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ABSTRAKT

Tato prace, snazvem ,Ekokomunity“, se zabyva problematikou malych
ekologickych spolecenstvi, Zijicich na ,okraji spoleCenského zajmu“. Jedna se o
komunity majici vliv na design prostfedi a krajiny. Prace se zabyva
problematikou vzniku téchto komunit, identifikaci faktorti, majicimi vliv na
piiklon jednotlivci k témto ekologickym hnutim a kZivotu v nich. Prace se,
v obrazové casti, vénuje zachyceni estetiky ekokomunit, kterd harmonicky

modifikuje a dotvari design prostredi a krajiny, ktera nas vSechny obklopuje.

KLiCOVA SLOVA
ekokomunita, ekokomunity, ekovesnice, ekologickd spoleCenstvi, design

prostredi a krajiny, faktory motivujici k Zivotu v ekokomunitach

ABSTRACT

This thesis, called ,Ecocommunities”, deals with the topic of little ecological
communities, that are at the moment ,at the edge of the social interest”. These
communities have its influence on the design of the environment and landscape.
The thesis deals with the issue of the origin of these communities, identification
of the key factors influencing people’s motivation for joining these communities
and living within them. In its pictural part the thesis captures the estheticity of
the communities, that harmonically modifies and completes the design of the

environment and landscape, which surrounds all of us.

KEYWORDS
ecocomunity, ecocomunity, ecovillages, ecological fellowship, environmental

and landscape design, factors motivating to life in communities
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1. Uvod

Pod pojmem rozvoj spole¢nosti se v soucasné dobé vétSinou rozumi neustavajici
a trvale udrzitelny ekonomicky rast. Ten je, podle vétSinové uznavanych
ekonomickych teorii, nezbytny pro soustavny rast blahobytu. Vykon ekonomik a
souvisejici mira blahobytu se obecné posuzuje podle HDP jednotlivych
ekonomik. Tento oficidlni koncept vSak nepostihuje alternativni formy realnych,
ale neplacenych, neregistrovanych a bezpenéZnich aktivit. Jedna se napriklad o
péstovani rlznych plodin, které v ramci mimopenézni smény za jiné zbozi a
sluzby v malych spolecenstvich dopomaha k ,blahobytu“ zainteresovanych lidi v

komunitach.

Ve vyspélych zemich svéta funguje rozvinuty konzumni zplisob Zivota, ktery je
obecné uznavanym méritkem blahobytu. Podminkou tohoto blahobytu je
vysoka efektivita vyroby spotiebniho zbozi, trvaly rist jeho produkce a také
permanentni narlist marketingovych aktivit, které vyvolavaji rostouci zajem
konzumentt o zboZi a dalsi spotrebu tak, aby se tento vyrobné spotiebni cyklus
mohl Uspésné uzavtit. Tento cyklus je obecnym principem soucasné moderni

spotiebni spolecnosti.

Nasledky tohoto vyrobné spotifebniho cyklu jsou obecné zndmé a Siroce
diskutované ve verejném prostoru. K témto nasledkiim lze obecné pocitat ¢im
dal hiife zvladatelné hospodareni s odpady a odpadky vseho druhu, dile zména
vzorcl spotrebitelského chovani, které je ¢im dal tim méné rizeno skutecnymi
potirebami, ale stale vice marketingovymi strategiemi vyrobci a prodejcti. Zbozi
je, diky vysoké konkurenci na trhu, stile levnéjsi, je ho nadbytek, uzitné
vlastnosti a Zivotnost jsou vSak kalkulovany na pozadovanou dobu obnovy,

ktera je vyrobcem stanovena na akceptovatelné minimum. Lidé mnohdy

nakupuji jen pro potéseni, nikoliv z nutnosti.

Jednotlivci, sdruzujici se v alternativnich spolec¢enskych strukturach, také
v ekokomunitach, zastdvaji vesmés nazor, Ze Stésti, respektive blahobyt
jednotlivce, nemusi byt pfimo umérny mnoZstvi nahromadéného spotrebniho
zboZzi a majetku. Jednotlivci sdruzeni vtakovych komunitdch nechtéji

participovat na ,ekonomickém systému zaloZeném na dluhu“. Maji za to, Ze se
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lidé, dluznici, snadno stavaji vézni oficialni ekonomiky a systému konzumniho
blahobytu. Mnohdy uvadéji, Ze pravé fungovani v bezbiehém spolecenstvi
blahobytu a spolecnosti zaloZzené na oslavé ,ekonomické supervykonnosti
kazdého jedince“, a to bez potfebného duchovniho presahu, je paradoxné
zdrojem Zivotni nejistoty a strachu, a socidlni struktury jsou stale vice
nahrazovany smluvnimi vztahy. Zastavaji nazor, Ze z environmentalniho
pohledu je obhajitelnd pouze takova prace, kterd nenici prirodu a zbyte¢né
neplytva jejimi zdroji. Zajem o trvale sobéstacné zpilisoby ekologického

fungovani je mozno v soucasné dobé vysledovat v riiznych oborech.

Na jedné strané je moZné zaznamenat extrémni ekologické pristupy, jako je
dumpsterdiving. Tito tak zvani ,freegani“ se povazuji za lidi, ktefi se denné
vénuji dislednému sdileni zdroji. Vyhledavani a spotifebovavani vyrazenych
zdroji, jak potravnich tak i jinych zdroj, minimalizuje, podle jejich minéni,
dopady nekontrolované spotteby. VyuZivaji odpad za ucelem nezavislosti na
ekonomice orientované na konzum. Freegani se vymezuji proti socialnim a
ekologickym disledkiim, které produkuje ekonomicky model, kde se ocenuje
zejména ekonomicky uspéch na dkor Zivotniho prostredi a nékdy také prav lidi.
Tato komunita propaguje Zivot, ve kterém se nekupuji nové statky, pokud ty

staré lze udrzovat v chodu, véci se neopoustéji pouze pro jejich ,zastaralost” a

jidlo se nezahazuje jen proto, Ze ma o jeden den proslou spotiebni lhiitu.

Na druhé strané, zejména ve stavebnictvi, lze zaznamenat trend velmi
individualizovaného bydleni, kdy stavebnici si svd obydli stavi zekologicky
ziskanych materialti a zptisobem, ktery obydli umoznuje fungovat co nejvice
nezavisle na oficidlnich zdrojich. V takovych budovach lze najit technologie pro
domacnost, které jsou podrizeny ,verejné dostupnym a nezavislym“ zdrojim
energie. Mezi tyto zdroje patii zejména solarni energie, energie vétru a energie
vody, ktera pohani tzv. nezavislé ostrovni energetické systémy. V nékterych
ekokomunitach v zahranici lze nalézt i zarizeni na vyrobu paliv z rostlinného
materidlu a podobné. Obecné lze konstatovat, Ze zajem stavebnikil zvysit svoji
nezavislost na oficidlnich zdrojich roste. Nékteré takové nové energetické
koncepty umoziuji svym uZzivatelim p¥i ,rozumném“ omezeni spotieby” zazit

pomérné dlouha obdobi , nezavislosti®.
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V ramci svych predbéZnych dvah o tématu bakalarské prace, a také proto, Ze mé
tato tématika zajima, jsem se rozhodla prozkoumat realny stav takovych aktivit,
provozovany v néjakych realnych, ,kvazi sobéstacnych“ komunitach. Vhodné
ekokomunity jsem vytipovala pomoci kontaktli na dobrovolnické prace
v zahrani¢i. (Workaway,©2013-2014) Po delSi analyze mozZnosti jsem se
rozhodla pro ekokomunity Asa lanta a Happy healing home v Thajsku. Tyto
komunity jsem zachytila pro potifeby prace pomoci filmového dokumentu.
Dokument ma pomoci ziskat vhled do kaZdodenniho Zivota obyvatel komunity a
zprostiedkovat obraz aktivit v komunité. V dokumentu jsem se také pokusila
zachytit genius loci neobvyklého prostredi, ktery nelze v naSich zemépisnych
Sirkach béZné zaZit. Soucasti dokumentu jsou rozhovory skomunitari
a dobrovolniky, kteri na farmach Zili a pracovali. Podrobné se témto komunitam

budu vénovat v kapitole 2.2.5.

Pobyt vtéchto thajskych komunitdch a styk skaZdodenni realitou Zzivota
v ekokomunité ve mé vSak vyvolal zakonité dalsi radu otazek. Otazky se tykaly
zejména motivace jednotlivych lidi, vedouci je ktomu, Ze opusti vétSinovy
zplsob zZivota a podstoupi relativni nepohodli Zivota v komunité. Zacalo mé
zajimat, co tito lidé maji spoletného a co je spolecnym jmenovatelem pro
motivacni faktory, které je vedou do komunit. Tato castecné rozporuplna
skute¢nost mé vedla také k tomu, abych si tuto zajimavou problematiku zvolila
za téma své prace. Pro Setfeni jsem také v dalSich kapitolach vytycila nékolik

hypotéz, které budou po vyhodnoceni ziskanych dat potvrzeny nebo vyvraceny.

1.1. Popis zkoumané problematiky

Pri vypracovavani této prace jsem zjistila, Ze kazda komunita je znacné
specificka, principy jejich fungovani jsou mnohdy nejasné a nemaji oporu
ve psanych pravidlech analyza poméri v ekokomunnitach neni jednoducha. To

samé plati pro objektivizaci vysledkli zkoumani téchto spolecenstvi.

Nejprve se tedy pokusim vymezit pojem komunita a nastinit mozné rozdéleni

komunit. Samostatné bude pojedndno o ekokomunitach, které se ucastni na
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formulovani a designu verejného prostoru. Prace se bude vénovat také
nékterym historickym komunitam, jako bylo napiiklad hnuti Hippies. V praci se
pokusim formulovat pri¢iny nedspésnych pokusti o zakladani a udrzitelny
provoz ekokomun. Budou také predstaveny nékteré projekty v Ceské republice,
kterym se, pres vSechna uskali, vychazejici zteoretickych i praktickych

piredpokladii, dafi neustale fungovat.

Soucasti teoretické Casti prace je také Setieni spojené s dotaznikovou akci, ktera
si klade za cil zjistit vztah soucasného, moderniho, clovéka k Zivotnimu
prostredi a prirodé. Dale se toto Setfeni pokousSi objasnit, pro¢ nékteri lidé

v dnesni spolec¢nosti vyhledavaji komunitni zplisob Zivota a co jim tento prinasi.

V zavéru prace je pripojena €ast, obsahujici projekty, které jsou vypracovany na

zakladé vysledki vyzkumu.

Uvedu také nékteré mé vlastni poznatky a zkuSenosti, které jsem ziskala pri
Setfeni, tykajiciho se Zivota v ekokomunitach v Ceské republice a podobnych
komunitach v Thajsku. Tato pasdZz bude doplnéna obrazovym materidlem a

filmovym dokumentem.

1.2. Cile prace v kontextu soucasné spole¢nosti

Prace se pokusi naznacit teoreticka i néktera prakticka vychodiska jednotlivci,
Ucastnicich se Zivota v alternativnich ekologickych spolecenstvich. Tato
spoleCenstvi funguji Casto v opozici koficidlnim spoleCenskym doktrinam.
Jednim z cilti mého textu a filmového dokumentu je ukazat esteticky osvézujici
prinos prace takovych spoleCenstvi, které se aktivné zucastnuji na formulaci

designu verejného prostoru a prostredi.

Na zakladé provedeného vyzkumu budou zavérem vypracovany projekty. Podle
toho, jaké zavéry vyplynou z vyzkumu, budou projekty na tyto zavéry reagovat a

naznaci urc¢itou odpovéd.
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2. Prehled stavu problematiky (sekundarni data)

Jak jiZ bylo zminéno v ivodnim textu, problematika ekologickych komunit stoji
mimo hlavni proud spole¢enského zajmu. Kuvedené problematice jsou
k dispozici oficialni data v minimalnim rozsahu. VétSina dat a informaci pochazi
z neoficidlnich zdrojt. Relevance takovych informaci a dat, které jsou k dispozici
jen na ,propagacnich internetovych strankdch komunit, dale na komunitnich
blozich zajemctl o alternativni zplsob spolecenského fungovani a zajemctl o
fungovani v paralelnich spoleCenskych strukturach, je omezena. Ziskani
opravdu relevantnich informaci je velmi nesnadné. Muselo by byt opreno o
radné provedené vyzkumy, pro které ale nelze v ekonomicky mainstreamové

spolecnosti nalézt vétSinou Zadny vazny diivod.

2.1. Komunity

V dal$im textu prace se pracuje s pojmem komunita. Komunita, kterd oznacuje
skupinu lidi, které obecné spojuje spoleény zdjem a postoj knéjaké
problematice. V dalSim textu bude provedeno vymezeni pojmu komunita a

rozdéleni podobnych spolecenstvi.

2.1.1. Komunita, vymezeni pojmu

Pojem pochazi z latinského communitas, vyjadiujici spolecenstvi i pospolitost.
Jedna se o socialni utvar charakterizovany jednak zvlastnim typem socialnich
vazeb uvnitf, mezi Cleny, jednak specifickym postavenim navenek a v ramci

Sirstho socialniho prostredi. (Petrusek, 1996, s512)

Komunita je spolecenstvi lidi, které spojuje spolecna charakteristika nebo zajem
na naplnéni stejnych cili. (Komunitavalmez©2014) Se slovem komunita se poji

slova: solidarita, zavazek, vzajemnost a divéra.

2.1.2. Vyznam komunit v sou¢asném svété
VsouCasném svété komunity zachycuji a soustied'uji vétSinou v pozitivnim
slova smyslu jedince, ktefi nejsou ochotni prijmout vétSinovy zplsob

spolecenského fungovani. Tyto spoleCenské aktivity, na mensinovém okraji
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spolecnosti, umoZnuji aktivistim naplnit jejich predstavy o fungovani v souladu

s ekologickym myslenim.

2.1.3. Komunity, typy a rozdéleni
Podle knihy Tti tvare komunitniho dobrovolnictvi (Fri¢, Vavra, 2017, s.16-20) je

mozné rozdéleni komunit nasledujici.

Komunita miize byt ,komunita volby“ anebo ,komunita osudu“. Tu prvni si
Clovék voli sam. Jednd se o zajmové krouzky, ndboZenské c¢i terapeutické
komunity. Do té druhé se ¢lovék narodi a nema moznost volby. To jsou etnické,
rasové ¢i sexualni komunity. Dalsi déleni komunit je ponékud nejednoznacné,
protoze vsoucCasné dobé se vyskytuje mnoho jejich typl a hybridid. Pro

jednoduchost bude pouzito rozdéleni nasledujici:

¢ Jokalni
e Zzajmova

e virtualni

vvvvvv

hodnoty a spoleny zamér. Za komunitu lokalni se v jejim pravém slova smyslu
nepovazuje obec. Ziji zde sice lidé na jednom tzemi, ale kromé toho nemaji
vétSinou mnoho spole¢ného, mnohdy se ani neznaji. V lokalni komunité, se lidé
spolecné ucastni nejraznéjSich aktivit. Komunita se vyznacuje vysokym

stupném solidarity.

Zajmova komunita se nevaZze ke konkrétnimu uzemi. Cleny vét$inou spojuje
spolecny zajem. S touto definici je slucitelna definice komunity Roberta Bellaha:
»,Komunita je skupina lidi, ktefi jsou socialné nezavisli, participuji na spole¢nych
diskusich a rozhodovani a sdileji urcité praktiky.“ (Bellah, 1985, s. 33) MiiZe se
jednat o komunity profesni, politické nebo duchovni, dale také o komunity
zabyvajici se zajmovou ¢innosti. Jsou to tedy také obcanska sdruZeni, spolky,

kluby, atd.
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Virtualni komunity vznikaji na stejnych principech jako zajmové, Cili na zakladé
spolecného zajmu, stim rozdilem, Ze c¢lenové komunikuji v kyberprostoru.
Clenové mohou komunikovat vrealném c¢ase (chaty, hry) anebo s ¢asovym
odstupem (rtzné blogy, auditka, skupiny, atd.). Vmé praci se budu zabyvat
lokalnim typem komunit a to zejména téch ekologicky zamérenych. Pro tento
druh komunit se miiZzeme setkat s nejriiznéjSim pojmenovanim. Ekokomunity,
zelené komunity, intencionalni komunity. Pro ucely této prace bylo vybrano

oznaceni ekokomunita.

2.2. Historie a soucasnost komunitnich hnuti

Komunitni zplisob Zivota je trvalou soucasti déjin lidského spolecenstvi.
V dals$im textu budou zminény rizné vzorové komunity z historie a ze soucasné
doby. Z historie budou zminény komunity klasterni, z nedavné minulosti bude
zminéna nejznaméjsi komunita, u které lze identifikovat prvky ekologického
pristupu ke svétu, znama jako ,hnuti Hippies“. Budou zminény komunity, které

jsou fungujici i v sou¢asné moderni dobé v Ceské republice.

2.2.1. Klasterni komunity

Komunitni zptsob Zivota v historii byl a dodnes je typem souziti v riiznych
ndboZenskych komunitdch. NabozZensti predstavitelé, knézi, jeptiSky a mnisi
v takovych komunitach ziji, aby se mohli plné vénovat vife a zarovei se vénovat
sluzbé, ktera je soucasti jejich viry. Klasterni a chrdmové komunity tak byly a
stdle jsou modelem souziti naboZenskych predstaviteld. Soucasti téchto
komunit jsou i programy komunitniho dobrovolnictvi. Dobrovolnici v ramci
téchto komunit slouzi ¢lenim mensinové i vétSinové spolecnosti v riznych
oblastech sluZeb, které jsou vice humanitarniho charakteru a nejsou predmétem

komer¢niho zajmu jinych subjekti.

Historicky, v obdobi 5. stoleti, kdy pomalu zapocal rozpad velké Rimské fise,
kmeny zvyklé na usedly zplsob Zivota, nasly v prerozdélovani bohaté
rozpadajici se spole¢nosti a bohatych uzemi dalsi prostor a zdroje pro vlastni
dalsi rozvoj a expanzi. V Evropé dochazelo k takzvanému ,stéhovani narod*.

v v

V tomto obdobi také na krestanském zakladé a na zakladé viry v JeZiSe Krista,
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vznikaji feholnicka spolecenstvi, komunity. Tyto komunity byly kromé podpory
vedeni spravného Zivota ve vire i praktické a vyhodné pro svoje ¢leny z pohledu

bézného Zivota.

Nicméné hlavnim motem zivota v téchto spolecenstvich byl Zivot ve vire,
chudobé a askezi, to podle JeZiSova pokynu ,chces$-li byt dokonaly, jdi, prodej, co
ti patii, rozdej chudym a bude$ mit poklad v nebi; pak piijd a nasleduj mne“.
Pravé tato mysSlenka ridila Zivot mnicht, rddovych sester a ostatnich obyvatel
klaSternich komunit. Postupné tyto komunity zrizovaly klastery, kde jejich
Clenové hospodarili, vyucovali, ucili hospodarit i jiné lidi, starali se o poutniky a
nemocné. Zivot v klasternich komunitach se ¥idil piisnymi ,feholnimi“ pravidly.

Prvni takova pravidla stanovil v 6. stoleti svaty Benedikt.

Zejména vdobé ,stéhovani narodd“ predstavovali Kklasterni komunity
nenahraditelna lokalni centra vzdélani a rozvoje kultury. Soucasti cirkevnich
komunit byly vétSinou Skoly. Ty vzdélavaly az do 12. stoleti budouci ¢leny
mniSské komunity (déti). Poté bylo prijimani déti do klasternich Skol zakazano.
V priibéhu Casu se soucasti ¢innosti cirkevnich komunit stala také sluzba péce o

nemocné v okoli klastert. Klasterni feholni komunity mély rtizna poslani.

R4d Premonstratd, zalozeny ve Francii, byl ,povéiren” $ifenim evangelia, tedy

$ifrenim dobré zpravy pro vSechny lidi o tom, Ze Biih je miluje.

Komunita johaniti méla poslani pecovat o chudé a nemocné poutniky
v Jeruzalémé. V italskych, francouzskych a Spanélskych pristavech postupné
vybudovali Spitaly, odkud poutnici na lodich vyplouvali do Svaté zemé. Poselstvi
predavané touto komunitou byla laska k nemocnym a chudym lidem, kteri se

vydavali na pout, aby odcinili své hrichy nebo si vyprosili BoZi pomoc.

Komunita dominikanu, Zebravého radu, zacala vznikat ve 13. stoleti. Klasterni
komunita nevlastnila majetek, ze kterého by Zila. Aby se co nejlépe podobala
JeziSovym apostoltim, ktefi Zili v askezi a chudobé, chudi Sitili evangelium a zili

z milodart. V praxi tak sitili myslenku pravé viry.
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2.2.2. Historie komunitniho Zivota na izemi Cech a Moravy

Historie ceského komunitniho Zivota sahd hluboko do minulosti. Rlizné typy
komunit organizovanych na tzemi Cech a Moravy lze nalézt jiz ve stiedovéku.
Jedna se stejné tak, jak je uvedeno v predchozim odstavci, o aktivity cirkevnich
komunit, které se staraly o nemocné, prestarlé a jinak potrebné. Jak uvadi
literatura, vznikaly také komunity a spolecenstvi profesni, které pecovaly o své
staré a nemocné prislusniky, zaroven jim poskytovaly dalSi potfebnou ochranu
v obtiZnych Zivotnich situacich. (Fri¢, Vavra, 2012, s. 16-20) Zde jsou pritomny
také znaky komunitniho dobrovolnictvi. V 15. stoleti zminuje literatura (Fric,
Vavra, 2012, s. 16-20), napiiklad vznik tzv. podptirnych pokladen hornickych
bratrstev, to na podporu a ochranu hornikli v tézkych situacich a na sklonku
jejich aktivni kariéry. Tyto komunity byly zaloZeny na dobrovolném principu,

jejich funkce a smysl je v souladu s definici v 2.1.1.

Tyto komunity se zaroven vénovaly vychovné a vzdélavaci ¢innosti. Skolily
v praktickych dovednostech dilezitych pro bézny Zivot, vénovaly se vychové
k Setrnosti, stfidmosti a sportovnim aktivitim. Casto se vénovaly poradani
sportovnich a kulturnich akci. Tyto Cinnosti byly pevnou soucasti Zivota
v komunitach, tvorenych lidmi podobného socidlniho postaveni a povolani.
Nékdy také i naboZenského vyznani. Tyto komunitni aktivity podporovaly
vztahy vzdjemné solidarity a pocity sounaleZitosti s ostatnimi ¢leny. (Fri¢, Vavra,

2012, s. 20-30)

Komunitni Zivot se na sklonku 18. stoleti dostal do obdobi stagnace. V obdobi
osvicenského absolutismu za vlady Marie Terezie a Josefa Il byl komunitni Zivot
predmétem prisné kontroly. Tolerovany byly komunity nabozenské. Az v obdobi
Narodniho obrozeni se komunitni a spolkovy Zivot zacal opét, stejné jako cela
spolecnost, rozvijet vramci kulturni a spoleCenské emancipace. (Fri¢, Vavra,
2012, s. 20-30) Vznikalo velké mnoZstvi spoleCenstvi v kulturni oblasti, herecké,
pévecké a tzv. okraslovaci spolky. Na konci 19. stolet{ existovalo na tizemi Cech
a Moravy mnoho tisic riznych spoleCenstvi. Od roku 1867 byly komunitni a
spolkové aktivity regulovany zakonem. V obdobi prvni Ceskoslovenské

republiky, pocinaje rokem 1918, doSlo k dalSimu naristu spolkového Zivota.
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Vzhledem k tomu, Ze republika byla mnohonarodnostni, komunitni a spolkovy
Zivot mél mimo jiné silné narodnostni charakter. SdruZovani lidi pokracovalo i
po vzoru zahrani¢nich komunit a spolkdi, jako byly Skaut, YMCA atd. Ve

vlastnictvi komunit a spolki byly ¢asto také Skoly, vzdélavaci dstavy a nadace.

Obecné prospésné neziskové spolky a komunity sdruzovaly velké mnoZstvi
Clenli a vénovaly se zejména cinnosti na poli vzdélavani, kultury, organizace
spolecenského a kulturniho Zivota v malych obcich, verejnému zdravi, sportu,
osvéty mezi mladezi, boji s chudobou atd. Vznikala i jina zajmova uskupeni, jiz
v poloviné 19. stoleti zacala na nasem tzemi vznikat prvni druzstva. Jednalo se o
druzstva kulturni, bytova, spotiebni, zemédélska, vyrobni a ivérova. Pied prvni

svétovou valkou jiZ existovalo vice jak deset tisic komunit a spolkd.

Komunitni a spolkovy Zivot na naSem dzemi byl paralyzovan v priibéhu druhé
svétové valky a za némecké okupace. VétSina spolkii a komunit byla bez dalsiho
zruSena, nékteré byly zaclenény do oficidlnich struktur na podporu okupacnich

sil.

Kratké obdobi intenzivniho obnovovani komunitniho a spolkového Zivota po
druhé svétové valce bylo vzapéti zastaveno prevzetim moci komunistickou
stranou v roce 1948. Komunistickd moc likvidovala, pod zadminkou ideologie,
tradi¢ni predvalecny komunitni a spolkovy Zivot. Ten mél byt nahrazen
ideologicky ,cistymi“ obCanskymi organizacemi. Cirkevni komunity a organizace
byly paralyzovany a slouceny do dobrovolnych organizaci Narodni fronty.
Majetek tradi¢nich cirkevnich organizaci byl konfiskovan. Pocet obcanskych
komunit, spolkii a organizaci se, v porovnani s povalecnym stavem, 100krat

sniZil na pouhych cca 600. (Vanék, 2001, s. 46-54)

Vramci tuhé ideologie a masivni komunistické centralizace i volnocasovych
aktivit tak vznikaly statem kontrolované organizace, jako napriklad Svazarm,
CSTV, Pionyr, svazy zahradkard a kynologli, ROH, Svaz Ceskoslovensko-
Sovétského pratelstvi, Ceskoslovensky svaz Zen, Cerveny kiiZz atd. Timto

zplsobem komunistickd moc ziskala kontrolu nad komunitnim a spolkovym

11
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Zivotem a pokouSela se ho vyuzit pro vlastni ideologické cile pod zaminkou
,budovani socialismu®. V priabéhu budovani socialistického statu v letech 1948 az
1989 byla provadéna cilena likvidace tradicniho komunitniho a spolkového Zivota.

Znicena byla vétSina druzstevnich a cirkevnich spolkii a organizaci.

2.2.3. Historicka komunitni hnuti v zahranici

V zahrani¢i ma ptivod velmi populdrnimu hnuti Hippies, které patii do nedavné
minulosti Sedesatych let minulého stoleti. Na toto hnuti se dodnes odkazuji
mnoha spoleCenstvi ale také intelektudlové a umélci ve svych uméleckych

dilech.

e Hippies

»Esenci kritiky v subkulture je vira, Ze ve spolec¢nosti pohlcené vécmi se lidé
stavaji soucasti, popiipadé otroky svého vlastnictvi“, tuto formulaci mizeme
nalézt v literature. (Hanak, 1992,s.35) V sedmdesatych letech byla Amerika plna
socidlnich rozdilG. Na jedné strané dobie vzdélani a zaméstnani, vysoko
postaveni lidé a na strané druhé cernosska ghetta a slumy. Hnuti hippies vzniklo
mezi mladezi vys$i stfedni vrstvy, byli to tedy déti zdobfe materidlné
zabezpecenych rodin, které se stéhovaly do nejchudsich ¢tvrti americkych mést,
do ghett a slumij, to vSe jako nesouhlas s oficidlni vétSinovou spolec¢nosti. Méli
pocit, Ze jim v jejich rodinach cosi schazi. Rodice se vice vénovali praci a kariére
nez jim, zaroven na né méli prehnané naroky, co se tyce jejich vlastni kariéry.
Predpokladali, Ze i jejich déti budou ambiciézni a Ze prevezmou vétSinovy
zebricek hodnot. Mladez, znavena z konzumniho zpisobu Zivota, se nechtéla
nechat dal svazovat tradi¢nimi konvencemi. Hon za materidlnimi statky
nepovazovala za napli Zivota, chtéla Zit tak, aby to bylo blizsi lidské

'H

prirozenosti. ,Véci, které nam jeSté vcera slouzily, ndm najednou vladnou

)

tento vyrok lze nalézt v literatute. (Hanak, 1992,s.36)

Méststi Hippies bydleli v bytech, které fungovaly jako komuny. Do jednoho bytu
se dvéma pokoji kuchyni a koupelnou se veslo az 15-20 lidi a stavalo se, Ze jich

7

tam prespavalo i dvakrat tolik. Byty nemély témér zadné vybaveni, nékdy ani
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tekouci vodu. Proto se majitelé bytl cCasto domahali zaplaceni Fadného

najemného za vSechny obyvatele nebo pozZadovali jejich vystéhovani.

Hippies se také pokouseli zakladat vesnické komuny, ale témér zadny z téchto
projektd se dlouhodobé neudrzel. V literatuie lze nalézt pasaze z knihy Lewise
Yablonského, popisujici navstévy v komunach v horskych oblastech Colorada.
(Jankowski, 1975, s.36) Ztéchto autentickych reportazi je zrejmé, Ze tyto
komuny byly naprosto neudrZitelné. Podle motta hippies, ,at si kazdy déla
svoje“, komuny postradaly jakékoliv vedeni a jakykoliv rad a poradek. Byli to
mladi lidé vychovani ve velkoméstech, ktefi neméli Zadné znalosti v obdélavani
pidy a péstovani vlastnich plodin. Absenci jakékoli struktury ¢i planu lze také
pripsat nadmérnému uzivani narkotik. V komunach také dochazelo k rozporiim
mezi hlasanou filosofii a praxi, provozovanou nadSenymi ¢leny hnuti. Piikladem
miZe byt pribéh zkomuny v Gordé, lezicich vhorach Big Sur. Jednomu
mladikovi se vnoci pokusil kdosi ukrast spacdk a on ho ubranil. V souladu
s filosofii komuny, vsechno patri vsem a soukromého vlastnictvi neexistuje, ho
musel vydat, protoZe patii vSem. Hippies byli velmi podvyziveni, jedli zkaZené
Kvili hygienickym podminkam, které tu panovaly, byli komuny plné vsi, lidé

trpéli svrabem a dal$imi prenosnymi chorobami.

V komuné Morningstar, ktera leZela asi 100 km severné od San Franciska, se
usadila skupina zloCincl z Fillmore zcernoSského ghetta v San Francisku.
Znasilnovali tu divky a ostatni hippies vétSinou pouze necinné prihlizeli, protoze
hlasali nenasili. ZloCinci nutili ¢leny komunity, aby jim posluhovali, brali jim

penize, které pak utraceli za alkohol.

Je jasné, Ze funkce takovych komunit byla naprosto neudrzitelna. V literature lze
najit nasledujici hodnoceni. (Jankowski,1975,5.87) ,Uvedené popisy Zivota
v komunach ukazuji jasné na priCiny toho, pro¢ zanikaji samy od sebe.
NepochopitelndA a nesmyslnda anarchie, absolutni nedostatek vedeni i
odpovédnosti, to vSechno nutné muselo vést krozpadnuti téchto utopickych

mikrospolecnosti.”

13
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Ve srovnani s ostatnimi komunitami miiZeme oznacit za relativné uspésnou
komunu Strawberry fields. Pricina jejiho Uspéchu spocivala vtom, Ze se
nejednalo o typickou hippie komunu. Panovaly zde totiz pravidla a zasady. Tuto
komunu zaloZil Gridley Wright, ktery citil odpovédnost za jeji radné fungovani.
Byl to Clovék nesmirné charismaticky, vétSina mladych k nému vzhliZela jako
k duchovnimu viidci. Resil tedy problémy, které v komuné b&Zné nastavaly.
Nastolil pevné normy chovani a rad. Vidycky bylo zajiSténo teplé jidlo pro
vSechny. Ve Strawbery fields dostavali jidlo zdarma od supermarkett, které jim
jesté platily za odvoz lehce proslych potravin. BohuZel, ale ani tato komuna

nemeéla dlouhého trvani. Po pil roce ji zdevastoval pozar.

V predchozim textu jsem jiz zminila nejriiznéjsi nemoci a pohlavni choroby,
které suzovali Hippies. Lékari z Los Angeles odhadovali, Ze aZ 70 % tehdejsiho
vyskytu kapavky pripadalo na Hippies. Hippies nemoci ignorovali velmi dlouho.
Az kdyZ byl jejich stav opravdu Kriticky, uchylili se do takzvanych ,Free clinic,

kde jim bylo poskytnuto zdravotni osSetieni i 1éky zdarma.

2.2.4. Soucasna komunitni hnuti v CR
Jako dal$imu se budu vénovat i u nas popularnimu hnuti Hare KriSna. Jedna se o
hnuti, které se kromé svych duchovnich idedlu hlasi k zasadam, které jsou

v souladu s principy ekokomunit.

e Farma KriSntav dvir

Velmi zndma a v soucasnosti v Ceské republice fungujici komunita, Hare Kri$na,
se nachazi v MésteCku u BeneSova. V ramci svého vyzkumu jsem se snaZila zjistit
podrobnosti o fungovani této komunity. Rozhodla jsem se tedy komunitu
navstivit a poridit fotograficky dokument, ktery zachycuje Zivot obyvatel farmy.

Fotografie naleznete v priloze C.

KaZdou nedéli od jedné hodiny se v jejich sidle porada prohlidka farmy. Zde také
probiha spole¢na hostina pro verejnost. Komunita mé prijala vlidné, po

pohosSténi jsem zacala se sbérem informaci. Obyvatelka farmy, Nitja, mi poskytla
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pozadované informace. Podle sdéleni ¢lenti komunity vlastni spolecenstvi 25
hektari orné puldy, kterou clenové sami obdélavaji s pouZzitim volskych
spieZzeni. Na svych pozemcich péstuji plodiny, jako jsou Spalda, Zito, pohanka
atd. Dale péstuji na farmé nejriznéjsi zeleninu, jako jsou mangold, mrkev,

cuketa, luSténiny a jiné.

Dostala jsem informaci, Ze spolecenstvi zde chova nékolik desitek vold, krav a
byki. Ty zde chovaji pro pomoc na poli a pro mléko. Krava je podle uceni Hare
KriSna uctivana jako posvatné zvire. Podle toho se také prislusnici hnuti ke
svému dobytku chovaji. Rano je vypusStén na pastvu a vecer je ustajen. Lidé z
hnuti Hare KriSna jsou vegetariani. KdyZ uZz je nékteré zvire staré, nechaji jej

v klidu dozit a neposilaji ho na jatka.

Na farmé Zije cca 20 lidi, ztoho 2 uplné rodiny. Okolo farmy je v okolnich
domcich ve vesnici jesté roztrouseno priblizné 15 rodin stejného presvédcend.
Lidé, kteri ziji na farmé, jsou az tii ctvrté roku potravinové sobéstacni.
Samoziejmé, %e pouze v piipadé, pokud je dobra troda. Cast svého jidla prodava
spoleCenstvi na farmarskych trzich. Spolecenstvi vlastni v Praze zndmou

Y avd

restauraci Govinda, kde vafti jidla podle zasad hnuti.

Jak mi sdélila ¢lenka komunity, spolecenstvi Zije podle motta ,jednoduché Ziti a
hluboké mysleni“, tedy spokojeny jednoduchy Zivot v souladu s prirodou. Hnuti
propaguje jednoduchy zivot, ktery neznamena nepohodli, hnuti vidi ve
vytvareni takovychto komunit alternativu k dnesnimu rychlému a povrchnimu
zplsobu Zivota, a to zejména ve méstech. Praci na polich, dojeni krav a vyrobé
potravin vénuji, podle sdéleni ¢lenky hnuti, pouze 3 aZ 4 hodiny denné. Zbytek
Casu je kdispozici pro studium posvatnych pisem hnuti a rozjimani nad

smyslem zivota. (Krisnuvdvur,©2014)
2.2.5. Soucasna komunitni hnuti v zahranici

Dalsi priklady soucasnych spolecenstvi s principy ekokomunit lze nalézt také

v zahrani¢i. Dale se budu vénovat i u nas znamé ekovesnici ZajeZova.
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(Zajezka,©2014) Jedna se o spoleCenstvi ekovesnice, které se hlasi k zdsadam,

které jsou v souladu s principy ekokomunit.

e ZajeZova, ekovesnice

Velmi zndma a v soucasnosti stale fungujici komunita na Slovensku, je komunita
Sekier v ZajeZové. V ramci svého vyzkumu jsem se snaZila zjistit podrobnosti o
fungovani této komunity. Informace jsem Cerpala zinternetovych stranek a

z vypovédi jedné z dobrovolnic, ktera zde pobyvala.

Zajezova je dnes oblast samot, patiici pod obec PlieSovice. Oblast se nachazi
v pohofi Javorie, v okrese Zvolen. Po staleti tu Zilo a obdélavalo pidu nékolik
stovek obyvatel. Ve druhé poloviné 20. stoleti se lidé zacali stéhovat do mést za
vidinou lepsiho Zivota. Z Sesti set obyvatel Kklesl pocet Zajezovanii do roku 1990

na dvé steé.

Kolem roku 1990 zde byla zaloZena Skola lidové kultury”. Ta
zprostiedkovavala mladym lidem kontakt s femeslnymi dovednostmi predkii na
vikendovych akcich a na letnich taborech. Tyto akce sem prildkaly mladé lidi,
kteri se zde rozhodli zalozit obc¢anské sdruzeni ,Pospolitost pro harmonicky
zivot“ (PHZ). SnaZili se zde Zit normalnim Zivotem, nikoli vSak na ukor prirody,
jinych lidi, ¢i svého osobniho rozvoje (citace ze webovych stranek komunity). To
se da povazovat za vznik ekovesnice Zajezka. V roce 2013 tu bydlelo jesté okolo

80 dospélych a 40 déti.

Soucasti ekovesnice jsou vzdélavaci centrum Polomy a ekokomunita Sekier.
Vzdélavaci centrum si klade za cil vytvorit prostor pro holistickou,
environmentalni a etickou vychovu a zaroven také prostor slouZici k odpocinku

a k relaxaci. Poradaji se zde rtizné vikendové akce a détské tabory.

Ekokomunita Sekier slouZzi lidem, ktefi chtéji kratkodobé ¢i dlouhodobé pobyvat
v Zajezce a aktivné se podilet na jejim chodu. Lidé tu mohou pobyvat riizné
dlouho. Drive tu lidé pobyvali i nékolik let, ale nyni spiSe jen mésice. Pobyvaji
zde casto také dobrovolnici ze zahranic¢i. Lidé zde Ziji v tésném kontaktu, sdili
spolecné bydleni a jidlo. Lidé ze zbylych casti Zajezky vSak vice neZ oznaceni

ekokomunita uprednostnuji oznaceni ,Volné seskupeni sousedii“.
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V ZajeZce fungoval od roku 1999 bezpenéZni systém LETS (Local Exchange
Trading System). Jednotkou bezpenéZni mény byl JeZ Jedna hodina jakékoliv
prace méla cenu 10 Jezd. Od roku 2004 tento systém pomalu zanikal.

(Zajezka,©2014)

Zivot vkomunité dobie popisuje komentdf ¢lena komunity: ,Nic tu neni
dokonalé. Zivot vét$iny z nas je experimentem. Vyklouzli jsme ze zab&hnutych
koleji, musime reSit zakladni existen¢ni otazky, jako je stfecha nad hlavou,
zpiisob obzivy, vytvareni vazeb se sousedy, vychovu déti atd. Casto pouzivime
netradi¢ni fesSeni, zkousime co je mozné a co ne. Nékdo vice, nékdo méné. A
délame chyby, trapime se, nékdy vice nez dokaZeme zvladnout. Zivot na Zajezce
neni pouze romantickd prochazka lesem, i kdyZ ta k naSemu Zivotu patfi.
Vétsina z nas zde Zije navzdory vSem problémim uZ léta a jen malo usedlikii

odeslo. Asi nam to tady stoji za to.“ (Zajezka,©2014)

V dalSim textu popiSi zkuSenosti, které jsem vramci vyzkumu ekokomunit
udélala v zahrani¢ni ekokomunité Asa lanta Happy healing home v Thajsku.
Jedna se o farmy, které se hlasi k zasadam, které jsou v souladu s obecnymi

principy ekokomunit.

e Asalanta

Jak jsem jiZ uvedla na zacatku této prace, kdyz jsem uvaZovala nad tim, jak
v ramci vyzkumu ekokomunit ziskat relevantni informace z rtiznych obdobnych
spolecCenstvi v zahranici, rozhodla jsem se vyuZzit také data, ktera jsem ziskala na
zdkladé predbéZného zaméru na Setreni vtakovém spolecenstvi. Data jsem
ziskala jako dobrovolny pracovnik osobné zapojeny vtakové komunite.
V obdobi stile jesté predbéznych tivah o vyzkumu jsem si vytipovala vhodnou
zahraniéni ekokomunitu pomoci kontaktli na dobrovolnické prace v zahranici.
(Workway,©2014) Po delSim srovnavani moZnosti jsem se rozhodla pro
ekokomunity Asa lanta a Happy healing home v Thajsku. VétSinu dat, ktera jsem

ziskala v ramci jeSté predbéznych uvah o Setfeni, jsou pouzita v této praci.

Komunita Asa lanta je situovana v neturistické ¢asti ostrova Ko lanta v dZungli.

Asa je zkratkou pro Asian Sustainable Activities. Lanta je jméno ostrova na
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kterém leZi. Komunitu zalozZila dvojice Anke a Oy. Jedna se o mlady Holandsko-
thajsky manzelsky par. Tento par je také jedinym stalym clenem této komunity.
Obvykle v komunité Zije dalSich aZ 15 dobrovolniki, z nichZ kazdy zde pobyval
az pul roku. Dobrovolnici se tu stiidaji. Ja osobné jsem v této komunité stravila

z vyzkumnych divodi jeden mésic.

Dobrovolnickd prace zde spociva vpomoci spravé potfebnymi pracemi
v ekologickém hospodarstvi. Jsou to prace pocinajici od stavby hlinénych domd,
pres vyrobu nabytku, péstovani rostlin aZ po vareni a uklizeni. Po prijezdu jsem
byla provedena po Uzemi komunity, pozemcich, vSech obydlich a vSech
souvisejicich, i rozestavénych stavbach. Na pozemku staly tifi obytné
dvoupodlazni ekologické hlinéné stavby. Dal$i smiSena provozni stavba slouzila
jako otevieny obyvaci pokoj s kuchyni, dale kolna, meditacni pristiesek a ,,dim
v koruné stromu”. Pracovni rytmus byl nasledujici. Pracovalo se 6 dni v tydnu 4

hodiny denné. Dobrovolnici dostavaji zdarma ubytovani a 2 jidla denné.

Komunita Asa lanta funguje v souladu s principy ekokomunit. Vlastnici majetku
komunity vyuZivaji dobrovolniky jako beznakladovy zdroj pracovni sily. Jedinou
okolnosti, ktera mé prekvapila bylo, Ze jsem musela za nékteré véci zaplatit.
Jednalo se naptiklad o néktera jidla. Tyto prostredky vyuZivali vlastnici majetku
komunity na nakup nezbytnosti, které nebyli schopni opattit z vlastnich zdroji.
Vtéto komunité jsem mohla dobie pozorovat rozdil vchapani pobytu
vkomunité u jednotlivych tucastnikii. Nékteri ucastnici dobrovolnictvi
v komunité, ktefi pochazeli zbohatych zapadnich zemi, zde prozivali svij
,<1écebny pobyt, ktery jim poskytoval opacnou spoleCenskou zkuSenost, nez
jakou jim nabizel jejich pravidelny Zivot v Evropé nebo USA.

Setkala jsem se také s dlouholetymi cestovateli, ktefi si privydélavali ob¢asnymi
brigddami. Vyznavali nezavisly zpiisob Zivota, orientovani na ,Zivot prave ted™.
Nékteri chtéli nabyt dobrovolnickymi c¢innostmi v rlznych komunitach
zkuSenosti pro zaloZeni svych vlastnich komunit, pokud nenajdou komunitu, ve

které by chtéli zGstat.
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Dalsi pokus o naplnéni Zivotniho stylu, v souladu s dlouhodobou udrZitelnosti,
jsem zaznamenala v ¢asti komunitniho pozemku, kde staly, ¢leny komunity
zbudované, hlinéné domy. Jako stavebni material byla pouZita vhodna jilovita
hlina, které se nachazel na pozemku dostatek. Pro vystavbu domki pouzila
komunita i dal$f vhodny material, kterého bylo na pozemku dostatek. Slo o lidny
a palmové listy z okolni dzungle. Dale byly pouZity odpadni a nepotrebné
materialy, které jim byly darovany obyvateli ze sousednich domi pobliz
komunity. Toalety fungovaly na principu suchého zachodu. Byly to vyvySené
samostatné hlinéné stavby s jimkami vyhloubenymi v zemi. Po kaZzdém pouZiti
se jimka zasypavala difevénymi pilinami, aby se sniZil pach do okoli. Voda do
sprchového koutu byla privedena zpotoka pobliZz komunity. Pitnou vodu
komunita kupovala ve velkych barelech. Jidlo a tepla voda se pripravovaly
pouze na ohni. Na podpal se pouzivalo drevo, vytéZené pri oCisté pozemkl nebo
dievo, které sousedé jiZz sami nepotiebovali. Nadobi se umyvalo vodou,
piivedenou do potrubi z potoka. Misto houby na umyvani nadobi se bézné
pouzivala slupka z mladého kokosu a misto saponatu se pouzival popel ze dieva,
na kterém se pripravovaly pokrmy. Jak jsem se presvédcila, popel ma vyborné
odmastovaci ucinky. Pokrmy, které jsme zde pripravovali, byly z vlastnorucné
vypéstovanych plodin, ale také z plodin nakoupenych od mistnich farmara.
Elektfina byla privedena z lokalni elektrické sité. Je tedy jasné, Ze tato komunita

zcela sobéstacna nebyla.

e Happy healing home

Farma stimto nazvem, kterou lze také oznalit nazvem ,ekokomunita“ je
situovana v horach, asi 3 hodiny autobusem od mésta Chiang May, na severu
Thajska. Vlastni ji thajsky manZelsky par. ManZel Jim byl 15 let buddhistickym
mnichem. Tato okolnost se odrazila na vSech CcCinnostech vkomunité a
poznamenala i celkovou atmosféra mista, ve kterém komunita Zije. My, jako
dobrovolnici, jsme neméli pevné stanoven denni fadd pracovnich hodin, ani
Cinnosti, které jsme méli vykonavat. Pomahali jsme se v§im, co bylo treba. Také
jsme délali praci, kterou jsme sami nalezli a pro kterou jsme nasli smysluplné
zdlivodnéni. V komunité byl prostor pro vlastni iniciativu a projekty, které jsou

prospésné a uzitecné pro celek. Ucili jsme se jeden od druhého. V jednotlivych
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projektech jsme si pomahali a spolupracovali jsme na nich. Také zde jsme, jako
v predchozi komunité, spole¢né pripravovali snidané, obédy a vecere. VeCer
nékteri z nas hrali na hudebni nastroje, zpivali jsme nebo nam Jim vypravél
pribéhy s filosofickym naucenim. Na zavér dne, pred spanim, jsme absolvovali

kratkou spolecnou meditaci.

Stalymi cleny komunity byl thajsky manzelsky par se synem. DalSim stalym
¢lenem byla star$i Zena, kterd pochazela z Némecka. Clenem komunity byla
teprve jeden rok. Jinak v komunité pobyvalo priblizné dalSich 6 dobrovolnikd,
ktef{ se zde stridali. Kazdy z nich zde pobyval jinou dobu, od tydne aZ po rok.
Dobrovolnici spali vbambusovych chysich pro jednu aZ ctyii osoby. Socialni
zarizeni byly samostatné jednotky, postavené z bambusu. Voda byla privedena
z nedalekého potoka a po prefiltrovani se pouZzivala jako pitna. I destova voda

se jimala do barelii a byla urcena k piti.

2.3. Ekokomunity

Ekokomuninty jsou jednim z druhli komunit. Vyznacuji se tim, Ze jejich hlavnim
zameérenim je Zivot a funkce ,vsouladu s prirodou a jejimi principy“. Tento
zpusob Zivota se zda byt sympaticky, ale jedna se o nejednoduchy zptisob Zivota,
ktery neni podporovan vétSinovou spolecnosti, jak je jiZ zminéno v 2.1.2.
V svétovém kontextu jiZ v devadesatych letech dvacatého stoleti vznikla The
global Ecovillage Network (GEN). Jednd se o celosvétovou databazi sité
ekovesnic a eko udrzitelnych komunit. Hlavnim cilem GEN je podporovat vyvoj
ekokomunit po celém svété. To vSe prostrednictvim vymény informaci mezi
ekokomunitami, vyménou ndpadli a informaci o pouZivanych technologii

v jednotlivych komunitach.

Podle organizace GEN mulZeme chapat jednotlivé aspekty udrzitelnosti

napriklad nasledovné. (GEN, ©2014)

Z hlediska socialniho rozméru jsou ekovesnice obce, ve které se citi lidé
podporovani lidmi kolem nich a zaroven se knim chovaji zodpovédné. Citi
hluboky pocit sounaleZitosti se skupinou. Jsou zaroven dostatecné malé, aby se

vSichni citili v bezpecdi. Lidé se mohou podilet na rozhodovani, které ma efekt na
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jejich vlastni Zivoty i na komunitu. Ma se zde otevirené komunikovat s ostatnimi,

poskytovat vzajemna pomoc, podporovat svékem nekoncici vzdélani,

podporovat jednotu skupiny prostiednictvim respektu k rozdilim.

e

Z ekologického pohledu ekovesnice umozZnuji lidem Zit kaZdodenni Zivot
v tésném kontaktu s piirodou. Klade se zde dliraz na péstovani potravin v ramci
komunitni oblasti, stavéni pribytk zlokalnich materiadlli, pouZzivani
integrovanych obnovitelnych energetickych systém vdané komunité,
ochrafiovani biologické rozmanitosti. Posuzovani Zivotniho cyklu vSech
produktli pouzivanych v ekovesnici ze socidlniho, duchovniho i ekologického
hlediska. Udrzovani cisté plidy, vody a vzduchu skrze patfi¢ny energeticky a

odpadni management.

2.3.1. Ekokomuny

Na rozdil od dalSich typli ekokomunit, obyvatelé ekokomuny sdili spole¢ny
majetek. VSechny prijmy a zisky jejich ¢lent jsou ukladany do spole¢nych fond.
O pouziti téchto financi se rozhoduje na spole¢nych schlizich v podobé
konsenzu. Panuje zde silné levicové orientované smysleni, vSechna rozhodnuti a
prace jsou provadény kolektivné. V komuné je odstranéna hierarchicka
struktura. Lidé zde Ziji jako jedna velka rodina, vztahy jsou tu velmi blizké a

oteviené, byva zde také méné obyvatel, béZné cca 20 lidi.

Uznavany sociolog Bill Metcalf, zabyvajici se studiem komunitniho hnuti, ve své
knize Sdilené vize, sdilené Zivoty nabizi definici. (Metcalf, 1996,5.56) Stoji zde,
ze ,Clenové komuny stavi skupinu nad zakladni rodinu, obvykle sdili finance a
maji spolecnou kolektivni domacnost a veSkera rozhodnuti provadi jako
skupina. Tim, Ze jeji c¢lenové sdili kazdodenni socialni Zivot a vlastnéné

predméty a zarizeni, vytvari komuna jakousi idealizovanou rodinu, stava se tak

novou zakladni skupinou®.

2.3.2. Ekovesnice
Ekovesnice vznikaji na zakladé aplikace myslenky ekokomunit v ramci jednotné

zaloZené vesnice. Mistni ekonomika je zaloZzena na zemédélstvi (plodiny,
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produkce mléka) a turistickém ruchu (ubytovani, ekoturistika). Vesnice se
definuje jako ekologickd, vyuZziva ve vyssi mife recyklaci a prirodni materialy.
Vesnice buduji mnohdy vlastni infrastruktury a zajistuji sluzby, jako jsou
zdravotni stredisko, plavecky bazén, sportovni aredly, relaxalni zarizeni a
spolec¢na jidelna. Prvni obyvatelé se vyznamné podileji na tvorbé uzemniho

planovani a rozmisténi obytnych domi a spole¢nych prostor.

2.3.3. Cohousing

Cohousing vznikl na myslence sousedského bydleni, kde nepanuje méstska
anonymita, jako je naptiklad u meéstskych sidlist, fadovych domi anebo
bytovych jednotek. Jedna se vétSinou o samostatné ekonomicky fungujici rodiny
a pary, které sdili spole¢né prostory, jako je obyvaci mistnost, klubovna, kuchyn
apod. Prvni obyvatelé se vyznamné podileji na tvorbé uzemniho planovani a
rozmisténi obytnych domii a spole¢nych prostor. Postupem casu se takova to
komunita miiZze rozrist az na komunity sdesitkami domi. Koncept
Cohousingového bydleni pochazi z Danska a, momentalné je nejvice rozsifen do

zapadni Evropy a do USA.

Cohousing si neklade za cil Zit ekologicky pfiznivym zpiisobem Zivota, i kdyz ve
vétSiné pripadli miZeme zaznamenat snahu o zanechani co nejmensi ekologické
stopy. MiiZzeme se zde setkat s péstovanim nejriiznéjsich plodin, které naznacuje
jisté pokusy o sobéstacnost. Obyvatelé prevazné maji sva zaméstnani a to, co si
sami vypéstuji, je pouze jakysi bonus. Jak jsem jiZ zminiovala v predchozim textu,
hlavnim zamérem je Zit v tésném sousedském vztahu s lidmi, ktef{ jsou zaroven
i nasimi prateli. Vzajemna vypomoc je tu samoziejma. Také v Ceské republice se
muizZeme setkat scohousingovym typem komunit. Naptiklad ,Cohousing 9

pramend“ v okrese Novy Ji¢in, ktery momentalné obyva 5 rodin.

2.4. Dilci shrnuti
Na zakladé studia prament, na zakladé shromazdovani sekundarnich i

primarnich dat, jiz predem provedenych ftizenych rozhovori s cleny
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ekokomunit jsem predbézné identifikovala nékteré faktory, vedouci patrné tyto

lidi k Zivotu mimo oficialni spolecCenstvi.

PrestoZe clenové spoleCenstvi uvadi obecné zejména prinosy, které jim Zivot

7

v komunité prinasi, zdaly se byt patrné i nasledujici faktory:

e problém se zapojenim do vétSinového spolecenského systému

e odmitnuti rychlého tempa, béZného v soucasném vétSinovém svété

e odmitnuti principu posuzovani jedince podle jeho ekonomické vykonnosti

e urcitd nazorova a postojova naivita respondentd, ucastnych v komunitach
pti analyzovani kauzality procesii tohoto svéta

e respondenti byli zietelné spiritudlné orientovani

23



Silvie Cifrincova kvéten 2014

3. Cile bakalarské prace
Jednim z cil{i této bakalai'ské prace je provést Setfeni v ekokomunitach. Ukolem
Setreni bude stanovit motivatory, které vedou cleny téchto spolecenstvi k Zivotu

v komunitach.

Zaroven budu zkoumat, jaké klady a zapory spatruji jednotlivy ¢lenové komunit,
pripadné i lidé z vétSinové populace, v ekokomunitnim zpiisobu Zivota. DalSim
ukolem je zjistit vztah respondentli z vétSinové spolecnosti k prirodé. Pomoci

metodologie Setfeni potvrdit nebo vyvratit nasledujici hypotézy.

Na zakladé analyzy ziskanych dat a vyhodnoceni vysledkii Setfeni budou

vypracovany projekty, které budou na tyto vysledky reagovat.

Dal$im cilem je vyroba filmového dokumentu, ve kterém chci zprostfedkovat

autentické vypovédi obyvatel ekokomunit.

Hypotéza 1

Respondenti s humanitnim, prirodovédnym nebo uméleckym vzdélanim,
vykazuji o 10% a vice souhlasnych odpovédi potvrzujicich pozitivni vztah
k ptirodé, neZ je pocet respondentii stechnickym ¢i ekonomickym typem

vzdélanim.

Hypotéza 2

Respondenti s humanitnim, prirodovédnym nebo uméleckym vzdélanim,
vykazuji o 10% a vice souhlasnych odpovédi potvrzujicich zajem o Zivot
v ekokomunité, nez je pocet zajemcl zrtad respondentl stechnickym Cci

ekonomickym typem vzdélani.
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Hypotéza 3
Vice jak 70% respondenti netravi v piirodeé tolik ¢asu, kolik by si ptalo.

Hypotéza 4
Respondenti, muZi, bez rozdilu véku, vzdélani a jeho typu, maji nejméné o 10%
mens$i zajem o Zivot v ekomunitach, neZ respondentky Zeny, bez rozdilu véku,

vzdélani a jeho typu.

Hypotéza 5

Vice jak 60% respondentti nevi, pripadné nevi piesné, co to jsou ekokomunity.

V dalSich kapitolach jsou shromazdény a provéreny odkazy na relevantni
metodologii a moZné pristupy pro provadéné Setfeni. Bude bran ohled na
kontext vyzkumu v ramci ekokomunit a specifickych potieb, které odpovidaji

v ivodu popsané problematice ekokomunit.
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4. Zaklad socialniho vyzkumu

V tvodu tohoto ¢lanku se nejdrive chci dotknout nazort na ptistup ke zkoumani
obecné. Jsou dva hlavni pristupy, pricemz prvni znich je klasicky a
modernisticky pristup, druhy pak post-modernisticky. (Pavlica, 2000,s.10)
Prvni skupina je zastoupena napft. autory Weberem, ¢i Fayolem a opira se o

nasledujici principy:

e Viravrozum a pozorovani
¢ Snaha najit zakladni elementy a fakta
e Vira v pokrok a univerzalitu

e Orientace na kauzalni vztahy a strojovou dokonalost

OdlisSnym pristupem, ktery je vSak dle nékterych autori do znacné miry
podobny s klasickymi sméry, jsou teorie socidlnich a humanisticky

orientovanych badatelq, jako napi. Mayo. (Pavlica, 2000,s.14).
Postmodernistické teorie naproti tomu vyznavaji nasledujici principy:

e Princip socialniho rozvoje

e Moc jako socialni koordinace

e Jazykova a diskurzivni heterogenita

V kontextu vysSe popsané problematiky, jsou pak hlavnimi sméry, kterymi se idi

socialni vyzkum, nasledujici:

Pozitivismus vychazi z modernistického pojeti a jeho cilem je identifikovat
zakladni zakonitosti lidského chovani, pricemZ socialni realita je ¢lovéku vnéjsi

a nemeénna.

Fenomenologie se naopak snaZzi pochopit, zjakych vnitinich zkuSenosti a

zdrojt lidé ve svych interpretacich svéta vychazeji.
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Socialni konstruktivismus odmita dva predchozi principy a snazi se o
komplexni uchopeni dynamiky vztahli mezi C¢lovékem a socidlni realitou,

pricemZ jako hlavni nastroj slouzi studium toku lidskych konverzacnich aktivit.

4.1. Vyzkum obecné

Podle literatury lze vyzkum definovat nasledovné. Vyzkum je hledani
prostfednictvim metodologického procesu za ucelem rozsifeni znalosti
vlastnich, mozna také ostatnich, prizkumem slozitych fakti a vhledt. (Sharmp,

Howard, 1996, s.7)

Pokud jde o mé vlastni zkoumadni, to bych zaradila v souladu s metodologii
Grinyera do Kkategorie specifickych Setfeni. Divodem je to, Ze mam jasné
definovanou problematiku, to je skuteCnost, Ze nékteri jednotlivci jsou
motivovani k Zivotu v ekokomunitach, a ja chci nalézt faktory a motivatory,
které ktomu vedou. Setfeni tedy slouZi kpotvrzeni, ¢ vyvraceni dané

domnénky, nebo hypotézy. (Sharmp, Howard, 1996, s.13)

Ma cinnost vSak bude mit charakter quasi-experiment, kterd je
charakterizovana jako ,analyza udalosti, které se staly prirozené bez pri¢inéni
vyzkumnika“. (Gill, Johnson,1997,5.56) Mnou provadéné Setreni tak bude mit
bliZe k tzv. socidlnimu auditu. Ten je definovan jako poznavani a zhodnoceni
socidlnich a socidlné-psychologickych aspektli motivace kzaclenéni do
komunity a jejtho fungovani. (Sharmp, Howard, 1996, s.33) Setfeni v oblasti
komunit ma dale mnoho specifik, jako je naptiklad urcitd nedlivéra a snivost

respondentd, které mohou zapricinit i jeho celkovy nezdar.

4.2, Metodologicky pristup

Pro kvalitni vystupy Setreni je nutno zvolit vhodnou metodologii. V tomto sméru
jsou spolehlivost a platnost nutnou podminkou celkové platnosti Setreni.
(Sharmp, Howard, 1996, s.123) Ty jsou zajiStény vhodnou pripravou, zvolenim

adekvatni metodologie Setfeni i spravnym vyhodnocenim Setifeni. Zpusob,
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jakym je provadéno Setieni, se rozdéluje na dva zakladni a do znacné miry
protichidné principy, které dale ovliviiuji paletu pouzitelnych vyzkumnych

metod.

4.2.1. Induktivni a deduktivni pristup

Jedna se o dvé odliSné a v zasadé i protikladné metody pristupu v oblasti
socidlniho Setieni, spjaté filosoficky s mysSlenkovou tradici modernismu
(pozitivismus, fenomenologie) a postmodernismu (socidlni konstruktivismus).
Koncepce pozitivismu je zaloZena na deduktivnim (hypoteticko-deduktivnim)
kvantitativné zaméieném pristupu tj. na procesu formulace a testovani hypotéz,
tykajicich se obecnych pravidel a zdkonitosti. Koncepce fenomenologickd a
Castetné konstruktivistickd vychazi spiSe z Setifeni kvalitativné zaméreného.
Teorie je indukovana postupné ze ziskavanych dat a ma charakter poznatki
platnych bud pro konkrétniho clovéka (fenomenologie) nebo skupinu lidi

vzajemné spojenych urcitymi aktivitami (pozitivizmus).

Prvnim principem je dedukce. (Gill, Johnson,1997, s.28) Dedukce je zpiisob
mysleni, pfi némz se prechazi od obecnych zavéri, tvrzeni a soudi k méné
zndmym. Vychdazi se tedy ze znamych, ovérenych a obecné platnych zavérd,
které se aplikuji na jednotlivé, dosud neprozkoumané pripady. Dedukce je
proces, ve kterém se testuje, zda vyslovena hypotéza je schopna vysvétlit
zkoumany fakt. Dedukce zacind formulaci teoretickych poznatkil ziskanych
vétSinou studiem abstraktnich systémt a pres jejich testovani v realité se ziskaji
nové znalosti a zkuSenosti. Indukce naopak vychazi pravé z této konkrétni
zkuSenosti a jejim opakovanym pozorovanim (mérenim) se dospéje k formulaci
obecnych konceptt, teorii a generalizaci, které vysvétluji minulé zkuSenosti a

predpovidaji budouci chovani.

Druhym principem je indukce. Indukce je proces vyvozovani obecného zavéru
na zakladé poznatkii o jednotlivostech. Indukce zajiStuje prechod od
jednotlivych soudd k obecnym. Induktivni zavér lze povazovat za hypotézu,
protoZe nabizi vysvétleni, i kdyZ téchto vysvétleni mize byt v praxi vice. Zavéry
induktivnich myslenkovych pochodi jsou vZdy ovlivnény subjektivnimi postoji
(zkuSenostmi, znalostmi) a maji proto omezenou platnost. Indukce se objevi
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vSude tam, kde vyzkumnik pozoruje néjaky jev a pta se ,Proc to je?“ Pro ziskani
odpovédi si vytvori predbézné (nezavazné) vysvétleni (hypotézu) a tato
hypotéze je prijatelna jestlize mu vysvétli, pro¢ dany jev nastal. Metoda indukce
a dedukce spolu velmi tzce souviseji a Casto se v konkrétnim Setfeni vzajemné

doplnuji, resp. kombinuji.

4.2.2. Kvantitativni a kvalitativni metody Setieni obecné

Kvantitativni a kvalitativni metody jsou vysledkem dvou odliSnych ale zcela
legitimnich filosofickych koncepci, jak lze dohledat v literature, ale obé metody
jsou naprosto relevantni a plnohodnotné metody Setfeni. Kazda z nich nabizi za
predpokladu spravného pouziti fadu specifickych vyhod a moZnosti. (Pavlica,

2000,5.29)

Kvantitativni metodologie v podstaté vychazi ze snahy o vystiZeni a vysvétleni
socialni reality a lidského chovani prostrednictvim obecné platnych zakonitosti.
Kvalitativni metodologie naproti tomu se nesnaZi popsat socidlni realitu a lidské
chovani obecnymi zdkonitostmi, ale prostiednictvim pojmi které jsou jedinecné

a platné pro jedince ¢i spolecenstvi.

4.2.3. Kvantitativni metody a jejich omezeni

Kvantitativni metody vychazeji z filosofické pozitivistické premisy, Ze cituji
,socialni realita existuje externé a nezavisle na ¢lovéku a jeji vlastnosti lze
zkoumat a mérit pomoci objektivnich metod“. (Pavlica, 2000,s.29) Kvantitativni
metody maji zifejmou formadlni strukturu. Nezavislost vyzkumnika na
zkoumanych déjich je vSak spiSe poZadavkem neZ realitou. Aplikaci
kvantitativnich dotazniki na mnozstvi vzorkil lze dobte zjistit korelace mezi
jevy, hlife uz zdroje a priciny jevi. Dale je zde mozZnost, Ze vyzkumna FeSeni
budou ovlivnéna pulsobenim néjakych vnéjsich nekontrolovanych faktord.
Kvantitativni ovérovaci Setfeni (ovéruje se predem formulovana hypotéza) je
rychlé a ekonomické, nese vSak riziko potvrzovani naSich predpokladi

(pracovnik je v dotazniku konfrontovan s naSimi predstavami, aniZ by mohl
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vyjadrit svlij vlastni ndzor), tak nejistoty ohledné skute¢ného vyznamu

zjisténych souvislosti mezi fakty.

4.2.4. Kvalitativni metody a jejich omezeni

Vychazeji z filosofické premisy symbolického, historicky i mistné proménlivého
charakteru socidlni reality. Orientuji se na studium jazyka a symbolickych
aktivit, kterymi lidé interpretuji realitu (porozuméni konkrétnimu jedinci -
fenomenologie, variabilita procesti, kterymi lidé v ramci rtiznych spolecnych

aktivit interpretuji a popisuji vnéjsi svét i sebe samotné - konstruktivismus).

Kvalitativni metody dokaZou odhalit fakta a souvislosti, vii¢i kterym jsou
kvantitativni postupy tzv. slepé. Na rozdil od pouhé registrace jevil, jsou
schopny objasnit readlny vyznam a podstatu jevu. Jsou ve své podstaté zaméreny
na zachyceni a analyzu dat, ktera maji podobu riznych textt (pisemné projevy,

pirimé vypovédi apod.)

Omezenim téchto metod je neschopnost vyzkumnika odhalit hlubsi, casto
skryté vyznamové roviny daného sdéleni. Clovék, vzhledem k dynamické povaze
kultury i jazyka, si neni nikdy plné védom vSech moZnych souvislosti svého
mysleni a jednani (validita pozndni). Jistym omezenim je také problém
reliability (spolehlivost) neboli problém spolehlivosti metod Setfeni a jimi
zprostredkovanych zjiSténi. U kvalitativnich metod se za prokazani reliability
bere situace, kdy pti studiu urcité oblasti dospéji rtizni vyzkumnici nezavisle na

sobé k obdobnym zavérim.

4.3. Metody Seti'eni v praxi

Musim zdiraznit, Ze Setfeni v prostiredi komunit povazuji za delikatni ¢innost
vzhledem k tomu, Ze se jedna o aktivitu mimo vétSinovy spolecensky proud a o
aktivitu, ktera je spiSe v opozici k oficidlnimu systému. Nelze v ném napriklad

provadét zadné experimenty. Napriklad nelze predpokladat, Ze se podari ziskat
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dostatek vypovidajicich kvantitativnich ddajli pro statistickou analyzu. Bude se

pracovat také s kvalitativnimi udaji.

Setfeni bude primarné zameérené na nalezeni motivatorti a vyhodnoceni jejich
vlivu na tucast v komunité. Je ziejmé, Ze bude tieba nejprve analyzovat soucasny
stav, zejména to, do jaké miry jsou tyto faktory relevantni. Jako hlavni metody

vyzkumu jsem zvolila:

e rozhovor
e analyza literatury a dokumentt
e pozorovani (pro potvrzeni pravdivosti vyroki respondentti)

e dotaznik

Pomoci rozhovort ziskam a navrhnu na zacatku tohoto ¢lanku citovany seznam

potencialnich motivatora.

Pfi cileném pozorovani mohu vypatrat informace, které by se jinymi metodami
jen tézko zjistovali. Napriklad se mlZe jednat o verbalni projev (ktery muZze
napriklad naznacit rozpor s nazory respondenta uvedenymi v dotazniku) atd.
V prostiedi malé komunity by vSak mohla byt tato technika brana spiSe jako

»Spiclovani®, proto je tfeba s ni nakladat opatrné.

Jako dal$i nastroj pouZiji dotaznik. Pomoci dotazniku bude precizovan soubor
faktort. Priprava dotazniku je také pomérné narocCna. Je treba pracovat
odpovédné a uvazlivé, nebot je treba spravné formulovat otazky, urc¢it pomér

otevienych, uzavienych, ptipadné skalovych otazek, atd.
4.4. Projekt Setieni a jeho hlavni casti

V ramci vyzkumného projektu budou identifikovany hlavni tfi €asti, které jsou

popsany v dalSich ¢lancich.
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4.4.1. Pripravna cast
V této Casti upresnim metodiku Setfeni a hypotézy. Hlavnim cilem pisemné

Casti prace je nalezeni faktorti vedoucich respondenty k dcasti v komunité.

4.4.2. Ziskavanidat
V této casti plijde zejména o studium literatury souvisejici s tématem. Ziskavani

dat bude probihat z rtiznych dostupnych zdroj.

e Sekundarni Setfeni pouziva zdroje, jako jsou riizné tiSténé dokumenty,
literatura, vyzkumné zpravy, databaze, apod.,
e primarni data =ziskdm Setfenim rdznych jevd, dotazovanim osob,

dotaznikovou akci apod.

Kvalitativni vyzkum. Pro predbézné stanoveni relevantnich motivatori pouziji
v ramci primarniho vyzkumu rozhovor. Ten obecné musi mit jasny cil a k jeho
naplnéni musi byt pripraveno adekvatni mnoZstvi otevienych, Skadlovych ¢i
uzavienych otazek. Stejné tak je dulleZité zamysleni se nad typem rozhovoru a
nad jeho strukturovanosti nebo nestrukturovanosti. Pfedmétem této faze je
ziskat vhled do situace. Pripravim tak podklady pro budouci konstrukci

dotazniku, ktery pouZiji v nasledujici kvantitativni ¢asti primarniho Setfeni.

Zkoumani respondenti (komunitari a vétSinovi) 15 + 30 osob
Zacatek vyzkumu srpen 2013
Priimérna délka rozhovoru 45 minut
Pocet otevirenych otazek 2

Kvantitativni vyzkum. Po dokonceni piedchozi etapy sestavim dotaznik, kde

necham respondenty zodpovédét pripravené otazky s pouZzitim kvantitativni

metody.
Zkoumani respondenti 115 osob
Zacatek vyzkumu kvéten 2014

32



Silvie Cifrincova kvéten 2014

Konec vyzkumu kvéten 2014
Pocet uzavienych otazek 9
Vyplnovani dotazniku 15 minut

4.4.3. Analyticka cast

V této Casti prace budu analyzovat data, kterd byla nasbirana v predchozich
Castech projektu. Néktera data budou textové podoby, v piipadé vysledky
pozorovani nebo interview. Pro vyhodnoceni budou pouzity zejména procentni

podily na celku, priméry atd. (Shamp, Howard, 2005,107)

4.5. Problematika identifikace vzorku respondenti

Obecné lze rici, Ze problematika definovani a vybéru vzorku respondentt pro
jakykoliv priizkum je velice podstatna. Spatné zvoleny vzorek mifiZze negativné
ovlivnit vysledek vyzkumu, ¢i dokonce jeho celkovou reliability (na ovlivnéni
statistiky manipulaci se vzorky upozornil napt. W. Churchill: ,the only statistics
you can trust are those you falsified yourself‘). Vzorky lze sestavovat na

zakladé rozlicnych metod, jak zminuje literatura. (Shamp, Howard,2005,13)

Ve zkoumanych komunitach do jisté miry odpada problém vyvazZené definice
vzorku, nebot predmétem vyzkumu jsou vSichni dosazitelni jednotlivci.

Problémem je velikost vzorku respondentt.

4.6. Praxe vybéru skute¢ného vzorku respondentii
Zkoumana komunita patii mezi malé subjekty a ma tedy i limitovany pocet
Clent, které lze zaradit mezi respondenty. Cilem bylo opatfit alespon skupinu

100 lidi, s vékem od 18 let do 60 let, bez ohledu na vztah k ekokomunitam,

4.7. Potencialni obtize v priubéhu Seti‘eni

Problémii a moznych chyb spojenych se socidlnim vyzkumem je mnoho. Proto je
vhodné se je pokusit predem identifikovat a eliminovat tak jejich zavaZnost.
Mezi zakladni problémy kvalitativnich metod, ale i vyzkumu obecné, je jisté
spolehlivost a platnost. Abych se vyhnula problémim spojenych s nizkou

spolehlivosti ¢i platnosti, je tfeba brat zvySeny ohled na pouzité metody a
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pokusit se dale vysledek vyzkumu ovérovat. Problematickou ¢asti vyzkumu je
také pocet respondentti, ktery je omezen. Vysledky Setfeni tak mohou byt i

zkreslené resp. odpovidat pouze specifickému vzorku.

4.8. Dil¢i shrnuti

Vzhledem Kk obtiznosti Setfeni se domnivam, Ze je nutné diikladné prozkoumat
zakladni teoretické principy a metody vyzkumné prace. Tento cil ma splnit
praveé kapitola, ve které jsem tézila z literatury tykajici se teorie a praxe Setfeni.
Pfes znacné teoreticky uvod jsem se postupné dostala i k prakti¢téjSim vécem,
které pouziji ve svém Setfeni. Jedna se zejména o rozlicné moznosti ziskavani
dat, definici jednotlivych etap Setieni, ¢i postupy statistického zpracovani

vysledkd.

Vsouladu suvedenymi metodikami pouZiji v mém Setfeni kvantitativni i
kvalitativni metody. (Gill,Johnson,1997,5.27) Pomoci kvalitativnich metod
ziskdm pouzitelnd data z rozhovorli vedenych srespondenty. Analyza
takovychto dat je pomérné narotnd a vysledek neni vzdy dobfte
interpretovatelny. V nasledujici zavérec¢né fazi pouziji pro vyhodnoceni dat také
kvantitativni metody vyzkumu a pokusim se dospét k obecnym, pro zkoumanou
komunitu platnym zavértm. Predpokladem je, Ze se podaii potvrdit vyslovené

hypotézy.
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5. VysledKky prace v terénu

Vtéto Kkapitole budou shromdazdény veskeré ziskané materialy, zdznamy
rozhovori a data od jednotlivych respondenti. Data vyc¢tena z dotaznikd,
ziskanych od respondentdi, budou shrnuta vtabulkdch pro zpracovani
metodikou kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu. Shrnuti materiall je

v priloze této prace.

5.1. Vyhodnoceni vysledkii kvalitativniho vyzkumu

Po sumarizaci zavérl odpovédi, ziskanych z rozhovori a z dotaznikl vyplynulo
nasledujici. Byly identifikovany motivatory a faktory, majici vliv na zajem
jedinci stat se cleny ekokomunit. V dalsi kapitole bude provedeno vyhodnoceni

ziskanych dat.

5.2. Vyhodnoceni vysledkii kvantitativniho vyzkumu

Vtéto kapitole provedu vyhodnoceni otdzek poloZenych respondentim
v dotazniku, grafy jsou vpriloze. Pajde o soubor selektovanych graft,
zobrazujici odpovédi na uzaviené otazky. Otazky budou selektovany pro vékové

skupiny, pro skupiny vzdélani, pro Zeny a muze a vékové skupiny.

Otazky poloZené v dotazniku:
1. Jste muZ nebo Zena?
a) Muz

b) Zena

2. Jaky je vas vek?

a) 18-26
b) 27-35
c) 36 avice

3. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

a) Zakladni
b) Stredni s maturitou
C) Vysokoskolské
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4. Jaké zaméreni ma vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

a) Humanitni

b) Piirodovédné
C) Technické

d) Ekonomické
e) Umélecké

5.Jaky je vas vztah k prirodé

a) Negativni. (Do prirody nechodim, radéji jsem ve mésté).
b) SpiSe negativni. (Nemam k ni vztah, ale nevadi mi).

C) SpiSe pozitivni. (Mam ji rad/a, navstévuji ji prileZitostné).
d) Pozitivni. (Zivot bez ptirody si nedovedu piedstavit).

6. Kolik Casu travite v prirodé?

a) Co nejvice mohu
b) Prilezitostné
c) Zadny

7. Travite v prirodé tolik ¢asu, kolik byste si pral/a?
a) Ano
b) Ne

8. Vite co jsou to ekokomunity a ekovesnice?

a) Ano, vim, co jsou to ekokomunity a ekovesnice.
b) Nevim presné.
c) Nevim co to znamena.

9. Chtéli byste Zit v ekokomunité?

a) Ano
b) Nevim
c) Ne
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10. Jaké vyhody a nevyhody podle vas miiZe Zivot v ekokomunité prinaset, ¢i uz

vam prinasi?

11. Odpovézte, pouze pokud Zijete, nebo jste Zil/a v komunité

Proc jste se rozhodl Zit komunitnim zpiisobem Zivota?

5.3. Dil¢i shrnuti

V této Kkapitole je provedeno shrnuti ziskanych materidl, dat vytézenych
z dotazniki, informaci ziskanych z priibéhu rozhovorti. Data ziskana v ramci
prace vterénu budou analyzovdna v ndasledujici kapitole. Tam také bude

provedeno vyhodnoceni dat ve vztahu k vyty¢enym hypotézam.
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6. Vyhodnoceni Setieni

Ve vyzkumu bylo zapojeno celkem 115 respondentii ve véku od 18 let.
Dotazniky jsem Sifila rozesilanim emaild, nahodnym oslovovanim lidi na ulici,
pomoci socidlnich siti, ve Skole a na vefejnych mistech. Nejhtire jsem ziskavala
informace od lidi ve vySSim vékovém pasmu, které nelze tak snadno
kontaktovat pomoci elektronické komunikace a ktefi odmitaji kontaktovani

v ramci jakychkoliv anket, popularnich zejména v oblasti komer¢nich aktivit.

Vék respondentt:

Respondenti s vékem od 18- 26 let 83 respondentti
Respondenti s vékem od 27 - 35let 19 respondenti
Respondenti s vékem od od 35 let a vice 13 respondenti

Vék

m18-26 m27-35 m36avice

obr.1
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Nejvyssi dosazené vzdélani respondentii:
ekonomické

technické

humanitni

umeélecké

prirodovédné

Vzdélani

m ekonomické mtechnické m humanitni

kvéten 2014

20 respondentt
25 respondentt
30 respondenti
31 respondenti

9 respondentl

B umélecké m prirodovédné

obr.2
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Pomér muzskych a Zenskych respondentti (49 muzi a 66 Zen)

EmuZ MZena

obr.3

Hypotéza 1: Respondenti s humanitnim, prirodovédnym nebo uméleckym
vzdélanim, vykazuji o0 10% a vice souhlasnych odpovédi potvrzujicich pozitivni
vztah k piirod€, nez je pocet respondentti s technickym ¢i ekonomickym typem

vzdélani.

Vyhodnoceni: hypotéza 1 se potvrdila. Respondenti shumanitnim,
prirodovédnym, nebo uméleckym vzdélanim podle analyzy dat vykazuji o 22%
vice pozitivnich odpovédi, nez respondenti s ekonomickym nebo technickym

vzdélanim.

z

VysledKky pro humanitni, prirodovédné nebo umélecké vzdélani:

negativni 0 respondentt
spiSe negativni 0 respondentt
spiSe pozitivni 5 respondenti
pozitivni 65respondenti
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Humanitni, prirodovédné nebo umélecké
vzdélani

M negativni M spiSe negativni 1 spiSe pozitivni M pozitivni

obr.4

VysledKky pro ekonomické nebo technické vzdélani:

negativni 2 respondentq;
spiSe negativni 1 respondenti

spise pozitivni 10 respondenti
pozitivni 32 respondentl
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z rd

Ekonomické nebo technické vzdélani

M negativni M spiSe negativni W spiSe pozitivni M pozitivni

2%

obr.5

Hypotéza 2: Respondenti s humanitnim, prirodovédnym nebo uméleckym
vzdélanim, vykazuji o 10% a vice souhlasnych odpovédi potvrzujicich zajem
o Zivot v ekokomunité, neZ je pocet zdjemcii z fad respondentili s technickym ¢i

s 7

ekonomickym typem vzdélani.
Vyhodnoceni: hypotéza 2 se potvrdila, protoZze respondenti s humanitnim,

prirodovédnym ¢i s uméleckym vzdélanim, vykazuji o 14% vice souhlasnych

odpovédi o zajem Zivota v ekokomunité.

VysledKky pro humanitni, prirodovédné nebo umélecké vzdélani:

ne 7 respondentli
nevim 40 respondentl
ano 18 respondenti
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humanitni, prirodovédné nebo umélecké
vzdélani

Ene Mnevim Mano

obr.6

VysledKky pro technické nebo ekonomické vzdélani:

ne 18 respondenti
nevim 25 respondentl
ano 7 respondentti

Vg

technické nebo ekonomické vzdélani

Ene Mnevim Mano

obr.7
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Hypotéza 3: Vice nez 70% respondenti netravi v piirodeé tolik ¢asu, kolik by si

pralo.

Vyhodnoceni: hypotéza 3 se potvrdila, nebot 81% respondentt uvedlo, ze

v prirodé netravi tolik ¢asu, kolik by si pralo.

travi v prirodé tolik ¢asu, kolik by si ptalo 22 respondentt
netravi v pirirodé tolik casu, kolik by si piralo 93 respondentl
Wano Mne

obr.8

Hypotéza 4: Respondenti, muZi, bez rozdilu véku, vzdélani a jeho typu, maji
nejméné o 10% mensi zajem o Zivot v ekomunitach, neZ respondentky, Zeny,

bez rozdilu véku, vzdélani a jeho typu.

Vyhodnoceni: hypotéza 4 se nepotvrdila. Zeny vykazuji pouze o 3% vyssi

zajem o Zivot v komunité.
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Muzi respondenti:

ano (mam zajem o Zivot v ekokomunité) 10 respondentt

ne (nemam zajem o Zivot v ekokomunité) 12 respondentd

nevim (zda mam zajemo zivot v ekokomunité) 27 respondentl
Muzi

Hano Ene Mnevim

obr.9
Zeny respondentky:
ano (mam zajem o zZivot v ekokomunit€) 15 respondenti
ne (nemam zajem o Zivot v ekokomunité) 13 respondenti
nevim (zda mam zajem o Zivot v ekokomunité) 38 respondenti
Zeny

HMano Mne Mnevim

obr.10
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Hypotéza 5: Vice jak 60% respondenti nevi, pripadné nevi piesné, co to jsou

ekokomunity.

Vyhodnoceni: hypotéza 5 se potvrdila, protoZe 64 % respondentd uvedlo, Ze

nevi nebo nevi presné, co jsou to ekokomunity.

RozloZeni odpovédi na otazku ,,Vite co to jsou ekokomunity a ekovesnice?“

Ano, vim, co to jsou ekokomunity a ekovesnice. 42 respondenti
Nevim presné. 64 respondentt
Nevim, co to znamena. 9 respondentii

Vite, co to jsou ekokomunity a ekovesnice?
B Ano, vim co jsou to ekokomunity a ekovesnice.
W Nevim presné.

= Nevim co to znamena.

obr.11
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Kvalitativni vyzkum
Kvalitativni vyzkum, ktery ma zjistit diivody chovani respondentd, byl zaméien
jak na lidi, ktefi jiz Zili, nebo Ziji komunitnim zplsobem Zivota, tak také na

vétSinovou populaci, ktera timto zptisobem Zivota nikdy nezila.

Prvnim cilem Setfeni bylo zjistit, jaké vyhody nebo naopak nevyhody spatruji
respondenti v Zivoté v ekokomunité. Vyzkum byl proveden formou dotazniku
s prislusniky bézné populace (109 respondentii). K vyhodnoceni byly pouZzity
odpovédi pouze od respondentli, ktefi odpovédéli na otazku 8 kladné: ,Ano,

vim, co jsou to ekokomunity a ekovesnice®“.

Z 42respondentt, kteii uvedli kladnou odpovéd’ na otazku 8 (Ano, vim, co jsou
to ekokomunity a ekovesnice), se pouze 30 respondentli pokusilo specifikovat

mozné Klady a zapory Zivota v ekokomunité.

Na otazku, jaké vyhody a nevyhody pozoruji v Zivoté v komunité, byli formou
dotazniku dotdzani také komunitdti v Ceské republice (6 respondentil) a
formou rozhovori komunitafi vjednotlivych komunitach v Thajsku (8

respondentd).

Dal$im cilem bylo zjistit, jaké motivatory vedly komunitare k tomu, aby se stali
¢leny ekokomunity. Setfeni bylo provedeno formou dotazniku s otevienymi
otazkami. Po vyhodnoceni dotazniki s otevirenymi otazkami byly identifikovany

nasledujici faktory a motivatory.

Kladné vnimané aspekty komunitniho Zivota (respondenti bez komunitara):

e Vize souladu s prirodou a ekologii 12 odpoveédi
e Vize Zivota v mensi skupiné 10 odpovédi
e Vize sobéstacnosti 10 odpoveédi
e Vize osobniho rozvoje 7 odpoveédi
e Vize zlepSeni zdravi a mista pro Zivot 6 odpovedi
e MozZnost Zivota mimo vétSinovou spolecnost 4 odpovédi
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Kladné vnimané aspekty komunitniho zZivota
(30 respondentll z vétsSinové populace)

M Vize souladu s pfirodou a
ekologii
M Vize Zivota v mensi skupiné

H Vize sobéstacnosti

M Vize osobniho rozvoje

H Vize zlepSeni zdravi a mista
pro zivot

B MoZnost Zivota mimo
vétSinovou spolecnost

obr.12

Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota

e Diskomfort 6 odpovédi
e 7Ztrata spojeni s vétSinovou spole¢nosti 5 odpovédi
e Zhorseni osobni ekonomické situace 4 odpovédi
e Ztrata pristupu ke kultuie 2 odpovédi

Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota

(30 respondentll z vétsSinové populace)

Hm Diskomfort

M Ztrata spojeni s
vétSinovou spolecnosti

= Zhorseni osobni
ekonomické situace

M Ztrata pristupu ke kulture

obr.13
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Kladné vnimané aspekty komunitniho Zivota (komunitari):

e Vize sdileni a spoluprace 15 odpovédi
e Vize Zivota v malé skupiné 7 odpovédi
e Vize délby prace v komunité 6 odpovédi
e Vize Zivota v souladu s prirodou a ekologif 4 odpovédi
e Vize sobéstacnosti 4 odpovédi
e Vize osobniho rozvoje 3 odpovédi

Kladné vnimané aspekty komunitniho Zivota
(jen respondenti komunitari)

M Vize sdileni a spoluprace

B Vize Zivota v malé skupiné

H Vize délby prace v komunité

M Vize Zivota v souladu s
pfirodou a ekologii

M Vize sobéstacnsti

1 Vize osobniho rozvoje

obr.14

Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota (komunitari)

e 7Ztrata soukromi 5 odpovédi
e Nebezpeci vzniku socidlniho napéti v malé komunité 4 odpovédi
¢ Omezena pestrost stravy lodpoveéd

e Absence kultury 1 odpoveéd
e Namahava fyzicka prace 1 odpoveéd’
e Nedostatek spiritualnich €innosti 1 odpovéd
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Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota

(jen respondenti komunitati)
W Ztrata soukromi

B Nebezpedi vzniku
socialniho napéti v malé

komunité
B Omezena pestrost stravy

B Absence kultury

B Namahava fyzicka prace

m Nedostatek spiritudlnich
¢innosti

obr.15

Motivatory pro vstup do komunitniho Zivota (komunitaii)

e Vize sdileni a spoluprace v malé skupiné 10 odpovédi
e Vize zivota v malé skupiné 5 odpovédi
e Vize Zivota v souladu s prirodou a ekologii 5 odpovédi
e Vize osobniho rozvoje 4 odpovédi
e Vize sobéstacnosti 3 odpovédi

Motivatory pro vstup do ekokomunity
(jen komunitafti)

M Vize sdileni a spoluprace
v malé skupiné

M Vize Zivota v malé skupiné
i Vize Zivota v souladu s
pfirodou a ekologii

M Vize osobniho rozvoje

M Vize sobéstacnosti

obr.16
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7. Projekty, vypracované na zakladé vyzkumné casti
V této kapitole budou predstaveny jednotlivé projekty provedené na zakladé

vyzkumu.

7.1. Filmovy dokument

Na zakladé potvrzeni hypotézy 5, jsem vytvorila filmovy dokument, ktery ma
zprostiedkovat mozné odpovédi obyvatel ekokomunit na otazku, ,Co jsou to
ekokomunity?“. Zaroven ma dokument pribliZit atmosféru a Zivot
v ekokomunitach pro potfeby této prace. V dokumentu jsou také
zdokumentovany nékteré motivacni faktory, které vedou ucastniky k vyhledani
takového zplisobu Zivota. Ddle jsou zde identifikovany nékteré kladné a zaporné
stranky, které ucastnici v takovémto zptlisobu Zivota spatiruji. Motivacni faktory

a vnimané klady a zapory, byly také soucasti vyzkumu v kvalitativni ¢asti.

7.2. Projektintervence v Méstské knihovné v Praze

Na zakladé potvrzeni hypotéz 1 a 3, jsem provedla ,Projekt intervence v
Méstské knihovné v Praze“. Projekt spocival v tom, Ze jsem vkladala vylisované
kvétiny s kratkou basni do knih s ekonomickym a technickym zamérenim.
Témito zasahy jsem chtéla Ctenaifim ekonomické a technické literatury
zprostiedkovat prekvapivy a poeticky kontakt s pfirodou. Tento ,ndhodny“
nalez v knize, ktery je zaroven darem pro Ctenare, v sobé nese vzkaz. Kazdy
nalezce si ho mize interpretovat po svém, miiZe se nad nim vice nebo méné
zamyslet, nechat ho na sebe ptisobit podle vlastni viile, ¢i si odnést z tohoto
setkani jiny zazitek.

Vylisované kvétiny jsem umistovala do knih, protoze ¢tenari jsou vétSinou sami
a jsou zamysleni a zadumani nad knihou, kterou pravé Ctou, z toho divodu je pii

této ¢innosti prostor pro zamysleni se nad nalezem.
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Basné prikladané ke kvétinam:

Naruc¢ stromt obklopf té,

listy zazpivaji ti neznamou pisen.

Zivot, Zivoty propleteny,

tajemstvi najdes ukrytad v korunach stromf.
Tajuplny les.

Slysis zvuky, hlasy ptaka?

Klidné se usad.

Fotografickou dokumentaci projektu naleznete v ptiloze D.

kvéten 2014
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8. Komentari a vyhodnoceni vysledkti Seti‘eni
V dal$im textu budou komentovany podstatné souvislosti, které by mohli mit

vliv na objektivitu a vysledky Settreni, které jsem provadéla.

8.1. Statut autora v Setfeni

Jako autorka této bakalarské prace jsem se nachazela v nasledujicich situacich.
Zjednoho pohledu jsem pracovala jako vyzkumnik na vypracovani
studentského Setreni, ale zdruhé strany jsem jako ucastnik Setfeni citila
sympatii kurcitym aspektim komunitniho zivota v ekokomunitich. Moji
nejvétsi starosti pri Setreni bylo, aby tato okolnost neovlivnila objektivitu mé

prace.

8.2. Vybér vzorku respondentiti

Vysledky jsou jisté ovlivnény vybérem vzorku respondentd. Téma mé prace
miize byt za urcitych okolnosti predmétem urcité emociondlni reakce
potencialnich respondenti. Tato reakce mize ovlivnit a mam za to, Ze i ovlivnila
v nékterych pripadech, a to zejména u prislusnikd starS$i generace, stat se

respondentem mého Setfeni.
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9. Rekapitulace vysledkii Seti‘eni a doporuceni
V nasledujicim textu shrnu vysledky prace ve vztahu k cilim prace tak, jak byly
stanoveny v kapitole 3., ,Cile bakalarské prace”. Z kvantitativniho Setfeni mezi

respondenty vyplynulo nasledujici.

e Hypotéza 1 se potvrdila. Respondenti s humanitnim, pfirodovédnym, nebo
uméleckym vzdélanim podle analyzy dat vykazuji o 22% vice pozitivnich
odpovédi, nez respondenti s ekonomickym nebo technickym vzdélanim. To
je vice, neZ urovent 10%, poZadovand v hypotéze 1.

e Hypotéza 2 se potvrdila. Respondenti s humanitnim, prirodovédnym Cci
s uméleckym vzdélanim, vykazuji o 14% vice souhlasnych odpovédi o zajem
Zivota v ekokomunité. To je vice, neZ aroven 10%, poZadovana v hypotéze 2.

e Hypotéza 3 se potvrdila. Celkem 81% respondentli uvedlo, Ze v ptirodé
netravi tolik ¢asu, kolik by si pralo. To je vice, nez troven 70%, poZadovana
v hypotéze 3.

e Hypotéza 4 se nepotvrdila. Respondentky (Zeny), vykazuji pouze o 3%
vys$i zdjem o Zivot v komunité, nez respondenti (muzi). To je méné, nez
rozhodovaci urovent 10%, poZadovana v hypotéze 4.

e Hypotéza 5 se potvrdila. Celkem 64% respondenti uvedlo, Ze nevi,
ptripadné nevi presné, co to jsou ekokomunity. To je vice, neZ Grovén 60%,

poZadovand v hypotéze 5.

Z kvalitativniho Setfeni, provadéného mezi relevantnimi respondenty, v souladu

se stanovenymi okrajovymi podminkami, vyplynulo nasledujici.

¢ Poradi kladné vnimanych aspektii komunitniho Zivota (respondenti bez
komunitari):

a) Vize souladu s prirodou a ekologii

b) Vize Zivota v menSi skupiné

c) Vize sobéstacnosti
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e Poradi negativné vnimanych aspektii komunitniho Zivota (respondenti
bez komunitara):

d) Diskomfort

e) Ztrata spojeni s vétSinovou spolecnosti

f) ZhorSeni osobni ekonomické situace

¢ Poradi kladné vnimanych aspektii komunitniho Zivota (komunitari):
g) Vize sdileni a spoluprace
h) Vize Zivota v malé skupiné

i) Vize délby prace v komunité

e Poradi negativné vnimanych aspektii komunitniho Zivota (komunitari):
j) Ztrata soukromi
k) Nebezpeci vzniku socialniho napéti v malé komunité

1) Omezena pestrost stravy

Motivatory pro vstup do komunitniho Zivota (komunitaii)
m) Vize sdileni a spoluprace v malé skupiné
n) Vize Zivota v malé skupiné

0) Vize Zivota v souladu s ptirodou a ekologii

Pres jiz drive uvedena omezeni, zplisobend nemoznosti ziskat vyvazeny vzorek
respondentl, tedy co nejlépe vybalancovany v pomérech muzi/Zeny,
mladi/stari, technické/humanitni vzdélani, komunitari /respondenti vétSinovi,
davaji zavéry predstavu o tom, jak jsou ekokomunity vnimany respondenty a

jaké motivatory vedou jejich obyvatele k zaclenéni.

Pokud by bylo moZno v néjaké praci navazat na vysledky této prace, 1ze zejména
doporucit, aby byla vénovana maximalni pozornost pripravé balancovaného
vzorku respondentt, aby byly mnohem vice propracovany uzaviené otazky tak,
aby bylo moZné zvysit relevanci Setieni ve smyslu definice v kapitole 4.2., tedy

zajiSténi platnosti a spolehlivosti.
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10. Zavér
Komunitni zplisob Zivota provazel lidskou spole¢nost od nepaméti, postupem
Casu se ale ze zapadni vyspélé civilizace pomalu vytraci a mnoha lidmi je témér

zapomenut.

V této praci jsem provedla, formou ,socidlniho auditu“ na dostupném vzorku
respondentl, Setfeni o problematice malych ekologickych spoleCenstvi,

ekokomunit, jejich ¢lenech a postoji vétSinové populace k ekokomunitam.

Tyto komunity jsou malé, ale jejich aktivity maji vliv na formovani verejného
prostoru, prostiedi a krajiny. Vpraci jsem provedla Setfeni o motivacnich
faktorech, které mohou jednotlivce vést ke vstupu do ekokomunity. Vysledky,
by mohlo dale zprostiedkovat hlubsi vhled do problematiky. Stejné tak by
nékteré mé zavéry mohly byt podkladem pro dalsi filmovou dokumentarni praci

v ekokomunitach.

Na zakladé vysledki Setfeni, jsem zpracovala filmovy dokument a provedla
,Projekt intervence v Méstské knihovné v Praze“. Projekt intervence v knihovné
uplatiiuje pranik estetiky a formulace verejného prostoru s pristupem

sociologicko-psychlologickym.
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Priloha A

DOTAZNIK- EKOKOMUNITY
Dobry den,

jsem studentkou Technické univerzity v Liberci, obor Design prostredi. Pracuji na
bakalarské praci s ndzvem Ekokomunity. Soucasti mé prace je vyzkumna c¢ast,
ktera se sklada mimo jiné z dotazniku a jeho vyhodnoceni. Byla bych vam velmi
vdécna, kdybyste si nasli par minut na vyplnéni tohoto kratkého dotazniku.
Dékuji Vam za trpélivost,

Silvie Cifrincova

1. Jste muz nebo Zena?

a) Muz
b) Zena

2. Jaky je vas vék?

a) 18-26
b) 27-35
c) 36 a vice

3. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

a) Zakladni
b) Stfedni s maturitou
c) Vysokoskolské

4. Jaké zaméreni ma vase nejvyssi dosazené vzdélani?

a) Humanitni

b) Prirodovédné
c) Technické

d) Ekonomické

e) Umélecké



5.Jaky je vas vztah k prirodé

a) Negativni. (Do prirody nechodim, radéji jsem ve mésté).
b) SpiSe negativni. (Nemam k ni vztah, ale nevadi mi).

c) SpiSe pozitivni. (Mam ji rad/a, navstévuiji ji prilezitostné).
d) Pozitivni. (Zivot bez ptirody si nedovedu piedstavit).

6. Kolik ¢asu travite v prirodé?

a) Co nejvice mohu
b) Prilezitostné
c) Zadny

7. Travite v prirodé tolik c¢asu, kolik byste si pial/a?
a) Ano
b) Ne

8. Vite co jsou to ekokomunity a ekovesnice?

a) Ano, vim, co jsou to ekokomunity a ekovesnice.
b) Nevim presné.
C) Nevim co to znamena.

9. Chtéli byste Zit v ekokomunité?

a) Ano
b) Nevim
c) Ne

10. Jaké vyhody a nevyhody podle vas miize Zivot v ekokomunité

prinaset, ¢i uZ vam prinasi?

11. Odpovézte, pouze pokud Zijete, nebo jste Zil/a v komunité.

Proc jste se rozhodl zZit komunitnim zptisobem Zivota?



Priloha B

Kladné vnimané aspekty komunitniho Zivota

(30 respondentti z vétSinové populace)

CETNOST
KLADY ODPOVEDI
Vize souladu s C oo v
v Minimalizace negativniho dopadu na pfirodu (odpad a pod.) 12x
prirodou a
ekologii Nepatrna ekologicka stopa
Polnohospodarstvi, uceni se z prirody ne o prirodé z knih.
Cisté prostiedi pro zivot.
Pristup k prirodé, hlavné zviratiim, ktery je ve vétSiné zemfi
nastaven dosti sobecky.
Navazani vztahu s piirodou, respekt k ni.
Zivot v souladu s p¥irodou.
Pokud by v ekokomunité zvladlo Zit dostatecné mnozstvi
lidi, mélo by to velmi pfiznivy vliv na zemi.
Vize zivota v Vyhoda je nejspis urcita délba prace a spole¢nost podobné 10x
mensi skupiné smyslejicich lidi.
Zivot ve skupiné
Spoluprace
Souziti s lidmi, které znate.
Sdileni prace a zabavy. Dal$i moznosti, jak si ulehcit Zivot.
Pocit svobody a lasky.
Vzdélavani déti.
Sdileni, spoluprace, spolecenstvi, celistvost.
Vyhodou je pracovni i duSevni provazanost mezi lidmi v
komunité.
Vychadzat s rozdielnym typom l'udi, brat’ lepSie nazor
druhych a neodsudzovat ich.
Vize Biozemédélstvi a do jisté miry nezavislost na ostatni 10x
sobéstacnosti spolecnosti
Sobéstacnost

SniZeni ¢i Uplné preruseni zavislosti na spolecnosti
Nezavislost

Vyménny obchod




Vize osobniho

Sebepoznani, nauceni se vSe od zakladi, meditace, uklidnéni,

rozvoje samostatnost 7x
Pocit svobody
Seberealizace, moznost volby
Cisté svédomi ze spravného a aktivniho jednani.
VIZ? zle]i)sem Zdravsi zivot, menej chorob,lepsia psychicka rovnovaha,
zdravi a mista pro . 6x
", menej stresu.
Zivot
Pékné misto na Ziti.
Cisté prostiedi
Moznost Zivota Ekokomunita mize byt dobrou alternativou pro lidi, ktefi ix
mimo vétSinovou chtéji Zit mimo spolecnost.
spolec¢nost Urcita nezavislost na okolnim svété
Odtrzenost od pretechnizované spole¢nosti.
Nezavislost na zbytku spolecnosti.
Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota
(30 respondentii z vétSinové populace)
ZAPORY CETNOST
ODPOVEDI
Diskomfort Nepohodli, naprlk.lavd prco)blem skl-(?ybvlt pracia Zivotv 6x
ekokomunité z dtivodu dojiZdéni apod.
Nemeéla bych vse jednoduché, jako kdyz ziji ve mésté, kde jdu
do obchodu a koupim si to. Zacala bych zit mimo urceny
systém, ktery udava spolecnost, proto je to pro nékteré lidi
nepredstavitelné, neumi zit jinak, nez byli nauceni.
Nedostatek komfortu, ktery ndm vyvoj védy, techniky a lidstva
prinesl.
Nedokazu si predstavit Zivot bez standardu, na ktery jsem
zvykla.
Ztrata spojeni s . "
v Izolovanost od okolniho svéta 5x
vétSinovou
spolecnsti V ekokomunité by mi chybél prostor - tzv. prostor sama pro
sebe
Nepochopeni ze strany rodiny, piratel
Zhorseni osobni Vv}{dellavanl penéz na zalvdadm zivotni .pot.reby. l?f)]lZ(vjev‘E z
Ly néjaké ekovesnice do mésta pracovat je sice lepsi nez zit i
ekonomické Cox ol sl 1 « o . 4x
. pracovat ve mésté (zaleZi také na dopravé), ale stejné se mi to
situace -
zda jaksi netiplné.
Nejistota dostatku
Nizsi dostupnost surovin
Ztrata pristupu Niz$i dostupnost aktivit a kultury, které se koncentruji ve 2%

ke Kulture

méstech.




Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota

(jen respondenti komunitari)

KLADY

CETNOST
ODPOVEDI

Vize sdileni a

spoluprace

Sdileni véci, které chci sdilet.
Sdileni nakladt na Zivobyti, sdileni domacich spotrebicti a
naradi.
Sdileni prace a zabavy.
DEliS se o véci s lidmi, nebo se o to alespoil musis pokusit.

Uceni se od sebe navzajem.
Rozdéleni prace, kdyz mas déti, tak mtzou slysSet nazory a
napady ostatnich lidi.

Nase komunita se zabyva spoustou projektd, takZe mame nase
souziti zpestiené spolupraci na hodné. vécech a je se potad co
ucit, jak na projektech, tak v komunikaci a procesech.

Vyhodou je pomoc pfi stavbach, obdélavani pady.
Spole¢na prace za vétsim cilem.

Naudis se spolupracovat s ostatnimi, délat kompromisy, ucite
se jeden od druhého, pomahate si, mate se na koho spolehnout,
nékdo vam hlida déti

Lidé by si méli navzajem pomahat.

15x

Vize Zivota v
malé

skupiné

V piipadé dobré party (tu nastésti mame) téseni se domd.
Zijete s lidmi, se kterymi mate podobny pohled na svét,
Naucite se ptijimat lidi takové, jaci jsou.

Je to vyzva, je to zadbava, naudi vas to respektu, pomahani si a
ucenf se od sebe navzajem, mate spolecnost.
VZdycky jsou pratelé na blizku, vzdycky miiZete s nékym
mluvit.

7x

Vize délby prace
v komunité

Rozdéleni praci a vyuziti tak absolutni vyhody v socidlnim
smyslu, kazdy miize délat to, co ho bavi, a tim, co nema rad, se
zaobirat nemusi.

Clovék se miiZe vénovat tomu, co ho opravdu napliiuje a
nemusi tolik Fesit existen¢ni problémy.

Délate smysluplnou praci a stale néco nového, prace neni
jednotvarna kazdy den.

V ramci komunity nemusi lidé délat vSichni vSechno, prace se
miuiZe rozdélit dle zajmu... Téch vyhod je moc na to abych je
vSechny rozepsala...

UmoZiuje to volnost ¢lovéku v tom co chce délat, nemusi
kazdy den pracovat aby vydélal hromadu penéz, spi$ pracuje
na péstovani plodin.

To na ¢em pracujes je vidét, je vidét jaky to ma efekt na
komunitu, nepracuje$ pouze pro sebe ale pro celou komunitu.

6x




Vize zivota v

ste témér potad venku. 4x
souladu J P
s prirodou a , o
P o Soulad se svym prostredim.
ekologii
Komunitni Zivot pfedstavuje mensi zatéz pro planetu i
jednotlivce. MoZnost ekologického péstovani pomoci
permakultury.
Zajisti dostatek zdravé stravy prosté vSech Skodlivin a zaroven
nepostradajici chut.
Jeden péstuje néco, a druhy néco jiného- pak si to mohou 4x
Vize vymeénit.
sobéstacnosti Sobéstatnost
Udrzitelnost
Moznost sebereflexe a rozvoje - souziti s vice lidmi je velmi
Vize osobniho intenzivni a ¢lovék v sobé miiZe objevit mnoho procest a 3%
rozvoje blokd, se kterymi mizZe pracovat a preménit je, pokud s nimi
neni spokojen a skupina je tomu oteviena
Rozdilny zptlisob vzdélavani déti.
Nenasilny zptlisob zZivota v souladu se sebou, a se svym
prostiedim.
Negativné vnimané aspekty komunitniho Zivota
(jen respondenti komunitari)
] CETNOST
ZAPORY ODPOVEDI
. . | Nevyhodou je mensi soukromi a nutnost pracovat pro celek,
Ztrata soukromi y S Je me “ . pracovatp 5x
coZ ale ja osobné jako nevyhodu nevnimam.
Lidé-nedostatek soukromi, ponorkova nemoc.
Nedostatek soukromi a rizika spojena se vztahy s lidmi.
Méné Casu s pritelem sami pro sebe.
Nebezpeci virw s Cio 1 v v . s
vznilrzu Urcité je spoustu podnéti k feSeni, které mohou zajit az do
AP konfliktli, pokud nejsou spravné reSeny. To u nas, nastésti, 4x
socialniho 3
o neni.
napéti
vmalé komunité | (Op¢as nastava informaéni $um - informace se nedostavaji ke
kazdému, ale pracujeme na systému odstranéni.
Konflikty mezi lidmi
Omezena v 1w . C iuys .
V pripadé ekokomunit na vesnici i nizsi dostupnost surovin. 1x
pestrost stravy
Absence kultury Absence aktivit a kultury. 1x
Namahava Fyzicka naroc¢nost prace- nedostatek moznosti individualniho 1x
fyzicka prace rozhodovani a tvoreni.
Nedostatek
spiritualnich Nedostatek spiritudlnich ¢innosti. 1x
cinnosti
Sdileni toho, co Tt x ot C
! Sdileni véci, které zatim nechci sdilet 1x

nechci




Motivatory k Zivotu v ekokomunité

(jen respondenti komunitari)

MOTIVATORY

CETNOST
ODPOVEDI

Vize sdileni a
spoluprace
v malé skupiné

Aby méla nase skupina vice ¢asu na ptivodni projekt.

Po nékolika uspésnych projektech jsem citila velky potencial v
tom Zit s lidmi z tymu spolecné, abychom mohli 1épe vse
planovat a realizovat...

Libi se mi myslenka spoluprace mezi lidmi- vzajemna vypomoc
a sdileni s ostatnimi lidmi.

Sdileni a pomahani si navzajem.
Sdilenf kazdodenniho Zivota s ostatnimi.
Lidé by si méli navzajem pomahat.

Chtéla jsem byt bliZze vysledkim své prace, a aby to mélo primy
dopad na lidi v mém bezprostiednim oKkoli.

10x

Vize Zivota v
malé skupiné

S mymi prateli jsme usoudili, Ze se mame tak radi, Ze spolu
chceme travit vice ¢asu :-) Prosté vyuzit synergie.

Chtéla jsem travit vice ¢asu s lidmi s podobnym smyslenim.
Chtél jsem zit jednodussim zplsobem Zivota, kde se klade vétsi
dlraz na vztahy mezi lidmi.

Chtéla jsem Zzit ve skuping, abych se naucila respektu ke vSem.
Bydlet v kolektivu s otevienymi lidmi

5x

Vize zivota v
souladu

s prirodou a
ekologii

Chtéla jsem zit vice ve spojeni s prirodou.
Ekologie

Udrzitelnost

5x

Vize osobniho
rozvoje

Chtéla jsem poznat vice sama sebe ve vztahu s ostatnimi.
Chtéla jsem délat praci, kterd ma smysl- ne jen pracovat pro
penize.

Abych se naucil Zit v pravdé a pokofte.

Chtéla jsem zkusit Zit jednoduss$im zpiisobem, bliz k lidské
ptirozenosti, ale s hlubsi filosofii. Chtéla jsem mit vic ¢asu na
premysleni nad vécmi, v kterych vidim dulezitost.

Vzdy jsem usilovala o maximalné nenasilny zpasob Zivota, kdy
se budu vénovat tomu, co mé doopravdy bavi a naplrnuje.

4x

Vize
sobéstacnosti

Chtéla jsem se naudit praktickym vécem- stavba domu, vyroba
nabytku, péstovani plodin.

Chtél jsem zkusit Zit jinym zplisobem Zivota, neZ na jaky jsme
zvyKly. Péstovani svych vlastnich plodin.

3x
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Priloha C

Clenka hnuti, Jana Sundari, se svou dcerou na pozemcich ekokomunity.

.

ir s pozemKy.

o

dv

v

$nav

Farma Kri



vz

Kamenny mlyn, na kterém ¢lenové hnuti melou vlastni certifikované bio obili a vyrabéji
rizné druhy mouky.

Vyhled z chléva na pole.



Sundari na loukach pozemku farmy.

Chlév, ve kterém je dobytek ustajen pouze na noc.



Priloha D

Projekt intervence v Méstské knihovné v Praze
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