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Abstrakt 

 Bakal§Śsk§ pr§ce na t®ma Zvuk a vibrace se zabĨv§ pŢsoben²m zvuku a jeho 

frekvenc² na ļlovŊka. Poukazuje na lidsk® vn²m§n², ļeho je zvuk a jeho vibrace 

schopna. Rozebírá také pohledy vybranĨch svŊtovĨch n§boģenstv², pr§vŊ na oblast 

zvuku a hudby.  

 Seznamuje ļlovŊka se skrytĨmi moģnostmi, kter® n§m hudba nab²z².  

MŢģe ļten§Śi objevit a pomoci naj²t nov® moģnosti a informace, kter® se v bŊģn®m 

ģivotŊ pŚ²liġ neobjevuj². PŚedstav² ļten§Śi i autorovy poznatky v oblasti hudby a zvuku, 

jeho cestu za výsledným dílem. 

 Souļ§st² pr§ce je tak® technologickĨ postup a samotnĨ hudebn² objekt, kterĨ je 

vytvoŚen za pomoc² dutinkovĨch polykarbonatovĨch desek, kovovĨch d²lŢ, strun...  

Jde o objekt, kterĨ mŢģe uk§zat dalġ² moģn® vyuģit² materi§lŢ a pŚedevġ²m o novĨ 

prvek v oblasti umŊn² - originální hudební objekty. 

 Pr§ce tak® ļten§Śe sezn§m² s dalġ²mi umŊlci, vĨtvarn²ky, kteŚ² hudebn² objekty 

vytv§Ś² ï kdyģ dva dŊlaj² tot®ģ, není to tot®ģ. KaģdĨ je svým stylem osobitý. 

V pr§ci se tak® nach§z² Śada obrazovĨch pŚ²loh, studie zvuku pomocí kymatiky a 

samotný zvukový výstup s hodnocením vybraných ¼ļastn²kŢ, posluchaļŢ. 

 



 

Abstract  

 A topic of this bachelor thesis is sound and vibration and the thesis describes 

effects of sounds and frequencies on a human being. It points to abilities of sounds and 

vibration to influence human perception. The thesis analyses views of chosen world 

religions on the field of sound and music. The thesis also introduces hidden 

possibilities of music. 

 The thesis could help the reader discover new information which does not 

emerge commonly in ordinary life as well as possibilities as results of such information. 

The thesis introduces authorôs findings in the field of sound and music and his way 

towards the final work of art. 

 A part of the thesis is a technological process and a musical object as such 

which was created from polycarbonate hollow core sheets, metal parts, strings etc. The 

musical object could show new possibilities of using certain materials and above all it is 

a new element in the field of art ï an authentic musical object.  

 The work presents artists and designers who create such musical objects ï 

even though they work in the same trade their products differ one from another due to 

their peculiar style of work.  

 The bachelor thesis includes many pictures, studies of sounds using methods of 

cymatics and a sound output with an assessment of chosen participants, listeners. 
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Úvod  

 C²lem bakal§Śsk® pr§ce je pouk§zat a sezn§mit ļten§Śe s rŢznĨmi n§hledy a 

n§zory vybranĨch n§boģenstv². M§ pomoci otevŚ²t v lidech skryt® moģnosti, kter® pr§vŊ 

d²ky hudbŊ mohou bĨt objeveny a d§le vyuģ²v§ny v ģivotŊ. Hudba je jedn²m 

z pomocnĨch fenom®nŢ, stejnŊ jako je napŚ²klad tanec, umŊleck§ ļinnost, meditace a 

jin® rŢzn® duchovn² a spiritu§ln² prostŚedky, kter® nejen ļlovŊku pom§haj² pŚi jeho 

hledání Vyġġ² pravdy, Boha, a celkového duchovního rŢstu ļlovŊka.  

 Ļten§Ś po pŚeļten² a zejm®na vidŊn² vĨsledn®ho objektu m® bakal§Śsk® pr§ce, 

by mŊl prohl®dnout do jednoho ze skrytĨch tajŢ vŊc², kter® jsou kolem n§s. Jeden z 

tajŢ, kterĨ se autor snaģ² zprostŚedkovat, je zvuk kaģd® vŊci denn² potŚeby. 

Poohl®dnout se kolem sebe, skleniļky, v§zy, n§dob², rŢzn® desky, pŚ²rodn², ģivoļiġn® 

materi§ly a mnoho dalġ²ch pŚedmŊtŢ se mŢģe st§t ļlovŊku dobrĨm pomocn²kem pŚi 

jeho hledání, relaxaci, moģnosti transformovat své vŊdom², své Já. 

 D²ky zkuġenostem s rŢznĨmi materi§ly a objevov§n²m tajŢ hudby a zvuku se 

autor zamŊŚil na tvorbu objektu, kterĨ m§ dok§zat zprostŚedkovat pozorovateli pr§vŊ 

kĨģen® vn²m§n² zvukŢ. Jejich vibrace, kter® skrze naġe tŊlo proch§z² a celkovŊ jej 

ovlivŔuj². 

 Proto vznikl hudebn² objekt vŊtġ²ch rozmŊrŢ, aby pojmul vŊtġ² poļet 

posluchaļŢ, kteŚ² se mohou kolektivnŊ zapojit na cestŊ pozn§v§n² zvukŢ a hudby. 

Z§mŊrem bylo vytvoŚit kolektivn² objekt, kterĨ lidské bytosti sbl²ģ² a pomŢģe vytvoŚit 

mezi nimi spojenectví. Hudba je lékem a spojovatelem lidí a okolí. 

Vzhled objektu je d§n technickĨm uģit²m materi§lŢ, kter® d§vaj² objektu technickĨ, 

modern² vzhled vzhl²ģej²c² do budoucnosti.  

 Dutinkov® polykarbon§tov® desky se vyuģ²vaj² napŚ²klad pro stavby 

autobusových zast§vek, sklen²kŢ, balkonŢ. V t®to bakal§Śsk® pr§ci jsou pouģity jako 

z§kladn² nosn§ deska a hlavnŊ jako ozvuļnicov§ deska pro napl® struny. KvŢli 

velk®mu rozmŊru desek byl m²sto hudebn²ch strun pouģit kovovĨ dr§t. Aby se dos§hlo 

lehk®, ale dostateļnŊ pevn® konstrukce byl pouģit hlin²kovĨ profil tvaru L a profily od 

firmy Palletti, kter® se pouģ²vaj² napŚ²klad pŚi stavbŊ CNC ( z anglického Computer 

Numerical Control) strojŢ atp... Napnut² strun se dos§hlo pomoc² nap²nac²ch kol²ļkŢ, ty 

byli odejmuty z jiģ nepouģ²van®ho klavírového jádra.  

 Samotná realizace zavedla autora k mnoha odborn²kŢm technick®ho smŊru a 

tak® pouk§zala jiģ zabŊhnutĨm firm§m skryt® moģnosti materi§lu se kterĨm kaģdĨ den 

pracují.  

 V pr§ci jsou uvedeny n§zory vybranĨch posluchaļŢ a ¼ļastn²kŢ hry na hudebn² 

objekt. Zvl§ġtŊ na jejich emoce pŚi slyġen² zvukŢ a celkov®ho dojmu ze hry.  
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Objekt ke konci vytv§Śen² z²skal, pr§vŊ d²ky mnohĨm n§zorŢm, n§zev Strunelit.  

Je odvozen z tvarŢ objektu evokuj²ch u mnoho lid² satelit, ļi jinĨ sn²maļ. Spojením slov 

struna a satelit. 
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2. Zvuk a hudba 

Zvuk je jedním z nejdŢleģitŊjġ²ch fenom®nŢ, kterĨ pŢsob² na ļlovŊka a ovlivŔuje 

jej. Vn²m§n² a projev zvuku prov§z² ļlovŊka od prenat§ln²ho vŊku aģ po jeho fyzickou 

smrt. V dobŊ pŚed narozen²m, snad ļlovŊk vn²m§ svŊt pomoc² vnitŚn²ho zraku, ale 

v matļinŊ lŢnŊ na nŊj pŢsob² zvuky okol² a zejm®na frekvence a vibrace. Pomoc² nich 

si vytv§Ś² vn²m§n² prostoru, lid², vŊc² a tak® pocity lásky, strachu atp. 

Co dominuje a d§v§ rytmus ģivotu je tlukot srdce, kterĨ slyġ²me po celĨ svŢj ģivot. 

Ohromná pumpa, která rozproudí krev v naġem tŊle. Na tu pak pŢsob² okoln² vibrace, 

kter® pak jej² krystalickou strukturu pŚetv§Ś². (viz. kymatika) 

 V lŢnŊ se ļlovŊk projevuje svĨm pohybem, avġak v dobŊ narozen² nadch§z² 

k vyuģit² nejvŊtġ²ho daru, kterĨ m§me. Sv®ho hlasu. Hlas je transform§torem myġlen² a 

projevem sv®ho nitra. Je jedno jakou Śeļ² ļlovŊk hovoŚ², vġichni jsme stejn®ho pŢvodu.  

Jsem zast§ncem ,,univerz§ln²,, Śeļi svŊta. řeļ vzeġla ze zpŊvu. Ale jedno je jisté, 

odejde-li Śeļ, pomalu pŚich§z² smrt.  

 V prŢbŊhu ģivota ļlovŊk objevuje svŢj potenci§l vytv§Śet svoj² budoucnost. 

Hled§ rŢzn® metody, jak pozitivnŊ ovlivnit svŢj ģivot. ĻlovŊk tvoŚ², hled§, ļte, poslouch§ 

hudbu... 

 Touģ² po dosaģen² absolutn² Pravdy, kter§ n§m byla na tento ģivot odejmuta. 

Hled§ zpŢsoby jak toho dos§hnout. Jednou z nich je pr§vŊ vyuģ²v§n² zvukŢ a vibrac². 

Seskládáním jich dohromady, vzniká osobitá hudba. Hudbu je komunikaļn² kan§l, kterĨ 

nezná hranic jak pozemských, tak i nadpozemských.  

 ĻlovŊk v jakékoli historické dobŊ a osobní situaci dok§ģe vytvoŚit n§stroj, kterĨ 

mu umoģn² hovoŚit hudbou. Jde o jakĨkoliv hudebn² n§stroj. Skrze nŊj ļlovŊk nech§v§ 

hovoŚit svoji duġi, sv® pocity a pŚed§v§ je d§l sv®mu okol². N§stroj se st§v§ spolu 

s ļlovŊkem jedn²m organismem ï ģij² spolu. AŠ jiģ hr§ļ ve filharmonii, ļi buben²k 

z pralesa, kaģdĨ z nich je se svým nástrojem propojen.  

 Vġe je souļ§st² tvŢrļ²ho procesu. ĻlovŊk pomocí hudby, skrze n§stroj, ļi svŢj 

hlas se mŢģe napojit na vyġġ², ļi niģġ² vibraļn² hladiny svŊta, vesmíru. 

Vysok® t·ny, frekvence, n§m pom§haj² sv® fyzick® i duchovn² tŊlo pozvednout vĨġ.  

Za to hlubok® t·ny a frekvence n§s zakoŚeŔuj² v naġ² podstatŊ.  

RŢznorodĨm geografickĨm um²stŊn²m, vĨchovou, kulturou se na hudbu a zvuk pohl²ģ² 

z rŢznĨch ¼hlŢ. Zejm®na jde o n§boģensk® vysvŊtlen², proļ jsme tady.  

Kaģd® n§boģenstv² m§ svŢj vĨklad, kterĨ se pouze liġ² svĨm uļen²m, okoln²mi 

situacemi.  V z§kladŊ je vġechno ¼plnŊ stejn®! 
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2.1 Autorovy poznatky 

Hudba a jej² moģnosti mi byli uk§z§ny pr§vŊ jiģ v dobŊ pŚed narozen²m.  

Oba rodiļe byli/jsou hudebn²ci, kteŚ² se hudbŊ vŊnovali vŊtġinu ļasu. Okolo sebe jsem 

slyġel neust§le zvuky jejich n§strojŢ. AktivnŊ jsem se do hudby ponoŚil v 5 ti letech, kdy 

jsem se uļil hr§t na fl®tnu. Zvuk fl®tny mne prov§z² celĨm ģivotem a zejména dechové 

nástroje jsou pro mne hlavním cílem. 

 Nejprve jsem se uļil hr§t klasick® skladby, son§ty. Jezdil jsem po soutŊģ²ch a 

pozdŊji jsem se stal ļlenem hudebn²ho souboru, který hrál hudbu renesance. Ta mi 

otevŚela obzory a d²ky t®to muzice jsem se setkal s mnoha lidmi, kteŚ² mi uk§zaly jak se 

d§ dŊlat hudba Ăjinakñ. To je myġleno, jako osobitý, nespoutaný projev vlastního nitra 

pomoc² hudby. Jde o jak®si ġamansk® hran². Setkal jsem se s V§clavem KoŚ²nkem, 

kterĨ mi uk§zal jak® rŢzn® n§stroje po svŊtŊ existuj² a co vġechno dok§ģou s ļlovŊkem 

udŊlat. Od nŊho jsem z²skal svŢj prvn² buben Djembe. Jde o klasický africký buben jak 

pro sólovou tak skupinovou hru.  

 Od t®to chv²le sem se mimo jin® renesanci a stŚedovŊku, zaļal vŊnovat hudbŊ 

svého nitra. Vydal jsme se na cestu hled§n² zvuku, rezonance sv®ho okol². Veġker® 

vŊci, rostliny, ģivoļichov® maj² svoj² rezonanci. Zejm®na pak vŊci, pŚedmŊty jdou díky 

sv® rezonanci  vyuģ²t k vytvoŚen² osobit®ho n§stroje, kterĨ podtrhne potŚeby a touhy 

duġe ļlovŊka. V pravŊku si lid® tak® vytv§Śeli hudebn² n§stroje, jsou dochov§ny 

kostŊn® flétny, bubny. Jednoduché pomŢcky pro umoģnŊn² transformovat se.  

K hudebn²m n§strojŢm, mus²me zapoļ²tat tak® rŢzn® zpŊvov® techniky a hlavnŊ zpŊv 

jako takovĨ. S§m jsem se nauļil ovl§dat techniky alikvotn²ho a hrdeln²ho zpŊvu. 

Alikv·tn² t·ny vznikaj² pŚekrĨv§n²m se dvou, ļi v²ce jinĨch t·nŢ a vytv§Ś² tak lomem 

tŊchto t·nŢ dalġ². 

 LidskĨ hlas je unik§tn² tak jako otisk prstŢ. Ukazuje n§m pomoc² frekvenc² 

zdraví jedince, psychický stav. Spojuje n§s se svŊtem a spustil kdysi kulturn² evoluci.  

K z§kladn²m technik§m patŚ² zpŊv samohlásek u, o, a, e , i. Ty jsou odjakģiva 

pouģ²v§ny jak pŚi alikvotn²m zpŊvu, tak pŚi jinĨch zpŊvovĨch technik§ch k vyļiġtŊn² 

duchovn²ch center (ļaker). Pomoc² akustick® analĨzy je zjiġtŊno, ģe poŚad² 

samohlásek není náhodné. [6] 

  ĂJak vŊdŊli staŚ² Indov®, TibeŠan®, ale i kabalist®, zvuk kaģd® samohl§sky nebo 

souhl§sky odpov²d§ nejen urļit® ļ§sti tŊla, ale i urļit®mu psychick®mu stavu.ñ [1, str.24] 
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2.2 PŚedmŊty 

 Dosavadn² ģivotn² cestou, jsem objevil, moģnosti, kter® n§m nab²zej² pŚedmŊty 

okolo n§s. ZamŊŚil jsem se na zvukovou str§nku a moģnosti pŚedmŊtŢ. ĂKaģdĨ pŚedmŊt 

má svŢj zvuk, z§leģ² jen na nás jak jej vyuģijemeñ. 

 Zprvu jsem se zaobíral materi§ly a pŚedmŊty, kter® by umoģnily tvorbu rŢznĨch 

fl®ten a dechovĨch n§strojŢ. Novodurov§ trubice byla prvotn²m materi§lem. PrŢmŊry 

trubic na fl®tny jsou sp²ġe menġ² cca od 2 ï 4 cm. Novodur, plast, je pomŊrnŊ odolnĨ 

materiál a je vhodný na ,,jakýkoli´´ transport. Zvuk vede velmi dobŚe a umoģŔuje 

pŚ²padn® opracování. (melodické dírky, úprava tvaru)  

 Pro pronikavŊjġ² t·n je vhodn§ kovov§ trubice. Ta dok§ģe z fl®tny vytvoŚit velmi 

pronikavý nástroj. Kov m§ vŊtġ² hustotu, tud²ģ vibrac² vytv§Ś² pevnŊjġ² t·n. Sám 

kovovou fl®tnu vlastn²m jde o arabskou fl®tnu Ney. Đdrģba n§stroje je trochu 

n§roļnŊjġ², neboŠ sliny vytv§Ś² korozn² reakce. Je vhodnŊjġ² pro tvorbu n§strojŢ se 

strojkem, ļi bez strojku, jako je napŚ²klad fl®tna Ney. Zda vznik§ t·n lomen²m vzduchu 

o hranu nástroje. Takt®ģ jde o velmi odolnĨ materi§l a umoģŔuje velmi dobr® 

zpracování. 

 Dalġ²m materi§lem, se kterĨm jsem pracoval na tvorbŊ fl®ten a napŚ²klad 

didgeridoo, je sklo. SklenŊn® trubice z vytvrzeného skla jsou velmi efektním, ale také 

dobrým materiálem pro tvorbu nástroje. SklenŊn§ forma dod§ nástroji mnohem vŊtġ² 

dŢstojnost.  

 Tento materi§l je rezonanci odolnĨ a perfektnŊ rezonanci zvuku vede. VytvoŚen² 

melodickĨch d²rek, je zapotŚeb² pomoc² ryteck®ho kotouļe a pŚ²stroje. S§m vlastn²m 

nŊkolik sklenŊnĨch fléten a sklenŊn® didgeridoo. 

Jsem autorem originálního hudebního nástroje, zvaný Vodní flétna. Kdy zahnutá 

sklenŊn§ trubice je naplnŊna z ļ§sti vodou a pomoc² melodickĨch d²rek a dechu je 

vytv§Śen unikátní zvukový vjem. 

 ZamŊŚuji se na vyuģ²v§n² netradiļn²ch materi§lŢ, kter® se na vĨrobu n§strojŢ 

vġeobecnŊ nevyuģ²vaj². DŚevo, kosti, rohoviny jiģ v historii zaujaly své dominantní místo. 

Dneġn² doba vġak pŚin§ġ² dalġ² moģnosti se rozvíjet. 

Jako vĨzvu m§m, vytvoŚit fl®tnu, ļi jinĨ dechovĨ n§stroj z hadice na vodu atp... 

Pruģnost hadice by umoģnila obmotat si hudebn² n§stroj kolem sv®ho tŊla. 

 Na dalġ²m materi§lov®m vĨvoji jsem zapracoval pŚi hled§n² ozvuļnicovĨch 

desek. Nejprve byli pouģity na rŢzn® zvukov® zkouġky pŚedmŊty, kter® se jiģ v d²lnŊ 

nacházeli. Jednalo se o dŚevŊn® desky, kter® byli pŚilepen® k dŚevŊn®mu r§mu, tak 

vznikla primitivn² ozvuļnicov§ deska, na kterou se dalo napnout struny. Zvuk zejm®na 

ovlivŔovala tlouġŠka desky a materi§lu samotn®ho. V dalġ² f§zi zkouġek byl pouģit 
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dŚevŊný rám, ve kterém byli napnuté struny, vznikla tak jakási rámová lyra. Tímto 

objektem se dalo velmi dobŚe manipulovat a umisŠovat jej na specifická místa, jako je 

napŚ²klad ï okno, dveŚe, karoserie od auta atp... Okno velmi dobŚe rezonovalo a 

pŚed§valo velmi dobŚe danĨ t·n. D²ky rezonanci se rozeznŊlo i bl²zk® zdivo, kter® okno 

obep²nalo. Zvuk tak byl n§slednŊ pohlcen materi§lem. 

 DveŚe fungovali velmi dobŚe, zvuk byl veden do vġech smŊrŢ a byl dobŚe 

slyġitelnĨ. Na dveŚe, kter® jsou opatŚeny sklenŊnou ploġnou vĨstuhou je moģn® t®ģ 

bubnovat ï sklo zde vytv§Ś² jakousi bl§nu jako je napŚíklad na rámovém bubnu. 

Tento objekt umoģnil velmi bohat® hled§n² rŢznĨch moģnost² jak vġe ploch® vyuģ²t jako 

ozvuļnicovou desku.  

 V z§vŊreļn® f§zi byla objevena polykarbon§tov§ dutinkov§ deska, která se 

stala základem pro finální tvorbu hudebního objektu. Jednotlivé dutinky rozkládají zvuk 

a vibraci a pŚed§vaj² j² do sv®ho okol² rovnomŊrnŊ. LehkĨ, avġak pevnĨ materi§l, je 

vhodnĨ pro mechanick® nam§h§n² jako je napŚ²klad nap²n§n² strun. 
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3 SvŊtov§ n§boģenstv² a jejich pohled na zvuk 
 

C²lem t®to pr§ce nen² pŚedstavovat jednotliv§ svŊtov§ n§boģenstv² a jejich 

kompletn² filozofii a myġlenky. Proto vyb²r§m pouze urļit§ n§boģenstv², ve kterĨch se 

hudba umisŠuje na vysok® prioritŊ. Jde o to uk§zat rŢzn® pohledy na stejné téma, které 

se v myġlenkov® analĨze vyhodnot² jako stejn®. Nikomu dan§ n§boģenstv² nevnucuji, 

pouze ukazuji náhled na danou vŊc. 

 

3.1 Hinduismus 
 

 SmĨġlen² o zvuku, kter® n§m hinduismus pŚedkl§d§, jsem s pŚekvapen²m ve 

svém poznání velmi podobnŊ popsal a poznal. V Hinduismu se nach§z² mnoho BohŢ a 

tvorŢ, kteŚ² se pod²lej² na tvoŚiv®m procesu vesm²ru. Vybírám pouze jednoho, který 

úzce souvisí se zvukem a myġlenkou tvoŚen² vesmíru.  

 ĂĠiva Natar§dģa ï Ġiva P§n tance. Je to obraz pŢsoben² Boha, pŢvodn² 

rytmick® energie, kter§ oģivuje vesm²r a pŚitom plyne z klidného centra Realityñ. 

[4, str.56] 

Pokud se hled² na Ġivu jako na nejvyġġ²ho Boha, obsahuje vġechny tŚi formy nebo 

aspekty nejvyġġ² skuteļnosti ve vztahu ke svŊtu. Trojí podobu.  

Ġiva Natar§dģa m§ ļtyŚi ruce, pŚedstavuj²c² univerzalitu. V prav® ruce drģ² malĨ buben, 

který nám ukazuje, jak byl SvŊt stvoŚen. Jde o Zvuk. ĂPodle hinduistického názoru 

vznik§ pr§vŊ skrze zvuk ï kterĨ se ch§pe buŅ jako Śeļ, a tud²ģ inteligence a schopnost 

rozliġovat, nebo jeġtŊ z§sadnŊji prostŊ jenom jako vibrace. Zvuk je vibrace a lze Ś²ci, ģe 

vġe je tvoŚeno vibrací. 

 Sluch je n§ġ posledn² kontakt se svŊtem, kdyģ ztr§c²me vŊdom², a prvn², kdyģ 

vŊdom² opŊt nabĨv§me.ñ [4, str.58] Tento Zvuk je také zpíván prastarou mantrou svŊta 

Óm. Indické zobrazení této mantry (viz. Obr§zek.ļ.1.) je pomoc² nekonļ²c² spirály, kde 

stŚedem je pr§vŊ čm. 

 Ġiva hraje na buben Rytmus srdce vesm²ru. Je to rytmus nebeskĨch tŊles, 

tvoŚen² a z§niku, rytmus kaģd®ho byt². ĂPr§vŊ podle tohoto rytmu Ġiva tanļ² a pŚitom 

vznikaj² a zanikaj² veġker® vŊcñ. [4, str.58]  

Ġiva n§m pŚedstavuje ġirokou a velmi obs§hlou strukturu veġker®ho svŊta.
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Obr§zek ļ. 1 [1, str. 74] 

 

3.2 KŚesŠanstv² 

 Odkaz na hudbu a kouzlo zvuku z kŚesŠansk® v²ry mŢģeme najít v Knize knih -

 Bibli. 

ñNa poļ§tku bylo Slovo, a to Slovo bylo u Boha, a to Slovo byl BŢh. To bylo u poļ§tku 

u Boha. Vġecky vŊci skrze nŊ uļinŊny jsou, a bez nŊho nic nen² uļinŊno, coģ uļinŊno  

jest. V nŊm ģivot byl, a ģivot byl svŊtlo lid². A to svŊtlo v temnostech svítí , ale tmy ho 

neobsáhly.ñ [7, Ev.Sv.Jana 1, 1-5] 

 PŚi porovn§n²m s pŚedeġlĨmi zkuġenostmi a informacemi, je vidno, ģe podstatou 

vzniku v kŚesŠanstv² je zvuk, vibrace. Zejm®na se jedn§ o slovo, ļili o hlasovĨ projev. 

Hlas spolu s pohybem a gesty d§v§ ģivot lidsk®mu tŊlu a duġi pomáhá se rozvíjet. 

Od poļ§tku je toto velk® n§boģenstv² ¼zce spojeno s hudbou a umŊn²m. DŢkazem je 

tomu velk® mnoģstv² not, obrazŢ, soch...  umŊn² umoģŔuje ļlovŊku pŚekonat st²snŊnost 

své pozemské koneļnosti ï smrtelnosti. 

 UmŊn² a zvl§ġtŊ hudba otev²r§ ļlovŊku pohled do c²lov®ho bodu jeho existence. 

V kŚesŠanstv² mŢģe bĨt zastoupena jako patronka hudby Svat§ Cec²lie, kter§ se stala 

prototypem tŊch, kteŚ² se vydali pomoc² hudby do svŊta Boģ² kr§sy. 

Zpívané a hrané projevy radosti a oslavy ģivota ï Boha, nejvíce nalezneme v Ģalmech. 

Kniha ĢalmŢ se skl§d§ ze 150 n§boģenskĨch p²sn² Izraele a ģidovsk® obce. Vznikaj²c² 

v letech 1000 ï 165 pŚed Kristem. Kdyģ se ļlovŊk nad t²mto zamysl², jak dlouho se 

urļit® vŊty, p²snŊ, (mantry) pŚed§vaj². MŢģe za sebou vidŊt pomyslnou Śadu lid², kteŚ² ta 

stejn§ slova Ś²kali mnoho stolet² zp§tky. V tŊchto p²sn²ch, zvuku.. je ohromn§, aģ 

magická moc, která d²ky n§m i budouc²m lidem nikdy neskonļ². To je tak® dŢvodem 

zp²van®mu projevu rŢznĨch modliteb, ļi proseb. Melodie, hudba zde propojuje 
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pozemský prostor s prostorem nadpozemskĨm. ZpŊv vyplŔuje okoln² prostor a pom§h§ 

tŊlu a vŊdom² se osvobodit. [3] 

 Z vlastn² zkuġenosti, zp²van§ modlitba pŚi mġi mŊla na mne jeġtŊ vŊtġ² emoļn² 

z§ģitek, neģ slova modlitby, které byly recitovány. Proto jak jsem psal v pŚedeġl®m 

textu ï odejde li Śeļ, nadchází smrt.  

 Hudba jako taková v kŚesŠanstv² m§ pravdŊpodobnŊ koŚeny v ģidovskĨch p²sn². 

Zejm®na vġak vzeġla z hudby Byzantsk® Ś²ġe. Notace z této doby není dochována, 

neboŠ texty i melodie byli v pamŊti vŊŚ²c²ch a byli tradov§ny. Vliv na toto n§boģenstv² 

mŊlo samozŚejmŊ i pohanstv², ze kter®ho si pŚevzalo mnoho symbolŢ, sv§tkŢ, proces², 

ale tak® hudbu. Pomohlo to od 4. stolet² promŊnit pohanskou spoleļnost a její vlivy. 

Z poļ§tku, kŚesŠansk§ hudba byla pouze vok§ln². Ă V t®to dobŊ nikdo neġel do chr§mu, 

aby slyġel dobrĨ sbor, nebo poslouchal posledn² zhudebnŊn² ģalmŢ a chvalozpŊvŢ 

urļitĨch autorŢ. VŊŚ²c² sp²ġe vŊdŊli, ģe oni samotn² se budou zapojovat do urļit® 

hudební aktivity ï a to bylo samozŚejmŊ zp²v§n², jeģ bylo pomŊrnŊ nekomplikovan®, 

kter® se rychle nauļili a mohli sledovat a kter® bylo jasn® a pŚ²m®. Nesledovaly se 

speci§ln² efekty a rozhodnŊ nebyly ģ§dn® pokusy o to, aby hudba vyvol§vala urļitou 

atmosféru nebo teatr§lnost.ñ [3, str. 7] 

 KŚest nebyl umoģnŊn napŚ²klad hr§ļŢm na aulu nebo kitharu. RanŊ kŚesŠansk® 

církvi byli velmi hudební nástroje kritizovány. Byli zejména spojovány s pohanským 

rithusem, s luxusními hostinami, divadlem, ale nikoliv s liturgi². Aģ v 9. století díky 

z§pisu, se z vok§ln² a sp²ġe improvizaļn² hudby staly zp²van® modlitby. Se z§pisem do 

not jde ruku v ruce proces skl§d§n². Tud²ģ vznik autorŢ, kteŚ² jsou anonymn², neboŠ 

svojí prací slouģili církvi. 

 ñJestliģe byl liturgickĨ zpŊv ¼ģasnĨ a kr§snĨ, byl j²m protoģe reprezentoval 

vzdálen® zrcadlo boģsk® inspirace. Dokonalost, kterou pozemsk§ hudba pŚedstavovala, 

byla jen ozvŊnou mnohem dokonalejġ² hudby, t®, kter§ bude slyġet v nebi.ñ 

[3, str.11] 

 PozdŊji v kŚesŠanstv² samozŚejmŊ sv® uplatnŊn² hudebn² n§stroje naġly, a byly 

hojnŊ vyuģ²v§ny. Jsou tomu i dŢkazem archeologick® n§lezy a ikonografická 

vyobrazení. StejnŊ jde do popŚed² zpŊv a recitovaná slova modliteb.
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3.3 Islám ï súfismus 

 V isl§msk® v²Śe se nach§z² tak® nŊkolik Ś§dŢ, kter® vġak vzeġli z pŢvodn²ho 

n§boģenstv². Jedním z nich je S¼fismus. ñS¼f² mohou bĨt povaģov§ni za speci§ln² tŚ²du 

uļitelŢ v r§mci isl§mu, jejichģ odpovŊdnost je udrģovat a pŚed§vat skrytou hlubġ² 

znalost, která je obsaģena ve Svatém Koránu.ñ [2, str.19] 

 Jde o Ś§d, kterĨ hled§ a zaob²r§ se mystickĨmi významy islámu. Dbají na 

spr§vnou stravu, o svoj² duġi a zdrav². Vyuģ²vaj² technik dechu, tance, rozpomínání na 

Boha a zvuku.  

 ñĢivot s¼f²ho je ģivotem duchovn²m, ģivotem, kterĨ je uzpŢsoben a Ś²zen jasnĨm 

vedením k lidskosti, a toto veden² je poskytov§no Bohem samotnĨm prostŚednictv²m 

Svatého Koránu. V posledn²m stadiu je ¼spŊġnĨ jedinec obdaŚen osobn²m setk§n²m se 

StvoŚitelem a ponoŚen²m se do vġezahrnuj²c² skuteļnosti StvoŚitele, vlastn²ka a 

udrģovatele byt²: Alláhañ [2, str.19] 

 Svoj² inspiraci na moji bakal§Śskou pr§ci, jsem naġel pomoc² S¼fistick®ho Ś§du 

Mawlawíja a jeho zkoumáním, zejména jejich hudby. Jeho zakladatelem je básník 

Dģal§ludd²n R¼m². ĻestnŊ nazĨvan®ho Mawl§n§ R¼m². V obŚadech tohoto Ś§du se 

nachází v popŚed² hudebn² a taneļn² forma uct²v§n² Boha. Ļleny Ś§du Evropġt² autoŚi 

oznaļovali jako tanļ²c², v²Ś²c² derviġi. Viz. Obrázek ļ. 2. 

 Vyuģ²vaj² obŚadn² tanec a hudbu, kter§ je souļ§st² jak®hokoliv tance. Je to 

prostŚedek kterĨ umoģŔuje ext§zi. Turecky zvan®ho sema, coģ znamen§ poslech. 

Velmi dlouhý tanec doprovází v prv® ŚadŊ fl®tna Ney. ĂJej² lkavĨ zvuk pŚipom²n§ vġem 

ctitelŢm R¼m²ho slavnou ¼vodn² b§seŔ Masnav² o n§Śku fl®tny, odŚ²znut® a odlouļen® 

z kmene r§kosu, tak jako ļlovŊk ģije v odlouļen² od sv®ho boģsk®ho zdroje a touģ² se 

k nŊmu vrátit zpŊt.ñ [5, str. 232] 

 K dalġ²m n§strojŢm patŚ² arabsk§ loutna, bubny, fidula, malĨ cimb§l a jin®. 

V obŚadu se tak® zp²vaj² n§boģensk® texty a isl§msk® vyzn§n² v²ry. Pomoc² hlasov®ho 

projevu, který se propojí s rezonující hudbou a je v celku podtrhnut v²ŚivĨm nŊkolika 

minutovĨm tancem, derviġ se dost§v§ do stavu ext§ze, kdy se napoj² na BoģskĨ zdroj, 

ze kterého ģehn§ zemi a nebesŢm.  

 Súfijci t®ģ pouģ²vaj² samohl§sky a, i, u. Povaģuj² je za univers§ln² harmonické 

konstanty. Vyslovuj² je nejen lid®, ale vġechny bytosti svŊta. ĂJakmile se nŊkdo naladí 

na tyto zvuky, mŢģe je poslouchat ve vġech konverzac²ch pŚ²rody.ñ [2, str. 148]  

 KaģdĨ z tŊchto zvukŢ m§ odliġn® pole pŢsobnosti. Dlouhé á, stimuluje srdce a 

putuje smŊrem dolŢ. Dlouh® ² jde smŊrem vzhŢru a pŢsob² na ġiġinku mozkovou, kter§ 

je odpovŊdna za aktivaci ģivotn² s²ly. Dlouh® ¼ rezonuje na okraji ¼st a m²s² se 

s boģskĨm svolen²m k ģivotu. Spojuje vĨdech a n§dech. Pomocí speciální recitace se 



 21 

zvuky souzní s podstatou v tónové schránce duġe. 

 Kombinace slov a jejich rezonance v urļitĨch m²stech spolu se zadrģovanĨm 

dechem se pouģ²v§ pŚi Boģsk®m uct²v§n² ï zikru. V kruhové formaci, která je základem 

byt² se, derviġi recituj² rŢznĨm stylem posvátnou formuli ï Lá iláha illá Lláhu. Tato 

formulace se opakuje a mŢģe bĨt tich§, hlasit§ ļi rychl§. ĂV kaģd®m pŚ²padŊ skuteļnĨm 

pŚedmŊtem zikru ï aŠ je jakkoli intenzivn²- nen² dostat se ,,vysokoËË nebo ztratit pŢdu 

pod nohama, cílem je vystoupit vĨġe ģebŚ²ļku stavŢ duġe, aby jednou ļlovŊk mohl doj²t 

aģ k prahu a zahl®dnout z§blesk Boģstv². Kdyģ toto nastane (coģ nen² dosaģiteln® 

nŊjakĨm jednotnĨm zpŢsobem), pak mŢģe jedinec upadnout do stavu wadģd (ext§ze). 

Vġichni pŚ²tomni vstanou na znamen² ¼cty a stojí, dokud tento stav nepomineñ.  

[2, str. 166] 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Obr§zek ļ. 2. [5, str. 288 ] 

 



 22 

4 Vliv hudby na tŊlo a mysl 

 Tato ļ§st pr§ce se zaob²r§ jednotlivými frekvencemi a vibracemi zvuku. Jak 

pŢsob² na lidsk® tŊlo, nervovou soustavu a ovlivŔuje vŊdom® i nevŊdom® chov§n² 

ļlovŊka.   

 Lidský sluch vnímá zvuky od 15 do 20 000 Hz. Nevnímatelné zvuky se nazývají 

infrazvuky a jsou v kmitoļtu 1 ï 15 Hz. Ultrazvuky jsou v úrovni nad 20 000 Hz, ty 

ļlovŊk tak® neslyġ². Norm§ln² jedinec slyġ² zvuky v oblasti 40 ï 14 000 Hz a dle tohoto 

faktu se navrhuj² reproduktorov® soupravy. ĻlovŊk, ale ostatn² frekvence a zvuky 

vn²m§ tak®. Ty se napŚ²klad v ġamanstv² st§vaj² pr§vŊ tou l®ļivou, magickou substancí 

ritu§lŢ. ĂDnes v²me, ģe ļlovŊk vŊnuje 55 % pozornosti sluchovĨm sign§lŢm, pŚestoģe 

ģije ve svŊtŊ obr§zkŢ a aģ 90 % informac² vn²m§ vizu§lnŊ. Jenģe uģ staŚ² Indov® a 

Ļ²Ŕan® vŊdŊli, ģe oko je nepŚesn®, tŊkav®, hledaj²c², zat²mco ucho se um² soustŚedit a 

nalézá. Ucho je Cesta, tvrdili a tvrdí.ñ [1, str. 21] 

 Slabé infrazvuky vyvolávají fyzickou a nervovou ¼navu. Siln® pole infrazvukŢ 

vyvol§vaj² siln® chvŊn² vnitŚn²ch org§nŢ. Infrazvuk ve stŚedn² ¼rovni pŢsob² na zaģ²vac² 

¼stroj² a mozkovou tk§Ŕ. Od 2 do 15 Hz se dle z§padn² vŊdy povaģuje nejġkodlivŊjġ² 

chvŊn². 

 Z jin®ho pohledu vġak na to mŢģeme pohl®dnout, ģe po cel®m svŊtŊ, se mnoho 

lid² z§mŊrnŊ snaģ² pomoc² hudby a rytmu dost§vat do tranzu.  ĻlovŊk je pot® schopen 

pŚej²t pŚes ģhav® uhl²ky, coģ mohu z osobn²ch zkuġenost² potvrdit, ļi prop²chnout ļ§st 

tŊla hŚeb²ky, a rŢzn® jin® projevy. S t²m by z§padn² medic²na pravdŊpodobnŊ naloģila 

hospitalizací v psychiatrick® l®ļebnŊ. ĂVe stavu tranzu lid® vyjadŚuj² chov§n² a emoce, 

které obvykle nejsou akceptovatelné, pŚestoģe pom§haj² komunitŊ nastolit a udrģet 

prosperitu, bezpeļ², klid a zdrav². Po skonļen² takov®ho ritu§lu je pak ļlovŊk jeġtŊ 

nŊkolik dnŢ nebo tĨdnŢ v naprost®m vnitŚn²m klidu a m²ru.ñ [1, str. 22]  

 Hudba se v dneġn² dobŊ terapeuticky vyuģ²v§ napŚ²klad v pediatrii, dŊtsk® 

psychiatrii, pŚi l®ļbŊ koktavosti, dyslektick®ho ļten². PozitivnŊ ovlivŔuje pooperaļn² 

rekonvalescenci, stabilizaci duġevn² rovnov§hy, l®ļbu toxikomanie a alkoholismu. To je 

jen kr§tkĨ vĨļet ġirok®ho pŢsoben² hudby. Z m®ho osobn²ho n§zoru, je hudba jistŊ 

duálního charakteru. Lze s n² l®ļit, ale tak® s n² ubliģovat. Ob§v§m se v budoucnu 

existence vibraļn²ch, zvukovĨch zbran². 

Zvuk a jeho vibrace ovlivŔuje lidsk® dĨch§n², srdeļn² tep, tŊlesnou a svalovou 

koordinaci...  

 Frekvence kolem 40 ï 66 Hz rezonují v oblasti pánve a v celých nohách. 

ĂTŊhotn® ģeny, kter® systematicky poslouchaly relaxaļn² hudbu, nevyģadovaly pŚi 

porodu anestézii.ñ [1, str. 25] 
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 Hudba zvyġuje celkovou produktivitu lidského organismu. Jakou hudbu, zvuky 

ļlovŊk poslouch§, t²m se pozdŊji jistojistŊ stane! Hudba mŊn² naġe vn²m§n² ļasu a 

prostoru a transformuje své okolí.  

 Hudbu, kterou posloucháme v dneġn² dobŊ m§ z§klady v ġamanstv².ñĠaman je 

ļlovŊk, kterĨ velmi dobŚe v², ģe nemŢģe zmŊnit a ovlivnit ani jin® lidi, ani svŊt kolem 

sebe. Ġaman nemŊn² svŊt ï mŊn² zpŢsob, jakĨm ho vn²m§. Um² navodit zmŊnŊnĨ stav 

vŊdom², um² se dostat do tranzu. KromŊ zpŊvu a tance k tomu pouģ²v§ pŚedevġ²m zvuk 

a rytmus svého bubnuñ [1, str. 36] 

 V podvŊdom² kaģd®ho z n§s se nach§zej² veġker® odpovŊdi na ot§zky, kter® si 

kdykoli zodpovíme. Pomoc² zmŊny vŊdom², tranzu je moģn® se na sv® podvŊdom² 

napojit a Śeġen² objevit. V dneġn² dobŊ je lidsk® podvŊdom² silnŊ ovlivŔov§no konzumn² 

hudbou, kter§ je nastavena pomoc² frekvenc², textŢ, aby ļlovŊku do podvŊdom² 

vkládala rŢzn® myġlenkov® ideje a ovlivŔovala jeho chov§n²  myġlen². Pomoc² 

audiovizu§ln² projekce je moģn® ļlovŊka ovl§dat. Kdo ovl§d§ hudbu, ovl§d§ s§m sebe 

a také své okolí. 

 Souļasn§ medic²na dok§ģe pŚesnŊ mŊŚit a urļit druhy mozkovĨch frekvenc². 

Vlny jsou beta (13 ï 30 Hz), na tŊchto vln§ch se projevuje bŊģnĨ bdŊlĨ stav vŊdom². Ve 

vyġġ²ch frekvenc²ch se projevuje stres a napŊt² ļlovŊka. Delġ² pŢsoben² tŊchto vln, 

zpŢsobuje zhorġen² regenerace tk§n², metabolismu a celkovou ¼navu organismu. 

 Vlny alfa, které rezonují v oblasti 7 ï 12 Hz. Indikuj² zklidnŊnĨ stav bŊģnŊ 

dosahovanĨ pŚi meditaci nebo tŊsnŊ pŚed usnut²m. TŊlo v²ce produkuje endorf²ny a pŚi 

tŊchto frekvenc²ch je ovlivŔov§n ment§ln² stav ļlovŊka. PozitivnŊ ovlivŔuje imunitn² 

syst®m a regeneruje vġechny ģivotn² funkce. BlaģenĨ stav duġe i tŊla v bdŊl®m stavu. 

 Vlny theta (4 ï 7 Hz) dosahuj² ¼tlumu vġech funkc². Doch§z² k samovolnému 

zobrazov§n² obrazovĨch informac², viz², mystickĨch stavŢ. Tento stav zaģ²vaj² ġamani 

pŚi svém vidŊn². 

 Vlny delta rezonují na frekvencích 0,5 ï 3 Hz. Zde je naprostĨ ¼tlum veġkerĨch 

funkc², bl²ģ²c² se stav klinick® smrti. Doch§z² zde k ¼pln® regeneraci a hromadŊn² 

energetických rezerv. [6] 

ñMozkov® vlny theta a delta jsou z§padn² medic²nou oznaļov§ny jako stavy t®mŊŚ 

patologick® a nebezpeļn® ï ļlovŊk ztr§c² vŊdom². Studie mozkovĨch vln zkuġenĨch 

medit§torŢ (zenovĨch buddhistŢ, souļasnĨch americkĨch jog²nŢ) ale prok§zaly, ģe pŚi 

troġe praxe ļlovŊk dok§ģe pobĨvat ve stavu mozkovĨch vln theta nebo dokonce delta, 

aniģ by vŊdom² ztratil.ñ [1, str. 38]
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4.1 Kymatika 

 Pomoc² tohoto vŊdeck®ho oboru je moģn® sledovat co dok§ģe vytv§Śet zvuk a 

vibrace za nádherné tvary ï jak tvaruje sv® okol². Potvrzuj² se tak viditelnŊ a logicky 

dosaģen® znalosti ġamanŢ.  

 Bylo prov§dŊno nŊkolik pokusŢ, kdy zrnka p²sku, prachu byli rozloģeny na 

kovov®, ļi sklenŊn® desce a pomoc² zvuku a jeho rezonance, se nechali samovolnŊ 

formovat. (i já sám k t®to pr§ci dokl§d§m tuto zkouġku z mého objektu) Základním 

tvarem byl kruh a z nŊho se d§le vytv§Śeli hvŊzdy, dalġ² kruhy aģ do organickĨch 

struktur. Tvary t®ģ pŚipom²naly mandaly, kvŊty. ĂNaskĨt§ se ot§zka,: co kdyģ napŚ²klad 

kaģd§ kopretina v², jak se st§t kopretinou, a je j² protoģe ,,zp²v§ËË pŢvodn² p²sniļku, 

vibraci kopretin? Jak list javoru pozn§, jak se m§ zformovat? Co kdyģ je urļuj²cím 

krit®riem pr§vŊ vibrace, p²sniļka listu javoru? Jak poznaj² buŔky tvoŚ²c²ho se tŊl²ļka 

nenarozen®ho d²tŊte v dŊloze matky, ģe se mus² zformovat do tvaru p§teŚn²ch 

obratlŢ?ñ [1, str. 71] 

 Na kovovĨch desk§ch se vzor vytvoŚ² pomoc² interference. Kdyģ se setkávají 

stejn® vlny, vz§jemnŊ se vyruġ² a na desce se zrnka usad² tam, kde m²sto nevibruje. Je 

tak zn§zornŊn trojrozmŊrnĨ zvuk ve vzoru dvojrozmŊrn®m. Jak mŢģeme vidŊt na 

obr§zku ļ. 3. a 4. Tyto obrazce vznikly pŚi experimentech s jemnými zrnky a hladké 

plochy, pod kterou znŊl zvuk.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Obr§zek ļ. 3 [1, str . 72]   Obr§zek ļ. 4 [1, str. 73 ] 

 

 Voda je také nádherným ,,monitorem´´ rezonancí zvuku. Voda vede zvuk tŚikr§t 

rychleji neģ vzduch.  V tibetskĨch m²s§ch je moģn® pomoc² ¼deru paliļkou sledovat 

v²Śen² vody, kter® dok§ģe vyvrcholit aģ do tryskaj²c²ch font§n. U tŊchto m²s je moģn® i 

c²tit vlnŊn² vzduchu v blízkém okolí nástroje.  
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Krev v lidském tŊle je tak® tekutina, pŚi poslechu hudby, naġe tŊlo reaguje ¼plnŊ stejnŊ. 

Probíhá v tŊle jak§si mas§ģ bunŊk. TibeŠan® Ś²kaj²: ĂPoslouchej zvuk mísy, a kdyģ 

pŚestane, poslouchej d§lñ [1, str. 72] 

  Ve fyzioterapii je tomu velmi podobn§ ultrazvukov§ mas§ģ. ZdravĨ ļlovŊk 

vibruje na urļit®, osobit® frekvenci. Pomoc² gongŢ, ļinelŢ a jinĨch kovovĨch n§strojŢ 

lze pŚ²padnou disharmonii vyladit a tak celĨ organismus pos²lit a vyvĨġit na frekvence 

daného nástroje. 

 ñUcho shromaģŅuje krouģivou energii vesm²ru, kter§ zaļ²n§ ģivot ļlovŊka, a my 

onu vitalitu mŢģeme spatŚit jako jiskru v jeho oļ²chñ [1, str. 72] 

Lidské ucho je jedním z nejmenġ²ch, ale tak® nejdokonalejġ²m org§nem v tŊle. Dodnes 

vġechny jeho ļinnosti jsou nezn§my. ĂNapŚ. v Cortiho org§nu (hlemĨģdi) se ve dvou 

sestav§ch nal®z§ pŚes 35 000 vl§skovĨch bunŊk rŢzn® d®lky, z nichģ ovġem 

vyuģ²v§me jen jej² spodn² tŚetinu. Co kdyģ jsme, jak naznaļuj² harmonicky odliġn® 

d®lky vl§skovĨch bunŊk, vġichni pŚ²mo pŚ²rodou zrozeni k tomu, abychom jako 

Pythagoras slyġeli ,,hudbu sf®rËË a neust§le jen zp²vali?ñ [1, str. 20]
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5 Návrhový a technologický postup 

 Prvotn² myġlenka m® bakal§Śsk® pr§ce smŊŚovala k vytvoŚen² zvukov®ho 

objektu, kterĨ by hr§l bez aktivn² ¼ļasti ļlovŊka. ChtŊl jsem vytvoŚit v historii 

vyuģ²vanou Ailovu harfu. Jde o objekt, kterĨ je rozezn²v§n pomoc² vŊtru. V²tr 

rozechvŊje struny, ļi se zalom² o dut® trubice a t²m vytvoŚ² zvukový vjem. Vznikají 

alikvotn² t·ny, kter® funguj² d²ky vrstven² a pŚekrĨv§n² urļitĨch t·nŢ. 

 Postupem ļasu jsem zjistil, ģe na podobn® b§zi funguje monochord. Tento 

n§stroj se vyuģ²v§ zejm®na pŚi meditaci a zpŊvu. Na tento nástroj se hraje pomocí 

trs§tka ļi prstu. PŚej²ģdŊn²m po strun§ch v urļit®m tempu, jde tak® vytvoŚit podobnĨ 

zvukový  vjem jako u Ailovy harfy. Vznikají také alikvótní tóny. PŢvodnŊ jsem zamĨġlel 

vytvoŚit objekt, kterĨ by spojil Ailovu harfu a monochord dohromady. ChtŊl jsem tak® 

pouģ²t na vĨrobu tohoto n§stroje sklenŊn® desky. Ty mi byli po konzultaci s panem 

HotaŚem vymluveny, neboŠ se na sklo pŚi rezonanļn²m nam§h§n² lep² rezonanļn² f·lie. 

VĨroba tohoto objektu by byla pŚ²liġ n§kladn§ a sloģit§. Hledal jsem proto jiný materiál. 

Po tŊchto prvotn²ch informacích a myġlenk§ch jsem zapoļal s n§vrhy objektŢ. Jako 

prvn² jsem vyuģil jednoduch®ho válcového tvarosloví. Válcový objekt, na kterém by 

byly nataģeny struny. Tato kompozice a myġlenka mi pomohli se odrazit pro dalġ² 

návrhový a myġlenkovĨ vývoj. 

 Dalġ²m návrhem byl objekt s pouģit²m okapovĨch trubek, kter® poskl§d§n²m 

vytv§Śely jak zvukovĨ objekt, tak i tvarovĨ z§Śiļ. TŚi trubky u sebe tvoŚily tvar Triqety. 

Symbol hojnŊ vyuģ²vanĨ v lidské kultuŚe. Jako je napŚ²klad i u n§s, u SlovanŢ, se tento 

symbol nazývá Triglav. ĂNad kaģdĨm SvŊtem Ăvl§dneñ Triglav, kterĨ tvoŚ² vģdy Trojce 

Vyġġ²ch BohŢ. NapŚ²klad soustava BohŢ: Svarog ï Perun - Svantovít.  

Svarogova Ăaurañ je pŚ²tomna vġude ve SvŊtŊ Javi, je to SvŊdomí. Perun je Svoboda 

a Svantov²t vz§jemn§ pomoc. Tam, kde chyb² tyto vlastnosti neexistuje vl§da SvŊtlĨch 

Sil.ñ [10] 

 PŚes rŢzn® tvarov® deformace a zkouġky, jsem se rozhodl od okapŢ odej²t a 

hledat jiný materiál. Nejv²ce ļasu jsem vŊnoval dutinkovĨm polykarbonátovým deskám. 

Jejich pouģit² zejm®na slouģ² na vĨplnŊ oken, tvorbu stŊn ļi vĨplnŊ oken. Na jednu 

z takovýchto desek jsem napnul strunu pomoc² kytarov®ho kol²ļku. Jako struna velmi 

dobŚe poslouģil pozinkovĨ dr§t. Plastov§ deska m§ velmi dobrou rezonanci díky 

dutinkám, které jsou po její celé délce.  RŢznĨmi zkouġkami jsem dospŊl k n§mŊtu 

vytvoŚit jakousi rezonanļn² komoru lidsk®ho mŊŚ²tka. Tento objekt by mŊl slouģit lidem, 

kteŚ² chtŊj² pozn§vat a vyuģ²vat velik®ho daru, zvuku. Struny, kter® by byli pomocí 

ļlovŊka rozeznŊny a tak by bylo moģn® vnímat procházející vibraci a rezonanci zvuku 

skrze tŊlo a naġe smysly.  



 27 

 S tŊmito deskami jsem n§slednŊ vytv§Śel celou Śadu objektŢ a tvarŢ. Prvn² byl 

n§vrh na polykarbon§tovou desku, kter§ by se pŚichycovala k oknu a nechal by se na 

n² pŢsobit v²tr, kterĨ by rozezn²val struny. Ty by pak vznikaj²c² t·n pomoc² desky 

transportovali do prostoru za oknem ï do bytu.  

 Dále jsem pracoval s moģnost² vytvoŚit pr§vŊ jiģ zmiŔovanou rezonanļn² 

komoru. Více takovýchto desek poskládat k sobŊ a vytvoŚit tak objekt, kterĨ by 

obep²nal cel®ho ļlovŊka. Od tohoto t®matu jsem pot® odeġel, ale pŚes dalġ² n§vrhy 

jsem se opŊt k m® podstatn® myġlence vr§til.  

 Dalġ² etapou vĨvoje bylo, ģe jsem k desk§m pŚipojoval rŢzn® kovov® pŚedmŊty 

a dalġ² zvukov® objekty. Z rezonanļn² komory se pomalu st§val sp²ġe zvukovĨ paraván. 

Dále jsem jednotlivé desky z objektu vyj²mal a tvaroval je samostatnŊ na z§vŊsnĨch 

konstrukcích.  

 PŚes ne¼spŊch v tomto tvarosloví jsem se navrátil k myġlence rezonanļn² 

komory. PŢvodnŊ jsem j² koncipoval do hranat®ho pŢdorysu, nyn² jsem desky pomoc² 

kovovĨch konstrukc² zaļal ohĨbat. Touto cestou vzeġla myġlenka vytvoŚit z§vŊsnĨ 

kruhový objekt, kterĨ by se pomoc² kladky spouġtŊl na ļlovŊka. Tato myġlenka se 

vŊtġinŊ lid² v mém okolí nelíbila.  

 Dalġ² variantou na kter® jsem nejv²ce zapracoval jsou dva pŢlkruhov® objekty, 

kter® by byli opatŚeny kovovĨmi stojany. S t²mto n§vrhem jsem jel do spoleļnosti Titan 

Multiplast, se kterĨmi jsem rozeb²ral technologick® moģnosti a varianty 

polykarbonátových desek. OhĨb§n² desek je moģn® aģ do kruhov®ho tvaru. Je 

zapotŚeb² m²t desku opatŚenu silnou kovovou konstrukc². Ohýbání desek se provádí za 

studena na ohýbacích strojích s horizont§ln²m smŊrem dutinek. Na z§kladŊ tŊchto 

informací jsem se vydal za kov§Śem, kterĨ by mi pomohl s tvorbou konstrukce. Tam 

jsme zjistili, ģe deska pomoc² kovov®ho r§mu nejde stoļit do poģadovan®ho pŢlkruhu. 

Bylo by potŚeba pouģ²t silnou kovovou konstrukci, kter§ by byla velmi tŊģk§. Pnut², 

které vznikalo v ohnuté desce bylo neģ§douc². 

 Rozhodl jsem se zvolit nijak netvarovanou dutinkovou desku. Sestavením 

jednotlivĨch d²lŢ k sobŊ, mŢģe vzniknout variabiln² zvukovĨ objekt. D²ky jednotlivĨm 

desk§m, bude moģn® k sobŊ pŚipojovat pomoc² spojŢ dalġ² d²ly. 

 

Estetika objektu 

 Tvarosloví objektu z pŢvodnŊ zamĨġlen® komory, vzeġlo do ploġn®ho tvaru. 

Vznikl jakýsi interiérový paraván. Uģit² materi§lŢ, kter® na pr§ci byli pouģity, dodali 

objektu originální vzhled. Lehká konstrukce z hlin²kovĨch profilŢ a dutinkovĨ 

polykarbonát vytvoŚil z objektu pŚedmŊt vzhl²ģej²c² do budoucnosti.  
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Realizace 

 PŚi realizaci objektu byli pouģity dutinkov® polykarbon§tov® desky o rozmŊru  

85 x 120 cm. Hlin²kov® L profily, nap²nac² kol²ļky na struny, spojovac² a kotv²c² materi§l 

(ġrouby, matky, vyp²nac² ġrouby, kovov§ lanka), dr§ty a struny, profily firmy Palletti. 

Jednotliv® desky bylo nejprve dŢleģit® opatŚit pomoc² vrt§n²m na stojanov® vrtaļce d²ry 

pro ukotven² hlin²kov®ho profilu. Pot® se hlin²kovĨ profil ve tvaru L seŚ²zl na 

poģadovanĨ rozmŊr korespondující se z§kladn² deskou a n§slednŊ pomoc² vrtaļky se 

vyvrtali d²ry pro kotven² a nap²nac² kol²ļky. Do profilu se pot® pŚidali pomoc² vrtaļky s 

n²zkĨmi ot§ļkami nap²nac² kol²ļky, kter® slouģ² pro napnut² strun na z§kladn² desku.  

L profily se poté spolu s kol²ļky pŚichytili pomoc² ġroubŢ a matek k desce a vytvoŚila se 

konstrukce pro nap²n§n² strun a upevŔovac²ch lan. BŊhem tohoto procesu se 

nevyskytla ģ§dn§ chyba. Po napnut² strun a vyvaģovac²ch lan ze zadn² strany desky 

nepodaŚilo vyrovnat do roviny. Bylo tam veliké pnutí a deska se prohnula do tvaru U. 

Po rŢznĨch upevŔovac²ch zkouġk§ch se dospŊlo k variantŊ vytvoŚit pod®l cel®ho 

obvodu desky hlin²kovĨ r§m, kterĨ udrģ² desku v rovném tvaru.  

 Byl vytvoŚen kolem cel® desky hlin²kovĨ r§m z L profilu, který byl k desce 

pŚipojen ġrouby. To celou konstrukci zpevnilo a nap²n§n² strun jiģ probŊhlo v poŚ§dku. 

Na zadn² stranŊ zŢstali vyp²nac² lanka s dotazovac²mi ġrouby, pro podporu cel® 

konstrukce.  

 Otvory do profilŢ a desek byly vrt§ny pomoc² stojanov® vrtaļky. Kol²ļky pro 

napínání strun, byly pŚed pouģit²m mechanicky oļiġtŊny technologi² p²skov§n². 

Jednotliv® komponenty byli postupnŊ skl§d§ny a montov§ny do sebe. 
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6 UmŊlci tvoŚ²c² hudebn² objekty 

 V umŊn² se zaļ²naj² objevovat umŊlci, vĨtvarn²ci, sc®nografov®..., kteŚ² se 

vŊnuj² tvorbŊ hudebn²ch objektŢ. Zde pŚedstav²m nŊkolik vĨtvarn²kŢ z ļeskĨch Śad, 

kteŚ² hudebn² objekt maj² ve sv® tvorbŊ. Nebudu zde popisovat veġker§ jejich d²la, ale 

jen seznámím s jejich tvorbou a to zejména s hudebními objekty. 

 

6.1 Michal Cimala 

 UmŊlec, vĨtvarn²k, kterĨ vystudoval prŢmyslovou ġkolu v TurnovŊ, ateli®r kov a 

ġperk u V.K.Nov§ka. Od roku 2006 je asistentem lektora na AVU u Jaroslava R·ny 

v ateli®ru socha. Sv® tvorbŊ se vŊnuje zejm®na v Praze, kde tak® ģije. 

 Sv® umŊn² zamŊŚil na design a sochaŚstv². Do jeho tvorby patŚ² n§vrhy interi®rŢ, 

street art, konceptu§ln² tvorba, svŊteln® objekty, helmy, a zejm®na hudebn² objekty, 

fotografie a obrazy. 

  Do svĨch hudebn²ch n§strojŢ vkl§d§ modern² tvary, pŚipom²naj²c² rakety, 

objekty budoucnosti. Jako materi§l zejm®na vyuģ²v§ PVC trubky, plynovody, kovové 

d²ly, jako jsou rŢzn® kladky a mechanismy. Je tak® autorem objektŢ, kter® vznikly ze 

snowboardovĨch desek. Ty jsou rŢznŊ proŚez§van®, povrchovŊ upravovan® a 

s pomocí naplých strun a elektrickĨch sn²maļŢ vyd§vaj² specifick® t·ny.  

 Michal Cimala také spolupracuje s dalġ²mi umŊlci, jako je napŚ²klad Petr VoŚ²ġek. 

S n²m zaloģil skupinu Roxor, pro kterou vytvoŚil Śadu origin§ln²ch hudebn²ch n§strojŢ.   

Tvorba a jejich výstupy jsou velmi specifick®, pomoc² n§strojŢ vytv§Ś² atmosf®ru 

budoucnosti, kter§ je podpoŚena i vizu§ln²mi prvky - projekce, svŊtla... [8] 

 

6.2 Petr Nikl 

 Je vizu§ln²m umŊlcem a divadeln²kem, kterĨ se zaslouģil zejm®na t²m, ģe dal 

umŊleckou koncepci interaktivn² vĨstavŊ ORBIS PICTUS, kter§ ļlovŊku pŚedstav² Śadu 

ļeskĨch a zahraniļn²ch umŊlcŢ, zabĨvaj²c²ch se vizu§ln² a hudebn² tvorbou. Pro 

uchopení cel®ho projektu pouģiji citaci pŚ²mo z projektu ORBIS PICTUS.  

Projekt ORBIS PICTUS PLAY autorŢ JiŚ²ho a Radany WaldovĨch je mezinárodní 

projekt putovn²ch vĨstav a doprovodnĨch akc², umŊlecky koncipovanĨch Petrem 

Niklem ve spolupr§ci s dalġ²mi vĨtvarn²ky z Ļesk® republiky i ze zahraniļ². 

 Jednotliv® expozice se snaģ² rozv²jet imaginaci a fantazii prostŚednictv²m 

interaktivních nástrojovĨch objektŢ. Jednotliv® instrument§ln² soubory se zamŊŚuj² 

zejména na fenomén hry - na kreativn² pozn§v§n² svŊta i sebe sama skrze vlastn² 

smysly. Hlavn²m t®matem je vytvoŚit komunikaļn² kan§l jdouc² napŚ²ļ n§rodnostn²mi 

pŚ²sluġnostmi, soci§ln²mi vrstvami ļi n§boģenskĨmi vyzn§n²mi. Projekt nejenom zrcadl² 
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s²lu tvoŚiv® touhy po pozn§n², ale dokazuje, ģe fenom®n hry dok§ģe fungovat jako 

univerz§ln² komunikaļn² prostŚedek bez ohledu na n§rodnost, n§boģenstv² ļi vŊk, a t²m 

zhmotŔuje a rozvíjí nadļasov® myġlenky J. A. Komenského. 

 VĨznam projektu ORBIS PICTUS PLAY stvrdil evropskĨ komisaŚ J§n FigeŎ 

prohl§ġen²m, ve kter®m navrhl rok 2009 za EvropskĨ rok kreativity a inovac²: 

ĂKomensk®ho myġlen² mŊ inspirovalo k tomu, abych navrhl rok 2009 za EvropskĨ rok 

tvoŚivosti a inovac². Expozice ORBIS PICTUS  je uk§zkovĨm pŚ²kladem posl§n² tohoto 

Evropského roku." Projekt také získal statut oficiální doprovodné akce v rámci 

pŚedsednictv² Ļesk® republiky v RadŊ Evropsk® unie v prvn²m pololet² roku 2009.[9]  



 31 

7 Názory posluchaļŢ 

 Do textu pr§ce byli vybr§ny n§zory lid², posluchaļŢ hry na hudebn² objekt. Pro 

vġechny byli d§ny jednotn® ot§zky. Nejsou zde uvedeny jm®na osob, pouze jsou 

oznaļen² ļ²slov§n²m. 

a) Kdyģ se zaposlouch§te do zvukŢ objektu, co to ve V§s evokuje. JakĨ z toho máte 

pocit? 

b) Jaký názor máte na koncepci objektu? Co Ś²k§te na zrakovĨ vjem, estetiku objektu? 

c) Kde si dok§ģete tento objekt pŚedstavit?  

 

Osoba ļ.1. 

a) Nejv²ce mne zaujaly hlubġ² t·ny n§stroje. Byli pro mne velmi pŚ²jemn® a 

vyvstanuly mi myġlenky na Arábii. 

b) Je to zaj²mavĨ celek. ĻlovŊka zaujme a dok§ģe zahrnout z§jem v²ce lid². 

 Vypadá jako satelit, nebo jako fotovoltaická deska. 

c) Tam kde by s objektem bylo pŚ²tomno hodnŊ lid². Vyuģ²t jeho interakci. 

 

Osoba ļ.2. 

a) Tranz, ponoŚen² se do hloubky Vesmíru. M§m chuŠ tanļit. 

b) Fascinuj² mŊ jeho rozmŊry 

c) Do lesa, pro kontrast s pŚ²rodou, pro technickĨ vzhled. A z§roveŔ by se v deskách 

objektu pŚ²roda odr§ģela a splĨvala. 

 

Osoba ļ.3. 

a) Vesm²rn² lid® odl®taj² (sm²ch). Jsem celĨ zvŊdavĨ co vġechno to dok§ģe jeġtŊ 

vydávat za zvuky. 

b) Fakt bych Śekl, ģe to vypad§ jako nŊjak§ harfa z budoucnosti, nebo odnŊkud tam 

podobnŊ. 

c) Asi na lodi Vesmírných lidí (smích). 

 

Osoba ļ.4. 

a) BŊh§ mi z toho aģ mr§z po z§dech, ale takovĨ velmi pŚ²jemnĨ, vzruġuj²c². 

b) Je to ohromnŊ kontrastn², ten objekt je, tak dominantnŊ vysokĨ a t·ny pŚ²jemnŊ 

hluboké. Je to krása. 

c) Poslala bych to do zahraniļ² na vĨstavy, aŠ si to uģij² dalġ² lid®. Bylo by ġkoda m²t to 

doma nŊkde v koutŊ. 
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8 Z§vŊr 

Tato bakal§Śsk§ pr§ce mne v prŢbŊhu odkazovala na rŢzn§ jin§ odvŊtv², kter® 

pro mne byly pŚ²nosem i v m®m osobn²m ģivotŊ. Jak technologické postupy, tak 

zejm®na duchovn² hodnoty a duchovn² ļinnost. Pro mne tato práce znamená veliký 

ģivotn² krok kupŚedu. Splnila mŢj velkĨ c²l, kterĨ jsem si dal pŚi vstupu do bakal§Śsk®ho 

studia: vytv§Śet hudebn² objekty z netradiļn²ch materi§lŢ. Tento objekt ï Strunelit je 

první mŢj výtvor, kterému jsem dal takovéto velké rozmŊry. Stali se mi výhodou i 

nevĨhodou pŚi pr§ci. Obt²ģn§ manipulace, pŚesn® mŊŚen², Śez§n² byly pŚi velkĨch 

rozmŊrech obt²ģnŊjġ².   

 Jsem spokojen s vizu§ln²m vĨstupem, velmi mne desky pŚekvapily, co vġechno 

umí dokázat s okolím, jak jej rozļlen² díky své struktuŚe. 

 ZvukovŊ n§stroj u mne osobnŊ obst§l, jen bych na pŚ²ġt²ch objektech upravil 

nap²n§n² strun. Jednotliv® kol²ļky se vz§jemnŊ ovlivŔuj² a zpŢsobuj² tak sloģitŊjġ² 

ladŊn² objektu. Nejv²ce sloģit® bylo pro mne vypoŚ§dat se s konstrukcí objektu, aby se 

neprohĨbal pod n§porem strun. DŢleģit® je, aby objekt slouģil sv®mu okol² a zejména 

lidem, kterĨm mŢģe otevírat nové obzory jak v hudbŊ tak v umŊn².
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