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A. Obsahova

V praci jsou vymezeny zakladni a dilCi cile, které jsou v koncepci prace
patficné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplhovany.

Prace splfiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira primarni a/nebo sekundarni literaturu.

Prace ma vymezen predmét, je vyuZzito odpovidajicich metodologickych
postupa.

Vystupy vyzkumnych &asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilim.
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B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zplsob citaci
vV ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumentaéné podloZeny.
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C. PFinos prace”

D. Posouzeni ptvodnosti textu

19 %

Zjisténa shoda textu (dle IS STAG/Theses):

Slovni hodnoceni vyznamu zjiSténé shody:

Zjisténa signifikantni podobnost textu s 1 dokumentem s mirou shody 19 %. Konkrétné se jedna
o diplomovou praci Jana Bitmana, ktera byla realizovana na totozné téma, av8ak u florbalistd.
Pfedkladana prace vykazuje podobnost v nékterych pasazich zejména teoretické Casti a logicky
i metodiky vyzkumu (pfedevSim vyzkumné metody). Nechybi vSak odkazy na primarni literaturu
a autor citoval i zmifiovanou diplomovou praci. Z tohoto divodu mohu plagiatorstvi vylougit.

Slovni hodnoceni prace:

Hodnocena diplomova prace cili na zjisténi urovné pohyboveé aktivity, motorické vykonnosti
a télesného slozeni u juniorskych i dospélych hracu z futsalového klubu FTZS Liberec.
Vzhledem k pomérné velké atraktivité futsalu a chybéjicim vyzkumnym datidm u této

*Rozvedte ve slovnim hodnoceni préce. Strana 1 Hodnoceni DP vedoucim préce, verze 1/2016.



sportovni hry (majorita odbornych studii se zaméfuje na fotbal), tak hodnotim praci jako
aktualni a originalni. Pfinos prace vnimam kladné& nejenom pro samotny spolupracujici klub,
ale i pro dal8i Ceské futsalové kluby, &i pFip. i pro zastfeSujici sportovni svaz.

Autor v ramci kvalifikacni prace odved| znaéné penzum prace, zejména v praktické ¢asti byla
patrna jeho angazovanost pfi diagnostice futsalistl. Teoreticka prace obsahuje zasadni
informace, avSak z mého pohledu chybi vétsi systemati€nost pfi jejich zpracovani (zejména
u kapitoly zaméfené na herni vykon a provazani s feSenymi konstrukty, tedy pohybovou
aktivitou, motorickou vykonnosti a télesnym slozenim). Taktéz se objevuji drobné
terminologické a metodické nepfesnosti (vaha a hmotnost, nadvaha hrac¢ld stanovena z BMI
apod.). Naopak vyzdvihnout je mozné posledni kapitolu teorie zaméfenou na poskytnuti
pfehledu aktualnich vyzkum( dané problematiky zaméfenych na futsal, kde nechybi ani
vyuZziti zahrani¢ni literatury. Metodika vyzkumu svym zplUsobem vychazi z jiz dfive feSené
diplomové prace zaméfené na jiné sportovni odvétvi, coz je patrné i ze struktury vysledka.
Ty jsou zpracovany prehledné, ale k urCeni vyznamnosti rozdili by bylo potfebné vyuzit
pokrocilejSich statistickych metod, na které pfi FeSeni prace jiz nezbyval ¢as. Zarover tabulka
na str. 63 neni spravné zkonstruovana. Diskusi hodnotim zdafile, u chybéjicich odbornych
studii z futsalu si diplomant vypomaha studiemi z jinych sportd. Rozsah stran je dostatecny.

Klasifikaéni stupen navrhuji z vySe uvedenych divodu snizit na velmi dobfe. Mezi dalSi
drobnéjSi nedostatky je mozné zafadit i ojedinélé pravopisné chyby v€etné typografickych
(napf. str. 14 psani velkych pismen, str. 53 mezery pfi psani dat), formalni nedotahy
(napt. str. 40 rizné mezery pred kapitolami, str. 56 neladici odkazy na tabulky), preklepy
a menSi Ci vétSi odchylky od citacni normy (viz referenéni seznam, navic u citaci Mohr
a Nielsen je v textu uveden jiny rok publikovani a autofi Krustrup, Liu a WHO v referenénim
seznamu zcela chybi). Celkové v3ak diplomova prace dosahuje pomérné solidni Urovné.

Prace spliuje pozadavky na udéleni akademického titulu Mgr.: ANO
Praci doporucuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikacniho stupné: velmi dobre

Naméty pro obhajobu:
1. Jak probihal vybér vhodné testové sestavy pro futsal?

2. Z vysledku vyplyva rozdilna uroven pohybové aktivity v tréninkovych jednotkach elitniho

i rezervniho tymu muzd, avSak oproti v hypotéze stanovenému predpokladu (pfedpokladana
byla vy$8i Grover pohybové aktivity u elitniho tymu oproti rezervnimu). Cim si to
vysvétlujete? Mohlo to byt zplsobeno i néjakymi vnéjSimi vlivy, které do monitoringu
vstupovaly? Da se jim pfedchazet?

3. V praci se v nékterych pasazich ne uplné adekvatné operuje s metrikou BMI ke stanoveni
nadvahy u cilové skupiny sportovct. Pro€ tento indikator neni optimalni? Jaky jiny zjistovany
udaj by byl vhodnéjsi?

4. Daji se zjisténé poznatky &i ziskané zkuSenosti z vypracované prace uplatnit i v ramci
vyuky Skolni télesné vychovy? Jakym zplsobem?

Datum: 17.01.2023 Podpis:
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