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Anotace

Tato bakalarska prace se sklada ze dvou casti, a to z teoretické
a praktické casti. Je zaméfena na podpurna opatfeni vzdélavani u zaku
se specifickymi poruchami uceni v bézné zakladni Skole. Hlavnim tématem je
vSak pouzitelnost téchto podplrnych opatfeni a metod v praxi. Jedna se
predevSim o zjiSténi, zda se metody uceni a jina podpurna opatieni
vzdélavani, které doporuc¢i pedagogicko-psychologické poradna, uplatnuji
skutecné v praxi a jakym zptisobem.

V teoretické casti se dozvime, jaké typy specifickych poruch uceni zname
a jaka vyvojova slozka (funkce) zaka byla naruSena u konkrétni specifické
poruchy uceni. V teoretické casti jsou také uvedeny specialné-pedagogické
postupy, které jsou zaméfeny na rozvoj C€i napravu porusSenych nebo
nevyvinutych funkci zaka. Jedna se tedy o reedukaci percepéné motorickych
funkci potfebnych pro c¢teni, psani, pocitani. S tim souvisi i vyuzivani
kompenzacnich pomucek ve vzdélavacim procesu. Dale je zde zpracovan
plan pedagogické podpory a vzdélavaci plan, kde se dozvime o moznych
prostredcich podpory ve vzdélani, a i o tvorbé vzdélavaciho planu. V této
casti je také shrnut legislativni ramec tykajici se vychovné vzdélavaciho
procesu zaku. Teoreticka ¢ast se tedy zabyva charakteristikou specifickych
poruch uceni zaka a doporucenymi metodami pro jeho podporu ve vyuce.

Prakticka cast se zabyva prizkumem. Dle stanoveného cile je zde
uvedeno Setfeni a pozorovani, zda se pouzivaji doporucena podpUrna
opatfeni v praxi a v jaké mife. Vyzkum probihal formou pozorovani vyuky
(pouzivana podpurna opatfeni, postupy pedagogii a reakce zaku), dale pak
dotazovanim pedagogt, ktefi se vénuji pedagogické intervenci u zakd se
specifickymi poruchami uceni. Prakticka c¢ast obsahuje i hodnoceni

vyzkumného Setfeni.



Annotation

This bachelor thesis consists of two parts, theoretical and practical. It is
focussed on educational support measures for children with specific learning
difficulties in regular primary school. The main topic is though
the applicability of these supportive measures and methods in practice. It is
mainly about the findings if the educational methods and other supportive
measures recommended by the pedagogical-psychological centres are

actually applied in practice and how.

In the theoretical part we will find out what types of specific learning
difficulties we know and what development part (function) of the pupil was
disturbed in the particular specific educational difficulty. In the theoretical
part the special-pedagogical methods are also stated, these are focussed
on development or correction of disturbed or undeveloped functions
of the pupil. So, it is about the re-education of perceptive motoric functions
needed for reading, writing, counting. This is connected to the use
of the compensational aids in the education process. Further, the plan
of pedagogical support and educational plan are composed here, we will
learn about the possible means of the support in education and about
the process of making the educational plan. The legislative framework
regarding the educational process of pupils is also summarised in this part.
Theoretical part thus deals with the characteristics of specific learning
difficulties of a pupil and recommended methods for his support

in education.

The practical part concerns survey. According to the aim the research
and observation are stated here, and if the recommended support measures
are applied in practice and to what degree. The research was done in a form
of an observation of the education (used supportive measures, the methods
of teachers and the reactions of pupils), and by questioning teachers, who
are engaged in pedagogical intervention with pupils with specific learning

difficulties. The practical part also contains an evaluation of the research.



Klicova slova

V obsahu bakalarské prace se lépe orientujeme pomoci klicovych slov,
ktera vystihuji podstatu textu. Tato slova jsou poruchy uceni, specifické
poruchy, metody podpory, podplirna opatfeni, vyuka, vzdélavani, zak, IVP,
pomucky.

Key terms

In the content of the bachelor thesis, we can navigate better with
the help of key words which characterise the nature of the text. These words
are learning difficulties, specific difficulties, support methods, support

measures, education, pupil, individual educational plan, aides.
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Seznam pouzitych zkratek

ADD
ADHD
IVP

NLP

MS
MSMT CR
liky

ODD
PLPP

PPP

RVP

SEN

SPC

SPU

SPV

Syndrom deficitu pozornosti

Syndrom deficitu pozornosti spojeny s hyperaktivitou
Individualni vzdélavaci plan

Neuro - lingvistické programovani

Matetska skola

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy Ceské repub-

Porucha opozi¢niho vzdoru

Plan pedagogické podpory
Pedagogicko-psychologicka poradna
Ramcovy vzdélavaci program
Special Educational Needs = SPU
Specialné pedagogické centrum
Specifické poruchy uceni
Stredisko vychovné péce

Stredni skola

Skolské poradenské zatizeni
Skolsky vzdélavaci plan

Zakladni Skola

Zakladni Skola specialni (dfive: SpS - specialni §kola)
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Uvod

Diky svému zameéstnani v zakladni Skole jsem se setkavala s zaky
se specifickymi vzdélavacimi potfebami kazdy den. A to jako asistent
pedagoga ve tridé bézného typu, tak i jako vychovatelka Skolni druziny. Méla
jsem tedy tu moznost pracovat s détmi, jak pfi vyuce a aktivitach v tfidnim
kolektivu, tak i ve volno-Casové vychovném procesu. Divala jsem se na dité
jako na bytost, ktera je jedinecna svymi individualnimi zvlastnostmi. Tyto
zvlastnosti mohou vSak dité na jedné strané omezovat, ale na druhé strané
obohacovat, a to jak jeho samotného, tak i okolni spole¢nost. Je treba
si uvédomovat, ze dité neni uc¢eno pro optimalni vykon, ale pro zivot.

Vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami je naro¢ny ukol
a specifik je mnoho, proto jsem se zamérila na konkrétni oblast, a to jsou
poruchy uceni. V praxi pedagogové bohuzel tento ukol zvladaji s obtizemi.
Ve své praci se chci predev§im vénovat postojiim ucitelt, ktefi pracuji s zaky
se specifickymi poruchami uceni v bézné tridé zakladni Skoly. Budu se zde
zabyvat specifikaci poruch uceni i problematikou osobnosti ditéte. Zamérim
se na pristupy a metody vyuky déti se specifickymi poruchami uceni a jejich
inkluzni vzdélani. Budu se vénovat i pisemnému doporuceni od odbornikti
z pedagogicko-psychologické poradny, které obsahuje doporucené pristupy
a metody k danému zakovi se specifickou poruchou uceni.

Cilem praktické casti je zjiSténi, jaké metody vyuzivaji pedagogové
pfi vyuce zakt se specifickymi poruchami uceni a zda se shoduji
s doporucenymi podplrnymi opatfenimi a pfistupy k vyuce u zaku
se specifickymi poruchami wuceni. Chtéla bych touto praci poukazat
na funkénost vzdélavaciho procesu v zakladni Skole béZzného typu u deéti
se specifickymi poruchami uceni. Také doufam, ze bude tcelnym prinosem
pro odborné pracovniky ve Skolském systému k zavedeni pfipadnych zmén

ku prospéchu zaka s potfebou podpurnych opatfeni ve vzdélavani.
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Podklady k bakalarské praci jsem cerpala z dostupné pedagogické
a specialné pedagogické literatury, z vlastni praxe ve Skolstvi a zkuSenosti
pfi praci s détmi a pedagogy, z primého pozorovani a dotazovani
ve vzdélavacim procesu.

Vérim, Ze mi tato prace pfinese posun v mé pedagogické praxi a vSem

vetsi pochopeni pfi nahlédnuti do vzdélavaciho a vychovného procesu.
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TEORETICKA CAST

1 Zaci se specifickymi poruchami uéeni

Absolvujeme-li organizovany proces vzdélani, stavame se zakem. Pro dité
to byva nastup do Skoly, tedy zahajeni povinné Skolni dochazky. Obdobi
Skolniho véku patfi mezi nejvyznamnéjsi etapy zivota, ¢imz se zabyval uz
iJan Amos Komensky (Zelinkova 2007, s. 110). Nastup do Skoly byva
v rozmezi 6-7 let véku ditéte. Zahajeni Skolni dochazky Ize posunout
z Gvodu tézkého zdravotniho postizeni. Obdobi Skolni dochazky zahrnuje
i dospivani a adolescenci, kon¢i v 15-16 letech véku (Prinosilova 2007,
s. 167). Kritéria pro prijeti ditéte do Skoly jsou dana, ale pfi adaptaci
na Skolni rezim se mohou objevit obtize, predevSim v nesamostatnosti,
soustredénosti, hravosti a nekazni (Zelinkova 2007, s. 110).

Zda je dité zpusobilé zahajit §kolni dochazku, posuzujeme pomoci kritérii
dle véku a zralosti predevsim v:

* fecCi — komunikace, obsah, vyslovnost, vyjadrovaci schopnosti,

* cinnosti a hravosti — zajem a vztah k nim, osvojeni nové ¢innosti,

+ motorice — zrucnost, obratnost, pohybova aktivita, grafomotorika,

lateralita ruky

+ sociabilité a emocionalité

e chovani -  samostatnost, hravost, aktivita, pfizptsobivost,

disciplinovanost.
Jedna se o uroven zralosti centralni nervové soustavy (Zelinkova 2007,
s. 112).

V priibéhu §kolni dochazky, ale vétS§inou uz i v predskolnim véku, se
mohou projevit nedostatky ve vyvojovych funkcich, které maji vliv
na uspésnost zaka (Cteni, psani, pocitani). Pokud tyto nedostatky nedozraji,
ale pretrvavaji, nebo naopak se prohlubuji, hovofime o specifickych
poruchach uceni. Neuspéchy zaka ve §kole mohou byt i z jinych duvodi,

napfiklad 2z déGvodl snizenych intelektualnich schopnosti, nebo
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se syndromem ADHD (ADD, ODD) ¢i z nedostatecné fungujici rodiny. ADHD,
tedy porucha pozornosti s hyperaktivitou, casto souvisi s problematikou
specifickych poruch uceni. Pri nespravném pristupu k ditéti s ADHD a jeho
nepochopeni, muze tato porucha prertist do poruch chovani. Témto détem je

potfeba vénovat specialni péci (Prinosilova 2007, s. 167-169).

1.1 Specifické poruchy uceni

»opecifické vyvojové poruchy uceni byvaji definovany jako neschopnost
naucit se cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za prumérné
inteligence a pfimérené sociokulturni pfilezitosti“ (Jucovicova, Zackova 2008,
s. 9).

Specifické vyvojové poruchy jsou vrozené, nebo ziskané v raném détstvi.
Vznikaji poskozenim v obdobi prenatalnim (pfed narozenim), perinatalnim
(pfi narozeni), postnatalnim (Casné po narozeni). Urcitou roli zde hraje
i dédicnost. Neékdy jsou priciny nejasné. Uvadi se souvislost s lateralizaci,
s poruchou spoluprace mozkovych hemisfér ¢i s neurohumoralni ¢innosti
mozku.

S témito poruchami byvaji intelektové schopnosti déti prumérné
az nadprameérné. Porucha tedy neni zplUsobena snizenymi intelektovymi
schopnostmi, ale plyne z jinych pfic¢in. U téchto déti byvaji oslabeny funkce,
které jsou potrebné pro osvojeni psani, Cteni, pocitani. Jedna se o funkce
kognitivni, kdy je oslabena koncentrace pozornosti, mySleni, pameét,
matematicka predstava, proces automatizace. Dale jde o naruSeni
smyslového vnimani — zrakové, sluchové, coz jsou funkce percepcni. Pak
funkce motorické, kdy je zhorSena jemna i hruba motorika ruky, pohyb oci
a mluvidel. Na vzniku poruch se podili i porucha motorické koordinace,
porucha senzoricko-motorickych funkci.

Zakladnim typem specifickych poruch uceni je:

* dyslexie — porucha cteni,
* dysgrafie — porucha psani,

» dysortografie — porucha pravopisu,
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* dyskalkulie — porucha pocitani,

* dyspraxie — porucha schopnosti vykonavat manualni (slozité) ukony,

* dyspinxie — porucha vytvarnych schopnosti,

* dysmuzie — porucha hudebnich schopnosti.
Tyto poruchy se mohou u déti objevovat samostatné, ale i komplexné
(nejcastéji dyslexie, dysgrafie, dysortografie) (Jucovicova, Zackova 2008,

s. 9- 10).

1.1.1 Dyslexie

Dyslexie je specificka porucha c¢teni. Za jednu z hlavnich pficin je
povazovan fonologicky deficit. Jedna se o obtize s kodovanim slov,
diskriminaci jednotlivych hlasek, naruSeni schopnosti hlaskové syntézy,
automatizaci fonetickych dovednosti. DalSi pricinou se wuvadi deficit
vizualizace. Zde hovofime o obtizich se zrakovym rozliSovanim. Dulezitou roli
zde hraje schopnost zrakové analyzy a syntézy. Zrakové vnimani ovliviuji
také poruchy pravolevé a prostorové orientace, nebo nedostatecna zrakova
pamét. Problém muze byt i v motorické (mikromotorika oénich pohybu,
motorika mluvidel) a v senzorické-motorické oblasti.

S dyslexii mohou souviset dalsi deficity:

* v oblasti paméti — zapamatovani jednotlivych hlasek pfi hlaskovani

delsiho slova,

+ jazyka a feCi — neobratnost v artikulaci, nizsi jazykovy cit, méné

pohotova vybavenost pojmu,

+ Vv postupu pfi ¢teni — prechod od slabiky ke ¢teni celych slov,

* v Casové souslednosti, rychlosti provadénych jednotlivych ukolu,

+ v lateralizaci a spolupraci mozkovych hemisfér,

+ v koncentraci pozornosti.

Dyslexie se projevuje obtizemi pfi ¢teni. Cteni je bud pomalé, namahaveé,
neplynulé, s menSim vyskytem chyb (pravohemisférové ¢teni), nebo rychlé
a prekotné, se zvySenou chybovosti (levohemisférové c¢teni) (Jucovicova,

Zackova 2008, s. 12-13).

15



Déti s dyslexii mivaji také potize s intonaci a melodii véty. Nespravné
hospodarti pfi ¢teni s dechem. Nékdy opakuji zacatky slov, neudrzi pozornost
na jednom fradku, preskakuji radky a hure se orientuji v textu. Specifické
chyby, které jsou dyslexie typickeé:

+ zameéna pismen tvarové podobna: b-d-p,a-o-e, m—-n,1-k

— h,

* presmykovani slabik: lokomotiva — kolomotiva

* vynechavani pismen, slabik, slov, vét,

* pridavani pismen, slabik, slov, vét,

* vynechavani diakritickych znamének ¢i jejich nespravné umisténi,

* domysleni koncovek slov.
Casto si i dité nepamatuje, co cetlo, nebo je reprodukce chuda, utrzkovita.
Je to dano tim, Ze se dité priliS soustredi na vykon c¢teni jako takovy. Vykon
pfi cteni také ovliviuji poruchy feci. A to predevSim specifické asimilace
(sykavkové, hlasky d -t — n/ d — t — n) a artikula¢ni neobratnost (slova se
souhlaskovymi shluky - ctvrtek, dlouhych slov — nejnebezpecnéjsi). Dité
s dyslexii bude mit obtize vSude tam, kde bude zavislé na ctenarském
vykonu, a to nejen v jazycich, ale i v naukovych predmeétech a matematice

(slovni ulohy) (Jucovicova, Zackova 2008, s. 14-15).

1.1.2 Dysgrafie

Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu, zejména psani.
Podkladem této poruchy byva nejcastéji porucha motoriky. Dale se zde podili
porucha automatizace pohybti, motoricka a senzo-motoricka koordinace.
Roli zde hraji i nedostatky ve zrakovém vnimani a prostorové orientaci.
Drobné svalstvo rukou u déti s dysgrafii byva ochablé, nezpevnéné. Deéti
mivaji neuvolnénou nékdy celou pazi, predlokti, zapésti i prsty pro psani.
Déti maji casto problémy s osvojovanim, zapamatovanim a s vybavovanim
pismen, zachovani spravného tvaru pismen. Dale maji potize s navazovanim
jednotlivych pismen, udrzeni pisma na fadku, s dodrzovanim velikosti

pismen, se zachovanim smeéru psani a spravného sklonu. Obdobné problémy
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vznikaji také pfi nespravném drzeni psaci potfeby. Velmi Casta je zvySena
chybovost pfi psani. Dochazi k zaménam tvarové podobnych pismen. Tempo
psani byva casto vyrazné pomalé. Kvali pevnému tchopu ¢i neuvolnénému
zapésti mivaji déti problémy pfi napojovani pismen a vykruzovani jejich
tvarti. Pismo je casto hure Ccitelné, pripadné az necitelné (Jucovicova,
Zackova 2008, s. 15-20).

Dysgrafie u nékterych déti postihuje pouze proces psani. Casto ale ma
vliv 1 na dalSi formy grafického projevu. Ovliviiuje rysovani. Déti nedokazou
rysovat presné, nedodrzuji spravné tvary, nedotahuji ¢i pretahuji linku.
V matematice mtize dysgrafie negativné ovlivnit vykon ditéte i nespravnym
zapsanim Cislic. Neékteri jedinci s dysgrafii, ktefi maji potize se psanim, vSak
dokazou kvalitné rysovat, kreslit i malovat. Dité s dysgrafii vSak bude mit
vzdy obtize vSude tam, kde je zavislé na psani, hlavné pfi pozadavcich
na rychlost a upravu pisemného projevu (Jucovicova, Zackova 2008,
s. 20- 21).

1.1.3 Dysortografie

Dysortografie je specifickda porucha pravopisu. Vznika na podkladé
poruchy fonematického sluchu, naruSena je sluchova percepce. Déti
s dysortografii mivaji ¢asto zhorseny jazykovy cit. Kvlili témto potizim mivaji
déti problémy pfi psani formou diktatu, kdy musi sluchem zachytit,
analyzovat a reagovat na mluvené slovo, a to prevést do pisemné podoby.
K typickym specifickym dysortografickym chybam patfi

* vynechavani pismen, slabik, slov i vét,

 pridavani pismen, slabik, slov,

+ vynechavani, pridavani nebo nespravné umisténi diakritickych
znamének,

» presmykovani slabik: kolo — loko,

« zameény zvukoveé podobnych hlasek: snih (h/ch), led (d/t),

+ zamény zvukoveé podobnych slabik: slabiky bé, pé, vé, meé a di — ti — ni/
dy - ty — ny,

» nedodrzovani hranic slov v pismu: nadstolem, vokné.
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Za urcitych okolnosti fadime i gramatické chyby v pisemném projevu mezi
specifické. A to v pripade, ze dité gramaticka pravidla ovlada, pfi ustnim
zduvodnovani pravopisu je umi spravné aplikovat, a presto se dopousti chyb
v pisemném projevu. Déti s dysortografii mivaji obtiZe nejen v ceském jazyce,
ale velmi ¢asto i pfi osvojovani ciziho jazyka (Jucovicova, Zackova 2008,

s. 23-26).

1.1.4 Dyskalkulie

Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti. Tato
porucha se tyka zvladani zakladnich pocetnich vykonu. MuzZeme ji délit

na nékolik typt podle charakteru potizi:

spraktognosticka - mnaruSeni matematické manipulace s predméty
nebo nakreslenymi symboly (pfidavani, ubirani mnozstvi, porovnavani

poctu),
« verbalni — problémy pfi oznacovani mnozstvi a poctu predmét,
+ lexicka — neschopnost ¢ist Cislice a operacni symboly,
« graficka — neschopnost psat matematické znaky,

* operacni — porucha schopnosti provadét matematické operace, scitani,

odc¢itani, nasobeni, déleni,

+ ideognosticka — porucha v chapani matematickych pojmt a vztahti mezi

nimi (Bartonova 2012, s. 34).

Dité s dyskalkulii ma obtize pfi osvojovani matematickych pojm1,
chapani a provadéni matematickych operaci. Casto si osvojuje pocetni spoje
pouze na zakladé paméti. Neumérné dlouho setrvava na pocitani pomoci
prsta. Jindy je porusena matematicka logika a dité nechape zakladni
postupy. V pripadé grafomotorické poruchy nezvlada rysovani v geometrii

(Jucovicova, Zackova 2008, s. 20-22).
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1.1.5 Dyspraxie

Dyspraxie je specificka porucha motorickych funkci. Jedna se o poruchu
obratnosti, schopnosti vykonavat slozité ikony. Projevit se mtize pfi béznych
dennich ¢innostech (oblékani), tak i v uceni. Dité byva pomalé, neSikovné,
neupravené, nesoustfedéné. Vyrobky z manualni prace byvaji nevzhledné,
a to casto vyvolava nechut k motorickym c¢innostem. Dité ma problém
s pfesnosti, vzajemnou spolupraci jednotlivych ¢asti téla, stfidanim pohyb1i,
zejména rukou. Obtize se mohou projevit i pfi psani a v fec¢i (Bartonova

2012, s. 395).
Dité s dyspraxii ma obtize pfi osvojovani si nasledujicich dovednosti:
* chtize po schodech se stfidanim nohou,
* zapinani knoflikli, zavazovani masle, klicky,
* nakreslit kfiz obéma rukama zaroven,
* chtize doprovazena tleskanim pfi kazdém druhém kroku,
* chytani a hazeni mice riznych velikosti, skok pfes Svihadlo,

» napodoba neobvyklych pohybt (Zelinkova 2007, s.60).

1.1.6 Dyspinxie

Dyspinxie je specificka porucha kresleni. Kresba ma charakteristickou
nizkou uroven. Dité nedokaze prevést svou predstavu z trojrozmeérného
rozmeéru na dvojrozmeérny papir, nechape perspektivu. Tuzku drzi krecovité

a neobratné (Bartonova 2012, s. 35).

19



1.1.7 Dysmuzie

Dysmuzie je specificka porucha schopnosti vnimat a reprodukovat
hudbu. Dité ma problémy rozliSit tony, melodii a udrzet rytmus. (Bartonova

2012, s. 35).

1.2 Reedukace specifickych poruch uceni

Reedukaci chapeme jako soubor specialné-pedagogickych postupu, které
jsou zameéreny na rozvoj ¢i napravu porusSenych nebo nevyvinutych funkci.
Jedna se tedy o reedukaci percepcné motorickych funkci potrebnych
pro cteni, psani, pocitani. Postup reedukace neni stejny pro vSechny déti.
Kazdé dité je individualni, zavisi na tom konkrétnost a stav poruchy.
Jako podklad pro reedukacni proces je nutna komplexni zprava
z psychologického a  specialné-pedagogického vySetfeni (Jucovicova,
Zackova 2008, s. 27).

Reedukace zaciname na urovni, jakou dité zvlada a pak teprve postupné
obtiznost zvysSujeme. Je tfeba dbat na to, abychom dité od prace
neodrazovali, ale motivovali ho. Tento postup uplatnujeme i pfi vyuce
a hodnoceni. Pfi reedukaci zaciname nacvikem percepcéné-motorickych
funkci a pouzivame co nejvice multisenzoricky pristup, kdy je zapojeno co
nejvice smyslt zaroven (zrak, sluch, hmat, pfipadné ¢ich) v kombinaci
se slovy, pohybem a rytmizaci. Coz podporuje pamét, jeji uchovani
a nasledné snazsi vybaveni. Je dobré si u kazdého ditéte stanovit program
reedukace. Mit individualni postup, metody, pomutcky, ¢casovy harmonogram
a cil. Dulezita je i spoluprace s rodi¢i a domaci procvicovani. Reedukacni
¢innost je dlouhodoba zalezZitost a je nutna tymova spoluprace — dit€, rodina,
Skola, odbornici. V prabéhu reedukace proces sledujeme, prubézné

hodnotime a upravujeme (Jucovicova, Zackova 2008, s. 28-32).
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U déti se specifickymi poruchami uceni byvaji nedostateéné rozvinuté
percepcné kognitivni funkce. ,, Smyslové vnimdni (percepce) je proces, kterym
jsou privadény informace z okoli prostrednictvim smyslovych organu a
dostredivych nervovych drah do centrdalni nervové soustavy“ (Jucovicova,

Zackova 2008, s. 33).

Diky tomu dochazi ke zkreslenému vnimani svéta a informaci z néj
cerpanych. Tyto informace jsou nespravné vyhodnoceny, a tak reakce na né
neni adekvatni. Pri ¢teni, psani a pocitani to znamena, Ze dit€ nespravné
vnima pismena, hlasky, cislice, a tudiZz s nimi i nespravné naklada.
Nespravné je cCte, piSe a manipuluje s nimi (Jucovicova, Zackova 2008,

s. 32— 34).

Zrakové vnimani tvori podklad predevSim pro dyslexii, ale souvisi
i s dysortografii. Pfi poruseném nebo nerozvinutém zrakovém vnimani dité
vnima zkreslené napriklad tvary pismen a Ccislice. Nastavaji i problémy
v oblasti pravolevé orientace a orientace v prostoru. Dité htife odhaduje
vzdalenost, urcuje smeér. Obtize miva i se spravnymi ocnimi pohyby

a zrakovou pameéti. Reedukace spociva v:

+ nacviku orientace v prostoru - vzdalenost, pod, nahofe, uprostred,

posledni, ...,

» pravolevé orientace a télesného schématu — uvédomeéni si pravé a levé

ruky,
» nacviku levopravého pohybu o¢i — dilezity pro ¢teni a psani,
» nacviku zrakového rozliSovani — barva, velikost, tvar, figura, pozadi,
» nacviku zrakové analyzy a syntézy — skladani a rozkladani slov,

+ mnacviku zrakové paméti - vnimani, zapamatovani, vybaveni

a reprodukovani pomoci zraku (Jucovicova, Zackova 2008, s. 34-53).

NarusSené sluchové vnimani tvori podklad predevSim pro dysortografii,
nepfiznivé se vSak mulze promitat i do dyslexie. Dit€é ma problémy
s pritazenim odpovidajiciho zvuku k pisemnému symbolu. Obtizné zvlada

spojovani hlasek do slabik a slov pfi ¢teni i psani. NaruSena sluchova pameét
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dovede znacné zkomplikovat wuceni prostfednictvim sluchové cesty.
Dité si nepamatuje ustni pokyny. Tyto déti mivaji rovnéz obtize

pfi osvojovani cizich jazykt. Reedukace spociva v:
» nacviku naslouchani a vnimani zvukul — rozvijeni citlivosti sluchu,
* nacviku sluchové orientace — pohyb, zdroj, vzdalenost zvuku,
» nacviku sluchového rozliSovani — od nefrecovych zvukl po fecové zvuky,
» vnimani a reprodukci rytmu — uvédomeéni, ze kazdy ma svij rytmus,

* nacviku sluchové analyzy a syntézy — skladani a rozkladani vét, slov,
slabik, ...,

» nacviku sluchové pameéti — vnimani, zapamatovani, vybaveni a reprodu-

kovani pomoci sluchu (Jucovicova, Zackova 2008, s. 55-66).

Pokud je u ditéte diagnostikovana specificka porucha wuceni, ma
ve Skolském zafizeni narok na individualni péci. Podle zavaznosti poruchy
muze byt dité inkluzné zatfazeno do bézné tridy nebo do specialni skupiny,
kde je mu poskytnuta odpovidajici péce. Dité s té€zsi formou poruchy, nebo
s kombinaci s dal§imi nevhodnymi faktory mtize navs§tévovat specialni §kolu.
Dité vyuziva kompenzacni pomucky, odliSné metody prace a zpusob
hodnoceni, pfipadné asistenta pedagoga. Cilem reedukace specifickych
poruch uceni je odstranit v co nejvétsi mife obtize ditéte. Reedukace je jen
jeden ze zpliisobul vypofadani se s projevy poruchy (Jucovicova, Zackova

2008, s. 169 a 173).

1.3 Kompenzacni pomuicky

Pfi reedukaci umoznujeme zakum vyuzivat kompenzacéni pomucky
pfi vzdeélavacim a vychovném procesu. Pristupy k jedinci, metody vzdélavani,
tak i pomucky jsou individualni u kazdého zaka. Pokud pouzivame stejnou
kompenzacni pomucku u vice zaku se stejnou diagnézou poruchy uceni, tak

ji pravdépodobné pouzijeme u kazdého z nich jinym zplsobem. Pfi praci
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s kompenzacni pomuckou ovliviuje zaka mnoho faktort, napf. ¢as, zpusob

pouziti, pracovni tempo, soustredénost, komunikacni schopnosti a jiné.

Dle specifické poruchy uceni a individuality zaka je mozné vyuzit
z nékterych uvedenych kompenzacnich pomucek. Napfiklad: obrazkova
abeceda, karty, pexesa, puzzle, tabulky, folie, ¢teci okénko, zalozky, domina,
hry, specialni psaci potreby, pracovni listy, mackadla, bzucaky, kostky,
kosticky, knofliky, kolicky, razitka, material pro tvorbu (kresleni do pisku,
tvarovani pismen dratkem, modelovani), interaktivni pomucky, lupy,

kalkulacky, geometricka télesa (Jucovicova, Zackova 2008, s. 116, 171).

1.4 Legislativni ramec vzdélavaciho procesu zZaku se spe-
cifickymi poruchami uceni

Legislativni ramec v Ceské republice tvofi Skolsky zakon, nafizeni vlady,
vyhlasky Ministerstva S$kolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen MSMT),
vnitini pfedpisy MSMT. Skolsky zakon - zakon ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssSim odborném a jiném vzdélavani
— s ucinnosti od 1. ledna 2005 stanovuyje cile a podminky vzdélavani. V § 2,
odst. 1, pism. a) stanovuje zasadu 'rovného pristupu kazdého statniho
obéana Ceské republiky nebo jiného dlenského stdtu Evropské unie
ke vzdeélavani bez jakékoli diskriminace z duvody rasy, barvy pleti, pohlavi,
jazyka, viry a ndbozenstvi, ndrodnosti, etnického nebo socidalniho puvodu,
majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana“ (Zakon
¢. 561/2004 Sb. In MSMT 2021, s. 1), vymezuje systém vzdélavacich
programu i prava a povinnosti osob zapojenych do vzdélavaciho procesu
a stanovi puUsobnost organt vykonavajicich statni spravu a samospravu
ve Skolstvi. Mezi zakladni zasady a cile zakona patfi rovny pfistup
ke vzdélani obcanti Ceské republiky i jiného ¢lenského statu Evropské unie,
zohlednéni vzdélavacich potfeb jednotlivcli, bezplatné zakladni a stredni
vzdélani, hodnoceni vysledkt vzdélavani a moznost celozivotniho vzdélavani

(MSMT 2021, Zakon &. 561/2004 Sb.).
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Soucasti Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. je 8§16, ktery hovori
o podpore a vzdélavani déti, zakl a studenti se specialnimi vzdélavacimi
pottebami. ,Ditétem, zdkem a studentem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdav na rovnoprdavném zdkladé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych opatreni“ (Zakon ¢. 561/2004
Sb. In MSMT 2021, s. 10). Paragraf 16 vymezuje, v cem spocivaji podplirna
opatfeni a jak se cleni. Paragraf 16a vymezuje poradenskou pomoc
Skolského poradenského zafizeni (dale jen SPZ). Paragraf 16b hovofi
o Revizi, tedy o povinnosti vyuzit odbornou poradenskou pomoc ve SPZ
(MSMT 2021, Zakon ¢. 561/2004 Sb., s. 10-13).

Novelizaci zakona ¢. 561/2004 Sb. prinasi zakon ¢. 49/2009 Sb., ucinny
od 5. brezna 2009. Mezi zmény patfi zjednoduSeni pravidel pro vyjimky
z poctu zaku Skoly, prijimani déti mladSich Sesti let do zakladnich Skol.
Odklad skolni dochazky lze predlozit pouze jednim doporucenim (lékafem
nebo poradnou). Zakon umoznuje zfizeni pripravného stupné zakladni Skoly
specialni, opakovani ro¢niku zakladni Skoly ze zdravotnich duvodu, uznava
zahrani¢ni vzdélani. (MSMT 2021, Zakon ¢. 49/2009 Sb.).

Na s§kolsky zakon navazuje vyhlaska MSMT CR ¢€.72 ze dne 9. unora
2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolich a Skolskych
poradenskyjch zafizenich a vyhlaska MSMT CR €. 27 ze dne 21. ledna 2016
o vzdélavdni zaku a studentu se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a zdku
nadangch. Obsahem vyhlasky MSMT ¢. 72/2005 Sb. je vymezeni
poskytovani poradenskych sluzeb a jejich naplné, stanoveni cCinnosti
poradenskych zafizeni — pedagogicko-psychologickych poraden (dale jen PPP)
a specialné pedagogickych center (dale jen SPC) (MSMT 2021, Vyhlaska
¢. 72/2005 Sb., Vyhlaska 27/2016 Sb.).

Skolska poradenska zafizeni jsou zfizovana kraji, popf. jinymi
pravnickymi nebo fyzickymi osobami a v kazdém okrese plisobi nejméné
jedno pracovisté. Sluzby poraden zajiStuji psychologoveé, specialni
pedagogové a socialni pracovnici, popfipadé dalsi odbornici. Individualni
nebo skupinova prace téchto odborniku s zaky, jejich zakonnymi zastupci

a pedagogy zahrnuje c¢innosti diagnostické, intervenc¢ni, metodické
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a informacni. Je realizovana ambulantné na pracovisti poradny a navstévami
odborniki poradny na §kolach a §kolskych zafizenich (MSMT 2021,
Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.).

Vyhlaska MSMT ¢&. 27/2016 Sb. tika, ze specialni vzdélavani zakt
se uskutecnuje pomoci podpurnych opatfeni. Cilem specialniho vzdélavani je
dosazeni nejvySSiho mozného stupné vzdélani a formy vychovy
dle individualnich potfeb a moznosti zaka. Dale hovofi o moznosti prevedeni
zaka do vzdé€lavaciho programu specialnich Skol. Na zakladeé vyhlasky se
v pfipadé potfeby zpracovava pro zaka individualni vzdélavaci plan (MSMT
2021, Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami se mohou uUcastnit
inkluzniho vzdeélavani v bézné Skole nebo ve Skole specialni urcené pro zaky
s jinym druhem postizeni. Dale formou skupinové integrace ve tride,
oddéleni nebo studijni skupiné zfizené pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami v bézné Skole nebo ve specialni Skole pro zaky s jinym druhem
postizeni (MSMT 2021, Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Novelizace vyhlasky ¢. 27/2016 s platnosti od 1. 1. 2021 se zameéfuje
na § 4a, ktery upravuje pedagogickou intervenci. Tedy vzdélavani zaku
s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi ve vyucovani, kde je tfeba zlepSit
vysledky uceni. Tato novela presouva podplirna opatfeni pedagogické
intervence mezi podplirna opatfeni prvniho stupné. Skola tedy poskytuje
zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami podpurna opatreni prvniho
stupné, spocivajici v minimalnich tpravach metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani. Tyto upravy slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani
zaka (naptr. pomalejSi tempo prace, drobné obtize ve Cteni, psani, pocitani,
drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.). U téchto zaktu je mozné
prostrednictvim mirnych uprav v rezimu Skolni vyuky a domaci pripravy
dosahnout zlepSeni (NPI 2021).

Pravo vSech déti na vzdélani zabezpecuje Listina zdkladnich prav
a svobod. Hlavni podstatou je nerozliSovani déti na postizené a intaktni.
Na dité je nahlizeno v celé Sifi jeho osobnosti a socialnich vztahu (Listina

zakladnich prav a svobod 2021).
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Podstatnym dokumentem v narodnim vzdélavacim programu je Ramcovy
vzdélavaci program (dale jen RVP), ktery vymezuje zejména cile, formy, délku
a povinny obsah prislusného oboru vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy
(predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani) (Narodni ustav pro vzdélani 2021).
Skolni uroven pfedstavuji Skolni vzdéldvaci programy (dale jen SVP), podle
nichz se realizuje vzdélavani na jednotlivych Skolach.

Nutno také zminit zakon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
a o zméné nékterych zdakonu. Tento zakon stanovuje predpoklady pro vykon
cinnosti pedagogického pracovnika (napf. pedagogy MS, ZS, SS, specialni
pedagogy, pedagoga volného casu, asistenta pedagoga, ...). MSMT dale
posuzuje studijni programy, odbornou kvalifikaci a vzdélani pedagogickych
pracovniktl. Dale také odménovani pedagogickych pracovniku a jejich rozsah
pfimé pedagogické ¢innosti (MSMT 2021, Zakon o pedagogickych
pracovnicich ¢. 563/2004 Sb.).

1.5 Plan pedagogické podpory a Individualni vzdélavaci plan

Tyto dokumenty (plany) se sestavuji pro specialni vzdélavaci potreby
daného zaka. Plan pedagogické podpory se sestavuje pfi potrebach
u podpurnych opatfeni prvniho, pripadné druhého stupné. Individualni
vzdé€lavaci plan se sestavuje pri potfebach u podplrnych opatfeni tretiho
az patého stupné. Zakladni nalezitosti individualniho vzdélavaciho planu
jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zaklli nadanych. Opatfeni pro zaky s potfebou

podpory ve vzdélani stanovuje Katalog podpurnych opatfeni.

1.5.1 Katalog podpurnych opatfeni

Katalog podpturnych opatreni je uceleny piehled moznych prostredktl
podpory ve vzdé€lani. Uciteli katalog slouzi jako manual k tvorbé podpurnych
opatfeni pro individualniho Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Charakteristika jednotlivych stupnu:
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Stupen 1 — podpurna opatfeni navrhuje ucitel dané Skoly, ktery
zaka vyucuje. Jedna se o pozorovani zaka a jeho pusobeni
ve Skole a hledani pricin selhavani zaka pfi vzdélavani a vychove.
Ucebni styl a metody se zaméruji na prevenci tinavy a podporu
motivace. Podpora spociva napriklad v 1uUpravé =zasedaciho
poradku, délky vyucovaci soustfedénosti, prestavek mezi
hodinami, v planovani a organizaci vyuziti casu. U prvniho stupné
podpory je zvyraznén individualni pristup a vyuziti planu
pedagogické podpory.

Stupen 2 — podpurna opatfeni se realizuji na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni (dale jen SPZ), napfiklad uprava
zasedaciho poradku, prestavky mezi hodinami, doba i délka primé
prace v zavislosti na vyuziti zraku, sluchu, doba a formy tichého
¢i hlasitého c¢teni, psani, planovani a organizace vyuziti casu
straveného ve Skole mimo vyucovani. , Cilem podpurnych opatreni
v tomto stupni je zarazovat takové specidalné-pedagogické metody
dopadu na vzdélavani ostatnich zdku ve tridé. Optimalni je plné
zapojeni zaka do spolecné vyuky s durazem na individudlni pristup
k zakovi. “ (Michalik, Moncek, Baslerova 2021).

Stupen 3 — podplrna opatieni se stanovuji na zakladé doporuceni
SPZ. Tyto opatfeni vyzaduji takové upravy organizace a prubéhu
vzdélavani, které ovlivni celkovou praci s celym kolektivem tridy.
Zahrnuje podminky, rezim, postupy Skolni prace i domaci
pfipravy. Intervence specialné-pedagogicka a psychologicka je
nutna. Provadi se dle potfeby ve Skole, v SPZ ¢i v rodiné zaka.
Jsou pouzivany specialni formy, metody, postupy a je nutné
rovnéz respektovat moznosti zaka pfi hodnoceni vysledkl
vzdélavani. Zak se vzdélava s vyuzitim IVP a u smyslového
Ci telesného postizeni i u naruSené komunikaéni schopnosti
se upravuje i SVP. PrH béznych vyukovych materialech,

se pouzivaji i specialni wucebnice, didaktické, kompenzacni
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a rehabilitacni pomucky. V oduvodnénych pfipadech je moznost
vyuziti asistenta pedagoga.

Stupen 4 - charakter potizi zaka ve vzdélavani jiz vyzaduje
podstatné Gpravy v prubéhu a organizaci vzdélavani, ve stanoveni
postupu pfi jejich napravé i forem napravy. Potfebu podpurnych
opatfeni stanovuje doporuceni SPZ. Zak je vzdélavan vzdy
s podporou IVP a podle upraveného SVP. Odborna specialné-
pedagogicka intervence ve Skole je zpravidla pravidelna a cetné€jsi
nez v predchazejicich stupnich podpory. Pfi vzdélavani je nutné
vyuzivani specialnich ucebnic, specialnich didaktickych, financ¢né
naro¢néjSich  kompenzacénich a rehabilitacnich  pomucek
a ve vét§iné pfipadu je nutna i rozsahlejsi Uprava pracovniho
prostfedi ve tfidé. Casto je potfeba dalsiho pedagogického
pracovnika, nebo asistenta pedagoga s odbornou kvalifikaci
odpovidajici jeho naplni prace.

Stupen 5 -, Charakter potizi zdka ve vzdeélavani vyzaduje nejuyssi
miru prizpusobeni organizace, obsahu, forem a metod vzdélavani
vzdélavacim potrebam zdka a respektovani jeho moznosti
a omezeni pri hodnoceni vysledku vzdélavani. Obsah uciva je vzdy
modifikovan, pripadné i vyrazné redukovan vzhledem k moznostem
zdka. U zdka s mentdlni retardaci se zpravidla uplatnuje
vzdélavani dle IVP zpracovaného dle RVP ZSS, pripadné dle jeho
casti urcené pro rehabilitacni vzdeldvaci program® (Michalik,
Moncek, Baslerova 2021). Pri vzdélavacim procesu je zapotrebi
vyuzivat kompenzacnich a rehabilitacnich pomucek, dalSich
specialnich materialaa. Nezbytna je i pomoc odborného pedagoga
a Uprava pracovniho prostfedi ve tfidé. Podplrna opatieni
vychazeji vzdy z doporuceni SPZ a zahrnuji podstatna podpltirna
opatreni z 1. — 4. stupné podpory (Michalik, Moncek, Baslerova
2021).
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1.5.2 Plan pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) Skola zpracovava pro zaka
tehdy, kdy pro poskytovani podpurnych opatfeni nepostacuje samotné
zohlednéni individualnich potreb 2zaka. Tyka se to prvniho stupné
podpurnych opatfeni, kdy se u zaka projevuji mirné obtize ve vzdélavani,
napfiklad pomalejsi tempo, nepozornost a nedostatky pfi c¢teni, psani,
pocitani, je tedy potfeba upravy metody vyuky, hodnoceni a domaci
pfipravu. Skola PLPP prubézné vyhodnocuje, zda byly naplnény stanovené
cile. Pokud se cile nenaplnuji, Skola doporuc¢i vyuzit pomoc Skolského
poradenského zatizeni. Tedy dité se zakonnym zastupcem navstivi odborné
pracovisté a to PPP, SPC, SVP (Stfedisko vychovné péce) (MSMT 2021, Plan
pedagogické podpory, s.1).

PLPP obsahuje:

* jméno, prijmeni a rocnik zaka,

* Skolu - kde je PLPP vyhotoven a zaroven kde plan podpory bude

realizovan,

* dtvod vyhotoveni PLPP,

* datum sepsani a hodnoceni PLPP,

* charakteristika zaka a jeho potizi — pedagogicka diagnostika, popis

obtizi, silné a slabé stranky, cil vzdélani zaka, zdravotni stav zaka, ...,

* stanoveni cil - popis, jakych cild chceme dosahnout pfi rozvoji

schopnosti zaka,

 podpurna opatfeni ve Skole — konkrétni postupy v podplrnych

opatfenich, kterych chceme dosahnout,

» specifikovat — metody a organizace vyuky, hodnoceni zaka, pomucky,

pozadavky na praci ucitelti u daného zaka,

* podpurna opatfeni v ramci domaci pripravy - forma, frekvence,

komunikace s rodinou k zajiSténi realizace podplirnych opatreni,

* podpurna opattreni jiného druhu — vztahové problémy,

* vyhodnoceni — naplnéni cilt,

* doporuceni k odbornému vySetfeni — v pripadé nedosazenych cil1,
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« jména a podpisy souhlasu zucastnénych na PLPP - tfidni ucitel,
ucitelé jinych pfedmeétu, rodi¢ (zakonny zastupce), pracovnik SPZ.

Vzor PLPP je uveden v priloze ¢. 3 u vyhlasky ¢. 27/2016 Sb, o vzdélavani
zakll se specialnimi vzdélavacimi potrebami, kde jsou i definovana podptirna
opatifeni. Podle obsahu a rozsahu, podplrnych opatfeni, se déli do péti
stupni. Prvni stupen podplurnych opatfeni navrhuje Skola, tedy zhotovi
PLPP. Druhy az paty stupen podplirnych opatfeni navrhuje SPZ
a ve spolupraci se Skolou provazi jeho naplinovani. U téchto stupnu
podptirnych opatfeni ve vzdélani SPZ vypracovavaji individualni vzdélavaci

plan pro daného zaka (MSMT 2021, Plan pedagogické podpory, s.1-3).

1.5.3 Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP) je zavazny pracovni material
slouzici vSem, ktefi se podileji na vzdélavani a vychoveé zaka s potfebou
podpurnych opatfeni ke vzdélani a socializaci. IVP vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu. Je vypracovan ve spolupraci tfidniho wucitele
a ostatnich uciteld dilc¢ich predmeétt, vedenim Skoly, pracovnikem
provadéjicim reedukaci, pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny
nebo specialné-pedagogického centra, zakem a jeho zakonnymi zastupci.
Danému zakovi i ucCiteli umoznuje IVP individualni pfistup k vzdélavacim
potfebam. Zak pracuje podle svych schopnosti a svého tempa. Vyhne se tedy
nezadoucimu stresu a vice na n€j zapusobi motivacni hodnoty. Pro ucitele je
IVP voditkem k individualnimu vyucovani a hodnoceni. K podkladiim na IVP
se zapojuji i rodice, kteti se pak stavaji spoluodpovédnymi za vysledky svého
ditéte (Zelinkova 2007, s.172).

Individualni vzdeélavaci plan musi sledovat dvé zakladni roviny. Prvni
z nich obsahuje vzdélavani, urceni metod a postupt. Druha rovina sleduje
specifické obtize, snazi se omezit priznaky, eliminovat problémy
a vyzdvihnout pozitivni oblasti vyvoje zaka. IVP je vysledkem spoluprace

vSech zucastnénych. Je tvofen podle nasledujicich principu:
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* Vychazi 2z diagnostiky odborného pracoviste (PPP nebo SPC)
— diagnostika je casto nepfesna, proto ji ucitel pfimo nezapracovava
do IVP, ale bere ji na védomi.

* Vychazi z pedagogické diagnostiky ucitele - respektuje zjiSténi
odborného pracovnika a opira se o vlastni zkuSenosti a pedagogickou
diagnozu.

+ Respektuje zaveéry z diskuse se zakem a jeho zakonnymi zastupci
— aktivitu zakonného zastupce je treba podporit. Pristup zaka se bude
meénit s vékem, mél by vSak slibit spolupraci.

* Je vypracovan pro ty predmeéty, kde se hendikep vyrazné projevuje
— nejcasteji to byva cesky jazyk a cizi jazyk (dyslexie), matematika
a fyzika (dyskalkulie).

* Vypracovava jej vyucujici daného predmétu — ucitel je ve spolupraci
s odbornikem na reedukaci a soustfedi se predevSim na obsah
vzdeélani a na reedukacni proces. Je treba respektovat individualni
potreby ditéte a sledovat nastavené cile, a to vzdalené, dlouhodobé,
kratkodobé cile. Cile musime vhodné zkoordinovat a pomoci nich
vytvorit vhodny zaklad pro specialni vyuku zaka.

Kratkodoby cil predstavuje aktivitu zaka v nejbliz§i dobé, co by meél
zvladnout v okamzitych vysledcich. Mohou to byt ukoly typu: opakovani
velkych pismen, vymezeni nasobilky a jiné. Soucasti by mélo byt i zvladnuti
¢innosti, které umozni zakovi samostatné pracovat, myslet. ,Musi si osvojit
urcité ucebni strategie, ucit se resit problémy, organizovat informace, volit
vhodné postupy. V zadném pripadé neni cilem pouze zvladnuti kvanta
poznatku. “ (Zelinkova 2007, s.176). Cil dlouhodoby specifikuje to, co by mél
zak zvladnout v daném roc¢niku. V tomto pripadé ucitel zna ucebni osnovy
a vi, jakou danou latku bude probirat. Upravuje tedy vSe k potrebam zaka
dle jeho moznosti osvojeni si uciva. S upravou uciva pro daného zaka musi
souhlasit treditel Skoly. Vzdaleny cil muze byt prechod na druhy stupen,
ukonceni Skolni dochazky, maturitni zkouska. Predstavuje to, co by mél zak
zvladnout pfi absolvovani jednotlivych fazi. Rozmyslime o budoucnosti zaka,
jaké uplatnéni bude mit v dospélosti a zaméfujeme se na rozvoj jeho

osobnosti. Individualni pfistup k zakim se specialné vzdélavacimi
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potfebami, jednoho ucitele pfi vyuce celé tfidy, je casto velmi obtizny. Proto
pfi vyuce byva vhodna ucast asistenta pedagoga, ktery napomaha
vyucujicimu zvladnout individualni pfistup k zakam. Individualni pfistup by
se mél dotykat téchto oblasti:

+ metody vykladu, pomucky,

* opakovani a upevnovani uciva,

* oveéfrovani uciva, rozsah pisemnych praci,

* osobni pristup (pochvala, odmeéna),

* zohlednéni nékterych charakteristik zaka (obavy z netspéchu, pracuje

pomalu),

+ citlivost déti s neurotickymi rysy (Zelinkova 2007, s.173-177).

,Cenné podnéty v této oblasti by meélo prinést vysetieni na odborném

pracovisti. “ (Zelinkova 2007, s.177).

1.5.3.1 Tvorba IVP

Pri tvorbé IVP se musime soustredit na obsah vzdélavani, urceni metod
a postupu a specifika obtizi. Dodrzujeme zakladni principy. Vychazime
z diagnostickych zavérti a doporuceni odborného Skolského pracovisté. IVP
tvorime s prihlédnutim k soucasnému stavu rozvoje zaka, respektujeme jeho
individualni schopnosti a vzdélavaci potreby i prani samotného ditéte. IVP
odpovida konkrétni situaci ve sSkolni tridé.

IVP obsahuje:

* identifika¢ni tidaje zaka a Skoly,
 identifika¢ni idaje o SPZ, které vydalo doporuceni pro IVP,

* jmenovité urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského
zatrizeni, se kterym bude Skola spolupracovat pfi zajiStovani

specialnich vzdélavacich potfeb zaka,
* datum rozhodnuti vzdélavani zaka podle IVP,
* diagnoza stanovena PPP ¢i SPC, shrnuti zavéru vysetfeni,

* popis specialnich vzdélavacich potreb zaka,
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* vyucovaci predmeéty, jejichz se vyuka tyka,

* udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zptisobu poskytovani individualni

specialné pedagogické péce zakovi véetné zdlivodnéni,

udaj ili vzdélavani zaka, ¢ VE vé rozvrzeni uciva, volbu
. daje o cili vzdélavani zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva, volb
pedagogickych postupli, zpusob zadavani a plnéni ukolli, zpusob

hodnoceni,

* vyjadreni potreby dalSiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby
podilejici se na praci se zakem a jeji rozsah, pripadné dalSi uprava
organizace vzdélavani, seznam kompenzacnich, rehabilitacnich
a ucebnich pomucek, specialnich ucebnic a didaktickych materiala

nezbytnych pro vyuku zaka,

* jména a podpisy osob zodpovédné za vzde€lavani a odbornou péci
o zaka,

« zavéry hodnoceni vzdélavani podle IVP (MSMT 2021, Metodicky pokyn
k tvorbé IVP, Vzor IVP).

2 Kurikulum

Pedagogické kurikulum neboli plan vzdélavani, poukazuje na analyzu
uciva a potreby zaka, tedy na proces praktické tvorby vzdélavaciho
programu. Zahrnuje nezbytné podminky k dosazeni vzdélavacich cila (Pasch
a kol. 2005, s.17). Dfive, nez budeme realizovat vyzkumny cil a Gc¢astnit se
vyuky ve tridach, tak je potreba mit prehled o vzdé€lavacim a vychovném
procesu ve Skolstvi. PredevSim znat postoje, moznosti a rozhodovani
pedagoga souvisejici s jeho kompetenci. Umét vidét schopnosti, tvofivost,
aktivitu a techniky (metody) vzdélavani pedagoga ve vyuce zaku.

Pedagog se pfi vyuce zaku drzi dané formy a obsahu vyuky, ktery
vychazi z RVP a SVP. Podle toho, jak pedagog pojme a zpracuje vzdélavaci

plan, dle kterého vyucuje zaka, mizeme pedagoga rozliSit do dvou skupin.

33



Bud je to pedagog, ktery pasivné prijima rozhodnuti nékoho jiného, tedy
o obsahu a formé vyuky. Vzdélavaci program ho priliS nezajima a uci zaky
striktné dle ucebnice a snazi se pojmout cely autorav obsah, ktery byva
pro vzdélavani prili§ objemny. Chybi mu tv(réi iniciativa pro oziveni vyuky,
coz ma negativni vliv na uspésnost ve vzdélani. Opakem je takovy pedagog,
které se rozhodne vytvorit vlastni vzdélavaci program, stanovi cile a metody
pro jednotlivé ro¢niky a pfipravuje vlastni projekty. Az kdyZ ma stanoveny
vlastni vzdélavaci program, tak se pak teprve rozhodne, zda vyuzije pasaze
z ucebnice. Tvarcem kurikula je pedagog, nikoli ucebnice. Tvorivy pedagog
prizptisobuje vyuku odpovidajicim potfebam, schopnostem a znalostem
zaktl. Zaci maji moznost rozsifovat své intelektualni schopnosti (Pasch a kol.
2005, s.19-20).

Kazdy pedagog by mél umeét nejen dobré techniky vzdélavani, ale hlavné
on sam musi mit znalosti ve vyucovani a fizeni tfidy, znat potfreby
a vlastnosti zaki a umét je spravné motivovat k osvojeni obsahu latky.
Neméné dulezité jsou osobni rysy pedagoga, jako napfiklad sebejistota,
inteligence, nadSeni, nasazeni, coz ovlivauje jeho jednani. Nesmime
zapominat, ze pedagog je pro zaka vychovnym vzorem, ktery ovlivauje
chovani a postoje zaka v budoucim zivoté (Pasch a kol. 2005, s.22-23).

Pristupy k vyuce a zpusoby usporadani vyuky jsou rtizné. Nékdy byva
tézké najit kvalitni postup vyuky, aby byly zaktim nabidnuty pestré ucebni
metody. Dulezité je, aby zak pochopil hlavni myslenku vyuky, ktera dosahuje
pozadovaného vysledku (Pasch a kol. 2005, s.191).

Zajimavé pro praxi je nahlédnout do zptiisobu vzdélavani v jinych zemich.
Napriklad ve Velké Britanii je systém vzdélavani rozdélen do nékolika
klicovych fazich. Pri kazdém posunu do dalsi faze zaci absolvuji zkousky,
formou hodnoceni ucitele, testti a maturit. Dané faze:

e 3. az 5. rok — hodnoceni ucitel,

* 5. az 7. rok — narodni testy a hodnoceni ucitel,

* 7.az 11. rok — celostatni testy a hodnoceni ucitell,

e 11. az 16. rok — maturitni zkouska,

* po 16. roku muze zak pokracovat v dalSim vzdélavani,

napf. vysokos§kolské studiu.
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Systém vzdélavani je jiny, ale i zde musi ucitel vynalozit Gsili pro efektivni
ucebni plan, aby zak dosahl pozadovaného vzdélani (GOV.UK 2021).

VétSina pedagogli v praxi se snazi sebevzdélavat, aby jejich kurikulum
bylo co nejefektivnéj§i a je jedno jakou formou. Pfinosem nam muze byt
napriklad lektorka, pedagogicka konzultantka, pedagogicka
psychoterapeutka, ucitelka, prakticka 1lékatka a autorka NLP
na mezinarodni irovni Marie Delaney. M. Delaney se zabyva predevSim zaky
s problémovym chovanim, s podporou v uceni, s ohrozenim na vylouceni
ze spolecnosti, ale i vzdélavanim pedagogu po celém svété. Zasadni je pro ni
péce o ucitele, ktera vede k lepSi péci o zaky. Pro zaméreni na SPU
je prinosny vzdeélavaci kurz SEN (Special Educational Needs = SPU), ktery
je velkym pfinosem pro pedagoga a jeho  kurikulum (Delaney 2021,

Jovanovic¢ 2021).

Marie Delaney tvrdi: “To make lessons inclusive, teachers need to try
and imagine what barriers prevent students with SEN from taking part
in a particular lesson or activity. In your planning you should try and think
of ways to remove or reduce those barriers so that all students can take part

and learn.” (Delaney 2016, in Inclusion).

Preklad: “Aby byly lekce inkluzivni, musi si ucitelé zkusit predstavit, jaké
prekazky brani studenttim s SPU v ticasti na konkrétni hodiné nebo aktivite.
Pfi planovani byste se meéli pokusit vymyslet zptasoby, jak tyto prekazky

odstranit nebo zmirnit, aby se vSichni zaci mohli zapojit a ucit se. “
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PRAKTICKA CAST

3 Pruzkum a jeho cil

Prakticka cast je zamérena na zaky se specifickymi poruchami uceni
(dale jen SPU) a formu jejich pedagogické intervence. Cilem prizkumu je
zjiSténi, zda se doporucena podptrna opatieni z PPP, nebo jiného §kolského
poradenského zafizeni pouzivaji v praxi. Tedy zda pedagog tato podpurna
opatfeni vyuziva pfi vzdélavani daného zaka s SPU a v jaké mire. Dale takeé
moznosti pedagoga pri vyuce ve tride s zakem se SPU.

Priizkum probéhl na zakladni Skole bézného typu, po dobu jednoho
Skolniho roku. Spocival predevSim v pozorovani vyuky ve tridé se zaky s SPU
a vyhodnocovani doporucenych metod a jejich uziti béhem vyuky. Soucasti
zkoumani byl i osobity postoj zaka se SPU k vyuce i danym metodam a jeho
vysledky ve vzdélavacim a vychovném procesu. Pfi pruzkumu byla
analyzovana odborna dokumentace zaki se SPU. Dal§i metodou pruzkumu
byl dotaznik s moznosti vybéru odpovédi, urCeny pro pedagogy, ktefi
vzdélavaji dané zaky s SPU.

Priklady otazek:

* Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nezZ jsou uvedeny ve vybéru?

* Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?

* Pri jaké prilezitosti tyto metody vyuzivate v praxi pfi vyuce daného
zaka?

* Kdo ve Vasi skole vytvari IVP, PLPP?

* Je Vam umoznéna konzultace svych postuptl s dalSimi odborniky?

* Vyuzivate tuto moznost?

* Vyjadreni z praxe k metodam pro zaky s SPU, napr.: zda doporucené
metody z PPP odpovidaji skutecnosti a moznosti vyuzitelnosti, at uz

k dané SPU zaka, nebo moznostem ve vyuce (prostor, cas, ...).
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Vyhodnoceni cile priuzkumu je pfinosem pro pedagogy, specialni
pedagogy, Skolni psychology, odborné pracovniky SPC, vedeni skol a jiné
osoby zucastnéné na vzdélavani déti s SPU. DalSim cilem je zjiSténi, zda je
tento Skolsky systém ucinny v praxi, tedy zda systém pedagogické intervence
ponechat, upravit, prizpusobit ¢i zménit k prospéchu zaka s potfebou

podpurnych opatieni ve vzdélavani.

4 Intervence u zaku se specifickymi poruchami uceni

v zakladni Skole bézného typu v praxi

Pedagogicka intervence u zaku se SPU se tyka podpory ve vzdélavani
a zajiSténi ucebnich pfedmétti, kde jsou pfiznana podpurna opatieni
ve vyuce a je tfeba zlepSit vysledky uceni. Tato podpora je zameéfena
predevsSim na upravu metod, organizace a hodnoceni ve vzdélavani. Cilem
intervence je dosazeni takové pomoci u zaka, ktera vede ke zlepSeni jeho
uceni. Vede k napraveé ¢i kompenzaci specifické poruchy a zajiSténi potreb
pti vzdélavani.
Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. poskytuje vycet oblasti podpory vzdélavani.
Napriklad:

* TfecCova vychova,

* rozvoj grafomotorickych dovednosti,

* rozvoj vizualné percepcnich dovednosti,

* nacvik socialni komunikace,

* zrakova stimulace,

* logopedicka péce,

* rozvijeni sluchového vnimani,

* prostorova orientace,

» prostredky alternativni a augmentativni komunikace,

* bazalni stimulace u zakt s kombinovanymi vadami,
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* rozumeéni mluvené i psané feci a jeji produkci,

* dalsi oblasti pripadné vychazeji z konkrétnich obtizi zaka.

4.1 Setfeni priazkumu

Setfeni obsahuje dokumentaci zaka se specifickymi poruchy uceni

a pozorovani vyuky u daného zaka se SPU ve tfidé béhem vyucovani.

Kazuistika ¢. 1

Zak 3. ro¢niku ZS bézného typu

Doporucéeni SPZ

2. stupen podpurného opatireni. Doporuceni dopomoci asistenta
pedagoga a pedagogické intervence v rozsahu 1 hodina tydné.

Popis obtizi dle PPP

SPU - dyslexie, dysortografie, oslabena jemna motorika a grafomotorika,
obtize ve zrakoveé a sluchové percepci, zvySena unavitelnost spojena s projevy
poruch pozornosti (psychomotoricky neklid, musi vynakladat zvySené usili,
aby se cCinnosti vénoval, soustfedil se), rozumové schopnosti v pasmu
prameéru.

Doporucené metody vyuky a organizace vyuky

Zohlednovat specifickou chybovost ve cteni i psani, kratit diktaty,
kombinovat je s doplnovacimi cvicenimi gramatiky. Vénovat se rozvoji Cteni
s porozuménim, piesvédcit se o spravném porozuméni zadani ukolu.
Respektovat pomalejSi pracovni tempo, pracovat s chybou, vést k auto-
korekci. Doporucujeme stridani forem a metod prace, individualni pristup
pfipadné rozfazovat ucivo na diléi kroky. Totéz, vcetné tolerance chyb
v zapisech, zohlednovat i ve slovnich ulohach v matematice. V cizim jazyce
tolerovat slova napsana foneticky spravné. Trénovat sluchové a zrakové
vniméani. Casto a priibézné poskytovat zpétnou vazbu, umoznit dopomoc
prvniho kroku, ©pozitivné motivovat. Trénovat jemnou motoriku,

grafomotoriku i vizuomotoriku.

38



Doporucené hodnoceni zaka

Pribézné hodnoceni, nehodnotit opakované S$Spatnou znamkou, ale
napriklad pouze zaznamenat pocet chyb nebo pocet spravné zvladnutych
jeva, ocenit i drobné dil¢i tspéchy, tolerance v hodnoceni vykonu tykajicich
se Cteni a psani.

Vzdélavani podle IVP

Podpurna opatreni (specifikace stupnt podplrnych opatreni).

Metody vyuky (pedagogické postupy)

Pti praci ve Skole je bran ohled na snizené psychomotorické tempo zaka
— pokud je potreba, jsou mu poskytovany zkracené texty (jak pfi Cteni, tak
pfi psani diktatti). Také v naukovych predmétech zak pracuje
s jednoduchymi, krat§imi texty. Pedagog dohlizi na porozuméni zadani. Zak
je pobizen k aktivni sebekontrole, chyby vyhledava a opravuje.

Zpusob zadavani a plnéni ukola

Pedagog ovéfuje pochopeni zadani, u ukoli spojenych se ¢tenim textu
voli kratSi a jednodusSsi zadani, dohlizi na spravné precteni. Pokud je to
mozné, vyhyba se pedagog ¢asove limitovanym uloham.

Zpusob ovérovani védomosti a dovednosti

Védomosti a dovednosti jsou ovéfovany priibézné v celém procesu vyuky.
U zaka jsou zohlednovany specifické chyby, pokud to odpovida zameéru
pedagoga, ma umoznéno vyuzivat nazorné pomucky, prehledy apod.

Hodnoceni zaka

Zak je hodnocen slovné, jsou vyuzivany prilezitosti pro motivacni
hodnoceni. Nejsou zapocitavany chyby vyplyvajici z SPU. Lze vyuzit takeé
hodnoceni pouze spravnych jevl, opakované stejné chyby hodnotit pouze
jednou apod. Cilem je naucit zaka, aby po sobé svou praci kontroloval
a chyby byl schopen najit a opravit.

Jednotlivé vyucovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatiiovana podpurna
opatreni

Cesky jazyk: kracené diktaty, alternativni formy ovéfovani znalosti
gramatiky, prace s gramatickymi pfehledy. Pedagog pfipomina nutnost psani
pismen zaroven se znameénky. V hodinach cteni je trénovano nejen cteni

(radéji individualné bez poslouchani spoluzakul), ale hlavné porozuméni
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¢tenému a schopnost reprodukovat obsah textu. Anglicky jazyk: slova
napsana foneticky jsou tolerovana, ale je oznacen spravny pravopis.

Matematika: pedagog dohliZi na spravné precteni zadani slovnich uloh.

Vysledné pozorovani

Ve 3. tfidé je pfitomna na vyucovacich hodinach asistentka pedagoga,
ktera napomaha celé tridé, zameéruje se vSak na zaky s priznanym
podpurnym opatfenim. Pani ucitelka chodi po tfidé a nahlizi na praci vSech
zakt. Zak pracuje samostatné, obcas ho asistentka nebo ucitelka upozorni
na chybu, kterou si sam opravi a pokracuje v ¢innosti. Toto je ¢inéno, dokud
nema ukol bez chyb, i za cenu donuceni ¢i nadiktovani spravného resSeni.
Neni vSak doprfedu ovérovano, zda rozumi zadani, nahlizi se az na vysledek.
Je potfeba obcas nabudit pozornost. Tempo zaka je vétSinou pomalejsi, proto
ho ucitelka nechava pracovat s asistentkou svym tempem a sama pokracuje
ve vyuce s ostatnimi zaky. Zak se pfi hodinach matematiky hlasi a zapojuje
se do aktivit, jako ostatni zaci. PocCty i slovni ulohy ho bavi, snazi se vSe
vyfeSit sam, bez pomoci. Rad se zapojuje do aktivit i v jinych nauénych
predmeétech. Pri hodinach cesStiny je aktivita slabsi. Jsou vyvolavani jen
hlasici se zaci. Slabsi zaci nemaji pozornost, neni zde zadna zpétna vazba.
V hodinach ceStiny neni zakovi vénovana pozornost, ktera mu nalezi.
Celkové ma zak vice Casu na svoji praci, pri diktatech miva text formou
doplnéni. Cesky jazyk ho nebavi, pracuje s donucenim, neni zde zadna

motivace.

Zaci této Skoly jsou do 3. ro¢niku hodnoceni slovné, tak i tento zak
je hodnocen slovné, nebo formou smajlikti. Tato forma hodnoceni je pro zaka
s SPU vyhovujici. Zak je snazivy a prizpisobivy k dané situaci. Tfidni
kolektiv mu vyhovuje a k pani ucitelce se chova hezky a s tuctou.

Bylo by vSak potfeba se vice zakovi vénovat pfi zadavani tukolt a jejich
pochopeni. Prace by byla pro n€j snadnégjsi a zvladal by lépe i pracovni
tempo, vSe by se pak obratilo v pozitivnéj§im hodnoceni. Také by bylo dobré
se vice zamérit na Cesky jazyk, aby byly vice kompenzovany jeho specifické
poruchy uceni. Nejsou zde vyuzivané zadné kompenzacni pomucky, presto

bych je zakovi doporucila. Napriklad:
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Cteni s okénkem ¢i zalozkou - zak se ztraci pfi ¢teni v textu, je pak
nesoustfedény na to, co je ¢teno. Spatné cte slova a je namahan zrak.
Pri ukazovani a zakryvani pismen prstem se cteni zlepSilo, lépe
slabikoval a védél kde a co ¢te. Zalozka ¢i okénko by se tedy mohlo
pfi ¢teni osvédcit. Podporilo by se zrakové i sluchové vnimani a s nim
i soustredénost a vStépovani gramatiky. Jen je potfeba dodrzet

doporuceni kratsSich textu.

Formované psaci pomucky — spravny uchop a sklon pera napomuze
uvolnéni ruky. Dobré je trénovat uvolnovaci cviky, nemélo by se vSak

s nimi odvadét pozornost od soustfedénosti.

Gramatické tabulky - pfi vyzkouSeni této pomucky v praxi se zak
v tabulkach Spatné orientoval a byl z toho nervozni. Po ukazani
hledaného symbolu si vSe prohlédnul a spojil s tim, co se po ném chce.
Na podruhé uz védeél, jak tabulku pouzit. Pri kontrole u zpétné vazby,
byl zak schopen probirany symbol rychle vyvolat z paméti a pouzit.
Tedy tyto tabulky by byly vhodné jak pfi probirani nové latky, tak
i v opakovani jiz uciva probraného. Byla to pro né¢j v ceském jazyce
motivace, ktera mu tam chybi. Citil se dobfe s pocitem, ze mu jde
ucivo lépe. Postupné by se vSak mély tabulky pfestat pouzivat na jiz
probrané a upevnéné ucivo a ponechat je jen na nové probiranou

latku.

Dle uvedeného vysledného pozorovani tohoto zaka se SPU je tedy

ovéfeno, ze podpurné metody jsou vyuzivany dle doporuceni PPP a IVP. Jen

je potfeba vice podpofit pomoc pfi prvnim kroku v plnéni ukol a motivaci.

Napftiklad tim, ze zakovi budeme vSe konkrétné ukazovat — text, symbol, kde

zacit, o cem se mluvi a kde to je, co to je a jiné. A vzdy komunikovat — zeptat

se zaka, zda rozumi a vSe si oveérovat, naprtiklad: ,,Ukaz mi prosim té, kde

éteme. Co je to za pfiklad, ukaz mi ho?! Cim zaéneme? Jak to bude?“

a podobné. Dulezita je i motivace s pochvalou: , To je dobfe, zZe jsi to vypocital

sam. Kdyz uvidim, ze jsi vSe pochopil, tak neni nutné uz pokracovat s dalSimi

priklady. Chvalim tée za dnesni prdci a dékuji ti za spoluprdci v hodinée. “
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Kazuistika ¢. 2

Zak 4. ro¢niku ZS bézného typu

Doporuéeni SPZ

3. stupen podpurného opatreni. Doporuceni dopomoci asistenta
pedagoga a pedagogické intervence v rozsahu 1 hodina tydné.

Popis obtizi dle PPP

V testu intelektovych schopnosti je zak v podprimérném pasmu,
pricemz verbalni slozka intelektu vyrazné prevySuje slozku nazorovou.
VySetreni potvrdilo pretrvavajici percepcné motorické oslabeni ve sluchovém
vnimani, kratkodobé sluchové paméti, ploSné i prostorové predstavivosti
a casové orientaci. Jsou tedy ovlivnény dyslektické, dysortografické
a dyskalkulické obtize. Celkoveé je oslabena fec, a tedy i pisemny projev. Zak
ma problémy s prevodem mluveného do psané podoby. PiSe v pomalém
tempu s vét§im mnozstvim chyb. Cteni je namahavé, pomalé se slabou
orientaci v textu. Zameénuje néktera pismena a slova si domysli, cte bez
porozuméni — vymysli si. Rychla unavitelnost a poruchy koncentrace
pozornosti.

Doporucené metody a organizace vyuky

Poskytnuti vice ¢asu na psani a kontrolu zadané prace. Redukovat
formu a délku vykladu latky, vysveétlovani a procvicovani. Kontrola
pochopeni zadanych ukoll, tolerovat kolisavou pozornost a psychomotoricky
neklid. Poskytnout dopomoc prvniho kroku, respektovat individualni tempo.
Zak by nemél pracovat bez opory zraku a byt zavisly jen na sluchové paméti,
ktera je oslabena. Cteni s porozuménim po kratSich tusecich, &teni
s okénkem, parové cteni. Vyuzit méné textu, velka pismena, hlasité
slabikovani a tolerovat pomalé tempo. Zkracené diktaty, vyuzivat dopliovaci
cviceni, pouzivat nazorné pomucky (tabulka s tvary pismen, tabulka tvrdych
a meékkych slabik, tabulka s gramatickym prehledem, bzucak). Tolerovat
specifické chyby, dbat na spravné drzeni psaciho nacini, spravny sed a sklon
papiru. Vhodné je pouziti pomucek pro psani dysgrafiktl, napf.: gelova pera

se silnéjSim pramérem uchopové casti. V matematice vyuzit nazorné
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pomucky. Tolerovat snizenou kvalitu rysovani. Postupovat po jednotlivych
a logickych krocich, pfipominat a opakovat jednotlivé kroky. Poskytnout
moznost opravit si chyby. Snazit se o nazornost. U cizich jazykt preferovat
ustni projev, tolerovat foneticky zapis slov, soustredit se na praktické pouziti
jazyka. V naukovém predmeétu poskytnout dostatek casu na napsani zapist
a nehodnotit gramatické a specifické chyby. Preferovat jinou formu zapisu
(prace s textem, doplnovani, kratsi zapis, ¢ast textu vytiSténa). Celkové se
pti vzdélavani zamérit na obsah uciva k aktualnim schopnostem zaka, snizit
naroky a opakovat jiz osvojené ucivo.

Doporucené hodnoceni zaka

Hodnoceni znamkou, ale preferovat ustni zkouSeni. Specializovat se
na sebehodnoceni a hodnoceni individualnich krokt. Vyuzivat pozitivni
motivaci, moznosti priabézného i shrnujiciho slovniho hodnoceni. Nehodnotit
specifickou chybovost plynouci z poruchy a snizenou kvalitu pisma.

Vzdélavani podle IVP

Podpurna opatreni (specifikace stupnt podplirnych opatfeni).

Metody vyuky (pedagogické postupy)

Rozvoj ctenarskych dovednosti, zlepSeni porozumeéni textu a plynulého
cteni delSich slov. Redukovat vlastni zapisy (opisy z tabule) do seSitu, zapisy
poskytovat predtisténé, kam zak spiSe doplnuje informace. Poskytovat vice
¢asu na vypracovani prace. Vyhnout se nahlé zméné algoritmu
pfi matematickych operacich. Sluchové instrukce bez zrakové podpory
vicekrat opakovat, nasledna kontrola pochopeni zadani instrukce. Zamérit se
na zakladni ucivo.

Zpusob zadavani a plnéni ukolua

Kontrola porozuméni zadani, vysvétlovat praci po dil¢ich krocich. Ustni
zadani opakovat.

Zplsob ovérovani védomosti a dovednosti

Ustni zkous§eni, dale pisemné, pfevazné dopliiovaciho typu. S dostatkem
Ccasu a zameérené na dil¢i useky uciva.

Hodnoceni zaka

Kombinace slovniho a klasifikacniho hodnoceni. Nehodnotit specifické

chyby a chyby plynouci z nedostatku ¢asu.
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Pomtucky a uc¢ebni materialy

Gramatické prehledy na kartach. Dal§i pomutcky v pedagogické
intervenci (pomucky pro podporu sluchového rozliSovani).

Asistent pedagoga 20 hodin tydné, pedagogicka intervence 1x tydné.

Jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatnovana podptrna
opatreni

Cesky jazyk: diktat ob jednu vétu, poskytovat spiSe doplhovaci cviceni.
Parové cteni, kratSi texty, cteni se zalozkou. Poskytovat tabulky
s gramatickym pfehledem. Kontrolovat porozuméni textu. Trénovani
orientace v textu. Anglicky jazyk: toleruje se fonetické psani. Pfi psani
v hodinach mutize asistent dopomoci s psanou podobou slov. V testech zak
muze spolupracovat s asistentem, ktery za néj zapisuje odpovédi.
V gramatice se bude soustredit na celé fraze, které prakticky vyuzije.
Vlastivéda a pfirodovéda: poskytovat tisSténé zapisy do seSitu. Nehodnotit
gramatické a specifické chyby. Matematika: zadavat praci v castech
obsahujicich jednu matematickou operaci. Nehodnotit sluchové vnimané
priklady. Poskytovat zrakovou oporu. Doprat mensi dil prace, ale s dlirazem

na spravnost postupu. Ocenovat dokoncenou praci a dil¢i ispéchy.

Vysledné pozorovani

Ve 4. tridé je pfitomna na vyucovacich hodinach asistentka pedagoga,
ktera napomaha pfevazné zaktim s pfiznanym podplrnym opatfenim. Zak je
velmi tichy a Casto nesoustredény. Komunikace je slaba, ucitelce vétSinou
na nic neodpovi. Kdyz se ucitel na cokoliv zepta, tak zak vétSinou mlci.
Nékdy odpoved zaSepta do ucha asistentce, ktera nahlas vyslovi, co slySela.
Zak pusobi bazlivé a neprojevuje se. Pani ucitelka se pfevaznou cast vyuky
vénuje vykladu a malo komunikuje s zaky, zaka se SPU ponechava v péci
asistenta. Zak sam neni aktivni, jen nesoustfedéné sedi. Asistentka mu fika
postupy zadani po jednotlivych krocich, pomalu a opakované. Napriklad:
,Otevri si sesit, vezmi si pero a zkus vypsat na prvni radek (ukaze prstem)
vyjmenovana slova z vét, co jsou na tabuli.“ Asistentka chvili ceka a pak
sama precte vétu a po slovech se pta: ,Je to vyjmenované slovo?“ Zak odpovi

a asistentka mu zopakuje, aby slovo napsal a kam. Dalsi vétu nechava
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asistentka zakovi vypracovat samostatné. Zak vypisuje slova. Poté se
asistentka zaméri na chyby. Predrika zakovi vyjmenovana slova a pta se ho:
»SlysSel jsi tam toto napsané slovo?“ Timto zpusobem pomaha asistentka
s kazdym krokem zaka a upozornuje na chyby. Neni vSak dopredu
oveérovano, zda zak rozumi zadani, ale hned asistentka fika, co délat a jak.
Asistentka stale nabuzuje pozornost svymi otazkami, ale nenechava zakovi
prostor pro samostatnost. Zak pracuje pomalym tempem bez motivace
a pochvaly. Zak nevynikd v zadném pfedmétu. Vice zajmu projevuje
v hezkych vécech a jednoduchosti, tedy zvifatka v prirodoveéde, barvy
v anglickém jazyce, v malé nasobilce v matematice, poslech ¢tenych pfibéhu
ostatnimi spoluzaky. Zajem se u zaka projevuje jeho zvySenou pozornosti,
usmeévem, a hlavné jeho reakci. Napriklad pfi zadani ukolu: ,Napiste
o daném zvireti co nejvice véci.“, zak sam vezme do ruky pero a do seSitu
sam zacne vypisovat, co vi, i kdyz je to tfeba jen jedno slovo. Zakovi vyhovuje
pracovat s pomoci asistentky, neplnit celé zadani, mit upravené texty
a diktaty, a vyuzivat kompenzacni pomucky. Neni zde zadny tlak ze strany
ucitele, spiSe nevSimavost.

Zak je hodnocen znamkou a ¢astecné slovné, nebo formou smajliki.

Pfi sledovani ucebnich postupll jsou sice pouzivany kompenzacni

pomucky, ale neplni vzdy spravny ucel. Napriklad:

« Zalozka pri Cteni — zak ma polozenou zalozku na textu, ale sam s ni
neposouva (nepracuje s ni), zak se diva do textu, ale nesoustredi se
na n¢j, tedy nevi, kde se Cte. Asistentka zakovi obcas zalozku posune
a ukaze kde se nyni ¢te, ale po chvili zak opét ztraci pozornost.
Je potreba neustale hlidat pozornost zaka a wukazovat prstem.
EfektivnéjSi by tedy bylo cteci okénko. Napomohlo by zakovi se
soustredit na misto ¢teni a slovo, které je potfeba precist. Tempo zaka
ve Cteni je pomalé, proto i ¢teni bych doporucila mimo tridu, byl by
prostor i na doptani porozumeéni.

+ Tvarované pero pro lepSi uchop a sklon ve psani — asistentka
nedohlizi, zda zak spravné drzi pero, s uchopem mu nepomaha. Kdyz
je zakovi ukazano, jak spravné drzet pero a sednout si tak, aby i sklon

psani byl spravny, tak to sice zak ucini, ale po chvili se vraci do svého
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nauceného uchopu. Musi se tedy vSe dusledné opakovat a postupné
ucit.

Tisténé zapisy, testy formou vypliovani - asistentka pomaha
s nalepenim zapisu do seSitu. Testy zak nevyplnuje samostatné, ani
zde neni pomoc prvniho kroku, nybrz okamzité diktovani chybéjicich
slov. Pri testech by mél zak pracovat vice samostatné s dopomoci
pochopeni zadani. Asistentka by se méla zeptat, zda chape, jak ma
pracovat a doptat se na porozumeéni textu. Napriklad: ,Do téchto
prazdnych obdélnicku ve vété doplnis chybéjici slovo. To slovo vSak
musisS doplnit sam podle toho, o ¢em se ve vété pise. Zkusme si prvni
vétu spolecné, abych védeéla, ze chdapes, co mds délat a zda rozumis
textu. “ Ovérit si porozuméni zadani.

3D geometrické tvary pro matematickou predstavivost — kosticky,
drivka, trojuhelniky a jiné meély u zaka velky uspéch. Prace s tvary
byla sice zdlouhava, ale pfinesla kladny vysledek. Zaka tato prace
bavila a barvy tvarti motivovaly k praci. Dokazal se soustredit na svoji
¢innost a byl schopen, s pomoci doptavani, popsat vysledny efekt.
Tvary byly pouzity pfi vypoctech, v predstavivosti u slovni ulohy
a rysovani geometrickych tvart. Napfiklad pfi zapisu zlomkem, kdyz
maji zaci rozdélit kola¢ na dvé poloviny, nebo pro Ctyfi osoby. Zak
pomoci pénového kolace (naporcovaného), ktery se sklada z nékolika
trojuhelnikt, rozdéli kola¢ na zadané casti a vidi kolik je to ¢tvrtin.
Tabulka s malou nasobilkou a vzorecky, tabulka s gramatikou ceského
jazyka — tyto tabulky slouzi zakovi spiSe jako napovéda. Tabulky jsou
pifed zaka polozeny a je zanechan sam v hledani. Zak dlouho oc¢ima
hleda v obsahu a tézko se orientuje, po chvili uz nevi, co hleda. Kdyz
mu asistent pomuze a ukaze, co a kde hleda, tak dlouho trva, nez se
zak zaméri a soustredi na danou oblast. Mezi tim uz ztratil souvislost
se zadanim, a i vyklad vyuky je posunut vpred. Tento postup nema
zadny efekt. Kdyz se pfi zadani ukolu hned preSlo na ukazani
v tabulce na to, co je hledano, tak efekt byl stejny. Pozitivni reakce
byla az pti ukazani v tabulce a zaroven slovnim vysvétlenim, co a pro¢

ukazujeme, dale pak co je tfeba udélat. Zak to dokazal zopakovat

46



a nasledné zapsat. Pro osvojeni bylo vSak =zapotfebi tento krok
zopakovat a oveérit si jinou formou, zda byl ulozen do paméti.
S dostatkem casu a neustalym opakovanim dosSlo i ke kladnému
vyvolani z paméti a pouziti v praxi. Tedy pouzitelnost tabulek
je efektivni pouze s upravenou formou podani, ktera se pfi vyucovani

uvedla a ovérila ve vyslednym sledovanim.

Jak bylo uvedeno, je zapotfebi vice motivace a dopomoci prvniho kroku.
Zak si nevstipi zadné védomosti, pokud bude veSkerou praci za néj
vypracovavat asistentka. Hlavné je zapotfebi podporit zaka k sebeduveére
atim i k samostatnosti. Vzdélavaci a vychovny proces tohoto zaka
je zdlouhavy a je zapotrebi velka mira trpélivosti. I kdyz je asistent pedagoga
u zaka klidny a trpélivy ve vysvétlovani, ale bohuzel vSak neni dostatecné
trpélivy pfi vypracovavani provadénych ukoltl. Zakovi neni dopfan cas
a prostor k seberealizaci. Dana ucitelka tridy priliS spoléha na pomoc
asistenta a pro zaka nevyvine vice snahy v pomoci. Diky vSem poznatkim se
doslo k zavéru, ze je zde snaha vyuzivat doporucené metody vyuky z PPP, ne
vSak v plné mife, a ne zcela vSechny. Casto jejich vyuzitelnost neni spravné
aplikovana v praxi. Diky tomu chybi efektivnost. V tomto pfipadé by byla
dobra pomoc odborného pracovnika S§koly (specialni pedagog, Skolni
psycholog), ktery by vysvétlil a ukazal, jak spravné pracovat s danym zakem,
a i podporil komunikaci mezi asistentkou a ucitelkou. Spoluprace asistentky
a ucitelky je velmi dtilezita, protoze se odrazi na vysledcich zaka. Kdyz bude
spravna domluva mezi ucitelkou a asistentkou, tak bude i lepSi efektivita

ve vyuzitelnosti doporucenych metod.

Kazuistika ¢. 3

Zak 5. ro¢niku ZS bézného typu

Doporuéeni SPZ

3. stupen podpurného opatifeni. Doporuceni dopomoci asistenta

pedagoga a pedagogické intervence v rozsahu 1 hodina tydné.
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Popis obtizi dle PPP

Obtize ve psani a cteni, v oblasti jemné motoriky a grafomotoriky.
Oslabeni v predstavivosti, matematicko-logickém mySleni, kratkodobé
sluchové paméti, vizuomotoriky, soustfedénosti. Krecovité drzeni psaciho
nacini, pomalejsi tempo, nesamostatnost.

Doporucené metody vyuky a organizace vyuky

Zameérit se na autokorekci, kratké diktaty, doplnovaci -cviceni
z gramatiky. Zohlednovat specifickou chybovost ve Cteni i psani. Trénovat
kratkodobou sluchovou pamét, zrakové rozliSovani, jemnou motoriku
a grafomotoriku. Respektovat individualni tempo, vést k samostatnosti.
Presveédcit se o spravném porozumeni zadani, predevSim v matematickych
ulohach. Zadavat strucné, jasné instrukce. Kontrola pozadavku a jejich
plnéni. Posadit do predni lavice a pozitivné motivovat.

Doporucené hodnoceni zaka

Hodnotit pribézné, a ne opakované Spatnou znamkou. Podporovat vykon
i snahu. Zohlednovat specifické obtiZze ve psani a ¢teni.

Vzdélavani podle IVP

Podpurna opatreni (specifikace stupnt podplrnych opatreni).

Metody vyuky (pedagogické postupy)

Kontrola pochopeni zadani, pomoc pfi prvnim kroku jeho feSeni, zadani
Castéji opakovat. Zohlednovat specifické chyby vyplyvajici z kratkodobé
a sluchové pameéti, vybavnost pismen, grafomotoriky a ctenarské
gramotnosti. Umoznit dostatek ¢casu pfi praci, kratké diktaty, trénovani
jemné motoriky a grafomotoriky, posilovat koncentraci pozornosti.

Zpusob zadavani a plnéni ukolua

Zadavat méné prace a rad€ji Casté€ji opakovat, vést k samostatnosti.
Asistentka zaka motivuje a umoznuje relaxaci pri unavé. Asistentka u vSech
ukolt kontroluje, zda 2zak pochopil zadani a pfipadné dopomuze
s vypracovanim, spolecné zkontroluji a opravi chyby. Vede zaka
k samostatnosti.

Zplsob ovérovani védomosti a dovednosti

Tolerovat specifickou chybovost ve psani a c¢teni. V cizim jazyce tolerovat

slova napsana foneticky spravné. Individualné ovéfovat znalosti
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a dovednosti. Upozornovat na chyby a nechat zaka samostatné je opravit.
Pti zkouSeni pomoci otazek dojit k navaznosti a odpovédi, ocenit snahu.

Hodnoceni zaka

Zak je hodnocen znamkou. Ocefnovana je snaha dil¢ich pokroku.
Poskytovat zpétnou vazbu a motivaci pochvalou. Pri testech jsou hodnoceny
spravné odpovédi a chyby po moznosti opravy.

Jednotlivé vyucovaci predmeéty, ve kterych jsou uplatiniovana podplrna
opatreni

Cesky jazyk: kracené diktaty, upfednostiiovat dopliujici cviceni
gramatiky. Trénovat sluchové a zrakové vnimani. Dbat na spravny uchop
pera pri psani. Procvicovat jemnou motoriku a grafomotoriku, podporovat
ctenarskou gramotnost, posilovat slovni zasobu. Anglicky jazyk: tolerovat
slova napsana foneticky a kratkodobou sluchovou pamét. Procvicovat slovni
zasobu. Matematika: ovérovat porozumeéni slovnich tuloh, dopomoc
k prvnimu kroku a s orientaci pfi vypracovani zadani. Zohlednit individualni
tempo. Naukové predmeéty: udrzovat pozornost, ovéfovat si porozumeéni
probirané latky, upfednostnit Ustni zkouSeni, zamérit se na krat$i zapisy

a podstatny obsah uciva.

Vysledné pozorovani

V 5. tridé je pritomna na vyucovacich hodinach asistentka pedagoga,
ktera napomaha celé tridé, zameéruje se vSak na zaky s pfriznanym
podpurnym opatfenim. Asistent nesedi pfimo u daného zaka, nybrz chodi po
tridé a dopomaha tam, kde je zapotrebi. Hodiny jsou rozlozeny do vykladu
latky, samostatné prace a sebekontroly. Pfi samostatné praci zakt chodi
pani ucitelka po tridé a pracuje s zaky, ktefi to potrebuji. Dany zak nesedi
v prvni lavici, jak je doporuceno, ale ve tfeti. Zak pracuje samostatné béhem
vykladu a sebekontrole, ale pfi samostatné praci je s nim asistentka.
Asistentka hned ukazuje zakovi, co ma délat a jak, a to bod po bodu.
Nezepta se zaka, zda chape zadani a zda vi, co ma délat, ani ho nijak
nemotivuje k samostatnosti, neda mu prostor k seberealizaci. Zak se

k nicemu nevyjadfuje a plni zadani dle pozadavkl asistentky. Naprtiklad:
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pfi nasobeni pod sebe asistentka diktuje zakovi vysledna c¢isla a ukazuje,
kam je napsat.

Pfi kontrole zadanych ukold zak neni nikdy tazan, nema zadnou
pozornost od ucitele. Pri kolektivnich praci s ostatnimi zaky se vétSinou zak
nezapojuje, ztraci pozornost a asistentka ho nechava bez povSimnuti.
Pfi hodinach ceského jazyka zak puisobi bezmysSlenkovité. Nevi, co ma délat,
o ¢cem se mluvi, co se probira za latku. V matematice se hodné pracuje
samostatné do pracovnich seSiti — barevna forma doplnovani. Tento zptsob
zaka bavi a sesSit vyplnuje rychle a se zajmem. VSak po kontrole zadané
prace zjistuji, ze zak vyplnuje seSit ¢isly, ktera ho napadnou. Nepremysli, co
by tam meélo byt a jak dojit ke spravnému vysledku, ale prosté néco doplni.
To plati i pti opisu z tabule, zak si vymysli cisla, slova a piSe to, co se mu
libi.

Prace s zakem je zdlouhava s neustalym vysvétlovanim a vraceni se
o krok zpét. Pfi samostatné praci je snaha zjistit, zda zak vi, co ma délat
a zda vSe chape. Dlouhym rozhovorem a nékolika metodami vysvétlovani
dlouho trvalo, néz vSe zak pochopil a védél co ma deélat. Snaha byla
i 0 nazorné vysveétleni a dovedeni ho k prvnimu kroku. Nakonec pochopil, ze
bude muset pracovat samostatné, tak je potfeba vSe chapat, aby byl uc¢inén
dalsi krok. Kdyz zak zacal s pochopenim pracovat, tak jeho tempo bylo tak
pomalé, Zze bylo potfeba neustale nabuzovat pozornost k dané cinnosti.
Néekolikrat se pfi vypracovani ukolu zak zastavil a koukal, neveédél, jak dal.
Najednou zapomnél, co ma délat. Je vSak zapotfebi, aby zadani dokonc¢il
sam, tak se zacalo s vysvétlovanim znovu. I pres tento nesnadny postup,
zadani zak splnil a pfi zpé€tné vazbé si uvédomoval na cem pracuje. Tedy si
osvojil své poznatky. Druhy den se tyto poznatky pfipomenuly a zjistilo se, Ze
si zak stale pamatuje, na ¢em pracoval a co ucivo obsahovalo. Zak si
skutecné pamatoval, na jaké téma byla tloha, kterou vypracoval, jen neznal
vSechny souvislosti. Tedy je dokazano, ze zak dokaze samostatné pracovat,
kdyz mu je trpélivé vysvétlen prvni krok a ovéfena chapavost zadani. Dale
ito, ze si dokaze zapamatovat a vybavit ucivo lépe, kdyz na ném pracuje

samostatné se zpétnou vazbou. Musi si vSak postupné tento metodicky
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postup osvojit a nespoléhat na asistentku, ktera vSe wudéla za né;j.
Vse vyzaduje dusledné trénovani.

Pti ¢teni zak pouziva zalozku, presto se ztraci v celkovém obsahu ¢lanku
a nestiha tempo ostatnich spoluzakt. Nevi, o ¢em se ¢te. Forma cteni je
s dlouhymi prestavkami mezi slovy, zak si Cte potichu slabiky a pak rekne
nahlas slovo v celku. VyzkousSelo se zakovi slovo prekryt a odhalit jen
slabiku, kterou meél precist nahlas. Slabiku precetl nahlas a nemél zadny
problém slabiky spojit a slovo zopakovat. Pri okamzitém zopakovani véty
si uvédomoval, o ¢em c¢te. Jde mu to dobre, jen je zapotrebi tuto formu ¢teni

trénovat.

Diktaty formou doplnéni v textu zvladal dobre, jen chybovost byla vetsi.
Pti opravé diktatu se s zakem cely text prosel, opravili se chyby a vysvétlila
jejich gramatika. Vracet se zpét k opravam chyb zaka nebavi, nechce
pracovat, je vSak zapotfebi pozitivni motivace, protoze to ma pro né¢j
podstatny smysl. Uz jen tfeba proto, aby si nevymyslel a opravdu doplnoval
vSe s porozumeénim. Slohova cviceni, zapisy v literature jsou pro zaka
upraveny v kratsi formé s dostatkem c¢asu na vypracovani.

Zak pouziva tvarované pero pro lepSi uichop, které mu prospiva. Dale
se pouziva zalozka, i kdyz se u tohoto zaka vice uplatnilo ¢teci okénko,
pro zakryvani slov. Kompenzacéni pomucky nejsou z PPP doporuc¢eny, pfresto
by zak mohl vyuzit napriklad:

+ Matematické pomucky — geometrické tvary, kosticky, dfivka, pénovy
kola¢, krouzky a jiné dostupné pomucky ke zlepSeni matematické
predstavivosti. Je potrfeba, aby 2zak trénoval dlouhodobou pameét
a nasledné jeji vybavovani. K tomu prospivaji zrakové a hmatové
smysly. Tyto pomucky by zakovi uleh¢ily i pochopeni zadani, které
byva casto problematické. Pri dlouhém vysveétlovani zadani zak ztraci
pozornost a smysl v navaznosti. Matematické pomucky by mu vSe

smysluplné ulehcily, tedy prospély by ke vzdélavacimu procesu.

Pfi pozorovani bylo dale zjiSténo, Ze zakovi nezalezi na vzdélani, tedy ani

na hodnoceni (hodnocen znamkou). Zak se nerad uci, ale rad travi cas
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s kamarady. Ma rad pozornost kohokoliv, proto pozitivnhi motivace k praci

neni obtizna, ale je potfeba ji neustale posilovat a neustupovat od ni.

Doporucené, ani jiné, vzdélavaci metody u zaka s SPU nejsou v této tridé
zcela vyuzivany. Zakovi je umoznén potfebny ¢as na zhotoveni ukolud, jsou
mu poskytnuty kratSi texty k vypracovani i vyhovuyjici forma diktata
s doplnovanim do textu, ale chybi motivace, zpétna vazba i pomoc pfi prvnim
kroku. Asistentka si neovéruje, zda zak chape zadani a nevede ho
k samostatnosti. Chybi i trénovani paméti a posilovani vSech smysli. Neni

zde primérena péce ze strany ucitele ani asistenta.

Kazuistika ¢. 4

Zak 6. ro¢niku ZS bézného typu

Doporuéeni SPZ

3. stupen podpurného opatfeni. Doporuceni dopomoci asistenta
pedagoga a pedagogické intervence v rozsahu 1 hodina tydné.

Popis obtizi dle PPP

Obtize v oblasti koncentrace pozornosti, psychomotoricky neklid, snizena
odolnost vU¢i neuspéchu. Pretrvavajici SPU - dyslexie, dysortografie,
grafomotorické obtize, oslabena jemna motorika a grafomotorika. Pomalé
tempo psani i Cteni, kratkodoba sluchova pamét, oslabené porozumeéni.
Mens§i socialni zralost.

Doporucené metody vyuky a organizace vyuky

Zohlednovat specifickou chybovost, zejména v ceském jazyce, poskytnout
delsi ¢as na vypracovani a kontrolu ukolu, kratit diktaty a tkoly, procvicovat
orientaci a porozumeéni v textu. Castéji motivovat a chvalit. Posilovat socialni
kompetence zaka. Dopomoc prvniho kroku, stfidani ¢innosti béhem vyuky,
Castéji vyuzivat zpétnou vazbu.

Doporucené hodnoceni zaka

Zohlednovat specifické obtize v psani, ¢teni a koncentraci pozornosti.

Nehodnotit opakované Spatnou znamkou.
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Vzdélavani podle IVP

Podpurna opatreni (specifikace stupnu podplrnych opatieni)

Metody vyuky (pedagogické postupy)

Zohlednovani specifické chybovosti vyplyvajici z dyslexie, dysortografie
a grafomotorické neobratnosti. Prace s menSimi celky - texty, priklady,
materialy ke zpracovani. Stridani aktivni intelektualni ¢innosti s relaxaénimi
aktivitami (vybarveni ilustrace v seSité apod.). Vyuzivani prilezitosti
k pozitivni motivaci bez ironie ¢i sarkasmu. Poukazovat na vhodnost ¢i
nevhodnost chovani, poskytovat okamzitou zpétnou vazbu, duslednost.

Zpusob zadavani a plnéni ukola

Pedagog ¢i asistentka ovétruje, zda zak pochopil zadani, kontroluje
prubéh jeho ¢innosti, v pfipadé potfeby pomuze dovysvétlenim, pfikladem.

Zpusob ovérovani védomosti a dovednosti

K ovéfovani védomosti jsou vyuzivany spiSe zacatky hodin. Zak muze
pracovat s kratSim textem, materialem. Je nutné zohlednit jeho potize se
Ctenim a rozuménim textu.

Hodnoceni zaka

Hodnoceni znamkami, i slovni hodnoceni k ocenéni pokroku, snahy,
pozitivniho pfistupu k praci. Zakovi poskytovana zpétna vazba
pfi negativnim chovani, a to véetné realizace dusledktl (oznameni rodi¢tim,
kazenské postihy dle Skolniho radu atd.), pokud je moznost, pedagog
vysvétluje i spolecenské dusledky jeho chovani.

Pomtcky a ucebni materialy

Prehledy gramatiky, kracené pracovni listy dle vybaveni skoly.

Jednotlivé vyucovaci predmeéty, ve kterych jsou uplatnovana podpurna
opatreni

Cesky jazyk: cetba krat§iho textu, tolerance chyb pfi zapisu, dopliovaci
cviceni misto diktatu, preference ustniho zkouSeni. Matematika: dopomoc
pri praci s textem (slovni ulohy), vétsi tolerance k nepfesnosti v rysovani.
Anglicky jazyk: tolerance fonetického zapisu slov, kraceni textu (ke Cteni,
zpracovani i diktat1), pokud lze, tak zkouSet spiSe ustné. Naukové predmeéty:

poskytovat alternativni formu zapisu (vytiSténé texty s prostorem k doplnéni

53



klicovych slov nebo k barevnému zvyraznéni). Pfi zapisech pomuze asistent

pedagoga.

Vysledné pozorovani

V 6. tridé je pritomna na vyucovacich hodinach asistentka pedagoga,
ktera napomaha celé tridé, zameéruje se vSak na zaky s priznanym
podplirnym opatfenim. Zak je velmi neklidny, neustale vyrusuje vyucovani
slovnim komentovanim jakékoliv situace. Nesoustredi se na vyklad ucitele
a asistentku vétSinou nevnima. Pomoc asistentky akceptuje dle své nalady.
VétSinou nepomaha ani domlouvani, vysvétlovani, napominani pedagoga
a upozorinovani na nevhodné chovani a jeho dusledky. Zak si vyzaduje
pracovat samostatné, nebo aby zadani za n€j vypracovala asistentka. Jinak
odmita ve vyucovani pracovat. Kdyz se zakovi cokoliv nelibi, nebo nesouhlasi
s formou zadani, tak se zacne vztekat, nadavat a bouchat do lavice. Neustale
narusuje vyuku celé tridy.

Zakovi jsou vzdy poskytnuty moznosti pomoci formou kratkych textt,
diktatth s doplnovanim, vice ¢asu na splnéni ukoll, tabulky s gramatikou,
moznosti konkrétniho vysvétleni a pomoci pfi prvnim kroku asistentkou.
Motivace a nabuzeni pozornosti probihaly formou dlouhych rozhovoru
s asistentkou ¢i pedagogem. Nemély vSak velkou uc¢innost. S vypracovanim
zadanych ukold vétSinou nemél zak viditelny problém. Bud splnil sam
bez pomoci asistentky, nebo pfi vykyvech chovani je odmital vypracovat.
Pokud asistentka chtéla zaka motivovat k ¢innosti, volila slovni domlouvani
a vysveétlovani. Prace s timto zakem byla velmi narocna a zdlouhava.
U tohoto zaka je dobré vyzkouSet vice forem podpory pfi vzdélavani.
Napriklad jedna z forem je, aby pfi plnéni ukold nemél pocit donuceni
k vypracovani, ale naopak, aby si zadani plnil nevédomeé, napriklad formou
néjaké c¢innosti, nebo vysvétlovanim ostatnim spoluzakiim. VyzkousSeli jsme
v pratelském rozhovoru pfejit k slozZitosti jednoduchych matematickych tloh
a zeptat se zaka, jak by to pochopil on a zda by to umél vypocitat. Zak alohu
vysvétlil, ale odmitl pomoci s vypoctem. NeS§lo v§ak vypozorovat, zda to nevi

a nechce to priznat, nebo zda prohlédnul zameér a nechtél spolupracovat.
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I kdyz zak pusobil, ze nema potfebu veétsi podpory pomoci nez jeho
spoluzaci, tak v hodinach ¢eského jazyka se projevily jeho specifické poruchy
uceni. Pri Cteni a psani textu meél velkou chybovost ve slovech. Pracoval
s obtizemi a pomalym tempem. Asistentka se snazila pomoci, zadani
opakovala a opétovné vysvétlovala, také se doptavanim ovérovala, zda zak
chape zadani. V této hodiné si zak nechal pomoci, jak asistentkou, tak
i ucitelkou. Pozornost mu vSak nevydrzela dlouho a po kratké soustredéné
¢innosti opét svym nevhodnym chovanim odvadél pozornost od vyuky.

U zéaka se vyzkous$ela pomucka v podobé zalozky. Zak mél lepsi prehled
v textu a lépe se soustredil. Zlepsila se vyslovnost a zak si nedomyslel slova,
jak tomu bylo v predeslych vétach. Doporucila bych tedy nadale pouzivat
zalozku ¢i c¢teci okénko. Dale se zapujcil zakovi antistresovy mackaci
balonek, coz ho velmi zklidnilo v chovani, ale odvratilo jeho pozornost
od vyuky. Presto bych pfi vétSich vykyvech v nesoustredénosti (chovani)
micek doporucila. Castym vyuzivanim a za danych pravidel by se
nesoustredénost mohla eliminovat. Dale pfi pozorovani meél zak velmi tvrdy
uchop pera s velkym pritlakem na papir. Snazili jsme se tedy o spolupraci
pfi uvolnéni ruky a pouzivani tvarovaného gelového pera. Zak odmital
uvolnovaci cviky, pero vSak vyuzil, a i sam pfiznal, Ze se mu lépe piSe. Je
vSak zapotrebi cviCit ruku ke spravnému sklonu a pritlaku.

Zak je hodnocen znamkou, ale vétsinou je k znamce uvedeno i slovni
hodnoceni, pfedev§im v jednotlivych krocich. Kdyz zak v hodinach pracuje,
jeho hodnoceni je vyborné az chvalitebné, ale jeho hodnoceni kazi nevole
spolupracovat, a tedy i nevypracovavat zadani, coz je pak hodnoceno
nedostatecnou znamkou. Tyto vykyvy odpovidaji, ale neprospivaji celkovému
procesu vzdélavani a vychove zaka.

Ve vzdélavacim a vychovném procesu zaka je vysledovana snaha
ze strany asistentky a pedagoga uplatnit veSkeré doporucené metody vyuky,
vSak kviili nespolupraci zaka nemohly byt vyuzity, jak je uvedeno. V tomto
piipadé se sice doporuceni z PPP shoduje s IVP, ale PPP nespecifikuje jeho
vykyvy chovani a nesoustfedénosti. Dalo by se ocekavat hlubsi rozebrani
a konkrétni doporuceni ve vySe uvedeném chovani zaka. MuzZeme se zde

priklonit k faktu, Ze toto bud nebylo uvedeno k predmeétu zkoumani
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pfi vySetfeni PPP, nebo v kratkém case sezeni s zakem a odbornikem PPP
nebylo mozné vypozorovat tyto vykyvy chovani daného zaka. Byla by tedy
zapotrebi veétsi spoluprace s psychologem k nacviku spravného chovani.
Dany psycholog, at uz z PPP ¢i ZS, by doporucil vhodnou terapii a s zakem

pracoval.

Kazuistika ¢. 5

Zak 7. roéniku ZS bézného typu

Doporucéeni SPZ

2. stupen podpurného opatreni. Pedagogické intervence v rozsahu

1 hodina tydné.

Popis obtizi dle PPP

Specificka porucha uceni dyslexie a dysortografie s oslabenim
sluchového vnimani. Grafomotorické obtize. Pomalé pracovni tempo, kolisava
koncentrace pozornosti. Zak je snadno unavitelny.

Doporucené metody vyuky a organizace vyuky

Redukovat mnozstvi zadané prace, vice ¢asu na vypracovani zadani,
kontrola pochopeni zadani, pomoc prvniho kroku. Podpora a kontrola
pfi pracovnhim postupu. Upevnovat zaklady pravopisu. Zohlednovat
nedokonalé sluchové rozliSovani v ¢eském jazyce a cizich jazycich.

V ceském jazyce preferovat ustni zkouSeni. Zkracena forma diktatu,
pomalejsi diktovani, vyuziti gramatickych pfehledli. V matematice pouzivat
nazorné pomucky, vénovat se dil¢im krokim a pochopeni zadani. V cizim
jazyce preferovat uistni projev, cesky psané zadani, tolerovat foneticky zapis
slov. U naukovych prfedmétti hodnotit pouze obsahovou stranku, umoznit
alternativni formu zapisu a preferovat tistni formu zkouSeni.

PPP doporucuje nastaveni pravidel a strukturu vyucovaci hodiny,
stridani forem prace béhem vyuky, skupinovou i individualni vyuku.

Doporucené hodnoceni zaka

Hodnoceni znamkou, vyuzivat prubézné slovni hodnoceni

a sebehodnoceni. Hodnotit jednotlivé kroky.
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Vzdélavani podle IVP

Podptirna opatfeni (specifikace stupnti podptirnych opatfeni).

Metody vyuky (pedagogické postupy)

Dostatek casu k aktivni praci s textem a nasledné kontrole, porozumeéni
zadani a pripadné dovysvétleni. Dopomoc prvniho kroku, pfipadné zadat
doplniujici otazky. Pedagogové respektuji specifickou chybovost vyplyvajici
z dyslexie, dysortografie i grafomotorickych obtizi — nehodnoti Upravu pisma,
kresby, pokud to neni cilem cviCeni, tak ani gramatickou spravnost
(upozorni na chyby, ale nezahrnuji je do hodnoceni). Trénovat techniky cteni
a gramaticka pravidla.

Zpusob zadavani a plnéni ukolua

Pri slovnim i pisemném zadani pedagog ovéruje, zda zak rozumi a chape,
co ma délat. Pokud je potfeba, tak pomuze ukazkou, pfrikladem. Na plnéni
ukolt1 ma zak dostatek ¢asu, je upozornén na nutnost kontroly.

Zpusob ovérovani védomosti a dovednosti

Dle moznosti je zak zkouSen ustné formou rozhovoru, pfipadné ustnim
doplnénim vypracovaného pisemného testu.

Hodnoceni zaka

Zak je hodnocen znamkami, slovni hodnoceni je uplatnovano v prabéhu
vyucovani ustni formou.

Pomticky a uc¢ebni materialy

Pro podporu sluchového vnimani a rozliSovani. Specialni ucebnice

pro vyuku Cteni, texty k nalepeni do seSitu v naukovych predmeétech.

Vysledné pozorovani

V 7. tfidé neni vyuzivan zadny asistent pedagoga. Zak je velmi tichy,
klidny, introvertniho typu. Nema rad pozornost tfidy, ani ucitele, proto
i nechce vyuzivat zadné doporucené metody od PPP, aby na né&j nebylo
upozornovano. Rad pracuje sam a jevi se jako Sikovny zak.

Zak pfi zadavani samostatné prace dlouho nec¢inné sedi a nevi, jak zacit.
Nepta se a jen ceka, vysledek pak bud opise z tabule, nebo zadani nema
vypracované. Zde je vidét potreba pomoci pfi prvnim kroku a ovéreni si, zda

chape zadani. Pomoc treti osoby nejprve zak odmital, ale kdyz osoba zacala
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chodit po tfidé a pracovala s ostatnimi spoluzaky, tak pak ji k sobé pustil
a byl ochotny ji vnimat. Spolecné pak prosli zadani ukolu a oveérili si
doptavanim, zda vSemu zak rozumi a vi co ma délat. Zak pak pracoval
samostatné bez vétSich problému. Jen potfeboval vice ¢asu na vypracovani
zadani, coz mu bylo umoznéno.

Pfi hodinach matematiky jsou vyuzivany pomucky ruzného typu
pro vSechny zaky, neni tedy potfeba volit pro zaka specialni pomucku. Zak
vyuziva pomucky spolecné s ostatnimi, diky tomu se neciti nijak
uprednostnovan a neni na jeho osobu vice pozornosti nez na ostatni zaky,
coz by zakovi vadilo. Zaci vyuzivaji geometrické tvary, barevna dfivka,
pénové kolace, odmérné valce, spojovaci krychlicky. Tyto pomucky a jejich
zpusob vyuziti zakovi vyhovuji a jsou dostacujici ke kompenzaci pripadné
potreby pomoci ve vzdélavani. Ulehcuji mu lépe pochopit zadani, rozviji jeho
predstavivost, podporuji zrakové vnimani a jemnou motoriku.

V hodinach ceského jazyka, ale i jinych predmétech dle potfeby, jsou
zakovi poskytnuty texty s doplnénim slov do zapisu a neni zatéZovan
dlouhym psanim do seSitu. Tyto texty zaka nezatézuji (neunavuji), naopak
orientace v textu ho bavi, coz podporuje jeho pozornost. Nejvice se u zaka
uplatnily texty s odbornym doplinovanim, vyhledavanim ¢i zkoumanim
daného chybe¢jiciho slova. Pri psani pouziva zak tvarované pero pro lepsi
uchop a sklon pisma. Drzeni pera je kfecovité, ale uvolnovaci cviky ruky
ve tfidé odmita, proto jsou provadény v hodiné intervence s odbornym
pracovnikem S§koly (Skolni psycholog). Zak si béhem pisemného projevu
obcas nemohl vzpomenout, jak se pisi néktera pismena. Je tedy neustale
potfeba trénovat psani a dbat na spravné drzeni psacich potreb. Na cteni
textu potfebuje zak vice Casu, i tak je pro néj Cteni obtizné. Zadrhava se,
plete si pismena a je znat, Ze je velmi neklidny. Zak trénuje cetbu v hodinach
pedagogické intervence, kde probiha zkousSeni z c¢teného textu a jeho
porozumeéni, prednes basni a prezentace referatti. Ustni zkouSeni pfed celou
tfidou bylo netuspésné a zakovi to spiSe pfitizilo, nez pomohlo, jak je uvedeno
v doporuceni PPP. Zakovi déla problém jakykoliv vystup pfed spoluzaky,

proto mu bylo umoznéno zkousSeni mimo vyucovaci hodiny.
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Pfi vysledném pozorovani jsou vyuzivany doporucené metody z PPP
ku prospéchu zaka ve vzd€lavacim a vychovném procesu. Jen je potreba
dbat na pomoc pfi prvnim kroku, tedy oveérovat si, ze zak vi, co ma dé¢lat, zda
chape zadani ukolu a podporovat ho v pozornosti. Prace pedagoga je pecliva,
jen zde chybi u daného zaka vice motivace a pochvala za dobfe odvedenou

praci.

4.2 Dotazovani

Dotazovani byli ucitelé, kteri vzdeélavaji zaky se SPU ve tridach, kde
probihalo vyzkumné Setreni.
Pedagog 3. ro¢niku bézné zakladni §koly.

Vybranou moznost/ti prosim oznacit jinou barvou.
Mozné metody ke vzdélavani zaku se SPU, prosim vyberte:

zohlednéni obtizi v psani, Uprava casu na vypracovani ukoll, uvolnéni ruky,
rozvijeni sluchové a zrakové percepce, zohlednéni chybovosti ve psani, zamé-
feni na auto-korekci, uprava diktatd, posileni ¢tenarskych dovednosti, pod-
pora v porozumeéni textu, posilovani sebeduvéry, rozvijeni pracovnich navy-
kt, vizualni podpora, individualni pfistup, skupinova vyuka, preferovani
ustniho zkouSeni, podpora pozornosti, sourodé matematické zadavani (drzet

se jednoho zaméreni), moznost vice oprav pri chybovosti.

1. Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nez jsou uvedeny ve vybéru?

b) pouzivam i vybrané, ale i jiné a to: pomoc pfi porozumeéni zadani

c) ne, pouzivam jen vybrané

2. Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?
a) pouzivam casto

b) pouzivam pouze obcas

c) pouzivam zfidka, i kdyz je doporuceno
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3. Pri jaké prilezitosti tyto metody vyuzivate v praxi pfi vyuce daného
zaka?

a) pouzivam pri kazdém zadani ukolu

b) pouzivam jen kdyz zak nepracuje samostatné

c) pouzivam jen kdyz si zak sam rekne

4. Kdo ve Vasi skole vytvafi IVP, PLPP?

a) vychovny poradce, specialni pedagog, Skolni psycholog ¢i jiny odborny

pracovnik

b) tfidni ucitel

c) ucitelé jednotlivych predmétt

5. Je Vam umozZnéna konzultace svych postupu s dal§imi odborniky?
a) neni

b) ano, s odbornym pracovnikem Skoly (vychovny poradce, metodik, specialni
pedagog, Skolni psycholog a jiny)

c) ano, s ostatnimi pedagogy

d) ano, s vedenim Skoly

e) ano, s pracovniky PPP

6. Vyuzivate tuto moznost?

a) ano

b) ne

7. Prosim o vyjadfeni z praxe k metodam pro zaky s SPU, napf.: zda do-
porucené metody z PPP odpovidaji skutec¢nosti a moznosti vyuzi-
telnosti, at uz k dané SPU zaka, nebo moznostem ve vyuce (prostor,
cas, ...). Dékuji

»,Pri hodindch stale vyuzivam pomoc asistenta pedagoga, abych mohla

uplatnit veSkeré metody doporucované z PPP.“
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Pedagog 4. ro¢niku bézné zakladni Skoly.

Vybranou moznost/ti prosim oznacit jinou barvou.
Mozné metody ke vzdélavani zaku se SPU, prosim vyberte:

zohlednéni obtizi v psani, Uprava ¢casu na vypracovani ukolt, uvolnéni ruky,
rozvijeni sluchové a zrakové percepce, zohlednéni chybovosti ve psani, zame-
feni na auto-korekci, Gprava diktati, posileni ¢tenafskych dovednosti, pod-
pora v porozumeéni textu, posilovani sebeduveéry, rozvijeni pracovnich navy-
k1, vizualni podpora, individualni pfistup, skupinova vyuka, preferovani
ustniho zkousSeni, podpora pozornosti, sourodé matematické zadavani (drzet

se jednoho zaméreni), moznost vice oprav pfi chybovosti.

1. Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nez jsou uvedeny ve vybéru?

b) pouzivam i vybraneé, ale i jiné a to: dopomoc pfi prvnim kroku, tiStény za-
pis, tolerance fonetického psani, kratsi texty ke cteni, kratSi pisemné prace

a testy.
c) ne, pouzivam jen vybrané

2. Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?

a) pouzivam casto

b) pouzivam pouze obcas

c) pouzivam ztidka, i kdyz je doporuceno

3. Pri jaké prilezitosti tyto metody vyuzZivate v praxi pfi vyuce daného
zaka?

a) pouzivam pri kazdém zadani ukolu

b) pouzivam jen kdyz zak nepracuje samostatné

c) pouzivam jen kdyz si zak sam rekne
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4. Kdo ve Vasi skole vytvari IVP, PLPP?

a) vychovny poradce, specialni pedagog, Skolni psycholog ¢i jiny odborny
pracovnik

b) tridni ucitel

c) ucitelé jednotlivych predmétt

5. Je Vam umoznéna konzultace svych postupu s dalSimi odborniky?

a) neni

b) ano, s odbornym pracovnikem Skoly (vychovny poradce, metodik, specialni
pedagog, Skolni psycholog a jiny)

c) ano, s ostatnimi pedagogy

d) ano, s vedenim Skoly

e) ano, s pracovniky PPP

6. Vyuzivate tuto moznost?

a) ano

b) ne

7. Prosim o vyjadfeni z praxe k metodam pro zaky s SPU, napf.: zda do-
porucené metody z PPP odpovidaji skutecénosti a mozZnosti vyuzi-
telnosti, at uz k dané SPU zaka, nebo mozZnostem ve vyuce (prostor,

cas, ...). Dékuji

»Nekdy je tézké se vénovat zakum s SPU individudalné béhem hodin, zvlast
pokud jich je ve tride nékolik. Ale zkracovani praci, testu a textu funguje dob-
re. Vetsina doporucenych metod se da pouzit, pouzivam a zdkovi pomahaji.
Ale jsou i nékteré, které nepouzivam. Parkrat se mi stalo, ze doporucené meto-

dy neodpovidaly potrebam ditéte. “
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Pedagog 5. ro¢niku bézné zakladni Skoly.

Vybranou moznost/ti prosim oznacit jinou barvou.
Mozné metody ke vzdélavani zaku se SPU, prosim vyberte:

zohlednéni obtizi v psani, Gprava ¢asu na vypracovani ukolll, uvolnéni ruky,
rozvijeni sluchové a zrakové percepce, zohlednéni chybovosti ve psani, zameé-
feni na auto-korekci, Gprava diktatli, posileni ¢tenarskych dovednosti, pod-
pora v porozumeéni textu, posilovani sebeduveéry, rozvijeni pracovnich navy-
k1, vizualni podpora, individualni pristup, skupinova vyuka, preferovani
ustniho zkousSeni, podpora pozornosti, sourodé matematické zadavani (drzet

se jednoho zaméreni), moznost vice oprav pfi chybovosti.

1. Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nez jsou uvedeny ve vybéru?

c) ne, pouzivam jen vybrané

2. Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?

a) pouzivam casto

b) pouzivam pouze obcas

c) pouzivam zfidka, i kdyz je doporuceno

3. Pfi jaké pfilezitosti tyto metody vyuzivate v praxi p¥i vjuce daného
zaka?

a) pouzivam pri kazdém zadani ukolu

b) pouzivam jen kdyz zak nepracuje samostatné

c) pouzivam jen kdyz si zak sam rekne

4. Kdo ve Vasi Skole vytvari IVP, PLPP?

a) vychovny poradce, specialni pedagog, skolni psycholog ¢i jiny odborny

pracovnik
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b) tfidni ucitel

c) ucitelé jednotlivych predmétt

5. Je Vam umoznéna konzultace svych postupu s dalSimi odborniky?
a) neni

b) ano, s odbornym pracovnikem Skoly (vychovny poradce, metodik, specialni
pedagog, skolni psycholog a jiny)

c) ano, s ostatnimi pedagogy

d) ano, s vedenim Skoly

e) ano, s pracovniky PPP

6. Vyuzivate tuto moznost?

a) ano

b) ne

7. Prosim o vyjadfeni z praxe k metodam pro zaky s SPU, nap¥.: zda do-
porucené metody z PPP odpovidaji skutec¢nosti a moznosti vyuzi-
telnosti, at uz k dané SPU zaka, nebo mozZnostem ve vyuce (prostor,
cas, ...). Dékuji

»Dle mého ndzoru doporuceni z PPP mnohdy neodpovidaji skutecnosti, nebo
vyuzitelnosti a dle mého poznani zaka, co mu vyhovuje a co naopak ne.

V' hodindch si stanovuji ty urcité metody, které jsou pro zaka prinosem.“

Pedagog 6. rocniku bézné zakladni Skoly.

Vybranou moznost/ti prosim oznacit jinou barvou.
Mozné metody ke vzdélavani zaka se SPU, prosim vyberte:

zohlednéni obtizi v psani, Uprava casu na vypracovani ukolt, uvolnéni ruky,
rozvijeni sluchové a zrakové percepce, zohlednéni chybovosti ve psani, zameé-
feni na auto-korekci, uprava diktatd, posileni ¢ctenarskych dovednosti, pod-
pora v porozumeni textu, posilovani sebeduveéry, rozvijeni pracovnich navy-

kt1, vizualni podpora, individualni pristup, skupinova vyuka, preferovani
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ustniho zkousSeni, podpora pozornosti, sourodé matematické zadavani (drzet

se jednoho zaméreni), moznost vice oprav pri chybovosti.

1. Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nezZ jsou uvedeny ve vybéru?

b) pouzivam i vybrané, ale i jiné a to: reedukace — zaméreni na probirané
ucivo — pomalejsi tempo, dopomoc

c) ne, pouzivam jen vybrané

2. Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?

a) pouzivam v kazdé hodiné

b) pouzivam pouze obcas

c) pouzivam zfidka, i kdyz je doporuceno

3. Pri jaké prilezitosti tyto metody vyuzivate v praxi pfi vyuce daného
zaka?

a) pouzivam pri kazdém zadani ukolu

b) pouzivam jen kdyz zak nepracuje samostatné

c) pouzivam jen kdyz si zak sam rekne

4. Kdo ve Vasi Skole vytvafi IVP, PLPP?

a) vychovny poradce, specialni pedagog, Skolni psycholog ¢i jiny odborny

pracovnik
b) tfidni ucitel

c) +ucitelé jednotlivych predmétua
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5. Je Vam umoznéna konzultace svych postupu s dal§imi odborniky?
a) neni

b) ano, s odbornym pracovnikem Skoly (vychovny poradce, metodik, specialni

pedagog, Skolni psycholog a jiny)

c) ano, s ostatnimi pedagogy
d) ano, s vedenim Skoly

e) ano, s pracovniky PPP

6. Vyuzivate tuto moznost?
a) ano

b) ne

7. Prosim o vyjadfeni z praxe k metodam pro zaky s SPU, nap¥.: zda do-
porucené metody z PPP odpovidaji skutecnosti a mozZnosti vyuzi-
telnosti, at uz k dané SPU Ziaka, nebo mozZnostem ve vyuce (prostor,
cas, ...). Dékuji

» Vétsinou doporucené metody z PPP odpovidaji skutecnosti, lze je tedy vyuzit.
Nékteré se nedaji realizovat v celém kolektivu déti. Vyjimecné doporuceni

skutecnosti neodpovidaji. “

Pedagog 7. rocniku bézné zakladni Skoly.

Vybranou moznost/ti prosim oznacit jinou barvou.
Mozné metody ke vzdélavani zaku se SPU, prosim vyberte:

zohlednéni obtizi v psani, Uprava casu na vypracovani ukolt, uvolnéni ruky,
rozvijeni sluchové a zrakové percepce, zohlednéni chybovosti ve psani, zamé-
feni na auto-korekci, Gprava diktatli, posileni ¢tenatrskych dovednosti, pod-
pora v porozumeéni textu, posilovani sebeduveéry, rozvijeni pracovnich navy-
kt1, vizualni podpora, individualni pfistup, skupinova vyuka, preferovani
ustniho zkouseni, podpora pozornosti, sourodé matematické zadavani (drzet

se jednoho zaméreni), moznost vice oprav pfi chybovosti.
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1. Pouzivate jiné metody u zaka se SPU, nez jsou uvedeny ve vybéru?

b) pouzivam i vybrané, ale i jiné a to: klicova slova, doplnovani textu, na-
zorné pomucky

c) ne, pouzivam jen vybrané

2. Jak casto pouzivate tyto metody pfi vzdélavani zaka se SPU?

a) pouzivam casto

b) pouzivam pouze obcas

c) pouzivam ztidka, i kdyz je doporuceno

3. Pri jaké prilezitosti tyto metody vyuzivate v praxi pfi vyuce daného
zaka?

a) pouzivam pri kazdém zadani ukolu

b) pouzivam jen kdyz zak nepracuje samostatné

c) pouzivam jen kdyz si zak sam rekne

4. Kdo ve Vasi Skole vytvafi IVP, PLPP?

a) vychovny poradce, specialni pedagog, Skolni psycholog ¢i jiny odborny

pracovnik

b) tfidni ucitel

c) ucitelé jednotlivych predmétt

5. Je Vam umozZnéna konzultace svych postupu s dalSimi odborniky?

a) neni

b) ano, s odbornym pracovnikem Skoly (vychovny poradce, metodik, specialni

pedagog, Skolni psycholog a jiny)
c) ano, s ostatnimi pedagogy

d) ano, s vedenim Skoly
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e) ano, s pracovniky PPP

6. Vyuzivate tuto moznost?
a) ano
b) ne

7. Prosim o vyjadfeni z praxe k metodam pro zaky s SPU, napt.: zda do-
porucené metody z PPP odpovidaji skutecénosti a moznosti vyuzi-
telnosti, at uz k dané SPU zaka, nebo mozZznostem ve vyuce (prostor,
cas, ...). Dékuji

»Metody doporucované z PPP byly vyzkouseny, nékteré vyuzivame, jiné jsme

upravili nebo po hodnoticim obdobi vypustili. “
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5 Vyhodnoceni pruzkumného setfeni a jeho cila

Prizkumné Setfeni probihalo béhem jednoho Skolniho roku. Prace
pedagogli a vzdélavani zaku byla pozorovana z mnoha sméra a pri raznych
hodinach s ridznorodym zaméfenim. K celkovému hodnoceni cili pfispélo
i dotazovani ucitelti. Tedy dle Setfeni je zfejmé, Ze kazdy z pozorovanych
pedagogli se snazi spolupracovat s odborniky ve Skolstvi a dle svého vybéru
se drzet doporuceni PPP. VSak mnoho z nich se ne zcela fidi vSemi
doporucenymi metodami, vétSinou si néktera doporuceni vyberou, nebo
si vytvori plan vyuky s vlastnimi metodami. Jejich hlavni snahou je pomoc
zakim se SPU. Mnoho pedagogii vSak Casto spoléha na praci asistent
ve tfidé. Presouvaji na né€ svou odpoveédnost za vzdélavani a hodnoceni.
Chybi zde i komunikace mezi nimi, tedy casto se pak pedagog nedozvi, jak
prace s zakem probihala. To, Ze pedagog vi, Zze zak by meél mit napfiklad
pomoc pfi prvnim kroku, neznamena to, Ze je zakovi tato moznost doprana,
pokud nekomunikuje s asistentem. Plati to o doporucenych metodach z PPP,
tak i o vlastnich metodach pedagoga.

Setfeni v praxi také prokazalo, ze ucitelé védi, které metody by se mély
pouzivat u daného zaka s SPU, ale ne vzdy je skutecné aplikuji. Porovnanim
vysledného Setfeni a dotazovani pedagogt bylo zjisténo, ze si néktefi
pedagogové mysli, jak dusledné vyuzivaji doporucené metody podpory
v uCeni. Bylo vSak prokazano, ze tomu tak neni. Zaznélo v dotazovani
i konstatovani, ze doporucené metody neodpovidaly potrebam zaka. Tento
problém lze vSak reSit nejen s odbornym pracovnikem, ale také upravou IVP,
které muze kazdy ucitel upravovat sam dle potfeb daného zaka. Vzdyt pravé
ucitel zna zaky nejlépe a vi, co je pro né€ nejvhodnéjsi ve vzdélavani.

Prace pedagoga neni jednoducha, ve snaze mit co nejlepsi vysledky casto
brani mnoho aspektt, nejzasadnéjSi je ¢as, moznosti a vzdélani. Cas
vyucovaci hodiny je dany, ale i kdyz si pedagog vyklad v hodiné rozvrhne
pfedem, nemuze dopfedu védét, zda se podafri cely obsah vykladu
zrealizovat. Sice pedagog jiz zna moznosti svych zaku, ale neni mozné pfesné

predvidat, zda latku zaci pochopi rychle ¢i s obtizemi, nebo zda samostatna
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prace jim pujde snadno ¢i nikoliv. Béhem pozorovani v hodinach se casto
stavalo, ze se pedagog musel vénovat dopodrobna vice zakim, tedy na zaka
s SPU nezbyval takovy cas, ktery by potfeboval. V tomto pfipadé je dobré
vyuzivat pomoc asistenta pedagoga, pokud v dané tridé ptisobi. DalSimi
aspekty jsou moznosti pedagoga, které casto souviseji s ¢asem. Tim jsou
mySleny nejen mozZnosti vénovat se vice v hodinach zakovi s SPU, ale
i moznosti kompenzacnich pomucek, prostoru ve tfidé, rozvrzeni vyuky
a jiné. Ve tridé béhem vyucovani byla vypozorovana snaha pedagoga vytvorit
tzv. centra aktivit, kdy se snazil, aby aktivnéjsi zaci pomahali slabsim, ale
vétSinou se strhla hadka mezi spoluzaky a vypracované zadani bylo
neefektivni. Prace zakl, tedy i hadky, se casto odvijela od nedostatku
pracovnich pomucek, prostoru na spolupraci se spoluzaky, neshody
v pracovnich postupech. Pokud je ve tridé zak s SPU, nebo i vice zaku
s potfebou podpory ve vzdélavani, tak neni dobré podcenovat pfipravy
na vyucovaci hodinu. Je potfeba se snazit rozvrhnout hodinu dle moznosti
a ¢asu tak, aby mohla byt vyuzita podptirna opatfeni k prospéchu zaka. Cas
a moznosti pfi vyuce byli vétSinou aspekty, které byly pedagogy uvadény
jako dtivod, pro¢ neni mozné pouzivat doporucené metody z PPP k podpofe
zaka s SPU.

Pomoci by mohlo pedagogim i vzdélavani se. Roz§ifit si znalosti
ve vzdélavacim procesu a naucit se je pouzivat. Zadny pedagog neni na svoji
praci sam. Je tedy dobré vyhledat odborné vzdélani ¢i pomoc, které by vedlo
k podpore cinnosti pedagoga a =zaroven jeho kladnym vzdélavacim
vysledkiim. Pokud se setkame s zakem, ktery potfebuje podpurna opatfeni
ve vzdélani a nemame zkuSenost praxe, tak bychom meéli vyuzit odbornou
radu a pomoc zkusSenych odbornikti. NejcastéjSim odbornym poradcem
na zakladni Skole je specialni pedagog a Skolni psycholog. Neméné zkuSeni
poradci mohou byt i pedagogové — kolegové, ktefi Cerpaji své védomosti
z praxe. Dulezitym spolupracovnikem je pracovnik PPP a rodice ditéte.
Ucitel, ktery vzdélava zaka se SPU, by mél komunikovat s odbornymi
pracovniky, pfedlozit jim co nejvice podkladu k diagnostice zaka a k jeho

naslednému vzdélavacimu procesu. A pripadné se sam sebevzdélavat v tomto
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zameérfeni, aby védél, na co se konkrétné zamérit u dané specifické poruchy
uceni.

Podpora pedagoga, at uz v sebevzdélavani, odbornou radou, v pomoci
a spolupraci rodi¢cth zaka, asistenta ¢i kolegi, se kladné obrati

i ve vzdélavacim a vychovném procesu.

Zaver

Proces zkoumani byl zdlouhavy a naro¢ny, ale jsem moc rada, ze jsem ho
absolvovala. Myslela jsem si, Ze hlavni chyba je v systému provadéni Setfreni,
jak nejlépe pomoci zakovi s SPU. Domnénky mé vedly k tomu, Ze pracovnik
z PPP nezna zaka a jeho praci na tolik, aby dokazal diagnostikovat pfesné
metody pfi vzdélavani a vychové. Proto vznikaly neshody mezi PPP, IVP
a nazorem vyucujiciho, a tedy ucinky nebyly adekvatni. VSak praxe mé
presvédcila, ze nejvétsi problém je v komunikaci a aktivité odbornych
pracovnikll (pracovnik PPP, specialni pedagog, Skolni psycholog) a ucitele,
ktera se odvijela od moznosti daného ucitele. Jak jiz je uvedeno v hodnoceni
Setfeni, tak bych doporucila podpoftit ucitele, jak jen je to mozné, ale i bych
doporucila zménit systém diagnostik v PPP. Neposilat zaka na vySetfeni
nybrz, aby pracovnik z PPP dochazel do vyucovacich hodin a s dopomoci
ucitelts, odbornych pracovniki Skoly i rodict spolecné diagnostikoval
specifickou poruchu zaka, ale hlavné zptisob, jak mu nejlépe pomoci. Méli by
byt odborni pracovnici, at uz z PPP ¢i specialisté v dané Skole, vice aktivni
v praxi, v daném prostredi zaka, tedy hlavné ve vyucovani. Podpoftila by se
tim i komunikace mezi odbornym pracovistém, Skolou a rodinou zaka.

Komunikace by méla byt propojena se vSemi uUcCastniky vzdélavani.
Jedna se o rodice zaka, zaka samotného, vedeni Skoly, vyucujici pedagogové
daného zaka, odborni pracovnici Skoly a PPP, pripadné dal§i instituce
napomahajici ke zdravému vyvoji, vychové a vzdélavani zaka.

Celkova prace mi pfinesla mnoho zajimavého a hodné podstatnych faktt
o Skolstvi v praxi. Véfim, ze touto praci jsem prispéla fakty, nebo alespon
k zamysSleni se nad systémem vzdélavani zakl( se specifickymi poruchami
uceni.
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