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Resumé:

Bakalatska prace se zabyva tématem genderové identity v postmoderni spolecnosti. Cilem
piedlozené bakalaiské prace je popsat problematiku genderu a zjistit, jak aktivné déti pracuji
se svym genderem béhem kazdodennich aktivit v matefské Skole. Zda jsou tyto déti jiz natolik
genderoveé vyhranéné, Ze se to projevi pfi vybéru aktivit. A jestli existuji rozdily mezi chlapci
a divkami pfi projevovani své genderové ptislusnosti. DalSim cilem vyzkumu je provéfit,
jestli pti projevech genderové identity hraje roli vek déti.

V prvnich kapitolach teoretické Casti prace je nastinén vyvoj Zenské a muzské role
ve spolecnosti. Je zde vymezen pojem gender, genderova identita, genderova role a genderové
stereotypy. DalSi kapitola se vénuje vyvoji genderové identity. Pozornost je zameéiena
na rodinu, kde se genderova identita ditéte zaCina vytvaret. Je zminén vliv matetské Skoly
a médii. Posledni kapitola popisuje specifika pifedskolniho obdobi.

V empirické casti prace jsou predstaveny vysledky vyzkumu, ktery se vénoval otazce
genderové identity déti v matetské Skole. Pouzit¢é metody sbéru dat byly strukturované
pozorovani a individudlni fizeny rozhovor. Vysledky bakalaiské prace ukazaly, ze déti
v matefské Skole aktivné projevuji svoji genderovou identitu. Pii téchto projevech jsou
aktivngjsi starSi déti. Déle z vysledki vyplynulo, Ze chlapci aktivn€ projevi sviij gender Castéji

nez divky.
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This bachelor thesis deals with the topic of gender identity in post-modern society. It
sets itself the goals of describing gender problematics and determining how actively children
work with their gender during everyday activities in kindergarten and whether these children
are so gender-defined that it shows during their choice of activity. In addition it looks at if
there are differences between boys and girls during the manifestation of their gender
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manifestation.
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Uvod

Tématem pifedlozené bakalarské prace je genderova identita v postmoderni spolecnosti.
Diive nezpochybnitelné zaklady védéni a pokroku dnes jiz nedostacuji. Clovék se ztraci
v nejistoté a hleda svou identitu. Nevi, kam smétfovat. Nevi, kde je jeho cil. Ale vyvoj
a promény spolecnosti nezastavime, jsou pfirozené. Méni se také model rodiny, pozice jejich
jednotlivych ¢lent. Uspotfadani tradicni rodiny jiz neni tak casté. Je nahrazovano volnym
partnerskym souzitim Zeny a muZe. V postmoderni spolecnosti jsou kladeny na ¢lovéka
vysoké naroky. Lidé musi byt odolni nejen fyzicky, ale daleko vétsi zatéz je kladena
na psychiku. Jsme pfetiZzeni, protoze potiebujeme obstat a uh4jit svou existenci ve svéte. Nase
spole€nost je materialisticky zaméfena. Je snaha uspokojovat pouze individudlni potieby.
Pecujeme o t€lo, ale zapomindme na dusi. Vytratil se duchovni rozmér jednotlivee, ktery dava

lidskému zivotu jeho smysl.

S proménou tradi¢niho uspofadani rodiny se méni i vnimani Zenskych a muzskych roli. Jiz
nejsou tak patrné stereotypy ve vnimani obou pohlavi. Slychame o rovnosti, ale
i o diskriminaci Zen v zaméstnani a politice. Zeny stoji pted rozhodnutim, zda zakladat rodinu
¢i budovat kariéru, kterd je pln€¢ pohlti. Dalsim velkym problémem je vysokd mira
rozvodovosti. Po rozvodu byvéa ucast otce na vychové ditéte Casto velmi mala. Déti jsou
mnohem vice pfitomny pii matcinych kazdodennich Cinnostech a Casto jim chybi model

kazdodenni otcovskeé role.

Téma prace si autorka zvolila s ohledem na obor, ktery studuje. Je také vztazeno
k povolani autorky jako ucitelky v mateiské Skole. Zde bylo studium odborné literatury

piinosem pro orientaci v genderové problematice pfi praci s détmi.

Cilem predlozené bakalaiské prace je popsat problematiku genderu a zjistit, jak aktivné
déti pracuji se svym genderem béhem kazdodennich aktivit v matefské Skole, tedy zda jsou
tyto déti jiz natolik genderové vyhranéné, Ze se to projevi pii vybéru aktivit a zda existuji
rozdily mezi chlapci a divkami pfi projevovani své genderové prisluSnosti. Dil¢im cilem

vyzkumu je provéfit, jestli pti projevech genderové identity hraje roli veék déti.

Bakalaiska prace vychazi z predpokladu, Ze genderové vnimani spolecnosti ma ptvod jiz
v raném veéku déti pti jejich socializaci. DéEti se u¢i napodobou. Jelikoz v pocatcich lidského

zivota prevazuje uceni napodobou, déti si tak mohou osvojit navyky svych rodict a dalSich



blizkych. V matetské Skole seuci odsvych vrstevnikli a ucitelek. Déti jsou vsimavé
a pozoruji, jak se lidé v jejich okoli chovaji, co fikaji, a pak to napodobuji. Utvaii si piedstavy

o tom, jak se ma chovat divka (Zena) a jak se ma chovat chlapec (muz).

Prace je rozd€lena na ¢ast teoretickou a cast empirickou. Teoretickou Cast tvori Ctyfi
kapitoly. Prvni kapitola se zabyva zakladnimi odliSnostmi mezi Zenou a muzem. Dale je
nastinén historicky vyvoj. Ve druhé kapitole je vysvétlena problematika genderu a zdkladni
pojmy. Tieti kapitola se vénuje vyvoji jedince z hlediska genderové identity a posledni

kapitola teoretické Casti ozifejmuje specifika predskolniho obdobi.

V empirické casti bakalarské prace jsou pifedlozeny vyzkumné otazky, na néz je
odpovézeno na zdklad¢ realizovaného vyzkumu, ktery byl provadén v mateiské Skole
metodou strukturovaného pozorovani a individudlniho fizeného rozhovoru. Jsou zde uvedeny

vysledky vyzkumu, jeho pribéh a podminky. Ze ziskanych dat byly formulovany zavéry.
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Teoreticka cast

1 Zeny a muzi

Lidé se definuji mnoha riiznymi zpiisoby. Jednim z téch nejzékladnéjSich je vymezeni
z hlediska pohlavi. Reknou: ,jsem muz“ nebo ,,jsem Zzena“. Toto sd&leni viak piesahuje pouhy
anatomicky popis jejich vlastniho téla. Vyvolava totiz i predstavu ur¢itého souboru vlastnosti

a vzorcu chovani, které se k nim vztahuji (Renzetti, Curran 2003, s. 20).

,Zatimco predstavy o biologickych rozdilech se napfi¢ kulturami vice méné neméni,

rtiznost predstav o tom, co je to muz a Zena, je ohromujici® (Pavlik in Smetackova 2007, s. 8).

Na svété neexistuje zadna spolecenskd skupina, narod ani etnikum, které by nevytvarely
néjaké rozdily mezi chlapci a divkami a které by neodliSovaly muzskou a zenskou roli. Kazda

spolecnost tomuto rozdéleni prizptsobuje vychovu svého potomstva (Janosova 2011, s. 13).

Rozdéleni na muze a zeny ovliviiuje nase ocekavani, prozivani i zplsoby reakci v rliznych

situacich (Jarkovska 2007, s. 14).

Zenami a muZi se nerodime, ale stavame se jimi (jak napsala jiz S. de Beauvoir v knize
Druhé pohlavi). Muze azeny délame v kazdodennich interakcich s ostatnimi. Jako muzi
a zeny se chovame, mluvime, oblékame, jsme vnimani druhymi atd. Kulturné a historicky
specifické predstavy o genderovém fadu nam umoziuji orientovat se v socialnich vztazich

a nabizi jasna pravidla a normy socialniho jednani (Pavlik in Smetackova 2007, s. 11).

,Uznani rovnocennosti Zen a muzii je vydobytkem vlastné az posledniho stoleti, ne-li
poslednich desetileti. Po mnohd ptedchazejici staleti byli Zeny a muZzi povazovani témct
za rozdilny zivo€iSny druh a byly jim vymezeny naprosto odliSné zivotni role” (Jarkovska

2004, s. 22).

Historie lidstva vypovida o podfizeném postaveni zen v patriarchatech po cela tisicileti.
Muzi, ktetfi vladli, vymezovali prava a povinnosti zen. Zeny nedostavaly Sanci rozvijet jiné

vlohy nez matei'ské a pecCovatelské (Valdrova 2006, s. 71, 72).

S rozvojem moderni spolecnosti doSlo k pfehodnoceni prakticky vSeho, co clovek
az dosud povazoval za nezpochybnitelné pravdy. Zmeénily se jednak nase predstavy o povaze

materidlniho svéta a jednak naSe nazirani na fungovani lidské spole¢nosti. Nazory, které byly
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v pfedmodernich  spolecnostech ukotveny v riznych nabozenstvich, byly postupné
piehodnocovany v souladu s principy socialniho teoretizovani. Tento proces se nevyhnul ani
otazkam tykajicich se predstav o muzich, Zzenéach a jejich vztazich a postaveni ve spolecnosti.
Nase kultura se az do zacatku 19. stoleti odkazovala na Bibli, v niz je feceno, ze Blh stvofil
zeny a muze jako rozdilné a ptisoudil jim ve spole¢nosti jiné poslani a postaveni. V moderni
spolecnosti je zakladnim principem demokratické mysSleni. Kazdy ¢lovék ma stejnd prava

a povinnosti. Jsme si tedy vSichni rovni (Pavlik in Smetackova 2007, s. 7).

S vyvojem spole¢nosti dochdzi ke zméndm ve vnimani tradi¢nich zenskych a muzskych
roli. Jsou to zmény v soukromém, ale i v profesnim zivoteé. Dochazi k jejich piehodnocovani.
Obecné jsou snahy minimalizovat rozdily a bofit stereotypy ve vnimani obou pohlavi. U Zen
viak dochazi k bofeni stereotypnich piedstav o jejich rolich pomaleji a neochotngji. Zeny
v postmoderni spole¢nosti jsou Casto postaveny pied otazku, zda zvolit budovani kariéry,

nebo zaloZeni rodiny. Zen se tyka diskriminace v zaméstnani (Wikipedie 2014).

Ale muzi a Zeny jsou si rovni. Muzi nikdy nepoznaji svoje muzstvi, pokud se nesetkaji
se Zenou. A Zeny nebudou nikdy Zenami jinak nez prostfednictvim muZe. Jeden bez druhého

nemohou byt (Jordanova 2007, s. 7).

,»Aby mohl muZ pfijmout arozvinout jeho zZenskou, citové-vztahovou slozku, a Zena
muzsky individualismus a racionalitu, je zapotifebi vybudovat vlastni genderovou identitu
a zdravé-narcisticky ji obsadit patfi¢nou hrdosti a radosti. Teprve pak je mozné integrace oné
druhé potlacované stranky osobnosti bez nebezpeci dekompenzace, az ztraty sama sebe.
Zdafi-li se to, pak nebude divod k zévisti, k tomu, druhého vlastnit. Potom je mozné se z jeho

jinakosti 1 t&Sit (Ponésicky 2006, s. 159).
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2 Gender

21 Pojem pohlavi, gender a identita

Lidské pohlavi je biologickd danost (byti muzem ¢i Zenou). Na ném lidé konstruuji
spolecenskou kategorii nazyvanou gender (maskulinitu ¢i femininitu). OvSem né&které
jednotlivce vystihuje jen malo ze spoleCensky definovanych charakteristik jim daného
genderu. Dulezité vsak je, Ze predpoklady, vztahujici se ke genderu, lidé obecné pfiijimaji
za platné ¢i spravné. Na nich potom zakladaji sviij rozdilny (n€kdy az protikladny) piistup

k sobam muzského a Zenského pohlavi (Renzetti, Curran 2003, s. 20).

Pohlavi je stejné€ jako gender socidlni koncept, diky kterému jsme schopni identifikovat
arozliSovat Zenské a muzské pohlavi, jelikoZ ndm vytvaii koncept Zenskosti a muzskosti,

udava ndm, co je zenské a muzské telo (Pavlik in Smetackova 2007, s. 7).

Gender je anglicky vyraz, ktery jsme do CeStiny prevzali, nebot pro n¢j nemame

odpovidajici slovo s ekvivalentnim vyznamem (Pavlik in Smetackova 2007, s. 7).

Podle Ann Oakley (2000) je gender ,,socialni konstrukt, ktery vyjadiuje, ze vlastnosti
a chovani spojované s obrazem muze a Zeny jsou formovany kulturou a spolecnosti. Na rozdil
od pohlavi, které je univerzalni kategorii a neméni se podle ¢asu ¢i mista. Plisobeni genderu
ukazuje, ze ureni roli, chovani anorem vztahujicich se k zendm a muzim je v rtiznych

spolecnostech, v riiznych obdobich ¢i riiznych socidlnich skupinach rozdilné* (s. 11, 12).

Toto potvrzuje JanoSova (2011). Gender vyjadiuje rozdily mezi muzi a Zenami. Podstatné
jsou kulturnich a sociadlnich vzorce chovani, které jsou naucené ve spolecnosti, nikoliv
biologicky dané. Genderové rozdily mezi zenami a muzi se v historickém a spoleCenském

kontextu méni a odlisuji (s. 5).

»Zda je ¢lovék biologicky muzem ci zenou, 1ze odhadnout podle jeho vzhledu. Je-li vSak
muzem ¢i zenou vzhledem ke genderu, odhadnout nelze, protoze kritéria této klasifikace jsou
ur¢end kulturou a méni se v zavislosti na ¢ase 1 miste. Je tfeba pfipustit stalost pohlavi, avSak

stejné tak je tfeba piipustit proménlivost genderu (Oakley 2000, s. 20).

Gender je vSude kolem nés. Tato kategorie se netyka zdaleka jen divek a chlapct, muzii

a zen. Promita se také do toho, jak funguji vztahy mezi Zenami a muzi v riznych skupindch,
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jak jsou formovany a reprodukovany spoleCenské hierarchie. Je zajimavé, Ze gender nemaji
jen lidé, ale 1 véci, symboly, vlastnosti, oblasti lidské ¢innosti apod. Na n¢, aniz si to Casto
uvédomujeme, nahlizime genderovou optikou, a vnimédme je jako Zenské nebo muzské

(Jarkovska 2004, s. 14).

Od konce prvniho roku véku si dité¢ postupné osvojuje mluvenou fec, ale teprve za dalsi
rok aptl senauéi pouzivat zdjmeno ja. Do té doby o sobé hovofi ve tfeti osob¢, coz
poukazuje na to, ze si dosud pln¢ neuvédomuje svou socialni jedinecnost. Stane se to teprve
se vznikem védomi socialniho ja, v némz jsou obsazeny prvky védomi jedine¢nosti a identity

ve smyslu socidlnim (Nakonec¢ny 1997, s. 145).

Kli¢ovym momentem vzniku ¢lovéka je jastvi konstituujici se kolem tietiho roku véku
ditéte, svazané se sebevédomim, schopnosti socidlni interakce ataké odvahou pievzit

odpovédnost za své konani (Kalabova 2011, s. 51).

,»Vzhledem ktomu, Ze gender jako jedna znejzakladnéjSich spoleCenskych struktur
ovliviiuje prakticky veskeré naSe socialni chovani, neni prekvapivé, ze na individualni irovni
vétSina znas vnima sebe sama neproblematicky jako muze ¢i Zeny (a¢ jsou i vyjimky).
Od dané genderové identity se pak odviji naSe touhy, plany ¢i sny. Ty jsou vétSinou pomérné

xcc

konformni s ptevazujicimi pfedstavami o maskulinité ¢i femininité

2007, s. 11).

(Pavlik in Smetackova

Vyvoj genderové identity prochazi nékolika fazemi:

* faze uvédomovani rozdili mezi muzem a Zenou. OdliSnost ptisluSnik obou pohlavi si

ey e

e faze pochopeni vlastniho pohlavi, znéhoZ vyplyva pfislusnost k jedné skupiné

(nejpozdéji do 18 mésicti je ditéti jasné, zda je chlapec nebo dévce),

» faze pfijeti genderové identity, dit€¢ vi, Zeje chlapec nebo dévce. Akceptuje

genderovou roli a ztotoziuje se s ni (Vagnerova 2008, s. 169).

Vytvéreni nasi identity je t€sné spojeno s piebiranim obrazu o sobé podle toho, jaky obraz
si 0 nas délala nase matka, jak na nas reagovala a co ocekévala, coz se na ni zcela zavislé dité
snazi splnit. Tak ma naSe identita od po¢atku motivacné-vztahovy charakter, ¢lovek je ze své

podstaty socialni tvor (Ponésicky 2006, s. 27).
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K tomu Matgjcek (2005) uvadi, ze ,,identita je nase vnitini odpovéd’ na otazku, kdo jsem,
co jsem, co znamenam pro sebe a pro druhé, jaké misto zaujimam v predivu vztahli ve své

spolecnosti® (s. 118).
2.2 Osvojovani genderovych roli

Genderova role je sociokulturné vymezeny komplex vlastnosti a projevii chovani, které

jsou pro jedince urc¢itého pohlavi povazovany za charakteristické (Vagnerova 2008, s. 23).

Podle Janosové (2011) je genderova role souhrnem piedstav o tom jaci muzi a Zeny
ve skutecnosti jsou, ale je 1 popisem obecné sdilenych pfedstav a presvédCeni o tom, jaci by

muzi a zeny méli byt (s. 7).

Neveédomost o u¢eni se genderu je na strané ditéte i rodice. Dité si ve svém nizkém véku
neuvédomuje, ze se u¢i n¢jaké genderové roli. Stejné tak rodice Casto netu$i, Ze svym

chovanim vyrazn¢ ovliviiuji své déti a formuji jejich gender (Oakley 2000, s. 133, 134).

Holc¢icka se dozvi, Ze se nesmi jako spravna dama prat. Chlapecek by nemél plakat, pokud
nechce, aby mu fikali, ze je baba. VSe zalezi narodiné. Nékde je takovy ptistup piisné
dodrzovan, jinde neni pro rodiCe problém, aby si hol¢icka hrala s auty a chlapecek
s kuchynkou a koc¢arkem. Na dit¢ vSak neptlisobi jenom rodice. O rolich muzil a Zen se diteé
dozvida i od dalSich ptibuznych a zndmych, ve Skolce ¢i Skole, z médii. U¢i se, co to znamena

byt muzem ¢i Zenou, a snazi se t€émto predstavam vyhoveét (Jarkovska 2004, s. 25).

Osvojovani genderové role odrodici neni mechanické. Dité se s rodi¢em riznymi
zpusoby identifikuje. Chce se svému rodic¢i podobat. To je motivem, aby se chovalo stejné

jako on (Oakley 2000, s. 135).

Pojeti genderu jako role vychazi z ptedpokladu biologického zakladu pohlavnich rozdila.
Dospéli se snazi naucit déti rolim, které pak ptedstavuji jakysi socidlni oblek natazeny na ony
biologické rozdily. Pfedpoklada se, ze pohlavni roli se dité uc¢i od jednoho dospélého (dcera
od matky, syn od otce). Zachovéani obsahu role je dozorovano okolim (vrstevnici, média
apod.). Je umoznéno piedevsim diky pochopeni usporadani genderovych vztahii (Jarkovska

2013, 5. 27).
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2.3 Genderova socializace

Genderova socializace je celoZivotni proces. Clovék se stava soucasti urité spolednosti
a prisvojuje si jeji pravidla, hodnoty a normy chovani vcetné téch, které se tykaji genderové
role. Tento proces probihd bud’ védomé na zédkladé odmén a trestl. Mlize probihat i skryté
prostfednictvim nenapadnych signalti (napt. vybérem détského obleceni, knizek, hracek, her,

¢innosti a zajmil).

Rodina je i v pfedskolnim obdobi nejvyznamnéj$im prostfedim, které zajistuje primarni
socializaci ditéte. Socializani proces podle Langmeiera a Krej¢itové (2006) zahrnuje tii

vyvojové aspekty:

* vyvoj socialni reaktivity, tj. vyvoj bohat¢ diferencovanych emocnich vztaht k lidem

v okoli,

* vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci. Jde pfedev§im o vyvoj norem, které
si jedinec postupné vytvari na zdkladé piikazi a zdkazi ud€lovanych mocnymi

dospélymi a které pak piijima za své,

* osvojeni socialnich roli, tj. takovych vzorcti chovani a postoji, které jsou od jedince

o¢ekavany ostatnimi ¢leny spolecnosti (s. 93).

Déti v socializaénim procesu projevuji ur€ité chovani a zachycuji zpétnou vazbu. Ui
se tak projeviim zenského a muzského pohlavi. Zde vznikd riziko ohraniCovani moznosti
individualniho vyvoje. Stava se, ze déti v sob¢ potlacuji n¢které schopnosti, rysy a ambice jen
proto, Ze podle reakci okoli dotyénému pohlavi jakoby nepftisluseji. Vyzkumy nam dokladaji,
ze déti se chovaji v nékterych ohledech aktivné. Samy si vybiraji, cemu budou ptikladat
vyznam. Chtéji byt takové. Mnohé z nich profituji z toho, Ze se drzi tradi¢nich genderovych

vzorci (Valdrova 2006, s. 15).

Napodobovani a teorie socidlniho u¢eni mtize vysvétlit jak pohlavni rozdily v chovani, tak
individualni rozdily v maskulinité¢ a feminimité. Protoze se chlapci vétSinou chovaji odlisné
od divek, chlapci imituji jiné muze a divky jiné Zeny, uci se tim pohlavnim rozdiliim. (Lippa

2009, s. 153).

"Genderova socializace ma n¢kdy podobu védomého usili, které posiluje genderova

ocekavani explicitnimi odménami ¢i tresty. Zejména chlapci jsou podrobovani piimym
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negativnim sankcim, chovaji-li se zplisobem vnimanym jako nepfiméfeny jejich genderu"

(Curran, Renzetti 2003, s. 93).

Genderové role se vytvareji na zdkladé vychovy rodi¢ii a vychovatelti déti. Lidé nékdy
reaguji nastejné chovani chlapci adivek rliznym zpusobem. Déti jsou svym okolim
odménovany za projevy, které piinalezi k jejich genderu. Postihovany potom byvaji
za nevhodné chovani. Odména nebo trest, tak slouzi jako motivace k vybéru odpovidajiciho

chovani (JanoSova 2008, s. 114).

Také podle Valdrové (2006) se zeny a muzi od utlého véku uci, Ze to ¢i ono se na divku,
na chlapce slusi ¢i neslusi. Spolec¢nost sugeruje kyzené vlastnosti zendm a muziim dévno

predtim, nez se stihly projevit (s. 14).

Vyznamny vliv na vytvafeni genderovych rozdilli mezi divkami a chlapci maji bezesporu
pohadky a knizni ¢i filmové a seridlové piib&hy. Déti jsou s nimi seznamovany od batoleciho
veku, kdy jesSté takto zprostiedkovana poselstvi o svété muzili a Zen piijimaji zcela nekriticky,
jako skute¢né. Medidlni vzory vSak nejsou typickymi piedstaviteli muzské a zenské role

(JanoSova 2011, s. 10).

V Case, kdy dit¢ dokaze oznalit sviij vlastni gender a pochopi zakladni stereotypy
(vétsinou po druhém roce zivota), je vice motivovano, aby se chovalo jako ¢len daného

pohlavi (Lippa 2009, s. 226).
2.4 Genderové stereotypy

V soucasné socidlni psychologii jsou stereotypy chépany jako ndzory zalozené

na pravdépodobnosti, jez si utvatfime o danych skupinéch lidi (Lippa 2009, s. 162).

Lippa dale uvadi: ,,Lidé zastdvaji velmi stereotypni ndzory o osobnosti muzli a zen.
V jedné starsi studii se vysokoskolsti studenti shodovali v tom, ze nékteré typy znakti (napf.
soutézivost, logické uvazovani, podnikatelské dovednosti a sebevédomi) jsou

néznych citl) jsou typictéjsi pro zeny* (Lippa 2009, s. 163).

,»Muzi maji tendenci ztélesnovat dominanci a Zeny podfizenost. Zeny se jakoby zmenSuji,
vesmes sedi s prekiizenyma nohama, vyhybaji se pfimym pohlediim, které muzi v nasi kultute

maji tendenci interpretovat jako vyzvu k seznameni. Muzi maji naopak tendenci drzet télo tak,
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aby se zdali vétsi, dominantni, a jednou z mnoha jejich vysad je pfimi pohled” (Pavlik in

Smetackova 2007, s. 11).

Genderové stereotypy jsou predsudecné predstavy o tom, jak se maji zeny a muzi chovat
a jaci maji byt. Snazi se muze a zeny udrzet v urcitych rolich, které mnohym vyhovuji, ale pro

nékoho jsou piekazkou na cesté k tomu, zaftidit si Zivot podle svého (Jarkovska 2004, s. 20).

Tyto stereotypy jedincim ovliviiuji ptistup k povolanim, zatizenim a skupinam danych
spolecnosti. Dodnes nalezneme Zeny spiSe v socidlni sféfe, zatimco muze v technickych

povolanich a v pfirodnich védach (Karsten 2006, s. 25).

Ale nemtzeme fici, Ze vSechny Zeny jsou starostlivé a nézné, a proto jim nejlépe vyhovuje
prace v profesich spojenych s péci o druhé. A také ne vSichni muzi touzi stat se slavnymi

a uspéSnymi, protozZe jsou prirozené ¢inorodi a pribojni (Jarkovska 2004, s. 24).

Modely zadouciho chovani prezentuji velmi uc¢inné¢ média. To je jeden z divodi, proc
jsou si déti stejného pohlavi podobnéjsi. Socidlni tlak je donuti, aby pfijaly genderové

pfedurcené hodnoty, postoje a zplisoby chovani (Vagnerova 2008, s. 24).

Tyto stereotypy zname vSichni. Setkdvame se s nimi na kazdém kroku. V reklaméch,
v pohadkach, ve Skole, v ndzorech ostatnich lidi, v nasem jazyce i v zakonech. OdliSujeme se
tim, zda tyto ndzory bezvyhradné ptijimame, nebo si uvédomujeme, ze se témto stereotypiim
neni nutné podfizovat. Lidé jsou rlizni, a proto mohou byt Stastni, 1 kdyZ Ziji Gipln€ jinak nez

vétSina (Jarkovska 2004, s. 20).

Svét se méni a zastaravaji tzv. tradi€ni rolové vzorce. Dnesni mladi lidé chtéji a muse;ji zit
jinak nez jejich rodice. Nartstad pocet Zzen samozivitelek. Muzi ztraceji status hlavy rodiny

véetné sily rozhodovani o rodinnych zaleZitostech (Cermakova a kol. in Valdrova 2006, s. 20).

Dalsi nevyhodou genderovych stereotypi je to, Ze vedou ke zkreslenym informacim
o Zendch a muZich. Stereotypy Casto obsahuji pravdivy zéklad, jenZ je doplnéné dalSimi

obsahy. Tyto maji s realitou malo spole¢ného (Beal in JanoSova 2011, s. 8).

JiZ malym détem se v§tépuje (podvédome 1 oteviené), ze muzsky rozum, aktivita a dravost
je vice nez Zensky cit, pasivita, vstiicnost, Ze muzskd prace mimo dim je finan¢né vysoko
cenéna, kdezto Zenskd domaci prace a péce o dité je prirozenou sférou zenské seberealizace

a odménou sama o sobé& (Valdrova 2006, s. 21).
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Predpokladat, ze zeny se chovaji a mysli odliSnym zpiisobem nez muzi, nam klade klapky
na o¢i. Lidé, kteti vidi svét ostie rozdéleny na muze azeny, mohou lehce piehlédnout,
7e imuzi jsou citlivi, empatiéti a dokazi naslouchat druhym. Ze i Zeny jsou silné, odvazné
a schopné prorazit v profesnim zivoté, pficemz takové chovani neubird nic Zendm na jejich

zenskosti a muzim na jejich muzskosti (Jarkovska 2004, s. 26).
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3 Vyvoj jedince z hlediska genderové identity

Gender je po cely zZivot nasi nedilnou soucasti. Pisobi na nas uz pfed nasim narozenim.
VeétSina budoucich rodich fesi, zda se narodi chlapecek ¢i hol¢icka. Rozdilny pfistup byva
1 po narozeni miminka. Jednotliva pohlavi jsou rozliSovana barvami obleceni. Typicka holcici
barva je riizova, pro chlapecky je to modra barva. Rozdily jsou také v komunikaci a ptistupu

rodi¢u k détem.

Vliv kultury na osobnost zprostiedkovava vychova. Nejprve rodinnéa vychova, kterd uvadi
dit¢ do zivota spolecnosti a umoznuje mu zakladni orientaci v daném kulturnim prostiedi.
Potom vychova Skolni a posléze je to vliv prubézny, zprosttedkovany piisobenim prostiedki

hromadné komunikace a socidlnimi interakcemi (Nakonec¢ny 1997, s. 154).

Rozhodnuti o tom, kdo bude vychovévat vaSe déti je zdvazné. Prvnich pét let Zivota je
obdobi nejvétsiho intelektuadlniho a emocionalniho rozvoje. Jaka z nich vyroste osobnost, jak
klidna, jak ukaznéna, s jakymi hodnotami a postoji, bude vysledkem vlivu mnoha lidi s velmi

odlisSnym Zivotnim stylem a Zivotnimi hodnotami (Biddulph 1999, s. 71).

Hledani lidské identity a pfedev$im jeji formovani neni zalezitosti pouhé reflexe, ale
hlavné véci lidského konani. Konani s nejriiznéjsi podobou, kde nejvyznamnéj$i misto
zaujima vychova. Umoznuje realizovat a rozvijet faktické moznosti nedosp€lého clovéka. Ale

1 jeho zaclenéni a zakotveni do spolecnosti (Kaldbova 2011, s. 51).
Vyvoj genderové identity 1ze vysvétlit pomoci riznych teoretickych piistupti:

* identifika¢ni teorie (S. Freud) je zalozena na ztotoznéni s rodiCem stejného

pohlavi,

* kognitivni teorie (L. Kohlberg) vychazi z poznéni, Ze se lidé rozdé€luji do dvou

zakladnich skupin, na muze a Zeny, a uvédomeénti si ptisluSnosti k jedné z nich,

* teorie socialniho u€eni (A. Bandura) zdlraziiuje mechanismus podminovani, tj.

plsobeni odmény a trestu (Vagnerova 2008, s. 168).
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3.1 Rodina

ditéte postupné slabne, ale pfi utvaieni rodové role mé zdsadni vyznam.

Rodina je subjektivni jednotka svého druhu, v niz se ptijaté hodnoty, normy, pozadavky,
zvyky atradice projevuji individudlnim chovanim jejich jednotlivych Clenti, aniz by byly
striktné ur€ovany zvenku. Zvlastnim znakem rodiny jsou afektivné se projevujici vztahy mezi
jejimi jednotlivymi ¢leny. City jsou vyjadfovany vétSinou volné, bez ostychani. Na vyjadiené

city jednoho €lena rodiny reaguji ostatni s podobnou intenzitou (Jefabkova 1993, s. 151).

Od nepaméti byly déti vychovavany v blizkosti svého domova. Byla to spole¢na vychova
rodic¢l a blizkych ptibuznych, lidi zjedné vesnice nebo sousedstvi. A tak se o povinnosti

(a radosti) spojené s vychovou déti délili lidé, kteti je meli radi (Biddulph 1999, s. 70).

Rodinné prosttedi ma byt mistem, kde vSichni citi, Ze sem patii, kde nachdzeji
porozuméni a v neposledni fadé kde se mohou bezprosttedné projevit, seberealizovat,

spole¢né prozivat radost i starost, uspéchy i netspéchy.

Podle Ireny Smetackové (2007) je rodina v soucasné spolecnosti vnimana jako utociste
pted tlaky vefejné sféry. Jako soukromy prostor, v némz muze byt ¢lovék sdm sebou, bez

toho, aniz by na n¢ho byly kladeny naroky pracovniho a vetejného Zivota (s. 22).

Podle Opravilové (2004) je domov zakladni podminkou pro §tastné détstvi, protoze dava
jedinci pocit bezpedt, jistoty a duvery. Vznika tu divéra v lidi, z niz pozdé€ji vyroste schopnost
i potfeba mit vztah s druhymi lidmi. Domov probouzi v ¢lovéku cit, dodava sebedlivéru
a pomaha s orientaci v hodnotach. Domov a rodina vzdy byly a jsou nejlepsi Skolou vychovy

charakteru a také vychovy k budoucimu rodi¢ovstvi (Opravilova 2004, s. 5).

»Zéklady genderové identity se vytvareji vrodin€, kde ma dité prilezitost vidét
reprezentanty obou genderovych roli, model muze i Zeny, a je vzhledem ke svému pohlavi
také urCitym zpisobem vychovavdno. To znamena, Ze brzy zjisti, jak je vymezena role

chlapce ¢i divky a jaké pozadavky je v zavislosti na ni tfeba plnit* (Vagnerova 2008, s. 23).

Pokud se stane, Ze rodina je netiplna (v Gplné roding jsou déti vychovavany obéma rodici)
a jeden z rodict chybi, pak dité prebira genderovy vzor jinde. Absence jednoho z rodi¢ti miize

byt zplisobena vice divody. OvSem nejcastéj$im diivodem je v soucasné dob¢ rozvod rodict.
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Pocet rozvodi stale stoupa apribyva tak déti, které nemaji moznost zit v iplné rodiné

a poznat tak ob¢ genderové role v plném rozsahu.

Podle Ponésického (2006) utvaieni vlastni subjektivity predstavuje i vyclenéni se, tedy
vzdani se byt v§im. Podobna situace nastava pii kazdém rozhodovani, které znamena vzdy
zamitnuti alternativni moznosti. Pfi rozhodovani se pro zenskou ¢i muzskou identitu je situace
muze téz$i. Mald holc¢icka vychovavana pfevdzné matkou vplyne do své Zenské role. Ale
chlapec se musi v individuacni fazi, kdy si zacne uvédomovat svoje pohlavi, odtrhnout
od dosavadniho identifika¢niho spojeni s matkou a snazi se ptipodobnit otci. Jeho vyvoj je
tedy poznamenan traumatem. Byl nucen vzdat se piivodni, z velké Casti zenské identity.
Reakci je jak snaha tuto identitu znicit (vSe holcici a citlivé nahradit silou), tak 1 vé¢na touha
po ztraceném raji. A zavist. PonéSicky vidi vychodisko ztohoto dilematu. Je jim znovu

spojeni v lasce (s. 156).

Identifika¢ni proces je postupny. Probiha piiklon chlapce k muzskému svétu a identifikace
s muzskymi vzory. Identifikace matky s dcerou je béhem détstvi kontinudlni. Blizké pouto
s matkou pfindsi dcefi vetsi podporu, ale vede také k vétSi zavislosti na druhych. Zatimco
chlapci jsou podrobeni siln¢jSimu vychovnému tlaku a ofekavani v batolecim a ptedSkolnim

veku, divky budou zvySeny tlak tohoto druhu prozivat az v dospivéni (Janosova 2010, s. 14).

Také podle Oakley (2000) proces vybéru identity neprobihd u obou pohlavi stejné.
ze genderové role jsou podminény kulturné a odrazi béznou zkusSenost, ze pro chlapce je

obtiznéjsi vyzrat v muZze, protoze jsou vychovavani zenami* (s. 135).

,Rodice, §irsi rodina ¢i vychovatelky s détmi interaguji rozdilné na zéklad¢ toho, jakou
jim ptifadi genderovou Skatulku. Pfi komunikaci s dévCaty napiiklad pouzivaji vice
emocionaln¢ zabarvenych slov, kupuji jim divéi hracky (panenky, zmenSeniny domacich
potfeb) a vedou je k péci o druhé. Naopak viici chlapcim je vychova méné emociondlni
a mén¢ orientovana na verbalni komunikaci, prostiednictvim hracek jsou chlapci podporovani
v technickych dovednostech a v zaméfeni na véci, nikoliv na lidi“ (Pavlik in Smetackova

2007, s. 11).

Matcina podpora pfi hie s panenkami symbolizuje pro dit¢ skute¢né mateistvi a matky

maji skutecné nezastupitelny vyznam jako model role pro své dcery (Oakley 2000, s. 148).

21



Jiz v utlém véku se setkdvame s tim, Ze si chlapci hraji radéji s auticky, kdezto divky si
hraji radéji s ko¢arkem a panenkou. Zazili jsme si to kazdy na vlastni kizi. Existuji vyjimky,

ale téch moc neni.

Toto potvrzuje i Lippa (2009). Chlapciim se vétSinou zamlouvaji kostky, dopravni hracky,
konstruktérské hracky a hracky podnécujici aktivitu ¢i agresivitu. Zatimco divky si hraji spise
s panenkami, oblecky a hrackami napodobujici domécnost. Lisi se také ve stylu hrani. Chlapci
maji rad¢ji zapasenti (s. 226).

Ve vedeni déti k vybéru hracek mohou rodice postupovat védome se zdmérem podporovat
v ditéti jeho genderovou identitu. Nebo postupuji nevédomé a netusi, co v ditéti podporuji.
Schopnost vybrat si vhodné hracky z hlediska svého pohlavi je signdlem, Ze si dité vytvofilo

bytelny zéklad vhodné a nezvratné genderové role (Oakley 2000, s. 134, 135).

Volba hracek a rozdilny zptisob hry podporuje odlisnou vychovu divek a chlapcti. Typické
div¢i hracky podporuji empatii a rozvijeji komunikaci. Kdezto typicky chlapecké hracky

podnécuji technickou zruénost a prostorovou predstavivost (Janosova 2011, s. 10).

pravny kluk neplace, brani se a snazi si prosazovat sva prava. U divek se toleruji slzy,
nemusi se branit, vymezovat a potvrzovat vu¢i druhym, naopak se od nich ocekévaji
vlastnosti jako poddanost, Ustupnost a ptizptisobivost. Chlapci jsou pobizeni ke skryvani
slabosti, chce se po nich, aby byli tvrdi k sob¢ 1 jinym, aby se branili a prosazovali svou vili.
Agresivni chovani se jim trpi spiSe neZ divkam. Ty jsou naopak chvéleny, odménovany, kdyz

jsou hodné a poslusné, mazlivé a ptitulné jako spravné holcicky* (Karsten 20006, s. 32).

Chlapci se perou radéji nez divky. Hravé zépaseni a podobné aktivity otcli a synii odrazi
spiSe muzské sklony nez zamérnou snahu otci podporovat pohlavné typické chovani svych

synti (Lippa 2009, s. 228).

Pfi osvojovani genderové role ma dité tendenci napodobovat silngjsiho rodice. At je to
otec nebo matka, identifikuje se snim. Tam, kde serodi¢e odliSuji silou, autoritou

a rozhodovaci pravomoci, imituji chlapci 1 divky siln€j$iho z nich (Oakley 2000, s. 137).

Dutlezity je kvalitni vztah mezi rodi¢i, ktery je zaloZen na spokojenosti, vzajemné ucté
arespektu. Pokud se mezi nimi projevi nesoulad, je pro dit¢ obtizné ptijmout oba rodice
za svlj vzor. Negativné ladény rodi¢ ditéti prestdva imponovat. Toto plati 1 pro rozvodovou

ey

situaci. Malé déti vétSinou piejimaji optiku rodice, s nimz ziji (JanoSova 2008, s. 128).
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Rodice se ocitaji na pomysiné kfizovatce. Na jedné stran¢ je snaha vychovavat dité
takovym zptisobem, aby obstdlo v genderové strukturovaném svété. Na strané druhé je nebo
by méla byt snaha doprat ditéti rozvoj jeho schopnosti a ambici bez ohledu na pohlavi. Pokud
rodice vybavi své déti schopnosti rozpozndvat a vyhodnocovat plsobeni genderovych vlivi,

zajisti mu svobodnéjsi rozhodovani (Valdrova 2006, s. 22).
3.2 Materska Skola

Matetska Skola je porodin¢ dalSim socializaénim zafizenim. Dit€¢ sem pfichazi, aby
rozsifilo své dosavadni védomosti a ziskalo nové duleZité poznatky, dovednosti a zkuSenosti
potfebné ke svému télesnému, dusevnimu, mravnimu a socidlnimu rozvoji (Jetabkova 1993,

s. 47).

Matetska Skola je zékladni predSkolni vzdé€lavaci instituci. Jako Skolské zatizeni
na zaklad¢ ptipraven¢ho vzdélavaciho programu rozviji specifické formy vzdélavaciho
pusobeni, orientované na osvojovani kliCovych kompetenci a ziskdvani ptredpokladi pro
celoZivotni vzdélavani. Je urcena détem od 3 do 6 let a doch4zka do ni neni povinna (Pricha

2009, s. 71).

Teprve tiileté déti mohou mit z pobytu v matetské skole néjaky prospéch. Pro déti v tomto

veéku jsou dobii pedagogové velkou vyhodou (Biddulph 1999, s. 95).

Tento ndzor potvrzuje i Matéjcek (2005). Argumenty proti tzv. kolektivni vychové déti
pied tietim rokem piichazeji z nasi vyvojové psychologie. Déti v tak Gtlém véku kolektivnim
zafizenim je$t€¢ vyvojové nedorostly a nedozrily. A détsky organismus (jak télesny, tak

psychicky) nema byt zatéZovan né¢im, Cemu nedozral (s. 133).

Od okamziku, kdy je dité ptijato do matetské Skoly, ma byt sttedem zdjmu ucitelky jeho
osobnost, v€k, narodnost, mentalita, temperament, zajmy, schopnosti a nadani. Tato znalost

détské individuality ma tvoftit dilezity predpoklad pro celou jeji praci (Jetabkova 1993, s. 57).

Jednat s détmi podle jejich individudlnich zvlastnosti vyZaduje piedev§im déti znat.
Zajimat se o n¢ a umét se vcitit do jejich zptasobu mysleni. Cilem pedagoga neni, aby byly
vSechny déti stejné a stejné se chovaly, ale aby pii veSkeré rozmanitosti svych povah

a predpoklada byly v Zivoté stastné a uspesné (Opravilova 2003, s. 391).
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3.3 Média

Média jsou diilezitou soucasti naSeho zivota. Kazdy den ziskdvame informace z okolniho
svéta. Maji velkou moc na ovliviiovani lidi a vytvareni jejich predstav. Média totiz zdlraziiuji
typické genderové role. Divak miiZze zpozorovat urcitou pravidelnost zobrazovanych témat.
Lidé se domnivaji, Ze ziskali neutralni a objektivni informace. Ale jsou na omylu (Renzetti

a Curran 2003, s. 173).

V soucasnosti ovliviiuje nase vnimani televize, rozhlas, tisk, reklama a internet. Vytvareji
obrazy zen a muzi. Popisuji jejich aktivity, vykony, projevy chovani, které nebyvaji vzdy
objektivni. Média jsou fenoménem. Formuji Zenstvi, muzstvi i kulturu vztahd mezi pohlavimi

(Valdrova 2006, s. 80).

Vnimani genderovych roli ovliviiuji bezesporu pohadky a knizni ¢i filmové piibéhy. Déti
ptijimaji jako skutecnd. Medialni vzory mivaji ovSem jeden vyznamny spole¢ny rys. Muzské
postavy jsou vétSinou nepfirozené maskulinni a postavy zen jsou nadmérné femininni.
U chlapct podporuji zdjem o zbran¢€ a posiluji oblibu akénich filmi. U divek pak budi zajem

o vzhled a médu (Janosova 2011, s. 11).

S velmi silnym stereotypnim obrazem zZenské a muzské role se miizeme setkat predevsim
v televiznich filmech. Stereotypy jsou zduraziovany vice v pofadech pro déti. Tato
jednotvarnost je sledovéna v potadech z celého svéta. Vznika tak pasivni pfijem predevsim
zapadni kultury i v oblastech, kde je tradi¢ni potencidl jiny. MuZi i Zeny jsou zobrazovany
velice nerealisticky. Zenské postavy byvaji fyzicky atraktivni, emociondlni, méné
divéryhodné a presvédCivé. Muzi jsou prezentovani jako schopni, dominantni, raciondlni,
neprojevujici emoce. Hlavni rozdil je v mife aktivity. V médiich iniciuji udélosti vétSinou
muzi, ale realita se li$i. Televizni potady pracuji s pozitivnim prozitkem a ztotoznénim
s hrdinou. Déti se potom identifikuji s témi vlastnostmi, jez povazuji za vlastni pro svij
gender. Toto probihd bez rozumové reflexe. Negativni jevy, které déti pfijmou z médii,

muzeme ovlivnit rozhovorem doma nebo diskusemi ve Skole (JanoSova 2008, s. 33, 34).
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4 Specifika predskolniho obdobi

Ptedskolnim obdobim je v nékterych odbornych pracich oznadovano obdobi od narozeni
az po nastup do Skoly. Ve vyvojové psychologickych publikaci je vSak tato etapa chapana jako
v&k mezi tfetim az Sestym rokem ditéte (Sulova 2003, s. 66). Toto obdobi byva také nazyvano

vekem hry.
41 Hra

Hra je nejdtlezitjsi Cinnosti v détském veéku. Rozviji vSechny psychické funkce (fantazii,
tvotivost, fecové schopnosti apod.). Déti, které jsou v hernich ¢innostech omezovany, jsou
trvale poskozeny ve svém vyvoji. Psychoanalyza poukazuje na katartickou funkci hry. Ta je

prostfedkem odreagovavani détskych traumat (Htichova 2000, s. 49).

,Hra je jazyk détstvi, dorozumivaci prostredek, ktery dit€¢ pouziva k uceni a duSevnimu
rustu. Je to spontanni, improvizovana ¢innost, ur¢ena mirou vlastni zkuSenosti, v jejimz radmci

dité objevuje svét a rizné souvislosti v ném* (Opravilova 2004, s. 7).

Hra je propojend s rozvojem motoriky, ale také s rozvojem kognitivnich struktur. Jeji
pestrost, spontannost, zapojeni ditéte, soustfedéni nani zavisi na mnoha Cinitelich
ptedchoziho i aktudlniho vyvoje. Jsou to napiiklad vztahy v rodiné, dostatek casu, herni

kamaradi, kterymi byvaji vrstevnici, zvifata &i plySové hracky (Sulovéa 2005, s. 76).

Piaget spojuje hru ditéte s jeho intelektudlnim vyvojem. Vysvétluje procesy asimilace
a akomodace. Asimilace je proces, jimz dit¢ pfizpisobuje a méni zvnéjSku pfijimané
informace. Akomodace znamend, ze senaopak sam vnéjSimu svétu piizpisobuje.
Intelektualni vyvoj je vysledkem stalé souhry mezi témito procesy, které by mély byt
vyvazené. Pokud pievladd proces akomodace (pfizpisobovani se), dochazi k napodobé.
Pokud prevlada asimilace (v¢leniovani nového zazitku mezi diivejsi), a dit€é ho méni podle své
potteby, dochéazi ke hie. Hra znamena asimilaci, ndpodoba akomodaci. Obé jsou duleZitou

soucasti rozumového vyvoje (Opravilova 2004, s. 6).

Ponésicky (2004) vidi jako zdroj novych zkuSenosti ditéte to, Ze pfejimé zplsoby
reagovani a chovani, ziskava nové schopnosti a dovednosti napodobou. Jde o jakési postupné
vstifebavani nejblizsi osoby do sebe. Dité piejima to, jak tato osoba vnima svét, jak se chova

a zvlasté to, co pro dite déla (s. 23).
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Dité je ze strany rodi¢li vystaveno predevsim jejich projekcim, predstavam a o¢ekavanim,

s nimiZ se opé&t identifikuje (PonéSicky 2004, s. 25).

Jakmile si dit¢ uvédomi, ze je ur¢it¢ho pohlavi, bude napodobovat piedevsim jedince
téhoz pohlavi, rodice ¢i star$i sourozence. Za projevy odpovidajici genderovému ocekavani
bude odméinovano, za chovani, které s nim bude v rozporu, bude kritizovano ¢i zesmésnovano

(Vagnerova 2008, s. 23).

,»Kolem dvou let dit¢ pfijme tzv. rodinnou identitu, kdy poznava funkci domova. Takeé si
uvédomuje svou pifindleZitost ke svému rodinnému spolecenstvi (vi, kdo jsou jeho lidé).
Teprve po tfetim roce je schopno piekrocit hranice tohoto svého zajisténého domova
a vstoupit do nového spolecenského prostoru, jimz je mezi jinym i spole¢nost druhych déti

(Mat&jcek 2005, s. 165).

Symbolicka hra je pro ptredsSkolni dité prostiedek k vyrovnani se s realitou, jez dite
zatézuje. Umoziuje mu alespon symbolicky uspokojit pfani, jez ve skutecnosti splnit nelze.

Tematicka hra na néco slouzi k procvicovani budoucich roli (Vagnerova 2008, s. 186).

Hra ditéte je zrcadlem, ve kterém se odrazi to, co dit¢ ze svéta kolem sebe pochopilo. Hra
jako jedna z hlavnich ¢innosti ditéte je také ufinnym, nescetnymi generacemi proveéienym
pomocnikem pfi vychové a vzdelavani. Po celé détstvi je tvlrci Cinnost ditéte uplatnovana
nejlépe pii hie. Ve hite se déti uci svét znat a rozumét mu, chapat jeho smysl a souvislosti. Hra

je proto nezbytnou podminkou zdravé existence ditéte samého (Opravilova 2004, s. 10).

Dle JanoSové (2008) ,,rozdilny zptsob hry chlapct a divek pfispiva k odliSnému rozvoji
jejich kognitivnich schopnosti a dovednosti. Fantazijni hra, v niz dité nékoho ptedstavuje, je

zkuSenost s danou roli* (s. 126).

Mezi oblibenou hru divek v piedskolnim véku patii ur€ité¢ hra na maminku. Divky vafi,
perou, zehli, staraji se o miminko, rady se ¢eSou, zdobi a Casto se prevlékaji do Sati. Chlapci
svou hru na néco Castéji pfipodobiniuji riznym zameéstndnim. Hraji si na opravare, fidicCe,
popelafe, vojaka ad. Nejcastéji si pak chlapci hraji s auty a dal§imi dopravnimi prostfedky,

se stavebnicemi a riznymi figurkami.

Divky pfi své hie vice komunikuji se svym partnerem (osoba ¢i hracka). Tim jsou u nich

prohlubovany verbalni schopnosti, ale také empatie vi¢i druhym. Chlapci pifi hie
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s technickymi hrackami komunikaci v zdsadé nepotiebuji, zato vSak pii ni vice uvazuji
o technickych zalezitostech, u stavebnic potom rozvijeji prostorovou piedstavivost (JanoSova

2008, s. 126).

4.2 Kresba

Rozvoj jemné motoriky souvisi s kresbou. Od spontanniho carani, kdy dité vyjadiuje
carou ¢i koleCkem cokoliv az ke schopnosti dobfe napodobit zdkladni tvary a malovat postavu
Cloveéka zprvu formou tzv. hlavonozce. ,,Ztvarnéni postavy cloveéka jako hlavonozce (hlavy
a nohou) odpovida Ghlu vidéni svéta malym ttiletym dité€tem, které z osob ho obklopujicich
skute¢né vnima detailn€ nohy, jez jsou ve vysce jeho oc¢i a obli¢eje, ¢i hlavu, kterd se k nému

sklani“ (Sulova 2003, s. 67).

,Kresba je neverbalni symbolickou funkci. Projevuje se v ni tendence zobrazit realitu tak,

jak ji dité chape* (Vagnerova 2008, s. 183).

Spokojenost v dané genderové roli se mize projevit pii kresbé lidské postavy. Ze 40
chlapcti (ve véku pét az sedm let) si tetina vybrala za namét své kresby postavu otce. Jinou
muzskou postavu namalovala polovina z nich. Ostatni chlapci nakreslili postavu zeny. Z nich
13% namalovalo matku. Jinou zenu ztvarnilo 8 % chlapci z této skupiny. Pii vyzkumu
skupiny divek (stejny pocet, stejny vek) namalovala polovina z nich postavu matky, jinou
zenskou postavu nakreslilo 40% divek. Postavu otce ztvarnilo jen 3% divek a jinou postavu

muze 10% divek (Kormos in Janosova 2008, s. 127).
4.3 Verbalni schopnosti

V obdobi mezi tietim az Sestym rokem se zkvalitiuji fecové dovednosti. Je to doba
roz§ifovani slovni kapacity s velkymi individudlnimi rozdily. Dochazi k osvojovani

gramatickych pravidel (Sulova 2005, s. 70).

Vyslovnost tfiletého ditéte je vétSinou hodné nedokonald, mnohé hlasky nahrazuje jinymi
nebo je vyslovuje nepiesné. Béhem c¢tvrtého a patého roku se vétSina déti zdokonali natolik,
ze détska patlavost vymizi uz pred zacatkem Skolni dochazky bud’ zcela, nebo zlstava jen
v rudimentech, které se jest¢ b&hem prvého roku Skolni dochédzky spontdnné ¢i s malou

logopedickou pomoci upravi (Langmeier a kol. 2006, s. 88).
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Végnerova (2008) uvadi, ze déti v predskolnim veéku rozvijeji své verbalni schopnosti
piredev§im v komunikaci s dospélymi lidmi. Napodobuji jejich projev a uci se tak od nich

riznym zpiisoblim vyjadiovani (s. 195).
4.4 Kognitivni vyvoj

Kolem ¢tyt let se vyvoj inteligence ditéte dostava z trovné predpojmové (symbolické)
na vys$$i troven nazorového (intuitivniho) mysleni. Dité uvazuje v celostnich pojmech, které
vznikaji na zdklad¢ vystizeni podstatnych podobnosti. Usuzovani je vsSak zatim vazano

na vnimané ¢i predstavované (Langmeier a kol. 2006, s. 90).

Végnerova (2008) uvadi, ze poznavani déti v predskolnim veku je zaméfeno na nejblizsi
svet a jeho pravidla. Méni se zptsob, jakym dité poznava, ale nejde o zasadni, kvalitativni
proménu poznavacich strategii. Mysleni predskolaka jesté nerespektuje zakony logiky, a je

tudiz nepiesné (s. 174).

PtedsSkolak je velice zvidavy. V tomto obdobi klade otazky typu Proc?, Kde?, Jak? (Pro¢
sviti obloha, jak hodiny kukaji, apod.). Mnohdy si vymysli své vlastni odpovédi piijatelné pro
jeho zpasob mysleni (Hfichova 2000, s. 49).

4.5 Emocni vyvoj a socializace

Emocni prozivani predskolnich déti je charakteristické veEtsi stabilitou a vyrovnanosti.
Jejich citové prozitky byvaji intenzivni. VétSina emocnich prozitkd je vazéna na aktualni
situaci, je spojena s momentalnim uspokojenim ¢i neuspokojenim. Déti predskolniho véku

byvaji Castéji pozitivné ladéné, ubyva negativnich emocnich reakci (Vagnerova 2008, s. 196).

Podle Hiichové (2000) ,,je pfedskolak senzitivni, jeho city vznikaji snadno a rychle a jsou
labilni. Pfiznacna je vyrazovost. V tomto véku je dit¢ znacné citové ovlivnitelné. Diferencuji
se vyssi city (socialni, moralni ad.), které jsou typické pouze pro Clovéka a jsou vysledkem
socializa¢niho procesu. Vhodnym prosttedkem rozvoje citli je détska fantazie, uplatiujici

se ve hie® (s. 50).

U vrstevnikli se rozviji schopnost spolupracovat, mit pochopeni pro druhého (ptikladné
utéSovat placici), ale také soupeteni. Dé&ti jsou jiz schopny pomdhat slabsim, vést druhé,

podiidit se zajmu ostatnich, fesit konflikt kompromisem (Sulové 2005, s. 72).
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4.6 Moralka a normy chovani

Dité¢ v predskolnim véku si uvédomuje sebe sama, ma elementarni svédomi a také pocit
viny. Vi, ze néco nema dé¢lat, napt. ze nesmi mluvit sprosté, Ze nema byt vzteklé apod.
V tomto veéku je dit¢ velmi citlivé na pochvalu od rodi¢li, s nimiz se identifikuje (Hfichova

2000, s. 50).

To potvrzuje 1 Sulova (2005). Jiz kolem tii let maji Ceské déti interiorizovany zakladni
socialni normy. S touto interiorizaci souvisi rozvoj svédomi. PredSkoldk vi, co se smi, co

se nesmi, co se slusi (s. 73).

Déti k dodrzovani norem motivuje systémem odmén a trestil, tj. pozitivni a negativni
hodnoceni. V piedSkolnim veéku dit€¢ stale posuzuje dobré iSpatné chovani predevSim

z hlediska jeho duasledkt pro sebe sama (Vagnerova 2008, s. 221).
4.7 Vrstevnicka skupina

V ptedskolnim véku si déti potvrzuji rozdily obou pohlavi isrovnanim s ostatnimi.
Kontakt s vrstevniky umoziiuje ziskat zkuSenost s dalSimi genderovymi vzory, jez jsou détem
bliz§i nez modely dospélych. Piedskolaci akceptuji chlapecky a divéi genderovy stereotyp.
Orientuji se podle né a cht&ji vypadat stejné jako jiné déti téhoZz pohlavi. Maji tendenci

se stejn¢ chovat a davaji prednost hie s t€émito détmi (Vagnerova 2008, s. 234).

Dité, které si ke hie vybere hracku odpovidajici jeho genderu, je u svych vrstevnika
oblibenéjsi. Také snadngji ziskava spolec¢niky pro hru. Pokles obliby naopak vyvolava to,
jestlize si chlapci hraji s divkami. Ztohoto Ize vyvodit, Ze sedéti samy podileji
na socializaénim procesu. Spolu srodi¢i ajinymi pecCovateli jsou spolutvlrci celého

socializa¢niho procesu véetné socializace genderové (Curran, Renzetti 2003, s. 121).

Takto predskoldky vidi i JanoSova (2011). Déti v tomto veéku nelibé nesou, kdyz jejich
vrstevnici piekracuji dany rdmec chovédni odpovidajiciho genderu. V ptedSkolnim veku
genderové netypické chovani zacinaji hodnotit jako neptipustné. Ve svych soudech jsou velmi
nekompromisni. Jejich kritika je mozna tak tvrda proto, ze cht&ji popfit existenci vyjimek,
které jim znesnadiuji jejich porozumeéni svétu muzii a zZen. Potfebuji jistotu, Ze dana pravidla
ohledn¢ Zen a muzt opravdu plati. Déti v predskolnim véku véri, Ze rozdily mezi chovanim

muZzl a Zen jsou jednou provzdy dané (s. 16).
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V piedskolnim véku ma dité nejvice prilezitosti pfijmout postoje a zvyky nélezejici stejné
genderové skuping. Cerpa predevsim z vlastni rodiny, vrstevnikil a ostatnich lidi v okoli.

Opusténi domaciho prostredi je pro n¢j velkym piinosem (JanoSova 2008, s. 121).

Pfi utvareni genderovych stereotypi se jesté JanoSova (2011) zminuje o tzv. fenoménu in
group a out group. Déti v predSkolnim véku maji pocit, ze jejich rod je rozhodné lepsi, nez
rod opacny. Uptednostituji vSe, co souvisi s jejich vlastni genderovou roli (aktivity, hracky,
styl chovéni, oblékani a také pfislusniky svého pohlavi). Tento postoj se oznacuje jako in
group aout group. Byva provazen pfijemnym prozitkem soundlezitosti s jedinci stejného

pohlavi (s. 18).
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Empiricka éast

Empirickou c¢ast této prace predstavuje vyzkum, jehoz cilem bylo ziskat urc¢ité informace,
jez by bylo mozné zkonfrontovat s informacemi ziskanymi z odborné literatury. Poznatky

ze studia odborné literatury jsou uvedeny v teoretické Casti této prace.
5 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda jsou déti predskolniho véku jiz natolik genderové
vyhranéné, Ze se to projevi pii vybéru aktivit, a zda existuji rozdily mezi chlapci a divkami pii
projevovani své genderové pfrislusnosti. DalSim cilem vyzkumu bylo provéfit, zda pii

projevovani genderové indentity hraje roli veék ditéte.
6 Metody tvorby dat

Pouzité metody sbéru dat jsou strukturované pozorovani a individualni fizeny rozhovor.
Strukturované pozorovani obnasi pasivni sledovani chovani subjektu s dirazem na nékteré
aspekty cinnosti. Umoziuje neruseny pribéh hry a neovlivituje aktéry. Jde o pozorovani
skupinové. Zkoumany vzorek je pozorovan v piirozeném prostiedi a situacich. Pri
individualnim fizeném rozhovoru jsou zkoumanému subjektu kladeny piedem zvolené otazky.

Touto metodou je ziskan soubor odpovédi, které jsou vzajemné porovnavany.

Zucastnéné pozorovani bylo skryté vzhledem k pozorovanym détem, jelikoz nevédély
o zamé&ru autorky této prace, kterd je jejich ucitelkou. Nebyl proto problém, Ze by byla pro

déti novy (rusivy) element, pred kterym se déti nékdy predvadeji, méni své chovani.
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7 Metody analyzy dat

Sbér dat probihal metodou kvantitativniho vyzkumu. Vyzkum byl provadén v casovém

obdobi listopad 2014 az tinor 2015.

,PI1 kvantitativné orientovaném vyzkumu pozorovatel uz pred zacatkem pozorovani vi
pfesné, co ajak bude pozorovat. Stanovil si druhy jevil, na které své pozorovani zaméri*

(Gavora 2000, s. 76).

Byl uren piedmét zkouméni abyly poloZzeny vyzkumné otazky. Ve tiid€, kterd
pfedstavuje socialné uzavieny prostor, jedinci mezi sebou interaguji. Zucastnéna pozorovani
byla peclivé zaznamendvana pomoci terénnich poznadmek. Struktura pozorovacich archi
se n¢kolikrat ménila a upfesiiovala. Dulezitou tlohu sehrala i pamét’. Pfi praci s pozndmkami
se souvisejici udalosti vybavovaly Iépe a pfipominaly se i pocity, jez byly s t€émito udalostmi
spjaty. Diky nim mohla byt data analyzovana s vétsi citlivosti. Ve tfid€ probihaji interakce
stale. Zucastnény pozorovatel je schopen zachytit jen nékteré. Snadnéji pozorovatelnym

jevem je vizualni stranka.
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8 Popis a charakteristika vyzkumného souboru

Pro vyzkum bylo potieba zajistit takovou skupinu respondentti, kterd by vyhovovala
podminkdm vyzkumu. Jednou z nich byl pfedSkolni vék respondentl a stejny pocet divek
a chlapct. Jelikoz bylo nutné zkoumat i vékové hledisko, byli respondenti rozdéleni do dvou

skupin podle véku.
8.1 Charakteristika skupiny M (mladsi zaci)

Do skupiny M patii mladsi déti z béZzné matetské Skoly ve véku od 3 do 4 let. Pochézeji
bud’ z mista, v némz se matefskéd Skola nachazi, nebo z blizkého okoli. Do této skupiny bylo

vybrano 8 divek a 8 chlapct, ktefi dochédzeji do matetské Skoly pravidelné. Byly vybirany

ey e

8.2 Charakteristika skupiny S (starsi zaci)

Skupinu S prezentuji star$i déti z béZzné mateiské Skoly ve véku od 5 do 6 let. Déti opét
pochézeji z blizkého okoli. Také v této skupiné bylo zvoleno 8 divek a 8 chlapcii, jejichz

dochéazka do mateiské skoly je pravidelna a jsou v matetské skole dobte adaptovany.
8.3 Charakteristika Skoly

Mateiska skola, kterd byla zvolena pro vyzkum této prace, je mistem, kde autorka pracuje
jako ucitelka. Bylo tedy vyhodou, ze prostfedi Skoly, ucitelky i1 déti dobfe zna. Nebyla pro né

rusivym elementem. Vyzkum se provadél snaze.

Jedna se o vesnickou mateiskou Skolu, ve které je zapsdno 50 déti. Jsou zde dvé veékove
heterogenni tidy. Nové prichazejici déti si 1épe zvykaji, snadnéji se zaclenuji do kolektivu.
Sourozenci maji moznost byt spolu. Lépe probihd pocatecni adaptace mladsiho sourozence.
Vékoveé smisené slozeni dava détem tuzasnou pfrilezitost, aby si navzdjem pomahaly, ucily
se toleranci a zodpovédnosti, poznavaly vyvoj ¢lovéka. DéEti se u¢i napodobou a vzajemné
mezi sebou. Pfeddvani poznatkll a zkuSenosti starSimi détmi je pfirozenéjsi a jednodussi.
Ptirozeny je také rozvoj spontannich aktivit. Casto dochazi k vzajemnému ovliviiovani her
starSich a mladSich. Dé&ti zastavaji riizné socialni role. StarSi déti pfendseji pravidla na mladsi
a kontroluji jejich dodrzovani. Toto zvySuje sebevédomi a odpovédnost star§ich déti ve vztahu

k mlad$im. Buduji se zaklady pratelstvi a celkové ptiznivé atmosféry ve tfidé. Také je toto

33



slozeni prevenci Sikany. Vztah mezi pedagogickymi pracovniky, détmi a jejich rodinami ma

vEtsi prostor pro poznavani a lepsi komunikaci.

Mateiska 8kola pracuje s détmi dle SVP systémem rodinné vychovy se zamé&fenim
na environmentalni vychovu. Proto je nedilnou soucasti uc¢eni o zdravém zivotnim stylu, ktery
vede k vyrovnanosti nejen ve vztahu c¢lovéka a piirody, ale ive vztahu Clovéka k sobé
samému. Détem jsou predkladany ¢innosti z oblasti poznavani svéta, spolecnosti a sebe sama,
rozvijejici jejich schopnosti 1 dovednosti. Vychovné vzdélavaci prace vychazi z mésicnich,
integrovanych blokd, které jsou dale rozpracovany do tematickych okruht, které je mozno
doplnovat a obménovat podle pocasi, pohyblivosti riznych svatkl a tradic nebo podle jiné

nastalé situace.

Rezim dne je uspofadan v jednotlivych tfidach tak, aby umoziioval pruznost
a prizpiisobeni c¢innosti individualitdim déti a uspokojoval jejich potifeby. Pedagogické
pracovnice jsou kvalifikované a zkuSené. Denni program je vyvéazeny. Stfidaji se ¢innosti
fizené i spontanni. Dé&ti by mély mit pravo volby a vybrat si ¢innost, kterd jej zaujme. Skola
ma své usporadani dne natolik flexibilni, Ze miize reagovat na aktualni necekané¢ zmény nebo
aktudlné zménéné potieby déti. Cely systém cinnosti je organizovan tak, aby déti mély
dostatek Casu, prostoru a podnétli pro svoji Cinnost. Zameéfuje se na prozitkové poznavani
a tvorivé sebevyjadreni. Vytvari détem prostiedi, které podporuje jejich tvotivost, zvidavost
a zdjem poznavat nové véci. Vede je k ziskavani zkuSenosti prozitkem. Vychazi z ptirozené
zvidavosti déti a potifeby objevovat stale néco nového. Pouziva nékteré prvky Montessori.
Zdiraziuje individualni piistup ke kazdému ditéti. Vénuje se détem, které zaostdvaji
za ostatnimi. Podporuje déti, které maji nadprimérné znalosti, védomosti a dovednosti.

Planovani ¢innosti vychazi z potteb a zajmu déti, individudlniho ptistupu k nim.

Cilem vSech zaméstnanct je vytvofeni Skoly rodinného typu s pfihlédnutim k rozvoji
osobnosti ditéte se zaméfenim na rozvoj jeho individuality. Vedeni je volné a demokratické,
podporujici sebeuvédomeni a sebediivéru ditéte ve své schopnosti a dovednosti. UCi déti nebat
se projevit svlj nazor ataké experimentovat iv dosud pro né& nezndmych oblastech her

a ¢innosti.

Filozofii této Skoly je vytvofit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho

osobnosti. Pfi vSech ¢innostech respektovat potieby déti, jejich emoce, zjem, vek, aktivitu
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a zkusSenosti, aby se pro déti stal kazdy den prozity v matetské Skole radostnou udalosti,

ptijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych zékladi do Zivota.

Matetska Skola spolupracuje uzce s rodi¢i déti. Konaji se tfidni schiizky, veskeré aktudlni
informace jsou vyvéSovany na nasténce ve vestibulu Skoly a na webovych strankach skoly.
Ptipadné problémy ¢i jiné zaleZzitosti jsou pohotove feseny. V mateiské Skole jsou zaméstnany
4 pedagogické pracovnice a3 nepedagogické pracovnice. Dale Skola spolupracuje s2

externimi pracovnicemi (lektorky zadjmovych krouzkit).

Obé tridy v matefské Skole jsou podobné uspofadany a zatizeny. Jsou prostorné a svétlé.
Je zde pracovni Cést se stolky a zidlickami, kde déti také svaci a ob&dvaji. V druhé ¢asti
se nachazi herna. Na sténach jsou svétlé pastelové barvy, které svym stfidanim zndzoriiuji
piirodni terén. Jedna tfida je ve stylu safari. Druhd tfida svym pojetim znazornuje venkovsky
statek. Prostor je ¢lenén vétsimi ¢i menSimi zajmovymi koutky. V Satnach jsou nésténky pro
vystaveni praci déti, ve tfidach pouZzivaji pracovni tabule pro tematickou praci. V kazdé tiidé
je dobte vybavena knihovnicka, CD ptehravac, télovychovné naradi, hudebni nastroje, hracky
pro didaktickou, konstruktivni a ndmétovou hru a spousta dalSich pomtcek. Kazda tfida ma

vlastni koupelnu, toalety, Satnu a kabinet pomiicek.

Skolni zahrada je velmi prostornd, jsou zde 2 piskoviits, 2 altany, nové jsou
zrekonstruovany herni prvky (prolézacky, houpacky, koloto¢, skluzavky ad.). Matefska Skola
je vybavena mnozstvim venkovnich hracek a sportovniho nacini, které jsou uloZeny

ve skladu.
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9 Etické aspekty vyzkumu

Etické principy vyzkumu byly dodrzeny. Nejprve byl pied zapocetim vyzkumu ziskan
souhlas feditelky matetské Skoly. Pfi Gstnim rozhovoru byl objasnén zamér a cil této prace.
Poté byli stejnym zpisobem informovani rodi¢e déti. I jim byl objasnén zdmér vyzkumu.

VSichni rodi€e souhlasili a poskytli souhlas s ti€asti déti ve vyzkumu (pfiloha €. 1).

Vyzkum této prace se zabyva genderovymi rozdilnostmi u déti ptedskolniho véku.
Zjistuje, jak déti pracuji se svym genderem béhem kazdodennich aktivit v mateiské Skole, zda
se gender promita do her a ¢innosti déti. Hodnoti genderovou piislusnost po jejich vizualni

strance.

9.1 Vyzkumné otazky
Jaké hracky povazuji divky a chlapci za typicky chlapecké?
Jaké hracky povazuji divky a chlapci za typicky divEi?
Genderovou pfislusnost je mozné pozorovat i po vizualni strance déti.

eJak se 1i8i projev vizudlni stranky divek a chlapcti z hlediska genderu?

9.2 Hypotézy

H1. Star$i déti v matetské Skole aktivné projevi sviij gender Castéji nez mladsi déti.

H2. Divky v matetské Skole aktivné projevi svilj gender castéji nez chlapci.
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10 Prabéh vyzkumu

Vyzkum byl provadén od listopadu 2014 do tnora 2015. Byly vybrany dvé skupiny déti.
Prvni skupinu M (mladsi zaci) i druhou skupinu S (starsi zaci) tvofilo vzdy osm divek a osm

chlapct, kteti dochazeji do matetské Skoly pravidelné a jsou zde jiz adaptovani.

V piedchozim textu byly definovany vyzkumné otazky. Pro ziskani odpovédi byl s détmi

veden individudlni fizeny rozhovor. Déti odpovidaly na tyto otazky:
S ¢im si hraji holky?
S ¢im si hraji kluci?

Se skupinou starSich déti se pracovalo velmi snadno. Détem bylo vysvétleno, ze budou
na néco dotazany a pak mohou zase pokracovat ve své Cinnosti. Dobie chédpaly, na co jsou
tazany. Otazky musely byt kladeny vzdy jednotlivému ditéti o samoté, aby se zamezilo
pfipadnému opisovani odpovédi, protoze déti serady opi¢i po kamaradech. Stejnym
zpusobem bylo postupovano i ve skupiné¢ mladsich déti. Jen bylo tfeba mladSim détem otazku
uptesnit. Prevypravét, aby pochopily, na co jsou dotazovany. Nakonec bylo ziskat potfebné
odpovédi docela snadné. Starsi déti odpovidaly témét bez rozmysleni. Mladsi déti si odpoved’

promyslely delsi Cas.

Druhou zvolenou metodou bylo pfimé strukturované pozorovani. Pozorovani bylo
rozdéleno do dvaceti dni. Ve stanovenych dnech pfichazela autorka této prace do matetské
Skoly v Sest tficet a pozorovani probihalo do osmi hodin. Sluzbu méla v tyto dny odpoledni.
Pii jeji ranni sluzbé probihala pozorovéani odpoledne od ¢trnacti tficeti do Sestnacti hodin.
Celkem se tedy jednalo o 30 hodin pozorovani. Ranni pozorovani probihalo hned od piichodu
déti do matetské Skoly. VSe bylo podrobné zapisovano do pfipravenych archi. Jejich podoba
se v prubc¢hu vyzkumu né¢kolikrat upfesiiovala a ménila. Cilem pozorovani byla vizualni
stranka (oblec¢eni, uces, pfinadsené¢ hracky a predméty z domova). Pti odpolednim pozorovani
bylo také vSe podrobné zapisovano do prfedem piipravenych archi. Individudlni rozhovory

s détmi probihaly béhem pozorovani. Dotazovani probéhlo postupné béhem deseti dni.

37



11 Vysledky vyzkumu

Data, kterd byla ziskdna z rozhovorli a pozorovani, jsou zanesena do tabulek uvedenych
v kapitole 12.1 této bakalafské prace. Pro autorku bylo takto snadné&j$i porovnavani ziskanych

informaci. V tabulkach jsou jednotlivé déti z diivodu anonymity oznaceny pouze Cisly.
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11.1 Typicka hracka podle pohlavi

Déti odpovidaly v individualnim fizeném hovoru na tyto otazky:

S ¢im si hraji holky (ktera hracka je typicka pro divky)?

S ¢im si hraji kluci (kteréd hracka je typicka pro chlapce)?

V tabulce ¢. 1 jsou uvedeny odpoveédi vSech déti ze skupiny M (mladsi Zaci). Déti

odpovidaly vétSinou jednoslovné, viceslovné odpovédi jsou také zaneseny.

Tabulka ¢. 1

Odpovédi déti ze skupiny M (rozhovor)

Skupina M divky Typické hrac¢ky pro chlapce

Typické hrac¢ky pro divky

1 auta kocarky

2 vojéci, pistole vily

3 auta konici

4 silnice, auta kuchynka

5 dinosaufi konici

6 motorky panenky

7 kostky panenky

8 vlacek zviratko (plysak)

Skupina M chlapci | Typické hracky pro chlapce

Typické hracky pro divky

9 roboti panenky

10 motorky auta

11 auta kocarky

12 dinosaufi kuchynka

13 auta panenky

14 kostky zvitatko (plysak)
15 vlacek kuchynka

16 vlacek kocarek

Ve skupiné M se objevila jedna genderove prekvapiva odpoveéd’. Chlapec uvedl jako

typickou hracku pro divky auta.
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V tabulce ¢. 2 jsou uvedeny odpovédi vSech déti ze skupiny S (star$i zaci). Déti

odpovidaly vétSinou jednoslovné, viceslovné odpovédi jsou také zaneseny. Odpovidano bylo

na tyto otazky:

S ¢im si hraji holky (typické hracky pro divky)?

S ¢im si hraji kluci (typické hracky pro chlapce)?

Tabulka ¢. 2

Odpovédi déti ze skupiny S (rozhovor)

Skupina S divky

Typické hracky pro chlapce

Typické hrac¢ky pro divky

1 auta panenky

2 motorky panenky

3 roboti kocarek

4 auta puzzle

5 auta vily

6 stavebnice zviratko (plysak)
7 zavodni auta panenky

8 kostky kuchyika
Skupina S chlapci | Typické hracky pro chlapce Typické hrac¢ky pro divky
9 auta panenky

10 auta kocarek

11 motorky domecek

12 auta kuchynka

13 stavebnice panenky

14 vlacek panenky

15 silnice, auta kocarek

16 auta panenky
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V tabulce €. 3 je uvedeno celkové poradi dle cetnosti vyskytu odpovédi (typické hracky
pro chlapce a typické hracky pro divky). Zaznamenéany jsou odpovédi vSech divek a chlapct
ze skupiny M. Je patrné, Ze pro déti z této skupiny, jsou auta typickou hrackou pro chlapce
a panenky jsou typickou hrackou pro divky. Na druhém misté u chlapci stoji vlacek. Pro

divky je to koc¢arek a kuchyrka.

Tabulka ¢. 3

Celkové poradi vyskytu u odpovédi divek a chlapci skupiny M
Poradi | Typické hracky pro | Pocet volby divek a chlapcti | Procentualni vyjadieni
chlapce skupiny M ze skupiny M (16 déti)
l. auta 5 30%
2. vlacek 3 19%
3.-5. dinosaufi 2 13%
3.-5 motorky 2 13%
3.-5. kostky 2 13%
6.-7 roboti 1 6%
6.-7. vojaci 1 6%
Poradi | Typické hracky pro | Pocet volby divek a chlapci | Procentualni vyjadieni
divky skupiny M ze skupiny M (16 déti)
1. panenky 4 25%
2.-3. kocarek 3 19%
2.-3. kuchyiika 3 19%
4. zviratko (plysak) 2 12,5%
5.-7. konici 2 12,5%
5.-7. auta 1 6%
5.-7. vily 1 6%

41



V tabulce €. 4 je uvedeno celkové poradi dle Cetnosti vyskytu odpovédi (typické hracky
pro chlapce a typické hracky pro divky). Zaznamenéany jsou odpovédi vSech divek a chlapct
ze skupiny S. Také v této skupin€ jsou na prvnim misté auta, jako typicka hracka pro chlapce
a panenky, jako typickd hratka pro divky. Cetnost vyskytu t&chto odpovédi je vyssi, nez
u skupiny M (déti mladsiho veéku). Déti ze skupiny S (starsi déti) projevily vétsi genderovou

vyhranénost.

Tabulka ¢. 4

Celkové poradi vyskytu u odpovédi divek a chlapci skupiny S
Poradi Typické hracky pro Pocet volby divek | Procentualni vyjadreni
chlapce a chlapci skupiny S | ze skupiny S (16 déti)
1. auta 8 50%
2.-3. motorky 2 13%
2.-3. stavebnice 2 13%
4.-7. hrad | 6%
4.-7. roboti 1 6%
4.-7. vlacek 1 6%
4.-7. kulickova draha 1 6%
Poradi Typické hracky pro Pocet volby divek | Procentualni vyjadreni
divky a chlapci skupiny S | ze skupiny S (16 déti)
1. panenky 7 44%
2. kocarek 3 19%
3. kuchynka 2 13%
4.-7. puzzle 1 6%
4.-7. vily 1 6%
4.-7. domecek 1 6%
4.-7. zvitatko (plysak) 1 6%
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V tabulce Cislo 5 jsou zaneseny odpovédi chlapct ze skupiny M a skupiny S na ob¢
otazky (typicka hracka pro divky a typicka hracka pro chlapce) v potadi dle ¢etnosti vyskytu

odpovedi.

Tabulka ¢. 5

Poradi vyskytu u odpovédi chlapct (skupiny M a S) na ob¢ otazky
(typicka hracka pro divky a typicka hracka pro chlapce)

Poradi Nazev kategorie Pocet vyskytu kategorie
1.-2. auta 7
1.-2. panenky 7
3. kocarek 4
4.-5. kuchynka 3
4.-5. vlacek 3
6. motorky 2
7.-12. roboti 1
7.-12. dinosaufi 1
7.-12. kostky 1
7.-12. stavebnice 1
7.-12. puzzle 1
7.-12. domecek 1
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V tabulce Cislo 6 jsou zaneseny odpovédi divek ze skupiny M a skupiny S na ob¢ otazky
(typicka hracka pro divky atypicka hracka pro chlapce) v potfadi dle cetnosti vyskytu

odpovedi.

Srovnani vysledkt z tabulky ¢islo 5 a z tabulky c¢islo 6 ukazuje, Ze chlapci byli ve svych

odpovédich genderové vice vyhranéni. Dokazuje to vyssi Cetnost odpovédi.

Jednou z odliSnosti mezi chlapci a divkami ve véku od ¢ty do deviti let je, ze divky
se mén¢ specificky a méné systematicky piiklanéji k rolim a aktivitam pfisluSejicim jejich
genderu. Jiz ctyfleti chlapci maji jasnéj$i pfedstavu o tom, které hracky dospéli pokladaji

za pfiméetfené jejich genderu (Oakley 2000, s. 135).

Tabulka ¢. 6

Poradi vyskytu u odpovédi divek (skupiny M a S) na ob¢ otazky

(typicka hracka pro divky a typicka hracka pro chlapce)

Poradi Nazev kategorie Pocet vyskytu kategorie
1. auta 7
2. panenky 5
3. zvitatko (plysak) 2
4.-9. motorky 2
4.-9. kostky 2
4.-9. kuchynka 2
4.-9. vily 2
4.-9. kocarek 2
4.-9. konici 2
10.-15. vojaci 1
10.-15. dinosaufi 1
10.-15. roboti 1
10.-15. stavebnice 1
10.-15. vlacek 1
10.-15. pejsek 1
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11.2 Vizualni projevy

Dalsi ¢ast vyzkumu se zabyva analyzou vizudlnich projevi typickych pro dany gender.
Zamérem bylo pozorovani obleCeni, i€esti, modnich dopliikil a hracek, které si déti ptinasely

z domova. Zde je velmi snadné zachytit odraz genderové socializace ze strany rodict.

Obleceni ma v détském kolektivu sva pravidla, kterd byvaji fizena genderovymi
stereotypy. Pokud nékteré dité vyboci z téchto pravidel, ostatni déti hned zpozorni, jsou velmi
vsimavé. Pfisngjsi jsou tyto normy pro chlapce. U nich je méné tolerovano, pokud na sob¢
maji feminni prvek obleceni. Diiraz na dodrzovani norem plyne z toho, Ze déti potiebuji

jistotu v tom, k jakému pohlavi dané atributy patii (JanoSova 2008, s. 124).

V pribéhu pozorovani byla zaznamenéna situace, kdy do matetské Skoly pfisel chlapec
s prstynkem na ruce. Bylo to hned po vanoc¢nich prazdninach, chlapec dostal prstynek jako
darek, ktery si pral. (Chtél byt jako tatinek). Mél z néj velkou radost a hned ho vSem
ukazoval. Nekteré déti zpozornély, bylo vidét, Ze se s touto situaci snazi vyrovnat, ptemyslely.
Od starSich klukl si chlapec vyslechl, ze je to holcici. Chvilku na to si déti v komunitnim
kruhu rozpravély o darcich. Kdyz doslo na zminiovany prstynek, ucitelka si s détmi povidala
o tom, co prstynek znamena jako symbol. Co piedstavuje pro Zenicha a nevéstu, o historii,
kdy se prsteny zdobily Zeny i muzi. Déti dosly k nazoru, Ze je dilezité rozhodnuti kazdého, co
semu libi aco pro n¢j dand véc znamena. Bylo evidentni, Ze se star§i chlapci uklidnili

a ptijali danou situaci jako fakt. Dal uz se chlapcovu prstynku nikdo nepodivoval.

Toto potvrzuje i Valdrova (2006). Muzi jsou vice tlaceni vyhybat se zzenstilému chovani
nez je tomu opacné u Zzen. Muz by piiblizenim se k Zenskym projevim ohrozil svoji muznost.
Zena miiZze naopak dosdhnout uznéni tim, Ze podd muzsky vykon, ktery je v hierarchizované

spole¢nosti povazovan za hodnotnéjsi (s. 7).
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11.2.1 Obleceni

Oblecenti je pro divky a chlapce rozliSovano hned od narozeni. Rizové barva pro holcicky
amodrd barva pro chlapecky. A tyto stereotypy pokracuji iv predSkolnim véku. A také
pozorovani tohoto vyzkumu zaznamenalo rizovou barvu obleceni u divek v silné pievaze.
Casto se vyskytovala jesté barva fialova, bila a zlutd. Chlapci nikdy v rizové barvé nepfisli.
Na jejich obleceni ptrevladaly vyrazné barvy. Byla to barva modrd, Cervena, zelend, Seda

a hnéda. Pro prehled jsou zapsany vysledky zkoumani do tabulek.

V tabulce ¢islo sedm jsou zapsany vysledky pozorovani, které probihalo po dobu péti dntl.
Je zde zaznamenana Cetnost vyskytu barvy obleceni u déti skupiny M a u déti skupiny S (vzdy

8 divek a 8 chlapct).

Tabulka ¢. 7

Barva (prevladajici) na obleceni
Barva Divky Chlapci Divky Chlapci
(skupina (skupina (skupina (skupina
M) M) S) S)
bila 5 2 4 3
zlutd 4 2 5 2
oranZova 1 2 2 4
cervena 3 8 2 6
ruzova 11 0 14 0
fialova 5 0 4 1
modra 4 11 2 8
zelena 2 6 2 6
hnéda 2 4 3 5
Seda 2 5 2 4
cerna 1 0 0 1
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V tabulce €. 8 je zaznamenano poradi Cetnosti vyskytu barev obleceni déti z obou skupin.

U divek v obou skupinach vedla barva rGzova, fialova, bila a zlutd. U chlapci v obou

skupinach pievladaly vyrazné barvy. Casto se vyskytovala barva modra, Cervena, zelena,

hnéda a Seda. Na obleCeni divek a chlapcii se téméf nevyskytovala ¢ernd barva.

Z vyskytu barevnosti obleCeni u divek a chlapcti v obou skupindch je izde jasny vliv

genderovych roli. Velky podil maji rodice, kteti svym détem obleceni potizuji.

Tabulka ¢. 8
Poradi barvy dle ¢etnosti vyskytu
Divky Chlapci Divky Chlapci

(skupina M) (skupina M) (skupina S) (skupina S)
bila 2.-3. 6.-8. 3.4. 7.
Zlutd 4.-5. 6.-8. 2. 8.
oranzova 10.-11. 6.-8. 6.-10. 5.-6.
cervena 6. 2. 6.-10. 2.-3.
rizova 1. 9.-11. 1. 11.
fialova 2.-3. 9.-11. 3.4. 9.-10.
modra 4.-5. 1. 6.-10. 1.
zelena 7.-9. 3. 6.-10. 2.-3.
hnéda 7.-9. 5. 5. 4.
Seda 7.-9. 4. 6.-10. 5.-6.
cerna 10.-11. 9.-11. 11. 9.-10.
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Bylo také zajimavé sledovat motivy obrazki na obleceni. Na divéim obleceni se nejcastéji
vyskytovaly obrazky kvétin, srdicek, princezen a vil. Dale tam byla ¢asto vyobrazena zvitatka
(motyli, delfini, kocicky, pejsci, jednorozci, srnky ad). Na trickdch chlapct se nejcastéji
objevovaly motivy dopravnich prostfedkl (auta, formule, lokomotivy, letadla, motorky ad.).
Dalsim ¢astym motivem byly akéni postavicky z riznych seridlti (Spiderman, Superman, Pat

a Mat ad.).

Divéi motivy znazornovaly néZnost, krasu (kvétiny, srdicka, princezny, srnky), péci
a laskavost (kocic¢ky, pejsci). Znazornovaly femininitu. Naopak motivy na chlapeckém
obleCeni pfedstavovaly rychlost (auta, formule), silu, hrdinstvi (Spiderman) a techniku.

Zobrazovaly maskulinitu.

Divky do matetské Skoly nosily rtizné sukynky, Saty a zastérky. Takto ustrojené ptichazely
nejcastéji. Nekdy prichazely jen v tricku a teplacich. Starsi divky ¢asto hodnotily obleceni
svych kamaradek. Vyjadiovaly se velmi pochvalné o nové sukynce ¢i Satech. Také na své
obleceni byly pysné. Vysoko cenily pravé femininitu. Libily se jim tfpytivé kaminky,
nadychané tylové sukynky, néZzné obrazky, Celenky. Mladsi divky se o obleceni své a svych

kamaradek zajimaly daleko mén¢.

Tricko ateplaky bylo typickym oble€enim pro vétSinu chlapch. Ti obleceni svych
kamaradi moc nehodnotili. Tedy pokud by vyrazné nevybocovalo od dané normy. Ale tento

pfipad béhem pozorovani nenastal.
11.2.2 Vlasy a uces

Dal$im vizudlnim prvkem, ktery se autorka rozhodla hodnotit, byl Gces a délka vlast.
Vétsina divek méla delsi nebo dlouhé vlasy. Jen jedna divka méla vlasy uplné kratké. Divky
ptichdzely do matetské Skoly Casto s vlasy ucesanymi do culikli a copankli. Nosily spousty
sponek, skfipci a celenek. Pokud je nékterd z vlasovych ozdob u kamaraddky zaujala,
nevahaly a danou véc pochvalily. Rady si véci zkouSely a pij¢ovaly. Toto chovani bylo opét

typiCtejsi pro starsi divky.

Chlapecké ucesy byly jednodussi, jejich délka se moc nelisila. Dlouhé vlasy nemél zadny
z chlapci. Chlapec, ktery nosil prstynek, piisel v prosinci s novym sestiithem, ktery byl velmi
napadny. Byl vystiihdn na jezka, jen nahofe na hlavé se mu tdhl pruh delSich vlast, ktery

vzadu tvofil ocasek. Divky se k tcesu nijak nevyjadfovaly. Byly ve svém posouzeni

48



benevolentnéjsi. StarSi chlapci tento ti€es mezi sebou komentovali a posuzovali. Vyboceni

z jejich normy bylo zjevné, ale po chvilce na rozdilnost zapomnéli a k ucesu se uz nevraceli.
11.2.3 Hracky a predméty z domova

Posledni vizudlni skupinou, kterd byla hodnocena, byly pfedméty a hracky, které si déti
pfindsely ssebou zdomova. U chlapct ptevladala mala auticka, motorky, rtzné akcéni
postavicky. Divky si pfinaSely casto razné kordlky, Satecky, panenky, ale nejCastéjSim
predmétem byly razné plySové hracky, o které se pak staraly. I v této aktivit¢ se projevila

genderova identita.

Dalsi pfindSené piredméty byly spolecné pro obé pohlavi. Byly jimi knihy, Casopisy

a obrazky. Déti je chtély ukazat svym kamaradim. Podé¢lit se s nimi o své znalosti a radosti.
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12 Vyhodnoceni vysledki vyzkumu

V této Casti prace jsou shrnuty vysledky vzeslé z vyzkumu. K zodpovézeni vyzkumnych
otazek bylo pouzito kombinace dvou vyzkumnych metod. Byla to metoda indvidualniho
fizeného rozhovoru a metoda strukturovaného pozorovani. Postupné je odpovidano

na vyzkumné otazky.
Vyzkumna otdzka ¢. 1: Jaké hracky povaZzuji divky a chlapci za typicky chlapecké?

Aby byla ziskana odpovéd’ na tuto otdzku, byly zpracovany vysledky rozhovora s détmi.
Tabulka €. 3 a tabulka ¢. 4 ukazuje, Ze za typicky chlapecké hracky povazuji chlapci a divky
shodné auta. Ve skupiné M (mladsi déti) toto uvadélo 30% déti, ve skupiné S (starSi déti ),

auta jako typickou hracku pro chlapce, uvedla dokonce polovina déti.

Auta jako typickou hracku pro chlapce uvedlo podle tabulky ¢. 5 sedm chlapcti z obou
skupin. Podle tabulky ¢. 6 uvedlo auta jako typickou hracku pro chlapce sedm divek z obou
skupin. Z tohoto vyplyva, ze chlapci i divky se shoduji v tom, Ze typicka hracka pro chlapce

jsou auta.
Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaké hra¢ky povazuji divky a chlapci za typicky div¢i?

Aby byla ziskana odpovéd’ na tuto otdzku, byly zpracovany vysledky rozhovord s détmi.
Tabulka ¢. 3 atabulka ¢. 4 ukazuje, ze za typicky divéi hracky povazuji chlapci a divky
shodné panenky. Ve skupiné M (mladsi déti) uvedlo 25% déti panenky jako typické hracky
pro divky. Ve skupin¢ S (starSi déti) toto uvedlo dokonce 44% déti. Starsi déti byly ve svych

nazorech vice vyhranéné.

Panenky jako typickou hracku pro divky uvedlo podle tabulky ¢. 5 sedm chlapct z obou
skupin. Podle tabulky ¢. 6 uvedlo panenky jako typickou hracku pro divky pét divek z obou
skupin. Z toho vyplyva, Ze vice chlapcl nez divek si mysli, Ze panenky jsou typicka hracka

pro divky.
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Vyzkumna otazka ¢. 3: Jak se liSi projev vizualni stranky divek a chlapcu z hlediska

genderu?

Pro ziskani odpovédi na tuto otazku byly zpracovany vysledky pozorovani z tabulky ¢. 7
a z tabulky €. 8, které ukazuji Cetnost prevladajici barvy na obleceni divek a chlapct. U divek
v obou skupinach vedla barva rizova. Jeji Cetnost byla ve skupiné M zastoupena jedenackrat.
Ve skupiné S byla tato barva zastoupena Etrnackrat. Dale byla u divek hojné zastoupena jesté
barva fialova, bila a zlutd. U chlapct byla nejcastéjsi barvou na obleceni vysledovana barva
modra. Ve skupiné M byla tato barva vidét jedenactkrat, ve skupiné S osmkrat. Dalsi barvy

na chlapeckém obleceni byly Cervena, zelena, Seda a hnéda.

Divky byly z velké ¢asti oblékany do rtizové barvy, sukni a Satll, jejich motivy obrazki
na obleCeni byly projevem femininity. Divky mély dlouhé nebo delsi vlasy, ve kterych nosily
spoustu sponek, gumicek a ¢elenek. Naopak chlapci nosily obleceni barvy modré, Cervené,
zelené, Sedé¢ a hnédé. Motivy obrazkl na chlapeckém obleceni zndzornovaly maskulinitu.
Chlapci méli kratky stiih vlast a nejcastéji nosili tricko a teplaky. Také hracky, které si déti
piinasely ssebou zdomova, vypovidaly o jejich genderové identit¢. Divky nejcastéji
ptichazely s plySéky. U chlapct byla vidét nejcastéji mald auticka. Vizudlni projev genderu

vytvaii pfedstavu o tom, jak rodice stimuluji své déti do genderové role.
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13 Vyhodnoceni hypotéz

H1. Starsi déti v materské skole aktivne projevi sviij gender cCasteji nez mladsi deti.

Podklad pro ovéfeni této hypotézy poskytly vysledky z tabulky ¢. 3 aztabulky ¢. 4.
Mladsi déti ze skupiny M uvedly panenky jako typickou hracku pro divky ve 25%. Auta jako
typickou hracku pro chlapce uvedlo 30% déti. Oproti tomu uvedlo 44% starSich déti
ze skupiny S panenky jako typickou hracku pro divky a auta jako typickou hracku pro chlapce

uvedlo dokonce 50% starSich déti.

K ovéteni hypotézy poslouzily ivysledky zpozorovani vizudlni stranky. Star§i déti
(hlavng divky) se Casto vyjadiovaly k obleCeni, u¢esiim a doplikiim svych kamaradt. Mladsi

déti toto hodnotily jen zfidka. Star$i déti tedy projevily sviij gender vyrazngji (Castéji).

Hypotéza byla verifikovana.

H2. Divky v materské skole aktivné projevi svuj gender castéji nez chlapci.
Data pro ovéfeni této hypotézy byla Cerpana z tabulky €. 5 a z tabulky ¢. 6. Chlapci byli
genderové vice vyhranéni pii odpovédich, jaka je typicka hracka pro divky. Sedm chlapca
z obou skupin uvedlo panenky jako typickou hrac¢ku pro divky. Na stejnou otazku odpovédélo

shodné jen pét divek z obou skupin.

Pro ovéfeni této hypotézy byly pouZity i vysledky pozorovéani. Chlapci soudili daleko
tvrdéji nez divky prekroceni genderové role u chlapce, ktery pfiSel do materské Skoly

s prstynkem na ruce, ¢i s neobvyklym tcesem.

Chlapci dostavaji tvrdsi sankce za poruSovani své genderové role. U divek jsou chlapecké
aktivity vice tolerovany nezli div¢i aktivity u chlapct. Pokud je divka oznacena v néjaké
aktivité, Zeji provadi jako chlapec, znamend to jakési uznani, ikdyz ptekrocila dané
spolecenské normy. Pokud je chlapcova aktivita oznacena za div¢i, nésleduje spiSe vysméch

¢i urdzka (Jarkovskd 2007, s. 96).

Hypotéza byla falzifikovana.
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14 Diskuse

Vyzkum této prace potvrdil vétSinu teoretickych poznatkli o détech predskolniho veku.
Zavér prace je v souladu s vychozimi pfedpoklady. Dé&ti v matetské Skole aktivné projevuji
svij gender. Jiz od mladi je celd spolec¢nost pod vlivem genderovych roli a stereotypti.

Vysledky poskytuji zajimavy pohled na gendervou rozdilnost u déti v matetské skole.

Pti rozhovorech a pozorovani bylo zjisténo, ze velky vliv na genderovou identitu maji
rodice déti a jejich nejblizsi okoli. Uz od narozeni jsou v détech podporovany genderové
stereotypy. Na chlapce jsou v tomto ohledu kladeny vétsi naroky. Cokoliv, co by mohlo byt
vniméno spole¢nosti jako div¢i projev, je chlapcim davano najevo. K divkdm je spole¢nost
benevolentnéjsi. Vysledky vyzkumu této prace dokazuji, ze chlapci v predskolnim véku jsou

genderové vice vyhranéni.

Hracky uvadéné jako chlapecké a motivy obrazkid na obleCeni chlapci vyjadiuji
maskulinitu. Jsou to ve vétSin€é ptipadd dopravni prostfedky, technika, postavy silakt
a bojovnikli. Tento projev genderu je dan také tim, ze pii procesu identifikace se s rodici,
chlapci pfichazeji do konfliktu, protoze zjisti, ze nejsou stejni jako jejich matka, se kterou
travi nejvice Casu. Zde prave zacina probihat piiklon chlapct k muzskému svétu a identifikace

s muzskymi vzory akénich hrdint.

Témét polovina déti mé stejny nazor na divei a chlapeckou hracku. Tento nézor je shodny
s odborniky potvrzenym typem hracek pro divky (panenky) a pro chlapce (auta). Je to vlivem

piijeti genderového fadu a genderovych stereotypti, které se projevily u déti jiz v tomto veéku.
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Zaver

Cilem této bakalarské prace bylo zjistit, jak aktivné déti pracuji se svym genderem béhem
kazdodennich aktivit v mateiské Skole. Zda jsou tyto déti jiz natolik genderové vyhranéné,
ze seto projevi pii vybéru aktivit azda existuji rozdily mezi chlapci a divkami pfi
projevovani své genderové piisluSnosti. Tento cil byl splnén na zékladé provedeni
individualniho fizeného rozhovoru s détmi a na zéklad¢ strukturovaného pozorovani déti.
Bylo zjisténo, ze déti v matetské Skole aktivné projevuji svlij gender. Jde o volbu aktivit,
hracek 1o vzajemnou komunikaci. Genderové role a stereotypy byly dobfe patrné pfi
pozorovani vizualnich aspektii. Z vyzkumu vyplyva, Ze chlapci jsou pii projevovani své
genderové identity aktivngj$i. Hlidaji si pfekroceni vymezenych norem a jsou schopni tato
pfekroceni sankcionovat. Postizeny jedinec ztraci na oblibé, casto vyslechne pohrdavy

komentaft nebo je vyclenén z kolektivu.

Je proto nezbytné détem pomadhat pii poznavani svéta, s osvojovanim novych prozitki
a poznatkl. Dovolit jim, aby si vyzkousSely vSechny varianty ¢innosti a aktivit. Pro jejich dalsi

zivot je ur€ité vyhodnéj$i model co nejvSestrannéjsi vychovy.

DalSim cilem vyzkumu bylo provéfit, jestli pii projevech genderové identity hraje roli vék
déti. Z rozhovort a pozorovani dvou vékové rozdilnych skupin byl vyvozen zavér, ze starsi
déti jsou aktivnéjsi pii projevovani genderu. Genderova identita ditéte je formovana postupné.
Star$i déti Castéji podléhaji genderovym stereotyptim. Jsou vice ovlivnéni spolec¢nosti. Velky
vliv maji rodiCe, sourozenci, vrstevnici, média. Déti si Cleni osoby na Zeny a muze. To jim
usnadnuje orientaci v okolnim svété a pomahd k nalezeni vlastni identity. Ta se postupné

stvrzuje a ovliviiuje budoucnost ditéte.

Nalezenim své vlastni identity miizeme zjistit smér, kterym se chceme v zivoté vydat,

kudy a kam chceme smétfovat. Napomocen nam muze byt tento vyrok:
Ponor se do sebe. V tvém nitru je pramen,
ktery nikdy nevyschne, pokud ho dokdzes najit.

(Marcus Aurelius)
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Vazeni rodice,

jsem studentkou 3. roéniku na Technické univerzit¢ v Liberci a pracuji na své bakalaiské praci
s ndzvem Genderovd identita v postmoderni spolecnosti. Soudasti této prace je provedeni vyzkumu
v mateiské 3kole. Vyzkum spoéiva v tom, Ze povedu s détmi individudlni rozhovory abudu je
pozorovat. Bude mne zajimat, jak si déti v kolektivu hraji, jak spolu komunikuji, s jakymi hradkami
si rady hraji apod. Zavazuji se, e nebudu nijak naruovat kazdodenni fad matefské Skoly, na ktery
jsou déti zvyklé.

Toto pisemné oznameni povazuji za informovany souhlas. Pokud méte néjaké dotazy, rada Vam

je zodpovim. Jsem velice réda, Ze mi Va$im souhlasem umoziiujete vyzkum uskute¢nit.

Vsem rodi¢tm velice dékuyji.

Dana Harikova
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