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seniorek se zahraniénimi a stfihova konstrukce damské halenky

Téma feSené bakalarské prace (dale jen BP) je spoleGensky aktualni, obzvlast v dobé kdy se uplatnuje
vyrobni strategie tzv. Mass Customization.

Tematicky zapada do Sirokého kontextu vyzkumu, ktery probiha na katedfe odévnictvi. Navazuje na jiz
provadéné experimentalni prace v oblasti somatometrického Setfeni Ceské populace. Jedna se zejména
0 zpracovani a hodnoceni somatometrickych dat, experimentovani se ziskanymi poznatky a jejich
implementace do konstrukénich algoritmt stfih( odéva.

Pfedmétem byla pfiprava a realizace somatometrického Setfeni souboru tficeti Ceskych zen ve véku nad 60
let s cilem ziskat somatometricka data, ktera poskytnou informace pro definici somatotypt seniorek. Dale
pak tyto experimentalni data zpracovat a vysledky porovnat s dostupnymi informacemi z podobnych
evropskych somatometrickych akci. Ziskané poznatky teoreticky implementovat do algoritm( stfihové
konstrukce damské halenky pfi vybéru vhodné konstrukéni metodiky.

V ramci feSeni BP autorka vhodné pracuje s pouzitou literaturou. Seznam ¢ita 44 literarnich odkazu.
Provedena rederse je Géelna a kreativni s uplatnénim kritického pfistupu. Rada uvedenych zdrojd plni nejen
funkci studijni, ale také funkci inspirativni pro ¢tenare této BP, ktefi se zajimaji o tuto oblast zkoumani.

V této Casti se vénuje obecné definici zivotni etapy - stafi a charakterizuje ¢lovéka oznacovaného jako
.senior‘. Zdlraznuje dulezitost studie somatometrie z obecného hlediska. Konkrétné analyzuje a popisuje
somatometrické odchylky a somatoskopické znaky, které poté zohledruje v procesu tvorby stfihové
konstrukce. V kapitole ,Motorické schopnosti seniorek” zpracovava informace o tom, ze vedle somatickych
zmeén v procesu starnuti se také u seniorek zhorSuji schopnosti rovnovahy, motorické zruénosti a celkové
pohybové schopnosti. Vhodné uvadi, ze omezeni mobility ovlivni zejména schopnost oblékani a sviékani
odévu a také schopnost zachazeni se zapinacimi prvky, které jsou umisténé uprostfed na zadni &asti odévu:

»Pokud jde o manipulaci se zapinacimi prvky, nejsou nékteré seniorky, v dusledku sniZeni jemnych motorickych dovednosti, schopny je
ovladat. Jde zejména o malé knofliky, hacky a ocka, ¢i jezdce na zdrhovadlech. Tyto prvky je mozné nahradit zapinanim na stiskaci
knofliky nebo tkanymi stuhovymi uzavéry (tzv. suché zipy). Presto vétSina Zen odmita pouzivani téchto tkanych stuhovych uzavera kvili
problémum pfi tdrzbé, zachytavani hackua do textilnich materialll a naslednému vytazeni niti“.

Dalsi problémy s rukavovymi odévy zplsobuji lokomoéni pomlcky, zejména francouzské berle, které
seniorky pouzivaji pfi chiizi. Autorka uvadi: ,V pfipadé prilis sirokych rukavii a nespréavného zakondeni dochézi pfi chizi
s berlami k vyhrnovani rukavu smérem k lokti. RovnéZ vlivem sniZené jemné motoriky nejsou vhodné rukavy ukoncené manzety
s knofliky“.

Posledni c¢ast reSerSe ,Zakladni statistické vypolty* se tyka metody statistického zpracovani
somatometrickych dat. Vhodné zduarazriuje, ze je uziteCné se zabyvat sledovanim problematiky variability
télesnych rozmérd, tj. otdazkami rozsahu hodnot jednotlivych télesnych rozmérd a jejich hustoty, Cetnosti
rozdéleni kolem priméru. Tyto otazky je mozno zjiStovat pomoci zakladnich charakteristik polohy
a charakteristik rozptyleni dat. V pfipadé Zen ve véku nad 60 let je dulezité napfiklad srovnani hodnot
smérodatné odchylky se znamymi hodnotami u normalni populace Zen mladsich 60 let.

Experimentalni ¢ast je zpracovana prehledné, v€etné pfipravy somatometrického Setfeni 30-ti Zen Ceské
populace ve véku 60 a vice. Dil¢i kroky na sebe logicky navazuji. Z vysledkl zpracovani experimentalnich
dat z provedeného somatometrického Setfeni zjiStuje, Ze nejastéji vyskytujicim se typem u Setfenych
Ceskych seniorek je postava nizké velikosti s normalnimi boky a postava extra nizké velikosti se Sirokymi
boky. Z toho vyplyva, ze bude nutné pro tvorbu stfihové konstrukce vybirat takovou konstrukéni metodiku,
ktera je vyjimecna nejen pro feSeni konstrukénich Sifek ale i délek. Je zapotiebi se obzvlasté soustredit na
zkoumani proporénich vztah(i mezi délkou od bo€niho kréniho bodu k pasu a délkou zad.
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V procesu stfihové manipulace damské halenky je dllezité zohlednit charakteristické zmény télesnych
rozmér(l téla Zen nad 60 let a volit takova feSeni, ktera umoznuji korekci délkovych a Sitkovych rozmérd
a hodnoceni odchylek.

Dale uvadi, ze hodnotit populaci Zen za ucelem vytvareni velikostniho sortimentu podle véku neni efektivni.
Doporucuje zaméfit se na hodnoceni typl postav pomoci charakteristickych primarnich télesnych rozméra,
které ovlivni konstrukéni parametry urcitého druhu odévniho vyrobku a uplatnénim hodnoty ,drop“, ktera
definuje urcitou velikost odévu.

Pro uréeni proporcionality zakladnich télesnych rozmér ¢eskych a némeckych seniorek byl pouzit vzorec
proporéniho indexu. Bylo zjisténo, Ze hodnocené télesné proporce Ceskych seniorek jsou odlisné od
hodnocenych télesnych proporci némeckych seniorek. V této véci, autorka doporucuje sledovat somatotypy
podle narodd.

Vyzkumny problém je zpracovan s vhodné zvolenymi metodami jako jsou: analyza; experimentovani;
hodnoceni; porovnavani a védecka hypotéza jako vychozi pfedpoklad, ktery je tfeba ovéfovat a ktery
je formulovan tak, aby takové ovéfovani umoznil.

Proces ovéfovani vysledk( feSené problematiky autorka prezentuje na konkrétnim modelu damské halenky,
druhu trupového odévu s rukavem, ktery preferuje vétSina oslovenych respondentek a ma specifické
konstrukéni feSeni odpovidajici pfedstavam a pozadavkim seniorek.

Stfihova manipulace zakladniho stfihu byla provedena v souvislosti se zjisténymi télesnymi zmé&nami, které
jsou charakteristické v procesu starnuti. Modelovanim pak bylo nutné provést snizeni pasové linie,
prodlouzeni délky zad a zkraceni pfedni délky. Naslednym vyzkouSenim zhotovené halenky, podle predlohy
vymodelovaného stfihu, obleCené na postavé vybrané probantky bylo zjisténo, Ze halenka odpovida
tvarovym pozadavkim a spravnému padnuti na postavé. Zaroven bylo zjisténo, Ze dal$i problematickou
oblasti, s kterou je zapotfebi se zabyvat podrobnéj$im prizkumem, je oblast rukavu. Vyzkum by se mél
zejména soustredit na studii ergonomie pfi pouzivani lokomoénich pomdcek. Sledovat zmény dynamickych
télesnych rozmérud pfi ohybu horni koncéetiny, a tak ziskat vypocétem hodnotu dynamického efektu, ktery bude
uplatnén pfi definici vstupnich konstrukénich parametra stfihi rukavovych odévl vypoétovou metodou.

Studentka prokazala schopnost jednoznacné a spravné formulovat zavéry a doporuceni. Prokazala
aplikovatelnost ziskanych vysledkl ze zakladniho védeckého vyzkumu. PFinasi o€ekavany pfinos pro teorii
a praxi. Pozadavky na absolventa technickych oborl jsou mnohem komplexnéj$i a dosazeni studijnich cill
zvladnout techniky experimentalnich metod a zpracovani dat. Pro feSeni této BP se povedlo vytvofit
podminky pro spinéni téchto cild.

Doporuéuji, aby autorka této BP ve spolupraci s vedouci BP vysledky feSené problematiky zpracovala
do publikace a prezentovala na 23. mezinarodni konferenci STRUTEX nebo publikovala v asopisu Vlakna
a textil.

Hodnocena BP je po formalni strance vypracovana na odpovidajici urovni. Vtomto smyslu se fidila
predepsanymi zasadami pro vypracovani BP a splnila dané cile zadani. Dosazené cile feSeni problematiky
komentuje tviréim zplsobem, pfehledné s uplatnénim schematického zobrazeni.

Kontrola plagiatorstvi, ktera byla provedena v prostredi IS/STAG, byla posouzena a nebyly shledany Zadné
podobné dokumenty.

Tato prace splfiuje pozadavky na udéleni akademického titulu Bc. Bakalafskou praci doporuduji k obhajobé
a navrhuji hodnoceni vyslednou znamkou

,»vyborné“.

V Liberci 22.6.2020 Ing. Blazena Musilova, Ph.D.
vedouci bakalafské prace

Pripominky:
V préci je par chyb formalniho charakteru, vesmés jsou to textové preklepy. Ty ovSem nezpusobily chyby

systémové. Studentce doporuduiji, aby si text prace proSla a dbala opatrnosti tyto chyby opakované pouzit pfi
obhajobé.

Doporuceni k obhajobé

Bude pfinosné, kdyz studentka u obhajoby prednese svilj nazor na stav platnych norem na tzemi CR, které
souvisi s jejim vyzkumem, a to zejména z oblasti metodik méreni télesnych rozmért a oznacovani velikosti
obleceni.
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