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Uvod

,Babybox, aneb kazdy ma pravo na zivot.“ Jiz samotny nazev mé bakalarské
prace napovida, jaky je mij osobni postoj k aktudlni ,,problematice* ocelové krabice,
davajici nadé¢ji na novy zivot nejen détem, ale také maminkdm a tatinkim. Réda bych
Déle chci ¢tenditim mé bakalarské prace rozsifit obzory o alternativach babyboxt,které
jsou v souladu s pravnim systémem Ceské republiky. Jedna se piedev§im o utajené
porody a anonymni predani novorozence. Je opravdu k zamysSleni, Ze vétSina naSich
spoluobcanii o problematice nechténych déti vi pouze okrajové. Pravé mira
informovanosti v oblasti babyboxt je jednim z dalSich cili mé bakalarské prace. Mou
snahou je sou€asn¢ zjistit postoj odbornikti z fad zdravotnikl k babyboxtim, a porovnat

je s nazory osob z nezdravotnického prostredi.
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1. Odkaz v minulosti

Mozna se zda, ze schranky k odkladani novorozencli, zvané babyboxy, jsou
novodobym hitem nasi spolecnosti. Tomu tak, ale urCité neni. Uz v davné dob¢ Zeny
chtély anonymné dité opustit a nebyt za to stihany, at’ uz byl diivod jakykoliv. V situaci,
ze se o dit¢ matka nemohla starat, byl timto ukolem povéfen nejblizsi ptibuzny, nebo
dokonce mésta - obce. V piipadé, kdy matka chtéla dit€¢ opustit a doptat mu lepsi

budoucnost, se déti odkladaly na vefejna mista i ptimo do klasStert a kosteld.

V antickém Rimé se déti odkladaly na vefejna trzisté. Uz v patém stoleti se ve
Francii za timto ucelem pokladaly pfimo ptfed kostely mramorové misy, kam se
nechténé dit¢ mohlo ulozit a bylo o néj dobte a rychle postardno. V druhém nejvetSim
italském mésté Milan¢€ byl v roce 787 zaloZen prvni dim pro odlozené déti. Tento dim
se nazyval ,,xenochodium®, slouzil nejen jako sirotCinec, ale 1 jako chudobinec pro
pocestné a poutniky. Podobnych domil zacalo postupem cCasu piibyvat a to nejen
v Italii. V nadchazejicich letech, zacala technika rozkvétat a mohlo tak vzniknout nové
zafizeni pro odklddani déti. VylepSeni spocivalo v oto¢ném systému, ktery byl
nainstalovan do bran a zdi domt pro nalezence. Matka tak dit€ umistila na podlozku,
otocila zafizenim smérem dovnitf a dité tak pfesunula do objektu nalezince. Ku pomoci
slouzil zvonek, na ktery matka mohla zazvonit, aby upozornila persondl a dité¢ se tak
rychleji dostalo do bezpeci. Technicky podobné zafizeni naSim nynéj$im babyboxim
byla jiz ve 12. stoleti v Italii. Na vrcholu stfedovéku se mistem pro odkladani déti staly
hlavné kostely a klastery, které byly podle jejich cirkevniho prava povazovany za mista
s nedotknutelnou svétskou moci. Matky je pouzivaly k odklddani novorozenych i
malych déti, o které se nechtély nebo nemohly starat. V klaSterech byla vytvofena
specialni zafizeni, neboli ,,schranky*, v nékterych se déti jen odkladaly ke schodim ¢i
klaSternim branam. Diky hojnému plisobeni kiestanstvi ve stftedoveéku a velké existenci
klasterti a kostelll to byl jediny dostupny a pfirozeny zplsob odloZeni ditéte. (Hess,

2009).

Prvni sirot€ince a nalezince u nas se vyskytuji ve vétSim poctu po tricetileté
vélce a to kvili velkému naristu osifelych déti. Jiz v roce 1575 vzniké jeden z prvnich

sirot¢inec a to Vlassky Spital v Praze. Pokud se dit€ narodilo v porodnici, mé4 pravo na
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mat¢ino jméno a ona sama je v ustavu drzena jako kojna. Po urc¢itém cCase, kdy déti travi
¢as v ustavu, jsou svérovany do péce rodin, které jsou schopny je finan¢né zabezpecit a
vychovat, nebo zlstavaji dal v nalezincich. Dal$im historicky dilezitym bodem je vznik
prvnich détskych domovti, které vznikly v obdobi prvni republiky a jako zdsadni pokrok
je povazovan vznik zakona o osvojeni v roce 1957 a nasledné pfijeti zdkona o rodiné

v roce 1963.

(http://www.babybox.cz/?p=uvodni-stranka [on-line], 2012 01.09.)
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2. Soucasnost

V dne$ni dobé existuje celkem 5 moznosti, jak se ditéte legaln¢ vzdat. Vsech 5

moZnosti napodobuje a souvisi s historii odkladani nechténych novorozenat.

Jsou to:

1) odloZeni ditéte do babyboxu

2) ptenechani ditéte k adopci ihned po porodu

3) anonymni pievzeti ditéte pies Fond ohrozenych déti (FOD)
4) utajeny porod

5) anonymni porod

2.1 OdlozZeni ditéte do babyboxu

Babybox je vyhtivana schranka, ktera je snimana kamerou, do kter¢ mohou matky
anonymn¢ odlozit své nechténé dité. Babyboxy jsou umistény v nemocnicich na
oznacenych mistech a jsou v neustalém spojeni s nemocnici, ditéti se tak nemiize nic

stat. Mésta, ve kterych se babyboxy vyskytuji, viz ptiloha ¢. 1.

2.2 Prenechani ditéte k adopci ihned po porodu

Jednd se o nejjednodussi zplsob odlozeni ditéte, za ktery Zena neni trestné
stihana. Zadost o odloZeni ditéte k adopci, miiZze Zena nahlésit pfed porodem nebo pied

propusténim z porodnice. SepiSe se pisemné prohlaSeni a tim se adopce stdva mnohem

jednodussi.
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2.3 Anonymni prevzeti novorozence pres Fond ohroZenych déti

(FOD)

Fond ohrozenych déti (dale jen FOD) je obCanské sdruzeni na pomoc tyranym,
zanedbavanym opusténym &i jinak socialné ohrozenym détem. Pisobi po celé Ceské
republice.Viz. pfiloha ¢.2. Od roku 2001 umoziiuje matkdm anonymni pievzeti
novorozence kdekoliv a kdykoliv. Matky mohou zavolat na telefonni ¢islo, které je
uvedené na webovych strankdch FOD a domluvit se na misté a ¢ase predani. Anonymita

je garantovana pracovnikem fondu. (http://www.fod.cz/ [on-line] 2012. 01.10)

2.4 Utajeny porod

O utajeny porod je mozné v Ceské republice zazadat od 1. za¥i roku 2004, kdy byl
zakonem schvalen. Jeho provedeni lze uskute¢nit, pokud matka ditéte je starSi osmnacti
let (vCetn€), neni vdana ani rozvedena kratSi dobu nez 300 dni a nema cizi statni
prislusnost. Moznosti provedeni utajeného porodu jsou dvé€, bud’ v nemocnici, nebo
v zafizeni, kde jsou k porodim pfizpisobeni. Do takovych zafizeni spadaji nékteré
kojenecké ustavy ale i centra, ktera spolupracuji s porodnicemi. Mezi nejznamé;j$i patii
kojenecké centrum nachézejici se dokonce v nasem meésté Liberci, a to Détské centrum
SLUNICKO. Ptimo zde zprosttedkuji matce ubytovani, stravu a v den porodu odvoz do

porodnice. Jako dalsi Ize uvést naptiklad Détsky domov v ASi.
2.4.1 Postup pri utajovaném porodu

Rodicka uvede pfi ptichodu na porodni sal ¢i na porodni ambulanci, Ze si pieje
utajeny porod.Zena spolu se svym gynekologem a porodni asistentkou vyplni potiebné
dokumenty k utajenému porodu, dostane nahradni rodné c¢islo, ndhradni jméno a
pfijmeni. Skutecné jméno je vedeno zvlast mimo zdravotnickou dokumentaci spolu
s zadosti o utajeny porod. Vsechny dokumenty se ulozi do obélky, kterd je nadepsana
,Utajeny porod*“ a ulozi se do trezoru oddéleni. Nasledn¢ po porodu se nerozlepena
obalka pftilozi k chorobopisu, v§echny tyto materidly se zapeceti a jejich otevieni miize

byt uskute¢néno jen natizenim soudu.
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Po porodu je Zena hospitalizovana na oddé€leni gynekologie nikoliv na oddéleni

Sestinedéli a dle zdravotniho stavu je propusténa domii.
2.4.2 Péce o dité pri utajovaném porodu

Dité je ulozeno na novorozeneckém oddéleni a celkovou oSetrovatelskou péci
provadi neonatologické sestry. V rodném listé ditéte neni jméno matky zapsano. Protoze
si matka pieje byt utajend, o veskeré péci rozhoduje soud a to i o tom, do jakého
kojeneckého tustavu bude ulozeno. Pokud matka ditéti nepfidéli ani jméno, je mu
nafizeno také soudem. Ma-li byt dalSi vychova ditéte feSena cestou osvojeni , je
potiebné vypotadat se s podminkou souhlasu zakonného zastupce osvojeného ditéte,
kterou stanovi § 67 zdkona o rodin€. Zakonnou zastupkyni ditéte je obvykle stale matka.
V prvni fadé¢ mize dat matka ditéte souhlas k osvojeni pifimo v rdmci soudniho fizeni o
osvojeni, jehoz je ucCastnikem vsouladu s § 181 obcanského soudniho tadu.
(http://www.adamcr.cz/informacni-odbor/nahradni-rodinna-pece/pravni-a-eticka-

problematika/anonymni-a-utajeny-porod [on-line] 2012. 02.09)

., Druhou moznosti je rozhodnuti soudu o tom, Ze neni tieba souhlasu matky ditéte
k osvojeni z diivodu splnéni podminek nezajmu o dité podle § 68 zakona o rodiné.
V takovém pripadé jiz matka neni ucastnikem 7izeni o osvojeni, ale ma postaveni
ucastnika v vizeni podle § 180a a § 180b obcanského soudniho 7adu, ve kterém se
rozhoduje o naplnéni podminek nezajmu matky o dité a tim i o podmince jejiho souhlasu
k osvojeni ditete.

Je-li osvédceno, ze matka neprojevovala zdajem o své dité a Ze tudiz neni tireba jejiho
souhlasu k osvojeni ditéte, je treba vyslovit tento vyrok adresné ve vztahu ke konkrétni
matce, coz opét predpoklada, zZe pro ucely tohoto soudniho 7izeni bude zjisténa
totoznost matky ze zdravotnické dokumentace nebo ze sbirky listin matricniho uradu.
Nelze pripustit, aby vyrok soudu o tom, zZe neni treba souhlasu matky k osvojeni ditete,
byl vysloven neadresné ve vztahu k matce neznamé totoznosti. Takovym postupem by
bylo znemoznéno, aby matka v incidencnim vizeni o nezajmu podle § 180a obcanského
soudniho Fizeni hdjila své zajmy a uplatnovala sva procesni prava, a v dusledku toho by
toto soudni Fizeni pozbylo sviij smysl a zakonem sledovany ucel.

(zdroj: http://www.mesto-most.cz/vismo/dokumenty2.asp?id_org=9959&id=7277[on-
line] 2012 03.09)
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2.5 Anonymni porod

Anonymni porod, je ve spolenosti myln€¢ povazovan za synonymum porodu
utajovaného. Doopravdy jde ale o odliSny nazev a odliSnou moznost porodu. Pfi
anonymnim porodu, by Zena, kterd by o takovy druh porodu zazadala, nemusela nahlasit
svoji anamnézu. A¢ by anonymni porod umoznil porod bezejmenného ditéte, piijmout
zenu bez anamnézy, nelze. Zena by byla povaZovana za neznamou piivolala by se
policie CR, ktera by jeji identitu nasla. Z tohoto déivodu neni zatim tento druh porodu
v Ceské republice povolen.
(http://www.adamcr.cz/informacni-odbor/nahradni-rodinna-pece/pravni-a-eticka-

problematika/anonymni-a-utajeny-porod [on-line] 2012 02.09)
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3. Ludvik Hess ,,ZAKLADATEL*

Narozen 4. tnora 1947, je to muz mnoha profesi...spisovatel, novinaf, chovatel
koni a mimo to, Clovék, ktery se stal zakladatelem schranek k odlozeni déti, které
nazyvame babyboxy. Z knih, které Ludvik Hess napsal, nds nejvice zajima az publikace
vydané v roce 2009 s nazvem: ,,Co jste se v novindch o babyboxech nedocetli®, kterd
popisuje vznik babyboxtl od zrodu prvni myslenky a nejen to. Ludvik Hess je mimo jiné
také zakladatelem a predsedou Obcanského sdruzeni Babybox pro odlozené déti —
Statim a Nadac¢niho fondu pro odloZené déti STATIM Tyto dva pravni subjekty maji za
cil zachranit nechténé¢ho novorozence, dat mu Sanci na pfeziti a prozit plnohodnotny
zivot u milovanych ndhradnich rodi¢i. Pro¢ pravé STATIM? Slovo statim se ve
zdravotnictvi pouziva pro indikaci l1ékate, ktery potiebuje vysledek vySetfeni urgentné.
STATIM = IHNED, a to je pfesn¢ to slovo, jehoZ vyznam vystihuje problematiku
odlozeni ditéte, které potfebuje okamzitou pomoc. A ta, se mu diky babyboxu dostava.

(http://www.hess.cz/ [on-line] 2012. 02.09)
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4. Babybox

4.1 Struktura Babyboxu

Konstrukce babyboxu je zpracovana z nereznouci oceli. Cely box je dvouplastovy
s vnitini izolaci. Dvefe jsou opatfeny uzaviratelnym mechanismem, pomoci
uzamykatelné packy a elektromagnetického zamku. Box je uzaviratelny z obou stran,
jak ze strany ulice, tak ze strany aredlu nemocnice. Teplota uvniti schranky se pohybuje
kolem 28 stupnii Celsia, a pifi otevieni dviifek se teplota automaticky zvySuje na 37
stupiii Celsia. Teplota je jinak celou dobu kontrolovéana ¢idlem, které hlida, aby se box
neptehial. Dal se pfi otevieni samovolné spusti vétrani schranky a samoziejmé je

dostate¢né osvétlen. Viz. Priloha ¢. 3.

Obsluzny panel babyboxu, ktery se nachazi na novorozeneckém oddéleni, se

sklada z:

¢ videotelefonu
e kontrolniho panelu s led diodami, které snimaji stav babyboxu
e resetovaci tlacitko, kterym se rusi poplach

e LCD displej, ktery sleduje vnitini teplotu

Rozméry babyboxu: Sitka = 1000 mm
vyska = 600 mm

hloubka = 500 mm

4.2 Nova nadéje babyboxa?

V prosinci roku 2011 se chebska firma ALU-PROFIL-TECHNIK rozhodla
podpofit babyboxy penézitym darem. Nakonec rozhodnuti ptfehodnotili a misto
penézitého daru vytvofili tzv. babybox nové generace. Tato bedynka je vytvofena
z antikovového plechu s automatickym ovlddanim. Ma dvoukiidld dvitka, kterd se
samoc¢inng otviraji a zaviraji a to vSe po stisknuti malého zeleného tlacitka. Po

jakémkoliv nechténém odporu se dvitka zastavi a predchazi nebezpecnému kontaktu
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s ditétem ¢i darcem. Schranka je vybavena nejen vytapénim, ale i klimatizaci. Dité se
pokladd do plastové vany, ktera je vybavena vahou a ta spusti signalizaci

zdravotnickym pracovnikim.

(http://www.ceskatelevize.cz/ct24/regiony/155967-babybox-nove-generace-ziska-
chebska-nemocnice/ [on-line] 2009.02.09)

4.3 Funkce babyboxu

Babybox je 24 hodin spojen s mistnosti stalé sluzby a to jak pomoci obrazu tak i
zvukového spojeni. Sestra si mize pomoci tlac¢itka na obsluzném panelu, kdykoliv
babybox rozsvitit a zkontrolovat. Jakmile dojde k otevieni dvifek z ulice, spousti se

automaticky zvukovy signal.

4.4 Proces pri zaznéni signalu

Sestra, ktera zaznamena zvukovy signal a zkontroluje obrazové spojeni babyboxu,
okamzit¢ informuje slouziciho lékate. Pokud by se stalo, ze je 1ékaf zaneprdzdnén
pracovnimi povinnostmi, sestra na n¢j ne¢ekd a pro dité pfichdzi sama. S sebou musi
mit kli¢ od babyboxu a balicek prvni pomoci na oSetfeni novorozence. Lékar dité
vysetii a sestra provede komplexni oSetfeni ditéte po narozeni, ale jen tehdy, zda se
jedna o Cerstvé narozené dité. Policie se nevold, vyjimkou je dit€¢ nalezené mrtvé ¢i se
znamkami poranéni. Po oSetfeni se telefonicky nahlasi nalezené dit¢ a to na oddéleni

Socidln€ — pravni péce ochrany déti.( Hess, 2009)
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5. Metodika pro dité odloZené do babyboxu

V roce 2006 vydalo Ministerstvo prace a socialnich véci metodicky manual pro
organy socidlné - pravni ochrany déti, kterym urci spravné kroky v piipadé odlozeni
ditéte do babyboxu. Cilem metodického manualu je, aby se dit¢ dostalo co nejrychle;ji

k adopci (do nédhradni rodiny) ¢i zpatky ke své rodin€. (Hess, 2009)
Znéni metodiky:

., Dité bez identity

Pokud neni totoznost ditete znama, bude pripad spadat do kompetence mistné
prislusného obecniho uradu obce s rozsirenou piisobnosti a obecniho uradu, v jehoz

obvodu je babybox, do kterého bylo dité odlozZeno.

Organ socialné-pravni ochrany déti zvazi konkrétni situaci, zdravotni stav a vék ditéte a
na zaklade zjisténi poda podnét nebo navrh soudu na predbézné opatieni, kterym se dité
sveruje do péce fyzické osoby (napr. zadatele o osvojeni nebo péstounskou péci
zarazeného do evidence Zadatelii, pribuzné osoby, apod.) nebo zarizeni pro déti
vyzadujici okamZitou pomoc ci kojeneckého ustavu. Soud také ustanovi ditéti porucnika.
Zdravotnické zarizeni, do kterého bylo dit¢ po umisténi do babyboxu prevezeno,
provede vSechna zdravotni vySetieni, ktera jsou nutna k zaloZeni do zdravotni

dokumentace ditéte.

Pokud nic nebrani tomu, aby mohlo byt dité umisteno do ndhradni rodinné péce,
vyhleda prislusny organ socidalné-pravni ochrany déti z evidence provérenych zadatelii
o0 osvojeni a péstounskou péci vhodné zadatele a nasledné je zkontaktuje, provede s nimi
pohovor a upozorni je na skutecnosti vyplyvajici ze zdravotnické a jiné dokumentace
ditéte, na pripadnou absenci nékterych vysetreni, na moznda rizika z toho plynouci. Také
je pravné pouci o specificnosti situace, kdy napriklad rodice ditéte dosud nevyjadrili
souhlas s osvojenim a ani soud zatim neurcil nezajem o dité, a o moznosti vraceni ditéte

biologickym rodiciim v pripade, Ze by se o né prihlasili.
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Dité se znamou totoznosti

(napr. byl prilozen rodny list ditéte, matka kontaktovala prislusné organy socialne-

pravni ochrany, zdravotnické zarizeni ¢i jiny subjekt a ,, identifikovala “* dité)

Bude celou zalezitost resit prislusny obecni urad obce s rozsirenou puisobnosti a obecni

urad podle trvalého pobytu ditéte.

Prislusny organ socidlné-pravni ochrany déti vidy nejdrive zkontaktuje rodice ditéte a
nabidne jim spolupraci pri reSeni nepriznivé situace, ve které se rodina nachazi. Zajisti
rodicim diteéte veSkerou moznou pomoc a podporu v pripadé, Ze se rozhodnou dité si
ponechat. V pripadeé, Ze nebude mozné zajistit navrat ditéte do jeho vlastni rodiny, zvoli
prislusny organ socidalné-pravni ochrany déti dalsi postup vzhledem k mozné
perspektivé ditéte a jeho rodiny. Predevsim se pokusi zajistit souhlas obou rodicii s
osvojenim. Pokud rodice souhlasit nebudou a zdaroven nebudou o dité projevovat zdajem
po dobu stanovenou zdakonem o rodiné, podnikne orgdn socialné-pravni ochrany deti

I3

takové kroky, aby se dité v co nejkratsim case ocitlo ve vhodné nahradni rodiné.

(Hess, 2009,s. 82-83)

5.1 Doplnéni metodického manualu

Dne 22. 11. 2011 byly schvéleny navrhy na doplnéni metodického pokynu
Ministerstva prace a socialnich véci CR. Tyto navrhy sam vydal Ludvik Hess spolu

s JUDR. Hanou Novou a JUDR. Janou Cervinkovou. Jejich znéni:

e v prvnim navrhu se odsouhlasila evidence vSech odlozenych déti do babyboxi,
kterou povede Ministerstvo prace a socialnich véci CR. Evidence bude muset
obsahovat:

= cas odloZeni ditéte

= misto, kde bylo dité odloZzeno

= jméno zdravotnického zafizeni, zajiSt'ujici zdravotni screening (popf.
informace o zdravotnim stavu ditéte, ale jen po ziskani souhlasu

zakonného zastupce ¢i porucnika)
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= jakému organu socidlné-pravni ochrany déti bylo odlozeni ditéte
nahlaseno

= jaka zajisténi a v jakych Casovych intervalech tento organ ucinil

= kdy a zda byly podany pozadované podnéty na nafizeni pfedbézného
opatfeni, dale na ureni jména, pfijmeni a data narozeni ditéte, na
ustanoveni poru¢nika, popt. dalsi navrhy, a zeyména jakému soudu byly
adresovany

= pokud jde o dit¢ nezndmé totoznosti je povinnosti nahlasit ustanoveného
zédkonného zastupce €i porucnika ditéte

= zdali je totoznost ditéte znama, tak jaka byla spoluprace s rodi¢i nebo

s ostatnimi ¢leny rodiny

4

jakou formou bylo dité svéteno do nahradi rodinné péce a kdy
= jak dlouhy interval ub&hl od odlozeni ditéte do babyboxu do jeho
svéfeni do: stabilni péfe ndhradni rodiny, pfechodné péce nahradni
rodiny ¢i navrat do vlastni biologické rodiny
v druhém nédvrhu se odsouhlasilo, aby na kazdém babyboxu bylo napsano
Citeln€, srozumiteln€ a ve vice jazycich pouceni o jinych moZnostech jak dité
odlozit. Napf. utajeny porod, udé€leni souhlasu k osvojeni a hlavné adresu,

kontakt, dopravni spojeni na nejblizsi orgdn socialné-pravni ochrany déti

Oba dva navrhy byly schvaleny a nabily své platnosti. (Hess, 2009)
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6. OSetrovatelska péce o dité nalezené v babyboxu

(novorozenec)

Prvotni vySetfeni novorozence je vzdy tukolem I€kate. Fyzikalni vySetieni
novorozence ma dva cile. Prvnim cilem je odhaleni pfipadnych anatomickych anomali,
ke kterym doslo béhem intrauterinniho zivota. Cilem druhym, je pozorovani novorozence
béhem hospitalizace, které je u ditéte nalezeného v babyboxu velice dulezité a to
z divodu nezndmé anamnézy matky. Nckteré onemocnéni se mulZe vyskytnout az
béhem nékolika dnti, vétSinou se jednd o kardiovaskularni, neurologickou poruchu ¢i
abuzus alkoholu nebo drog. Klasické novorozenecké vySetieni trva pét az deset minut a
ma se odehravat v klidném, teplém prostiedi, které je osvétleno tak, aby dit¢ mohlo bez
problémi oteviit o¢i. Mezi zékladni vySetfovaci metody patii tzv. ,, 4 P , a to poslech

(auskultace), poklep (perkuse), pohmat (palpace) a pohled (inspekce).
(Fendrychova, Borek 2007)
Hodnoti se:

e Dbarva — prokrveni, zZloutenka, cyan6za, bledost, pigmentace

e kvalita a frekvence dechu — pocet dechi, hloubka dechu, zvuk doprovazejici
nadech / vydech, zapojeni pomocnych dychacich svali (zatahovani jugula,sterna
¢i zatahovani meziZebernich svall)

e drZeni téla — zdravé dité ma ve velkych kloubech lehkou abdukci (kycle, kolena,

lokty), dulezité je porovnat levou a pravou stranu (Fendrychové, Borek 2007)

6.1 Prvni oSetieni novorozence

e osuseni a zabaleni novorozence sterilni rouskou

e pokud je potieba, provede se odsati hlenil z dutiny ustni

e pupecni pahyl se pevné podvaze pradlovou gumou ¢i zaSkrti umeélohmotnou
svorkou. Po jeho podvazu se pupecni pahyl piekryva sterilnimi mulovymi

¢tverci s dezinfekénim roztokem az do sneseni nebo odpadnuti
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oznaceni ditéte — metylenovou modii ve vodném roztoku na kizi hrudniku a
stehynku  ditéte. Ceska neonatologickd spoleénost doporuduje jesté
nerozpojitelny plastovy naramek. Identifikacni naramekma obsahovat jméno,
pfijmeni a datum narozeni

méfeni porodni délky— dit€ se mefi pomoci ,,korytka* nebo — li bodymetru
vazeni hmotnosti

zméfeni obvodu hlavicky — je to nepfimy ukazatel velikosti mozku, méfi se
pasovou mirou vedenou tésn¢ nad obo¢im a pies nejvetsi klenuti tylu hlavy u
novorozence 34cm

prohlédnout télo, kvili moZnym viditelnym vrozenym vaddm ¢i

malformacim(nadpocetné prst, matefskd znaminka)

(Volf, Volfova 2003, Dort 2004)

6.2

ReZimova opatreni

pomoci digitadlniho teploméru méfime novorozenci teplotu v konecniku
kredeizace = profylaxe neonatalni konjunktivitidy: povinné oSetieni oci
k prevenci gonokokového zanétu spojivek, prenaSeného zrodidel matky.
Provadi se vkapnutim kapky Ophtalmo- septonexu do kazdého spojivkového
vaku

aplikace vitaminu K, tzv. Kanavit : novorozencim se aplikuje vitamin
K (Kanavit) i.m nebo per os, jako prevence krvacivé nemoci novorozencti. Podle
doporuceni neonatologické spole¢nosti, se aplikace neprovadi ihned, ale 2-6

hodin po porodu

(Volf, Volfova 2003)

6.3

Laboratorni vySetieni

Vytér z krku- z divodu mozného bakteridlniho onemocnéni dychacich cest
Odbér krve na HBSAG — bilkovina vnéjsiho obalu viru hepatitidy typu B, ktera

se provadi z pupecnikové krve
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e TPHA (Treponema pallidum hemaglutinacni test)- screeningovy test na syfilis,
ktery se provadi také z pupecnikové krve

e glykémie- odebrani krve k prokdzani hodnoty cukru v krvi.

e dal§i vySetfeni dle rozhodnuti lékafe napiiklad: vySetfeni krevni skupiny,
vySetfeni acidobazické rovnovahy (ABR) , HIV

(Dort 2004)

6.4 Fyzikalni vySetreni

Vitalni znamky

e T¢lesna teplota
= Fyziologicka teplota v rektu je 36,5 — 37,5 stupiiti Celsia
e Dechova a srde¢ni frekvence
= dech nejlépe pocitame pohledem na zvedajici se hrudnik s bfisSkem po
dobu jedné minuty. Fyziologicky pocet je 40 — 60 dechli za minutu
= srde¢ni frekvence je u zdravého novorozence 110 — 160 za minutu
e Krevni tlak
= u krevniho tlaku je dilezity zpisob métfeni. Nejpiesnéjsi by bylo méteni
invazivni cestou, coz se ale béhem bézného vysSetfeni neprovadi.
Klasické meéteni krevniho tlaku se provadi pomoci manzety. U této
metody je diileZita $itka manzety, ktera se pfizptisobi obvodu paze. Sitka
by méla byt 40% obvodu paze
Hlava a krk

Dulezity je tvar hlavy a jeji obvod, ktery se méfi pasovou mirou centimetrech.
Jako dalsi jsou dulezité lebe¢ni Svy a fontanely. Zejména jejich vyklenuti, pulzace a

velikost.
O¢

U oci se pozoruje velikost, tvar, symetrie a vzdalenost o¢nich §térbin. Panenky
by na svétlo mély reagovat ziZenim, duhovka by méla byt neporuSena s hladkym
povrchem. Jedno z vysetieni, které je u novorozencii v Ceské republice povinné je

vySetieni oftalmoskopem na vrozenou kataraktu. Provadi se posvicenim oftalmoskopem
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do oteviené¢ho oka ditéte. Pokud neni Zadna piekazka, paprsky se odrazi a zornice sviti
oranzovo- ¢erveng, coZ se nazyva cerveny reflex a je to fyziologicky nélez. Pokud se

reflex nevytvofi, volame oftalmologa
Usi

Pozoruje se tvar, velikost, pozice, pfitomnost zevniho zvukovodu a piipadné
malformace ¢i vyristky. Specialni vySetfeni sluchu nespadd pod bé&zné fyzikalni
vySetfeni, ale patii do novorozeneckého screeningu. Spociva v tom, ze dit¢ dostane do
zvukovodu malou méfici sondu, kterd vysild zvukovy podnét a zaznamenava zpétnou
reakci sluchového ustroji. Pokud dojde k zaznamenani zvukového podnétu, je vySetfeni
pozitivni a dité ma zevni ¢ast sluchové drahy v poraddku. Pokud ale zddné odezvy nejsou

ato 1ipo opakovaném meéteni, odesild se dité na diikladné&jsi vySetfeni.
Nos

I u nosu se hodnoti jeho tvar, velikost a prostor mezi dolnim koncem nosu a
hornim rtem (velikost filtra). MliZeme objevit deformaci nosu, ktera byva vétSinou
piechodna a to z tlaku délohy nebo se objevi deformace trvald. Podstatné u nosu je,

vysetfit jeho prichodnost a to zavedenim jemné cévky.
Usta

Usta se hodnoti pohledem, ale doplituje se rad&ji pohmatem a to kvali vyskytu
rozstépll patra. Kontroluje se celistvost horniho rtu, Celisti, tvrdého a mékkého patra.

Dale se kontroluje jazyk a poptipadé kozni nalezy na sliznicich ¢i v okoli Ust.

Hrudnik a bficho

Obvod hrudniku donoSeného novorozence je mensi nez obvod hlavy. Bficho je
lehce vyvySené nad hrudnik. Kli€ni kosti mohou dokonce chybét, ¢i mohou byt
zlomené. VySetii se pomoci druhé¢ho a tfetiho prstu a porovnanim nalezu na obou
stranach. Pupek je za fyziologickych podminek mezi mecovitym vybézkem prsni kosti a
podbfiskem. Pohmatem lze dale vySetfit jatra, slezinu, ledviny a poslechem stfevni

peristaltiku.
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Kardiovaskularni systém

Do vysSetteni kardiovaskularniho systému spada barva ditéte, dech, srdecni
rytmus, krevni tlak a velikost jater. Poslechem lze vySetfit rytmus a ohraniceni

srdecnich ozev a Selesty.

Genitalni a moéovy systém

U genitdlniho systému je dualezitd podrobnd prohlidka genitdlu, u chlapca

sestoupld varlata a u divek labia major piekryvaji labia minor.

Kostni a svalovy systém

Diilezité je vénovat se postaveni pateie, symetrie koncetin, postaveni koncetin,
poCet prsti a délka. Ortopedi poté povinné vysetiuji détské kycle v ramci
screeningového vySetieni. Je to tzv. metoda trojiho sita. Novorozenec je v prvnim tydnu
narozeni vysetfen klinicky a pomoci ultrazvukového vysetfeni. Poté mezi 6. - 9. tydnem

veku a mezi 12. — 16. tydnem Zivota ditéte.

Nervovy systém

Nervovy systém se podrobné vysetiuje jen pii doporuceni. Jinak se vySetiuje jen

orienta¢né — védomi, postury a spontanni aktivity. (Fendrychova, Borek 2007)

6.5 Skore dle Apgarové

Toto skore poporodni adaptace piredstavila vroce 1952 doktorka Virginia
Apgarova. Byla to americké lékatka specializovand v oboru pediatrie a anesteziologie.

Bodovaci Skala ptispéla k poklesu novorozenecké timrtnosti po celém svéte.

Hodnoceni se v celé republice provadi povinng€ a to v 1., 5. a 10. minuté po
narozeni. Kazdé ze sledovanych funkci je hodnoceno 0-2 body, ¢im nizsi hodnoty, tim
zavaznéjSi stav ditéte. NejvysSi hodnota je 10 bodi a nejmensSi 0. Fyziologicky
novorozenec muze mit 8 - 10 bodu, pii 5 — 7 bodech ma dit€¢ problémy s adaptaci na
nové podminky. Méné nez 5 bodli znamend, ze dit¢ ma poskozené zakladni Zivotni

funkce a vyZaduje neodkladnou Iékatskou péci.
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Hodnoti se pét zivotn€ dulezitych projevu:

% barva klize

O srdeéni frekvence

% dechova aktivita

% svalovy tonus

% reakce na podrazdéni
(https://prednasky.tul.cz/TUL/SSOLoginForm/Login.aspx?ReturnUrl=%2fTUL%2f
Catalog%?2fpages%2fcatalog.aspx%3fcatalogld%3d3368a60d-58b-4b02-b693-
75945689199 [on-line] 2012. 04.09.)

Tab. 1: Skore dle Agarové (Fendrychova, Borek, 2007s. 58-59)

Barva kiize T¢lo a koncetiny ditéte jsou rizoveé 2 body
Télo je rizové, dlané a chodidla cyanoticka 1 bod
T¢€lo a koncetiny jsou cyanotické 0 bodu
Srde¢ni frekvence Nad 100 uderti za minutu 2 body
99 a mén¢ uderl za minutu 1 bod
Zadny tder 0 bodt
Dechova aktivita Silny kiik, pravidelné a vydatné dychéani 2 body
Pomalé, mélké, nepravidelné dychéni, lapavé | 1 bod
dychani (gasping)
Z4dné projevy dychéni 0 bodt
Svalovy tonus Normalni tonus, flexe koncetin, pii pokusu 2 body

o natazeni dit¢ klade odpor

Tonus chaby, semiflexe koncetin, odpor vii¢i | 1 bod
natazeni koncetin je slaby

Z4dny tonus, konéetiny bez flexe, dité 0 bodii
neklade odpor pii natazeni koncetin

Reakce na podrazdéni | Reakce na manipulaci kiikem a pohybem 2 body

Reakce grimasou nebo nevyraznym pohybem | 1 bod

Z4dna reakce 0 bodu
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6.6 Znamky fyziologického novorozence

Donoseny novorozenec je narozen v terminu mezi 38. - 42. tydnem gestace, vazi
mezi 2 500 — 4 500g a mé&ii 47- 52cm. Obvod hlavy se pohybuje kolem 34 cm a obvod
hrudniku byvé o 1 — 2 cm mensi nez obvod hlavy. Fyziologicka teplota v rektu je 36, 6
— 37, 2 C. Pocet decht1 je 40 — 60 dechti/ min, puls 120 — 140 tepid/ min a krevni tlak
v rozmezi 50 — 75/ 30- 45 mm Hg. Kize donoSeného novorozence je rizova, pokryta
mazkem a na zadech mohou byt zbytky lanuga, coz jsou jemné chloupky. Usni boltce
maji dovyvinutou a elastickou chrupavku, nos miize byt poset milii coz jsou retencni
cysticky mazovych zlaz. Nehty na rukou a nohou piesahuji konce prstii. Plosky nohou
jsou pln¢ ryhované a to po celé ploSce. U dévcat labia majora kryji labia minora a

chlapci maji sestoupla varlata v Sourku.

(https://prednasky.tul.cz/TUL/SSOLoginForm/Login.aspx?ReturnUrl=%2fTUL%2{Cat
alog%?2fpages%?2fcatalog.aspx%3fcatalogld%3d3368a60d-f58b-4b02-b693-
76945689199 [on/line] 2012 03.09), (Hrodek, Vaviinec 2002)

6.7 Znamky nedonoSeného novorozence

O nedonoSeném novorozenci se mluvi, pokud je narozen pied 38. tydnem
gestace s hmotnosti mensi nez 2 500 gramti. Dle stupné nedonoSenosti, ktera se urcuje
nejen gestacnim stadfim novorozence se zhodnoti schopnost jednotlivych organt
fungovat mimo délohu a vyvinutost ditéte. Mezi nejcastéjsi pti¢iny nedonoSenosti patii
nemoci matky, napf.: diabetes mellitus, srdecni onemocnéni ¢i dalsi rizika jako jsou
predc¢asné odlouceni placenty, placenta praevia a dals$i placentarni abnormality.

Souvislosti miize byt i uzivani drog, konzumace alkoholu a koufeni.

(https://prednasky.tul.cz/TUL/SSOLoginForm/Login.aspx?ReturnUrl=%2{TUL%2{Cat
alog%?2fpages%2fcatalog.aspx%3fcatalogld%3d3368a60d-f58b-4b02-b693-
76945689199 [on-line]2012 04.09), (Hrodek, Vaviinec 2002)
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Tab. 2: Kritéria k posouzeni zralosti novorozence,index dle Petrussy

(Fendrychova, Borek 2007 s. 121)

Kritéria 0 1 2

Tvar ucha Neformované Mekke pevné

Kuze Prisvitna Tenka Riizova, pevna
Varlata Nehmatna Vysoko v Sourku Sestoupla
Stydké Labia majora Labia majora Labia majora
pysky < labia minora = labia minora > labia minora
Lanugo Vsude Neni na obliceji Chybi
Plosky Bez ryhovani | Ryhovani distalné | Celé ryhované
nohou
Vyhodnoceni:

zralost = 30 + pocet bodli indexu dle Petrussy. Pokud novorozenec zisk4d za kazdé

kriterium dva body, odpovida zralost 40. gesta¢nimu tydnu
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7. Zdravotni komplikace plynouci z neznamé anamnézy

matky

Jeden z diivodli, pro¢ se babyboxy odsuzuji je nezndméa minulost ditéte a neznama
anamnéza matky. Mezi nejcast€j$i komplikace plynouci z nezndmé anamnézy matky

jsou:

7.1 Perinatalni asfyxie novorozence

Asfyxie neboli duseni je jednou z nejcastéjSich pticin umrti ¢i t€zkého poskozeni
plodu. Je zapfic¢inéna snizenou dodavkou kysliku. Asfyxie je nejhor$i stadium tzv.
hypoxicko-ischemického poskozeni plodu. Nejmirnéjsi stddium se nazyva hypoxémie,
pak nésleduje hypoxie a asfyxie je posledni fazi, kterd pokud neni rychle 1éCena, vede
k poSkozeni nebo dokonce umrti novorozence. PfiCin asfyxie je nékolik, a mohou se
délit podle toho, zda jsou pfi¢inami ze strany matky, plodu ¢i obou. Je to napiiklad
zhorSené okysliceni matky zdivodu srde¢niho, plicniho onemocnéni, Spatnym
prutokem placenty kvtli nizkému nebo naopak vysokému krevnimu tlaku matky. Dale
to mize byt kompresi pupecniku,pfed¢asnym odloucenim placenty, starnutim placenty.
Ze strany plodu je to pak napfiklad selhani srdce pii vrozenych srde¢nich vadach,
poruchy rytmu, tézké anemie, sepse novorozence, pneumonie, t€zké nezralosti spojené

s RDS (respiratory distress syndrom).
klinicky obraz:

e nizké apgar skore

e zrychlené dychani

e Dbezdesi (apnoe)

e lapavé dechy tzv. gasping

e klesé srde¢ni akce, krevni tlak az termindlni apnoe”

1écba:

e zahjjeni resuscitace novorozence

(Fendrychovéa, Borek 2007)
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7.2 Infekce novorozence

v

Nejcastéjsi infekéni agens je Streptococcus agalactiae. Je to gram pozitivni kok,
ktery se bez ptiznakil vyskytuje jakou soucast fyziologické flory ve vagin€. Pfi porodu
se dité¢ infikuje porodnimi cestami od matky. Vyvolava t€zké sepse a meningitidy.
Diagnostikuje se stéry, hemokulturou, KO + diferencidlem, CRP, mo¢, rtg S + P,

lumbélni punkei, glykémii, strupem a ionty
klinicky obraz:

e zmény teploty

e problémy s krmenim

e Spatné periferni prokrveni
e kardiopulmonalni pfiznaky

e ikterus

e zabezpeceni ventilace a ob&hu
e podani penicilinovych antibiotik (1. volba Ampicilin + Gentamicin)

(Fendrychova, Borek 2007)

7.3 Diabeticka fetopatie

Toto onemocnéni vznikd u novorozenct, jejiz matka ma Diabetes Mellitus. I
pres intenzivni 1écbu Diabetu mellitu v téhotenstvi zplisobuje hyperglykémie matky

hyperinzulinizmus plodu a tim dochazi k ukladani glykogenu a tuku.
klinicky obraz:

e vysoka porodni hmotnost a délka vzhledem ke gestacnimu véku
e nezralost spojend se syndromem dechové tisné ¢i Zloutenkou

e vétsi mnozstvi podkozni tukové tkané

e rudd kize, krytd hojné mazkem

¢ silny a rosolovity pupecnik
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1écba:

e pokud je ihned po narozeni klinicky viditelna fetopatie, neceka se na laboratof a

zahajuje se infuze glukozy
(https://prednasky.tul.cz/TUL/SSOLoginForm/Login.aspx?ReturnUrl=%2fTUL%2f
Catalog%?2fpages%?2fcatalog.aspx%3fcatalogld%3d3368a60d-f58b-4b02-b693-
76945e689199 [on-line]2012 03.09)

7.4 Abstinenci syndrom novorozence

Abstinen¢ni syndrom novorozence postihuje ty novorozence, jejichZz matky byly
zavislé na drogach, zejména na téch, které maji tlumivé ucinky na CNS. Napf.: Heroin,
Metadon, Kodein, Barbituraty, Kokain. Miize se objevit po 1 — 2 dnech po vysazeni
davky. V ptipadé¢ heroinu se abstinencni syndrom vyskytuje u 40- 70 % déti do

24hodin. K posouzeni syndromu se pouziva skorovaci systém podle Finneganové.
klinicky obraz:

e zvySeny tonus svalstva

e zivani, kychani

e neklid, ties

e vysoky centralni kiik

e obdobi spanku jsou kratka, coZ je pro novorozence nefyziologické
e zvraceni, prijmy

e vyrazné poceni

e tachykardie

e sekrece z nosu

diagnostika:

e anamnéza - v tomto piipad¢ neni bohuZzel Zadna
e pfitmonost klinickych pfiznakli abstinenéniho syndromu — skoérovani dle
Finneganové
e toxikologicky screening:
& moc¢ — ukazuje miru plisobeni drogy v organismu v poslednich dnech az

tydnech ptfed porodem
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& krev — kvili rychlé postnatdlni eliminaci a nizké koncentraci
stanovovanych latek v krvi je vySetfeni malo vytézné
& smolka — prokazuje expozici drog ve 2. — 3. trimestru, nejspolehlivéjsi,

ale provadi se jen ve specializovanych laboratotich

1écba:

& nefarmakologicka:
e zabranit nadmérnému hluku a osvétleni
e minimaln¢ s dit€tem manipulovat
e vhodné je Casté odsavani z nosu
e krmeni podle klinického stavu
e monitorace vitalnich funkci
& farmakologicka
e roztok opiové tinktury pro novorozence
e alternativni medikace (Phenobarbital, Morfin, Diazepam)

(http://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2009/06/08.pdf [on-line]2012
01.09)(Vavriinkova, Borek 2007)
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8. Socialné pravni ochrana déti

Do Socidlné-pravni ochrany ditéte spadd pravo ditéte na zivot, na jeho Stastny
vyvoj, na zivot v rodiné¢ a rodiCovskou péci, na identitu ditéte, svobodu mysleni, na
vzdélani, zaméstnani a predevS§im zahrnuje ochranu ditéte pfed zneuzivanim,
zanedbavanim a jakymkoliv duSevnim ¢i télesnym tyranim. Ze skute¢nosti, ze ochrana
ditéte a zajiStovani jeho prav se promitda do pravnich piepisi v oblasti socidlni,
zdravotni, Skolské, trestni, obCanskopravni apod. nelze tedy zahrnout do jediné¢ho
pravniho pfedpisu. Do této kategorie spada ,.Deklarace prav ditéte a ,,Umluva o

pravech ditéte®.

(HruSakova, 1998)
8.1 Deklarace prav ditéte

Tato deklarace byla vr. 1924 piijata tzv. Ligou narodi jako ,,prvni zenevska
deklarace prav deti“. Liga narodd byla v roce 1945 nahrazena Organizaci spojenych
narodu, ktera 20. listopadu 1959 vyhlésila Chartu prav ditéte, n€kdy oznacovanou jako
Deklaraci. Deklarace prav ditéte, kterou XIV. Valné shromazdéni OSN pired 50 lety
schvalilo, je predchiidkyni moderngjsi Umluvy o pravech ditéte. Cilem piijeti Deklarace
bylo, aby déti mohly prozit $tastné détstvi, uzivat prav a svobod v ni uvedenych ku

prospéchu vlastnimu i prospéchu spolecnosti.
wZdsada 1

Dite poziva vsech prav stanovenych v této Deklaraci. Tato prava ma bez vyjimky kazde
dité, bez rozlisovani nebo diskriminace podle rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka,
nabozenstvi, politickeho nebo jiného smysleni, ndrodnostniho nebo socidlniho

puvodu,majetku, rodu nebo postaveni, at jiz jeho samého, nebo jeho rodiny.
Zdsada 2

Dité poziva zvlastni ochrany. Zakon a ostatni opatieni necht mu poskytuji prileZitost i
prostredky k tomu, aby se mohlo rozvijet fyzicky, dusevné, moralné, duchovné a
socialné zdravym zpiisobem a v podminkdch svobody a diistojnosti. Nejvyssim meritkem

zdkonodarné cinnosti v této oblasti je zajem ditéte.

Zasada 3
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Dité ma od narozeni pravo na jméno a na statni prislusnost.
Zdsada 4

Dite poziva vyhod socialniho zabezpeceni. Je oprdvnéno vyriistat a rozvijet se ve zdravi;
proto se jemu i jeho matce poskytuje zvlastni péce a ochrana vcetné primérené péce
v dobé pred jeho narozenim i po nem. Dité md prdavo na primeérenou vyzZivu, bydleni,

zotaveni a lékarskou péci.
Zdsada 5

Diteti, které je fyzicky, dusevné nebo socialné postizeno, se poskytuje zvlastni zachdzeni,

vychova a péce, jak to vyzaduje jeho zvlastni postaveni.
Zdsada 6

Dite potrebuje k plnému a harmonickému vyvoji své osobnosti lasku a porozumeni.
Pokud je to mozné, ma vyristat v péci svych rodicu, kteri jsou za né odpovédni, a v
ovzdusi prizné, moralniho i materidalniho zabezpeceni; dite v utlem véku miize byt

odlouceno od své matky pouze za vyjimecnych okolnosti. Spolecnost i urady

Jjsou povinny poskytovat zvlastni péci deétem bez rodicu a détem bez primérenych
prostiredku k Zivotu. Financni podpora statu a jina pomoc détem z pocetnych rodin je

zadoucl.
Zasada 7

Dite ma narok na vzdélani, které ma byt bezplatné a povinné, alespon v zacatecnich
stupnich. Ma mu byt poskytovana vychovaktera pomdhd zvysit jeho vseobecnou
kulturni uroven a umozni mu na zakladé stejnych prilezitosti rozvijet jeho schopnosti,
usudek a smysl pro mordlni a socialni odpovédnost a stat se tak platnym clenem

spolecnosti.
Zasada 8

Dité bude za vSech okolnosti mezi prvnimi, komu bude poskytnuta ochrana a pomoc.
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Zasada 9

Dité ma byt chranéno pred vsemi formami nedbalosti, krutosti a vykoristovani. Nesmi
byt predmétem obchodu v Zadné podobé. Dité nesmi byt prijato do zaméstnani pred

dosazenim primereného minimalniho véku, v zadném pripadé mu nebude vnuceno nebo

dovoleno vykonavat jakékoli povolani nebo zaméstnani, jez by mohlo Skodit jeho zdravi

nebo vychoveé, anebo by prekazelo jeho telesnému, dusevnimu nebo mordlnimu vyvoji.
Zdsada 10

Dite musi byt chranéno pred ciny, jez by mohly podporovat rasovou, nabozenskou nebo
Jjakoukoli jinou formu diskriminace. Musi byt vychovavino v duchu porozuméni,
snasenlivosti, pratelstvi mezi narody, miru a vseobecného bratrstvi a v plném védomi, Ze

«

svou energii a nadani ma vénovat sluzbe bliznim.

(http://pravo.7x.cz/rubriky/umluva-o-pravech-ditete [online] 2012 02.09)

Mezi odborniky pracujicimi s détmi se toto oznaceni vZzilo a naplnilo svoji
symboliku tim, Ze problémy déti se dostavaly do poptedi stale vétsSiho zajmu. I toho je
dasledkem, ze rok 1979 se stal Rokem ditéte a vétSina stath pii svém rozhodovani
ptihlizela k praviim déti a své vefejné politiky sméfovala k vylepSovani Zivotnich
podminek déti. Pfi védomi nutnosti 1épe prosazovat zdjem déti a respektovat jejich
zékladni prava byla pfijata 20. listopadu 1989 Valnym shromazdénim OSN Umluva o
pravech ditéte. (Holub, 2005)

8.2 Umluva o pravech ditéte

Je to nejrozSifenéj§i schvalena smlouva o lidskych pravech. Byla pfijata
shromdzdénim OSN dne 20. listopadu 1989 a dne 26. ledna 1990 byla oteviena
k podpisim. Jakmile umluvu ratifikoval 20. stat, nabyla u¢innosti a to dne 2. zati 1990.
Umluva je hlavnim dokumentem v pravnim svété ochrany ditéte. Ceska republika
podepsala Umluvu dne 30. zaii 1990 a u¢innosti nabyla 6. tnora 1991. Ceska republika

stejné jako i jiné staty piijala Umluvu s uréitymi vyhradami. A to u prava ditéte znat své
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rodi¢e pouze na ptipady, kdy nedoSlo kumélému oplodnéni ¢i doSlo k trvalému

osvojeni ditéte.

Znéni jednotlivych ¢lanka viz. ptiloha €. 4 (Holub, 2005)
9. Kritici babyboxii

Mezi hlavni odptirce patii vybor organizace spojenych narodi pro prava ditéte.
Podle OSN je nerozumné, aby se v Ceské Republice nahrazovala prevence rizikového
téhotenstvi ¢1 téhotenstvi neplanovaného, vytvafenim schranek pro odkladani
nechténych novorozenci. Proto Ceské republice doporuéuje, ukonéeni tohoto projektu a

nabada ke zvySené prevenci a informovanosti.

"Vybor vyzyva ucastnicky stat, aby zvysil své usili pri reSeni zakladnich pricin, které
vedou k opousténi deti, véetné poskytovani informaci o planovaném rodicovstvi, jakoz i
odpovidajiciho poradenstvi a socidlni podpory pro neplanované téhotenstvi a prevence
rizikového téhotenstvi," stoji doslova v dokumentu.“( http://zpravy.idnes.cz/zruste-
babyboxy-naleha-osn-na-cesko-nesmysl-oponuje-zakladatel-psq-

/domaci.aspx?c=A110623 121321 domaci_hro [online] 2012 02.09)

Pan Hess na tento vyrok odvétil tim, Ze pokud se stat zaméfi na zékladni pfi¢inu
a jakymkoliv zplisobem ji odstrani, pak se v babyboxu neobjevi uz nikdy zadné dité.
Soucasné upozoriiuje na to, ze projekt babybox je Cisté soukromé véc a nespadd pod

~

CR.

» Podle OSN babyboxy porusuji hned 5 ¢lankd v umluvé o pravech ditéte a to:
v Zachovani zivota a rozvoj ditéte

Jméno a statni prislusnost

Ochrana totoznosti

Odlouceni od rodi¢a

<SS X

Ochrana pted zneuzivanim a zanedbavanim

44



9.1 DalSi odpiirci

Mezi dal$i odpiirce se fadi Iékaii z Plzn€¢ a to: Doc. MUDr. Jan Dort, Ph.D.,
MUDr. Jana Tytlovd a MUDR. Jiti Liska. Csc.

Tito specialisté napsali dopis, kde zkritizovali projekt svymi ndzory. Vybrala jsem

vvvvv

se snazi kritiku vyvratit.

= osoba, kterd odlozi dit¢ do schranky se dopousti trestného ¢inu dle § 195
trestniho zakoniku ,,opusténi ditéte nebo svétené osoby*

& Trestného &inu opusténi ditéte se dle § 212 tr. zak. dopusti ten, kdo
"opusti dite, o které ma povinnost pecovat a které si samo nemuze opatiit
pomoc, a vystavi je tim nebezpec¢i smrti nebo ublizeni na zdravi". Jde o
trestny ¢in Umyslny, tedy pachatel bud’ dit€ takovému nebezpeci vystavit
chce, Ci je s tim alespon srozumén. Proto samotné odlozeni novorozence
do babyboxu nemiize naplnit znaky tohoto trestného Cinu a policie tak
nema ze zédkona Zadny divod patrat po osobé€, kterd jej tam zanechala u
védomi toho, Ze v fadu desitek sekund bude ditéti poskytnuta odborna
péce.

Dalsi dopliujici informaci je, ze dité¢ je mnohem vice ohroZené na Zivoté

a opusténé na lavicce v parku nezli v babyboxu.

utajen¢ho porodu, které poskytuji porodnickd pracovisté. Jsou piipraveny
obstarat rodickam dostate¢nou diskrétni péci, co se porodu tyce.

& utajené porody ovSem nejsou umoznény viem rodickam. Podle zakond
jsou povoleny jen ne¢kterym skupindm Zen. Jsou vylouceny u Zen, které,
jsou vdané, nemaji Ceské statni obCanstvi nebo trvaly pobyt na uzemi
Ceské republiky

& toto pravni poruSeni je u babyboxu naprosto vyloucené, protoze pravo na
Zivot je u tohoto projektu nejvétsi priorita

= ditéti je upfeno pravo znat svlij biologicky piivod
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& hlavnim cilem babybox je, aby zachranili Zivot ohroZeného ditéte. Dité,
které by skoncilo odlozené v popelnici, ¢i polozené kdesi v kiovi nebude
jako prvni zajimat jeho biologicky piivod, ale prioritni pro néj je aby
prezilo

= piijeti nezndmého ditéte na novorozenecké oddé€leni je nebezpecné pro ostatni
déti, protoze mtize dojit k zavleceni infekce

& jelikoZ ve vyjadieni 1ékaft stalo, Ze nabizi rodickam utajeny porod a to
bez ohledu na pojiSténi, narodnost a zdravotni stav, mize dojit Gplné
stejné k zaneseni infekce na oddéleni jako u ditéte odlozeného
v babyboxu

= dit€¢ odloZzené¢ do babyboxu nema rodné c¢islo, zdravotni pojiSténi a chybi
evidence odloZenych déti

L toto obvinéni jen vykazuje neznalost systému ditéte odlozeného do
babyboxu. Evidence déti probihd naprosto bezproblémovée. Kazdé dité€, o
jehoz ptedani do péce jakéhokoliv ustavniho zatizeni rozhodne soud, je
totiz ze zakona zdravotné pojiSténo a to podle zdkona ¢ 48/1997 Sb., o
vefejném zdravotnim pojisténi.

= zakon o rodin€ nezna institut nalezeného ditéte

& Toto obvinéni zdkona o roding, které nezna institut nalezeného ditéte je
dle terminologie pravdivé, ale v dasledku zavadéjici. Pii rozieSeni
situace nalezenych déti se podileji matriéni organy, které se fidi dle
zakona ¢. 301 / 2000 Sb o matrikéch, jménu a pifijmeni. V tomto sméru
poukazuje na ustanoveni § 17 odst. 2, odst. 4 a odst. 5 citovaného
zakona, kde je pojem nalezené¢ho ditéte nebo ditéte, jehoz totoznost neni
zndma, pravn¢ zakotven.( http://www.babybox.cz/?p=uvodni-stranka

[on-line] 2012 05.09)
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10. Babyboxy v zahranici

Slovensko

Na Slovensku vznikla v nemocnicich tzv. ,,hnizda zachrany* v roce 2004, diky
sdruzeni ,.Sanca pre nechcenych®. Celkem se na Slovensku nachazi 20 schranek a tento

pocet je zatim konec¢ny.
Némecko

V Némecku byla prvni tzv. Babyklappe* zalozena 4. dubna 2000, diky

organizaci Sterni Park. V soucasné dobé se v Némecku nachdzi 98 babybox.

Japonsko

V Japonsku je od r. 2006 zfizen program ,,Jikei* na vytvoreni ,,storks cradle® (
capi kolébka). Prvni schranka byla oteviena 1. kvétna 2007. Pocet zachranénych déti je
maly, protoZze malo Japonct ¢eli nechténému t€hotenstvi. Zato maji velkou potratovost,
nemaji totiz z&dné moralni ani pravni vyhrady k ukonceni t€hotenstvi. ( potratovost 22,2

% na 100 narozenych déti )

Spojena staty americké

V USA je odlozeni ditéte trestné. V Texasu existuje od r. 1999 program
s nazvem ,, baby — safe — haven laws®. Matky se zde mohou vzdat anonymn¢ ditéte
mladsiho 72 hodin na mistech jako : policejni stanice, Gfady socialni péce, nemocnice,
pozérni stanice, souhrnné se témto nazvim fika ,,bezpecna utocisté”. K tomuto projektu

se zatim pfipojilo 37 stati.

(Hess, 2009)
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PRAKTICKA CAST

11. Cile a hypotézy

11.1 Cile

Vyzkum je zaméfen na zjiSténi urovné znalosti o babyboxech Siroké laické

vefejnosti a na jejich vyuziti.
Cil ¢.1: Zhodnotit, zda jsou babyboxy potifebné

Cil ¢.2: Zhodnotit informovanost Siroké laické vetejnosti o projektu babybox

11.2 Hypotézy

Hypotéza ¢. 1:

,2Domnivam se, ze 70% respondentli bude nazoru, ze zvySena informovanost o

neplanovaném téhotenstvi nenahradi babyboxy*
Hypotéza ¢. 2:

,»Predpokladam, ze zdravotnicky personal bude pozitivnéji piistupovat k existenci a

zaloZeni babyboxl neZ laicka vetejnost*

11.3 Metoda vyzkumu

Vyzkum probihal v obdobi listopad 2012 — leden 2013. Pro tento vyzkum jsme
zvolili metodu kvantitativni pomoci standardizovaného anonymniho dotazniku.
Vybranym respondentim byl rozdan vytistény dotaznik, ktery byl sestaven samostatné
za odborného dohledu vedouci bakalatské prace. Ke konstrukci dotazniku jsme pouZzili

poznatky z odborné literatury.
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11.4 Zpracovani ziskanych dat

Ziskané udaje jsme zpracovali a vyhodnotili v programu Microsoft Office Excel
2003 a 2010. K udajim byla vypoctena relativni Cetnost, kterd udava, jak velkéd cast
z celkového poctu hodnot ptipada na danou hodnotu. Nejcastéji se ndsobi 100 a poté se
udava v %. Ke kazdé dotaznikové polozce byly pro prehlednost vytvofeny Cetnostni
tabulky a sloupcové grafy. Stanovené hypotézy jsme testovali pomoci statistického

programu Statgraphics. Samostatny dotaznik je soucasti ptiloh. (viz ptiloha €. 6)

11.5 Profil respondentii

Cilovou skupinou tohoto vyzkumu byli zdravotni sestry z nemocnic v Liberci,
Jablonci nad Nisou, Ceské Lipé a Turnova. Jednalo se o riiznd oddéleni, napiiklad
zdravotni sestry z lécebny dlouhodobé nemocnych, internich odd€leni a oddé€leni
chirurgickych. Mezi laiky patfily Zeny z Krajského ufadu v Liberci. Dotaznik, byl
rozdan celkem 200x, 100x zdravotnim sestrdm a 100x zendm z Krajského ufadu
Liberec. Pocet navracenych dotaznikl €inil 154 a pro zpracovani vyzkumu jsme jich
pouzili 150. tj. 75 zdravotnich sester a 75 zen z Krajského ufadu v Liberci. Navratnost

¢inila 77%.
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12. Vysledky vyzkumu a jejich analyza

Pro ptehledné zobrazeni celkovych vysledkii vyzkumu je analyza dotaznikovych
polozek opatfena celkovym znénim otdzky se vSemi odpovéd'mi, tabulkou, grafem

a naslednym komentafem.

Analyza dotaznikové polozky ¢. 1
Pracujete ve zdravotnictvi?

A) ano
B) ne

Tab. 3: Rozdéleni respondentii

Odpoved Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 75 50%
Ne 75 50%

Celkem 150 100%
80 - 75 75
60 -
pocet i
odpovédi
20 -+
0 T
ANO NE
druh odpovédi

Graf 1:Znazornéni rozdélenych respondenti

V prvni otazce se respondenti rozdelili do dvou skupin. Podle toho, zda pracuji ve
zdravotnictvi ¢i nikoliv. Ze 150 respondentd, bylo 75 laiki (50%) a 75 zdravotnikl
(50%).
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Analyza dotaznikové poloZKky ¢. 2
Uved'te Vas vék:

A) 16 —20 let

B) 20 — 30 let

C) 30 —40 let

D) 40 — 60 let

Tab. 4: Vekoveé rozdeleni respondenti

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs. €. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 12 16% 0 0% 12 8%
B 5 6,6% 27 36% 32 21,3%
C 43 57,3% 9 12% 52 34,6%
D 15 20% 39 52% 54 36%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
50 1 43
39
40 -
27
pocet 30 1
odpovédi |
20 12 15
9
N 5 B
O 0 T - T T 1
16-20 let 20-30 let 30-40 let 40-60let
druh odpovédi
m laik zdravotnik

Graf 2: Znazornéni vékového rozdéleni respondenti

V prvni otdzce méli dotazovani oznacit svlij vek, abychom védéli, jakd veékova

skupina se dotazniku zGcastnila. Z odpovédi vyplynulo Ze, se dotazniku zucastnilo 12
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laikti ( 16%) a zadny zdravotnik (0 %) ve vé€kové skupiné 16 — 20 let. Odpoved’ B (20 —
30 let) potvrdilo 5 laikt ( 6,6%) a 27 zdravotnikii (36 %). Odpoveéd’ C (30 — 40 let)
potvrdilo 43 laikt (57, 3 %) a 9 zdravotnika (12 %). Posledni vékové skupina 40 — 60
let, moZznost D oznacilo 15 laikli (20 %) a 39 zdravotnikli (52%). Nejvétsi vékovou

skupinou laikti je 30 — 40 let, moZnost C oznacilo celkem

Analyza dotaznikové polozky €. 3
Vite, co je to babybox?

A) ano, je to speciadlni détska hracka, rozvijejici motoriku ditéte
B) ano, je to tzv. schranka, kam miZze matka uloZit své dité v tizivé situaci
C) ne, nevim co to je

D) ano, je to 1ékarnicka, ktera obsahuje vybaveni pro prvni pomoc kojence

Tab. 5: Vite, co je to babybox?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.¢. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 0 0% 0 0% 0 0%
B 75 100% 75 100% 150 100%
C 0 0% 0 0% 0 0%
D 0 0% 0 0% 0 0%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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80 ~ 75 75

70 -

50 -

pocet
40 -
odpovédi m laik
30 -

zdravotnik

10 A

druh odpovédi

Graf 3: Znazornéné odpovédi na otazku ,,co je to babybox*

Tato otazka zjistuje znalost definice babyboxu. Na otazku odpovedéli vsichni
respondenti. M¢li moznost vybrat svou odpovéd ze Ctyf moznych variant. Spravna
odpovéd’ byla pouze jedna a to varianta B, kterou zvolilo celkem 150 respondentd, coz

je 100% vSech dotazovanych.
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Analyza dotaznikové polozky ¢. 4
Je Vam znamo, jak z technického hlediska babybox funguje?

A) ano, za babyboxem je mistnot, kde sluzba hlida 24 hodin denn¢ a automaticky si
hned dité od matky ptebira

B) ano, babybox je sniman kamerou jejiz obraz je pfenaSen na obrazovku, kterd je
sledovéna, zdravotnickym pracovnikem

C) ano, babybox je uvnitf snimdn kamerou, zaroven napojen na signalizacni
zafizeni, které¢ jakmile se dvitka oteviou, ohlasuje alarm do mistnosti tomu
urcené a jeSte na pager, ktery ma zdrav. pracovnik stale u sebe

D) nevim jak pfesné funguje

Tab. 6: Je Vam znamo, jak z technického hlediska babybox funguje?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.¢. Abs.C. Rel.c.
A 0 0% 0 0% 0 0%
B 0 0% 0 0% 0 0%
C 59 78,6% 75 100% 134 89,3%
D 16 21,3% 0 0% 16 10,6%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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80 75
59
60 -
pocet
odpovédi
20 16
0 0 0 0 - 0
O T T T 1
A B C D
druh odpovédi
m laik = zdravotnik

Graf 4: Znazornéni odpovedi na otazku, technické stranky babyboxu

Touto otdzkou jsme chtéli zjistit, zda respondenti tusi, jak babybox po technické
strance funguje a jak se dit€¢ dostane k oSetfovatelskému persondlu. Na vybér byly
celkem 4 moZnosti, z toho pouze 1 spravnd. Tou povazujeme variantu C. Spravnou
odpovéd zvolilo 59 laikl (78,6 %) a 75 zdravotnikli (100%), tzn. celkem spravnych
odpovédi bylo 134 (89,3 %) ze 150. Ostatni dotdzani tzn. 16 laikd (10,6%) oznacili
odpovéd’ D, tzn., ze nevedi, jak babybox funguje.
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Analyza dotaznikové polozky ¢. 5

Myslite si, ze jsou babyboxy potiebné pro nasi spolenost a kolik si myslite, ze jiz bylo

zachranéno déti?

A) ano, babyboxy jsou urcité potfebné a zachranili jiz ptes 80 déti
B) ano, babyboxy jsou urcité potfebné a zachranili myslim, méné nez 80 déti
C) myslim, Ze babyboxy tu potfebné nejsou, zeny se tim vzdavaji své povinnosti

D) myslim, Ze bychom se bez nich obesli, diive tu nic takového nebylo

Tab. 7: Myslite si, ze jsou babyboxy potiebné pro nasi spole¢nost a kolik si myslite, ze

JiZ bylo zachranéno déti?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.C. Abs.C. Rel.¢C. Abs.C. Rel.¢C.
A 38 50,6% 59 78,6% 97 64,6%
B 20 26,6% 16 21,3 36 24%
C 8 10,6% 0 0% 8 5,3%
D 9 12% 0 0% 9 6%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
70 -~ 59
60 -
50 -+
38
poéet |40 -
odpovédi 30 - 20
20 - 16
0 0
0 | _ . _n |
A B C D
druh odpovédi
M laik = zdravotnik

Graf 5:Zndzornéni odpovedi na otdzku potiebnosti babyboxli
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Tato otazka je zameéfena na nazor respondentii o potiebé babyboxli u nas.
Moznosti byly celkem c¢tyfi. Nejvice odpoveédi ziskala mozZnost A, z laikli to bylo 38
odpovédi (50,6%) a ze zdravotnikit odpoveédi 59 (78,6%), celkem tak odpovédélo 97
respondentl (64,6%) ze 150. V druhé moznosti, tzn. B, je ndzor totozny, akorat se lisi
pocet zachranénych déti, ktery je spravné v moznosti A. Variantu B zvolilo 20 laikt
(26,6%) a 16 zdravotnikt (21,3%). U varianty C se ndzory lisily. 8 laikli (10,6%) je
nazoru, Ze se zeny diky babyboxu vzdavaji svych povinnosti zato ze zdravotnikil tuto
moznost neoznacil nikdo. Stejné tak posledni varianta D, kde 9 laikl (12%) oznacilo
odpovéd, Ze babyboxy zde potiebné nejsou. Podle jejich nazoru, by zde babyboxy byt
nemuseli, kdyz tu dfive nic podobného neexistovalo. Ze zdravotnikli tuto moZnost

neoznadil nikdo.

Analyza dotaznikové polozky 6

Byl by pro Vas babybox v piipadé¢ potieby zvazovanym vychodiskem ze vzniklé

situace, napt. nechténého té¢hotenstvi?

A) ano
B) ne
C) nevim
Tab. 8: Byl by pro Vas babybox v pfipad¢ potiteby zvazovanym vychodiskem ze vzniklé

situace, napt. nechténého téhotenstvi?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 12 16% 24 32% 36 24%
B 36 48% 21 28% 57 38%
C 27 36% 30 40% 57 38%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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40 - 36
27 30
30 1 24
pocet 21
20 -
odpovédi 12
10 | .
O T T 1
ano ne nevim

druh odpovédi

m laik zdravotnik

Graf 6:Znazornéni odpovedi na otdzku, zda by byl babybox vychodiskem z nouze, napf.

nechténé téhotenstvi

U této otazky méli respondenti napsat nézor, zda by pro n¢ babybox byl
vychodiskem nouze napt. pfi nechténém tehotenstvi. Odpovéd’ A, tedy ,,ano* zvolilo
12 laikt (16%) a 24 zdravotnikii (32%). Odpoveéd’ B tzn. ,,ne* byla nejcastejsi odpoveédi
laikd, zvolilo ji 36 respondentil z Krajského utadu v Liberci (48%), zdravotnici oznadily
tuto odpovéd’ celkem 21 (28%). Neutralni odpovéd’ C ,,nevim* oznacilo 27 laikt (36%)
a 30 zdravotnika (40%).
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Analyza dotaznikové polozky 7

Co podle Vas vede Zenu k uloZeni ditéte do babyboxu?

A) strach z partnera

B) $patna socialni situace

C) drogova zavislost

D) uved'te jiné

Tab. 9: Co podle Vas vede zenu k uloZeni ditéte do babyboxu?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.¢. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.¢. Rel.c.
A 17 22,6% 3 4% 20 13,3%
B 20 26,6% 50 66,6% 70 46,6%
C 38 50,6 22 29,3% 60 40%
D 0 0% 0 0% 0 0%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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Graf 7:Znazornéni odpovédi na otdzku, co vede nejcastéji zenu k uloZeni ditéte do

babyboxu

V této otdzce nas zajimal nazor respondentll, z jakého nejcastéjSiho diivodu si mysli,
ze matka své dit¢ do babyboxu odklada. Odpovéd A zvolilo 17 laiki (22,6) a 3
zdravotnici (4%). Moznost B se u dvou skupin respondentt dost lisila, laici zvolili tuto
moznost celkem 20krat (26,6%) a zdravotnici 50krat (66,6%). Dalsi moznosti bylo C, tu
oznacilo 38 laikl (50,6%) a 22 zdravotniki (29,3%). Posledni volnou odpovédi bylo D,

tu nezvolil zaddny respondent.

60



Analyza dotaznikové polozky 8
Myslite si, Ze ditéti ulozenim do babyboxu hrozi néjaké zdravotni nebezpeci?

A) ne, ditéti zddné nebezpeci nehrozi
B) ano, ditéti hrozi nebezpeci uduseni

C) jiny nazor

Tab. 10: Myslite si, Ze ditéti uloZzenim do babyboxu hrozi néjaké zdravotni nebezpeci?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 72 96% 75 100% 147 98%
B 3 4% 0 0% 3 2%
C 0 0% 0 0% 0 0%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
80 - 72 75
70 -
60 -
50 A
pocet |
odpovédi
30 1 = laik
20 1 zdravotnik
10 3
0 0 O
0 T _ T 1
ne, ditéti Zadné ano, ditéti hrozi jiny nazor
nebezpedi nebezpedi
nehrozi uduseni
druh odpovédi

Graf 8:Znazornéni odpovédi, zda ditéti ulozeném v babyboxu hrozi néjaké

zdravotni nebezpeci
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V této otazce jsem testovala respondenty, zda si mysli, ze ditéti uloZenému
v babyboxu hrozi nebezpeci. Spravna odpoveéd’ je za A, tedy ditéti Zadna rizika nehrozi.
Takto odpovédéla velka vétsSina dotazovanych. Z laikt to bylo 72 (96%) dotazovanych a
ze zdravotnika 75 (100%), tedy vSichni zdravotnici odpovédé€li spravné. Pouze 3 laici

(4%) si mysli, ze ditéti hrozi nebezpeci uduseni.
Analyza dotaznikové polozky 9

Mpyslite, Ze je zdkonem upravend horni v€kova hranice ditéte, které lze umistit do

babyboxu?

A) ano,lze uloZit jen novorozence
B) ne, v€kova hranice uréena neni

C) ano, maximalné Ize ulozit dité do 1 roku”

Tab. 11: Myslite, ze je zakonem upravend horni vékova hranice ditéte, které 1ze umistit

do babyboxu?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 39 52% 5 6,6% 39 26%
B 20 26,6% 70 93,3 90 60%
C 16 21,3% 0 0% 16 10,6
Celkem 75 100% 75 100 150 100%
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Graf 9:Znazornéni odpovédi, zda je stanovena vékova hrance ditéte, které 1ze odlozit do

babyboxu

Tato otazka zjiStuje informovanost respondentti o tom, zda je ur€ena vékova hranice
ditéte, pti které¢ mize byt ulozeno do babyboxu. Dle tohoto grafu je viditelné, ze
vetejnost je presvédcend o tom, ze do babyboxu patii jen novorozenec. Celkem 39 laikii
(52%) je tohoto nazoru, na rozdil od zdravotnikd, kteti maji jen 6,6% zastoupeni, coz je
5 zdravotnikl. Spravna odpovéd’ je za B, ,,vékova hranice pro ulozeni ditéte do babyoxu
stanovena neni“. Tu zvolilo 20 laikil (26,6%) a 70 zdravotnikll (93,3%). Posledni
moznosti je, ze ,,lze ulozit dit€¢ do 1 roku®, tuto moznost si mysli 16 laikli (21,3%) a

zadny zdravotnik.
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Analyza dotaznikové polozky 10

Pomohla by podle Vés proti nechténému otéhotnéni zvySend osvéta v sexualnich

oblastech?

A) ano
B) ne
Tab. 12: Pomohla by podle Vas proti nechténému otéhotnéni zvySena osvéta v

sexualnich oblastech?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem

Abs.C. Rel.¢. Abs.¢ Rel.¢. Abs.C. Rel.c.

A 30 40% 22 29,3% 52 34,6%

B 45 60% 59 78,6% 104 69,3%

Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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Graf 10:Znazornéni odpovédi, zda by pomohla zvysena sexudlni osvéta snizit nechténd

téhotenstvi

V této otdzce se ptame respondentll na zasadni ndzor, a to zda by pomohla zvySena
osvéta v sexudlnich oblastech proti nechténému téhotenstvi. Tim padem by doslo

k snizenému pouZzivani babyboxli a nebyly by potifeba. Moznost A oznacilo 33 laika
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(44%) a 26 zdravotnikl (34,6%) , coZ znamena, ze celkem 59 respondentt (39,3%) ze
150 je nazoru, ze by zvySend osvéta v sexudlnich oblastech pomohla zabranit
nechténému téhotenstvi a tim snizit uzivani babyboxt. MozZnost B oznacilo 45 laikl

(60%) a 59 zdravotniki (78,6%), celkem tedy 104 respondentti (69,3%)

Analyza dotaznikové polozky 11

V CR se momentalné nachazi 56 babyboxii, je dle Vaseho nazoru jejich podet?

A) dostatecny
B) nedostacujici
C) ptebytecny

D) nedokazu posoudit

Tab. 13: V CR se momentalné nachazi 56 babybox, je dle Vaseho nazoru jejich pocet?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 30 40% 7 9,3% 37 24,6%
B 7 9,3% 53 70,6% 60 40%
C 4 5,3% 0 0% 4 2,6%
D 34 45,3% 15 20% 49 32,6%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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Graf 11:Znazornéni odpovédi na pocet vyskytujicich babyboxt

Tato otazka je zaméfena na nazor respondentl, zda podle jejich nazoru je pocet
babyboxii, A-dostate¢ny, B- nedostacujici, C- piebyte¢ny ¢i za D- nedokazi posoudit.
Nézor skupin se dost odliSoval. Zdravotnici variantu A zvolili jen 7 x (9,3%) za to laici
30x (40%). Varianta B, babyboxu je nedostatek oznacilo 53 zdravotnikl (70,6%) a 7
laikd (9,3%). K variant¢ C se pfiklonily pouze laici a to celkem 4 (5,3%), ze
zdravotnikl tuto variantu neoznacil nikdo. Posledni moznosti bylo, Zze pocet nedokazi

posoudit. Laici ji oznacili celkem 34 x (45,3%) a zdravotnici 15 (20%)
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Analyza dotaznikové polozky ¢. 12
Utajeny porod je podle Vas?

A) porod, kdy Zena nemusi nahlésit své jméno, je ji umoznéno porodit a dité je poté
umisténo do kojeneckého tstavu

B) porod, pii kterém Zena dostane nahradni jméno, a jeji skutecné inicidly jsou
uzamceny Vv trezoru. V piipadé potfeby je mozné ji pozdéji identifikovat, dité je
poté umisténo do kojeneckého tstavu

C) porod, kdy je Zena znama, ale po porodu jsou zni¢eny veSkeré dokumenty, ve

kterych se o porodu pise, dité je poté umisténo do kojeneckého ustavu

Tab. 14: Utajeny porod je podle Vas?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.c. Abs.C. Rel.¢.
A 48 64% 0 0% 48 32%
B 17 22,6% 75 100% 92 61,3%
C 10 13,3% 0 0% 10 6,6%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
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Graf 12:Znazornéni odpoveédi co je podle Vas utajeny porod?

Tato otazka zjiStovala, zda jsou respondenti informovéani o tom, co je to
utajovany porod. 48 laikli (64%) jsou piesvédCeni o varianté¢ A, spravnou moznost B
zvolilo 17 laikll (22,6%) a posledni moznost C oznacilo 10 laikdt (13,3%). 75

zdravotnikt (100%) oznacilo spravnou variantu B. Spravné odpovédélo celkem 92

respondentl (61,3%) ze 150 dotazanych.
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Analyza dotaznikové otazky ¢. 13

wevr

A) utajeny porod
B) babybox

vV

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.C. Abs.C. Rel.C. Abs.C. Rel.¢C.
A 75 100% 75 100% 150 100%
B 0 0% 0 0% 0 0%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
80 - 75 75
70 -
60 -
50 -
pocet |, |
odpovédi
30 -
20 A
10 A
0 0
0 T T 1
utajeny porod babybox
druh odpovédi
W laik = zdravotnik

wewr

Z této otazky vyplyva, ze 75 laik (100%) a 75 zdravotnikd (100%) oznalily
odpoved A.
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Analyza dotaznikové otazky ¢. 14
Myslite, ze ulozeni ditéte do babyboxu je?

A) vychodisko z nouze
B) uziti socialniho systému, ve smyslu zbytecné jednoduché uleh¢it matkdm vzdat

se své povinnosti postarat se o dité

Tab. 16: Myslite, Ze ulozeni ditéte do babyboxu je?

Odpoved Laik Zdravotnik Celkem
Abs.C. Rel.c. Abs.¢. Rel.c. Abs.C. Rel.c.
A 43 57,3% 55 73,3% 98 65,3%
B 32 42,6% 20 26,6% 52 34,6%
Celkem 75 100% 75 100% 150 100%
60 - 55
50 -
40 A
32
pocet |
odpovédi 30 o laik
20
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Graf 14:Znazornéni nazorti na otazku, co podle respondentli pro matku znamena odloZit

dité do babyboxu

Z grafu vyplynulo, Zze odpovéd A oznacilo 43 laiki (57,3%) a 55 zdravotnik
(73,3%). Druhou moznost B zvolilo 32 laiki (42,6%) a 20 zdravotnikt (26,6%).
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13. Diskuze

Cela prace byla zametena na informovanost vefejnosti, jak laické tak profesionalni o
projektu babybox. Na zacatku prace jsme si stanovili hypotézy a cile, které se pomoci

vyzkumu snaZime objasnit a splnit.

Hypotéza ¢.1

sDomnivam se, Ze 70% respondenti bude nazoru, Ze zvySena

informovanost o neplanovaném téhotenstvi nenahradi babyboxy*

Tuto hypotézu jsem stanovila schvalné, abych zjistila ndzor spole¢nosti. Velkym
zastdncem této teorie je totiz samotnd Organizace spojenych ndrodd, jak je uvedeno
v ¢lanku Idnes ze dne 23.6 2011 http://zpravy.idnes.cz/zruste-babyboxy-naleha-osn-na-
cesko-nesmysl-oponuje-zakladatel-psq-/domaci.aspx?c=A110623 121321 domaci_hro.
O jejim pohledu na véc, jsem se zminovala uz v teoretické ¢asti. Jsou nazoru, Ze se ma
Ceska Republika zaméfit na prevenci, pro¢ takové situace vznikaji. Zvysit
informovanost obyvatel o prevenci rizikového te¢hotenstvi a zplisoby feSeni té¢hotenstvi
nechténého. Tato hypotéza byla hodnocena pomoci zpracovani vysledku z dotazniku.
Vyhodnocena byla podle otazky ¢. 11 ktera, znéla, zda by pomohla zvySend osvéta
v sexualnich oblastech rizikového chovani proti nechténému oté¢hotnéni. Ne odpovedélo
60% respondentd tzv. laikd a 78,6% zdravotnik. Celkem tedy ze 150 respondentl
odpovédelo 69,3%, ze by zvySend osvéta v sexualnich oblastech nepomohla snizit
uzivani babyboxl. Na druhou stranu ano odpovédelo 44% laika a 34,6 % zdravotnikd,
celkem tedy 39,3% z celkového poctu 150 tdzanych. M¢é procentualni vyjadieni sice
nebylo plné¢ podpofeno,ale i pfes to zapornych odpovédi bylo vic, nez odpovédi
kladnych. Co se mého néazoru tyce, jakakoliv velkolepa kampan s navodem, jak spravné
vést sexudlni Zivot, by podle mé¢ mohla vést alespon k mirnému sniZeni poctu
nechténych téhotenstvi. Prevence, je v kazdém zdravotnim oboru dilezitym zacatkem.
Jako dal$i pomoc,by mohlo byt snizeni cen hormonalni antikoncepce tim, Ze by byla

finan¢né€ podpofena od zdravtnich pojis toven.
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Hypotéza ¢.2

»Predpokladam, Ze zdravotnicky personal bude pozitivnéji pristupovat k

existenci a zaloZeni babyboxii neZ laicka verejnost*

Tato hypotéza byla hodnocena pomoci zpracovani vysledku z dotazniku.
Vyhodnocena byla pomoci otazek €. 4, ¢. 5, €. 6,¢. 7, €. 8, ¢. 9, ¢. 10,¢. 12, €. 13, €. 14.
Vzhledem k tomu, Ze porovnavame dvé odlisné skupiny, napiSeme hodnoceni otazek

kazdé skupiny zv1ast’ a poté udéldme zavérecné shrnuti.

Skupina laik

Prvni otazka byla vénovana tomu, zda respondenti védi, co je to babybox.100%
z dotazovanych védélo, ze je to specidlni schranka na odkladani nechténych déti. Dalsi
otazka zjiStovala, zda je respondentim znamo, jak babybox funguje. Tuto otazku
zodpovédélo spravne 59 % z dotazovanych. Déle je 38% respondentil presvédceno, ze
babyboxy pottebné jsou a plni svoji funkci vytecné. 10,6 % respondentil zastava ndzor,
ze babyboxy potifebné nejsou a Zeny se tim vzdavaji své povinnosti a dokonce 12% si
mysli, Ze bychom se bez babyboxii obesli upln¢. Na otazku, zda by v tizivé situaci sami
pouzili babybox odpovédeélo 48%, ze ne. K otdzce co si mysli, ze nejcastéji vede zenu k
odlozeni ditéte do babyboxu, 50,6% odpovédélo, ze drogova zavislost. 96%
respondentl pak spravné odpovédelo, Ze ditéti v babyboxu nehrozi Zadné nebezpeci. V
dalsi otazce jsem zjiStovala, zda si respondenti mysli, Ze je stanovena vékova hranice,
kdy se dit¢ do babyboxu mize odlozit. 52% je presvédceno, Ze do babyboxu lze odlozit
jen novorozence, coZ neni spravna odpoveéd. 45,3% respondenti nedokdze posoudit,
zda pocet 54 existyjicich babyboxli je mnozstvim pifebytecnym ¢ naopak
nedostateCnym. V otazce, co je utajovany porod, odpovédélo spravné pouze 22,6%
utajeny porod odpovédélo 100% respondentd, ze bezpecnéjsi je utajeny porod. Posledni
otazka se tykala také nazoru a to toho, co podle nich pro matku znamena ulozit dité do
babyboxu. Vychodisko z nouze zvolilo celkem 57,3%, moznost druhou, tedy, ze je to
zbytecné ulehCeni matek vzdat se své povinnosti ,,postarat se o dite*“ oznacilo 42,6%

dotazovanych.
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Skupina zdravotniki

Prvni otdzka byla vénovana tomu, zda respondenti védi, co je to babybox.100%
z dotazovanych védelo, Ze je to specidlni schranka na odkladani nechténych déti. Dalsi
otazka zjistovala, zda je respondentim znamo, jak babybox funguje. Tuto otazku
zodpoveédélo spravné 100 % z dotazovanych. Dale je 38% respondentii piesvédceno, ze
babyboxy potiebné jsou a plni svoji funkci vyteéné. Na otdzku potiebnosti babyboxi,
odpovédélo 78,6% zdravotnikll, Zze potfebné u nds jsou. 66% zdravotnikii je toho
nazoru, Ze matky odkladaji své déti do babyboxii kviili Spatné socidlni situaci. V dalsi
otazce jsme testovali, jestli zdravotnici védi, zda je stanovena veékova hranice pro
odlozené dité do babyboxu. 93,3% vi, Ze vékova hranice stanovena neni, ale 6,6% si
mysli, Ze do babyboxu se odkladaji jen novorozenci. 70,6% respondentl z tad
zdravotniki je toho nézoru, ze 54 existrujicich babyboxli je mnoZstvim nedostateCnym.
Na otazku definice utajovaného porodu odpovédeélo vSech 100% spravné. Dalsi
babybox. Opét vSech 100% respondentli oznacilo stejnou moznost a to odpovéd utajeny
porod. Posledni otdzka znéla, co pro matku znamena vzdat se ditéte do babyboxu.
Ptevazovala odpovéd’ ,,vychodisko z nouze* a to celkem 73,3%, moznost druhou, Ze se
zbytecné jednoduse matka vzdava své povinnosti postarat se o dit€¢ oznacilo jen 26,6 %

zdravotniku.

Shrnuti hypotézy ¢&. 2

Z uvedenych vysledkid je patrné, Ze zdravotnicky personal pfistupuje k
problematice babyboxti divéryhodnéji. Tento fakt, si zdGvodiuji tim, ze jsou
problematikou vice informovani a obklopeni. Ptredpoklddam, Ze je to zplsobeno
dosazenym vzdélanim v oblasti zdravotnictvi, které takto ovliviiuje ndzory oproti laické

vetejnosti.

Jednim z velkych otaznikl projektu je jeho pottebnost. Tato stranka véci, byla
hodn¢ medialné prodirdna. Ukazkou je ¢lanek z 24. Cervence 2011 ze serveru iDnes.
(http://zpravy.idnes.cz/babyboxy-vyzyvaji-k-ohrozovani-matky-i-ditete-mini-jejich-
odpurce-103-/domaci.aspx?c=A110722 213025 domaci_taj) Primaf neonatologického
oddéleni Jifi Liska zde propaguje svlij negativni pohled na babyboxy a je tim padem

jednim z velkych odptircu babyboxii. Podle néj projekt nuti matky utajené rodit doma a

73



ohrozuji tak zdravotni stav sebe 1 novorozence. Naproti tomu internetovy vyzkum
STEM/MARK ukézal, ze 96% Cechil je ndzoru, Ze babyboxy prospéiné jsou. Vyzkum
probihal v srpnu roku 2011 a zacastnilo se ho 534 lidi ve véku od 15 do 59 let. Dokazat
pottebnost babyboxl se jen téZce obhajuje. Je to nazor proti ndzoru. Nelze s jistotou
fict, ze pokud by babyboxy neexistovaly, vSechny dosud v nich ulozené déti, by byly
nalezeny na nevefejnych mistech, ale je to pravdépodobné. Ani pii poctu 54 babyboxi,
mrtva télicka zigelitek a popelnic zcela nevymizela, ale jak uvadi Ludvik Hess ,
babyboxy nejsou vSezachranujici a vS§emocné, je to pouze kaminek v mozaice moznosti,

jak nalozit s nechténym d’étatkem.
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14. Doporuceni pro praxi

VetSina zdravotnikl, ktera se zucastnila dotaznikového Setfeni ma dostatek
informaci o projektu babyboxl. Co se tyce laické vefejnosti a jeji informovanosti, 1 ta
vi, jak babyboxy funguji a poméhaji. Ptekvapujici byly ovSem odpovédi k otazce, ktera
znéla, jakou mozZnost, by si respondenti samy v piipad€ nechténného té¢hotenstvi samy
zvolili. Jednohlasn€ oznacili utajeny porod, coz je samoziejm¢ pro matku i dité
bezpecnéjsi. Zardzejici ovSem je, ze by respondenti variantu utajené¢ho porodu zvolili, 1
pfes to Ze nevédi jak takovy porod probihd a co vSe obnd$i. Moznd jen samotna
pfedstava, Ze se ,,to” co presné nevi, odehrdva v nemocnici, je pro n€ uklidniiujicim
faktem. Z toho tedy vypliva, Ze je potieba zvysit informovanost laické vetejnosti o
utajovaném porodu. O tom, Ze vibec takova moZznost existuje a kam se s takovou
prosbou mohou obratit. Dité, ma totiz diky utajovanému porodu svou minulost alesponl
n¢kde schovanou. V dospivajicim véku je pro né¢ minulost dulezitd a to zvlasté ve
chvili,kdy se dozvédi, ze rodiCe, se kterymi cely Zivot zily, nejsou jejich biologickymi
rodi¢i. Babybox zajiSt'uje preziti, ale v dospélosti se o sob¢ nikde nic nedozvi, coz mize
byt pro dité¢ po psychické strance téZce zvladatelné. Nejlepsim, vefejnym sdélovacim
prosttedkem je propagacni letdk. (Viz. pfiloha ¢. 5). Ten by se mél nachazet v

gynekologickych ordinacich, otisknout do zdravotnickych novin ¢i asopist.
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Zavér

Teoretickd Cast Ctenafe seznamuje se zakladni problematikou babyboxu jako
takového. Zacali jsme od davné historie, protoze babybox neni novodobym fenoménem,
ale uZ vdavné dobé se nechténych déti lidstvo urCitym zpiisobem vzdavalo. Dale
popisem zékladni stavby babyboxu doloZeného fotkou, vysvétleni jeho spravé funkce s
doplnénim o informacemi zakladatele celého projektu Ludviku Hessovi. Dalsi kapitolou
je prvni oSetfeni novorozence a jeho naslednéd péce po prevzeti do nemocnice, kterd je
zaméfena na hlavni oSetfovatelské problémy novorozence, které mohou vyplynout
znezndmé ananmnézy matky. Okrajové je v praci socialni stranka véci pfi procesu
pfenechani ditéte k adopci a jind dal$i moZzna feSeni, jak se nechténého ditéte legalné

vzdat.

Vyzkumna ¢ast méla celkem dva cile, prvnim bylo zjistit informovanost Siroké
laické vetejnosti o projektu babybox. Po zhodnoceni dotazniki mohu fict, Ze se nenasla
jedina osoba, kterd by vyznam slova neznala a nevédéla k ¢emu se pouzivad. Na druhou
stranu po dotaznikovém shrnuti, kdy se méli respondenti rozhodnout zda by radé&ji
zvolili babybox ¢i utajeny porod, jednohlasn¢ volili utajeny porod. Z fad zdravotnikt je
to pochopitelné z toho divodu, ze védi, jak takovy porod probiha. Laici, spravnou
definici slova neznaji a pfesto by ho volili jako vychozi. ReSeni této situace jsem
popsala v kapitole ,,Doporuceni pro praxi“. Druhym cilem bylo zhodnotit, zda jsou
babyboxy pro nasi spolecnost prospésné. Z vyzkumného Setfeni jasné vyplynulo, ze lidé
babyboxy uznavaji a nejsou pro, aby doslo k jejich zruSeni. Podlozeno je 1 internetovym

vyzkumem STEM/MARK, jehoz vysledky jsem v praci pouZila.

Zavérem prace je potieba dodat, Ze preventivni péce v té¢hotenstvi nebylo, neni a
nebude nikdy dost. Je to nedilnad soucast primarni péce, kterd ma velkou zasluhu. Pokud
by vznikla preventivni kampan o nechténém téhotenstvi, a navod jak se v danné situaci
zachovat, mélo by to kladny dopad na sniZeni poctu odloZenych nechténnych déti.

KaZzdopadné¢, jsem ale 1 zastancem néazoru, babyboxy nerusit.
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Prilohy

Priloha ¢.1: Mapa s mésty, kde se nachazi babyboxy

Seznam fungujicich babyboxa v Ceské republice

(Masarykova nemocnice | —
Usti nad Labem | | Krajska nemocnice
p = iberec
Mésiska nemocnice, | —— — =
Litoméfice | | |Nemocnice Nemocnice Jablonec n.Nisou )
[ Nemocnice Teplice J/ Obiasird nernocriee)
Nemocnice Dégin| — 7 = /\ Mlada Boleslav |

P e GynCentrum - Hioubétinsky |
(Nemocrice Kiadno ' Zamedek,Praha9 |
'Radnice Praha 2 | i -
i/ Nemocnice Nachod | | Nemocnice Sumperk |
T [ Nemocnice |

(Slezska nemocnice |
v Opavé

(‘Pizef, Polikiinika, ""u’estska' nemocnice |
| Denisovo naw%gLKo _ Ostrava
s I, o | e L L Nemocnice |
| Nemocnice Pfibram Nemocnice Rudolfa =~ o \ Karvina - Réj ‘
Nemocrice Kiata " a Stefanie, Benesov, o e e ]
5 ! Nemocnice |
| Frydek-Mistek |
[ Nemocnice Strakonice | Fakultni nemocnice |
[ Nemocnice Pisek | e , _vomoud
Trebi¢ : J Nemocnice Prerov|
Jindfichiv Hr (Nemocnice Jinlava, Nemocnice Tomase |
O obec [Nemacnice Pelhfimov| - = -l .
k) i Bl —t e
| umist&ni babyboxu - braml.;i BI:.; nyd'l] NemocnmefTGM.i
\ ' | Hodonin |

Mapa babyboxt - Celkovy pocet babyboxt v Ceské republice
a jejich umisténi. Foto: internet www.artax.karlin.mff.cuni.cz




Priloha ¢.2:Mapa s pobo¢kami FOD
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Ptiloha ¢.3:Ukazka babyboxu
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P¥iloha & 4:Tabulka- Umluva o pravech ditéte

Cl. 1 | Definice ditéte

Cl. 2 | Zakaz diskriminace

ClL. 3 | Pfednost zdjmu ditéte

CL 4 | Vykon prav

CL 5 | Vedeni ditéte a rozvoj jeho schopnosti
Cl. 6 | Zachovani Zivota a rozvoj ditdte

CL. 7 | Jméno a statni piislusnost

ClL. 8 | Ochrana totoznosti

Cl.9 | Odlougeni od rodici

Cl. 10 | Spojovani rodiny

Cl. 11 | Nezakonné piesidlovani a nenavraceni
Cl. 12 | Nazor ditéte

Cl. 13 | Svoboda projevu

Cl. 14 | Svoboda mysleni, svédomi a nabozenského vyznani
Cl. 15 | Svoboda sdruzovani

Cl. 16 | Ochrana soukromi

Cl. 17 | Piistup ke vhodnym informacim

Cl. 18 | Odpovédnost rodict

Cl. 19 | Ochrana pied zneuZzivanim a zanedbavanim
Cl. 20 | Ochrana ditdte bez rodiny

Cl. 21 | Adopce

v




.22

Uprchlické déti

.23

Postizené déti

.24

Zdravi a zdravotnické sluzby

.25

Pravidelna kontrola umisténi

.26

Socialni zabezpeceni

.27

Zivotni uroven

.28

Vzdélani

.29

Cile vychovy

.30

Dé&ti mensin nebo domorodé populace

.31

Volny ¢as, rekreace a kulturni ¢innost

.32

Détska prace

.33

Nezékonné uzivani drog

.34

Sexualni zneuzivani

.35

Prodej, obchodovani a tnosy

.36

Ostatni formy vykofistovani

.37

Muceni a zbavovani svobody

.38

Ozbrojeny konflikt

.39

Zotavovaci péce

.40

Vykon spravedlnosti pro mladistvé

.41

Respektovani vyssich standardt




Priloha €. 5: Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Michaela Rubinova a jsem studentkou 3. roéniku UZS TUL obor Vieobecna

sestra. Timto bych Vas chtéla pozaddat o vyplnéni dotazniku, ktery se vaze k mé

bakalarské praci s nazvem ,,Babybox, aneb kazdy ma pravo na zivot“. Veskeré¢ Vami

poskytnuté tidaje budou analyzovany anonymné¢. Za vyplnéni dotazniku predem dékuji.

1) Pracujete ve zdravotnictvi? *

a)

ano

2) Uvedte Vas vék: *

a)
c)

16 —20 let
30 —40 let

3) Vite, co je to babybox? *

a)

ano, je to specialni détska
hracka, rozvijejici motoriku
ditéte

b) ano, je to tzv. schranka, kam

muze matka ulozit své dité
v tizivé situaci

b)

b)

©)
d)

ne
20 —30 let
40 — 60 let
ne, nevim co to je

ano, je to 1ékarnicka, ktera
obsahuje vybaveni pro prvni
pomoc kojence

4) Je Vam znamo jak z technického hlediska babybox funguje? *

a) ano, za babyboxem je mistnost,

kde sluzba hlid4 24 hodin
denné a automaticky si hned
dité¢ od matky prebira

ano, babybox je uvnitf sniman
kamerou, zaroven napojen na
signaliza¢ni zafizeni, které
jakmile se dvitka oteviou
ohlasuje alarm do mistnosti
tomu urcené a zaroven na
pager, ktery mé zdrav.
pracovnik stale u sebe

VI

d)

b) ano, babybox je sniman

kamerou, jejiz obraz je
pfenasen na obrazovku, kterd je
sledovana, zdrav. pracovnikem
nevim jak pfesné babybox
funguje



5) Myslite si, Ze jsou babyboxy potiebné pro nasi spole¢nost a kolik si myslite, Ze
jJiZ bylo zachranéno déti? *

a) ano, babyboxy jsou urcité b) ano, babyboxy jsou urcité
potiebné a zachranili jiz pies potiebné a zachranili myslim,
80 deéti méné nez 80 déti

¢) myslim, Ze babyboxy tu d) myslim, Zze bychom se bez nich
potiebné nejsou, zeny se tim obesli, diive tu nic takového
vzdavaji své povinnosti nebylo

6) Byl by pro Vas babybox v ptipadé potieby zvazovanym vychodiskem ze vzniklé
situace, napt. nechténého t¢hotenstvi? *
a) ano b) ne
c) nevim

7) Co podle Vas vede Zenu k ulozeni ditéte do babyboxu? *

a) strach z partnera b) Spatné socidlni situace
c) drogové zavislost d) uvedte jiné:

8) Myslite si, ze ditéti ulozenim do babyboxu hrozi n&jaké zdravotni nebezpeci? *
a) ne, ditéti zadné nebezpeci b) ano, ditéti hrozi nebezpeci
nehrozi uduSeni

Pokud mate jiny nazor, napiste

jaky:

9) Myslite si, Ze je zakonem upravena horni vékova hranice ditéte, které 1ze umistit
do babyboxu? *
a) ano, lze ulozit jen novorozence b) ne, v€kova hranice urcena neni

¢) ano, maximalné Ize ulozit dité
do 1 roku

10)Pomohla by podle Vas proti nechténému otéhotnéni zvysena osvéta v sexualnich
oblastech? *
a) ano b) ne

11)V CR se momentalné nachazi 56 babyboxil, je dle Vaseho nazoru jejich

pocet...? *
a) dostateCny b) nedostacujici
c) prebytecny d) nedokazu posoudit

12)Utajeny porod je podle Vas? *

VII



a) porod, kdy Zena nemusi

nahlasit své jméno, je ji
umoznéno porodit a dité je poté
umisténo do kojeneckého

b) porod, pii kterém zena dostane

nahradni jméno a v piipadé
potieby je mozné ji pozdéji
identifikovat, dité je poté

ustavu umisténo do kojeneckého
ustavu

c) porod, kdy je Zena znama, ale
po porodu jsou zni¢eny veskeré
dokumenty, ve kterych se o
porodu piSe, dité je poté
umisténo do kojeneckého
ustavu

24

a) utajeny porod b) babybox

14)Myslite si, Ze ulozeni ditéte do Babyboxu je? *
a) vychodisko z nouze b) uziti socialniho systému a

zbyte¢né jednoduché ulehceni

matek vzdat se své povinnosti

,postarat se o dité*

*Vyhovujici odpoveéd’ zakrouzkujte.
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Priloha ¢€.6: Propagacni letak

Utajeny
porod

» Zajisténa anonymita
Prizlo Vase
téhotenstvi nevhod, ma:tk?r ;
ale zalei Vam na * Bezpedné vedeni

budoucnosti Vaseho pu:n:lu 2L
ditate? * Odborné oietfeni
Chcete déet'atku

doprat lepzi zivot, bez

ztraty minulosti?
Heni ve Yasem mésté .
babybox, nebo ho

ditéte
* Nebojte se zeptat
svého gynekologa

prosté nechcete
vyuFit?

Umeni zit neni umeni hrat s dobrou
kartou, ale umeni sehrat se spatnou
kartou dobrou hru ...
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