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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva navrhem sirnych 1azni na misté Em-
bros Therme. Jedna se o jihozdpadni ¢ast Reckého ostrova Kos kde
vyVvéraji sirné prameny o teploté 55 stupnu Celsia. Cilem navrhu bylo
vytvorit zazemi pro turisty a rozsifit velikost stavajicich pfirodnich
lazni.

ANNOTATION

Bachelor thesis deals with sulfur baths on the spot Embros Therme.
It is the southwestern part of the Greek island of Kos where sulfur
springs has temperature of 55 degrees Celsius. The idea was to cre-
ate facilities for tourists and expand the size of existing natural spa.
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OSTROV KOS

Kos je fecky ostrov lezici u tureckého pobreZzi nedaleko mésta Bodrum. Ostrov obklopu-
je Egejské more a je oddélen pleistocennim zlomem od Turecka. Rozloha ostrova je
okolo 290 km?2 a je tedy tietim nejvétsim ostrovem Dodekanésu. Kos ma 33 388 stalych
obyvatel, z nichZ okolo 12 000 zije ve stejnojmenném hlavnim mésté Kos. Délka ostrova
je 45 km, na Sitku ma 10 km a v nejuzSim misté pouze 1,6 km. Hlavni zisky plynou z
cestovniho ruchu. Turistické lokace jsou situovany okolo pobrezi, stted ostrova je vyuzit
k zemédélstvi. Péstuje se zde vina réva, olivy, madle a fiky. Turisticka sezéna zacina v
pllce kvétna a konci za¢atkem fijna.
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GEOMORFOLOGIE OSTROVA

Ostrov Kos je sope¢ného puvodu. Jizné od néj se nachdazi maly ostrov Nisyros, ktry ma
témeér kruhovy tvar a rozlohu cca 41 km2. Uprostied ostrova se nachazi sopecny krater,
ktery vznikl propadem vrcholku sopky pfi jejim vybuchu v roce 1422. Podle mytologie
byl tento ostrov spojen s Kosem. Diky pretrvajici sopecné aktivité v okoli sopky vyvéraji
termalni sirné prameny. Severni ¢ast ostrova je plocha, pozvolné stoupdjici k jihu. Teméf
u jizniho biehu toto pohofi Dikeos nahle strmé klesa k mofi. Pfevladajici vitr v turistické
sezoné se nazyva Meltemi. Vane ze severu z turecka na jih. Rozdil mezi pfilivem a od-

livem ve sttedozemnim mofi je necely jeden metr.

SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK RECKY' OSTROV KOS > GEOMORFO LOGIE




MISTO EMBROS THERME

Plaz se nachazi na jizni strané ostrova a je ostfe olemovana stoupajicim skalnim ma-
sivem. Z této skaly vyvéra horky pramen o teploté az 60 °C. Termalni voda s velkym
mnozstvi iontd, siry, vapniku, sodiku a dalSich mineralnich latek je vhodna zejména na
|éCeni koznich problému, revmatismu ¢i bolesti kloubU. Voda ma také pfiznivy vliv na
cévni systém c¢i svalova onemocnéni. Tato voda vtéka do vytvoreného jezirka na ro-
zhrani mofre. Snahou zkultGrnéni tohoto mista bylo postaveni taverny na plazi. Avsak
toto snazeni se nesetkalo s uspéchem, protoze v soucasné dobé chatra a nevyuziva se.
Recky cit pro osazeni staveb do dramatickych podminek se mi vcelku zamlouva, ale zde
mi pfijde kubicky objem taverny umisténé na masivnim podstavci jako zcela nevhodny.
Kladem mista je malebnost skalniho masivu narusena korytem feky ustici do mofre skrze
plaz. Toto koryto je pres turistickou sezénu zcela vyschlé. Pristup k pramenu vede skrze
dveé sousedici plaze.V misté vstupu na plaz s termalni vodou ndm zprvu zakryva vyhled
skalni masiv, poté se otevie pohled do koryta feky. Bohuzel nyni tento pohled zakryva
objem taverny. Protoze se jedna o jizni pobrezi a misto je lemovano skalnim masivem,
muUzeme zcela vyloucit plisobeni vétru Meltemi. V turistické sezéné misto navstevuje az
100 osob najednou. Mimo sezénu je misto vyuzivano pouze obyvateli ostrova.

FOTOGRAFIE PRISTUPU K PLAZI S TERMALNIM PRAMENEM
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ZADANI

Horké sirné prameny, nazyvané Embros Therme se nachazeji na jihovychodnim pobrezi
ostrova, nedaleko hlavniho mésta. Jsou volné pfistupné, do pfirodniho bazénku tryskaji
horké proudy z hor. Ukolem je navrh kultivace stavajiciho mista, je na autorském fedeni,
jaké upravy budou povazovany za adekvatni.

ROZBOR MISTA A UKOLU

Problém soucasného mista s termalnim pramenem je jeho odlehlost od turistick-
ych center. Vétsina turistll proto na misto dojizdi na kole ¢i autem, a tak je potfeba
se pred koupeli prevléci, poté se osprchovat od slané vody. V sezéné je prirodni bazé-
nek o praméru 11 metr{ zcela vytizen. Ukolem bylo navrhnout zazemi se $atnami pro
také bylo navrhnout prostor s barem pro drobné obcerstveni. Snahou bylo vytvorit
lazné s prevazujici exterierovou casti a kaskadovym pratocnym systémem, ktery ne-
musi slozité filtrovat a upravovat vodu. Neupravena moiska i termdlni voda se pouze
nacerpa do nejvysiho mista, odkud pak samovolné odte¢e zpét do mofe. Cerpani
velkého mnozstvi vody je zabezpeceno pomoci geotermalniho zdroje elektrické ener-
gie. Pri vyuziti Stirlingova motoru je mozno termalni vodu Cerpat a zaroven ji ochladit
na nizsi teplotu vhodnou ke koupani. Diky velkému vytizeni 1azni bylo cilem navrhu
vytvofit i no¢ni provoz lazni a rozlozit tak napor turist na delsi ¢asovy usek. Z divodu
udrzeni komfortu lazni byl maximalni pocet navstévniku stanoven na 72 osob. Av3ak
nepocita se, ze by tento pocet osob vyuzival 1azné v jednu chvili ,ale Ze jej vyuZiji v kom-
binaci s plazi a mofem. Navrh azni vychazi z jednoduchych architektonickych forem
zalozenych na jednoduché hre vody, svétla a betonové hmoty, bez zbytecnych ozdob
a dekoraci. Lazné jsou alternativou k zpfijemnéni dovolené na ostrové Kos a kombinuji
exterierové a interiérové casti. Venkovni vany jsou zasazeny v dutém valci a snoubi in-
timni zdkouti s vyhledy na more. Lazné jsou navrzeny tak, aby fungovaly i v zimé, aviak
provoz lazni mimo turistickou sezénu bude zaviset na poptavce.

VYVOJ TVARU A STRUKTURY LAZNi OD VISUTYCH KASKADOVYCH TERAS AZ PO ZAPUSTENOU HMOTU V ZEMI ‘
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INSPIRACE

Lazné jsou inspirovany feckymi primoiskymi méstecky, které jsou stavény ve svahu a je
zde velké mnozstvi vyskovych urovni, schodu a prihledd na more. Tvar kaskadovych
van volné vychazi z pfirodnich lazni Pamukkale v Turecku. Voda pretéka z vyssich nadob
do spodnich a ochlazuje se na niz3i teplotu. Voda v [aznich vyvéra v nevyse polozeném
bazénku odkud odtéka zpét do more. Zdrojem inspirace se staly i fimské antické l1azné.
Stfedovy valec navrzenych lazni vychazi z prostoru frigidaria. Jednalo se o studenou
lazen, tento prostor byl obvykle kruhovy a barevné zdoben. Tuto spolecenskou cast
lazni volné rozvijim ve tfech vysSkovych urovnich. Inspiraci jsem v3ak necerpal jen z
dispozi¢niho feSeni antickych lazni, ale i z technologickych vymozenosti dané doby.
Napfiklad sedaci plochy jsou v zimé nahfivany termalni horkou vodou podobné jako
nahfivani vody pomoci hypocausta.

KONCEPT

Koncept lazni vychazi z hledani cesty k prameni feky. Navstévnik vchazi od more a
stoupa smérem vzhuru. V nejvySim misté nachazi misto, kde vyvéra horka a studena
voda. Navstévnik je celou dobu v kontaktu z vodou, at v ni plave, ¢i mu tece nad hla-
vou. Zaziva podobné situace jako pfi hledani pramene feky, prichody jeskynémi, skrze
vodopady, korytem feky s kaskadami apod.
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URBANISTICKE RESENI

Horké sirné prameny se nachazi 10 km od hlavniho
mésta Kos. Plaz neni dobfe dostupna, a turisté nejcastéji
vyuzivaji k ndvstévé lazni zapujcenych dopravnich
prostifedkl. Parkovisté pro cca 100 automobilll se
nachdzi priblizné 500 metrl zdpadné od pramene.
Pristup z parkovisté je skrze dvé malé plaze po komu-
nikaci tvofené zhutnénym Stérkem. Pfijezd na plaz je
urcen jen pro zasobovani. K [aznim je mozno doplout
i po mofi a zakotvit u pevniny.Bylo by vhodné zavést
vyletni plavby okolo ostrova, kde by soucasti plavby
byla i navstéva lazni.

PROVOZ LAZNI

Prirodni bazének, kde se horka voda micha s mofskou
vodou, je zachovan a je nadale volné pfistupny. Bar s
malou restauraci je pfistupny pro vefejnost a soucasti
je i toaleta pro navstévniky baru. Dalsi ¢ast objektu
lazni je pristupna za poplatek. Placeny prostor lazni je
pouze pro osoby starsi 18 let. Provozni doba lazni je
planovana od 8:00 do 24:00. Snahou bylo prodlouzit

V tésné blizkosti pramene se nachazi zchatrala taverna
umisténa na vyvysené terase. Taverna svym objemem
narusuje pohledy mezi skalni prirvy. V projektu se s ni
dale nepocitd, je asanovana a na jejim misté je vybu-
dovan objekt lazni. Tato nova stavba je zasazena pod
uroven terénu, situovana na jiznim svahu uprostied
plaze. Vychodné od lazni je respektovano koryto reky,
jez je zaplavovano jen v zimnim obdobi, kdy je vetsi
procento srazek. Tvar lazni vychazi ze dvou valcU, jeden
plny a druhy duty, z ehoz se ten vétsi otevird smérem
do mofe.

dobu lazni az do vecernich hodin, kdy teploty mirné
klesaji. Vzhledem ke 3Spatné pristupnosti plaze, neni
placena ¢ast 1azni navrzena pro pohyb osob na vozicku.
Po zaplaceni poplatku navstévnik obdrzi kli¢ od skfinky
a ma moznost vyuzit 1azné po cely den. Lazné jsou
navrzeny v kombinaci s vyuzitim mofe a plazi, proto
jsou relaxacni plochy mensich rozméru.
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ARCHITEKTONICKE RESENI

Navrzené fesSenizasazuje veskery provozlazni pod urovern teré-
nu. Pfi vstupu na plaz se navstévnikovi otevre pohled na skal-
natou prlrvu, ze které se tyci obvod lazni propisujicich se na
terén, ze kterého razantné vystupuje objem vykonzolovaného
bazénu a stfedového valce. Tento bazén a prostor pod nim je za-
halen vodni clonou a navstévnikovi jasné ukazuje misto vstupu
do objektu. Obvodova betonova sténa presné rozdéluje pros-
tor mezi drsnou krajinou a noveé vzniklym prostorem lazni. Plaz
dobiha az na droveén vodni clony, kde pfechazi na zpevnénou
plochu baru s recepci pod visutym bazénem. Vstoupit dovnitf
jde skrze vodni clonu, €i lze najit misto kudy voda netece. Pros-
tor baru a toalety je umistén ve valci vynasejici bazén. Z baru
vede hydraulicka plosina do 1.PP, kde se nachazi skladové pro-
story. Bar a toaleta jsou nasvétleny svetlikem skrz horni bazén.
Bar se na vecer uzamyka posuvnyma kovovyma lamelama. Za
barem je umistén vstup do placené Castilazni. Po levé strané se
nachazi damské satny, v pravo panské. Prostor Saten je tvoren
sedmi stoupajicimi plosinami po 500 mm. Celkem je zde 36
skiinék v damské a 36 v panské ¢asti. Maximum navstévniku je
tedy 72 osob.
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Ze spodni plosiny skrze vodni clonu vede vstup do tmavého
meditacniho bazénku. Z nejvyssi plosiny je navaznost na to-
alety a prichod skrze lavku nad medita¢nim bazénkem do ex-
terierové Casti lazni. Na této lavce jsou po stranach umistény
sprchy. Vychod do exteriéru je skrze uzky pruchod tak aby
stfedovy valec zlstal tmavy. Po vystupu se navstévnikovi nabizi
vyhled skrze visuty bazén na more. Okolo obvodu stédového
valce po obou stranach stoupaji kaskadové vany. Tyto vany
jsou tvarovany jako lomenice, aby vznikla mezera nasvétlujici
prostory Saten. Tato mezera je zasklena deskou z akrylatu a
po jejim povrchu stéka voda. Vany jsou zaklopeny drevénymi
roSty, které slouzi jako komunikace i misto pro odpocinek. Z
nejvyssi vany je nastup do bazénu nad stredovym valcem.
Uprostied je vlozen mensi valec, okolo néj vyvéra horka ter-
malni voda o teploté 42 °C a na druhé strané morska voda o
teploté 19 °C. Bazény jsou spojeny a navstévnik si sam muze
najit vhodnou teplotu pro néj. Smichana voda tece dale skrze
kaskadové vany dol(, ¢ast vody tece do meditacniho bazénku,
druha cast do visutého bazénu, kde pada pres jeho okraj do
zlabu a nasledné konc¢i v moi.

PRUVODNI ZPRAVA
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KONSTRUKCNI SYSTEM

Hlavni konstruk¢ni systém se odviji od tvaru konstrukce,a
proto je zvolen jako Zelezobetonovy sténovy. Kombinuji se
zde prefabrikované i monolitické technologie. Tloustka nos-
nych stén je 250 mm. Cast 1. PP je na urovni hladiny mote,
a proto je feSena jako bila vana. Zakladové konstrukce jsou
tvoreny zelezobetonymi deskami. Ovalné jadro nesouci bazén
je zaloZzeno na pilotach opfenymi o skalu. Bazén nad vstupen
je feSen jako Zelezobetonova deska odlehcena systémem Co-
biax. Je 350 mm tlusta a je ztuzena obvodovymi zebry vysky
1100 mm a tloustkou 200 mm. Bazén je na konci vetknut mezi
betonové stény, nad vstupem jej vynasi jen betonové jadro.

MATERIALOVE RESEN|

Nosné stény jsou z pohledového betonu bednéného do
preklizkovych dilct. Kaskddové vany jsou tvofeny z prefab-
rikatu odlévanych do ocelovych forem. Vnitini strany bazénu
a mista, kde beton pfijde do pfimého styku s se slanou vodou,
jsou opatfeny pryskyfi¢nou stérkou. Tato stérka by méla zajis-
tit i vodotésnost navrZzenych bazén(. Podlahova krytina uvnitf
objektu je volend jako betonova stérka Cemflow s vysi odol-
nosti na agresivni prostiedi. Vnitini prostor sprch a toalet je
vystérkovan a natren bilou lesklou barvou.
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Kaskadové vany jsou tvoreny z prefabrikat(. Tyto prefabrika-
ty jsou jiz pfi vyrobé osazeny kovovymi listami pro umisténi
akrylatovych tabuli a jsou umistény na stavbé na svém misto
a zabetonovany do konstrukce. Stresni deska nad stfredovym
valcem je volena jako kfizem vyztuzena monoliticka deska
odlehcena systémem Cobiax. Obvodova podzemni sténa ma
tloustku 250 mm a z venkovni strany je opatfena hydroizolacni
folii. Nasledné je provedena izolacni pfizdivka. Okoli této stény
je zasypano Stérkopiskem a opatieno drenazemi. Vnitini stény
tl. 150 mm jsou navrzeny jako Zelezobetonové prefabrikaty.

Posuvné panely sprch jsou vyrobeny z piskovaného akry-
latu a maji kovovou kolejnici v barvé bronzu. Sedaci lavice v
Satnach jsou oblozeny svétlou stavebni preklizkou tloustky
20 mm. Satni skFifiky jsou vyrobene z $edé MDF desky stejné
jako zachodové kabinky. Rosty nad kaskadovymi vanami jsou
z drevénych ohybanych lati v provedeni béleny dub. Svétliky
nad stfedovym valcem jsou odlity z probarveného akrylu
stejné jako piskovany pochozi svétlik nad barem.

TECHNICKA ZPRAVA
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TECHNICKE ZAZEMI LAZNI

Systém zasobovani elektrickou energii: Diky situaci pozemku na
jih by bylo mozno vyuzit solarnich paneld. Avsak jejich mnozstvi a
vzhled by rusily raz krajiny. Proto bylo rozhodnuto, Ze energie bude
ziskavana z geotermalniho zdroje. Na vyrobu elektrické energie z
horkého pramene Ize vyuzit Peltieriv ¢lanek nebo Stirlinglv mo-
tor. Protoze Peltierovy ¢lanky se vyrabi jen v malém provedeni, byl
zvolen Stirlinglv motor. Tento motor pracuje na rozdilu dvou teplot,
stlaCuje pfi nizké teploté pracovni plyn a diky jeho expanzi pfi teploté
probiha transformace tepelné energie na mechanickou praci. Jako
zdroj vysokeé teploty je zvolen termalni pramen o teploté okolo 55-
60 °C. Pro chlazeni druhé ¢asti pistu je vyuzita chladna voda z mofe z
hloubky 20 metri o teploté cca 18°C. Tento motor elektfinou pohani
dvé Cerpadla. Jedno Cerpadlo je urceno pro Cerpani termalni horké
vody z jeskyné do horniho bazénku. Druhé Cerpadlo nasava morskou
vodu z hloubky 20 metr(. Tato voda neni nijak upravovana, pouze je
vedena skrze piskovy filtr. Vykon Cerpadla je 15 m3/h pfi pfikonu 2,2
KW. Dale jsou navrZzeny dveé rezervni Cerpadla pro pfipad poruchy. Na
udrZeni konstatniho vodniho filmu na svétlicich a vodni stény nad
vstupem je tfeba cca 30 m3/hod.
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Pro odsolovani morské vody je navrzena jednotka reverzni osmézy.
Jedna se o energeticky nejméné narocnou upravu vody. Jednotka ma
odbér 6,6 KW/h s rekuperaci. Je uvedena do chodu od 24:00 do 6:00,
kdy je provoz lazni omezen jen na Cerpadla obsluhujici Stirlingtv
motor. Jednotka upravi 2700 I/hod, sladka voda je poté skladovana
ve dvou volné stojicich zasobnicich. Jeden zasobnik je upraven pro
ohfev TUV. Tato upravena voda je napojena na sprchy, umyvadla
a drez v baru. Splaskova kanalizace usti do ¢istirny odpadnich vod
navrzené na urovni 1.PP. Upravena voda z Cistirny je vypusténa do
more. V letnim obdobi se prostory Saten a stfedového valce ohfivaji.
Teply vzduch stoupa vzh(ru, proto je v nejvysim misté Saten umisténo
nucené vétrani. Ventilatory nasavaji teply vzduch z mistnosti nad
stfechu TZB mistnosti. Do objektu proudi ¢erstvy vzduch skrz vodni
clonu u vchodu do |azni. V zimnim obdobi se zvysi podil horké vody,
ta nahreje betonové desky. Prostor vstupu a Saten je vyhfivan podla-
hovym topenim. Tepla voda je ohfivana skrze vyménik horkou vodou
z termalniho pramene. Odpocinkové plochy na kaskadovych vanach
jsou nahfivany zespoda horkou vodou.

BILANCE PLOCH

Zastavéna plocha: 434m2
Vstup + recepce + bar 91 m2
Satny + sprchy + toalety 165 m2
vodni plochy 185 m2
odpocinkové plochy 71 m2
Technické zazemi 65 m2
Celkem 576 m2

TECHNICKA ZPRAVA - TZB
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PUDORYS 1.PP
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LEGENDA MISTNOSTI

001 hydraulicka plosina

002 skladovaci prostory

101 restaurace + vstup

M 1:150 102  bar

103 toaleta
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1,6 m2
11,2 m2
73,1 m2
3,5m2
1,1 m2

2

104
105
106
107

zadvefi

tmavy bazének
damské Satny
panské satny

12,3 m2
50,2 m2
60,3 m2
60,3 m2

PUDORYS 1. NP
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LEGENDA MISTNOSTI

201 damské toalety
202 panské toalety

203 technickd mistnost
M 1 :1 50 204 uklidova komora

205 chodba + sprchy damské

/// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK

10,2 m2
10,2 m2
65,2 m2
3,0m2

12,8 m2

206
207
208
209
210

chodba + sprchy panské
komunikacni terasa
kaskadové vany 1
kaskadové vany 2

visuty bazén

12,8 m2
19,2 m2
52,4 m2
52,4 m2
42,1 m2

PUDORYS 2. NP




LEGENDA MISTNOSTI

207 komunikacni terasa 19,2 m2 302 hornibazén 38,8 m2

208 kaskadové vany 1 52,4 m2 303 zdroj termalniho pramene 42 °C

209 kaskadové vany 2 52,4 m2 304 zdroj studené morské vody 19 °C
M 1 :1 50 210 visuty bazén 42,1 m2

301 nejvyssi terasa 17,3 m2

SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK P LOJ DO RYS 3 N P




POHLED VYCHODNI

REZ PODELNY M 1:150

SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK REZ PODELNY'




ARSI,

POHLED JIZNI REZ PRICNY

M 1:150 ROZVINUTY REZ PROSTOREM SATEN

SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRl BUCEK REZ PRICNY




AKRYLATOVA TRANSPARENTNI DESKA

KOVOVA LISTA SOUCASTI PREFABRIKATU

KOVOVA STOJKA VYNASEJICi ROST

DREVENE LAMELY

TERMALNIVODA %

SILIKONOVY TMEL

) L PRYSKYRICNA STERKA
KOVOVA ROZNASEC| DESKA

PREFABRIKOVANA ZB VANA

SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIR BUCEK DETAIL SVETU’KU
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SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK POHLED NA KASK A DOVE VANY




SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRi BUCEK VIZUALIZACE VSTU P U S BAREM




SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRI BUCEK MED |TAC N |' B AZEN EK + SATNY




SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUCI BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIRl BUCEK M 0 STEK SE SPRCHAMI + g ATNY




SIRNE LAZNE, KOS, RECKO /// /// VEDOUC] BAKALARSKE PRACE ing.arch. JIR BUCEK PAN S KE g ATNY + SPRCHY
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