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Anotace

Bakalaska prace se zabyvala problematikou defidit ich funkci u dti se specialnimi

vzd lavacimi potebami a vychazela ze s@sného stavu u @dsSkolnich dti vyZzadujicich specialni
vzd lavaci pistupy. Jejim cilem bylo analyzovat deficity di¢h funkci u dti se specialnimi

vzd lavacimi potebami a zmapovat nejst jSi oslabeni dilich funkci u dti s r znymi typy
postiZzeni. Cile bylo v maximalni mozné mdosazeno. Praci tity dv st Zejni oblasti. Jednalo se
0 ast teoretickou, ktera pomoci zpracovani literarnich prarpepisovala problematiku deficit

dil ich funkci u pedskolnich dti. Prakticka ast zjiS ovala pomoci metody B. Sindelarové vyskyt
deficit dil ich funkci u dti vyZadujici specialni vztvaci poteby se zamenim na dti s
poruchou zraku, hyperaktivity atils poruchamie i. Vysledky ukazovaly velkouetnost

p edpokladanych deficitdil ich funkci a vyasovaly v konkrétni navrhovana opani v oblasti

dil ich funkci a prevence specifickych poruclemi. Za nejvtSi p inos prace vzhledem kSené
problematice bylo mozné povaZovat ucelenost pohledu na deficitgtditinkci u dti se
specialnimi vzdldvacimi potebami a tedy moznou praktickou vyuZitelnost ve speciélnich

p edskolnich institucich.

Kli ova slova: deficity dilich funkci, specialni vzdavaci poteby, pedskolni vk, Skolni zralost a
p ipravenost, metoda B. Sindelarové, poruchgni.



Summary:

Bachelor's thesis was dealing with problems of subfunction defatitchildren with special
education needs and drew from present situation besides pre-schoolnciniédr@ing special
education threatement. Its object was to analyse subfunctiontsieftcichildren with special
education needs and to recognize the most frequent weaking of foentizons alongside children
with different types of handicap. Point was achieved in maximailplesrate. The task was made
of two fundamental parts. Theoretic part was describing subfunctiotitslett children with pre-
school children. Practic part was discovering subfunction deéitithildren with special education
needs by the tests of B. Sindelarova Preventing of learning disfoactResults illustrated big
frequency of presumed subfunction deficits and leaded to concrete piogieps in area of
subfunctions and learning disfunction prevention. We can consider fogipesbasset of the work
in regard of the dealed problems complete view on subfunction deftcitkildren with special

education needs and in that case possible practic utilising in special pre-sciitotbins.

Key words: subfunction deficits, special education threatemensgheel age, school maturation

and preparedness, method of B. Sindelarova, learning disfunctions



Synopse:

Bachelorarbeit muss behandelt mit einer teilfunktion defizitkimgiern mit sonderpédagogischem
forderbedarf und basieren auf den aktuellen status der kinder im votsshudée besondere
padagogische ansatze. Sein ziel war es, bedirfnisse zu arslyslie mangel von partiellen
funktionen bei kindern mit sonderpadagogischem forderbedarf und zur kagtideunhaufigste
schwache der teilfunktionen bei kindern mit verschiedenen arten von Belrigde. Ziele wurden
erreicht, so viel wie mdglich. Die arbeit bestand aus zwei hawgithen. Dies war der
theoretische teil durch die verarbeitung von literatur beschregbpiibleme von teilfunktionen
defizite bei kindern im vorschulalter. Der praktische teil untgrsmit hilfe von tests durchgefuhrt
B. Sindelarova es verhindert das auftreten von defiziten und lernstérbagkimdern teilfunktion
erfordene sonderpadagogischem forderbedarf. Die ergebnissenzéigterwartete hohe frequenz
von teilfunktionen und defizite au zu konkrete maflinahmen vorgeschlagen behgedemurder
sub-funktion und pravention des lernens ausgegangen. Der groldte beiteabeit in bezug auf
die I6sung von problemen kann daher gesehen blick auf die konsistenz der sunfdefitite bei
kindern mit sonderpadagogischem forderbedarf und mogliche praktische brauchbabetiellen

vorschulischen einrichtungen.

Stichwort: defizite in bestimmten funktionen, sonderpadagogischem riiéabef, schulalter,

schulreife und-vorsorge, methode B. Sindelarova, lernstérungen.
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1 Uvod

Bakalaska prace se zabyva deficity ddh funkci u dti se specialnimi vzdavacimi potebami.

Dil i funkce vytvaeji uceleny systém kognitivnich dovednosti. Jedna se o optickou a akustickou
diferenciaci a len ni jako funkci vnimani, funkci intermodality, seriality, kratkodobé a dlouhodobé
pam ti a vnimani schématulé a orientace v prostoru. VSechny tyto funkce jsadpokladem pro

spravny rozvoj ditte a pedpoklad pro bezproblémoveho zaSkoleni.

V bakalaské préaci je uzita metoda B. Sindelarové na odhaleni defigitich funkci a jejich

rozvoj. Tato metoda byla vybrana proto, Ze je velasito vyuZivana ppraci u itelky MS.

Metoda B. Sindelarové se jevi jako vhodna screeningova metoda praizjideré dti se ve
sledovaném faktoru odliSuji od normy v oblasti itih funkci. Vysledky test jsou d lezité

p edevSim proto, aby bylam v as poskytnuta adekvatni géa pomoc pro jejich nejlepsi mozny
rozvoj osobnosti a byly eliminovany problémy, které by mohly nastat se vstupem do Skoly.

Bakalaska prace je rozékna do dvou hlavnichasti-teoretické a praktické. Teoretickast ita
p t kapitol, které seznamujitende se zakladnimi informacemi na dané vysSe zméntéma a
praktickd ast se v sedmi kapitolach zabyva zkumem dilich funkci u pedsSkolnich dti se

specialnimi vzdldvacimi potebami.

Cilem bakaléské prace je analyzovat teoreticky i prakticky deficity idii funkci u dti se
specialnimi vzdiavacimi potebami v pedskolnim vku. A to u dti se zrakovym postizenim,
logopedickou vadou a u d s hyperaktivitou. Bakaldka prace by ma ucelit nahled v tom, které
oslabeni dili funkce se u jednotlivych typpostiZzeni objevuji nepstji. Jestli existuje uita

skladba dilich deficit typicka pro dti s ur itym postizenim.

Tohoto cile bylo dosazeno tim, Ze byl v kazdié t proveden s @dskolnimi dtmi test B.
Sindelarové pro zjiShi nedostatk v dil ich funkcich a jednotlivé vysledky byly vyhodnoceny

vzdy pro kazdou tdu zvlas.

Vzorek dti, se kterym bylo pracovano, byl sbiran dva 3kolni roky ve stejné TSt s
p edSkolnimi dtmi byl v minulych letech vyuzivan vzdy na Zéku Skolniho roku, pro to aby byl
co nejdelSi as s dtmi na jejich oslabenych dich funkci pracovat. Jsme sidomy poznatk,

které uvadji neustély narust poruch eni u dti ve Skolnim vku.
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O ekavany prakticky pnos bakal&ké prace je ziskat nahled, ve kterych konkrétnichicdil
funkcich jsou dti s o nim, logopedickym a hyperaktivnim postizenim oslabeny nejvice a
pedagogové a rod? d ti by se na rozvoj thto zjist nych dil ich funkci mohli zam it uz mnohem

d ive, nez jen v gedskolnim vku dit te.

Smyslem pedskolni vychovy aasné intervence je zaneni na pedpoklady, které pak poknaji ve
Skolnim ueni. Tyto pedpoklady se musi posilovat a podporovat. Pokud se ipdetcity dil ich
funkci rozpoznat u dite dive, nez se u i objevi potiZze v ueni nebo chovani, je velka Sance, Ze

dit ti umoznime harmonicky a bezproblémovy vyvoj a timdehazime Skolni nedsinosti.

11



2 Teoreticka ast

Tato ast bakalaské prace se bude zabyvat teoretickym zpracovanim problematfikit ddil ich

funkci s drazem na tuto problematiku ugaiSkolnich dti se specialnimi vzdavacimi potebami.

2.1D tskda hrajeu enim

Podle Sindelarové (1996, s. 3) se uz nikdy v naSem Znemauime v tak kratké dobtolik, co
jsme se nadli od naSeho narozeni do nastupu do Skoly. Ve srovnani s tim, co $smeauprvnich
letech nasSeho Zivota, je vSechno ostattén, psani, pdtani nebo pozdi to, co potebujeme v
nasem zanstnani) daleko ménnez tato ,dtsk& hra“. A protoZe toto prvni @ni je zdkladem pro
vSechno nasleduijici ani, je tohle obdobi tak tezité.

V p edSkolnim obdobi, které maeme podle Langmeiera (2007, s. 87) v SirSim slova smyslu
oznaovat celé obdobi od narozeni az do vstupu do Skoly. A v uzSim slova smyslkeja v
mateské Skoly, ale nebylo by spravné je chapat pouze z tohoto hlediskakj mnoho di do
mateské Skoly nechodi, jednak rodinna vychova staéra zakladem, na kterém mat& Skola

U eln stavi a napomaha dalSimu rozvoji tht

2. 2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

T ileté dit zakonilo d lezitou etapu, v niz se ndlo chodit a pohybovat se uz plpo zp sobu
dosplych. Vcelku bychommotoricky vyvoj mohli oznait jako stalé zdokonalovani, zlepSenou
pohybovou koordinaci, ¥Si hbitost a eleganci pohybSvou zrunost si ty leté dit cviiiv
mnohych hrach s piskem, s kostkami, s plastelinou a zejména ovséresp, kde se uplatni

rychly r st jeho rozumového pochopeni &

T ileté dit ovlada uz své pohyby rukou natolik, Ze mu mé&abtiZze napodobit eny smr ary-
dovede napodobu vertikalni, horizontalni i kruhoaéy, teba jenom podle pdlohy. Ve tetim roce
ovladne ikresbu k izku, v patém roce je schopno napodobierec a asi v Sestém roce trojuhelnik.

Sou asn roste i jeho schopnost vyjadkresbou vlastni gdstavu.[Langmeier, 2007, s. 88]

Pokud se o to pokousileté dit, oby ejn n co naméra a dodat& to pojmenuje, i kdyZz vytvor
se znazorovanému pedmtu v bec nepodoba. ty leté dit jiz poda realistit jSi obraz, i kdyz
zatim jen v obrysech (hlavonozec). Kresbélgiého ditte vSak odpovida jiz pdem stanovené
p edstav, je mnohem detailjSi a také prozrazuje lepSi motorickou koordinaci-“pan“ ma hlavu,

trup, nohy, ruce, Usta, Q nos, i kdyZz paze jsou t8inou dosud zndzoovany pouhymi arami a
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proporce jsou vicemémahodilé. Naproti tomu vytvor Sestiletého tBtzralého pro Skolu-je uz po

vSech strankéch vysiejsi.

Také e se bhem pedSkolniho obdobi zdokonali. Vyslovnosidatého ditte je v tSinou hodn
nedokonala, mnohé hlasky nahrazuje jinymi nebo je vyslovujeesep B hem tvrtého a pateho
roku se vtSina dti zdokonali natolik, Ze dska ,patlavost® vymizi uz gd zaatkem Skolni
dochazky bu zcela, nebo =mtava jen v rudimentech, které se jeBthem prvého roku Skolni
dochazky spontanni s malou logopedickou pomoci upravi.

Pokroky v ei jsou ovSem patrné i ve tné stavb-zatimco vty dvouletych byly viSinou

t islovné, v pedskolnim obdobi se rozsah i slozitostnych promluv zvtSuje. Vedle soadnych
souv ti se vtSinou koncem etiho roku zainaji objevovat souti podadna (hypotaktickd). Roste i
zajem o mluvenoue . Dit tileté a ty leté uz vydrzi delSi dobu naslouchat kratkym povidkam, a
to i v malych dtskych skupinach. Tleté dit zpravidla umi njaké ikanky a jejich poet se pak
dale rozrsta. V této dob dit hodn a rado povida, i kdyZ je samo soledinym poslucham.
Mnohé dti uz také dovedou zazpivat pigki, v tSinou velmi nedokonale-ale individudlni rozdily
jsou jiz v této dob v tSi nez rozdily vkové.[Langmeier 2007, s. 89]

Vyvoj e i dovoluje ir st poznatk o sob a okolnim svt . T ileté dit zpravidla zna celé své
jméno a umi na dotaz udat pohlavi. Rychle rostou jeho znalostt ovsei a lidi. Spravn oznauje
hlavni barvy a kolem pi let poda jednoduchou definici znamychcv (v tSinou UGelem,
materidlem, tvarem). V pdskolnim vku si také osvojuje zaklady pidani-umi odikat (i kdyz
n kdy s peskakovanim) petni adu asi do deseti aipazuje nazvy isel k poitanym pedmt m.
Patym rokem zvlada i zaklad pojeti po, tj. vi, Ze poet je ukonen poslednimislem, k nmuz pi
po itani doslo. V Sesti letech t8ina dti spravn ur i po et pedmt (v rozsahu asi do 10 prvk
pot ebuje k tomu ov3em stale nazorny material a vlastrétpooperace (jednoduchéitdni nebo

od itani bez nadzorné opory, jakou je rilifad pouziti prst) si osvojuje az ve Skolnim ku.

D lezity pokrok ditte v pedskolnim obdobije vSak také v tom, Ze neropSijen svou slovni
zasobu a znalost gramatickych pravidel, aleirdataké dinn uzivat e i k regulaci svého

chovani.

Koncem tohoto obdobi se ohlaSuji dvyrazné tendence, které rozhoduji ®ghodu do dalSi
vyvojové etapy. Redn dit stéle zeteln ji vyr sta z ramce rodinydomov mu uz nestd nachazi
nové vztahy k d m odehravajicim se mimo @ rn znamé rodinné progdi. Také jeho asova
perspektiva se rozsije, i kdyz zprvu jen na kratkodobé anticipace. Druhy velky pokrok je patrny

koncem obdobi v tom, Ze se ## ohlaSovat patba specificky lidskéinnostiprace, i kdyz zatim
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jen v naznacich. Jiz vay ech letech ditrado pomaha v jednodussich a kratkych domacich pracich

a vykonava drobné uloZené ukoly.

Takovy vyvoj ditte v pedSkolnim vku p edstavuje harmonicky rozvoj vSech funkci.[Langmeier,
2007, s. 90]

2. 3 Skolni zralosta p ipravenost

K vyznamu biologické zralosti, uvadi (Langmeier 2007, s. 109-110), Ze npemdgogové
namitali, Ze ignoruje vyznam gdskolni vychovy, a doporavali spiSe mluvit o zgsobilosti
(,Schulf'ahigkeit* nmeckych autor) nez o zralosti pro Skolu. Neni pochyby o tom, Ze vliv
prostedi a vychovy skuten vedle biologické zralosti zna ovliv uje UspSny i neuspsny
Skolni zaétek. M Zeme konstatovat, Ze ti] které vyr staly v podntném prostedi, byly jen v 7%
oznaeny jako nezralé, zatimco z ,normalniho“ predi jich bylo nezralych 18,5% a ze

zanedbavajiciho prosdi 33,3%.

Problémy, které maji hned na a#&ku Skolni dochazky a pak v jejim prhu dti z horSiho
vychovného (socialniho, kulturniho) prasdi, jsou znamy i z jinych zemi a vedly kznym

navrh m, jak tyto handicapy socialni kulturn deprimovanych di odstranit.

V poslednich desetiletich byly navrzengmé speciélni postupy, které by Ignodstranit nedostatky
vychovy v nkterych rodinach a vybavit 8§ schopnostmi, znalostmi a dovednostmi nutnymi pro
usp Snou praci ve Skole. Které z pedagogickych postusou openy o vyvojov psychologickou

teorii, jiné jsou zaloZeny pouze empiricky.

Jist mnoho mze vykonat mataska Skola soustavnou vychovou i cildemou pipravou na
pozd jSi Skolni praci. Vyzkumy u nas provedené neprokazuji vSak jednozwghodu takove
institucionalni pedskolni vychovy. Nkteré studie totiz nasd uji tomu, Ze dti, které proSly
mateskou Skolou, jsou sice na vysSi Urovni v hygienickych navycich a vidfibrmovanosti, ale
na druhé stranjsou pi Skolni praci mén sousted né, mén ukaznné a h e pracuji na zadanych
Ukolech nez di, které do Skoly gchazeji pimo z rodin. Jiné prace ovSem uvadp evahu
kladnych rys u dti z mateskych Skol povSechn Jsou spoleenstjSi, sebevdom jSi a
vyrovnanjSi, nemaji tolik neurotickych rysa jsou mén uzkostné, ziskavaji vysSi prestiz v

d tském kolektivu a nejsou takezitliv [€ na kritiku.

NasSe zkuSenosti ukazuiji, Ze kladny vliv mské Skoly pevladne tam, kde ditp iSlo do mateské
Skoly jiz zralé pro zivot v dském kolektivu-tj. bez gd asného zazeni do jesli-a chodilo do MS

jen na Gnosnouést dne.DlezZité také je, aby podminky v MS byly pooné, personalni a zejména
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pedagogické strance dobré. Naproti tomu byla mimo pochybnost dokadzambn@ppipravenost
na Skolu u dti vychovavanych od utlého ku v celoustavni pév kojeneckych ustavech a

d tskych domovech.

Skolni zralost je jev v podstabiologicky, podmimy maturaci (uzranim) nervového systému, a
tedy do znané miry zavisly na ku dit te. (Jiz Komensky v r. 1632 stanovil 6 let jako nejvh@in

v k vstupu do Skoly pro t8inu dti. Upozornil vSak vyslovnna individualnost této hranice a
pokusil se téz definovat kritéria Skolni zralostiedi m Ze byt totiz jen tehdy inné a hospodarné,
nastupuje-li v pravyas, ani pilis brzy, ani pili$ pozd). Vedle vku ma vSak na skolni zralost vliv i
zevni prostedi (rodinn& stimulace) a zanedbavajici vychovaenskolni zralost opozdit az olp

roku. Krom pim eného tlesného vyvoje a zdravi, pohybové dovednosti, zasoby slowé ur
psychické vlastnosti, pdevsim schopnost aktivni pozornosti a trvalejSi koncentrace. Vstup do Skoly
znamena velkou socialni znu a od ditte se oekadva emai pizp sobivost a socialni

samostatnost, tj. poitit se kazni a pravidim a G astnit se vzdavani ve skupin

N 1

Byla navrZzena celdada zkouSek Skolni zralosti, z nichZz nejjednodussi je pozorovani volné i
motivované dské kresby (lidska postava) a napodoba geometrickych.tizaelsberg (1978, s.
449)

Piagetova Zenevska Skolaychazela z toho, Ze dipro Skolu zralé vstupuje do stadia logickych
(konkrétnich) operaci a dopoila proto zp sob pipravy, které by zahrnovaly zejména @ni v
manipulovani, azeni, rozpojovani a slavani, tid ni apod. Takové operace jsou totiz nezbytnym
p edpokladem pozgsiho ueni vSem Skolnim pdmt m-pokud to nema byt pouhy driDit se

tak p edevSim ui tomu, jak se uit, osvojuje si strategie mysleni.

| u nés jsou zavaay programy, které by nly p ipravovat dti vhodnym zpsobem na vstup do
Skoly, a to v tzv. pedskolnich tidach mateskych Skol i v p ipravnych ronicich pi Skolach

zakladnich.

K podpoe dosazeni Skolni zpobilosti byly navrzeny zné vycvikové plany. Ncteré z
vycvikovych program jsou spiSe tradniho razu-jsou malo strukturované, spiSe cilené na celkovy
rozvoj vSech znalosti a schopnosti @itv b Zném proskedi a jsou vedeny hravou formou. Jiné jsou
naopak vysoce strukturované a postupuji vyranetodicky po pedem pipravenych kr cich s
jasn vymezenou latkou a s gsnym navodem, ovSem v kratkych intervalech, které #dagts

volnym hravym zamstnanim.
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Vedle objektivni stranky gdpokladu uUsgného zden ni do Skolni innosti existuje podle
Langmeiera (2007, s. 110) je&ubjektivni aspekt celkového problému vstupu do Skoly. Jinak
e eno- dit musi mit nejen zmimé rozumové gdpoklady, ale musi byt pro praci ve Skole také
emon p ipraveno a motivovdno.Ma mit kladny postoj ke Skole, k ebni latce a ovSem i
pozitivni vztah k uiteli a ke spoluzakm.

Usp 3ny 3kolni zaatek zavisi na celém dosavadnim vyvoji, ktery musi zahrnaatnutny k
biologickému dozrani, stimulaci pro rozvoj schopnosti, jez budou nutné pro zvladivat, i

celkovou emoni a motivani p ipravu na skolu.

2. 3. 1 Diagnostika Skolni zralostiap  ipravenosti

K diagnostice Skolni zralosti slouzi mnoho metod. Podl@ana (2006, s. 310-312) nejde jen o
posouzeni specialnich schopnosti a dovednostedéle o zhodnoceni jeho celkového mentalniho
a osobnostniho vyvoje. Sasti vySeteni je tedy i zde posouzeni mentalniho vyvojkterou ze
standardnich metod (Binetovou Skalou v ngikch revizich, Wechslerovym testem atd.)ZBou
sou asti vySeteni zpravidla na jeho zatku byva i kresba (postavy, rodiny, na volné téma). V
rozhovoru s dittem si vedle zameni na obsah vSimame bohatstvi slovni zasoby a logsp
slovniho projevu i z hlediska skladebného a gramatického, stej vyslovnosti a jejich

p ipadnych poruch.

Ze zam enych test Skolni zralosti je v naSem prostli nejrozSen jSi Jiraskova (1970, 1972)
verze klasického Kernova testu: Oriemtatest Skolni zralosti. Jde o test graficky, v nejuzij&n
podob spoivajici ve tech ulohach: kresb muzské postavy, napodobeni psaciho pisma a
nakresleni struktury bodpodle pedlohy. Test byl koncipovan jako screeningovy a doznal Siroké

uplatn ni.

Vhodnym verbalnim dopkem grafického testu je Jirdsktest DuSevniho obzoru a informovanosti
(1970). Oblibenym a os#l enym nastrojem hodnoceni verbalni a socialnpravenosti
p edSkolniho ditte pro Skolni dochazku je ZkouSka znalosgd$kolnich dti Z. Matj ka a M
Vagneroveé (1976). K diagnostice vyspsti zrakového vnimani slouzi téZz Reverzni test Edfeldt
(1968). V oblasti sluchového vnimani slouZzi testy Z. Mah, Z. Zlaba, test sluchového
rozliSovani, v nmz se zkoumd& schopnost dé rozliSit sluchem podobnzn jici hlasky. V
souvislosti s nastupem di¢ do Skoly je dlezité se orientovat i v lateralni preferenci tit V
nejasnych gpadech je eba definitivh rozhodnout, které ruky bude dityuzivat pi vyuce psani.

Tradice zkouméani laterality byla u nas zaloZzenakgpnickymi pracemi profesora M. Sovaka
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(1905-1989), na 1z tvoiv navazali jeho zék Z. Zlab a Z. Matek. Vysledkem je prakticky a
dobe ov eny Test laterality (1972).

Nov ji se objevuji i soubory metod zarené preventivn jako je nap. Test rizika poruchteni a
psani pro rané skolaky autorek D. Svancarové a A. Kucharské (2001), pguiteled nastupem

do Skoly pro dti prav Sestileté.

Podle i ana (2006, s. 176) v poslednich letecibyo novych a uZzitenych piru ek jak k
teoretickému pochopeni, tak k praktickému vyuzitigilagnostice a naprawdyslexie. Je €ba v
této souvislosti zminit prace V. Pokorné (1997, 1998), O. Zelinkové (2003) aué¢hakske (v
podob ady sbornik o specifickych vyvojovych poruchach, 1994-2002). iPaém i prace B.
Sindelarové (1996), vychazejici z konceptu dyslexie jakoztoihdiloslabeni*.

Dle i ana (2006, s. 376) ma kazdy jedinec jinou, individu&pickou strukturu schopnosti, v niz
mohou byt rzné napadnosti, nerovnomosti, vzacnji i v tSi vykyvy, nkteré dili kompetence
mohou pesahovat oblast Siroké normy. Wrovnana urov8ech dilich schopnosti je mnohem
vzacn jSi. Pokud p psychologickém vySegni zjistime urité ndpadnosti, nerovnomosti nebo
nedostatky ve strukta psychickych funkci, patbujeme asto upesnit, o jaky deficit jde, a k
tomuto U elu jsou urenyspecialn zam ené testové metodyUrove dil ich schopnosti zavisi na
zralosti pislusnych systém ale i na zkuSenosti, tj. do jaké miry byly rozvijeny. | to poenoci
testovych metod odliSit a na zakladiskanych vysledk navrhnout Gelny terapeuticky, resp.
pedagogicky gdstup. Pestoze tyto testové metody jsou emé k hodnoceni paké dili
kompetence, na vykonu i chovani probanda se vzdy podileji i dalSi faktory, ogthieni
jenotlivych funkci neni mozné. To jeeba vzit v Uvahu p interpretaci vysledk VSechny
specificky zam ené metody je vhodné pouzivat jako st testové baterie, mohou byt uzité v
klinické i poradenské praxi.

Uzite né informace mze pinést pozorovani testovaného jedince Viophu administrace. Takto Ize
zjistit, jak dit pracuje, jak reaguje na testové instrukce a jakymsapem se vyrovnava s
jednotlivymi pozadavky, zejména pokud se mili® nedai. D lezité je si vSimnout, které ukoly
mu daji vic prace, zda se nasoustedilo i nikoliv, zda bylo dostaten motivovano, jak se jeho
chovani mnilo v pr b hu asu, jak bylo ema naladno, zda davalo najevo nelibost nebo nechu

k praci, projevovalo rjaké obavy i Uzkost, jak se hem vySeteni m nilo jeho emoni lad ni atd.

Vyznamnym zdrojem informaci byva i dotazovani po skoim administrace testu. Di¢ se
m Zeme zeptat, jak se mu pracovalo, co rmilo nejv tSi problémy, eventudlnjak se mu hra

libila, které ukoly se mu zdaly obtizné, resp. Jaké dalSi potiZe wléasti obvykle miva. Znalost
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nazoru ditte na ukol i na s\ vykon m Ze byt diagnosticky pnosna.

2. 3. 2 Metoda B. Sindelarove
V praxi uitelky specialni mateské Skoly pouzivame jako screningovou metodu pro odhaleni
nerozvinutych funkci u pgdsSkolnich dti a sestaveni individualniho planu dét test B.

Sindelarové P edchazime porucham ueni.

Dr. Brigitte Sindelarova (1952) je klinickd psycholozka a psychoterkpelttera pracuje na
univerzitni klinice neuropsychiatrie protda mladez ve Vidni. Na zaklaghoznatk z psychologie
poznani a vyvojové psychologie vypracovalasgb prace s dmi s poruchami weni. Vyzkumy
ukazuji, Zze je mozné diagnostikovat poruchgni a chovani jiz v gdSkolnim roce. Pokud ma dit
problémy pi vyuce teni, psani a pdani, nachazime piny t chto problém uz tam, kde jsou
zéklady tchto schopnosti. Podstatné jeé fom rozpoznat aroveédil ich funkci®, které umoaji

p ijimani a zpracovani novych informaci, rozvoj vnimani, ggnmysSleni a e i. Pokud se tyto
funkce nerozvijeji rovhomin a dostaten , byvaji pi inou poruch ueni a chovani. Jestlize se nam
podai tyto deficity u ditte rozpoznat dve, nez se u o poruchy pln projevi, je velka Sance, Ze
dit ti umoznime harmonicky a bezproblémovy vyvoj ve Skole. Autorka nalejen metodu, jak
diagnostikovat deficity diich funkci u pedSkolnich dti, ale i soubor cveni pro dti v

p edSkolnim roce a v prvniitl , ktery tyto dili funkce rozviji. V bakal&ké praci bude uzita tato
metoda prav kv li ucelenému systému diagnostiky a napravy. Takovy vyvoielit p edSkolnim

v ku p edstavuje harmonicky rozvoj vSech funkci.

Vyvoj mysleni a ueni m Zeme podle Sindelarové (1996, s. 4)qvnat ke stromu. Keny a kmen

p edstavuji zakladni schopnosti.eBpokladem vSeho mysleni aeni je schopnost koncentrace a
p ipravenost gjimat informace. Kmenem prochézeji vSechny schopnosti a dovedretiersch
pak mohou vyrst velké i malé vtve. Ty pedstavuji vSechno to, co vytv&asobu zkuSenosti,
kterou az dosud ditziskalo. Z tchto zaatk se vyvijeji bhem velmi kratké doby zakladni
schopnosti, jako je zachyceni, zpracovani, seskupovani a zapamatowéioi sotdit vidi, slysi,
citi i jak se rozviji motoricky. Dit poznadva smysl slov nah® dole, vpedu, vlevo, vpravo, za

sebou, je schopno dodrzovat sl@thosti a dale pak je schopno rozarslov m a symbolm.

Kazdy kmen ma i svou korunu. Tato koruna obsahuije jiz skétkomplexni schopnosti jako je
a pozdji teni, psani a pdtani. Jest pozdji, kdyZz se stane z mladého stromku vzrostly strom a
v tve se rozkoSati, koruna bude stale bohatSi. Piakoppi vySSi schopnosti-naklad poznani

ciziho jazyka, znalosti o konstrukci automobilu, o vySSi matematice, o filosofii.

Jak strom vypada-zda se rozrostl harmonicky a stojivgpnebo je naklom a roste nepravideln
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zda jeho koruna i kmen odolavajitku a poasi, zavisi na tom, jakym zgobem se vytvély jeho
prvni koeny a jak se vyvijel jeho kmezda lov k m Ze pln rozvijet své schopnosti a své
mysSleni a u eni zavisi na tom, jaké pedpoklady k rozvoji m | v prvnich letech Zivota

Podle Dr. B. Sindelarové Ize vyvoj funkci lov ka pirovnat k vyvoji stromu a jeho Wi, kazda
v tev ma jinou funkci. Dle Sindelarové (1996, s. 6-8) se nesetkavame jen s harmonekgngmi
a rozvinutymi stromky, ale i s takovymi, které nerostou Wmpn a jejichz koruna je
nerovhomrn vzrostl4d. Pokud sledujeme pozorkorunu takového stromu, zjigieme, Ze za
celkovy vzhled koruny, ktera neni takova, jak bylarbyt, jsou odpowdny nepravideln vzrostlé
v tve. A pokud se divame jeSpozornji, napada nas, Ze jiz tam, kde vstaji z kmene, neni st

stromku zcela vyvazen.

Co jsou tedy dili funkce? Zaklady podavéa kognitivni a vyvojova psychologiedpokladem toho,
Ze z nabidky podn , které na nas pobi, mame \bec uzitek, je schopnost vybrat ze vSech na nas
sou asn p sobicich hluk, zvuk , obraz to, co je pro nas dezité. Mohli bychom ho nazvat

»hastaveni ostrosti ohniska kamery" mozku.

Jedna se dliferenciaci pozadi a figury nebo zam eni pozornosti, které tvbzaklad vysSich
kognitivnich funkci,optickou a akustickou diferenciacia len ni jako funkci vnimani, funkce
intermodalniho kédovani a optickou, akustickou a intermodalni kratkodobou a dlouhodobou
pam , funkci seriality, na které je vybudovana schopnost anticipaeg@imani schématu tla a

orientace v prostoru.

Metoda k zjistni deficit v dil ich funkci v pedSkolnim vku byla vyvinuta pro vasné zjistni a

zamezeni problémv u eni a chovani.
Metoda ma dv &sti: diagnostickouést a programy nacviku.
Diagnosticka ast

Je sestavena z 19 ukpkteré dit pIni dle instrukci. Kazdy ukol je zaneny na jinou dili funkci.
Vysledky se zapisuji a pak se podle vysledkkresli do vysledného stromu. Tak ziskame didit

jednoduchy pehled, které dili funkce je poteba dale rozvijet a na jaké se zaltrcilen .
Dle Sindelarové ( 1996, s. 17-29)

1. Rozdily v parovych obrazcichschopnost zrakové diferenciace, zgigana na konkrétnich

srozumitelnych obrazcich. Z deseti pabrazk ma dit vyhledat totozné a odliSné dvojice.

2. Rozdily v parovych tvarech schopnost zrakové diferenciace, zZgigana na abstraktnich

obréazcich. | zde dithleda stejné a rozdilné dvojice.
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3. Ukryté tvary -optické len ni, zji§ ované na abstraktnich obrazcich.Dita vyhledat maly

geometricky tvar ukryty ve spletar.

4. Rozdily mezi dv ma slovyverbaln akusticka diferenciace, zjidvana na dvojicich pro
dit srozumitelnych slov. Ukolem pro dijie zachytit sluchem malé rozdily u rozdilnychip

par slov.

5. Rozdily mezi dv ma slovy nemajici smyskerbaln akustickd diferenciace zji@vana na
dvojicich slov nemajici vyznam. Ditm& sluchem rozliSit rozdily mezi slovy, které nic

neznamenaji, nerde si proto pomahat soustl nim na smysl slov.
6. Ukryta slova-verbaln akustické len ni, sluchova diferenciace figury a pozadi.

ZjiS ujeme, zda je ditschopno rozlozit slovo na jednotlivésti, tedy sluchem rozpoznat
ur ity detail.

7. Spojeni mezi vid nym a slySenym vjemerdntermodalni opticko-akustické spojeni.
Dit ti se pedlozi obrazky, které spojime stou: to nakreslil...., ditsi ma zapamatovat,
které zvie nakreslilo jaky obrazek.

8. Spojeni mezi slySenym a vichym vjememintermodalni akusticko-optické spojeni. Tento
ukol se nezadava bezprastn po ukolu 7. Opt se jedna o schopnosigilenout most mezi

slySenym a vidnym vjemem. Dit ma za ukol vyhledat, ktery obrazek nakresléoené

zvi e.

9. Pam na obrazky-opticka pam zji§ ovana naad p edkladanych obrazk Dit si méa

zapamatovat posloupnost, jak se za sebou obrazkly.

10.Pam na tvary-opticka pam zjis ovana naad p edkladanych geometrickych tvar

Op tse ov uje, jak je dit schopné zapamatovat adu geomerickych tvar

11.Pam na adu slowverbéln akustickd pam na srozumitelna slova. Disi m& pamatovat

adu slySenych slov a zopakovat ji.

12.Pam na adu slabik-verbaln akusticka pam na nesmysiné slabiky. Stejpako v
p edchazejicim Ukolu si ma ditapamatovat, jak za sebou nesmyslé slabiky Sly a zopakovat

je ve spravném padi.

13.Zapamatovat si obrazkyvyjadit je slovy-intermodalni vykon parti na sérii obrazk

Dit si zrakem prohlédne obrazky a ma za ukol je vyjmenovat.

14.Zapamatovat si slovavyhledat k nim obrazky-intermodalni vykon paima sérii slov.
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Toto cvi eni se nezazuje bezprostdn po ukolu 13. protoZe jsou oba ukoly podobné. Dit

ma vyslechnou slova a vyhledat k& s jejich obrazkem ve spravném adi.

15.Pohotovost mluvidé-motorika mluvidel. ZjiSujeme, zda dit umi vyslovit obtiZn

vyslovitelna slova.

16.Koordinace ruky a oka p i psanivisuomotorika. Zde zkouSime spolupraci ruky a oka.

Dit ma za ukol projet mezi paralelnindrami bez dotyku nebogjeti pes n.

17.Whledavéani obrazk -zam enost optické pozornosti. Uloha zkou3i, zda je dihopno

sledovat urity tvar. Ma za ukol vyhledat a zakrouzkovat vSechnyzdy na pape.

18.Whledavani slovzam enost akustické pozornosti. Ditna ve teném textu zachytit

domluvené slovo.

19.Vniméni vlastniho t la a prostoru-schéma tla a prostorova orientace. Ditna po uiteli
zopakovat pohyb rukou nale.

VSechny ukoly se zapiSi, spaji se chyby a nzeme sledovat, ve které oblasti v porovnani s
ostatnimi je dit pozadu. K tomu, aby se deficit rychleji vyrovnal do normélu slawiha ast

souboru -programy nacviku.

Programy nacviku.
Zde jsou uvedena jednotliva ceni, ktera maji formu hry:

1. K rozvoji zrakového vnimani. D ti zde maji vyhledat ueny pedmt, barvu, tid ni
kostek podle barvy, tvaru,id ni hebik , knoflik . P ekryté ploché pdmty, labyrint z
niti. Whledavani osob na fotografii, @ na plakatu, karty z pexesa, obtahovani a

vyhledavani hvzdi ek.

2. K rozvoji sluchového vnimani Ud lat krok, kdyz uslySi jméno, domluvené slovo.

Reagovat na domluvené slovoeg itani pib h a ruSeni poslechu.

3. K rozvoji p esného vidni. Prace s dvojicemi, skladanka z novin, kusu latky, zkraslovani

obréazku, hledat chybu.

4. K rozvoji zapamatovani vid ného. Najit stejny pedmt, vytvoit stejny tvar ze sirek,

zapamatovani si obrazkkaret, pedlohy panéa nebo domu, tvaru, pexeso.

5. K rozvoji zapamatovani slySenéhoVsimani si urenych slov v textu, hra na zapamatovani

ady slov.
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6. K rozvoji spojovani zrakovych, sluchovych a pohybovych viem. Pisn, kde se slova

nahrazuji pohybem, tajné , tajné pismo.

7. K rozvoji pochopeni a osvojeni principu posloupnosti Naviékani korélk, zaplétani

copu, zavazovani tkarky. Spinit pikazy, taneni kroky, hra s prsty, tleskani v rytmu.

8. K rozvoji koordinace pohybu Ust p i mluveni. Foukani do vaty, dteni do branky, jazyk v

klicce.

9. K rozvoji koordinace ruky a oka. Hazeni mie na cil, bitva, automobilovy zavod,

rozmotavani niti.

10.K rozvoji vnimani vlastniho t la a prostoru. Vnimani doteku, poznavani gumt

hmatem, nakreslitlov ka, hra na sochy, labyrint.

Kazdé cvieni ma ti stupn obtiznosti. VZdy se postupuje od nejléto, pes obtiznjsi k

nejt ZSimu cvieni.

2.4 D tisespecialnimivzd lavacimi pot ebami
D ti se specialnimi vzdavacimi potebami jsou dle PeSatové (2007, s. 52 de: zdravotnim

postizenim, zdravotnim znevyhodrim a socialnim znevyhodnim.

Zdravotni postizeni je mentalni, tlesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vaady soubzné

postiZzeni vice vadami, autismus a vyvojové poruclenunebo chovani.

Zdravotni znevyhodn ni je zdravotni oslabeni, dlouhodobda nemoc nebad lethravotni poruchy

vedouci k porucham eni a chovani, které vyZzaduji zohledhpi vzd lavani.

Socialni znevyhodnni je rodinné prosedi s nizkym socialnkulturnim postavenim, ohrozeni
socialn patologickymi jevy, ndzena ustavni vychova, nebo uloZzena ochranna vychova, nebo
postaveni azylanta a @stnika izeni o udleni azylu na uzemi eské republiky podle zvlastniho
pravniho pedpisu.

Specialni vzdavaci poteby dti zjiSuje Skolské poradenské #zeni. Dti se specialnimi

vzd lavacimi potebami maji pravo na vzthvani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich
vzd lavacim potebam a mozZnostem, na vy®oi nezbytnych podminek, které toto i&dni
umozni a na poradenskou pomoc 3koly a Skolského poradenskizeniza

D ti se zdravotnim postizenim maji pravo bezplaidivat pi vzd lavani specialni webnice a

specialni didaktické a kompeneau ebni pomckyPeSatova (2007, s. 52)
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Aktualnimi formami vzdlavani dti se specialnimi vzdavacimi potebami jsouindividualni
integrace, skupinové integrace a Skoly samostatrz izené pro Zaky se zdravotnim postizenim

nebo kombinace tchto forem.

2. 4.1 Poruchyu eni

Podle i ana (2006, s. 158) se dnes hdawwmspecifickych poruchacheni-jako o ,nemoci stoleti.”
Problém vystoupil do popdi v souvislosti s vSeobecnymigiupem a s rostoucimi naroky na
vzd lani v dob industrializace. Jde o historii starouco pes 100 let, tedy jako decka
psychologie sama. Termin dyslexie dnes v této souvislosti uyhgsoprvé pouzit v roce 1887
n meckym onim |lékaem Rudolfem Berlinem, ktery pouZil tohoto nazvu pr&teré z pipadu
dosud zahrnovanych pod poruchou nazvanaiinoi I€kai, kte i s ni byly konfrontovéani jako jedni

z prvnich, ,slovni slepotou®.

Za piznivych okolnosti jsou eské dti schopny ist, jakmile se naud znat vSechna pismena
(grafémy) a jim odpovidajici zvukovou podobu (fonémy) a pismena spojovat plynslabiley a
slova. Pak mze dit pe ist (na rozdil od angliiny) kazdé libovolné slovo, i kdyZ mueba
nerozumi. Porozunmi tenému je omezeno rozsahem slovni zasobyediez na pcatku Skolniho

v ku iniva kolem tisice slov.

Specificka poruchateni se malokdy vyskytuje izolovan ast ji v kombinaci s poruchou psani
pravopisu. Mén asto je mozno se setkat s izolovanou poruchou psapiavopisu, rozliné
kombinace oslabeni a postizeni byvajgie. Terminu dyslexie se uziva ve dvou vyznamech, v
prvém, SirSim, jako souborného nazvu pro specifické poruemy, psani a pravopisu, az jakkoli
propojené, které se uzivaloivk a v druhém, uzsim, jestlize zalezi na odliSeni portehi od
poruch psani atd.

D ti se specifickou poruchou eni nejsou schopny dosahnout stejnych vyslgdko ostatni, asto

ani pi zvySeném usilinemohou se vyrovnat svym spoluzakm p inejmensim v urté oblasti.
PoZadavky Skoly nezvladaji, i kdyZz se snazi a jejich eog denn nuti k napravnym cvenim,

p estoze vysledek neodpovida vynaloZzenému UGsili. D@sto jsou trvale mezi nejre
hodnocenymi. Nejsou Us§né a navic musi movat mnohem vicasu piprav do Skoly, resp.
naprav specifickych potizi, tj.innostem, které jim nejdou a velmasto je ani nebavi.

Zp sob, jakym dit své vyukové problémy interpretuje, je velmiefity, protoZe ovlivuje i jejich
prozivani, ochotu spolupracovat a viru v @mst vynaloZzeného asili. Vyklad vlastniho negbp

ve teni a jeho vliv na sebepojeti dé& zavisi na dosazené vyvojové urovni. Vyukové problémy a

opakované neusphy pedstavujizkuSenost, ktera je zpracovana zpsobem odpovidajicim
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aktualni emo ni zralosti a Urovni uvazovani Vyklad vlastnich nedasph je zejména v mladSim
Skolnim v ku ve znané mie spoluurovan postoji a hodnocenim jinych lidi, zejména pokud jsou

pro dit n jak vyznamni.

Hodnoceni ostatnich lidi nemusi byt prezentovano jen ve feembaln vyjad enych nazor, m ze
se projevit i v jejich emanim vztahu a chovani k dit. V domi emo ni akceptacedodava ditti
sebedv ru a podporuje jeho sebelctu. Stejnymsgbem ji posiluje pozitivni hodnoceni vykonu

chovéni a ovlivuje tak pizniv i 0 ekdvani a viru v moznosti zvladnout budouci poZzadavky

Zaklady sebehodnoceninazor na vlastni schopnosti se vytwap edskolnim v ku, ve vztahu ke
Skole jej ovliv uji p edevSimproklamovana o ekavani rodi a jejich pedstavy o moznostech
dit te. Skutenost mZe byt samoz&jm Upln jind, a pokud je vyznamnhorSi, nez rode
p edpokladali, zvySuji natlak na dia vymahaji naplmi toho, s im po itali. Tato situace asto
nastava prav u d ti se specifickymi poruchami ueni, které se v pedskolnim v ku nemusi
nijak napadn projevovat a rodi e tudiZ ani netusi, Ze jejich syni dcera bude ve Skole v

n jaké zasadni dovednosti zaostavat.

Prav z tohoto dvodu je dlezité tyto nedostatky ve vyvoji dfe odhalit vas, aby se jeStdalo s

rozvojem dilich funkci ditte co nejvice pracovat a rozvinout je v maximalni mozné.mi

Myslim si, Ze prevence bude vzdy jednodussi, nez slozité oogfiai nedostateeho vykonu ve

Skole.

2. 4.2 Prevence poruchu enivp edskolnimv ku

Dle Michalové (2008, s. 93-95) je asné zhodnoceni odchylek odzhych projev dit te,
tykajicich se vSech jeholésnych i duSevnich funkci, ma podstatny vliv na jeho vyvoj a nasledn
Skolni uspsnost. WZaduje toasto podrobné vySeni na odborném pracovisti, kteréngse nosny

vysledek pro stanoveni metod pracegjgho stimulaci.

P i praci s dittem v rdmci prevence dodrzujeme tyto zasadiprava na teni a psani nemusi byt
dlouhd a mla by probihat hravou formou, vZzdygehazime od jednoduchého ke slgZimu a

innosti stidame, pracujeme vzdy v klidném presti a pouzivame povzbuzeni a pochvalu.

Whirdme hry a aktivity na rozvoj: smyslového vnimani (zrakové, sluchmoeétorové a pravolevé
orientace), panmi a pozornosti, mysleni ae i, motorickych funkci vetn vizuomotorické

koordinace, pcetnich pedstav.
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3 Prakticka ast

Prakticka ast bakal&ké prace na témaDgficity v dil ich funkci u dti se specialnimi
vzd lavacimi pot ebami“ je pr zkumného charakterdr zkum byl provadn u pedsSkolnich dti
z mateské Skoly s diagnézami hyperaktivity, zrakovym postiZzenim a logopediclkaataini.

3.1 Cil praktické  asti
Cilem praktické asti je analyza deficit dil ich funkci u dti se specialnimi vzdavacimi

pot ebami v pedskolnim vku.

3.2 Stanoveni p edpoklad pr zkumu
1. Lze pedpokladat, Ze di s hyperaktivitou budou chybovat max. v 30% testu.

2. D ti s o0 ni vadou budou chybovat nejvice v optické a visuomotoriéké testu, a to ve vice nez
50%.

3.D ti s logopedickou vadou budou mit ret jSi oslabeni v oblasti motoriky mluvidel a to ve vice
nez 50%.

3.3 Pouzité metody
V bakalaské praci bylo vyuzito metody Brigitte Sindelardvéedchazime porucham ueni, ktera

zahrnuje diagnostickouast a ast program nacviku. (viz kapitola 2. 3. 2)

Také byla pouzita metodstudium spisové dokumentacek vyb ru dit te a bliz§imu seznameni s
dit tem, u kterého byla metoda B. Sindelarové pouZzita.

VSechny zde uvadné skute nosti byly ziskany se souhlasem rodi prezentovanych dti.

Rodi e byly seznameni se zobem a Uelem zpacovani dat jejich dti.

3.4 P edvyzkum

Metoda B. Sindelarové byla pouZita pro depistaz defitit ich funkci u pedskolnich dti v zai,

ve Skolnim roce 2008/2009. Autorka datmetodu B. Sindelarové vyzkouSet na malém vzorkiu d
a ov it si tak vhodnost aplikace dané metody pro bak&tiu praci. Metoda B. Sindelaroveé byla
vyzkouSena u di p edskolniho vku ve tid , kde jsou dti s hyperaktivitou. Dti bylo 5, dv divky

a ti chlapci. S kazdym z di byla provedena diagnostickast-tzn. test s 19 dkoly. Jednotlivé testy
byly vyhodnoceny a vysledky byly pouzity jako podklad pro plan rozvoje ndiividualniho
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vzd lavaciho planu (dale IVP), ktery se pro kazdeé djttva i na zaatku Skolniho roku. ProtozZe se
kazdy msic IVP a rozvoj dite vyhodnocuje, byly ziskany gsné vysledky postupu v rozvoji
testovanych di.

Vysledky test ve tid s dtmi s hyperaktivitou byly podle toho, jak se dsbustedilo na praci.
V n kterych pipadech se projevilo celkové oslabeni, v jinych byly testy s velmi dobrymidkysle

Metoda B. Sindelarové se osVila, je pehledna a také jejiast pro napravu je velmi jednoducha
pro aplikaci. Lze ji vyuzit pro depistaz oslabenychidf funkci u dti v p edSkonim roce. Jevi se
mi také jako vhodna metoda pro bakakbu praci. Data jsou jasna abledna, velmi jednodusSe se

s nimi da pracovat.

3. 5 Popis zkoumaného vzorku
Zkoumany vzorek di pro bakaldskou praci sestava z celkového po32 dti, ktery je dalelen n
v tabulce . 1

tabulka . 1 -popis zkoumaného vzorku

v k chlapci divky celkem
6 let 19 8 27

7 let 4 1 5
celkem 23 9 32

graf . 1- rozloZeni skupiny dle pohlavi &u
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Uvedena skupina d, byla vybrana jako vhodna pro bakakou praci studiem spisové
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dokumentace, ktera se v kazdi@t mateské Skoly (dale MS) o diti vede. Byly vybrany di
p edskolniho vku, také musely mit Iékakou zpravu s diagndézou hyperaktivita, zrakova vada

anebo logopedicka vada.

Tabulka . 2 — rozloZeni skupiny dle diagnozy

diagnoza chlapci divky
hyperaktivita 8 2
zrakova vada 8 3
logopedicka vada 7 4

MS je v krajském st , které ita asi 100 000 obyvatel. Nav&iji ji d ti nejen z krajského nsta,
ale dojizdi do ni i di z okolnich mst. Je Zizena pro dti se specialnimi vzdavacimi potebami,

zejména pro di s hyperaktivitou, s vadame i a s vadami zraku.

3.6 Pr b hpr zkumu
Pr zkum pro bakal&kou praci byl provad dva Skolni roky (2008/2009, 2009/2010), vzdy u

p edSkolnich dti ve v ku 6 a 7 let od ledna do Unora.

D ti vhodné pro przkum byly vybrany pomoci metody studium spisové dokumentace. Royd
do ti skupin. Prvni skupinu tvdy d ti hyperaktivni, ve druhé skupirbyly d ti se zrakovym
postizenim a ve ¢ti d ti s logopedickym postizenim.

N které dti se testu Uastnily dvakrat, pokud v Sesti letech nenastoupily do 3koly a seinhb i

v sedmi letech.VSechny oslovenéidce testu radi zastnily, pi testu spolupracovaly.

Test byl pipraven pro kazdé dit(viz. Piloha . 1) a byl rozdlen do dvou asti, aby se di p ilis
neunavily a proveden ve dvou dnech za sebou vzdy v dopolednich hodindeim Bne byly

v tSinou otestovany dvd ti, nebylo na n sp chano s odpov mi, vzdy jim byl dan as na
rozmyslenou a také bylyasto povzbuzovany. Odpa¥i byly zaznamenavany do zaznamového
archu, ktery byl pro tutoinnost vytvoen (viz. Piloha . 2). Ze zdznamového archu byla vSechna
data pevedena na obrazek stromu (viziléha . 3), kde se ghledn zobrazil vykon ditte.

U d ti s hyperaktivitou byl test rozteny na ti asti s pestavkami mezi jednotlivymi ukoly dle

pot eby dit te.

Pro dti se zrakovym postizenim byly obrazky obsazené v testtevy. U dti s logopedickou
vadou bylo v testech dbano n&telnost vyslovnosti a bylo mluveno pomalu.
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P i testovani dti byla prvoada metoda B. Sindelarové, jejimzlem bylo zjistit, v jakych diich

funkci jsou dti oslabené a tato data mezi sebou porovnat vzdy pro kazdé postizeni zvlas

3. 7 Ziskana data a jejich interpretace

Ze ziskanych dat byl vytven graf uspSnosti v procentech, vzdy pro kazdou skupinu zvidé
znamena, Ze byl vytven graf uspSnosti ve vSech devatenacti Ukolech testu B. Sindelarové (viz.
kapitola 2. 3. 2) pro skupinu @l s hyperaktivitou, di se zrakovym postizenim atd s
logopedickou vadou.

Tento graf byl vyhodnocen a jeStozd len, pro dti se zrakovym postizenim nast optickou a
visuomotorickou a ostatni ukoly. A protds logopedickou vadou naast motoriky mluvidel,
sluchové vnimani a ostatni Ukoly. Zhto graf je mozné interpretovat vysledky pro stanovené
p edpoklady:

1. Lze pedpokladat, Ze di s hyperaktivitou budou chybovat max. v 30% testu.

2. D ti s o0 ni vadou budou chybovat nejvice v optické a visuomotoriéké testu, a to ve vice nez
50%.

3.D ti s logopedickou vadou budou mit reggt jSi oslabeni v oblasti motoriky mluvidel a to ve vice
nez 50%.

3.7.1Vysledky ud ti s hyperaktivitou

D ti s diagn6zou hyperaktivity bylo deset. Osm chlapav divky. Test byl kazdému p soben
podle jeho potb, vSechny di ho zvladly rozdleny na ti asti do ti dn . Jen nkteré dit

pot ebovalo delSi gstavky mezi testy. Ptestech vSechny ¢l nadSen spolupracovaly, my vzdy
radost z novych neznamych akcii stech se citily velmi dezit , protoze vd ly, Ze jsou pro

p edSkolaky a to jim dodavalo pocitu vyznamnosti.
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graf . 2-d ti hyperaktivni-procentuélni porovnani celého testu- 19 Gkak. kap. 2. 3. 2)
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D ti s hyperaktivitounejvice chybovalyv &sti testu-. 3 ukryté tvary, . 9 zrakovd pam na
obrazky a . 10 na tvary, . 12 pam na adu slabik, . 13 zapamatovani si obrazk jejich
vyjad eni slovy a . 18 vyhledavani slov v pd itaném textu. Coz jsou oblasti optickéHen ni,
pam ti pro opticky pedklddanouadu obréazk a tvar, verbaln akustické panti, intermodalniho

vykonu pamti a zam enosti akustické pozornosti.

Nejlepsi vysledkydosahly v asti testu-. 4 rozdily v parovych obrazcich, 5 rozdily mezi dvma
slovy, . 15 pohotovost mluvidel, 16 koordinace ruky a okaigosani a . 17 vyhledavani obrazk
Coz jsou oblasti verbalrakustické diferenciace, motoriky mluvidel, visuomotoriky a zamosti

optické pozornosti.
V ostatnich astech testu se jejich vysledky pohybovali nad 60% Sigho splmi testu.

Jejich celkova usgnost v tomto testu byla 78%. edpoklad . 1, Ze dti s hyperaktivitou budou

chybovat maximalnv 30% testuse potvrdil.

3.7 2 Vysledky ud ti se zrakovym postizenim
D ti bylo jedenact, z toho bylo osm chlapz ti divky. Pro dti s diagn6zou zrakova vada byl test
p izp soben tak, Ze jehdast, kde se pracuje s obrazky bylatZena a pokud bylo paba také

prosvicena. V ostatniclastech testu bylo postupovano stejnymsgiem jako u ostatnich il
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graf . 3-d ti se zrakovym postiZzenim- procentualni porovnani celého testu-19(ukmlkap. 2. 3.
2)
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D ti se zrakovym postiZzenimejvice chybovalyv tdloze . 3 vyhledavani ukrytych tvay . 8
spojenim mezi slySenym a vigym viemem, . 11 zapamatovani sady slov, . 13 zapamatovani si
obrazk a vyjadeni je slovy a. 14 zapamatovani si slov a vyjédi je obrazkem. Coz jsou oblasti
optického len ni, intermodalniho spojeni, verbalmakustické panti a intermodalniho vykonu

pam ti.

Nejlepsi vysledkym ly v Uloze . 4 rozdilech mezi dwna slovy a uloze. 5 rozdilech mezi dwma
slovy nemajici smysl a v Uloze 17 vyhledavani obrazk Coz jsou oblasti verbalnakustické

diferenciace a zamenosti optické pozornosti.

Vysledky tohoto testu byly jeStozd leny na ast visuomotorickou a optickou a ostatni Ukoly testu
(viz. graf . 4). Aby bylo moZné vyhodnotit edpoklady, které byly v bakakké praci stanoveny.

Do asti visuomotorické a optické byly zaeny tyto ukoly:
. 1 rozdily v parovych obrazcich,
. 2 rozdily v parovych tvarech,
. 3 ukryté tvary,
. 7 spojeni mezi vichym a slySenym viemem,

. 8 spojeni mezi slySenym a vigym viemem,
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. 9 pam na obrazky,

. 10 pam na tvary,

. 13 zapamatovat si obrazky-vyj#de slovy,

. 14 zapamatovat si slova- vyhledat k nim obrazky,
. 16 koordinace ruky a okaigsani,

. 17 vyhledavéani obrazk

graf . 4- dti se zrakovym postizenim- procentualni porovnaisti testu zamené na ast

optickou a visuomotorickou a ostatrdisti testu
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D ti se zrakovym postizenim v optické a visuomotoricketi testu velmi gkvapily, byl zde velky
rozdil mezi dtmi, které navswuji MS déle nez rok a ¢mi, které v z& nov nastoupily. Projevila
se zde kazdodenni prace na vizuomotoricechtd dti. TakZe dti, které navstvovaly MS déle,
vyrovnavaly svymi dobrymi vysledky ty horsi vysledkytidnavstvujici MS kratkou dobu. V
prvnich dvou ukolech testu (rozdily v parovych obrazcich a tvarech), daenr&kaly optické asti

testu se jejich vysledky pohybovaly nad 60% &sjosti.

Jejich prm r procentualni Usg@nosti v optické a visuomotorick@sti testu byl 67%. To znamena4,
Zep edpoklad . 2, Ze budou chybovat ve vice nez 50% v optické a visuomotoradtétestuse

nepotvrdil. Vysledek je chybovost ve 33% optické a visuomotori@dsdi testu.
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3.7 3 Vysledky d ti s logopedickou vadou
D ti s logopedickou vadou bylo jedenéct, z toho sedm chlapty i divky. Tyto d ti jsou na préci
s uitelkou zvykli, bylo jim tedy pzp sobeno pouze tempe i a pokud Ukol nechapaly, byl jim

vysv tlen. Zde byl také zaznamenan nejmensi zajem apirkol .

graf . 5-d ti s logopedickou vadou- procentudlni porovnani celého testu-19 (ol kap. 2. 3. 2)
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D ti s logopedickou vadomejvice chybovaliv asti testu . 3 zam ené na ukryté tvary,. 9
pam ti na obrazky, . 10 pamti na tvary, . 12 pamti na adu slabik a. 18 vyhledavani slov. Coz
jsou oblasti optickéholen ni, pamti pro opticky pedklddanou adu obrazk a tvar, verbaln

akustické panti a zam enosti akustické pozornosti.

Nejlepsi vysledkym ly v asti testu- . 15 pohotovost mluvidel,. 16 koordinace ruky a okaip
psani a . 18 vyhledavani obrazk Coz jsou oblasti motoriky mluvidel, visuomotoriky a
zam enosti akustické pozornosti. Zde se toprojevila prace s dmi, které MS navsvuji delsi
as. Ukol . 15 pohotovost mluvidel byl dokonce pins 80% Uspsnosti. Tento Gsgh byl velkym

p ekvapenim. V ostatnichastech testu byly velké vykyvy ve vykonu. Celkae da shrnout, Ze

vykon d ti s logopedickou vadou byl nejslabsi z testovanych skupin. JejicBnost nad 70% byla

e

Vysledky celého testu byly dale rozeny na ukoly zamené na motoriku mluvidel, sluchové
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vnimani a ostatni ukoly a ty pak mezi sebou byly procentyg@rovnany (viz. graf. 6). Do asti

motoriky mluvidel,sluchové vnimani byly zeeny tyto ukoly:
. 4 rozdily mezi dvma slovy,
. 5 rozdily mezi dvma slovy nemajici smysl,
. 6 ukryta slova,
.11 pam na adu slov,
.12 pam na adu slabik,
. 15 pohotovost mluvidel.

s

graf . 6-dti s logopedickou vadou-procentualni porovnadsti testu zamené na motoriku

mluvideal, sluchové vnimani a ostatasti testu
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D ti s logopedickou vadou vasti testu zamené na motoriku mluvidel ny nejlepsi vysledek v
testu na pohotovost mluvidel- 89%, tento vysledek, dle mého nazarodrdzi kazdodenni préci s
d tmi v MS. Nejhorsi vysledek byl v testu- pamna adu slabik- 48%. Celkovje v &sti testu
zam ené na motoriku mluvidel chybovost 27%.edpoklad . 3, Ze dti s logopedickou vadou
budou mit oslabené dilfunkce v asti testu zamené na motoriku mluvidel a sluchové vnimani ve

vice nez 50% se nepotvrdil.
3. 8 Shrnuti vysledk  praktické &sti a diskuse

Prvni pedpoklad, ktery hovd o vice nez 30% chybovosti v testu utidhyperaktivnich, se

potvrdil.
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Druhy p edpoklad hoval o vice nez 50% chybovosti v optické a visuomotoricasti testu u di s

0 ni vadou, ktery se nepotvrdil. Ve skutesti byla pomoci testu ve vybrané skupjist na 33%
chybovost v asti testu zamené na optiku a visuomotoriku. Zde nebyl p edpokladu vzat do
avahy fakt, Ze se vysledky testu budou velmi ligit ti déle navstvujici MS a dti, které do MS

nastoupily v z4.

T eti pedpoklad hoval o vice nez 50% chybovosti \Asti testu zameném na motoriku mluvidel
a sluchoveé vniméni u tl s logopedickou vadou, ktery se nepotvrdil. | zde bybkpapiv rozdilné

vysledky dti navstvujici MS déle a novp ichozich dti.

Vysledky této bakal&ké prace byly gkvapujici a ukazuji, Ze i kdyz se grdi pracuje mnoho let,

je dobré se na svou praci podivat i z trochu jiného Ghlu pohledu.
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4 Zav r

Stanoveného cile a élu bakalaské prace bylo dosazeno v maximalmozné mie. Byly zde
zmapovany jednotlivé dii funkce, které jsou jasné a dané u jednotlivych dnobstizeni a byly
také zmapovany nejst jSi oslabeni dilich funkci, které se s jednotlivymi druhy postiZzeni pouze
poji a nejsou na prvni pohled zcela viditelné.Tyto vysledky je moZznénitptgpedagogické praxi
pipiprav plan rozvoje pro kolektiv dti, ktery poji stejny druh postizeni. To znamena, ze v MS
m Zeme prohloubit rozvoj di nejen v konkrétnim postiZzeni, ale také v této bakké praci
zjist nych dil ich funkci. Vysledky prace jasmkéazaly, Ze je s dmi pracovano na vyrovnani jejich
postizeni az tém na Urove standardu, ale v jinych dith funkcich jsou velmi oslabeni. Coz ma
za nasledek Skolni neug. Prace potvrdila, Ze by Skolni nel§post mohla byt d¢ledkem
oslabeni jinych dilich funkci, nez které jsou oslabeny diky jejich postizenim to znamienj,

d lezité rozvijet vSechny funkce.

Vysledky této prace byly pkvapujici a zarove pot Sujici. Velmi se zde projevila kazdodenni
innost s dtmi p esn zam ena na jejich postizeni. iRos této prace Ize spavat pedevsim jako
v materialu, vyuZzitelnym p p esnjSim zam eni na jednotlivé dil funkce a rozséni cvi nych

materidl pro jednotlivé druhy postizeni utdl vyZadujici specialni vzthvaci prostedky.

Cile a uelu bylo dosazeno tim, Ze se paldazmapovat pesn oblasti dil ich funkci, které se poji s

oslabenymi oblastmi u jednotlivych typostizeni, a tim se roz&a oblast rozvoje.

Konkrétni pinos této prace je objasn a snaha o uceleny pohled na problematikuddilfunkci,
rozSiit oblast rozvoje o jednotlivé dil funkce, které se s postizenim poji a tim podpozvoj

dit te v ucelenjSi form . A ukazat cestu, jakym zpobem je moZzné co nejan ji pracovat s
dit tem. Jasn se zde projevil fakt, Ze je rozvoj di¢ az pilis zacilen pouze na jeho postizeni a na
ostatni dili funkce, které jsou nezbytnou sasti harmonického rozvoje di¢ se zapomina. Tato

bakalaska prace ma tyto ostatni dili funkce zmapovat, coz se poitia

Nasledujici kapitola tohoto textu se bude zabyvat epani, kterd by pedagogickym pracovnik

m la pomoci maximalnrozvijet dti vyZadujici specialni vzdavaci poteby.
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5 Navrhovana opat eni

Jak uz bylo vySe zmimo, tato prace by nta najit vyuZziti u pedagogickych pracovnjkktei se
zabyvaji vzdlavanim a vychovou di vyZadujici speciélni vzthvaci poteby. M la by ukazat
vSechny dili funkce, které je potba u jednotlivych typ postiZzeni rozvijet. Whodnoceni
provedenych test p inesla pekvapujici data. A to, Ze jsoutd s r znym postizenim sn
rozvijeny v naprav tohoto postizeni, v mnoha ipadech dokonce tak, Ze se tento potira, ale
v tSinou se nerozviji ostatni dilfunkce, pestoze se s postizenim pojiiddnim do programu
nacviku se dle mého nézoru velmi zlepSi celkovy rozvojtelise specidlnimi vzthvacimi

pot ebamip i kolektivnich innostech Samozejmosti z stava i invidualni prace s diem.

Pokud budou di rozvijeny podle toho, jaka oslabeni dth funkci byla zjiStha pomoci test a ty
budou pidany do programu rozvoje, bude segchazet specifickym poruchamemni ve Skolnim
v ku d ti.

Je poteba:zam it se na asnou diagnostiku oslabenych difich funkci a napravu, nebo ob

tyto innosti mohou podstatnzmirnit d sleky jednotlivych postizenizam it se na prevenci
poruch u eni, nebo pi spravném rozvoji vSech dith funkci mohou pdSkolnim dtem
vyZadujici specialni vzdavaci poteby velmi usnadnit jejich zaSkoleni a naslethk pedchazet i

sekundarnim nasledikn poruch ueni.

5.1 Navrhovana opat eni ud ti s hyperaktivitou

Oslabené dili funkce u dti hyperaktivnich v oblasti optického len ni, zjiS ovaném na
abstraktnich obrazcich, optické panegjis ované naad p edkladanych obréazk optické pamti
zjis ované naad p edkladanych geometrickych tvarverbéln akustické panti na nesmysiné
slabiky, intermodalni vykon parti na sérii obrazk a zam enosti akustické pozornosti ve kterych
m ly d ti nejhorSi vysledky procvovat co nejastji p i innostech pomoci her, které ve svém

programu nécviku uvadi B. Sindelarova. To znamensdia
1. cvi eni rozvijejici zrakové vnimani,
2. cvi eni rozvijejici sluchové vnimani,
3. cvi eni rozvijejici zapamatovani vitého,
4. cvi eni zapamatovani si slySeného,

5. cvi eni rozvijejici pochopeni a osvojeni principu posloupnosti.
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Tato cvieni zaazovat astji, aby se vSechny dil funkce u dti hyperaktivnich rozvijely

rovnomrn .

V prevenci poruch ueni u dti hyperaktivnich déle vyuZivat vSechny dostupné metody

terapeutické intervence.

Dle Zelinkové (1994, s. 60-61) bychom lnza it innosti, kde Ize ekavat Uspch. Reedukaci

p edchazi navazani kontaktu s tdtn, uvolnni, vypravni o zajmech dite. Po navazani kontaktu

s dittem provadime ppravna cvieni, tj. rozvoj percepceg i, cvi eni pravolevé a prostorové
orientace, soustd ni atd.. Cvieni jsou provacha formou her a souti, dit by nemlo mit pocit,

Ze se ui. Reedukaci v Zzadnémipad neomezujeme pouze na tu oblast, v niZ se porucha projevuje

nejvice.

Nam ty pro dopinni reedukace pdevsim u di s citovymi a neurotickymi obtizemi Ize najit i v
r znych formach psychoterapie. Provadime terapii prdst tj. Skola, rodina, vrstevnici,
skupinovou terapii, psychoterapii pomoci hry, arteterapii. S digmn je pouzivana metoda
Dobrého startu, Orfova metoda,zné formy relaxanich cvi eni. U ime dit uv domovat si své

moznosti i nedostatky.

Dle Michalové (2004, s. 103, 111) jsou veSkeré terapeutické zasahprgei s jedinci s
hyperaktivitou uritou formou podpory nez léy. Podpora spdva pedevSim ve snhaze nau

jedince Zit v jeho sociéalnim prostli s co nejmensimi problémy.

U p edskolnich dti 1ze s uspchem vyuZit i cileny specialspedagogicko-terapeuticky program
HYPO, ktery posiluje pozornost tl, komunikani dovednosti, socialni zroost a senzoricko-

motorické dovednosti.

Dle Michalové (2008, s. 96-10Na rozvoj zrakového vnimani:

1. rozpoznévani jemnych rozditliferenciani schopnosti

- v ad stejnych prvk oznait jeden odliSny,

- v ad r znych prvk oznait ten, ktery je v i ostatnim vzhru nohama,
- v ad prvk oznait prvek zrcadlov obraceny,

- v ad r znych prvk oznait dva stejné,

- v souboru dvojice najit takove, kde jsou dva prvky stejné,

- ve skupin prvk vyhledat podle vzoru fslusny prvek.

2. analyza a syntéza tvar
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skladani rozsthanych obrazk,

dokreslovani obrazk

p ekreslovani uiitého vzoru zakresleného v siti,

vybrat z mnoZzstvi jevpodstatné \ci.

Na rozvoj sluchového vnimani
1. procvi ovani poznavani slabik ve slov

- vytleskavani,

- ur ovani poadi slabik,

- zvedani ruky i poskok na vysloveni pdem urené slabiky.
2. schopnost sluchové analyzy a syntézy

- sluchové hadanky

3. rozliSovani hlasek zvukoypodobnych

- diferenciani schopnosti-postihovani jemnych rozdilabiky: ba-da, pa-da, sa-Za, slova: bum-

dum, Sek-Zek, nk eni: dym-dim, tik-tyk).
4. nacvik rytmickeé reprodukce
- Orffovy nastroje, pisnky, basniky, bzu ak.
5. nacvik akustické pozornosti
- slysis budik, hlas, zvuk, hry-Ticha posta, Na papouska,
- ud lej krok, kdyz uslysiS domluvené slovo,
- poslech etby ruseny zvuky z okoli,
- poslech spravnéhdeni, pauzy, intonace.
Na zapamatovani vidnéha
1. procviovani zrakové panti
- zapamatovat si exponovany obrazek,
- postupn zkracovat asovy limit exponovani,

- p ekreslit sérii kratce exponovanych obrazk ci,
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- pokraovat v zapoatém systémuazeni prvk, stidani geometrickych tvar koralky,
- Kimova hra
Na zapamatovani si slySeného
1. procviovani poznavani slabik
- vytleskavani,
- ur ovani poadi slabik,
- zvedani ruky i poskok na vysloveni pdem domluvené slabiky ad jinych.
Na princip posloupnosti
1. orientace vase
- uziti pojm : dnes, zitra, hned, jindy, poijt
- po adi hldsek ve sloy slucem uri prvni-posledni,
- orientace v tydnu, nsicich, ronich obdobi,
- znalost relativniho trvaniasovych usek

- sled udélosti-vypravovaniazeni dje.

Oslabené dili funkce u d ti se zrakovym postiZzeninv oblasti optickéholen ni, zjiS ované
na abstraktnich obrazcich, intermodalni akusticko-optické spojeni, vedbaisticka pam na
srozumitelna slova, intermodalni vykon paima sérii obrazk a intermodalni vykon parti na
sérii slov, ve kterych mly d ti nejhorSi vysledky co nejst ji procvi ovat pomoci her, které ve

svém programu nacviku uvadi B. Sindelarova. To znameadiza

1. cvi eni rozvijejici zrakové vnimani,

2. cvi eni rozvijejici zapamatovani si slySeného,

3. cvi eni rozvijejici spojovani zrakovych, sluchovych a pohybovych vjem
4. cvi eni rozvijejici pochopeni a osvojeni principu posloupnosti.

Tato cvi eni zaazovat u dti s oni vadou ast ji, spole n s reedukanimi cvi enimi jejich vady,

aby se v8echny dil funkce rozvijely rovnonrn .
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5.2 Navrhovana opat eni ud ti se zrakovym postizenim
V prevenci poruch u eni u dti se zrakovym postizenimvychazet z obecnych dopomni pro
reedukaci specifickych porucheni dle Zelinkové.

A dale pak dle Michalové ( 2004, s. 113) rozvijejici program vewyp dr. Kuncovou KUPOZ.
Ktery ma tzist v domaci préaci s jednim z rodi kdy se spolenou praci posiluje vazba ditodi
a rozvijeji se poznavaci schopnosti ®@it Dit zde zaziva prvni pracovni uspy, coZz ho vede k

v t&i motivaci. Ukoly jsou rovrz zam ené na rozvoj diich percepn -kognitivnich funkci.

Dle Michalové (2008, s. 96-10Na rozvoj zrakového vnimanil. rozpoznavani jemnych rozdil

diferenciani schopnosti

v ad stejnych prvk oznait jeden odlisny,

v ad r znych prvk oznait ten, ktery je v i ostatnim vzhru nohama,

v ad prvk oznait prvek zrcadlov obraceny,

v ad r znych prvk oznait dva stejné,

v souboru dvojice najit takove, kde jsou dva prvky stejné,

ve skupin prvk vyhledat podle vzoru slusny prvek.

2. analyza a syntéza tvar

skladani rozsthanych obrazk

dokreslovani obrazk

p ekreslovani uiitého vzoru zakresleného v siti,
vybrat z mnoZstvi jevpodstatné \ci.
Na zapamatovani si slySeného

1. procvi ovani poznavani slabik

vytleskavani,

ur ovani poadi slabik,

zvedani ruky i poskok na vysloveni pdem domluvené slabiky ad jinych.
Na rozvoj spojovani zrakovych, sluchovych a pohybovych viem

1. zrakov-motoricka koordinace
- spojovani dvou obrazKezicich proti soh
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- navlékani koralk.
2. koordinace pohyb
- pohyb podle pedesSlého schématu,
- pohyb s hudbou,
- jednoduché sestava.
Na princip posloupnosti
1. orientace vase
- uziti pojm : dnes, zitra, hned, jindy, podjt
- po adi hlasek ve sloy slucem uri prvni-posledni,
- orientace v tydnu, nsicich, ronich obdobi,
- znalost relativniho trvaniasovych Usek

sled udalosti-vypravovaniazeni dje.

5. 3 Navrhovana opat eniud tislogopedickou vadou

Oslabené dili funkce u dti s logopedickou vadouv oblasti optického len ni, zji$ ované na
abstraktnich obrazcich, optickd panzjis ovana naad p edkladdanych obrazk opticka pam

zjis ovana naad p edkladanych geometrickych tvarverbaln-akustickd pam na nesmysiné
slabiky a zam enost akustické pozornosti ve kterychlynd ti nejhorSi vysledky co nastji
procvi ovat pomoci her, které ve svém programu nacviku uvadi B. Sindelarova. Ter#nam

zaadit:
1. cvi eni rozvijejici zrakové vnimani,
2. cvi eni rozvijejici sluchové vnimani,
3. cvi eni rozvijejici zapamatovani vigého,
4. cvi eni rozvijejici zapamatovani si slySeného,
5. cvi eni rozvijejici pochopeni a osvojeni principu posloupnosti.

Tato cvi eni u dti s logopedickou vadou zazovat co nepst ji s reedukanimi cviky jejich vady,

aby se vSechny dil funkce rozvijely rovnonrn .

V prevenci poruch ueni u dti s logopedickou vadouvychazet z obecnych doporni pro

reedukaci specifickych porucheni dle Zelinkové.
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A na rozvoj motoriky zaadit dle Michalové (2004, s. 113) program KUMOT, ktery je zam na
zlepSeni adaptace til na Skolni prosedi a je zamen na rozvoj hrubé a jemné motorikyetn
motoriky mluvidel a krom procvi ovani motorickych funkci se @ u i i socialnim dovednostem.
Cely program doprovati pistiy, které posiluji schopnost rytmizace a napomahaji k celkovému

uvoln ni d ti.

Dle Michalové (2008, s. 96-10Na rozvoj zrakového vnimani

1. rozpoznévani jemnych rozditliferenciani schopnosti

- v ad stejnych prvk oznait jeden odliSny,

- v ad r znych prvk oznait ten, ktery je v i ostatnim vzhru nohama,
- v ad prvk oznait prvek zrcadlov obraceny,

- v ad r znych prvk oznait dva stejné,

- v souboru dvojice najit takove, kde jsou dva prvky stejné,

- ve skupin prvk vyhledat podle vzoru fslusny prvek.

2. analyza a syntéza tvar

skladani rozsthanych obréazk

dokreslovani obrazk

p ekreslovani uiitého vzoru zakresleného v siti,

vybrat z mnoZzstvi jevpodstatné \ci.

Na rozvoj sluchového vnimani
2. procviovani poznavani slabik ve slov

- vytleskavani,

- ur ovani poadi slabik,

- zvedani ruky i poskok na vysloveni pdem urené slabiky.
2. schopnost sluchové analyzy a syntézy

- sluchové hadanky

3. rozliSovani hlasek zvukoypodobnych

- diferenciani schopnosti-postihovani jemnych rozdislabiky: ba-da, pa-da, sa-Za, slova: bum-
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dum, Sek-zZek, nk eni: dym-dim, tik-tyk).
4. nacvik rytmickeé reprodukce
- Orffovy nastroje, pisnky, basniky, bzu ak.
5. nacvik akustické pozornosti
- slysis budik, hlas, zvuk, hry-Ticha posta, Na papouska,
- ud lej krok, kdyz uslysiS domluvené slovo,
- poslech etby ruSeny zvuky z okoli,
- poslech spravnéhdeni, pauzy, intonace.
Na zapamatovani vidnéhao
1. procviovani zrakové panti
- zapamatovat si exponovany obrazek,
- postupn zkracovat asovy limit exponovani,
- p ekreslit sérii kratce exponovanych obrazk ci,
- pokraovat v zapoatém systémuazeni prvk, stidani geometrickych tvar koralky,
Kimova hra
Na zapamatovani si slySeného
2. procviovani poznavani slabik
- vytleskavani,
- ur ovani poadi slabik,
zvedani ruky i poskok na vysloveni pdem domluvené slabiky ad jinych.
Na princip posloupnost:
1. orientace vase
- uziti pojm : dnes, zitra, hned, jindy, poijt
- po adi hlasek ve sloy slucem uri prvni-posledni,
- orientace v tydnu, nsicich, ronich obdobi,

- znalost relativniho trvaniasovych tsek
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sled udalosti-vypravovaniazeni dje.
2. orientace v prostoru

nacvi ovani zakladnich pojm( nahoe, dole, uprosed, ped, za, hned pd, hned za, mezi,

pod, vedle, u),

pomoci vySe uvedenychaalozek veést ditk popisu polohy objektvzhledem k vlastni osop
ur ovani vzajemné polohy dvou objekt

situovani objekt,

manipulace s znymi pedm ty podle mista ueni,

zakreslovani jednoduchych obraziodle diktatu.
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7 Seznam p iloh

P iloha . 1: Listy testu (viz.str. 24)
P iloha . 2: Zaznamovy arch (viz. str. 24)

P iloha . 3: Obrazek stromu pro vyhodnoceni testu (viz. str. 24)
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Pfiloha ¢. I- Listy testu
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priloha ¢ 1- Listy testu
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Priloha & 2-Zdznamovy arch

JMENO DITETE:
DIAGNOZA:

VEK:

1

10

11

12

18

14




Priloha & 2-Zdznamovy arch

15

16

147

18

19




Priloha & 3- Obrdzek stromu pro vyhodnocent testu

Seznam programii ndcviku se soubory tikoli

Program 1: soubory ukola 3 a 17 Program 7: soubory dkola 7 a 8
Program 2: soubory tukola 6 a 18 Program 8: soubory tkola 11/b,
Program 3: soubory tkola 1, 2 a 3 13,14 a 12/b
Program 4: soubory tkola 4,5 a 6 Program 9: soubory tkola 15
Program 5: soubory tikola 9 a 10 Program 10: soubor tkola 16

Program 6: soubory tkola 11 a 12 Program 11: soubor tkold 19




