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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva problematikou pouzivani aktivizujicich vyukovych
metod v hodindch anglického jazyka na 1. stupni zakladni Skoly. Tato prace se sklada
ze dvou ¢asti, teoretické a praktické.

Teoretickd Cast obeznamuje Ctenafe s pojmem aktivizujici vyukova metoda,
uvadi teorie, na nichz je koncept aktivizujicich vyukovych metod vystavén,
a charakterizuje vybrané aktivizujici vyukové metody, které je mozné vyuzit v hodinach
anglického jazyka na 1. stupni ZS.

Praktickd cast poskytuje uceleny piehled o piipravé, pribéhu i vysledcich
vyzkumného Setfeni, jehoz cilem bylo ovéfit, zda aktivizujici vyukové metody podnécuji

motivaci zakti mlad$iho skolniho véku k uceni anglického jazyka.

KLICOVA SLOVA

e vyukové metody

e motivace

e aktivizujici vyukové metody
e anglicky jazyk

e 1. stuped ZS

e vliv aktivizujicich vyukovych metod na zaky



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the issue of using active learning in English
language classes at primary school. The paper consists of two parts, theoretical and
practical.

The theoretical part acquaints the reader with theoretical knowledge about
the concept of active learning, presents the theories active learning is based
on and describes selected active learning methods that can be used in English language
classes at primary school.

The practical part provides an overview of preparation, process and results of the
research. The goal of the research was to verify if active learning fosters pupils®

motivation to learn English.
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e teaching methods
e motivation

e active learning

e English

e primary school

¢ influence of active learning on pupils
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UVOD

Jak nejvhodnéji zakiim zprostiedkovat jazyk, ktery vladne svétu? Jak jim usnadnit
jeho osvojovani? Jak je motivovat k uCeni jazyku? Jak vyuku co nejvice zefektivnit?
Ucitelé se neustale snaZzi najit optimalni zpusob, jak cizi jazyk vyucovat. Ptistupi a z nich
vychazejicich metod je nepfeberné mnozstvi. Otazkou je, zda existuje univerzalni
metoda, kterda by fungovala u vSech z4kii a ve vSech situacich stejné.
Pravdépodobné neexistuje, avSak ucitel ma k dispozici mnoho metod, které pii vyuce
mize pouzit. Jakou metodu tedy k vyuce anglického jazyka zvolit?

Je zndmé, Ze motivace a aktivni pfistup zdka k vyucovani jsou kliCovymi
podminkami jejich Skolni uspéSnosti. A pravé aktivizujici vyukové metody mohou
byt prostfedkem, jak docilit angazované prace zakd a jak je motivovat K uceni.
AvsSak pokud chce ucitel pouzivat vyukové metody efektivn€é, musi je znat, musi mit
0 nich ptehled a jasnou ptedstavu.

Teoreticka ¢ast diplomové prace objasnuje vyznam slovniho spojeni aktivizujici
vyukovd metoda, ptedstavuje teorie, na nichZ je koncept téchto metod vystavén,
obeznamuje ¢tenate s jejich roli pfi vyuce anglického jazyka a v neposledni fad¢ nabizi
vybér konkrétnich metod, které lze pfi vyuce anglického jazyka na 1. stupni ZS pouZit.

Praktickd cast se zaméfuje na piipravu a realizaci vybranych aktivizujicich
vyukovych metod a poskytuje pichled o prubéhu i vysledcich vyzkumného Setieni,
jehoz cilem bylo zjistit, jakou roli hraji aktivizujici vyukové metody v motivaci a zapojeni

74kt do vyuky anglického jazyka na 1. stupni ZS.

., 1 hear and I forget.
I see and | remember.
I do and I understand.

Confucius
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. TEORETICKA CAST

1. Uvod do problematiky aktivizujicich vyukovych metod

1.1. Vymezeni zékladnich pojmu

Pro lepsi porozuméni slovnimu spojeni aktivizujici vyukova metoda je nutné
nejdiive objasnit nckolik pojmii, a to pojmy metoda, vyukovd metoda,
aktivita, aktivizace zaka a také pojem motivace, jelikoz k aktivizaci Zaka je motivace
nezbytna.

Pojem metoda je odvozen z tfeckého ,,meta hodos* a znamena cestu sméfujici
k cili. Pod pojmem metoda, jak uvadi Zormanova (2012), je mozné piedstavit si urcité
prostiedky, postupy a navody, diky nimz Ize dosahnout cile, a to v jakékoliv uvédomélé
¢innosti.

Pokud Vv nejobecné&jsi charakteristice lze metodu chapat jako cestu k cili,
pak ve skolnim prostiedi 1ze na vyukovou metodu pohlizet jako na cestu k dosazeni
stanovenych vyukovych cill, ¢emuz také odpovida nasledujici definice uvedena
Vv pedagogickém slovniku. Pojem vyu€ovaci metoda je ,,postup, cesta, zplisob vyu€ovani
(fec. methodos). Charakterizuje ¢innost ucitele vedouci zaka k dosazeni stanovenych
vzdélavacich cilu“ (Pricha, Walterova, Mares 2003, 287).

Manak a Svec (2003) navic zmifiuji nutnost naleZité organizace vyuky.
Vyukovou metodu totiz chapou jako ,,uspotadany systém vyucovacich ¢innosti ucitele
a ucebnich aktivit zakid sméfujici k dosazeni danych vychovné-vzdélavacich cila* (23).

Vyse uvedené definice maji nékolik spole¢nych ryst: vyucovaci ¢innosti ucitele,
poptipadé ucebni Cinnosti zdka, a dosazeni vychovné-vzdélavacich cili. MlZeme tedy
fici, ze vyukové metody patii mezi zékladni kategorie Skolni didaktiky. Jsou to zplisoby
zamérného fizeni vyuky vedouci k dosazeni vychovné-vzdélavacich cila, které ov§em
nepusobi izolovang, ale pouze ve spojeni s dalS$imi Ciniteli vyuky, jez ovliviiyji jejich
prubéh.

Maiiak a Svec (2003) spolu s vymezenim vyukovych metod uvadi také funkce,
které metoda ve Skolni praxi plni. Jedna se o:

1. Funkci zprostiedkovani védomosti a dovednosti.

2. Funkci komunikacni, jez je soucasti a pfedpokladem smysluplné a efektivni

pedagogické interakce.
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Funkci formativni, diky niz dochdzi k utvareni zékovy osobnosti.
4. Funkci vychovnou.
5. Funkci aktiviza¢ni, s jejiz pomoci u€itel Zadka motivuje a aktivizuje K ¢innosti

(24).

Jak je patrné z vySe uvedeného vyctu funkei vyukovych metod, dilezitou roli
zde hraje funkce aktivizacni, ktera je nastrojem k motivaci zaku. Je proto tieba objasnit,
co je mysleno aktivitou zaka, jeho aktivizaci a pro¢ je Zzakovska aktivita zasadni
podminkou vychovné-vzdélavaciho procesu.

Pojem aktivita je Vv odborné literatufe interpretovan ruznymi zpusoby.
V pedagogickém slovniku Priicha, Walterova, Mares§ (2003) definuji aktivitu z riznych
pohledu:

1. vSeobecné vyjadfuje Cinnost zejména zivych bytosti;

2. jako psychologicky pojem vyjadiuje, ze jejim pivodcem je subjekt sledujici
ur¢ity cil, vynakladajici volni tsili, pficemz je jeho snaZeni ovlivnéno
socialnim kontextem,;

3. jako pedagogicky pojem vyjadiuje ,,skupinu ¢innosti, pfi nichZ musi ¢lovék
projevit vys§i Uroven iniciativy, samostatnosti, musi vynalozit vétsi usili,

.....

postupovat energictéji, byt celkove vykonnéjsi a efektivné$i® (15).

Z pedagogického hlediska je podstatnd posledni definice. Ucebni aktivita zédka
se tedy zamétuje na uvédomélé dosahovani vychovné-vzdélavacich cili, na ochotné
plnéni ucebnich ukoll a v neposledni fad¢ na formovani pozitivnich postoji ke Skolni
praci viibec. Samotnou aktivizaci se pak rozumi podnécovani zaki k uvédomélé ucebni
¢innosti, jelikoz aktivni pfistup zakt k vyuce je nezbytnou podminkou rozvoje
samostatnosti a tvofivosti zdka a také pranim vSech pedagogt.

Avsak ne kazda aktivita Zadka je z pedagogického hlediska aktivitou zadouci.
Podrobnéji tuto problematiku popisuji jiz zmifiovani autofi Manak a Svec. Na zakladé
vyzkumu a zkuSenosti pedagogli rozliSuji celkem CcCtyfi gradujici stupné aktivity,
které vyjadiuji jeji postupné zintenziviiovani a zkvalitiovani a také vyjadiuji cestu,
na niz zék dosahuje stale vyssi urovné rozvoje své osobnosti.

Jedna se o (Maniak a Svec 2003, 153):

1. aktivitu vynucenou;

2. aktivitu navozenou;
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3. aktivitu nezavislou;

4. aktivitu angazovanou.

Vynucenou aktivitou se rozumi ¢innost, k niz jsou zaci donuceni proti své vuli,
napf. opisovani textu za trest. Ve Skolni praxi se Casto vyskytuje aktivita navozena,
kdy Zaci provadi urcity ikon po ptipravé a na pokyn ucitele. Pfikladem navozené aktivity
je opakovani uciva. Pokud Zaci projevuji zdjem o praci a ochotné se zapojuji do u¢ebnich
aktivit, aniz by cekali na piikaz ¢i pokyn ucitele, mluvime 0 aktivit¢ nezavislé.
U angazované aktivity je zak plné¢ motivovan k urcité ¢innosti, vykondva ji uvédomeéle,
relativné samostatné, pln¢ projevuje svou iniciativu a pii vhodnych podminkach miize
tato aktivita pfechazet az ve tvorivost, tj. nejvyssi stupenn zakovské aktivity.

K tomu, aby ucitelé u zakl vyvolali skute¢nou, uvédomélou a neptedstiranou
aktivitu, vyuzivaji rozmanité postupy, organizacni formy, vyukové metody,
techniky a prostfedky. A pravé spravny vybér vyukovych metod a jejich stiidani
je jednim z moznych prostiedki zakovské aktivizace.

V neposledni fadé¢ je nutné také zminit pojem motivace. Motivace hraje
vyznamnou roli nejen v ucebnim procesu zaka, ale také v celkovém pfistupu a aktivité
zéka ve Skole. Byvd dokonce povazovana za jednu ze zékladnich podminek Skolni
uspesnosti zéka.

Jednoduchou, ale vystiznou definici motivace z pedagogického hlediska uvadi
Hunterova (1999). Motivaci chape jako odhodlani zaka ucit se a zaroven dodava dilezité
poznatky, které by si kazdy ucitel mél uvédomit:

1. ,,motivace neni vrozena, je naucena,

2. co je naucené, tomu lze i vyucovat (a naucit),

3. vyucovani je nase zalezitost™ (22).

Z vySe uvedeného vyctu se mize zdat, ze motivace zakl k uceni je vyhradné
v kompetenci ucitele. Existuje vSak mnoho faktor, které plisobi na motivaci a které
ovlivnit nemtizeme, napf. rodina, kamarddi a spoluZaci a jejich postoj k vyucovanému
pfedmétu, ostatni a predchozi ucitelé, diivejsi zkusSenosti s ucivem atd. Na druhou stranu
ma ucitel k dispozici prosttedky, kterymi mulze motivaci ovlivnit, napf. znalost
vyukovych metod zvySujicich motivaci zakt k ucCeni. Znalost metod ovSem nestaci,

ucitel je také musi umét spravné pouzivat. Zaroven by mél ucitel rozumét povaze
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motivace arozliSovat mezi jejimi typy, aby byl schopen zaky spravné a vhodné
stimulovat.

Loksa a LokSova (1999) rozlisuji vnéjsi a vnitini motivaci. O vnitini motivaci
hovoii tehdy, kdyz zék provadi ,,urCitou Cinnost jen kvili ni samé, aniz by ocekaval
néjakou odménu, pochvalu ¢i ocenéni (15), tedy zak provadi ¢innost bez jakéhokoliv
vngjsiho podnétu. Kdyz je zak vnitiné motivovany k uceni, provadi danou cinnost
rad a je potéSen ze svého vysledku. Vnitini motivace se projevuje i vyssi Skolni
uspésnosti a kvalitnéjsi pfipravou na vyuku.

Naopak je-li zak pod vlivem wvné&jSich motivacnich ¢initeld, tedy neuci
se z vlastniho zajmu, ale o¢ekava odménu za to, ze se uci, hovofi o motivaci vnéjsi.
74k je pii vnéjsi motivaci nucen vykonavat danou ¢innost. Jeho chovéni autofi oznaduji
jako instrumentélni, jelikoz je prostfedkem pro dosazeni vnéjSich motivacénich ¢initeld,
napt. odmény nebo vyhnuti se trestu. Zaci s prevladajici vngjsi motivaci jsou méné
sebevédomi, hiife se prizptsobuji Skolnimu prostiedi a projevuje se zde i1 horsi Skolni
uspeésnost.

V odborné literatufe zabyvajici se vyukou cizich jazykd jsou kromé vnitini
(intrinsic) a vné&jsi motivace (extrinsic) uvedeny jesté dalsi dva typy motivace vztahujici
se k uceni se cizimu jazyku. Jednd se o motivaci instrumentalni (instrumental)
a integrativni (integrative). Ur (1996) uvadi, Ze instrumentalni motivace zddraziuje
funkéni diivod pro studium ciziho jazyka, napt. ziskani nového zaméstnani, schopnost Zit
vcizi zemi atd. Integrativni motivace mad podobu pozitivniho pfistupu studenta
ke skupiné mluvici cilovym jazykem ve snaze integrovat se do této skupiny (276).
Ucitel by tedy mél pii vyuce ciziho jazyka brat v potaz nejenom zpisob, jakym bude
zaktim prezentovat formu a funkci jazyka, ale také zptsob, jakym piredstavi kulturu dané
zem¢ hovotici cilovym jazykem.

Ucitel mizZe podnitit motivaci Zakl k u¢eni mnoha zptsoby. Na zakladé studia
odborné literatury (Sitna 2013, 18-24) a poznatki z vlastni pedagogické praxe autorky
diplomové prace jsou zde uvedeny nékteré z nich:

1.  Smysl u€eni — Zaci potiebuji védeét, pro¢ se uci, co je smyslem vyuky.

Smysl u¢eni by mél byt ve vztahu k pfedchozim znalostem a zkuSenostem
zaku.

2. Vyukové cile —Zaci by meli védét, co je cilem vyuky, pro€ pracuji na ur¢itém

ukolu a co je divodem dané cinnosti. Zaroven by vyukové cile mély
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10.

byt nastaveny tak, aby byli Zzaci nuceni vynalozit Usili k jejich dosazeni,
ale na druhou stranu nesmi byt mimo jejich dosah.

UziteCnost ziskanych znalosti, jejich praktické vyuziti — zaci potiebuji vidét
spojitost mezi vyucovanymi informacemi a znalostmi a béznymi ¢innostmi,
kazdodennim zivotem.

Potfeba ziskat kvalifikaci, dosdhnout planovaného vzdélani — zakim
by se mél zduraznovat kratkodoby i dlouhodoby smysl uciva, méli by byt
V kontaktu se zivotem a vidét, kde vSude mohou ziskanou kvalifikaci
uplatnit.

Posilovani sebevédomi — uspéch vucéeni zvySuje sebevédomi zak,
pfestoze zak nemusi vykazovat zijem o probirané ucivo. Mnoho Zzaki
je orientovano na Skolni uspéchy, jelikoZz jsou dobie viditelné a vzbuzuji
V nich pfijemné pocity. Zaroven se pocit UspeéSnosti odviji od obtiznosti
ukolu, ktery je na zédka kladen. Zde hraje dilezitou roli ucitel, ktery musi
ukoly wvolit tak, aby Gispéchu dosahli nadani 1 méné nadani Zaci.
Tato motivace je u nékterych zaki jednou z nejsilnéjsich.

Piijemné ucebni prostiedi — k posileni motivace zaku také pispiva prostiedi
ve tfid€, uspotfadani tiidy a pozitivni atmosféra.

Potfeba ocenéni, pochvaly — uspéch pfi u€eni Zakiim piinaSi ocenéni
ze strany ucitell, rodici 1 spoluzdkii. Mnoho Zzakli se wuci proto,
aby je chvalilo jejich okoli. Proto néktefi zaci jsou vysoce motivovani
a opakovan¢ vyhledavaji rizné soutéze, kde se mohou jednoduse a rychle
pomeétovat se svymi vrstevniky.

Potieby a ucebni styly — hodiny by mély byt zaméteny na riznorodé zplisoby
préce tak, aby respektovaly potieby zaki a jejich ucebni styly.

Zajem o problematiku, radost z u¢eni — zaci budou motivovani, jestlize bude
uceni zajimavé a bude u nich vzbuzovat zvédavost. V praxi je nutné volit
ptiklady, které jsou blizké zkuSenostem zaki, tj. pfiblizit u€eni pfirozenému
prostfedi zakl, odpovidaji jejich urovni a z4jmim. Také originalita
¢1 neobvyklost probirané latky zvysuje zakv zajem o dané ucivo.

Ptistup ucitele — ucitel by mél zakiim ukazat, ze 1 jeho probirand latka zajima
a je pro ni zapaleny. M¢l by podat ucivo shumorem, nadsdzkou,
uvadét zazitky z bézného zivota a blizkého okoli, protoze i takovy piistup

muze zaky oslovit a motivovat, pfestoze je samotné ucivo nebavi.
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11. Pestrost a riznorodost — ucitel by mél pti vyuce vyuzivat rizné metody
a techniky, které je tfeba obmeénovat, aby udrzel zajem zakt. Je také
efektivni vyuzivat konkrétnich pfedmétii, materialy ¢erpat z ruznych zdroju
s ohledem k zajmtm zaku, zaélefiovat praci s informa¢nimi technologiemi,
jez jsou nedilnou soucasti nasich zivotu.

12. Osobni rozmér — Zzaci by méli mit moznost zosobnit si ucivo, vztdhnout
si ho k vlastnimu zivotu. Pfi vyuce cizich jazykt by mél ucitel do vyuky
zahrnovat aktivity, které zadkim dovoluji pouzivat jazyk k vyjadieni
vlastnich napadu, pocitl, preferenci a nazord. Takovy zpusob vyuky zaky
motivuje, jelikoz radi mluvi o sobé, a zaroven vidi okamzité vyuziti jazyka.

13. Sebehodnoceni Zaki a zpétna vazba — sebehodnoceni je jednim z prostredkt
podpory vnitini motivace zdka vztahujici se k samotnému vysledku préce,
ale pfedevSim k procesu, kterym si zak proSel. K tomuto mohou slouzit
napt. zakovska portfolia. Zpétna vazba, kterou ucitel zakovi poskytuje,

by vzdy ve vysledku méla byt pozitivni a konstruktivni.

Vyse uvedené moznosti motivace zaki k uceni nejsou jejich uplnym vyctem.
Povzbuzovat zaky k tomu, aby se chtéli ucit, je uvédomély a nekonCici proces.
Ucitel by mél znat, co je pro zaky motivujici, a m¢l by motivaci k ueni u zaku

vvvvvv

na efektivitu uceni.

1.2. Vymezeni pojmu aktivizujici vyukova metoda

Jiz samotny nazev téchto vyukovych metod!, V zahrani¢ni literatuie
oznacovanych jako ,,active learning®, je nejednoznacny a zavadgjici.

Pardjono (2002) zdiirazituje, Ze pochopeni povahy aktivizujicich vyukovych
metod je diilezité pro jejich spravnou implementaci a efektivnost ve vyucovacim procesu.
A prave pro odstranéni nejasnosti vyplyvajicich z ndzvu téchto metod uvadi Ctyfi teorie,
na nichz je cely koncept aktivizujicich vyukovych metod vystavén. Mezi tyto teorie patii

Deweyova koncepce progresivni pedagogiky, Piagetova teorie asimilace a akomodace,

! Naptiklad Kotrba a Lacina (2015) tyto metody oznacuji jako aktiviza¢ni s dodatkem, Ze slova aktivizujici
a aktivizacni jsou pojimany jako synonyma. Sitna (2009) pro stejné metody pouziva slovni spojeni metody
aktivniho uceni.
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teorie konstruktivismu (a socidlniho konstruktivismu) a Vygotského teorie zony
nejblizsiho vyvoje.

Americky piedstavitel reformni S$koly John Dewey (1859-1952) kritizoval
tradi¢ni Skolu pro jeji transmisivni pojeti vyuky, pii které se zakim zprostiedkovavaji
témet hotové poznatky. Na zakladé této kritiky vypracoval koncepci tzv. progresivni
pedagogiky, jez poklada za zaklad vychovy pragma (Cin). Dewey vychazel z béznych
¢innosti a ,,[v]lastni vyuCovani melo podobu feSeni praktickych a teoretickych problémii.
Poznatek byl vysledkem feSeni téchto problémi, tedy vysledkem Zzdkovy ¢innosti,
byl zdkem ,vytvafen® a takto vytvofeny teprve pamétné osvojovan®
(Dvotéakova 2015, 222). Jinymi slovy, vyuka je chapana jako proces utvateni zakovy
zkusenosti skrze ¢innostni feSeni problémti.

Také Svycarsky vyvojovy psycholog Jean Piaget (1896—1980) kritizoval tradi¢ni
Skolu. Piaget se zabyval dusevni aktivitou ditéte v procesu uceni. Dle Piageta (1970)
se vSechny organismy rodi s tendenci ptizpisobovat se okolnimu prostiedi. V pripad¢ lidi
se tato adaptace uskuteCiiuje prostfednictvim dvou komplementérnich procest,
asimilaci a akomodaci. Asimilace je proces, pii kterém si dit¢ pfizplisobuje nové
informace svym existujicim kognitivnim schématim, zkuSenostem.
Akomodace je opacny mechanismus, kdy se dité prizptisobuje tlaku prostiedi modifikaci
puvodnich kognitivnich schémat. Adaptaci je pak mySlen rovnovazny vztah mezi
asimilaci a akomodaci. To znamena, Ze V prostiedi $kolni praxe a v souvislosti s u¢enim
nejsou znalosti zaky pasivné piijimany, ale naopak jsou aktivné budovany a ptetvareny.
A pravé proto je Piaget povaZovan za zakladatele teorie konstruktivismu.

Konstruktivismus zdliraziuje skutecnost, Ze Zaci si vytvaieji nebo buduji
své vlastni porozuméni. Pecina a Zormanova (2009, 18-20) uvadi, Ze pfi vyuce zalozené
na konstruktivismu si Zaci sami buduji porozuméni podstaté jevu tim, Ze pracuji s novymi
informacemi i s dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi, tzv. prekoncepty. Aby byl vyfeSen
kognitivni konflikt mezi piivodni pfedstavou zakd a novou informaci, musi Zak nalézt
jeho feSeni aktivni myslenkovou ¢innosti, ¢imz dosahuje hlubSich trovni porozuméni.
To znamena, Ze Zaci jsou vice schopni analyzovat, hodnotit a syntetizovat myslenky,
a tim plni vyssi kategorie Bloomovy taxonomie kognitivnich cilt.

Teorie socialniho konstruktivismu tikd, ze uceni se dé¢je hlavné prostiednictvim
socialni interakce s ostatnimi, napiiklad mezi ucitelem nebo jinymi Zzaky.
Predstavitelem socidlniho konstruktivismu je rusky psycholog L. S. Vygotskij

(1896 az 1934), ktery stejné tak jako Piaget propojoval své psychologické poznatky
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s pedagogickou problematikou, ale pohlizel na stejny problém z opacného hlediska.
Zatimco Piaget chapal mentéalni vyvoj jako ptedpoklad k tomu, aby se jedinec mohl ucit,
Vygotskij zastaval ndzor, Ze zrani je stale dilezité, ale Skolni uCeni se stava efektivnim
pouze tehdy, pokud probiha tésné¢ za hranici aktudlni vyvojové Urovné, protoze
,dobré je jen takové wuceni, které jde pred vyvojem™ (Vygotskij 2004, 104).
Na svych poznatcich o vztahu mezi zranim a u¢enim vybudoval koncept zony nejblizsiho
vyvoje. Zdéna nejbliz§iho vyvoje predstavuje meziobdobi, kdy se dit¢ blizi k nové
vyvojove urovni, ale jesté ji nedosahlo. Avsak pod vhodnym vedenim zkuSenéjsi osoby
ji muze dosédhnout snaze a rychleji, nez by toho bylo schopné samo. Intelektualni vyvoj
ditéte je tedy sociokulturné podminén.

V souhrnu lze fici, ze Dewey kladl diraz na ziskavani znalosti a dovednosti
pomoci praktickych c¢innosti, Piaget zkoumal zplsob utvafeni znalosti na zakladé
adaptace jedince s okolnim svétem a Vygotskij vybudoval teorii zaloZenou na roli
socialni interakce v procesu uc¢eni. Samoziejme je nezbytné zminit dilezitost role ucitele
V procesu uceni, ktery vytvaii vhodné a stimulujici prostiedi a ktery zakiim poskytuje
vedeni a oporu.

Jak je patrné z popisu zékladnich principt jednotlivych teorii, vSechny jsou
vzajemné propojené a nékteré na sebe Uizce navazuji. Pardjono (2002, 176) uvadi,
ze oproti tradi¢ni $kole vyjadiuji zménu v pohledu na osvojovani poznatki, povahu uéeni
1 vyuCovani. Poznatky jsou souhrnem zkuSenosti vytvofenych zaky prostfednictvim
ucebnich aktivit, zaci jsou pifi uceni aktivni, coZ znamend, Ze oproti pasivnimu
poslouchéani a pamétnému uceni aktivné buduji své vlastni poznani, a postaveni ucitele
se méni ze zprostiedkovatele informaci az k facilitatorovi vyucovaciho procesu.

Vyse jsou uvedeny zakladni principy, na nichZz je zalozena koncepce
aktivizujicich vyukovych metod. AvSak vyslovit definici slovniho spojeni aktivizujici
vyukovd metoda, kterda by byla univerzalné pfijatelnd pro vSechny, je nemozné,
jelikoz autofi interpretuji jednotlivé pojmy rtzné.

V kapitole 1.1 jsou uvedeny pojmy, které jsou zasadni pro vymezeni vyznamu
slovniho spojeni aktivizujici vyukovd metoda. Pokud je vyukovd metoda zpisob
zdméerného usporadani vyucovacich ¢innosti ucitele a uebnich ¢innosti zaki vedoucich
k dosazeni vychovné-vzdélavacich cilu a aktivizaci se rozumi podnécovani zaka k jejich
uvédomélé, angazované ¢innosti, pak aktivizujici vyukova metoda je promysleny zptsob
vedeni vyuky, pfi kterém se zaci aktivné zapojuji do ulitelem pfipravenych ¢innosti

za ucelem splnéni danych vychovné-vzdélavacich cila.
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Naptiklad prikopnici v problematice aktivizujicich vyukovych metod Bonwell
a Eison uvadi vlastni stru¢nou formulaci aktivniho uceni (active learning): ,,aktivni u¢eni
je definovano jako vychovné-vzdélavaci ¢innosti, do nichz jsou zaci zapojeni, a premysli
0 tom, co délaji“ (Bonwell a Eison 1991, 5)°. Aktivni udeni je tedy proces, v jehoz stfedu
je konstruktivni uceni zaku a ktery se zaméfuje nejenom na to, co se zaci uci, ale také
na to, jak se uci.

V Ceském prostiedi je Casto uvadéna definice Jankovcové, Prichy a Koudely,
Kteti pojem aktivizujici vyukova metoda vymezuji jako ,,postup, ktery vede vyuku tak,
aby se vychovné-vzdélavacich cilii dosahovalo hlavné na zaklad¢ vlastni uc¢ebni prace
74ki, pritemz diraz se klade na mysleni a feSeni probléma* (cit. dle Mandka a Svece
2003, 105).

Naopak nckteti autofi se spiSe uchyluji k vyctu zdkladnich charakteristik
nez k samotnému vymezeni daného pojmu. Napiiklad Sitna uvadi, Ze ,,metody aktivniho
uceni jsou charakteristické svym zaméfenim na zaka, predpoklédaji plné zapojeni
kazdého jedince do celého procesu vyuky. Zak neni pouze pasivnim ,,objektem* u¢itelova
zdjmu: je centrem veSkerého vzdélavaciho déni ve tfidé, je spolutviircem pribéhu
a obsahu vyuky, podili se na formulaci vysledkd vyuky, na hodnoceni tfidni prace
a na sebehodnoceni‘ (Sitna 2013, 9).

At uZ jsou vyukové metody zamétfené na vlastni aktivitu zaki obohacené slovem
aktivizujici €1 oznacené za ¢inné uceni nebo vyuku (Dewey), metody aktivniho uceni
(Sitnd) ¢i vyjadfeny anglickym terminem ,,active learning®, stale se jedna o uceni
zamé&fené na zaka (Student centred learning), v némz zak neni vniman jako pouhy objekt
vzdélavani, ale je spise chapan jako samostatné myslici osobnost, ktera je schopna pievzit

zodpovédnost za své vlastni vzdélavani.

2 Active learning be defined as instructional activities involving students in doing things and thinking about
what they are doing“ (pieloZeno autorkou diplomové prace).
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2. Vyukové metody a jejich klasifikace

V odborné literatufe je uvedena celé fada pokusi o klasifikaci vyukovych metod,
a to podle riznych kritérii (napt. podle jednotlivych fazi vyuky, podle stupné aktivity
zaka atd.). Vtéto praci je uveden piehled vyukovych metod s vyuzitim
tzv. kombinovaného pohledu J. Matidka a V. Svece (2003), kteii vyukové metody
rozliSuji a cleni dle kritéria stupiiujici se slozitosti edukacnich vazeb,
pro néz je charakteristické splynuti pojmt vyukova metoda a organizacni forma.
Tato klasifikace ¢leni metody do tii zakladnich kategorii:

1. Klasické vyukové metody

2. Aktivizujici vyukové metody

3. Komplexni vyukové metody

2.1. Klasické vyukové metody

Mezi nejdéle pouzivané metody, které se ale i dnes hojné€ pouzivaji a neustale
rozvijeji, patii metody klasické. Tyto metody jsou charakteristické frontalni ¢ili tradicni
vyukou, ve které¢ ma ucitel dominantni roli a diiraz je kladen na jeho pteddvani informaci
zakovi.

Do skupiny klasickych vyukovych metod se fadi (Manak a Svec 2003, 49):

1. Metody slovni:

a) vypravéni,

b) vysvétlovani,
C) prednaska;

d) prace s textem;
e) rozhovor.

2. Metody nazorné-demonstracni:

a) predvadéni a pozorovani;
b) prace s obrazem;
C) instruktaz.
3. Metody dovednostné-praktické:
a) napodobovani;
b) manipulovani, laborovani a experimentovani;
C) vytvareni dovednosti;
d) produkéni metody.
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2.2. Aktivizujici vyukové metody

Aktivizujici vyukové metody se definuji jako ,,postupy, které vedou vyuku tak,
aby se vychovné¢ vzdélavacich cilii dosahovalo hlavné na zakladé vlastni ucebni prace
zakl, ptricemz duraz se klade na mysleni a feSeni problémi* (Jankovcova, Pricha
a Koudela cit. In Manak a Svec 2003, 105).

Do skupiny aktivizujicich vyukovych metod fadi Maiék a Svec (2003, 49) tyto

metody:
1. Metody diskusni
2. Metody heuristické, feseni problémut
3. Metody situacni
4. Metody inscenacni
5. Didaktické hry

2.3. Komplexni vyukové metody

Komplexni metody Manak a Svec vymezuji jako ,.slozité metodické ttvary,
které ptredpokladaji rtiznou, ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni nekolika
zakladnich prvka didaktického systému, jako jsou metody, organizac¢ni formy vyuky,
didaktické prostfedky nebo Zivotni situace* (Manak a Svec 2003, 131).

Do skupiny komplexnich vyukovych metod fadi Maidk a Svec (2003, 49) tyto
metody:

Frontalni vyuka

Skupinové a kooperativni vyuka

Partnerska vyuka

Individuélni a individualizovand vyuka, samostatna prace zaki
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektova vyuka

Vyuka dramatem

© 0o N o g B~ w DN PE

Oteviené uceni

10. Uceni v Zivotnich situacich

11. Televizni vyuka

12. Vyuka podporovana pocitatem
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13. Sugestopedie a superlearning
14. Hypnopedie

Vyse uvedené c¢lenéni neni neménné. Mnoho uvedenych metod z kategorie
komplexnich vyukovych metod Ize zaradit mezi metody aktivizujici, napt. skupinova
a kooperativni vyuka, partnerskd vyuka, kritické mysleni, brainstorming, projektova
vyuka, vyuka dramatem atd. Také nckteré klasické vyukové metody mohou
byt aktivizujici, pokud jsou ucitelem vhodné pouzity.

Zcela jiny pohled na ¢lenéni aktivizujicich vyukovych metod nabizi autoti Kotrba
a Lacina (2015, 98), kteii uvadéji neékolik hledisek, podle nichz lze tyto metody délit:

1. dle naroc¢nosti ptipravy (Casu, materidlového vybaveni, pomicek nutnych

pro realizaci),

2. dle Casové narocnosti samotného prubéhu ve vyuce,

3. dle zarazeni do kategorii (hry, situacni, diskusni, inscena¢ni metody,

problémové ulohy),

4. dle ucelu a cile pouziti ve vyuce (diagnostika, opakovéani, motivace,

nové formy vykladu, odreagovani).

Dosud bylo na aktivizujici vyukové metody pohliZeno v obecné roving bez hlubsi
spojitosti s uréitym vyufovacim predmétem. V nasledujicich kapitolach budou tyto

metody popsany ve vztahu k vyuce cizich jazykt, konkrétné k vyuce anglického jazyka.
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3. Role aktivizujicich vyukovych metod ve vyuce anglického
jazyka

Od predstavy, Ze na vyuku jazyka existuje jedna spravna metoda vhodna
pro vsechny zaky, bylo postupné upousténo a nyni se didaktika cizich jazykt nachézi
Vv obdobi postmetodickém (post-method era), kdy dochazi k integraci pfistupt a strategii,
které se osveédcily. Kazdy pfistup a metoda vnesly do vyuky cizich jazyka néco nového.
Uciteltim se nabizi Sirokd Skala rozmanitych aktivit a technik, které mohou ve své vyuce
pouzit. Otazkou, kterou metodu zvolit, se zabyvaji Larsen-Freeman a Anderson
(2014, 281), ktefi v této souvislosti hovoii o tzv. zasadovém eklekticismu
(principled eclecticism), ktery zohlednuje jak individudlni rozdily zaku, tak rGzné
vyucovaci styly uciteli. Podstatou zdsadového eklekticismu je ucitelova tvorba
své vlastni metody, a to volbou vhodnych postupli, metod a technik s jasnym
pedagogickym cilem a s oporou v obecné platné teorii.

Aby si u€itel mohl vytvofit svou vlastni metodu ¢i sbornik metod, je potieba rizné
metody nejenom dobie znat, tedy veédét jejich vyhody 1 uskali, ale hlavné musi
byt obeznamen s jejich roli, potazmo ptinosem, ve vyuce daného predmétu.
anglického jazyka je role motiva¢ni. Hamidizadeh a Azizmohammadi (2014) uvadi,
ze aktivni uceni (active learning) podnécuje motivaci zakt k uceni anglického jazyka.
Tito autofi vychazi z modelu ESA (Engage-Study-Activate), jehoz jednotlivé faze stru¢né
shrnul Harmer.

Harmer (2015, 67) navrhuje pfi planovani vyuky vychézet z tfifazového modelu
ESA. Tato teorie je zaloZena na piesvédceni, Ze zdci musi byt jazyku vystaveni,
k jeho pouzivani motivovani a v neposledni fad¢ jim musi byt umoznéno jazyk dostatecné
procvicit (exposure, motivation and opportunities). Model ESA zahrnuje tyto faze:

o 1. faze — ,engage“: ucitel se v této fazi snazi vyvolat u zakd zdjem, ziskat
jejich pozornost, probudit zvédavost a zapojit je do vyuky, nejenom jejich
mysli, ale 1 srdcem (napf. hrou, obrazkem, audio/video nahravkou, ptibéhem,
spojenim s jejich zivotem atd.).

o 2. faze — ,study“: v této fazi se pozornost zaku soustiedi na jazyk a jeho
strukturu. Uc¢itel je v této fazi spiSe facilitator a rddce, zatimco zaci pravidla
objevuji sami, ¢imZ maji moznost zazit pocit uspéchu, coz je motivuje k dalsi
praci.
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e 3. faze — ,activate: vposledni fazi je zakim poskytnut prostor
Kk procviceni diive i nové nabytych znalosti v co nejvétsi mozné mife.
Uplatiiuji se zde cviceni prevazné komunikativniho charakteru s ohledem
na moznost vyuziti nacvi¢eného jazykového jevu, a aktivity, ve kterych
se zaci mohou personalizovat (diskuse, hrani roli, simulace, vypravéni

piibéht, psani e-mailt atd.).

Jednotlivé faze modelu ESA nemusi byt nutné ve vyuce uplatnény v daném
poradi. Harmer (2015, 68) naptiklad uvadi postup oznacovany jako ,,patchwork®,
kde jsou jednotlivé faze ve sledu EASA (Engage-Activate-Study-Activate).
V tomto ptipadé se Zaci zabyvaji strukturou jazyka az v okamziku, kdy chapou jazykovou
funkci dané struktury a maji potiebu se ji naucit. A pravé spojeni uciva s uplatnénim
Vv praxi je dalezitym faktorem v motivaci zaku k uceni.

Hamidizadeh a Azizmohammadi (2014) dodavaji, ze tyto aktivity jsou vytvoieny
tak, aby pomohly elicitovat znalosti zakii, podporovaly jejich angazovanost a podnitily
jejich motivaci k uéeni. Cim vice jsou Z4ci aktivni a zapojeni do vyucovaciho procesu,
tim vice jsou motivovani se podilet na samotné vyuce jazyka, ¢imz se vyucovaci proces
stava efektivnéjSim. Autofi dale zmifluji, Ze motivovat Zaky, obzvlasté vné&jsimi Ciniteli,
je snadné, ale udrzet jejich motivaci uz mize byt problematické. A proto uvadi zakladni
principy, jak tohoto docilit (548):

1. Zvolit vhodnou obtiznost ukolu, jelikoz pftili§ tézky kol zaky demotivuje,

ptilis lehky je posléze nudi.

2. Ziskat divéru zakh na zaklade pedagogickych kvalit ucitele. Ucitel je pro zaky
vzorem, ktery se snaZi velmi ¢asto napodobovat.

3. Zvazit rozsah ucitelovy podpory. Podpora ucitele by méla byt piimétena,
jinymi slovy zak by mél mit pocit, ze ucitel je v ptipadé potieby ochoten
mu poradit, nem¢l by se ucitele bat pozadat o pomoc, ale na druhou stranu
nesmi byt na pomoc uéitele odkazan. Zak je ten, ktery objevuje a zaziva pocit
uspéchu, zatimco ucitel je radce a priivodce, ktery mu cestu za poznanim
usnadnuje.

4. Poskytnout zakim moznost volby (napt. tkolu, zpisobu hodnoceni atd.)
a prostor pro vlastni rozhodovani. Pokud ma zak pocit, ze miize ovlivnit

vlastni uceni, je vice motivovan se ucit.
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5. Nabidnout zdkim rtznorodost (Ukoll, cviceni), nechat je samostatné
objevovat ¢i délat chyby, a to vzdy v pratelském prostiedi. Timto pfistupem
jeu zaku rozvijeno zdravé sebevédomi a zaroven Zaci postupné piebiraji
za své uceni zodpoveédnost. A pokud zak pocit'uje zodpovédnost, je motivovan

k lepsim vykontm.

Ackoli je motivaéni role aktivizujicich vyukovych metod dilezitd, neni jedina.
Pecina a Zormanova (2009) uvadi nékolik dalSich piinost aktivizujicich vyukovych
metod pro vyuku obecné. V této praci jsou vysvétleny s ohledem na jejich vazbu k vyuce
anglického jazyka a roz¢lenény do Ctyt kategorii podle oblasti, kterou rozvijeji:

1. Rozvoj zdravého sebevédomi — S timto souvisi i rozvoj zdravého riskovani

(risk taking), kdy ucitel naptiklad necha zaky hadat vyznam novych slov,
nechd je zkusit odvodit jejich vyslovnost nebo zaci sdili a obhajuji
své mySlenky ¢i nazory. Timto se Zaci, jak zminuje Brewster, Girard a Ellis
(2002), dostavaji mimo svou komfortni zénu, buduji si zdravé sebevédomi
a ptipravuji se na realné situace, kdy nebudou mit k dispozici piekladovy
slovnik, uditele ¢i jiného radce a kde se budou muset spolehnout sami
na sebe (58).

2. Rozvoj logického, kritického a kreativniho mysleni — pii aktivni vyuce je zak
ve stfedu déni svého wuceni a také o svém wuleni premysli.
Puchta a Williams (2011) uvadi, ze i pti vyuce anglického jazyka na 1. stupni
Z8 lze 7aky jednoduchymi aktivizujicimi technikami vést k tomu, aby se stali
samostatnymi mysliteli, kteti se dokdZou na véci divat z riiznych thli pohledu.
Tedy aby probudili svou ptedstavivost, kreativné hledali feSeni danych
problémt a o svych zavérech kriticky premysleli. Jedna se naptiklad o aktivity
zaméfené na porovnavani, tfidéni, tvofeni asociaci (brainstorming,
brainwriting, myslenkové mapy), feSeni problémil (induktivni metoda,
hadanky), fazeni (sequencing), ur¢ovani pfi¢iny a nasledku atd.

3. Rozvoj komunikace a kooperace — mezi aktivizujici vyukové metody se fadi
také parova a skupinové vyuka, které zakiim umoznuji procvicit cilovy jazyk
ve smysluplnych aktivitdich, které casto simuluji realné situace.
The Florida State University (2011) ve své ptirucce uvadi, ze dle soucasnych
vyzkumu se pii praci ve Skupinach jednotlivci uéi 1épe, nez by tomu bylo

pfi jejich samostatné praci.
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4. Rozvoj samostatnosti — z pohledu aktivni vyuky neni u¢eni jenom o obsahu,
ale také o procesu. Aktivizujici vyukové metody rozviji autonomii zéka a jeho
schopnost ugit se. Zaci se vice zapojuji do vyuky a maji vétsi kontrolu
nad svym ucenim. Touto cestou si osvoji rizné strategic uceni, vytvari
si vlastni ucebni styly a také se rozviji jejich zodpovédnost za vlastni praci,

coz jsou piedpoklady k celozivotnimu vzdélavani (lifelong learning).

Souhrnné lze fici, ze aktivizujici vyukové metody maji dilezitou roli v rozvoji
samostatnosti a sebevédomi zakt, zZaci pti nich vyuzivaji riiznych myslenkovych postupt
a kognitivnich strategii, jsou mostem mezi predchozi a nové ziskanou zkuSenosti,
rozviji kritické a logické mysleni zaki, napomahaji jejich socializaci a v neposledni fadé
motivuji zaky k u€eni s diirazem na celozivotni vzdélavani.

Rika se, ze ¢lovék se nejlépe nauéi to, co si sam ozkousi. U udeni cizich jazykt
to plati dvojnasob. Zaci nemohou byt cizimu jazyku jen pasivné vystaveni, ale uditel
Jim musi vytvofit takové ucebni prostiedi, ve kterém budou mit pfilezitost ho opakované
a smysluplné pouzivat (viz model ESA). A aktivizujici vyukové metody predstavuji
moznost jak toho docilit.

Tato kapitola se zabyva roli aktivizujicich vyukovych metod ve vyuce anglického
jazyka. V dalsi kapitole jsou uvedeny konkrétni ptiklady téchto metod, které muze uditel

pfi vyuce anglického jazyka pouZit.
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4. Aktivizujici vyukové metody v hodinach anglického
jazyka

Aktivizujici vyukové metody uvedené v této kapitole zdaleka nejsou jejich
uplnym vyctem. Jiz pii kategorizaci téchto metod bylo uvedeno, Ze jejich tfidéni neni
jednotné, jelikoz zalezi na autorovi, jaka kritéria pfi ¢lenéni pouZzije. A proto je nemozné
popsat vSechny aktivizujici vyukové metody i1 sjejich mnohymi modifikacemi.
Tato ¢ast prace uvadi vybér aktivizujicich vyukovych metod a technik, které muze ucitel

anglického jazyka pouZit na 1. stupni ZS.

4.1. Diskusni metody (Discussion)

Primarnim cilem diskusnich metod je rozvijet komunika¢ni dovednosti zaki,
tj. naucit zaky komunikovat mezi sebou navzajem, umét vyjadfovat své myslenky,
postoje, pocity, ale také vnimat ostatni a umét jim naslouchat. Dal§im vyznamnym
prinosem diskusnich metod do vyuky je utuzovani kolektivu.

Diskusnich metod a technik je nepfeberné mnoZstvi, od formalnich pfedem
pfipravenych debat v ramci celé tfidy aZ po neformalni interakce v malych skupinach,
od kladeni uzavienych otdzek vyzadujicich kladnou ¢i zapornou zakovu odpovéd
az po vyuziti otevienych otdzek, na které Zaci musi odpovidat stru¢né,
jasné a srozumitelngé.

Pii vyuce anglického jazyka na 1. stupni ZS musi uditel pii vybéru diskusni
metody pecliveé zvazit jeji vhodnost vzhledem k charakteru probirané latky, cilim vyuky,
poctu zaki, a zaroven se snazit o to, aby vybrana metoda do diskuse zapojovala
€O nejvetsi pocet zakt a aby byl Cas, ktery stravi Zaci mluvenim (student talking time)
co nejvetsi. Jelikoz Skola je zpravidla jedinym prostfedim, kde zdk mize anglicky jazyk
pouzit. V nasledujici kapitole je uveden pouze strucny vybér diskusnich metod,
které se daji pouzit pii praci s mladS$imi Zzéky. Jedna se o vyukové metody kolecko,

,.think-pair-share®, brainstorming a brainwriting.

4.1.1. Kolecka (Rounds)

Dle Sitn¢ (2013, 84) je kolecko jednou znejjednodusSich skupinovych
vyucovacich metod, a pfesto md mnoho vyhod a uplatnéni. Neni naro¢né na piipravu
a organizaci, mize se uplatnit i ve velkém kolektivu a na vSech typech skol a jejich

stupnich. Kolecko je vétSinou zaméteno na opakovani ¢i rekapitulaci idaji, faktl, nazora
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nebo postoji vztahujicich se k danému tématu. Velkou vyhodou kolecka je jeho
vyuzitelnost kdykoliv v prib¢hu hodiny za ti¢elem rychlé aktivizace zakl a ovéfeni jejich
znalosti o probiraném ucivu.

Zaci ve skupinach &i v celém kolektivu t¥idy vytvoii koletko a nasledné postupné
diskutuji k tématu, které ucitel napsal na tabuli. Vhodné je pfi diskusi pouzit micek ¢i jiny
predmét, ktery rotuje v kole¢ku (mluvi pouze ten, kdo drzi mi¢ek). Zaci si také mohou
micek v ramci kolecka hazet, coz nuti zaky davat pozor, protoze nevi, jestli prave
oni nebudou pii§té na fadé. Zaky ucitel k odpovédim nenuti, pokud nékdo nechce
¢i nemuze odpoveédét, micek rotuje dal. V pribéhu diskuse mize uditel ¢i uréeny zak
zapisovat odpovédi na tabuli. Po probéhlém kolec¢ku nasleduje rekapitulace, zhodnoceni,

shrnuti a rozhodne se o dal§im vyuziti vysledkt pro dalsi préci.

4.1.2. TPS (Think-pair-share)

Harmer (2015) uvadi, Ze ucebni strategie TPS (think-pair-share) predstavuje
pozvolny piechod od individualni prace k vzajemné vyuce ve dvojici. Ucitel zaktim zada
ukol, kteryjednotlivci samostatné feSi. Nasledné¢ své ndvrhy rozebiraji ve dvojici.
Dvojice spole¢né vyvodi zavéry daného problému, a pak je sdili v ramci celé tiidy.

TPS tedy poskytuje Zakiim bezpecné prostiedi pro vyjadieni vlastnich myslenek,
coz je vhodné pro nesmélé zaky, kteti se stydi fici sviij nazor pied celou tfidou.
U mladsich zaka lze tuto strategii pouzit naptiklad pfi porovnavani (Same or different?,
What they’ve got in common?), tfidéni, tvofeni asociaci, fazeni (Sequencing),

sestavovani zebficku atd.

4.1.3. Brainstorming a brainwriting

The Florida State University (2011) popisuje brainstorming jako prostiedek
ke generovani co nejvétsiho mozného poctu napadi na dané téma, a to bez jakéhokoliv
hodnoceni ¢i kritiky. Tuto ,,boufi mozki* lze pouzit pti mnoha ucebnich situacich,
ale nejcastéji se pouziva prifeSeni konkrétnich problému, avsak nenabizi uz jejich
dofeseni. Ziskana feSeni musi byt dale posouzena z hlediska jejich uzitecnosti.
Jedna se tedy o evokacni metodu, ktera podnécuje aktivitu zakt, zachycuje jejich znalosti
a zkuSenosti o daném tématu.

Na brainstorming neni nutné zéky predem pfipravovat. Na zacatku aktivity ucitel
zakim predstavi problém, ktery bude feSen. Je vhodné, aby jej ucitel vizualizoval,

at’ uz zapisem na tabuli ¢i promitnutim pomoci projektoru. Dalsi dilezitou podminkou
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pro efektivni realizaci brainstormingu je zaznamenavani celého jeho pribéchu,
t]. zaznamenavani vSech vyslovenych napadi na tabuli, aby je zaci méli stale pied o¢ima.
Produkce napadii spoc¢iva vétSinou ve spontanni diskusi a o ndpadech se v této tvurci fazi
nediskutuje. Po ukonceni faze produkce napadi se pomoci diskuse vybira nejhodnotné&jsi
a nejefektivnéjsi napad.

Brainwriting je pisemnou verzi brainstormingu a je vhodny zejména pro zaky,
ktefi neradi mluvi, nebo pro ty, ktefi se bézné nedostanou ke slovu.
Zakladni a nejjednodussi formou je psani népadi na listeCky ¢i na kolujici list papiru.
Opét nasleduje sepsani vSech napadu na tabuli a diskuse.

Ve skolni praxi je brainstorming ¢i brainwriting vhodné vyuzivat pfi vyuce
v mens§im poctu zaku, tedy ve skupinové vyuce, ale je mozné jej uskute¢nit i v kolektivu
celé tfidy jako uvodni motivaci, ke zjiSténi znalosti zdka (napt. pfed poslechovym
cvicenim ¢i ¢tenim) nebo na konci vyucCovaci hodiny k zdvéreCnému opakovani.
P#i vyuce anglického jazyka na 1. stupni ZS je vhodné brainstorming pouZit k opakovani
slovni zasoby. Klasické aktivity tohoto typu spocivaji v produkci (slovni ¢i pisemné)

co nejvétsiho ¢i predem stanoveného poctu slov z dané kategorie ¢i tematického celku.

4.2. Myslenkova mapa (Mind map)

Myslenkovd mapa je nékdy povazovana za prostorovy brainstorming.
Buzan a Abbott (2015) uvadi, Ze myslenkové mapy jsou zvlastni formou poznamkovani
a planovani a také nastrojem, ktery lze pouZit, pokud je potieba pamét dobie ptipravit
na vykon. Kli¢ové pro myslenkové mapy je, ze rozvijeji kreativitu a schopnost rychlé
analyzy, hledani systému a souvislosti a také zprostiedkovavaji pfechod od memorovani
k pochopeni uciva.

Pfi jejich tvorbé se doprostted papiru ¢i na tabuli napiSe pojem,
otazka ¢i konstatovani. Zaci kolem daného pojmu zapisuji vie, co se jim v souvislosti
S nim asociuje, a tyto napady spoji s hlavnim pojmem ¢i se vzajemné souvisejicimi
myslenkami. Obzvlast¢ u mladSich zaki je pii tvorbé myslenkovych map vhodné
pouzivat barvy a obrazky, které jim napomahaji v paméti vytvaret silné asociace.

Buzan a Wood (2014) uvadi, Ze pfi vyuce cizich jazyki jsou myslenkové mapy

vhodnym néstrojem, jak si zopakovat a vstipit slovni zdsobu, zapamatovat si fraze
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pro sehravani riznych scének nebo si nazorné a v souvislostech zakreslit rtizné
gramatickd pravidla.
Myslenkové mapy lze tvofit s celou tfidou najednou, samostatné, ve dvojicich

¢1 ve skupinach, kdy je dilezity nejenom vysledek, ale také proces jejich tvorby.

4.3. Slovni mapa (Vocabulary/Word map)

Slovni mapa umoznuje ucit se anglické vyrazy pomoci slovicek uspotadanych
do myslenkovych map. Slovni mapa je tedy zjednoduSenou verzi myslenkové mapy,
ve které je slovni zdsoba prezentovana v kontextu a Casto i s vizualni podporou ve form¢e
obrazkd.

Bednat a Gearing (2018) uvadéji, ze slovni mapy zapojuji obé hemisféry mozku,
coz napomaha lepsimu zapamatovani slovni zasoby. Zatimco leva hemisféra se zaméiuje
na slova, jejich logické uspotadani a kategorizovani (tvofeni tematickych celki),
prava hemisféra zpracovava obrazky, kontext a je centrem vizualni paméti, coZz umoziuje
1épe zpracovavat, uchovavat a vyvolavat data z paméti.

U tvorby myslenkové ¢i slovni mapy existuji riizné varianty. U¢itel mize zakiim
nadiktovat pojmy, které maji vhodné do mapy uspofadat, nebo na zakladé prace s textem
mapu vytvofit, zaci mohou také obdrzet slepou mapu ¢i mapu castecné vyplnénou
a doplnit do ni chyb¢jici udaje. Pokud Zaci tvofi mapu sami, ve dvojici €1 ve skuping,
je vhodné jejich tvorbu omezit stanovenim poctu pojmu ¢i Casovym limitem.

Myslenkovou ¢i slovni mapu Ize pouzit kdykoliv v pribéhu vyucovaci hodiny.
Na zacatku hodiny ucitel mize zéky jeji tvorbou namotivovat k u€eni ¢i zjistit jejich
povédomi o daném tématu. V pribehu vyuky si do ni Zaci postupné zapisuji noveé nabyté
pojmy, objevuji souvislosti mezi poznatky, ¢imz nové pojmy tfidi, a na konci
vyucovaciho procesu miize mapa fungovat jako prostiedek k opakovani. Pouziti slovni
mapy je vhodné i k zopakovani slovni zasoby po ukonceni kapitoly ¢i tematického celku
nebo v piipravnych fazich pted poslechovym cvi¢enim ¢i ¢tenim, kdy je nutné zaky

namotivovat a na nasledujici ¢innost pfipravit.

4.4. TPR (Total physical response)

TPR neboli metoda celkové fyzické odpovédi se velmi casto pouziva
V potateénim obdobi cizojazyéné vyuky, tedy v predskolnim véku a na 1. stupni ZS.
Betakova, Homolova a Stulrajterova (2017) uvadi, ¢ metoda TPR je zaloZena

na podobnosti uceni se cizimu jazyku s prvotnim osvojovanim mateiského jazyka,
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ktery funguje  na  principu:  poslechnout-rozumét-reagovat.  Hlavnim  cilem
TPR je seznamit zéka s cizim jazykem, naucit ho slovni zasobu pomoci pokynu
¢i ptikazil, rozvijet poslech s porozuménim, ktery pozdéji vede k jazykové produkci.
Vyznamny piinos této metody spatiuji v tom, Ze napomaha motivovat zaka a vytvari
nestresujici prostfedi, ve kterém neni zak nucen produkovat jazyk tak dlouho,
dokud se neciti byt na vlastni projev pfipraven (36).

Prezentace a procvi¢ovani novych lexikalnich jednotek jsou spojené s fyzickou
aktivitou, kterd u mladSich zak pomaha zapamatovat a nasledné si vybavit vyznam slov.
Zaci si tak spontanné osvojuji slovni zasobu i gramatiku, napf. rozkazovaci zpisob,
predlozky mista atd. Metoda TPR je béznou soucasti vyuky cizich jazyki, jelikoz ucitel
pfi hodin¢ zdkum =zadava b&zné pokyny, které Zzaci plni (classroom language).
Jednou ze znamych her, které jsou zalozeny na principu TPR, je hra ,,Simon says®.
Pti této hie ucitel (pozdéji mize i samotny zak) zadava zakim pokyny, které Zaci
vykonavaji (napt. touch your nose, go to the door, sit on the floor). Zaci ale reaguji pouze
tehdy, pokud ucitel pfed pokynem vyslovi formuli ,,Simon says“. Pokud tato formule
chybi, Zak na pokyn nesmi reagovat. Pokud na pokyn zareaguje nebo jej Spatn¢ vykona,
vypadava. DalSimi hrami zaloZenymi na metod€ TPR jsou hra Bingo nebo anglicka verze
oblibené détské hry Cap ztratil Eepicku, kdy se Zaci musi dotknout barvy, kterou ugitel
urci. Pfi vyuce predloZzek mista je vhodné vyuzit prithlednych kelimka a malych figurek,
kdy zaci dle vyslovovanych pokynii umistuji figurku vedle kelimku, do kelimku atd.

Také uéebnice obsahuji riizné aktivity, které metodu TPR vyuZivaji. Zaci mohou
naptiklad dle diktatu ukazovat na dany obrazek v ucebnici, podle popisu jej spravné

vybrat z nabidky nebo ho vybarvit ¢i nakreslit dle slovniho zadani.

4.5. Problémova vyuka (Problem-based learning)

Clovék &eli problémiim a fesi je kazdodenng, a proto by tilohy na feseni problémi
mély byt béznou soucasti vyuky jakéhokoliv vyucovaciho predmétu. Ve Skolni praxi
je zakladnim cilem problémové vyuky ,,zaktum predkladat uéivo tak, aby mohli vlastnim
aktivnim zkouméanim sami odkryvat souvislosti, vztahy, nachéazeli feSeni nebo se ucili
ze svych chyb* (Capek 2015, 356).

Puchta a Williams (2011) uvadi jednotlivé kroky, které zaci pti feSeni problému
pouzivaji: porozumét problému, naplanovat jeho feseni, uvést plan v akci a prfezkoumat
vysledky (understand-plan-do-review). Problémové zaméfena vyuka vede zaky

Kk osvojeni strategii potfebnych k feSeni problému a k rozvoji vhodnych osobnostnich
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dispozic: nenechat se odradit, pozitivn¢ Celit vyzvée, vétit v nalezeni feseni, zustat klidny
a soustfedény.

Problémové ulohy v hodindch anglického jazyka mohou byt riizného typu,
od praktickych tloh vztahujicich se k redlnému zivotu a procvicujicich komunikacni
dovednosti zaku (zeptat se na cestu, zjistit chybéjici udaj), ptes rizné hadanky, hlavolamy
a presmycky majici hravy charakter, az po praci stextem a jeho upravou

(Sifrovani, rozsypany text ¢i nedokoncené véty).

4.6. Metoda objevovani a fizeného objevovani (Discovery learning
and guided learning)

Na feSeni problému je zaloZzena metoda objevovani (discovery learning)
a fizené¢ho objevovani (guided learning). Pii pouziti téchto metod ve vyuce Zak prochazi,
zCasti za vedeni ucitele a zCasti samostatné, procesem objevovani poznatku.
Petty (2008) zduraziuje, Ze efektivita metody objevovani se odviji od jejiho dobrého
naplanovani a prubéhu. Pokud je vhodné napldnovdna a provedena, motivuje zéky,
aktivizuje je a napomaha porozuméni ucivu. V opaéném piipadé zaky nic nenaudi,
uvede je ve zmatek a budou pocit'ovat frustraci (228).

Ve wvyuce je na principu objevovani zaloZzen induktivni pfistup
(inductive approach). Harmer (2015) uvadi, ze induktivni pfistup je alternativou
k deduktivnimu pfistupu, pfi kterém jsou jazykové jevy zakim piedstaveny a nasledné
procviceny v riiznych typech cvi€eni. V ptipadé induktivniho pfistupu se jedna o proces
opac¢ny (boomerang), coz koresponduje s jeho modifikaci tfifazového modelu ESA,
kdy jsou jednotlivé faze pii vyuce v pofadi EAS (engage-activate-study).
Zaktm je pii induktivnim piistupu poskytnuto dostate¢né mnozstvi nazornych piikladd,
se kterymi pracuji a ze kterych si sami vyvodi pravidlo pro dany jazykovy jev.

Harmer déle dodava, Ze ne kazdému tento zpisob vyuky vyhovuje.
Neékterym zaktim Cini radost objevovat pravidla, jini zase potiebuji pravidlo nejdiive znat,
a teprve pak jazykovy jev procvicovat. Tento pfistup se pouziva spiSe pii vyuce
pokrocilejSich studentii ciziho jazyka, ale jednoduchd jazykové4 pravidla mohou Zzaci
vyvozovat i na 1. stupni ZS. Pii vyuce anglické gramatiky je dokonce mozné induktivni
metodu propojit s pohybem. Tento zpusob je vhodné vyuzit napiiklad pti rozliSovani
pouziti neurcitého clenu A a AN, pii pravopisnych zménach ve psani sloves pro 3. osobu
jednotného ¢isla v pfitomném Case prostém, stupiiovani kratkych tvari pfidavnych jmen

a jejich pravopisu ¢€i pii tvofeni mnoznych ¢isel podstatnym jmen.
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Gramatiku v pohybu muize ucitel ve vyuCovaci hodin¢ zrealizovat napiiklad
nasledovné. Ucitel nejdiive zapiSe nékolik piikladi dané problematiky na tabuli,
ale pravidlo zakiim nevysvétluje, pouze jej barevné nazna¢i (napf. zvyrazni pocateéni
pismeno podstatnych jmen). Nasledné kazdy zdk obdrzi kartu s odpovidajicim
slovem (napt. s podstatnym jménem). Ucitel wuréi v ucebné stanoviste
(napf. stanovisté A a stanovisté AN), kde se zaci maji shromazd'ovat, pokud si mysli,
ze jejich slovo nakarté¢ odpovida dané skupiné (napf. podle toho, jaky neur€ity ¢len
ma dané podstatné jméno). Zaci &asto mezi sebou diskutuji a obdas i prebihaji.
Kdyz se skupiny ustali, ucitel je zkontroluje a fekne, kolik chyb je v dané skuping,
ale nekonkretizuje, ktery zak chybu ucinil. Opét dochazi kporadé a presunim.
Zpravidla se situace nékolikrat opakuje, dokud zaci neobjevi pravidlo sami.

Ukazka slovnich karet vyuZzivanych pfi vyvozovani pravopisnych zmén ve psani
sloves pro 3. osobu jednotného ¢isla v pfitomném case prostém, pfi tvoreni ingového

tvaru sloves €i pii tvofeni mnoznych ¢isel podstatnym jmen je na obrazku 1.

Obrazek 1: Slovni karty (vlastni zdroj)

4.7. Simulace a hrani roli (Simulations and role-play)

Klippel (1984) uvadi, Ze neni jednoduché¢ rozlisit mezi simulaci a hranim roli,
jelikoz obé metody jsou formy her, které castecné odrazi realitu. Zatimco v simulacich

zaci vstupuji do fiktivnich situaci a fesi fiktivni problém sami za sebe, pfi hrani roli Zaci
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ptebiraji charakter jiné postavy a jednaji tak, jak si mysli, ze by jejich postava v dané

v

situaci jednala. Simulace jsou strukturovanéjsi, Casto déle trvaji, a aby se zak mohl zhostit
své role, musi obdrzet informace, které mu nastini situaci. U simulaci je zaktim poskytnut
vEtsi prostor pro vlastni intervenci, a proto se hodi spise pro jazykové zdatnéjsi zéky.

Hrani roli je jednodusii a na 1. stupni ZS &asto pouzivané. Zaci v situacich,
které mohou odrazet skutecnou realitu (napt. nakupovani) nebo mohou byt zcela
smyslené (napf. interview se Spidermanem), dostanou piilezitost nacvicit si komunikaci
Vv riiznych situacich a kontextech s diirazem na pozd¢jsi vyuziti jazyka v redlném Zzivoté.
Zakladni instrukce krolim je vhodné zdkim pfipravit na kartdch. Pii hrani roli
se pouzivaji dva typy karet: ,,cue cards* a ,,role cards®. Zatimco ,,cue cards* jsou karty,
na kterych je detailnéji popsano, co maji zaci fikat, ,,role cards* pouze nastini situaci,
Kterou maji zaci ztvarnit, ale jakym zptisobem se toho zhosti, je jiz ponechano v jejich
kompetenci. Ukazka ,,cue cards k tématu ,,shopping* je uvedena v ptiloze A.

Pti hrani roli se zaci zabavnou formou uci, jak vyuzit jazyk pro zivot,
a zaroven také vidi smysl vyuky, jelikoz okamzit¢ uplatni to, co se naucili.
Obzvlaste s mladsimi zaky je vhodné pfi realizaci pouZit rizné rekvizity, které se vztahuji
ke zvolenému tématu, napf. umélohmotné potraviny a hraci penize pii nakupovani,
mapu pii hledani cesty, listek pfi navstévé kina atd. Zaci mohou pracovat ve dvojicich,
skupinach ¢ise hrani Uc€astni celd tiida. Phillips (1999) popisuje tii podstatné faze
pfirealizaci  ,role-play“. Vprvni fazi ucitel zaky uvede do situace,
seznami je s postavami a zopakuje fraze a slovni zasobu, které budou pii hrani
potiebovat. V druhé fazi zaci hraji své role, ucitel je monitoruje a poznamenava si chyby,
které pfi realizaci ucinili. V této fazi ucitel do hrani zasahuje pouze tehdy,
pokud to je nezbytné nutné. Ve tieti fazi probéhne zpétna vazba s opravou chyb a reflexe
celé aktivity, tj. jejiho prubéhu i vysledku.

Simulace a hrani roli nejsou jediné formy dramatizace, které miize ucitel vyuzit
v hodinach anglického jazyka na 1. stupni ZS k aktivizaci zaki. Jednoduché aktivity,
lehce vyuzitelné a téméf s Zadnou ¢i minimdlni pfipravou jsou pisnicky a fikadla
zaci je doprovazi chizi, poskoky, tleskanim, dupanim atd. Poznavani jazyka je spojeno
s prozitkem a pohybem, coz zakiim pomaha v osvojovani jazyka mnohem intenzivnéji

nez jen pasivné slySena slova.
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4.8. Parova a skupinova vyuka (Pairwork and groupwork)

Pfi realizaci parové a skupinové vyuky se vytvaieji dvojice ¢i skupinky
zaku (obvykle 3—5¢lenné), které spolupracuji pii feSeni spole¢ného tkolu.

Podle Harmera (2015) hraje parova a skupinova vyuka v pocetnéjSich tiidach
dilezitou roli, jelikoz maximalizuje participaci zakli v komunikativnich aktivitach
(student talking time) a minimalizuje nebezpeci, ze ucitelova fe¢ bude béhem vyuky
dominovat (teacher talking time). Parova a skupinova vyuka podporuje vytvafeni
dobrych vztahli mezi zdky, vytvaii ptatelské ucebni prostiedi, podnécuje kooperaci
a autonomii zaka a také vede zaky k zodpovédnosti za vysledky své vlastni prace.

Pfestoze ma parova a skupinova vyuka mnohé vyhody, mize uciteli jejich
uspésnou realizaci zkomplikovat hned nékolik faktort, napt. hlu¢nost dvojic a skupin,
zaci mohou odmitat vyuku ve dvojicich s danym spoluzdkem ¢i praci ve skupiné obecné.
Néktefi zaci (hlavné Zaci jazykové méné€ zdatni) jsou pii praci ve skupiné pasivni,
jini zase mohou dominovat. A proto je nutné nastavit jasna pravidla, nejlépe po dohodé
s zéky, zamyslet se nad tvorbou dvojic a skupin, ptfid€lovat zadkiim role, aby mél kazdy
zak pfi praci uplatnéni, a reflektovat pribéh 1 vysledek aktivit s ohledem na jejich dalsi
vyuZziti.

Metodik rozdélovani zakt do skupin je mnoho. Bohuzel v praxi je vétSinou
rozdélovani zaku jiz ptredem urceno zasedacim potadkem ¢i vzajemnou sympatii zakd,
atak se pfi tradicni vyuce casto stavd, Ze Zaci vytvafeji uzaviené skupiny.
Ucitelé by neméli podlehnout tlaku zakd, aby zustali ve skupinach se spoluzéky,
S nimiZ jsou zvykli pracovat (obzvlasté v mluvnich aktivitdch v hodinach ciziho jazyka
je nutné zéky ve dvojicich obménovat). Ucitel zdky miize rozd€lit do dvojic ¢i skupin
nahodné ¢i cilené.

Problematikou rozdé€lovani zaka do skupin se zabyvaji Lacina a Kotrba (2015).
Uvadi, Ze ndhodné rozd€lovani zakt do skupin neni ovlivnéno preferencemi ¢i zdmérem
ucitele a ucitel ho mize uskute¢nit mnoha zplisoby, napt. pomoci barevnych listeck,
rozpocitavadla, stejnych obrazkl atd. U cileného rozdé€lovani jiz ucitel sleduje urcity
zamér. Muze brat v ivahu mnoho faktort, ale vzdy musi dbat na vyvazenost vSech
skupin. VSechny skupiny by mély byt pfiblizn€ na stejné urovni, at’ uz se jedna o uroven
znalosti ¢i komunikac¢nich dovednosti. Cilem je zamezit utvoreni skupin silnych jedinca
a outsidert. Ukazka u zakd obliben¢ho ndhodného rozdélovani do dvojic pomoci

znamych animovanych postav je zndzornéna na obrazku 2.
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Obrazek 2: Nahodné rozdélovani do dvojic (vlastni zdroj)

V praxi se Casto stava, ze zaci pouzivaji matetsky jazyk na tkor jazyka cilového,
obzvlasté pti parové a skupinové vyuce v mnohopocetnych ttidach, kde ucitel nestiha
monitorovat vSechny zaky najednou. Osvédcena strategie na podporu uZziti cilového
jazyka v komunikativnich aktivitach, ale také pfi bézné frontalni vyuce, je strategie zvana
tfidni zdznamnik, kterou popisuje Buttner. Buttner (2013) doporucuje na magnetickou
tabuli vytvofit ¢i nakreslit zebiik, ktery ma deset (mlze byt i vice ¢i méng) pricek.
Na vrcholu zebtiku je magnet, ktery piedstavuje celou tfidu. Pokud zaci promluvi ¢esky
bez svoleni, magnet se posune o jednu pticku nize, tj. Z4ci ztrati jeden bod. Pokud Zaci
v pribehu aktivity ¢i celé hodiny neptijdou o vSechny body, ziskaji pfedem domluvenou
vyhodu, napt. plusovy bod, pisen ¢i kratké video v anglickém jazyce dle vlastniho vybéru,
anglickd hra, moznost sedét s kamaradem, den bez domaciho tikolu atd. Pro umocnéni
hravé povahy tfidniho zaznamniku miiZze ucitel pfipevnit na zebiik také svlj magnet.
Pokud 7Zaci ucitele nachytaji pfi jeho nepovoleném wuziti cCeského jazyka,

piichazi o bod a zaci jeden ziskaji pro sebe.

4.9. Projektova vyuka (Project-based learning)

Zormanova (2014) ukazuje na propojeni Skoly a zivota, ke kterému dochazi
pii projektové vyuce, jelikoz je tento typ vyuky charakteristicky tim, Ze jsou zaci vedeni

k samostatnému zpracovani urcitych komplexnich ukold ¢i problému, které jsou spjaté
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s zivotni realitou. Cilem projektové vyuky je konkrétni vystup, tj. vyrobek ¢i praktické

feSeni problému.

Phillips, Burwood a Dunford (1999, 6-7) uvadi n¢kolik divodd, pro¢ je vhodné

zaClenit projektovou vyuku do vyuky ciziho jazyka u mladsSich zaka. Patii sem:

integrovanost projektu — tim, Ze Zaci postupné plni smysluplné aktivity tvotici
projekt, maji na jeho konci moznost pocitit skutecny uspéch z jeho zdarného
zavrseni;

celostni uceni — projektova vyuka neni zaméfena jen na rozvoj jazyka v jeho
komunikativni funkeci, ale také rozviji zakav intelekt, motoriku, socialni
dovednosti a nezavislost, navic ma zak moznost zahrnout do procesu uceni
své vlastni zkuSenosti, z4jmy, motivy, napady a pocity;

propojeni jazykovych znalosti a dovednosti — projektova vyuka je ptikladem
zkuSenostniho uceni, jelikoz Zaci v jednotlivych aktivitach, které propojuji
jazykové dovednosti, opakované procvicuji jazyk s dirazem na jeho okamzité
vyuziti;

podpora zdkovy nezavislosti — Zaci maji pfi projektové vyuce moznost volby,
¢imz ptebiraji zodpovédnost za vysledky své vlastni prace;

zohlednéni individualnich zvlastnosti zaklh — zaci na zéklad¢ svych vlastnich
schopnosti, potieb a zajmid spolupracuji na tvorbé projektu, jejich podil
na vysledku prace je zohlednén a cenén, ¢imzZ roste jejich sebevédomi a jsou

motivovani k dalSimu uceni.

Ptestoze se z dlivodu Casové a organizacni naro¢nosti projektova vyuka piilis

Zasto nezatazuje do b&znych hodin anglického jazyka na 1. stupni ZS, neméla by byt zcela

opomijena. Projektovd vyuka totiz zakliim poskytuje divod, pro¢ se jazyku uci,

a také priklad, jak svych jazykovych znalosti mohou vyuzit. Navic interdisciplindrni

charakter projektu umoziiuje projekt realizovat napii¢ Skolnimi pfedméty, a tim zakum

prezentovat uc¢ivo v souvislostech.

4.10. Didaktické hry (Games)

Hra je jedna ze zakladnich lidskych Cinnosti. Ve Skolnim prostfedi jsou hry

oznacovany za didaktické a plni urc€ity vychovny a vzdélavaci cil. Lewis a Bedson (1999)

uvadi, ze skrze hry d¢ti experimentuji, objevuji a reaguji na okolni prostiedi,

coz je podstatny a ptirozeny aspekt jejich vyvoje a uceni. Dale uptesiuji, ze didaktické
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hry pfi vyuce cizich jazykl se od ostatnich komunikativnich aktivit odliSuji nastavenim
pravidel a pouzitim strategie, jelikoz Zaci musi vhodné¢ vyuzit svych jazykovych znalosti
a dovednosti k uspésnému splnéni cile hry, coz vede k posilovani jejich sebekontroly
a socializace. Ucitel by tedy pii jejich ptipravé mél dbat na to, aby byly spravné a jasné
nastaveny jejich cile a pravidla.

Dle Eibenové (2013) zatazeni jazykovych her do vyuky pfispiva k praktickému
ovladnuti jazyka, jelikoz jazykové hry vytvaii pfirozené konverzacni prostiredi,
odstraniuji pottebu piekladu z matefského jazyka do ciziho jazyka a vytvaii zadklady
mysleni vcizim jazyce. Pomoci hry lze pfi vyuce procvi¢it slovni zéasobu,
upevnit gramaticka pravidla a fraze, prohloubit porozuméni mluvenému a psanému slovu
a Vneposledni tfadé¢ rozvijet zdkovu schopnost komunikace v cilovém jazyce.
Z4ci jsou upoutani d&jem hry, mizi jejich ostychavost a Gasto si ani neuvédomi, Ze se hrou
zaroven uci.

Mezi didaktické hry se fadi velké mnozstvi rznorodych aktivit, které 1ze tridit
dle riznych hledisek (délka trvani, misto konani, zptisob hodnoceni, mira interakce,
soutézivé Ci kooperativni atd.). Lewis a Bedson (1999) naptiklad uvadi clenéni
didaktickych jazykovych her z hlediska miry psychické a fyzické aktivity Zaka na:

o rousers/stirrers* — aktivity, které zaky vybizi k aktivité, napt. hry zaméfené

na pohyb a komunikaci, rizné soutéZze;

o settlers — aktivity, které maji zaky zklidnit, napf. kiizovky, pfesmycky,

kvizy, hadanky, pexeso, doplhovacky, domino, deskové hry s ukoly,

Sifrované texty, skryta slova.

Han$pachovd a Randova (2010, 9) dodavaji, Ze jazykové hry jsou u&inné
také pfi praci s zaky, kterym uceni ztéZuje lehkd mozkova dysfunkce nebo jiné vyvojové
poruchy uéeni, hlavné dyslexie a dysgrafie. Zaci s ADHD zase uvitaji hry nabizejici
pohybové vyjadieni, které v tradicnim zplisobu vyucovani nebyva zadouci.

Obzvlasté v predSkolnim a mladS$im Skolnim véku je dilezité vyuzivat
didaktickych her pii vyuce jazykd, jelikoZ prvni setkani s jejich vyukou byva casto
urcujici pro dalSi motivaci a chut’ ucit se. Je-li zakim pfedstavena pestra Skala

didaktickych her, za¢nou se zaci bezdécné ucit cizimu jazyku bez jakéhokoliv stresu.
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V této kapitole je popsdno nékolik aktivizujicich vyukovych metod a technik,
které uéitel miize pouzit pfi vyuce anglického jazyka na 1. stupni ZS. At uz ve svych
hodinach pouzije jakoukoliv z nich, mél by se snazit, aby byla pro zaky zébavna.
Zéci si pak danou aktivitu zapamatuji, nova lexikalni jednotka se jim snaze uloZi
do paméti, ¢imz zaziji pocit uspéchu pii uceni cizich jazyku, a to je motivuje k dalsimu
uceni. Dle Phillips (1993, 6) je tento cyklicky proces utvaieni pozitivniho pfistupu k uc¢eni
anglického jazyka pravdépodobné nejhodnotnéjSim piinosem, ktery muze ucitel
na 1. stupni ZS zakam predat.

Na zavér je nutné jesté podotknout, ze aktivizujici vyukové metody maji zaka
aktivizovat. AvSak musime mit na paméti, ze aktivizace by meéla byt primétena.
I nejaktivngjsi zak si potfebuje odpocinout, uvolnit Sse a znovu zkoncentrovat

SVou pozornost.
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. PRAKTICKA CAST

5. Vyzkum — Role aktivizujicich vyukovych metod v motivaci
zaku k u€eni anglického jazyka

5.1. Charakteristika a cil vyzkumu, stanoveni vyzkumnych otazek

Prakticka cast této diplomové prace je zaméfena na problematiku aktivizujicich
vyukovych metod v hodinach anglického jazyka na 1. stupni ZS. Cilem praktického
vyzkumu bylo zjistit, jakou roli hraji aktivizujici vyukové metody v motivaci a zapojeni
zaki do vyuky anglického jazyka.

Konkrétn¢ se Setfilo, zda je mozné zaradit aktivizujici vyukovou metodu
do jakékoliv ¢asti vyuCovaci hodiny, zda jsou zaci pii jejim pribéhu aktivné zapojeni
do vyuky, zda jsou tyto metody u zaki oblibené a zda aktivizujici vyukové metody
motivuji zaky k vyuce anglického jazyka na 1.stupniZS. K témto ucelim byly

zformulovany nésledujici vyzkumné otazky (VO).

VO1: Lze aktivizujici vyukové metody zaradit do jakékoliv Casti vyuCovaci

hodiny anglického jazyka?
VO2: Jsou zaci pii uziti aktivizujici vyukové metody aktivné zapojeni do vyuky?
VO3: Jsou aktivizujici vyukové metody u Zaka oblibené?
VO4: Jsou aktivizujici vyukové metody vhodny motivacni zdroj pro zaky?

5.2. Popis vyzkumného vzorku
5.2.1. Charakteristika Skoly

Skola je situovana v centru mésta, v sousedstvi Méstského ufadu mésta Varnsdorf,
ktery je jejim zfizovatelem. Zakladni Skola Varnsdorf, nam. E. Benese disponuje deviti
postupnymi roc¢niky.

Skola je pramémé vybavena uéebnicemi a u¢ebnimi pomickami. V poslednich
letech se Skola modernizuje, nakupuji se nové pomiticky, do tiid se umist'uji interaktivni

tabule a projektory, zmodernizovala se také Skolni sit’ a k vyuce riiznych predméti
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je mozné vyuzit vyukovy software a internet. Dale jsou k dispozici specializované
ucebny: dvé pocitacové ucebny, laboratof, u¢ebna chemie a fyziky se sbirkami, dilny,
kuchynka a posilovna.

Dle demografického vyvoje jsou otevirany paralelni tfidy. Ve Skolnim roce
2019/2020 byly otevieny tfi Sesté ro¢niky na ukor paralelniho prvniho rocniku.
Soucasny stav poctu kmenovych uceben a tfid Cini celkem 18, devét tiid na 1. stupni
a dev¢t tfid na 2. stupni. V piipadé¢ paralelnich tfid je na prvnim stupni tiida s rozsifenou
vyukou anglického jazyka, na druhém stupni sportovni, resp. tfida s roz§ifenou vyukou
ICT aptirodovédnych predméti. Vyuka cizich jazykil je posilena nad ramec RVP
povinnou vyukou od 1. ro¢niku, od 7. ro¢niku probiha vyuka druhého ciziho jazyka,
ato jazyka némeckého. Skola zaktim téZ nabizi pestrou $kalu zajmovych atvard,
vcetné nékolika krouzkl anglického jazyka.

V soucasnosti $kolu navstévuje okolo 400 zaki. Pocet zakt v jednotlivych tfidach
je rizny, pohybuje se v rozmezi 18-30 zaki. Pro vyuku jazyki se tfidy pili od poctu
24 73k, a proto se stava, ze nekteré jazykové skupiny maji az 23 zakt. V letosnim roce

se na 1. stupni takto ptli pouze 4 tiidy.

5.2.2. Charakteristika jazykové skupiny

Vyzkumny vzorek tvofi zaci 5. tfidy s rozSifenou vyukou anglického jazyka,
kde vyuka probiha dle u¢ebnich osnov tfid RV AJ s dalsi hodinovou dotaci anglického
jazyka navic.

Celou tfidu a zaroven celou jazykovou skupinu bézné tvoii 21 zaka, 14 divek
a 7 chlapct. Jelikoz vyzkumné Setfeni probéhlo po znovuotevieni Skol pro zéky
1. stupné ZS3, etiena skupina ¢itala pouze 9 74k, 8 divek a 1 chlapec.

Z dané skupiny jsou 2 zaci se SVP (dyslexie, dysortografie, porucha pozornosti)
a je vzdélavano dle IVP. V této skupin€ nema Zadny Zak na hodiny anglického jazyka

ptidéleného asistenta.

3 Zakladni §koly byly z diivodu pandemie nového koronaviru COVID-19 uzavieny od 11. 3. do 24. 5. 2020.
Od 25. 5. 2020 se v omezeném rezimu a za dodrzovani stanovenych opatieni znovu oteviely pro zaky
1. stupné Z8S.
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Vztahy ve skupiné nejsou piili§ dobré. Dominantni divky se snazi ovladat celou
skupinu a casto tak dochazi ke konfliktim a rozpadu skupiny na mensi vzajemné
nekomunikujici ¢asti.

Prospéch zakti je spiSe pramérny, V nékterych piipadech az podpramérny.
S vyznamenanim pracuji dvé zakyné, jeden zak bilancuje na hrané dostate¢né z n¢kolika
predméti a jedna zakyné jiz paty ro¢nik opakuje.

Pfi vyuce anglického jazyka je skupina ptevazné ziva, vétSina zaka je aktivni
S pozitivnim pfistupem k vyuce. N&kteti zaci maji problémy s udrzenim pozornosti,
vyzaduji ¢asté stiidani riznorodych aktivit, pouzivani vizualnich pomticek a zafazovani
aktivit s pohybem. Spatné vztahy a nezadouci negativni jevy se v hodinach anglického

jazyka pfili§ neprojevuji.
5.3. Vyzkumny nastroj

Pro uvedené vyzkumné Setfeni byl jako vyzkumny nastroj zvolen anonymni
evaluaéni dotaznik, ktery byl Zakim zadan po realizaci vybranych aktivizujicich

vyukovych metod a aktivit, a cilena reflexe kazdé oducené metody.

5.3.1. Dotaznik

Dotaznikem rozumime soubor pfedem piipravenych a peclivé formulovanych
otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které respondent pisemné odpovida
(Chraska 2007, 163). Otazky mohou zjistovat nejen znalosti, ale také postoje ¢i hodnoty
respondentll. V dotaznicich lze najit n¢kolik typl otazek, napiiklad otazky oteviené,
polouzaviené a uzaviené, otazky testové (s vybérem odpovédi, pfifazovaci, dopliovaci)
¢i skalové.

Pro ucely vyzkumného Setfeni realizovaného v ramci této diplomové prace
je sestaveny dotaznik tvofen Ctyfmi tvrzenimi, ukterych Zzaci krouzkovanim,
podtrhdvanim, zaskrtavanim ¢i jinym zifetelnym zptisobem vybiraji jednu z nabizenych
odpovédi naskalové otazky (urcité ano, spiSe ano, spiSe ne nebo uréité ne),
a tim vyjadfuji miru souhlasu a nesouhlasu s danym tvrzenim, nebo Zaci vybiraji jednu
z moznych odpovédi na uzaviené otadzky. Pro lepsi pochopeni je kazda Skéala doplnéna

obrazky, které maji zakim ptiblizit rozdily mezi jednotlivymi stupni Skaly. Kazdé tvrzeni
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je v dotazniku pouzito s cilem ziskat takové tidaje, které umozni zodpovédét stanovené
vyzkumné otazky.

Dotaznik byl koncipovan tak, aby jej bylo mozno pouzit na konci realizované
aktivizujici vyukové metody, aby jeho vyplnéni zdkiim nezabralo mnoho ¢asu a aby byl
pro zaky srozumitelny, byl piiméfeny jejich véku a nijak je neovlivnil. Dotaznik i vybrané
ukazky zaky vyplnénych dotaznikd jsou soucéasti ptiloh této diplomové prace

(viz ptilohy A aJ).
5.3.2. Reflexe

Reflexe je ,fizeny proces hodnoceni aktivity, ktery vyuziva informaci ze zpétné
vazby khledani SirSich souvislosti a vyznami“ (Neuman 1998 in Reitmayerova,
Broumova 2007, 12). Reflexi se v pedagogické praxi rozumi ohlédnuti za danou ¢innosti,
potazmo oducenou hodinou, s cilem zefektivnit vyucovaci proces. Ucitel by mél neustale
reflektovat vlastni plan vyucovaci hodiny. Zaméfit se na strukturu hodiny, tedy navaznost
jednotlivych aktivit s jejich ¢asovou dotaci, reflektovat jazykovy aspekt hodin, stejné jako
chovani a postoje Zaku, analyzovat plnéni stanovenych cilli a porovnavat ocekavani
se skutecnym prabéhem hodiny.

Nezbytnou soucdsti reflexe je sbér dat, at’ uz formou zaznamenavani pribéhu
vyucovaci hodiny, rozhovoru s zaky ¢i dotazniku. Reflexi ziskana data poskytnou ucéiteli
podnéty pro dalsi planovani a vylepSeni vyuky do budoucna.

Navodné otazky, které si muze ucitel anglického jazyka pii reflexi polozit:

Jaky mam pocit z pribéhu hodiny?

Podafilo se mi dodrzet plan?

Byly dosaZeny stanovené cile pro danou hodinu/aktivitu? Pokud ne, proc?
Odpovidala planovana ¢asova dotace realité¢? Pokud ne, proc?

Byly aktivity, které se vice zdafily, nebo naopak viibec nezdatily?
Reagovali Zaci na aktivity a material pozitivné?

.....

Byl zékim poskytnut dostatecny prostor ke komunikaci?

© © N o o &~ w D BB

Ptfevazovala komunikace v matefském, nebo cizim jazyce?

10. Byli Zaci v hodiné aktivni? Zapojili se vSichni zaci?
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11. Daftilo se mi monitorovat praci zaka?

12. Vyskytly se néjaké problémy? Jaké? Jak je budu pristé fesit? Jak jim
predejdu?

13. Je nutné zménit plan hodiny pro dalsi pouziti? Jak?

14. Je nutné zménit plan navazujici hodiny? Jak?

15. Pfekvapilo mé néco?

Ziskanad data z dotazniku a reflexe byla vyuzita k interpretaci vysledka

praktického Setfeni (viz kapitola 7).
5.4. Kritéria pfi volbé¢ a piipravé aktivizujicich vyukovych metod

Volba a ptiprava jednotlivych aktivizujicich vyukovych metod byly podminény
opatfenimi a hygienickymi pokyny, které stanovilo MSMT pro chovani zaki ve tfidé.*
Dal$im determinantem byl vhodny vybér uciva, a proto navrzené piipravy aktivizujicich
vyukovych metod zahrnuji ucivo, které koresponduje s ucebnim planem sestavenym
na zakladé pouzivané metodiky pro 5. ro¢nik ZS.5

Aby se predeslo jednostrannému pouziti aktivizujicich vyukovych metod,
je povaha prace s u¢ivem v piipravach zamérné riiznoroda. V nékterych piipravach zaci
pomoci aktivizujicich vyukovych metod procvicuji ¢i prohlubuyji jiz diive osvojené ucivo,
Vv dalSich je Zakim prezentovano ucivo nové.

Piesto hlavnim cilem bylo zvolit takové aktivizujici vyukové metody, které jsou
riznorodé, pokud mozno zahrnuji pohyb a hravy prvek, procvicuji rizné dovednosti,

gramatiku 1 slovni zasobu, a pfedevsim se jich aktivné uc€astni co nejvice zakl najednou.

4 Opatieni a hygienické pokyny uplatiovanych pii vyuce:

» ,,...Slozeni skupin zaku se stanovi pfedem a pro zaky 1. stupné je neménné.

» Maximalni po¢et zakt ve skupiné zaku je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu jeden zak
Vv lavici ve tfide.

» V prubéhu pobytu ve tiidé nemusi zaci ani pedagogiCti pracovnici nosit rousku,
pokud je zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k bliz§imu kontaktu
(napf. pii skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tfidé.

»  Pii sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku.

» Je nutné zajistit takové rozmisténi lavic ve tfid¢, které umozni dodrZet stanoveny odstup mezi
74ky — 2 metry (nejméné 1,5 metru)...(MSMT 2020).“

5 ZAHALKOVA, Marie. 2008. Anglictina pro 5. rocnik zdkladni skoly. Praha: SPN - pedagogické
nakladatelstvi. ISBN 978-80-7235-408-5.
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Nékteré navrzené piipravy propojuji vice aktivizujicich vyukovych metod
najednou, napf. tfeti ptiprava propojuje problémovou vyuku (ptesmycky, tfidéni) a slovni
mapu. Piipravy také obsahuji metodické poznamky s navazujicimi aktivitami (follow-up

activities) a dalsimi podnéty a doporuc¢enimi vychazejicimi z vlastni pedagogické praxe.
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6. Realizace vyzkumu

Realizace aktivizujicich vyukovych metod a zaddni dotazniku byly uskutecnény
v ¢ervnu roku 2020. Vyzkumné Setfeni a VeSkera dokumentace probihala se souhlasem
zak 1jejich zakonnych zastupct. Fotodokumentace z realizace aktivizujicich vyukovych
metod je soucasti ptilohy CH, ukazky zakovskych praci a ukazky vyplnénych dotaznika

jsou uvedené V priloze | a J této diplomové prace.

6.1. Prvni aktivizujici vyukova metoda — Induktivni metoda (inductive

method)

Nazev aktivity: Pravidelna slovesa (regular verbs)

Ttida: 5.B

Casova dotace: 35-40 minut

Cile: zak se aktivné angazuje pii formulovani pravidla a pravopisnych
zmén pro tvorbu kladného tvaru pravidelnych sloves v minulém
¢ase prostém
zak spravné tvoii kladny tvar pravidelnych sloves v minulém case
prostém

Pomicky: sada karet s pravidelnymi slovesy — na jedné strané napsané

anglické slovo, na stran¢ druhé je jeho Cesky preklad
magnety

barevné kiidy
Pruvodni slovo:

S Zzaky byl probiran minuly Cas slovesa byt a mit. Dle u¢ebniho planu nasleduje
minuly ¢as prosty pravidelnych sloves. Snahou je, aby zaci sami formulovali gramaticka
pravidla, jelikoZ jsou pii pouzivani induktivni metody aktivnéjsi, a 1ze tedy predpokladat,
ze si dany jev lépe zapamatuji. VéEtSinou zéaci pracuji ve dvojicich ¢i skupinéach.
V uvedené vyucovaci hodiné je prubéh aktivity upraven tak, aby byla realizovatelna

s celou jazykovou skupinou najednou.
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Prabéh aktivity:

Ucitel zaktim sdéli, Zze dnes si budou povidat o tom, co se délo v minulosti,
ale nejdiive si musi zopakovat nékolik potiebnych anglickych slov. U¢itel ma v ruce
piipravené karty s pravidelnymi slovesy. Slovesa na kartach zaci jiz znaji, v této fazi
vyucovaci hodiny slovesa pouze opakuji. Ucitel postupné vyvolava zaky, vzdy jim ukaze
kartu s ceskym piekladem slovesa a pozada je, aby sloveso pielozili do anglického
jazyka. Poté kartu otoci, aby vSichni zaci vidéli anglicky pieklad slovesa. Mize zaky
také vyzvat, aby na dané sloveso vymysleli jednoduchou anglickou vétu v pfitomném
Case. Napiiklad zakovi ukaze kartu se slovesem pomahat, zak sloveso pielozi ,,help*
a fekne jednoduchou vétu ,,I help my mum in the kitchen.” Timto zptisobem uditel s Zaky
zopakuje slovesa, na kterych se bude prezentovat tvorba kladného tvaru pravidelnych
sloves v minulém c¢ase prostém (viz seznam nize).

Seznam pouzitych pravidelnych sloves:

+ ED: clean, cook, end, enjoy, finish, help, learn, listen, look,
need, paint, play, start, stay, talk, turn, visit, wait, walk,

want, wash, watch, work

+D: close, dance, change, like, live, love
+ |ED: cry, hurry, study, tidy, try
Zdvojeni + ED: clap, stop

Ucitel zakiim pomalu a zfeteln€ zacne vypravét piibeh o Mary:
| talk to my friend Mary every day. Yesterday,
1. | talked to her at school.
| visited her in the evening.
We studied for our English test.
Then she and her brother tidied their room.
| helped them.
After that we listened to music and danced.
| played the guitar.
They clapped their hands.

© © N o a bk~ 0D

We enjoyed it.
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Po kazdé vété zapise pouzité sloveso v minulém ¢ase na tabuli a barevnou kiidou
obtdhne/podtrhne pravopisnou zménu (viz véty vyse).

Poté ucitel kazdému zakovi piidéli dvé karty se slovesy a pozada ho, aby na tabuli
zapsal tvary danych sloves v minulém case prostém tak, jak bylo prezentovano
pfi vypravéni pifibc¢hu (bez barevného vyznaceni). Je vhodné zdkim pfiidélit slovesa,
u kterych se vyskytuji rizné pravopisné zmény.

Po zapsani vSech tvarl sloves na tabuli ucitel vyzve zaky, aby vyhledali chyby,
opravili je a zdiivodnili, pro¢ dany tvar slovesa pozménili. U kazdého slovesa podnécuje
zaky k diskusi. V ptipadé chybné opravy ucitel na chybu upozorni, pokud tak tedy
neudini jiny zak, ale spravny tvar slovesa zakiim nevnucuje, naopak se snazi, aby zaci
sami objevili pravidlo a dokazali odvodit spravny tvar slovesa. Pokud Zaci jiz dal$i chybu
na tabuli nenaleznou, pfestoze tam je, ucitel pouze zaky upozorni, které sloveso je stale
napsané chybné. Pravdépodobné nejvétsi problémy budou zakiim Cinit slovesa, u kterych
se zme&kcuje, popt. nezmekcéuje pismeno Y, a zdvojuje posledni pismeno.

Po opraveni vSech chyb nésleduje shrnuti, pti kterém zéci zformuluji, jak se tvoii
kladny tvar pravidelnych sloves v minulém case prostém a K jakym pravopisnym

zménam dochézi.
Pravidlo: kladny tvar pravidelnych sloves se tvoii piiponou —ed: work — worked

Pravopisné zmény:

e koncové némé —e odpada: live — lived
e koncové —y po souhlasce se zme&kci: study — studied
po samohlésce se neméni: play — played

e usloves koncicich na skupinu hlasek souhlaska + samohlaska + souhlaska
dochazi vétsinou ke zdvojovani posledni souhlasky?®:

stop — stopped

Zde je rovnéz vhodné dovést zaky k poznatku, ze kladné tvary pravidelnych
sloves v minulém Case prostém jsou pro vSechny osoby stejné. Tohoto muze ucitel docilit

dotazovanim, napft.: ,,Mary tidied their room. Her brother tidied their room. I tidied their

® Tuto pravopisnou zménu z4ci vétsinou neodvodi, ale velmi ¢asto si pamatuji, u kterych sloves se tak dgje.
V pouzivané ucebnici jsou prezentovany pouze slovesa stop a clap.
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room. We tidied their room. Is it the same?* P#i kazdém vysloveni slova ,tidied* ukaze
na toto sloveso na tabuli.

Pro upevnéni gramatického jevu ucitel spolecné s zaky roztiidi slovesa na kartach
do spravnych sloupeckii na tabuli. Nejdiive ucitel zakiim zbylé karty se slovesy rozda.
Na tabuli nadepise —ed, —d, —ied a zdvojeni. Zaci po jednom chodi k tabuli a pomoci
magnetl zatradi sloveso do spravného sloupecku. Nasleduje spolecna kontrola spravnosti.

Na roztiidénych kartach se slovesy ucitel s Zaky nacvici vyslovnost piipony —ed.
Jelikoz rozdil mezi vyslovovanym T a D splyv4, je vhodné zaméfit se pouze
na vyslovnost ID. Ugitel ukaze par ptikladt (end, wait, need), zietelné tvary vyslovi,
nechd zaky zopakovat a pak je vyzve, aby uréili dalsi slovesa, kterd se takto budou
vyslovovat. Zaci by méli odvodit, Ze slovesa v zakladnim tvaru zakondena na T a D

se v tomto ¢ase vyslovuji s ID na konci.

Poznamka:

Po objeveni pravidla nasleduje faze procvicovaci. Zde muze ucitel vyuzit aktivitu
,Dear Diary “, pii které zaci zapisuji do fiktivnich denicku, co dé€lali v¢era (s omezenim
pouzivat pouze predstavena pravidelna slovesa), napf. ,,1 walked to school. We learned
new vocabulary. I enjoyed it. “ K zopakovani tvorby kladnych tvart pravidelnych sloves
vV minulém Case prostém se V praxi osvédcilo pouzivat karty se slovy doplnéné o karticky
s koncovkami v jiné barve. Ucitel ¢i zak priklada vhodnou koncovku ke slovesim
a ostatni tak ndzorné vidi, k jaké pravopisné zméné u sloves doslo (viz obrazek 3)’.

Neni vhodné zacit vysvétlovat gramatické pravidlo izolované, tedy zaméfit
se jen na jeho formu, ale piedstavit ho zaktim i s jeho funkci ve smysluplném kontextu,
ve kterém mohou ziaci danou gramatiku pouzit. V tomto piipad¢ vypravéni udalosti
minulych. ProtoZe nékteti zaci preferuji nejdiive vysvétleni pravidla a poté jeho pouziti
ve vétach, je vhodné stiidat induktivni a deduktivni metodu, a tak vyjit vstiic jejich

riznym ucebnim styltim.

" Vlastni zdroj
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Obrazek 3: Karty s pravidelnymi slovesy (vlastni zdroj)

Reflexe:

Realizace této piipravy byla velmi zdafila a jeji pribéh ptfevazné hladky,
I kdyz nékolik zmén bylo ucinéno. Od zopakovani pravidelnych sloves pomoci karet
se plynule pteslo k vypravéni ptibéhu o Mary. Oproti piivodnimu planu slovesa na tabuli
béhem piibéhu psat byly pouzity pfedem piipravené karty s danymi slovesy s barevné
vyznaCenou piiponou, které byly magnety na tabuli béhem vypravéni postupné
piipevnény (talked, visited, studied, tidied, helped, listened, danced, played, clapped,
enjoyed). Psani slov na tabuli by bylo zdlouhavé a karty zaroven slouzily jako osnova
K vypravénému ptibéhu. Po prvnim vypravéni bylo ale patrné, ze zaci nechapou smysl
a cil pfib&hu, ptestoze jim cil hodiny byl sdélen ihned na jejim zacatku. Ziejmé se vice
soustiedili na pteklad vét a unikl jim zdmér aktivity. A proto byl ptibéh vypraven jeste
jednou s dirazem na slovo ,,yesterday*, které bylo ptidano pfed nekolik prvnich vét.
nebo po jeho prvnim pieéteni upiesnit dobu vysvétlenim ,,not now, not tomorrow,
but yesterday®, aby byl piibéh pro zaky pevné ukotven v minulosti.

Hodina probihala pifevazné v matetském jazyce (instrukce, spole¢né vyvozovani
pravidel, prace s chybou), coz ale nebylo na Skodu, jelikoz cilem bylo objevit

a formulovat pravidlo a pravopisné zmény pii tvorbé¢ kladného tvaru pravidelnych sloves
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v minulém &ase prostém, ¢ehoz bylo dosazeno. Zakam ale bylo vysvétleno, Ze pro tyto
ucely bude vyuzivana Cestina, dalsi ¢ast hodiny, jako vzdy, bude v jazyce anglickém.
Dle piedpokladu Zaci nevyvodili pravopisnou zménu se zdvojovanim posledniho
pismena, ale pfi zapisu tohoto tvaru slovesa posledni pismeno zdvojili spravné
(pravdépodobné intuitivné odtusili podobnost s tvorbou ,,ingového™ tvaru sloves).
U zmékcovani pismene Y chybu v napsaném tvaru slovesa na tabuli odhalili, a dokonce
spolecné zformulovali, kdy ke zmékceni pismena Y dochazi a kdy nikoliv. Pfi tfidéni
sloves do pfislusnych sloupcti zaci uéinili pouze tii chyby (zcela nesmysIné zafadili
slovesa ,need“ a ,love* do sloupce pro zmeékceni asloveso ,,cook® do sloupce
pro zdvojeni). Opravovani chyb naopak piispélo k lepSimu uvédomeéni si pravopisnych
zmén. Zacitaké s pomoci piikladi poznali, Ze kladné tvary pravidelnych sloves
V minulém ¢ase prostém jsou pro vSechny osoby stejné, ale s vyslovnosti piipony —ed
Jim muselo byt pomoci. Postacilo ukazat na koncové pismeno slovesa v zakladnim tvaru
a pravidlo odvodili.

Z pohledu ucitele byla tato hodina velmi ptinosna, jelikoz zZaklim bylo nové ucivo
predlozeno tak, aby sami mohli aktivnim zkoumanim nalézt souvislosti, v ramci skupiny
se aktivné angazovali pii formulovani pravidla a pravopisnych zmén a dokazali vécné
argumentovat, aniz by ucitel do pribéhu diskuse musel zasahovat. Navic prace s chybou
ptispé€la k lepSimu porozuméni danému jazykového jevu. Realizace této piipravy zabere
celou vyucovaci hodinu, a proto je nutné si na procvi¢ovani tvorby kladného tvaru

pravidelnych sloves v minulém case prostém vyhradit nasledujici vyuc¢ovaci hodinu.

6.2. Druha aktivizujici vyukova metoda — Hra (game)
Nazev aktivity: Touchdown
Trida: 5.B
Casova dotace: 5-10 minut

Cile: 74k spravné tvoii kladny tvar pravidelnych sloves v minulém case
prostém
zak je aktivné zapojen po celou dobu hry

zak je stimulovan k dodrzovani pravidel hry
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Pomticky: stiratelné tabulky s fixem a hadiikem

hraci karta Touchdown (viz obrazek 4 a piiloha C)®
Priivodni slovo:

Procvicovani anglického jazyka je dilezité, a proto je nutné zajistit, aby byli zaci
Vv pritbéhu ¢innosti aktivné zapojeni po celou jeji dobu. Klasické hry na vyfazovani nemaji
kyzeny efekt, jelikoz vyfazeni zaci se Cinnosti jiz dale nezacastni a nudi se.
Inspiraci K aktivizaci zaka se stala aktivita, pfi které ucitel na zakladé odpovédi zaku
posouval fotbalovy mi¢ mezi dvéma brankami nakreslenymi na tabuli.® Stagilo aktivitu
pretvotit k pouziti pro jednotlivé zaky.

V minulé hodiné Zaci vyvozovali pravidlo pro tvorbu kladného tvaru pravidelnych
sloves v minulém cCase vcetné pravopisnych zmén. Tato druhd aktivita je zamétena
na ovéteni, jak dobfe si zaci pravidlo zapamatovali, a proto byla zafazena ihned

na zacatek vyucovaci hodiny, aby bylo mozné s ptipadnymi potizemi dale pracovat.

Obrazek 4: Hraci karta Touchdown (vlastni zdroj)

8 Vlastni zdroj
® Aktivita Fotbalek dostupn4 z: http://www.english-corner.cz/gallery/detail/Fotb%C3%Allek
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Priib&h aktivity:

Vsichni Zaci maji stiratelnou tabulku, fix, hadtik a hraci kartu. Na této karté jsou
dva hra¢i amerického fotbalu, mezi nimi jeden posunovatelny mi¢ a devét met.
Cilem je ptepravit mi¢ pies devét met, tzn. devét spravnych odpoveédi/spravné napsanych
slov na stiratelné tabulce. Ucitel zakiim zadéva pravidelna slovesa v zakladnim tvaru
(napt. work, live, clean, study, play, stop atd.), zaci tato slovesa zapisuji v minulém case
na tabulky, po signalu slova ukazi. Zaci, ktefi maji slova spravné napsana, posunou mic
Z jedné mety na druhou. Ostatni Z4ci zlstdvaji na stejné meté. Zak, ktery jako prvni
pfemisti svij mi¢ zprvni mety azna tu posledni, zvola slovo ,,Touchdown*

a vyhrava/ziska predem dohodnutou odmeénu (plus/bod za aktivitu, jednicku atd.).
Poznamka:

Ucitel miiZze procviCovat nejenom gramatické jevy, ale také psanou formu
anglickych slov, pfi uziti semaforQ (viz obrazek 5) lze ovéfit porozuméni textu formou
ANO/NE otazek, kdy ucitel klade zakiim zjisStovaci otdzky zaméfené na porozumeéni
textu a Zaci svou odpovéd prezentuji zvednutim/ukdzanim pftislusného semaforu
(¢erveny semafor pro odpoveéd’ ,,No.“ ¢i ,,False.”, zeleny pro odpovéd’ ,,Yes.“ ¢i ,, True.”,
popt. zluty pro odpoveéd’ ,,I don’t know.* ¢i ,,Doesn’t say.*“. Aktivitu je mozné taky ztizit

posunem mice o jednu metu zpét v ptipad¢ Spatné odpovédi.

Obrazek 5: Semafory (vlastni zdroj)
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Nejvétsim uskalim této hry je kontrola odpovédi zakt a posunu mice na hraci
karté. V ptipadé malych skupin je ucitel schopen monitorovat praci zakit a dohlizet
na dodrzovani pravidel. Bohuzel u vétsich skupin je odkazan na zakuv smysl pro fair play
ana vzajemnou kontrolu zaku. Proto je dilezité od pocatku vyuky vést zaky k dodrzovani
pravidel, naucit je pomahat uciteli pii kontrole a vytipovat si zaky, ktefi maji sklony

k podvadéni.
Reflexe:

Tato aktivita je u zakli velmi oblibend a v hodinach anglického jazyka casto
vyuzivana. Zaci jiz dobfe znaji jeji prabéh, tudi je piiprava na samotnou hru otazkou
okamziku. Jelikoz vyzkumny vzorek tvoifi malopocetna skupina, kontrola odpovédi
aposunu mice byla zcela v kompetenci ucitele. Pfed samotnou aktivitou byli zaci
vyzvani, aby sami shrnuli pravidlo a pravopisné zmény pii tvorbé kladného tvaru
pravidelnych sloves v minulém case prostém, které byly pomoci induktivni metody
vyuéovéany predeslou vyudovaci hodinu. Zaci spravné uréili pravidlo a také pravopisnou
zménu platici pro slovesa s némym —e a zméckceni pismena Y. Pravopisnou zménu
se zdvojenim posledniho pismena ve slové pouze vyjadfili piiklady, které byly
prezentovany pii induktivni metodé. Cilem nebylo, aby si Zaci pamatovali pravidla,
ale aby dokazali pravidelna slovesa spravné v daném Case zapsat, a proto bylo pravidlo
pro zdvojovani pouze ponechdno na trovni piikladu.

Samotna piiprava byla ihned v uvodu lehce pozménéna, jelikoz zakim byla
zpocatku poskytnuta vizualni opora v podobé Kkaret s pravidelnymi slovesy v anglickém
jazyce, napt. sloveso ,,work “. Cilem bylo zjistit, jaky typ chyb pfi zapisu tvaru sloves zaci
udélaji. Zda se bude jednat o chybu v procvicovaném pravidle, pak by bylo nutné
pravidlo znovu zakiim vysvétlit, nebo o chybu vyplyvajici z neznalosti zékladniho tvaru
slovesa. S vizualni oporou slovesa v zékladnim tvaru se tato druhd moznost chyb
eliminuje. Pfi druhém kole hry byla zakim slova jiz diktovana Vv jazyce ¢eském.

V prvnim kole hry Zaci €inili chyby pfi zdpisu na stiratelné tabulky pouze
vyjimecné, a to ve slovesech koncicich na pismeno Y. Neékteti Zaci si nebyli jisti,
kdy se pismeno Y zmékéuje a kdy nezmékcuje. Aniz by byli zaci vyzvani K objasnéni
pravidla, sami chybujicim zakam vysvétlili, v ¢em spociva rozdil. Ve druhém kole
se jiz chyb objevilo vice, jelikoz si zaci nebyli jisti podobou slovesa v zakladnim tvaru.

Chyby byly naptiklad ve slovesech ,,hurry“ (psali ,huried®), ,live” (psali ,lifed),
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»listen“ (psali ,lisened ). Toto poukéazalo na nutnost jest¢ szaky procviit pravopis
sloves v zakladnim tvaru. Pfi tvorb¢é minulého ¢asu pravidelnych sloves ale nechybovali.
Na konci kazdého kola bylo ve skupiné mnoho zaku, ktefi zvolali slovo ,, Touchdown*
a obdrzeli plusovy bod.

V pribéhu hry nenastaly zadné komplikace, c¢asovy plan byl dodrzen,
zaci respektovali pravidla, aktivné zapojeni byli vSichni zaci po celou dobu jejiho
priabéhu, ¢imz byl ¢as urceny na procvicovani jazykového jevu maximalné vyuzit.
Vétsina zakt také prokazala, zeivzdélavaci cil byl naplnén, jelikoz 8 zaku
z 9 ptitomnych zcela spravné tvofilo kladny tvar pravidelnych sloves v minulém case
prostém V prvnim kole hry a 6 zakt v druhém kole hry. Navic pfi hie jsou zaci zapojeni
do ¢innosti, kterd je bavi a pfi které se snazi, a ani si neuvédomi, Ze se uci a Ze odvadi
dobrou Skolni préci. Pfesto je nutné i v dalSich hodindch procvi€it a upevnit gramaticka
pravidla, at' uz tfidénim pravidelnych sloves do pfislusnych skupin, praci s chybou
¢i pfi vlastnim pisemném projevu, ve kterém se zaci mohou zosobnit, napf. psanim

vlastniho deniku.

6.3. Treti aktivizujici vyukova metoda — Slovni mapa (word map)

Nazev aktivity: Zvitata (animals)
Trida: 5.B
Casova dotace: 35-40 minut

Cile: zak ovlada vybranou slovni zasobu z tématu ,,animals“ slovem
I pismem
zék aktivné tvoii slovni mapu

zak je povzbuzen k dohledavani neznamych slov ve slovniku

Pomicky: nakopirovana slovni mapa (viz obrazek 6 a ptiloha D)
obrazkové karty obydli (forest, zoo, home, farm)
magnety
obrazkové karty vybranych zvitrat s magnety

cesko-anglické kapesni slovniky

10 Vlastni zdroj
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Pruvodni slovo:

S zéky byla pted vypuknutim pandemie probirana a rozsifena slovni zasoba
okruhu ,,Farm animals“ a ,,Wild animals “. Na zacatku Skolniho roku si také rozsifili
slovni zasobu z okruhu ,,Pets”. Tteti aktivita byla zafazena do vyuky se zamérem,
aby si zaci zopakovali slovicka probirana béhem skolniho roku, procvicili jejich psanou
formu, dokazali si neznamé slovo dohledat ve slovniku a zaroven si uvédomili,
jaké mnozstvi slovi¢ek z jednoho okruhu se béhem roku naucili. Také bylo potieba zjistit,
jak se zakiim se slovni mapou pracuje, a zda by nebylo vhodné vyuzit tvorby slovnich

ro~r

map k zalozeni zakovskych tematickych slovnika.
Prabéh aktivity:

Ucitel sdéli zakim, Ze si v hodin€é zopakuji diive probiranou slovni zasobu
z tématu ,,animals”, a to pro né trochu netradi¢énim zptisobem. Nejdiive jim rozda
nakopirovanou slovni mapu (viz obrazek 6), mezi zaky také rozdé€li obrazky zvifat
(viz seznam nize) s magnety a Cesko-anglicky kapesni slovnik. Na tabuli je jedna
nevyplnéna mapa ptedkreslena, mista (forest, zoo, home, farm ve formé piesmycek)
jsou znazornéna pomoci obrazkovych karet pfipevnénych na tabuli magnetem.
Ucitel doprostied této mapy napiSe anglické slovo odpovidajici tématu, které se bude

probirat, v tomto ptipad¢ ,,ANIMALS “.

TREFOS @ 0zo

clipart by clipartwiki

Obrazek 6: Slovni mapa (vlastni zdroj)
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Nejdiive Zaci spravné rozlusti presmycky mist, kde dana zviftata ziji (forest, zoo,
home, farm), poté vybrany zak na pfislusnou linku na tabuli tento nazev napiSe
a vyhlaskuje. Nasleduje spravné pfitazeni zvifete k jeho obydli. Zaci chodi k tabuli
aptipevni pridéleny obrazek zvifete ke spravnému obydli se slovnim doprovodem:
LIt lives in the forest/in the zoo/on the farm/at home. Uc¢itel kontroluje spravnost.

Posléze ucitel vyzve zéky, aby na pfislusné linky svych pracovnich listi napsali
anglické nazvy zvifat z tabule. Zaci vétsinu slov jiZ znaji slovem i pismem, nezniama slova
dohledaji ve slovnicich (deer, fox, hedgehog, squirrel, wolf). Zaci maji moznost
na prazdné linky ve svych pracovnich listech dopsat sva vlastni slovicka z dané skupiny
zvitat.

Ke konci aktivity vybrani zaci zapi$i k obrazkiim na tabuli také odpovidajici
anglické slovo, jehoZ spravnost ucitel s zaky zkontroluje. Naptiklad k obrazku liSky zak
napise odpovidajici anglické slovo ,,fox“. Ucitel vyzve zaky, aby identifikovali nové
pridana slovicka z tabule. U téchto slov je nutné s zaky nacvicit vyslovnost. K tomuto
pouzije aktivitu ,,Vanishing pictures“ (viz poznamka).

Ve zbylém case ucitel vyuzije slovni mapu na tabuli k dal§im aktivitam,
napf. k dotazovani (Which animal is the biggest/heaviest?, Which animals give us
milk/wool/leather/feather/eggs?, Which animal hasn’t got any legs?, What is your
favourite animal? atd.), nebo k praci s chybou (zaci maji zaviené oci, ucitel prohazi
nekteré obrazky, zaci poté hledaji chyby).

Seznam zvitat rozdélenych dle mista, kde ziji (nové predstavena slovni zasoba

je vyznacena Cerveng):

Forest: bear, deer, fox, hedgehog, owl, snake, squirrel, wolf
Z0o0: elephant, giraffe, hippo, lion, monkey, rhino, tiger, zebra
Home: budgie, cat, dog, fish, hamster, mouse, guinea pig, rabbit
Farm: chick, cow, donkey, goat, goose, horse, pig, sheep
Poznamka:

Slovni mapa je zjednodusenou verzi myslenkové mapy, pii které jsou zakiim
prezentovany skupiny vzajemné souvisejicich slov (lexical sets). Slovni mapa mize
byt pouzita riznymi zptisoby. Zaci mohou slovni mapu postupné dopliiovat podle toho,

jak se jednotlivé skupiny vzajemné souvisejicich slov uéi, tedy ji postupné rozsifovat.
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Dalsi varianta, ktera je uvedena v této ptipravé, je shrnuti, procviceni a rozsifeni slovni
zésoby jiz probiranych skupin. Zakim se v priib&hu let oddélené prezentuji jednotlivé
skupiny zvitat: zvifata na farm¢, zvifata v zoo, domaci mazlickové a nékdy opomijena
divoka zvifata vlese. V této aktivité sizaci propoji vSechny tyto skupiny,
zopakuji a upevni slovni zasobu. Zaci také mohou slovni mapu rozsifovat o dalsi slovni
zasobu vztahujici se K tématu a vytvaret si tak vlastni tematicky slovnik, ktery mize
byt obohaceny i 0 jejich obrazkovy doprovod.

Pokud pii slovni mapé ucitel vyuzije obrdzkové karty, mize k néaslednému
procviceni a upevnéni slovni zasoby a jeji vyslovnosti pouzit aktivity S obrazkovymi
kartami. K procviceni slovni zasoby jsou nize piedstaveny aktivity, které vedou
k povzbuzeni zaki, motivuji je a vedou tedy k zapamatovani slovni zasoby:

e Flash“ — ucitel drzi obrazkové karty v ruce tak, aby zaci obrazek
nevidéli. Nasledné zakiim velmi rychle ukaze obrazek na karté a zase
ho schova. Zaci fikaji, co je na karté.

e , Hidden picture “ - ucitel obrazkové karty drzi v ruce obrazkem k zaktim.
Obrazek je ale zakryty neprthlednou kartou. Ucitel pomalu odhaluje
obrazek a Zaci hadaji, co se na karticce skryva za obrazek.

e , Vanishing pictures “ — ucitel na tabuli do jedné fady pfipevni obrazkové
karty (u mens$ich déti nejlépe 6 karet, u starSich az 10), a poté s zaky
postupné rytmicky vyjmenovava obrazky tak, jak jdou v fadé za sebou
(moZno doprovodit i luskdnim prsti pro lepsi rytmizaci). Kdyz uz jsou
si Zaci jisti ve vyjmenovani slov v fad¢, ucitel postupné odebira karty zleva
doprava a stale s zaky vyjmenovava celou fadu v rytmu, prestoze karet
na tabuli ubyva. Nakonec na tabuli nezbyde Zadné karta, ale Zaci dokéazi
slova vyjmenovat i bez vizuélni opory.

e ,What is missing?“ — obrazkové karty jsou piipevnény na tabuli.
Ucitel zaky vyzve (muze doprovodit 1 ptedvedenim): ,, Close your eyes.
Cover them with your hands. ““ Z tabule odebere jednu kartu a vyzve zaky:
., Open your eyes. What's missing? “ Zaci hadaji, ktery obrazek z tabule
zmizel. Ukol maze ugitel také ztiZit tim, Ze z tabule odebere i vice karet
najednou.

e , Lip reading“ - ucitel si vyzada pozornost zaku: ,, Everybody, look this

way, please. Are you ready? I'm going to say one of the words and I want
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you to tell me what it is. Are you ready? Az se ujisti, ze ma pozornost
zaku, ucitel zfetelné otevira pusu a dané slovo pouze artikuluje.
Ukolem 4k je uhodnout, co chtél fici.

e , Riddles“ - ucitel fika jednoduché hadanky vztahujici se ke slovni zasob¢
na tabuli a Zaci hadaji, které slovo z tabule je feSenim hadanky.

e , Correct the mistakes — pokud je u obrazkovych karet k dispozici
také odpovidajici anglické slovo, at’ uz napsané na karté¢ ¢i na tabuli,
muze ucitel vyzvat zaky, aby zavieli o€i, a on mezitim prohodi/zamicha

obrazky a slova. Ukolem Z&kii je najit a opravit chyby:.

Pouziti slovni mapy je vhodné i k zopakovani slovni zasoby po ukonceni kapitoly
nebo v piipravnych fazich pted poslechovym cvi¢enim ¢i ¢tenim, kdy je nutné zaky
namotivovat a pfipravit na naslednou ¢innost. V téchto pfipadech je mapa zakreslena

jen na tabuli a na jeji tvorbé se podili v§ichni Zaci.
Reflexe:

Celkovy dojem zoduené aktivity je velmi dobry. Zaci piekvapili svym
piistupem, jelikoz u nich i tato klidnéjsi metoda méla velky uspéch a aktivné se zapojovali
do jednotlivych ¢innosti. Uvodni &innosti (pfesmycky, t¥idéni) z4ky vhodné
namotivovaly k samotné ¢innosti se slovni mapou. U tfidéni obCas chybovali pii volbé
spravné predlozky u daného obydli, a proto byla po roztfidéni obrazkli zvitat na tabuli
zaclenéna rychla aktivita, pfi které byli Zaci po ukazani na dané zvite tazani ,, Where does
it live?“, na coz odpovidali celou vétou s uzitim vhodné ptedlozky. Celd tato Cast
probihala pouze v anglickém jazyce.

Pti praci se slovnikem bylo patrné, ze nékteti Zaci ve slovniku vyhledavaji také
slova, ktera by uz meéli znat. Nejcastéji si nebyli jisti psanou formou téchto zndmych slov:
»giraffe “ (psano ,,girrafe “), ,,guinea pig “ (psano ,,gunea “), ,,oudgie “ (psano ,,badgie “),
»elephant” (psano ,.elefant®), ,rhino”“ (psano ,rihno*), ,bear” (psano ,beer®),
,donkey “ (psano ,,dankey “). V neznamych slovech nechybovali. Pfi kontrole vyplnénych
slovnich map byly chyby pouze vyjime¢né, a to ve vySe uvedenych slovech.
Odlisnost psané formy slov od jejich vyslovnosti a zdvojovani nékterych pismen zakim
Casto pfi zapisu slovni zasoby €ini problémy, proto i zde je nutné se k dané slovni zasobé

jeste vratit a procvicit, naptiklad psanim slov na stiratelné tabulky ¢i hlaskovanim.
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Tuto aktivitu i s tvodnimi a navazujicimi ¢innostmi je nutné naplanovat na celou
vyucovaci hodinu. Neékterym zakim vyplnéni slovni mapy nezabralo moc casu
(ve volném ¢ase dopliiovali do mapy vlastni piiklady zvifat), jinym to naopak trvalo déle.
Zde by bylo pro ptisté vhodné zaktim stanovit casovy limit, do kterého maji mapu vyplnit,
napt. 20 minut, ¢imz by se také zakim omezil ¢as na praci se slovnikem a museli
by se vice spolehnout na své piedeslé znalosti. V zavéru vyucovaci hodiny se s zaky
nacvicila vyslovnost novych slov abylo jim polozeno nékolik otazek ke zvifatim
ze slovni mapy. Plan byl dodrzen, ale ptivodné bylo zamysleno s zdky procvicit slovni
zasobu 1 s vyuzitim her s obrazkovymi kartami (What is missing? Lip reading atd.),
coz se jiz nestihlo. Potencidl slovni mapy v jedné vyucovaci hodiné nebyl zcela vyuzit,
a bylo by vhodné se K praci s ni jesté vratit.

V takto malé jazykové skupiné se prace zdka a jejich zapojeni velmi dobie
monitorovaly. V pribéhu vyucovaci hodiny byli Zaci stimulovani, aby vyuzili svych
predchozich poznatkii a zaroveil byli nuceni aktivné dohledat neznama slova ve slovniku,
propojili si dil¢i tematické celky a vyrobili si vybornou vizualni pomutcku k prezentaci
urcité slovni zasoby. Dokonce prace se slovnikem oslovila i zaky, ktefi se v hodinach
méné projevuji. Zakim se celkové aktivita libila a vyslovili pfani vytvofit si slovni mapy
také na jiné tematické celky. Vychovné-vzdélavacich cili bylo az na vyse zminéné

vyjimky dosazeno.

6.4. Ctvrta aktivizujici vyukova metoda — Metoda celkové fyzické
odpovédi (Total Physical Response — TPR)

Nazev aktivity: Simon says

Trida: 5.B

Casova dotace: 5-10 minut

Cile: zék aktivné pohybem vyjadii slySené slovo

zak je stimulovan k tvorb¢ vlastnich piikazt

Pomiicky:  seznam pokynii pro ugitele (viz pfiloha E)!

1 Vlastni zdroj
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Pruvodni slovo:

Hra ,,Simon says“ je klasickym ptikladem hry zaloZzené na metodé TPR
(Total Physical Response)?. Navic zaky neomrzi a uditel ji miize pouzit v ivodu hodiny,
na jejim konci, nebo kdyz je potieba zéky trochu protahnout. Jelikoz tuto hru zéci velmi
¢asto v hodinach vyzaduji, bylo potteba hru zpesttit. Cilem bylo hru ucinit pro zaky jesté

vvvvv VOV v

zajimavé;jsi, ale hlavné slozitéjsi, jelikoz vytadit zaky bylo ¢im dal tim tézsi. Proto byly
nevyskytuje, a zadavano vice pokynt najednou (napft. ,,rub your tummy and scratch your
chin®). Tato ¢tvrta aktivita byla zafazena na konci vyucovaci hodiny s cilem zaky po delsi
sedavé Cinnosti pfi praci s textem protahnout a také procvicit odposlech hlaskovanych
slov z okruhu ,,animals“, napt. pokyny ,,fly like a B-1-R-D*, ,, be (a) M-O-N-K-E-Y “,

,,clean your face like a C-A-T*.
Prubéh aktivity:

Ucitel nejdrive zajisti, aby zaci méli kolem sebe pii predvadéni pokynti dostatek
prostoru. Poté jim nahlas a srozumitelné¢ zadava pokyny, které Zaci vyjadii pohybem.
Pro hladsi pribéh aktivity a plynulé zaddvani pokynl je dileZité mit jejich pfedem
piipraveny seznam. Pfi klasické verzi ,,Simon says “ zaci predvadéji pohyb pouze tehdy,
pokud ucitel fekne formuli ,,Simon says.* Pokud tuto formuli netekne, nebo pouzije jiné
jméno (napf. Diamond, Susan, John, Paul atd.), Zaci nesmi pokyn vykonat.
Poslouchaji tedy pouze pokyny od Simona. Pokud pokyn nevykonaji, nebo ho ptedvedou
chybné, nebo reaguji na pokyn od né€koho jiného, nez je Simon, vypadavaji.
74k, ktery jako  posledni  zlstane stat, ziskd predem dohodnutou odménu

(plus/bod za aktivitu, jedni¢ku atd.).

Pti prabéhu aktivity ucitel pouzije tyto obmeny:
e , Faster, faster — ucitel/Simon zadava pokyny ¢im dal tim rychleji.
e , Be Simon“ — Zaci hraji roli Simona, ve které se stéidaji bud’ po zadani

jednoho pokynu, nebo po piedem stanovené dobé. S zaky se v praxi

12 TPR neboli metoda celkové fyzické odpovédi je zaloZena na podobnosti uceni se cizimu jazyku
S prvotnim osvojovanim matetfského jazyka, ktery funguje na principu: poslechnout-rozumét-reagovat.
Hlavnim cilem TPR je seznamit zaka s cizim jazykem, naucit ho slovni zasobu pomoci pokynt ¢i piikazi,
rozvijet poslech s porozuménim, ktery pozdéji vede k jazykové produkci (Betakovd, Homolova
a Stulrajterova 2017).
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osvédéilo stiidani po jednom pokynu, kdy se zpravidla stiidaji podle
zasedaciho poradku, potadi v kruhu (mohou i podle abecedy/potadi
v tiidni knize). Zak v roli Simona pokyn nevykonavé, pouze s uditelem
kontroluje své spoluzdky. Role Simona se mezi zaky stiida,
a to i v pfipadg, ze zak jiz predtim vypadl.

e ,Spell it“ — wucitel/Simon pokyny (nebo jejich cast) hlaskuje,
napt. ,,touch your N-O-S-E*, ,,S-I-T“, ,be (a) L-I-O-N“. U pokynu,
které zacinaji slovem ,,.BE“, je lepSi vynechavat neurCity ¢len ,,a/an*,

jelikoz zaky mate pii odposlechu hlaskovanych slov.
Poznamka:

Z4ci mohou namisto vypadavani dostavat pokutové Zetony, ¢imzZ uéitel zajisti,
aby byli zaci aktivni po celou dobu aktivity. Zak s nejniz§im poétem pokutovych Zetont
ziska predem dohodnutou odménu.

V ptipadé vétSich skupin je obtizné kontrolovat vSechny zaky najednou.
A proto je vhodné vést zaky k vzajemné kontrole, nebo pozadat dalsiho zaka, aby ucditeli
pii kontrole ostatnich pomdhal. Tento Zak muze také fungovat jako druhy Simon,

ktery se v zadavani pokynt s ucitelem stiida.

Reflexe:

Pfi hie ,,Simon says“ se zapojuji vSichni Zaci a ani tato realizace nebyla jina.
Cela aktivita probihala pouze v cilovém jazyce a vzhledem k velikosti jazykové skupiny
byl vSem zakim poskytnut dostatecny prostor pro vlastni jazykovou produkci.
Kazdy zak v pribéhu hry zadal svym spoluzdkim nékolik pokyntl.. Piekvapenim byla
snaha nékterych zakl napodobit ucitele a zaddvat vice pokynli najednou. Nejcastéji zaci
chybovali, kdyz se snazili odposlechnout ¢i zadat pokyn s vyuzitim hlaskovani.
Do budoucna je nutné zakim poskytnout vétsi prostor k procvi¢eni hlaskovani
slov a zam¢fit se na pismena, ktera jim délaji nejvétsi potize (C, E, G, H, I, J, S, Y).
Vychovné-vzdélavacich  cild  bylo dosazeno, zdkim se aktivita libila,
vSichni se angazovali pii zadavani vlastnich pokynl a se zapalem pokyny predvadéli.
Celkovy dojem z realizace je velmi dobry, jelikoz je u zaki patrné, ze pfi této hie u nich
odpada ostych z mluveného projevu a s kazdou jeji realizaci jsou smélejsi v pouzivani

cilového jazyka. Casova dotace odpovida realité. Piipravu neni potfeba nijak upravovat.
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6.5. Pata aktivizujici vyukova metoda — Hrani roli (Role-play)

Nazev aktivity: Kdo jsi? (Who are you?)

Ttida: 5.B

Casova dotace: 35-40 minut

Cile: zak zna a pouziva zakladni tazaci zajmena (who, what, where,

when, how, which, whose, why)
zak se aktivné dotazuje na chybéjici informace

zak na zakladé poslechu identifikuje chybny udaj a opravi ho

Pomiicky: karty s tazacimi zajmeny - na jedné strané slovo napsané anglicky,
na strané& druhé je jeho Gesky preklad®®
magnety
pracovni list ,,Personal information — solution (viz pfiloha F) —
pro ucitele
pracovni list ,,Personal information — to cut* (viz ptiloha G) —
rozstithané postavy pro vybrané zaky'®
pracovni list ,,Personal information “ (viz ptiloha H) — pro kazdého

74ka jeden'®
Pruvodni slovo:

Pravidelné na konci Skolniho roku si zaci zopakuji tazaci zajmena a jejich pouziti
v zékladnich osobnich otazkach, jelikoz se zdkim, ktefi o prazdninach cestuji
do zahrani¢i, mohou tyto otazky hodit. Zaci vétiinou pracuji ve dvojicich a navzajem
si ptedavaji chybéjici informace. Vzhledem k opatifenim bylo nutné aktivitu poupravit
tak, aby byla realizovatelna s celou jazykovou skupinou najednou. Zaci se b&hem
Skolniho roku ucili Cist a zapisovat datum, britskou adresu a telefonni Cisla, rozsitili
si slovni zasobu o nova povolani, ktera budou potfebovat pro aktivity zadané v pracovnim

listé, a také procvicovali hlaskovani anglickych slov. JelikoZ si zaci zopakovali tazaci

18 Vlastni zdroj
14 Vlastni zdroj
15 Vlastni zdroj
16 Vlastni zdroj
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zajmena v minulé hoding, tato vyucovaci hodina byla zamétfena na jejich praktické

vyuziti.
Pribeh aktivity:

Ucitel zakam sdéli, ze dnes si zahraji na reportéry, kteii budou délat rozhovor
s tajemnou postavou. Ale nejdiive je potfeba procviCit otazky, které se jim pfi tiskové
konferenci s tajemnou postavou mohou hodit. Ucitel ma na tabuli magnety pfipevnéné
karty s tazacimi zajmeny. Zaci vidi jejich &esky preklad. Ugitel postupné vyvolava zaky
K tabuli. Zak si vybere jednu kartu, tdzaci zdjmeno pielozi do anglického jazyka a fekne
jednu otazku, kterd na dané slovo zacind. Spravnost vytvorenych otdzek kontroluje
nejenom ucitel, ale také zbyli zaci. Ucitel vyzve zaky, zda je nenapadne dalsi otdzka
s danym tdzacim z4jmenem. Takto procvici vSechna zdjmena na kartach.

Ucitel kazdému zaku rozda pracovni list (Personal information) a vysvétli
jim prubéh aktivity. Jeden vybrany zak bude piedstavovat tajemnou 0SObu,
zbyli spoluzaci budou reportéii, kteti na tiskové konferenci maji za ukol zjistit o tajemné
osob¢ vSechny pozadované informace (jméno, v€k, datum narozeni, stit, adresu,
povolani a telefonni ¢islo). Poté vybere jednoho zaka, nejlépe dobrovolnika, ktery bude
piedstavovat tajemnou osobu. Tento Zak obdrzi kartu, na které ma vSechny informace
k dané postavé napsané (rozstfihany pracovni list ,,Personal information — to cut®).
Postavy jsou oznaceny Cisly, aby zaci pfesn€é vedéli, ktery sloupecek ve svém
pracovnim list¢ maji vyplnovat. Ucitel ma k dispozici pracovni list s feSenim
(Personal information — solution).

Vybrany zék se posadi na zidli pied tabuli a jeho spoluzéici se jej dotazuji
na chybéjici informace ve svém pracovnim listé. V pfipadé nazvl jej mohou pozadat
0 vyhlaskovani slov. Zaci se pii tvorbé otazek sttidaji tak, jak je to bézné na tiskovych
konferencich. Dotazovany Zak jim poskytuje informace ze své karty. Procvicuje se tvorba

téchto otazek:

o  What’s your first/last name?
e How old are you?

e When is your birthday?

e Where are you from?

e Where do you live?

o What'’s your address?
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o  What’s your job? What do you do?

o  What’s your phone number?

Pracovni list obsahuje celkem Ctyii postavy. U tabule se tedy mohou prostiidat
Ctyti zaci. U prvni postavy zak doplituje pouze par chybéjicich informaci, u druhé postavy
chybi jiz vice Gdaju, tfeti postava je zalozena na praci s chybou (ulitel ve svém feseni
ma chybné¢ zapsané udaje vyznacené Cervenou barvou), kterou maji zaci na zakladé
poslechu identifikovat a opravit, u ¢tvrté postavy chybi vSechny tdaje a na dopliovani
je pro zaky nejtézsi.

Ucitel v prubéhu aktivity kontroluje, zda Zaci tvoii otazky spravné, zda jsou
Jjim spravné zodpovézeny a také monitoruje vypliiovani pracovnich listl. Zde je vhodné
zaméfit se na zaky, u nichz ucitel predpoklada vyskyt néjakého problému (s hlaskovanim,
v zapisu dat, telefonnich cisel atd.). Chyby neopravuje, pouze si je poznamena.
Po kazdé vyplnéné postavé probéhne spole¢na kontrola dopliiovanych udaji a urci
se nejlep$i  reportér/reportéti, kteti  ziskaji ~predem domluvenou odménu
(plus/bod za aktivitu, jedni¢ku atd.). Vyplnéné pracovni listy mohou kontrolovat zaci
mezi sebou, aby se piedeslo podvadéni. Ugitel také s zaky probere chyby, které v prib&éhu
aktivity ud¢lali. Je efektivni nechat zéky, aby spolecné ve vétach chyby nalezli a také

je opravili.
Poznamka:

VyuZziti ctvrté postavy miZe byt rizné. Ucitel mlze opét vyzvat zika,
aby odpovidal na kladené otazky spoluzakiim, nebo mize tuto postavu zaktim zodpovidat
sdm, nebo miiZe daje Zaklim pfednaset bez dotazovani, kdy Zaci na zaklad¢ plynulého
poslechu dopliuji chybéjici informace do pracovniho listu. Pokud jim néjaky udaj
pii poslechu unikl, mohou se ucitele dodate¢né dotazat.

Pracovni list se milZze také pouzit pro praci ve dvojici az Ctvefici,
obzvlaste v ptipadé heterogenni skupiny je mozné vhodnou volbou postavy zvolit
pfimétenou obtiznost pro daného Zaka. Navic prazdna kolonka pro ¢tvrtou postavu miize

byt vyuzita pro vlastni postavy, které si Zaci mohou pfipravit na papir.
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Reflexe:

Pocity z realizace této piipravy jsou smiSené. Zaci byli nad3eni predstavou
tajemné postavy, kterda bude zpovidana zvédavymi reportéry, a proto se oproti
predpokladu hlasilo pfili§ mnoho dobrovolnika, ktefi chtéli tajemnou postavu ztvarnit.
Bohuzel pfipraveny byly pouze ¢tyfi charaktery, a navic byl i ¢as na realizaci vymezen
jednou vyucovaci hodinou. U nékterych zdka bylo patrné zklaméni, ze nemohli
byt tajemnou postavou praveé oni. Pii realizaci ve dvojicich by se tomuto ptedeslo,
jelikoZ by se Zaci v roli reportéra a tajemné postavy prostiidali. V zavéru hodiny bylo
zakim prislibeno jeste jedno zarazeni této aktivity do vyuky s tim, Ze si charakter ptipravi
sami.

Pti iivodni aktivité, ve které zaci prekladali tazaci zajmena do anglického jazyka
a tvoftili vlastni otdzky s danym tdzacim zajmenem, se zapojili vSichni Zaci, jelikoz byli
k tabuli cilen€ vyvolavani. Pti tvorbé dalSich otazek s danym zajmenem byla vétSina zakt
také aktivni. Chybovali pouze v prekladu zajmena ,,whose®, coz bylo ihned objasnéno
a procvic¢eno na n¢kolik piikladech ze tiidy (Whose pen is it?, Whose bag is it? atd.).
Tato ¢ast vyuky probihala rychle, plynule a nebylo tfeba ji nijak ménit.

Pti samotné tiskové konferenci se do zpovidani zapojili vSichni Zaci, nékteti vice,
jini zase méné, ale kazdy zdk se Vv pribéhu celé aktivity nékolikrat dotazoval,
aniz by u€itel musel zasahovat a prubéh usmériiovat. Nejcastéjsi chyba byla v otazce
»Where are you from?*, jelikoz zaci tuto otazku kombinovali s otazkou ,,Where do you
live? “ a chybné se ptali ,,Where do you from? “ &i ,,Where are you live? ““. Vhodné by bylo
osobni otazky jeSté procvicit, naptiklad formou drilu (nejlépe s vyuzitim rytmizace)
¢ivyuzit prace schybou. Také vuvodu aktivity by mél uditel nejdiive zakium
pfipomenout, jak se dotazat, kdyz napoprvé neporozumi piedavané informaci,
jelikoz se zaci ihned u prvniho charakteru ucitele ptali, jak se tajemné postavy zeptaji
na ur¢ité pismeno ve slové (,,Can you spell the first/second/third letter, please?*),
otazku ,,Can you repeat it?*“ zacali pouzivat automaticky sami, jelikoz se sni bézné
pti vyuce setkavaji. V této fazi se nejcastéji vyskytovaly chyby v hlaskovani jmen
anazvu a ve sdélovani telefonniho ¢isla. Vhodné by bylo s zaky v nékteré z predchozich
hodin jesté procvicit hlaskovani pismen anglické abecedy a ¢teni telefonnich Cisel,
napt. formou né¢jaké hry.

Pribéh celé vyucovaci hodiny byl ptevazneé plynuly, ucitel nemusel

do jednotlivych cCinnosti prili§ zasahovat, zaci v tvorbé otazek chybovali minimalné,
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chyby v hlaskovani a ¢teni telefonnich ¢isel byly okamzit€é opravovany, pii praci
s chybou vétsina zakl spravné chybu identifikovala a opravila (spiSe z nepozornosti
si nékteti nevsimli chyby v nazvu ulice a chybné ponechali ,,Biker “ namisto ,,Baker ).
Vsechny cCtyii charaktery prezentovali sami zZaci (oproti ptivodnimu planu posledni
charakter zakiim prednést). Pti spolecné kontrole udajl byla vyuzita kontrola ve dvojici,
kdy si Zaci navzajem prohodili a opravovali své pracovni listy. Udaje u posledniho
charakteru z davodu ¢asové tisné (aby se stihli rozdat a vyplnit dotazniky) zkontroloval
vyucujici po hodin€ a aZ na obcasné chyby v pravopisu slov byly v potadku.

Zaci byli velmi aktivni, aktivita u nich méla uspéch a az na vysvétleni priibéhu
arozbor chyb hodina probihala v cilovém jazyce. Vychovné-vzdélavacich cili bylo
dosazeno. Z pedagogického hlediska byla tato realizace tou nejnarocné&jsi,
at’ uz z hlediska kontroly spravnosti pouziti jazyka, tak i z monitoringu zapisu udaju
do pracovniho listu, ale zvySe uvedenych aktivit byla pro Zzaky nejpiinosnéjsi,
jelikoz byli stimulovani K tvorbé zakladnich osobnich otazek, k dotazovani na chybéjici
informaci a k ovétovani spravnosti zadanych tdaji, coz mohou vyuzit o prazdninach
pfi cesté¢ do zahrani¢i. Pravé tato aktivita Zaklim ukazuje smysl uceni, jelikoZ ptiklani

naucené poznatky k praxi, coz je jeden ze zpusobi, jak zaky motivovat k uceni.
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7. Vysledky vyzkumného Setreni

Odpovédi na vyzkumné otazky vychazeji z idajti ziskanych pomoci evalua¢niho
dotazniku, ktery byl zakim zaddn na konci kazdé oducené metody, a z reflexi
realizovanych metod. Vysledky ziskané pomoci dotaznikového Setifeni jsou ndzorné
zpracovany pomoci grafii. V ramci Setieni bylo vybrano celkem 43 dotaznikii od deviti

respondentu.

7.1.Vyzkumna otazka ¢. 1

Vyzkumna otazka:
Lze aktivizujici vyukové metody zatadit do jakékoliv ¢asti vyucovaci hodiny

anglického jazyka?

Predpoklad:

Aktivizujici vyukové metody lze zatadit do jakékoliv ¢asti vyucovaci hodiny.

Zodpovézeni prvni vyzkumné otazky vychdzi zrealizace aktivizujicich
vyukovych metod. V ramci praktického Setfeni bylo sZaky realizovano celkem
pét metod: induktivni metoda, hra, slovni mapa, metoda TPR a hrani roli.
Hra ,,Touchdown* byla zatazena ihned v uvodu vyucovaci hodiny, induktivni metoda,
slovni mapa a hrani roli se realizovaly v jeji hlavni ¢asti a metoda TPR byla nasazena
az vV zavéru vyucovaci hodiny. Z hlediska c¢asového rozlozeni realizovanych metod
Ize fici, Ze aktivizujici vyukové metody je mozné zafadit do jakékoliv ¢asti vyucCovaci
hodiny anglického jazyka.

Avsak dulezit€jsi je zaméfit Se na vhodnost nasazeni téchto metod do jednotlivych
fazi vyucovaci hodiny, jejichz ndzvy se odviji od zptisobu prace s danym ucivem a jeho
prezentace. Zormanova (2014) uvadi pét fazi vyuky: motivacni, expozi¢ni, fixacni,
diagnostickou a aplikacni. VSechny tyto faze nemusi byt realizovany v jedné vyucovaci
hoding. Nekdy jsou ve vyucovaci hodiné zastoupeny jen nékteré z nich, mohou se také
opakovat ¢i byt v rizném poradi, ale vétSinou na sebe navazuji ¢i soubézné prolinaji
v pribéhu celého vyucovaciho procesu. Prestoze bylo v ramci praktického Setfeni
realizovano pouze pét aktivizujicich vyukovych metod, uplatnily se ve vSech vyse

uvedenych fazich vyucovaci hodiny. V motivaéni fazi vyuky se napiiklad objevily
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presmycky a tfidéni se zvitatky, pti kterych se Zaci zdbavnou formou pftipravili na praci
se slovni mapou. V expozi¢ni fazi byla realizovana induktivni metoda, ve které byla
zakim nov¢ prezentovana tvorba kladného tvaru pravidelnych sloves v minulém case
prostém. Ve fixacni fazi si zaci procvicovali psanou formu slov z tematického okruhu
»animals® ¢i procvicovali pokyny pii metodé TPR. Diagnosticka faze vyuky byla
zamétena na oveéfeni, zda si zaci spravné zapamatovali tvorbu kladného tvaru
pravidelnych sloves v minulém Case prostém a byla realizovéana pro zaky lakavou formou,
ato hrou ,,Touchdown®. A Vv neposledni fad¢ si také Zaci v aplikaéni fazi vyuky prakticky
ozkousSeli znalost zakladnich osobnich otdzek prostfednictvim hrani roli, kdy ztvarnili
tajemnou postavu a zvédavé reportéry.

Na zaklad¢ vyse uvedeného lze vyslovit zavér pro vyzkumnou otazku ¢. 1,
aktivizujici vyukové metody lze zatadit do jakékoliv ¢asti vyu€ovaci hodiny anglického

jazyka.

7.2. Vyzkumni otazka ¢. 2

Vyzkumna otazka:

Jsou zaci pfi uziti aktivizujici vyukové metody aktivné zapojeni do vyuky?

Predpoklad:

Z4ci jsou pii uziti aktivizujici vyukové metody aktivné zapojeni do vyuky.

Druhé vyzkumna otadzka se zamétuje na aktivni zapojeni zZakt do vyuky, pii které
jsou pouzity aktivizujici vyukové metody. Vysledky této vyzkumné otazky jsou
interpretovany na zakladé dat ziskanych z odpovédi na jednu dotaznikovou polozku,
tedy na jedno tvrzeni, a z reflexe realizovanych metod s oporou V teorii prezentované
V teoretické Casti této diplomové prace.

V evaluacnim dotazniku, ktery zaci vypliiovali ihned po realizaci jednotlivych
metod, zaci vyjadiovali miru souhlasu a nesouhlasu s tvrzenim ,,Pfi této aktivité jsem
se Casto zapojoval/a.“ V celkovém souhrnu ze vSech péti realizovanych pfiprav
se do vyuky citily zapojeny vice jak dvé tietiny zakd, presnéji 70% zaku (30 odpoveédi),
ktefi zvolili moznost ur¢ité ano. Ctvrtina zak®, tj.25% zaka (11 odpovédi),
zvolila moznost spise ano a pouhych 5% zaka (2 odpovédi) zakrouzkovalo moznost

spise ne. Posledni moznost, urcité ne, nezvolil Zadny zak.
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Z vyse uvedenych dat je patrné, ze pii uziti aktivizujicich vyukovych metod
se vétsina zaku citila zapojena do vyuky (celkem 95% s odpovédi urcité ano ¢i spise ano),
zatimco zbylych 5% zaki mélo pocit, Ze se pii vyuce piili§ neangazovali.
Navic ani pfi jedné oducené metodé se nenasel zak, ktery by pocitoval, ze se do jeji
realizace nezapojil.

Matiak a Svec (2003) rozlisuji celkem &tyii gradujici stupné aktivity, které mohou
zaci v prabéhu vyucovaciho procesu vykazovat. Jednd se o aktivitu vynucenou,
navozenou, nezavislou a angazovanou. Prvni zminéné aktivita neni z pedagogického
hlediska Zadouci, jelikoz zaci vykonavaji ¢innost z donuceni. Druhy stupenn aktivity
se uplatiuje predevsim pii opakovani. Posledni dva stupné aktivity, aktivita nezavisla
a angazovana, jsou naopak z pedagogického hlediska velmi zadouci, jelikoz Zaci
projevuji zajem o praci, jsou K ¢innostem motivovani a samostatné se do nich zapojuji.
Na zakladé reflexi uvedenych v kapitole 6 této diplomové prace lze vyvodit, Ze zaci
pfi realizaci aktivizujicich vyukovych metod vykazovali ruzné stupné aktivity.
Naptiklad v ivodni ¢asti 1. vyucovaci hodiny, ve které byla aplikovana induktivni
metoda, zaci vykazovali aktivitu navozenou, kdyz opakovali zakladni tvary pravidelnych
sloves, v hlavni ¢asti hodiny pozvolna piesli od aktivity nezavislé, pii praci s chybou
ve tvarech pravidelnych sloves, az k nejvyssimu stupni zakovské aktivity, k aktivité
angaZované, kdy samostatné a uvédoméle formulovali pravidla pro tvorbu kladného tvaru
pravidelnych sloves v minulém ¢ase prostém. Aktivitu angazovanou zaci také vykazovali
pii hie ,,Simon says“, kdy samostatn¢ tvofili pokyny k pfedvedeni. V ramci realizace
aktivizujicich vyukovych metod nebyl zaznamenan Zadny Zak, ktery by se vyuky
neucastnil ¢i se jednotlivym €innostem zamérné vyhybal.

Navic samotné aktivity byly navrzeny tak, aby se jich Ui¢astnilo co nejvice zaki
najednou, naptiklad hra ,,Touchdown* ¢i TPR metoda v podobé hry ,,Simon says®.
Obzvlasté v hodinach ciziho jazyka je dilezité, aby zaci byli jazyku co nejvice vystaveni
a aktivné se do vyuky zapojovali, jazyk procvicovali, jelikoz hodiny ciziho jazyka
ve Skole jsou pro mnoho 74kl jedinou moznosti, kdy mohou cizi jazyk procvicit.

Vyse uvedené vysledky ziskané z dotaznikové polozky a zavéry z reflexe
poskytuji kladnou odpovéd’ na vyzkumnou otazku €. 2, Zaci jsou pii uziti aktivizujici

vyukové metody aktivné zapojeni do vyuky.
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7.3. Vyzkumnd otazka ¢. 3

Vyzkumna otdzka:

Jsou aktivizujici vyukové metody u zaki oblibené?

Ptedpoklad:

Aktivizujici vyukové metody jsou u zakl oblibené.

K ziskani odpovédi na tieti vyzkumnou otazku zkoumajici oblibenost
aktivizujicich vyukovych metod u zaku byla do dotazniku zafazena jedna polozka,
ato tvrzeni: ,,Chtél/a bych vice podobnych aktivit v hodinach anglického jazyka.*
U tohoto tvrzeni Zaci vybirali jednu z nabizenych mozZnosti (urcité ano, spiSe ano,
spiSe ne, ur€ité ne), ¢imz vyjadfovali miru souhlasu ¢i nesouhlasu s uvedenym tvrzenim.

Vyhodnocenim odpovédi z dotazniku byla ziskana tato data. Dv¢ tietiny zaku
zvolily moznost uréité ano, tj. 67% zaku (29 odpovédi), moznost spiSe ano 19% zaku
(8 odpovedi), 12% zaku (5 odpoveédi) vybralo moznost spise ne a posledni moznost ur€ité
ne zakrouzkovaly 2% 74kl (1 odpovéd).

Vysoky podil kladnych odpovédi (odpovédi uréité ano a spiSe ano) ukazuje,
ze valna vétSina zakd by uvitala vice aktivizujicich vyukovych metod v hodinach
anglického jazyka, presnéji 86% zak, coZ potvrzuje stanoveny piedpoklad a také kladné
zodpovida vyzkumnou otdzku €. 3, aktivizujici vyukové metody jsou u Zaki oblibené.

Petty (2008) navic uvadi, Ze ucitel miize vhodnym vybérem c¢innosti, v nichZ zaci
naleznou zalibeni, zvySit zajem o dany predmét, zlepSit jejich vztah k predmétu
a tim je motivovat K uc¢ebni ¢innosti.

Ptesto lze ze ziskanych dat vycist, ze se v Setfeném vzorku zaka vyskytuje mala
skupina, ktera upfednostiiuje vyuku bez aktivizujicich vyukovych metod, ptesnéji 14%
zaka, kteti v dotazniku zvolili odpoveéd’ spise ne a urciteé ne. Aktivizujici vyukové metody
nuti zaky opustit svou komfortni zénu a zapojit se do vyucovaciho procesu, coz nemusi

vyhovovat v§em zakiim a jejich u¢ebnim stylim.
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7.4. Vyzkumné otazka &. 4

Vyzkumna otdzka:

Jsou aktivizujici vyukové metody vhodny motivacni zdroj pro zaky?

Ptedpoklad:

Aktivizujici vyukové metody jsou vhodny motivacni zdroj pro zaky.

K posledni vyzkumné otazce, ktera se zabyva vlivem aktivizujicich vyukovych
metod na motivaci zakt k uceni, se vztahovaly dvé dotaznikové polozky, a to tvrzeni:
»lato aktivita byla: zajimavé/nic neobvyklého/nuda.” a ,Tato aktivita mé&: bavila/
spise bavila/spise nebavila/viibec nebavila.” U téchto polozek zaci vzdy vybirali jednu
Z nabizenych odpovédi.

U prvni uvedené dotaznikové polozky zaci vybirali jednu z moznych odpovéedi
(zajimava, nic neobvyklého, nuda). Sitna (2013) napiiklad uvadi, ze atraktivita uciva
a aktivit vzbuzuje u zaki zvédavost a podnécuje jejich motivaci k uceni. Cilem Setieni
bylo tedy zjistit, jak Zaci aktivity vnimaji a zda jsou pro né atraktivni. Pro drtivou vétSinu
zakl byly aktivity zajimavé, tuto variantu zakrouzkovalo 93% zakl (40 odpovédi).
Pouze pro 5% zakl nebyly aktivity ni¢im neobvyklym (2 odpovédi), prestoze aktivity
»oimon says“ a ,,Touchdown“ jsou do vyuky c¢asto zafazovany, a tudiz pro zaky
neptedstavuji nic nového. Za nudné povazuji aktivity jen 2% zaki (1 odpoveéd’).

Jak je patrné, aktivizujici vyukové metody jsou pro zaky atraktivni, a to dokonce
1 po opakovaném zafazeni do vyuky. Navic byly pro realizaci zamérn€ vybrany metody
atraktivngjsi (hra, TPR) 1 méné atraktivni (induktivni metoda, slovni mapa) s cilem ziskat
data, kterd by byla zaloZena na riiznych typech aktivit rizné sloZzitosti. Ziskana data
ukazuji, ze 1 u zakd zpravidla neoblibend vyuka gramatickych pravidel miize byt,
pokud je vhodné podana, vnimana jako zajimava.

Druhé uvedena dotaznikova polozka Settila, jakou mérou realizované aktivizujici
vyukové metody zaky bavily. Tato polozka ovéfuje a dale rozviji vysledky z vyse
uvedené¢ho Setfeni na atraktivitu aktivizujicich vyukovych metod a vychazi
z predpokladu, co je pro zaky zajimavé, je také bavi. Petty (2008) také dodava,

ze ,,¢im vice aktivni a zainteresovanéjsi ve vyuce zaci jsou, tim vice je bavi (113).
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Témer tii Ctvrtiny zakl vybrané aktivity velmi bavily, tuto moznost v dotazniku
zvolilo 72% zéka (31 odpovédi). Druhou variantu zaskrtlo 23% zakd (10 odpovédi),
které aktivity spiSe bavily. Tteti moznost, spiSe nebavila, byla vybrana 5% zakl
(2 odpovédi) a posledni moznost, viibec nebavila, nevybral ani jeden zak.

Na zaklad¢ vyse uvedenych dat lze shrnout, Zze 95% zaka realizované aktivity
bavily (odpovédi velmi bavila a spiSe bavila), coz zcela koresponduje
se Setfenou atraktivitou aktivizujicich vyukovych metod.

Pohnutky k u¢eni mohou byt u zakt rizné. Toto vyzkumné Setieni Se zamétovalo
na zajem a zabavnost a na zakladé uvedené analyzy dat a poznatku z teorie lze shrnout,
ze pokud Zaci povazuji ucitelem zvolené aktivity za zdbavné, potom je jejich realizace
bavi, coz je ve vysledku motivuje k uc¢eni. A proto Ize na posledni vyzkumnou otazku
rovnéz kladn€ odpovédeét, aktivizujici vyukové metody jsou vhodnym motivaénim

zdrojem pro zaky.
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ZAVER

Problematika aktivni prace zak ve vyucovani neni nic nového ¢i objevného.
V soucasné dob¢, kdy ucitelé bojuji o pozornost a zajem zakd, je nutné si uvédomit,
ze se aktivitou zaka nelze zabyvat jen v teoretické roving. Je tfeba podnécovat participaci
zakl na vyuCovacim procesu, zménit jejich roli z pasivniho pfijemce v aktéra,
ve které je zak centrem veskerého vzdélavaciho déni ve tiidé. Obzvlasté pii vyuce cizich
jazykll je nutné, aby zdk jazyk aktivn¢ objevoval, procvicoval a ziskané znalosti
a dovednosti v co nejvétsi mife aplikoval v bezpecném prostiedi téidy. A pravé volbou
vyukové metody a organizacni formy vyucovani ucitel urcuje, do jaké miry budou Zaci
V hodin¢ zapojeni.

Cilem této diplomové prace bylo objasnit pojem aktivizujici vyukova metoda
ajeji roli pifi vyuce anglického jazyka, piedstavit vybér konkrétnich metod,
které |ze p¥i vyuce na 1. stupni ZS pouzit, a ovéfit, zda tyto metody podnécuji zaky
Kk aktivni ucasti na vyu€ovacim procesu a motivuji je k uceni (nejenom) anglického
jazyka. Ukazalo se, Ze aktivizujici vyukové metody jsou riznorodé a ucitel mize z jejich
pestré nabidky vybrat takovou metodu, kterou lze pouzit v jakékoliv fazi vyucovaci
hodiny. V ramci praktického Setfeni se také prokazalo, ze se zaci pii uziti aktivizujicich
vyukovych metod aktivné zapojuji do vyuky a zabyvaji se cilovym jazykem v co nejvétsi
mozné mife. Navic jsou tyto metody zaky vnimany jako zajimavé, zabavné a jsou
u nich oblibené. Tim, ze ucitel nabidne zakim pestré, zajimavé a zabavné aktivity,
zlepSuje jejich vztah k predmétu a zvysuje jejich zdjem o jazyk, ¢imz je motivuje k uceni
a poklada zaklady k celozivotnimu uceni.

Uvédomuji si limity vyzkumu, kterymi byl maly vzorek respondentli a nemoznost
prace ve skupiné a také fakt, ze sbér dat neprobihal v podobé dlouhodobého Setfeni
a zadny z vysledkd nemuze byt zobecnén. Lze ale predpokladat, Ze pokud toto fungovalo
pro vybrané zaky, bude to fungovat i pro vétsi kolektivy a rtzné tiidy.
V podobn¢ zaméfeném vyzkumu by bylo uzite¢né, krom¢ uvedenych omezeni, zjistit,
zda tyto metody vnimaji chlapci a divky stejné €1 zda je tento zpusob vyuky vhodny

I pro podprimeérné zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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Ve své pedagogické praxi neustale hleddm nejlepsi zptisob, jak anglicky jazyk
zakm priblizit, jak v nich vytvorit kladny postoj k wuceni cizich jazyk,
probudit v nich touhu ucit se jazyk, odvahu nebat se ho pouzivat a nastolit takové Skolni
klima, které bude pro zaky podnétné k dalSimu studiu. Jsem presvédCend, ze zatazovani
aktivizujicich vyukovych metod do vyuky je krok spravnym smeérem, jelikoz tyto metody
podnécuji aktivitu zakt, maji velmi ¢asto hravy prvek ¢i prvek pohybu, coz je zakim
mladsiho skolniho véku velmi blizké, podporuji kooperaci zaku, vytvari piiznivé klima
a aktivity z nich vychéazejici Zaky bavi. Uciime anglictinu zabavnou a pfiblizme

ji tak zase o krucek svym zaktum. Bude to bavit nejenom je, ale i nas.
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Priloha A: Cue cards pro zaky k tématu Shopping

Customer

You go into a shop. Here is your shopping list:
a

2 kilos of - 1 litre of
1 loaf of ﬁ 1 bar of

1 packet of 1 gallon of =
O
Tips:
- be polite - How much is it? - Thank you.
-1I'd like ... - Can | have ...? - Keep the change.
Shop assistant You start the conversation.

You work in a shop. Here are the prices of some things you sell :

£f1 1 litre of Q £0.95
1loaf of 'ﬁ 99

1 kilos of

1 packet of sold out

Tips:

- be polite - Sorry, we are sold out. -You're welcome.
| A5 -Isitall? - Have a nice day!

Clipart by classroomclipart.com



Priloha B: Dotaznik pro Zaky

Tato aktivita mé:
velmi bavila spise bavila spiSe nebavila

©

Tato aktivita byla:
zajimava nic neobvyklého nuda

PFi této aktivité jsem se ¢asto zapojoval/a:
urcité ano spiSe ano

(%]
©
0
D
-
D

Chtél/a bych vice podobnych aktivit v hodinach anglického jazyka:

urcité ano spiSe ano spiSe ne

©

vlbec nebavila

®

urcité ne

&

urcité ne

&



Priloha C: Hraci karta Touchdown

Clipart provided by Classroomclipart



@ TREFOS @ 070

Clipart by ClipartWiki

Priloha D: Slovni mapa (Animals)




Piiloha E: Simon says - seznam pokyni

Turn around.

Point to the window/door/floor/ceiling.
Go to the board/door/window.
Touch your nose/eyes/bottom.
Stand up.

Open your book/eyes/heavy door.
Be a zombie/robot/alien/vampire.
Stand on your left/right foot.
Wash your face/hands.

Eat spaghetti/hamburger.

Make a snowman.

Fly like a bird/butterfly.

Nod your head.

Write a letter/your name in the air.
Draw with your finger/feet.

Climb a ladder.

Make a funny/sad/scary face.
Bend your knees.

Move forward/back one step.

Play computer games.

Swim like a fish.

Ride a horse/bike.

Kiss your tummy.

Pull your hair/ear.

Shake your head/hands.

Scratch your chin/back.

Play football/tennis/golf.

Run to the door/board/on the spot.
Walk like a penguin.

Sing an English alphabet song.
Sit on the floor/desk/chair.

Play the piano/guitar/drum/flute/violin.
Raise your left/right hand.

Sit down.

Close your book/eyes/heavy door.
Be a lion/elephant/cat/dog/kangaroo.
Buckle your shoes.

Brush your teeth/hair.

Drink hot tea/coffee.

Dance like a ballerina.

Clap your hands.

Wave goodbye.

Read a book.

Count to ten (backwards).

Tickle your friend.

Bark like a dog.

Bow.

Drive a car.

Sleep.

Jump.

Sweep the floor.

Lick your elbow.

Wink.

Stick out your tongue.

Stretch your arms/back.
Kick/throw a ball.

Rub your tummy.

Act like a monkey.



Pracovni list Personal information - solution

Priloha F

PERSONAL INFORMATION - SOLUTION

NAME Peter Strange Susan Clever Mark Green Mary Pretty
AGE a9 25 a7 42
BIRTHDAY March 7 July 31 February 3 August 12
FROM USA England Australia Canada
LIVE New York Oxford Sydney Vancouver
ADDRESS 12 Gray Street 58 Old Street 46 Baker Street 97 Happy Street
JOB doctor shop assistant pilot housewife
PHONE NUMBER 0545 321 158 4201 581 112 3247 965 057 0785647 420
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Pracovni list Personal information — to cut

Priloha G

PERSONAL INFORMATION - TO CUT

1 2 3 4
Mame: Marme: Marme: Marme:
NAME Peter Strange Susan Clever Mark Green Mary Pretty
Age: Age: Age: Age:
AGE 58 25 37 42
Birthday: Birthday: Birthday: Birthday:
BIRTHDAY March 7 July 31 February 3 August 12
Fram: Fram: Fram: Fram:
FROM USA England Australia Canada
Live: Live: Live: Liwe:
LIVE New York Oxford Sydney Vancouver
Address: Address: Address: Address:
ADDRESS 12 Gray Street 58 Old Street 46 Baker Street 97 Happy Street
lob: Job: Job: lob:
JOB doctor shop assistant pilot housewife
Fhone number: Fhone number: Fhone number: Phone number:
PHONE NUMEER 05945 321 158 4201 581 112 3247 365 057 0785647 420

Clipart provided by Classroom Clipart




Pracovni list Personal information

Priloha H

PERSONAL INFORMATION

2 ) 3 4
NAME Peter Mark Blue
AGE 59 2 a7
BIRTHDAY 7 uly September 3
FROM Australia
LIVE New York o Canberra
ADDRESS 12 Street Old Street 46 Biker Street
JOB postman
PHONE NUMBER 054> 158 581 3247 955 057

Clipart provided by Classroom Clipart




Piiloha CH: Fotodokumentace z realizace aktivizujicich vyukovych metod
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Piiloha |: Ukazky zZakovskych praci
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PERSONAL INFORMATION

CREEL/
NAME Peter <72 ANNE SUSHy _cLEUER Y MarkBlwe /| pM|RRY PRETT{
27
AGE 59 25/ a7V w
FERPLARY
BIRTHDAY  Banah7 wy 31/ September3 U Wets? 17
FROM m\»ﬁkh § .\ Australia < hkk\k@\
SIDIEY
LIVE New York O XFORD v .mmﬂuu\mw\ﬂﬂm: \/ JANCOvYED
GRA ¢ &
ADDRESS 12 ZRZHY _Street 5455 old m?mmﬁ.\ 46 Biker Street 97 H4PPY STREET
Fieot
JjoB RO doedoe _alep tsidand | postman—  V/

I HOuse Wwire

PHONE NUMBER

0945 324 158

4201 s81 12 vV
Y

&
3247 955 057 <\
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PERSONAL INFORMATION

Gveen
4 w
NAME Peter wﬁnmomm Quecosn Glever Mark Blue io,ﬁé vﬁmﬁﬁi
=t
AGE 59 25 47 rN.
Felovruowy
BIRTHDAY Mowecn 7 July 2/ _September 3
Lﬁaﬁ(ﬂvf P\Nx
FROM usa m\_snm/p il Australia
. _ m,\. A~ N
w(»Q-?\JN\rA
LIVE New York OXTOWD -Canberra— -
VE&Acownev
ADDRESS- | 12 Gyvoyy  Street 58 Old Street 46 Biker Street A1 Voo™ Glyveex,
) pr\ct
JOB Nodov %\vfo.mu asciokowt -postman Peouse wile
&
PHONE NUMBER 0945 . A 158 Y107 581 AAL 3247 955 Om.w‘
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Priloha J: Ukazky vyplnénych dotazniki

Tato aktivita mé:

velmi bavila spiSe bavila spise nebavila vibec nebavila
e .0
S N\
Tato aktivita byla:
zajimava nic neobvykiého nuda

eV
L

Pii této aktivité jsem se &asto zapojoval/a:
urcité ano spise ano

urdité ne

Chtél/a bych vice podobnych aktivit v hodinach anglického jazyka:
urcité ano spise ano spiSe ne urcité ne
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Tato aktivita mé:
velmi bavila spiSe bavila spiSe nebavila vibec nebavila

© v @ O

Tato aktivita byla:
zajimava nic neobvyklého nuda

oK ®

PFi této aktivité jsem se Casto zapojoval/a:
urcité ano spise ano spise ne urcité ne

& V @ @

Chtél/a bych vice podobnych aktivit v hodinach anglického jazyka:
urcité ano spiSe ano spiSe ne urcité ne
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Tato aktivita mé:

velmi bavila Spise bavila spiSe nebavila vibec nebavila
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Tato aktivita byla:
zajimava> nic neobvyklého nuda
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PFi této aktivité jsem se asto zapojoval/a:
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Chtél ch vice podobnych aktivit v hodindch anglického jazyka:
urcité ano

©

spiSe ano spiSe ne urcité ne

®©
D

Tato aktivita mé:

velmi bavila spiSe bavila spiSe nebavila vibec nebavila
Tato a;ivita byla:

zajimava nic neobvyklého nuda
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PFi této aktivité jsem se &asto zapojoval/a:
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urcité ano spiSe ano spis
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urcité ne
T
ch aktivit v hodinach anglického jazyka:

Chtél/a bych vice podo

urcité ano spiSe ano spise ne urcité ne
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