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Resumé
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Resumé:

Bakalaska prace se zabyvala problematikou domaciho nasili, jejim cifenziskat
p ehled o mie informovanosti mladeze k této otdzce v mikroregionu Jilemniceeliga
ast vymezovala pojem domaci nasili, charakterizovala nasili a olfa formy pomoci.
Experimentalni ast prace dotaznikovym Seim zjiSovala povdomi 138 respondento
domacim nasili, to bylo doplno izenym rozhovorem se 4 respondenty. Vysledky potvrdily
stanovené gdpoklady. Fnosem prace je mozné vyuZiti PoliciR.

Kli ova slova:

Domaci nasili, agresor, oh neziskova organizace, pravo, informovanost, dotaznik,

rozhovor, mladez, efektivni pomoc.

Summary:

The present bachelor’s thesis is concerned with the issue of dorieknce and its
aim was to attain an overview of the extent of young peopleéseness of this issue in the
micro-region of Jilemnice. In the theoretical section thendefn of domestic violence is
determined, domestic violence is characterized and forms of helpssistance are clarified.
The experimental section of the work, conducted by means of aaqueste survey, made
an inquiry into 138 respondents’ awareness of domestic violence, wheckhongplemented
by guided interviews with 4 of the respondents. The results confirpesfied assumptions.
The contribution of the present work is its potential utilizationthy Police of the Czech
Republic.

Key words:

Domestic violence, aggressor, victim, non-profit organization, lawareness,

guestionnaire, interview, youth, effective help.



Zusammenfassung

Die Bachelorarbeit hat sich mit der Hausgewaltproblematikhaésgt. |hr Ziel war,
eine Ubersicht iber den Informationsmal der Jugend im Mikroregiemnice zu
bekommen. Der theoretische Teil hat den Begriff der Hausgewghtgaenzt. Er hat die
Gewalt charakterisiert und die Hilfemdéglichkeiten klargdéist®er experimentale Teil der
Arbeit hat mit dem Fragebogen sondiert, welche Kenntnisse die 138gRaf von der
Hausgewalt haben. Es wurde mit dem Gesprach mit vier Befragganzt. Die Ergebnisse
haben die vorgesehenen Voraussetzungen bestétigt. Der Beitrag Beehelorarbeit ist
maoglich im Polizeiarbeitsbereich zu benutzen.

Die Schlagworter:

die Hausgewalt, der Aggressor, die gemeinnitzige Anstalt, dast,Reoe

Informiertheit, der Fragebogen, das Gesprach, die Jugend, die effektive Hilfe
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1.Uvod

Doméci nasili je v soasné dob chapano jako zcela zvlastni, samostatny jev.
Specifikem tohoto jevu neni nasili samotné, ale spiSe proti komu akyehjokolnosti je
pachano.

S pojmem a problematikou domaciho nasili se v poslednkdiika letech setavame
stale astji. Samotny pojem ,doméci nésili“ je pouzivan relatilmatce, v eské republice
p iblizn od sedmdesatych let a velka pozornost se domécimu nésili dostath kaihce
devadesatych let druhé poloviny dvacatého stoleti. Do té doby bylo dovasiti siln
latentni. Navic bylo domaci nasili povazovano za zcela normalndowwzano mnohymi
p edsudky, nap ob si o to samaikala, domaci nasili se tyka pouzeitjich socialnich
skupin, doméci nasili je pouze ojedé apod. Tyto pedsudky vSak bohuzel gtrvavaji
v pov domi spolenosti i v souasné dob. Zejména diky netnavné snaze&alika p evazn
neziskovych instituci (nap Bily kruh bezpei, ROSA apod.) jsou tyto pdsudky
potla ovany, veejnosti jsou poskytovany informace, konkrétrippdy se eviduji a prezentuji
spole nosti, cela problematika domaciho nasili je medializovana. Tim do&hézitému
oteveni dive tolik tabuizovaného problému, ktery den dal tim vice stava patologickym
jevem. Takeé stat se legislativaapojil do boje proti domacimu nasili a to zejménggm
zéakona . 135/2006 Sb. na ochranu proti domacimu nasili.

Domaci nasili vSak samo o sobeni v eské republice definovano jako samostatny
zlo in, naSe legislativa jej nezna. Z tohoto pohledu je ,domaci nasili“ nbgp@uze jen jako
termin, ktery pod sebe sdruzujadu zloin , jako nap. tyrani osoby Zijici ve spola
obyvaném byt nebo dom, tyrani sv ené osoby, omezovani osobni svobody, ublizeni na
zdravi, znésilnni a dokonce se nebojim mezi tyto ity za adit i vrazdu. Bohuzel aby nasili
pachané v domécnosti mohlo byt za mtooznaeno, jsou zde jasndané podminky, které
musi byt splnny. Pokud ke spimi t chto podminek nedojde, je toto domaci nasfieno
pouze na urovni estupkoveho zakona s daleko mjgimi postihy pachatele. A pokud je
ob nucena Zzit i nadale s pachatelem ve sp@edomacnosti, tak si rozmysli domahat se
n jaké neuelné pomoci. Ze své praxe vim, Ze zejména informovanost je jednou ze z&kladnich
p edpoklad toho, aby obti samy pekonaly pedsudky a strach a nestyyl se vyhledat
pomoc.

Informovanost spolenosti o problematice doméciho nésili, bohuzel, neni dostate

Samotny pojem domaci nasili jeepazn kazdému znadm. OvSem co si pod timto pojmem
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p estavit, jaké konkrétni jednani, tot$ina obyvatel nevi, fpadn nema ani tuseni, jaké
jednani je pod timto pojmem zahrnuto. Tento stawedl k tomu, abych se problematikou
informovanosti o domacim nésili blize zabyval, nethastatend informovanost jak ofti, tak

i ostatni veejnosti, je nezbytna k vyhledaniposkytnuti Ginné pomoci ohti. Toto je i cilem
této bakald&ské prace, tzn. zjistit udaje o obecném mglmmi o domacim nasili, tzn. Zda
respondenti znaji formy domaciho nasili, co jeipou doméaciho nasili, kdo se e stat

ob ti a kde Ize hledat pomoc. Také mne zajimalo, jestli dothzané osajbys domacim
nasilim osobni zkuSenost, gz vlastni nebo ze svého okoli. Ziskané poznatky mohou
poslouzit Preventivn informani skupin Policie eské republiky ke stanoveni miry
informovanosti o domacim nasili a realizaci prograrevence pd domacim nasilim.

Tato prace ma jednoduchou aelplednou strukturu odpovidajici narok a
pozadavkm. Prace je rozdena do dvou stejnich asti, a to na teoretické zpracovani
problému a na praktickouast. V teoretickeé asti se zabyvam vymezenim domaciho nasili
jakozto patologického jevu, jeho definovanim, spefeskou nebezpaosti a jeho soasnym
stavem a stavem legislativy \eské republice. Experimentalmst prace pomoci dotazniku
zjiS uje informovanost 138 respondent daném regionu, o problematice doméaciho nasili.

Pro tvorbu této bakalské prace jsem vyuzil odborné publikace, odborasopisy,
internetové zdroje, v ramci svého zamani také sleduji aktudlni fr h a vyvoj tohoto
patologického jevu, jakym domaci nasili bezesporu je. Bohesglych titul zabyvajicich se
problematikou domaciho nasili je pam malo. Proto jsem pvaznou viSinu informaci a
material pro zpracovani teoretické@sti erpal z internetovych zdrojBileho kruhu bezpé.
Také jsem provedl socialni mkum mezi mladezi ve «u 13 — 16 let, a to dotaznikovou
metodou. Dotaznikové Sehi jsem doplnilizenym rozhovorem sdy mi respondenty, kté

mi poslouzili pro detailnsi dokresleni poznatk



2. Teoreticka ast

2.1 Zakladni pojmy

Slovnik zakladnich pojm pouzivanych v bakalské praci. H sestavovani thto
zékladnich pojm bylo vychazeno z internich gdpis Policie R, konkrétn zavaznych
pokyn policejniho prezidenta, které upravuji postup policieipgdech domaciho nésili a

v i

* nasilna osoba (pachatel domaciho nasili)esoba, ktera ohroZzuje ohroZzenou
osobu na Zivot zdravi, svobod nebo lidské dstojnosti a Zije s ohroZzenou
osobou ve spol@ém obydli, a je i byla spolu s ohroZzenou osobou v
intimnim, rodinném i jiném obdobném vztahu,

» ohrozena osoba (ob ) - osoba, proti které snmuje domaci nasili ze strany
nasilné osoby,

* Dblizkd osoba —jedna se o blizSi oznani ohrozené osoby z pohledu prava a
rozumi se ji gbuzny v pokoleni pmém, osvojitel, osvojenec, sourozenec,
manzel/ka,

e jind osoba- osoba v ponmru rodinném, obdobném nebo i osoba bez takového
vztahu, ktera Zije ve spole obyvaném bytnebo dom,

» spolené obydli - byt nebo dm, ktery nasilnd a ohroZzena osoba obyvaji
spolen , pi emz se vyZzaduje jen fakticky stav spaolého bydleni, nikoliv
vedeni spolené domacnosti,

e vykazani - zasah do vztahu mezi nasilnou a ohroZzenou osobou v podob
rozhodnuti policisty o tom, Ze nasilna osoba musitdolbu 10 dn opustit
spole né obydli a jeho bezprostini okoli, je ppustné pouze tehdy, je-li to
nezbytné k ochran Zivota, zdravi, prav a svobod ohroZené osoby, a je
p ipustné i proti jeji vli, pi vykazani je upednostnno pravo na ochranu
Zivota, zdravi a lidské dtojnosti ped pravem vlastnickym (uzivacim) a

pravem na nedotknutelnost obydli,
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» vykazana osoba nasilna osoba, vi které bylo rozhodnuto o vykazani nebo o
zakazu vstupu do spoleého obydli.

2.2 Odborné definice domaciho nasili

S pojmem ,domaci nasili“ se v sasné dob setkavame pomn asto. BohuZel,
jedna se ale spiSe o pojem uzivany zejmeéna pro laickejnest v meédiich (v posledni dob
za inaji tento termin nejen @birat, ale i akceptovat také odbornici), nebeexistuje pesna
a jednotna definice tohoto pojmu. A v legislativR se vymezeni tohoto pojmu nenachazi
v bec.

Sam termin domaci nasili se uziveeyazn v literatu e anglické a ma na mysli
p edevSim nasili mezi partnery — sasnymi nebo minulymi, v sezdanémnesezdaném
souziti. Nasili mezi partnery je téZkdy oznaovano jako intimni nasili (intimate violence)
nebo partnerské zneuzivani (partner abys®).kova, Spoustova, 2008)

Obecn se tedy daici, Ze tv rci odborné literatury sice vychazeji ze stejnych zasad,
pojem domaci nasili ale vymezuje kazdy odliSiZ tohoto dvodu je doméaci nasili
vymezovano mnoha definicemi. Proely bakaladské prace je zde uvedeno pouzéatik
odbornych a vdeckych vyklad tohoto pojmu.

Prof. PhDr. RNDr. Marie Vagnerova, CSc. definuje domaci nasio:jzneuziti
postaveni a moci, kterou pachatel v rodima. Projevuje se nejn enymi pozadavky,
vynucovanim podzenosti obti a kontroly nad jejim Zivotem. Toto je dosahovano nasilim,
event. vyhroZzovanim a vyuzivanim strachu z dalSi gjmye Nit o: fyzické ublizovani,
psychické tyrani, ekonomické omezovani, socialni izg\&@gnerova, 2008)

Doc. PhDr. Ludmila irtkova, CSc. definuje domaci nasili jakapakovane,
dlouhodobé a zpravidla eskalujici nasili fyzického, psychického, sexualnihonisacial
ekonomického razu, které vytv§ednoznan asymetricky vztah a vede ke stabilnimu
rozd leni roli na nasilnou a ohrozenou osolfuirtkova, 2008)

A prav v tomto smyslu ve vztahu k ohroZené osol rozdil od jinych odbornik
kte i se zabyvaji problematikou domaciho nasili pouze z pohledu Zeny jakip dbtkova
tuto definici dopluje a rozSiuje v tom smyslu, Ze ohroZenou osobou jiZ neni chapana pouze
Zena, ale v roli oli mohou byt také di, senioi i muZzi. Z tohoto pistupu vychazi i interni
akty izeni, které slouzi pro pety policist v oblasti domaciho nasilDomacim nasilim se
rozumi opakované, dlouhodobé a stjici se nasili, kterého se dopoystdospli nebo
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mladistvi na svych blizkych. Domaci nasili jeloma innost. Zaina opakujicimi se Gtoky
proti lidské dstojnosti, knim se zpravidla postupmp idavaji Gtoky proti zdravi a v
kone ném stadiu e pejit v utoky proti lidskému Zivotu. Domaci nasili se liSi od ostatnich
forem delikventniho chovani tim, Ze je nasilim ve vztahu osob,iwatah zavislosti ol na
pachateli a je zameno na ziskani moci pachatele nad tabCharakteristickym rysem
domaciho nésili je skutrost, Ze se pro svou uou trvalost a rznou intenzitu nasilnych
akt postupn stava souasti jejich bZzného Zivota(Dufkové, Zlamal, 2005)

Helen L. Conwayova, ktera je britskou advokatkou a dlouhodebspecializuje na
zélezitosti rodiny, zejména na praci s abhi domaciho nasili, uvadDomaci nasili zahrnuje
rovn Z celou Skalu dalSiho jednani agresora, jehoz cilem je ziskat nticdhadr a ovladat ji.
Proto se obas pouziva termin domaci tyrani, nebépe vyjaduje skutenou Sii celého
problému.(Conwayova, 2007)

Shrneme-li vySe uvedené definice, lze konstatovat, Ze se jedna o #N.zaa
zavenymi dvemi na soukromé @ (p evazn byt nebo rodinny dn) mezi blizkymi
osobami. Specifikem je opakovanost nasili, jeho stéa jasné role agresora a tbNasili je
v tomto pipad Siroky pojem, ktery nezahrnuje pouze fyzické nasili, ale pskéhsexualni,

socialni apod.

2.3 Znaky a formy domaciho nasili

Z&kladnim znakem domaciho nésili je nasili zam ené na blizkou osobu.
V literatu e, voln podle (Dufkova, Zlamal, 2005) jsou uvéay tyto zakladni znaky
domaciho nasili:

e soukromi jako misto inu — pachatel na svou ob Uto i v mistech, kam
nedosahuje vejna kontrola a zpravidla beze dk , ne astji v soukromi
bytu, domu i jinde,

e opakovani nasili a dlouhodobost— domacim nasilim neni ojedlg a
jednorazovy incident, byse zavaznymi nasledky. Domaci nasili ma svou
historii, dochazi k rmu opakovan. Projevy domaciho nasili gtrvavaji i ve
velmi dlouhych asovych intervalech kolika let. Mohou zstat po mnoho let
skryté v soukromi a skoit rodinnou tragédii. V opakovani a dlouhodobosti

spo iva nebezpenost domaciho nasili,

12



vzr stajici intenzita nasili— domaci nasili zana opakujicimi se Gtoky proti
lidské d stojnosti, k nim se postupm idavaji utoky proti zdravi a v koneém
stadiu pejde v atoky proti lidskému Zivotu. Ve svém patku jednotlivé Utoky

v ramci domaciho nasili nedosahuji intenzity trestného jednani aijsou-l
posuzovany izolovan m Ze to vést k bagatelizaci aghlizeni i ze strany

p ipadn zakro ujicich policist. Jednotlivé incidenty p svém opakovani
nabyvaji na intenzit V nasilném vztahu se &aji faze klidu, agrese a
usmiovani. S rozvojem domaciho nasili se zmensuji faze klidu a prodluzuji se
a stavaji seast jSimi faze agrese,

uplatn ni moci a kontroly — postaveni olii a pachatele je nerovné a jejich
role se v prb hu opakovanych incidentnem ni. Pachatel uplatje kontrolu

nad Zivotem olti zejména v oblasti jejich socialnich kontakd v oblasti
ekonomické. Nasilim uplatje moc nad jejim kazdodennim Zivotem. Domaci
nésili neni spor, hddka nebo rka, tedy udalosti, p kterych je postaveni
obou stran incidentu stejné,

vzajemna blizkost a provazanost olii a pachatele— pachatel i ob jsou
nebo si byli vzajemn blizké a dv rné osoby. K domacimu nasili dochazi
uvnit realného partnerského vztahu mezi muzem a Zzenou (manzelstvi nebo
jiny podobny déle trvajici vztah) nebo mezigenefao vztahu mezi rodi a

d tmi i prarodii Zijicim ve spolen obyvaném byt nebo dom. Pachatel i

ob jsou citov, socialn, ekonomicky Uzce spojené osoby. Mohou mit
spole né dti, nemovitosti, uty apod. Maji spolené bydliSt a maji ztizenou
moznost tento spola obyvany byt nebo dn opustit. Mohou nebo nemusi
mit vypoadany majetkopravni zalezitosti. Zejména fpad manzelstvi pro

n plati ustanoveni rodinného prava,

slozity, ambivalentni postoj obti k pachateli - ob domaciho nasili se
chova jinak, nez ol poskozené cizim pachatelem. Ochota k potrestani
pachatele je kolisava. Obsi p eji zastavit nasili, doufaji v poknajici vztah

bez nasili. Po nasilném incidentu hledaji pomoc, posléze vSak mohpu sv
postoj mnit. D vodem m Ze byt psychicky tlak a opravny strach vzhledem

ke skutenosti, Zze ob nadale bydli ve spoleém byt nebo dom

s utonikem. Ten byva zpravidla stihan na svoboD vodem mzZe byt i

zastraSovani ze strany pachatele a jeho rodiny, vira v polepdehatele,
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obava z osamoceni a z toho plynouci fimana materialni nejistota, ztrata

bydleni apod.

Domaéaci nésili l1ze rozdit na jednotlivé formy (druhy), avSak z hlediska tbse
prolinaji a zpravidla se nedl izolovan . Nej ast jSi formou domaciho nasili je kombinace
fyzického a psychického nésili.

e Fyzické nasili

Toto nésili je nejvice viditeIné, nebapravidla zanechava viditelné stopy v podob
mod in, jizev, popalenin, zlomenin, apod. Mezi projevy fyzického nasili paip . fackovani,
biti rukama nebo edmty, kopani, Skrceni, svazovani, ohrozovani bodnou nebo palnou
zbrani nebo jinymi dm ty, odpirani spanku a jidla az po atoky proti Zivotu,

e Psychické nasili

Jak je jiz uvedeno vySe, souvisi s nasilim fyzickym nebo séenopdehravat
samostatn a zpravidla stoji na patku rozvijejiciho seet zce nasili fyzického, poz{ je
ob vystavena sowasn fyzickym dtok m i nadavkam a poniZovani. Psychické nasili je
obtizn dokazatelné, nebona prvni pohled neni gmé, zda je ob skuten psychicky
tyrand. Toto nasili zahrnuje poniZzovani, urazeni, znevaZovani, oMawii, zékaz,
zastraSovani, terorizovani, vyhrozovani, vydirani, hrubé chovargninvlastnictvi obti
zejména oblibenych ¢i apod.,

e Emocionalni nésili

Je orientovano na osoby {d rodi e, sourozenci), zvata (v tSinou likvidace) a \ci
(ke kterym ma vztah a @dstavuji nenahraditelnou vzpominku). Jedna se o soustavnou
kontrolu toho, co ob d |4, s kym se styka, kam chodi, zesnovani, prohlaSovani ob za
blazna, citové vydirani, obvavani v kazdé situaci, vyhiky odebranim di aj.,

e Socialni nésili

Zam uje se na socialni postaveni a predt ob ti. Zahrnuje zdkazy kontaktu sgteli
a srodinou s cilem socialnob izolovat. Jednostranné uplavani privilegii pachatele
rozhodovat ve vSech oblastech spokho Zivota, vyuzivani ¢ nebo jinych osob jako
prostedku natlaku na ob, znemoZovani obti v socialnim prosedi. V pipad, Ze
ohroZen& osoba ztrati kontakt s j&im svtem, nema moznost prodiskutovat sgroblém a
srovnavat, dochazi u ni k deformaci vnimani reality -normou se pak tstagéa Zije, tedy
dennodenni nasili,

¢ Ekonomické nasili
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Dotyka se zékladnich pet obti, jako je jidlo, bydleni, oSaceni apod. Zahrnuje
omezovani gstupu k penz m, neposkytovani prostdk na spolenou domacnost fpadn i
na dti, absolutni kontrola nad {my a vydaji obti, zatajovani ekonomické situace pachatele
a rodiny,

e Sexualni nasili

je rovn Z h e rozpoznatelné a dokazatelné, neporavidla také nezanechava stopy a
odehravd se v intimnim prosti beze swk . Zahrnuje znasilmi, nuceni proti Vi
k sexuélnim praktikam, sexualni napadanim, zachézeni s blizkou osobou jaxuaais

objektem ...voln z www.acorus.cz.

2.4 Za domaci nasili povazovat nelze

Jedna ze zdsad o domacim nasil&: “Nehledat doméci nésili za kazdou cenu tam,
kde ve skutenosti neni, ale nephlédnout doméci nasili tam, kde opravdu je.” Jak ovSem
identifikovat domaci nasili od jinych forem nasili nebo od pouhych roeegrzi manzeli?

P i posuzovani a odhalovani doméaciho nasili je nutné vychazetyzeakladnich
znak (dlouhodobost, eskalace, blizky vztah aktésoukromi). Aby se mohlo jednat o
doméci nasili, je nezbytné, aby vSechny tytypi znaky byly v daném jednani obsaZeny.
Nap iklad policisté zasahujici na misadalosti, kde je podezni, Ze by se mohlo jednat o
domaci nasili, vyuzivaji dotaznik SARA DN. Tento dotaznik je derdna ti asti. Prvni

ast je zamena na nasili k blizké osabdruhd ast se zabyva obecnymi sklony nasilné
osoby k nasili a eti ast poukazuje na zranitelnost ohrozené osoby. Na zaktdwto
vypln ného dotazniku a naslednych vypdy policista rozhodne, jedna-li se o domaci nasili

i nikoliv. Pro znazornni jsou zde uvedeny dvaiklady z praxe:

P iklad .1- ,ano“ jedna se o DN

DneSniho dne 20.1.2009 bylo na zdejSi ést Policie R ozndmeno operaim
d stojnikem , Ze doslo k napadeni pani XXX ze strany jejiho manzZelaidia byla vyslana
hlidka, ktera kontaktovala poskozenou. Po nalezitémesoyposkozena uvedla, Ze dnesniho
dne okolo 6.50 hod. byla ve spaém byt na ul. XY napadena manzelem, protoze mu
odmitla ict, kde je jeji osobni motorové vozidlo Skoda. Déale & wvedla, Ze manzel ji v
navalu zlosti chytil za vlasy na hlava ki el na ni, aby mu okamzitsd lila, kde je jeji
vozidlo, s tim, Ze pokud mu to m&ne, tak ji zabije. Déale ji hlavou uhodil asi 2 krat o ze
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st ny pokoje a poté vzal z noiho stolku zaviraci 1z, ktery otevel a pilozil ji ho ke krku.
Op tovn ji vyhroZoval, Ze ji zabije, pokud mu nefidkde ma své vozidlo. PoSkozena se p
tom snazila z bytu utéct, ale manzel ji vkit zabranil. Poté vzal jeji mobilni telefon, ktery
leZel na posteli a rozbil ho o zem. PoSkozené iseomto jeho jednani podéo z bytu utéct
na chodbu domu, kde se snaZila dozvonit na sousedy v. demtozZe ji nikdo neotesl,
vyb hla ped d m, kde potkala sousedku, kterou pozadalaiwofani policie. Dale k vci
uvedla, Ze m& ze svého manzela strach, protoZe ji manzel v minulkslikrat fyzicky
napadl a zpsobil zranni. DneSniho dne ma strach, Zze by manzel mohl uskititeve
vyhr Zky a ublizit ji na zdravi, pojpad ji zabit. DalSim provedenym Semhim, zejména
podanim vyswtleni svdk a lustraci v evidencich R bylo zjist no, Ze v minulosti byly na
P R ozndmeny dva fpady nasilného jednéni pana XXX vpani XXX, Seteny pod .j. Xxx
. kdy byla pani XXX napadena manzelem v prostoru trznicen&padeni ji pan XXX
zp sobil zranni, které si vyZzadalo Iékské oSeeni a byla ji vystavena pracovni neschopnost.
Ve druhém pipad pan XXX napadl svou manzelku a zpbil ji zranni hlavy a frakturu
levého maliku. Déle bylo od pani XXX zjisho, Ze k napadani dochazelo v minulosti v
letech 2007 a 2008 v misjejich trvalého pobytu, p emz tyto udalosti nebyly hlaseny na
P R.

D kladnym posouzenim situace na migtejména za pouziti otazek SARA DN, bylo
Zjist no, Ze nasilna i ohroZzenad osoba obyvaji sp@eobydli. Po zhodnoceni rizika
budouciho nebezpeého Gtoku proti Zivotu a zdravi, svobaalzvlas zavaznému utoku proti
lidské d stojnosti Ize i na zdkladoznameniin nych v minulosti dvodn p edpokladat, Zze k
takovému utoku dojde. Z tohoto wbdu bylo rozhodnuto, Ze se jedna o domaci nésili a dale

postupovano v souladu s platnou legislativou.

P iklad .2- ,ne“ nejedna se o DN

Dne 16.2.2009 bylo oznameno na linku 158 poSkozenou, Ze od roku 2003 dsngou
doby je neustale slovnnapadana a urazena byvalym manzelem, ktery ji sleyhrozuje
fyzickym napadenim a to ve spat&m obydli, kdy k fyzickému napadeni doslo pouze 1 krat
stup uje, kdy v souasné dob je poskozena slovnnapadana i rkolikrat tydn . Ke zranni
ani Skod na majetku nedoSlo. Rladnym posouzenim situace na mistejména za pouziti

otdzek SARA DN bylo zjiSho, Ze se o doméci nasili nejedna.
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Za domaci nasili se tedy neda povazovat:
e Hadka- pi hadce se jedna pouze o afektoyanvym nu nazor mezi blizkymi
osobami, kdy oba jsou v rovnocenném postaveni,
» Jednorazovy incident, ktery se neopakuje
e Napadani partner které je vzajemné — vtomto ipad neni splnna

podminka, Ze role nasilné osoby atbke nemni.

2.5 Cyklus domaciho nasili

Jednotlivé pipady domaciho nasili si jsou svym brhem velmi podobné. Mezi
nejmarkantnjSi znaky paf reviktimizace, tj. opakované stavani se tgbv tomto pipad
domaciho nasili. Toto nasili tedygstavuje urity cyklus, ktery se skrada ze bdd lenych a

odliSnych fazi (Vargova, Vavrava, 2006):

e Faze nar stani tenze- zahrnuje mirné incidenty (verbalni agresi — kritizovani,
nadavky, facky apod.), u dbse zvySuje napi a strach z mozného nasili a
ob se snazi odvratit budouci eskalaci nasili.

* Faze nasili- relativn kratka faze, kterd nze trvat nkolik minut, ale i hodin,
Vv jejimZz prb hu tenze z gdchozi faze eskaluje v otemé nasili, a nze mit
za nasledek zramni, p ipadn az smrt.

* Faze ,libanek®, klidu — situace se uklidni, v pp hu této faze se nasilnik
omlouva, slibuje, Ze nasili se uz nebude opakovat, projevuje litost nad svym

chovanim.

V prvni fazi z celého cyklu agrese, ktera navazuje pdtéudob na teti fazi (viz
obrazek . 1) se ob citi jiz Iépe, sebejisji. Toto chovani nasilnou osobu Zaa opt do jisté
miry znepokojovat a citi jakési ohrozeni svého dominantniho postaveni. V okam3ilag kd
nasilna osoba domniva, Ze ji obsvym chovanim oslabuje, nastava druha faze. Tato faze
p inaSi nésilné osobop t pocit dominantnosti a tim z&rovepocit ur itého uspokojeni. Na
zéklad toho nastava fazeeti, kdy dochazi k usné@ni mezi ohti a nasilnou osobou a do

ur ité miry i k harmonickému souziti, ovSem pouze do opakujici se prvni faze.
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Obrazek . 1 — Kruh doméciho nasili

Faze |
Vytvafeni napéti

rozcileny, zarlivy, zuFivy,
podrazdény, explozivni

usluzna, uctiva, peéujici,
obvinujici sebe sama

Zdroj: http://www.mp-opava.cz/domaci-nasili/defalutinl

2.6 Rozvoj domaciho nasili

Domaci nasili se rozviji postupnmé svou dynamiku a cyklicky prh, dochazi
k opakovéani a postupnému natu intenzity Gtok Situace se stéle zhorSuje a nelzekavat,

Ze by se mohla spontanrbez vnjSiho zasahu zlep§iVagnerova, 2008).

Po atek domaciho nasili byva pouze drgBiho charakteru, kdy utoky nasilné osoby
byvaji spiSe verbalni. Postupemsu se Gtoky stuplji a dochazi jiz i k fyzickému nasili. Tyto
Utoky jsou pouze olasné a po jejich skoani nasleduji ze strany nasilné osoby projevy
litosti, omluvy a sliby, Ze uz se to nebude opakovat. Usrtith dochazi k novému sblizeni a

zlepSeni vztahu. Plynule dochazi ke stw@ni intenzity a etnosti utok, pi emz doba klidu
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mezi jednotlivymi incidenty se zkracuje. Nasilna osoba se jiz tmom, neslibuje. Hrozi
vysokeé riziko rozvoje syndromu adaptace na tyrani. Tento stav Izektddzovat voln dle
Véagnerové (2008) v nasledujicich bodech:

e utajeni a bezmocnost- tyrana Zzena se nasilného partnera boji. Neni schopna
kontroly nad situaci, je psvd ena, Zze se nedokaze ubranit. Je zde strach
Z partnera spojeny s obavami z rozpadu rodiny a elpptchranit dti. To vSe
vede k zatajovanii popirani situace,

« adaptace na roli tyrané Zeny— pijeti role obti jako nevyhnutelné. Zena se
snazi minimalizovat rizika konfliktu tim, Ze se nasilné osshazi vSemozn
vyhov t. Ob nev iv moznost zachrany,

» odhaleni a popeni — k odhaleni pspiva ndhoda nebo snahaido napravu
situace. Je paradoxni, Ze Zena se snazi situaci popieatjef odhaleni. Zena
se boji hledat pomoc, protoZze nema kam jit a gs\pd ena, Zze by mohla

celou situaci jenom zhorsit.

2.7 P i iny domaciho nasili

D vody domaciho nasili Ize charakterizovat nasledovn
e celospoleenské (tradi ni) — domaci nasili je ve spoleosti podporovano a
udrzovano pevladajici hierarchii hodnot, kter4 je zaloZzena na nadvéd
dominaci muz. Fyzické nésili v i Zenam je vSak tolerovano jen vyjime a
to v tSinou v rdmci faleSné solidarity nebo ve skupinach stemnyslejicich
jedinc . V tSi tolerance se naopak dostava pouziti nasili muceni zeny
k sexu, (tzv. manzelské povinno&ipch rek, 2009),
e lokalni (sociani) — nezamstnanost, nizky fjem, nizka vzdlanost, nizky
socialni status, alkohol, drogy apod,
e rodinné — pachateli doméaciho nasili jsouasto lidé, ktei sami pochazeji
z dysfunkniho nebo afunkiho rodinného prosedi. Pi inami déale jsou:
o Nedotknutelnost obydli a soukromi rodiny znesoga uplatnni
mechanism socialni kontroly
o P esvd eni pachatele, Ze to je on, kdo ma jako jediny pravo axiat

Zivot ve své rodin a ostatni to musi respektovat,
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o P edepsané rolelen rodiny, podizenost atd(Soch rek, 2009),
osobnostni— vychazeji z individualnich charakteristik pachateletiabjejich
vzajemné interakce. Je prapdobné, Zze sami prosli tizivymtdtvim, okusili
na sob traumatizaci nasilimZa rizikové faktory u pachatele — muze se obvykle
povazuji:

0 Agresivita jako rys osobnosti
P itomnost poruchy osobnosti s agresivnimi projevy, ale.nggedanti
Pozivani alkoholu nebo drog
Negativni zkuSenosti ztdtvi

o O O o

Nasili je ventilem pocitu ztroskotance nebo nesisgho
lov ka.(Sochrek, 2009).

Doc. PhDr. Ludmila irtkova, CSc. uvadi, Ze ipiny doméciho nasili z pohledu praxe

jsou v souasné dob multifaktorialni. ...voln podle ( irtkova, 2004):

2.8

makrosystémové faktory — jsou zaloZeny na hierarchii hodnot, kdy je ve
spole nosti dominantni muz. V tomto kontextu je roefia spousta myto
domacim nasili,

ekosystémové faktory— bezprosedni socialni okoli jedinc Konkrétnimi
faktory jsou zde napnezamstnanost, nizka vzthnost apod.,

mimosystémové faktory— moc a kontrola uvnitrodin,

ontogeneticka rovina— faktory hlavnich aktérdomaciho nasili.

Myty o domacim nasili

V sou asné dob informovanost eské veejnosti, a zejména mladeze, o problematice

domaciho nasili nedosahuje takové Urgwaby se daloici, Ze je zcela uspokojiva. Pravdou

je, ze diky rozlinym kampanim, které padaly r zné organizace zabyvajici se poradenstvim

a pomoci obtem doméciho nasili, setgina lidi vSech kovych kategorii s pojmem doméaci

nasili setkala, slySela om apod. Jiz horsi je to ovSem slemostmi o tom, jaké jednani a

znaky tento pojem zasSuje. DalSim problémem, krome zcela dostataeé informovanosti

o domacim nasili, je ptrvavani pedsudk (tzv. myt) v i ob tem domaciho nasili, které

jsou stale velmi roz&né a maji mnoho podob. Tyto myty bohuzZel nikterakigpivaji obti

a dokonce mohou napomahat nasilné osob
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Myt o domacim nasili je mnoho. Mezi na$t jSi myty o domacim nasili sadi tyto

...voln podle (Vargova, Vavraova, 2006):

e Domaci nésili neni asté, tyk& se pouze rkolika mélo lidi...

Studie zabyvajici se rozenosti jevu domaci nasili v populaci, se shoduji, Zze se
nejedna o jev, ke kterému by dochazelo vyjime Podle reprezentativniho vyzkumu
provedeného v roce 2003 weské republice Sociologickym Ustavem AR a Filozofické
fakulty UK zaZije rkterou z forem domaciho nasili za js¥ivot 38 % Zerghttp://www.rosa-
0s.cz/).

e K domécimu nésili dochazi jen v nizSich spolenskych vrstvach...

Z odbornych studii vyplyva, Ze k partnerskému nasili dochazi ve vSechespdgch
vrstvach. Ve vyskytu domaciho nasili se tedy nezohigg ijmy, vzd lani, bydlist (m sto,
vesnice). Dokonce mnoho nasilnych osob, ale itipbma vysoké spolenské postaveni.

4

Dojem, Ze domaci nésili se tyka pouze nizSich spakkych vrstev, vznikl 2jm proto, Ze

N 1

v n kterych vySSich vrstvach spotesti je domaci nasili zcela latentni na rozdil ocht
nizsich.
e To neni nasili, je to pouze hadka...

D lezité je si uvdomit, jaky je rozdil mezi hadkou a nasilimi Radce se jedna o
konflikt dvou rovnocennych stran,ipemz se kazda strany snazi prosadif aazor. Pokud je
ale mezi stranami nerovnosti sil, uz se nejedna o hadku, ale o nasili a ésilna osoba.

e P iinou je alkoholismus partnera...

P i inou doméaciho nasili je snaha ziskat kontrolu nad partnerem. Alkohdé m
slouzit jako “spoustci prvek” nebo jako vymluva, neni alei pnou nasili. (http://www.rosa-
0s.cz/).

e Ob pachatele k nasili vyprovokovala...

Pachatelé domaciho nasilasto tvrdi, Ze byli k nasili vyprovokovani. Za zaminku
k nasili poté hledaji cokoliv, co neni podle jejiclegstav. Zadn& zaminka by vSak ném
slouzit jako omluva nasili. Pokud ma agresor zlost tkamo jiného, nenl by si ji vybijet na
svém partnerovi. BohuZzel, k nasili na svém partnerovi se uchyli, pre&aweivaji, Ze si to
mohou dovolit.

e Situace neni tak strasna, jinak by ob odesla...

Pro vtSinu lidi neni pochopitelné, proob domaciho nasili od nasilné osoby

neodejde. Dokonce, tim Ze ve vztahwstava, ji je ppisovana vina. Dvod , pro ob
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s nasilnou osobou gtava, je mnoho. Napob z stava ve vztahu k¥i d tem, je zde silny
citovy vztah k nasilné osob Ani samotny odchod nemusi nas#Sit. To v dob rozchodu
m Ze eskalovat a i po rozchodu se nasilna osobzerdopoust tzv. stalkingu.
Pomoc obtem nasili znesnadiji myty, ale také popirani tohoto jevu. To probiha na

n kolika urovnich:

e Popirani existencelomaciho nasili (Zzadny takovy problém neni)

e Popirani zavaznostiomaciho nasili (problém existuje, ale nerili® zavazny)

e Popirani esitelnostidomaciho nasili (s timto problémem se ned& niatyd

(http://www.rosa-o0s.cz/).

2.9 Tyrané skupiny

Ob mi domaciho nésili se stavaji zejména Zeny t do ale nejsou jedini, na
kterych mZe byt pachano fké nasili. Jeho obmi mohou byt i muzi, seniba osoby
zdravotn postizené. Z toho dodu je nutné pblizit si vSechny skupiny, které se mohou stat

ob mi domaciho nasili:

. Zeny
Nasili muz na Zenach jeastym jevem, a pravzeny jsou nejstjSimi ob mi
domaciho naésili. V ppadech domaciho nasili byva fyzické nasili spojeno s psychickym, kdy
je Zena poniZzovana a zastraSovana. fdka se také jpojuje socialni nasili v podob
omezovani kontakt s vnjSim svtem. BohuzZel i v sowasné dob stale jest p etrvava
zleh ovani problému ze strany wgnosti a s tim spojenych nepravd a my souvislosti
s Zzenami jakozto obmi domaciho nasili hovame o tzv. syndromu tyrané zZeny.
Vznik syndromu tyrané Zeny je projevem selhani obrannych mechakiesné@ mohlo
mit r zné pi iny. Jednou z nich je obecna tendence Zen zpracovavat své traumaticke zazitk
internalizujicim zpsobem, gjimat, asto zcela zbytea a bezdvodn, odpovdnost za vznik
takove situace, obvbvat se za to a trestat sejptim role obti. (Vagnerova, 2008).
e Dt
D ti a Zeny jsou nepst jSimi ob mi domaciho nasili. V souvislosti stchi hovoime
o tzv. syndromu CAN, neboli syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavariého dit
U d ti je domaci nasili zavazné zejména z tohendu, Ze jsou na agresorovi zavislé

daleko vice, nez kdyby se jednalo o jejich partnera. Nemohou se jepnztakdnout, Ze
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agresora opusti, navic situaci ipS nerozumi a jsou na agresorovi daleko vice zavislé i
citov . D ti jsou obti domaciho nasili i v ppad , Ze se nevztahujeimo na jejich osobu. Uz
sama situace, kdy se v jejich rodinasili vyskytuje, pro nm Ze znamenat trvalé psychické
nasledky. Nerozumi této situaci, neumi si sni poraditrazen se boji, coZ je pro nsamo o
sob zat Zi. D ti se vSak mohou oth doméaciho nasili stat a tato skutest je jeSt zavaznjSi
z toho dvodu, Ze Utok na dit které je peci jen slabSi nez dodp jedinec, miva daleko
vaznjsi nasledky nez utok na dokpm osobu. Vice nez polovinatidse v dsledku napadeni
musi podrobit oSegéni v nemocnici, zatimco u abdosplych p evliada ambulantni oSetni.
Dit m Ze byt zranno i tehdy, kdyZ se snazi branit itoku na samotnou Bbti nap . chrani
matku ped nasilnym otcem, v dledku ehoZ se jeho agrese obrati i proti nim samotnym.
M Ze byt ovSem obi p imého zamysSleného Utoku, jehoz nasledky jsoudeftko horsi. Po
pravni strance jsou takové utoky na ditasifikovany jako ublizeni na zdravi, tyrani ®ne
osoby, pohlavni zneuzivani, opustdit te atd.(Janouskova, 2008).

e  Muzi

V pipad muz je pr b h doméaciho nasili, zgoby jeho prozivani aSeni totozny
jako u Zen. Tato skupina je v o ob ti domaciho nasili tém zanedbatelna, ovSem velmi
latentni. To je dsledkem toho, Ze jen maloktery muz se nebiojiestydi veejn piznat, Ze
je svoji partnerkou tyran.

* Senioi

V p ipad senior se také jedna o zma latentni skupinu olti domaciho nasili.

Senioi se stavaji ob mi agrese svych ti, vnou at nebo jejich partner, a to vtSinou
tehdy, kdyZz s nimi sdili spole®u domacnost. | toto nésili jesto skryté, protoze stialidé
maji zabrany, aby se se svymi problémkomu sv ovali. D vodem mze byt jejich vlastni
pocit viny (,Co jsme si vychovali, to mame.”), obavy a strach, zavislaspéi agresora,
psychické zmmy ve stai atd. | stai lidé maji, stejn jako d ti, snizenou schopnost branit se,

asto se u nich objevuje rezignace na vlastni stav a let@rgieuskova, 2008).
e Zdravotn postiZzeni

Zdravotn postizeni pat mezi velmi snadné ob zneuzivani a tyrani, nebgejich
schopnosti branit se pachateli domaciho nasili je velmi snizersouN&ghopni se efektivn
branit. asto ani nemohou rozpoznat a naslesahlit, Ze je jim ublizovano a to v ¢ledku
jejich zdravotniho stavu. To je ovlivno také jejich velmi omezenymi socialnimi kontakty.
P evazn pobyvaji doma a jejich jedinymi spolgky jsou lenové rodiny, oSebvatelé i jiné
osoby, na kterych jsou prakticky zavisly. U mentdpostizenych hraje nemalou roli také
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tém bezmezna d/ ivost a tém nulové zkuSenosti v oblasti lidskych vztahNejsou
schopni posoudit, co je normélni a co ne, neumi se orientovanydh lidskych situacich a
jejich Usudek mze byt také ovlivnn U inkem lék, které uzivaji z dvodu své nemoci

...voln podle (Janouskova, 2008).

2.10 Legislativa

Domaci nasili nikdy nebylo veském pravu normativndefinovdno. Neda se ale
tvrdit, Ze by nasilné osoby, pachatele domaciho nasili, nebyli postihowgsio-li nasili
najevo a byla-li naplma skutkova podstata trestnéhmu, byli osoby dopousfici se
doméaciho nasili postihovani podle platné legislativy.

V souasné dob je problematika doméaciho nasili (zejména diky neziskovym
organizacim, které se od pmdku devadesatych let minulého stoleti zabyvaji domacim
nasilim) zakotvena i legislativ eské republiky a to v obnském, rodinném, estupkovém a
zejména v trestnim pravu.

Prvni krok v boji proti domacimu nasili glstavovala novelizace trestniho z&kona.
Novelou trestniho zdkona 91/2004 Sb. vstoupila s inosti od 1. 6. 2004 do trestniho
zékona pod ustanovenim § 215a.

s

§ 215a Tyrani osoby Zijici ve spate obyvaném bytnebo dom

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spotdyvaném byt
nebo dom, bude potrestan odtim svobody az naitléta.

(2) Odntim svobody na dvéta az osm let bude pachatel potrestan

a) spacha-li in uvedeny v odstavci 1 zvlagurovym zpsobem nebo na vice osobach,
nebo

b) pokra uje-li v pachani takovéhanu po delSi dobuJelinek, 2008).

Ustanoveni tohoto paragrafu postihuje konkr&ddomaci nasili, gstoze v nm neni
tento pojem uveden. Jednotlivé formy domaciho nasili jsou zde obsazeny v pojmu tyrani.

Tyrdnim je zde mySleno umysiné zlé nakladani s blizkou osobou,wigiree vysSSim
stupnm hrubosti a bezcitnosti a utou trvalosti, které tato osoba pogje jako tzké piko i
(m Zze jit o biti, palenii jiné t lesné poSkozovanim, ale i psychické a sexualni nasili, vydirani
nebo zneuZzivani, vyhroZovani, nuceni k ponizujicim Usluhdm nebo jmyostem, které
tyranou osobu neumn fyzicky nebo psychicky zatiji) (Vargova, Vavroova, 2006)
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Od 1. ledna 2010 nabyl innosti trestni zakonik. 40/2009 Sb. V tomto novém
zakoniku doslo v paragrafovém mi k nasledujicim zmmam (v zavorce prodni znni 8
215a zak. . 140/1960 Sb.):

§ 199(8 215a)Tyrani osoby zijici ve spolaém obydli

(nahrazeno: ,ve spola obyvaném byt nebo dom)

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve spote obydli, bude
potrestan odntim svobody na Sest sic az ty i léta. (nahrazeno: ve spole obyvaném
byt nebo dom“, nahrazeno: ,az na 3 léta®)

(2) Odntim svobody na dJéta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spaché-li in uvedeny v odstavci 1 zvldSurovym nebo tryznivym zobem,
(p vodn 1. ast pism. a/)

b) zp sobi-li takovyminem t Zkou Ujmu na zdrauvi,

C) spacha-li takovyin nejmén na dvou osobach, neld@ vodn II. ast pism.
a/)

d) pacha-li takovyin po delSi dobu(p vodn pism. b/, nahrazeno: ,poknge-li
v pachani®)

(3) Odntim svobody na p az dvanact let bude pachatel potrestan,spbi-li inem
uvedenym v odstavci 1

a) t Zkou Ujmu na zdravi nejmédvou osob, nebo

b) smrt.(Jelinek, 2009).

DalSi nejbzn jSi zlo iny, kterymi se daly a daji postihovatkteré formy domaciho
nasili, kterych se pachatel e dopustit na olbi:
* 8196 - Zanedbani povinné vyzivy
e 8198 - Tyrani svené osoby
* 8145, 8146 — Tzké ublizeni na zdravi, Ublizeni na zdravi
e 8175 - Vydirani
e §185 - Znasilnni
Mezi dalSi ustanoveni trestniho zakoniku vztahujici se k domacimulnasei mohli
zaadit nap.: 8 140 vrazda, § 171 omezovani osobni svobody, § 170 zbaveni osobni svobody,
§ 177 utisk, apod.
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Vyznamnym krokem v boji proti domacimu nasili byldgjgti zakona . 135/2006 Sb,
kterym se mni n které zakony v oblasti ochranyga domacim nasilim.

Tento zakon znamenal bec prvni nejrozsahlejSi legislativni zmy v boji proti
domacimu nasili. Zakon, jenz novelizujet gakon (U innost zmn od 1. Ledna 2007),
pinesl dv nové, nejpodstatisi zm ny: zavedeni institutu vykazani aizeni tzv.
interven nich center.

U elem tohoto zékona je prevence a ochranati atoméaciho nasili a propojeni
innosti policie se socialnimi sluzbami a s justici. Zakon je zamjak na prevenci domaciho
nasili, tak i na pomoc obem doméaciho nasili. Policisté v rAmci své kompetence maji Sir

moznosti, jak postupovat vi nasilné osobv as, tedy jeStnez dojde k zavaznému zrai
ob ti. Reguluje totiz povinnosti v oblasti socialnich sluzeb. Vznikaji tatervenni centra,
ktera nebudou poskytovat po obsahové strance zcela mowasti intervenni a poradenske,
ale budou tak init nov zejména po strance procesni. Procedury jsou zakonesm p
upraveny. Novost spéva ve vytvoeni intervennich center, tj, jakychsi mist opory pro tib
ktera by byla v gmém kontaktu s policii. Pokud policie pouzije na midbmaciho nasili
vykazani, bude ohrozujici osoba na 10 dni vykdzana ze spble obydli. Policie
automaticky poskytne informace, Ze pouzila institut vykadzani pna intervenni centrum.
Smysl nového zakona sgea v tom, Ze problém domaciho nésili née vy eSit jedna osoba
ani jedna instituce. Je peba dobe vylad né spoluprace a zakon vytvaakonné podminky
pro funk ni spolupraci. Musi samagm pihlizet k ad zalezitosti, napklad ochrana
osobnich Udaj apod. Intervemi centra budou policii vyrozuma, Ze v byt z stava tyrana
osoba. Hlavni ukol interveniho centra spava v tom, aby ob domaciho nasili postavilo na
nohy, dalo ji podporu, aby ob obnovila své sily, proeSeni problému domaciho nasili.
Interven ni centra budou davat psychologickou, pravni a socialni podporu tam, kde to bude
poteba a zvlastni postup je pebba v rodin, kde jsou postizeny i d. ...voln podle

( irtkovd, 2006).

Pijeti zdkona . 135/2006 Sb. stejnjako zavedeni § 215a trestniho zakona
(novelizovan § 199 trestniho zakoniku) znamena nastoldgi wchrany olti doméciho
nasili. Otazkou ovSem gtava dsledna a s tim souvisejici efektivnosthto pravnich norem.
To si vyZaduje:

e Pr bzné a povinné Skoleni pracovnikvSech instituci zasahujicich a

pomahajicich v ppadech domaciho nasili,
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* Monitoring pipad domaciho nésili vSemi zainteresovanymi institucemi a
organizacemi,

» Evaluace efektivity zasalv jednotlivych pipadech,

» Interdisciplinarni pistup a koordinaci aktivit jednotlivych institu¢Vargova,
Vavro ova, 2006)

2.11  Organizace poskytujici pomoc

Domaéci nasili je celostov velkym problémem, ktery vyZaduje neustalou pozornost
a angazovanost v boji protimu. Na tomto boji proti domacimu nasili se @ské republice
nemalou mrou dlouhodob podili ada neziskovych organizaci, které se zabyvaji
problematikou domaciho nasili a zaroveoskytuji pomoc oldem doméciho nasili. Nyni
v eské republice sobi vice jak deset organizaci, které poskytuji rady, ubytovani,kkonta
s Uady, pravni pomoc apod.

V navaznosti na spolaou medialni a osvovou kampa proti domacimu nasili
vznikal v roce 200KOORDONA, neboli Koalice neziskovych organizaci proti domacimu
nasili. Jedna se o volné sdruzeni neziskovych organizaci. Cilem Kogmlarapomahat
G inné spolupraci neziskovych organizaci, koordinovat a standardizovat pomtemob
domaciho nasili. Zabyva seimou i nepimou pomoci oltem domaciho nasili. Také se
zam uje na dti, jako svdky domaciho nasili. V neposledrdd se vnuje vzdlavani jak
odborné tak i laické vejnosti.

K nejvyznamnjSim organizacim, zabyvajicim se pomoci temm doméaciho nasili

v eské republice padt

B K B - Bily kruh bezpe i

Bily kruh bezpei je ob anské sdruzeni s pobnosti v celé eské republice, zaloZzené
v roce 1991. Poslani BKB sleduje tile: poskytovat gmou pomoc okdem a svdk m
trestnych in , podilet se na prevenci kriminality a usilovat o zlepSeni prgostaveni
poSkozenych v trestninizeni.

Své bezplatné sluzby poskytuje v sedmi poradnach, a to v Bitmerci, Olomouci,
Ostrav, Pardubicich, Plzni a Praze.

Pro pimou pomoc oltem domaciho nasili je izena NONSTOP linka Bilého kruhu

bezpei na telefonnim isle 257 317 110 nebo DONA linka 251 511 313. Zde jsou
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poskytovany telefonické sluzby pomoci jak pro osoby ohroZzené domacitimnasi dk m
doméciho nésili, tak i profesionéh, ktei se pi vykonu své profese setkavaji s domacim
nasilim.

Kompletni informace o domacim nasili, odborné rady a benséni plany provozuje
Bily kruh bezpei na svych internetovych strankadch www.bkb.cz, www.donalinka.cz, a

www.domacinasili.cz.

R O S A — obanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenam

Je nestatni neziskova organizace specializujici se na pomeenotbomaciho nasili a
na prevenci doméaciho nasili, ktera vznikla v roce 1993. Jeji cilovou skupgoouzgeny,
kterym organizace poskytuje jednorazové i dlouhodobé psychosocialni a pravni poradenstvi.

V pipad poteby organizace zajigje pro své klientky a jejich d ubytovani v
azylovych pokojich s utajenou adresou provozovanych timtanslkym sdruzenim. Neni-li
ubytovani v tchto pokojich moZné, snazi se pomoci s vyhledanim jiného azylového
ubytovani.

Pro krizovou pomoc mohou ofb doméaciho nasili vyuzit pevnou telefonni linku
241 432 466, nebo SOS linku 602 246 10Zpadn pimé internetové poradenstvi na

poradna@rosa-os.cz. ...volpodle www.rosa-os.cz.

proFem o. p. s.

Jiz od roku 1993 poskytuje poradenské sluzby a konzultace Zenskym projakt
organizacim. Vnuje se politickému lobbingu v oblasti nasili na Zenach, publikannosti,
ale zejména bezplatnému pravnimu poradenstwieobdomaciho nasili na telefonnirsle

224 910 744. ...volnpodle www.profem.cz.

Spondea

Spondea je obecnprospSna spolenost, jejiz provoz byl zahajen vroce 1998,
s poslanim zlepSovat kvalitu zivotatid mladych lidi a osob ohroZzenych doméacim nasilim.
Jejim cilem je podpd klienty pi eSeni obtiznych Zivotnich situaci a tgwném zalen ni
do spolenosti. Spondea nabizi krizovou pomoc v Krizovém centru, a to jak ambulantni, tak
pobytovou lidem do 26 let ku. Od roku 2006 poskytuje své sluzby i ddgm, kte i se stali
ob ti doméciho nasili.
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Spondea provozuje krizovou telefonni linku 541 235 511 nebo mobil 608 118 088.

...voln podle www.spondea.cz.

Acorus, ob anské sdruzeni
se sidlem v Praze vzniklo vroce 1997. Poskytuje osobam ohrozenym domacim
nasilim pomoc v nefznivé socialni situaci.
Tato pomoc je poskytovana prasinictvim sluzeb:
* Azylovy d m — tato sluzba je zanena na poskytnuti pchodného bydleni a
odborné pomoci pro pkonéni nepznivé socialni situace
» Krizova pomoc — kratkodoba bezplatna odborna pomoc spojena s ubytovanim
* Odborné socialni poradenstvi — bezplathA ambulantni nebo terénni pomoc
osobam v nefznivé socialni situaci vzniklé v dledku doméaciho nasili
Ob anské sdruzeni Acorus provozuje nonstop telefonni linku 283 892 772. ...voln

podle www.acorus.cz.

Liga lidskych prav

Liga lidskych prav vznikla v roce 2002 v Bra Praze. Vizi ligy je takova spoteost,
kde jsou v bZzném Zivot dodrZzovana lidska prava a vipad jejich poruSeni se jednotlivec
m Ze Uinn branit. Liga lidskych prav se specializuje na ochranu lidskychv
garantovanych Listinou zakladnich prav a svobod a na pravni poradenstvinklient

Z programu Ligy zameny na pomoc ollem domaciho nasili, se v 162007
rozvinula samostatna organizaeersefonao.s. poskytujici v této oblasti komplexni servis.
Ob anské sdruzeni Persefonaspbi zejména v Brna v Jihomoravském kraji. Poskytuje
komplexni pimou pomoc oltem domaciho nésili a zarovedopl kovou pravni a
psychologickou pomoc obem znasilnni a sexualniho zneuzivani. Tyto sluzby jsouwené
jak Zenam, tak i muin. Persefona o.s. provozuje telefonni linku pomoci 545 245 996

p ipadn mobil 737 834 345. ...volnpodle www.persefona.cz.

Krom zde uvedenych organizacigobi v eské republice mnoho dalSich organizaci,
které se také vyznamnou rou zapojuji do pomoci obem a do boje proti domacimu nasili.
Mezi nejvyznamnjSi organizace ovSem patBily kruh bezpei, jehoZz psobeni v oblasti

prevence je 2jm nejvice rozSena zarove jako nejvice vyuzivana DONA linka.
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Mezi dalSi instituce pomoci otem domaciho nasili musime samgm zaadit i
statni instituce. Jedné se i o stskou a statni policii, organy socialpravni ochrany di,
praktické l1ékae, manZzelské poradny, anské poradny aadu dalSich instituci, nebo tyto
organizace se znaou mrou podileji na poskytovani pomoci a poradenstviipgaech

domaciho nasili.

2.12  Jak se zachovat v ppad domaciho nasili

e Okoli

Vite-li o n kom, kdo je obti doméaciho nasili nebojte se mu nabidnout svoji pomoc.
Uv domte si vSak, Ze takova osoba se zg gsud pravdpodobn stydi a neni pro ni o tom,
CO proziva snadné hovb

Jednejte s ni s velkym pochopenim. g&&n te ji, Ze neni sama, kdogo podobného
proziva, ze v podobné situaci se nachazi mnoho lidi. Pdieogoni o tom, jak se nasili
vyvijelo.

Snazte se byt dobrym posluckan. K niemu ji nenute. Jen ona sama se musi
rozhodnout, bude- li tyrani dale snaSet.jt#1 pochopeni, Ze je pro ni velicezké nasilného
partnera opustit. Snazte se ji dodavat odvahu hledanhi své situace a pomoZzte ji, aby se ve
své situaci vyznala.

Zeptejte se ji, jestli utrpa fyzické zranni. Pokud ano, jde s ni k |eékd a doporute
jl @ si nechd vystavit Iékeky nalez o svém zdravotnim stavu. Pokud se tak rozhodne,

pomozte ji nahlasit napadeni na policii. Dopoeyi ndvStvu specializované poradny.

« Ob

Jste- li Vy sdm/sama oth domaciho nasili musite sig@evSim uvdomit, Ze nasili,
kteréemu se nezabrani uz v zarodku ma tendenci gradovat.

Napadl- li vas nkdo z blizkych fyzicky, jdte k |ékai a nechejte si vystavit Iékské
potvrzeni o rozsahu svych zran. Zjist te si, kam se n¥ete obrétit o pomoc (specializovana
centra, poradny, krizova 4aeni, oddleni pée o dti, vasi rodi e, dobi p atelé).

Davejte si velmi bedlivy pozor na to, komu se #e se svymi plany, ikdo m Ze
informovat vaseho partnera. Zbyte se nesv ujte.

Rozvazte si dole, co o svém odchodeknete. Vazte si samy sebe, zajssud se

nesty te, nikdo pece neni odpowny za chovani rkoho jiného.
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3.Experimentalni ast

3.1 Cil experimentalni asti

Cilem bakal&ské prace je v teoretickésti charakterizovat strukturu domaciho nasili
tak, jak je chapano v nasi spalesti, zejména poskytnout zakladni informace o problematice
domaciho nasili, vymezit jeho definici, zakladni znaky, definovat poddbymy pachanéeho
nasili, upozornit na negst jSi mylné pedsudky zaken né v naSi spol@osti, zmapovat
instituce a moznosti pomoci dem domaciho nasili a s tim souvisejici v s@mmé dob
platnou legislativu. Prace by dale lan dat odpov a poukéazat na problematiku domaciho
nasili jako celku.

V experimentalni asti bakal&ské prace byl proveden sociologicky pkum, ktery
bezprostedn navazuje na teoretickoudst prace. Hlavnim cilem tohoto sociologického
pr zkumu je ziskat poznatky ke stanoveni miry informovanosti mladeze Kuel3 — 16 let)

0 doméacim nasili na Uzemi okresu Semily, region Jilemnicko. Tenzkym je pedevsim
orientovan na ziskani poznatk obecném podomi o domacim nasili, tzn. zda respondenti
znaji formy domaciho nasili, co jeignou doméciho nasili, kdo se e stat ohti a kde Ize
hledat pomoc. Také mne zajimalo, zda dotdzané osoby maji s domasilim osobni
zkuSenost, ajiz vlastni nebo ze svého okoli.

Ziskané poznatky mohou poslouzit Preventiinforma ni skupin Policie eské
republiky ke stanoveni miry informovanosti o0 domacim nasili a realgagramu prevence

p ed domacim nasilim.

3.1.1  Stanoveni pedpoklad

1. Lze pedpokladat, Ze 100% respondese jiz s pojmem domaci nasili setkalo a vi,
co si pod timto pojmem pdstavit (ov ovano pomoci dotazniku — polozka4 -
7).

2. Lze pedpokladat, Zze Zaci osmych a devatychd tzakladnich Skol nemaji
odpovidajici znalosti o problematice domaciho nasili @éano pomoci

dotazniku — polozka. 8 — 12, 15, 16 a dopljicich rozhovor).
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3. Lze pedpokladat, Ze minimaln4/5 respondentby jako ob domaciho nasili
hledali radu i pomoc u Policie R (ov eno pomoci dotazniku — polozka 13,
14).

3.2 Metody vyzkumu

Pro dosazeni cile experimentélésti a ov eni stanovenych pdpoklad byla v prvni
ad zvolena techniku dotazniku. Ze sociologického hlediska se jedna o vyzkurntaixarit
Pomoci tohoto dotazniku byl proveden zkum k ziskani poznatko obecném powlomi o
problematice domaciho nasili. Jednalo se o zcela anonymni zalezitost.

V dotazniku byla od respondentzjiS ovana pouze ,nkkd“ data. Dotaznik byl
sestaven s variabilnim sloZenim otadzek i moZnosti odidgro jednotlivé vybrové soubory.
Otazky byly kladeny jak uzagné, nabizejici alternativni nebo viivé odpovdi, tak i
otevené, zejména otazkyislo 8 a 9, které maji vyssSi vypovidajici hodnotou. Otazky byly
formulovany tak, aby ziskana data, ktera Ize vyhodnotit, kvantitagigekytovala pedevsim
zdroj pro jejich kvalitativni analyzu.

Dotaznik (viz. piloha . 1) byl strukturovan tak, aby co nejvice odpovidatlu
experimentalni asti bakalé&ské prace. Otazky nabiziggem vypracované odpali davajici
respondentovi moznostiklonit se pouze k jedné odpaii, ktera odpovida realit shoduje se
s jeho stanoviskem, je spravnd nebo mu nejblizSi. Poukeliln otazek nabizi moznost

volnych odpovdi. Dotaznik je rozden na pt asti:

1. ast - osobni ZjiS uje zakladni fyzicka a demograficka data o respondentech -
v k, pohlavi, Skola, kterou respondent navsje (otazky . 1 —
3)

2. ast—informa ni zji$ uje obecné povdomi respondento pojmu domaci nasili,
tzn. zda-li o domacim nasili slySeli, co si pod timto pojmem
p edstavuji a jak asto se s nim setkavaji a kde se ann
dozv d li. (otazky .4 - 7).

3. ast—vdomostniov uje znalosti respondentv oblasti domaciho nasili. Tyto
otazky pokryvaji zakladni znalosti (mimo mnoha dalSich), které

by respondenti nii mit. Zde jsou uzity oteeené a kombinované

32



otazky, které maji ovit znalosti s vysSi vypovidajici hodnotou.
(otazky .8 —12).

4. ast— prakticka (Ovodni otazka se dotazuje na osobni zkuSenost s domacim
nasilim a jiz vlastni nebo ze svého okoli. DalSi otazky zjjg
zda-li jsou respondenti schopni spravreagovat v gpad
doméaciho nasili. (otdzky 13 — 16).

5. ast—zavre nA ma pouze jednu otdzku, a to na srozumitelnost otazek, abych
zjistil, zda respondenti otazky dab pochopili a nasli
v nabizenych odpodich prostor pro svoji odpov. (otazka .

17).

Timto zp sobem bylo rozdano celkem 138 dotaznili emz jejich navratnost byla
v tomto konkrétnim ppad 100%. Takovéto navratnosti bylo dosazeno osobnim provedenim
pr zkumu pimo v prostorach Skoly v dolvyu ovani. VSechny rozdané dotazniky byly ihned
po vypln ni, sesbirany.

Na dotaznikoveé Setni navazuji dopljici vyzkumné rozhovory. Tyto rozhovory byly
provedeny za (elem doplnni informaci, které nebyly v dotazniku zcela rozvedenyeatp
vyzadovaly detailnSi upesnni, nap. osobni zkuSenosti respondenta s domacim nasilim
apod. Tyto vyzkumné rozhovory slouzi tedy pro dopinupesnni a uceleni informaci
ziskanych pomoci dotaznikového gei.

Byl zvolen individualni asten standardizovany rozhovor se soupisem 2zjigth
fakt , kdy byla dopedu pipravena témata. Na Uvod rozhovoru, kteryedstavoval
p edstaveni se, navazani atmosféry a poskytnuti zakladnich infornyacespondentovi
p edloZzen dotaznik k vyplmi. Poté navazovala hlavrast, tedy samotny rozhovor. VSechny
rozhovory probhly v asovém rozmezi cca 45 minut. Na zawbyla provedena jest
racionalni analyza sténi a podkovéani respondentovi.

VSechny rozhovory s respondenty prbly v mist jejich bydlist, p evazn v jejich
pokoji a bez gtomnosti teti osoby, coz vedlo k vytveni pim ené atmosféry prozhovoru
a odbourani ostychu.

Zaznam rozhovoru nh byt proveden nejprve na diktafon, ale na zakladlitelné
nejistoty respondenthovoit do diktafonu bylo pstoupeno k pisemnému zapisu, ktery byl

proveden sowasn p i vedeni rozhovoru.

33



3.3 Popis zkoumaného vzorku

Zkoumany vzorek pro dotaznikové &ati je tvoen vybranymi skupinami jedinc
mezi populaci zakosmych a devatychitl zakladnich devitiletych Skol (mladez veku od
13 do 16 let) na uzemi okresu Semily, regionu Jilemnicko. Tim doslast magamrneho
vzorku respondentpro ziskani objektivnich informaci slouzicich jako zdroj pro provedeny
pr zkum. Pro provedeni dotaznikového éet byly zvoleny:

ZS J. A. Komenského v Jilemnici tato $kola se nachazi v centru regionu. Skola ma
v tomto Skolnim roce 9 rmik a leni se na prvni
stupe (8 tid) a druhy stupe(7 tid). Celkovy poet | Obrazek .2
Zak navstvujicich tuto zakladni Skolu je 333, z toh
169 na prvnim stupni a 164 na druhém stupniePo
pedagogickych pracovnikve Skole je 27. Skola
zizuje tidy srozSienym vyuovanim tlesné

vychovy. T chto tid je 5, po jedné id od 5. do 9.

ro niku se zamenim na bh na lyzich, biatlon,

) . ) ) Zdroj: http://komenskeho288.cz/
atletiku a kopanou. Ve Skolnim roce 2009/2010 je ve
sportovnich fidach od 5. — 9. idy zaazeno celkem 117 Zékz toho v 8. id - 31 Zak, v 9.
tid - 29 Zak. Sportovni tidy na Zakladni Skole v Jilemnici navétji Zaci z blizkého i

Sirokého okoli.

ZS Rokytnice nad Jizerou— jednéa se také o jednu zt§ich zéakladnich Skol. Skola
ma v tomto Skolnim roce 9 mik a leni se na prvni

Obrazek . 3
stupe (7 tid) a druhy stupe (4 tidy). Poet zak -

navsStvujicich tuto zakladni Skolu je 219, z t0h0 11 S —

na prvnim stupni a 100 na druhém stupni. V osr ===

ff

i

tid je 26 a v devaté 29 ZzakPo et pedagogickych

i &
5

5
AT

pracovnik ve Skole je 20. Tato Skola byla zvolena -

s

P

A
i
|
=]

zéklad poznatk (statistik) vychazejicich od Policie
R a  www.skolaroztoky.czZOSPODu M

Zdroj: www.zs-rokytnice.cz/
Jilemnice, kdy se na (Ozemi regionu Jilemnice jednd o nejriiowbvod, nejen

v problematice domaciho nasili, ale zejména v otazce celkové socialni situadelobyva
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ZS J. Sira Horni Branna — tato zakladni Skola byla zvolena jako z&stupce 3kol
st edni velikosti v regionu. Skola ma v tomto Skolnim
roce 9 ronik a leni se na prvni stupe(5 tid) a Obrazek .4
druhy stupe (4 tidy). Poet Zak navstvujicich tuto
zakladni Skolu je 145, z toho 85 na prvnim stupni a
na druhém stupni. V osméid je 17 a v devaté 19

Zak . Po et pedagogickych pracovnike Skole je 14.

Zdroj: www. zsjosefasira.wz.cz

ZS Roztoky u Jilemnice— tato zakladni $kola byla zvolena jako zastupce malych
zékladnich $kol v regionu. Skola ma v tomto $kolnim

roce 7 ronik a leni se na prvni stupe(4 tid) a Obrazek . 5

druhy stupe (3 tidy). Vzhledem kmalému p |~ oo . ===
74k nebyla v leto$nim roce ot@na 5. a 8. tda. | _ S L Tt lea  AE
el A
Po et zak navStvujicich tuto zakladni Skolu je 86, g © -
z toho 49 na prvnim stupni a 37 na druhém stup:i;l_= . : : -;_{‘-—=j
Vdevaté tid je 15 Zzak. Poet pedagogickych ’ = -—

pracovnik ve Skole je 12. _
Zdroj: www.skolaroztoky.cz/

Pro dopl ujici vyzkumné rozhovory byli vybrani celkenty i respondenti ve \ku
mezi 13 — 16 lety. VSichni vybrani respondenti naugi zakladni Skolu a neastnili se
dotaznikového przkumu. Tito respondenti byli vybrani zam s cilem uskuten ni
rozhovoru se souhlasem zakonného zastupce.

3.4 Pr b h pr zkumu a posouzeni dotaznik
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Pr zkum byl proveden vasovém rozmezi 3 maic , a to od ijna do prosince 2009.

Vzhledem k zam eni pr zkumu na region Jilemnicko, byli nejprve telefonicky kontaktovani
editelé jednotlivych zakladnich 3kol (ZS Jilemnice, ZS Rokytn#® Horni Branna a ZS
Roztoky u Jilemnice) a pozadani, zda by bylo mozné v dané Skole uskutetaznikovée
Seteni. VSichni editelé vybranych Skol této zadosti bez namitek vyho¥arove s nimi byl
domluven konkrétni termin uskute ni samotného dotaznikového &et.

Dotaznikové Seéni bylo provedeno osobnvzdy za pitomnosti vyuujiciho. Mezi
Zaky nebyl provach zadny vybr, vzdy byli dotazovani vSichni Zzaci viplusné tid . Kazda
Skola poskytla dostatek prostoru jak pro samotné vypldotazniku ze strany zaktak pro
uvedeni do problematiky, vysteni pipadnych nejasnosti a zodpaeni dotaz
respondent, i p esto, Ze drtiva \tSina respondentdotazniku porozunta. VSechny rozdané
dotazniky byly nasledn po vypln ni, sesbirany.

V pr b hu msice ledna a unora 2010 byly ziskané dotaznilekgmtrolovany a
vyhodnoceny. Ve \Sin pipad byly dotazniky vyplnny spravn, v n kterych otadzkach se
vyskytly pouze drobné nedostatky:

v otazce . 6 nevyplnil jeden respondent tuto otazkibec - tato byla vyhodnocena
jako neplatna odpov a nebyl na ni dale branetel,

v otdzce . 10 uvedlo 9 respondentvice a 8 respondentmén nez stanovenéit
odpov di. | p esto byly tyto otazky vyhodnoceny jako platné a z&aay do vyhodnoceni,

v otazce . 11 byly ve tech dotaznicich nedostate vypln né odpovdi a ve dvou
dotaznicich byla tato otdzka zcela nevypl Z tohoto dvodu na tchto pt otazek nebyl p
vyhodnocovéni bran etel.

v otdzce . 13 jeden respondent uvedl, Ze neporodwkratce DN v poloZené otazce -

tato byla vyhodnocena jako neplatna odpoa nebyl na ni dale branetel.
VySe uvedené nedostatky ovlivnily odpav pouze v konkrétnich otazkach, av3ak

Zadné z tchto nedostatk nemaji zasadni vliv pro vyhodnoceni dotaznijleko celku.

VSechny dotazniky byly vyhodnoceny jako plmpotebitelné pro vyhodnoceni vysledk

3.5 Popis a interpretace vysledk
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Prvni ast dotaznikuosobni - zjiS uje zakladni fyzicka a demografickd data o

respondentech - ¥, pohlavi a Skolu, kterou respondent navdje.

Otazka .1 —Pohlavi
Graf . 1 - Poet respondentdle

pohlavi

E lilarmmiera
nerrrnee

Provedenym dotaznikovym Semnim bylo osloveno celkem 138 responderttoho
72 chlapc a 66 divek. Chlapci tvo52% zkoumaného vzorku a divky 48%. Bylo dosazeno
vyrovnaného ponru mezi oslovenymi respondenty z hlediska jejich pohlavi. Grat

zobrazuje ponr respondentdle pohlavi na jednotlivych zakladnich Skolach.

Otazka .2 -V k
Graf .2 -V k respondent
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Graf . 2 zobrazuje pat respondentdle v ku na jednotlivych zékladnich Skolach.
Celkem bylo osloveno 6ihactiletych, 108 trnactiletych, 23 patnactiletych a 1 Sestnéctilety
respondent. Nejpetn ji zastoupenou skupinou byli respondenti v&w 14 let, coz vyplyva
ze zam eni pr zkumu na zaky osmych a devatyciu tzakladnich Skol. V nasledujicim grafu

. 3 je vyjadeno zastoupeni jednotlivychkovych skupin v procentech.

Graf . 3 -V k respondentv procentech

Vék respondentu

1% 4%

H13let
14 let
i 15 let

H16let

Otazka .3— Navstvuji ZSv ...

Graf . 4 — Poet respondent
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Dotaznikovym Seenim bylo osloveno celkem osloveno 138 zdkmych a devatych
t id zakladnich Skol. Graf. 4 zobrazuje konkrétni pet respondent na jednotlivych
zékladnich 8kolach - ZS Roztoky u Jilemnice 12 responden$ Horni Branna 21
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respondent, ZS Rokytnice 50 respondera ZS Jilemnice 55 respondenGraf . 5 nasledn

vyjad uje tento poet respondentv procentech.

Graf. . 5— Poet respondentv procentech

Pocet respondentti na jednotlivych ZS

H 7S Jilemnice
M ZS Rokytnice
MZSH. Brannd

M 7S Roztoky

Druh&a ast dotaznikunforma ni - zjiS uje obecné powdomi respondento pojmu
domaci nasili, zda o domacim nasili slySeli, co si pod timto pojmedstavuji a jakasto a

kde se o rm dozv d Ii.

Otazka . 4 -SlySel/a jste rkdy o tzv. domacim nasili?
Graf . 6 — Domaci nasili

a~ 1
“ vy
o1y

P evazna vtSina respondent konkrétn 97%, uvedlo, Ze jiz rkdy o doméacim nasili
slySeli, pouze 3% (4 respondenti) uvedli, Ze o domacim nasili nikdySeésiToto vyjaduje

graf . 6. Vzhledem k dalSimu vyhodnoceni dotaznikuchto ty respondentize usuzovat,
39



Ze zejm Spatn pochopili otazku, ktera se pta na pojem o domacim nasili, nikoli na
konkrétni jednani. Tém 100% respondentjiz n kdy o pojmu doméci nésili slySela, coz
potvrzuje pedpoklad . 1

Otazka .5- Vite, co si pedstavit pod pojmem domaci nasili?

Graf .7 — Povdomi o doméacim nasili
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Na tuto otazku odpod lo ANO 68 respondent coz ini 49% a ASTE N
VIM 70 respondent, coZ ini 51% z celkového pdu respondent Tyto odpovdi
jsou vyjadeny v grafu . 7. Ob tyto odpovdi Ize povazovat za kladné. Z toho
vyplyva, ze 100% respondenti, co si pod pojmem domaci nésiliedstavit, coz
potvrzuje pedpoklad . 1. V nasledujicim grafu (graf. 8) je zobrazen pet
respondenta jejich odpovdi dle jednotlivych zakladnich skol.

Graf . 8 — Povdomi o doméacim nasili
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Otazka . 6-— Jak asto se s timto pojmem setkavate?

Graf .9 — etnost setkani s pojmem doméci nésili
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Z dotaznikového Seini jednoznan vyplyvd, Ze Zaci osmych a devatychdt
zakladnich Skol se s pojmem domaci nasili setkavaji pouzs ¢h1% respondent z idka
kdy (30% respondent nebo vbec (25% respondent Velmi asto se s pojmem domaci
nasili setkalo pouze 1% asto 3% respondentGraf . 9 udava souhrnné Gdaje odpdvna
tuto otazku. Toto méloasté stetavani se s timto pojmem, mimo jiné, prameni z nedostate
primarni prevence domaciho nasili, napramci vyuky ve Skolach. V grafu 10 je zobrazen
po et respondenta jejich odpovdi dle jednotlivych zakladnich Skol.

Graf .10 - etnost setkani s pojmem domaci nasili

Jak ¢asto se s timto pojmem setkavate?
30
25
20
15 I
10
5 | |
0 w w w w
Z5 Jilemnice Z5 Rokytnice ZSH. Branna ZS5 Roztoky
M velmi casto 0 0 0 1
M casto 2 2 0 0]
i obcas 26 19 4 8
M zridka kdy 11 15 12 3
M vibec 16 13 5 0
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Otazka .7 — Kde jste se o pojmu domaci nasili db¥/a — se setkala s informacemi
onm?
Tabulka . 1 — Zdroj informaci o domécim nésili

_ ZS Jilemnice | ZS Rokytnice | ZS H. Branna | ZS Roztoky
6 1 3 2

Doma

EEE

11 9 13 10
43 44 10 11
11 13 7 6

Tabulka . 1 udava pecet udaj uvedenych respondenty na jednotlivych zakladnich
Skolach.
Graf . 11 — Zdroj informaci o domacim nasili
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V odpov di na otadzku, kde se setkali s informacemi o doméacim nésili, zadkrtava
respondenti jednu nebo vice odpdv podle vlastniho uvazeni. Z tohotovddu je poet
odpov di jiny nez poet respondent Z vyhodnoceni této dotaznikové otazky vyplyva, ze
nej astji se respondenti setkavaji sinformacemi o domacim nasili v rhédil©8
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respondent), tzn. z televize, tisku apod., nejmépak z letak a vlastni zkuSenosti (graf
11).

Pouze 43 respondentuvedlo jako zdroj informaci o domacim nasili Skolut P
respondent uvedlo, Ze se s informacemi 0 domacim nasili setkalo jinyreagem. V tchto
p ti odpovdich jedna divka uvedla, Ze se timto tématem zabyva, protoZze chcégboma
lidem. Jako dalSi moznost uvedli dva respondenti jako zdroj informacir&dyna dalSi dva
besedu na toto téma.

T eti &st dotaznikw domostni - ov uje znalosti respondentv oblasti doméaciho
nasili. Tyto otazky pokryvaji zakladni znalosti (mimo mnoha dalSktby¢é by respondenti
m li mit. Zde byly uZzity otevené a kombinované otazky, které maji @vznalosti s vyssi

vypovidajici hodnotou.

Otazka . 8- Jaké jsou podle Vas formy (podoby) domaciho nésili?

Graf . 12 — Formy domaciho nasili

Jaké jsou podle Vas formy (podoby)
domaciho nasili?

nevyplnéno, nevim
socialni

sexualni

psychicke #
fyzicke | 0ad

0] 20 40 60 80 100 120

Jednalo se o otesnou otazku, jejimz cilem bylo oeni informovanosti s vyssi
vypovidajici hodnotou. V této otazce byl respondenponechan prostor pro vypsani forem
domaciho nasili. Zadny z respondentedokazal zcela spravnuvést vsechny formy
domaciho nasili. MSina respondentuvedla pouze jednu az dv zné formy nasili. Jednalo
se nejastji o fyzickou a psychickou formu. Pouze vkolika malo pipadech respondenti
uvedli ti a vice forem doméciho nasili, a to zejména sexualni asboégili. Pomrn velka

ast, 25% respondenna tuto otdzku odpod lo, Ze nevi, jaké jsou formy domaciho nasili
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nebo ji nevyplnilo vbec (graf . 12). Z vyhodnoceni vyplyva, Zze 100% responder@ma
odpovidajici znalosti o problematice doméaciho nasili, coz potvrzagppklad . 2. Graf .

13 zobrazuje odpodi respondentdle jednotlivych zakladnich skol.

Graf. . 13 — Formy doméaciho nasili

[ F . [ F [ [
lalra icnil nndla \face farmvu Iinndnhua)
JANT JoUU JUUIT Vao 1V Ty [ VUUUUY])
] Ld rd | Ld - n T~
domaciho nasil/
AUITIALITIO Tldoiil g
50
45
A e hd
AU bod
ar [ | [ |
22 Tl [ |
a0 a 3
25 _- -
20 —- =-
i5 —-—.- —-
4. - | — | - — | — |
10 e e T~ ol — ——
FE ®m a P a I E a P a P a P a I = a
5 = | [w | [ S| [ Wl [ | [ = |
"I D 0 I 00000
a | ey B | I L P & a2 N P a4 I =B a R
| — Eaa — I —I I I
ol o . - . - , -
ZS Jilemnice ZS Rokytnice ZSH. Branna ZS Roztoky
i fyzicke 43 40 12 10
H nsvchicke i5 71 7 10
nsychicke 15 21 10
E eawiialnig 2 ~ 2 Is]
— AT 1 - o “
Hearialni =] 2 al al
- oL 3 L U o
[ [y lim B s ommn o d e a = aa a -~
| eV INenso, nevim 17 11 10 2

Otazka .9- Jaké forma doméciho nasili je podle VasR/nej ast jSi?

Graf . 14 — Nejast jSi forma domaciho nasili
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Jednalo se o otesnou otazku, jejimZz cilem bylo oeni informovanosti s vySSi

vypovidajici hodnotou. V grafu. 14 jsou vyjadeny odpovdi dotazovanych osob. Vice nez
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polovice respondent(54%) uvedla jako negst jSi formu fyzické nasili. Pommin p ekvapiv

psychické nasili uvedlo pouze 11% respondericela sporadicky se objevilo nasili

sexualniho razu a zné socialni nasili. Porm velka ast, 27% respondenna tuto otazku

odpov d lo, Ze nevi, jaka je nejst|Si forma domaciho nasili nebo ji nevyplnilobec. To

op t ukazuje na nedostatg znalosti respondento problematice domaciho nasili, coz

potvrzuje pedpoklad . 2.

Otazka . 10— Co si myslite, Ze je pinou doméaciho nasili?

Graf . 15- Pi iny domaciho nasili
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V odpovdi na tuto otdzku nii respondenti zaSkrtnout it z deviti

nabizenych

moznosti. V grafu . 15 jsou vyjadeny odpovdi dotazovanych osob. Z celého po 138

respondent uvedlo 9 respondentvice a 8 respondenimén nez stanovenéitodpov di. |

p esto byly tyto otdzky vyhodnoceny jako platné a zé&pay do vyhodnoceni. Za nept jSi

piinu doméaciho nasili respondenti zcela jednomnapovaZzuji zavislost na alkoholu.

Naopak ekonomicka situace a chovani toloyly nejmén

asté pi iny povazované

respondenty za pinu doméaciho nasili. Sest respondenvedlo také jiné p iny domaciho

nasili mimo nabizenych. Mezi jiné ipiny respondenti zadili - nenavist k okti, nechu

k dit ti a ve ty ech pipadech zavislost na drogéach.
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Otazka .11- Pi a te uvedené moznosti k jednotlivyrisl m podle toho, o kom si

myslite, Ze se stava nept jSi ob ti doméaciho nasili.

Tabulka . 2 — Obti domaciho nasili

. _ _ Zdravotn
Zeny D ti Sta i lidé o
postizeni

53 75 3 4 0
38 32 25 27 10
23 23 35 41 9
13 3 42 36 40
6 0 28 25 74

Zde byly v nabidce odpodi ur eny kategorie: stalidé, muzi, dti, Zeny a zdravotn
postizeni. Respondenti ihza ukol pi adit uvedené moznosti k jednotlivynisl m podle
toho, o kom si mysli, Ze se stavaji ratji ob ti domaciho nasili, p emz 1 znamenalo
nej astjSi ob atd. Tabulka . 2 zobrazuje, kolikrat byla dana kategoriei gzena
k jednotlivym isl m na stupnici 1. — 5., v zavislosti na minrespondenta o tom, kdo se
stava nejast jSi ob ti doméaciho nésili. Z vyhodnoceni uvedenych udgplyva, Ze vice nez
polovina respondentsi mysli, Ze nejvice ohroZenou kategorii jsoti.dD n co mensi ast
respondent uvedlo jako nejvice ohroZzenou kategorii Zeny. StarSi lidé a zdrapostizeni
byli respondenty uvaaey zejména na ¢tim a tvrtém mist. Za nejmén ohroZenou kategorii

povaZzuje vtSina respondentmuze.
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Otazka . 12 — Znate njaké organizacei sdruzeni zabyvajici se problematikou

domaciho nasili? Dokazete je vyjmenovat?

Graf . 16 — Organizace a sdruzeni
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Jednalo se o otesnou otazku, kde i respondenti uvést, jaké znaji

organizace zabyvajici se problematikou domaciho nasili.

V této eotdmd

respondentm ponechan prostor pro vypsani organizaci. Celkem 103 respondent

tedy 75%, na tuto otazku odpallo ,nevim“ nebo otazku nevyplnilo bec. Pouze

25% respondentuvedlo vZdy jednu organizaci. Tyto odpdvjsou zobrazeny v grafu

. 16 rozdlené dle jednotlivych zakladnich Skol.

Graf . 17 — Organizace a sdruzeni
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Organizace, které respondenti uvedli a giorespondent zobrazuje graf . 17.
Z vyhodnoceni této otazky vyplyva, Zet$ina respondentnemda odpovidajici znalosti o
problematice doméaciho nasili, coZ potvrzujedpoklad . 2.

tvrta &st dotaznikupraktickd - Gvodni otazka se dotazuje na osobni zkuSenost
s domacim nasilim ajiz vlastni nebo ze svého okoli. DalSi otadzky zjj§ zda jsou

respondenti schopni spravreagovat v gpad domaciho nasili.

Otazka . 13— Kde byste jako ob doméciho nasili hledali pomoc?
Graf . 18 — Kde hledat pomoc
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V této otazce mli respondenti vyjadt, na koho by se obratili v fpad , Ze by se sami
stali obti domaciho nasili. V odpodich zaSkrtavali respondenti jednu nebo vice odgiov
podle vlastniho uvazeni. Z tohotowbdu je poet odpovdi jiny nez poet respondent Graf

. 18 zobrazuje, Ze vice nez polovina respondegtvyhledala pomoc u PolicieR. Mezi
dalSi nejast jSi odpovdi byly dale zaazeny — Linka bezpé a patelé. Naopak pouze i
respondent by vyhledalo pomoc u svého léka tyi respondenti uvedli, Ze by pomoc
hledali jinde. Z toho dva respondenti by hledajakého lov ka, o kterém by si mysleli, Ze
jim pom ze a dva by pomoc hledali na internetu.

48



Graf . 19 — Kde hledat pomoc
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Z celkového potu 138 respondent jich 59% uvedlo v odpowi pouze jednu
moznost, kde by vyhledali pomoc, a 41% uvedlo @wice moznosti, kam se obratit o pomoc
(graf . 19). Vyhodnocenim této otazky bylo zji8b, Ze pomoc by u PolicieR jako ob

domaciho nésili vyhledalo pouze 75 respondeet 138, tedy pouze necelép tiny. Timto
nebyla potvrzena hypotéza3.

Otazka . 14— Setkal/a jste se jiz Vy osoba domacim nasilim?

Graf . 20 — Osobni zkuSenost
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V této otazce (graf. 20) celkem 86% respondentivedlo, Ze se jeStnikdy osobn
nesetkali s domécim nasilim. 13% respondesnmysli, Ze se jizZ s domacim nasilim setkali a
1% respondentuvedlo, Ze se s domacim nasilim setkali jikatikrat. V grafu . 21 jsou
odpov di respondentuvedeny dle jednotlivych zakladnich skol.
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Graf . 21 — Osobni zkuSenost
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Otazka . 15— Myslite, Ze méate dostatek informaci o domacim nasili?

Graf . 22 - Informovanost
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Kladn, tedy ANO a SPISE ANO, na tuto otazku odpmbvo celkem 56%
respondent 44% respondentodpovd lo NE a SPISE NE a nemysli si, Ze bylntlostatek

informaci. Tyto hodnoty zobrazuje graf 22. Tvrzeni respondent Ze maji dostatek

H Spise ano

i Spise ne

o domécim nésili, je vSak vrozporu s vyhodnocenim ostatnichk otdze

v dotaznicich. Nasledujici graf. 23 zobrazuje odpodi respondent dle jednotlivych

zakladnich skol.
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Graf . 23 - Informovanost
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Otazka . 16 — Setkal/a jste se v posledni dabn jakou kampani proti domacimu
nasili? Pokud ano, vzpomenete si, kde jste se s kampani setkali?

Graf . 24 — Kampa proti domacimu nasili
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V této otazce nli respondenti uvést, zda se jiz setkali s kampani proti domacimu
nésili. Jak ukazuje graf 24, na tuto otdzku 79 respondeatipov d lo, Ze se dosud s zadnou
kampani proti doméacimu nasili nesetkalo a 51 respondsintna Zzadnou kampa
nevzpomnlo Pouze 8 respondentdpov d lo kladn a uvedlo, Ze s kampani proti domacimu
nasili se setkali v televizi ve kole. Zadny z nich v3ak neuvedl nazev kampse kterou se
setkali. Vyhodnocenim této otadzky bylo zji¥b, Ze vice jak polovina respondeniema
dostatek informaci o problematice domaciho nésili, coz potvrzegippklad . 2.
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Pata ast dotaznikzav re na - ma pouze jednu otazku, a to na srozumitelnost otazek,
abych zjistil, zda respondenti otazky delpochopili a nasli v nabizenych odpdich prostor

pro svoji odpov .

Otazka . 17— Byly Vam otazky srozumitelné?

Graf . 25 — Srozumitelnost dotazniku
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V této zavre né otdzce se respondenti Imvyjadit, zda jim otdzky byly
srozumitelné. Celkem 80% respondenivedio odpov ANO a SPISE ANO. 20%
respondent zaskrtlo moznost NE a SPISE NE, coZ je zobrazeno v gra®$. Vzhledem
k tomu, Ze ped kazdym dotaznikovym Sehi byli respondenti uvedeni do problematiky,
vysv tleny pipadné nejasnosti a zodpaeny dotazy, Ize usuzovat, Zze whto 20%

respondent se jedna spiSe o recesi.

3.6 Dopl ujici vyzkumné rozhovory

Rozhovory probhly v m sici lednu 2010, formou individualniho asten
standardizovaného rozhovoru, kdy byla dmu pipravena témata tykajici se egnni

dotaznikového Setni, ke kterym byly kladeny otazky.

* Respondent . 1 — Karolina
Karolina je divka ve Wku 15 let. V souasné dob bydli se svymi rodi, mladsi
sestrou, babkou a prababkou v rodinném domv obci Benecko. Matka Karoliny pracuje

jako noni vychovatelka v dském domov. Otec je v souasné dob nezamstnany
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s ob asnymi problémy s alkoholem. Karolina prohazi v asué dob pubertou, proto jeji
vztah s rodii neni zcela harmonicky, zejména s otcem si nerozumi. Se sstpiseychazi
pom rn dobe. Velmi zvlaStni vztah ma se svoji bdtmu, kterou povazuje za kamaradku.
Karolina sdili svj pokoj spolen se svoji sestrou. Karolina je pam Ziva, vesela a
spoleenska divka, diky emuz ma spoustu kamaradKarolina velmi rada lyzuje. Jeji
nejv tSi zalibou jsou kon kterym se celorsm v nuje na mistni farm

Navst vuje zakladni Skolu v Jilemnici. Jeji prosp se da ozni jako velmi dobry.
Ve Skole nemla nikdy zadné kazekeé pestupky.

P epis rozhovoru (otazky zapsany kurzivou):

Karolino, dkuji za vyplnni dotazniku. Nyni se tzeptdm na rjaké dopl ujici
otazky, které se také budou tykat doméaciho nasili.

Uvedla jsi, Ze o pojmu domaci nasili jsi jiz slySela. Také jgritasze asten vis co
si pod timto pojmem pdstavit. MZeS mi uvést faky konkrétni pipad, o kterém si myslis, Ze
je domacim nasilim?

Ja si myslim, Ze domaci nasili je a leh i nebo tZsi. Napiklad kdyZz se manzelé
spolu hadaji, tak je to leha pokud uz manzel bije manzelku, je t&5i.

V otazce . 6 jsi uvedla, Ze se s pojmem domaci nasili setkavas @bv otazce. 7,
Ze z médii a ve Skole. Pokus se mi t@sipit.

O domacim nasili slySim hlavrv televizi nebo ve Skole. Obas taky na netu nebo
z asaku. V televizi se to obs objevi ve zpravach, hlavo tyranych dtech. Ve Skole jsme
se to uili vob ance a ségra o tom myslim la n jakou besedu. Na netu je to als ve
zpravach nebo kdyz hledamao do Skoly tak narazim nazné odkazy. asto tu taky
Bravi ko a tam o tom taky mo bylo. M to ale moc nezajima, tak tomu moc pozornost
nev nuju.

ikas, Ze jste se 0 domécim nasililiwe Skole v obanské nauce. Ve které to bylo

tid?

V devitce.

Pamatujes si, co vam paniitelka ikala o domacim nasili?

Jo, nic moc. Hlavn nam to ikala ve vztahu k dem, jak to poznat a jak se mame
zachovat.

Jak poznas, Ze je kdo obti domaciho nasili?
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No t eba Ze dti maji modiny a ikaji, Ze spadly, jsou takovy jini nez obvykle a strani
se ostatnich.

MysliS, Ze poznds, kdybglba kamaradka byla oi domaciho nasili?

Hmm, to nevim.

A jak vam pani utelka radila, Ze se mate zachovat ygad domaciho nasili?

Méame to ici n komu dosplému, komu dv ujeme. Sami se do toho nemame plést.

M li jste ve Skole na toto témajakou besedu, napp iSel n kdo od policie, aby
S vami o tomto problému poho@

Ne, nic takového jsme nein

V otazce . 10 uvadis jako p inu domaciho nésili stres, zavislost na alkoholu a
Zarlivost. Co si pedstavujeS pod pojmem stres?

No to je lov k nervdzni, je nesy prost m Ze vylithout. Je to naptlak v praci,
dodrzeni terminu. lov k je pod tlakem a vybiji si to doma.

Pro alkohol?

To je nejvtSi d vod. lov k je po alkoholu agresivni a nekontroluje se. Potom ma
abs ak a to pak je taky agresivni.

A zarlivost?

U Zérlivosti, kdyz to lov k neumi eSit jinak, tak toeSi nasilim nebo je tu chorobna
Zarlivost, coz je horsi.

V otdzce . 11 jsi seadila obti domaciho nasili takto: na prvnim mistdravotn
postiZzeni, std lidé, Zeny, muzi, d. Pro prav takto?

M Zu se podivat? Hmm, aha tak to jsem to spletla. I€ligem to uvést jinak, na
prvnim mist zdravotn postiZeni, Zeny, di, stai lidé a nakonec muzi.

Nevadi, nic se nege. Pro davas na prvni misto zdravotpostizené?

Oni jsou pro ostatni snadnym tem, jsou oslabeni, nemohou se brani a proto je
ostatni Sikanuiji.

V otdzce . 12 jsi neuvedla Zzadné organizace, opravdi&dné nenapadaji? SlySela
jsi n kdy o Bilém kruhu bezp@

Tak asi by to mohla byt linka bezpeale to se mi zda dost obecné a ani nevsto.
Taky policie a Zzadnou konkrétni organizaci neznam. O Bilém kruhu bepgaen nikdy
neslysela.

V otazce . 13, jsi zaSkrtla dvodpovdi, z jakého dvodu?
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No, protoZze kdyby to byla leh forma, budu hledat pomoc ugtel, pi té horSi na
policii.

Aha, a jak si mysli§, Ze by ti dokazali pomoéit@lé nebo jak by tcesila policie?

Za kamaraddama bych Sla, protoZe nejlepsi je si o tom popovidalijt @l o to
s nkym. A teba by to ekli ostatnim a zalo by se toeSit. No a policajti pry nzou toho
nasilnika vyhodit z bytu a potom e byt soudni pkaz, Ze se nenie piblizit.

Vi§, na jak dlouho nZe byt ten nasilnik, jak tykas, vyhozen?

Asi na 2 — 3 dny?

Ne, je to na 10 dni.

Te si pedstav, Ze zjistiS, Zze tvoje kamaradka jetiodomaciho nasili. Jak se
zachovas?

Snazila bych se promluvit si s ni o tom. Poslechla bych sbychasi o tom udala
n jakou pedstavu, jestli zbyten nehysteri nebo tak nco. Potom bych to asekla ve Skole.

V otazce . 16 jsi uvedla, Ze si nevzpominas na Zadnou kammmdi domacimu nasili.
Opravdu nevis?

Ja jsem zaskrtla, Ze si nevzpominam schvalfim sice, Ze AVON dal n jaky
pochod v rzovych tri kach proti domacimu nasili, ale no fakt nezajimalo, tak o tom nic
konkrétniho nevim.

Karolino, mas ponmrn dobry pehled o problematice doméaciho nasili, proto se t
nyni zeptam na trochu odbojai v ci. Vis nap., jaky zakon upravuje domaci nasili? Nebo
jaké podminky musi jednani spvat, aby se jednalo o domaci nasili?

Jaky zakon upravuje doméaci nasili? Tak to fakt nevim, to jsme sii.ndan vim, Ze
pokud to méa byt domaci nasili musi se ho dopoygtien na druhém. Pokud jsou v konfliktu
oba, tak to doméci nasili neni. Tak asi tak.

Dob e, dkuji tizatvj as a ochotu.

* Respondent . 2 - Radek
Chlapec ve Wku 14 let. Radek je jednim z dvaj a ma jeStjednoho starSiho bratra.
Rodi e Radka jsou rozvedeni a vSichrii gourozenci v sowasné dob Ziji s matkou v obci
Horni Stpanice v rodinném domspolen s pitelem matky. Radkova matka pracuje jako
U ednice a otec je podnikatel. S matkou ma Radek velmi dobry vztah, daéoiby Ze je na
ni zavisly. Otec o chlapce neprojevujdip velky zajem, obas si je vezme na kolikadenni

navstvu k sob a ke své nové fielkyni. V mist svého souasného pobytu ma Radek gv

55



samostatny pokoj, ktery je plrvybaveny (PC, televize, DVD apod.). Jeho vztah s bratry je
dobry, umrny jejich v ku. Radek je pontn ostychavy, proto nema mnoho kamarad ive
Radek hral fotbal, ale v soasné dob zadny sport neptuje a nema ani jiné zajmové
innosti. Volny as travi pevazn u PC i televize.
Radek navswuje zéakladni Skolu v Jilemnici. Jeho chovani je dobré, bez klayeh
trest . Co se tye prospchu, da se oznd jako pr m rny. Radek by mohl mit prosph velmi
dobry, ale ueni ho nebavi.

P epis rozhovoru (otazky zapsany kurzivou):

Radku, dkuji za vyplnny dotaznik. Nyni poebuji od tebe zjistit jestn jaké
dopl ujici informace.

Uvedl jsi, Ze o pojmu domaci nasili jsi jiz slySel. Také jdirdaZe asten viS co si
pod timto pojmem pdstavit. MZeS mi uvést faky konkrétni pipad i jednani, o kterém si
mysli$, Ze je doméacim nésilim?

Je to fyzické napadani nebo slovni napadambd kdyZ pitel bije d ti své pitelkyn
nebo pitel p itelkyni a tak...

V otdzce . 6 jsi uvedl, Ze s pojmem domaci nasili sbee nesetkavasS. To se o
domacim nasili opravdu ec nikde nehovi?

Ne, nevnuji tomu pozornost, nezajimé o. Mozna obas.

Ani ve Skole jsi o doméacim nasili neslySel? Ndad v obanské nauce?

Nevzpominam si, ale asi ne. @is je to nkdy v televizi ve zpravach o jakém ditti,
Ze je tyrané.

V otazce . 8 jsi nic nevyplnil. Rozurhjsi otazce?

Jo, rozuml. Jen jsem si nebyl jisty, ale asi by to mohlo byaké napadani, ustni, biti
nebo teba prohlizeni SMS.

V otazce . 10 uvadis$ jako p inu doméciho nasili zavislost na alkoholu a Zarlivost a
nezralost rodi . Pro prav tyto pi iny?

Alkohol vyvolava brutalitu. Také kdyzdba pitelkyn ma kamarada a jeji ipel si
mysli, Ze vtom je rco vic, zakazuje ji se s kamaradem stykat nebo jlikemu fyzicky
ublizi. U mladych lidi pesn nevim, ale asi mladi lidé nejsouigraveni na dti. Taky si
myslim, Ze ekonomickd situace jd nou doméaciho nasili. Lidi nemaji dost pendostavaji
se do stresu a vrcholi to domacim nasilim.

V otazce . 12 jsi neuved| Zadné organizace, opravdaddné nenapadaji?
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Mozna linka bezpd. Jinak nevim.

Zn&s islo linky bezpd?

Ne.

Vis, kde by se totdslo dalo zjistit?

Na netu. Kdyz jsem hledal novy mobil, tak tam byloyp islo na tuto linku.

SlySel jsi nkdy o Bilém kruhu bezpé

Ne, neslysel.

V otazce . 13 jsi zaSkrtnul dvodpovdi, pro prav tyto?

No, napiklad bych nehledal pomoc u lékanebo u ptel, protoze by mnstejn
nepomohli. Ani u pibuznych bych pomoc nehledal, myslim si, Ze by se to mohlo opratit
mn a bylo by to jeSthorsi. Proto jsem zaSkrtnul policii a linkuwdry. Na lince dv ry je to
anonymni a spiSe by mi tam jen poradili ctatidal. A na policii by m vyslechli a potlaili
by to nasili.

Jakym zpsobem mysli§, Ze policie @ to nasili potlait?

Tak to nevim.

SlySel jsi o institutu vykazani?

Ne.

idil bys se pi hledani pomoci intenzitou domaciho nasili?

Ne.

Te sipedstav, Ze zjistiS, Ze jkamarad je obti doméaciho nasili. Jak se zachovas?

Poradil bych mu, aby zavolal na policii nebo na linkw dy. Ja sam bych nic
nepodnikal.

V otazce . 16 jsi uvedl, Ze si nevzpomina$ na Zadnou karppati domacimu nasili.
Opravdu nevis?

Ne.

Radku, zeptdm se na trochu odbggnhv ci. Vi§ nap., jaky zakon upravuje domaci
nasili? Nebo jaké podminky musi jednani epht, aby se jednalo o domaci nasili?

Jaky zakon to upravuje nevim. A podminky? Natioimusi byt njaké stopy nasili.

Dob e, dkuji tizatvj as a ochotu.

* Respondent . 3 — Dana
Dana je divka ve ku 14 let. Rodie jsou rozvedeni a Dana spaie se svoji starsi
sestrou byly dany do $tlavé pée rodi . Oba rodie bydli v obci Ponikla a Dana tedy stale
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bydli ve stejné obci, jenasté a pravidelné stlani ubytovani (kazdychtrnact dni u jednoho
zrodi ) vnimé jako zatZujici a otravné. Matka pracuje v mistnim zavad otec jako
automechanik. Dana s matkou i s otcem vychazigjaiba je ma rada. Dana je vesela, mila a
laskava divka, kterd hodrsportuje. Ma mnoho kamarad v nuje se mnozstvi zajmovych
innosti jako nap mladi hasii, hraje zavodn fotbal apod.
Navst vuje zakladni Skolu v Jilemnici (sportovniidu). Jeji vysledky jsou jak ve
vyuce, tak i ve sportu vynikajici. Nemé& Zadné k&ké problémy.

P epis rozhovoru (otazky zapsany kurzivou):

Dano, dkuji za vyplnny dotaznik. Nyni poebuji od tebe zjistit jestn jaké
dopl ujici informace.

Uvedla jsi, Ze o pojmu domaci nasili jsi jiz slySela. Také j&ritasze asten vis co
si pod timto pojmem pdstavit. MZeS mi uveést faky konkrétni pipad, o kterém si myslis, ze
je domacim nasilim?

Nap iklad to m Ze byt, kdyZ rodie biji svoje dti. Také kdyZ teba dit p inese dom
Spatné vyswl eni a rodie mu zakdzou zné v ci — koukani na televizi, péta , chodit ven a
tak...

V otazce . 6 jsi uvedla, Ze se s pojmem domaci nasili setkavas @bv otazce. 7,
Ze z médii. Pokus se mi to egnit.

O domécim nasili slySim hlavrz médii, ve zpravach. Oas se tam objevi zprava o
n jakém tyraném diti. Jinak se s tim nesetkavam.

Uvedla jsi, Ze se s domacim nasilim a zpravamim setkavas pouze v médiich. To
vam ani ve Skole nic o této problematiceik&li? Napiklad formou besedy s kym od
policie?

Ne, nic. Asi dvakrat jsme probrali jaky p ipad z televize, ale tomu jsem naevala
p iliS pozornost.

V otazce . 10 uvadis jako p inu domaciho nasili zavislost na alkoholu, zkuSenost z
d tstvi a nezralost rodi . Pro prav tyto pi iny?

No, po alkoholu byvaji rode vztekli a vybijeji si vztek na teéch, protoze je maji
zrovna po ruce a mysli si, Ze si to mohou dovolit. Pokud maji gorkusenost s tstvi
s domacim nasilim, tak to povazuji za normalni. Je takyeadlatili, a proto oni p vychov
mlati svoje dti. A kdyZ jsou rodie pili5 mladi, tak taky nezvladaji vychovutda esi to

tim, Ze je biji.
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V otdzce . 12 jsi neuvedla Zzadné organizace, opravdu&dné nenapadaji? SlySela
jsi n kdy o Bilém kruhu bezpé

Ne, opravdu Zzadné neznam. Bily kruh bezpa nic neika.

V otazce . 13 jsi zaSkrtla, Ze bys jako obdomaciho nasili hledala pomoc uagel,
pro prav u nich?

Moji kamaradi mi jsou nejblizSi. Mam knimd ru a v im jim. Ve Skole bych se
s timto problémem nesvla, protozZe si s utelema nejsme nijak blizci.

Mas p edstavu, jak by ti kamaradi mohli pomoci?

Asi by to ekli n kde nebo nkomu, kdo by mi pomohl a jak by se to vyesilo.

Na policie bys pomoc nehledala?

Tam bych neSla. Tam bych se bala jit.

Bala? Prosim tpro ?

Ne Ze bych se balaimo policajt, to ne, ale bojim se, aby mmevyhodili, Ze je
otravuju s takovou hlouposti.

SlySela jsi nkdy o takzvaném institutu vykazani?

Ne, nikdy. Nevim co to je.

Te si pedstav, Ze zjistiS, Ze tvoje kamaradka jetiodomaciho nasili. Jak se
zachovas?

Nejd iv bych se té kamaradky zeptala, pjiaodi e mlati. Potom bych za jejimi rodi
zasla a zkusila bych jim domluvit, aby uz kamaradku nebili.

V otazce . 16 jsi uvedla, Ze si nevzpominas na zadnou kammdi domacimu nasili.
Opravdu nevis?

Ne.

Dano, zeptam se na trochu odbggi v ci. Vis nap., jaky zakon upravuje domaci
nasili? Nebo jaké podminky musi jednani epht, aby se jednalo o domaci nasili?

Hmm, tak to vbec netuSim. To jsme se néu

Dob e, d kuji tizatv]j as a ochotu.

* Respondent . 4 — Daniel
Chlapec ve wu 15 let. Daniel bydli spole se svymi rodii a mladSim bratrem
v rodinném dom v obci Roztoky u Jilemnice. Matka je Zenou v domacnosti, otec je
podnikatel. S obma rodii Daniel vychazi celkem dob. Se svym bratrem miva as

neshody, které ale nejsou nijak vazné. V dome kterém bydli, m& kazdy z chlapsv |
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samostatny pokoj. Daniel je pom velmi Zivy a spoleensky. Mezi spoluzaky je obliben a
ma mnoho kamarad Mezi jeho z4jmy pait fotbal, ktery také aktivnprovozuije.

Navst vuje zakladni Skolu v Roztokach u Jilemnice. Dosahuje pouzen pmych
vysledk , je vS8ak manualnvelmi zruny. O prazdninach nebo volnych dnech pomaha p
praci svému otci, ktery je tesa

P epis rozhovoru (otdzky zapsany kurzivou):

Dane, dkuji za vyplnny dotaznik. Nyni poebuji od tebe zjistit jestn jaké
dopl ujici informace.

Uvedl jsi, Ze o pojmu domaci nasili jsi jiz slySel. Také jdirdaze asten vis co si
pod timto pojmem pdstavit. MZeS mi uvést faky konkrétni pipad, o kterém si myslis, Ze
je domacim nasilim?

Doméacim nasilim je &ba biti dti, nebo kdyz manzel bije manzelku. Taky kdyz jim
sprost nadava a zakazuje chodit ven a tak.

V otazce . 6 jsi uvedl, Ze se s pojmem domaci nasili setkavass @ov otazce. 7, Ze
z médii a ve Skole. Pokus se mi toagpit.

Nej astji 0 n m slySim v médiich, v televizi nebo na internetu. Tamashukazuji
n jaké pipady doméaciho nasili, hlavio tyranych dtech. Myslim, Ze jsme o tom hoviove
Skole, ale nevzpominam si, kdy tepn bylo.

Co vam o domacim nasili ve Skoilkali?

Moc si to uz nepamatuju, alé&ali ndAm nco o tyrani dti, a abychom se fpadn
nebali to ici, kdyby se nas to tykalo.

V otazce . 10 uvadis$ jako p inu doméciho nasili zavislost na alkoholu a Zarlivost a
nezralost rodi . Co si pedstavuje$ pod pojmem stres?

Kdyz je lov k ve stresu, je pod jakym tlakem a to se potom 1ze projevit doma. U
alkoholu je to jasné. Opilylov k nevi co dla a nemé zabrany. Pokud nléav k s domacim
nasilim zkuSenost z thtvi, tak se tak chova i kdyz je dop

V otazce . 12 jsi uved! Linku bezpe Na jiné si nevzpominas?

Ne, Zzadné jiné neznam. O lince beZpsem slySel ve Skole a také na netu jeasb
n jaky odkaz.

SlySel jsi nkdy o Bilém kruhu bezpé

Ne, to jsem neslySel.

V otazce . 13 jsi zaSkrtl patele. Pro prav p atele?
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S kamarady je mi dob, rozumi mi. Kdybych byl olii domaciho nasili, uit bych
jimto ekl

A na Policii R by si neSel hledat pomoc?

Asi ne. Nevim jak by mi mohli pomoci.

SlySel jsi nkdy o institutu vykazani?

Neslysel.

Te sipedstav, Ze ty kamarad je obti domaciho nasili. Jak se zachovas?

Snazil bych se mu pomoci a poradil mu, abyetd n komu, kdo mu mze pomoci.

V otazce . 16 jsi uvedl, Ze si nevzpominas na Zzadnou karppai domacimu nasili.
Opravdu nevis?

Ne.

Radku, zeptam se na trochu odbggnv ci. ViS nap., jaky zakon upravuje domaci
nasili? Nebo jaké podminky musi jednani epht, aby se jednalo o domaci nasili?

Jaky z&kon to upravuje nevim. A podminky? Natiolmusi byt njaké stopy nasili.

Dob e, dkuji tizatv]j as a ochotu.

3.7 Shrnuti vysledk praktické asti a diskuse

Cilem provedeného sociologického pkumu bylo jednak navazat na teoretické
poznatky o doméacim nasili, zejména potvrdivyvratit stanovené edpoklady. V dotazniku
p edlozeném respondemh byly otdzky formulovany gpm en v ku respondent tak aby
m ly pot ebnou vypovidajici hodnotu. Dotaznikového &eit se zuastnilo celkem 138
respondent ze ty zakladnich Skol v mikroregionu Jilemnice. Toto dotaznikov@sebylo
dopln no rozhovory se ty mi respondenty. Data ziskana ze sociologickéhakumu se
nedaji generalizovat na vSechny Zaky osmych a devatigtrdkladnich Skol, ale mohou
poslouzit jako vychozi Seini pro dalSi praci v dané problematice. Wktarych otazek
stejnych nebo podobnych otazkam vyzkumu agentury STEM, ktery provedBilgrkruh
bezpei a Philip Morris a.s. vroce 2006 je provedeno srovnani. Vyhodnocenim dotazni

byly zjist ny nasledujici udaje:

e Tém 100% respondentjiz o domacim nasili slySelo a vi, co si pod timto

pojmem pedstavit, imZ byl potvrzen pedpoklad . 1. Obdobny vysledek

61



p inesl i vyzkum pro Bily kruh bezpg ktery uvadi, ze 97% populace vi nebo
tusi, co je domaci nasili.

Zaci osmych a devatychid zakladnich Skol v mikroregionu Jilemnice se
s pojmem domaci nasili stavaji pouze sporadicky, coz ukazuje na
nedostatenou primarni prevenci v oblasti problematiky doméaciho nasili na
Skolach, kdy jako zdroj informaci o domacim nasili uvedla pouze 1/3
respondent Skolu. Nejvice se o doméacim nésili dozvidaji z médii, tedy
Z televize, tisku apod., kde je poukazovano na jednotlig@agy pouze jako na
senzace bez jakychkoli dalSich informaci.

Zadny z respondentnedokézal zcela spravuvést vdechny formy domaciho
nasili. V tSina respondentuvedla pouze jednu az dformy nasili. Jednalo se
nej astji o fyzické a psychické nasili. Pouze \kolika malo pipadech
respondenti uvedli t nebo ty i formy nasili, a to zejména sexualni a socialni
nasili. 25% respondentedokazalo uvést Zadnou formu domaciho nésili. Za
nej astSi formu nasili uvedlo 54% respondenfyzické nasili. Psychicke
nasili uvedlo pouze 11% respondentcoz znai, Ze je adolescenty
bagatelizovano. Pouze 8% respondemtedlo za nejpst jSi formu sexualni
nebo socialni nasili. Celych 27%hbec nevi jaka je neqstjsi forma nésili

v eské republice. Také znalost organizaci, které se problematikou domaciho
nasili zabyvaji a nabizeji pomoc, nenbec dobra. 75% responderitadnou
takovou organizaci nezna. Pouze 25% uvedlo jednu organizacadtpjse
jednalo o linku bezpé. Toto ukazuje na nedostat& znalosti Zzak osmych a
devatych tid zakladnich Skol v mikroregionu Jilemnice o problematice
domaciho nasili, coz potvrzujeguipoklad . 2.

Za jednoznanou pi inu domaciho nasili uvedli respondenti alkohol.

Za nejastjSi ob i doméciho nasili byly oznany dti. Naopak za nejmén
ohrozenou kategorii jsou povazovani muzi. Z celorepublikového vyzkumu
agentury STEM naopak vyplynulo, Ze vice nez 2/3 populace povazuje za
nejohrozenjSi skupinu Zeny.

Vice neZz polovina Zzadk osmych a devatych it zakladnich Skol

v mikroregionu Jilemnice by v fpad, Ze by se sami stali oth domaciho
nasili, vyhledala pomoc u PolicieR. Nasleduje Linka bezpkea péatelé.

Ostatni uvedené moznosti jiz byly uvedeny pouze sporadicky. Z vyhodnoceni
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vyplyva, Ze pomoc u Policie R vyhledaji pouze 3/5 respondentimz je
vyvracen pedpoklad . 3.

* S doméacim nasilim se setkalo jiz 14% respondeatto jednou nebo jiz
n kolikrat. Z vyhodnoceni vyplyva, Ze odpal na tuto dotaznikovou otazku
se zcela rozchazeji s odpowmi v otdzce . 7 (Kde jste se o pojmu domaci
nasili dovd l/a — setkal/a s informacemi om?). Zde pouze dva respondenti
uvedli moZnost osobni zkuSenost. Z vyzkumu agentury STEM vyplynulo, Ze
zprostedkovanou zkuSenost s domacim nasilim ma kazdy dridw k,
osobni zkuSenost uvedlo 23% populace.

» Celych 56% respondense domniva, Ze ma dostatek informaci o problematice
domaciho nasili. Mimi respondent ktei se domnivaji o své dobré
informovanosti, se tém shoduje s vyzkumem agentury STEM, ktery uvadi, ze
51% populace se domniva, Ze ma dostatek informaci o domacim nasili. Toto
tvrzeni respondentje ovSem v naprostém rozporu s celkovym vyhodnocenim
dotaznikového Setni, z kterého vyplyva, Ze informovanost zasmych a
devatych tid zakladnich Skol v mikroregionu Jilemnice je pouze obecna a
velmi povrchni.

V navaznosti na provedené dotaznikovéesdtbyl proveden kvalitativni pekum u

ty respondentformou rozhovoru. Tyto rozhovory y za ukol upesnit a doplnit uzaené
otazky v dotazniku. Realizaci chto rozhovor byly ziskany vypovidajici udaje, které
koresponduiji s vysledky dotaznikového &et.

Byl potvrzen pedpoklad islo jedna. VSichnity i osloveni se s pojmem domaci nasili
jiz setkali. Informace o domacim nasili nevyhledavaji zam setkavaji se s nimi spise
nahodn, zejména v meédiich (televize, internet) ve zpravodajstvi a pqoradicky také ve
Skole. Bohuzel mnozZstvi informaci o domacim nasili ziskanych ve Skoleajvelmi
zanedbatelné. Omezuje se na rozbor konkrétniggagh, které byly zveejn ny v médiich.
Zadnéa vyuka nebo besedy se Zaky na téma doméciho nasili nejsou realizovany.

P edpoklad islo dv, Ze Zaci osmych a devatychdt nemaji odpovidajici znalosti o
problematice domaciho nasili, byl potvrzen. Respondenti uvedli pouze fyaipkgchicke
nasili. Za nejast j5i formu domaciho nasili uvedli shodjako respondenti v dotaznikovém
Seteni formu fyzického nasili. Ostatni formy nésili neznali nebo kéxii specifikovat.

S tim souvisi respondenty uvag konkrétni gklady domaciho nasili, kdy uvedli hadku,

p ipadn fyzické nasili mezi partnery. Dva respondenti konkretizovalilinasli na dtech.
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Zadny z oslovenych respondentnedokazal uvést zadnou organizaci zabyvajici se
problematikou domaciho nésili. Po drobné napowsi vzpomnli na linku bezpei, nikdo ale
neznal telefonniislo této linky bezpd. Jako jednoznaou pi inu doméciho nasili oznii
vSichni ty i respondenti alkohol. Daleitrespondenti new li nebo si nevzpomidi na
Zadnou kampa proti domacimu nasili, pouze respondeisto jedna — Karolina uvedla, Ze
n jakou kampa poadala firma Avon. R zam eni rozhovoru na odborsi témata
problematiky domaciho nésili bylo zjigib, Ze znalosti oslovenych respondejsou nulové.
Respondenti neznali zakon upravujici domaci nasili, thély jaké podminky musi jednani
spl ovat, aby se mohlo jednat o domaci nasili apod.

Stejn jako u respondentp i dotaznikovém Setni se nepotvrdil pdpoklad islo ti.
Pouze dva respondenti by vyhledali pomoc u Polige SpiSe by hledali pomoc uatel.
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4.7av r

Domaéaci nasili je v dnesSni dolstale diskutovansim tématem, nebop edstavuje
socialni problém, jehoz fpomnost si spolenost zaala pipoust t teprve nedavno, pstoze se
jedna o jev provazejici lidskou spah@st tém od nepamti. To je zp sobeno zmou
postoje spolenosti k tomuto problému. S tim souvisi snahy o jeé®eni, by postupuji
kup edu pouze velmi pomalu. V podstabejh e jsou na tom snahy vyvijené v oblasti
prevence domaciho nasili, a to jak primarni, sekundarni tak i tercialni.

Pi tvorb bakaladské prace bylo erpano z rznych informanich zdroj. Tist né
publikace, kterych neni mnoho, jsou spolu vzajemmvazané a shoduji se. Za cenné zdroje
informaci Ize také povazovat internetové stranky jednotlivych nezyskowrganizaci. Dale
Ize informace erpat z odbornychasopis i zpravodaj neziskovych organizaci, které se
problematice doméaciho nasilinuji a poskytuji nejen cenné rady a informace, ale i pomoc
ob tem doméciho nasili. Z takto ziskanych pozndilgla zpracovana teoretickdst prace.
Jejim cilem bylo charakterizovat samotné domaci nasili v sostiis rozsahem zakladnich
znalosti adolescent

Z teoretické asti prace pmo vychazi ast experimentalni. Jeji podstatou bylo
stanoveni pedpoklad, které vyjadovaly pravdpodobnost o zkoumaném jevu. Sasn
byly zvoleny metody a proveden vybzkoumaného vzorku pro uskuteni socialniho
pr zkumu dotaznikovou metodou, ktery byl pro zvySeni vypovidajici hodnotgsmnip
dopl ujicimi rozhovory. Cilem tohoto socialniho pkumu bylo potvrzeni i vyvraceni
stanovenych mdpoklad. Dotaznikového Setni se zuUastnilo celkem 138 respondent
VSechny dotazniky byly vyhodnoceny jako ujditelné. Doplujici rozhovory byly
provedeny se 4 respondenty.

Vysledkem tchto przkum byly dostaten interpretovany prostdnictvim
formulace zawr a grafického znazorni. Sociélni przkum pinesl potvrzeni stanovenych
p edpoklad - . 1 a 2, tedy ukazal, Ze vSichni respondenti se jiz s pojmem domdci nas
setkali a vi co se pod timto pojmemegstavit, ale nemaji odpovidajici znalosti o
problematice doméaciho nasili. Zarovieyl vyvracen pedpoklad . 3, kdy pouze necelé 3/5

respondent by vyhledaly pomoc u PolicieR.
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P inosem této prace bylo zji§ii a vyhodnoceni stavu v oblasti informovanosti
mladeZe o problematice doméciho nasili, zda se s nim setkajima fgksobem by jejesili.
Timto byl splnn vyty eny cil bakal&ké prace.

5.Navrhovana opateni

Sociologicky vyzkum byl proveden na vybranych zékladnich Skolach \oreiionu
Jilemnice. Vysledkem pekumu bylo zjistni, Ze Zaci osmych a devatyclidt maji pouze
obecné a velmi povrchni informace o domécim nasili. Tyto informace méskiali pevazn
z médii, ze Skoly pak minimalnTo je zp sobeno jednak personalnim omezenim -tgro
pedagog, ktei se problematikou domaciho nasili zabyvaji, jednak nedostatkem rfichn
prostedk na realizace minimalnich preventivnich prograrkteré na Skolach pdstavuji
zakladni nastroj prevence socialpatologickych jev. V sou asné dob, s ohledem na vySe
uvedené problémy, se zakladni Skoly, na kterych bylo provedeno dotaznikoegi,Set
soustedi zejména na drogovou problematiku. DalSimi tématy sogmtologickych jev se
z nedostatkuasu i finan nich prostedk zabyvaji pouze ojedite.

Jistym eSenim v této situaci by bylo bezplatné zapojeni Polide konkrétn
Preventivn informani skupiny, ktera psobi vramci celého Uzemniho odboru Semily.
Pracovnici této skupiny by formou besed realizovali specifickéeptesni programy, v tomto
p ipad zam ené na problematiku domaciho nasili. Podle vgativedouci této skupiny v.i.
nprap. Soi Sidové, v souasné dob Policie R na tGzemi okresu Semily neorganizuje Zadnou
preventivni innost v ramci prevence domaciho nasili. Na z&kladhoto zjistni je zde
p edloZen navrh na preventivni program s nazvem ,Vim, jak se branit.”

D vodem realizace tohoto programu organizovaného Preventimforma ni
skupinou Policie R, Uzemniho odboru Semily, je osloveni velkéhotpgedinc cilové
skupiny soustd nych na uritém mist, nizké finanni naklady a také minimalniasova
naro nost tohoto programu. Cilem programu je poskytnuti informaci o probtema
domaciho nasili zejména se zaenim na formy, pg iny a pomoc obtem domaciho nasili.
Tato preventivni innost bude rozdena na dv asti, a to pedndSku a diskuzi. Vhodnym
vychodiskem tohoto preventivniho programu je sociologicky prozkum provedeny glso
této bakaléské prace. Cilovou skupinou jsou Zaci osmych a devatydheékladnich Skol
v miroregionu Jilemnice. Je nutné, aby program probihal lv pu celého Skolniho roku, tj.
od zai do dubna. Po skoeni programu je nutné provést tpuny pr zkum a jeho
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vyhodnoceni v nsicich kvtnu a ervnu, pro ov eni vysledk. Budou-li vysledky piznive,

Ize tento program roz#i na zakladni Skoly v rdmci celého okresu Semily.
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Piloha .1

Uvodni informace pro respondenty

Dotaznikové Seeni k bakal&ké praci

Autor: Libor JEBAVY

Dobry den,

vsouasné dob studuji na Technické univerzit v Liberci. Vramci studia
zpracovavam bakalgkou praci na téma ,Informovanost mladeZe o problematice doméciho
nasili.“ Podklady pro zpracovani prace jsem se rozhodl ziskat pomazndatvého Segni.
Prosim Vas proto o Rolik minut Vaseho asu, které mi umozni ziskat pethné vysledky
mého Sekni. Také Vas chci pozadat o freé vypl ovani jednotlivych otazek. Dotaznik jsem
zpracoval tak, aby byl srozumitelny a jednoduchy. Narzgrosim jest zkontrolujte, zda jste
neopomnli vyplnit n kterou z otazek.

Také bych chi zd raznit, Ze otazky, které se tykajiimo V&s, slouzi pouze
k vyhodnoceni powdomi o doméacim nasili pro ély moji prace a tento dotaznik je naprosto

anonymni.
D kuji Vam za VasSi ochotu aas, ktery jste vyplovani v novali.

Libor Jebavy



DOTAZNIK

Autor: Libor JEBAVY
Odpovdi oznate kizkem, podpad dopl te.

1) Pohlavi:
[] Muz [] Zena
2) V k:
L] 14 let (1 15]let
L] 16 let L1 17 let

3) NAVSEVUJI ZS V oev i et e e e e e e eae s

4) SlySel/a jste nkdy o tzv. domacim nasili?

1 ano [ ne

5) Vite, co si pedstavit pod pojmem domaci nasili?

vi 2 vi , hevi
ano vim asten vim ne, nevim

6) Jak asto se s timto pojmem setkavate?

] velmi asto 0 asto [0 obas
[1 zidka kdy [ vbec



7

8)

9)

10)

11)

[

[
[

OO0 O

Kde jste se o pojmu domacim nasili dod I/a - se setkal/a s informacemi o

n m?
doma ] zletak [] ve Skole
z médii (nap televize) [] nainternetu ] osobni zkuSenost

jinak, dopl te jakym zp sobem:

Jaké jsou podle Vas formy (podoby) domaciho nasili?

Jaka forma domaciho nasili je podle vas VR nej ast jSi?

Co si myslite, Ze je g inou domaciho nasili? (zaSkrtnte 3 podle Vas

nej ast jSi p i iny)

stres [0 zavislost na alkoholu ] Zarlivost
zkuSenost z dstvi [] ekonomicka situace [] nezralost rodi
osobnost agresora [ chovanilfob si za to mze sama)

jiné, uve te jake:

Pi a te uvedené moznosti k jednotlivym isl m podle toho, o kom si
myslite, Ze se stava negst ji ob ti domaciho nasili, pi emz 1 znamena

nej ast jSiob atd. (stai lidé, muzi, dti, Zeny, zdravotn postizeni)




12) Znate njaké organizace i sdruzeni zabyvajici se problematikou

doméciho nasili? DokaZete je vyjmenovat?

13) Kde byste jako ob DN hledali pomoc?

O na policii O ulékee ] upétel
[1 u pibuznych [l nalince d/ ry a bezpei [1 ve Skole
[ jinde

14)  Setkal/a jste se jiz Vy osobns doméacim nasilim? (nap. ve svém okoli)
1 ne, nesetkal [0 ano, jednou O ano, jikalikrat
15) Myslite si, Ze mate dostatek informaci o domacim nasili? napvite jaké
jsou zakladni znaky domaciho nasili, ke komu se obratit s Zadostiradu
nebo pomoc, jak vdm mZe pomoci policie?
] ano 1 spiSe ano
] spiSe ne O ne
16) Setkal/a jste se v posledni dots n jakou kampani proti domacimu nasili?

Pokud ano, vzpomenete si, kde jste se s kampani setkali?

(1 ano, setkal [l ne, nesetkal

[ S kampani jsem se setkal v 1 nevzpominam si




17)  Byly Vam otazky srozumitelne?

[J ano [J spiSe ne

[] spiSe ano L]



