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Uvod

V dnes$ni dobé si jiz mizeme dovolit tvrdit, ze specifické poruchy uceni jsou jednim
Z aktudlnich témat soucasného Skolstvi. Jedinci se specifickymi poruchami uceni maji
v nasich Skolach pomérné vysoké procentualni zastoupeni. Mnoho zéki je integrovano do
béznych zakladnich skol. Tento proces vyzaduje individudlni ptistup ucitele, specialni metody
a piistupy. Vzhledem K naristajicimu poctu integrovanych zaku se specifickymi poruchami
uceni se laicka vefejnost vice dozvida o specifikdch této problematiky. Mnoho jedincu
Z siroké vetejnosti jiz dokéze podle svych slov spravné definovat terminy, které souviseji se

specifickymi poruchami uceni.

Pro spravnou a efektivni integraci zaki se specifickymi poruchami u¢eni do béznych
zékladnich Skol je vedle spravného pfistupu uciteli zapotiebi dobré a podnétné rodinné
prostfedi. Aby vS§e fungovalo, je zapotiebi naprosta spoluprace mezi ucitelem a rodi¢i jedincti

se specifickymi poruchami uceni.

Téma bakalaiské prace a bakaldiska prace samotna se zabyva ,,Skolskou integraci zakt se
specifickymi poruchami uceni“. Toto téma si autorka vybrala proto, Ze se jedna o velmi
aktualni problém. Cim dal vice sly§ime o jedincich se specifickymi poruchami uéeni
vV béznych zakladnich Skolach. Je proto dilezité, aby se pedagogicka, ale 1 laickd vetejnost
vice dozvédéla o projevech, diagnostice a moznostech reedukace specifickych poruch uéeni.
Pedagogové by tak méli védét jaké spravné pristupy a metody zvolit k jednotlivym zakim se

specifickymi poruchami uceni.

Cilem bakalatfské prace je zmapovat piistupy k zaktim se specifickymi poruchami uceni

na prvnim a druhém stupni zakladnich Skol.

Predmétem prace je pohled uciteld na mozné podminky a pfistupy v integraci zakl se

specifickymi poruchami u¢eni na jednotlivych zékladnich Skolach, kde vyucuji.

Pro tato zjisténi byla pouzita technika dotazniku a tzv. Metoda sné¢hové koule (vybér

nabalovanim). Dotazniky byly ur€eny pro ucitele na béZnych zakladnich Skolach.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé Casti. Prvni Casti je teoretickd ¢ast a druhou cast

tvoii empirickd ¢ést.

Teoreticka ¢ast je rozdélena na tii hlavni kapitoly. Prvni kapitola popisuje problematiku

specifickych poruch uceni. Piesnéji definici specifickych poruch uceni dale etiologii, projevy
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diagnostiku a nésledné také podminky reedukace specifickych poruch uceni. Druhé kapitola
se zabyva integraci zakl se specifickymi poruchami uceni, jaké je spravné definovani pojmu
integrace ¢i jaky byl vyvoj integrace. Dale druhd kapitola pojednava o legislativnim vymezeni
integrace a vhodnych podminkach pro vzdélavani jedinct se specifickymi poruchami uceni.

Ve treti kapitole jsou charakterizovany skolské poradenské sluzby.

Druhou ¢asti bakalaiské prace je ¢ast empiricka, ve které jsou vyhodnoceny vysledky
priazkumného Setfeni, tedy dat z dotaznikd. V této ¢asti je také popsan cil bakalarské prace,

stanovené hypotézy a metody prizkumu.
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Teoreticka ¢ast

1 Specifické poruchy uceni

1.1 Definice specifickych poruch uceni

V odborné literatuie se mizeme setkat S riznym oznacenim specifickych poruch uceni.
Nejcastéji se jedna o specifické vyvojové poruchy uceni, specifické poruchy uceni, vyvojové
poruchy uceni, oznaCuji se zkratkou SPU. Slovo vyvojové stanovuje zalinajici vyrazné
projevujici se pfiznaky v uréitém vyvojovém obdobi a slovo specifické uruje obtize se
specifickym charakterem, pro odliSeni od poruch nespecifickych, které také zplisobuji

problémy v osvojovani §kolnich védomosti a dovednosti (Fischer, aj. 2008, s. 107).

Specifické poruchy uéeni se vyznacuji predponou ,,dys®, ktera znamena Spatné fungujici,

naruSenou, ¢i netplné vyvinutou funkei (Kocurova 2002, s. 98).

Za predni vymezeni SPU muizeme povazovat definici Matéjcka: ,,Poruchy uceni jsou
souhrnnym oznacenim riiznorodé skupiny poruch, které se projevuji zietelnymi obtizemi pfi
nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené teci, ¢teni,
psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy predpokladaji dysfunkci
centrdlniho nervového systému. I kdyz se porucha uceni mize vyskytnout soubézn¢ s jinymi
formami postiZeni (napf. smyslové vady, mentalni retardace, socidlni a emocionalni poruchy)
nebo soubéZzn€ s jinymi vlivy prostfedi (napf. kulturni zvla$tnosti, nedostatecnd nebo
nevhodnéd vyuka, psychogenni Cinitel€), neni pfimym nasledkem takovych postiZeni nebo

nepfiznivych vliva“ (1993, s. 24).

»dpecifické poruchy uceni neptiznivé ovlivituji vzdélavaci proces a osobnostni rozvoj
jedince, negativné piisobi na rozvoj intelektovych a kognitivnich funkci* (Sauerova, aj. 2012,
s. 21). Jedinci se specifickymi poruchami uceni se vyznacuji rozdilnymi problémy, které se
projevuji ve Skolnich dovednostech, které nejsou zplisobeny Skolnim zanedbavanim a které
nesouviseji s mentalni Grovni. Nekteti jedinci vykazuji obtiZze pouze ve Cteni, psani, pfipadné
jen v matematice, ale mnohdy se jednotlivé poruchy uceni navzajem kombinuji a jedinec

vykazuje potiZe ve vice $kolnich pfedmétech (Sauerova, aj. 2012, s. 21).

Zaci se SPU byvaji mnohdy teréem posmé&chu. Pfiginou toho je, Ze Zaci &asto nejsou
schopni spliiovat vyukové pozadavky a dlouhodoba neuspésnost vede k negativnimu postoji

spoluzakti v kolektivu tfidy. Rada vyélenénych 7akd se snaZi zaujmout a zadlenit se
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do kolektivu riznymi nevhodnymi zpisoby. Mnohdy se stavaji tzv. tfidnimi Sasky, nebo
byvaji vici spoluzakiim agresivni, ¢i voli zplsob uplaceni v podobé darkti, vypracovani
domacich ukoll a podobné. Postaveni zaka ve tfidé utvari jeho postoj k celému vyucovacimu
procesu a promita se i do vykonnosti samotného jedince. SPU tedy jedince ohrozuje i po

strance socialni (gauerové, aj. 2012, s. 21,22).

Terminologicky piehled jednotlivych specifickych poruch udceni podle Michalové
(2008, s. 9):

Dyslexie — specificka porucha ¢teni projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist bézné

pouzivanymi vyukovymi metodami.

Dysgrafie — specificka porucha psani, projevujici se celkovou napravou formalni

neobratnosti pisemného projevu.

Dysortografie — specifickd porucha pravopisu, projevuje se napadnymi nebo
i nesmyslnymi pravopisnymi chybami plynoucimi z neschopnosti aplikovat tieba i dobie

osvojena pravidla pravopisu.
Dyskalkulie — specificka porucha pocitani a matematického usudku.
Dysmuzie — jedna se o specifickou poruchu hudebnich schopnosti.
Dyspinxie — specificka porucha kresleni.
Dyspraxie — vyvojova porucha motorické koordinace.

Specifickymi poruchami uceni se také zabyva 10. Revize Mezindrodni klasifikace

nemoci ve svém oddile DuSevni poruchy a poruchy chovani.
Najdeme je v kategorii F80-F89 Poruchy psychického vyvoje.
F80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka
F81 Specitické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
F81.0 Specificka porucha cteni
F81.1 Specificka porucha psani

F81.2 Specificka porucha pocitani
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F81.3 SmiSena porucha skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana
F82 Specifickd vyvojova porucha motorické funkce

F83 SmiSené specifické vyvojové poruchy

1.2 Etiologie

negativniho emocionalniho vyvoje. Jiz od prvni zminky o SPU se odbornici spise priklanéli
k teorii, ze SPU souviseji s uritymi funkénimi nedostatky centralniho nervového systému
(dale jen CNS), jehoz pficinou mize byt dédicny sklon, ¢i syndrom oznacovany jako lehka

mozkova dysfunkce (Pokorna 2001, s. 79).

Aby se jedinec naucil Cist, psat, musi mit fddnym zplsobem rozvinuty urcité funkce,
podminujici uspésnost ve Cteni, psani, pocitani. ,,U bezproblémového ditéte jsou zakladni
schopnosti uspotadany do uréitého vzorce, a to tak, Ze jejich vzajemnd souhra mu umoziuje
naucit se Cist. Pokud je zékladni vzorec poruSen, pak s nejvétsi pravdépodobnosti miizeme

ocekavat napadny netspéch ve Cteni a psani tedy projev nckteré ze SPU* (Michalova 2008,

. 30).

Pfi hledani pficin, podminujicich vznik SPU se mnozi badatelé ptiklangji ke genetické
predispozici, jini spise vidi pfi¢inu v poSkozeni CNS. Podle O. Kuéery muzeme rozlisit Ctyfi

zékladni etiologické skupiny (Michalova 2008, s. 31):

e Lehka mozkova dysfunkce — (diive encefalopatic) bylo prokazano slabé
poskozeni mozku v prenatdlnim, perinatalni, ¢i postnatalnim obdobi. Zastoupena
u 50 %.

e Hereditarni — v anamnéze se prokazal vyskyt shodnych, ¢i podobnych poruch
sdelovacich funkci u blizkého ptibuzenstva jedince. Zastoupena u 20 %.

e Hereditarné-encefalopatickd — kombinace dvou vySe uvedenych vlivi.
Zastoupena u 15 %.

e Nejasnd, neuroticka — zastoupena u 15 %.
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Dédi¢nost — nazory autorti na dédi¢nost z pohledu ptic¢iny SPU se mnohdy lisi. Napiiklad

MV

tomu Kocurova (2002, s. 101) nezatezuje dédi¢nost mezi ptimé pti¢iny SPU.

Predpokladem k témto sporim je bezpochyby fakt, ze dosud nebyly prokazany ptesné
geneticky rizikové faktory pro vznik SPU.

1.3 Projevy specifickych poruch uéeni

Obecné plati, Ze neexistuji dva stejni jedinci se SPU, ktefi maji stejné obtize. Projevy se lisi
Vv zavislosti na schopnostech jedince. Lisi se intenzita, kvantita tikoll, zamén, operaci, druhti
pismen a podobné. Proto je u jedince se SPU velmi dulezity individudlni pfistup, poptipadé
individudlni vzdélavaci plan. Vykonost jedince se SPU je velmi nevyvaZzena. Rozdily mohou
byt v jednotlivych vyukovych pfedmétech — Cesky jazyk, matematika, zemépis a podobné
(Fischer, aj. 2008, s. 112).

1.3.1 Dyslexie

Dyslexie je specificka porucha funkcéniho systému cteni. Projevujici se obecné
naru$enym vnimanim pismen v prostoru. Ve vétsing€ ptipadd byva v kombinaci s dysgrafii,
dysortografii (Fischer, aj. 2008, s. 112).

Postihuje rychlost, spravnost, zplisob ¢teni i porozuméni ¢tenému textu. V piipadé
slabiky. Jedinec s dyslexii se obvykle hiife orientuje v textu, a pokud si jedinec potiebuje
zapamatovat obsah cteného textu, musi si text opakované Cist a 1 tak byva reprodukce

neptesna (Zelinkova, aj. 2013, s. 25).

V dnesni dobé jiz existuji rizné metodiky Cteni, které se uplatiiuji v praxi — analyticko-
synteticka, geneticka metoda. V ramci genetického nacviku se naptiklad odstrafiuje tzv. dvoji
¢teni. Pfi dvojim ¢tenim si Zak pro sebe prediikava ¢tené slovo, vraci se zpét o¢nimi pohyby

na zacatek slova a teprve poté slovo ¢te nahlas. (Sauerova, aj. 2012, s. 27).

Za dyslexii nemizeme povazovat veskeré problémy ve ¢teni. Typickym piikladem je
dvoji Cteni, které se mlze objevit 1 u jedinct, ktefi nema;ji stanovenou dyslexii. Tento projev
pomoci genetického nacviku ¢teni u téchto jedinch do treti tfidy mizi, pfetrvava jen u déti
s dyslexii. Jednou ze zékladnich podminek pro spravné stanoveni diagnézy dyslexie je
odhaleni specifi¢nosti pticin danych obtizi. Specifi¢nost spociva v nedostatecné rozvinutych

schopnosti, které jsou potiebné k vyuce &teni (Sauerova, aj. 2012, s. 27).
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1.3.2 Dysgrafie
Dysgrafie znamena specifickou poruchu grafického projevu. Projevuje se neschopnosti
napodobit a zapamatovat si tvar pismen, psat itelné, stejnosmerné a uhledné. Pisemny projev

byvé pomaly a velmi namahavy (Michalova 2008, s. 59).

Jedinec s dysgrafii se mnohdy snaZi vyhovét pozadavkim na spravnost a uhlednost, coz

vede k ¢astému gumovani a prepisovani. Prace se tak mnohdy stava umazana a zmackana.

Hlavni pti¢inou dysgrafie byvaji obtize v oblasti motoriky. Jedinec s dysgrafii se leckdy
natolik soustiedi na graficky projev, Ze neni schopen pfemyslet nad gramatickymi pravidly

(Sauerova, aj. 2012, s. 30).

Zasadni problém u jedinct s dysgrafii nastava v Citelnosti vlastnich zéapist, potizenych
pti vyuce ¢i domaci piiprave. I ptes veskeré nalozené Usili byvaji zapisy necitelné a jedinec
neni schopen se z nich ucit. Proto se jedinciim s dysgrafii doporucuje v rdmci individudlniho
vzdélavaciho planu vypracovani alternativnich zapisti — kopie z ucebnic, zapis do pocitace,

kopie od spoluzakti (Sauerova, aj. 2012, s. 30).

1.3.3 Dysortografie

Jedna se o specifickou poruchu pravopisu. Velmi Casto se vyskytuje ve spojeni s dyslexii.
Tato porucha nepostihuje celou oblast gramatiky jazyka. ,,Obvykle se promitd ve dvou
rovinach: ve zvySeném vyskytu tzv. specifickych chyb, v obtiZich osvojit si gramaticka

pravidla a aplikovat je pfedevS§im do pisemné formy* (Michalova 2008, s. 57).

Jedinec s dysortografii ¢ini chyby jako napiiklad v: mékéeni, nedodrzovani délek
samohlasek, jedinec neni schopen aplikovat zakladni gramaticka pravidla do psaného projevu,
ma snizeny jazykovy cit, ktery se nasledné projevuje u vyjmenovanych slov, slov ptibuznych,
pfi uréovani slovnich druhtl, pouzivani padovych otazek, chyby ve vétné skladbé (Sauerova,

aj. 2012, s. 31).

Text pisobi jako by ho psal cizinec. V textu se objevuji chyby jako naptiklad: nespravny
slovosled, opakovani slov, nevhodné volené vyrazy, vynechavani slov. Pfi psani delSich textd

se objevuje odbihani od tématu, ztraceji se souvislosti (Zelinkova, aj. 2013, s. 26).
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1.3.4 Dyskalkulie
Dyskalkulie je specificka porucha matematickych schopnosti. Jedinec ma problém
zvladat: manipulaci s Cisly, pocetné operace, matematické predstavy a usudky, geometrii

a rysovani (Michalova 2008, s. 60).

Dle charakteru obtizi rozliSujeme nasledujici typy dyskalkulie podle Fischer, aj. (2008,
s. 113):

Praktognosticka — znamena naru$eni matematické manipulace s pfedméty ¢i kreslicimi
symboly (pfidavani, ubirani mnozstvi, rozkladéani, porovnavani poctu). Jedinec neni
schopen seradit pfedméty podle velikosti, definovat geometrické tvary. Jedinec

s dyskalkulii nedospéje k pochopeni pojmu ¢islo.

Verbalni — pii verbalni dyskalkulii vazne schopnost spravné slovné oznacit mnozstvi
apocet predmétli, operacnich znakii, matematickych Ukonti. Jedinec neni schopen

vyjmenovat fadu ¢isel od nemensi po nejvétsi, fadu sudych nebo lichych Eisel.

Lexicka — typické pro lexickou dyskalkulii je neschopnost ¢ist matematické znaky
(¢islice, vicemistna ¢isla s nulami uprostfed, tvarové podobna cisla, operaéni symboly).
Jedinci zaménuji tvarové podobna Cislice, fimské ¢islice. Jedinec ma problém v oblasti

zrakového vnimani, orientaci v prostoru, zvlasté pak v pravolevé orientaci.

Graficka — znamena neschopnost psat matematické znaky. Jedinec miva problémy
VvV geometrii, zapis je velmi neuhledny, neni schopen udrZet psani Cislic pod sebe
Vv jednotlivych fadech, Cislice piSe ¢asto zrcadlové. Pii pisemném projevu ma obtiZze psat

vicemistna Cisla (piSe je v opacném potadi, vynechava nuly).

Operacni — se projevuje poruchou schopnosti provadét matematické operace. Jedinec

neni schopen pochopit nasobilku a déleni, zaménuje jednotky za desitky pfi sCitani.

1.3.5 Dysmuzie
Jedna se o specifickou poruchu hudebnich schopnosti. Jedinec neni schopen vnimat

reprodukci hudby a rytmus. Nema vyznamnéjsi dopad na vyuku (Fischer, aj. 2008, s. 114).
Lze rozlisit dvé formy podle Michalové (2008, s. 62):

Expresivni — neumoziiuje jedinci reprodukovat tfeba i velmi zndmy hudebni motiv, ktery

dokaze bézné identifikovat.
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Totalni — jedinec méa nedostatek hudebniho smyslu a citu. Neni tedy schopen hudbu

identifikovat a zapamatovat si ji.

1.3.6 Dyspinxie

Jedna se o specifickou poruchu kresleni. Je charakteristickd nizkou turovni kresby
piiméfené véku jedince. Pfi¢inou této poruchy je porusend motorika. Jedinec manipuluje
S tuzkou neobratné, tvrdé. Projevem Casto byva neupravenost vykrest a potize v pochopeni

perspektivy (Fischer, aj. 2008, s. 114).

1.3.7 Dyspraxie

Dyspraxie chapeme jako vyvojovou poruchu motorické funkce. Jedinec ma problémy
v koordinaci pohybi, obtize ovliviiuji jeho Zivot a schopnost u¢eni. Obtize se promitaji do
vSech oblasti, kde je zapotiebi urcita Urovein motoriky — psani, ¢teni, artikulace, pohybové

aktivity (Sauerova, aj. 2012, s. 33).

1.4 Diagnostika specifickych poruch uceni

Diagnézu SPU lze stanovit az u jedinci Skolniho v€ku, kdy se uci Cist, psat a poditat.
Diagnostika SPU by méla byt systematicka, zalozena na poznavacich procesech. Existuji
rizné metody na rozdilnych Grovnich, ale vSechny smétuji ke stanoveni diagnézy, prognozy
a nejvhodnéjsimu napravnému procesu. Podrobnéjsi diagnostice se vénuji pedagogicko-

psychologické poradny.

V zavislosti na jedinci je dulezité vcasné odhaleni SPU. Ucitel by mél vénovat zvysenou
pozornost tém jedincim, u kterych dochazi k vykyvim ve vykonu a vsimat si typickych

projeva SPU.

Souhrnny poznavaci proces by mél vyuzivat nepiimé i pfimé zdroje informaci. Do
nepiimych muizeme zatadit rozhovor s rodi€i, sucitelem, i se samotnym jedincem. Mezi
piimé pak hodnoceni C¢teni, které se porovnava s intelektovym vykonem, hodnoceni
pisemnych praci, diagnostika sluchového a zrakového vnimani, fecové produkce, rytmu,
laterality, prostorové orientace, Casové posloupnosti, paméti, poptipadé¢ dalsi zkousky

(Kocurova 2002, s. 116).

Podle skolského zdkona (561/2004) pro stanoveni diagnostiky SPU je dulezité
absolvovani vySetfeni jedince ve Skolském poradenském zafizeni — pedagogicko-

psychologicka poradna (PPP) pfipadn¢ specialné pedagogicka centra (SPC).
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Na stanoveni diagnézy by mél pracovat tym odbornikii: psycholog, specidlni pedagog
a socialni pracovnik, ktery obvykle provadi anamnesticky rozhovor se zdkonnym zastupcem
jedince. Zjistuje faktory, které mohou piispét k pfidéleni diagnozy SPU (Michalova 2008,
s. 74).

Jak uvadi Michalova (2008, s. 75): ,,Zasadnim a hlavnim piedpokladem pro stanoveni
diagnozy jsou: Dlouhodobd pomoc se zvladanim vyuky ze strany pedagoga a pietrvavajici

vyrazné potize v n€které vzdélavaci oblasti®.

1.5 Reedukace specifickych poruch uceni

Reedukaci lze chépat jako pted vychovu, znovu obnovenou vychovu. Tento pojem
oznacuje soubory specialné-pedagogickych postupli — metod prace zaméfenych na rozvoj
porusenych nebo nevyvinutych funkci. V piipadé SPU se tedy jednéd o reedukaci porusenych
funkci ¢teni, psani, pocitani ¢i reedukaci percepéné-motorickych funkci. Jedna se o snahu
zlepSeni trovné postizenych ¢i nevyvinutych funkei. Vysledek reedukacniho procesu neni jen
rozvoj funkci a vytvorfeni potfebné dovednosti na pfijatelné trovni, ale je zamétfen také na

plnou nebo c¢astecnou kompenzaci problematiky plynouci ze SPU (Jucoviova, aj. 2008,

s. 27).

Pokud se u jedince ve Skolnim véku objevi SPU, je nutné, krom¢ metod a postupd
vytvorit uréitou koncepci reedukace. Podle Jucovicové, aj. (2008, s. 27-32) existuje ne¢kolik

zakladnich podminek, podle kterych je mozné postupovat pii reedukaci.

Velmi dilezity je individualni pfistup, ktery vychazi z individuality jedince, z aktualniho
stavu a konkrétnich projevii poruchy. Nenajdeme shodny postup reedukace pro vSechny
jedince. SPU mé rtzné odliSnosti, trovné a mnohdy i zcela individualni projevy. Pro
reedukaci SPU je velmi dulezitd komplexni zprava z psychologického a specialné-
pedagogického vySetfeni. Kvalitni zprava z vySetteni kromé obvyklych informaci jako jsou:
typ poruchy, stupen zavaznosti, stav percepéné- motorickych funkci, projevy poruchy, stav
intelektovych schopnosti, obsahuje také orienta¢ni doporuceni pro reedukaci. Doporuceni pro
reedukaci zahrnuje oblasti reedukace, jaké metody a pomticky vyuzivat. Diilezité jsou vhodné
metody prace a zpusoby hodnoceni jedince, ptfedevSim proto, aby byly rozvijeny ty

schopnosti a dovednosti, které nejsou postizeny SPU.

19



Reedukaci je nutné zacit na té urovni, kterou jedinec bezpecné ovlada, poté postupné
piejit K oblastem, kde se obtize zaCinaji projevovat. Tento zpusob prace jedince neodradi

a pomoci pozitivni motivace ho mizeme podnécovat k dal$im, lepsim vykonim.

Pfi vyuce je nezbytné respektovat aktudlni dosazenou uroven nejen pii reedukaci, ale
také pfi hodnoceni a béhem vyuky. Ucitel by mél védét, v jaké fazi reedukace se jedinec

nachazi.

Reedukaci zaCindme vzdy nacvikem percepcné-motorickych funkci. Jednak tvofi
podklad pro poruchy, takze je tieba z nich vychazet a pribézné je rozvijet. Jedna se o cviceni,

ktera jsou ve své podstaté hrava, pro déti ptitazliva, k praci je motivuji a nezatézuji je.

Je dobré co nejvice vyuzivat multisenzoricky pfistup, pfi némz je zapojeno co nejvice
smysli najednou. Predméty tak nejsou jednostranné a efektivita nacviku je tak mnohem vyssi.
Jedinec ma diky tomuto pfistupu lepsi moznost uplatnit sviij styl uceni, coz vede k lepSimu

zapamatovani a také k lepsi uc€innosti reedukace.

Pii préci s jedincem by mélo byt prioritou, pfipravit si individualni program postupu
reedukace. V némz zaznamenavame cile, postup reedukace, na které obtize se u jedince

zam¢tit, jaké metody a pomucky budou pouzity, priblizny ¢asovy harmonogram.

Nejefektivnéjsi je reedukace individualni, pfi které je mozné se zaméfit na konkrétni
obtize jedince. Pokud z n¢jakého diivodu neni mozna individudlni reedukace, ale jsme

omezeni jen na skupinovou reedukaci, ve skupiné by tak nemélo byt vice nez 3—5 jedinci.

Po delsim case je dulezité zhodnotit ucinek reedukace, metody, postupy. Pokud nejsou
zcela vyhovujici, je nutné vyhledat nové, G¢innéjsi. Také je dilezité sledovat dit€ po ukonceni

reedukace, zda nedoslo k zhorseni, k selhani.

Pii reedukaci nezélezi jen na odborné znalosti, ale také na osobnim ptistupu. Méli
bychom naslouchat pocitim jedince, mit pro n¢j pochopeni. Vstficnost a citlivy pfistup

k jedinci jsou nezbytnou soucasti kazdého ¢lovéka, ktery vykonava reedukaci.
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2 Integrace Zakii se specifickymi poruchami uceni

2.1 Terminologické vymezeni

Integrace ve spojeni s jedinci se SPU byva jiz velmi pouzivanym pojmem, avSak
V obsahu tohoto terminu velka ¢ast vetfejnosti tape. Pojem integrace v $irSim slova smyslu
muzeme chapat jako celospolecenské zapojeni, zaclenéni. Jedna se o proces, ktery se prolina
celym zivotem jedince. Dulezitym faktorem pii integraci je postoj vetfejnosti. Pfesnéji feceno,
jak integrovaného jedince piijme Skola (obavy z piijeti daného jedince, obavy z rodiny),
spoluzaci (obavy z kolektivni spoluprace, pochopeni diagnézy jedince, respektovani jiného
vzdélavaciho planu). Tyto faktory se nejvice dotykaji integrovaného jedince a maji velky
podil na celém procesu integrace. Za cil integrace mizeme povazovat tzv. nezavisly zptisob

zivota jedince, za pfedpokladu, Ze jedinec ziska maximaln€ vhodné podminky pro integraci.

Opakem integrace je segregace. Segregace znamend oddéleni, odlouceni od majoritni

spolecnosti.

Autofi definovali pojem integrace riznym zpusobem, napiiklad: Jesensky (1995, s. 12)
definuje integraci jako: ,souziti postizeného a nepostizen¢ho pifi pfijatelné miie

konfliktnosti.*

Oproti tomu Vagnerova (1997, s. 99) integraci vidi jako: ,,urCity kvalitativni vyssi stupen
adaptace. Lze ji chapat jako takové zaclenéni jedince do prostiedi majoritni spole¢nosti, kdy

Vv ni dovede bez problémt zit, citi se ji pfijat a sdm se s ni identifikuje.*

Pesatova, aj. (2007, s. 33) nazvali integraci jako: ,,pomérn¢ Siroky pojem, v némz se
uplatiiuje fada aspekti filozoficko-estetickych, ekonomickych, legislativnich, zdravotnich,

socidlnich, pravnich, psychologickych, pedagogickych a jinych.*

V teorii i praktickych situacich mizeme rozliSit dva zékladni sméry integrace, které

uvadi Kocurova (2002, s. 265):

Asimilaéni smér — je charakterizovan splynutim minority postizenych a majoritni intaktni
spolecnosti. Integrace v tomto sméru vyjadiuje vztah nadfazenosti a podfazenosti, piedstavuje

urcitou formu identity minority — tak, aby se postizeny ptizplisobil majorité.

Adaptacni — je to partnerské souziti majority s minoritou. Pfinasi novou kvalitu spole¢ného

souziti pfi vzajemné akceptaci.
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V soucasné dob¢ se ¢asto pouziva k pojmu integrace termin inkluze. Inkluze a integrace
jsou velmi spojovany a zaménovany. Ptistupy v péci o postizené jedince se v téchto terminech
velmi prolinaji. Pojeti inkluze PeSatova, aj. (2007, s. 37) definovala jako: jednotnou

diferencovanou skolu ,,pro vSechny“. Znamena to tedy, ze se jedna na rozdil od integrace,

0 prizptisobeni Skoly potfebam vsech déti, o to naucit se vzdélavat spolecné, zit spolecné.

Vzijemné vztahy mezi pojmy integraci a inkluzi vyborné¢ popsala Kocurova (2002,

S. 265):

Integrace

Inkluze

Zaméfeni na potieby jedince s postizenim

Zaméfeni potieb vSech vzdélavanych jedincii

Expertizy specialistil

Expertizy béznych ucitelt

Specialni intervence

Dobra vyuka pro vSechny

Prospéch pro integrovaného studenta

Prospéch pro vSsechny vzdélavané jedince

Dil¢i zména prostiedi

Celkova zména skoly

Zaméfeni na vzdélavaného postizeného )
Zméfeni na skupinu a Skolu

jedince

Specialni programy pro jedince s postizenim | Celkova strategie ucitele

o Hodnoceni ucitelem, zaméfeni na vzdélavaci
Hodnoceni jedince expertem

faktory

Integrace je slozity proces a jak fika Vitkova (2004, s. 10) ,, Jednim z kli¢ovych faktort
pro UspéSnou integraci je pripravenost ucitelt béZznych zakladnich skol a zdokonalovani jejich
kompetenci v oblasti edukace déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Nespornym
prispénim jsou také dobie ptipraveni specidlni pedagogové jako podpirni Cinitelé béznych

pedagogt, rodict a zaku.

Ve Skolstvi pfi integraci zaka jde o pozitivni integraci. Tim se mini integrace, kterd je ve

svém dusledku ptinosna pro jedince, skupinu ¢i komunitu (Pesatova aj. 2007, s. 46).

Dilezité rysy pro integraci jsou: empatie pedagoga a kolektivu, legislativni ukotvenost,
feditel Skolského zatizeni, dodrzovani zdsad a doporucovanych postupil vSech zucastnénych

Vv procesu integrace (Pesatova aj. 2007, s. 47).

Rozlisujeme integraci individualni a skupinovou. Integraci individualni se rozumi
vzdélavani zaka v bézné Skole. Jedna se tedy o toleranci a ulevy provadéné pedagogy v ramci
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vyuky v bézné tfidé zdkladni Skoly. Skupinové integrace znamena vzdélavani zaka ve tfide,
oddéleni nebo studijni skupiné ztizené pro zaky s postizenim v bézné skole nebo ve specialni
Skole urcené pro zaky s jinym druhem postizeni. Jedinci se SPU se prednostné vzdelavaji
formou individualni integrace v bézné Skole, pokud to odpovida potiebam a moznostem

jedince i skoly (Michalova 2008, s. 109-110).

2.2 Vyvoj Skolské integrace

Péce o jedince s postizenim mé v naSich zemich bohatou historii. V prvopocatcich
rozhodn¢ nemizeme mluvit 0 pojmu integrace. Jedinci s postizenim byli dlouhou dobu fazeni
na okraj spolecnosti. Ve stfedovéku jedinci s postizenim neméli Zadna prava, spolecnost tyto

lidi vyuzivala na praci, ¢i je dokonce zabijela.

V obdobi novovéku, kdy dochazi k rozvoji védy a mediciny se objevuji prvni zminky

0 pokusu lé¢it jedince S postizenim. Objevuji se prvni ustavy, které se podobaly nemocnicim.

V 17. stoleti Jan Amos Komensky zacal vysoce oceniovat vyznam vychovy. Podle n¢j
mélo kazdé dite, i1 to s postizenim, narok na vychovu a vzdélavani, protoze i to nejméné
nadané dit¢ lze alespont vychovat. Znamenalo to obrovsky pokrok ve vychové jedincii

S postizenim.

Koncem 18. stoleti vznikl prvni Ustav pro hluchonémé v Praze a v priibdhu 19. stoleti
vznikaly Gstavy pro nevidomé, duSevné a télesné postizené. V roce 1896 vznikd prvni

pomocna tfida v Praze a rozviji se organizovana péce pro déti s postizenim.

Vznik mnoha tustavil pro jedince s postizenim zapfticinil velky pokrok ve vychové. Pied
vznikem ustavl jedinci S postizenim byli Casto vystavovani rdznym pokustim, se snahou je
vylécit. AZ po nékolika marnych pokusech o snahu tyto jedince vylécit, se pozornost obratila

na jejich vychovu.

V roce 1948 vznikly osnovy a vychovné smérnice pro Skoly déti ,,achylnych®. Ucitelé
Skol specidlnich méli k dispozici konkrétni navod, jak by mélo vypadat vzdélavani téchto déti.
Byly zde smérnice 1 pro matefskou Skolu pomocnou, coZ zapfti€inilo vznik prvnich
matefskych Skol pro hluchonémé a nevidomé. Po roce 1950 dochazi v nasi zemi K rozvoji
Vv oboru specialni pedagogiky. Vznikaji nové ustavy po jedince s postizenim, sjednocuje se

védni obor specidlni pedagogiky.
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Az do roku 1989 nemtzeme mluvit o zaclenovani jedincti S postizenim do béznych skol.
Tehdy se s integraci zaki s postizenim viibec nepocitalo. Jedinci s postizenim byli zafazovani
do zvlastnich Skol. Bylo zjisténo, Ze asi 17% zakt zvlastnich Skol mélo navstévovat bézné
zékladni Skoly. Toto zjiSténi bylo alarmujici, doslo zde k vyznamnému zasahu do obcanskych

prav déti a rodict.

Vyrazné zmény ve vzdélani zaka s postizenim muzeme zaznamenat od roku 1990, kdy se
zacalo vyrazn¢ jednat o integraci. Nové postoje k jedinctim s postizenim vychazely ze zésady,
ze ve vSech ptipadech, kde je to mozné, musi byt zabezpeCena vychova a vzdélavani
postizenych déti s intaktnimi vrstevniky v béznych skolach. Pokud u nékterych jedincti neni

mozny takovy zplisob vzdélavani, jsou pro n€ uréeny specialni Skoly (Kozohorska).

2.3 Legislativni vymezeni §kolské integrace

Zéakladnim dokumentem upravujici prava déti je Umluva o pravech ditéte, ve které se
fika: ,,Smluvni strany se shoduji, ze vychova ditéte ma smétovat k rozvoji osobnosti ditéte,
jeho nadani, a jeho rozumovych schopnosti na nejvyssi moznou miru“ (Vitkova, aj. 2004,

S. 21). Také zakazuje diskriminaci kteréhokoli ditéte véetné déti s postizenim.

,.Cilem 8kolstvi Ceské republiky je vytvofit takové skolni prostiedi, které by poskytovalo
vSem détem stejné Sance na dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani a zajistilo pravo na
rozvoj jejich individudlnich ptfedpokladi. Snahou je integrovat déti se specifickymi potiebami

do vsech typt skol a Skolskych zatizeni* (Bartoniova 2005, s. 218).

Vzdélavani jedinct v Ceské republice je zakotveno v zidkond & 561/2004 Sb.
0 predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném vzdélavani (Skolsky zédkon). Na tento
zakon navazuje vyhlaska 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zafizeni a vyhlaska 73/2005 o vzdélavani déti zaka a studentd se specifickymi vzdélavacimi

potfebami a studentli mimotadné nadanych.

Mezi soucasné¢ platné dokumenty patii Ramcovy vzdélavaci program Zakladniho
vzdélavani (dale jen RVP ZV). Jedna se 0 kurikularni dokument, zformulovany v Narodnim
programu rozvoje vzdeélavani Skolstvi (tzv. Bild kniha) a je zakotveny ve Skolském zakoné.
RVP predstavuje dvou uroviiovy kurikularni dokument — statni a Skolni. Statni urovefi RVP
vymezuje zavazné ramce vzdélavani pro jednotlivé etapy vzdélavani (ptredSkolni, zakladni,
stfedni). Skolni urovei zahrnuje $kolni vzdélavaci program, podle kterého se uskuteGiiuje

vzdélavani na jednotlivych skolach (Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani).
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»dmyslem a cilem vzdélavani je dle RVP ZV vybavit vSechny zéky souborem klicovych
kompetenci na urovni, ktera je pro né¢ dosazitelnd, a pfipravit je tak na dal§i vzdélavani
a uplatnéni ve spole¢nosti. RVP ZV usiluje o to, aby vzdélavani zaka probihalo v souladu

s jeho specialnimi vzdélavacimi potfebami (Bartoniova 2003, s. 219).

Legislativni podminky pro integraci postizenych jedincti byly poprvé vyjadieny v zdkoné
CNR ¢. 390/1991 na tento zakon navazuji piisluiné vyhlagky Ministerstva skolstvi, mladeZe a
t&lovychovy Ceské republiky (déle jen MSMT CR) o matefskych $kolach, o zakladnich
Skoléach, a stfedni Skole. V téchto vyhlaskach je ustanoveno individudlni zafazovani déti a
zékt do béznych typt Skol a jsou zde stanoveny podminky pro praci v integrované tiide

(Vitkova, aj. 2004, s. 21).

MSMT CR vypracovalo podrobné smérnice k integraci déti a 74k se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do kol a Skolskych zatfizeni. V téchto smérnicich je jasné stanoveno
kdo je ditétem ¢i zdkem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, do jakych zafizeni mohou byt
tito jedinci integrovani a také ukoly pro feditele Skoly, specidlné pedagogickd centra

a pedagogicko-psychologické poradny (Vitkova, aj. 2004, s. 22).

Na vyse uvedenou smérnici navazuje ,,Metodicky pokyn MSMT K vzdé&lavani zaki se
specifickymi poruchami uceni nebo chovéni. Jsou zde podrobnosti organiza¢niho zajiSténi
a postuptt pii vzdélavani zakd se SPU v zakladnich Skolach, specializovanych tfidach
zékladnich skol, ve specialnich Skolach, ve sttednich Skolach a vysSich odbornych Skolach*

(Vitkova, aj. 2004, s. 22).

4

2.4 Podminky vzdélavani Zaku se specifickymi poruchami uéeni
Jedinci se SPU maji v nasich skolach pomérn¢ hojné zastoupeni. Mnoho jedinci je
integrovano do béZnych zdkladnich Skol. Integrace Zaka se SPU znamena pro ucitele

individualizovani vyuky a respektovani specifickych vzdélavacich potieb zaka.

Pti vzdélavacim procesu zakl se SPU by mél byt zajistén kvalifikovany personal, mély
by byt vytvofeny vhodné podminky pro vyuku se specialnimi postupy a metodami s uzkou

spolupraci s poradenskymi pracovisti (Bartoniova 2003, s. 230).

Podstatou integrace neni pfizpisobovat zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami
obsahu vzdélavani. Iniciativa naopak spociva v uciteli. Ucitel by mél vytvofit takové
podminky vzdélavani, aby odpovidaly aktudlnimu stavu, schopnostem a dovednostem

konkrétniho jedince. Mnohdy je k tomu nezbytna potieba hledani, ovéfovani, tvofivosti
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a vynalézavosti ucitele. Cilem je vytvafeni situace, ve které se jedinec se SPU bude citit

bezpecné, projevi své schopnosti, dovednosti a védomosti (Jucovicova, aj. 2008, s. 169-170).
Kocurova (2002, s. 302) vymezuje nekteré strategie vyuky pro zaclenéni jedince se SPU:

Nejprve je diilezitd dostatecnd informovanost o stavu jedince — ucebni styly, stupen
postizeni, zajmy jedince, silné a slabé stranky vykonnosti jedince. Podstatné je, aby uditel
respektoval jedineCnosti osobnosti jedince. Méla by byt vytvoiena kooperativni tfidni
atmosféra. Systém vyuky by mél byt jasny, disledny systémove fizeny. M¢l by byt vyuzivan
individualni plan vzdélavani a méli by byt hajeny prava ditéte.

arespektuje specifické podminky zaka, pifi klasifikaci a hodnoceni zéka ptihlédnuti
k charakteru poruchy (doporucuje se slovni hodnoceni), pouzivani ovéfenych metod
a postupti naprav SPU, ptehledné a strukturované prosttedi, pravidelny rezim dne (pravidelné
procedury, jasné stanovena pravidla chovani), pravidelnd relaxace (uvolnéni psychického

napéti), aktivni spoluprace s rodi¢i zaméfena na jednotnost pristupu (Bartofiova 2003, s. 231).

Jedinci se SPU mizeme pomoci pii piekondvani projevil poruchy a eliminovat nekteré
negativni dopady na Skolni vykonost a psychiku. Jucovicova aj. (2008, s. 170—172) uvadi
zékladni konkrétni mozZnosti pomoci, které je nutné vyuzivat individudlné v odpovidajicim

rozsahu tak, jak to vyZaduje aktudlni situace jedince:

Umoznit jedinci uplatnit jeho znalosti a védomosti jinou cestou, nez ve které mu to ¢ini

velky problém. Napiiklad misto Cteni a psani Gstni forma ovetovani znalosti.
Moznost vyuzivat dopliiovaci ¢i testové formy prace.

Poskytnout jedinci zvySenou ¢asovou rezervu na napsani a kontrolu zadané prace. Jelikoz
jedinci se SPU mivaji pomalej$i pracovni tempo, proto je dilezité jim poskytnout vice asu,

aby se jejich potize jesté vice nekomplikovali, Casovym omezenim.

Respektovat pomalejSi tempo psani a Cteni. Upfednostiiovat kvalitu ptfed kvantitou,

pokud nestihne celé zadani nehodnotit to jako chybu.

Umoznit jedinci potiebné reedukacni a kompenzacni pomicky. Jsou to naptiklad:
dyslektické okénko, specialni pomicky pro psani, bzucak, ptehledy a pravidla pravopisu,

pracovni listy pro jedince se SPU, slovniky, pocitacové programy, diktafon.
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Specifické chyby, které vychazeji z poruchy nehodnotit, pouze je oznacit.
V cizim jazyce spiSe uptednostiiovat Ustni zkouseni, pred ctenim a psanim.

V matematice vénovat zvySenou pozornost rozboru chybnosti. OdliSovat chyby
zpiisobené nedostatenym zvladnutim uciva od chyb vzniklych nespravnym zaznamendnim
nebo piectenim. Nanutit jedince pracovat jen se sluchem bez opory zraku (preferovat
predtisténé priklady, nebo umoznit jejich spravné zapsani). Pti slovnich ulohach kontrolovat

zda jedinec spravné piecetl zadani, postupovat po krocich.

Pti ovéfovani védomosti preferovat Gstni zkouSeni. Naptiklad pti naukovych predmétech.

Nenaléhat na rychlou odpovéd’, navodit ptijemnou klidnou atmosféru.

Umoznit jedinci v naukovych pfedmétech okopirované zéapisky, tiSténé zapisy, ¢i

po dohodé¢ s vyucujicim pouziti diktafonu.

Oceinovat snahu i drobné pokroky. Vyzdvihnout jevy, které jedinec zvladl a pochvalit i za

malé uspechy.

Pti ovétovani pisemného projevu jedince volit prace mensiho rozsahu, s moznosti strucné

pisemné odpovédi, eventualné pouzit testové formy s volbou spravné odpoveédi.

Ridit se zasadou ,,Casto, ale v kratSim rozsahu“. Rozsah pozornosti mizeme postupné
zvySovat vhodnou motivaci a ocenénim. Snazit se navodit ve tfid¢ vstficnou atmosféru,

ve které bude dité zazivat kladné emoce.

VyuZivat moznosti pribézného i zavérecného slovného hodnoceni, ptipadné kombinovat

klasifikaci znamkou se slovnim hodnocenim.

2.4.1 Individualni vzdélavaci plan

Individuélni vzdelavaci plan (déale jen IVP) je zdkladni dokument pii integraci zéka se
SPU. Jednd se o zavazny pracovni material slouzici vSem zc€astnénym, kteti se podileji
na vychové a vzdélavani integrovaného jedince. Vyzaduje vzédjemnou spolupraci mezi
ucitelem, rodic¢i, zdkem, feditelem Skoly, pracovnikem provadéjici reedukaci, pracovnikem

pedagogicko-psychologické poradny ¢i specialné pedagogického centra.
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Ptinos IVP spociva v nékolika hlavnich aspektech (Zelinkova 2011, s. 172):

Umoznuje zékovi pracovat podle jeho schopnosti, individualnim tempem bez ohledu na
ucebni osnovy, bez stresujiciho porovnavani se spoluzéky. Nejednd se o zébranu k dalSimu
vzdélavani, ale mél by slouzit jako pomucka k lepsimu vyuziti piedpokladi jedince se SPU.
Sehrava velkou roli v motivaci jedince. Cilem neni hledat ulevy, ale najit optimalni Groven

prace integrovaného jedince.

IVP umoznuje uciteli pracovat s jedincem na Urovni, kterd je pro n¢j optimalni, bez
ohledu na naplnéni pozadavki uc¢ebnich osnov. IVP ¢ini navod pro individualni vyucovani a
hodnoceni. Nov¢ ziskané udaje v pribéhu vyucovani slouzi jako zpétna vazba a vedou

k Gpravé planu podle dosazenych vysledk.

Na pripravé IVP se podileji rodice, kteti se tak stavaji spoluodpovédnymi za vysledky

prace svého ditéte. Jsou informovani o stavajici situaci a o perspektivé do budoucna.
IVP také zdiraziuje aktivni roli zéka. Pfebird odpoveédnost za vysledky reedukace.

Podle Zelinkové (2011, s. 174-176) by zpracovani IVP mélo respektovat nasledujici
principy:

e Vychazi zdiagnostiky odborného pracoviste (pedagogicko-psychologicka
poradna, specialné-pedagogickeého centra).

e Vychazi z pedagogické diagnostiky ucitele

e Je vypracovan pro ty pfedméty, kde se porucha vyrazné projevuje

e Vypracovava jej vyucujici daného predmétu

e Respektuje zavery jednani s rodici a ditétem

e Vychazi z diveéry divérni znalosti integrujiciho prostiedi

3 Systém poradenskych sluzeb pro jedince se specifickymi poruchami
uceni
Poradenskych sluzeb pro jedince se SPU a jejich rodiny existuje cela fada. Pfi prvnich
pfiznacich poruchy je dilezitd dobra spoluprace s tfidnim ucitelem jedince, tzv. najit
spolecnou fe¢, domluvit se na dalSich krocich, které pomiizou jedinci zmirnit piiznaky
poruchy. Pokud rodi¢ z n¢jakého divodu neni spokojen s tfidnim ucitelem ma moZzZnost

vyhledat vychovného poradce, ktery je pfitomen na kazdé zakladni Skole. Vychovny poradce
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je ucitel, ktery se kromé vyuky zabyva specidlnimi potfebami zakt Skoly. Poskytuje zakladni
pomoc pii Skolnim neuspéchu jedince, ptfi jeho nesnadné adaptaci na Skolni prostiedi,
vychovnych obtizich a pfi volbé dal§iho vzdélavani a profesni orientaci po ukonceni povinné

Skolni dochézky (Pokorna 2001, s. 303).

Nekteré skoly maji zfizené specialni tfidy pro zaky se specifickymi poruchami uceni
a chovani, které navstévuje jen omezeny pocet zakt. Porucha chovani se uvadi jako:
,,odchylka v oblasti socializace, kdy jedinec neni schopen respektovat normy chovani na
urovni odpovidajici jeho véku, eventualng urovni svych rozumovych schopnosti* (Vagnerova
2008, s. 23). V Ceské republice existuje i nékolik specidlnich $kol pro zaky se specifickymi

poruchami uceni a chovani.

Jak jiz bylo nékolikrat zminéno zak se SPU muze byt integrovan do bézné zakladni
Skoly. Integrace spociva v tom, Ze Skola pobird na zaka urCitou finan¢ni dotaci, za kterou mu

poskytuje podpiirnou péci.

3.1 Skolské poradenské sluzby

Ttidni ucitel ¢i vychovny poradce mize zdkonnému zastupci jedince se SPU doporucit
navstévu skolského poradenského zatizeni. Rodi¢ (zakonny zastupce) je odpovédny za své
dit& a tak tuto nabidku maze i nemusi piijmout. Skolské poradenské zatizeni mizeme rozlisit

na dva typy a to na pedagogicko-psychologické poradny a specialné pedagogicka centra.

3.1.1 Pedagogicko-psychologicka poradna
Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-psychologicko a specialné pedagogického
poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pii vychové a vzdélavani zaki. Cinnost

poradny se obvykle provadi ambulantné na pracovisti poradny.

Poradna zajistuje pedagogicko-psychologickou pfipravenost zakti na povinnou $kolni
dochazku a vydava o ni odborny posudek, podili se na tvorbé IVP. Zakonnym zastupciim
a fediteli Skoly doporucuje zatazeni zaka do pfislusné skoly, tfidy a vhodnou formu jeho
vzdélavani. Dale zajistuje specidlni vzdélavaci potfeby zakd ve Skolach a poskytuje
poradenské sluzby zakiim, zdkonnym zastupclim, pedagogickym pracovnikim. Poskytuje
metodickou podporu Skole, prostiednictvim metodiky zajistuje prevenci socidlné

patologickych jevi (Svingalovéa 2006, s. 112).
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3.1.2 Speciilné pedagogické centrum

Centrum je zfizovano pfi specialnich Skolach, zabyvaji se vyukovymi a vychovnymi
ukoly jedinct s dal§Sim zdravotnim postizenim. Vyznamnym ukolem je integrace jedinct do
béznych $kol. Cinnost centra se uskuteéiiuje ambulantné na pracovistich centra, poptipadé
pracovnici nav§tévuji Skoly, rodiny. Centrum zajistuje poradenské sluzby v ramci diagnostiky
a kontrolni diagnostiky. Stejné jako poradna zajiStuje pfipravenost zdka na povinnou skolni
dochazku, specialné vzdélavaci potieby zaka, metodickou podporu Skole, zpracovava odborné
podklady pro integraci a zaji$tuje zafazeni, prefazeni jedince do kol (Svingalova 2006,
s. 113).
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Empiricka ¢ast

4  Cil bakalarské prace
Cilem bakalarské prace je zmapovat pristupy k zakiim se specifickymi poruchami uceni

na prvnim a druhém stupni zékladnich skol.

V prizkumu nds nejvice zajimalo, jaké pfistupy jsou mozné poskytnout zakovi se
specifickymi poruchami uceni. Také, zda jsou dostatecné podminky pro integraci na
jednotlivych zékladnich Skolach pro zaky se specifickymi poruchami uceni. Déle jsme
zjistovali, jaké nejvySsi dosazené vzdélani maji ucitelé zékladnich Skol a zda maji

vystudovany obor specialni pedagogiky.

5 Stanovené hypotézy

Stanovili jsme si nasledujici hypotézy:

1. Kvalita integrace zakd se specifickymi poruchami uceni se snizuje, kvili
nedostatenym podminkdm v oblasti integrace zdkd se specifickymi poruchami
uceni.

2. Pfistupy v integraci zaku se specifickymi poruchami u€eni na prvnim stupni zakladni
Skoly jsou shodné dostupné s piistupy k zaktim se specifickymi poruchami uéeni na

druhém stupni zakladni Skoly.

6 Metody prizkumu
V empirické Casti bakalaifské prace byla pouzita technika dotazniku a byla pouzita
tzv. Metoda sne¢hové koule (vybér nabalovanim). Autorka nejprve piedala dotazniky vedouci

osobé v jednotlivych Skolach a tato osoba je poté predala dalSim uciteld.

V dotazniku bylo vytvofeno 14 otdzek, 1 otdzka a 2 podotazky byly oteviené. DalSich
7 otazek bylo ve form¢ uzavienych odpovédi a u zbylych 4 otazek méli respondenti na vybér

Z vice moznych odpovédi. Dotaznik byl anonymni a udaje slouzily k ziskani pottebnych dat.

Dotaznik byl strukturovan tak, Ze prvnich Sest otazek smétovalo na zafazeni ucitele ve
Skole ana dosazené vzdélani. Dalsi otazky se tykaly samotné problematiky specifickych

poruch uceni. Dotaznik vedl ke zjisténi, jaké jsou mozné pfistupy a podminky vzdélavani
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integrovanych zaka se specifickymi poruchami uceni na zdkladnich Skolach. Posledni

otazka byla zaméfena na spolupraci ucitele a rodict déti se specifickymi poruchami uceni.

7 Vysledky priuzkumu

Respondenti dotazovaného Setfeni byli ucitelky a ucitelé na prvnim i druhém stupni

béznych zakladnich skol.

Tabulka 1: U¢itelé na prvnim ¢i druhém stupni zékladni Skoly

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
Prvni stupeni 20 50%
Druhy stupen 20 50%
Celkem 40 100%

Graf 1: U¢itelé na prvnim ¢i druhém stupni zakladni $koly

B Prvni stupenn  H Druhy stupen

Respondenti byli cilené rozdéleni piesné na dvé poloviny. Vzhledem ke stanovené

hypotéze si autorka jasn¢ stanovila pocet respondenti na prvnim i druhém stupni zékladnich

Skol.
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Tabulka 2: Nejvyssi dosazené vzdélani

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentuilni vyjadieni
Vysoka skola Mgr. 33 82,5%
Vysoka §kola Mgr. specialni 7 17.5%
pedagogika

Celkem 40 100%

Graf 2: Nejvyssi dosaZzené vzdélani

B Vysoka skola Mgr. B Vysoka Skola MGr. Specialni pedagogika

Tabulka 2 a graf 2 poukazuji na nejvyssi dosazené vzdélani respondentd. VSichni
respondenti uvedli, ze maji vysokoskolské vzdélani s dosazenym titulem Mgr. Avsak pouhych

7 respondentt, tedy 17,5% uvedlo, ze maji vystudovany obor specialni pedagogika.
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Tabulka 3: Podpora pedagogického asistenta

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentudlni vyjadreni
Ano 5 12,5%
Ne 35 87,5%
Celkem 40 100%

Graf 3: Podpora pedagogického asistenta

HANO mNE

Tabulka 3 a graf 3 poukazuji na zjisténi, kolik respondentd ma k dispozici asistenta

pedagoga. Respondenti vyjadtili v 12,5 % poctem 5 odpovédi odpovéd’ ,,ano*. Odpoved’ ,,ne*

urcilo 87,5 % respondentt tj. 35 odpovédi.

Tabulka 4: Spoluprace p¥i vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentudlni vyjadreni
Ano 34 85%
Ne 6 15%
Celkem 40 100%
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Graf 4: Spoluprace pri vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

B ANO mNE

Tabulka 4 a graf 4 vyjadiuji pocet respondentt, ktefi odpovidali na otazku v dotazniku,
zda se n¢kdy podileli na vypracovani individualniho vzdélavaciho planu. 34 respondentt tedy

85 % uvedlo odpoveéd’ ,,ano®. Zbylych 15 %, coz je 6 respondentti oznacilo odpovéd’ ,,ne*.

Tabulka 5: Spoluprace s rodici déti se SPU

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Aktivni spolupréce s rodici,
rodice respektuji a dodrzuji 31 86,11%

doporucené piistupy

Rodice nespolupracuji,

nerespektuji a nedodrzuji 5 13,89%
doporucené piistupy
Celkem 36 100%
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Graf 5: Spoluprice s rodici déti se SPU

B Aktivni spoluprace s rodici, rodice respektuji a dodrzuji doporucené pristupy

B Rodice nespolupracuji, nerespektuji a nedodrzuji doporucené pristupy

Tabulka 5 a graf 5 uvadéji pocet respondentl, ktefi zodpovidali otazku: jaka je
spoluprace srodi¢i déti se SPU. Celkem zodpovédélo tuto otazku 36 respondentd. 4
respondenti k této otazce uvedli: ,,zalezi na konkrétni situaci. Z 36 respondentt 86,11 % tj.
31 odpovédi uvedlo ,,aktivni spolupréci s rodici, rodice respektuji a dodrzuji doporucené
pristupy“. Zbylych 13,89% tj. 5 odpovédi uvedlo ,rodi¢e nespolupracuji, nerespektuji a

nedodrzuji doporucené pristupy*.
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Nasledujici udaje byly hlavni pro naplnéni cile bakalarské prace.

Tabulka 6: MoZné podminky vzdélavani Zaka se SPU ve tiidé

Odpovéd Pocet respondentii Procentualni vyjadreni
Individualni prace se zdkem 36 16,01%
Respektovani pracovniho 39 17.41%
tempa

Pravidelna relaxace 26 11,60%
Slovni hodnoceni 37 16,51%
Ov¢étené postupy a nove 0
metody naprav SPU 29 12,94%
Snizeny pocet zakt ve tiidé 14 6,25%
Prehlvedn’e a strukturované 8 3.57%
prostiedi

Pravidelny rezim dne 26 11,60%
Pouzivani pocitace pii 0
hodinach 9 4,01%
Celkem 224 100%

Graf 6: MoZné podminky vzdélavani Zaka se SPU ve tfidé

45 B Individualni prace se zakem
40 (o .
B Respektovani pracovniho tempa
35 . .
M Pravidelna relaxace
30 , ,
B Slovni hodnoceni
25 . ,
B Ovérené postupy a nové metody
20 naprav SPU
B SniZeny pocet zakl ve tridé
15
l Pfehledné a strukturované
10 prostredi
H Pravidelny rezim dne
5
[ Pouzivani pocitace pfi hodinach
0

Pocet odpovédi

Zjisténé informace, které jsou znazornéné v tabulce 6 a grafu 6, jsme ur¢ili z otazky, ve
které respondenti urcovali vice moznych odpovédi. Tyto tdaje zjistovaly, jaké jsou mozné
podminky vzd€lavani pro zaky se SPU v jednotlivych tfidach, kde doty¢ni respondenti
vyucuji.
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Nejvetsi zastoupeni méla odpovéd ,respektovani pracovniho tempa®. Celkem tuto
odpovéd oznacilo 39 respondentl, neboli 17,41 %. Druha nejpocetnéjsi odpoveéd
u respondentt byla ,,slovni hodnoceni* po¢tem 37 odpovéd'mi a 16,51 %. Velké zastoupeni
méla také odpoved’ ,,individudlni prace se Zakem* a to s poctem 36 odpovéd'mi a 16,01 %.
29 respondenti, Cili 12,94 % oznacilo odpovéd’ ,,Ovéfené postupy a nové metody néprav
SPU*. Shodné pocetni zastoupeni méla odpovéd ,,pravidelnd relaxace™ a ,,pravidelny rezim
dne“. Tyto dvé odpovédi oznacilo shodné 26 respondentii neboli 11,60 %. Oproti pfedchozim
polozkdm muzeme konstatovat, ze odpovéd ,,snizeny pocet zaka ve tiidé* ma o dost mensi
zastoupeni s poctem 14 odpovéd'mi a 6,25 %. V nejmensim zastoupeni jsou dvé polozky a to:
,pouzivani pocitace pii hodinach® poctem 9 odpovédi a 4,01 % a polozka ,ptehledné

a strukturované prostiedi* s poctem 8 odpovéd’'mi a 3,57 %.

Tabulka 7: Mozné piistupy k Zakovi s dyskalkulii

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Vyuzivin hiat pi u 1027%
poznavani Cisel

KontrQIa Rochopem 40 12.08%
zadaného tkolu

Respekvtf)vam osobniho 39 11.78%
tempa zaka

Cviceni orientace 31 9,36%
ﬁg/rlcenl posloupnosti pomoci 30 9,06%
Nacvik ¢teni Cislic 30 9,06%
N}lmerlcke operace cvicit s 2 7.85%
nazorem

Vyuziti kapesnich 0
kalkulatort 35 10,57%
Vyt\foreril J edr}qducheho 39 9,66%
systému fesSeni loh

Pouzivani tabulek a piehledt 34 10,27%
Celkem 331 100%
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Graf 7: Mozné pristupy k Zakovi s dyskalkulii
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B Vyuziti kapesnich kalkulator
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systému reseni Uloh
B Pouzivani tabulek a prehled

Pocet odpovédi

Tabulka 7 a graf 7 obsahuji data z otazky zjistujici mozné poskytovani pfistupt k zakovi
s dyskalkulii ve tfid¢, ve které respondenti vyucuji. Respondenti méli na vybér z nékolika

nabizenych pfistupti. Oznacovali vzdy vice nez jednu z nabizenych odpovédi.

40 respondentt, 12,08 % tedy plny pocet respondentti oznacilo odpovéd ,kontrola
pochopeni zadaného ukolu‘“. Druhd nejcastéjsi odpovéd’ byla ,,respektovani osobniho tempa“.
Tuto odpovéd vyznacilo 39 respondentt tj. 11,78 %. Jako tfeti nejCastéjsi odpovéd lze
stanovit ,,vyuziti kapesnich kalkulatoru“ s po¢tem 35 odpovédmi a 10,57 %. Odpovédi
,Vyuziti hmatu pfi poznavani ¢isel a ,,pouzivani tabulek a ptehledi mély shodné pocetni
zastoupeni 10,27 % tj. 34 odpovédi. Odpoved’ ,,vytvoreni jednoduchého systému feseni uloh*
oznacilo 32 respondentl a 9,66 %. Nasledné 31 respondentt neboli 9,36 % uvedlo odpovéd
,»cviceni orientace”. O jednu méné tedy 30 odpovédi tj. 9,06 % bylo opét shodnych ve dvou
ptipadech odpovédi a to u ,,cviceni posloupnosti pomoci her* a ,,nacvik ¢teni ¢isel®. Nejmensi
zastoupeni lze zaznamenat u odpovédi ,,numerické operace cvicit s ndzorem®. Pocet

respondenti, ktefi zaznamenali tuto odpovéd’, byl 26 tj. 7,85 %.
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Tabulka 8: Mozné piistupy k Zakovi s dysgrafii

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentuilni vyjadieni
Dbat’ na spravné sezeni pfi 39 10.37%
psani, spravné drzeni pera

Vyuzivat pomocnych linek 36 9,57%
Zatazovat uvolnovaci cviky 28 7,44%
Poskytnou dostatek Casu, o
klidu na psani i kontrolu 3 9,30%
Nenechavat dlouho psat 34 9,04%
Bra_t v uva%lu sekundarni 34 9,04%
projevy — tnavu

Preferovat ustni zkouSeni 39 10,37%
Pouzivat vhodné psaci nacini 29 7,71%
V,yprilcovam alternativnich 38 10.10%
zapisi

Nenuti‘F psit cviceni 38 10,10%
,,hanecisto

Zaradl_t cvifeni na jemnou 26 6.91%
motoriku

Celkem 376 100%

Graf 8: Mozné pristupy k Zakovi s dysgrafii

45 B Dbat na spravné sezeni pfi psani,
spravné drzeni pera
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B Nenechavat dlouho psat
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Pocet odpovédi motoriku

Ztabulky 8 a grafu 8 plynou udaje o moznych pfistupech k zakovi s dysgrafii
Vv jednotlivych tfidach, kde respondenti vyucuji.
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Nejvice respondenti uvadéli odpovédi ,,dbat na spravné sezeni pii psani, spravné drzeni
pera“ a ,,preferovat Ustni zkouseni* s poctem 39 odpovédmi tj. 10,37 %. V tésném zastoupeni
38 odpovéd'mi tj. 10,10 % byla odpovéd’ ,,vypracovani alternativnich zapisi“ a se shodnym
poctem odpovéd ,nenutit psat cviceni nanecisto. Jako dalsi mozny pfistup k zékovi
s dysgrafii byl uveden ,,vyuZzivat pomocnych linek* v zastoupeni 9,57 % tj. 36 odpovédi. Jako
dalsi s poctem 35 odpovéd'mi tj. 9,30 % byl uveden pfistup ,,poskytnou dostatek casu, klidu
na psani i kontrolu®. Pfistupy ,,nenechavat dlouho psat* a ,,brat v uvahu sekundarni projevy —
unavu‘ uvedli respondenti ve stejném poctu a to 34 odpovédi tj. 9,04 %. Pfistup ,,pouzivat
vhodné psaci nacini* uvedlo 29 respondentii neboli 7, 71 %. 28 odpovédi tj. 7,44 % bylo
oznaceno u pristupu ,,zafezovat uvoliiovaci cviky“. Nejmensi pocet respondentii oznacilo

pristup ,,zafadit cvi¢eni na jemnou motoriku* poctem 26 odpovédi tj. 6,91 %.

Tabulka 9: Mozné pristupy k Zakovi s dyslexii

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni
Nevyvolavat zaka 0
k dlouhému hlasitému ¢teni 39 12,62%
Tolerovat pomalé tempo 38 12,29%
Nechat dostatek ¢asu na 36 11,65%
kontrolu

Preferovat ustni zkouSeni 39 12,62%
Zfldqvat 1’<r2,1tke opisovani a 30 10.35%
piepisovani

Procvicovat obtizna slova 35 11.32%
Z textu

Umoznit autodiktat 23 7,44%
Kontrolovat pochopeni ukolu 38 12,29%
Cvicit rychlou orientaci v 29 9,38%
textu

Celkem 309 100%
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Graf 9: Mozné piistupy k Zakovi s dyslexii
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Mozné pftistupy, které lze poskytnou Zakovi s dyslexii v jednotlivych tfidach, kde
respondenti vyucuji, zachycuje tabulka 9 a graf 9.

Respondenti nejvice oznacili pristupy ,,preferovat ustni zkouseni“ a ,, nevyvolavat zaka
k dlouhému hlasitému ¢teni®. Tyto pristupy byly pocetné zastoupeny v 12,62 %
tj. 39 odpovédi. Shodny pocet odpovédi mély také pfistupy ,.tolerovat pomalé tempo
a ,.kontrolovat pochopeni tkolu* s po¢tem 38 odpovéd’'mi a 12,29 %. Ptistup ,,nechat dostatek
casu na kontrolu* byl zastoupen v poctu 36 odpovédmi tj. 11,65 %. Dale 35 respondentl
tj. 11,32 % oznacilo pfistup ,,procvi¢ovat obtizna slova z textu®. Pistup ,,zadavat kratké
opisovani a pfepisovani® je zastoupen poctem 32 odpovédi tj. 10,35 %. V mensim zastoupeni
je pristup ,,cvicit rychlou orientaci v textu“ s poctem 29 odpovéd'mi tj. 9,38 %. V nejmensim

zastoupeni, poctem 23 odpovédi tj. 7,44 % je piistup ,,umoZznit autodiktat*.
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8 Ovéreni hypotéz

Hypotéza 1: Kvalita integrace zaka se specifickymi poruchami uceni se snizuje, kviili

nedostacujicim podminkdam v oblasti integrace zak se specifickymi poruchami uceni.

Tabulka 10: Dostate¢né podminky $koly pro integraci Zaki se SPU

Odpovéd’ Pocet respondentii Procentualni vyjadieni
ANo 29 72,5%
Ne 11 27,5%
Celkem 40 100%

Tabulka 10 poukazuje na vysledek odpovédi respondenti z hlediska dostacujicich

podminek jednotlivych kol pro integraci zadka se SPU. Respondenti méli na vybér ze dvou

moznych odpovédi. Celkem 29 respondentl tj. 72,5 % odpovédélo ,,ano* a zbylych

11 respondentu tj. 27,5 % odpovédélo ,,ne®. Dale v grafu 10 je vice rozebrana odpovéd ,,ne*.

Graf 10: Nedostateéné podminky pro integraci Zaku se SPU

Pocet odpovédi

B Pedagogicky asistent

B Pomcky pro zaka se SPU

i Vhodné prostredi pro zéka se
SPU

Informace z grafu 10 jsme zjistovali pomoci volné odpovédi. Data v grafu navazuji na

tabulku 10. Celkem 11 respondentii odpovédélo ,,ne*, té&chto 11 respondentti dale rozvedli

svou odpoveéd’. 8 respondentt uvedlo, jako nedostacujici podminky pro integraci zakd se SPU

odpoveéd’ ,,pedagogicky asistent, 6 respondenti uvedlo ,,pomucky pro zaka se SPU*“

a 5 respondentt uvedlo jako svou odpovéd’ ,,vhodné prostiedi pro zdka se SPU*.
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Vzhledem ktomu, Ze v dotazniku byla vice oznacena odpovéd ,,ano“ hypotéza se
nepotvrdila. Podle dosavadnich vysledkti prizkumii se kvalita integrace zvySuje. Jiz
z predchozich zjisténych dat (viz tabulky 7, 8, 9) je zfejmé, Ze podminky pro integraci jsou na
mnohem lep$i urovni, nez si autorka myslela. Z dat je jasné patrné, Ze vice nez polovinu
specidlnich piistupti k zdkovi se specifickymi poruchami uceni je mozné poskytnout

Vv jednotlivych skolach, kde byl proveden prizkum.

nejvhodnéjsi podminky pro integrovaného zaka. Integrace se zda byt na dobré cesté, ale
muzeme zpozorovat stale nckolik nedostatkli, které jsou velmi zéasadni pro efektivni
a spravnou integraci. Hlavni nedostatek autorka vidi v malém poctu pedagogickych asistentl
na Skolach. Pouhych 5 respondentt tj. 12,5 % (viz tabulka 3) uvedlo, Ze maji k dispozici
pedagogického asistenta a 8 respondent tj. 72,72 % (viz graf 4) také uvedlo, Ze nepfitomnost
pedagogického asistenta vidi, jako nedostacujici podminky v integraci zdka se specifickymi
poruchami uceni. Pfi¢inu v malém poctu pedagogickych asistentli na Skolach autorka vidi
V nedostatecném financovani této oblasti. Dle autorky je nezbytné poskytnou vétsi mnozstvi
penéz na ohodnoceni pedagogickych asistentl a na specidlni pomucky pro tyto ziky.
Nedostatek pomiicek pro zaky se SPU oznalilo celkem 6 respondentil tj. 54,54% jako za

nedostacujici podminky pro integraci zakt se SPU.
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Hypotéza 2: Piistupy v integraci zaki se specifickymi poruchami uéeni na prvnim stupni
zékladni Skoly jsou shodné dostupné s pristupy k zdkim se specifickymi poruchami uceni na

druhém stupni zékladni Skoly.

Tabulka 11: MoZné podminky vzdélavani Zaka se SPU ve tiidé

Pocet respondentii Procentudlni vyjadreni

Odpovéd’ Na prvnim | Na druhém | Na prvnim Na druhém

stupni ZS stupni ZS stupni ZS stupni ZS
Individudlni prace se zakem 20 16 16,12% 16%
Respektovani pracovniho 20 19 16.12% 19%
tempa
Pravidelna relaxace 16 10 12,90% 10%
Slovni hodnoceni 18 19 14,51% 19%
Ovétené postupy a noveé o o
metody naprav SPU 13 16 10,48% 16%
Snizeny pocet zaki ve tiide 9 5 7,26% 5%
Prehlvedr}e a strukturované 7 1 5.64% 1%
prostiedi
Pravidelny rezim dne 16 10 12,90% 10%
Pouglyanl pocitace pti 5 4 4,03% 4%
hodinach
Celkem 124 100 100% 100%

Z tabulky 11 je patrné, ze mozné podminky pro vzdelavani zaka se specifickymi
poruchami uceni jsou vice dostupné na prvnim stupni zakladnich Skol. Tato skutecnost
vyplyvéa z celkového souctu odpovédi respondentit z prvniho a nasledné druhého stupné
zakladnich skol. Z prvniho stupné jsme ziskali 124 odpovédi coz je vice neZ na druhém

stupni, kde byl celkovy pocet 100 odpoveédi.
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Tabulka 12: MozZné pristupy k Zakovi s dyskalkulii

Pocet respondentii Procentudlni vyjadreni

Odpovéd Na prvnim | Na druhém | Na prvnim Na druhém

stupni ZS stupni ZS stupni ZS stupni ZS
VyuZivéni hmatu pfi 18 16 10% 10,60%
poznavani Cisel34
Kontrola pochopeni 20 20 11,11% 13,25%
zadaného tkolu
Respekvt(’)vam osobniho 20 19 11.11% 12.58%
tempa zaka
Cviceni orientace 19 12 10,55% 7,95%
ﬁevrlcenl posloupnosti pomoci 19 11 10.55% 7.28%
Nacvik ¢teni ¢islic 16 14 8,88% 9,27%
N}lmer1cke operace cvicit s 17 9 9,44% 5.96%
nazorem
Vyuziti kapesnich 17 18 9,44% 11,92%
kalkulatort
Vytvoreni jednoduchého 17 15 9,44% 9.93%
systému feSeni loh
Pouzivani tabulek a piehledt 17 17 9,44% 11,26%
Celkem 180 151 100% 100%

Tabulka 12 zachycuje data, které poukazuji na mozné pfistupy k Zédkovi s dyskalkulii.

Z dat vyplyva, ze na prvnim stupni zakladnich Skol je mozné poskytnout zakovi se

specifickymi poruchami u€eni vice moznych ptistupli nez na druhém stupni zakladni Skoly.

K tomuto zavéru jsme dosli pomoci celkového vyctu odpovédi na prvnim a poté druhém

stupni zakladnich Skol. Jak lze vidét v tabulce 12 celkovy soucet 180 odpovédi na prvnim

stupni zékladnich $kol je vice nez 151 odpovédi na druhém stupni zékladnich skol.
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Tabulka 13: MozZné pristupy k Zakovi s dysgrafii

Pocet respondentii Procentudlni vyjadieni

Odpoved Na prvnim Na druhém | Na prvnim Na druhém

stupni ZS stupni ZS stupni ZS stupni ZS
Dbat na spravné sezeni pii 20 19 10.26% 10.5%
psani, spravné drzeni pera ' ’
Vyuzivat pomocnych linek 18 18 9,23% 65,2%
Zarazovat uvolnovaci cviky 13 15 6,66% 8,29%
qukytnou do’s?atek Casu, 20 15 10.26% 8,29%
klidu na psani i kontrolu
Nenechavat dlouho psat 18 16 9,23% 8,84%
Bra_t A% uva%lu sekundarni 17 17 8,72% 9,39%
projevy — unavu
Preferovat ustni zkou$eni 19 20 9,74% 11,05%
Pouzivat vhodné psaci nacini 17 12 8,72% 6,63%
Vypracovani alternativnich 20 18 10.26% 65 2%
zapist ' ’
Nenutit psat cviceni 18 20 9.23% 11.05%
,,nane€isto* : ’
Zaradl_t cviceni na jemnou 15 11 7.69% 6.07%
motoriku
Celkem 195 181 100% 100%

Tabulka 13 popisuje mozné pristupy k zakovi s dysgrafii na prvnim a druhém stupni

zakladnich Skol. Ze zjiSténych informaci jsme urcili, Ze na prvnim stupni zékladnich skol je

mozné uskutecnit vice moznych pfistuptt k zadkovi s dyslexii. K tomuto vysledku jsme dosli

pomoci vyctu odpovédi z prvniho stupné, kde byl soucet 195 odpovédi a nasledné druhého

stupné zakladnich Skol, kde jsme po secteni dosli k vysledku 181 odpovédi.
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Tabulka 14: MozZné pristupy k Zakovi s dyslexii

Pocet respondentii Procentudlni vyjadreni

Odpoved Na prvnim | Na druhém | Na prvnim Na druhém

stupni ZS stupni ZS stupni ZS stupni ZS
Nevyvoléavat zaka 0 0
k dlouhému hlasitému ¢teni 19 20 12,10% 13,16%
Tolerovat pomalé tempo 19 19 12,10% 12,5%
Nechat dostatek ¢asu na 20 16 12.74% 10.53%
kontrolu
Preferovat ustni zkouSeni 20 19 12,74% 12,5%
Zvadqvat l’<re,1tke opisovani a 17 15 10.83% 9,87%
prepisovani
Procvicovat obtizna slova 16 19 10.19% 12.5%
Z textu
Umoznit autodiktat 9 14 5,73% 9,21%
Kontrolovat pochopeni ukolu 19 19 12,10% 12,5%
g(ltclzjlt rychlou orientaci v 18 11 11.46% 7.24%
Celkem 157 152 100% 100%

V tabulce 14 jsou data, kterd poukazuji na zjisténi moznych ptistupti k zédkovi s dyslexii.
Ze ziskanych dat jsme dosli k zavéru, Ze na prvnim stupni zakladnich Skol je mozné
uskute€nit vice moznych pfistupi pro zéka s dyslexii, jelikoz celkovy pocet odpovédi na

prvnim stupni byl 157 coz je vice nez na druhém stupni zékladnich 152 odpovédi.

Ze vsech dat v tabulkach 11-14 je patrné, Ze pristupy v integraci zakl se specifickymi
poruchami uceni jsou vice dostupné na prvnim stupni zékladnich $kol neZ na druhém stupni

zakladnich skol. Vzhledem k témto zjisténim se hypotéza nepotvrdila.

Podle nazoru autorky k témto zjiSténi doslo proto, jelikoz ucitelky na prvnim stupni se
snazi byt co mozna nejvice ndpomocné svym zakiim. Pokud se porucha uceni u zaka prokaze,
jsou maximalné ochotné a dusledné ptizplsobit vyuku integrovanému zakovi. Na druhém
stupni se mnohdy stava, Ze Z4ci jsou brani jako rovnocenni a jsou hodnoceni jako ostatni Z4ci,
a proto neni potifeba tolik napliovat jednotlivé ptistupy k témto jedincim. Nemuizeme vSak
tento nadzor sméfovat na vSechny ptipady. Z prizkumu sice vyplyva, Ze ptistupy jsou mozné
spiSe na prvnim stupni zdkladnich skol, ale i na druhém stupni je velké procento piistupt,

které jsou mozné uskutecnit.
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Zavér

Cilem bakalaiské prace bylo zmapovani pfistupti k zaktim se specifickymi poruchami
uceni na prvnim a druhém stupni zakladnich Skol. Z dotaznikového Setieni jsme zjistili, ze
vice nez polovina pfistupli je mozna uskutecnit na jednotlivych zakladnich Skolach,

ve kterych byl provadén prizkum.

Pristupy k zadkiim se specifickymi poruchami uceni se v posledni dobé velmi zlepsily.
Skolska zafizeni se snaZi poskytnout co mozna nejlepsi podminky pro integraci jedinct se
specifickymi poruchami uceni. Stale vSak nemizeme tvrdit, Ze neni co zlepSovat. Integrace je
na zacatku své cesty a stale jsou velké nedostatky, které je potieba fesit. Kazdy jedinec ma
své individualni potieby, které by mély byt naplnény. K dosazeni tohoto cile je jest¢ dlouha
cesta. Za potiebi je, aby se spojily veskeré slozky, které jsou zahrnuty do integrace zaka se
specifickymi poruchami uceni. Je nutnd urcitd soudrznost, spravnd, pravidelnd komunikace

a otevienost novym zlepSenym metodam a pfistuptim.

V bakalaiské praci se autorka snaZzila teoreticky pfiblizit problematiku specifickych
poruch uceni, presnéji etiologii, projevy, diagnostiku a reedukaci specifickych poruch uceni.
Nedilnou soucésti také bylo téma integrace. Ve které se autorka zabyvala vyvojem,
legislativnim vymezenim integrace, podminkami vzdélavani zakl se specifickymi poruchami

uceni a v neposledni fadé Skolskymi poradenskymi sluzbami.
V bakalaiské praci byly formulovany dvé hypotézy. Ob¢ dvé se ndm nepotvrdily.

Dulezité bylo zjistit, zda jednotlivé skoly maji dostateéné podminky pro integraci zaki se
specifickymi poruchami uceni a jaké pfistupy jsou mozné, poskytnou Zdkovi se specifickymi
poruchami uceni na prvnim a druhém stupni zdkladnich Skol. Bylo zjisténo, ze vice nez
polovina respondentti se domniva, Ze jejich Skola ma dostacujici podminky pro integraci zaka
se specifickymi poruchami uceni. Déle jsme zjistili, Ze pfistupy v integraci zakl se
specifickymi poruchami uceni jsou vice dostupné na prvnim stupni zdkladnich §kol neZz na

druhém stupni zakladnich Skol.

Zavérem lze fici, ze Skoly jsou mozné poskytnout zdkim se specifickymi poruchami
uceni pomérn¢ dostatek pfistupii, které nepomiizou k naplnéni individualnich potieb téchto
jedinct. Stale zde jsou urCité nedostatky, ale jak jiz bylo feCeno, integrace je teprve
na zacatku. Pevné véfime, Ze se podaii tento proces vice zdokonalit a bude tak mozné vyhovét

vSem jedinciim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
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Navrhovana opatieni

Integrace zakli se specifickymi poruchami uceni se zdad byt na dobré cesté, ale

Z pruzkumného Setfeni 1ze vypozorovat nékolik nedostatkii a navrhnout tak néktera opattent.

Zasadnim problémem v integraci zakt se specifickymi poruchami uceni je nedostatecné
mnozstvi pedagogickych asistentti na Skolach. S timto problémem se potyka velké mnozstvi
zakladnich $kol. Pfi¢inu vidi autorka v malém finan¢nim ohodnoceni téchto pracovnikii. Sama
autorka pracuje jako pedagogicky asistent a tak je s finan¢ni strankou téchto pracovnikil
obeznamena. VéEt§i mnozstvi pedagogickych asistentd na Skolach by pomohlo K lepsi
a efektivnéjsi integraci zaku se specifickymi poruchami uéeni. Asistent by se vénoval jedinci
s poruchou uceni a ucitel by se mohl vénovat naplno zbylym zakd. Nejvhodnéjsi feSeni by
bylo, kdyby na kazdého zaka s poruchou, pripadal jeden asistent pedagoga. Asistent by tak

mohl vyuzit veskerych moznych podminek a ptistupti k naplnéni jeho individualnich potieb.

Dale by autorka navrhovala snizeni poctu zaku ve tfidé. Umoznilo by to respektovani
individualnich potieb kazdého jedince. Jedinci by také dostali prostor k lepsi aktivité pfi
hodinach a mohli by se vice projevit a vyjadfit sviij nazor. Kazdy jedinec by se tak vice

zapojil do vyuky.

Velkou roli pii integraci zaka hraje také osobnost pedagoga. Pedagogicka profese je
poslanim, které ma velkou hodnotu. Pedagog by mél byt napomocen vSem zaklim, mél by
udélat maximum proto, aby byla spravné naplnéna slozka vychovy a vzdélavani. Pedagog ma
velky vliv na nasledujici zivot jedince a proto by ho mél motivovat Kk dal§imu vzdélavani

a napliiovat jeho potieby.
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Seznam priloh

Ptiloha 1: Dotaznik k bakalarské praci
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Dotaznik k bakalarské praci

Véazené pani ucitelky a ucitelé, studuji Specialni pedagogiku piedSkolniho véku a tento
dotaznik slouzi ke zjiSténi podminek v oblasti integrace zakl se specifickymi poruchami

uceni do béznych zakladnich skol.

Dotaznik je anonymni a ziskané udaje budou pouzity pouze pro ucely mé bakalarské prace.

Prosim V4as o co nejvétsi uptimnost pti jeho vypliovani.

Velmi Vam dékuji za Vas Cas, ktery vénujete vyplnéni dotazniku.
Veronika Horova

1. Jste ucitel/’ka na prvnim stupni zakladni Skoly?
ANO NE
2. Jste ufitel/ka na druhém stupni zakladni Skoly?
ANO NE
3. Mate zkuSenost se Zaky se specifickymi poruchami uceni?
ANO NE
4. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
5. Mate vystudovany obor specialni pedagogika?
ANO NE

6. PovaZujete za dostacujici vase vzdélani v oblasti specifickych poruch uc¢eni?

ANO NE
Pokud nikoli uvedte, jakou dalsi formu vzdélavani byste
Preferovalla. . ... ...

7. Mate k dispozici pedagogického asistenta?

ANO NE



8. Podilel/a jste se nékdy na vypracovani individualniho vzdélavaciho planu?
ANO NE

9. ZaSkrtnéte ty podminky vzdélavani zaku se SPU, které by byly mozné ve vasi
tiidé. (zaskrtnéte vice odpovedi)
e Individualni prace se zakem
e Respektovani pracovniho tempa
e Pravidelna relaxace
e Slovni hodnoceni
e Ovérené postupy a nové metody naprav SPU
e SniZeny pocet zaki ve tiidé
e Pichledné a strukturované prostiedi
e Pravidelny rezim dne (pravidelné procedury, jasn¢ stanovend pravidle chovani...)

e Pouzivani pocitace pii hodinach

10. ZaSkrtnéte, jaké pristupy jsou mozné poskytnout Zakovi s dyskalkulii ve vasi
tridé. (zaskrtnéte vice odpoveédi)

vyuzivat hmatu pii poznévani Cislic

kontrola pochopeni zadaného tkolu

respektovani osobniho tempa zdka

o o o o

cvi¢eni orientace (Ciselnd tfada, Ciselné usecky, matematické pojmy — vpiedu,

vzadu, vétsi, mensi)

O

cvicit posloupnost ¢islic pomoci her
O ndcvik cteni Cislic — pouziti karet, textilnich tvard, sklddaci abecedy
(multisenzoricky ptistup — hmat, sluch, zrak)
numerické operace cvicit s nazorem — prsty, kostky, pocitadlo, knofliky ...
vyuziti kapesnich kalkulatort, vypocetni techniky
0 vytvofeni jednoduchého systému feSeni urcitych druhi tloh, ktery lze casto
aplikovat

O pouzivani tabulek a ptehledl zejména pti prevodech jednotek, ndsobkl



11. Zaskrtnéte, jaké pristupy jsou mozné poskytnout zZakovi s dysgrafii ve vasi
tiidé. (zaskrtnéte vice odpovedi)

Dbat na spravné sezeni pti psani, spravné drzeni pera

Vyuzivat pomocnych linek, podlozku na sklon pisma

Zatazovat podle potfeby uvoliiovaci cviky (pied i béhem psani)

Poskytnou dostatek ¢asu, klidu na psani i kontrolu

Nenechavat dlouho psat — lepsi testy, dopliiovacky

Brat v tivahu sekundarni projevy — tinavu (soustiedi se hlavné na psani)

Preferovat ustni zkouSeni, pii pisemném projevu pouze kratka odpoveéd’

Pouzivat vhodné psaci nacini (nasadky, trojhranny program)

0o 0 0o o oo o oo

Vypracovani alternativnich zapisti — kopie z ucebnic, zapis do pocitace, kopie od

spoluzakt

O

Nenutit psat cviceni ,,nanecisto”

0 Zaradit cviceni na procvi¢ovani jemné motoriky a senzomotorické koordinace

12. ZaSkrtnéte, jaké pristupy jsou mozZné poskytnout Zikovi s dyslexii ve vasi
tiidé. (zaskrtnéte vice odpovédi)

Nevyvolavat zaka k dlouhému hlasitému ¢teni pted tiidou

Tolerovat pomalé tempo pfii ¢teni

Nechat dostatek casu na kontrolu

Preferovat Ustni zkouSeni

Zadavat kratké opisovani a prepisovani

Pfed vlastnim ¢tenim vybrat z textu obtizna slova a procvicit jejich cteni

UmozZnit ditéti tiché (polohlasné) prediikavani — autodiktat

o o o o o g o g

kontrolovat pochopeni ukolu (v matematice — slovni ulohy, nehodnotit chyby
vzniklé z nedokonalého piecteni textu

0 Cvicit rychlou orientaci v textu (postieh) pomoci her a soutézi



13. Ma vase $kola dostate¢né podminky pro integraci zaki se SPU?
ANO NE

Pokud je vase odpovéd NE, uved’te jaké podminky pro integraci zéka se SPU vaSe

Skola podle Vés postrada.

14. Zaskrtnéte, jaka je spoluprace s rodici déti se SPU.
0 Aktivni spolupréce s rodici, rodi¢e respektuji a dodrzuji doporucené piistupy

0 Rodice nespolupracuji, nerespektuji a nedodrzuji doporucené ptistupy






