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ANOTACE

Bakalafska prace je zamétena na problematiku domacich tkolid na stiedni Skole. Cilem prace
je overit postoje zaki vybrané stfedni odborné skoly k domaci ptipravé. Dale na zakladé
zjisténych poznatkli vyvodit zasady efektivni domaci studijni ¢innosti S navrhem piiklada
vhodnych domacich ukolt. Bakalatska prace se déli na dvé ¢asti. Teoreticka Cast objasnuje a
vysvétluje smysl a dilezitost domdci ptipravy zakt. V praktické ¢asti je realizovan prizkum
formou dotaznikii, ktery probihal na stiedni odborné kole v Cerveném Kostelci. Jeden
dotaznik byl vytvofen pro zéky, jeden pro uclitele. Soucasti této prace je také navrzeni

ukdzkovych domacich tkolt v odborném textilnim predmétu.

KLICOVA SLOVA: domaci priprava, domaci ukol, samostudium, vyucovani, zak, stiedni

Skola

ANNOTACION

The thesis is focused on the issue of homework in high school. The aim is to verify the
attitudes of pupils selected to secondary vocational school homework. Furthermore, based on
the findings to draw principles of effective home study activities with examples of good
design homework. This thesis is divided into two parts. The theoretical part explains and
clarifies the meaning and importance of homework students. In the practical part is conducted
by questionnaire survey, which took place at a secondary vocational school in Cerveny
Kostelec. A guestionnaire was created for students, one for teachers. This work is also

designed to sample homework in the textile specialist subject.

KEY WORDS: _homework, independent study, teaching, student, high school
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Uvod

Individualni doméci piiprava zaka, kterd napomahd k samostatnosti a dalSimu
sebevzdélavani se na mnoha Skoladch podcenuje. Je tfeba si uvédomit, Ze domaci tkoly jsou
nedilnou soucasti vyucovaciho procesu a propojuji skolu s redlnym zivotem zaka, ze které¢ho
Skola a dal$i okolnosti formuji ¢i chcete-li tvoii osobnost. Takovou osobnosti je v tomto
ptipad¢ absolvent stfedni Skoly ,,vpustén® do Zivota jako plnohodnotny clovék, zijici mezi
lidmi, ale i v ptirodé. Co tim chci fict a jak to souvisi s tématem této bakalaiské prace?
Vzdélavaci proces v modernim pojeti by mél byt fadou situaci, v nichz zédk vynaklada vlastni
usili pfi zvladani problémi i1 pfi poznavani svéta. Nové pojeti vzdélavani neni zamétené na
osvojovani znalosti v hotové podobé¢, ale na rozvoji osobnosti zaka, jeho kritického mysleni,
tvotivého feseni problémi, dovednosti u¢inné a slusné¢ komunikovat, spolupracovat, pracovat
s informacemi, ale také na jeho kulturnim rozvoji, rozvoji estetického citéni a podobné.
Pozadavkem tohoto pojeti je otevienost a flexibilnost vzdélavacich systému, zahrnujici jak
formalni vzdélavani, tak i neformalni a informalni uCeni. V tzv. Bilé knize o mladezi se
dokonce hovoii o mimoskolnim uceni jako o nedilné soucasti celozivotniho vzdélavani. Tento
evropsky dokument pozaduje vénovat mimoskolnimu vzdélavani pozornost a uznavat ho jako
plnohodnotnou soucast komplexu vzdélavani.

Neformalni uceni je iniciovano institucemi, nabizejici pestrou skalu volnocasovych
aktivit, zdjmovych vychovné vzdelavacich aktivit, informalni u¢eni je chapano jako proces
ziskavani védomosti, osvojovani si dovednosti a kompetenci z kazdodennich zkuSenosti,
¢innosti a kontaktll s jinymi lidmi a s médii v praci, v roding€, mezi vrstevniky, ve volném
case. Do oblasti informélniho vzdélavani spad4 edukace-sebevzdélavani a sebevychova jako
specificka forma vychovy, v niz k utvareni osobnosti dochazi pisobenim na sebe sama —
jedinec je iniciatorem a realizdtorem vychovné vzdélavaciho procesu. Postupny presun t&zisté
rozvoje osobnosti jedince od heteroedukace Kk autoedukaci je nutnym ptedpokladem
celoZivotniho uceni.

Sebevzdélavani je definovano jako ,,vzdélavani, v némz si jedinec pfevazné sam
stanovuje cile, vybird ucivo, voli metody, motivuje sdm sebe, fidi a kontroluje své uceni,
hodnoti kvalitu svého uceni a pfijimad dal§i rozhodnuti. Zavisi na osobnosti jedince (stari,
zivotni zkuSenosti, vytrvalost, sebepojeti), na vytycenych cilech, podminkach, v nichz jedinec
Zije, studijni literatufe a dostupnych pomucek, Skol. legislativé atd. M4 fadu podob od ryze

soukromé a individualni aZ po rizné typy distancniho vzdélavani®. (Pricha, 2008)



Pti sebevzdélavacich aktivitach zaci vynakladaji vyssi stupen usili, uplatiuji vyssi iniciativou,
cilevédomost a samostatnost pfi u¢ebnich ¢innostech.

Doméci ukol mize kromé¢ motivace k sebevzdélavani v zdsad¢é plnit jesté
funkci dulezité hodnotici slozky v zakove portfoliu a utvaret i vyslednou znamku z daného
predmétu. Domaci ukol ucitel sice zadava, ale uz mnohdy netrva na jejich disledném plnéni.
Nakonec se tedy stava, ze zaci ukol nevypracuji nebo ho opisi od svych spoluzakt ve skole.
Doméci ukoly by nemély mit pouze podobu dopliujicich a procvicujicich cviceni, ale mély
by byt ¢innosti poméhajici rozvijet a upevilovat zakovy védomosti a dovednosti. Tim, ze si
bude zak schopen poradit v riznych situacich se mu zvySuji Sance uplatnit se. Velkou oporu
vidim v z4jmech a koniécich, které podporuji zdkovu tvofivost a motivuji ho k dalSimu
sebezdokonalovani, vzdyt' i tim si rozviji vSeobecny rozhled, ktery by nemél vzdélanému
zékovi chybét.

Tato bakalarskd prace ma za ukol popsat problematiku individualni doméci studijni
¢innosti zaka stfedni Skoly jako neoddélitelnou soucast sttedoSkolského vzdélavani. Prace ma
objasnit, jaky postoj k domaci ptipravé zaujimaji zaci a co si o ni mysli samotni ucitelé. Zda
povazuji domaci tkoly za efektivni, smysluplné nebo jen jako nudnou praci, kterd je zdrzuje,
nebo je berou jako urcitou formu trestu. Dale se pozorny ¢tenéi dozvi, €0 to vlastné¢ domaci
ptiprava je, jaky ma pro zéka vyznam, jaké formy, typy a druhy domacich ukolt jsou, a
hlavné jaké funkce mize plnit. Dulezita je i role ucitele a zdsady zaddvani domacich ukolt,
coz je zde také zminéné.

Po teoretickém Uvodu do problematiky bude nasledovat cast praktickd, kde se
pokusim pomoci dotazniku — prizkumem ovéftit nejen postoje zaku, ale jak uz bylo vysSe
feeno i postoje ucitelti vybrané stfedni odborné skoly k domaci piipravé. V zavéru vyvodim
zasady efektivni domadci studijni ¢innosti a na jejich zdkladé navrhnu piiklady vhodnych
domaécich ukolt. Navrhnout takovy domaéci tkol, aby zdka rozvijel a zarovenl ho bavil a délal
rad. To v praxi samoziejm¢ piedstavuje vEétsi zatéz pro ucitele a zvySené naroky na jeho
ucitelskou vybavenost. OvSem kvalitni domaci pfiprava pomaha Zaky efektivné vzdélavat a
vychovavat. Pokud tkol nespliiuje pozadavky moderni vyuky, stava se spiSe zatéZi. Naopak,
dobfe promyslené ukoly sjasnym cilem mohou vést nejen ke splnéni vzdélavacich cilt

a rozvoji zaka, ale usnadiluji 1 praci samotnému uciteli.
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l. TEORETICKA CAST

1. Domaci priprava
V tétovodni kapitole je vymezen pojem doméci piiprava z divodu potieby
spravného pochopeni jeho podstaty, tak aby nedochéazelo k jeho zaméné s jinymi podobnymi

pojmy. Pro tento tcel je vyuzito odborné literatury, kterd se timto pojmem zabyva.

Domaci studium — Studium odehravajici se mimo vyucovani, a to nejen doma, ale také na

internaté, ve vysokoskolské koleji, knihovné aj. Miva podobu cilené ptfipravy na Skolni
vyucovani, iniciované bud’ ucliteli (domdaci ukoly), nebo zdkem, skupinou zakl ¢i rodici.

(Pracha, 2008)

Domaéci priprava — Je mimoskolni aktivita, tésné¢ spojend se Skolnim vyucovanim. Na

vyucovani pfimo navazuje, je vlastné¢ domécim pokracovanim Skolni prace. Prave tato ¢innost
mize byt ufinnym pojitkem mezi Skolnim a mimoskolnim vzdélavanim déti. (Bélobradska,

Solfronk, Urbanek, 2001)

S pojmem domdci piipravy je uzce spjat pojem domdci ukol, pedagogicky slovnik ho

interpretuje takto:

Domaci ukol — Ucebni nebo praktické ¢innosti, které zaci vykonavaji mimo vyucovaci dobu,
zpravidla doma. Ma pfimy vztah Kk vyu€ovani, podporuje osvojeni uciva, rozsifuje je nebo
prohlubuje. Povaha, poCet a rozsah domacich ukolii nejsou na naSich Skoldch ptedepsany.

(Priicha, 2008)

J. Manak vymezuje termin domaci ukol jako specifickou organizacni formu vyuky, v niZ se

realizuji konkrétni ucebni cile vychovné vzdélavaci prace Skoly v podminkach nepiimého

fizeni zakovy prace v dobé mimo vyuku. Termin ,,domaci piiprava zaki* je téméf shodny
s obsahem terminu ,, domaci ukoly®, jen vice akcentuje jednostranné sméfovani aktivity od

zaka ke Skole. Termin ,,domaci ucebni priace“ ma vsSak ziejmé S§ir§i rozsah neZz termin

domaci ukoly*, nebot’ se nemusi nutné vztahovat jen na ucebni aktivitu Zzaka fizenou Skolou
%9 9
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(ucitelem), ale mize zahrnovat i n¢které ¢innosti zajmové a zcela dobrovolné. Proto ,,domaci

ucebni praci zaku“ je tfeba chapat jako veskeré zdkovo vzdélavani, které probihda mimo

vyudéovani, a to zejména v domacim prostredi.

V domaci ucebni praci zaki je vedle skolou ulozenych povinnosti vzdy v né¢jaké miie
zastoupen moment sebevzdélavani, ktery se v idealnim piipadé postupné zvétSuje, az se po

ukonceni Skoly stava rozhodujici formou dalsiho rozvoje osobnosti. (Manak, 1992)

V bakalatské praci je uzivano ptredevSim pojmu domadci ptiprava, ktery je SirSi a Iépe
vystihuje dany jev, nez termin domaci ukol, ktery miize evokovat pon¢kud jednostranné

zaméteni napiiklad pouze doméci tkoly.

1.1. Misto domaci pripravy v modernim vyucovani

Problematice domacich tkold je vénovadn pomérné maly pocet Ceskych publikaci.
Doméci piiprava je nedilnou soucdsti moderniho vychovné vzdélavaciho systému, je jim
ovlivnéna a zaroven jej ovliviiyje, at’ uz ptimo ¢i nepiimo. Podle J. Mandka tvoti vychovné
vzdélavaci systém fada prvkd, které plni rizné funkce, maji rozdilnou systémotvornou vahu,
vzajemné se ovliviluji, vytvareji vazby. Domaci piiprava je v didaktickém systému zatfazena
do kategorie organizacnich forem vyuky. V systému jde o dilezity prvek, ktery se od
ostatnich organiza¢nich forem odliSuje predevSim diirazem na samostatnou praci zakl
a zpusobem fizeni, které je zprosttedkované bez ptimého tizeni ucitelem. Tento prvek nestoji
osamocené, ale tvoii vazbu s vyufovanim ve Skole. Vazba je uskute¢iiovana piedev§im
prostfednictvim jednotlivych cilt,, obsahu a ¢asteéné pomoci metod a prostredkd. (Manak,

1994)

Podle J. Solfronka je organizace vyucovani Uizce spjata se systémem vyucovani.

Pojem chéape jako zplsob uspotddani vSech slozek vyucovani (Cinnost uditele, zakl, uciva
a vécenych prostiedkit vyucovani), které se déje v urcitych casovych a prostorovych

podminkach. (Solfronk, 1991)

J. Mandk uvadi jako jednu z organizacnich forem vyuky prav€ domaci tikoly. Organizacni
formy deli do tfech skupin podle vztahu k osobnosti Zéka, podle délky trvani a podle
charakteru vyukového prostiedi, pfi¢emz domaci tkoly fadi do tfeti z nich. Mandk zaroven
upozoriuje na to, ze se tato forma vyuky vyvinula az s rozvojem spolecnosti, kdy vzrostly

naroky na vzdé¢lanost jejich ¢lent. (Manak, 1992)
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Dnesni spoleCnost klade na zdka vysoké naroky tykajici se predev§im trovné
védomosti, dovednosti a schopnosti orientace v Sirokém spektru informaci v rtiznych
oblastech. Vzhledem Kk prudkému narustu zdroji informaci, zvlasté v podobé masové
komunika¢nich médii, neni jiz udrzitelné ohrani¢ovat vzdélavani mladé generace pouze
casem Skolni vyuky.

Podle J. Jursové je bezpodminecné nutné rozsifovat prostor vzdélavani mimo Skolu a
Skolni vyucCovéni, ovSem za ptedpokladu vzajemné propojenosti a ndvaznosti. Domaci
piiprava a domdaci ukoly se proméni v ,,mimoskolni ucebni praci zaka"’, zahrnujici vedle
povinnych &innosti, také uéebni ¢innosti zajmové a zcela dobrovolné. Ukolem $koly bude
tedy predevsim podnécovat a ovliviiovat samotné ucebni usili zakl, piekracujici Skolni
povinnosti smérem Kk soustavnému vzdélavani a sebevzdélavani a k tvofivé cinnosti.

(Jursova, 2011)

Moment sebevzdélavani v doméci pripravé by se mél za podpory Skoly a ucitele
postupné zvétSovat, az se, jak piSe J. Mandk: ,,po ukonceni Skoly stane rozhodujici formou

dalsiho rozvoje osobnosti.* (Manak, 1992)

Dutraz je kladen pfedevsim na to, aby si zak védél rady v kazdé situaci. To znamena,
Ze si nemusi v§e pamatovat, coz je prakticky i teoreticky nemozné, ale dilezité je, aby se umél
ve svéte orientovat a v piipad€ potieby védél, kde miize pozadovanou informaci naleznout.
J. Mandk také upozornuje na to, Ze se diky rozvoji hromadnych médii pfesune vzdélavaci

proces do domaciho prostfedi. (J. Manak, 1992)

Proto je tfeba Zaky ukladanim vhodnych domaécich ukoll na tuto situaci pfipravit a piivést
zaky k sebevzdélavani a sebevychové. Je tedy nutné piestat chapat domaci ukoly jako

zbytecné pretéZovani mladeze a efektivné prispet ke zvySeni kvality domaéci ptipravy zak.

1.2. Domaci ukoly ve vztahu k cilim vyuky
Problematika cilti vychovy a vzdélavani byva oznacovéana jako teologie (z feckého
telos — cil, logos — nauka), tedy nauka o cilech. Cil vyuky je zadkladem pro kazdy kvalitni
vyucovaci proces a je klicovym elementem samotného uceni.
J. Skalkové definuje vyukovy cil jako zamysleny a ocekavany vysledek vyucovani.

K tomuto cili smétuje ucitel spolu v soucinnosti s zdkem. Vyukovy cil se nevztahuje pouze ke
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zménam ve védomostech, ale také v dovednostech a vlastnostech zakl, v jejich ostatnim
rozvoji i celkové hodnotové orientaci. V této souvislosti se tedy nesmi opomenout tvrzeni, Ze
domaci ukoly hraji ve vyu¢ovacim procesu velmi dilezitou roli a napomahaji tak k dosazeni

stanovenych cild. (J. Skalkova, 2007)

Podle H. Kasikové se stanovuji dva cile. Je to cil kognitivni, tedy poznéavaci, ktery ndm udava
rozsah uciva, které ma byt zdkem zvladnuto a osvojeno. Dalsi je cil afektivni, tento cil se tyka
zékovych hodnotovych orientaci a utvaieni jeho postoji. Obecné byva tento cil nazyvan jako

cil vychovny. (H. Kasikova, 2007)

Konkrétné zakladni Skola Jidficha Matiergky v Mélniku (Pedagogicky sbor, 2002) ve
své koncepci doméci piipravy zdka piSe o domaci pfipraveé jako o druhotném dopliku a

primarni uceni zdka probihé ve vyucovaci hodin€. Domaci ukol pak mé tyto zékladni cile:

e procvicit u¢ivo (zejména v praktickych souvislostech);
e rozvijet u zakl smysl pro povinnost;

e schopnost se samostatné ucit;

e motivace (nejen) pro nové ucivo,

e zpétna vazba (pro ucitele, zéka, rodice);

e rozvijeni schopnosti organizace Casu;

e rozSifovani kompetenci (doplitkovy cil).

Konkrétni cile na zékladni Skole vyplyvaji z u€ebnich osnov, pfedmétového kurikula c¢i
vyukového programu. V praxi to znamena, ze obecné cile jsou stanoveny v Rdmcovém
vzdélavacim programu. Sama Skola si pak konkrétné vyukovy cil upravi ve Skolnim
vzdélavacim programu a v zavéru si stanoveny cil navrhne samotny ucitel pro konkrétni tifidu

¢1 zaka.

Jak uvadi H. Kasikova (2007), je cil vétSinou rozpracovan z hlediska:
e instituci, které vyuku zajist'uji;
e vécného a obsahového;
e (casového;

e subjektd, které se podileji na jejich plnéni.
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Vyukovy cil by mél byt vzdy stanoven jiz na pocatku kazdého vyukového obdobi. Je
zékladem pro strukturu kazdé vyukové situace, jiz sam cil urcuje jaké ucivo a jaké metody a
formy vyuky jsou potieba K jeho dosazeni.

Také u domacich ukoli je nutné vzdy stanovit cil, kterého ma byt pomoci ukolu
dosazeno. Je velmi dulezité pomoci doméacich ukoli nejen upevnit ziskany poznatek, ale
zaroven rozvijet zakovu celkovou osobnost, jeho postoje, hodnoty, kreativitu a v neposledni

fad¢ sam zak zhodnoti troven své prace i tvofivost ostatnich zakd.

Zamérem stfedniho odborného vzd€lavani je pripravit zaka, na Grovni odpovidajici
jeho vstupnim a ucebnim ptredpokladiim a osobnim schopnostem a v navaznosti na piedchozi
vzdélani, na uspéSny, smysluplny a odpovédny osobni, obcansky i pracovni ZzZivot

V podminkach méniciho se svéta. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2009)

1.2.1. Role ucitele a dosahovani vyukovych cili pomoci domacich tikolu
Jak uvadi G. Petty, ucitel musi zcela presné specifikovat, co si méa zak osvojit. Cil by
mél byt proto formulovan tak, aby se dalo snadno urcit, zda bylo, ¢i nebylo dané¢ho cile
dosazeno. Déle by mély byt cile pokud mozno kratkodobé, musi vyhovovat uciteli i Zaklim a
zaroven byt v souladu s védeckym poznavanim. V neposledni fadé je tieba urcit vSechny
okolnosti, za nichZ ma byt dany Ukol proveden. To znamena, ze ucitel musi pfesné stanovit
lhiitu odevzdéani ukolu, pomiicky, metody, které sméji zaci pouzivat a dals$i doplnkoveé

informace potiebné ke splnéni daného tkolu. (G. Petty, 2008)

1.3. Funkce domaci pripravy

Domaci ptiprava se vyvinula soucasn€ srozvojem spoleCnosti, kdy se neustale
zvySovaly naroky na vzdélanost jejich jednotlivych ¢lentli. PfestoZe se tato organiza¢ni forma
tyka predev§im mimoskolniho prostiedi, je té€sné spjata se Skolnim vyucovanim. ZvySujici se
pozadavky na zdkovy vykony, védomosti a dovednosti musely pienést ¢ast zakovy prace
mimo Skolu a donutily tak Zaka pokracovat ve Skolni praci 1 doma. Tim se obecné zvysila
dovednost samostudia a zaci jsou 1épe pfipraveni do budoucnosti, kdy se predpoklada, Ze diky
modernim technologiim, zv1asté televizi a internetu, bude odbyvat zna¢na ¢ast vyucovaciho

procesu mimo $kolu.
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Domaci studijni ¢innost pomaha k naplnéni vychovné-vzdélavacich cili. Tohoto cile
dosahuji ovSem domadci ukoly jen tehdy, kdyz plni ty funkce, kter¢é domacim ukolim
pfisluseji jako jednomu c¢lanku celkového vychovné vzdélavaciho systému. Jakékoliv
poruseni rovnovahy systému, at’ uz to je pret¢Zovani zaki domacimi ukoly, nebo nevhodnosti

jejich zadavani, vede ke ztraté funk¢nosti. (Manak, 1992)

Z. Kalhous (2002) uvadi, Ze se v nasi pedagogické vetejnosti vedou o funkci domacich
ukoli diskuse. N¢kdy se tvrdi (a rodice to radi pfijimaji, ze by domdaci ukoly nemély byt
viubec zadavany, ze by se zaci méli vSemu naucit ve Skole. Jestlize souhlasime s Bloomovym
pravidlem ,,90-90%, musime dat zakim cas na zaziti uciva, jeho procviceni, péstovani
vytrvalosti, organizovani vlastnich uc¢ebnich ¢innosti. K tomu jsou domaci tkoly vhodnym

prostfedkem. Jen je tfeba s nim umét v tom smyslu pracovat. (Z. Kalhous, 2002)

Vhodné¢ zadany tukol muze podle J. Bélohradské plnit mnoho funkci. Jednak
napomuze zakovi upevnit si ucivo ziskané ve Skole, propoji ho s dal§imi informacemi,
zkuSenostmi a védomostmi a v neposledni fadé rozsiii obzory zéka na zakladé jeho vlastnich
z4jml. Dava zékovi prostor k nerusené individudlni praci, ¢as pro promysleni a objevovani.
Pravé moznost individualniho, cileného zaméfeni domacich ukolt podle potieb a zajmua zaka

je nespornou prednosti této formy vyuky. (J. Bélohradska, 2002)

Také K. Bachrachova souhlasi stim, ze domaci tkoly slouzi zejména k upeviovani
a prohlubovani védomosti, rozvijeni a zdokonalovani dovednosti a navykt, které se Zaci uci

ve vyucovani. (K. Bachrachova, 1955)

U J. Mandka se nej€astéji setkdvame s domacim tkolem slouZicim jako pouhé pokracovani
prace z vyuCovaci hodiny nebo se ucitel pomoci domdaci piipravy snazi o upevnéni
a opakovani probraného uc¢iva. Mnozi ucitelé chapou domaci ptipravu pouze Vv této omezené
Skale a nevyuzivaji tak vSechen potencial, ktery v sobé domaci ukoly skryvaji. V uceni nejde
pouze o to, aby Zzadk podle pfedepsanych Sablon dokazal vytvofit dal§i aplikace, ale jde
pfedeviim o formovani samostatného mysleni a jednani. Zak ma tak moZnost i v domacim
prostfedi vstupovat do vychovné vzdélavacich situaci a cilen€ tak formovat svoji celkovou

osobnost a vytvaret pravidelné navyky. (J. Manak, 1992)
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Domaci ukoly plni fadu funkei. Jejich nasledujici piehled bude vychazet predevsim ze

studii J. Manaka a J. Jursové.

V prvni fadé¢ mize byt domaci ptiprava pojata jako samostatné osvojovani novych védomosti

a dovednosti. Tato funkce nemiize byt viak na zakladni $kole v plné mife rozvinuta. Zaci
nizsiho véku jeste¢ nejsou schopni samostatného plnohodnotného a uvédomelého uceni bez
cizi pomoci. Domaci tkol, vnémz je zadand nova latka k samostudiu, Casto vede
k nepochopeni daného problému. Pii takovémto zadani domaciho ukolu je nezbytné, aby
ucitel danou latku druhy den ve skole znovu vysvétlit, poptipadé vedl s zaky diskuzi o tom, co
sami nepochopili, a snazil se tak jejich trhliny ve vzdélani zacelit. V tomto ptipadé také mize
hrozit ptetéZzovani zaki, na které si Casto rodice st¢zuji. Tato funkce domdciho vikolu se tedy
lépe uplatni pravé aZ na stiedni &i vysoké Skole. Na zékladni Skole by prvotni sezndmeni
zéka s uc¢ivem meélo probihat vzdy skrze ucitele nebo alespon pod jeho dohledem, aby mél zak

moznost vyzadovat vysvétleni v ptipadé nepochopeni dané latky.

Dalsi funkci domaci pfipravy je upeviiovani a prohlubovani uciva. Mnohdy je tato

funkce zaméfena pouze na pochopeni uciva, které¢ bylo vylozeno v hodiné. Tato funkce
domacich ukold je na Skolach patrné nejvice rozsifena a ¢asto tak navazuje na zavérecnou ¢ast
vyucovaci hodiny, kdy by mélo byt ucivo ve Skole zopakovédno. VétSinou je vSak tato
posledni faze vyucovaci hodiny opomijena, zejména z ¢asovych diivodl, a tak se mnohdy
pfesouva do domadci ptipravy Zaka. Tato funkce domdcich ukolil je velmi ¢ast a vhodna, nelze
J1 v8ak chapat pouze v této omezené mife. Pokud nckterého zdka dana latka v hodiné zaujala,
mA touto cestou moznost se této problematice vénovat do hlubsi miry doma. Zak si tak dobie
roz$iii své poznatky ziskané ve Skole, propoji si je s dalSimi dovednostmi a v neposledni fadé
uplatni osvojené védomosti ve svém soukromém zivote.

Domaci piiprava zak dale vhodné rozviji zakovy zdjmy a schopnosti. Tato forma

prace vice burcuje Zaky k aktivité, rozviji schopnost samostatného studia a celkové vede Zaky
k samostatnosti. Nauc¢i zaka zvladat rizné metody a techniky uceni, které poté vyuzije ve
vys$ich skolnich stupnich, ba dokonce i v realném pracovnim a soukromém zivoté.

Domaci ukoly v neposledni fad¢ plni i velmi zodpovédnou funkci vychovnou, jak

uvadi vedle J. Mandka 1 J. Skalkova. (J. Skalkova, 2007) Kazd4 zadana prace vede zaky

k zodpovédnosti, vytrvalosti, pfesnosti a celkovému vztahu k praci. Pokud se jiz zék ve Skole
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nau¢i byt odpovédny za danou ulohu, o to vice pro né¢j bude snazsi pfechod do realného
pracovniho Zivota.

Je tifeba jest¢ zminit pfipominku K. Bachrachové (Bachracova, 1955), kterd
upozornuje na jednu velmi dulezitou funkci domacich ukold, a to pfedevSim vycviceni
a udrzeni pozornosti zakt. Domaci piiprava také trénuje vuli Zaka, uci je piesnosti, peclivosti,
houZevnatosti a celkovému kladnému vztahu k praci. Zaci se soustavné uéi prekonavat riizné
prekazky, jez se béhem prace vyskytnou, dale se uci vytrvalosti, schopnost praci dokoncit,
kontrolovat ji a v neposledni fadé mit radost z jejich vysledkd. S timto nazorem Souhlasi i
J. Skalkova (Skalkova, 2007), jez upozornuje na to, Zze si zaci pomoci domacich ukoli
vytvareji pravidelné navyky, uci se organizovat a planovat praci a zaroven nést zodpovédnost
za jeji kvalitu.

Pii vhodn¢ zvoleném zadani mtize mit domaci prace funkci kooperativni — proto je lze

také oznalit za organizacni formu vyucovani. Mohou pfispivat k odbourdvani hranic mezi
Skolnim a mimoskolnim zivotem Zzakl, budou-li spojovat ucebni praci Skoly s rtiznymi
mimoskolnimi zkusenostmi (napfi. projekty, tikol na delsi obdobi ve skupinach...).

Doméci tkol ucitelim, ale 1 zdkim slouzi jako zpétnd vazba, kterd je dilezitad pro
zjisténi efektivnosti vyuky a uceni zéka, kontrola, jak moc si zak latku osvojil nebo neosvojil.
PInénim domacich ukoli si zak péstuje smysl pro povinnosti, samostatnost, rozviji si
divergentni mysleni. Domaci piiprava také pomaha naptiklad v uceni ciziho pfedmétu
docvicovat osvojené jazykové navyky a rozvijet feCcové dovednosti.

Také vede zdky k osvojovani studijnich navyku, které jsou potfebné pro dalsi
samostatné a efektivni zdokonalovani. Pfispiva k utvafeni a posilovani charakterovych
a moralnich vlastnosti, poméha rozvijet smysl pro svédomité a zodpovédné plnéni povinnosti,

pracovitost a peclivost.

Cilem uvédomélého uceni vzdy bylo nejen vstipeni osvojovaného materialu, nybrz téz
jeho pokud moZno vémé uchovani v paméti. Domaéci tkoly mohou podstatné prispét

K trvalosti poznatkd tim, Ze umoziuji rozlozit proces zapamatovani do del§iho casového

obdobi, a Ze poskvtuii pfilezitost k pouzivani védomosti a dovednosti.

Vsechny zminéné funkce plni téméf kazdy dobie zadany domaéci tkol, aniZ by se jen
snazil ucitel pfedem vSechny napldnovat. Pokud si ale vyucujici u kazdého doméaciho ukolu

pfedem stanovi jasny kognitivni a vychovny cil, tim kvalitnéj$i budou i vysledky prace vSech
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jeho zaka. Proto je velmi diilezitd organizace prace, aby domadci ukoly mély kladny vliv na
vyvoj zaka.

Dutlezitou funkci je rozsifeni vzdélavacich moznosti za hranice Skolniho vyucovani,
tedy smétfovani k individudlnim sebevzdélavacim cilim zaka a k rozvoji jeho potencidlu.
V tomto sméru muze Skola ovliviiovat rozsah i napli sebevzdélavacich aktivit, plisobit na

formovani postoji a kompetenci déti k vlastnimu seberozvoji.

1.3.1. Kognitivni, afektivni, operativni funkce domaci pripravy
Funkce domaci piipravy lze pro pichlednost rozdélit do tii skupin — na funkce
kognitivni, afektivni a operativni. Dale plni funkci jako prostfedek diagnostiky a nékdo ho

pouziva jako formu trestu.

Kognitivni funkce ma za ukol vhodnymi metodami pfispét k upevnéni jiz nabytych znalosti

a Kk jejich dalsimu roz$ifovani. Patii sem zejména:
e opakovani a procviovani,
e osvojovani védomosti;

e rozvijeni schopnosti.

Afektivni funkce ma za ukol rozvijet volni stranku osobnosti zdka. Formovat vhodné névyky,

postoje vcetné moralnich a estetickych. Patfi sem zejména:

e pracovitost, zodpoveédnost, samostatnost;
e organizace, planovani vlastni prace;
e nést odpovédnost za jeji kvalitu;

e vytrvalost, sebeovladani.

Operativni funkce ma za ukol Zaka naucit pouZzivat nabyté¢ védomosti a dovednosti pfi feSeni

problémd, slozitych zivotnich situaci. Patfi sem zejména:
e schopnost spoluprace (skupinové, partnerské ulohy);

e zakladni dovednosti samostatné prace (napiiklad samostatna prace s knihou);

e rozvoj divergentniho, kritického mysleni.
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1.3.2. Domaci priprava jako forma trestu

V pedagogické praxi je moznost setkat se s pfipady, kdy doméci ptiprava zadavana
jako trest, nebo naopak, kdy je za odménu od ni upusténo. Tyto postupy vSak domaci ptipraveé
zékiim viibec neprospivaji. Naopak cely proces rozvraceji a u zaka vzbuzuji pocit, Ze
vzdélavani mimo Skolni prostfedi je néco Spatného, ze domaci pfipravou jsou trestani, coz je
naprosto Vv rozporu se zajmy, které ma Skola v zacich péstovat. Hlavn¢ v dnesni dobé¢, kdy
rostou pozadavky na vzdélani, kdy je ¢loveék velmi Casto nucen vénovat ¢ast svého volného
Casu sebevzdélavani a musi si osvojit zdkladni dovednosti a navyky, aby c¢as straveny

samostudiem byl efektivné vyuzit. (Cerva, 2006)

1.3.3. Domaci ukol jako prostiedek diagnostiky

Na domaci ukoly jako prosttedek diagnostiky upozoriiuje Ch. Kyriacou (1996). Jsou
pro zaky dulezitym zdrojem informaci o jejich vykonu v situaci, kdy pracuji samostatné bez
pomoci ucitele. Domaci tikoly jsou vhodné hlavné pro rozvijeni dovednosti zakt, organizovat
si svoji praci a pro rozvijeni vytrvalosti pfi plnéni pozadavkl $koly. Mohou zakovi a uditeli
odhalit obtize vyplyvajici z nepochopeni uciva. Tyto problémy se pii doméaci praci projevi
markantnéji, nebot’ chybi pomoc ucitele.

Vseobecné nejen v textilnich pfedmétech je pomoc rodict, ¢i jinych osob dalSich jisté
dobré z toho hlediska, Ze rodi€e jsou v tom piipad¢ pro Zaka uzitecnym zdrojem informaci.
Na druhé strané se zak mize naucit spoléhat na pomoc rodic¢i a ve Skole nevénuje nalezitou
pozornost vyuce. (Proto pozor na klasifikaci domacich ukolti — nemusi byt vzdy vysledkem
zakova usili.) Navic pravidelna klasifikace domacich ukoli by mohla mit nedobré vychovné
disledky — Zaci je délaji pro zndmku, ne pro zjisténi problémd, které maji s osvojovanim
védomosti a dovednosti.

Ma-li byt domaci kol diagnostickou metodou i pro uditele, je tieba, aby jej opravoval
a ziskal prehled o urovni jeho zpracovani jednotlivymi Zaky. Ti by neméli mit obavy pfiznat,
ze ukol neudé¢lali proto, Ze ve Skole nepochopili uc¢ivo. Domaci ukoly nemusi byt zaméteny
pouze na procvi¢ovani nebo opakovani u¢iva. Zakim by mély byt zadavany i ukoly

wewvr

na kterych zaci mohou pracovat delsi dobu sami nebo ve skupiné. (Z. Kalhous, 2002)
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1.4.  Druhy a formy domaci pripravy

Je nezbytné, aby mél ucitel k dispozici co nejuplnéjsi prehled vSech dostupnych druhii
a forem domacich ukold, aby mohl pohotové volit ty z nich, které mohou optimalné zajisStovat
sledované cile.

Hledisek, ktera se pfi klasifikaci druhti a forem domacich ukold uplatiuji je cela fada.
J. Velikani€ (1996) rozliSuje druhy uéebni prace takto:

1. Podle ¢innosti, kterou zak uplatiiuje pti zpracovani domécich tkolu.
2. Podle vyucovacich cili konkrétnich partii uciva s piihlédnutim na etapy (faze)
vyucovaciho procesu.
Prvni hledisko mu umoziuje rozliSit domaci ukoly pisemné a grafické, ustni a pokusné
technické. Hovofi se o formach domécich ukoli. Druhé hledisko rozcleniuje doméci tkoly
souvisejici s pfipravou zakl na osvojeni uciva, s prvotnim seznamovanim Zzakid s novym
ucivem, s opakovanim a procvi¢ovanim a posléze s proveéfenim uciva.

Jiné délidlo pouzil pii klasifikaci druhtt domacich tukold S. Towpasz (1960,95).
RozliSuje doméci ucebni praci zakl v oblasti dobrovolného rozSifovani a prohlubovani
vzdélani. Domaécich ukoll se tyka jen prvni hledisko. Zde se jako zvlastni druh doméacich
ukolt vyd¢€luje ustni pfiprava na vyucovani, zkouSeni, psani kol a technické prace (jako
napiiklad rysovani, kresleni, vyrabéni modelt atd.). I v tomto pfipad¢ se spiSe hovoii jako
o formach domacich tikolt nez o druzich, ale ani tak neni tato klasifikace vycerpavajici.

Zajimavy pohled na druhy domacich tkold na zakladé protokold 1594 vyucovacich
hodin podava J. Zborowski (1961, 89). Z vysledkil jeho vyzkumu vyplyva, Ze domaci tkoly
byly z téchto 1594 vyucovacich hodin zadany ve 1227 piipadech (tj. v 77%), ale Ze pouzité
druhy domacich ukolt byly velmi chudé. Bylo pouzito jen ukolti na upevnéni nebo pouziti
védomosti ziskanych v hodiné¢ a v malé mife téz tkolli na samostatné zpracovani novych
poznatkl. Autor konstatuje, Ze ucitelé vyuZivaji jen v malém stupni veliké riznorodosti druhti
a forem domacich tkola.

Moznosti jak domaci ukoly rozdélovat je mnoho. Jedna z moZznosti komplexné&jsi
a podrobné&jsi klasifikace druhil a ukoll je sepsana v piehledné tabulce €. 1 podle J. Manéka.
Druhy domécich tkoldi jsou vymezené témi znaky, které odraZeji vyrazné typologické
vlastnosti domacich tikoll. Jsou to zejména vlastnosti obsahové, funkéni a nékteré dalsi, které
kvalitativné jednotlivé druhy odliSuji. Naproti tomu formy domacich tukoli se budou
vztahovat k jevovym strankam domacich ukolt, jako je naptiklad zpiisob realizace, pouzité

prostiedky a metody a podobné. (Manak, 1992)
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DRUHY DOMACICH UKOLU

1. Podle obsahu - Ukoly v jednotlivych vyucovacich
predmétech (napf. v ¢esting,
matematice, fyzice, déjepisu...)

2. Podle vztahu k hlavnim momentim - Ukoly motivaéni, tikoly na

vyucovaciho procesu osvojovani nového uciva, na

upeviiovani a opakovani uciva, na
vytvareni dovednosti, ukoly
provétovaci, aplikacni, ukoly na
uplatiovani védomosti a dovednosti v

praxi
3. Podle funkce ve vychovné - Ukoly didaktické, zajmové, vychovné
vzdélavacim procesu
4. Podle miry samostatnosti zaki - Ukoly navodné, reproduként,

pamétné, problémové, rozvijejict
samostatnost a tvofivost, tvarci

5. Podle vztahu k idividuu - Ukoly individualni, partnerské,
skupinové, kolektivni

FORMY DOMACICH UKOLU
1. Podle pievazujiciho zptisobu - Ukoly Gstni, pisemné, grafické,
realizace vytvarné, technické, praktické,
pracovni
2. Podle pouzitych prostiedkt a - Ukoly z uéebnic, z doplitkové
pomucek literatury, ukoly vyzadujici praci

Z nadzorninami, s technickymi
prostredky, ukoly vyuzivajici
didaktickou techniku (napf. video,
pocitace...)

3. Podle pouzitych metod - Ukoly na pozorovani,
experimentovani, sbirani predméta a
faktl, tkoly vyzkumného charakteru

atd.

4. Podle casového hlediska - Ukoly kratkodobé, dlouhodobé

5. Podle rozsahu vybéru - Monotematické, mezipiedmétove,
komplexni

Tabulka 1: Druhy a formy domacich akolia (J. Maiiak, 1992)

Cast domacich ukoli je &asto uéelné individualizovat a diferencovat. P¥itom se uplatiiuje
vékové hledisko 1 potfeby a zajmy raznych zaki. Prili§ dlouhé domaci ukoly vyvolavaji
u mlad$ich zakt Casto negativni emoce a nepfispivaji k jejich kvalitnimu plnéni. StarSim
zakliim je ucelné ukladat 1 samostatné prace dlouhodobé&jsi povahy (napf. pozorovani
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piirodnich procest, konstruovani modeld, tvotivé ¢innosti rizného charakteru). Vybér vhodné

formy a druhu domdciho ukolu je nutné, jestlize zaci pocituji domdci ukol za stereotypni,

nudny, chépou je jako nepfijemnou nutnost, které se snazi co nejrychleji zbavit. (J. Skalkova,

2007)

1.5.

Vyhody a nevyhody domaci ucebni prace

Piednosti domaci ucebni ¢innosti oproti praci Skolni spocivaji podle J. Jursové (2011)

zejména:

Vv individualizaci a variabilité ¢asu pro ucebni aktivity (Zak ma dostatek Casu);

V bezpeéném domacim prostfedi, které muize zdkovi poskytnout zdzemi pro plné
soustfedéni (Zak neni rozptylovén aktivitou spoluzakii);

vV mnohostrannych moznostech ucebniho prostfedi (uceni neni vazéno prostorem
Skoly a tfidy, muze probihat v riznych prostfedich, i v takovych, které nejsou
puvodné urcena pro ucebni ¢innosti - v koncertni sini, ptirod¢ apod.);

V potencidlu skytat pfilezitosti pro samostatné rozhodovani, mysleni, tvofivost.

Jistou nevyhodou je naopak omezena kontrolovatelnost pribéhu domaciho studia. Doposud

nedofeSenym problémem pojici se s problematikou doméaci pfipravy se spatiuje zejména:

v Casto neupfesnéném smyslu zaddvanych kol (nedocenéni funkci ukolll ze strany
ucitele a nasledné¢ v absenci védomi smyslu zadaného ukolu ze strany zaka);

Vv neefektivnim zatizeni zZaki domécimi tkoly (po strance vécné, kdy zadavané tkoly
nevedou K naplinovani vzdélavacich cilti v jejich plné §ifi, i po strance Casové, kdy
Vv soucasné dobé nejde tolik o Casovou néarocnost jako spiSe o nekoordinovanost
pozadovanych domaécich uc¢ebnich ¢innosti);

ve fixaci chipani domaécich ukolii jako nezbytné povinnosti a jako prostiedku
k ukaznovani zakt (domaci ukoly zadany jako trest ¢i naopak odpousténé jako forma
odmeény za préci ve Skole);

ve formalni kontrole domacich ukolt jako prostiedku zpétné vazby, a K jejich

vyuzivani ve vyuce jako propojujiciho ¢lanku mezi u¢enim skolnim a mimoskolnim;
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e Vv pfesouvani ucebni ¢innosti ze Skoly domu (stale nepfekonand tendence ,,vypomahat
si“ v pripadech, kdy se naplanované ucivo nestihne probrat ¢i procvicit ve Skole,

zadanim ¢asti Skolni ucebni prace jako doméciho ukolu (,,to si doctete doma“).

Tyto nedostatky spojené se zadavanim domacich ukolt v disledku pfispivaji k vytvaieni
negativniho pfistupu k doméacim tkolim a potazmo k veskerym sebevzdélavacim aktivitam

vV mimoskolnim prostfedi. V Zécich je posilovan zaporny vztah ke Skole a k uceni obecné.

1.6. Tvorivost vdomaci pripravé
Podle J. Mandka (1994) ptedstavuje samostatna prace zakl vyssi uroven aktivity, pfi
niz zaci ziskévaji védomosti a dovednosti vlastnim tsilim, relativné nezavisle na cizi pomoci

a vedeni. Z metodického hlediska je ¢elné rozliSovat tfi stupné samostatnosti, a to:

1. stupen-samostatné reproduktivni
2. stupen-reproduktivné kriticky

3. stupen-tvoiivost

Na nejvyssich trovnich prechazi samostatna prace zaka v tvotivost. Pomérne€ vysoky stupen
zakovské samostatnosti muze navodit rozvinuta problémova vyuka. V problémové vyuce jsou
zaci stavéni do problémovych situaci, pro néz je typické vzajemné plsobeni subjektu
a objektu, v nichZ se zak dostava do psychického stavu napéti, aktivace, prozivani rozporu
mezi poznanym, znamym a neznamym, novym, jakoZ i1 snaha rozpor ptfekonat. Problém se
vymezuje jako potiz praktického nebo teoretick€ého rdzu, kterou zZak samostatné fesi svym
vlastnim aktivnim zkoumanim.

Od problému je tfeba odliSovat ucebni ulohu, jiZ se rozumi urcity poZadavek na
aktivni teoretickou nebo praktickou ¢innost zaka ve formé piikladi, cviceni, otdzek apod.
UcCebni tlohy mohou byt rizné slozité, nepocitaji vSak s hledanim a objevovanim néceho
nového. V praxi se téZ bézné uplatituji lohy problémové, které na rliznych urovnich stavéji

zaka pred potiZe a rozpory, vyZadujici zvySené myslenkové usili.

Vratme se k samostatné praci zakt, samostatna prace zaka je prostfednikem mezi
ucebni aktivitou a tvofivou ucebni ¢innosti zakii. Na samostatnost jako charakterovy rys zaka
organicky navazuje jeho tvofivost. Je to ¢innost, ktera dava vznik novému, ¢asto originalnimu

vytvoru. O tvofivosti se diive pifevazné uvazovalo jen v oblasti estetické a umélecké vychovy.
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Dnes ji vztahujeme i1 na ¢innost technickou, védeckou a praktickou. Ve vsech ptipadech je
vsak diilezitym znakem tvofivost objevovani, vynalézani, produktivni mysleni.

Tvofivost se nékdy ztotoziuje s feSenim problému, ale do tvofivosti je tieba kromé
heuristickych operaci zahrnout také intuitivni procesy, predstavivost a fantazii. Tvofivost se

tyka procesu tvorby, dale osobnosti vytvarejici nové hodnoty a také vysledku tvoiivé ¢innosti.

Jako tvorivé schopnosti se uvadéji (J. P. Guilford):

plynulost (fluence), aktivizace vybavovani piedstav z paméti,
pohyblivost, pruznost osvojenych informaci;

puvodnost, originalita vytvatenych produktu;

schopnost konstruovat z danych informaci nové struktury;

citlivost na problémy, v§imavost;

o ok~ wnhE

schopnost nové interpretace znamych jeva.

Pii vedeni Zaka k tvofivosti je nutno u nich rozvijet dalsi nezbytné schopnosti. Je to
napiiklad schopnost (generalizovani) pojml a zkracovani myslenkovych operaci, schopnost
prenosu zkuSenosti do nové situace, pohotovost paméti, pohotovost slovné formulovat
myslenky a kriticky hodnotit jevy, schopnost nazorné predstavivosti abstraktnich jevi,
schopnost interpretovat a predvidat, schopnost dokon€ovat zapocatou praci atd. Je ziejmé, ze
rozvoj uvedenych vlastnosti a schopnosti se mize dit jen na zadklad¢ rozvinuté aktivity
a samostatnosti zakl, 1 kdyz jednotlivé prvky tvofivosti se v osobnosti formuji paralelné
a pribézné s rozvojem aktivity a samostatnosti.

Aktivitou se rozumi zvySené usili, mobilizace psychickych sil a angaZzované zapojeni
do dané cinnosti. Ucebni aktivita zakd se zaméfuje na uvédomélé dosahovani vychovné-
vzdélavacich cilli, na vytvareni pozitivnich postoji ke Skolni praci, na ochotné plnéni kol
souvisejicich s vyukou. Nékdy mohou Zaci projevovat pouze aktivitu vnéjsi, nékdy mohou
dokonce aktivitu predstirat. Vychovné cenna je aktivita vnitfni, ponévadZz vychdzi
Z nejhlubsich zdroji osobnosti, ze zajm1, z postojit a z pfesvédCeni. Vnitini aktivita je uzce
spojena s aktivitou vnéjsi, v niz se posléze vzdy objektivizuje v podobé vysledkt ¢innosti.
Aktivizovat zaky k intenzivni Cinnosti 1ze rozmanitymi prostiedky; v podstaté jde o jejich
motivovani. Uved'me nékteré z osvédcenych prostiedki: vybér a pfitazlivé metodické
Zpracovani uciva, volba vhodnych vyukovych metod a jejich zdivodnéné stiidani, zapojeni

vyukovych pomitcek, zejména na béazi moderni didaktické techniky, vyuZiti novych
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organizacnich forem, vytvofeni podnétné pracovni atmosféry ve tfidé, uciteltiv vzor atd. Na
vyssich stadiich rozvoje osobnosti se uvédoméla aktivita stavd soucasti samostatné prace
a spolu s ni vytvaii podklady i k tviréi ¢innosti zaki.

Jednim zcilt, ke kterym sméfuje vychovné vzd€lavaci proces, je samostatnost
0sobnosti v uéeni, jednani, rozhodovani, mysleni a veskeré ¢innosti. Je tedy potieba postupné
rozvijet zakovskou samostatnost pfi osvojovani védomosti a dovednosti.

K podstatnym rysiim samostatné prace zakt patii urcity stupeil nezavislosti na cizim
ovlivilovani, schopnost fesit problémy a situace, dovednost pouzivat osvojenych védomosti
v novych podminkéach, schopnost vnaset do cinnosti nové prvky, piekonavat prekazky

a potize apod.

Vsechny studie a vyzkumy, které se problematikou tvofivosti zabyvaji, jednoznacné
zdlraziuji nezbytnost tvotivého klimatu, v némz tvoiivé vlastnosti vznikaji. Zde se projevuje
neobycejn¢ velky vyznam tvofivych schopnosti pedagoga, ktery je schopen piiznivou
atmosféru ve tfid¢ vytvaret. Rozvoji tvorivosti naopak prekazi strach a obava z netispéchu, ale
také uspeéch pfili§ snadny. Na zdvadu tvofivym postojim osobnosti je také pfili§ velka
sebekriticnost, ktera brzdi smélé napady a myslenky. Dalsim nepfitelem tvofivého mysleni je
lenost, nebot’ i nejvyssi tvofivé projevy vyzaduji soustavnou a houzevnatou praci.

Je otazkou, do jaké miry jsou tvofivé a tvir¢i schopnosti clovéka projevem nadani
a inteligence a talentu a jak uroven jejich rozvoje zavisi na piisobeni prostfedi a vychovy.
ZkuSenosti 1 vyzkumy potvrzuji, Ze na tvofivé vysledky maji nepochybné vliv dédi¢né
dispozice, avSak pro realizaci tvofivych vloh jsou nezbytné pfiznivé podminky.
V nepfiznivych podminkach si sice vyrazny talent vétSinou cestu prorazi, ale mnoZstvi
neodhalenych talenti zapadne a neprosadi se. V tom je velk4 tloha demokratické Skoly, aby
vSemi prostiedky umoziovala vSem zdkim rozvijet aktivitu, samostatnost a tvofivost

a poskytovala jim nezbytné podminky k harmonickému rozvoji a k tvofivosti.

Rozvojové programy osobnosti nebo skupiny (J. Hlavsa) vytvéieji optimalni
heuristické postupy, které umoznuji nékteré stranky tvotivé ¢innosti nacvi¢ovat. Zejména je to
oblast profesiondlnich schopnosti a dovednosti, oblast orientace v Zivotnich situacich,
formovani osobnich vlastnosti vhodnych pro tvofivost a vytvareni tvuréi kondice, ktera by se
m¢éla stat trvalym stavem osobnosti. V tomto smyslu ma ucitel Siroké mozZnosti, zejména pii

okovani produktivniho mysleni, pfi zvladani postuptli a technik procesu k feseni problémtl, pfi
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vytvareni a procviCovani téch vlastnosti, které s tvofivou Cinnosti tzce souvisi, jako je napf.

samostatnost, sebeovladani, pritbojnost, emocionalni zaujeti pro véc apod.

Z uvedenych skute¢nosti pro ucitele vyplyvaji nékteré zavéry pro fizeni vychovné

vzdélavaciho procesu vzhledem k rozvoji tvotivosti zaku:

1. je tieba respektovat neobvyklé otdzky zakl i myslenky, které se vymykaji tradicnimu
feSeni;

2. Zzaky je nutno k tvofivym projevim podnécovat a Vv jejich napadech objevovat kvalitni,
nové myslenky,

3. zaci maji dostavat prilezitost projevovat vlastni iniciativu zvidavost a prilezitost
K experimentovani;

4. ne vzdy je zadouci zdkovské vykony hodnotit a klasifikovat, nebot’ tak u nich vznika
obava z neuspéchu;

5. hodnoceni zdkovskych vykonid mé byt zalozeno na kauzalnim mysleni, zaci maji byt

postupné s to se sami timto zpisobem posuzovat.

Z hlediska vychovy k tvofivosti je i¢elné rozliSovat obsah vyuky a proces uceni. D4 se
fici, ze v kazdém vyucovacim predmétu lze najit ucivo, které muize tvofivost rozvijet, je
ovSem tfeba je v pfipravé na vyuku pii didaktické analyze uciva specifikovat a metodicky
pfipravit. Z procesudlniho hlediska neni pro tvofivost pfili§ podnétné uceni pamétné, proto je
zdhodno vést Zaky k samostatnému uceni a rozvijet u nich mysleni kritické, produktivni
a tvofivé. Podobné je nezbytné i pii zapojovani ucebnich pomuicek do vyuky, vyuzivat je
k podpofe samostatného mysleni. Ukazuje se, Ze pro rozvoj tvofivosti je mozno pouzit
riznych metod a prosttedkl. Rozhodujicim Cinitelem vzdy zlstava tvotivy ucitel. (Manak,
1994)

Je potieba, aby se tvofivost rozvijela vhodné zadanymi domacimi ukoly. Tvofivost je
mozné trénovat ulohami, které rozviji divergentni mysleni. Divergentni operaci, jak uvadi
I. LokSova, J. Loksa se vyuzivaji v ulohach, kde je potieba feseni hledat, objevovat v riznych
smérech, tvorit rozlicné logické alternativy. Duraz v nich je kladen na rozmanitost, mnozstvi
a vhodnost odpovédi. Na nich zalozené mysleni nevede k jedné spravné odpovédi, ale
vyzaduje vyprodukovat co nejvice moznych feSeni. Je rozbihavé, protoze v konecné etapé po
zhodnoceni alternativ mize vést k jednomu feSeni, ale predtim je nutné vypracovat velké

mnozstvi variant feSeni. Vede k originalnim vysledkiim, které jsou vysledkem naro¢né préce,
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rozmanitych zkusenosti a novych kombinaci, vznikajicich z toho co je uz znamé. (I. LokSova,

J. Lok3a, 1999)

1.6.1. Tvorivé tlohy
Tvoftivé ulohy, cvi¢eni a programy rozvoje tvotfivosti maji podle I. LokSové J. Lokse
(1999) prokazatelné rozvijejici vyznam. Piesto je tieba konstatovat, Ze ucitelé ve své praxi
nepodporuji rozvijeni tvofivosti vzdy. Casto u nich pievlada snaha davat zakom kratké a
jednoduché otazky, na které jsou lehké odpovédi. Vysledkem byva to, ze zaci spiSe
odpovidaji, nez aby objevovali. Pfitom je prokazané, Ze pokud se jim davaji naro¢né otazky,
které umoznuji alternativni odpovédi, rozviji se tim jejich tvofivé mysleni. Podle toho, které

intelektové operace se uplatnuji a rozvijeji pfi feSeni uloh, 1ze rozliSovat tyto typy uloh:

kognitivni: zaméfené na piijem nebo rozpoznéni urcitych informaci;

e pamétni: zaméfené na zapamatovani a uchovani informaci,

e produktivni konvergentni tlohy: maji jedno feSeni (uzaviené ulohy), které dasledné
vyplyva z podminek tlohy (napf. vétSina matematickych tloh);

e produktivni divergentni Ulohy: maji vice rlznych feSeni, které nejsou celkem
jednoznaéné determinovand podminkami ulohy (napf. slovni tloha, malovéani obrazu,
projektovani stavby);

e Ulohy hodnotici mysleni: obsahuji i posuzovani adekvétnosti informaci a zavéry

o jejich prtijatelnosti, jakoz 1 o spravnosti feSeni ziskanych po vykonani

pfedchazejicich operaci.

Jedno z moznych piicin, pro¢ ucitelé ptistupuji ke zvySovani tvofivosti opatrné, muze
byt skuteCnost, Ze nevédi jak klast a formulovat ulohy rozvijejici divergentni mysleni.
Vyzkumy prokdzaly, Ze v naSich Skolnich podminkach ucitelé 1 ucebnice vyuzZivaji
divergentni ulohy zhruba ve Ctyfech procentech ptipadd. Je pfitom paradoxem, Ze Zivotni
praxe vyZzaduje zejména ty schopnosti, které se rozvijeji divergentnimi tllohami. Proto by mél
ucitel zadavat podstatné vice uloh, otazek a problémi, které u zadka podnécuji tvofivé mysleni.
Odhaluje se, ze ve vyucovani by mélo byt 15-30% tloh tvofivych, ve vychovnych pfedmétech
jesté vice. Ve vychové mimo vyucovani by melo byt divergentnich tloh co nejvice,

minimalné 50%.
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V téchto souvislostech je tfeba zdlraznit vyznam rozvijeni dovednosti ucitele a jeho
schopnosti ucit tvofiveé. Tvofivé tlohy se vyznacuji tim, ze jsou pro zdka nové a neznamé,
obsahuji prvky nejasnosti, neurcitosti, piekvapivosti. Nejsou pii nich stanoveny vsSechny
podminky feSeni tlohy. Jejich feseni si vyzaduje tvofivy postup — aktivni poznavaci ¢innost
(hledani, experimentovani, objevovani, badani). NepostaCuje pro n¢ jen jednoduché pouziti
osvojenych poznatkll v nepropracované podobé. Reseni tvofivych uloh byvaji feSeni

konvecni, neproduktivni, rutinni.

M. JurCova (1981) vymezila charakteristické znaky tvofivych uloh, které od zaka

vyzaduji:

e samostatné vytvorit néco nového;

e hledat a objevit co nejriiznorodéjsi zptisoby zmén urcitého jevu, objektu, nachazet co
nejrozmanitéj$i formy, alternativy jeho existence;

e nové chapani, vysvétleni jevu, hledani jeho moznych novych vyznami;

e hledani novych zvlaStnich spojeni mezi udaji, kombinace ndpadl, tvorbu novych

asociaci.

Tvofivé situace jsou charakteristické tim, Ze v nich vznika néjaky tvofivy produkt,
pfi¢emz se v nich vyskytuji nasledujici prvky: chybéjici udaj, véc, prostiedek — neznamé ,,bilé
misto, nespravné udaje, dezinformace, klamné skutecnosti a znaky, neuspofadanost
struktury, rozpojenost ¢asti, chaos, rozpor, moznost transformace, zdokonaleni skutecnosti,
nerovnovaha v systémech clov€ka a prostfedi, rozdil mezi stanovenym cilem, ulohou
a realitou, ndhodny ¢initel vstupujici do situace...

Tvotivé vyuCovani vyzaduje, aby ucitel vytvafel takové situace a uplatiloval
V jednotlivych predmétech takové ulohy, které zakiim umozni volnéji zachazet s osvojenymi
poznatky, vyuZzivat je vnovych kontextech a pifi feSeni novych neznamych problémi.
Rozvijet osobnost Zaka v konkrétni ucebni ¢innosti lze pfedevs§im prostfednictvim ucebnich
uloh, které ho motivuji, rozvijeji jeho tvofivost a hodnotové mysleni a které kromé poznatki

obsahuji 1 formativni prvky rozvijejici osobnost. (I. LokSova, J. Loksa, 1999)
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1.6.2. Prozitky ,,flow*

Silnou vazbu K vnitini motivaci maji zvlastni typy prozitku, které Csikszentmihalyi
oznac¢il jako FLOW (flow experiences). Pojem ,,flow* pouzil autor po fad¢ rozhovort s lidmi
vénujicimi se riznym autotelickym aktivitam (fecky vyraz pro aktivitu, jenzZ je sama sobé
cilem). Dotazované osoby ve vSech piipadech popisovali svlij skvély pocit v okamziku, kdyz
se jim v jejich aktivité dafi a mnozi pti tom shodné pouzili metaforu proudu vody (flow),
ktery jako by je undsel bez jakéhokoliv usili. Csikszentmihalyi charakterizuje flow jako
subjektivni stav, ktery lidé popisuji, jsou — li do své Cinnosti zapojeni do té miry, ze
zapominaji na ¢as, unavu a cokoliv dalS§iho krom¢ ¢innosti samotné. Je to ten pocit, ktery
zazivame, kdyz cteme dobfe napsanou knihu, nebo hrajeme zabavnou hru (nebo se nam
napiiklad dafi fesit slozitou matematickou ulohu). Charakteristickym znakem flow je
pozornost plné zaméfend na provadény ukol a maximalni zapojeni veSkerych duSevnich
a fyzickych funkci. Dale autor uvadi nékolik znaki, které jsou typické pro aktivity vedouci
k flow:

1. Kazdy krok mé jasn€¢ definované cile — na rozdil od kazdodenniho Zivota v praci
nebo doma, kde se musi ¢loveék Casto potykat s protichudnymi pozadavky, kdy
neni jasné, co se od né¢ho ocekava, behem flow jedinec vzdycky piesné vi, co se
musi délat.

2. Jedinec ma béhem své ¢innosti okamzitou zpétnou vazbu.

3. Vyzvy jsou vrovnovaze se schopnostmi jedince (,,hrat Sachy nebo tenis proti
mnohem silnéj$imu soupefi vede k frustraci, proti mnohem slabsimu k nudé&®).

4. Pozornost je, na rozdil od fady kaZzdodennich ¢innosti, zamétena na provadénou
aktivitu.

5. Rusivé vlivy jsou zcela vylou€eny z védomi.

6. Jedinec nemd obavy ze selhdni. Diivodem je naprosta koncentrace na provadénou
¢innost a zminé€na rovnovaha mezi vyzvami a schopnostmi.

7. Jedince nezajima, jak se jevi svému okoli, neciti potfebu délat dojem a nezajima se
o ptipadny vysméch.

8. Ztraci pojeti o Case.

9. Aktivita se stava autotelickou (viz vySe). Neexistuje jiny diavod pro jeji
vykonavani, nez pocit, ktery aktivitu provazi. Autotelickou aktivitou muize byt
Cetba knihy, poslech, sport aj.  VétSina aktivit v kazdodennim zivoté je
charakterizovana jako exotericka : Jedinec je nevykonava pro zabavu, ale pro

ur€ity cil, ke kterému vedou. (M. Csikszentmihalyi, 1996)
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Skutec¢nou tviir¢i ¢innost lze charakterizovat jako ¢innost autotelickou (zaméfeno na
sebe sama a své potieby), tvofivy jedinec ji nevykonava pro dosazeni urcitého cile, ale pro své
potéseni. Cas straveny &innosti je irelevantni, pozornost je zcela zaméfena na tuto ¢innost!
Tvirci Cinnost tedy vede k pocitim flow a stdva se sama sob¢ silnou motivaci!

Domnivam se, Ze ze vSech obort lidské ¢innosti, v nichz lze podle Csikszentmihalyiho
dosédhnout tohoto typu prozitu je nejméné snadné setkat se s nimi pravé ve vyuce, kde je
Cinnost zaka zpravidla fizena zvenéi ugitelem. Zaka vnitiné motivovaného timto zpiisobem
povazuji za ideal, ackoliv véfim, Ze ur¢ita C¢ast zaku, dojde-li s souhie vhodnych okolnosti
muze pi1 smysluplné tvir¢i ¢innosti tohoto stavu dosahnout. Myslim si, ze podobného stavu
lze téz dosahnout u zaka, ktery proziva tuspéch pii feSeni ulohy, ktera je subjektivné

povazovana za slozitou.

2. Prace uditele

Jak jiz bylo uvedeno vySe, fizeni vychovné vzdélavaciho procesu piislusi uciteli.
Ucitel musi usporadat, koordinovat a stimulovat vSechny slozky systému tak, aby vyucovani
sméfovalo ke stanovenému cili. Je to tedy ucitel, kdo je hlavnim koordinitorem ve
vyucovacim procesu. Nejde vSak pouze o aktivitu ulitele a pasivitu zdka, jak uvadi
J. Skalkova. (J. Skalkova, 2007) Ob¢ strany musi byt aktivni, aby vyu€ovani pfineslo patfi¢ny
efekt. V nasem piipadé¢ domécich ukolu se tato zvySena aktivita pfesouva smérem od ucitele
k zakovi. Jak spravné poznamenal G. Petty: ,,Uéelem domacich tikoli je, aby doma pracoval
zak, nikoli ucitel.“ (G. Petty, 2008) Jde tedy hlavné o to, aby ucitel fungoval pouze jako
poradce a dovedl vzdy naleZité zakovu aktivitu zhodnotit. Ridici role uditele tedy jinymi slovy
spo¢iva v planovani, informovani, organizovani, koordinovani a hodnoceni Zakovy
samostatné prace. J. Mandak déale zduraziuje, Ze pro spravné fizeni této Cinnosti je dilezité
znat stanoveny cil, ke kterému ¢innost vyuky smétuje. (J. Mandk, 1994)

Ocekavanymi cili pfi plnéni domécich ukoli je zejména rozvoj dovednosti, rozvoj
aktivity a samostatnosti zakli. Dale je vSak velmi dulezit¢é pomoci ukoli také posilovat
celkovy z4jem o predmét, ucit Zaky soustavné a pravidelné préci, upeviiovat jejich smysl pro
povinnost, odhalit jejich skryté schopnosti, vést je k sebekontrole a kritickému hodnoceni
a Vv neposledni fad¢ informovat a seznamovat rodic¢e s praci zaka i1 celé Skoly. Pokud tyto
vSechny pfedchozi komponenty nejsou spln€ny, potom domaci piiprava nesplituje stanovené

o¢ekavani, Zaci ji podcenuji a sami ucitelé naopak nedoceiiuji. V tomto piipadé by se pak stal
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domaci ukol pouze neefektivni a zbyteCnou zatézi bez jakéhokoli cile a ptinosného vysledku.

(J. Maiak, 1992)

2.1. Ucitel a motivace zaki
Casto se Zaci nezapoji do uéebnich ¢innosti, protoZe jsou po né nezajimavé a nemaji
pro n¢ zadnou okamzitou hodnotu. UCcitel nemusi byt bavic a ucdebni c¢innosti by
pravdépodobné mély byt pro zaky vice praci nez hrou. OvSem existuji zplsoby provadéni
ucebnich c¢innosti, které podnécuji zaky k nadSené spolupraci. Tyto zpusoby vychazeji

Z metod ur¢enych pro motivaci zakt ke spolupracujicimu chovani.

Kolafr, Raudenska a Frithaufova (2001) vidi motivaci jako fadu pobidek, motivii a podnéti
k ueni, jez vyvolavaji aktivitu zakd a sméfuji ji uritym smérem. Pokud se zaka podaii
motivovat k ¢innosti, je celkové zvySena kvalita jeho vysledkl, dokaze prekonat mnohé
obtize, které¢ ho diive trapily a celkové se u zaka probudi zdjem o uceni a vyrazné se posili

jeho chténi ucit se.

J. Cap (2007) definuje motivaci jako potfebu &innosti. Je to jakysi motiv, ktery podnécuje
dané¢ho jedince k aktivité. Pokud je jedinec dostate¢né¢ motivovan k ¢innosti, je na prvni
pohled viditelné, Ze praci déla s nadSenim, protoze ho dana aktivita bavi a déla ji rad, prestoze
mu tieba nejde tak dobfe, jak by si pfedstavoval. Motivace k uceni presahuje ramec samotné
skoly a vyrazné zvysi zajmy Zéka i mimo $kolu. Zak si tento motiv odn4si i do budoucnosti,
a tim zvysi jeho celkovy z4jem o sebevzdélavani. Je také diileZité zminit, Ze motiv je vnitini
individualni prvek kazdého Zaka. Ucitel tudiz nedokaze pfimo motivovat, ale miize vytvaret
vhodné podminky pro aktivaci téchto motivli. Ucitel se tedy snazi vytvaret takové vnéjsi
podminky, které nejlépe smétuji k uspokojeni zZakovych potieb, a tak dochazi k probuzeni
zékovych motivii. Nikdy vSak nelze motivovat celou tfidu najednou. Kazdy zak je jinou
osobnosti, proto na n¢j plati jiné¢ podnéty. Je velmi dulezité, aby ucitel dokonale znal své zaky

a dokazal tak odhadnout, které podnéty méa u daného zéka vice ¢i méné rozvijet.

J. Cap (2007) uvadi, ze obecné vzato je potieba u déti rozvijet zvidavost a vzdy umét zakaim
poskytnout lakavy cil. Kolaf, Raudenska a Frhaufova (2001) ve své publikace také uvadé;ji
nejvhodnéj§i motivy. Zdlraziuji, Ze pro zdky ve sttednim Skolnim véku je velmi dilezita

touha byt nezavisly, samostatny, ale sou€asné citit ochranu v pfipadé potieby. Vyznamnym
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motivem se tedy Casto stava strach a obava ze selhani. S motivaci Casto souvisi také city zaka
a postaveni v socialni skupiné vrstevnikli. Stejné touzi po néklonnosti, pozornosti a ¢asto
i nezavisle ke vztahu k dospélym. Shriime si nejefektivnéjsi podnéty motivace do jedné véty,
je tieba fici, Ze nejlépe zdka motivuje kladné hodnoceni ucitele a celkové ocenéni dobrych
vykonti i v situaci, kdy vysledky nejsou zrovna optimalni. Opravdu dulezité pro zvyseni
aktivity zakt je vyhnout se odsuzovani zdki a ucitel by se mél celkové zdrzet ironie
a sarkasmu.

Ve

L. Loksova, J. Loks (1999) uvadi déleni motivace na vnitini a vnéjsi:

Vhitini_motivace — Zaci jsou vnitiné motivovani k zapojeni do ucebni Cinnosti, kdyz si
uvédomuji, Ze ucasti na ni uspokoji n¢jakou svou potfebu. Vnitin€ motivovani Zaci vnimaji
aktivni ucast jako néco, co jim pfimo pfinese uzitek. Také samotnou ucebni ¢innost povazuji
za hodnotnou.

Kdyz budou Zaci vnitiné motivovani, budou se lépe pfipravovat na své budouci povolani
a Skola jim vice pfinese. Nauci se cenit si u¢ebnich ¢innosti tim, Ze se jim dostane pozitivniho
zpevnéni jako ptimého dusledku zapojeni se do uceni. Praktické vyuziti vysvétlime napt. na
divce, kterd veri, ze kdyz se nauci spravné komunikovat s lidmi, podafi se ji presveédcit
ostatni, aby napf. nezabijeli zvifata pro koZe§iny. Zaci maji radost, Ze se rozvijeji,

zdokonaluji, prace je bavi.

Vnéjs§i motivace — zaci maji pro uceni vnéj$i motivaci tehdy, kdyz chtéji ziskat néjakou

odménu, kterd byla uméle spojena s provedenim c¢innosti, nebo kdyz se chtéji vyhnout
nepfiznivym nasledkiim, které byly zamémé stanoveny za nespolupracujici chovani.
Napftiklad zlepSeni znamky, vyhnuti se trestu, vyhnout se posméchu, Ze nevi. K povzbuzeni
zaka k aktivnimu zapojeni do ucebnich ¢innosti se pouzivaji tabulky nejuspésnéjSich zak,
prospéchova stipendia, Skolni soutéze, odmény udélené za zvIast’ vysoky primeér prospéchu
a ¢estné kluby. Takové podnéty vSak nevytvareji ani vnéjsi motivaci praveé u téch zakda, ktefi ji
potiebuji ze vSech nejvice, protoze o tyto odmény soutézi pouze zaci, kteti za sebou maji sérii
uspécht ve studiu, a proto citi, Ze maji znacné Sance na vitézstvi. Ucitel¢é vSak mohou
piipravit takové Cinnosti, které jiz sami v sobé obsahuji podnéty pro vnitini motivaci vSech

zaku.
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Je zapottebi, aby uéitelé probudili v Zacich zajem o plnéni domacich tikolt. Ukol se pro zaky
stavd jakysi ,,pozirac” Casu, nesmysluplnym plnénim riznych cviceni, které¢ je vlbec
nezajimaji a misto toho by rad¢ji svlij volny ¢as vénovali svym konickiim a zalibam. Takovy
ukol zéci vétSinou opisi pred hodinou od svych spoluzakti, ponévadz nevidi zadny divod,
pro¢ by se mé¢li doma okradat o sviij volny cas. Dalo by se fici, ze se motivace uc¢ebni ¢innosti
stavd zakladem uspéSného plnéni domacich tkolti. Muzeme konstatovat, ze je dokonce

klicovym kompetentem samostatné prace zaki.

2.1.1. U&inky motivace na tvo¥ivost

O tucinkach motivace na tvorivost piSou I. LokSova, J. Loksa (1999). Vnitini a vnéjsi
motivace hraje vyznamnou roli ve vyvojovych procesech tvorivosti zakl. Klicovou roli mé
motivace predev§im jako Cinitel podporujici snahu a ochotu zakd rozvijet vlastni tvofivé
schopnosti.

Vétsina autorti se shoduje, Ze tvofivost se nejcastéji projevuje v podminkdch vnitini
motivace vykonu — tj. stavu motivace vyvolané reakcemi jedince na vnitini charakteristiky
ukolt (ne vnéj$imi Ciniteli), zatimco vnéj$i motivace muze puasobit na tvofivy vykon
negativné, a to zejména tehdy, kdyZ neodpovidd pozadované trovni tvofivého vykonu. Ve
specifickych ptipadech ovSem i (socidlni) vnéj$i motivace podporuje rozvoj tvofivosti, coz

otevira prostor zdmeérnému pisobeni v tomto sméru.

Vysledky vyzkumt potvrdily, ze:

1. Vykony lidi motivovanych k ¢innosti vnéjSimi motiva¢nimi Ciniteli jsou vSeobecné
mén¢ tvofivé nez vykony lidi, ktefi pracuji bez vlivu takovych Ciniteld (jako jsou
hodnoceni ¢innosti, pfislib odmény za tvotivy vykon, kontrola vykonavani ¢innosti
jinymi osobami, 0mezeni vybéru ukolu k feseni aj.).

2. Lidé, ktefi pracuji v podminkéach prostiedi podporujici tvofivost (jako jsou tvofiva
atmosféra, volny vybér ukoll na feSeni apod.), vSeobecné produkuji tvorivéjsi reSeni
nez lid¢, kteti v takovychto podminkach nepracuyji.

3. Existuje vyznamny vztah mezi vysokou urovni vnitini motivace ¢innosti a vysokou

urovni tvorivosti.
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2.2. Zadavani doméacich ukoli
Pti zadavani domacich ukoll se musi ucitel drzet mnoha pravidel. V prvni fad¢ je
dualezité, aby ucitel domaci tkol pfedem naplanoval a zadal ho ve spravny ¢as. Ucitel by s nim
m¢él pocitat jiz v piipravé na vyucovaci hodinu. Spravna koordinace je velmi dilezita, nebot’

domaci ukol je dilezitym pojitkem ptredchézejici hodiny a hodiny nasledujici.

Podle G. Pettyho by mél idealni domaci ukol zapojit Zaka do takové Cinnosti, kterou je
nejlepsi provadét o samoté, popiipadé bez ucitelovy spoluprace. Dale by mél byt tkol zadan
tak, aby ho bylo mozné snadno zkontrolovat, zda byl uspokojivé splnén. Ukol by mél také
vyzadovat co nejmensi zapojenost ucitele, mél by byt pomémé jednoduchy a zpravidla
oznamkovany. Jen pifisnym dodrzovanim pravidel povede zdky k odpovédnosti za svoji

vykonanou praci a kol se stane efektivni.  (G. Petty, 2008)

Vlastni zadani domaciho ukolu miize byt provedeno nékolika zptsoby. Ukol mize byt
zadan prostym oznamenim, udanim pramene, ¢i podrobnym uvedenim do problematiky
a doporugenim vhodnych metod a postupti. Ukol by mé&l byt naleZité vysvétlen a objasnén,
aby kazdy zak védél, co ma délat a jak postupovat. Nekdy je zaddouci ptimo uvést nékolik

konkrétnich ptikladi, aby zaci ziskali vzor pro svoji praci doma.

Dale je nutné vzdy ukol zadat pii plné pozornosti vSech zakl. K. Bachrachova
upozoriiuje na to, Ze jsou domaci ukoly Casto zadavany naspéch na konci hodiny, mnohdy az
po zvonéni. Pokud je domaci ukol ulozen za téchto podminek, pti zvySeném hluku a snizené
pozornosti, Casto se stavd, Ze zaci jednak neporozuméji zaddni, nevédi piesné€, jak maji
postupovat, ¢i vilbec nepostiehnou, co bylo za domadci pfipravu zadano. Takto zadany domaci
ukol nema Zadny efekt. Abychom piedesli témto problémiim, musime mit vzdy vhodné
rozplanovany ¢as na zadani domaciho ukolu a nasledné pak c¢as na jeho kontrolu.
(K. Bachrachova, 1955)

Ukol miize byt zadan v jakékoli fazi vyuGovani, piedejde se tim mnoha problémiim.
J. Mandk dokonce uvadi, ze zadani domaciho tikolu na pocatku hodiny piisobi motivacné,
nebot’ Zaci pozorné sleduji vSechny informace, které maji k Ukolu né&jaky vztah, ale
i k poznatkiim kolem. Tim se jim samozfejmé usnadni i &ast prace doma. Ukoly jsou také
Casto zadavany po vykladu nového uciva, kdy maji Zaci jeSté dostatek Casu vyjasnit si

pfipadné nesrovnalosti. NejpouzivanéjSim zplisobem vSak stale zlstava zadavani domaciho
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ukolu v posledni fazi hodiny. V tomto ptipadé je vSak nutné, jak uz bylo uvedeno vyse,

dohlédnout na dostate¢nou pozornost zakt. (J. Manak, 1992)

Je také vhodné zéky vést k tomu, aby si zadané ukoly poznamenavali do notysku ¢i
diafe. V nizsich t¥idach se stale uplatiluje psani zadani domaciho tkolu na tabuli i s datem
odevzdani. K. Bachrachova pfipominda, Zze doméci kol musi souviset s probiranou latkou ve
Skole. Proto je dilezité se vzdy ujistit, zda zaci probiranou latku dostatecné pochopili. Je
dalezité, aby byl domaci ukol zakiim jasny a srozumitelny. Také musi odpovidat zakovym
schopnostem a dovednostem, aby byl zak schopen ho samostatné vypracovat.

(K. Bachrachova, 1955)

r v r

2.3.  Casové zatiZeni Zaki, metody Zakovy p¥ipravy

Doba, kterou Zaci vénuji domdci pfiprave, souvisi zejména se zatezi a celkovou
zaneprazdnénosti. E. Rehulka ve své knize uvadi definici Hubace, ktery charakterizuje zatéz
takto: Piisobeni pracovni ¢innosti a faktorii pracovniho prostiedi na cloveka, které vyvolava
urcitée zmeny ve fyziologickych a psychickych funkcich organismu proti ustalenému stavu
V klidovych a normalnich podminkach.” Zatézi tedy rozumime podnét, jenz naruSuje
pfirozenou rovnovahu organismu. U Zakl to znamen4, Ze stale zvySujici se naroky Skoly na
vzdélavani kladou na zaky takové naroky, které nejsou schopni v daném c¢asovém limitu
zvladnout. Ucitelé nemohou z asovych diivodl vSechny dilezité informace s Zaky probrat ve
Skole, proto se logicky nezvlddnuté ucivo piesouva do domacich ukolii a samostudia.
(E. Rehulka, 1987)

Pro spravny pracovni rezim zaku, je dulezité, aby byly domaci tkoly spravné casové
rozvrzené a spravné¢ kumulované do pracovniho tydne. Mnohdy se totiz stava, ze ucitelé na
Skole spolu vzajemné nespolupracuji a ve vysledku to ptinasi neefektivni zatéZovani zaki. Je
tieba, aby tikoly byly spravné rozvrzené do jednotlivych dni v tydnu. Zaci si totiz &asto
zt€zuji, ze se jim na jeden den nakupi tolik ukold, Ze i pfi dobré vili nejsou schopni takovéto
mnozstvi zvladnout. Jindy zase naopak maji nékolik dni volno. Dulezité je také vzdy zakim
stanovit dostate¢ny Casovy limit na vypracovani domécich ukoll. Je nutné, aby ucitel
rozliSoval ukoly kratkodobé a dlouhodobé a nechal zakiim na jejich vypracovani optimalni
pracovni dobu.

Je vSeobecné zndmé a pise o tom 1 J. Manak (1992), ze vétsi zatéz je na zaky kladena

pfed pololetim ¢i koncem Skolniho roku. Toto pfetézovani souvisi zejména jiz s vyse
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zminénou nepromyslenou praci uéitele. Zaci také ztraceji mnoho &asu tim, Ze si praci neumi
vhodné zorganizovat, nepouzivaji nejefektivnéjsi postupy a metody uceni. Je proto zapotiebi,
aby spravnému postupu ucéeni byli zaci nauceni ve Skole a doma mohli pouze tuto dovednost
vhodné rozvijet a vyuzivat. Casto se totiZz stava to, ze zak dané latce neporozumi, uéi se ji
zpaméti. Cilem ucitele by proto mélo byt primarné naucit se zaky ucit jiz na zakladnich
Skolach. Vétsinou se doporucuje nejprve zacit s Ustni piipravou na vyuku a poté se vénovat
tikoltim pisemnym. Zéci viak vét§inou postupuji opa¢né, proto se také stavé, Ze danému tikolu
dostatecné neporozumi a latku si pfedem nepiipomenou a nezopakuji.

Zaroven maji zaci tendenci ustni ukoly odbyvat a vénovat se vice ukolim pisemnym.
Mnohdy ustni pfipravu nepovazuji za domaci ukol. J. Manak upozoriiuje na to, ze nejlepSim
postupem je vypracovat domaci kol vzdy v den jeho zadani. Tento postup tak zabranuje
rychlému zapominani, které je nejvétsi pravé v prvnich hodinach po vyudovéani. Zak si tak
usnadni praci a uSetfi €as pii pozd¢jSim dikladném opakovani. Mnohé diskuse se také vedou
okolo uceni tichého ¢i hlasitého. Kazda metoda ma své uskali a vyhody. Hlasité uceni ptfinasi
vetsi efektivitu pro rychlejsi zapamatovani, 1épe rozviji zakovy formulacni schopnosti, ale
Casto tento zplisob vede pravé k mechanickému uceni se zpaméti. Tiché uceni naopak piinasi
vEtsi soustifedéni na samotnou latku, ale zaroven pfinasi hrozbu pouhého pasivniho ¢teni textu
bez porozuméni.

Pretizeni zakl praci také nastava v premife krouzkl a jinych zdkovych zajmovych
¢innosti. Kazdy zak by si mél urcit nejprve své priority a vénovat se pouze tolika konicklim,
kolik jim ¢as dovoli. VSe to souvisi pouze se spravnym ¢asovym rozvrzenim, které kdyz Zaci
zvladnou, jsou schopni uspokojit viechny svoje potieby a zajmy. Zaci by si na stiedni $kole
uz méli umét stanovit cil, ke kterému chtéji sméfovat a k nému poté piizpiisobit vhodné
metody prace a ueni. Je nutné, aby dodrzovali spravné rozvrzeni dne a dodrzovali spravnou
délku spanku, ziajmové CcCinnosti, pobytu na vzduchu a vneposledni fadé wuceni.
Z hygienického zietele by mély byt Cinnosti uspofadany tak, aby se vzdy pravidelné sttidal
&as prace a ¢as odpocinku. (E. Rehulka, 1987)

J. Manak uvedl ve svém vyzkumu, Ze denni ptiprava zaka neptekracuje povolenou
hygienickou normu. V pruméru tedy zéci vénuji domacim tkolim vice nez dvé hodiny denné¢.
Ptredpoklady smétuji k tomu, Ze by se €as vénovany domaci piipravé mél zvySovat tmérné
s rostoucim veékem zakti. Opak je vSak pravdou. Statistiky ukazuji, ze zaci 7. a 8. Ttid vénuji
domécim ukolim vice Casu nez zaci devatych tfid. V tomto véku totiz ztraceji Zaci o Skolu

zajem a samostudiu Casto vénuji méné neZz jednu hodinu denné. Vyzkum J. Mandka také
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prokazal, ze svédomitéjsi piiprava se projevuje vice u divek nez u chlapct. Divky jsou pii

domaci ptipraveé svédomitéjsi, méné domaci ukoly opisuji ve Skole a celkové jejich vysledky

prace dosahuji lepsi kvality. (J. Manak, 1992)

2.4. Obsah domaci pripravy

Obsahové by mély domaci tikoly odpovidat u¢ivu osvojenému ve $kole. Ukol tedy
ukladame vzdy az poté, kdy jsme si jisti, ze zaci danou latku dostate¢né€ pochopili. Neni
vhodné zadéavat v nizSich ro¢nicich domaci ukol, kde se zaci prvné seznamuji s novym
ucivem, a to bez vykladu ucitele. Avsak na vyssich stupnich a na stfednich Skolach Ize pouzit
1 tuto variantu, ovSem v nasledujici hodin€¢ musi byt tikol podrobné zkontrolovan a dostatecné
povysvétlen, aby se predeslo nespravnému pochopeni dané latky.

Doméci pfiprava by neméla byt obsahové omezena pouze na opakovani
a procvicovani latky probrané ve skole. Je nutné, aby domaci Ukoly u Zaka rozvijely jejich
dovednosti, a zaci dokazali pouZzivat ziskané védomosti v praxi. Ucitel by mél p#i zadavani
domaéciho ukolu brat v uvahu zésadu pfiméfenosti. Naroc¢nost téhoz typu zadani se mize pro
jednotlivé segmenty zakd znacné raznit. J. Skalkova (2007) je toho nazoru, ze domaci ukol

nemusi byt vzdy shodny pro celou tfidu. Ucitel by se nemél byt ukoly individualizovat

a diferencovat podle Zakovvch schopnosti, dovednosti i zadjmu. Podle naro¢nosti zadani

muzeme také volit tkoly individualni, parové, skupinové ¢i kolektivni. Castou otazkou pii

vvvvvv

dlouhé domaci ukoly mohou, zejména u mladSich Zaka vyvolat negativni emoce a pfispivat
tak K jejich nenaplnéni. Naopak dlouhodobéjsi tkoly jsou zadouci u starSich zaki, avSak
jejich davkovani nesmi piispét k celkovému pietézovani zdka. Tato nadbyteCna zatéz je
demotivujici a obvykle nevede k o¢ekavanym vysledkiim. Podle J. Manakova vyzkumu maji
ucitelé spiSe obliben&jsi kratsi a Castéjsi ukoly neZ dlouhé a nepravidelné.

O druhéach a formach domaécich tkold jsme pojednévali jiz vySe. Je dilezité, aby
ucitelé znali co nejsSirsi vycet dané typologie a poskytovali tak zakiim co nepestiejsi Skalu
zadani. Je tfeba se vyhnout stereotypnimu zadavani domdaciho ukolu typu: dokoncit co se
nestihlo v dané vyudovaci hoding. Casté zadavani tohoto typu tukolu vede ke stereotypni
¢innosti, ktera je vykonavana bez zajmu a nadeni, je-li vykondvana vibec. Casto je za
domaci kol povazovan jen ukol pisemny. Jsou velmi oblibené, protoze umoznuji snadnou

kontrolu, a zarucuji praci vSech zaki. Velice podstatnou ¢ast domacich ukolii vSak tvofi

i ukoly ustni. Tyto ukoly se vyskytuji témétf na kazdé vyucovaci hodiné. Denné zakiim
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davame promyslet si danou latku ¢i popfemyslet o jejich tskalich. Tento typ ukolu vSak ¢asto
zaci ani rodiCe nepovazuji za povinnou domaci pfipravu. Proto je tieba vést zaky
k odpovédnosti i za tento typ ukold. Jinak uz je potom vnimano uceni na pamét riznych
basni¢ek a poucek C¢i doslovného opakovani textu zucebnice, které zname piedevsSim
stanoveno zhotovit ¢i obstarat né¢jakou pomticku. Tyto typy kol patii mezi dlouhodobéjsi
a Casto mezipredmétové. Mezi dlouhodobéjsi ukoly miizeme tadit dnes velmi oblibené
referaty, slohové ulohy, ctenarské deniky, rizné pozorovani ptirodnich ¢i spolecenskych jevi.
Pti téchto ukolech musime mit vzdy na paméti, aby méli vSichni Zaci moznost vyuZivat

vSechny pottebné pomicky a prostfedky, které pro dany ukol potiebuji. (J. Mandak, 1992)

2.5. Kontrola a hodnoceni domacich tikolu

Kontrola domaécich ukoli se nesmi v Zzadném piipadé¢ podcetiovat. Naopak je jedna
a vedl k pozadovanému cili, je jeho nasledna kontrola ucitelem nezbytnou soucasti kazdé
doméci prace zaka.

Je tfeba zvazit i Cas, ktery si provedeni ukolu zadd. Ma-li doméci prace piispivat
k efektivnosti uceni, je tieba, aby jeji vysledky byly zkontrolovany a opraveny s CO
nejmensim Casovym odstupem. Zpusob kontroly a oprav zavisi na typu a form¢ zadani.
Kontrola miize probihat bud’ hromadné (Zaci ¢tou ukol nahlas a rovnou si opravuji chyby, tato
kontrola slouZzi i1 také jako zopakovéani probrané latky a tvoii tak piedé€l mezi latkou jiz
probranou a novym tématem) nebo ucitel provadi individudlni kontrolu mimo vyucovaci
hodinu a z4ci pak mohou napsat pisemné opravy. Nestaci vSak zakam fici, zda jejich vysledky
byly spravné nebo chybné, ale je tfeba jim také ukazat, kde ve svych postupech udélali chybu.

U ustnich domacich kol ucitelé casto vyuZivaji ndhodné orientacni pfezkouSeni
7akd. P¥i kontrole tikoli pisemnych je mozné také pouzit tento typ kontroly. Casto se stava, Ze
zédk ve vyzvan, aby napsany kol pfecetl ze seSitu nahlas pfed celou tfidou. Jak spréavné
poznamenala K. Bachrachova (1955) ve své publikaci, ucitel v tomto ptfipadé nemd moznost
zpétné reakce, zda zak domaci ukol vypracoval sam nebo s cizi pomoci. Mnohdy pouze Zaci
opisi ukoly od spoluzdka, aniz by tusili o jakou latku jde. Aby se ptedeslo témto problémuim,
bylo by vhodné, aby ucitel vyzadoval po Zacich prezentovani tikolu vlastnimi slovy a zak by
m¢él také vzdy vysvétlit logicky postup své uvahy. Jediné v tomto piipad¢ je ucitel schopen

objektivne posoudit kvalitu vypracovaného domaciho ukolu. Kontrola tkolu by vSak nesplnila
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sviyj ucel, kdybychom vyvolali pouze jednoho ¢i dva zéky. Ucitel by vzdy mél klast
dopliujici otazky celé tride, a ta by méla byt schopna odpovidat, poptipadée si ujasnit vS§echny
nejasnosti. Doméci tkol mize také zkontrolovat napt. vyvoldnim zéka u tabule. Odhaleni
podvadeéni ¢i opisovani je hiife odhalitelné, kdyz ucitel kontroluje kazdy pisemny ukol
osobn¢. Aby se predeslo opisovani domacich tukolt je zapotiebi v zacich probouzet
zodpovédnost za vykonanou praci a vést je k sebekontrole. U zéka ucitel musi probudit

pozadované moralni vlastnosti, které¢ zakovy zabrani vyuzivat riznych podvoda a vymluv.

Nezbytnou soucasti kontroly ukoli je také samotné hodnoceni. Ne kazdy ukol je tieba
hodnotit, ale zadny zak, ktery domaci ukol nevypracuje, si nesmi myslet, ze jeho prohiesek
projde hladce bez trestu. V tomto pfipad¢ by zaci ztraceli na efektivité. Pfi znamkovani ma
jen kontroluji a poznamendvaji. Je dllezité¢ také zminit, Ze i1 tyto drobné prohiesky
a poznamky se poté projevi do celkového hodnoceni 7ika z daného predmétu. Castym
pfipadem je, ze ucitel ozndmkuje pouze prace nejzdarilejsi, poptipad¢ nejhorsi az odbyté, coz

byva také vhodna motivace pro dalsi svédomité plnéni ukolt. (J. Mandak, 1992)

Na zavér nesmime opomenout podotknout, ze kazdy domaci tkol by mél byt vzdy
zkontrolovan, aby zaci neméli pocit marné a bezpfedmétné domaci ndmahy, a tkol tak

nesméfoval ke splnéni vytyc¢eného cile.

3. Vyznam domaci pripravy pro Zika stiedni Skoly

Dnesni spolecnost klade diiraz na samostatnost a pravé domaéci tikoly maji napomoci
zaklim k lepSi orientaci ve sv€té a v nasledujicim praktickém Zivoté. Na tento aspekt
upozoriiuje G. Petty (2008), kdyz tika, Ze nejvice nas nauci praxe. V této souvislosti zmifiuje
zname Cinské ptislovi: ,,Slysim a zapominam. Vidim a zapamatuji si. Délam a rozumim. *

Nejlepsim zplisobem jak si osvojit uc¢ivo v co nejkratSim ¢asovém useku je realizovat
byl pouhym pasivnim a naslouchajicim objektem. Dneska se tento postup na Skolach
vyskytuje v minimalni mife. Cilem vétsiho zapojeni aktivity zakd ve vyucCovani pomoci
domaci ptipravy je zvysit efektivnost celého vzdélavaciho procesu. Dilezitou podminkou pro

rozvoj samostatnosti je minimalizovat praci ucitele a zvysit pracovni zapojenost samotnych

zaka.
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Na zakladni Skole motivuji zaky k dalSimu sebevzdélavani. Ptipravi zaky na
naro¢ngjs$i studium na stfedni a poté vysoké skole, kde se klade mnohem vétsi diraz na
samostudium a ¢im diive se Zaci nau¢i pracovat samostatn¢, tim diive se aklimatizuji a
zacleni do dnesni informacni spolecnosti.

Jak uvadi J. Mandk (1992), a jasem také toho nédzoru, ze by to mélo platit i na
stiednich Skolach, doméci ukoly napomahaji iizké spolupréci Skoly a rodiny. K rodictim se tak
dostavaji informace o kvalit¢ vyuky a jejich postupech ve skole a rodice také maji ptimy vliv
na zpiisoby, pomoci nichZ Zaci domaci ukoly vypracovavaji a plni. Zaci tim ziskavaji dvoji
podporu, jak od rodiny, tak i od Skoly v rozvijeni svych védomosti a dovednosti. Zaroven se
uci nést plnou zodpovédnost za vysledky své prace, utuzuji svoji pracovitost, kazen a
predevsim zdravé rozvijeni své celkové osobnosti.

S vét§im dirazem a pfisuzovani velkého vyznamu doméci pifipravé souvisi také
atributy a technologie, které dnes$ni spolecnost zakiim poskytuje. Kazdy jedinec ma diky
internetu neomezeny piistup do celého svéta. Zaci maji k dispozici pti svém vzdélavani velké
mnozstvi ucebnic, encyklopedii a ostatnich ptirucek, které nemohou, samoziejmé z casovych
divoda, vsechny vyuzivat ve Skole. Doméaci ukoly tedy zaroven kladou diraz na to, aby se
z4ci naucili tyto atributy pouZzivat a uméli s nimi spravnym a efektivnim zplisobem pracovat.
Cilem vyucovani neni naucit se co nejvice informaci ze vSech oblasti, ale spiSe naucit se znat,

kde maji zaci potfebné informace naleznout.

41



1. Prakticka ¢ast

4. Uvod do praktické ¢asti

Na zéaklad¢ dostupnych a zjisténych fakth z teoretické Casti bakalarské prace, bylo navrhnuto:

a) Prizkumem ovétit postoje zakt vybrané sttedni odborné Skoly k domaci piiprave.
b) Vyvodit zasady efektivni domaci studijni Cinnosti a na jejich zakladé navrhnout

priklady vhodnych doméacich ukoli.

4.1. Cile prizkumného Setieni

Hlavnimi cili prizkumného Setfeni je zjistit postoje zakti odborné Skoly k doméci
ptipravé, jakou doméci ptipravu vlastné délaji a zjistit nazory efektivniho vyuzivani domacich
ukolt z pohledu ucitelt. Zjistit jaké metody, postupy, prostfedky, prameny, druhy a formy
zadavanych ukoll vyuzivaji ucitelé pfi vyuce, kolik prostoru je doméacim ukoliim na stiedni
Skole vénovano.

Dale také, jak probiha planovani, organizovani, kontrola a hodnoceni domaci ptipravy

a vV neposledni fadé, jak je domaci ptiprava ve Skole déle vyuzivana a rozvijena.

Na zéklad¢ analyzy nasbiranych poznatkli vytvofit zasady efektivni domdci studijni

¢innosti, které budou podkladem pro vlastni navrh ptikladii vhodnych domécich ukold.
Vysledky tohoto Setfeni dale budou navrhnuty dané odborné stfedni Skole ke

zkvalitnéni domaci pfipravy zakd. Tim bych pfispéla k celkovému zlepSeni efektivnosti

vychovné vzdélavaci prace dané skoly.
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4.2. Charakteristika pruzkumnych metod a souboru respondentii

Setteni bylo realizovano metodou dotazovani na Stfedni odborné $kole odévni, sluzeb
a ekonomiky. Skola sidli v Cerveném Kostelci 1197, 17. listopadu, kde stoji od roku 1999.
Jeji bohatou historii a dalsi informace jsou k dispozici na strankdch Skoly www.soukrej.cz.
Osloveni byli zejména zaci odbornych obord, a to prvni, druhy, tfeti rocnik. Z divodu
probihajicich maturit, byl ctvrty ro¢nik z Setfeni vyfrazen. Plvodni textilni Skola upadé a tak
kromé Odévnictvi zacala Skola nabizet 1 moznost absolvovat obor Modelafstvi a navrharstvi,
a ekonomické obory jako Ekonomika podnikéni, Podnikani a nové Vefejnospravni ¢innost.

Z divodu nedostatku zaplnéni tfid stejnym oborem, se n€které tfidy déli na poloviny.
Dotazniky jsou dva, jeden pro ucitele a jeden pro Zaky. Oba dotazniky jsou
nestandardizované. Obsahuji otdzky oteviené i uzaviené. Dotaznik byl dan 45 zakiim a 25

ucitelim, z toho se podatilo ziskat 37 dotaznikti od Zakt a 25 dotaznikl od uciteld.

Pruzkum byl zaméfen na kliové otazky:

a)Casového zatizeni zaki domacimi tkoly a charakteru ucebnich Cinnosti, jimiz se zabyvaji

74ci v ramci své pripravy na skolni vyucovani.

b)Postoji zakd K témto Cinnostem jako soucasti vlastniho vzd€lavani (opisovani, hledani

informaci atd.).

c)Nazort ucitelti na domaci ptipravu zaku stfedni Skoly.

Samotné dotazniky byly rozdéleny do nékolika okruhii otazek (kategorie privzkumu):

1) Identifikac¢ni otazky.

2) Zatizenost zaku.

3) Metody, formy (planovani, organizovani, kontrola, hodnocent).
4) Cinnosti vykonavané a prostfedky pouzivané pii doméci p¥ipravé.
5) Zapojeni rodiny a ostatnich ,,pomocnikd.

6) Postoje a celkové hodnoceni domacich ukoll z pohledu ucitele, zaka.
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4.3. Vychozi predpoklady pro dotaznikové Setieni
Vychozi ptedpoklady slouzily jako podklad pro vytvofeni dotaznikového Setfeni.
Dotaznikové otazky jsou rozdéleny do vySe uvedenych vyzkumnych oblasti, které maji ovértit

postoje zaku a ucitelovy nazory a postoje na domaci ptipravu zaka stfedni Skoly.

Vvchozi pfedpoklady:

e Ucitel zna vyznam pojmu domaci pfiprava
Za domaci pripravu (domdci ukoly) jsou povazovany veSkeré aktivity Zaku, které jsou
vyzadovany skolou a které zZdak vykonava mimo Skolu, zejména v domacim prostredi. Domaci

ukoly mohou mit formu pisemnych, ustnich i ostatnich kreativnich ¢innosti.

e Domaci ptiprava az pfili§ casto slouzi pouze procvicovani a opakovani. Ostatni
¢innosti jsou v domaci ptiprave neostatecné zastoupeny.

e Domaci pfiprava je brana jako formalita, neni chipana jako nedilna soucast Skolniho
vyucovani. Malo se vyuziva potencidlu domaci piipravy a jejiho mozného ptinosu pro

zéka (napft. sebevzdelavani, rozvoj, dalsi funkce...).

~
y e

e Zaci upfednostiiuji jiné ¢innosti v domaci pfiprave nez jejich ucitelé.

e Zaci domaci ptipravu plni, ne proto, Ze sami chtgji, ale proto, Ze musi. Pro zaky je
zaddvana domaci pfiprava nezajimava, nespatiuji v ni zddny uzitek. Pro jeji plnéni
maji malou motivaci, nebavi je to. (mozna proto opisuji)

e Ucitelé povazuji zakovo plnéni domaci ptipravy za samoziejmost a zhodnocuji
vysledky doméci ptipravy podobné& jako Skolni praci zaki ve vyucovani.

e ZAci jsou pfetézovani tzn., Ze uditelé vzajemné nedostateén& koordinuji v zadavani
domaci piipravy.

e Zaci dostate¢né rozumi domacim tkolim a nic jim nebrani v jejich samostatném

plnéni.

Specifické problémy v tkolech na odborny pfedmeét:

e Domadci pfiprava nerozviji tvotivé mysleni Zakli odbornych predmétl, redukuje se na
mechanické uceni.

e Nedochazi k diferenciaci domaci piipravy podle zajmu, schopnosti, nadani zaku.
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4.4. Realizace prizkumu

Dotazniky byly rozdany na Stfedni odborné Skole odévni, ekonomiky a sluzeb
v Cerveném Kostelci. Zaktim dotaznik dal u¢itel nebo samotny realizator prizkumu — tedy ja.
Ucitelé 1 zaci meli moznost zeptat se realizatora na otdzky, které potfebovali objasnit. Na
zacatku dotaznikd ma zédk dokonce vysvétlen pravy vyznam pojmu doméci piiprava. Tim se
zvysila vypovidaci hodnota dotaznikli. Vytazen byl pouze jeden ptipad z diivodu Spatné¢ho
vyplnéni. Ve vysledku bylo k dispozici ke kone¢nému vyhodnoceni 36 dotaznika od zakd, 25
od uciteld. Dotaznik byl anonymni. Ziskané informace byly pouzity vyhradné pro tento

prazkum, pfipadné pro zajem Skoly.

Dotazniky byly posouzeny a zpracovany z nékolika jiz vySe uvedenych hledisek.

5. Analyza prazkumu

V této kapitole jsou popsany vysledky prizkumného Setfeni. Kazdy dotaznik byl
vyhodnocovan samostatné a na zavér se potvrdily ¢i vyvratily vychozi predpoklady. Oba
dotazniky byly podkladem pro zavérecné shrnuti s naslednym vypracovanim zdsad pro
efektivni domdci Cinnosti zvIasté z textilnich predméth a vyfeSeni pifipadnych objevenych

potizi v domaci piipravé. Nasledné z toho byly vymyslené vhodné ukazkové domaci ukoly.

5.1. Dotaznik pro zaky
Kazda odpovéd je prezentovana bud samostatné, nebo spojené s podobnou otazkou.
Pti prezentaci je pro piehlednost a orientaci pouzito vysledkovych grafli, tabulek a textu, ktery
podava zakladni vyklad. Dotaznik obsahoval 22 otazek. Oteviené otazky, kde Zaci volné
vyjadiovali svllj nazor, jsou popsany textem, ktery se snazi stru¢nou formou interpretovat

jejich odpoveédi.

e Otazky Cislo 1 a 2 = identifikacni dotazy
Dotaznik byl zaméfen na zéky textilnich oborti. Diky upadajicimu zajmu 0 obor Krejci,
krejcova — pivodni obor se zakon¢enim zaveére¢nou zkouskou a vyuénim listem, ktery Skola
uZ nenabizi a s dobihajicim oborem Od¢vnictvi, nabizi Skola nové Ekonomické obory. Pro

dotaznikové Setfeni byli osloveni pouze Zaci textilnich obort.
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1.Modelafstvi a navrhatstvi odéva | 1 14 15
2.Modelafstvi a navrharstvi odévi | 0 4 4
3.Modelarstvi a navrharstvi odévi | 0 11 11
3.0dévnictvi 0 6 6

Tabulka 2: Identifika¢ni iidaje respondenti

Z tabulky cislo 2 lze vidét prevladajici zajem spiSe ze strany divek. Nové otevieny obor

Modelafstvi a navrhatstvi odévi udrzuje na skole ptivodni zdmér vzdelani v textilnim oboru.

Pocet zaku v textilnich tfidach

3

Bl MN
m2. MN
m3.MN
3.0

Graf 1: Procentuelni zastoupeni Zaki ve tFidach, které se ucastnili prizkumného Setfeni

e Otazka Cislo 3: V této otazce méli Zaci zaSkrtnout jednu z nabizenych moznosti a to

podle toho, kdy se nejcastéji vénuji domaci piipravé. Jejich odpoveédi zachycuje

tabulka ¢islo 3.

pozdé vecer mezi 20-24 hodinou

rédno 8
ve Skole 17
hned jak ptijdu ze Skoly 3
odpoledne mezi 15-18 hodinou 19

11

Tabulka 3: Kdy se nejéastéji vénuji domaci p¥ipravé
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Z tabulky je ziejmé, ze se zaci nejcastéji vénuji domaci ptipravé vecer mezi 18-20 hodinou.

Optiméalni dobé¢ tedy odpoledne mezi 15-18 hodinou se vénuje pouze 19% zaka.

e Otazka dislo 4: Zde Zaci vyplnovali, kdy se nejcastéji vénuji domadci piipravé. Na

vybér méli v tydnu, o vikendu. Svou volbu méli nasledné struéné zdivodnit.

1.Modelafstvi a navrharstvi odévii | 5 36
2.Modelatstvi a navrhaistvi odéva | 0 11
3.Modelafstvi a navrhatstvi odévi | 3 28
3.0dévnictvi 0 17

Tabulka 4: Kdy se nejéastéji vénuji domaci pFipravé

Z tabulky cislo 4 je jednoznacné, Ze se zaci domadci ptipravé nejcastéji vénuji v tydnu.
Svoji volbu zdivodnili, Ze o vikendu se nemohou ucit z divodu jinych zajmu, jako jsou
napiiklad brigddy a rGzné jiné plany. Vikendy pak vénuji nejcastéji zabavé, relaxaci
a kamaradiim. Na uceni o vikendu jim nezbyva ¢as nebo chtéji odpocivat a mit volno a klid.

O vikendu nemaji Cas, tak vSe délaji pfes tyden, podle obtiznosti tikolil si je rozlozi
tieba i nékolik dni v tydnu. Jiné si musi ukoly d¢€lat hned, jak ptijdou ze Skoly, o vikendu jsou
vytizené, musi si ptivydélavat na uceni a ucit se celkove nestihaji.

Né&které, co jsou na internaté se v ubytovné nudi, a tak na tkolech pracuji. Ostatni
maji v tydnu vice ¢asu na uceni a vikendy si Skolou nechtéji kazit, ve svém volnu na Skolu

nechtéji myslet a chtéji se vénovat jinym aktivitam.

Ti, co se vénuji pfipravé hlavné o vikendu uvedli, Ze na internaté maji hodné Casu,
nudi se a zabiji tim ¢as. Neékteré, hlavng, co jsou na internaté, nuti doma do domaci ptipravy
rodi¢e, o vikendu maji vice ¢asu, v tydnu radé€ji chodi ven s kamarady. Jiné jsou na internaté

znacné omezené, proto témet vse délaji o vikendu.
e Otazka dislo 5: V této otazce se méli zaci vyjadrit, jak nejcastéji postupuji, kdyz jim

je zadan domadci ukol, ktery se odevzdava za nékolik dni. Na vybér méli nékolik

moznosti. Vysledky ukazuje graf ¢islo 2.
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Vypracovani domaciho ukolu

Pocet zaki [%]
P NWDSUIO N
[eNeoNoNoNoNoNoNoNe]

[ . I
ve stejny den druhy den po dvadnypfed den pred vden
kdy byl zadani odevzddnim odevzdanim  odevzdani
domadci ukol domaciho
zadan ukolu

Den vypracovani domaciho ukolu

Graf 2: Den vypracovani domaciho ukolu, ktery se odevzdava az za nékolik dni

Nekteti zaci vyuzili moznosti kolonky vypsani své vlastni odpovédi, kterou dotaznikova
tabulka nenabizela. Uvadéli tam, ze vypracovavaji doméaci ukoly dle zadani a doby na
vypracovani — tedy individualné. Nejcastéji, témet 70% zakt, uvadéli, ze doméaci ukol délaji

den pted odevzdanim.

e Otizka &islo 6: Zaci méli uvést kolik ¢asu v tydnu primérné vénuji doméci ptiprave,

udaj méli uvést v minutach.

1.Modelafstvi a navrhaistvi odéva | 90

2.Modelafstvi a navrhatstvi odévu | 285

3.Modelafstvi a navrhafstvi odéva | 110

3.0dévnictvi 240

Tabulka 5: Primérny ¢as v tydnu vénovany domaci piipravé
Z tabulky vyplyva, ze se zaci v pruméru domaci piipravé vénuji 3 hodiny. Nekteti zaci si
mezi uCenim délaji piestavky, i ty zapocitavaji do domaci studijni ¢innosti, mysli si, Ze to je

diilezité na chvili si procistit hlavu a myslet na néco jiného.
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e Otazka ¢islo 7: Zde Zaci projevili svlj vlastni nazor, kolik si mysli, Ze dostavaji
ukolti. Ze vSech ro¢nikia si 69% zakt mysli, ze dostavaji pfimétené ukold, 6% Si
mysli, ze dostavaji hodné ukolti a naopak 25% si mysli, ze dostava malo domacich

ukolt. Toho nazoru jsou zvlasté Zaci prvnich ro¢niku.

e Otizka Cislo 8: V této otazce znamkovali Zaci, jaké tkoly maji nejradgji. Ukoly

hodnotili skalou 1-5.

Hodnoceni ukolt dle oblibenosti
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Graf 3: Hodnoceni tikoli dle oblibenosti

v

Podle grafu ¢islo 3 vidime, Ze nejoblibenéjsi jsou ukoly, kde si mizou tvofit dle své fantazie,
bez velkého omezeni. Rad¢ji dlouhodobé nez kratkodobé, nejlépe, kde potfebuji znalosti

zZ jednoho predmétu. Prace ve dvojici jim nevadi a uvitali by 1 praci ve vice lidech.

e Otizka ¢&islo 9: Jaké ukoly bys rad/a dostavala? Zaci mohli zagkrtnout i vice

odpovedi.

Podle odpovédi by Zaci nejradsi dostavali ukoly tvirci, aby se mohli projevit,
dale ukol na zdokonaleni praktickych dovednosti, nakreslit model, zhotovit vykres.
Dalsi castou odpovédi bylo, ze by si radi procvicili a zopakovali ucivo, a kdyby méli
projekt, tak by také byli spokojeni. Naopak esej nemaji v oblibé vibec, radé€ji by

vytvareli prezentace a hledali nové aktuality a dal$i nové informace k tématu.
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e Otazka cislo 10: Odpovédi na otazku, co vSechno zak déla pii své doméci ptiprave,
vidime vysledky v tabulce &islo 6. Zak mél moznost se rozepsat, jak se dale sam

individualné ptipravuje. Vysledky jsou uvadeéné v %.

pisemné opakovani a psani probraného uciva | 17 14 30 36 3
ustni opakovani a procvic¢ovani 17 14 39 19 11
pamétné uceni 8 30 28 31 3
sbér informaci a materialt 11 30 28 17 14
vyhledavani informaci a dalsi zpracovani 8 17 42 30 3
tviirci a prakticka cinnost 14 36 31 14 5
feSeni zajimavého problému 3 11 19 42 25
uceni se nové latky 8 17 11 17 47

Tabulka 6: Vyskyt ¢innosti pii domaci p¥ipravé dle nazori Zaki [%]
Zaci se shoduji, Zze se vétSinou neuci nové latce. Domaci ukoly moc nedostavaji, a kdyz tak
rovnomérné v podobé pisemnych, ustnich, pamétnych, obcas vyhledavaji informace,

nejcasteji néco tvofi, naptiklad néjaky vykres. Naopak moc nefesi zajimavé projekty.

Kdyz se zaci rozepisovali, jak probiha jejich individualni domaci ptiprava vétsinou se
shodovali, ze udé€laji nezbytn€, co jim Vv hodin¢ ulozi, obCas si nékdo procéte latku

z predchozich dnt. Nejcastéji se vSak uci, az kdyz védi, ze bude zkouSeni nebo pisemka.

e Otazka ¢islo 11, 12: Zde méli Zaci zaSkrtnout, co vSe pouzivaji pfi vypracovani

domacich tkold. Mohli vybrat i vice odpovédi.

Zaci ve své domaci pripravé nejastdji pouzivali seSity a pocitaé. Oblas nékdo uvedl
encyklopedii, pracovni listy, tisk. Knihovnu uddvali minimaln€. Dvanictd otizka byla
dopliujici. Co pouzivaji na pocitaci. NejCastéjsi odpovéd’ byla samoziejmé internet, obcas
psaci program — Word, statisticky program Excel uz mén¢. Jiné¢ vyukové programy se témef

nevyskytovaly.
e Otazky cislo 13: Tady se Zaka ptam, jestli nékdy opsal doméci kol od spoluzak.

Odpovedi byly celkem jednoznacné. 100% zakt se pfiznalo, Ze uz nékdy opisovalo.

Na doplnujici otazku pro¢ opisovali, odpovédéli, jak je uvedeno v tabulce Cislo 7.
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nerozuméla jsem tkolu 16
nestihla jsem ho vypracovat 17
zapomnéla jsem ho 25
nechtélo se mi ho délat 39
néco mi chybélo (naptiklad pocitac) 3

Tabulka 7: Zikiv diivod opisovani

Z vysledkl je patrné, Ze se zakim ukoly délat nechtéji nebo na né¢j zapomenou.

Otazka cislo 14: Zde dostal zak otazku, pro¢ je lepSi neopisovat. Byla to oteviena
otazka. Zaci odpovidali riizné. Napiiklad, neopisuji, protoZe se jim to zda zbyte¢né,
tim se nic nenauci. N&kteti se tak 1épe nauci na pisemku, nechtéji riskovat opis chyby,
sami si chtéji latku zopakovat. Neékteré nechtéji byt zavisli na nékom jiném, mysli si,
ze je lepsi si tkol vypracovat sam, 1épe se latku nauci. Né€kdo opisuje jen, kdyZ toho

ma hodné a na ukol zapomene.

Nekteré vypisovali, ze opisuji stale a vitbec jim to nevadi.

Otazka ¢islo 15: Kam nejcastéji zapisuje§ domaci tkoly? Odpovédi byly opét razné.

Nejcastéji do diafe nebo na kus papiru. Ojedinéle se vyskytoval i mobil a flash disk.

Otazka cislo 16:Zde méli Zaci zaSkrtnout, kdo jim nejCastéji pomahd s domaci

ptipravou. Vysledky jsou znazornény v grafu ¢islo 4.
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Kdo pomaha s domacimi ukoly
B nikdo Mrodie Msourozenci Mspoluzaci M soukromy uditel

3%

4

3%

Graf 4: Kdo nejéastéji Zzakim s domaci piipravou pomaha

Z grafu je jasné, Ze si Zaci vystaci bud’ sami, nebo pozadaji o pomoc spoluzaky a kamarady.

Castym pomocnikem je také internet.

e Otazky ¢&islo 17, 18: Zde se po zacich chtélo, aby odpovédéli, zda povazuji kontrolu

domacich kol za dilezitou,a proc.

Povazujes kontrolu domadcich ukoll
za uzitecnou?

Graf 5: PovaZuji kontrolu domacich ukoli za uZite¢nou?

Z grafu Cislo 5 vidime, ze Zaci kontrolu domacich kol povazuji za uzite¢nou. Graf ¢islo 6,

tedy nasledujici znazornuje graficky nazory zakl, které vysvétluji, pro¢ ji sami osobné

povazuji za dulezitou.
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Proc jsou ukoly dilezité

zjistim, jak latce doucim se ¢emu jsem bez kontroly, bych ukol
rozumim nerozumél nedélal

Dtivod

Graf 6: Diivod dileZitosti kontroly domacich ukoli

Zaci si jsou védomi, Ze jim domaci ukoly poméhaji k sebekontrole, aviak &asto by je bez
nasledné kontroly ucitelem ani nedélali. Nékteti zaci ukol délaji pouze kvili znamce, aby jim
nechybéla do celkového hodnoceni. Déle se tam objevovala odpovéd’, Ze kontrolou zjisti

spravnou odpoveéd’ a odlivodnéni.

e Otazka c¢islo 19: Vedle faktoru asového a obsahového se velmi vyznamnou jevi
otazka postoji zakli k doméacim studijnim ¢innostem jako soucasti vlastniho
vzdélavani. V odpovédich zakd se odrazi tradované chapani domacich tkold jako
samoziejmé soucasti Skolniho vzdélavani. Lze konstatovat, Ze Zaci povaZzuji domaci
ukoly za uzite¢né a potiebné a vSak ve vétSiné pripadd ji nepovazuji za zadbavnou

¢innost, ktera je motivuje, a vykonavaji ji radi ji.

53



Vé

Postoje zakda k domaci pripravé

Index oblibenosti

vlastnost domaci pfipravy

Graf 7: Postoje Zaki k domaci pripravé
Indexy vyjadfené aritmetickym primérem z odpovédi zakl: odpovédi zaznamenané ve

Skalovaci miizce s hodnotami od -3 (naprosto nesouhlasim) do +3 (naprosto souhlasim).

Takto zaSkatulkovat doméaci ukoly do jedné kupy dohromady bylo pro zaky tézkeé, Casto psali,
ze to je individudlni, jak ktery doméci ukol jim piijde potifebny, nékteré piSou jenom

Z povinnosti, aby nedostali pétku.

e Otazka cislo 20: Byla oteviend otdazka, na to jaké domaci ukoly zaci dé€laji nejradsi
a pro¢.
Casto se vyskytovalo, Ze z zadného, §kola je nebavi, nebo jsou liné a mysli si, Ze se toho udi
az moc. Nebo jim to je jedno, nemaji oblibeny predmét. Na druhou stranu, tam byly odpovéedi
velmi pékne, typu: ,,Nejradsi délam domaci ukoly z pisma, protoZe vim, Ze si tim rozvijim
svou fantazii, ucim se soustiedit na jedno téma a vymyslim rizné ndpady (rozvijim
kreativitu). “ Oblibené je 1 vytvarné kresleni — prace je bavi a dostavaji malo domacich tukold,
zajimaji se o d&jiny, radi se zajimaji o historii a Casto pracuji na internetu, vyhledavaji
informace na referaty atp. Predmét technologie maji oblibeny, protoze si mizou doma
zopakovat ucivo, tim ze si néco us$iji. Pfedmét Konstrukce odévl, kdy si zdokonaluji
dovednosti. Divky se zajimali o literaturu, bavi je psat vypisky.
Vseobecné z jejich odpovédi domaci ukoly dostavaji ziidkakdy a vypracuji je jen,
kdyZ nezapomenou, nebo je to opravdu bavi. Rady by si rozsifovali své znalosti a dovednosti

zajimavymi ukoly, hlavné v predmétech, které je zajimaji a klily kterym na Skolu pfisli.
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e Otazka ¢islo 21: V této otazce méli zaci napsat, ¢im si mysli, Ze jim domaci ukoly

nejvice pomahaji.

Nejhez¢i odpovéd’ byla tato: ,,Pomdahaji mi lépe pochopit probrané ucivo. UCEI mé tomu,
abych to nevzdala, kdyz je na vypracovani potreba vice casu, stoji to za to. Protoze pak se mi

chce do Skoly a mam celkové lepsi naladu.

Z4ci jsou toho nazoru, e jim domaci tkoly pomahaji v procvieni pfedmétu, nuti je se vibec
samotné ucit, pfipravuji se tim lépe na dalsi hodinu, opakuji si latku, kterou lépe pochopi
a doplni si co pfi hodin¢ nestihli. U nekterych to je cesta k zlepSeni znamky a donuti je to
vibec néco doma délat. Tim, Ze si doma uSiji vzornik si latku v§tipi do paméti a 1épe si to

zapamatuji, pomaha jim to latku pochopit.

U cizich jazykd, byly v oblib& piekladani, uc¢i se tim slovicka. Domaci ukoly Zaky
donuti pfemyslet, co délali cely den ve Skole. Celkové jsou toho ndzoru, ze latku 1épe pochopi

a naopak nekteré tikoly jim jsou naprosto zbytecné.

5.2. Dotaznik pro ucitele
Tento dotaznik byl vypracovan navic, pouze K doplnéni informaci potiebnych
k vytvofeni zasad, potvrzeni ¢i vyvraceni ptredpokladi a vibec k celkovému prizkumu
problematiky domaci ptipravy. Jeho vyhodnoceni je shrnuto nize do n€kolika odstavc. Piisté
bych volila metodu rozhovor, z divodu vétsi hloubky nazort, avSak v dotazniku jsou pouzity

oteviené rozepisovani otazky, pro nas doplitkkovy prizkum by to mélo postacit.

e Identifikacni otazky
ZENA
88 12

Tabulka 8: Pohlavi respondentii — uéiteli

Ptevaha Zen potvrzuje feminizaci V ulitelském povolani. AvSak Skola se miiZe pochlubit

mladymi uciteli naptiklad v oboru informatika.
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Délka ucitelské praxe

mdo5let m6-10let 11-20let mnad 20 let

¢

Graf ¢islo 8 zndzornuje skutecnost, Ze na Skole uci pfevazné zkuSeni ucitelé a ucitelky.

Graf 8: Délka ucitelské praxe

OvSem nebrani se nové ,,krvi* a pfijimaji nové ucitele hlavné na vyuku jazykd, ve kterych si
skola polepsila a ve vyuce informatiky. Skola zaroven potiebuje ugitelé s praxi v textilnim
oboru, bohuzel ucitelt s timto zamétenim ubyva, odchazi do dichodu.

Ucitelé — respondenti vyucuji rizné pfedméty napi. matematika, fyzika, ¢esky jazyk, cizi
jazyk, ekonomické pfedméty, humanitni predméty atd. V priméru pak kazdy vyucuje 2-4
predméty.

e Otazkou patou — otevienou, se mélo zjistit, jak ucitelé rozumi pojmu individualni

domaci studijni piiprava, co si pod nim piedstavi. Odpovédi se shodovaly.

Timto pojmem rozumi:

doucit se, poptipadé¢ doplnit ve Skole nabyté informace, ptipravce zkouSkam, naucit se
samostatné¢ vyhledavat informace. UZiti teorie v praktickych ulohach, wuziti riznych
informacnich zdroji, stanoveni pracovniho postupu, sebekontrola. UCit se samostatné,
prohloubit ucivo, upevnit si védomosti, zpétna vazba atd. Uc¢it se slovicka, projit si latku
Z hodiny, méla by plnit funkci prohloubeni u¢iva feedback — zpétna vazba. Soustavnost,
upevnéni vazeb, védomosti, zpétnd vazba...Pfiprava na kaZzdou vyucovaci hodinu.

Vypracovani doméciho tkol, pouzit latku z minulych hodin a fict si, co si doty¢ny
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zapamatoval pfipadn¢ opakovat na zkouSeni. Cil — prubézna ptiprava na vyucovani.

Zopakovat, upevnit pojmy, probranou latku. Zopakovat, upevnit, reprodukovat.

Celkove si ucitelé mysli, ze je to soustavna piiprava dle individualni potieby konkrétniho

zaka.

e Otazky na zatiZenost Zaka:

Ucitelé uvedli, Zze zadavaji domaci ukoly Casto a mély by se zadavat dle momentalni
potfeby. Neékteii jsou naopak toho ndzoru, zZe domécich ukoll dostavaji malo a ze jsou
nedostateCné zatézovani. Domadci piipravé by se zaci méli pripravovat individuelné dle
potieby kazdého zaka, nejlépe pravideln¢ ne vSak denné. Ucitelé uvadéli, ze domaci ukoly
nedostdvaji a pokud ano, velmi ¢asto ho nevypracuji.

Domaci ptipravé by se zaci 1-4 ro¢nikti méli vénovat v praméru 1-2 hodiny. Je to

znaéné individualni.

e Metody, formy (planovani, organizovani, kontrola, hodnoceni), ¢innosti

vykonavané a prostiedky pouZivané pii domaci pripravé

Ucitelé zadavaji nejcastéji hromadné ukoly a to v pisemné, ¢i ustni podobé. V grafické
a technické obcas, pracovni viibec. Hodné zaleZelo na pfedmétu vyuCovani. V textilnich

predmétech byly formy domacich ukolt zastoupeny rovnomeérné.

Domaci tkoly zamétuji nejvice na opakovani a upeviiovani uciva. Kazda funkce domacich
ukold byla n¢jakym zptisobem zastoupena. Nejcastéji zadavaji domaci tkoly na konci hodiny.
K zadévani pouzivaji ucebnice a ostatni knizky, Casto si vytvareji vlastni ucebni pomicky
a pouzivaji internet. Obsahem domacich ukold je star$i u¢ivo nebo nové ucivo, které bylo jiz
probrané, nebo uplné nové, které¢ zaci zvladnou sami vypracovat. Nékteti ucitelé se snazi,
davat domaci ukoly hlavné na dopliujici informace k tématu, které pii hodin€é nestihnou
z casoveho diavodu. Domaci tkoly si pfipravuji na jednotlivé hodiny, ovSem obcas je

spontann¢ napadne domaci ukol k tématu. Uvadi, Ze to je dle typu probrané latky.
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Pokud jde o kontrolu, pievlada hromadné vybirani ukold, poté spole¢né probiha kontrola.
Nekteii pouze procitaji, ale nekontroluji doslova, pouze aby Zaci méli pocit, ze domaci ukol
nedé¢laji jen tak. Pfi vybirani domacich ukolt chybi v priméru 4 tkoly. Doméci tkoly
znamkuji obCas nebo pouze vyborné prace. Byla tam i piipominka ze strany ucitele, ze nékdy
ud¢laji domaci tkol naptiklad jen dva Zaci z celé tiidy, neexistuje zplisob obrany ze strany
ucitele. VétSinou to tedy vyftesi, tak, ze kdo neudéld ma nedostatecné. Do koneéné znamky

domaéci tkoly nezapocitavaji.

e Zapojeni rodiny a ostatnich ,,pomocnikii*

Zde se opét shoduji, ze to je individuelni dle véku ditéte. AvSak dotaznik byl vytvoten
pro ucitelé stfedni Skoly. Tudiz se ptizplsobili véku pubescentil, adolescentii. Shoduji se, ze
by rodi¢e méli zdkovi vytvofit vhodné studijni podminky a doméci zdzemi. Méli by
dohlédnout a v ptipad¢ pozadani pomoci. Na sttedni Skole by mél byt zak odpovédny za svou
praci, rodi¢e by méli dohlizet celkové na jeho dochazku do Skoly a pribézné kontrolovat

prospéch.

e Postoje a celkové hodnoceni domacich ukoli z pohledu uditele
Domaci ukoly povazuji za uzite¢né, nutné, mén¢ uz ucinné, motivujici, efektivni. Zaci
domaci ukoly odmitaji, berou je za zbyte¢né. Pti naSem povidani, jsme dospéli k nézoru, ze to

je mozna vékem.

e U posledni otiazky se mohli vyjadrit, jaky je podle nich idealni domaci tikol, dale

byli poZadani, aby svoje rozhodnuti vysvétlili.

Domaci tikol by mél byt pfimétrené dlouhy, pfiméfené naroény — opakovani, ovéteni,
jak zak ucivo pochopil a zvladl. Po probraném ucivu si zdk doma overi své védomosti,
znalosti a dovednosti. Z cizich jazykt vidéla ucitelka idealni tkol, jako gramatické cviceni,
slohové cviceni — velmi dobré — procvicite gramatiku, slovni zasobu. Neékteré ucitelky si
mysleli, ze domaci kol ma byt individualni, ovSem pii dopliujici otazce, pii nasem
rozhovoru jsme zjistili, ze to tak v praxi neni. Idealni domaci kol ma byt takovy, ktery

pomiize zakovi zjistit, co zvladl a co ne. Po kapitole pry projekt, jako shrnuti poznatkd.

Na zavér bych rada uvedl jest€¢ jeden nazor, domaci tkoly jsou pry v kazdé lekci zadany
fundovanymi autory ucebnic, tak pouziva hlavné tyto ukoly.
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5.3. Vyhodnoceni predpokladii
Na zdklad¢ dotaznikového Setfeni a pribézného rozhovoru s uliteli bylo dospéno

K potvrzeni ¢i vyvraceni téchto vychozich predpokladu:

Vvchozi pfedpoklady:

e Ucitel zna vyznam pojmu domaci priprava
Za domdci pripravu (domdci ukoly) jsou povaZoviny veSkeré aktivity Zaki, které jsou
vyZadovany Skolou a které Zak vykondva mimo Skolu, zejména v domdcim prostiedi.
Domaci ukoly mohou mit formu pisemnych, ustnich i ostatnich kreativnich innosti.

=>» Tento piedpoklad byl potvrzeny. Podobnosti viz. dotaznik pro ucitele — vyhodnoceni.

e Domaci priprava az prili§ ¢asto slouZi pouze procvi¢ovani a opakovani. Ostatni
¢innosti jsou v domaci pripravé neostatené zastoupeny.

=> Tento predpoklad byl ¢astecné zamitnut, ucitelé zvlasté vytvarnych predméta se snazi
o rozvijeni tvofivosti. Dokonce se ukézalo, Ze v Zacich péstuji socidlni inteligenci.
Jako napf. komunikovat, spoleCenskd etika, uméni techniky asertivity, feSeni
konfliktli. OvSem procvicovani a opakovani méa vzdy byt na prvnim misté. Ucitelé si

mysli, Ze domaci ukol ma zaktim hlavné slouzit k sebekontrole a ptipadnému douceni.

e Domaici priprava je brana jako formalita, neni chipana jako nedilnd soucast
Skolniho vyucovani. Malo se vyuziva potencidlu domaci pripravy a jejiho
mozZného prinosu pro Zika (napfr. sebevzdélavani, rozvoj, dalsi funkce...)

= Tento ptredpoklad se potvrzuje. Ucitelé plné nevyuzivaji potencialu domacich tkolu.
Ucitelé totiz uvedli, ze doméaci tikoly moc nezadévaji, a kdyz, tak pouze na opakovani
starS§i latky. V kolonce, kde méli zaSkrtnout funkce jejich domécich ukoll se

sebevzdélavani, ani dalsi rozvoj v odbornosti nevyskytoval.
e Zaci upiednostiiuji jiné ¢innosti v domaci piipravé nez jejich ucitelé.

= Tento piedpoklad je zamitnut. Zaci, odpovidali, Ze radi plni domaci tikoly, avsak

pokud jsou zajimavé a povazuji je za uzitecné. Tj. kdyZ sami citi, zZe jim to néco dava.
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e Zici domaci pripravu plni, ne proto, Ze sami chtéji, ale proto, Ze musi. Pro Zaky
je zadavana domaci priprava nezajimava, nespatiuji v ni Zadny uzitek. Pro jeji
pInéni maji malou motivaci, nebavi je to. (moZna proto opisuji)

=>» Tento predpoklad je ¢astecné zamitnut. Nekteré predméty je bavi, libi se jim domaci
ukoly. Podporuji je v zdokonalovani dovednosti. AvSak neni tomu tak u vSech
predméti. Casto domaci ukol na procvi¢ovani nebo povzbuzeni motivace z diivodu
zaneprazdnénosti ucitele. Mozna by, bylo lepsi domaci tkoly zadavat, zlepsilo by to
celkové vysledky a usnadnilo ucitelovu praci naptiklad, kdyz potiebuje, aby latku

uméli dlouhodobé pro dalsi pokra¢ovani.

e Ucitelé povazuji Zakovo pIlnéni domaci pripravy za samoziejmost a zhodnocuji
vysledky domaci piipravy podobné jako Skolni praci Zaki ve vyucovani.
= Piedpoklad je zamitnut. UCcitelé domaci tukoly ve velké mife nezadavaji

a nezapocitavaji je do celkového hodnoceni. Vétsi dulezitost pfisuzuji vyuce ve skole.

e Zaci jsou pretéZovani tzn. ulitelé vzijemné nedostatené koordinuji v zadavani
domaci pripravy.

=> Piedpoklad je zamitnuty. Zaci jsou zatézovani pfimefen¢ nebo nedostatecné.

e Zaci dostateéné rozumi domacim ukoliim a nic jim nebrani v jejich samostatném
pInéni.
= Piedpoklad je potvrzeny. Domaci ukoly nevypracuji, protoze se jim nechce nebo na

néj zapomenou.

Specifické problémy v tkolech na odborny pfedmeét:

e Domaici priprava nerozviji tvorivé mySleni Zaku odbornych predméti, redukuje
se na mechanické uceni.

=> Domaci ukoly dostavaji jako obor Modelafstvi, navrhaistvi a Odévnictvi hlavné
z vytvarného kresleni a déjin odivani, tyto pfedméty dostatecné rozviji tvofivost.
Predpoklad musim zamitnout. Dikazem byly i vykresy zavéSené vsude po chodbach,

dilnach a tfidach. To by nakreslit pii vyucovaci hoding nestihli.
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e Nedochazi k diferenciaci domaci pripravy podle zajmi, schopnosti, nadani zZaki.
=>» Piedpoklad je potvrzen. Ucitelé si jsou védomi, Ze by bylo vhodné tuto diferenciaci
pouzivat. AvSak neni k tomu cas. Stile se zdd hromadné zadavani ukoll jako

nejsoudng;jsi fesend.

6. Zasady efektivni domaci ¢innosti
Na zéklad¢ zjiSténych informaci byly vyvozeny zésady efektivni domaci studijni

¢innosti. Nasledn¢ byl vytvofen navrh vhodnych domaécich tukolu.

Mnoha ucebnim cilim ptedchazeji ucebni ¢innosti provadéné ve skole, pfi nichz se
zaci pouze dozvédi pokyny, jsou povzbuzeni k ptemysleni a je jim vysvétleno zadani, zatimco
samotného ucebniho cile dosdhnou, az kdyz problém promysleji, procvicuji a pracuji na ném
samostatné. V mnoha piipadech jsou pro Zdky mimoskolni ¢innosti nejefektivné&jsi dobou
Kk utfidéni znalosti, zapamatovani latky nebo vybrouseni dovednosti. Podle J.S. Cangelosiho
(1992), a ja mohu jen souhlasit, nemaji mnozi ucitelé na paméti osm doporuceni tykajicich se

domacich tkold a maji sklony zaddvat domaci tikoly bezmyslenkovité.

Aby se zak zapojil do prace na domacim ukolu, obvykle je tieba, aby: 1. Pochopil
zadani ulohy, 2. Vymezili si praci na domacim ukolu néjakou dobu v ¢ase mimo skolu,
3.vzdoroval pfi préaci ruSivym prvkim mimoskolniho prostiedi, 4.dokoncenou praci odevzdal
Ve stanoveném terminu.

Budou-li pii piipravé zadani pamatovat na tyto body, zvysi tim pravdépodobnost, Ze

zaci vypracuji doméaci tlohu v¢as.

1. Obzvlaste na zacatku Skolniho roku naplanovat takové ucebni Cinnosti, pfi nichzZ se
zaci budou ucit, jak si maji rozvrhnout ¢as na domadaci ukol a na postupy pro
vytvoieni domdciho tkolu. Ne vSichni Zaci védi, jak si maji ¢as na domaci ukol
rozvrhnout, jak efektivné studovat ¢i jak predlozit domaci kol v takové podobg,

Vv jaké ho ucitel ocekava.
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U prostych a nekomplikovanych domacich uloh je vétSi pravdépodobnost, Ze je
zaci vypracuji, nez u ukolu slozitych. (Rozdé¢lit slozité zadani do nékolika fazi

S jednoduchym zadanim.)

Z4ci maji sklony odevzdavat vypracovani domaciho ukolu az do chvile t&sné pred
jeho odevzdanim. Proto u dlouhodobych kol by ucitel mél stanovit kratkodobé
terminy pro splnéni dil¢ich krokd, které povedou k vypracovani kone¢né ulohy. Ne
jen zadat pozadavky najednou, a v daném terminu odevzdat. Lep$i je prubézné

kontrolovat a zadavat pribézné ukoly, které povedou ke splnéni celkového tkolu.

Vsechny domadci ukoly by mély byt nedilnou soucasti celkového planu ucebnich
¢innosti, které maji zakiim pomoci dosdhnout hodnotnych cili. Nékteti uditelé
zadavaji domdci ulohy pouze proto, Ze se to od nich ocekava. Nasledkem toho pak
domaci ukol pfili§ nesouvisi s udebnimi ¢innostmi provadénymi ve $kole. Zaci
takovych uciteli se nauci povazovat domdci ukoly za zbyteéné ztraty casu.
Zadéavani domaciho ukolu za trest ¢i ,,odpusténi“ tkolu za odménu jsou silné
destruktivni formy trestu nebo kladného zpeviiovani, z nichZ se Zaci nauci vzpirat

se domacim ukolum.

Ochota zaku piln€ pracovat na domacich tlohach se podpofti, kdyz je jejich usili
kladn€¢ zpevnéno zpétnou vazbou, kterou jim poskytuji ucitelé. Je dobré
poskytnout zakim zpétnou vazbu domadcich ukoll, sjasnym oznacenim
nespravnych krokd. Podat zaktim vysvétleni, kde udé€lali chybu a velmi dulezité je,

aby védeli proc to je chyba, a jak by to bylo spravné.

Motivovat Zaky k v€asnému odevzdani naptiklad ptihlédnutim ke zndmce z ukolu.
Domaci kol zapojit do Skolni prace, to co proberou ve Skole, doma pouze procvici
a lépe pochopi. Je velice dulezité, aby bylo zdkiim znam ucebni cil, ke kterému mu
doméci tkol ma pomoci. A nasledné se provétri ve zndmkované pisemné praci,
jestli ho bylo dosazeno. Naucit zaky chapat souvislost domaciho tkolu s ucebni
¢innosti ve Skole. Navyknout je, ze po vykladu ve Skole ptijde domaci uloha, ktera
jim pomuze latku procvi€it a zapamatovat si. Nasledné provést test po kazdém

takovém domacim ukolu.
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7. Pouzit domaci tikol v hodin€, na niZ mél byt vypracovan, potom ti zaci, co domaci
ukol neudé¢lali, mohou prozivat pfirozené nastavajici trest, protoze se nebudou moci
plné Gcastnit vyucovani. Podobné u zakd, ktefi domaci ukol vypracovali v€as, mize
byt toto chovani kladné zpevnéno uspdchem, ktery zazili pti vyudovani. Zaci, ktefi
ukol nevypracovali se citi znevyhodnéni a vétsi pravdépodobnost, Ze na pfisté uz

ukol vypracuji.

8. Na rodi¢ovskeé schtizce, ¢i jindy informovat rodi¢e o tom, co se od doméacich ukola
otekava. Zak stiedni $koly ma pracovat jiz samostatné, rodi¢ by mél pouze dohlizet
a Vv ptipad¢ pozadani pomoci. Takového nazoru jsou i uclitelky stiedni odborné

Skoly z naseho pruzkumného Setieni

Doméci ukol ma souviset se Skolnim vyucovanim a ma byt smysluplny. Mél by rozvijet
zékovy potieby, zdjmy a dosavadni znalosti. M¢l by byt pfiméfené narocny a zak by mél
zadani rozumét. Spravny domaci ukol ma zaka motivovat k dal§imu sebevzdélani a zajmu o
dany pfedmét. Je diskutabilni jestli by zaci méli dostavat domaci ukoly pouze z piipravenych
domacich ukoli, o kterych se zminila i jedna ucitelka z vyzkumného Setfeni, takovych na
konci kazdé kapitoly, které jsou sestaveny fundovanymi autory. Zak si mize spravné doplnéni
vyhledat v predchazejici kapitole a cely kol opsat. Latku si mozna zb&zné prob&hne, ale v ten
moment co dopiSe posledni slovo, latku zapomene. Tento zplisob zadavani domacich ukolt se

mi zda neefektivni.

Ucitel by mél, pokud mozno, typy a druhy domacich ukoli stfidat, aby se nestavaly
stereotypni. Zakiim odbornych $kol by mél rozvijet jejich schopnosti, znalosti, kreativitu,
divergentni mysleni.

Ucitel si musi zajistit veskerou pozornost zaku, kdyz domaci kol zadava. Takovouto
pozornost si ucitel miize zajistit i tim, Ze domaci tikol zad4 na zadatku hodiny. Zak pak
pozorné sleduje informace potfebné k vypracovani tlohy, ale vnima i vyklad kolem. Toto vSe

muze zefektivnit vychovné vzdélavaci proces.

6.1. ReSeni problému neplnéni domacich vikoli
Pti prizkumném Setfeni se zjistilo a je to problém mnohych uciteld, jak je obtizné
pfimét Zaky k pilné praci na domacich ukolech. Radéji veSkeré snahy vzdali a uz od zaka

pravidelné plnéni domadcich ukoli vibec neocekdvaji. OvSem ve vétsiné vyucovacich
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predméti je domaci kol velmi dulezitou formou ucebni Cinnosti, ktera zakim poskytuje
potiebné pfilezitosti samostatné myslet, ucit se, procviCovat a fesit problémy. Prostfedi ve
velkém kolektivu tfidy, neni pfili§ vhodné pro soustiedéné a nerusené piremysleni, jemuz se
jednotlivei musi vénovat, aby doséahli urcitych poznavacich ucebnich cilti (napi. pracovat
tvaréim a analytickym zptisobem). Abychom Zaky naucili pravidelné provadét domaci ukoly,
musime dbat na to, aby zapojeni do této ¢innosti, ktery se provadi relativné bez dozoru, bylo
kladné zpevnéno. Napiiklad vyuzivat vnitini motivace, protoze v této situaci probiha kladné

zpevnéni po provedeni doméaciho ukolu a trest za jeho nesplnéni nastava piirozené.

Problém bych dale fesila i zpisobem vysvétlenym vyse v bodu 6, kdy je ukol davan do
souvislosti se Skolni vyukou a stava se tak nedilnou a neoddélitelnou soucasti $kolniho
vyudovani. Jesté lépe je, kdyZ po kazdém tematickém celku je psan test. Zak piipravu na test
nepodceni, kdyZz je vypracovani domacich ukoli podminkou k jeho zvladnuti. Mezi
ptipravou na jednotlivé pfedméty doporucuji délat prestavky. Samotnd priprava by méla trvat

individualné avsak 1-2 hodiny Zakovi stfedni Skoly postaci.

6.2. Kontrola doméacich ukoli

Pro lepsi efektivitu domacich uloh je nutné ukoly kontrolovat. Zakiim se pak prace
nezda prace na domdcich tkolech zbyte¢na. V dotaznicich sami uvedli, Ze kontrolu povazuji
za dulezitou. Kdyby nebyla spousta by se domacim cvi¢enim ani nezabyvala.

Je dobré praci vybrat od celé tiidy a co nejdfive opravit. Zaci opét potvrdili, Ze jim
domaci ukoly pomahaji, Ze se dou¢i latku, dozvi se, jak to mélo byt spravné i s jeho
odtivodnénim. To jim pomuze latku lépe pochopit a snaze si to zapamatuji. Ucitel poda lepsi
zpétnou vazbu nez by podal, kdyby tkoly vybirala ndhodné. Nékteré Zaky by to mohlo
navnadit, a ukol neprovadeét s tim, Ze si mysli, Ze jim byl kol kontrolovan posledné a dneska

je fada na spoluzakovi.
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7. Navrhy vhodnych domacich ukoli

V domacich tikolech se vyskytuji zasady pii zadavani domacich tkolt. Ukoly jsou
vytvofeny na zakladé prostudované odborné literatury a vyzkumného Setfeni. Navrhy

domécich tkoli jsou uréeny pro predmeéty s textilni tematikou.

e ZAci si vyberou né&jaké téma z nabizeného seznamu, nalezli v knihovné aspon 4 tituly
zabyvajici se touto tematikou, vytvofili pisemné pojednani o tomto tématu a vytvorili
prezentaci. Ukol ma byt odevzdan za 2 tydny. Mezi tim jim u¢itelka vysvétli zptisoby
citaci. Osvézi si praci s knihovnou a nauci se citovat. Procvici si psani slohového
utvaru a vytvareni prezentaci. Nasledn¢ prezentaci budou prezentovat pted celou
tfidou. Tim ziskaji dal§i dovednost. Ukol bude oznamkovan, aby se piedeslo
pozd&j§imu odevzdani nebo zadnému. Znamka bude ze 40% zalezet na tom, zda
domaci ukol odevzdaji ¢i neodevzdaji v€as. Dalsi ¢ast znamky bude zaviset na
zpracovani ukolu. Nakonec se ze vSech prezentaci, bude psat test, jako ukonceni

tematického celku.

Zaci se nau¢i vyhledavat a zpracovavat informace s vyuzitim zdroji knihovny.
Dostanou od ucitele seznam témat. Za ukol budou mit, aby si vybrali tfi témata, ktera
je zajimaji vice nez ostatni. O kazdém tomto tématu napisi jeden odstavec, v némz
vyli¢i, pro¢ je toto téma pro né zajimavéjsi nez ostatni. Ukol pfinesou do piisti hodiny
vypracovany. Pfisti hodinu Zaci pfectou témata, vyberou odstavec, s tématem, ktery se
jim nejvice libil. Po pfecteni vSech vypracovanych ukolu, vSe ucitel vybere. A na
zaklad¢ toho, vybere téma, o némz napiSou sloh, ktery odevzdaji za dva tydny. Ucitel
uréi témata nejlépe do dalsiho dne. Zaci, ktefi predtim ukol odevzdali, dostanou pro
svou dalsi praci oblibend a popularni témata. Zbyvajici témata ucitel rozdélil mezi ty,

kdo nenapsali, ¢emu davaji ptednost.

Zaci musi zajit do knihovny a najit referenéni literaturu, tykajici se jejich
témat. Napisi si nazev kazdého dila, jméno jeho autora a kaZzdou jednou vétou vyjadii
o &em to dilo je. Zaci se nau¢i délat vypisky a udélat si vlastni nazor o publikacich
k jejich oboru. Nauci se novym pojmim. Seznamy maji ptinést do dal$i hodiny, kdy o

publikacich vedou diskuzi, ftikaji si doporueni, zajimavosti, odliSnosti. Toto
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nedélitelné spojeni domacich tkoll s ucebnimi ¢innostmi provadénymi ve tiidé tva po
cely prub¢h tohoto tematického celku az do vytvoteni kone¢né pisemné prace, ktery
byla zadana jako domaci ukol. Cilem bylo seznamit zaky s literaturou s odbornou
tématikou.

Znamky za tuto praci dostanou Zzaci vyhradné podle zévérecné prace a
celkového zapojeni do prace. Dalsi znamku dostanou z pisemky a nakonec zaci budou

muset pojednat, o tom jak pouzivali pii své praci literaturu z knihovny.

Zak dostane za ukol, vypracovat pojednani o textilni &innosti v okoli jejich bydlité.
Historie a soucasnost. Bude to formou eseje, a pro¢ si mysli, Ze podnik stale funguje ¢i
pro¢ piestal fungovat. (Zaci se tak dozvi o textilni Ginnosti v okoli. Dostanou se do
riznych témat napt. problematika ekologie.). Domaci ukol si uéitel vybere. Zajimava
témata muze vice rozvést a rozpoutat diskuzi. Domadci ukoly pouze vybira, ale
vyjadiuje se k nim. Zaci se dozvi dalii zajimavé poznatky a v&di, Ze jejich prace

nebyla zbyte¢nd, plnéni domacich tkola se stava efektivni.

Zaci se uéi kreslit postavu v Zivotni velikosti. V soucasné dobg, jim u¢itelka dava jen
okopirované papiry s postupem. Ja navrhuji, aby si kazdy zak doma nejdiive nez se
pusti do velké postavy nakreslit postavu v mensim métitku napt. A4. Na dalsi hodinu
kresleni by pfinesli své vytvory. Ucitelka by jim k tomu fekla pfipominky. Za dalsi
dvé vyucovaci hodiny by Zaci pfinesli postavu v Zivotni velikosti. Predejde se tim
stresu, ze zaci proporcné postavu v Zivotni velikosti najednou nezvladnou. Budou citit
podporu ze strany ucitele, tim Ze si to procvi¢i a neni vSe ztraceno, ucitelka jim poradi.
Vysledny vykres postavy v zivotni velikosti bude ozndmkovany a prezentovany pred

celou t¥idou, kdy si budou fikat potiebné pfipominky. Zak by mé&l mit moZnost

vvvvv

Tento tikol je na predmét Technologie odévil. Zaci musi pochopit §iti sukné. Postupng
se budou ucit technologii, kterou si zapisi do seSitu. Sukni sice budou §it na praxi, ale
pro lepsi pochopeni a z ¢asovych divodi, kde se v hodinach nestihne latka vtisknout,
bude lepsi vyuZit tento domdci tkol. Kazdy 74k si miiZze vybrat usiti pasku, rozparku

nebo zdrhovadla. Ukol bude do ptisti hodiny od zadani a bude oznamkovany, pied

celou tfidou vytknuté pfipominky, ze kterych se i1 ostatni pouci.
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e Ulcitelka pifi vysvétlovani riiznych druhG  stroji (dirkovaci, obnitkovaci, Sici,
vySivaci...) bude zadavat takové domaci ukoly, aby na kazdou dal$i hodinu, napsali
struéné vse co se o Sicim stroji ucili, pfidali technicky nékres stroje, nakreslili nebo
nalepili obrazek, na co vSechno se pouziva, jaké stehy vytvari. Ucitelka pribézné
bude kontrolovat domaci ukoly, Ti ktefi neodevzdaji, budou pozadu. Na konci
tematického celku se bude psat test. Ti co tkoly odevzdaji pfed psanim testu budou ve
vyhodé¢. Ti co ne, nebudou si jisti, zda maji domaci tkol dobte, nemaji sebekontrolu, a
mize je to mrzet. Zavérecny test bude ukoncenim tematického celku, domaci tkoly
byly jeho soudasti. Tim si zopakovali, funkce stroje, nakres stroje, stehy.... Zaci se

tak pfipravovali pritbéZn¢é na pisemku.

7.1. Problémové ukoly
Existence problému slouzi jako silny motivacni prvek pro lidskou snahu. Pro¢ by se
mél nékdo chtit ucit Cist, pokud by nechapal, Ze potiebuje rozumét pisemnym sdélenim? Pro¢
by se n¢kdo chtél ucit zatloukat hiebiky, pokud by nevédél, Ze je potfeba néco opravit? Snazi
se nékdy lidé psat, aniz by méli co fici? Zabyvaji se nékdy lidé kracenim zlomk, pokud se

nejprve nesetkaji s problémem, ktery chtéji vyresit?

Pri.1: Problémovy ukol

Organizace prace: Zaci maji za ukol vytvofit libovolnou odévni fadu. Zarovei to je
soutéz, ktera probiha po cely rok. Praktické vyucovani nebude probihat oddélen¢, ale ucitelé
se domluvi a napt. v konstrukci se budou ucit rysovat damské lacle, ¢i kalhoty s gumou,
zakladni stfih halenky... VSichni nebudou mit stejnou praci, rozdé€li se na tymy. Tym méficu,
modelait, konstruktérii stfihu, navrhaii...a pak spole¢né vSe nastiihaji... daji do kupy. Kazda
ma na starost jeden model. Praci si organizuji sami, mohou $it i ve dvojici... Nakonec
vSechny tfidy své modely predvedou na modni ptehlidce. Celd tfida bude pracovat na
projektu. Budou muset pracovat i doma, pribézné budou informovat ucitele o své €innosti.
Pracovat mohou i v dobé& vyucovani, kdyz uz budou mit hotové, co potiebuji. Kazdy model
bude mit pii prohlidce technickou dokumentaci. VSe potiebné se dozvidaji pii hodinach.
Dovednosti jsou zavislé jedna na druhé, Zaci si krasn€ procvici, co se naucili, nauci se 1 néco
nového, musi vyvinout vlastni usili, maji zodpovédnost, podporujeme jejich tvofivost. Na

materidlni vybaveni ma Skola dlouholetého sponzora.
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V tomto ukolu se uci aplikovat konkrétni dovednosti a fesit problémy, se kterymi se setka;ji
Vv praktickém zivot¢. (napf. jak vyrobit to, co lidé chtéji)

- U¢i je kooperace, umét komunikovat, vyuziti znalosti a dovednosti v praxi ...

P¥.2: Zaci probirali v predmétu Nauka o materialech barveni.

Maji za ukol do piisti hodiny (za tyden). Vymyslet 1 né¢jaké piirodni barvivo a obarvit latku 50
X 50 cm.

Ukol je netradiéni, tudiz by je to mélo bavit, m&l by podpofit jejich tvofivost a divergentni
mysleni. Zaci si zkusi prakticky, to co se nauéili, jak diive piedci barvili materialy. Ugitel
vytvoii domaci ukol, ktery je zajimavy a prakticky, zaci by méli zjistit na vlastni ktizi hodnotu
té prace, jaky pokrok lidstvo ud¢lalo, tim Ze vymyslelo barvici stroje...

V dalsi hodiné by si napf. zkusili batikovat. (jiz chemicka barviva... dalsi pokrok). Jde mi o

to, zaky vnitin¢ motivovat, aby méli zajem... ud¢€lat jim uceni zajimavej$im.

Pi.3. Zéci citi, Ze problém sami potiebuji vyfesit. Maji vlastni vnitini motivaci... snaze je
pfim&jeme ke spolupraci. Potiebuji je naucit historii Sicich strojii. Rozdélim je do skupin.
Kazda z nich si ma pfipravit jedno obdobi — napft. Siti kostmi, a jak to pokracovalo dal —

vynalez jehly, Siciho stroje...

Pfi hodin¢ bych jim k tomu pustila néjaké motivujici video, obrazky. Namotivovat je, tak aby
se do prace t&sili, jak je zajimavé, ze diive $ili tou kosti, pak az jehlou, Sici stroje teprve od
nedavna jedou na elektfinu. Kazdy by sviij referat odprezentoval v multimedialni mistnosti
(nebo v muzeu) a pak bychom zasli do muzea....

Zaci by si museli projit uebnici, jiné zdroje..., prace s elektronikou stale bavi,

Vv multimedialni mistnosti jsou jen svate¢ng...

Pi. 4: Ucitel pozorovanim zjisti, co zakovi nejde a tfid€ zada diferencované ukoly, co si ma
doma procvicit. Napf. jeden druhy $vii, druhy druhy ru¢nich stehli. Zak si k vypracovanému
ukolu musi pfinést kratké povidani o své praci. Na co se to napt. pouziva. Zak za kazdou ¢ast

domaciho ukolu dostane body, i za to jestli praci odevzda vcas.
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Pi. 5: Ucitel zada na praxi usit 2 rizné velikosti odévi, pti konstrukci se pak uci stupnovat.
Zaka by mélo zajimat, Ze z jednoho stfihu jde udélat vice velikosti. Dozvi se, Ze se to provadi
pomoci stupiiovani. Nebo naopak, nejdiiv stupniuje doma na zkousku, po kontrole si odév na

praxi zhotovi.

PF. 6: Historie odivani — zac¢it né¢im hodné zajimavym napt. plavkami, Ze difive v antice se
také koupali v normdlnich plavkach, podobné jako zname dnes, pozdéji se koupali
v plastich... Ukol vyhledat informace, projit si je, zdk by mél byt piipraven na diskuzi k

tématu.

P¥. 7: Z4ci maji navrhnout vlastni model: se v§im v§udy — konstrukce, modelace dle povidek,
které jim bud’ ucitel pusti, nebo si Zaci sami vyhledaji v knihach, které¢ jsou na urcité obdobi.
K modelu pak divky navrhnou dopliiky a lieni... D¢vcata se rady oblékaji, prace by je méla

motivovat.
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8. ZAVER

Individuélni domaci studijni ¢innost zéka Ize zkoumat z riznych uhld. Nejcastéji se
prezentuje, jako individuélni pfiprava zaka na hodinu. Domadci ukoly by mély uzce souviset
a navazovat na Skolni vyucovani. Mély by pomoci zakovi latku probranou ve skole pochopit,
procvi¢it, prohloubit a hlavng uchovat si ji v paméti. Zaci si procviduji jiz ziskané znalosti,
zkuSenosti a dovednosti. Ucitelé chapou, ze domaci studijni Cinnost je dilezitd a pomaha
k dosahovani vychovné vzdélavacich cili. Naucit zaky takto chapat domaci ukoly, je tikolem
uditele. Zak by mél v&dét, cil svého snazeni. Uz pii planovani doméciho tkolu musi uditel

tento cil znat, musi védét, co chce danym ukolem docilit.

Ucitel by nemél podcenovat funkce domacich tkold a pouZzivat je jako rovnocennou
soucast vyucovani. Kdyz, zaci pochopi dulezitost domacich tkold, nebude tolik piipadi
S problémem jejich neplnéni. Se svédomitym plnénim ¢i neplnénim souvisi, ale také osobni
vlastnosti zaka a podminky. Z osobnich vlastnosti to mohou byt na jedné strané: pile, navyk
na uceni, motivace, svédomitost, vile, sebekazeni, spokojenost (protoze jsou uspéchy), na
strané druhé to mohou byt: lenost, nechut’ k uceni, lehkomyslnost, neochota pfemoci se,
chaos, tékani, nespokojenost (protoze nejsou Uspéchy — coz neni osobni vlastnost, ale stav),
tedy jiz podminka, ale jedna z nejdulezitéjSich. Mezi podstatné podminky, patii i kvalita

uciteldl, jejich tvotiva schopnost a pedagogické dovednosti.

Z vlastni zkuSenosti vim, kolik ¢asu z vyucovaci hodiny zabere feSeni kazenskych
problémd, i kdyz by to ucitel rad ud¢lal v tfidnické hodin€, ve skute¢nosti tomu tak neni.
A tak se Casto stava, Ze si zak musi dostudovat latku doma, ptipravit si néco na dalsi hodinu,
aby se pristé nezdrzovali a tak podobné.

Domaci studium vSak neznamend jen piipravit se na dal§i vyucovaci den nebo si
procviit probranou latku. Domaci piiprava by méla totiz Zaka motivovat k dal§imu
samostudiu. Zak by tudiz nemél brat doméci tikol jako trest. Idedlné by si mél on sam
uvédomit, ze si prohlubuje své vlastni védomosti a znalosti 1 tim, Ze si otevie knizku, zajde si
do muzea nebo na hrad i1 kdyz mu to nikdo nedé ukolem. I tak se formuje vSeobecné vzdélany
lovek. Clovek, kterého nase spoleénost s rozvijejicimi se technologiemi, technikami a viibec

celkové s ristem informaci a informacnich zdroju potiebuje.
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Cilem prace na této bakaldiské praci bylo ovéfit postoje zakt stiedni Skoly.
Vysledkem Setfeni se ukéazalo, ze domécich ukolti dostdvaji nedostatecné, bez kontroly by
domaci tkoly viibec nevypracovaly a povazovali by to za ztraceny cCas. Zaroven jsou mezi
zéky taci, ktefi si domacim ukolem latku procvici a 1épe ji pochopi, 1 kdyz takovych tkola
neni mnoho. Kdyz latce rozumi, do Skoly jdou s lepsi naladou, a jsou celkové spokojeni
z dobré prace. Tim jsou spokojeny vSechny tfi strany. Ucitel protoze, zak umi a jeho snazeni
je efektivni a rodic, protoze jim dit¢ prospivd. Kdo by nechtél mit spokojeného zéka, kterého
uceni bavi? Navrzené doméaci tkoly slouZi jako podklad pro to, udélat uéeni zajimavéjsi. Cas
pro individuadlni domaci piipravu je jak uz nazev napovida znacné individualni, a proto
i domaci ukoly by se ¢as od ¢asu méli zadavat individualnd. Ukol by mél odpovidat
naro¢nosti zadani a mél by mit vzdy urcen datum odevzdani, které ptredchazi nutnou kontrolu.
Protoze bez kontroly by celé snazeni nebylo dokonale efektivni. Kazdy zék je individuum a
mél by védét, jakym zplisobem se mu nejlépe studuje. Nejvice se doporucuje latku si celou
procist a poté si to postupné zapamatovavat a procvicovat. Néco se lépe uci nahlas néco

potichu.

Lze konstatovat, Ze domdci tkoly jsou obecné povazovany za potiebné a uzitecné,
aviak zaroveh za nezdbavné, za &innosti, které Zaci nevykonavaji radi. Zaci jim také vénuji
relativné malo Casu.

Nejcastéji je zakiim zadavan tkol vyhradné na procvi¢ovani uciva. Domaci kol je
kontrolovan, ale nezapocitava se do celkové znamky. Nejvice jsou vyuzivani ,.tradi¢ni*
prostiedky — ucebnice a seSity, ale Casto si vytvaii ucitelé své pomicky sami. Jedinym,
informaénim zdrojem, ktery zaci vyuzivaji hojné a dobrovolng, je internet. Proto by prevence
uzivani tohoto zdroje méla byt zatfazena do vyuky. Naucit Zaky, Ze informace v ném nejsou
vzdy spravné a pravdivé, a Ze skytaji i jina nebezpeci.

Na zaklad¢ zjisténych udaji z prizkumného Setfeni se 1ze domnivat, ze je doposud
velmi mélo vyuzito potencidlu domaci ptipravy stat se GCinnym prostfedkem informacni
vychovy a stale jsou rezervy v mozZnostech vyuziti domécich kol jako skute¢né ucinné
formy vyuky, jez by vedla k posileni motivace i kompetenci k sebevzdélavani. Naopak se
pravé doméci tkoly, pokud nejsou dostatecné didakticky promysleny, neziidka spolupodileji
na posilovani negativniho vztahu Z4kl k ueni a k sebevzdélavani. Je dilezité zadavat tkoly
pfitazlivé a motivujici. Napiiklad vyzva zajimavého problému, ktery lze vyfeSit na zakladé
védomosti ziskanych ve Skole, nebo védomi dullezitosti této prace (napi. vyhledavani

a zpracovani informaci, které jsou pak prezentovany a vyuzity bud ve Skole, nebo na
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vefejnosti). Zarovenl zpracovanim prezentaci, referatl si zak procvici svlij pisemny projev
véetné pravopisu, upeviuje si ucivo probrané ve Skole, velmi casto i s vyuzitim
mezipfedmétovych vztahl, prohlubuje mysleni, upeviiuje si pamét, a nakonec pii prezentaci
vysledkti své prace rozviji svlij feCovy projev a kulturni vystupovani. Navic ziska védomi

uzite¢nosti a prozije pocit uspéchu, coz bude silnym motivem pro dalsi aktivni praci.

Diky této praci jsem se dostala do problematiky domaécich tkold, bylo zajimavé
a studovat ho a zabyvat se jim po delsi dobu, bylo to velice poucné. Jelikoz je to téma Siroké
a Casto mé¢ zavedlo do riznych oblasti (naptiklad Zakovi moznosti samostudia, e-learning,
socidlni sit¢ a komunikace mezi zaky a uciteli, zdkovy podminky k uceni, doméci tkoly
a volny Cas, ucitelova pfiprava, moznosti ¢erpani zadani — spoluprace ucitelt, vyuziti ICT...),

doporucovala bych dalsi zkoumani.
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Prilohy

1. DOTAZNIK — PRUZKUM
Vazeni Zaci a Zakyné,

obracim se na Vas s prosbou o spolupraci pti prizkumném Setieni, které je soucasti mé
bakalafské prace realizované na Technické univerzité v Liberci. Tyka se to problematiky
individudlni domaci studijni ¢innosti zakl stfednich Skol a je urcen vyhradné€ pro zaky stfedni
odborné Skoly.

Cilem tohoto dotaznikového Setfenti je zjistit postoje zaka k doméci piipraveé a vyvodit
nové zavery tykajici se této problematiky. Dotaznik je anonymni, bude pouzit vyhradné pro
vyse jmenovany ucel. Vase spolupréce je pro mé velice diilezitd. Za vyplnéni dotazniku Vam
dékuje Bc. Zdenka GreguSova, studentka Pedagogicko-humanitni fakulty Technické
univerzity v Liberci, pod vedenim PaedDr. Jitky Jursové, Ph.D.

Nez zaCnete s vypliovanim piectéte si prosim, co véechno se mysli domaci pfipravou. Pokud
nebudete nééemu rozumnét, zeptejte se.

Domaéci piipravou se mysli veSkera ¢innost, ktera je zadana ve Skole k vypracovani doma.
Patfi sem pisemné a Ustni ukoly, ale i ulohy, které se maji doma pouze promyslet, ¢i vyhledat.
Dale je to tieba piiprava referatu, zhotoveni riznych pomticek, modelii, naucit se néco
nazpamét’ a spousta dalSich ¢innosti.

Spravnou odpoved’ prosim zakiizkujte
1) Jsem: 2) Ro¢nik : Obor:

zena muz

3) Zaskrtni, kdy se nejcastéji vénujes domaci piiprave

Rano.

Ve skole.

Hned jak pfijdu ze skoly.

Pozdé&ji odpoledne (mezi 15-18 hodinou).

Veder (mezi 18-20 hodinou).

Pozdé€ vecer (mezi 20-24 hodinou).

4) Domaci pfipravu provadim hlavné :

O vikendu.

V tydnu.

SEIUCNE ZATVOUANI ittt e et e e e ettt e e e e e eateeeessenaateessesaaaseeesenn aseeesssbaneas
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5) Kdyz dostanes domaci tkol, ktery se odevzdava az za n¢kolik dni, kdy doméci tkol vypracujes? (Zaskrtni
pouze jednu odpoved)

Ve stejny den, kdy byl domaci tkol zadan.

Druhy den po zadani.

Dva dny pted odevzdanim.

Den pted odevzdanim.

V den odevzani domaciho tkolu.

Jindy (zkus napsat, kdy):

6) Napi$ (v minutach) kolik ¢asu primérné stravi§ domaci pfipravu v tydnu :

7)Domaci ukoly dostavame:

Nedostavame, jen kdyz zlobime.

Hodné.

Pfiméfene.

Milo.

8) Nasledujici moznosti oznamkuj podle toho, jak je mas rad/a. (jako ve skole 1-5)

Domaci ukoly, které se odevdzavaji az za nékolik dni.

Domaci ukoly, kratkodobé (na dalsi, prespftisti hodinu
maximalng¢).

Domaci ukoly, kdy musi$ uzit znalosti i z jiného predmétu

(@

Domaci ukoly, kdy Ti sta¢i znalosti pouze z jednoho
pfedmétu.

Domaci ukoly, na kterych pracujete ve dvojici.

Domaci tkoly, na kterych pracujete vice nez ve dvou.

Domaci ukoly, které musis udélat sam.

Domaci ukol, kde si mizu tvofit dle své fantazie, bez
velkého omezeni.

9) Jaké ikoly bys rad/a dostaval/a? (Lze zaskrtnout i vice moznosti.)

Tvurci, abych se mohla projevit, upustit fanzatii.

Na procviceni teoretické latky.

Reseni zajimavého problému, projektu.

Praktické ¢innosti (zhotovit vykres, model).

Vyhledavani informaci a psani eseje.

Vyhledavani informaci a psani prezentace.

Procvi¢ovani a opakovani uciva.

Vyhledavani a zpracovani upln€ nové latky.

Pamétné uceni.

Vyhledavani informaci, sledovani aktualit.
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10) Co vsechno délas pii své domaci piiprave?(Vysvétlivky: vZdy — denné nebo skoro denné, casto — min.1x
tydné), obcas (min. 1 x m&siénd), ziidka (méné neZ 1x za mésic), nikdy — (nebo téméf nikdy).

Aktivity vzdy |Casto |obcas ziidka | nikdy

Pisemné opakovani a procvi¢ovani probrané¢ho uciva (pisemny
domaci ukol).

Ustni opakovani a procviovani probraného uciva.

Pamétné uceni.

Sbér informaci a materialu a ziskavani informaci z mimos$kolnich
zdroju (napf.internet, knihovny,osoby...).

Vyhledavani informaci a zpracovani novych poznatki (napfi. referaty,
eseje).

Tvurci a prakticka ¢innost (napf. navrh modelu, §iti...).

ResSeni zajimavého problému nebo vyzkumna ¢innost.

Uceni se nové latky, ktera se nestihla probrat pfi hodiné.

Napi$ prosim, jak probihd Tva individualni pfiprava do Skoly:

11)Zaskrtni jaké prostfedky pouzivas pii vypracovani domacich ukolid (Ize pouzit vice odpovédi):

Sesit.

Pracovni listy (cvicebnice, okopirované papiry).

Slovnik.

Encyklopedie.

Tisk.

Casopisy.

Pocitac.

Internet.

Knihovna.

Muzea.

Jdu se poradit k odbornikovi (napt. kde jsem byl na praxi).

Jina odpovéd (napis):

12) Pokud jsi zaskrtl/a moznost pocita¢, co na ném pouzivas pii zpracovani domacich ukola?

Internet.

Program na psani (napf. word).

Statisticky program (napf. excel).

Vyukové programy.

Jiné (napis, které):
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13) Opsal/a si uz n¢kdy domaci ukol od spoluzaka/ spoluzacky?
ANO — NE

Vysvétli proc:

Nerozumnéla jsem tkolu.

Nestihla jsem ho vypracovat.

Zapomnéla jsem.

Nechtélo se mi ho délat.

Néco mi chybi ke splnéni ukolu (napf.
pocitac...).

Jina odpovéd (napis):

14) Pokud neopisujes, pro¢ ne?

15)Kam si zapisujes nejcastéji domaci ukoly?

Do notysku na tkoly.

Na ruku.

Do paméti.

Do sesitu, k probirané latce.

Nikam, posilaji nam to na spole¢ny e-mail.

Jina odpovéd”:

16) Zaskrtni kdo Ti nejéastéji pomaha s domaci piipravou (Jedna odpoved’)

Nikdo.

Rodice.

Sourozenci

Spoluzaci, kamaradi.

Soukromy ucitel.

Nékdo jiny (napis kdo):

17) Povazuje$ kontrolu doméacich tkolt za dilezitou: ANO — NE (jestli ne pokraduj na 18)
18) Kontrola domacich ukolu je dilezita protoze:

Zjistim tak, jak latce rozumim.

Doucim se, ¢emu jsem nerozumnél/a.

Pokud by kontrola nebyla, tikol bych nedélal.

Jin4 odpoved’ (napis):




19)Ohodnot’ skalovaci stupnici od -3 do 3, co si mysli§ o domaci pfiprave.

Uzite¢na.

Potiebna.

Nutna.

Ucinna.

Zabavna.

Vykonavam ji rad/a.

Motivuje me k dal§imu vlastnimu uceni.

20) Z jakého pfedmétu rad/a delas ukoly a proc? Vypis.

21) Napis, v ¢em si myslis, Ze Ti domaci tkoly pomahaji. Pokud si myslis, ze Ti pomahaji, napi§ prog¢.

De¢kuji za Vas Cas straveny vypliiovanim dotazniku, pteji hezky zbytek dne.
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2. DOTAZNIK — PRUZKUM

VazZena pani ucitelko, vazenv pane uditeli,

timto Vas prosim o ucast na prizkumném Setfeni, které je soucasti mé bakalarské prace
realizované na Technické univerzité v Liberci. Tyka se to problematiky domaci studijni
¢innosti zakl stiednich skol a je uren vyhradné pro ucitele zaka sttedni odborné skoly.

Cilem tohoto dotaznikového Setieni je zjistit soucastny stav zadavani a hodnoceni
domadcich tkolll a vyvodit nové zavéry tykajici se této problematiky.

Dotaznik je anonymni, bude vyuzit vyhradné pro vyse jmenovany tcel. Vase
spoluprace je pro mé velice dulezita. Za vyplnéni dotazniku Vam dékuje Be. Zdeika
Gregusova, studentka Pedagogicko-humanitni fakulty Technické univerzity v Liberci, pod
vedenim PaedDr. Jitky Jursové, Ph.D.

Spravnou odpoved’ prosim zakrizkujte

1)Jste: 2) Délka uéitelské praxe

zena Muz do 5 let 6-10 let 11-20 let nad 20 let

3) Kolika pfedmétim vyucujete (Eislici) .............

4) Které piedméty vyucujete

™ oT KO SA Mg. E Ue Z0V Praxe TK

Jiné, dalSi.....cccoovvvvvinienn.

5) Co si piedstavite pod pojmem individualni domaci studijni pfiprava? (co by méla obsahovat, jakou
funkci plnit, jaky cil ma plnit)

6) Jak Casto zadavate domaci ukoly?

V kazdé vyucovaci hoding.

Casto, ne viak v kazdé hoding.

Obcas, podle momentalni potieby.

Vyjimecné.
Nikdy

Jina:
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7)
zatézovani?

Do jaké miry jsou (pramérné) podle Vaseho nazoru zaci v soucasné dobé domacimi tkoly

Jsou pietézovani.

Jsou zatézovani piimétené.

Jsou zatéZovani nedostatecné.

Jsou zatézovani nerovnomerné (kumulovani ukolt do
nekterych dnt v tydnu).

Jina odpovéd’ (napiste):

8) Jak Casto by se zaci méli domaci ptipravé vénovat?

Denng, véetné vikend a prazdnin.

Pravideln€, nemusi vSak denné.

Pouze pokud maji zadany doméci ukol.

Individualné dle potieby.

Jina odpovéd’ (napiste):

9) Kolik hodin by méli zaci pole Vas denné domaci ptiprave (do vSech pfedméti) vénovat: (vypisté

pouze ro¢nik, v némz nejcasteji vyucujete):

Roc¢nik: Ctvrt Pul Ti ctvrté Jednu Dvé T#i hodiny | Ctyfi hodiny
hodiny hodiny hodiny hodinu hodiny
(vysvétlivky: ¢asto — aspoii jednou tydné, obcas — aspoii jednou za mésic)
10) Jaké druhy doméacich kol zadavate? (Oznaéte v kazdém fadku jednu variantu)
Druhy tkolt: Casto | obcas | nikdy
Individualni (jednotlivym zakim razné).
Partnerské (pro dvojici zaki, zaloZzené na spolupraci).
Skupinové (kooperace zakl ve skuping).
Hromadné (stejny ukol pro v§echny zaky).
11) Jaké formy domacich tikoll zadavate? (Oznaéte v kazdém fadku jednu variantu)
Formy domacich tkolt: Casto | obcas | nikdy
Ustni.
Pisemné.
Grafické.

Technické (prace s PC, internetem, TV).

Pracovni (vyrobek, vykres, pokus).
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12) S jakymi cili doméaci ukoly zadavate?(Oznaéte v kazdém fadku jednu variantu)

Cil:

casto

obcas

nikdy

Opakovani a procvicovani uciva.

Upevnéni uéiva.

Rozsitovani a prohlubovani uciva.

Podpora zékovy samostatnosti.

Motivace k sebevzdélani.

Kontrola vysledki uc¢eni (zpétna vazba — zda Zaci latku pochopili).

Vychovné cile (smysl pro povinnost a zodpovédnost).

Aby se projevila jejich tvotivost a kreativita.

Jina odpovéd’ (napiste):

13) V jaké fazi hodiny zadavate domaci tikol? (Oznaéte v kazdém tadku jednu variantu)

Féze hodiny:

Casto

obcas

nikdy

Na zacatku hodiny.

V prubéhu hodiny.

Na konci hodiny.

Jina odpoved’ (napiste):

14) Jakych prament vyuzivate k zadavani domacich ukoli: (Lze oznacit i vice odpovédi).

Ucebnice.

Ostatni cvicebnice, pracovni sesity, sbirky.

Knihy, které nemaji zaci k dispozici.

Metodické ptirucky s jinou pedagogickou literaturou.

Vytvatim si vlastni cvicebni ulohy.

Jina odpovéd’ (napiste):

15) Co byva nejcastéji obsahem Vami zadanych domacich tikola? (Lze oznadit i vice odpovédi.)

Nové probrané ucivo.

Nové ucivo, se kterym se maji zaci seznamit sami doma.
(s hlavnim G¢elem samostatnosti)

Nové ucivo, které jsme nestihli probrat.

Starsi ucivo, které si zaci pomoci domacich ukold opakuji.

Rozsitujici a dopliikové ucivo.

Jina odpovéd’ (napiste):

16) Jakym zpusobem vyuZivate domaci pfipravy zaku ve vyuce? (Lze oznadit i vice odpovédi).

Vyuzivam ji pfi opakovani probiraného uciva.

Vyuzivam ji pfi probiradni nové latky.

Vyuzivam ji pfi ovétovani znalosti zaka.

Vyuzivam ji pii individualni praci se zaky.

Vyuzivam ji, kdyz zaci zlobi (jako trest).

Jin4 odpoved’ (napiste):
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17) Do jaké miry plnanujete domadci tikoly: (Lze oznadit i vice odpovédi).

Na jednotlivé vyucovaci hodiny.

Spontanné pii hodiné (co mé zrovna napadne, podle
momentalni situace).

Neplanuji, kol zadam na konci hodiny podle toho, co
jsme nestihli probrat ve $kole.

Jina odpovéd’ (napiste):

18) Kontrolujete vypracovani domacich tkolti? (Lze oznadit i vice odpovédi).

Ano, kontroluji vzdy vybranim vypracovaného tkolu.

Ano, kontroluji namatkové vypracovany domaci tikol.

Ano, kontrolujeme domaci kol spolecné se zaky.

Ano, zéci si tkoly kontroluji vzajemné.

Ne, nekontroluji.

Jina odpovéd’ (napiste):

19) Pii kontrole domacich tikold se setkavam, Ze chybi:

Nechybi zadny domaci ukol.

1-3 ukoly.

4-6 tkoly.

Jina odpovéd’: (napiste prosim):

20) Znamkujete vypracované domaci tikoly? (Lze

oznacit i vice odpovédi).

Ano, vzdy je znamkuji.

Znamkuji je obcas.

Znamkuji pouze dobie vypracované ukoly.

Znamkuji ndhodné vybrané prace.

Ne, neznamkuyji.

21) Zapocitavate ukoly do kone¢né znamky (at’ uz seétenim znamek nebo piihlédnutim ke snaze

zakt)? (Prosim zakrouzkujte) ANO — NE

22) Jakym zpisobem by se podle Vas méli zapojit rodi¢e do domaci pfipravy zaku? (Lze oznadit i vice

odpovédi)

Rodice by zakovy méli vytvofit vhodné studijni podminky
a domaci zazemi.

Rodic¢e by méli dohlédnout, zda zak domaci pfipravu plni,
ale nijak mu nepomahat.

Rodice by méli dit¢ nechat, at’ si poradi samo. Domaci
ukol je véci zaka, ne rodice.

Rodice by méli ditéti pomoci pouze v piipade nejisoty.

Rodice by méli soustavné dohlizet na domaci piipravu
zaka a ucit se s nim.

Rodice by méli domaci kol zaka pouze zkontrolovat.

Jina odpovéd’ (napiste):

83



23) Domaci piiprava zaki je podle Vas:

uzite¢na neuzite¢na
nutna zbyteéna
ucinna neaéinna
Mmotivujici demotivujici
efektivni neefektivni

24) Idealni domaci tkol podle Vas, a pro€.... napi. rocni projekt, Zici kazdych 14 dni vypracuji za
domdaci ukol urcitou cdst... Zaci se nauci samostatnosti, propoji jednotlivé predmeéty, vyuziji své
dosavadni zkusnosti, znalosti a dovednosti atd.

Dé&kuji za Vas Cas straveny vyplnovanim dotazniku, pteji hezky zbytek dne.
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