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A. Obsahova

V préci jsou vymezeny zakladni a dilCi cile, které jsou v koncepci prace
patficné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.

Prace spliiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira sekundarni a/nebo primarni literaturu.

Prace ma vymezen pfedmét, je vyuzito odpovidajicich metodologickych
postupd.

Vystupy vyzkumnych &asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilm.
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V prubéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v souginnosti
s vedoucim/vedouci prace.

B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zpUsob citaci
V ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumentacné podlozeny.

C. Prinos prace
Tvuréi pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuziti pro praxi.
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Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znaku):

Predlozena prace je rozdélena na dvé ¢asti. V syntéze poznatku autorka uvadi definice, rozdéleni a
pFistupy rtiznych autor( k pojeti volného ¢asu, pohybovych aktivit i sportu. Uvadi také charakteristiku
vékové skupiny, na kterou se zamérfuje prakticka ¢ast prace.

V praktické Casti jsou jasné vyty€eny cile a Ukoly, je popsana metodika provedenych vyzkuma. Autor-
ka provedla dotazikov= Setfeni mezi Zaky 4. a 5.tfid v turnovskych ZS a fizené rozhovory s vedoucimi
sportovnich krouzku ¢i trenéry v oddilech. Sestavila také pfehled volno€asovych pohybovych aktivit
nabizenych v Turnové pro Skolaky, pfip. i starSi déti. VSechny vysledky jsou pfehledné znazornény

v gragech nebo tabulkach a jsou nalezité okomentovany. V zavéru jsou pak uvedena doporuceni do
praxe a v pfilohach jsou v praxi pouZitelné pracovni listy motivacniho charakteru i podrobny a pfe-
hledny souhrn nabizenych pohybovych aktivit i s zakladnimi udaji (kontakty, cena, ...).

Po formalni strance je prace zpracovana velmi dobie a splfiuje naroky na diplomovou praci..

Prace splnuje pozadavky na udéleni akademického titulu magistr: ANO
Praci doporucuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikaéniho stupné: vyborné

Naméty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Kolik ¢asu tydné déti vénuji pohybovym aktivitam?

Bylo néjak vymezeno pojeti oblibenych sportl v dotazniku, resp. byl détem pfi vyplfiovani poskytnut
néjaky vyklad k otazkam?
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