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SROVNAVACI STUDIE TRAVENI VOLNEHO CASU DITETE V CESKE
REPUBLICE A NA KYPRU

Anotace

DP pojednava o traveni volného &asu ditétem na zakladnich $kolach v Ceské
republice a na Kypru a provadi komparativni studii.

Cilem teoretické Casti prace bylo vysvétlit pojem volny ¢as a jakym zplsobem
je dnesni mladezi vyuzivan.

Praktickd Cast prezentuje vyzkum realizovany na zdakladnich Skolach
v BeneSové a Polisu Chrisochoy. Zpracovava hypotézy vytyCené autorem prace.
Vyzkum byl provadén metodou dotaznikl, dotazovani respondentd a pozorovanim.
Ucelem bylo zjistit formy a miru traveni volného ¢asu v obou zvolenych destinacich.

Cil DP spociva ve vypracovani metodického listu, ktery by rozS$ifil moznosti
traveni volného &asu v Ceské republice.

Klicova slova

e volny &as, volnoCasové aktivity a instituce, sou€asna populace, rizikova oblast,
vrstevnické skupiny, neformalni a formalni skupina, podminky k volnoasovym
aktivitdm, volno€asové krouzky
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COMPARATIVE STUDIES OF PASSING FREE TIME OF A CHILD IN
THE CZECH REPUBLIC AND ON CYPRUS

Summary

The diploma thesis deals with free time spending of children at primary school
in the Czech Republic and in Cyprus. The thesis makes comparative study.

The aim of the theoretical part is to explain the term free time. How is free time
spent by today’s youth.

The practical part presents a research which was realized on primary schools
in BeneSov and in Polis Chrisochoy. There are developed hypothesis by the author.

The questionnaire, observation and questioning of respondents was used in
the research. The purpose was to find forms and the extent of free time spending in
both towns.

The aim of the diploma thesis is to make methodical list, which would extend
the options of free time spending in the Czech Republic.

Key Words
e free time, free time activities and institutions, current population, contained
area, groups of peers, informal and formal groups, conditions of free time
activities, free time bees
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2YTKPIZH TOY EAEYOEPOY XPONOY TQN MAIAIQON THX TZEXIAZ
KAI TQN MAIAIQON THX KYTIPOY

2xoAIadw

AITAWPATIKA gpyacia oulntd TTWG CUPTTEPIPEPOVTAl TOV EAEUBEPO XPOVO
TTaIdId dNUOTIKOU oOXOAciou Tng Toexiag kal TnG KUOTpou Kai eKkTeEAEi OUyYKpIoN
OTTOUdWV.

O oT16X0¢ TWV BewpnTIKWY PEPWV TNG OOUAEIAS ATAV N €EAYNON TNG YEVIKAG
100G OTOV  €AeUBepPO  XPOVO KOl ME TIOI0V TPOTIO Ol ONUEPIVOI  VEOI TNV
EKMETAAAEUOVTAI.

MpakTiKG PEPOG TTAPOUCIAdEl €peEuva  TTPAYUATOTIOINUEV O€  ONUOTIKG
oXoAgio oto Mtéveco@ kai otnv MéAn Xpuooxdoug. MNpayuatotroinuévn uttdBeon
UTTO TOU OpIoPEVOU Onuioupyol  epyaoiag. Epeuva rnTav mTpayuatoTroinuévn Me
MEBODBO epwTnUATOAOYIOU KOl €PWTACEWY, TTANPOPOPIWV Kal TTapakoAouBnong. O
OKOTTOG NTAV VA €COKPIBWOW PHOPPry € OPICPEVO BABPO TTWG TTEPVOUV TOV AEUBEPO
XPOVO Kal OTIG EKAEYUEVEG TTEPIOXEG.

210X0G TNG OITTAWMATIKAG €pyaoiag artroTelei emme¢epyaocia  peBodou TNG
0eAidag, TO OTToI0 €TTEKTEIVEI UVATOTNTEG TTEPVWVTAG EAEUBEPO XPpbOvo oTnv ToEXIKN
Anpokparia.

Kupieg Aegeig
e EAeUBepog xpovog, EAcUBepeG dpaoTnpIOTNTEG Kal idpupa , 2UyXPovog Aadg,
Avao@aAng TTePIOX, ZUVOUNAIKEG OPABES, ZUVOAKEG yIa EAEUBEPES
OpacTnpPIdTNTEG, OUAda TUTTIKY KAl ATUTIN
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Cil Diplomové Préace

Srovnavaci studie. Vypracovani metodického listu, ktery by rozsifil moZnosti traveni
volného ¢asu v Ceskeé republice.
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1. UVOD

Zakladnim stimulem, pro¢ jsem se rozhodl pro popis zvolené problematiky,
byla pfedevSim moje rodina. Otec pochazi z Kyperské republiky, konkrétné z jizni
Fecké &asti, z podhorské vesnice Peristerona. Matka je z Ceské republiky z hlavniho
mésta Prahy. Od narozeni jsem neustale pobyval v obou zemich. Kontrasty, které
meé po celé détstvi obklopovaly, byly fascinujici a pfedevsim velmi odliSné.

Rozhodl jsem se pro vytvofeni srovnavaci studie volno€asovych aktivit déti ve
zminovanych zemich. Tim, Ze jsem si jako dité proSel dvoji vychovou, tak je i mqj
pohled na tuto problematiku specificky.

U volnoCasovych aktivit déti jsem sledoval jejich pribéh, inovaci, funkce
v Zivoté jako skupiny tak i jednotlivce. PFfi vyzkumu jsem se predev8im zaméfil na
pohyb déti a na styl Zivota, ktery Ziji. Kladl jsem si otdzku, do jaké miry jsou
dodrzovany tradice, které jsou s témito udalostmi spjaty, a jakou roli hraji tradice u

soucasné populace.
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2. TEORETICKA CAST

2.1 VOLNY CAS JAKO POJEM

Aktivity volného ¢asu mohou mit charakter produktivni nebo receptivni. Jak
uvadi B. Hofbauer (4) potieby realizované ve volném ¢ase nemaji charakter uhgjeni
prosté existence, avSak psychicka hranice mezi potfebami zbytnymi a nezbytnymi je
promeénliva, je podminéna historicky, lokalné, osobnosti ditéte, mladého ¢lovéka atd..
Uspokojovani potfeb volného €asu se muzZe bezprostfedné projevit dle znamého
uslovi:"Kdo néco déla - nezlobi". Neuspokojovani mize naopak mit odraz ve skryté
frustraci vedouci az k raznym formam agresivity a dalSich spoleCensky nezadoucich
projevd. Navyky vyuzivani volného €asu se vytvareji v détstvi a zaklady si jedinec
nese po cely Zivot.

Jak vyuzZivat a naplhovat volny ¢as se mlady ¢lovék musi ucit v ramci své
socializace. Vychova k u¢elnému vyuziti volného ¢asu a jeho vhodna organizace je
tedy soucasti vychovné vzdélavaciho procesu.

Ve stavajici spole¢nosti se projevuje relativni narastani volného ¢asu mladé
generace. Je napf. osvobozovdna od mnoha dfive obvyklych povinnosti
souvisejicich s chodem domacnosti apod. Méni se systém hodnot nejen mladé
generace, ale celé spoleCnosti. Filozoficka kategorie "byt" se nahrazuje kategorii
"mit" - vlastnit. Kvalita a intenzita osobniho zazitku je nahrazovana jeho kvantitou.
Misto vlastniho aktivniho konani urcité volnoCasové cinnosti se lidé spokojuji s
receptivni Uc€asti - tj. sledovanim aktivit jinych, pfi¢emz je €asto pfima osobni ucast
nahrazovana zprostfedkovanim masmédii. Intenzita osobniho prozitku z recepce v
izolovaném domacim prostiedi se snizuje, tfeba az na pouhou kulisu. Ma-li volny ¢as
plnit své poslani, je potfebi vytvaret podminky a podporovat zadouci aktivni ¢innosti,
které mohou nabizet zafizeni pro volny ¢as déti a mladeze.

O volném &ase se hovofi jako o rizikovém faktoru, ¢i jako o ¢asované bombé.
Jeho mnozZstvi relativné vzrusta, kvantita vSak neznamena automaticky jeho kvalitni
vyuzivani. Neovliviiovani vyuzivani volného ¢asu a vychovy k nému ze strany
spole¢nosti a ponechani této oblasti zcela na komerci by mélo nedozirné nasledky.
Pokud neni institucionalni nabidka v misté dostateéna a odpovidajici, mohou si mladi
lidé nachazet jiné aktivity, které jsou Casto spoleCensky nezadouci. Je znamo, ze

10
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vychova je levné&jsi a UspésnéjSi nez prfevychova. Proto prostifedky vynalozené do
ovliviovani volného Casu celé mladé generace jsou investici do budoucnosti.
(HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a volny ¢as, 2004)

2.2 Volny cas

Jak uvadi Faltyskova (1) volny ¢as je oblasti zivé se rozvijejici a soucasné
pfinasejici fadu problému. Jak pro teoreticky rozbor, tak pro spoleéenskou praxi je to
téma podnétné a zaroven naro¢né. Volny ¢as je dnes vyznamnou oblasti Zivota a
vychovy, €asem ocekavani i rizik. Mimofadny vyznam ma pro déti a mladez,
nejmladsi a perspektivni soucast spolecnosti, ktera spolu s generacemi dospélych a
za jejich aktivniho podilu zajistuje jak kontinuitu, tak také nezbytnou inovaci dalsiho
vyvoje.

Nade prace popisuje Clenité spekirum volno€asovych aktivit, na nichZz se po-
dileji ucastnici razného véku, pohlavi, socialniho postaveni, odliSného stupné a
zaméfeni zajmu. Kazda z feSenych otdzek ma svoji minulost, v kazdé bylo do
dnesnich dni dosazeno urcitého stupné poznani a patrnych vysledkl, kazda také
smeéfuje k budoucnosti. Vzhledem k ¢astym proménam spole¢nosti i volného €asu
samého ma vyvoj rychly prabéh, z néhoz je mozno a nutno se poucit. V tomto
¢asovém rozméru je vychova ve volném &ase zivnou pldou jak pro uplatnéni feSeni
osvédcCenych a praxi potvrzovanych, tak také pfistupu zcela novych a necekanych.
Rozbor dosavadniho vyvoje a zobecnéni soucasnych zkuSenosti ma proto v
soudobé slozZité spoleCnosti pfispét ke hledani novych cest.

Nedilnou, stale vyraznéjsi soucasti feSenych otazek jsou mezinarodni (a ze-
jména evropské) souvislosti vychovy mladé generace a volného ¢asu, ukazujici stale
patrnéjSi shody a podobna feSeni, souCasné vSak i vyrazné rozdily; také tento
srovnavaci pfistup nabizi vyznamné podnéty.

Komplexnost problematiky volného €asu vyzaduje, abychom brali v Uvahu
¢etné souvislosti a vazby, v nichZ se vychovné pusobeni uskutecriuje, zejména:

. spoleCenské podminky umozrujici vznik a rozvoj volného €asu i jeho
vychovné zhodnocovani;

» pristupy jednotlivych déti a mladych lidi, jejich skupin a celé generace, jimiz
reaguji na moznosti a podnéty, avSak také Celi prekazkam ztézujicim vstup do této

oblasti;
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Zivot a vychova dnednich déti, dospivajici mladeze a mladych dospélych
probiha v raznych prostfedich: vétSinou nejprve u rodi€ld a pozdéji, po zalozeni
vlastni rodiny, také s partnerem a détmi; ve $kole, v pfipravé na profesi a pozdéji ve
svété prace; ve volném case a jeho zajmovych ¢i spoleCensky prospésnych
aktivitach, v prostifedi ovliviiovaném meédii, v obci a dalSich vefejnych prostfedcich az
po celostatni a mezinarodni dimenzi. VolnoCasové aktivity uskutecfiované v téchto
prostfedich maji rdzny obsah a dosah, hodnotové zaméfeni a Uc€inky a pomahaji
utvaret jednotlivce, skupiny, mladou generaci, celou spole¢nost. Casto se prolinaji,
protinaji a navzajem podporuji, nékdy se v8ak ve svém Uuc€inku mijeji nebo si
navzajem prekazeji. Ze vSech téchto divodu vyznam vychovného zhodnocovani
volného &asu trvale roste. (FALTYSKOVA, J., HREBICEK, L., SPOUSTA, V.
Kapitoly z pedagogiky volného ¢asu, 1998)

Jednostranné precenéni, anebo naopak oslabeni ¢i dokonce vymizeni nékteré
ze zakladnich oblasti (rodinného Zivota, prace, smysluplné aktivity ve volném ¢ase,
vefejné prospésného pusobeni) toto Usili problematizuje a Zivot ditéte a mladého
Clovéka zplostuje. Volny €as neni pouhym privodnim jevem Zivota, ale muze se stat
jeho aktivizujicim Cinitelem. To vyZaduje pronikat do jeho vnitiniho uspofadani a
odkryvat vnéjSi souvislosti i moznosti volného €asu a uplathovat je v praxi.

Hofbauer (4) vidi volny ¢as a systém jeho aktivit a instituci jako dynamickou a
malo ustalenou, mimofadné nadéjnou a soucasné rizikovou oblast Zivota
soucCasného Clovéka. Ve srovnani s nékterymi socialnimi institucemi ma za sebou
relativné kratkou historii (pfinejmensim jako obecné rozSifeny a docerovany jev).
Rodina se rozvijela po tisice let, Skola jako vSem pfistupna vzdélavaci a vychovna
instituce po nékolik poslednich stoleti, demokraticky ob&ansky zivot v pfedchozich
dvou stech letech. Pfedni francouzsky sociolog volného €asu Joffre Dumazedier
(1915-2002) poklada sice volny ¢as za soucast predchozich civilizaci a naléza ho jiz
u aristokracie antického Recka nebo v obdobi renesance. Jeho masovy rozvoj véak
pravem klade az do 19. a 20. stoleti. Za z&kladni rysy volného ¢asu poklada: svo-
bodnou volbu Ucasti na jeho aktivitach, bezprostfedni ,neuziteCnost" (neutili-tarnost)
a poskytovani radosti i uspokojovani osobnich potieb. Rostouci mérou se v zivoté a

promeéneé ¢lovéka a spolecnosti uplatfiuje zvlasté od druhé poloviny 20. stoleti. Tehdy

viwv s
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spole¢nosti i ve vychové mladé generace a vznikly i specifické prostiedky a postupy
pro jeho vyuzivani.

V dobé rozvoje volného €asu jako hromadného jevu rozbory jeho historie,
teorie i uplatnéni v praxi vymezovaly pfedevsim jeho specifiku; tento pfistup zustava
aktualni i nadéle. Dnes vSak na vyznamu nabyva spolecny zfetel: potfeba komplexné
analyzovat volno€asové aktivity v roding, Skole, médiich nebo obci a takto hodnotit
celkovy pfinos volného €asu pro Zivot a vychovu déti a mladeze. Tento pfinos se
uskute€nuje souhrou vnéjSich, objektivnich podminek a soucasné aktivniho podilu
Ucastnik na volnocasovych cinnostech. (HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a
volny c¢as, 2004)

Podle Spousty (13) se v evropskych souvislostech podstatné rozsifily funkce
a cile volnoCasovych ¢innosti, jejich obsahy, metodicka i materialni vybavenost pro
jejich realizaci. Vytvofily a diferencovaly se cilové skupiny jeho uc€astnikd, pfimo i
zprostiedkované podporované rodinou a Skolou, zafizenimi a sdruzenimi, obci,
statem, soukromymi nebo komerénimi subjekty. MozZnosti seberealizace vznikaji
dnes predevsim tim, ze se ditéti a mladému ¢lovéku nabizi dobrovolné rozhodovani
a tim i vétsi mira svobody. V rodiné, Skole a praci plati zdkladni, mnohdy zdvazna
pravidla vytvofena poslanim, tradicemi nebo legislativou téchto prostfedi. Ani volny
¢as nepostrada vychovné, moralni nebo pravni zasady; moznost svobodné volby
aktivity a ucCasti na ni je vSak podstatné vétSi. Rostouci mira individualizace
umoznuje, aby si sami jednotlivci ¢i skupiny do urcité miry stanovovali pravidla
fungovani. (SPOUSTA, V. Teoretické zaklady vychovy ve volném c¢ase: uvod do
studia pedagogiky volného ¢asu, 1997).

Do aktivit podle Hofbauera (4) pronikaji ve volném ¢ase relativné snadno vlivy
a disledky vyvoje spolecnosti i zivota mladych lidi jako demokraticka preména lidské
spole€nosti u nas a moznost reagovat na generacni, skupinové a individuélni zajmy
a odlidnosti u€astnikd. To vede k rychlym kvantitativnim i kvalitativnim promé&nam
volného Casu. RozSifuji se moznosti pro uplatnéni novych pristupd, netradicnich
pojeti obsahu i vytvareni novych instituci, jez by citlivé reagovaly na konkrétni
podminky a potfeby. Volny &as je vSak také prostorem uskali a nebezpedi.
Umozniuje, nebo dokonce sam vyvolava nicnedélani, Zivotni nudu nebo vyslovené
nezadouci jednani vuci sobé, druhym lidem, majetku ¢&i pfirodé. To nezanedbatelnou
¢ast mladé populace vyfazuje z vyuzivani pozitivnich moznosti volného ¢asu a

vyZzaduje od téch, kdo v této oblasti plsobi, pfistup, jenz pfed negativnimi jevy
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nezavira oCi a pfispiva k jejich odstranovani. Minuly, soucasny ani pfisti vyvoj
volného C€asu nelze tedy chapat jako linearné pojatou cestu ,vzhiru a vpred", nybrz
jako zpUsob trvalého odkryvani moznosti a jako pokusy o feSeni tradi¢nich i nové se
vynofujicich otazek. Toto Usili ma omezovat negativni vlivy pronikajici z
celospoleCenského kontextu nebo vznikajici ve volném Case samém. Pozitivni
vyusténi volno€asové aktivity neni nikdy pfedem dano, pfipadny uspéch muze vSak
vyznamné prispét k rozvoji osobnosti déti a mladych lidi, jejich spoleCenské
angazovanosti a ob&anské odpovédnosti. Mnohdy, nékdy az pfilis ¢asto, vSak usti
opacné: odmitnutim nabidnutych moZnosti, moralnim krachem, trestnim postihem,
ba i Zivotnim ztroskotdnim. Volny €as neni ani v tomto pfipadé jedinym (a hlavnim)
prostfedim, pfic¢inou a vinikem. Jako dulezitd soucast zivota mladého clovéka se
v8ak na ném mulze podepsat vyrazné, pozitivné i negativné. Na naléhavosti proto
nabyvd pozadavek, aby se déti a mladi lidé ucili svdj volny &as prozivat pl-
nohodnotné, aby se stavali jeho aktivnim subjektem, aby ho &inili nedilnou soucasti
své pripravy a prenaSeli do celého svého zivota. (HOFBAUER, Bretislav.
Déti,mladez a volny ¢as, 2004)

2.2.1 Soudoba pedagogika volného ¢asu v postmoderni spolec¢nosti

Podle Vazanského (14) od poloviny Sedesatych let minulého stoleti vzristalo
poznani jak vyznamnou oblasti Zivota a vychovy déti, mladeze a dospélych se stava
volny Cas. V té dobé v evropskych zemich v&etné nasi vznikaly podminky pro jeho
rozSifovani. Zkracovala se pracovni doba dospélych, postupné byl zaveden péti-
denni pracovni i Skolni tyden. Rostl pocet zaku stfednich a vysokych Skol a jejich
uc€ast na aktivitach volného ¢asu.

Do této doby spada v Ceskoslovensku i obnova sociologie, ktera byla po roce
1948 prohlasena za ,burzoazni pavédu" a prakticky zlikvidovana. V Sedesétych
letech se u nas zac€ala znovu uskutecriovat empiricka Setfeni o spolecnosti vetné
volného Casu jejich pfislusnika a vychazely prvni prace v tomto sméru.

Volny €as byl v praxi a teorii postupné docenovan v mezinarodnim meéfitku,
coz se odrazilo také v terminologii. Jiz od c&tyficatych let 20. stoleti se sporadicky
objevovalo oznaceni aktivit}/ volného ¢asu nebo zafizeni volného ¢asu. V SirSi mire
se tyto vyrazy uplatnily zejména od pocatku Sedesatych let (angl. leisure ac-tivities of
school children = volnoCasové aktivity zaku, educationfor leisure - vychova pro volny

¢as, leisure titne education of young people = volnoasova vychova mladych lidi,
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leisure-time facilities = zafizeni volného ¢asu; franc. activité dc loisir = ¢innost ve
volném ¢&ase, education de loisir = vychova ve volném &ase, occupation des 'loisirs =
zameéstnam ve volném Case, préparation aux loisirs = pfiprava na volny ¢as, vychova
k volnému &asu).

Rozsah a moZnosti, dosah a vyznam volného €asu pro Zivot a vychovu déle
rostly. Pfedélem v jeho chapani se stala devadesata léta 20. stoleti. V jejich prabéhu
se vékové, socialni a zadjmové spektrum jeho uc€astnikd rozsifilo; funkce, obsah a
metody vychovného pusobeni obohatily a rozriznily. Volny €as se stale patrnéji
staval dimenzi celého, vyrazné se prodluzujiciho lidského Zivota. Pfitom se
objevovala nov4, alternativni feSeni a porovnavaly i vyuzivaly se zkuSenosti rdznych
zemi. Vyznam a vychovné moznosti volného €asu zacaly byt také analyzovany a
vyuzivany vznikajici pedagogikou volného €asu a pfibuznymi obory (pedagogikou
zazitka, dobrodruzstvi, muzeopedagogikou a dal8imi) .

Pocatkem devadeséatych let minulého stoleti se obé& dosavadni koncepce (vy-
chova mimo vyucovani a pedagogika volného ¢asu) a jejich terminologie uplathovaly
soubézné. Postupné se vSak prosazoval pfistup vychazejici z konceptu volného
Casu, ktery nachazel uplatnéni na seminafich a konferencich pracovniku této oblasti,
v publikacich véetné ucéebnic. (M. VAZANSKY Volny éas a pedagogika zazitku,
1992)

2.2.2 Vychova ve volném c¢ase

Sem zahrnuje Hofbauer (4) veSkeré plsobeni v Casovém prostoru, ktery
neslouzi realizaci zakladnich biologickych potfeb ani Skolnich nebo pracovnich
povinnosti. Dobrovolnost U¢asti na volnoCasové Cinnosti umoznuje do vychovného
procesu vclenovat samy déti a mladé lidi jako jeho aktivniho Cinitele a vytvaret tak
nové moznosti a specifické zpusoby jejich formovani.

Vychova prostfednictvim aktivit volného ¢€asu sméfuje jednak k utvareni
individualnich ryst uc€astnika €innosti, jednak k jeho plsobeni mezi druhymi lidmi (ve
vrstevnické nebo zajmové skupiné, podilem na vefejném Zivoté, v dobrovolnické
praci apod.). Vychodiskem i cilem aktivit je osvojovat si nové znalosti, dovednosti a
kompetence ,uvniti" oblasti volného ¢&asu (napf. prostfednictvim rozvoje
individualniho zajmu; oddechové a relaxaéni ¢innosti). Sou¢asné vSak volnoCasové
aktivity tuto oblast v mnohém piekracuji (napf. pfechodem od individualni zajmové

orientace k volbé budouciho povolani, osvojovanim zdravého zplsobu Zivota nebo
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hodnot demokratického obc¢anstvi, vefejné prospésnou cinnosti). (HOFBAUER,
Bretislav. Déti,mladez a volny c¢as, 2004)

Jak uvadi Spousta (13) vychova k volnému &asu zahrnuje reflexi samotného
volného €asu, cilevédomé odkryvani a vyuzivani obsahu €innosti a rdznych zpusobu
jeho vyuzivani. Vychovu k volnému c&asu lze tak pravem pokladat za kli¢ pro
otevirani novych moznosti aktivit a rozvoje ¢lovéka, za motor, ktery celému Usili dava
potfebnou orientaci a dynamiku.

Poslanim pedagogiky volného €asu je analyzovat dosavadni vyvoj pravé
uvedenych oblasti, vnadet do nich nové podnéty a iniciativy a harmonizovat jejich
feSeni. Déti a mladé lidi uschopriovat k tomu, aby se za pomoci dospélych (rodi¢u,
vychovatelli, animatortl) a pozdéji i samostatné ucili vhodné aktivity a realiza¢ni
zpusoby spravné volit a zvladat tak, aby byly ve prospéch rozvoje jich samych, jejich
socialniho okoli, spole¢nosti, pfirody. (SPOUSTA, V. Teoretické zaklady vychovy
ve volném case: uvod do studia pedagogiky volného ¢asu, 1997)

2.2.3 Organizovanost vychovného ptisobeni

Ve smérnicich a pedagogické praxi se prubé&zné& objevuji také pojmy
vyjadrfujici rznou miru organizovanosti vychovného pusobeni ve volném &ase.

. Cinnost spontanni se uplatiiuje individualné nebo ve skupiné podle
aktualniho zajmu ucastnik( a je pedagogicky a vychovné ovliviiovana nepfimo viz
obr.1. Spontanni aktivity (napf. v pfirodnich prostfedich, na otevienych hfistich a
sportovistich nebo v ¢&itarnach a knihovnach) jsou pfistupny vSem zajemcim a
nemaji stanoven ¢as zacatku ani konce. Pedagogicky pracovnik (pokud je stanoven)
pfi nich vystupuje jako radce, konzultant nebo motivujici Cinitel, jenz soucasné
zajistuje bezpednost udastniki. (M. VAZANSKY Volny ¢as a pedagogika zazitku,
1992)
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Zdroj dat: foto autor

. Zajmova cinnost prilezitostna zahrnuje organizované, jednorazové i
cyklické, rekreacni, oddechové nebo vzdélavaci aktivity - napf. cykly pfednasek a
poznavaci soutéze, sportovni turnaje a zavody, koncerty a prehlidky umélecké
tvofivosti, divadelni a jina predstaveni, exkurze a vylet, zajezdy a turistické aktivity,
priméstské tabory a dalSi zplsoby prazdninové c¢innosti. Je €asové ohranicena,
pfimo fizena pedagogem a soucasné umoznuje a podnécuje spolutcast déti a
mladeze. Muze probihat v mistnim, regiondlnim, celostatnim a mezinarodnim
mé&fitku. (M. VAZANSKY Volny éas a pedagogika zazitku, 1992)

+ Zajmova cinnost pravidelna se uskute¢riuje celorocné v pravidelnych
intervalech (jednou nebo nékolikrat za tyden) pod vedenim kvalifikovaného
vedouciho. Inspiruje vznik rdznych zpusobu zajmovych utvart (krouzkl, uméleckych
souborl, sportovnich druzstev, klubd s volnéj§i organizaéni strukturou, kurzl
trvajicich od nékolika mésicl az po jeden rok). Podle Langra (8) je jejim cilem osvoijit
si nové védomosti, dovednosti a prohloubit kladny vztah k predmétu zajmu. Ugastnici
zajmoveé c&innosti seznamuiji zpravidla na zavér Skolniho roku svoje druhy, rodice i

vefejnost s vysledky c&innosti (napf. formou vystavy, uméleckého vystoupeni,
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prehlidky, sportovni akce) a dostavaji osvédceni o Cinnosti. (L. LANGR, Vybrané
otazky z pedagogiky sportu, 1997)

2.3 Geneze volného ¢asu

Podle Pavkové (10) nelze UpIné porozumét soucasné situaci vychovného
pusobeni ve volném case déti a mladeze bez poznani predchoziho vyvoje.
V prvobytné pospolné spole¢nosti volny ¢as neexistoval, protoZze neexistovalo Zadné
pravidelné c¢lenéni reZzimu dne. Pfesto vSak naznaky jeho budouciho traveni
nachazime v jeskynnich malbach. (Viz jeskyné Altamira ve Francii). V otrokarské
spole&nosti (Antika: Recko, Rim), otroci volny &as neméli. Pracovali do doby dokud
jim stacily fyzicke sily a jejich zZivot probihal podle scénafe cukru a bice. Otrok dostal
najist, a kdyz nemohl pracovat, stravil ¢as v aréné a pozoroval Gladiatorské hry
(princip chlebu a her). Aristoteles jako prvni v déjinach rozdélil €as na pracovni, volny
a polovolny. Feudalni uspofadani pojem volného Casu stale jeSté nerozliSovalo.
Postupné jej zaCala organizovat cirkev. Nejprve to byly nedéle, kvuli bohosluzbam,
pozdéji se rozSifoval o dalSi cirkevni svatky. V obdobi renesance se néktefi myslitelé
pokousSeli vymezit konkrétni pojem volného ¢asu. Ten si mél kazdy travit po svém,
ale bylo nutné jej usmérfiovat. Rozdélili ho na vSeobecny a individualné traveny. Po
vitézstvi burzoaznich revoluci jako pojem zacina skute¢né fungovat. Kapitalisté sami
méli zjem organizovat volny ¢as svych délnikl i jejich déti a to formou télovychovy,
kultury a osvéty. Déti délnikd se v ném pfipravovaly na budouci povolani.

Za novodobého nakladatele volného €asu u nas je povazovan Daladier, ktery
prezentoval tfi faze volného Casu:

1) odpocinek — relaxace
2) odreagovani — kompenzace
3) kreativita a dal$i vzdélavani

Postupnym vyvojem se pracovni €as zkracoval a na jeho misto se dostaval
volny ¢as. Tento vyvoj byl zejména v poslednich dvou stech letech soucasti a
soucasné také iniciatorem nebyvalych pfemén vychovy mladych generaci. V té dobé
vznikla a do Sife se rozvinula soustava volnocasovych cinnosti a instituci a s
rostoucim ddrazem se prosazovala v Zivoté nejen dospélych, nybrz také jejich déti,
Zzakua raznych stupnu Skol a pozdéji i pracovniku nejrdznéjSich profesi spojenych s

vyuzivanim volného &asu. Na dne$nich pracovnicich této oblasti zavisi, na co
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navazou, co jako prekonané odmitnou a jak ji vlastnim pfinosem obohati.
(PAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného éasu: teorie, praxe a perspektivy
mimoskolni vychovy a zafizeni volného ¢asu, 1999)

2.4 Vlivy pusobici na vznik a rozvoj volného ¢asu

Mezi pfedpoklady rozvoje volného €asu patfily, podle Hofbauera (4) rust jeho
rozsahu jako dusledek zkracovani pracovni doby u dospélych (a jejiho odstrafovani
u déti a mladistvych), rozSifovani celkového objemu volného ¢asu celé populace (a v
tom opét zvlasté mladé generace) i kumulace volného ¢asu do mést, jejichz pocet
obyvatel v procesu urbanizace rychle rostl celkové i vzhledem k celé populaci.

Zkracovani doby prace dospélych, mladeze a déti umoznilo pfeménu
vyznamné Casti jejich zivota z €asu nutnosti a podfizenosti v ¢as vlastni volby a
dobrovolné Gcasti. Vyvoj pracovni doby v§ak v dlouhodobé perspektivé neprobihal
jednosmérné - dokonce dochazelo i k prodluzovani pracovni doby. (HOFBAUER,

Bretislav. Déti,mladez a volny c¢as, 2004)

2.5 Vztah déti a mladistvych k problematice volny cas

Podle Krause (6) na pojeti a praxi volného €asu déti a mladeze ma kromé
objektivnich podminek vliv také vztah Gc€astniki k jeho aktivitam a institucim. Za
ucastniky pokladame jak déti a mladé lidi, tak také dospélé organizatory, ktefi mezi
détmi nebo mladymi lidmi pUsobi jako dobrovolni, externi nebo profesionalni
pracovnici. Jsou zaméreni na jeho rizné oblasti (zafizeni volného ¢asu, sdruzeni
déti a mladeze, hromadné sdélovaci prostiedky, spravu obce nebo vySsSi ¢lanky
spravy az po mezinarodni dosah) nebo na rizné stranky obsahu (sport, turistiku,
ochranu pfirody, techniku, umeéleckou tvofivost apod.). Déti, mladi lidé i jejich
vedouci jsou spole¢nou aktivitou motivovani - mohou se na ni podilet pocinaje
zameérem a zpracovanim projektu pres jeho realizaci az po zakon€eni a hodnoceni
jeho bezprostfedniho nebo dlouhodobého vysledku.

V postaveni obou skupin se ovSem projevuji odliSnosti. Déti a mladi lidé si
Ucasti na volnoCasovych aktivitach osvojuji novy obsah a ziskavaji novou socialni

zkuSenost. Dospéli mezi nimi pusobici a za €innost odpovédni jim v tom pomahaiji,
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rozvijeji jejich vychovu ve volném &ase, prostfednictvim volného €asu a k volnému
¢asu a touto svou vychovnou a lidskou zkuSenosti se sami obohacuji. Kazda z obou
skupin tak svému ,partnerovi" poskytuje nejen nové poznani o prislusné oblasti,
nybrz také o sobé a svych lidskych kvalitach. Obé se tak v pribéhu spole¢né Cinnosti
vzajemné doplriuji.

Subjektivni postoje uc€astnikl volno€asovych aktivit nelze zjednoduSovat na
Casté vyjadreni ,nemam dost ¢asu" (tedy hlavné €asu volného). Zejména v minulém
stoleti se sice ve svétovém, evropském meéfitku i v jednotlivych zemich dosahlo
patrného pokroku - mladi lidé se volny €as naucili zvladat, cilevédomé a smyslupiné
vyuzivat ve prospéch rozvoje sebe samych, svého blizkého prostfedi i celé

vvvvvv

VVVVVV

vychovy, 1999)
2.5.1 Soustava aktivit a zarizeni volného ¢asu déti a mladeze

Podle Vazanského (14) je na z&kladé vySe naznacenych objektivnich i
subjektivnich skutecnosti vznikl systém aktivit a instituci volného €asu i podminek
jejich pasobeni a trvale vzrasta jeho vyznam pro zZivot a vychovu jednotlivych déti a
mladych lidi, jejich skupin i celych mladych generaci. Jeho jednotlivé ¢&lanky
prochazely ve 20. stoleti obdobimi docasného i trvalého, mistniho i celkového
vzestupu, avSak také stagnace a vyslovené krize. Problémy vyvolavaly razné priciny
- dvé svétové valky a regionalni stfety; hospodarské krize a jejich dusledky pro
Clovéka a spolecnost; ruast chudoby, socialni diferenciace a vyluCovani ze
spole¢nosti, jez se nevyhybaly ani ekonomicky vyspélym a demokratickym zemim.
Mnohdy se tyto negativni dusledky dafilo pfekonavat, volny ¢as a jeho vychovné
zhodnocovani rozvijet do 8ife i do hloubky a takto podporovat uspokojovani
rozSifujicich a diferencujicich se potfeb a zajmU nejmladsich pfislusnikd spolecnosti.
(VAZANSKY, Mojmir. Volny éas a pedagogika zazitku, 1992)

Tomu v mnoha evropskych zemich v&etné naSi pfispivaji v sou€asnosti na
vysokych Skolach interni i externi studijni programy volného €asu a rekreologie
(pfipadné ve spojeni s oborem rekreace nebo cestovniho ruchu). Programy podle
Hofbauera (4) podporuji rozvoj teorie oboru a podnécuji doprovodné vyzkumy aktivit,

instituci, ucCastniki a podminek volného €asu a rekreace. Jsou diferencovany
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zejména obsahové na vytvarné a dalSi obory umeéni, kulturu, sport, rekreaci a
vychovu ve volné prirodé apod. Uschophuji k vykonavani Sirokého spektra
praktickych €innosti, jejich fizeni, vytvarfeni podminek pro né i ke koncipovani politiky
v téchto ohledech. (HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a volny ¢as, 2004)

Schéma: Podstatné rysy a souvislosti systému volného €asu, tak jak to uvadi
Hofbauer (2).

A. Osobnost ucastnika volného ¢asu - dimenze

* biologicka

* psychologicka

* socialni

 vzdeélavaci a vychovna

B. Informalni a zamérné pasobeni v socialnich prostredich
* rodina

+ Skola

 prostory a volno¢asové instituce

 sdruzeni

» obec

* média

+ celospoleCensky kontext

* mezinarodni kontext

C. Postoje uc¢astnika k volnému ¢asu

» chce a umi ho zhodnocovat

* volny ¢as nezhodnocuje, nebot

- nema podminky

- nechce

- nedovede

- nezadouci rozsifeni volného ¢asu nezaméstnanych
(HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a volny ¢as, 2004)
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2.6 Typologie moznosti traveni volného ¢asu

Podle Faltyskové, Hrebicka a Spousty (1) se aktivity a instituce volného
Casu dnes uplatiuji ve v8ech prostfedich Zivota a vychovy déti a mladeze: v rodiné a
¢innosti Skoly mimo vyuc€ovani, ve specifickych institucich a sdruzenich, v obci a
médiich jako dalSich prostfedich kaZzdodenniho Zivota. Staly se trvalou soucasti
politiky spole¢nosti vzhledem k mladé generaci v celostatnim i mezinarodnim
méfitku. VSechny tyto dimenze jsou vzajemné spjaty mnohostrannymi, spontannimi i
zamérnymi vazbami, jejichZ vyznam v sou€asnych podminkach vzrasta.

Aktivity volného €asu obsahly v poslednich desetiletich rozsahlé, vyrazné se
diferencujici spektrum &innosti rdznorodych obsahu a realizacnich zpasobu, odlidné
odborné specializace a vychovné naro¢nosti. Vstoupily do v8ech pracovnich dnl
zaku skol i dospélych, do jejich vikendl a prazdnin v pribéhu Skolniho roku a v 1été, i
do dovolenych. Staly se nedilnou soucasti vSech fazi lidského zivota od détstvi (dnes
jiz od predskolniho véku) a dospivani pres dospélost az po seniorsky vék. Jejich
ucastniky jsou pfislusnici vSech socialnich a zajmovych skupin spole¢nosti. Rostouci
mnohotvarnost a dynamika téchto Cinnosti poskytuje mladym d&astnikim mnoho
moznosti rozvoje; soucasné vSak na né klade naroky a vyzaduje, aby se pro Ucast
na nich pfipravovali.

Je to proces soubézného i postupného pusobeni Cinitell odliSné povahy a do-
sahu. Nejprve se déti setkavaji s volnym ¢asem vlastnim i druhych lidi v rodiné, do
niz se rodi, a ve Skole, kterou povinné navstévuji. Jiz zde poznavaji moznosti i Uskali
volného &asu (sveho, rodinnych pfisludnikd, spoluzdkd) a ziskavaji v tomto ohledu
prvni zkusenosti. Zatimco o své pfisludnosti do uvedenych prostiedi (rodiny, $koly)
déti zatim nemohly samy rozhodovat, postupné vstupuiji i do dalSich prostfedi, kde se
jim (rovnéz za podpory dospélych) jiz nabizeji moznosti alternativni volby. Do nich
mohou ve vySSi mife vnaset vlastni pfani a ambice a zde samy rozhoduji o svém
praktickém konani, kterym rozvijeji vlastni osobnost i prostiedi, v némz Ziji.
Nachazeji pfi tom zdroje nového poznani, vytvareji socialni vztahy a poznavaji i
samy sebe. Prozivaji radost z Uspéchu i zklamani z nezdar(. Rozvojem vlastnich
zajmua a socialnich kontaktd spoluvytvareji svuj zivotni program. Obsahem tohoto
procesu je (Ci ma byt) nikdy nekoncici snaha prosazovat pozitivni pfistupy a
omezovat negativni vlivy. Volny €as ve své individualni, skupinové i spoleenské

dimenzi ma vyznam jak pro pritomny, dnesni zivot déti a mladych lidi, tak také pro
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jejich celozivotni perspektivu. (J. FALTYSKOVA, L. HREBICEK, V. SPOUSTA,
Kapitoly z pedagogiky volneho ¢asu, 1998)

2.6.1 Rodina

Rodina jako primarni socialni skupina je pro rozhoduijici vétSinu déti a mladych
lidi také prvotnim prostfedim volnogasového zivota a vychovy zasadné se podilejicim
na formovani jejich osobnosti. Podle Kvapilové (7) rodina vytvari hmotné podminky
a socialni ochranu. Zacina s vychovou a vzdélavanim. Rozviji mezilidské vztahy a
klade zaklady hodnotové orientace. Tradi¢ni podoba rodiny pfindSi dnes svym
vS8ak prochazi vyznamnymi zménami (zejména individualizaci a uvolfiovanim vztah(
mezi jejimi pFislusniky), jejichz souhrn se nékdy oznacuje jako krize rodiny. To vSe
pusobi také na volno€asovy Zivot jejich pfislusnika.

Drivejsi tfi Ci Ctyf generacni rodina se pfemeénila na dvougeneraéni (rodict a
jejich déti). NizSi porodnost oslabuje demografickou stabilitu, socialni kontinuitu a
vztahy mezi jejimi Cleny. Nékteré dospivajici déti maji tendenci svoji rodinu opoustét
dfive neZ v minulosti a jeji tradi€ni model odmitaji jako mélo pfitazlivy. Jiné naopak u
svych rodi€¢l i po dosazeni plnoletosti a ekonomické samostatnosti zlstavaji. Do
Zivota a vychovy déti a mladych lidi v rodiné vstupuji svymi vlivy také dalSi prostredi.
Rodina ztratila nemalou ¢ast svého vlivu a prestala byt privilegovanym prostorem
socializace. Z blizkého i Sir§iho spoleCenského prostfedi do ni pronikaji Cetné
podnéty, které se stavaji soucasti zivota déti a vychovného pusobeni rodi¢d. Mnohé
rodiny se vS8ak ku prospéchu véci nespokojuji s pasivnim pfijimanim téchto podnéta,
nybrz je samy vyhledavaji, tvofivé si je osvojuji a obohacuji jimi volno¢asovy Zivot
svych déti. (KVAPILOVA, Svétla. Kapitoly ze sociglni pedagogiky, 1996)

Na volny €as déti v rodiné jako zdroj pozitivhich i negativnich vlivi pusobi
predevSim objektivni podminky Zivota a vychovy déti v rodiné. Jeji velikost a Uplnost
nebo pozdéjsi zakladani rodiny. Méni se rovnéz jeji zivotni Uroven a socialni status,
zpUsob zaclenéni do spolecnosti a uroven bydleni, vybavenost domacnosti véetné
potfeb pro volny &as.

Podle Hofbauera (4) ma vliv rovnéz realizace volného ¢asu uvnitf rodiny,
podminéna zejména zpusobem jejiho zivota, postoji a vychovnou praxi rodicl

vzhledem k détem nebo cCasovymi a hmotnymi predpoklady vytvaifenymi pro

23



SROVNAVACI STUDIE TRAVENI VOLNEHO CASU DITETE V CESKE REPUBLICE A NA KYPRU

volno¢asovou ¢innost. Pfipravenost rodi€d umoziuje, aby v tomto ohledu nepusobili
ani jako Ccinitel direktivné rozhodujici, ani neponechavali volny pribéh Zzivelnosti,
nybrz aby byli spiSe inspiratorem, inicidtorem nebo spoluorganizatorem aktivit svych
déti a celé rodiny. Nékdy vSak mezi touto moznosti a skute€nosti je mezera a nejsou
vyrovnavany ani hendikepy déti ze socialné a vychovné slabSich rodin. Pfes vSechny
problémy vsSak rodina zlstava vychodiskem, na némz v mnohém zavisi bohatost
soucCasnych zazitkl ditéte a jeho pfipravenost na volnocasovy zivot v dospélosti.
(HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a volny ¢as, 2004)

2.6.2 Promény soucasné rodiny

Jak uvadi Hofbauer (4) promény roli dneSnich rodin ve volném c&ase
podmifiuje fada faktord. Zivot mnoha z nich obohacuji nové obsahy a zpusoby
individualni ¢innosti jejich déti i podnéty pro spolecné aktivity rodicu s détmi doma i
mimo domov. Tyto moznosti jsou vSak v souc€asnosti i v ekonomicky vyspélych
zemich v nékterych smérech podvazovany a oslabovany socialni nejistotou a
socialnim vylu€ovanim nékterych skupin jejich obyvatel.

Podle statistik z poCatku devadesatych let 20. stoleti let Zilo v USA 43 % Zen
samostatné bez partnera (ve Velké Britanii 40 %), coz se negativné promitalo do
nizSich pfijmd rodin i predpokladl zdarné realizovat volny ¢€as jejich pFislusnika.
Pocet nesezdanych part podle scitani lidu z roku 2000 v posledni dekadé v USA
vzrostl na 5,5 milionu (0 71 %), poCet matek samozivitelek a osamocené Zijicich lidi o
21 %, pocet Ctyficetiletych a starSich rodi¢ek o 10,8 %. Sedmina Zen v USA Zila v
prostiedi, jez snizovalo jejich vyhlidky na Uspéch v Zivoté. Mezi rizikové faktory
patfily zejména: nelplna rodina, rodi¢e bez stfedoskolského vzdélani a s nelplnym
pracovnim Uvazkem, chronickd nezaméstnanost ¢asti dospélé populace, chudé Zeny
zavislé na socialni podpore a bez zdravotniho pojisténi. U mnoha severoamerickych
rodin se projevil alespon jeden z téchto faktor(; u 9,2 milionu se jich uplatnily Ctyfi i
vice.

V Evropé koncem 20. stoleti, které na jeho pocatku néktefi pedagogové pokla-
dali za ,stoleti ditéte", mizely posledni zbytky ,baby boomu" a klesala natalita. Podle
vysledkd mezinarodniho vyzkumného projektu Family on Fertility Survey se v deviti
evropskych zemich véetné Ceské republiky pramérny vék matky pohyboval mezi 29
(Nizozemsko) a 23,4 roku (Madarsko). Primérna plodnost kolisala mezi 1,75
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(Francie) a 1,11 (Litva) ditéte na rodinu (v CR 1,16), klesalo rovnéz piani mit déti.
Dé&ti z nemanzelskych rodin bylo mezi 39 % (Francie) a 11 % (Polsko) (v CR 19 %).
Neuplnych rodin byla ve Francii vice nez polovina, v Nizozemsku skoro polovina, v
Cesku 29 %. (HOFBAUER, Bretislav. Déti,mldadeZ a volny éas, 2004)

Na Kypru je situace ponékud odlisna. V roce 2006 pfipadalo na jednu Zenu
1,82 ditéte, coz byla nejvyssi porodnost po Irsku mezi staty EU. Za velmi dobré byly
rodinné vztahy pokladany v 95 % rodin. Pouze 2,3% déti vyrasta v nelplinych
rodinach, coz je nejméné ze vSech statll EU. (Central intelligence agency [online])

2.7 Volnocasové aktivity skoly

Podle Vazanského (14) od Skoly jako vSeobecné rozSifené vzdélavaci a
vychovné instituce se oCekava vytvareni predpokladl pro Uspésny vstup pfislusniki
mladé generace do profesiondlniho, ob¢anského i volnoCasového Zivota. Jeji
zakladni stupen je povinny pro vSechny déti pfislusného véku, stupné stfedni a vyssi
zahrnuji rostouci pocet pfislusnikl dospivajici mladeze a mladych dospélych. Svoiji
ulohu ve volném c&ase zaku Skola uplatiuje jednak pfimo, jednak prostrfednictvim
svych zafizeni.

Dobrovolna ucast na volno€asovych aktivitach Skoly vytvari prostor pro rozvoj
individualnich predpoklad Ucastnik( a jejich zajmového vzdélavani jako souhrnu
jednorazovych i pravidelnych &innosti. PIni funkci vzdélavaci a vychovnou, kulturni a
socialné-preventivni, zdravotni (regeneraCni a relaxaéni), oddechovou a
kompenzacni. Ve spolupraci s rodi€i, institucemi volného ¢asu a obce rozviji a
kultivuje zajmy a nadani, socialni vztahy a demokratické ob&anstvi.

Cas vénovany vzdélani (u dospélych praci) a as volny nejsou od sebe prikie
oddéleny, jak tomu v minulosti nékdy skute¢né bylo, nebo jak to bylo interpretovano.
Pfes pretrvavajici rozdilnost jsou si v mnohém blizké, v nékterych smérech se dale
sblizuji, vzajemné se prostupuji a inspiruji. Napfiklad jazykové, pocitacové nebo
manazerské kurzy poradané dnes skolami ve volném €ase inovuji a rozsifuji znalosti,
dovednosti a kompetence zajemcu uzite¢né i pro jejich profesni Zivot.

VolnoCasové aktivity Skoly v letech Skolni dochazky odkryvaji zajmy a nadani
déti a mladych lidi, rozvijeji je samy nebo tomuto rozvoji davaji podnéty. Jejich
prostfednictvim pomahaji utvaret pozitivni vztah déti a mladych lidi k dalSim
zpUsobim vzdélavani prostfednictvim volnoCasovych aktivit, k budouci profesi a

celému Zivotu. To potvrzuji studijni, profesni a Zivotni kariéry mnoha ucastniki
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predmétovych olympiad, uméleckych nebo sportovnich soutézi, ktefi se v pavodné
.pouze" zajmovych oborech profesionalizovali, dosahuji v nich Spi¢kovych vysledkl a
v soudasnosti prispivaji k rozvoji svého oboru. (M. VAZANSKY Volny éas a
pedagogika zazitku, 1992)

Jak uvadi Hofbauer (4) plsobeni Skoly ve volném €ase ma dlouhodobé
tradice. Cinnost Skoly v této oblasti se zadala do $ife rozvijet v pribéhu
demokratizace zakladniho vzdélavani v 19. stoleti. Jeho soucasti se ve francouzské
Skole stavala télesna cvi€eni na vzduchu, nékdy sledujici télesnou zdatnost v radmci
pripravy chlapcl na vojenskou sluzbu. PFi Skolach vétSich mést se zfizovaly zvlastni
mistnosti pro hry zaku, prostory pro jejich pobyt o pfestavkach a pro zpracovavani
domacich ukold. Od druhé poloviny tohoto stoleti rychle rostl pocet Skolnich knihoven
a Citaren (pocatkem 20. stoleti byly na 70 % Skol). Postupné byla budovana $kolni
hFisté, vychazely Skolni Casopisy pfipravované zakovskymi samospravami a objevily
se také prvni pokusy organizovat tfidy a Skoly v pfirodé nebo letni kolonie.
(HOFBAUER, Bretislav. Déti,mladez a volny ¢as, 2004)

Podle Vazanského (14) nejpodstatnéjSi zmény nastaly ve druhé poloviné 20.
stoleti, inspirovany poznanim, Ze sama ani rodina, ani Skola nezaruci vSestranny
rozvoj osobnosti ditéte a mladého clovéka. Aktivity volného €asu byly postupné
pochopeny jako zplUsob zapojovani déti a mladych lidi do zivota Skoly, obce i
spole€nosti. Tomu napomdéhalo zfizovani ,stfedisek na vzduchu" (ccnires aéres)
poskytujicich détem  prostiednictvim  spole€nych  pohybovych a dalSich
volno¢asovych ¢innosti aktivni odpocinek. Ve Skolnim tydnu byl jeden den uvolnén
od povinné vyuky. Mohl tak byt vénovan aktivitam, které podle tehdejSiho vymezeni
mely za cil ,doplfovat ¢innost Skoly rozvijenim z4jmu o télesnou vychovu, sport, Zivot
v pfirodé, uméleckou C¢innost, intelektudlni a rukodélnou praci a o mravni
zdokonalovani". Takto byly v roce 1946 definovany cile tzv. patronatua verejnych skol
(Patronage des Ecoles publiques), obdoby nasich pozdéjsich druzin mladeze. (M.
VAZANSKY Volny éas a pedagogika zazitku, 1992)

2.7.1 Volnocasova zarizeni Skoly

V ramci Skoly pusobi specificka zafizeni uréena pro pisobeni ve volném €ase
zaka. Navazuji na zkuSenost evropskych zemi ziskanou v minulém stoleti, jejimz
vysledkem byl v duchu koncepci nové vychovy citlivy pfistup k détem a prfekonavani
odtrzenosti Skoly od zajmu Zzaku, Zivota obce i spoleCnosti. Dusledkem bylo
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roz8ifovani vychovného pusobeni do volného €asu déti a mladych lidi, spojeni jejich
aktivit s nejbliz§im prostfedim a spoludast na nich. Zpocatku tato zafizeni plnila
predevsim socialni funkce (Zakovské utulky), postupné vzristal vyznam kladeny na
zietele vychovné (knihovny, &itarny, jednoducha hristg). (M. VAZANSKY Volny éas
a pedagogika zazitku, 1992)

2.7.2 Skolni druziny a $kolni kluby

Na naSich z&kladnich Skolach v sou€asnosti plsobi ve volném Case zaku
8kolni druziny a 8kolni kluby. Vznikly po druhé svétové valce jako zafizeni vychovy a
péce o déti zaméstnanych rodi¢u. Podle Vazanského (14) je charakterizuje relativni
stabilita pojeti, institucionalniho feSeni a vychovné praxe. Ve Skolnim roce 2001-
2002 bylo v 4200 Skolnich druzinach 225 tisic zaku 1.-5. tfid a v 528 §kolnich
klubech 49 tisic zaku vySSich roCniku zakladni Skoly. Té&zidté jejich pusobeni
spocCivalo tedy mezi Zaky prvniho stupné. Poté se volnoCasové aktivity zakua
presouvaly spiSe do €innosti individualni nebo do instituci volného ¢asu mimo $kolu
(zejména do domU déti a mladeze, zakladnich uméleckych $kol nebo dobrovolnych
sdruzeni).

Skolni druziny a $kolni kluby nashromazdily za dobu své plsobnosti
zkusenosti, které jejich pracovnici zobecriuji také v ro¢nikovych pracich distanéniho
studia. Jde o zajimavé naméty ovérené praxi, jez ¢asto vychazeji z popularni projek-
tové metody (resp. integrované tematické vyuky) a détem umoznuji seznamovat se
blize s konkrétni oblasti zajmu. Cini tak prostfednictvim &§kaly komplexné
koncipovanych, na sebe navazujicich zplsobl &innosti. Ty umoznuji pfipravit se na
jednotlivé Ukoly prfedem, v prubéhu jejich plnéni se seznamovat s vécnymi
souvislostmi, vyuzit poznavacich i praktickych c¢&innosti vcetné soutézi. (M.
VAZANSKY Volny éas a pedagogika zazZitku, 1992)

2.7.3 Vrstevnické skupiny

Pro mnoho déti a mladych lidi je prvni, a ¢asto také jedinou formou dobrovol-
ného sdruzovani neformalni vrstevnicka skupina (peer group). Podle Krause (6) je
vytvareji mladi lidé blizkého véku a obdobného zajmu, Casto také téhoz pohlavi a
blizkého socialniho statusu. Vrstevnické skupiny vznikaji nejprve v misté bydlisté,
pozdéji se dosah jejich plsobeni zvétSuje. Tyto skupiny v minulosti byly a dodnes
jsou vyrazem potfeby Clovéka navazovat neformalni mezilidské kontakty. V druhé
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poloviné 20. stoleti pfedstavovaly ziejmé& i reakci na formalizaci zpusobovanou
masovym sdruzovanim déti a mladeze v jejich jednotnych organizacich, které byly
Casto jednostranné zaméreny na Skolu nebo pracovisteé.

PrisluSnost k takovéto skupiné poskytuje zazemi a ochranu, kompenzuje jejich
socialni a citovou deprivaci. Vytvareni socialnich vztahu a pocitu bezpe€nosti ma pro
jejich €leny nékdy stejny vyznam jako obsah €innosti. Pomaha pfekonavat socialni
izolaci a pfispiva k jejich socializaci a k osvojovani pozitivnich hodnot. V nékterych
pfipadech vSak pusobi opacnym smérem. Dusledkem se tak stava antisocialni a
delikventni chovani (bandy, gangy).

Pozitivné zamérené vrstevnické skupiny se vénuji spole¢nym hram, jedno-
duchym soutézim a sportovani, zabavé nebo ,objevovani" svého okoli a svym
¢lendm umoznuji vstupovat do vzajemné komunikace. Stanovuji si jednoduché,
pristupné a kratkodobé cile, maji razny stupen soudrznosti i délku trvani, postradaji
pevnou organizaéni strukturu. Pfitom v8ak mohou podnécovat intenzivni zazitky,
trvalé vzpominky a hlubsSi osobni vztahy.

Svym ¢lendm pomahaji osvojovat si zpusoby samostatného jednani, profilovat
spektrum svych zajmu, pfijimat a realizovat hodnoty v dobé&, kdy zmizely pfedpoklady
pro existenci sdruzeni budovanych na masovém zakladé a kdy roste individualizace
volnoCasového Zivota déti, mladeze i dospélych. Vrstevnické skupiny zustavaji
trvalou soucasti zivota mladych lidi a zachovavaji si znaény vychovny potencial. (B.
KRAUS Socialni aspekty vychovy, 1999)
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3. MNOHOTVARNE VZTAHY
3.1 Socialni svazky

Reinhart Lempp, znamy détsky psychiatr, vzdy znovu poukazuje na
omezenost roz8ifené predstavy rodiny. Podle obvyklé pfedstavy se u rodiny jedna
o ,historicky jev, ktery mozna opét zmizi v déjinach, a ne o zéakladni danost lidské
spole€nosti. Neni davod rozvijet kvadli rostoucim poc&tim rozvodl a klesajicimu
poCtu déti katastrofické scénare, ovsem spolecnost a cirkev také nesmi ,zavirat oci

pred nutnym a nezadrzitelnym vyvojem.

Situaci déti a dospélych podle profesora Lemppa charakterizuje ubyvajici
pletivo vztahl. Neexistuji sice zadné vyzkumy, které by dokazovaly, ze jedinacéci vice
trpi psychickymi hendikepy ¢i poruchami chovani nez ostatni déti, presto vsSak
skute€nost, Ze jsou odkazani na nékolik malo kontaktnich osob, znamena znac¢né
omezeni zkudenosti v mezilidskych vztazich. Ovliviiuje volno€asové aktivity a hrani
si z dalSimi détmi. Docela jinak je tomu, kdyz dité vyrtsta v Sir§i rodiné s nékolika
generacemi jako je tomu napf. na Kypru. Rodina je na prvnim misté. Neustale
generacnich domcich s prarodi¢i a dalSimi pfislusniky rodiny. To vSe ma
obrovsky vliv nejen na socialni vztahy , ale i na volno, které déti travi spole¢né
s rodinou.

Jak uvadi Hauserova (3) pro déti, o které se staraji vyluéné rodice (jini
pfibuzni tu nejsou), by pfi ztraté jednoho z rodi€d ,mohla vzniknout
katastrofalni a trvale Skodliva situace, protoze nejsou v dostateéném poctu k dis-
pozici kontaktni osoby, které by tento deficit alespon zc&asti vyrovnaly. ,Déti
jedinacku nebudou jednou znat ani stryce, ani tetu. Chybi téZ pfibuzenska kontrola
a pomoc. (I. HAUSEROVA Déti potrebuji prarodice, 1996)

Podobné argumentuje ,anketni komise demografickych zmén" v Bonnu.
Zabyva se zmeénami rodiny a socialniho prostfedi a zjiStuje, ze mnohotvarné

pfibuzenské vztahy budou brzy patfit minulosti. Namisto toho budou rodinné

Vv s
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jsou napfiklad vztahy prarodi€d k vnukdm, ktefi Ziji s rozvedenou Zenou jejich syna

a jejim novym Zivotnim partnerem? Bude ubyvat i rodinnd vypomoc a spole¢né
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tradveni volného €asu. Rozvolnénim tradiCnich rodinnych pout se bude stale vice
prosazovat individudlni Zivotni styl.

Jak se vS8ak tato skutecnost projevi v socialnim souziti? Podle
Kaufmannové (5), by se mohlo stat, Ze bude klesat vzajemna tolerance, protoze
nebude mozné vychazet ze spole¢nych Zivotnich zkuSenosti. Tento vyvoj,
podminény malym pocétem déti v rodiné, rostoucim poctem rozvodl, znamena
podle anketni komise rozlouceni s ,normalni biografii" minulych generaci. Rozpad
SirSi rodiny s mnoha pfibuzenskymi vztahy je nasledovan stale castéjSim
rozpadem rodinné bunky s rodi¢i a dordstajicimi détmi. V budoucnosti bude
existovat vice ,neuplnych rodin", jakoz i mnozstvi alternativnich Zivotnich
spolecenstvi. (KAUFMANN, Gertrud. Déti potrebuji ritualy, 1998)

3.2 Zkusenosti

Vezmeme-li v Uvahu hodnoceni odborniki, zda se velmi dllezité, aby
rodiCe integrovali do svych rodin nebo zbytku rodiny alespon zbyvajici pfibuzné -
feknéme prarodiCe. V normalnim pfipadé vychovavaji dva dospéli v priméru (v
primyslovych statech) 1,4 ditéte. Takovi rodie jsou se svym vykladem Zivota a svéta
vSemocni. Jejich vysvétleni nutné nejsou tak mnohotvarna, jak by odpovidalo
pluralit¢ svéta. Z tohoto pohledu by bylo uZite¢né, kdyby pravidla a pfikazy,
predstavy a nazory rodi¢u byly modifikovany jinymi dospé&lymi.

Jak uvadi Hauserova (3), ,Pravé prarodiCe proto ziskavaji stale vice na
vyznamu“. Pocet narozenych déti stale klesa. Pfibuzni jsou roztrouSeni do vSech
koutl. Z déti stavaji se osamélé bytosti, a to i presto, vyrastaji-li spoleéné dvé nebo
tfi. V jejich primarnim socialnim spolecenstvi jsou mali a bezmocni. Nemaji zadného
obhajce svych zajmd. Nemuzeme tvrdit, Ze rodiCe nedokazou vychovavat déti,
zachazet s nimi vlidné a vytvaret prijemnou atmosféru. Ale pravé tak je pravda, Ze
rodi¢e maji ¢asto malo ¢asu a Ze se nemohou vénovat hrdm a vypravéni. Neni po-
chyb o tom, Ze jsou rodiCe, ktefi skute€né nejsou schopni déti dobfe vychovavat.
Odbornici poukazuji na nedostatek néhy, na citovy chlad a pfehnané naroky na
vykonnost u svych déti. PoCet tyranych a sexudlné zneuzivanych déti kazdoro¢né
stoupa. Pedagogové, psychologové a sociologové se shoduiji, ze by se podobnému
utrpeni mohlo zabranit, kdyby zakladni rodinné buriky nebyly tolik izolované. Casto
neni k dispozici nikdo z pfibuznych, kdo by tyrané déti chranil. Uz to je dostate¢ny
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divod k zamysleni. Mohli by to byt prarodiCe, ktefi budou mirnit tlak doléhajici na
dal8i, Casto osamocenou generaci.

Avsak prarodice nechtéji pouze hasit konflikty. Néktefi prarodiCe, se kterymi
jsem diskutoval, oznacili za dulezity aspekt, ze maji pro malé &lovicky trpélivost a
¢as. Co se jim u vlastnich déti ¢asto nepodafilo, dafi se jim nyni u vnoucat.

Rikaji, ze se sami &aste¢né zase ,stavaji détmi", vyzivaji se ve hrach,
odkryvaji nové stranky své osobnosti. Pro vSechny prarodice je uklidnujici pocit
kontinuity. Podle Hauserové (3) ,Zivot jde dal, rodina nevymre. To mne uspokojuje,”
fekl mi jeden Sedesétilety 1ékaf. Je ,opravdovym fandou" svého vnuka a navzdory
tomu, Ze je zaméstnan, vénuje mu mnoho ¢asu. ,S nim se totiz dokonale uvolnim.
Détska zvédavost probouzi tu mou, a tak spolu délame véci, které bych sam nikdy
nepodnikl. Mam z toho radost, jako by mi nartstala kfidla, kdyz ho mam u sebe."
Tento dédelek oteviené pfizndva, Ze vSechny vyhody jsou téméf na jeho
strané, protoze bez tohoto ditéte by podstatné prvky jeho osobnosti zustaly lezet
ladem. ,Kazdou volnou minutu travim s tim bystrym ditétem." Vi, Ze pfijde den,
kdy bude mit jeho vnuk jiné zajmy, ale pokud to jde, vychutnava &as straveny s
nim. (I. HAUSEROVA Déti potiebuji prarodice, 1996)
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4. ZAKLADNi CHARAKTERISTIKA KYPRU

Jak uvadi Bartonek (15) Kypr je tfetim nejvétSim ostrovem ve Stfedozemnim
mofi a jeho rozloha ¢ini 9250 ¢tverecnich kilometrd. Ostrov se nachazi na hlavnim
lodnim tahu na kfizovatce tfi kontinentl - Asie, Evropy a Afriky, které znacéné
ovlivnily historii ostrova. V nejvétsi mife Slo o vlivy fecké, egyptské a turecké. Po
strance kulturni byl Kypr nejvice ovlivnén Reckem.

Kypr ma pfiblizné 800 000 obyvatel. Nejpocetnéjsi skupinu obyvatel tvori
Rekové. Pied ob&anskou valkou na Kypru v roce 1974 tvofilo fecké obyvatelstvo
80% a turecké 18% obyvatel republiky. V soucasné dobé zlstal tento pomér
nezmeénén.

Zbytek obyvatelstva tvofi Arméni (asi 4000, uchylili se na ostrov po prvni
svétové valce pfi pronasledovani v Turecku), Libanonci (asi 3000, jsou uvadeéni
podle vyznani spiSe jako maronité, pfislusnici zvlastni kfestanské cirkve) a Britové.
Britové jsou jednak na ostrové usidleni od doby britské nadvlady, jednak jde o
piisludniky vojenskych Gtvard slouZicich na britskych zékladnach. Céast nového
obyvatelstva tvofi také pfislusnici vojsk OSN (tzv. Modré pfilby). Jejich pocet je
udavan kolem 3000. Kontingenty vojsk OSN pochazeji z Kanady, Finska, Danska,
Svédska, Velké Britanie, Irska, Rakouska a Australie.

Kypr neni kulturné jednotny. Existuji zde dvé kulturni zény - na jihu fecka a na
severu turecka. Turecka €ast zabira pfiblizné 33 % celkové rozlohy ostrova. Vstup
do fecké Casti ostrova je mozny pouze pres tfi hraniéni pfechody. Nachazeji se ve
méstech Nicosia, Famagusta a Morfu.

Recké obyvatelstvo se hlasi k ortodoxni, tzv. autokefalni (samostatné)
pravoslavné cirkvi Kypru. Turecké obyvatelstvo obyvajici severni ¢ast ostrova je
muslimskeé.

Utednim jazykem v ¢&asti fecké je tedtina, druhym nejrozsifenéj$im
jazykem je angli¢tina. V severni Casti je Ufednim jazykem turectina. VSechny

Obyvatelé Kypru Ziji z turistického ruchu, vénuji se zemeédélstvi (pfedevsim
péstovani a zpracovani ovoce a oliv), tradicnim femeslum (hrnc&ifstvi, zpracovani
stfibra, koSikarstvi, tkalcovstvi), dale pak vyrobé obuvi, odévd, rybarstvi a vyrobé

vina.
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Na ostrové je patrny velky rozdil mezi Zivotnim stylem pfimorskych mést a
Zivotnim stylem vesnic ve vnitrozemi. Podél celého pobfezi fecké &asti Kypru se
nachazeji turisticka letoviska, dulezité kyperské pristavy a letisté. Priliv turistl, Cily
obchodni ruch a znaény zapadoevropsky vliv v téchto castech ostrova maji za

V kyperskych vesnicich je situace odli§na. Zivotni standard je zde mnohem
niz8i nez v pfimorskych méstech. Obyvatelé vesnic jsou do jisté miry zavisli i na
vlastni zemédélské produkci. Pfestoze obyvatelé vesnic do svého zivota zarazuiji
prvky moderniho méstského zivota, ktery do jisté miry obdivuji, velmi Ipi na rodinég,
lokalni vesnické komunité a tradicich. (BARTONEK, A., Recko, Turecko, Kypr,
1985)

4.1 HISTORICKY PREHLED
4.1.1 Struény prehled déjin

Podle Xioutase (17) strategicka poloha Kypru, ktery se naléza na kfizovatce
tfi kontinentl, Afriky, Asie a Evropy, ovliviiovala jeho historii po 8000 let. Pavodni
obyvatelé pravdépodobné pfisli na Kypr z nékterého blizkého pobrezi. V letech
2000 - 1400 pf.n.l. znali Kypr egejsti a minojsti mofeplavci diky svym cestam do
Fénicie a Egypta, které vedli kolem Kypru. Nékdy kolem roku 1400 pf.n.l byl
ostrov permanentné osidlen feckym obyvatelstvem pfevazné z Peloponésu. ZaloZili
mésta a zacali tézit dfevo a méd. Od slova méd (cuprum) ziskal ostrov udajné své
jméno.

Recké kolonizace a pokradujici osidlovani Kypru, které trvalo po 6-7 stoleti (12.-
9. stoleti pf.n.l.) daly ostrovu a jeho obyvateliim definitivni narodni charakter, vlastni
jazyk, ndbozenstvi, politicky a socialni rezim, ktery odolal vychodnim a Egyptskym
vliviim, které zaséhly ostrov v 16.-4. stoleti pf.n.l.

V 6. stoleti pf.n.l. se Kypr nachazel pod nadvladou Per$and, ze které byl
osvobozen Alexandrem Velikym v letech 332-358. Stal se distriktem spravovanym
Ptolema3jovci. V letech 58 pf.n.l.-395 n.l. se ostrov nachazel pod fimskou nadvladou.
Pak az do konce 12. stoleti byl Kypr sou€asti Byzantské fiSe. V tomto obdobi zde
bylo zaloZzeno mnoho kostell a klaster. (XIOUTAS, P. All About Cyprus, 1993)
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Roku 1191 ostrov dobyl kral Richard Lvi srdce. 300 let pak bylo na Kypru
feudalni zfizeni. V letech 1489-1571 ziskali nad ostrovem nadvladu Benatéané. V
roce 1571 dobyli ostrov Turci a vladli zde az do roku 1878.

V roce 1878 se konala berlinska konference, jejimz vysledkem bylo pfedani
Kypru pod anglickou spravu. Hlavnimi dlvody konani této konference byl fecky
boj za svobodu, krize Orientu, otevieni Suezského pruplavu roku 1869 a
potfeba Angli¢anu tuto dulezitou cestu zajistit. Do prvniho desetileti 20. stoleti
spravovala Velka Britanie Kypr tak, ze formalné zustaval soucasti osmanské
fise, jiz také byly odvadény dané. Kdyz se vSak v prvni svétové valce pfipojilo
Turecko na stranu centralnich mocnosti, Britanie ostrov anektovala. Po vélce se
stal Kypr v roce 1925 britskou kolonii.

Od pocatku dochazelo k podstatnym reformam spravy ostrova podle britského
vzoru. Reformy pronikly i do hospodarské, kulturni a pravni oblasti a byly
prosazovany s velkou duraznosti, takze pronikly do celého Zivotniho stylu obyvatel.

V letech 1955-1959 probihal boj za svobodu a roku 1960 byla vyhlasena
Kyperska republika. Na zakladé dohod z Londyna a Curychu z roku 1956 se
fedti Kyprané vzdali svého boje za pfipojeni k Recku a tureéti Kypfané pozadovaného
rozdéleni na feckou a tureckou €ast. Tyto dohody byly garantovany Velkou
Britanii,Reckem a Tureckem. V8echny zemé& se vSak dohodly, Ze mohou
intervenovat v pripadé nedodrzeni dohody, a to spole¢né i jednotlivé. Prezidentem
se stal arcibiskup Makarios, viceprezidentem zastupce Turkl F. Kuclk.

V roce 1974 byl zorganizovan feckou vojenskou juntou puc, pfi kterém musel
prezident Makarios uprchnout ze zemé. Pak nasledovala dalSi turecka invaze o sile
40000 muzl a Turci obsadili pfes 30% Uzemi ostrova. Nasledovalo rozdéleni
ostrova na dvé zdény. PFitom probihaly vnitfni pfesuny obyvatelstva podle
narodnosti.

K bojum dochéazelo také v tureckych zoénach v jizni &asti ostrova, kde
musela byt nasazena vojska OSN. Po ukonceni vojenskych akci se na ostrov vratil
prezident Makarios. V unoru 1975 doSlo k vyhlaSeni statniho atvaru Turecky
federativni stat Kypr, ktery se nachazel pod ochranou tureckych vojsk. Oficialniho
uznani se mu v8ak dostalo pouze ze strany Ankary. (XIOUTAS, P. All About
Cyprus, 1993)

K 15.11.1983 vyhlasilo lidové shromazdéni kyperskych Turk( nezavislou
Severokyperskou republiku, jejiz existence nebyla uznana zadnym statem, kromé
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Turecka.

Po Berlinu se hlavni mésto Kypru, Nikosia, stalo druhym rozdélenym
méstem na svété. Délici ¢ara, ktera protina ostrov od zapadu k vychodu v délce
180 km a Uzemné od sebe oddéluje obé kyperska etnicka spolecenstvi se nazyva
"zelena linie". Je shodna s linii postupu tureckych vojsk v dobé ob&anské valky, tzv.
Attilovou linii. (BARTONEK, A., Recko, Turecko, Kypr, 1985)

4.1.2 Kypersko-turecké vztahy

Turecké osidlovani Kypru zacalo po roce 1571, kdy na ostrové nastolili viadu
Osmani. Ti na ostrov vpadli roku 1570. Po porazce bylo fecké obyvatelstvo
podrobeno masakrim a zotroCovani. Pocet obyvatel klesl z 200 000 asi na
polovinu. Reky zadali doplfiovat osidlenci z fad tureckych vojaka. V této dobé
bylo mnoho pravoslavnych kostell pfeménovano na mesity.

Pravoslavna cirkev se tehdy stala nositelkou feckého kulturniho dédictvi a
jadrem odporu proti turecké nadvladé. Boj za svobodu zesilil pocatkem 19. stoleti,
pod vlivem bojd pevninskych Rekd za svobodu. Kazdé osvobozenecké hnuti vak
bylo tvrdé potlateno. Byla popravena fada pravoslavnych knézi, mezi nimi i
arcibiskup Kyprianos. (Cyprus, Lonely planet Publications, 1997)

Pfed vypuknutim obc&anské valky v roce 1974 Zili Turci v oddélenych
C¢astech vétSich mést (Nikosia, Famagusta, Larnaca, Paphos, Limasol) a
nékterych obci, dale pak asi ve stovce Cisté tureckych vesnic.

Jak uvadi Bartonek (15) v roce 1974 se obé skupiny prakticky uplné rozdélily.
Stalo se tak v dusledku vypuzeni, Utéku nebo presidleni obyvatelstva. 40%
Uzemi na severu ostrova, které obsadila turecka armada, je nyni osidleno
Turky. Toto Uzemni rozdéleni neodpovidd poméru poctu obyvatel. Proto se
fecka Cast obyvatelstva, kterd musela presidlit ze severni ¢asti ostrova na jizni,
gasto ocitala ve velmi tizivé situaci. Reéti presidlenci, ¢asto bez majetku a bez
zameéstnani, museli byt ubytovavani v c¢&etnych uprchlickych taborech, které
poskytovaly bydleni pouze pod stany. Mnohé z téchto taborll se za podpory viady
podafilo pfeménit v nové vybudované vesnice. Koncentrace obyvatelstva tak

vyrazné vzrostla v jizni &asti ostrova. (BARTONEK, A., Recko, Turecko, Kypr,1985)
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Ztraty zpusobené tureckou invazi byly pro Kyperskou republiku obrovské.
Mnoho Kypfanl se stalo vyhnanci ve vlastni zemi, ztratili své domovy a pfibuzné.
Kypr ztratil pfes 30 % Uzemi, na kterém se nachazelo 70% nerostnych surovin,
65% ubytovaci kapacity pro turisty, 46% pramyslové vyroby, 48% zemédélské pudy.

V souasné dobé je kyperskd otdzka stéle velmi zhava. Kypfané si pfeji
znovu ziskat okupovanou &ast ostrova. Mirova vyjednavani se vSak vedou velmi
sporadicky. Kypfané stale vzpominaji na valeéna utrpeni, chovaji nenavist k
tureckému obyvatelstvu, protestuji proti turecké okupaci.

V roce 1998 bylo znovu oziveno mezinarodni napéti souvisejici s otdzkou
instalace ruského systému protivzdusné obrany S-300 na uUzemi Kyperské
republiky . Kypfané tim chtéli zvySit obranyschopnost fecké &asti ostrova.
Turecko hrozilo Kyperské republice otevienym utokem, budou-li rakety na ostrové
instalovany. Dovoz raket byl prozatim pozastaven a tato otazka zlstava zatim
oteviena. (XIOUTAS, P. All About Cyprus, 1993)

4.2 Charakteristika kyperského Skolstvi
Kyperské Skolstvi se sklada ze tfi stupnu:
1. stupen, zakladni Skola — (dimotiko scholio)
2. stupeni, zakladni Skola — (gymnasio)
3. stupen, stfedni Skoly odborné — (techniky scholi) a gymnazia — (likio)
vysoké Skoly

Podle Stilianoy; Povinna $kolni dochazka na Kypru je 9 let. Zak musi splnit
prvni a druhy stupefl. Na prvni stuperi nastupuje v $esti letech, ale stejné jako v CR
muze ziskat odklad z néjakych duvodud. Jesté nez nastoupi na zakladni $kolu tak rok
pred tim absolvuje tzv. pfedskolni skolu prodimotiky. Je to jako u nas posledni rok ve
kolce. Zaka zde pfipravuji na vstup do $koly. Na Kypru je tento rok povinny pro
vSechny déti. Zakladni Skola je na Kypru pouze Sest let a po uspéSném ukonceni
pokraCuje zak automaticky na gymnazium. Gymnazium na Kypru je jako u nas 2.
stuperi na ZS. Li&i se prechodem do jiné budovy a ugi zde jini ugitelé. Délka studia je
tfi roky. Po ukonéeni gymnazia maji ukonéenou Skolni povinnou dochazku a mohou
pokracovat na stfedni Skole.

Zdroj : (Kypersky pedagog Georgos Stilianoy)
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Obrazek &. 2 Skolni hiisté se zakladni $kolou na pozadi v mésté Polis

Zdroj dat: foto autor

Vs s

Zéci, ktefi cht&ji jit na vysokou $kolu, se hlasi na kolu tzv. likio viz obr. 2. Tato
Skola ma charakter ¢eského gymnazia, kde pfipravuji zadka pro vstup na vysokou
8kolu. Nebo maji druhou moznost hlasit se na techniky scholi. Tato S$kola je
zameérena technicky a zak se zde uci néjakému femeslu. Obé dvé Skoly jsou pouze
na tfi roky, takze Zzaci maji pred tim nez puljdou studovat na vysokou $kolu
ukonéenych dvanact let studia. Ani na jednu ze zmifovanych $kol se nedélaji
pfijimaci zkousky. Zaci do t&chto $kol nastupuji automaticky podle prospéchu.

Na v8ech zmifnovanych Skolach, kromé zakladni 8koly dimotiko scholio, se uci
37 hodin tydné. Kazdé pondéli, stfedu a Ctvrtek se vyuc€uje 7 hodin po 45 minutach.
Utery a patek se vyuéuje 8 hodin po 40 minutach. Na ZS je to pouze 5 hodin po 40
minutach. Vyu&ovani zagina na ZS od 7.45 a na ostatnich $kolach od 7.30. Kazdy
den jsou na vSech Skolach tfi prestavky. Dvoje menSi desetiminutové a jedna delSi
dvacetiminutova, ktera je uprostfed dne a je uréena pro svacinu. Na zadné Skole se
nevafi a tudiz Zaci si vozi svaciny zdomova. Na nékterych Skolach je moZznost si
zakoupit svacinu v bufetech, které jsou soucasti Skoly.

Velmi specifické je zndmkovani na kyperskych skolach. Na zakladnich Skolach
na 1. stupni tzv. dimotiko scholio se neznamkuje. Déti dostavaji pouze vselijaké
obrazky, pochvaly a prevazuje slovni hodnoceni. Na konci $kolniho roku dostavaji
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vysvédceni, kde je napsano pouze prospél / neprospél. (Kypersky pedagog
Georgos Stilianoy)

Na 2.stupni tzv. gymnasio a stfednich 8kolach je znamkovani zcela odliSné od
CR viz tab.1. Zndmkovaci stupnice za&ina od 1 — 20. Pfiéemz 1 — 10 nedostatecny,
10 — 12 dostate¢ny, 13 — 15 dobry, 16 — 18 velmi dobry a 19 — 20 vyborny.

Tab. 1 Hodnoceni na 2. a 3. stupni ha Kyperskych statnich skolach.

hodnoceni hodnoceni slovni
body , . iy ,
pisemné Cesky / fecky

19-20 A Vyborny / Aristo
16 -18 B Velmi dobry / polli kala
15-13 C Dobry / kalo
10-12 D Dostate¢ny / schedon kala

1-9 E Nedostate¢ny / apotichia

Doprava do kol je zajisténa pomoci Zlutych Skolnich autobus, které vyrazeji
s okolnich vesnic a vozi déti jak do Skoly tak i ze Skoly dom(. Autobusy jsou
bezplatné a vozi déti vSech vékovych skupin od Sesti let az po osmnactileté. Stejné
tak je bezplatné i veSkeré Skolstvi a u€ebnice. Plati se pouze doucovani a nebo
nékteré krouzky, kterych je v kyperském Skolstvi velky nedostatek.

VolnoCasové aktivity déti na kyperskych Skolach jsou podle mého nazoru
nedostacujici. Po skonceni vyuky nemaji déti moznost navstévovat krouzky. Pouze
néjaké jazykové, které jsou pomérné& drahé a rodiny z niz8ich socialnich vrstev
nemaji moznost je svym détem zaplatit, a tak se jim nedostava Z2adného jiného
vzdélani nez to, co jim je dano ve $kole v zakladnich osnovach.

Dalsimi aktivitami, které jsou napsany i v osnovach, jsou ruzné typy besidek,
na které zaci se pfipravuji a nacvicuji nékolik tydna dopfedu rlizné scénky véetné
zdobeni stromecku a zpivani Vanocnich koled. Tyto besidky jsou uréeny i pro
vefejnost. Nejvyznamnéjsi besidkou je Vanoéni a VelikonoCni (Xristugenatiky gorty,
Pasxa). Ponévadz na Kypru je 98% obyvatel véficich, tak i ve Skolach se na viru
klade veliky diraz. DalSi vyznamna besidka je vzdy na konci roku, kdy pfijizdéji do
8kol i razni herci a hraji pro déti divadlo. Tato oslava se vykonava na pocest
osvobozeni Kypru od Angli¢anu vroce 1960. Na konci roku se téz provadi tzv.
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zavéreCna besidka. Je rozlou€enim se Zaky, ktefi odchazeji do prace anebo na
vojnu. Néco jako u nas posledni zvonéni.

Jednou do roka, vétSinou je to v letnim obdobi, se uskute¢nuji jednodenni
vylety. Zakladni Skoly vétSinou podnikaji vylety €i exkurze pfimo v daném mésté
nebo jeho okoli, zatimco na vysSich stupnich se jezdi podstatné dale po celém
ostrové. Nejcastéji se jezdi do hlavniho mésta Nicosie. V poslednim ro¢niku na 3.
stupni se poradaji vétSinou tydenni zajezdy do zahranici. Nejcastéji se jezdi do
Recka, Spanélska ¢&i Italie.

Jaké jsou aktivity na kyperskych Skolach? Koncem Skolniho roku se poradaji
rizné soutéze (sportovni, matematické, jazykové, aj). Jsou ruzného charakteru od
soutéZeni na jednotlivych Skolach az po mezinarodni soutéZze téch nejlepsich.
V prabéhu Skolniho roku ucitel vybira ty nejtalentovanéjSi zaky a pak je zaradi do
Soutézi.

Specifickym znakem kyperskych Skol jsou stejnokroje. Uz od zakladni $koly
musi déti chodit ve stejném obleceni. Na zakladni Skole divky nosi modré sukénky a
bilé kosile. Chlapci maji na sobé modré kalhoty a bile koSile &i triCka. Na télesnou
vychovu maji modré teplakové soupravy. Na gymnaziu maji to samé, ale v Sedivé
barvé a na stfednich Skolach v ¢erné barvé s tim rozdilem, ze divky mohou nosit i
kalhoty a nemuseji mit pouze sukni. VSechny kroje jsou k dostani ve
specializovanych obchodech. Nékde se daji pofidit i v normalnich obchodech
s oble€enim. Stat uniformy nehradi. Rodi¢e je musi kupovat ze svych vlastnich
pFijma.

Prazdnin maji kyperské déti opravdu hodné. Maji 15 dni na vanoce, 15 dni na
velikonoce a 3 mésice v lété. Navic maji néjaky den volna pokud je statni svatek
nebo néjaka vyjime&na udalost (pfirodni podminky).

Co se tyCe znadmkovani, na konci Skolniho roku se provadi zavérecné
zkouSky. Zde Zak bud prospél nebo neprospél. Pokud ne, na zacatku zafi kona
reparat. Pokud ani ten nezvladne, opakuje cely ro¢nik znovu. (Kypersky pedagog
Georgos Stilianoy)
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5. PRAKTICKA CAST

5.1 Cil vyzkumu

Cilem praktické c&asti prace je vytvofeni srovnavaci studie a vypracovani
metodického listu, ktery by umoznil roz§ifeni moznosti traveni volného &asu v Ceské

republice.

5.2 Hypotezy vyzkumu

Budeme zkoumat platnost ¢tyf hypotéz:

1) Predpokladame, ze déti na Kypru budou mit stejné mnozstvi volného €asu
jako déti v Cesku.

2) Predpokladame, Ze Ceské i kyperské déti v soucasné dobé travi vice volného
¢asu pasivnim zplsobem.

3) Predpokladame, Zze Ceské déti navstévuji vice kulturnich akci nez déti
kyperske.

4) Predpokladame, Ze Ceské déti travi Castéji letni prazdniny v zahranici a
organizovanym zpusobem nez déti z Kypru.

5) Predpokladame, ze kyperské déti vice pomahaji rodi¢im ve svém volném
Case.

6) Predpokladame, Ze na Kypru se vice travi rodinny Zivot spole¢né s prarodici

a pribuznymi nezli v Ceské republice.
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5.3 Metoda vyzkumu

Ve své praci vychazim zterénniho vyzkumu. Uskutecnil jsem jej technikou
nestandardizovanych nestrukturovanych opakovanych rozhovort, dotaznikd a
prubéznym (kontinualnim) za¢astnénym pozorovanim.

Zkoumal jsem dva reprezentativni vzorky. Prvni z nich pochazel z kyperské
horské obce Peristerona a z pfimorského mésta Paphos. Druhy byl sledovan ve
stfediskové ZS Karlov v Bene$ové. Skolu navétévuji méstské i venkovské déti, proto
byly vzorky porovnatelné.

Vyzkum byl postaven jako kombinace kvalitativniho a kvantitativniho pfistupu ve
zkoumani vyty€enych jevl. Tomu odpovidd u zkoumani hypotéz nezvykle Sirsi
diskuse, vniz se snazim poodhalit zejména diferencovany pfistup v obou
zkoumanych vzorcich. Dale jej jeSté rozdéluji na jevy typické pro venkov a pro mésto.
Veskeré rozdily jsem se snazil zaznamenat téz v pfislusnych grafech, aby srovnani
lépe vyniklo.

Dotazniky jsem se svolenim vyucujicich zadaval v jednotlivych tfidach.

Doplfujici rozhovory s respondenty probihaly spontanné. Respondenty jsem
navstévoval doma nebo ve volném prostranstvi na vefejnych mistech, kde se nejvice
déti schazi, napf. hristé, kostel, namésticka aj. Mohl jsem tak pozorovat jak se
chovaji ve svém pfirozeném prostiedi. Dale jsem se ucastnil mnoha spolecenskych

akci, napf. svatba, kitiny, pohfeb aj.
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5.4 Popis zkoumaného vzorku

Vyzkum jsem provadél v Kyperské republice v 1été 2007. Reprezentativni
vzorek Cital 80 déti. Z celkového poctu pfipadalo 20 na kypersky venkov, 20 na
Cesky venkov, 20 na kyperska mésta a 20 na Ceska mésta. Déle jsem je mél presné
rozdélené podle pohlavi. VZzdy v poméru 1:1. Déti na Kypru jsem navstévoval pfimo
doma u nasich zndmych. Mohl jsem pozorovat, jak se chovaji uvniti své zakladni
rodiny, jaké jsou jejich uzsi pfibuzenské vztahy, jaké je prostredi, ve kterém bydli.
Zucastnoval jsem se spole€enskych akci v rdmci vesnické i méstské komunity (kftiny,
besidky, svatby, festivaly). Na téchto akcich jsem mél moznost pozorovat déti pfi
spole¢né zabaveé v rdmci komunity.

V Ceské republice byl vyzkum provadén v 6. a 8.tfidé zakladni Skoly Karlov
v BeneSové u Prahy v roce 2007 v dobé& mé praxe. S détmi jsem jednou tydné travil
odpoledne formou sportovniho krouzku. Mél jsem moznost se s nimi seznamit,

popovidat si a zaclenit se mezi né.

5.5 Popis pouzitych metod

U v8ech zkoumanych déti jsme provedli:

e Vyplnéni nestandardizovaného dotazniku, ktery se skladal z 15 otazek.
Dovedly nas k objasnéni hypotéz.

e Nestandardizovany nestrukturovany rozhovor.

e Pozorovani a sledovani déti v terénu, doma a pfi slavnostnich besidkach.

e Fotodokumentace.
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6. OVERENI PLATNOSTI HYPOTEZ

6.

1 Ovéfeni hypotézy 1 (H1)

Predpokladame, Ze déti na Kypru budou mit stejnou kapacitu volného €asu

jako déti v Cesku.

V prvnim kroku jsem na kazdou hypotézu stanovil otazky, které nam pomohou

potvrdit nebo eliminovat platnost dané hypotézy. Otazky na toto téma znély: V kolik

s _rv

hodin pfichazis ze Skoly domi? V kolik hodin vstava$ a v kolik chodi$ spat pokud

mas druhy den volno? Vysledky jsem zanesl do tabulky a grafu viz nize. Podle

otazek jsem chtél zjistit, kolik €asu maji od chvile kdy pfijdou ze Skoly az do doby nez

pujdou spat.

Tab. 2 Prichody domui ze $koly zaku ZS.

Kypr Cesko
den Venkov Mésto Venkov Mésto
po 13,30h 13,30h 15,00 14,00
ut 13,30h 13,30h 15,30 14,30
st 13,30h 13,30h 16,00 15,00
¢t 13,30h 13,30h 15,00 14,00
pa 13,30h 13,30h 15,00 14,00
Graf. ¢. 1
Prichody déti domu ze Skoly
18,00
16,00 -
14,00
12,00 —e— Kypr - venkov
.E 10,00 ®  Kypr - mésto
E 8,00 Cesko - venkov
6,00 Cesko - mésto
4,00
2,00
0,00 +
po at st ¢t pa
den
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Diskuse:

Z grafu €.1 muzeme vycist, Ze 100% kyperskych zakl pfichazi domu kazdy
den ve stejném Case a to v pul druhé odpoledne a to jak na venkové tak i ve
méstech. Cesti zaci konéi kazdy den jinak a tudiz i dom@ chodi variabiln&. Dale je
z grafu patrné, Ze venkovské déti chodi domd pozdéji, coz je dano dojizdénim do
Skol. Na Kypru Zaci z venkova téz dojizdéji, ale vozi je Skolni autobusy, které na né
Cekaji po vyucovani. Po skon&eni vyucovani je ihned vozi domua a Z4ci se nemohou
nikde zdrzovat na ,ulicich“ a tim se zkracuje i doba, kterou travi dojizdénim do Skol.

Tab. 3 Cas vstavani a spani déti o vikendu a prazdninach.

3 Kypr Cesko
cas
Venkov Mésto Venkov Mésto
vstavani 8,00 9,30 8,00 9,00
spani 23,00 23,30 23,00 23,00
Graf. ¢. 2
Cas vstavani déti o vikendech a prazdninach
9,50+
9,004
oo
hodina
8,00
7,50
7,00
Kypr - venkov Kypr-mésto  Cesko - venkov  Cesko - mésto
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Diskuse:

V grafu €. 2 mizeme porovnat déti podle toho, v kolik hodin primérné vstavaji
pokud druhy den nemaji vyu€ovani. To znamena o vikendu ¢&i prazdninach. V grafu
je hned na prvni pohled vidét, Ze dfive vstavaji venkovské déti a to jak na Kypru tak i
v Cesku, coZ je vétsinou dano povinnostmi. Museji doma poméhat s praci rodi¢am.
Naopak nejdéle spi méstské déti na Kypru. Chodi spéat velmi pozdé viz graf €. 3. To

je dano kyperskou kulturou.
Graf. €. 3

Cas spani déti o vikendech a prazdninach

hodina 23,00

m spani

22,50

Kypr - venkov  Kypr - mésto  Cesko - venkov Cesko - mésto

Diskuse:
nejpozdeji a to az v pll dvanacté vecer. To je pro Ceské déti témér nepochopitelné.
Rodice na Kypru své déti nechavaji dlouho do noci si hrat a to i déti prvniho stupné.
Je to dano klimatem a zvykem mistnich lidi. Na Kypru, jako ve vétSiné
stfedozemnich statu, se ,Zije“ v noci. Protoze v noci je pfilemné& a neni horko jako
pres den. Déti na vesnicich, protoze vstavaji rano napf. do prace, chodi spat dfive.

Z vysledki této hypotézy jsme usoudili nasledujici. DelSi €as pro volnocasové
aktivity maji déti na Kypru. Je to z toho duvodu, Ze pfichazi domud v priméru o hodinu
difive nez Ceské déti. To jak ovéem volny Cas travi, se dozvime az v dalSich

hypotézach.
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Zavér:

Platnost hypotézy H1 v nasem reprezentativnim vzorku se nepotvrdila.

6.2 Ovéreni hypotézy 2 (H2)

Pfedpokladame, Ze déti v sou€asné dobé travi vice volného €asu pasivnim
zpUsobem; napr. kreativitu nerozvijejicimi poc&itacovymi hrami.

Tuto hypotézu jsem ovéfoval prostfednictvim péti otazek. Prvni dvé otazky se
tykaly pocitace. Vlastni doma pocita¢ a pokud ano, tak jak ho vyuzivaji. Hraji hry €i
ho vyuzivaji k vypracovani Ukolu do Skoly apod. DalSi tfi otazky se tykaly traveni
volného &asu. Cim se zabyvaji, zajimalo mé&, jaké aktivity voli. N&jakou sportovni

¢innost a jakou konkrétné.

Graf. €. 4

Pocet déti viastnicich doma pocitac¢

O Pocet déti viastnicich doma
pocitac

Kypr - venkov Kypr-mésto  Cesko- Cesko - mésto
venkov
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Tab. 4 Zpusob traveni éasu na pocitaci détmi vlastnicich poéita¢.

pocitac Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % f % f %
hry 18 100 16 100 20 100 18 100
internet 16 89 10 62 19 95 16 89
informace 10 55 9 56 15 75 15 83
Diskuse:

Na grafu €. 4 je patrné, Ze v dnesSni dobé je vlastnictvi pocitace Uplna

samoziejmost a to nejen u nas v Cesku, ale i na Kypru. Celkové se u déti zvySuje i

schopnost prace s pocitatem. | presto existuji rodiny, kde pocita¢ nenalezneme.
Nejvice je jich na kyperském venkové. Dvacet procent déti zde nevlastni pocitac. Ve

méstech na Kypru to je pouze deset procent déti, stejné jako na eském venkove.

s

Sto procent dotazanych, pochazejicich z Ceska a zijicich ve mésté¢, ma doma

pocitac.

Graf. ¢. 5

Cas straveny détmi na poéitaéi v hodinach za den

B Kypr - venkov B Kypr - mésto B Cesko - venkov @ Cesko - mésto
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Diskuse:

Graf €. 5 nam znazornuje, kolik ¢asu déti travi na pocitaci. Hodnoty jsou
uvadény v hodinach za den. Vice €asu u pocitace travi déti ceské, a to 2 hodiny
denné. Na Kypru je to pouze 1 hodina denné. 100% dotazanych déti hraje na
pocitaci hry rGzného charakteru.

Ceské méstské déti vyuzivaji internet v 95%, na éeském venkové v 89%.
Kyperské déti ve mésté taktéz v 89% viz tab. 4. Na kyperské venkoveé je to 62%
dotazovanych. Hlavnim divodem je, Ze spousta vesnic nema vabec mozZnost
internetového pfipojeni.

S vyhledavanim informaci jsou na tom ceské déti podstatné lépe. 83%
venkovskych a 75% méstskych déti pouziva pocita jako zdroj informaci. Podle
mého nazoru je to tim, ze ve Skole jsou k tomu vedeny. Na Kypru je situace na
venkove i ve mésté priblizné stejna. Internet k vyhledavani informaci vyuziva 55%
déti viz tab. 4.

Tab. 5 Cas déti straveny venku v dobé jejich volna.

Cas a aktivity stravené venku

déti cas aktivity
Kypr - venkov 2 hod hrani na poli, kolo, fotbal, kule¢nik
2 hod ¢teni, kresleni, stolni hry, rizné détské
0
Kypr - mésto 30mi hry (schovavana, honéna), fotbal, starsi
min
déti kavarna
. hodné sportu, kolo, hry se psem,
Cesko - venkov 5 hod L
rybafeni, hry v lese
. hodné sportu, kolo, fotbal, brusle,
Cesko - mésto 3 hod

dévcata — povidani na lavickach

Z tabulky €. 5 mGzeme zjistit, Ze venku se déti nejvice pohybuji na ¢eském
venkové a to v primeéru 5 hodin. Domnivam se, Ze takto straveny ¢as ma mimoradny
vyznam, a proto jsou venkovské déti odolngjSi a také jsou méné nemocné. | aktivity

venkovskych déti jsou dosti odliSné od méstskych. Nej¢astéjsi aktivity viz. tabulka ¢.

Vs
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muzeme fici, Zze po této strance jsou Ceské déti na tom Iépe nez kyperské, které travi
pouze 2 — 2,5 hodiny za den ve volném prostfedi. Je to dano predevsim tim, Ze
kyperské déti maji vice povinnosti doma, a proto uz jim zbyvd malo ¢asu na
volno¢asovou zabavu. | hry se odliSuji, €¢ehoZ si muzeme povSimnout v tab. €. 5. To

Vs

Graf. ¢. 6

Pocet sportujicich déti

90%
80%
70%
60% -

50% -

40% m Pocet sportujicich déti v %

30%

20%

10%

0%

Kypr - venkov Kypr - mésto ~ Cesko - Cesko -
venkov mésto

Tab. 6 Frekvence sportujicich déti

sport Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
P f % f % f % f %
chlapci 10 100 8 80 10 100 10 100
divky 8 80 2 20 7 70 8 80
Diskuse:

Nejméné déti sportuje na Kyperském venkove viz graf €. 6. Nejevi pfili§ zajmu
o sport a nemaji k nému ani dostate¢né podminky. Sportovni vybavenost kyperskych
vesnic je velmi nizka (zadna détska hristé ani télocvicny). Pouze nékteré vétsi
vesnice maji fotbalové hristé. Fotbal je také jedina sportovni aktivita, ktera se zde
provadi. Mensi chlapci také radi jezdi na kole, ale jen na kratSi vzdalenosti. Pouze
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20% divek z kyperského venkova sportuje. Nezajem odavodriovaly lenosti, a Ze je
sport nezajima. U chlapcu je situace odlisna. 80% se jich vénuje néjaké pohybové
aktivité, ale podotykam je to pouze rekreacné, nikoliv na profesionalni Grovni.

Ve mésté je situace jina. 100% chlapcu a 80% divek se zde vénuje sportovni
¢innosti. Nabizi se vice mozZnosti, a to rizné sportovni krouzky, hfisté, télocviény,
stadiony a jina sportovni zafizeni. Mnozstvi a vybavenost sportovnich zafizeni je
hor§i nez v CR. Déti v CR maji kvalitativné vétdi zajem o sportovani a rodice je
mnohem ¢&astéji zapisuji do rlznych sportovnich krouzkd. V praméru jednu hodinu
denné stravi sportovni aktivitou.

V grafu €. 6 si muzeme povSimnout obrovského rozdilu mezi vesnici, kde
sportuje pouze 50% déti a méstem, kde sportuje 90% déti.

Pokud se podivame na eské méstské déti, zjistime, ze 100% chlapcl a 70%
dévcat se vénuji sportu a u venkovskych déti je to jesté o 10% u dévcat vice viz. tab.
€.6. Je tedy zfejmé, Ze rozdil mezi méstem a vesnici neni velky, jako tomu bylo na
Kypru. Zarovefi mizeme vyhodnotit obraceny jev. Vice sportuji vesnické déti nez
meéstské. Samotného mé to velmi prekvapilo. BohuZel vesnické déti nemaji takové
moznosti a tak se huafe prosazuji v lepSich klubech. | pfesto maji velkou chut se
hybat a v pruméru denné stravi dvé hodiny sportovanim. Na druhou stranu &eské
meéstské déti maji velké moznosti vyuzivat i nesportovnich krouzkd a dalsi kulturni
zajmy a tak zbyva i méné €asu na samotné sportovani. Méstské déti sportovanim
stravi jeden a pul hodiny denné. K nejoblibenéjSim sportim Eeskych déti patfi florbal,
fotbal, volejbal a koSikova.

Celkové musim konstatovat, ze Ceské déti mnohem vice sportuji a pfedevsim
maji vétSi zajem o pohyb, i kdyZz v posledni dobé klesa. Je to dano nejen
vybavenostmi a moznostmi jiz zminénych sportovist, ale také klimatem. Na Kypru
jsou teploty neustalé vysoké a tim se zmensuje i chut k pohybové aktivité. Proto
musi byt sportovisté klimatizovana. Prozatim jich je velky nedostatek.

Zaveér:

Platnost hypotézy H2 v nasem reprezentativnim vzorku se nepotvrdila.
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6.3 QOvérfeni hypotézy 3 (H3)

Predpokladame, Ze Ceské déti navstévuji vice kulturnich akci nez déti
kyperskeé.
Pro tuto hypotézu jsem vyuzil jedné otazky z dotazniku. Tykala se navstévy

kulturnich programu. Stézejni bylo zjistit diferenciace mezi vesnicemi a méstem.

Graf.¢. 7

Navstévovani zajmovych krouzki détmi

80%

70%

60% -

50%

40% - O Navstévovani zajmowych

krouzkd v %

30%

20%

10%

0%

Kypr - venkov Kypr - mésto  Cesko -  Cesko - mésto
venkov

Tab. 7 Pocet chlapct a divek navstévujicich zajmovy krouzek

krouzky Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % f % f %
chlapci 8 80 6 60 6 60 7 70
divky 8 80 5 50 6 60 6 60
Diskuse:

Zaznamenal jsem znacné diferenciace. Venkovské déti na Kypru maji
kulturnich ~ zajmd nejméné. 55% dotazovanych navstévuje zajmovy krouzek.
Nicméné Zaci, ktefi je navstévuji, maji potize vtom, Ze je rodi€e musi vozit do
vzdalenych mést tfeba i 30 km. Na Kypru je totiz velky problém s autobusovou

dopravou a kolejova neni vibec, takze kazda rodina ma nékolik aut pravée i pro tyto
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uCely. Povétsiné to jsou krouzky cizojazy€né, zvlasté pak anglicky jazyk, ktery na
Kypru, jako byvalé anglické kolonii ma stale velky vyznam.

Méstské kyperské déti navstévuji zajmové krouzky procentualné nejvice a to v
80% dotazanych. Maji vétsi prilezitost a dostupnost k zdjmovym aktivitdm. Stejné
jako na vesnici zde prevazuji krouzky cizojazyEné a navic také pocitacové.

V Cesku se setkdvame s obracenym jevem. Vice navstévuji zajmové krouzky
vesnické déti a to v 65% dotazanych. Je to dano tim, Ze v Cesku dostupnost dopravy
z vesnic do mést je podstatné kvalitnéjsi nez na Kypru. Vzdalenosti jsou o dost kratsi
a zajisténost autobusové a vlakové dopravy je nékolikanasobné lepsi a spolehlivéjsi.
U téchto déti nejvice prevazuji sportovni krouzky. Je vyhodnoceno v grafu €. 6.

U méstskych dé&ti v CR, které nemaji 2adné zajmové konicky, je
pravdépodobnost budoucich socialné patologickych jeva vyraznéjsi. To mize vést
k negativnim duasledkiim pro spole¢nost. Ve skupiné méstskych déti navstévuje
krouzky 60% dotazovanych respondentd. Mohou vyuZivat jejich pestré Skaly napf.
hudebni (kytara, flétna), sportovni, modelarské aj.

Navstévnost krouzku jsem pozoroval i z hlediska pohlavi, ale ve v$ech
pfipadech je rovnomérné rozlozena. Tudiz pfiblizné stejny pocet divek i chlapct

navstévuje krouzky viz tab. 7.
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Graf. ¢. 8

Pocet navstév kulturnich programt za rok

Kypr - venkov; 1

Kypr - mésto; 4
Cesko - mésto; 7 @ Kypr - venkov
= Kypr - mésto

0 Cesko - venkov

@ Cesko - mésto

Cesko - venkov; 6

Tab. 8 Frekvence navstévovani kulturnich programu

Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
kultura
f % f % f % f %
kino 10 50 7 35 20 100 19 95
divadlo 15 75 10 50 18 90 18 90
Diskuse:

Graf €. 8 potvrzuje, Ze CeSti zaci kvalitngji kulturné Ziji. Navstévuji Castéji
divadla, kina a jiné kulturni programy. Nejvice, a to v priméru 7x za rok, shlédnou
kulturni pfedstaveni méstské déti v Cesku. Venkovské déti nezustavaji pozadu.
Navstévuji kulturni programy v témér shodné 100% frekvenci jako méstské viz tab. 8.
Jak ve mésté, tak i na vesnici, jsou velké rozdily mezi rodinami. Nékteré rodiny
navstévuji i nékolikrat do mésice kulturni programy. Na druhé strané jsou rodiny,
které se 0 né nezajimaji po cely rok. Velkym pfinosem kulturniho Ziti jsou pro ¢eské
déti akce, kdy zaci pfimo v ramci vychovné vzdélavaciho programu chodi do divadel.
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TakZe i déti, které jsou o akce ochuzeny v roding, maji moznost kulturniho vyZiti
v ramci Skoly.

Na Kypru je situace jina. Pouhych 50% méstskych a 35% venkovskych déti
chodi do kina. Do divadel pak chodi 50% venkovskych a 75% méstskych déti. Na
Kypru se do divadel chodi vice nez do kina, ale nejsou to divadla, na kterd jsme
zvykli z Cech. Jsou to hlavné stara anticka divadla, kde se hraje vétSinou v letnim
obdobi (viz obr. 3), a nebo se do divadel zahrnuji i rizna Skolni pfedstaveni ¢i scénky
na festivalech. Skola détem 7adné kulturni programy nezajistuje. Proto déti, které
nenavstévuji kulturni akce s rodinou, nemaji Sanci travit volny ¢as obohacovanim o
tyto zazitky. Klasickym pfikladem jsou Zaci na kyperském venkové. Rodi¢e maji
hodné prace a na kulturni program zkratka nemaji ¢as. DalSim davodem je, Ze tyto
aktivity nepovazuji za zvlast vyznamné a nemaji pro né zadny duchovni pfinos.

Situaci v kyperskych méstech Ize vyhodnotit kvalitativné [épe. OvSem Ctyfi

navstévy za rok procento vyrazné nezvysuiji.

Obrazek ¢. 3 Historické divadlo v Pafosu

Zdroj dat: foto autor

Nej¢astéjsi kulturni aktivitou jsou razné besidky, které Zaci nacviCuji béhem

roku. Celé rodiny se na né jezdi divat do 8kol. Ukdzka viz pfiloha. Besidky se
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nejCastéji pofadaji o nabozenskych svatcich, hlavné na Vanoce a Velikonoce. Dalsi
aktivitou jsou rizné festivaly, kde je kvidéni tradi¢ni kultura, zvyky, tance a jiné
scénky kyperské kultury. Tyto festivaly téz probihaji pfi dalSich kyperskych svatcich,
napf. 15.8., na Svatek Panny Marie. Ponévadz 98% kyperského obyvatelstva je
véficich, dodrzuji se tyto svatky velmi dusledné a uctivé.

Zaveér:

Platnost hypotézy H3 v nasem reprezentativnim vzorku se potvrdila.

6.4 Ovéfeni hypotézy 4 (H4)

Predpokladame, Ze Ceské déti travi vice letni prazdniny v zahrani¢i a
organizovanym zpusobem nez déti z Kypru.

V hypotéze €. 4 jsem si chtél ovéfit, zdali je pravda, ze kyperské obyvatelstvo
jezdi méné do zahraniCi a pouze na par dni a na kratSi vzdalenosti. Zajimalo mé,
zdali maji kyperské déti moznost o prazdninach jezdit na letni détské tabory.
Domnival jsem se, Ze je to pouze Ceska specialita. Kladl jsem dotazy na rodinnou

dovolenou, mista kam vyjizdéji, ve kterém ro¢nim obdobi.
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Graf. ¢. 9

Pocet déti jezdicich minimalné jednou do roka na dovolenou

100% -

90%

80%

70% -

60% -

m Pocet déti v % jezdicich
alesponi jednou do roka na

50%

40% dovolenou
30%
20%
10%
0% . .
Kypr - venkov Kypr - mésto  Cesko - Cesko -
venkov mésto
Tab. 9 Zpusob traveni dovolené
dovolena Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % f % f %
poznavaci
2ajezdy 18 90 15 94 8 44 5 15
pobytove 2 10 1 6 10 56 15 75
zajezdy
Diskuse:

Graf €. 9 vyjadfuje poCet déti jezdicich alespon jednou do roka na dovolenou.
Kdyz se podivame na jednotlivé sloupce, tak zjistime, ze déti v obou statech jezdi
pomeérné casto. Snad jediné trochu pozadu zlstavaji déti z kyperského venkova.
Venkovské rodiny na Kypru Ziji pfedevsim praci a malokdy si udélaji ¢as na své déti,
natoz, aby je vzali na dovolenou. Nicméné v posledni dobé zacinaji i tito lidé mit
velky zajem o cestovani. Nejvice cestuji po Kypru k mofi a obCas do hor. Ze
zahraniéi jezdi do Recka, které je pro né blizké a pouZiva se stejny jazyk. Nejéastsji
cestuji v 1été a nejdéle na dobu jednoho tydne, spiSe na tfi az &tyfi dny.

Ve meéstech neni situace stejna. Graf €. 9 napovida, ze 100% dotazanych
vycestuje alespon jedenkrat za rok na dovolenou s rodici. Styl a zptsob dovolené je
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obdobny jako u venkovského obyvatelstva. Rozdil je, Ze nékteré rodiny jezdi i Castéji
nez jedenkrat za rok.

Celkové Ize konstatovat, ze kyperské obyvatelstvo jezdi v Iété, ponévadz
nejsou vyznavaci zimnich sportt. Cestuji nejradéji po své vlastni republice viz obr. 4.
Do zahrani€i zavitaji zfidka, a kdyz, tak na krat$i dobu pobytu.

V Cesku neni rozdil mezi venkovskymi a méstskymi détmi tak markantni. Je
zvykem, Ze rodina jede vétSinou jednou za rok v |été na dovolenou do teplych krajin.
Nejcastéji jezdi do jizni Evropy (Recko, Italie, Spanélsko, Chorvatsko, aj.) a jednou
roéné v zimé& na hory at uz po republice a nebo do zahrani¢i (Rakousko, ltalie,
Svycarsko, Bulharsko, aj.). Na rozdil od kyperskych respondentt jsem se setkal i
s détmi, které vyjedou i vice nez tfikrat do roka. Jsou z movitéjSich rodin. Jezdi i do
dalekych statu jako je Australie, USA aj.

DalSim jevem, ktery jsem sledoval, byl druh dovolené. Zatimco kyperské
rodiny v 90% preferuji poznavaci zajezdy, ¢eské rodiny spiSe pobytové. Ale je rozdil
mezi venkovem, kde 75% rodin dava prednost pobytovému zajezdu a méstem,kde je
to pouhych 56% viz tab. 9.

Zavérem bych chtél shrnout, ze nejvétsi diferenciaci jsem zaznamenal v poctu
dovolenych, v misté dovolené a v ro¢nim obdobi. Ale i Ceské déti jezdi nejradéji a

nejcastéji v 1été. V tom se ztotoZniuji s kyperskymi détmi.
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Zdroj dat: foto autor

Graf. ¢. 10
Pocet déti jezdicich na letni détsky tabor
60% p—
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venkov mésto
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Diskuse:

Pojem letni détsky tabor je u Ceskych déti Uplné bézny a normalni a neni snad
dité, které by jej neznalo. Na Kypru je vSechno jinak. Kdyz jsem jim pokladal otazku,
nevédéli, na co se ptam. Proto i graf ¢. 10 je ponékud zkreslujici, protoze pro 5%
venkovskych a 40% meéstskych kyperskych déti neni letni détsky tdbor v pravém
slova smyslu.

Na Kypru se za tdbor povazuje, kdyz jede dité s rodici pod stan do né&jakého
kempu. Jediny spolek, ktery opravdu funguje podobné jako v Cesku, jsou na Kypru
.Stavraeti“, coz jsou v prekladu néco jako u nas skauti. Nékteré dotazané déti
navstévuji spolek v urcitém véku. Vétsinou je to az na druhém stupni zakladni skoly,
kdy jedou nékam pod stan. Tabofist maji nékolik, takze nejezdi stale na stejné misto.
Pobliz vesnice Peristerona, kde jsem provadél vyzkum venkovského obyvatelstva, se
jedno takové tabofisté nachazi, ale uz dva roky tam nikdo nestanoval. Vybavou
takového tabora je pouze studanka s pitnou vodou, pfijezdova cesta a jeden
plechovy pFistfeSek kvuli stinu. Pokud srovname situaci s ¢eskym tabofistém, je to
opravdu velky rozdil. To je dano pfedevsim klimatem. Na Kypru je velmi teplo a
sucho, a proto jsou déti radéji doma a pomahaji rodi¢iim. Dal§im divodem je, Ze
kyperské obyvatelstvo ma rado pohodli a nepfipada jim nijak vzruSujici spat na zemi
nékde v lese, kdyZ maji doma mékkou postel.

Ceské déti jsou opa&ného nazoru. Velmi rady jezdi na tabory a téméf kazdy
respondent jiz byl jeho u¢astnikem. Na prvnim stupni jezdi v nasem reprezentativnim
vzorku predevSim déti venkovské. Naopak na druhém stupni zajem postupné upada
a frekvence se rychle snizuje. Nékteré déti jezdi az do dospélosti, kdy se z nich
postupné stavaji praktikanti, a poté vedouci oddilu a celého kurzu.

V Cesku jsou taboristé Iépe a na delsi pobyty usporadany. Na mnoha z nich
jsou chatic¢ky, umyvarny, hfisté, aj. Déti si vafi a udrzuji kemp. U&i se samostatnosti a
postarat se samy o sebe. A nejdulezitéjsi je , Ze jsou ve zdravém prostiedi a poznaji

souziti s pfirodou.

Zaveér:

Platnost hypotézy H4 v nasem reprezentativnim vzorku se potvrdila.
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6.5 Qvéreni hypotézy 5 (H5)

Predpokladame, Ze kyperské déti vice pomahaji rodi€um v doméacnosti.

Pfi traveni vlastnich letnich prazdnin jsem od détstvi pozoroval, Zze na Kypru
bylo vZzdy vice povinnosti a i moji kypersti kamaradi byli vice zaneprazdnéni praci
nez je tomu v Cesku. Zajimalo mé&, zdali se situace zménila. Proto jsem se dotazoval

na miru ¢asu, kterou travi déti pomoci v doméacnosti.

Tab. 10 Vypomoc v domacnosti a v praci

Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % f % f %
chlapci 6 60 8 80 5 50 6 60
divky 10 100 10 100 5 50 7 70

Diskuse:

VétSina déti nerada vzpomind, kdyz jim maminka fikala: ,Ma$ v pokojiku
nepofadek, hled si uklidit nebo nepljde$ ven®. Tato véta mé napadla i pfi
sestavovani dotazniku a chtél jsem zjistit jak se na to divaji dnesni déti a zaroven ze
dvou raznych narodnosti.

Na Kypru jsou déti od utleého véku vychovavany tak, ze 100% dév&at pomaha
matce v domacnosti a 80% venkovskych chlapcu otci bud v dilné, na poli ¢i na
stavbé. Timto zplsobem to funguje hlavné u venkovskych rodin, kde matka je Zenou
v domacnosti a otec vykonava manualni zaméstnani. Ve méstech se situace prilis
neodliSuje. 100% dévcéat a 60% chlapcti doma pomahaiji viz tab. 10.

Pfi mém dotazovani se potvrdil poznatek mé domnénky, ze vSechna dévcata
doma pomahaji v priméru jednu hodinu denné, ale byla i takova, ktera doma
pomahaiji tfeba i pét hodin denné. To byla dévc€ata starSiho Skolniho véku, ktera maji
tfeba nemocnou maminku. Naopak bylo dosti chlapcu, ktefi doma nepomahaji
vubec, ale podotykdm, Zze s domacimi pracemi.

V CR je situace odlidné. Neni tak velky kontrast mezi chlapcem a dévéetem. V
primeéru pomahaji obé pohlavi stejné. Respondenti z venkova mi zodpovédéli, ze
doma pomahaji v pruméru jednu hodinu denné. Na venkoveé je stale jesté zachovan
styl podobny situaci na Kypru. V domacnosti pomahaji dév€ata a chlapci otci na
zahradé ¢i v dilné.

Ve mésté toto pravidlo neplati. Davodem je, Ze vétSina rodin Zije v panelovych

¢i Cinzovnich bytech. Otec nemé& tolik prace jako rodina v domku, a proto
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s domacnosti pomahaji obé& pohlavi. Bohuzel je negativni skuteCnosti, Zze 50%
méstskych a 40% venkovskych déti zodpovédélo, Z2e doma viabec nepomahaji.
Rodi¢e po nich pomoc nevyzaduji a je samotné domaci prace nezajima. Ostatni
doma pomahaiji, ale tak maximalné pll hodiny denné. PredevsSim je vidét rozdil mezi
dévcaty a chlapci na ¢eskych vesnicich, ktery tvofi 10% viz tab.10. Dvé dévc¢ata mi
zodpovédéla, Zze uklidem a pomahanim doma stravi i pfes dvé hodiny denné.
Celkové musim Fici, je patrny velky kontrast mezi kyperskymi détmi, které jsou
vychovavany vice k pomoci nejenom doma a ¢eskymi détmi, které si spiSe jdou jen

za svymi zajmy. Povinnosti maji az na poslednim misté.

Zaveér:

Platnost hypotézy H5 v nasem reprezentativnim vzorku se potvrdila.

6.6 Ovérfeni hypotézy 6 (H6)

Predpokladame, ze na Kypru se travi rodinny Zzivot spole¢né s prarodi¢i a
pribuznymi.

Odpovéd na tuto hypotézu mé zajimala nejvice. V dobé stravené na Kypru
jsem se opravdu setkal s UpIné jinym pohledem obyvatel na rodinu. Rodina travi ¢as
spole¢né a jsou jeden na druhém zavisli. Chtél jsem védét, zdali to, co je na prvni
pohled patrné jako absolutni idylka, plati i v ,zakulisi“ doma, kde vefejnost uz nic

nevidi.

Tab. 11 Frekvence navstévovani pribuzenstva

Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % f % f %
chlapci 10 100 10 100 3 30 4 40
divky 10 100 10 100 3 30 4 40

Diskuse:

Zaznamenal jsem nejvétsi rozdil mezi Ceskymi a kyperskymi détmi. Slovo
rodina méa celkové pro kyperské obyvatelstvo velkou vahu a dost se na ném zaklada.
UZ od détstvi jsou déti vychovavany v rodinné atmosféfe a véechno, co se odehrava,

se provadi pospolu. Déti se vidi s rodi¢i témeéF neustale, obzvlasté pak s matkou.
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Ponévadz, jak jiz bylo zminéno, matky jsou vétSinou v domacnosti. Maji dost ¢asu
vénovat se détem a celé rodiné. Otec déti vychovava méné, ponévadz ma ulohu
zivitele rodiny, ale détem se vénuje. Neni vyjimkou, obzvlasté o prazdninach, ze bere
své déti do prace na vypomoc. Na Kypru je pomérné Casté, ze déti pracuji uz od
raného véku.

Prarodic¢e na Kypru vétSinou bydli v jiném domé, ale déti je, pokud jim to €as
dovoli, navstévuji témér kazdy den. Vyjimky tvofi jen rodiny, které se odstéhuji
zvesnice do dosti vzdaleného meésta. Vtom pripadé déti prarodiCe navstévuji
vétSinou kazdy vikend. Na Kypru je zvykem, Ze novomanzelé si postavi dim hned po
svatbé. Zalezi ov8em, kde si ho postavi. Na tom pak zavisi daldi postaveni a
komunikace s rodi¢i. Pokud je dim blizko, jsou i jejich déti v neustalém kontaktu
s prarodici. Pokud je vzdaleny, neustéale si volaji a snazi se rodinné vztahy udrzovat.
Kdyz prarodi¢ zestdrne a nedokdze se sam o sebe postarat, berou si ho k sobé
domu. V zadném pfipadé nedavaji prarodiCe do domova duchodcu. Dité ma neustale
svou babicku a dédecka u sebe.

Co se tyCe pfibuzenstva, je to obdobné jako u prarodicu. V kyperské rodiné
byvaji v praméru tfi a vice déti. Byva vice strycu a tet a je koho navétévovat.
Nicméné pFibuzenské vztahy byvaji pratelské. To je vidét i vtab. €. 11, kde 100%
déti navstévuje své pribuzné jak ve mésté, tak i na vesnicich. Navstévuji se jednou
az dvakrat do mésice. Dulezity faktor navstévnosti opét sehrava vzdalenost.

V CR je situace odlina. Asi nejvétsim problémem je, Ze rodina v CR neni tak
integrovana a nedrzi pospolu. Laicky fe€eno, kazdy si déla co chce, ale hlavné stara
se 0 své zajmy odd&lené a nezdvisle na roding. Ceské Zeny jsou vice
emancipované. Maji mnoho jinych zajm a bohuzel nékdy na ukor rodiny. Stejné tak
vétSina ¢eskych muzu dava vecer prednost posezeni s kamarady v hospodé u piva
nez aby si hrali s ditétem doma. Déti maji rady zdzemi, klid a pohodu. Pokud toto
doma nenaleznou, mohou propadnout riznym depresim, které je negativné ovlivriuji.
V CR je hodné rozvedenych rodica, proto mi mnoho déti na otazku jak &asto se vidi
s rodi¢i, odpovidalo nasledovné: ,Mamu vidim kazdy den, ale tatu nevidim vibec*.
»> mamou jsem stéle a tatu vidim jen o vikendu®. Nebo i obracené, Ze je s tatou a s
mamou ne. A takovych pfipadl bylo mnoho. Byl jsem pfekvapen, Ze nebyl Zadny
rozdil mezi venkovem a méstem. Na Kypru jsem se nesetkal ani s jednim podobnym
respondentem. To je problém vyhradné ¢eskych rodin. Rodiny jsou neuplné. Détem

se stale nalhava, Ze otec je na sluzebni cesté apod. To vSechno ma negativni vliv na
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déti a v dospélosti se mohou zachovat identicky. To, co piSu, mam i ze své
zkuSenosti, protoze jsem v neuplné rodiné vyristal také a vzdycky jsem jako maly
kluk zavidél détem, které se s rodici vidi kazdy den.

U méstskych ceskych déti jsem se také setkaval s velkymi rozdily.
Vyhodnocoval jsem déti, které jsou od chvile, kdy pfijdou ze $koly, neustale s rodici,
a na druhé strané s détmi, které rodice nevidi témé&F vabec, protoze neustéle pracuji
a nebo zkratka nemaji na své déti ¢as. Tento jev, domnivam se, pfinasi dnesni
uspéchana doba. Vyskytuje se spiSe ve méstech, kde je ¢asu neustale nedostatek.
Rodi¢e své déti ¢asto zapisuji na vSelijaké krouzky, aby o né bylo néjak postarano.
Doméci zazemi zde chybi.

Prarodice Ceské déti navstévuji v praiméru jedenkrat za tyden, ale zase zalezi
na uplnosti rodiny. V nékterych rodinach navstévuji vnuky prarodi¢e pouze z jedné
strany. Budto ze strany matky nebo otce, podle toho, s kym Ziji.

Co se tyCe pFibuzenstva, tak drtiva vétSina Ceskych respondenti odpovidala,
Ze jezdi navstévovat prfibuzné jedenkrat za rok. Néktefi dokonce fikali, ze ani svoiji
tetu Ci stryce neznaji, Ze je za nimi rodiCe jesté ani nevzali. Jev je dany zapornymi
pribuzenskymi vztahy. Pouze 30% méstsky a 40% venkovskych déti mi sdélilo, Ze

udrzuji Uzce spjaté vztahy s pfibuzenstvem a navstévuji se velmi €asto viz tab. €. 11.

Tab. 12 Rodinné oslavy a ritualy

Kypr - mésto Kypr - venkov CR - mésto CR - venkov
f % f % % %
chlapci 10 100 10 100 80 90
divky 10 100 10 100 80 90
Diskuse:

Rodinné oslavy na Kypru patfi k sou¢asti Zivota. Kyperské dité by si bez nich
Zivot nedokéazalo vibec predstavit. VSichni respondenti mi odpovédéli, Ze slavi velice
radi a Ze se na oslavy vzdycky moc té€8i. NejCastéji se slavi svatky, nejenom jména,
ale i naboZenské. Slavi i cela vesnice nejCastéji pfed kostelem. Dale se slavi
narozeniny a vSelijaké karnevaly a jiné slavnosti. Samoziejmé se vzdycky sjede cela
rodina i s pribuzenstvem. Oslavy maji desitky hostl. Zvykem je, Ze hosté pfivezou
darky a popfipadé i néjaké jidlo, napf. zakusek. Nejvice pfipravé vénuje hostitelska

rodina. Matka malého oslavence uvafi, pfipravi stil a déti ji samozfejmé pomahaji.
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Tradiénim pokrmem byva suvia — kyperské narodni jidlo. Déti se velmi rady do téchto
aktivit zapojuji a téSi se, az vSichni pfibuzni pfijedou a samoziejmé pfivezou i darky.
PFi polozeni otazky kyperskym détem, slavi-li narozeniny ¢&i svatky, mi bylo
jasné, ze vSechny odpovi ano. 100% respondentu odpovédélo, ze samoziejmeé slavi,
a to velmi radi viz tab. ¢.12. Na vesnicich pfi oslavach narozenin se déti zvou
navzajem. Pozvou vSechny déti z vesnice. Byva zvykem, Ze kamaradi pfinesou
darek. Dité, které porada oslavu, je odmeéni jidlem a pitim. VSechny si berou svatecni
oble€eni. Zustavaji na oslavé az dlouho do noci. Rodi¢e jsou po této strance velmi
tolerantni. Na vesnici pfevazuji oslavy doma, zatimco ve mésté se zacinaji
prosazovat oslavy na vefejnych prostranstvich, napf. plaze, restaurace, mista ur€ena

pro rodinnou oslavu.

Obrazek ¢. 5 Misto v lese uréené pro oslavy — dvé kyperské rodiny pfi nedélnim obédé v

Zdroj dat: foto autor

V Cesku jsem se shodnych odpovédi nedockal. 90% &eskych venkovskych
déti slavi rado viz tab. & 12. Ale uz i tam chybi Uplnost rodiny. Rodiny slavi
narozeniny bez matky, nebo naopak bez otce. Situace navazuje na to, o ¢em jsme
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mluvili v pfedchozi kapitole. Zajimavé bylo, ze 10% déti neslavi vubec. Divodem
byva, Ze se vétSinou rodice pfi slavnostech pohadaji. Proto si radéji popfeji a tim to
skon€i. Pouze 40% tazanych déti mi sdélilo, Z2e se sejde vzdy celd rodina a
pribuzenstvo. Na nich ale bylo vidét, Ze odpovidali s velkou spokojenosti. Rikali, Zze
se na rodinné oslavy vzdy moc tési.

Ve mésté slavi rodinné oslavy 80% déti, coz je 0 10% méné nez na venkove.
Je patrné, Ze ¢im je vétsi aglomerace, tim je mensi rodinné souziti. DalSi zakonitosti,
v Cesku je, Ze &im je dité starsi, tim méné chce slavit doma s rodinou a radgji slavi
nékde venku s kamarady. Tato zdkonitost se mi na Kypru nepotvrdila. Zbyvajicich
20% déti mi odpovédélo, ze doma vubec nic neslavi.

Obrazek €. 6 Misto v lese uréené pro oslavy. Hrajici si déti.

Zdroj dat: foto autor

Zavér:

Platnost hypotézy H6 v nasem reprezentativnim vzorku se potvrdila.
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7. Metodicky list

tradice a ritudly
Ly i
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.,I'.

III i ;.I-II. : iR z .
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[ 4
spojeni ﬁezl{gﬁ:\ ,:_J anqnz';” “asu strdveného na

o suzzteé’njm \ ":. T+ politadi
) .
pomaﬁam a tp&mnce e ‘,“odya‘véd'nost za
/{m P':L: b svk fmy

nové typy her

. 07T e
navstévovdni pﬁ’l;uzenstva
a prarodicii

Sk Bl
R

Rozsiteni moZnosti triveni volného Casu

v Ceské Republice
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Metodicky list jsem vypracoval na zakladé ziskanych dat a zkusSenosti
z Kyperské republiky a mél by poslouzit pro obohaceni predevsim volného
c¢asu ceskym détem.

1. tradice a ritualy
e Maély by patfit k soucasti zivota. Déti by mély byt vedeny ur€itou formou
a tradice od naSich predkd by se mély zachovavat a nikoli vlivem
postmoderni doby vytracet. (Napf. kroje, tance, slavnosti — Masopust
atd.)

2. uceni se samostatnosti
e Ceské déti by mély byt vice vychovavany k samostatnosti. Veskeré
aktivity, krouzky atd., vSe je néjakym zplsobem organizované a déti uz
ztraceji schopnost neorganizované spontanni aktivity.

w

. Spojeni prijemného s uziteCnym
e Je pozitivni, kdyZz Z&ci vyrabéji néjaké predméty, které maji hodnotu
pouze pro né, ale mohou je vyuzit i v praktickém zivoté. Neméli bychom
sledovat toliko zamér, Ze se néco uzitecného naudili. M&me vzdy na
paméti, ze je ambivalentni, co je pfijemné a co uzite¢né.

4. méné ¢asu straveného na pocitaci
e To je celosvétovy problém. Neméli bychom déti nechavat velké
mnozstvi hodin travit volny ¢as na pocita€ich. Vede to ke Spatnému
motorickému vyvoji a muze mit i trvalé nasledky v dospélosti.
Vychovavame dité k jednostrannému zaméreni kvality Zivota.

o

pomahani a tolerance k mladsim
e Timto navrhem mam na mysli, aby se déti nedivaly pouze jen na sebe,
ale aby si v§imaly i mladSich sourozencl. Pomahaly jim, braly je s
sebou do pfirody, na hfisté. Navzajem se ucily zodpovédnosti za sebe
i své blizké. Takeé je dulezité, aby se ucily je chranit a pomahat slabsim.

o

vétsi odpovédnost za své Ciny
e Viz. bod 5.

7. uceni se praktickym vécem
e Déti rady zkoumaji, co délaji rodiCe. Napriklad, kdyz néco rodi¢
pfitlouka, tak vezmou kladivko a zkousi to taky. Myslim si, Ze bychom
déti vtomto sméru méli rozvijet a podporovat je, aby se naucily i
praktickym zalezitostem, které nasledné vyuZziji v realném Zivoté.

8. navstévovani pfibuzenstva a prarodict
e NejdulezitéjSi pro zdravy vyvoj jedince je kompletnost rodiny. Je
nesporné vyznamné uz kvuli détem zachovavat pozitivni vztahy
s prarodiCi i pfibuzenstvem, protoZze rozvijeni vzadjemnych pozitivnich
spoleCenskych vztah( je velkym pfinosem pro vSechny v mnoha
smérech.
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9. nové typy her

Zde zminuji velmi oblibené kyperské hry, které by se mohly hrat i v nasich

podminkach:

e Ziziras: Jedno dité se nachazi uprostfed kruhu, ma zakryté oci a
nékteré dité z kruhu, vytvofeného kolem néj, ho placne po zadech. Dité
uprostfed kruhu musi uhodnout, kdo to byl. KdyZz uhodne, je svym
spoluhraéem vystfidan. Pokud nerozpoznd, kdo byl autorem, zlistava
nadale v kruhu a hra se opakuje.
kdo skoci nejvyse.

e Tavli: stolni hra viz. obrazek 7

Obrazek 7 Stolni hra Tavli

Zdroj dat: foto autor
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8. ZAVER

Kdyz jsem se rozhodl pro téma své diplomové prace, nepfedpokladal jsem, ze
nasbiram takovy rozsah informaci.

Je nesporné, Ze pedagogika volného €asu zaziva renesanci. A je dulezZitou
soucasti modernich vychovnych vzdélavacich systému. Ja osobné se domnivam, ze
¢im vice péce budeme vénovat narlstajici generaci, ¢im vice volno€asovych aktivit
jim nabidneme, tim kvalitngj$i bude subkultura. Cas vénovany détem a mladezi se
nam bohaté zuroci a jisté pozitivné vrati. Je také soucasti nekonciciho boje proti
socialnim a patologickym jevim déti a mladeze. Je na nas, vychovnych
pracovnicich, abychom ukazali cestu. Po ni musime dité vést a neustéale prohlubovat
a fixovat jeho pozitivni zku$enosti a dovednosti.

Pfedpokladdm a véfim tomu, Ze poctiva prace s détmi a mladezi se musi
v budoucnu projevit i na proméné souCasné konzumné zamérené rodiny, ktera si
¢asto nevi rady sama se sebou, natoz, aby u¢inné pomohla pfipravit pro zivot svého
potomka. Jsem presvédceny, Zze prace s détmi a mladezi neni nikdy zbyte¢na a
marna a pokud podlehneme nékdy skepsi, musime si uvédomit, Ze nasi povinnosti je
vzdy motivovat dité. Proto je nezbytné, abychom se usilovali znovu, a znovu
dokazovali, ze vzdy budeme pravé tim dynamickym cCinitelem, ktery dokaze

nepfiznivy trend vyvoje zvratit.
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9. SLOVNIK RECKYCH SLOV

e Prodimotiky — Skolka (trva jeden rok — pfiprava pfed nastupem do Skoly)
¢ Dimotiko Scholio — zakladni Skola Sestileta (1. stupen)

e Gimnasio — zakladni Skola tfileta (2.stupen)

e Likio — stfedni Skola (gymnazium)

e Techniky scholi — stfedni odborné ucilisté

e Xristugena - Vanoce

e gorty — besidka, oslava

e Pasxa — Velikonoce

e Stavraeti — skauti (sdruzeni pfatel pfirody)

e Suvla — maso pecené na rozni (kyperské narodni jidlo)

10. SEZNAM FOTOGRAFII

e Obr. 1. Kyperské détské hristé mezi olivovniky, Foto: autor

e Obr. 2. Skolni hiiété se zakladni $kolou na pozadi v mésté Polis na zapadé
ostrova, Foto: autor

e Obr. 3. Historické divadlo ve mésté Pathos nachézejici se v zapadni ¢asti
ostrova, Foto: autor

e Obr. 4. Kypersky lyZafsky areal nachazejici se na nejvyssim vrcholu Kypru —
Olympos, Foto: autor

e Obr. 5. Misto v lese ur¢ené pro oslavy — dvé kyperské rodiny pfi nedélnim
obédé v pfirodé, Foto: autor

e QObr. 6. Misto v lese uréené pro oslavy. Hrajici si déti, Foto: autor

e Obr. 7. Stolni hra Tavli, Foto: autor
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11. SEZNAM GRAFU A TABULEK

e Tab. 1 Hodnoceni zaku na 2. a 3. stupni na Kyperskych statnich Skolach.
e Tab. 2 Pfichody déti domu ze Skoly.

e Tab. 3 Cas vstavani a spani o vikendech a prazdninach.

e Tab. 4 Zplsob traveni ¢asu na pocitaci détmi vlastnici pocitac.

e Tab. 5 Cas straveny venku v dobé jejich volna.

e Tab. 6 Frekvence sportujicich déti.

e Tab. 7 Pocet chlapct a divek navstévujicich zajmovy krouzek

e Tab. 8 Frekvence navstévovani kulturnich programu

e Tab. 9 Zplsob traveni dovolené

e Tab. 10 Vypomoc v domacnosti a v praci

e Tab. 11 Frekvence navstévovani pfibuzenstva

e Tab. 12 Rodinné oslavy a ritualy

e Graf.1 Pfichody domu ze Skoly v jednotlivych skupinach déti zakladnich skol.
e Graf.2 Cas vstavani o vikendech a prazdninach.

e Graf.3 Cas spani o vikendech a prazdninéch.

e Graf.4 Pocet déti vliastnici doma pocitac.

e Graf.5 Cas straveny détmi na pogitadi.

e Graf.6 Pocet sportujicich déti.

e Graf.7 Navstévovani zgjmovych krouzkl détmi.

e Graf.8 Pocet navstév kulturnich programu za rok.

e Graf. 9 Pocet déti jezdicich minimalné jednou do roka na dovolenou.

e Graf. 10 Pocet déti jezdicich na détsky letni tabor.
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13.Priloha

13.1 Nestandardizovanée dotazniky v Freckém jazyce.

EPQTHMATOAOTIIO - KAAOKAIPINH APAZTHPIOTHTA XQPIATOMAIAQN 2TO AHMOTIKO

VIoPTEG 0ag? ‘EpxeTal OAOI Ol OIKOYEVEIQ?

IXOAEIO
apifuoi EPWTNOEIG ATTAVTACEIG

1 g€ TTola TAEN TTag Kal TTOo0 Xpovo gioal?

2 TI WPA £PXECQI OTTITI ATTO TO GYXOAEi0?

3 TI WPa EUTTVAG Kal TI WA Kolydoal étav
TNV GAAN pé€pa Oev €xel axoAeio?

4 £XETE UTTOAOYIOTH OTO OTIITI?

5 TTOON WPA LOOEVEIG GTOV UTTOAOYIOTH?
TeCng Traixvidia?

6 TTOON Wpa gical EEw?

7 TI KAvelg OTav gioal £Ew?

8 oou apéoouv Ta aBANTIKG? Méoeg wpeg
TNV Népa abAcioan?

9 TTaG Kal aBaivelg KATI GANO eKTOG atTd
Ta JaBnpaTa Tou oXoAgiou?
TTOOEG POPEG TO XPOVO TTAG

10 ]
OIvea,BeaTpa Kal aAAG?
TTNYQIVEIG UE TOUG YivEl OOU EKOPOMEG?

11 Mou Trag Trolo TTOAAEG @OPEG? Z€ TTola
ETTOXN TTATE TTEPIOTOTEPO?

12 TTNYaivelg TO KAAOKaipl KATaoKvwaon?

13 TTO00 XpOvo TNV nuépa Bonbdag ato
oTiTI? (OQouyKapIoUa, TTAUPA TTIATWY)
TTO00 XPOVo gioal padi ue Toug yoveig

14 OO0U N PE TOUg TTpoyovnG? MNooeg popég
€TMIOKEUBEDE TOUG OUYYEVEIG?

15 TTWG KAVETE OTO OTIITI TA YEVEDAIQ Kl TEG
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EPQTHMATOAOrIO - KAAOKAIPINH APAZTHPIOTHTA NMAIAIQN AMNO MNOAEIZ
ZE AHMOTIKO ZXOAEIO

ApiBpoi EpwTthoeig AtravTioeig

1 >¢ Troia TAEN TTAg Kal TT600 XPOovwy gioal?

2 T Wpa €pxecal oTTiTI AT TO GX0AEi0?

T1 Wpa EUTTVAG Kal TI Wpa Kolpdoal 6tav TNV AAAn

3 Mépa dev €xeIG axOAgio?
4 Exete uttoAoyioTr) oTo OTIITI?
5 Méon wpa {odeleig oTov UTTOAOYIOTH Gou?

Maiceig kaBoAou TTaividia?

6 Méon wpa Taifelg Pe Toug PiAoug oou KABe pépa?

7 T1 TTaIXVidIa Kal PE TI OpAaTNPIOTNTEG GOXOAEIOTE?

2ou apéoouv Ta aBAfuara? Méoeg wpeg TNV PEPQ

aBAcioal?

9 MaBaiveig kAT GANO ekTOG aTTO TO paBruaTa Tou
oxoAgiou?

10 M60eg PopéG TO XPOVO TTAG KIVUATOYPAQO,

BéaTpo ) ouvauhieg?

Mnyaivelg e Toug yivelg oou ekdpopég? Mou
11 TTNYQiVETE TIG TTOI0 TTOAAEG POPEG? Z€ TTola £TTOXNA
TTaTe cUVABWG?

12 Mnyaivelg Ta kaAokaipia kataokAvwaon?

Méoo xpdvo Tnv nuépa Bonbdg ato oTrim? (TT.X.

13 KaBdapioua Tou dwHATIOU Gou)
Méoo xpdvo TNV nuépa gioal padi e TOUG YOVEIQ
14 oou, TN yIayI& GOU Kal TO TTaTTTToU gou? Néceg

POPEG ETTIOKETTTECQI TOUG CUYYEVEIG OOU TNV
gBoouada?

Méoo ouxva KAVETE OTO OTTITI TA YEVEBAIO KA TIG
15 yIopTEG oag? ‘EpxeTal OAoI Ol OIKOYEVEID, QIAOI Kal
ouyyeveig oag?
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13.2 Nestandardizované dotazniky v ceském jazyce.

DOTAZNIK - VOLNOCASOVA AKTIVITA VENKOVSKYCH DETi NAZS V CR
Porgdove Otazka Odpoveéd’
cislo

1 Do jaké tfidy chodi$ a kolik ti je let?

2 V kolik hodin pfichazi$ ze Skoly domt?

3 V kolik hodin vstavas a v kolik chodi$
spat, pokud mas druhy den volno?

4 Mate doma pocitac?

5 Kolik ¢asu travi§ denné u pocitace?
Hraje$ na ném hry?

6 Kolik €asu travis venku?

7 Jaké aktivity nejcastéji provadis venku?

8 Mas rad sport? Kolik hodin denné se
sportovani vénujes?

9 Navstévuje$ néjaky zajmovy krouzek?
Kolikrat do roka navstévuje$ néjaky

10 .
kulturni program?
Jezdite s rodinou na dovolenou? Kam

11 nejcastéji jezdite? V kterém ro¢nim
obdobi?

12 Jezdi$ v 1été na détsky tabor?

13 Kolik ¢asu stravi§ denné pomahanim
doma? (vysavani,myti nadobi, atd.)
Kolik €asu travi rodice (prarodice) s

14 tebou? Jak Casto navstévujete
pfibuzné?
Ritualy, Jak u vas doma probihaji

15 oslavy narozenin, svatky? Schazi se
cela rodina?
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DOTAZNIK - VOLNOCASOVA AKTIVITA MESTSKYCH DETi NAZS V CR
Porgdove Otazka Odpoveéd’
cislo

1 Do jaké tfidy chodis$ a kolik ti je let?

2 V kolik hodin pfichazi$ ze Skoly domt?

3 V kolik hodin vstavas a v kolik chodi$
spat pokud mas druhy den volno?

4 Mate doma pocitac?

5 Kolik €asu travi§ denné u pocitace?
Hraje$ na ném hry?

6 Kolik €asu travis venku?

7 Jaké aktivity nejcastéji provadis venku?

8 Mas rad sport? Kolik hodin denné se
sportovani vénujes?

9 Navstévuje$ néjaky zajmovy krouzek?
Kolikrat do roka navstévuje$ néjaky

10 .
kulturni program?
Jezdite s rodinou na dovolenou? Kam

11 nejcastéji jezdite? V kterém ro¢nim
obdobi?

12 Jezdis v 1été na détsky tabor?

13 Kolik ¢asu stravi§ denné pomahanim
doma? (vysavani,myti nadobi, atd.)
Kolik ¢asu travi rodi¢e (prarodice) s

14 tebou? Jak ¢asto navstévujete
pribuzny?
Ritualy, Jak u vas doma probihaji

15 oslavy narozenin, svatky? Schazi se
cela rodina?
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