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Osnova obhajoby

1. Studentka prezentovala diplomovou praci s ndzvem:
,» Nadvaha a obezita u zakl na druhém stupni zakladni Skoly*.
V prezentaci se zaméfila na vysledky méteni ve Skolach a jejich interpretaci.

2. Posudek vedouciho prace. Dotazy vedouciho prace: Pozadala néktera rodina,
ktera se do priibehu zavérecné prace nechtéla osobné zapojit, o vytvorené
doporuceni?

Reagovali Z4ci, jejich rodice v prosinci 2020/v lednu 2021 na Doporuceni? Mgli
néjaké nameéty k doplnéni, k ipravam Doporuceni?

3. Posudek oponenta. 1. V teoretické Casti prace se zaméfujete majoritné na
détskou obezitu. Jak byste odborné charakterizovala rozdil mezi nadvahou a
obezitou? V ¢em spociva jejich hlavni zdravotni riziko u détské populace?

2. Jaké jsou silné stranky a limity obou indikatorti (BMI a té€lesny tuk), které jste
ve své praci vyuzila k ur€eni déti s nadvahou nebo déti obéznich? Jaké jiné
ukazatele ke stanoveni nadvahy a obezity l1ze pouZit? 3. Dostala doporuéeni i
druha (kontrolni) skupina po skonéeni vyzkumu? Zmeénila byste néjakym
zpusobem vytvorené doporuceni, pokud byste v budoucnu hypoteticky
planovala doporuceni jesté vyuzivat? Jaka znate obecné platnd doporuéeni k
vyZzivé, pohybové aktivité ¢i spanku?

4. Diskuse — student reagoval na dotazy a pfipominky.
Dotazy ¢lenti komise:

- Statistické zpracovani dat.
- SlozZeni testovaného souboru.

Prace byla zkontrolovédna na odhaleni plagiatorstvi. Vysledek je negativni.
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