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Anotace

Bakalarska prace Vyuziti metod dramatické vychovy pii vyuce obCanské nauky se
zabyva teoretickou strankou dramatické vychovy, popisuje rozlicné metody a techniky
tohoto oboru, soustfedi se na jeho vyznam a uplatnéni ve vzdélavani a vymezuje jeho
postaveni v ramcovém vzdélavacim programu zakladniho vzdélavani Ceské republiky.
Dale kratce popisuje piedmét obcanské nauky a jeji cile dle RVP ZV. Nasledné autorka
navrhuje piipravy ¢ty vyucovacich hodin ob¢anské nauky pro druhy stupenn zakladnich
Skol a upozornuje na uskali a nedostatky téchto ptiprav, které byly prokazany pfii

praktickém uplatnéni pfi vyuce.

Kli¢ova slova: dramaticka vychova, ob¢anska nauka, ramcovy vzdélavaci program
zakladniho vzdélavani, drama ve vzdélani, metody, techniky, hra v roli, improvizace, cile,

klicové kompetence.

Abstract

The bachelor thesis The Use of Dramatic Education in Teaching Civics is
concerned with a theoretical aspect of dramatic education, describes different methods and
techniques of this field, focuses on its significance and application in education and
delimits its position within the General Educational Programme of secondary schools of
the Czech Republic. Moreover, it describes the subject called civics and its targets
according to the General Educational Programme of grammar schools of the Czech
Republic. Subsequently, the author suggests programmes of four lessons of civics for
grammar schools and points out difficulties and imperfections connected to these
programmes, which were proved during a practical use in teaching.

Key words: dramatic education, civics, General Educational Programme, drama in

education, methods, techniques, role playing, improvisation, targets, key competence.



Riassunto

La tesi di laurea - 1’Applicazione dell’educazione drammatica nell'insegnamento
dell’educazione civica esamina 1aspetto teorico dell’educazione drammatica, descrive le
tecnice e i metodi differenti di questa disciplina, si concentra sul suo significato e
I'applicazione in educazione e determina la sua posizione nell programma generale
educativo di scuole secondarie della Repubblica Ceca. In seguito descrive la materia
chiamata educazione civica e i suoi scopi secondo il programma generale educativo di
scuole secondarie della Repubblica Ceca. Nella parte pratica, 1’autore progetta i programmi
di quattro lezioni di educazione civica per le scuole medie e accentua problemi e difetti

collegati con questi programmi, che si sono rilevati durante la dimostrazione pratica.

Parole chiavi: 1'educazione drammatica, 1’edcazione civica, programma generale
educativo, dramma nell educazione, metodi, tecnice, sostenere un ruolo, improvvisazione,

scopi, competenze chiavi.
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Uvod

V poslednich letech zacinaji byt stale vice popularni alternativni vyucovaci metody,
slouzici predevsim k odstranéni pasivniho piijimani informaci studenty, ale naopak k jejich
aktivizaci a zapojeni, K vysvétleni probirané latky na praktickych piikladech
a k vicestrannému rozvoji osobnosti zaka. Tzv. Skola hrou se zda byt fenoménem
soucasnych $kol. I dramatickd vychova, jakozto metoda vyuky rozlinych pfedmétt
(hlavné pfedmétl humanitnich) za¢ina byt vice rozsifena a vyuzivana, pfedevsim proto, Ze
splituje vSechny vySe zminéné predpoklady. Pomoci metod dramatické vychovy dochézi
formou ,,hry* k vSestrannému rozvoji zdka spole¢né s naplnovanim pedagogickych cilt
konkrétnich vyucovacich predmétt. I pfes znacny posun V poslednich letech ovsem pro
mnohé ucitele dramatickd vychova stale zistava pouze samostatnym piedmétem,
soustiedicim se na tvorbu inscenace.

Cilem této prace je poukazat na moznosti a vyhody vyuziti metod dramatické
vychovy ve vyuce a prokazat propojenost dramatické vychovy s obcanskou naukou,
dokazat jeji vyuzitelnost a uzite¢nost a nasledné navrhnout piipravy vyucovacich hodin,
zaméfenych na rozlicnd témata, slouZicich k praktickému prokazani teoretickych
predpokladi.

Tato prace se zabyva vymezenim pojmu dramatické vychovy a jejim popisem.
Zamgéiuje se na jeji metody, principy a cile. Popisuje vlastnosti a schopnosti spravného
ucitele ¢i vedouciho dramatické vychovy, rizné formy dramatické vychovy a dale se
zabyva jejim postavenim v ramcovém vzdéliavacim programu Ceské republiky pro
zakladni Skoly. Nasledné je vénovana pfedmétu obCanské nauky — definovani tohoto oboru
a urceni cild obcanské nauky dle RVP ZV.

Prace déle obsahuje pfipravy ¢tyf vyucovacich hodin, vénovanych riznym tématim
obcanské nauky, s vyuzitim vySe zminénych metod. Kazdy tento blok je koncipovan na 45
minut, tedy ¢as odpovidajici jedné vyu¢ovaci hodiné na zakladnich $kolach v Ceské
republice, a je zaméten na latku probiranou v konkrétnich ro¢nicich zékladnich skol (tedy
6., 7., 8. a 9. ronik zékladni §koly) dle RVP ZV a SVP. Tyto navrhy byly realizovany pii
vyuce na Zakladni Skole Na Vysluni v Brandyse nad Labem - Staré Boleslavi. Vyuka
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prostiednictvim téchto metod je nasledné hodnocena a poukazuje se na tiskali a nedostatky,
které se projevily v praxi.

Pti vypracovavani bylo vychazeno z informaci ziskanych z dostupnych literarnich
zdroju, pfedev§$im od autort — Machkova, Valenta, Kot’atkova a Blahova, s doplnénim
detailnich informaci z ostatnich literdrnich prament a na toto téma publikovanych ¢lanki.
Mimo toho z vlastnich zkuSenosti z - mnoholetého navstévovani dramatického oboru,
absolvovani pfedmétu seminaf osobnostniho rozvoje pod vedenim magistry
Honsnejmanové a vedenim dramatického krouzku pro zéky druhého stupné zakladnich
skol. A v neposledni tad¢ také z poznatkl ziskanych v ramci pedagogiky a psychologie

Vv pribéhu studia na Technické univerzité v Liberci.
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1 Dramaticka vychova

1.1 Vymezeni pojmu ,,dramaticka vychova“

Dramatické vychova je vychova opirajici se o dva zakladni prvky — drama
a divadlo, mimo to ovsem také o psychologii, pedagogiku a dalsi védy.

Podle Kristy Blahové je dramatickd vychova ,,obor zabyvajici se osobnostné
socialnim uéenim. V jejim obsahu a metodach se prolinaji poznatky a principy predevsim
Z oboru dramatickych uméni, pedagogiky a psychologie. Zakladnim stavebnim kamenem,
s nimz dramatickd vychova pracuje, je fiktivné navozena dramatickd situace zalozena na
mezilidské interakci a vyuzivajici simulacnich a rolovych her k aktivnimu poznavani svéta,
&lovéka, spolecnosti a sebe sama.*!

Jaroslav Provaznik definuje dramatickou vychovu jako ,,pedagogickou disciplinu,
kterd vyuzivd nckterych prosttedki a postupli divadelniho umeéni.....uceni probiha
predevsim prozitkem a vlastni zkuSenosti v jednani; nabyvani zivotni zkuSenosti tim, ze
hledame teSeni nastoleného problému (situace) nejen intelektem, ale i se zapojenim téla
a emoci.«?

Josef Valenta povazuje dramatickou vychovu za: ,systém fizeného, aktivniho,
uméleckého, socidlniho a antropologického u€eni déti ¢i dospélych zaloZzenych na vyuziti
zékladnich principt a postuptl dramatu a divadla.*®

Pojmy drama a divadlo byvaji ¢asto nespravné povazovany za synonymni, proto je
dilezité urcit rozdily mezi nimi.

»lerminem drama se nejCastéji oznacuji textové predlohy jeviStniho umeéni, popf.
v pieneseném vyznamu pohnuté udalosti, nestésti, atp.«*

Divadlo na druhou stranu ptedstavuje ,,uméni ¢asoprostorove a fyzické, jako systém
aktivit zajistujicich modelové zobrazeni, a tim i zastoupeni ur¢ité skutecnosti — zejména

0sob v prostoru a v &ase, coZ se d&je formou hry.*®

! BLAHOVA, K., Uvedeni do systému $kolni dramatiky, s. 22.

2 PROVAZNIK, Jaroslav. Podil dramatické vychovy na utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci.
In: Metodicky portal RVP [online]. 2005 [cit. 2012-03-21]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/407/podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych-
kompetenci.html/

$ VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 40.

* MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 32.

> VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 42.
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Drama a divadlo spolu nicméné neoddélitelné souvisi. Jednim ze smysli dramatu je
»predvadeéni se®, k cemuz dochdzi prostfednictvim divadla. Divadlo, na druhou stranu,
byva obvykle zajimavéjsi, pokud hraje drama (tedy néjaky piibéh s na konci rozieSenou
zapletkou).

Rozdily jsou 1 mezi dramatem adivadlem a dramatickou vychovou.
Nejvyznamnéj$im rozdilem je smyl obou aktivit. ,,Vychovna dramatika je sdileni mezi
sebou a pro sebe, divadlo je sd€lovani SirSimu okruhu dalSich lidi — divaktim. V dramatické
vychové¢ je jedina komunikace — mezi hraci, v divadle dvoji — mezi herci navzdjem a mezi
herci a divaky.“® Jinak feteno, divadlu se vénujeme vétsinou proto, abychom zapisobili na
divéaky, zatimco smyslem dramatické vychovy je ovlivnit osobnost hrace.

Pokud se soustfedime na dramatickou vychovu ve spojeni se vzdélavanim, je pro nas
podstatné, ze ,.z vyuCovacich pfedméti ma dramatickd vychova nejblize k ostatnim
estetickym vychovam a spolecenskovédnim obortim. Osobnostni ovliviiovani je tu vSak
mnohem komplexnéjsi a navic znasobené o dimenzi socialniho rozvoje. VétSina naSich
Skol stale jesté funguje na tradicnim pojeti vzdélavani, v némz ucitel ptedava a zak ptijima
pfevazné hotové poznatky. Podstatou dramatickou vychovy je naopak hra, jednani, konani,
akce. Dramaticka vychova v rukou zkuseného a pouceného pedagoga proto nabizi moznost
stavét na zkuSenostech Zdka a orientovat vyu€ovani na aktivni ¢innost zakd, na jejich

’ ror . T
vlastni zkoumani a objevovani.*

1.2  Metody a techniky dramatické vychovy

Specifikum metod a technik dramatické vychovy oproti jinym vychovam spociva
predevsim ve vyuziti ,,metod* dramatu a divadla. Metody a techniky dramatické vychovy
jsou zaloZeny na principu divadelnosti a principu dramati¢nosti. Josef Valenta definuje
princip divadelnosti jako ,,schopnost tvofit/hrat svym jednanim fikei — fiktivni objekt,
fiktivni situaci, fiktivni jedndni, atd. ur€ené k tomu, aby se na né né¢kdo dival®“ a princip
dramati¢nosti jako ,,zaméfeni obsahu této hry na/ve fikci/hry ,,jako*/na urcité problémy,
potize, rozpory, tenze, konflikty a jejich feSeni jednanim.“®
Mezi hlavni metody typické pro dramatickou vychovu patii hra v roli, zkoumani

a experimentace, improvizace a interpretace.

® MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 39.
"BLAHOVA, K., Uvedeni do systému 8kolni dramatiky, s. 21.
8 VALENTA, I., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 51.
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1.2.1 Hravroli

Hra vroli je zakladnim metodickym principem dramatické vychovy, pfestoze se
nejednd o pojem V pravém slova smyslu divadelni, ale socialni. Jedna se o ,,zpiisob
urcitého socialniho jednéani a chovani, které se od ptislusné role ocekava ¢i predpoklada,
ato v roving ,,jako* (s moznosti hledat a ové&fovat).*

Hra v roli vlastné znamena ,,pfevzeti role nékoho jiného, a to s vlastni predstavou
odpovidajiciho chovani.“*® Pomoci této metody ziskavaji zaci moznost pochopit jednani
své 1 ostatnich, vzit se do riznych Situaci a pomoci takto nastolené fiktivni situace
pfemyslet nad riznymi problémy a motivy, které vedou ke konkrétnimu jednani.

Hrani roli je ,,vychovnd a vzdélavaci metoda, které vede k plnéni esteticko-
vychovnych, osobnostné a socidlné rozvojovych a vécné vzdélavacich cili na zékladé
vétSinou spiSe improvizovaného rozehrani a nasledné reflexe fiktivni situace (vétSinou
dramatické) s vychovn& hodnotnym obsahem.“**

Existuji 4 typy hry v roli v souvislosti s pristupem k rolim, a to — simulace, alterace,

charakterizace a autentické socidlni role v rdmci dramatu.

1.2.1.1 Simulace

Simulace je ,transformaci sama sebe do ur¢ité fiktivni situace — ja v této situaci*!?

Simulace, nékdy zvana také autostylizace, je tedy typ rolového hrani, kdy hrac¢
nevstupuje do zadné postavy, ale jedna v riznych (vétsinou) fiktivné nastolenych situacich
jako by jednal on sam.

Jinak feceno ,,hra¢ jednd sam za sebe, vychazi ze svych postoji, které by uplatnil,
kdyby se dostal do té ¢i oné situace, kdy m¢l fesit ten ¢i onen kol <3

Existuje n€kolik typt simulacni hry, napi. hra na ,;ja jakoby v realné, bézné nebo
docela dobfe mozné Zivotni situaci®, ,,ja jakoby v moZzné zivotni situaci/socialni roli®, ,,ja

jakoby ve spise ne-mozné roli/situaci®, hra na ,jiné ja*, atd.**

1.2.1.2 Alterace
Typ rolového hrani nazyvany alterace je charakterizovana tak, Ze ,,hra¢ piebira

schematickou roli, danou obvykle povolanim nebo socialni pozici (vyznam pojmu role

S BLAHOVA, K., Uvedeni do systému $kolni dramatiky, s. 48.
WKOTATKOVA, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 99.
1 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 53.

2 KOTATKOVA, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 99.
¥ MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 95.

¥ VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 54-55.
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z hlediska socialni psychologie), stdvd se princeznou jako takovou bez blizsi
charakterizace, blize neur¢enym lovcem, diktatorem, rytitem, ucitelem.. eld

Znamena to, ze alterace ma za ukol ,,zobrazovat spiSe obecné charakteristiky nebo
zékladni rysy typu, postoje, funkce, socialni role, atd.«®

Jednd se tedy o povrchni zobrazeni typickych znakl, neni potieba zabyvat se

detailnimi rozdily a specifiky urcitych postav.

1.2.1.3 Charakterizace

Charakterizace je ,,nadstavbou nad alteraci a jde hloubé&ji do vnitinich motivaci
a postojovych nuanci postavy, do hledani jejich psychickych charakteristik a zkouméni
a vytvafeni jejiho vnitiniho Zivota.“!’

Pti charakterizaci se zdk zabyva hloubé&ji postavou, zkouma jeji individualni rysy.
Hrac se ztotoziuje s danou postavou. Uvazuje, rozhoduje se a jednd na zékladé svych
piedstav o dané postave.

,Dulezité je aby nebyla zaménovana za Sarzi (vnéjsi gesta a pitvoreni se), ale aby se

’ fiNo T v 7 7 rox 1 ‘.0 r 1
opirala o vnitfni porozuméni, pochopeni a vciténi se do pocitii druhého.

1.2.1.4 Autentické socialni role v ramci dramatu

Autentické socialni role pfedstavuji role piijimané mimo hru a to dvojim zpisobem —
samovolng, nebo ziskanim ve vyucovani pii tzv. mimorolovych ¢innostech.

Mezi samovolné ziskané role fadime podle Josefa Valenty™ napk. role neformalniho
vidce, klauna skupiny, atd. Tedy role, které jedinec vétSinou ziska, aniz by o to
vyznamnéji usiloval.

Zatimco mezi role ziskané pii vyuCovani patii na piiklad mluvéi skupiny,
koordinator prace, atp. Tyto role byvaji jedinci obvykle pfidéleny vedouci osobou a on je
nasledné pfijima za své.

Vyznam téchto roli pfesahuje rozsah dramatické prace. Pfi dobrém vedeni mohou

vyznamné ovlivnit celkové socialni vyvoj jedince.

® MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 95.

16 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 56.
Y Tamtéz, str. 58.

8 BLAHOVA, K., Uvedeni do systému skolni dramatiky, s. 49.
19 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 59.
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1.2.2 Zkoumani a experimentace

Pokud ma hra v roli plnit sviij tcel, je dalezité, aby zvolena postava ¢i situace nebyla
pfehrana pouze jedenkrat. Dilezité je, vracet se kdané postavé, zkoumat ji
a experimentovat, ¢imz dochazi k hlub§imu poznani a pochopeni.

Jak uvadi i Eva Machkova — ,,ma-li hra v roli poskytnout hrac¢i poznani a byt u¢enim

o zivot¢ a lidech, pak nutné musi mit charakter experimentu a prﬁzkumu.“20

1.2.3 Improvizace

Improvizace je povazovana za vibec zakladni a nejvyznamnéjs$i metodu dramatické
vychovy.

Brian Way popisuje improvizaci jakozto ,hrani bez scénaie. Protoze nepotiebuje
scénaf, neni improvizovana hra zavisla na schopnosti Cist, a na pamétnim uceni dialogt. Je
to cCinnost, kterou zvladnou vSechny déti, Vv kterémkoli veéku a s jakoukoli mirou
schopnos‘[i.“21

Podle Kristy Bldhové je improvizace ,,cilené navozena fiktivni situace, kterou jeji
ucastnici fesi spontanné¢, svobodné a podle svych piedstav, bez obav z moznych disledki
nebo postihi za toto jednani, v roving ,.jako*, a ne doopravdy.«??

Vyznam improvizace piesahuje pfedmét dramatického oboru. ,,Uméni improvizovat,
tj. jednat bez ptipravy a bez textu, bez scénéfe, je dilezité pro Zivot, nebot’ v zivoté
musime neustale improvizovat, reagovat na skutecné vzniklé situace, prekazky, potize
a konflikty.«?

Improvizace je tedy schopnost jednat a reagovat na nastalé okolnosti bez pftipravy.

Tato schopnost je vyuzivana pii dramatickém jednani, ale slouzi nam i v bézném zivoté.

1.2.4 Interpretace

Jednou z dalsich zakladnich metod dramatické vychovy je interpretace.

,V obecném vyznamu jde o vyklad nebo pfedvedeni urcit¢ho dila (nebo jeho ¢asti),

které se interpret snaZi tviiréim zptisobem predat divakovi & poslucha&i.“%*

2 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 25.

L WAY, B., Vychova dramatickou improvizaci, s. 133.

22 BLAHOVA, K., Uvedeni do systému $kolni dramatiky, s. 49.
2 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 25.

# BLAHOVA, K., Uvedeni do systému $kolni dramatiky, s. 49.
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Na rozdil od improvizace, interpretace je zalozena na literarni predloze nebo scénafi.
Hrac¢ v tomto ptipadé vychazi z pfedem piipraveného textu. Tento text vznika na zaklade¢
literarni piedlohy (napt. knihy), nebo jako vysledek improvizace, kterda nakonec ziska

ustalenou a fixni podobu, jiz se hraci fidi.

1.3 Cile dramatické vychovy

Definovani cilt je zdkladnim piedpokladem kontroly funkcnosti vyuky. Slouzi nam
k formulaci toho, ,,éeho chce uditel svou pedagogickou ¢innosti dosahnout, jaké zmény
chce v chovani, jednani, schopnostech, dovednostech ¢i védomostech svych zaka

Vyvolat.“25

Pomoci reflexe, ¢i tzv. zpétné vazby, se ucitel presvédcuje o dosazeni, piipadné
nedosazeni pfedem stanovenych cill a nasledné je dle potieby upravuje.

Hlavni a zakladni cil a smysl dramatické vychovy mizeme vyvodit na zéklad¢ véty,
kterou uvadi ve své knize Krista Blahova — ,,Zakladnim stavebnim kamenem, s nimz
dramatickd vychova pracuje, je fiktivné navozend dramatickd situace zaloZend na
mezilidské interakci a vyuzivajici simulacnich a rolovych her k aktivnimu poznavani svéta,
&lovéka, spoleénosti a sebe sama.«?°

Z toho vyplyva, vezmeme-li v potaz i cile souvisejici pfimo s predmétem dramatické
vychovy, Ze cile v dramatické vychové ,lze formulovat ve tfech zdkladnich rovinach —
1. v roviné dramatické, 2. v rovin¢ socialni, 3. v roviné osobnostni.“?’

Josef Valenta®® uvadi konkrétni schopnosti a dovednosti, které jsou V jednotlivych
rovinach rozvijeny. V roviné dramatické napf. schopnost hrat v roli, improvizovat
Vv dramatické situaci, spojovat riiznd uméni pro zvySeni kvality dramatické hry, senzorické
a interpretani dovednosti ve vztahu k uméni, schopnost hodnotit divadelni uméni, atd.
Dale znalosti z oblasti estetiky, o dramatu a divadle, o dalsich perforacnich uménich
a médiich, o kontaktech divadla, dramatu a jinych uméni.

V rovin€é socidlni se rozviji — znalosti o zivoté, svété, Clovéku, o vztazich,
problémech, porozuméni témto jeviim a vztahim mezi nimi a déle soubory potiebnych

znalosti vadzanych k cilim v oblasti: obecné antropologické, psychologické, sociologicke,

kulturni, politicko-ekonomické, etické a zakladni dovednosti jednat na zakladé téchto

2 MACHKOYA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 34.
% BLAHOVA, K., Uvedeni do systému skolni dramatiky, s. 22.
2’ MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 35.

28 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 63.
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znalosti. Mimoto cit pro situaci, komunikaéni schopnosti, socidlni inteligenci a empatii,
schopnost vyrovnavat se s rtiznosti lidi, kooperaci a schopnost pomoci, atd.

V roviné osobnostni rozvijime — tvofivost, motorické schopnosti, feCové schopnosti,
emocionalitu, sebepoznani, sebediivéru a zdravé sebevédomi, seberegulaci, schopnost
zmeény a adaptace, schopnost zaujimat postoje a byt aktivni ve vztahu k realité, apod.

Specifikem dramatické vychovy je, ze mize dochdzet k prolinani riznych cili — cila
pro ucitele a cilti pro skupinu. Zatimco pro ucitele se jedna o cil pedagogicky, pro zaky
muze byt timto cilem napf. uvedeni inscenace.

Ackoli se muze zdat, ze Skolni drama s pedagogikou nema nic spolec¢ného, Gavin
Dalton uvadi, Ze jsou naopak tzce propojeny uz jen proto, ze se jedna o uméni. Podle
Daltona je ,Skolni drama cenné diky svému potencidlu dosahnout zmény chapani
(pedagogicky cil), ale také diky tomu, Ze mlze soucasné vést ke zvlddnuti dramatickych
dovednosti a znalosti o divadle (umélecky cil)."* Jinymi slovy miiZeme touto metodou
dosahnout nenasilnou formou vice riznych cild, ¢asto i mezioborovych. Proto by bylo
vhodné uplatiovat dramatickou vychovu ve vyuce za ucelem trénovani zivotnich
dovednosti, ziskani novych znalosti zrGznych odvétvi a zaroven k nabyti urcitych

divadelnich védomosti a dovednosti.

1.3.1 Cile dramatické vychovy dle Ramcového vzdélavaciho programu

pro zakladni vzdélavani CR

Dramaticka vychova je zahrnuta v RVP ZV*® jakozto dopliujici vzd&lavaci obor,
z ¢ehoz vyplyva, Ze neni povinnou soucasti zdkladniho vzdélavani. SlouZi pouze jako
predmét dopliuyjici a rozSifujici a jako takovy miiZze byt vyuZit jako povinny nebo volitelny
pifedmét pro vSechny nebo jen nékteré zaky. A to jak pro prvni tak i pro druhy stupei
zékladnich Skol. U¢ivo probirané na obou stupnich se z velké ¢asti shoduje, 1isi se pouze
rozsahem a hloubkou znalosti, které si zaci osvojuji.

Cile dramatické vychovy dle RVP zv3t jsou takové, Ze zak zvlada spravné tvoreni
dechu, hlasu a drZeni téla, rozliSuje redlnou situaci od fiktivni, spolupracuje ve skupiné

apomoci vlastniho téla a mySleni poznava nové situace, je schopen reflektovat sviij

% DVORAKOVA, A., Drama ve vychové a divadlo ve vychové: Recenze s ukdzkami studie Gavina Boltona
z knihy Leaning Through Theatre, In: Tvorivd dramatika, s. 1-4.

%0 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>.

31 Tamtéz, str. 88-90.
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zazitek, rozpoznava témata a konflikty v béznych situacich, prezentuje vysledek své prace
pted spoluzdky, nasledné dokaze i propojit somatické dovednosti pii verbalnim
i neverbalnim vyjadieni, prozkoumava témata z riznych thli a v neposledni fadé poznava

zakladni prvky dramatu a jevistni tvorby.

1.4  Formy dramatické vychovy

S dramatickou vychovou se setkdvame ve tfech zakladnich formach®;

1) jako vyucovaci predmeét
2.) jako vyucovaci metoda
3) jako zajmova ¢innost

K vyuziti metod dramatické vychovy miize déale dojit napi. pii pfipravé ucitell, ve

specialni pedagogice, nebo v socialnich sluzbach.

1.4.1 Dramaticka vychova jako vyuc¢ovaci predmét

Dramaticka vychova se vyskytuje v Ceskych Skoldch jako pfedmét dopliujici.
Vyskytuje se tedy vétSinou v podobé volitelnych, ¢i tzv. povinné volitelnych predmétt.

Dramatickd mé svym charakterem nejblize k estetickym vychovam. Lisi se ale tim,
ze ,,osobnostni ovlivilovani je tu v§ak mnohem komplexnéjsi a navic zndsobené o dimenzi

socialniho rozvoje.“33

1.4.2 Dramaticka vychova jako vyuéovaci metoda

Metody dramatické vychovy se vyuZivaji jako zplsob vyuky piedev§im
V humanitnich pfedmétech — v ¢eském jazyce a literarni vychové, prvouce, obCanské
nauce, d¢jepisu, cizich jazycich, apod.

Metody dramatické vychovy jsou pifi vyuce vyuzivany piedev§im proto, Ze
»umoziuji Zakiim pronikat k tém strankam latky, které jsou slovné téZko popsatelné nebo
dokonce nesdé€litelné (vztahy mezi lidmi a jejich zvraty, vyvoj) nebo svou detailnosti
presahuji moznosti ucebnice a vykladu, a které proto do nich nebyvaji zatazovany (napf.

. . v 1 ves . c 1y , 34
popis kazdodenniho Zivota lidi v ur&itém historickém obdobi.* 2

2 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 191.
¥ BLAHOVA, K., Uvedeni do systému 8kolni dramatiky, s. 21.
¥ MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 201.
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Jinymi slovy, si zak na ,,vlastni kizi“ vyzkous$i a prozije to, co se slovy ani neda
ptedat. Z toho plyne, Ze jsou metody dramatické vychovy vhodné predevs§im k poznéavani
a osvojovani si mezilidskych vztahi, situaci a charaktert, apod.

Vyznam a vyhody téchto metod popisuje Krista Bldhova nasledovné ,,Komplexnost,
pfirozené vazby mezi jednotlivymi hrami a vytvareni blokd motivovanych konkrétnimi
naméty a tématy se mohou stat vhodnou a Zzadouci protivdhou vyucovani uméle
atomizované¢ho do jednotlivych piisné od sebe odd€lenych predmétt. Takové uceni ma
celostni charakter: pfirozen¢ vede k soustfedéni pozornosti, zbaveni ostychu i uvolnéni,
komplexni smyslové vjemy a zkusSenosti z ¢innosti a jednani jsou materidlem pro bohatsi
predstavy a presnéjsi mysSleni. Konstruuje nové poznatky a dovednosti, ale co je jesté
cenn¢jsi: utvaii i charakterové vlastnosti a postoj e ®

Metody dramatické vychovy mohou byt vyuzity i jako zpisob integrace vice
vyucovacich pfedméti dohromady. Uskutecniovani takového zaméru byva ovSem casto

tézko realizovatelné, vzhledem k rozdéleni jednotlivych predmétim raznym ucitelam.

1.4.3 Dramaticka vychova jako zajmova ¢innost

V této forme¢ je dramaticka vychova stale nejbéznéjsi.

Zékladni specifikaci této podoby dramatické vychovy je, Ze do ni Zaci vstupuji
dobrovolné a to vétSinou se zajmem o dany obor.

S timto typem dramatické vychovy se nejcastéji setkdvame v prostiedi zékladnich
uméleckych Skol, domech déti a mladeze, centrech pro volny €as, kulturnich zatizenich

apod.

1.5 Drama ve vzdélani
,Vyvoj, charakter 1 souCasny stav dramatické vychovy v naSich podminkach je
vysledkem sloZitého procesu, ktery byl a je ovliviiovan fadou vyznamnych vyvojovych
zmén pii formovani Skolniho dramatu v zemich jejiho vzniku, pfedev§im v USA a Velké

Britanii.«®

¥ BLAHOVA, K., Uvedeni do systému skolni dramatiky, s. 22.
% SVOZILOVA, Dana. Strukturovani dramaticka hra v kontextu dramatické vychovy, In: Tvofivd
dramatika, s. 1-19.
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S Ny s o L L .37
Historii a zaCatky dramatu ve vzdélani popisuje ve své knize Eva Machkova™.

Pocatky vyuzivani dramatu ve vzdélavani bychom nasli ve Velké Britanii. Zakladatelem
opravdovost a plné zaujeti.

Piimym nasledovnikem Petera Sladea je Brian Way, ktery drama definuje jakoZzto
»praktikovani Zzivota, které se od akademickych Skolnich pfedméti 1iSi svou
neuchopitelnosti a tim, ze osobnost nerozviji linearné od bodu A k bodu B a odtud k C, ale
pusobi na vSechny stranky osobnosti soub&zng.«*®

Obé tyto vyznamné osobnosti, vénujici se dramatu ve vzdélani, nepreferuji uplatnéni
dramatické vychovy jako samostatného predmétu, ale jako metody, ktera vstupuje do
riznych predméti.

Smyslem neni produkovani her, nebo dokonce zavéreéného piedstaveni. Dulezité je
pristoupit na fikci, dokazat v této fikci jednat a vyjadiovat se a umét spolupracovat se
zbytkem skupiny. ,,Primarnim cilem je pouzit drama a divadlo k vytvofeni Siroké skaly
ucebnich prilezitosti v celém ucebnim plénu.“39

Vyuziti dramatu ve vyucovani je zaloZeno na téech zakladnich prvcich — ugditel v roli,
zastavovani dramatu, univerzalnost lidskych vztaht a situaci.

Ucitel v roli, tedy zptisob vedeni, pii kterém ucitel zodpovida za to, aby ¢innosti byly
opravdu dramatické.

Zastavovani dramatu je velmi dulezitym prvkem, nezbytnym pro pochopeni latky.
Bez naslednych diskuzi a vysvétleni by mohlo drama sklouznout k pouhému hrani bez
dosazeni pozadovanych cila.

Univerzalnost lidskych vztahd a situaci pfedstavuje predpoklad, Zze kazda situace
obsahuje jakysi zékladni model, ktery se projevuje ve skutecném zivoté v konkrétnich
podobach. Smyslem strukturovaného dramatu je pochopit tyto modely do hloubky
a pripravit déti na jejich pfenaseni do Zivota.

Osnovy dramatického strukturovani jsou zalozeny na zkoumani urcitého tématu

Vv riznych souvislostech.

¥ MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 102-105.

¥ MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 103.

¥ MACHKOVA, E., Drama v anglické $kole: komentované citace anglickych osnov dramatické vychovy, s.
81.
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»atruktura je Ucelné vnitini usporadani prvki, ¢asti nebo slozek né&jakého celku,
soustava vnitinich vztahl, organizace a vystavba prvki podle ur&itého vzorces *°

Vyuzivani dramatu ve vyucovani vychézi z takto definované struktury. Konkrétni
situace, udalosti ¢i informace, podstatné vzhledem k uréitému tématu, jsou vynaty
z ptib¢hu a rozvedeny do vétsi hloubky, jiné, méné podstatné, se meéni pouze v stru¢nou
informaci.

Podstatou strukturovaného dramatu je seznameni se s obecné formulovanym
tématem pomoci pfedvedeni na konkrétni postavy a jejich Zivotni osudy.

Strukturované drama je zalozeno na jednotlivych krocich, jejichz spolec¢nou osou je
téma, tedy problém na ktery je hodina, ¢i lekce zamétena.

Témata vhodna pro strukturované drama jsou napf. osobni témata (Skola, rodina,
ptatelé), vefejné véci (politika a politologie), historie, globalni témata, psychopatologie
(Sikana, vandalismus, zavislosti, atd.), a ¢innosti (hra, volny ¢as, sporty, umélecké ¢innosti,

apod.)*

1.5.1 Pro a proti uplatnéni strukturovaného dramatu ve vzdélani

1.5.1.1 Pro

Neékteré z argumentt podporujicich uplatnéni strukturovaného dramatu ve vzdélani
jsou na piiklad ,,schopnost u€it zdvazny ucebnim latkdm efektivnim zpisobem, ktery vede
nejen KlepSimu zapamatovani urit¢ého tuseku latky, ale i k jeho hlubsimu
a vSestrannéj§imu pochopeni, Kk jeho nahlédnuti zejména z hlediska mezilidskych vztahu,
reagovani a procesd.“*?

Dalsim diivodem pro uplatnéni strukturovaného dramatu je naptiklad, Ze ,,metody
dramatické vychovy vtahuji do procesu celou zdkovu osobnost, umoznuji tvofit, zazit,
prozit, reflektovat v riznych rovinach tvorby a sdileni. Cinnostni, zaZitkové modely prace
tak nabizeji uplatnéni vEétSimu €1 jinému spektru déti, nez jen metody verbalni,

racionalni.“*, z &ehoz vyplyva, ze diky témto metoddm je rozvijena celd osobnost Zaka

““ MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 104.

* MACHKOVA, Eva. U¢ivo dramatické vychovy neboli jeji obsah, In: Tvoiivd dramatika. 2004, ro&. 15, &.
3,s.8-13.

2 MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 105.

43 MARUSAK, R., et al., Dramatick4 vychova v kurikulu sou¢asné $koly: vyuziti metod a technik, str. 14.
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a zaroven je umoznéno zkoumat problém jinym zplisobem a z rtiznych hledisek, které

mohou byt ptistupnéjsi pro vétsi mnozstvi zaka.

1.5.1.2 Proti

Kromé vyhod, jsou se strukturovanym dramatem samoziejmé spojeny 1 urCité
problémy, ¢i obtize. Mimo pozadavku ur€ité vybavenosti a zkuSenosti ucitele, byva ¢asto
zminovana také ¢asova naro¢nost, nevhodnost obsahu (ne pro vSechny predméty jsou tyto
metody vhodné), nebo nedostacujici prostor (nutny je volny prostor, ktery umozinuje
pohyb).

Podle autort knihy Dramatickda vychova v kurikulu soucasné ékoly44 , je ovSsem
namitka v souvislosti s nedostatkem ¢asu argumentem vychazejicim z minulosti, jelikoZ
V soucasnosti umoznuje Ramcovy vzdélavaci program propojeni vice ucebnich celkd do
tematickych bloki, tzv. projektu.

Brian Way zase vyvraci nutnost specialniho prostoru, jedinym poZadavkem je
,.prostor, kde se miize dit cokoli. MiiZe byt velky nebo maly, otevieny nebo stisnény.«*
Zbyva tak jen fakt, Ze metody DV nejsou piihodné pro vSechny piedméty a je tedy

dalezité uvazit jejich vhodnost.

1.5.2 Techniky strukturovaného dramatu

Eva Machkova ve své knize Uvod do studia dramatické V}'/chovy46 a Josef Valenta
v knize Dramaticka vychova a socialné psychologicky vycvik*’ uvadi techniky vyuzivané
ve strukturovaném dramatu, tedy dramatu ve vyucovani. Tyto techniky vyvinuli anglicti
pedagogové a nezahrnuji vSechny techniky vyuzitelné ve strukturovaném dramatu, ale
ptredstavuji jakysi zaklad.

Tyto techniky se déli na techniky verbalni, techniky s pantomimou a jednanim

v roli a techniky grafické a zvukové.

1.5.2.1 Verbalni techniky
Verbalni techniky jsou zaloZeny na slovni komunikaci, kterd mlZe, ale nemusi byt
spojena s pohybem. Podle Valenty je ale prakticky nemozné oddélit fe¢ mluvenou od feci

téla, proto jsou témét vzdy spojeny. ,,Prestat mluvit, to neni problém, ale zastavit

* Tamtéz, str. 15.

*® WAY, B., Vychova dramatickou improvizaci, s. 194.

*® MACHKOVA, E., Uvod do studia dramatické vychovy, s. 105-110.

*" VALENTA, J., Dramatick4 vychova a socialn& psychologicky vycvik: (srovnani systémi), str. 47-52.
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nonverbalni signély, to neni mozné. Proto se samoziejm¢ prakticky u vSech uvedenych
dil¢ich postupti pocitd stim, ze paraleln¢ se zvukem ¢i slovem ,,pobézi“ téz body
language.* 48

Verbalni techniky slouzi predevsim k formulaci problému a hledéani jeho feseni.

A patii mezi né:

- Telefonické rozhovory, rozhlasové zpravy, zaslechnuté ¢asti dialogi — jeden
nebo dva hraci (pfipadné ucitel v roli) vedou bud’ dvoustranny dialog, nebo je
slySet jen jeden mluv¢i. Tyto rozhovory ndm poskytuji nové informace, objasinuji
nazory ucastnikd, apod.

- Konverzace ve dvojicich, interview — této konverzace se ucastni dvojice
hracl, z nichz kazdy ma ur€enou svou roli (jeden se taZe, druhy odpovidd), tento
zpusob vyzaduje velkou predstavivost a zaujatost pro dany problém obou
ucastnikt, ale také schopnost domyslet pohotové detaily a riizné okolnosti.

- Panelové interview — je metoda podobna konverzaci ve dvojicich, rozdilem
je pouze to, ze odpovida celd skupina hract, v nichz mize kazdy zastavat jinou roli
a tedy 1 jiny postoj k dané problematice.

- Policejni nebo soudni vySetfovani — tento zptisob slouzi k zjisténi stanovisek
ruznych stran, k odhaleni motivii, pficin, nasledkd, atd.

- Vypravéni — jeden zhract, nékolik hrac¢t, nebo ucitel vypravi
0 jednotlivych udélostech podstatnych pro rozvoj tématu, rekapituluje nebo
popisuje aktualni déni.

- Reportaze — néktery z hraci popisuje prabéh fiktivniho déje a spojuje tak
jednotlivé ¢asti struktury, nebo komentuje déni z urcitého hlediska.

- Svédectvi — jeden z hra¢u vypovida o urcité udalosti z hlediska jeho postavy

- Titulkovani — hraci vytvaii k Zivym obrazlim ¢i improvizaci titulky, pomoci
nichZ vystihuji podstatu véci

- Shromazdéni a schiize — vV ramci tohoto typu se hraci stavaji ucastniky urcité
konference ¢i zasedani, pii némZ mohou zaujimat rizné role, v této roli vyjadiuji
stanoviska k dané problematice.

- Plast’ experta — jeden hra¢ (nebo malé mnozstvi hrac¢u) vystupuje v roli

experta na danou problematiku, jeho odpovédi na otazky ostatnich hraci nasledné

48 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 161.
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pfinaseji dostatek potfebnych informaci. Hrad¢ se miiZze na tuto roli pfedem pfipravit
studiem literatury, ¢i jinych pottebnych zdroja.

- Zjistovani totoznosti — do hry vstupuje nova postava, ostatni hrac¢i pomoci
otazek, na n¢z nova postava odpovida pouze ,,ano* nebo ,,ne*, zjistuji, o koho se
jedna, pro¢ do hry pftisel, atd.

- Vnitini hlasy — v urcité chvili se hra zastavi, vSichni hraci se shromazdi
kolem hlavni postavy a nasledné vyslovuji jeho myslenky, pocity, piani, atd.

- Ulicka — hra¢ predstavujici klicovou postavu prochazi ulickou spoluhracu, ti
vyslovuji pocity a minéni ostatnich, vyjadfené pocity plynou z jednani hlavni
postavy.

- Horké kieslo — hrac¢, ktery sedi v kiesle, je v roli, ostatni se dotazuji na

pocity jeho postavy, na motivy vedouci k urcitému chovani, atd.

1.5.2.2 Techniky s pantomimou a jednanim v roli

Zakladnim prvkem téchto technik je hra v roli. Uskalim t&chto technik mtize byt
obtiznost koordinace pohybu a slova, schopnost postihnout jadro problému a schopnost
sd¢Iného a pravdivého projevu.

Tyto techniky vyzaduji od hrac¢i hlavné pohyb. ,,Za zdklad téchto metod lze
povazovat tzv. fragmentarni, ¢astecnou, ne-plnou komunikaci — koédem pro vysilani
I pfijem, kodem pro realizaci hry (v roli) se stava v prvni fadé pohybova sféra lidskych
moznosti.«* Jinymi slovy, u téchto technik neni potfeba vyuZzivat vzdy fe¢ a zvukové
prosttedky, k vyjadieni slouZzi ptedevsim télo hréace.

Techniky s pantomimou a jednanim v roli jsou nasledujici:

- Vyjadieni vztahu postojem — hlavni postava se postavi doprostied
mistnosti, ostatni hra¢i vroli zaujmout takovou pozici ve zbyvajicim
prostoru, aby nejlépe vyjadrili svllj vztah k této postave, je mozné urcit
I specifika pravé strany, levé strany, vpiedu a vzadu.

- Zivé obrazy — hradi zobrazi svymi tély kli¢ovy moment uréité
situace. Dalsi variaci je vytvofit zivé obrazy tii, znichz jeden bude
pfedstavovat klicovy moment, druhy situaci, kterda tomuto momentu
predchazela a tieti, co nasledovalo. Zivy obraz miZe vzniknout

I Z pantomimy nebo improvizace, ktera je ve vybraném okamziku zastavena.

49 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 127.
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- Vyména roli — dvé skupiny, nebo dva hraéi, si vyméni role
a predvadi, co podle jejich nazoru postavy udélaji, tato varianta piinasi
ruznost hledisek, pfipadné porozuméni jednani ,,opacné strany*.

- Zivotopisy, jeden den v Zivoté — dochazi k rekonstrukci Zivota
postavy od détstvi, nebo poslednich 24 hodin pted danou udalosti, zjist'uji se
tak pfi¢iny a motivy urcitého jednéni.

- Kdo je to — kdo jsem? — hra¢ vroli vykonava cCinnost, které je
charakteristickd pro urlitou postavu, ostatni maji podle jednani odhalit,
0 jakou postavu se jednd. Mozn4 je i opacna varianta, kdy hra¢ nevi kym je.
Kym se ma stat, mu sdéluje jiny hra¢ pomoci svého jednani.

- Ritualy a obfady — hraci se vénuji ritualim a obfadim typickym pro
kulturu, kterou se zabyvaji.

- Analogie a alternativy — vybrany problém odhalujeme zkoumanim

problému analogického z jiné doby nebo prostiedi.

1.5.2.3 Techniky grafické a zvukoveé

Techniky grafické a zvukové slouzi vétSinou jako techniky pomocné a dopliujici.
»Lze tedy fici, Ze bez jejich uziti by se dramatika (obecné vzato) obesSla. Neni vSak
soucasné divodu, aby se bez nich ,,obchédzela®, nebot’ jejich pouZzitim zesiluje sviyj vlastni,
v rolové hie tkvici potenciéd.“50 Ztoho vyplyva, ze tyto techniky slouzi k doplnéni
a rozvoji technik diive uvedenych.

Ve vSech ptipadech jsou Uzce spojeny s tematikou piibehu, postav nebo situace.
Mohou pfinaset nové informace, vstupovat do déje jako dramaticky fakt, nebo dotvaret
detaily. Tyto techniky jsou:

- Odbornd a popularn€¢ nau¢na literatura — hrac¢i po urCenou dobu
shromaZzd’uji knihy, ¢lanky, apod. obsahujici informace k dané tematice, tyto
informace zpracovavaji, uspofadavaji a schovavaji. S témito informacemi se
nasledné pracuje v prabehu celé prace.

- Dokumenty, zapisniky, dopisy a zpravy — ucitel si pfedem pfipravi
bud’ skute¢né, nebo specidlné sepsané dokumenty, dopisy, atp. Pfipadné je

mohou vytvaret sami hraci v pribéhu prace (napt. deniky).

50 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 197.
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- Mapy a plany — urcuji prostiedi, vnémz se d¢j odehrava, toto
prostfedi miize byt redlné, specialné uzptisobené, nebo vymyslené. Stejné
jako dokumenty, i mapy mohou vznikat az nasledn¢, v priubéhu hry.

- Kresba prostfedi a lidi — hra¢i postupné v prubéhu hry kresli
charakteristické znaky prostiedi nebo lidi, do nichz vstupuji.

- Masky — pouziti masek umoznuje stylizaci charakteru zvyraznit
odstup hraci od problému nebo postavy. Dalsi moznosti je zahrat konkrétni
scénu nejdiive bez masek, nasledné s nimi a poté hledat rozdily.

- Zvukové zaznamy a vypravéni piibéhu zvukem — urcitou cast
pribéhu je mozné predavat zakiim pomoci predem piipravené nahravky, ¢i

pomoci riznych zvuki, které popisuji prostiedi, jednéni, atd.

1.6  Ugitel dramatické vychovy

Na osobnost ucitele dramatické vychovy, nebo uditele vyuzivajiciho metody
dramatické vychovy jsou kladeny vyssi naroky, nebot’ jak uvadi Brian Way™ ucitel je
povazovan za trvaly a rozhodujici faktor celého procesu, za podnécovatele a za toho, kdo
ma zodpovédnost za rozsifovani a rozvijeni na kazdém useku €innosti. Jiny piistup k vyuce
tedy vyzaduje 1 jiny piistup ucitele.

»Zmeéna pojeti vzdélavani meéni i pojeti ucitele — vice nez podavatelem informaci se
ucitel stdva organizatorem ucebni Cinnosti déti, facilitdtorem, podnécovatelem,
respektujicim a respektovanym partnerem, spolupracovnikem apod. V dramatické vychoveé
k t¢émto vymezenim ucitelské role ptibyva i dalsi, zasadni — ucitel se stava spoluhrél(“:em.“‘r’2

Vzhledem K charakteru tohoto stylu vyuky je dulezité, aby hra neupadla do
stereotypu, a proto ,,vyZaduje mnoho podnétnych impulzii a nekonven¢nich napadi. Ty
podminiuje pruzné mysleni, neSablonovitost a nekonformnost. Tvofivy vedouci
nepfizptusobuje dit€¢ svym ovéfenym metodam, ale podfizuje vSe vychovnym potiebam
ditate. <
Kromé klasickych pedagogickych a didaktickych vloh je nezbytnd velkd mira

fantazie, flexibilita, spontannost, atd.

L WAY, B., Vychova dramatickou improvizaci, s. 193.
2 MARUSAK, R., et al., Dramatické vychova v kurikulu sou¢asné §koly: vyuZiti metod a technik, s. 29.
¥ MLEJNEK, J., Détska tvofiva hra, s. 36.
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Sotia Kotatkova®™ uvadi jako dalsi predpoklady dobrého ugitele v dramatické
vychové napf. empatii, soulad mezi prozivanim a chovanim, schopnost vyjadiit pozitivni
I negativni pocity, trpélivost, vnitini uvolnénost, zajem o kazdého ¢lena, atd.

Z predpokladi specifickych pro dramatickou praci pak — schopnost identifikace,
improvizace, pfijmout roli, schopnost pouzit neverbalni a pohybové vyjadreni, schopnost
reflexe, atd.

Vyse uvedeny vycet schopnosti neznamena, Ze uéitel bez zkuSenosti v oboru se
nemuze pustit do vyuky s vyuzitim dramatickych metod. ,,Dramaticka vychova nabizi
I velké mnozstvi metod a technik, jejichz obtiznost a naro¢nost pro ucitele neni velka,
jejich potencidl v procesu je vSak zna¢ny. Ucitel diivétujici tomuto zpiisobu prace tak miize
zacit od metod méné ndrocnych, diky nim ziskdvat zkuSenosti a pevnou piidu pro dalsi
hledani. >

Hlavnim a nejdilezitéjsSim predpokladem je pouze to, aby byl ucitel schopen stat se
jednim z kolektivu a odstoupit tak od autoritativniho zpisobu vedeni. ,,M¢l by byt pro déti
star§im, zkuSengj$im kamaradem a ne vyucujicim, vychovavajicim dospél}'/m.“56

1.7 Styly vedeni dramatické vychovy

»Ackoli je dramaticka vychova disciplinou rozvijejici osobnost a osobitost a k jejim
principlim patii tvofivost a svoboda, jeji proces se neobejde bez fizeni, tj. bez ucitelova
védomého a znalého nakladani s cili, obsahem i metodami.* >

Zakladnim pfedpokladem dramatické vychovy by méla byt vurcit¢é mife
dobrovolnost (nikdo by nemél byt do ni¢eho nucen), ikolem ucitele dramatické vychovy je
pfedevS§im vytvaret pfiznivé podminky, vhodné zasahovat do chodu lekce, zamérné,
promyslené a védomé udavat smér, kterym by mél vyvoj pokracovat.

Nejbézngjsi typy vedeni jsou bocni vedeni a vedeni zevnitf.

Boc¢ni vedeni, jinak zvané také soubézné vedeni, je typ vedeni, kdy ucitel
nevstupuje do zadné role a vede hru zvenci.
,UCitel, ktery sdm neni souc¢asti hrané situace (neni V roli), ovliviiuje svymi vyroky

7 wo

¢1 obecné verbalnimi sdélenimi rtizného typu hru hraci (tedy i1 to, co se déje v hrané

situaci), pfiCemz tato hra neustale probiha a ucitelova sdé€leni ji nepferu§uji.“58

*KOTATKOVA, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 221.

> MARUSAK, R., et al., Dramatické vychova v kurikulu sou¢asné $koly: vyuZiti metod a technik, s. 30.
% PAVELKOVA, S., Dramaticka vychova, s. 3.

" MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 66.

58 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 307.
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Vedeni zevnitf je naopak zplisobem vedeni, které vyzaduje, aby ucitel vstoupil do

role. Tento zplsob umoziuje lepsi zasahovani do déje, ale na druhou stranu vyzaduje
zkusen¢jsiho ucitele.

,Vedeni zevnitf je zpusob, pii némz ucitel vstupuje do role, a stava se tak
partnerem a spoluhra¢em. Svym chovanim muze posouvat d¢j (napf. sdélovanim novych
informaci), ale zejména odkryvat nejriznéjsi (nové a dalSi) problémy a podnécovat

VVVVVV ;<59

Ob¢ tyto metody jsou vhodné pro vedeni dramatické hry, dale je pouze potieba
zhodnotit, ktera z téchto metod je vhodna pro konkrétni aktivitu a kterou je schopen vést
dany ucitel.

Zakladni ptfedpoklad vedeni dramatické Cinnosti je takovy, Ze ucitel mize hru
kdykoli zastavit a nasmérovat potfebnym smérem, coz obé€ tyto varianty splituji.

,ODb¢ varianty samoziejmé umoznuji v ptipadé potieby hru pierusit, zaradit reflexi
a pak hru znovu rozehrat, tieba i1 jinym smérem. Vzdy by vSak naSim cilem mélo byt
podnécovani aktivniho pfistupu ke hie, podpora samostatnosti a posilovani tvar¢i invence
hract. V zadném piipadé by vedeni nemé&lo byt zaménovano za napominani, kritizovani,
opravovani nebo predehravani.«®

V ramci téchto dvou metod dale vyuzivame rizné zptisoby uvedeni a vedeni aktivit.

1.7.1 Boc¢ni vedeni

Pfi bo¢nim vedeni jsou nejbéznéjsi verbalni metody vedeni, mezi které patii
instrukce, popis, vypravéni, otazky, atd. Uvedené metody jsou nejvice vyuzivané, mizeme

se ale setkat i s metodami jinymi.

1.7.1.1 Instrukce

Instrukce je ptimé sdéleni o tom, co se ma odehrat. ,,Verbalni instrukce je slovni
sd€leni, o¢ v nasledujici aktivité pajde, jaky je tkol hract, co ucditel predpoklada, ze maji
délat, jak se maji chovat.“®*
Bézn¢ se jednd o jednoduchy popis hry, nebo Cinnosti. Instrukce mize byt ustni

nebo pisemna. Zakladnim ptedpokladem spravného vyvoje aktivity podle naseho planu je

¥ KOTATKOVA, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 102.
% BLAHOVA, K., Uvedeni do systému $kolni dramatiky, s. 58.
61 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 70.
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jednoznacna a presnd instrukce, jakdkoli nejasnost miize ¢innost nasmerovat nespravnym

smeérem.

1.7.1.2 Popis

Popis neboli deskripce se jako instrukce objevuje ve dvou zakladnich formach, jak
uvadi i Josef Valenta® - piimy popis ¢innosti, nebo popis okolnosti.

Pfi pfimém popisu ¢innosti popiSeme hracim, co pfesné maji délat (napt. jdeS na
nakup, jsi ve Skole a ucis se, apod.), zatimco pfi popisu okolnosti popisujeme to, co ovlivni

chovani ¢i jednani zaka (napf. prsi, na cesté je velka dira, apod.).

1.7.1.3 Vypravéni
Vypravéni muze mit kromé klasické formy souvislého vypravéni i formu
predcitani, v souvislosti se zavislosti na urcitém textu, ktery je potieba piesné citovat.
Vypravovani je chapano jakozto ,isek hry, kdy si ucitel bere slovo a vesmes
souvisle vypravuje néco, co je ve vztahu k dramatu jistym zptisobem vazané ¢i dokonce
zavazné.«®
Funkce vypravéni jsou napf. otevirani dramatu, posunovani déje, udrzovani sméru

hry, vnasSeni napéti, podnécovani, atd.

1.7.1.4 Otazky
Otazka mtze byt povazovana za variaci instrukce. Pomoci polozeni otazky mizeme
hru zah4jit nebo ovlivnit vyvoj hry kdykoli v prib&hu.
Obecné byvaji rozliSovany dva typy otazek — otazky reproduktivni a produktivni.
Otazky reproduktivni jsou ty, ,.které vyzaduji, aby zak reprodukoval, co vi, co se

é 4564

naucCil pamétné.*™ Zatimco otazky produktivni ,,vedou K hledani vlastnich, osobnich

a individualnich odpovédi, k feSeni problémi, k vytvareni néceho nového, kratce feceno
k tvorivosti.«®®

Oba typy otazek maji své misto v dramatické vychové. Prvni typ otdzek byva
vyuzivan predevSim pii uplatnéni dramatickych metod ve vyuce. V tomto ptipadé slouzi
k zopakovani diive probrané latky a ziskanych informaci. Druhy typ otazek je vyuzivan

predevsim, pokud usilujeme o osobni piistup k problému a rozvoj osobnosti.

62 VALENTA, J., Metody a techniky dramaické vychovy, s. 307.

63 Tamtéz, str. 321
* MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 72.
65 Tamtéz, str. 72.
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1.7.2 Vedeni zevniti

Pro vedeni aktivity zevnitt existuje jen jedna metoda, a to ucitel v roli.

1.7.2.1 Ucitel v roli
metodou jiné metodické ,,arzenaly* disponuji jen ¢asteCné — Cestinaf se jist¢ béhem prace
S literarnim dilem muze uceloveé ,,proménit* v urcitou postavu z tohoto dila, ale proména
neni tak zédsadni, jako kdyz se uciteliv vstup do role stane klicovou metodou ftizeni
uceni.“®®

V ramci této metody ucitel sam vstupuje do hry, stava se jeji soucasti a ovliviuje ji
jako ucastnik. Ucitel se mize ucastnit bud’ celého prib&hu prace, anebo jen jeji casti
apomoci své ucasti hru ,ovliviiuje, posunuje dé¢j, vnasi do n¢j nové momenty nebo
usmériuje déni k dosazeni cile. Muze ovlivnit i napé€ti, temporytmus a svym vlastnim
projevem vtahovat hrace do hry, nastolovat okolnosti situace okamzité, bez instrukce nebo
vykladu, dodévat fikci na ptesvédCivosti a ovliviiovat i1 vyraz hragi.«®’

Ucitel v roli podle Valenty®® umoziiuje ¥dit a strukturovat drama zevnit¥, dostat
déti rychle a efektivné do hry, posunovat déj, prezentovat urcité vyzvy, navadét hrace
k feSeni problému a vnaset prvky napéti, kontrastu, pfekvapeni i vyhroceni do hry.

Machkova® dale uvadi umoznéni Zakim spontanni a autentické reakce, vytvoifeni

prilezitosti pro vznik nepfedstiraného prozitku, prohloubeni piemysleni o tématu

a problému a zménu stylu vzajemné komunikace.

66 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 310.
 MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramatické vychova, s. 76.
68 VALENTA, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 311.
% MACHKOVA, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 77.

33



2 Obcanska nauka

2.1 Vymezeni pojmu obéanska nauka

Obcanska nauka je vymezena v rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdélavani, jakozto vzdélavaci obor zvany Vychova k obcCanstvi v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolegnost slouzi pro piipravu zéki v ramci zakladniho
vzdélavani na zapojeni se do aktivniho Zivota v demokratické spole¢nosti. Mezi hlavni
odvétvi rozvijend v této oblasti patii d¢jinné, kulturné historické a socidlni aspekty
lidského zivota. Diraz je kladen na rozvijeni socidlnich a spolecenskych jevi
kazdodenniho Zivota. ,,Dilezitou soucasti vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti je prevence
rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojii, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav, k rovnosti muza a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi
i k ochrang uméleckych a kulturnich hodnot.«

Vzdé€lavaci obor vychova K obcanstvi sméfuje k pfipravé zakt na orientaci
Vv socialnim prostiedi, na zaclenéni se do spolecenskych vztahti a vazeb. Pomaha zakim
Kk pochopeni sebe samych, k pochopeni jednani ostatnich, rozeznavani osobnosti riznych
osob a jejich chovani vzhledem ke kontextu jejich zivotnich osudid. Mimoto seznamuje
zéky se vztahy v rodiné a jinych spolecenstvich, s hospodaiskym a politickym Zivotem.
,UCl zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spoleCenského souziti

......

obCanské a pravni ve€domi z4kl, posiluje smysl jednotlivell pro osobni i obcanskou

< SR i y Tl
odpovédnost a motivuje zaky k ucasti na zivoté demokratické spolecnosti.

2.2 Cile ob¢anské nauky

Obcanska nauka je v RVP? zakladnich $kol zafazena pod vzdélavaci obor vychova

k obcanstvi. Tento obor je dale délen do péti dil¢ich celkd — ¢lovek ve spolecnosti, Clovek

" Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 43.

™ Tamtéz, s. 43.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 48-50.
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jako jedinec, stat a hospodarstvi, stat a pravo a mezinarodni vztahy a globalni svét. Kazdy

z téchto celkll obsahuje jiné ucivo a ocekava rizné vysledky.

2.2.1 Clovék ve spoleénosti

Ucivo obsazené v této oblasti je — naSe Skola, naSe vlast, naSe obec, region, kraj,
kulturni zivot, lidska setkéani, vztahy mezi lidmi a zasady lidského souziti. Jinymi slovy by
se zaci méli naucit a dozvédéet vse potiebné pro svlj bézny zivot, jak po strance kulturni,
socialni tak i narodni.

Zaci se zabyvaji statnimi symboly, pojmy nacionalismu a vlastenectvi, kriticky
pohlizi na vandalstvi, ale mimoto pohlizeji i na vyznam a rizné moznosti kulturniho vyziti,
zaci se uli kriticky pfistupovat k médiim a reklamé a dale se vénuji socidlnim vztahd,
vyznamu lidské solidarity, vhodnosti urCitého jednani v riznych Zzivotnich situacich

a vV neposledni fad¢ fesi otdzku rasismu a tolerance.

2.2.2 Clovék jako jedinec
V tomto tematickém celku se u¢ivo déli do tii skupin — podobnost a odlisnost lidi,
vnitini svét ¢lovéka a osobni rozvoj. Tyto tematické okruhy zahrnuji ucivo vénujici se
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti, moznost sebereflexe a seberozvijeni a vliv osobnich

vlastnosti na socialni vztahy, na dosahovani cili a pfekonavani riznych piekazek.

2.2.3 Stat a hospodarstvi

Ucebni latka okruhu Stat a hospodafstvi zahrnuje — majetek a vlastnictvi, penize,
vyrobu, obchod a sluzby a principy trzniho hospodafstvi. Zde se Zzak nauci rozeznavat
rizné formy vlastnictvi, poznava fungovani trhu, vyroby, obchodu, sluzeb, funkci penéz,

duSevni vlastnictvi, vyznam a tlohu bank a zabyva se statni rozpoctem.

2.2.4 Stat a pravo

Ctvrty okruh se zabyvé pravni strankou Zivota, tedy — pravnimi zaklady statu, statni
spravou a samospravou, principy demokracie, lidskymi pravy, pravnim fadem Ceské
republiky, protipravnim jednanim a pravem v kazdodennim Zivoté. Zaci se tak seznami
S béznymi typy a formami statl, jsou schopni vysvétlit rozdily mezi nimi, vyhody
I nevyhody jednotlivych forem, ziskaji povédomi o tom, pomoci, jakych slozek je stat fizen

a poznaji vyznam pravnich ustanoveni pro nas kazdodenni Zivot a mezilidské vztahy.
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2.2.5 Mezinarodni vztahy a globalni svét

Posledni oblast se zabyva tématem evropské integrace, mezinarodni spoluprace
a globalizace. Zak je po probrani tohoto tématu schopen vysvétlit vyznam a fungovani
Evropské Unie, popsat vliv naseho clenstvi v EU, uvést a posoudit rizné projevy

globalizace a urcit n¢které globalni problémy soucasnosti
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3 Vyznam dramatické vychovy ve vztahu k obéanské

nauce a kli€ovym kompetencim

3.1 Dramaticka vychova a klic¢ové kompetence

Smyslem vzdélavani je rozvoj klicovych kompetenci, které ,,ptedstavuji souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého cClena spole(“:nosti.“73 Veskeré aktivity, které ve Skole probihaji, by
mély sméfovat k rozvoji téchto kompetenci. Vyuzitelnost metod dramatické vychovy se
tedy nejlépe prokaze, zamétime-li se na klicové kompetence, které jsou pomoci dramatické
vychovy rozvijeny.

PiestoZze nejvic rozvijené¢ jsou kompetence, které piimo souvisi s poznavanim
divadelniho uméni, svym stylem prace umoziuje dramatickd vychova rozvoj i dalSich
kompetenci.

Mezi klicové kompetence, které by mély byt rozvijené vramci zakladniho
vzdélavani, patii kompetence kuceni kompetence k feSeni problémi, kompetence
komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence obcCanské a kompetence

pracovni.

3.1.1 Kompetence k u€eni

Dle RVP™ zakladnich $kol, by méli Z4ci byt schopni na konci studia vybirat
a vyuzivat vhodné zpiisoby, metody a strategie pro efektivni uceni, organizovat a fidit
vlastni uceni, vyhledavat a tfidit informace a efektivné je vyuZivat v procesu uceni
I v praktickém Zivoté, operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, spojovat si
souvislosti mezi témito terminy, znaky a symboly a tim si vytvaret komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy, samostatné pozorovat
a experimentovat, vysledky kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuZiti
V budoucnosti a méli by poznat smysl a cil u€eni, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni
a diskutovat o nich.

,Kompetence, na niz je v DV kladen duraz, je schopnost reflexe a hodnoceni — od

elementarni schopnosti ptfiznat chybu nebo omyl ptfes schopnost pozorné sledovat praci

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, str. 14.

™ Tamtéz, str. 14.
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druhych a poskytovat zpétnou vazbu, spolupracovat s ucitelem pii hodnoceni vlastni prace
az po schopnost hodnotit praci skupiny a sviij podil na ni, pfijimat kritiku a adekvatné na ni

«’> 7 &ehoz vyplyva, ze zak rozviji svou schopnost kriticky posuzovat vysledky

reagovat.
a vyvozovat z nich zavéry a kriticky hodnotit vysledky svého uceni a je schopen o nich
diskutovat. Pti zavérecné reflexi se soustfedi nejen na vysledky své prace, ale i prace
ostatnich, ¢imz se uci i pozorovat.

Mimoto proces dramatické tvorby podnécuje zaky k vyhledavani a tiidéni
informaci, které nésledné efektivné vyuzivaji. Pii praci s metodami dramatické vychovy
zaci zéarovei ziskavaji pomérn€ vysokou miru samostatnosti, ¢imz se uci vybirat a vyuzivat

vhodné zptisoby, metody a strategie pro konkrétni vyuziti.

3.1.2 Kompetence k feSeni problému

Kompetence k feSeni problémd, které zak po absolvovani zakladniho vzdélavani
ziskava, jsou takové, ze vnima problémové situace, rozpoznd a pochopi problém
a promysli a naplanuje feSeni, vyhleddva informace k feSeni problému, samostatn¢ fesi
problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému
a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych problému, kriticky mysli, je schopen
obhajit sva rozhodnuti.”

Dramaticka vychova u¢i zaky zkoumat jednotliva témata z rznych 0hli pohledu,
na zdklad€ ziskanych informaci ¢init rozhodnuti a uvédomovat se dusledky jednani
v riznych situacich, ¢imz se u¢i rozpoznat problémové situace, pohlizet na né z vice
ohledt, pochopit jadro problému a ucinit rozhodnuti, ¢i naplanovat feSeni. Spravnost svého
rozhodnuti si ové&fuji pfi nasledné reflexi nebo pfi situacich navazujicich na ono konkrétni

rozhodnuti.

3.1.3 Kompetence komunikativni

Mezi kompetence komunikativni patii schopnost vhodné formulovat a vyjadiovat

své myslenky a ndzory, naslouchat promluvam druhych lidi a reagovat vhodnym

& PROVAZNIK, Jaroslav. Podil dramatické vychovy na utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

In: Metodicky portal RVP [online]. 2005 [cit. 2012-03-21]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/407/podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych
kompetenci.html/

"® Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 15.
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zptisobem, porozuméni riznym typlim textli a zaznamtm, bézné uzivanych gest a zvukd,
vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci
s okolnim svétem a vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztaht
s ostatnimi lidmi."”’

Spolu s kompetencemi socialnimi a personalnimi jsou kompetence komunikativni
kompetencemi nejvice rozvijenymi pomoci dramatické vychovy. Komunikace je
zékladnim kamenem dramatickych ¢innosti. Pomoci hry v roli se zaci u¢i formulovat své
myslenky, vyjadiovat své ndzory, ale zaroven naslouchat promluvam druhych a nasledné
na n¢ reagovat. Vramci dramatické vychovy se snazi rozeznat a uZzivat vhodné
komunika¢ni dovednosti pro vytvareni vztahli s okolim a pro spolupraci s ostatnimi.

Pti dramatické hie je vyuzivdna i komunikace non-verbalni, coz rozviji schopnost

zaki a chapat a rozeznat bézné uzivana gesta, zvuky a mimické vyrazy.

3.1.4 Kompetence socialni a personalni

Kompetence socidlni a personalni zahrnuji schopnost ucinné spolupracovat ve
skupiné, ovliviiovat kvalitu spole¢né prace a spolupodilet se na vytvaieni pravidel,
schopnost utvaiet piijemnou atmosféru v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ticty pii jednani
s druhymi lidmi, pfispivat k diskuzi, chapat potfebu spolupriace a oceniovat zkuSenosti
druhych lidi, schopnost respektovat nazory ostatnich a kromé toho také schopnost vytvaret
si zdravé sebevédomi a samostatny rozvoj.”

Jak uz bylo vySe zminéno, kompetence socidlni a personalni jsou jednémi z nejvice
rozvijenych pomoci dramatické vychovy. ,Zékladni podminkou vyuky dramatické
vychovy a vétSiny dramaticko-vychovnych aktivit je spoluprace s ostatnimi lidmi. Bez ni
je dramaticka vychova jako obor zalozeny na komunikaci a kooperaci nepfedstaviteln'él.“79
V pribehu aktivit souvisejicich s dramatickou vychovou jsou tedy rozvijeny

prakticky vSechny kompetence socidlni, v souvislosti s nutnou spolupraci. Zaci se uéi

pomoci spole¢né prace dojit k pozadovanému cili, smyslem ale neni jen vysledek prace,

" Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, str. 15.

’® Tamtéz, str. 16.

PROVAZNIK, Jaroslav. Podil dramatické vychovy na utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.
In: Metodicky portal RVP [online]. 2005 [cit. 2012-03-21]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/407/podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych
kompetenci.html/
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ale schopnost diskutovat a domluvit se, respektovat nazory ostatnich, najit spole¢ny
kompromis, pochopit potiebu této spoluprace, stanovit pravidla, za jakych mtze fungovat,
a V neposledni fad¢ si pomoci spoluprace zaci ujasnuji své vlastni postaveni ve skupiné
autvaii svou vlastni osobnost a uci se jednat tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni

a sebeucty.

3.1.5 Kompetence obéanské

Pod kompetence obCanské patii schopnost respektovat presvédceni druhych lidi,
vazit si jejich vnitini hodnot a empatie, pochopit zakladni principy, na nichz spocivaji
zdkony a spolecenské normy, schopnost chovat se zodpovédné ve vSech situacich
a v situacich krizovych poskytnout vhodnou pomoc. Tyto kompetence zaroven zahrnuji
respektovani a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi, aktivni sebe
zapojovani do kulturniho déni a sportovnich aktivit a pochopeni dilezitosti ekologické
a environmentalni problematiky a jedndni na zdkladé podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti.®

Prace snaméty a tématy, které se tykaji mezilidskych vztahti a fungovani
spole¢nosti, umoziuje rozvoj také kompetenci obCanskych. Pomoci dramatické situace
poznavaji Zaci 1 ty stranky Zivota a osobnosti, se kterymi by se v béZném Zzivoté nesetkali.
U¢i se tolerovat odliSnosti a chapat motivy k riznému jednéni.

Navic se v dramatické vychové ,,Zzaci u¢i dodrzovat vymezena pravidla a aktivné
(nikoli jako pasivni konzumenti) se seznamuji s principy a postupy divadelniho uméni. Je
rozvijena jejich tvofivost a vztah ke kulturnimu dédictvi a tradici, k rozliSovani skute¢nych
hodnot od pozlatek a kyce. Podstatné je také to, Ze se v dramatické vychové klade diiraz na

hledani etickych hodnot.«®

3.1.6 Kompetence pracovni

Posledni skupina kompetenci se soustfedi na kompetence potiebné pro vstup do

pracovniho Zivota, tedy na schopnost pouZivat bezpecné a ucinné materidly, nastroje

8 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 16.

PROVAZNIK, Jaroslav. Podil dramatické vychovy na utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.
In: Metodicky portal RVP [online]. 2005 [cit. 2012-03-21]. Dostupné z:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/407/podil-dramaticke-vychovy-na-utvareni-a-rozvijeni-klicovych
kompetenci.html/
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a vybaveni, dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zdvazk, dale schopnost
pfistupovat Kk vysledkim pracovni cinnosti nejen =z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale také z hlediska ochrany zdravi svého
i druhych a také zivotniho prostiedi, schopnost vyuziti znalosti a dovednosti ziskanych
V jednotlivych vzdélavacich oblastech a orientace v zdkladnich aktivitdich potfebnych
Kk uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, spojené s uvédomovanim si
rizika tohoto podnikzcini.82

Pracovni kompetence nejsou v ramci dramatické vychovy rozvijeny samoucelné,
avsak mohou byt rozvijeny, stejné jako vsSechny ostatni kompetence, pomoci umysiné¢

nastolenych dramatickych situaci a jednani.

3.2 Cile obéanské nauky a dramaticka vychova

Pro ovéfeni vhodnosti metod dramatické vychovy pro vyuku obc¢anské nauky je
potieba porovnat cile tohoto pfedmétu s tim, co ndm umoznuje dramaticka vychova.

Mezi cile obCanské nauky, ¢i oboru Vychova k obcanstvi, jak bylo jiz diiv
zminéno, patii predevSim rozvoj orientace zakil v socidlni realité a jejich zacletiovani do
spoleCenskych vztahl a vazeb, realistické sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi,
pochopeni vlastniho jednani a jednéani ostatnich, sezndmeni se se vztahy v rodiné
a v Sirsich spole€enstvich, s hospodarskym a politickym Zivotem a s moZnymi zplsoby
zapojeni do obc¢anského zivota.®

Soustifedime-li se na dramatickou vychovu, zjistime, Ze ,,prostiednictvim hry ve
fiktivnich situacich probiha vzajemné jednani lidi. VétSinou se to déje prostiednictvim roli,

které jsou zde odrazem socidlniho chovani v ur¢itém postaveni.“84

Timto zpisobem
ziskdvdme moZnost osvojit si ridzné role, ¢imZz dochazime 1 k sebepoznavani
a sebeovladani. Dramatickd vychova ndm tedy umoZiluje ,,byt sami sebou v pfimém
kontextu s druhymi, 1épe komunikovat, vnimat a nebat se projevovat vlastni postoje.“85

Z toho vyplyva, Ze Zaci rozviji svou orientaci v socialni realit€¢ a pomoci metod dramatické

82 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 17.

8 Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 2013-04-15]. Dostupné z WWW:<http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVPZV 2007-07.pdf>, s. 43.

8 Dramatick4 vychova a dit& v bludisti dneniho svéta: piispévky z konference o dramatické vychovs, s. 59.
% Tamtéz, str. 60
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vychovy se uci sebepoznavani a poznavani druhych lidi a schopnosti zaclenit se do
spoleCenskych vztahti a vazeb.

Pomoci hry v roli ziskava zak jedine¢nou moznost, piijmout na sebe rozdilné role
a tim rozvijet schopnost poznédvat osobnosti druhych lidi a také pochopit jejich i vlastni
jednéni. ,Hrani roli je vychovnd a vzdélavaci metoda, kterd vede k plnéni osobnostné
rozvojovych 1 véené vzdélavacich cili prostfednictvim navozeni a pfipravy, rozehrani
a reflexe fiktivni situace s vychovné hodnotnym obsahem.....Role je ucebni {ikol.«®

Jestlize ma obcanska nauka slouzit k celkovému rozvoji osobnosti zdka a pfipravit
ho ,do zivota“, zcela nepochybné¢ v ni metody dramatické vychovy, jakozto ,novy
pedagogicky styl zalozeny na diskusi a volbé, komunikaci a kooperaci, na tvofivém

«87

mysleni a konani.“”" maji své misto.

8 Valenta, J., Dramatick4 vychova a socialng psychologicky vycvik: (Srovnani systémil), s. 66.
¥ KOTATKOVA, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 7.
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4 Pripravy vyucovacich hodin

4.1 Svatky v nasem zivoté — 6. trida

4.1.1 Priprava vyucéovaci hodiny

Nazev hodiny: Svatky v naSem Zivoté

Casova dotace: 45 minut

Pomiucky: dostateény pocet kopii piilohy 1 a 2, tuzky
Cil hodiny:

7k se seznami se statnimi svatky Ceské republiky a ostatnimi vyznamnymi dny
UC¢i se chapat vyznam téchto dni v naSem zivoté¢

Poznéva rizné zpiisoby, jakymi je mozné konkrétni svatky slavit

Uvédomuje si vyznam a vliv rodinnych vztahl a socidlni interakce

Seznamuje se s rozdilem mezi cyklickymi a pfechodovymi ritualy

Metody a techniky:

Hra v roli

Techniky s pantomimou a jednanim v roli — ritualy a obfady
Techniky verbalni

Vyklad

Brainstorming

Zdroje:

Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 201.

Machkova, E., Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci,

s. 106-108.

Kotatkova, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 96, 97.
Priibéh hodiny:

1. Vytvoreni ,rodin“ (7 minut)

Pomiicky: pfedem vytvoreny formulaf, tuzky
Instrukce: ,, Vase skupinka se v tomto okamZiku stava rodinou. Promyslete si, jaké
vztahy mezi sebou mate (jestli jste rodice a déti, nebo treba strycek, babicka ci

sestrenice), kde bydlite a jak se jmenujete. To vSechno mi napiste na tento listek. *
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Popis Cinnosti: Déti rozdélime do skupin, je vhodné vytvorit skupiny ndhodné, ne
podle toho, jak zrovna sedi. Poté dostanou ¢as par minut na to, aby vyplnily

piipravené formulaie.

Piredstaveni rodin (5 minut)

Pomiicky: vyplnény formulaf

Instrukce: ,, Pravé ndm vzniklo 5 novych rodin, které se za jisté touzi predstavit
a seznamit se s oStatnimi rodinami. Proto bych chtéla poprosit za kazdou rodinu
jednoho clena - tzv. hlavu rodiny, aby nam predstavil vsechny cleny své rodiny.
A néco ndam o své rodiné sdélil. “

Popis ¢innosti: Podle uréené¢ho potadi se piedstavi vSechny rodiny, dozvime se tak

jména vsech jejich ¢lent, misto kde ziji a jaké maji mezi sebou vztahy.

Traveni svatku v rodinnych kruzich (7 minut)

Pomiicky: listeCky s ndzvy statnich svatki

Instrukce: ,, Ted’ si kazda z vasich rodin vylosuje na listecku jeden statni svitek
a pomoci kratké scénky, kterou si pripravi, se nam pokusi tento svatek predstavit,
aniz by bylo receno jeho jméno. Tato scénka by nam méla zaroven ukazat, jaky
vztah maji k danému svétku konkrétni ¢lenové rodiny. Ukolem ostatnich rodin bude
urcit, o jaky svatek se jedna a kdy se kona. *

Popis ¢innosti: Déti si vylosuji jeden z deviti pfedem napsanych statnich svatkl
a ve svych skupinkdch si béhem pftiblizn€¢ 5 minut pfipravi kratkou scénku, kterou
nasledn¢ ptredvedou pifed ostatnimi zaky. Dilezité¢ je kontrolovat zapojeni vSech

zak a fungujici spolupraci.

Debata o svatcich (7 minut)

Pomucky: zadné

Instrukce: ,, Pravé jsme shlédly 5 vyznamnych statnich svatku. Jejich pocet je ale
vetsi. Jakeé dalsi statni svatky znamé a kdy a pro¢ se slavi? Jaky maji tyto svatky pro
nas vyznam? Které jsou pro vas vyznamnéjsi, zajimavéjsi a proc. “

Popis ¢innosti: Tato debata by nem¢la trvat dlouho, pfiblizné 5 — 7 minut. M¢ly by

pfi ni ale byt zminény vSechny statni svéatky, které u nds méame. Vcetné¢ data,
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puvodu tohoto svatku, atd. Nékteré svatky jsou pro zdky tohoto véku Ccasto

»hezajimavé a nepostichnutelné®, je proto diilezité je k nim vice nasmérovat.

CyKklické versus prechodové ritualy (5 minut)

Pomiicky: zadné

Instrukce: ,,V nasem Zivoté jsou i jiné vyznamné udalosti, kromé téchto svatkai,
ktere slavi obcané celé republiky spolecné. Jaké jsou tyto udalosti? Které jsou pro
vas osobné diilezité. Co na priklad slavite kazdy rok? “

Popis Cinnosti: Kratkd debata o narozeninach, svatbach, maturitdch, promocich,

atd. Dulezity je brainstorming, kdy déti samy pfichazi s nadpady.

Jak to vypada v naSich rodinach? (7 minut)

Pomiicky: listecky s nazvy pirechodovych rituala

Instrukce: ,,Jak probihaji ve vasich ,,novych* rodindch statni svatky, uz jsme se
dozvedeli, ale co by nds zajimalo jesté vic, je jak slavite ostatni vyznamné uddalosti,
o kterych jsme se ted’ bavili. Pripravte si kratkou scénku a ukazte nam, jak to u vds
vypada. “

Popis ¢innosti: Cinnost shodna s ¢innosti &islo 3. Uéitel musi dbat na spravné
pochopeni a zapojeni vSech zakl. V pribéhu ptiprav by mél obchéazet vSechny
skupinky a poméhat jim. Pfi nasledném ptedvadéni povzbuzovat piedvadéjici zaky

a udrZovat v pozornosti ,,divaky*.

Zavérecna reflexe (7 minut)

Pomiicky: Zadné

Instrukce: ,, Na zaver bych si rada poslechla vase nazory, zazitky a pocity tykajici
se VSech svatkii, o kterych jsme dnes mluvili. A uplné na zdaver bych byla rada,
kdyby se nam povedlo spolecné vyjmenovat vSechny tyto svatky a zopakovat, co
diilezitého jsme se dnes naucili. *

Popis ¢innosti: Kratka debata v kruhu, pfi které by se mél vedouci/ucitel soustiedit

pfedevsim na to, aby znovu zaznélo vSe dillezité z této hodiny.
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4.1.2 Hodnoceni realizovaného programu

Program se setkal svelkym ohlasem, zaci od zacatku do konce pracovali s velkym
nadSenim a elanem. VSichni byli aktivni (ackoli n€kteti vice a n€ktefi mén¢), vyptavali se
ao téma se zivé zajimali. Jedinym tuskalim byla ¢asova naro¢nost programu. Z toho
divodu se posledni aktivity uskuteciiovali ve spéchu. Pfi dal§im vyuziti by bylo vhodné
program zkratit, nebo prabézné disledné¢ sledovat Casové moznosti. Cile hodiny se

podaftilo naplnit.
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4.2 Temperament — 7. trida

4.2.1 Priprava vyucéovaci hodiny

Nazev hodiny: Temperament
Casova dotace: 45 minut
Pomiicky: kopie ptilohy ¢islo 3, napisy — sangvinik, cholerik, melancholik a flegmatik,
papiry, tuzky, pastelky
Cil hodiny:
- 74k se nauéi rozlisovat 4 typy temperamentu
- Umi tyto typy rozpoznat a urcit ¢im se vyznacuji
- Poznéva proménlivost chovani v zavislosti na vnéjsich a vnitinich faktorech
Metody a techniky:
- Hravroli
- Verbalni techniky — vnitini hlasy
- Techniky grafické — tvorba denikovych zapisii
- Techniky s pantomimou a jednanim v roli — analogie a alternativy, vyjadieni vztahu
prostorem
Zdroje:
Kotatkova, S., et al., Vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 101.
Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 199.
Machkova, E., Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci,
s. 108.
Machkova, E., Jak se u¢i dramaticka vychova, s. 118.

Priabéh hodiny:

1. Jaky je tviij typ temperamentu? (4 minuty)

Pomiicky: cca 25 — 30 listeckli S vétami ¢i vlastnostmi, které se daji jednoznacné
zaradit do jedné z téchto ctyr kategorii — melancholik, sangvinik, flegmatik,
cholerik, velké cedulky s t€émito slovy rozvésené do Ctyt koutd mistnosti

Instrukce: ,,Kazdy z vds si vylosuje jeden z listeckii a podle néj se pokusi zaradit
do jedné ze ctyr skupin, které tady mame urcené. Nasledné precte postupné kazdy
Z vas, co ma na listku napsano a spolecné rozhodneme, jestli je ve spravné skupiné

nebo ne. “
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Popis Cinnosti: Zaci se podle svého uvazeni umisti pod jeden ze ¢tyf napist. Poté
postupné ¢tou to, co si vylosovali a tfida spole¢né rozhodne, jestli je to tak spravne,

nebo nikoli.

Denik (10 minut)

Pomiicky: Papir, tuzka, pastelky

Instrukce: ,,Na stole pred vami je poloZeny bily papir s tuzkami a pastelkami.
Vasim ukolem ted’ je napsat kratky zapis do deniku o tom, co se clovéku, kterého
vystihuji vlastnosti z papirku, prihodilo za jeden. Pokud vam to prijde vhodnéjsi,
miizete misto zdpisu napriklad nakreslit obrazek, toho co délal, jak se citi. Pripadné
spojit oboje.

Popis ¢innosti: Béhem zhruba 7 minut by méli Zéci ptipravit denikovy zapis, ktery
budou nasledné prezentovat ostatnim. Opét nésleduje kratka debata o tom, jestli je

tento zapis vystizny, ptipadné, co by bylo vhodné pridat nebo naopak vynechat.

Jak se citim? (10 minut)

Pomiicky: zadné

Instrukce: ,,To jak miize vypadat ,,vdas* den uz jsme se sice dozvédeli, videt to na
viastni oci je ale vidy lepsi. Proto si ted vyberete jeden okamZik, udadlost, situaci
Z vami popsaného dne, ktery se vam zda vyznamny, a poté nam ho vsem predvedete
pomoci kratké scénky. ... Vasi scénku v urcitém okamziku zastavime a vsichni se
shromazdime okolo hlavniho hrdiny. Jednotlivé pak budete vikat, jak se dotycnd
postava asi citi a co prozZiva. “

Popis Cinnosti: Ucitel zastavi scénku Vv ur€itém okamziku a pobizi vSechny, aby

vyjadfili pocity, které podle nich mlze citit hrdina dané scénky.

A co kdy7 je to jinak? (10 minut)

Pomiicky: zadné

Instrukce: ,, Podivejme se postupné na vSechny situace, které jsme videli znovu
a ukazme si, jak by se tyto lidé citili, kdyby se dana situaci zmeénila. Co by mohlo
zmeénit vyvoj a pocity v prvni situaci? Co ve druhé, ve treti a ve ctvrté?

Popis ¢innosti: Ttida spolecné vymysli, co by se mohlo pfihodit, aby doslo ke

zméng v urCité situaci. Napf. pritomnost blizké osoby, jiné prostredi, atd. Nebudou
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ale tikat, jak si mysli, ze by tento faktor danou situaci ovlivnil. To nasledné
promysli a predvedou ptivodni skupiny. Po této Cinnosti probéhne kratka debata
s ujasnénim si, jestli vSe prob¢hlo podle vSeobecnych predstav, ¢i jestli by néco

mélo byt jinak.

5. Kde je moje misto? (5 minuty)

Pomiuicky: to, co nam nabizi dané prostiedi

Instrukce: ,, Ted’ si vsichni stoupneme a budeme hledat své misto podle instrukci,
které vam dam. Pokuste se stdle ziistat temi, ke kterym patrite ve vasi skupine
a podle toho urcit, kde je asi tak vase misto, kde byste se citili dobre. “

Popis cCinnosti: Postupné urujeme riiznd mista a udalosti, kde jsme ptitomni,
a kazdy musi zaujmout takové misto, které nejlépe vyhovuje jeho temperamentu.
Napt. ,,Jsme pravé na party, zde je taneCni parket, zde bar a zde podium
s mikrofonem, vzadu v Seru jsou stolky se zidlemi. Kde byste se citili nejlépe?*
nebo ,,Tady na té ¢afe je skupina rozhot¢enych zdkazniki, které se dohaduji kvili
nekvalitnim sluzbam. Kde byste byli vy? Cim bliz k &afe, tim vice jste rozéileni
a zapojujete se do debaty. Cim déle, tim vic vés to nechava chladnymi.* Snazime se

vybrat situace, pti nichZ hraje nejveétsi roli temperament.

6. Reflexe (6 minut)
Pomiicky: Zadné
Instrukce: ,, Vsichni se ted posadime do krouzku a rekneme si, co jsme to dnes
videli, kdo Ze to je flegmatik, kdo sangvinik, cholerik a melancholik. Kdo bude, chtit
prozradi nam, kam by zaradil sam sebe a proc¢ a vitbec si povime o vsem, co vas
napadne.
Popis Cinnosti: Zavérecna reflexe, ve které ucitel sméfuje zaky k tomu, aby bylo

zopakovano vse dilezité a vSe to, co by si méli z této hodiny zapamatovat.

4.2.2 Hodnoceni realizovaného programu

Ze zalatku se Zaci stydéli a obtizné pro né bylo predev§im vstoupit do roli a vystupovat
pfed ostatnimi. Nakonec pocatecni stud ptekonali a hodina dopadla velmi dobfe.

Problematickd byla jen aktivita ,.kde je moje misto, zaci stadle bojovali s tendenci stat
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blizko svého kamaradda misto vciténi se do své role. Ve vysledku ale probiranou latku

pochopili velmi dobte a cilti hodiny bylo dosazeno.
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4.3 Clovék a prace — 8. tfida

4.3.1 Priprava vyuc¢ovaci hodiny

Nazev hodiny: Clovék a prace

Casovia dotace: 45 minut

Pomiicky: lepici Stitky s potfebnym poctem rtiznych znak, papiry, tuzky

Cil hodiny:

74k posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich a spole¢enskych
cilt

Objasni vyznam viile pti dosahovani cill a ptekonavani piekazek

Seznami se s predpoklady nutnymi pro ziskani prace

Pozna systém pracovniho trhu

Nauci se posuzovat reklamu a vliv medii

Seznami se socialnimi rozdily a jejich vlivem na jednéni jedince

Metody a techniky:

Hra v roli
Verbalni techniky — interview
Techniky grafické a zvukové — inzeraty, Zivotopisy

Techniky s pantomimou a jednanim v roli — zivé obrazy, vymeéna roli

Zdroje:

Mlejnek, J., Détska tvotiva hra, s. 102.

Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 201, 207.

Kotatkova, S., et al., vybrané kapitoly z dramatické vychovy, s. 102, 103.

Machkova, E., Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci,

s. 108.

Pribéh hodiny:

1. Rozdéleni (3 minuty)

Pomiicky: lepici papirky s riznymi znaky
Instrukce: ,, Ted’ vam nalepim na cela znaky, podle nichz vytvorite skupinky. Stejné
znaky tvori skupinu. Svij znak ovsem neuvidite, musite tedy vSichni spolupracovat,

abyste dosli k zaveru. *
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Popis Cinnosti: Pfedem pfipravené Stitky nalepime zakiim na celo, ti se poté snazi
na jejich zakladé vytvoftit skupiny, ve kterych budou pracovat. Dulezité je, aby

cedulka zlstala po celou dobu této aktivity nalepena na cele.

Vstupujeme na pracovni trh s nabidkou a poptavkou (10 minut)

Pomiicky: papiry, tuzky

Instrukce: ,, Ve vasi firmé chybi potiebni zaméstnanci. Zamyslete se nad tim, koho
by mohla vase spolecnost potiebovat a jaké jsou vasSe ndroky na tuto pozici.
Nasledné vypracujte inzerat, na jehoz zdklade budete potrebného zaméstnance
hledat. Na druhé strané vy jste bez prace. Zkuste si napsat kratky Zivotopis, ve
kterem strucné popisete své schopnosti a dosazené vzdeélani.

Popis ¢innosti: Tiida rozdélena do dvou velkych skupin vypracuje zadany tkol.
Ucitel pritom vSechny obchazi a ujistuje se, ze zaci zadani spravné pochopili.

Predevsim Zaci, ktefi na ptiklad nikdy nevid€li zadny Zivotopis, potiebuji pomoc.

Reklamni blok (6 minut)

Pomiicky: vse dostupné, co se zaci rozhodnou pouzit

Instrukce: ,, Pokud je vam jiz jasné, jaky by mél vdas novy zaméstnanec byt, pokuste
se ho oslavit pomoci kratkeé reklamy, ve které predstavite svou firmu a popisete své
pozadavky. Nasi zajemci o praci si podle téchto reklam vyberou, kam se vydaji na
pohovor.

Popis c¢innosti: Skupinky si pfipravi kratké scénky, pomoci kterych se pokusi

naldkat zbyvajici zaky, aby se uchazeli o praci prave v jejich firmé.

Pohovory (8 minut)

Pomiicky: stoly, zidle

Instrukce: ,, Podle vasich reklam si zdjemci vybrali firmu, do které se pujdou
uchdazet o misto. Provedte nyni s uchazeci pohovor a rozhodnéete se, koho
prijmete.

Popis ¢innosti: Bez piipravy shlédneme postupné pohovory vSech firem, kterym se
,,piihlasili zajemci. Dulezité je hlidat, aby se pohovory nerozvlekly a netrvaly

pfili§ dlouho.
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5. Jak vypada vase prace (6 minuty)

Pomiicky: zadné

Instrukce: ,, Pripravte si tri tzv. Zivé obrazy, ve kterych nam ukdzete, jak probihd
vase nova prdce ihned po nastupu, rok poté a 5 let poté. Co asi tak délate, jestli jste
se nékam posunuli, atd. Zivé obrazy vytvorite tak, Ze se usporddate tak, jako byste
chteli poridit fotografii. Nemelo by se ale jednat o nic nerikajici fotku. Naopak by
méla obsah a vyjadrovat tak moc, jak jen je mozné. “

Popis cCinnosti: Skupinky postupné predvedou tyto tfi zivé obrazy. V piipadé

nutnosti je doplni o popisujici a vysvétlujici komentaf.

6. Vyména roli (5 minuty)
Pomiicky: Zadné
Instrukce: ,, Predstavte si, zZe jste se po téch deseti letech dostali na pozici vaseho
Sefa, ktery naopak prevzal vasi praci. K cemu by u vas tato vyména vedla?

Pripravte si jeden zivy obraz s touto situact.

Popis ¢innosti: Prace stejna jako v predchozi situaci, pouze v omezeném rozsahu.

7. Reflexe (7 minut)
Pomiicky: zadné
Instrukce: ,, Pobavme se ted’ o tom, jaké moznosti maji ti, kteri pri pohovoru
neuspéli, co je potieba udelat pro ziskani vysnéné prdce, jak je prdce dulezZita pro
nas zivot a o vSem co vas k tomuto tématu napadne. “
Popis c¢innosti: Pii zavérecné reflexi zminime dosud nezminéné dulezité
informace, pfipomeneme ty jiZz zminéné a nové poznatky si ujasnime a snaZime

Zzapamatovat.

4.3.2 Hodnoceni realizovaného programu

Tato tfida byla velmi aktivni a snaziva. Program se povedl uskutecnit bez problémt, jak
casovych tak vSech ostatnich. Setkali jsme se s rozliSnymi typy firem (od bufetl po
mezinarodni spolegnosti) a prace byla skuteéné piinosna a inspirativni. Uroveit byla

ovlivnéna v€kem zéakd, piesto byla vysoka. Cile byly splnény.
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4.4 Statni zrizeni — 9. trida

4.4.1 Priprava vyucovaci hodiny

Nazev hodiny: Statni zFizeni
Casova dotace: 45 minut
Pomucky: dostatecny pocet kopii pfilohy ¢islo 4 a 5, listky s formami vlady, informace
0 ruznych forméch vlady
Cil hodiny:
- 74k rozli$uje nej¢astéjsi typy a formy statl a na piikladech porovnava jejich znaky
- Objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanti
- Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech
- Vyjmenuje zakladni statni symboly
Metody a techniky:
- Hravroli
- Verbalni techniky
- Grafické techniky — odborna literatura, sepsani zakonti
Zdroje:
Machkova, E., Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci,
s. 107.
Valenta, J., Metody a techniky dramatické vychovy, s. 203, 204.
Pribéh hodiny:

1. Roziazeni do skupin (3 minuty)

Pomiicky: Stitky s ndzvy moznych forem vlady

Instrukce: ,, Na stole prede mnou je na listeccich napsdano 5 riiznych forem viady.
Vyberte si tu, ktera se vam nejvic libi nebo ktera vas nejvic zajima a pak vyhledejte
ostatni se stejnym listeckem. “

Popis ¢innosti: Pfi tomto zplisobu rozdéleni miiZze nastat zmatek, je proto tieba

dohlizet na klidny pribéh.

2. ZalozZeni statu (15 minut)

Pomiicky: informace o rtiznych forméch vlady (absolutismus, despocie, diktatura,

totalitarismus, demokracie), formulare k vytvoreni statu

54



Instrukce: ,, Vase skupina si zaklada vlastni stat. Muzete si vybrat jedno z téchto
statnich zrizeni — republika, monarchie, aristokracie. Je tady nekdo schopny
vysvetlit nam, jaky v téchto statnich zrizenich rozdil? ... poté co si vyberete jedno
Z techto zrizeni, prostudujete si, jaka je vase forma viada. Podle informaci, které
ziskate, zvolite své predstavitele a vymyslite si nekolik zdkladnich zdkonii.

Popis Cinnosti: Tato aktivita vyzaduje vice Casu, ktery je potieba k prostudovani
materidlti, vyhledani informaci a vymysleni vSeho potiebného. Ucitel by mél

pomoc zaku, aby pftiliS netapali.

Pi‘edstaveni stata (5 minut)

Pomiicky: Zadné

Instrukce: ,,Jeste nez si o vasich statech Fekneme vice a nez nam je predstavite,
pripravte si kratkou situaci, ve ktery nam ukadzete podle vas nejjasnéjsi znak nebo
rys vaseho statu a prislusné formy viady. Tyto scénky nam ndsledné predvedete
a poté i podrobnéji predstavite sviyj stat. *

Popis ¢innosti: Scénka, kterou si Zaci pfipravuji, nemusi byt nijak slozitd ani
dlouhd, dilezity je predpoklad, ze spravné pochopili pravé ziskané informace a umi

si pfedstavit, jak vypada takovy stat ve skuteCném zivoté.

Volby (5 minut)

Pomiicky: Zadné

Instrukce: ,, Pripravte nam jesté jednu scénku o takovou, abychom se dozvédeli,
Jjak se u vas voli novy panovnik ¢i jiny predstavitel vaseho statu. *

Popis ¢innosti: Opét kratka scénka, pii které by mél ucitel dohlidnout na to, aby se

do préce zapojovali vSichni.

Idealni stat (10 minut)
Pomiicky: tabule, kiida
Instrukce: ,,Kdyz uz jsme ziskali dostatek informaci, zalozime si viastni ideadlni
stat. Spolecné se rozhodneme, jak se bude jmenovat, jaké to bude statni zrizeni,
Jjaka forma viady, jaké zdakony jsou pro nas nejlepsi a viibec vse duleZité pro chod

‘

statu. *
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Popis Cinnosti: Pii této aktivit¢ spolupracuji vSichni dohromady, ucitel zapisuje
vSe potiebné na tabuli. Poté co se vSichni dohodnou na vySe zminénych vécech,

vymysli si také vlajku, ménu, statni znak, atd.

6. Test (7 minut)
Pomiicky: pfipraveny kratky test
Instrukce: ,,Na zdver jsem si pro vas pripravila kratky kviz, ktery se mi ted
pokusite kazdy zvlast vyplnit.
Popis ¢innosti: Test obsahuje ¢tyfi lehké otazky souvisejici s latkou probiranou
V této lekci. Neni nezbytné test opravovat a znamkovat. Muze slouzit jako podklad
k nasledné reflexi, kdy na otazky odpovidame spolecné a navic pfidame nékolik

dalsich navazujicich.

4.4.2 Hodnoceni realizovaného programu

Tento program se jako jediny ukéazal byt problematickym. UZ po zadani tématu pro mé
bylo naro¢né pripravit program. Nasledn¢ se projevili jeho nedostatky. Tento typ prace
neni vhodny pro zaky ve véku 15 let, potykajicimi se s pubertou. Bylo by potteba vice jim
program pfizplsobit. Ve vSech pracovnich listech jsem se setkala se spoustou sprostych
slov zabyvajicich se sexudlni tematikou, apod. Nicméné dulezité informace tykajici se

tématu byly pfedany a program byl uskutecnén cely, 1 kdyz s mens§imi problémy.
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Zaveér

Cilem této prace bylo priblizit pfedmét dramatické vychovy. Popsat jeho metody
a techniky, definovat cile tohoto pfedmétu, které jsou stanovené v ramcovém vzdélavacim
programu zakladnich $kol Ceské republiky a ur¢it jeho vztah ke kli¢ovym kompetencim,
dale popsat vlastnosti uclitele dramatické vychovy, mozné styly vedeni a vyhody
a nevyhody strukturovaného dramatu (tedy vyuziti metod dramatické vychovy ve vyuce).
V dalsi casti kratce popsat obor obCanské nauky a jeho cile.

Pot¢ na zaklad¢ prostudované literatury a ziskanych informaci navrhnout
a uskutecnit ptipravy 4 vyucovacich hodin obcanské nauky s vyuzitimi zminovanych
metod.

Po uskuteénéni navrzenych programtl vyplyva zavér takovy, ze vyuziti téchto
metod je mozné a vhodné pro predmét obcanské nauky, i pies néktera uskali, kterd jsou
S témito metodami spojeny.

Mezi nevyhody téchto metod patii fakt, ze rychlost vyuky a mnozstvi ptedanych
informaci vzhledem K ¢asu je niz$i nez u klasickych metod. Tento zplsob vyuky zaroven
Metody dramatické vychovy navic nemusi byt vhodné pro vSechny typy zaki a je proto
velmi dulezité zvazit jejich ptijatelnost.

Na druhou stranu, pokud je hodina vhodné zvolena pro danou tiidu a peclivé
piipravend, vede k vys§i pozornosti zakli a zapojeni vSech do chodu hodiny. Mimoto
dochdzi pfi jedné cinnosti k vicestrannému rozvoji osobnosti Zdka, coz neni vzdy

samoziejmosti u metod bézné vyuzivanych ve §kolach Ceské republiky.
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Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 — pracovni list €. 1 k hodin€ ,,Svatky v naSem zivoté*

Ptiloha ¢. 2 — pracovni list €. 2 k hodin¢ ,,Svatky v nasem Zivoté*

Ptiloha ¢. 3 — pracovni list k hodin¢€ ,,Temperament

Ptiloha €. 4 — pracovni list €. 1 k hodin€ ,,Statni ziizeni*

Ptiloha ¢. 5 — pracovni list €. 2 k hodin¢ ,,Statni zfizeni*

Ptiloha ¢. 6 — vypracovany pracovni list €. 1 z hodiny v 6. tiidé¢

Ptiloha ¢. 7 — vypracovany denikovy zapis od zakt 7. tfidy v ramci hodiny ,, Temperament*
Piiloha &. 8 — vypracovany inzerat od zaku 8. tiidy v rAmci hodiny ,,Clovék a prace®
Ptiloha €. 9 — vypracovany pracovni list €. 1 z hodiny ,,Statni ziizeni* v 9. Ttidé

Ptiloha ¢. 10 — fotky z uskute¢néného programu
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Priloha ¢. 1

Rodinné prijmeni:

Clenové rodiny: 1.

2.

Kde bydli (nap¥. v domé, v byté, na zamku, atd.) :
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Priloha ¢. 2

NOVY ROK | VELIKONOCNTI SVATEK
PONDELI PRACE
DEN DEN SLOVANSKYCH |DEN UPALENI
VITEZSTVI VEROZVESTU MISTRA JANA
CYRILA A HUSA
METODEJE
DEN  CESKE |DEN VZNIKU |DEN BOJE ZA
STATNOSTI | SAMOSTATNEHO SVOBODU A
(SV. VACLAV) | CESKOSLOVENSKEH | DEMOKRACII
O STATU
STEDRY DEN |BOZI HOD VANOCNI |DRUHY
SVATEK
VANOCNI
NAROZENINY |KRTINY KORUNOVACE
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ZASNUBY

SVATBA

MATURITA

POHREB

PROMOCE

OSMNACTINY
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Priloha ¢. 3
Sangvinik

- Nejradéji travim Cas ve spolecnosti jinych lidi.

- Zavseho si délam legraci.

- Rad bavim ostatni svymi pfibéhy a historkami.

- Nesndsim nudu a snazim se porad vymyslet a zkousSet néco nového.

- Kamaradi se mohou vzdy spolehnout na mou pomoc, jsem velmi ochotny, jen
obcas zapominam.

- Vsude kam pfijdu, mdm hned mnoho kamarada.

- Vétsinou mam moc dobrou naladu.
Cholerik

- Kdyz néco chci, jdu si zatim.

- Pokud nastane né&jaky problém, bez obtizi ho vyfesim.

- Ve skupiné byvam dobrym viidcem.

- Te&zko ptiznavam, ze se pletu.

- Kdyz se mi n¢kdo snazi poroucet, t€Zce to snasim.

- Rad pomaham ostatnim, uz jen pro mij pocit, Ze jsem uzitecny a nadfizeny.

- Umim se p&kné roz¢ilit.
Melancholik

- Nejradsi jsem o samoté¢.

- Ve volném case Casto piSu basné.

- Jsem velmi empaticky a soucitny.

- Rad je pro mé velmi dilezity.

- Dlouho mi trva, nez se s nékym skamaradim.
- Obcas se zbyte¢n¢ urazim.

- Trapi m¢ kazda malickost.

Flegmatik

- Jsem spokojeny, at’ jsem kdekoli a déje se cokoli.

- VétSinou mé nic nenastve.
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Nemam rad problémy.

Nemam potiebu se vyrazné projevovat.

Nic mi nevadi, ale nic mé extra nenadchne.
Obcas to mize vypadat, ze jsem trochu lenoch.

Jsem pon¢kud rozvazny a vSechno mi trva déle.
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Priloha ¢. 4

Nazev statu:

Statni ziizeni (republika/monarchie/ aristokracie):

Forma vlady:

Predstavitelé statu:

Zékladni zakony:
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Priloha ¢. 5

1.) O jakou formu vlady se jednd, jestlize je moc v rukou elity nebo

skupiny urozenych ob¢anti?

2.) Uved priklad ideologii souvisejicich s totalitnim rezimem.

3.) Pii jaké formé vlady nemaji obcané zadna prava?

4.) Vysvétli rozdil mezi ptimou a zastupitelskou demokracii.
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Rodinné pFijmeni: Ppouz 40V |

Clenové rodiny: 1.MamMKe = k(K
2.Dedan— Vojton
3D(4e ~ ELiScon
i Sasdrs DRRTE- Alexa

=
: [

ho Hoved !>

" E 5 ol g o
Kde bydli (nap¥. vdomé&, v byt&, na zamku, atd.) : NQ zc{m\/{u\\”/vjj‘m w0 Ledi
Ten \o%dﬂ\' Poch MD séémﬁ

68



Priloha ¢. 7

ﬁ|\:; Ae_n\'('f\aul

Dhnesko gSem byla ve fkole a moe jsem
se tam bovila. Hlavne o Ffer*q'vkq'ch_ Fo skole
gsme  Fli olo Parke, vsem  jsem Fkolo vtipy @
L”;”‘kaj.DOI'no. jeem udelala u’kolj a kouvla/q

na telko. Uz se 1ESiwm na  2i+rek. Che) Fier
v§em wme nove VH Py & hiﬂwk;_
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Priloha ¢. 8

Ay C;zm\m @ﬁ(&\ @ ’ ok,
Mol Loy ededndy - 5
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Priloha ¢. 9
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g

. 1 ' ’ WMJ—Q
Nazev statu: Smm %W :

Statni zfizeni (republika/monarchie/ aristokracie): WMJJR

Forma vlady: Qupmohrones
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Priloha ¢. 10
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