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	A. Obsahová

	V práci jsou vymezeny základní a dílčí cíle, které jsou v koncepci práce patřičně rozpracovány. Cíle jsou adekvátně naplňovány.
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	Práce splňuje cíle zadání.
	 FORMCHECKBOX 
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	Studující využívá a kriticky vybírá sekundární a/nebo primární literaturu.
	 FORMCHECKBOX 
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	Práce má vymezen předmět, je využito odpovídajících metodologických postupů.
	 FORMCHECKBOX 
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	Výstupy výzkumných částí jsou adekvátně syntetizovány a je o nich diskutováno.
	 FORMCHECKBOX 
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	V práci je využita odborná terminologie a jsou vysvětleny hlavní pojmy.
	 FORMCHECKBOX 
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	V práci jsou formulovány jasné závěry, které se vztahují ke koncepci práce a ke stanoveným cílům.
	 FORMCHECKBOX 
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	V průběhu zpracování tématu studující pracoval/a v součinnosti s vedoucím/vedoucí práce.
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	B. Formální

	Práce vykazuje standardní poznámkový aparát a jednotný způsob citací v rámci práce, je typograficky jednotná.
	 FORMCHECKBOX 
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	Studující dodržuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotný.
	 FORMCHECKBOX 
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	Text je soudržný, srozumitelný a argumentačně podložený.
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	C. Přínos práce
Tvůrčí přístup studujícího, kompilační hodnota, využití pro praxi.
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Celkové hodnocení práce:
Zvolené téma je vysoce aktuální a a je jednoou z priorit ve výchově mládeže. Autorka se snažila přistoupit k podpoře zdravého životního stylu z pozice pedagoga volného času. 

Teoretická část má přiměřený rozsah a je logicky strukturovaná. Méně vyvážený je však poměr informací o jednotlivých problémech.  Celkově v práci najdeme vymezení základních pojmů, které vycházejí se současné odborné literatury.Podrobnější a hlubší informace by však zasloužila klíčová kapitola týkající se možností pedagoga volného času  v podpoře zdravého životního stylu. Zde postrádám hlubší diskusi k problematice a zejména podrobnější rozbor způsobů  ovlivňování postojů dospívajících volnočasovým pedagogem. Bylo by vhodné zaměřit se na zpsoby a formy oblivňování postojů. V tomto bodě by bylo třeba pracovat  s odbornou literaturou týkající se výchovného působení a jeho specifik ve volném čase. 

Praktická část se rozpadá na 3 cíle z ních 2 jsou výzkumé (dotazníkové šetření zjišťující postoj ke zdravé výživě  a rozhovor s klientkami, které měly problémy s poruchmi příjmu potravy). Poslední cíl se týká přípravy volnočasové aktivity, která se bude zabývat problematikou zdravého životního stylu. 

Dotazník, který autorka zpracovala samostatně, je přehledný a srozumitelný, Vyhodnocovány bylyl jednotlivé  otázky a vyhodnoceny byly 2 hypotézy. některé inpretace vyznívají poněkud naivně. 
Rozhovor byl uskutečněn se 2 dívkami, které měly problémy s poruchami příjmu potravy. Zde chce autorka pokukázat na některé rysy, které se objevují u dívek s poruchami příjmu potravy.

Třetí cíl je realizován ve dvuhodinovém programu probíhajícím na sportovním soustředění  u gymnasistů.. Postrádám zde pregnantněji vyjádřený cíl a očekávané výstupy této aktivity. Chce autorka rozšířit nebo  informace studentů , ovlivńovat postoj?  Odtabuizovat téma? Je témař 30 žáků ve skupině proaktivitu vhodné bebo by bylo výhodnější udělat menší skupinky? Jak by se měl adiskuse vést podrobněji. co by jí mělo předcházet při úpravě klimatu skupiny? Vzhledem k tématu diskuse by bylo zapotřebí se více věnosta lakoholu a cigaretám v teorii. 

Chvályhodné je, že se autroka snaží o diskusi k praktické části. Diskuse se týkala se možností měřících nástrojů, porovnání výsledků.
jazyková stránka práce má řadu nedostatků, i když je třeba konstatovat, že autorka na této stránce zpracovala. porblémem je skladebná část, kdy autork ačasto začíná větu spojkami podřadícími.  Salbší stránkou je i stylistika, idy věty nenavazují na sebe. 
Celkově práce s výhradami splňuje požadavky, ke slabší části patř pedagogické ovlivňování postojů a příprava volnočasové aktivity. í 

	Práce splňuje požadavky na udělení akademického titulu magistr:
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	Práci doporučuji k obhajobě:
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	Návrh klasifikačního stupně:
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Náměty pro obhajobu:
1. pokuste se přiblížit pojem postoj a odlište jej od pojmu znalost. Uve´dte příklad, kdy rozvíjíte první a kdy druhé. 
2. Pojednjete prosím o tom, v čem by spočívala specifika působení volnočasového pedagoga v oblasti ovlivňování zdravého životního stylu. kterými metodami může dojít ki ovlivnění našich postojů? 

Pokuste se podrobněji věnovat části návrh konkrétních aktivit - prove´dte zdůvodnění cíů a využivtých metod a postupů. přemýšlejste, na které složky osobnosti působí. 
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