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I. Uvod

»INa dobréem zacatku vsechno zaleZi. “

Jan Amos Komensky

Timto citatem od naseho ,,velikého* pedagoga by mohl tvod predlozené bakalaiské prace
zaCit. Je vném pravda a moudrost. VSe zacina jiz od narozeni ditéte, jeho vychovou
v roding. Proto se teoreticka Cast této prace nejprve zaméfi na to, co vychova je. Déle pak

na vzdelavani a predskolni vzdélavani jako celek.

Tématem ptedlozené bakalaiské prace je odklad povinné Skolni dochazky. Toto téma bylo
zvoleno s ohledem na stale vétsi Cetnost vyskytu této problematiky v matefskych Skolach.
Cilem ptedlozené¢ bakalaiské prace je charakterizovat problematiku odkladu povinné
Skolni dochazky a zjistit nejCastéjsi pfi¢inu. Predmétem badani predlozené bakalarské
prace je osvétlit hlavni diivody, které vedou pedagoga k tomu, aby navrhl odklad povinné
Skolni dochazky. Bakaléatska prace vychazi z hlavniho ptedpokladu, Ze nejcastéjsi pticinou
odkladu povinné Skolni dochazky je socialni nezralost, a Ze minimalné¢ u 10 % déti je
pri¢inou odkladu povinné Skolni dochazky fyzickd a télesna nezralost. Pro ovéteni
pfedpokladu byla pro pifedloZzenou bakalarskou praci zvolena metoda dotazovani.
V praktické Casti je predstaven prizkum zaloZeny na uZiti metody dotazovani a techniky
ve form¢ dotazniku a rozhovord. Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou.
V teoretické casti se autor zabyva charakteristikou tykajici se problematiky odkladu Skolni
dochazky a vysvétlenim pojmi souvisejicich s touto problematikou. V praktické ¢asti
prace se prostiednictvim vzorku respondentli tvofeném 50 ucitelkami matefskych Skol
a 100 détmi predskolniho v€ku zjistuje hlavni pficina odkladu povinné Skolni dochdzky.
Préace je urCena pro ucitelky matetskych skol. Smyslem a tcelem piedlozené bakalaiské
prace je, aby se Iépe V této problematice orientovaly a dokazaly rozpoznat, kterému ditéti

by mély odklad povinné Skolni dochdzky doporucit.
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II. Teoreticka cast

Vychovné vzdélavaci proces

Vychovné vzdélavaci proces provazi ¢lovéka od nejranéjSich studii lidské spole¢nosti.
V sirokém smyslu v sobé zahrnuje jednak vzdélavani a jednak vychovu v uzsim slova
smyslu, tedy formovani postojii ke skutecnosti, potifeb, zajmu, chovani. Ve vychovné
vzdélavacim procesu u jedince rozvijime soubor kvalit se zamérem, co nejlépe ho ptipravit
pro zivot ve spole¢nosti. Procesy vychovy a vzdélavani se vzajemné piekryvaji. Vychova

je chépana jako pojem nadtazenéjsi pojmu vzdélani.

Vychova ¢lovéka patii ke spoleCenskym jeviim, jez provazeji lidskou spolecnost od tsvitu
déjin. PredSkolni vychovou se zabyvala jiz prvobytné pospolnd a otrokéiska spolecnost,
jak o0 tom podavaji svédectvi archeologické vykopavky (napf. hracek) a jina svédectvi
primitivnich kmenti. Podle L. Bélinové naptiklad v prvobytné pospolné spolecnosti jsou si
vSichni jeji ¢lenové rovni a také vychova je pro vSechny déti stejnd, ma pospolny raz. Je
uzce spojena spraci a spoleCenskym Zzivotem skupiny Dé&ti se uéi pii hie rliznym
pracovnim tkonim (loveni zvéfe, noSeni vody apod.). Obratnost a zru¢nost se provéiuje
pii hrach s micem. Od nejutlejSiho véku se déti ticastné ndbozenskych obtadl, jez maji
¢lovéka chranit pfed nepoznanymi silami pfirody, a uci se zachovavat uznavané mravni
zasady. Vysoce je hodnocena télesnd zdatnost a otuZilost, kézen, podfizeni se zdjmim
celku, smysl pro povinnost a pracovni zruc¢nost. Vychova malych déti je zalezitosti
predevsim Zen, podileji se v§ak na ni vSichni ¢lenové skupiny (Bé€linova, 1980, s. 7).

O vyznamu hry ve své publikaci pii také Jifina Bednafova a Vlasta Smardova, které
zdiraznuji, Ze hra je pro dit¢ tou nejpfirozenéj$i a nejdilezitéjsi Cinnosti. Dité jejim
prostiednictvim ziskavéa zkuSenosti se svétem lidi, véci, ale zaroven poznava samo sebe,
Piina$i mu pocit seberealizace, smysluplnosti a radosti (Bednafova, Smardova, 2008,

S. 59). Na vychov¢ se podilime v rodiné a podili se na ni také skola.
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Zakladni funkce Skolstvi, Skoly

Zakladni funkce Skolstvi, jako vychovné vzdé€lavaci soustavy, je definovana, jako
institucionalizovand forma jako jednoho ze =zakladnich procesit — pedagogického
makroprocesu. Skolstvi je duleZity prostiedek celospole¢enského fizeni, s jehoz pomoci
reguluji subjekty zdkonodarné i vykonné moci smér, povahu, tempo a kvalitu vyvoje
spoleCnosti v souladu s jejimi historickymi potfebami, podminkami a moznostmi
(Skalkova, 1999, s.82).

To znamend, Ze Skolstvi vcetné predskolniho vzdé€lavani, které je prvnim c¢lankem
soustavy, je urCitym zptisobem determinované a spolecensky podminéné. Na skolu, zvlaste
matefskou se muzeme divat z mnoha hledisek. Prvnim hlediskem bude jisté pohled
didakticky, ale mize to byt i hledisko socidlni, psychologické, ekonomické, pravni,
organizaéni apod. Skola je tedy mnohostranny a vniting slozity systém, na ktery souéasné
plusobi pifimé 1 nepiimé vlivy vnéjSiho prostiedi. V soucasné dobé jsou feditelky
matefskych Skol mimo jiné povinny vénovat se nejen fizeni uvnitt Skoly vcetné vytvareni
Skolniho vzdélavaciho programu, ale stile vice se zabyvat soucinnosti Skoly s jejim
okolim, nebot’ §kola je soucasti vétsiho systému, spolecnosti, které slouzi, ale také opacéné,
ktera slouzi Skole. Takzvané dudlni fizeni ma zahrnovat jak vnéjsi okoli Skoly, tak i vnitini

fizeni s cilem co nejlepsi ¢innosti organizace.

Vychova

Vychova je zamérné, cilevédomé pulsobeni na rozvoj jedince. Je to proces, ktery je
permanentni a celoZivotni, ktery je determinovan mnoha faktory, z nichZ zakladni jsou
dédicnost a prostiedi.

Cilem vychovy rozumime obecny, ¢i konkrétni pozadavek na vysledek vychovného
pusobeni. Cilem tedy je plny rozvoj lidské osobnosti. Aby se lidska osobnost rozvijela, je
na ni pusobeno za urcitych podminek. Jsou to podminky biologické, psychické a podminky

socialni povahy.
K biologickym podminkdm lze zafadit:

- konkrétni biologickou strukturu vychovavaného

- jeho zdravotni stav a zdravotni stav jeho nejblizSiho okoli
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K podminkam psychickym patfi:

- uroven a kvalita poznévacich procest

- kvalita temperamentu, nadani, vloh a talentu
- volni a charakterové vlastnosti

- emoce a jejich socidlni obsah

- z4jmové zaméieni

K podminkam socialni povahy zatazujeme:

- konkrétni spolecenskou a ekonomickou formaci, ve které¢ ¢lovek zije
- ekonomickou, politickou a kulturni vyspélost dané spole¢nosti

- charakter skupiny, kolektivu, v jehoz ramci se vychova uskuteciiuje

- charakter mikroprostiedi a jeho konkrétni skladba (napt. rodina)

Zakladni prostiredky vychovy
Instituce

— 8kola, rodina a umélecké instituce

- détské a mladeznické organizace

- z4Jjmové organizace

- masové komunikaéni prostfedky

- sportovni Utvary

Metody a zpusoby vychovy
rezim a presvédcovani
odmény- tresty - spoluprace

feSeni problému

Obsah vychovy

obsah vyucovani

obsah ¢innosti jak v riznych sportovnich organizacich a jinych krouzcich, tak i doma

13



Vzdélavani
Vzdélavani je specifickym vychovnym procesem, ktery zahrnuje jednak soubor védomosti,
dovednosti a navykd, jednak rozvijeni schopnosti. Z4jmu 1 formovani postoji, hodnot

a presvédceni, tedy rozviji osobnost.

Funkce vzdélavani

funkce informativni (ziskavani poznatki a informaci)
funkce formativni (rozvijeni osobnosti)

funkce instrumentalni (umoZznéni dalsiho vzdélani)

funkce syntetizujici (sjednocovani poznatki)

Kritéria vzdélavani

obsahov¢ hledisko- vzdélani vSeobecné a odborné
hledisko vztahu k osobnosti- vzdélani materialni a formalni
hledisko miry abstrakce- vzdélani teoretické a praktické

hledisko trovné- vzdélani zakladni, stiedni a vysokoskolské

Vychovné vzdélavaci proces tvoii také ur€ité samotné vyucovani.

Podstata vyucovani, jeho charakteristika

Vyucovani, vyu€ovaci proces je historicky ustalena forma systematického vzdélavani déti,
ale 1 dospélych (Skalkova, 1999, 5.99). Lze ho charakterizovat jako cilevédomé, soustavné,
racionalni fizeni ucebnich aktivit Zaka, jako sloZity psychosocidlni proces podminény
mnoha faktory, které urcuji jeho pribéh i vysledek, jako proces osvojovani predpokladi
pro lidské ¢innosti.

Vyucovani je specificky druh lidské ¢innosti, kompaktni,dynamicky proces interakce mezi
ucitelem a zakem, ktery sméfuje k uréitym cilim (Skalkova, 1999, s.105).

Jeho komponentami jsou:

- cile vyucovani

- obsah (ucivo)

- soucinnost ucitele a zaki

- organiza¢ni formy, metody, didaktické prostiedky

- podminky, na kterych proces vyucovani probiha

14



Jednotlivé komponenty vstupuji do vzdjemnych vztahl a vytvareji propojeny, vzajemné se
ovlivilujici systém, v némz probihaji procesy uceni zaki. Prucha (1998, s.9) hovoii o tzv.
realném edukacnim procesu, kterym je takova ¢innost lidi, pfi niz dochazi k uceni jedné
skupiny subjektt (zakl) druhou skupinou subjekti (ucitellr), ktefi jim zprostiedkovavaji
jejich uceni. Ucebni ¢innost probiha v konkrétnich pedagogickych situacich. Podminky
uceni zaka fidi ucitel. Uc€itel musi veédét, jak zdkovo uceni probihd, jaké plati zdkonitosti,
principy, jaké podminky musime ve vyuce vytvoftit. Ucitel zaroven fidi a navozuje uc¢ebni
aktivitu zaka. PH realizaci vyuGovani ho kontroluje, usmériiuje a hodnoti. Zak se uéi,
aktivné si osvojuje systém dovednosti, navykul, postojl, rozviji své psychické procesy,
stavy a vlastnosti. Je aktivnim subjektem vyucovani s potiebou seberealizace a sebe

rozvoje (Skalkova, 1999, s.105).

Stranky vyucéovani

- obsahova (to, cemu se dité uci)

— déjova (jak se vyucuje a jak se uci)

- formalni (spolecensko historicka forma vzdélavani)
- vzdélavaci (rozvoj poznani)

— vychovné (rozvoj mravni, citovy, volni a esteticky)

Psychologické zaklady vyuc¢ovaciho procesu

Vyucovani obsahuje poznavani, uceni, komunikaci, emoce, motivaci, volni Usili aj.
¢initeld, kteti ovliviiuji uspéch, ¢i netspéch Zéka i ucitele je vice. Dllezitymi Ciniteli jsou
podminky vyu€ovaciho procesu:

- vngj§i podminky (fyzikalni, socialni faktory, socidlni klima tfidy, vyufovaci
metody)

- vnitini podminky (zdravotni stav zaka, psychické procesy, stavy, vlastnosti, aj.)

— podminky pusobici neptimo (napf. rodina a dalsi soc. skupiny, socialni podminky)

Tyto podminky piisobi vzajemné (J. Cap, 1993).
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HISTORIE A SOUCASNOST VZDELAVACIHO PROCESU V MS

Do roku 1989 me¢li pedagogové v matefskych Skolach k dispozici pedagogickou
dokumentaci

v podobé normativnich osnov, plani a metodickych ptirucek, které v duch koncepce
jednotné skoly do zna¢né miry sjednocovaly podobu skol. Kriticky rozbor ukazal, ze prace
podle nich, a¢ v dobré vife pedagogl udé¢lat pro dité to nejlepsi, mnohdy omezovala
aktivitu ditéte. Nevnimala dostatecn¢ jeho individualni pfedpoklady, malo respektovala
jeho z4jmy, potfeby a zkuSenosti. Zahlcovala ho také mmnoZzstvim cCasto zbytecnych
informaci.

Spolecenské promény odmitly jednotnou mateiskou Skolu i jeji kolektivni vychovu
a oteviely prostor pro individudlni svobodu pedagoga i ditéte. Matetské Skoly dnes
uplatituji rizné vzdélavaci programy, pedagogové mohou volit rtiznorodé pedagogické
piistupy. Vybiraji ze Siroké nabidky informacnich zdrojt a uplatiiuji vlastni iniciativu. Déti
jsou vnimany jako individualni osobnosti ucastnici se procesu vychovy a vzdélavani. Proto
také neexistuji jednotné univerzaln¢ pouzitelné recepty na praci matefskych skol ani na
vychovné postupy pedagogl. Pedagogové se tidi pfi své praci Rdmcovym programem pro

predskolni vzdélavani.

Ramcovy program pro predskolni vzdélavani

Hlavni principy

Akceptuje pfirozena vyvojova specifika déti pfedskolniho véku a disledné je promitd do
obsahu, forem a metod jejich vzdélavani.

Umoznuje rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho individudlnich

potieb.

Zamgéiuje se na vytvoieni zdakladnich kliCovych kompetenci dosazitelnych v etapé
predskolniho vzdé¢lavani. Definuje kvalitu pfedSkolniho vzdélavani z hlediska cild
vzdélavani, podminek, obsahu a také i vysledkil, které ma pfinaset.

Zajistuje srovnatelnou pedagogickou ucinnost vzdélavacich programl vytvarenych a také
poskytovanych jednotlivymi matefskymi Skolami. Vytvafi prostor pro rozvoj raznych

programli a koncepci. Umoziiuje matefskym Skoldm vyuzivat rizné formy i metody
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vzdelavani a prizptisobovat ho konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkdm, moZnostem
a pottebam. Poskytuje rdmcova kritéria vyuzitelna pro vnitini i vnéj$i evaluaci matetské

Skoly a také poskytovaného vzdélavani.

Pojeti a cile predskolniho vzdélavani

Ukoly pied$kolniho vzdélavani

Ukolem institucionalniho predskolniho vzd&lavani je dopliiovat rodinnou vychovu a v tzké
vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych
podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni. PfedSkolni vzdéldvani ma smysluplné
obohacovat denni program ditéte v priibéhu jeho Skolnich let a poskytovat ditéti odbornou
péci. Mélo by usilovat, aby prvni vzdélavaci krucky ditéte byly stavény na promysleném,
odborn¢ podepieném a lidsky i spolecensky hodnotném zakladé, a aby c¢as prozity
v matefské Skole byl pro dité¢ radosti, pifijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych
a spolehlivych zaklada do zivota, ale i vzdélavani.

Predskolni vzdélavani ma usnadnovat ditéti jeho dalsi zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho
osobni spokojenost a pohodu. Napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je
k dal§imu poznavani a uceni, stejné tak i ucit dité zit ve spolecnosti ostatnich a pfiblizovat
mu normy a hodnoty touto spole¢nosti uznavané.

Dulezitym tkolem piedskolniho vzdélavani je vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani
ve vzdélavani tim, Ze za vSech okolnosti budou maximalné podporovany individualni
rozvojové moznosti déti a umoziovano tak kazdému ditéti dospét v dobé€, kdy opousti
matefskou Skolu, k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni. K trovni, kterd je pro dité
individudlné dosazitelna.

Na zéklad¢ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i s jeho rodi¢i mize predskolni
vzdélavani plnit 1 kol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Détem, které to potiebuji ma predskolni vzdelavani, na zaklade
znalosti a aktualniho rozvoje ditéte poskytovat v€asnou specialné pedagogickou péci, a tim

zlepSovat jejich vzdélavaci 1 Zivotni Sance.
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Specifika predskolniho vzdélavani, metody a formy prace

PtedSkolni vzdelavani se maximalné piizptsobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socialnima emociondlnim potfebam déti této vékové skupiny a dba, aby tato vyvojova
specifika byla pii vzdélavani déti v plné mife respektovana.

PtedSkolni vzd€lavani by proto mélo nabizet vhodné vzdélavaci prostiedi, pro dité vstiicné,
podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se dit¢ muze citit bezpecné a spokojene
a které mu dava moznost bavit se a zaméstnavat pfirozenym détskym zptisobem.
Vzdélavani mé byt disledné vazano k individualnim potfebam a moznostem jednotlivych
déti, vcetné vzdélavacich potteb specifickych. Takové pojeti vzdélavani umoZznuje
vzdélavat spolecné v jedné tfidé déti bez ohledu na jejich schopnosti a ucebni predpoklady.
Mohou i byt tfidy heterogenni. Rozvojové predpoklady a moznosti déti vyzaduji uplatnovat
odpovidajici metody a formy prace. Vhodné jsou metody prozitkového a kooperativniho
uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zalozeny na piimych zéazitcich ditéte. Podporuji
détskou zvidavost a chut’ k uceni, zdjem poznavat nové. Ucebni aktivity by proto mély
probihat formou nezavazné détské hry, kterou se dité¢ zabyva dle vlastni volby a na zékladé
svého zajmu. M¢lo by byt proto v dostate¢né mife uplatiiovano situacni uceni zalozené na
vytvareni a vyuZiva situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukéazky Zivotnich
situacich. Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uéeni, zaloZzené na
principu pfirozené ndpodoby. Proto je potfeba ve vSech ¢innostech a situacich poskytovat
ditéti vhodné vzory chovéani. Mély by byt uplatiiovany aktivity spontanni 1 fizené,
vzdjemné provazané a vyvazené v poméru odpovidajicim potfebam ditéte. Je dulezité
uplatiiovat integrovany pfistup. Vzdélavani by mélo probihat v integrovanych blocich,

které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v ptirozenych souvislostech.

Cile predskolniho vzdélavani
RVP PV pracuje se Ctyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podob& zaméri, ale

i cile v podobé vystupll, a to nejprve v Grovni obecné a ndsledné v trovni oblastni.
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Jedna se o tyto kategorie:

- ramcové cile - vyjadiuji univerzalni zameéry predskolniho vzdélavani

- klicové kompetence — piedstavuji vystupy, obecnéjsi zpiisobilosti, dosazitelné
Vv pfedSkolnim vzdélavani

- dil¢i cile — vyjadiuji konkrétni zaméry prisluSejici té které vzdélavaci oblasti

- Dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim
odpovidaji

Tyto cilové kategorie jsou vzajemné provazané.

Ramcové cile

Zamérem predSkolniho vzdélavani je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické
socialni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou zvladdat naroky Zzivota, které na né budou postupné
kladeny. Zaméfit bychom se méli na tyto ramcové cile:

- rozvijeni ditéte jeho uceni a poznani

- osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti tak ptisobit na své okoli

Pedagog by mél na dit¢ ptsobit ve vSech tiech cilovych oblastech pfi nejriiznéjsich

¢innostech.

Kli€ové kompetence

Klicové kompetence reprezentuji v soucasném vzdelavani cilovou kategorii, vyjadifenou
vV podobé¢ vystupi. Jsou to soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojti a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Je snahou, aby
tyto kompetence tvofily zaklad vzdélavani na vSech trovnich a aby k nim sméfovaly
veskeré vzdelavaci aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji.

U piedskolniho vzdélavani jsou to tyto kompetence:

— kompetence k uceni

- kompetence k feSeni problému

- kompetence komunikativni

— kompetence socialni a persondlni

— kompetence Cinnostni a obéanské
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Kompetence k uceni (dité ukon€ujici predskolni vzdélavani)

Dité soustiedéné pozoruje, zkouma a objevuje.

Ziskané zkusenosti uplatiiuje v praxi a v dal§im uceni.

Ma poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky a orientuje se v prostiedi, v kterém
zije.

Aktivné si v§ima vSeho okolo néj a snazi se porozumét jeviim, a déjim, které kolem sebe
vidi.

U¢i se spontanné 1 védomé, dovede postupovat podle pokynt a dojit k vysledku.

Odhaduje svoje sily, u¢i se hodnotit své vykony, ale i vykony druhych.

Pokud se mu dostava uznani a ocenéni, tak se u¢i s chuti.

Kompetence k feSeni problému (dité ukoncujici predskolni
vzdélavani)

Vs§ima si déti i problémi v bezprostfednim okoli.

Resi problémy, na které staéi na zakladé napodoby, narocngjsi tikoly pak s pomoci

dosp€lého.

K jejich feSeni pfistupuje na zaklade vlastni zkuSenosti a postupuje cestou pokusli a omyla.

Spontanné vymysli nova feseni a hleda rizné varianty jak problémy vyftesit.

Uziva logickych postupti a rozliSuje fesent, ktera jsou funkéni, a které ne.

Zptesiuje si matematické predstavy.

Pokud dité nachazi porozumeéni a pozitivni ocenéni i za snahu, neboji se chybovat.

Komunikaéni kompetence (dité ukonéujici predsSkolni vzdélavani)
Dité ovlada te¢, dokaZe samostatné vyjadiit mySlenku, rozumi slySenému a slovné reaguje
na dialog.

Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky riznymi prostiedky.

Domlouva se gesty i slovy a rozumi jejich smyslu.

Ovlada dovednosti ptfedchazejici psani a Cteni.

Priibézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva.
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Socialni a personalni kompetence

(dité ukoncujici predskolni vzdélavani)

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a umi si vytvofit samostatny nazor.

Uvédomuje si dusledky svého chovani a jednani.

Pomaha slab$im a vnima nespravedlivost, agresivitu a lhostejnost.

Ve skupin¢ se dokdze prosadit, ale i podfidit ve spoleénych cinnostech. Je schopné
respektovat druhé.

Napodobuje modely mezilidskych vztahu, které vidi ve svém okoli.

Dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla.

Umi odmitnout a rozpoznat nevhodné chovani a komunikaci.

Chape nespravedlnost, ublizovani, agresivitu. Dokéze se branit projeviim nasili jiného

ditéte.

Cinnostni a obéanské kompetence (dité ukonéujici predskolni
vzdélavani)

Svoje ¢innosti fidi, organizuje a vyhodnocuje.

Dokaze rozpoznat svoje silné a slabé stranky.

Chape, ze odpovida za sva rozhodnuti.

Odpoveédné pristupuje k tkoltim, a vazi si prace a Gsili druhych.

Zajima se o druhé i o to co se kolem né&j d¢je.

Uvédomuje si sva prava i prava druhych.

Vi, Ze svym chovanim ovlivni prostfedi, ve kterém Zije.

Dba na své zdravi a bezpeci svoje 1 druhych

Vzdélavaci oblasti

Jednotlivé oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro pedagoga srozumitelné a aby s nimi
mohl dal pracovat. Pedagog sleduje dil¢i cile, které mu napovi, co by mél u ditéte
podporovat.

Vzdélavaci nabidku, ktera ptedstavuje souhrn praktickych i1 intelektovych c¢innosti
vhodnych k napliovani cili a k dosahovani vystupt.

Ocekéavané vystupy jsou dil¢i vystupy vzdelavani.
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Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do 5 oblasti:
- Dit¢ a jeho télo

- Dit¢ a jeho psychika

- Dit¢ a ten druhy

- Dité a spolecnost

— Dité a svét

Dité a jeho télo

pedagog by mél u ditéte podporovat:

— uvédomeni si vlastniho téla

- celkovy rozvoj pohybovych schopnosti
- rozvoj a uzivani vsech smyslu

— rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

— vytvafeni zdravych zivotnich navyki

Dité a jeho psychika
— zde se podporuje u ditéte rozvoj fecovych a jazykovych schopnosti
- poznavaci schopnosti, predstavivost, fantazie a rozvoj myslenkovych operaci

- rozvoj sebepojeti, citl a viile

Dité a ten druhy
- podpora utvareni vztahti k jinému ditéti

- obohacovani vzdjemné komunikace

Dité a spole¢nost
— zamérem je uvést dité do spolecenstvi druhych lidi
— uvést ho do pravidel souZiti s ostatnimi

- uvést ho do svéta kultury a umeéni.
Dité a svét
— pedagog by se mél snazit, aby mélo dit¢ povédomi o okolnim svéte

— o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi

- a aby mélo odpovédny postoj k Zivotnimu prostiedi
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Timto vzdélavacim obsahem by se mél kazdy pedagog pfi své praci fidit, aby dité bylo pfi

odchodu z matetské skoly pfipraveno na dalsi vychovné vzdélavaci proces.

Odklad povinné sSkolni dochazky

Odklad povinné Skolni dochazky je preventivni opatieni, kdy je ditéti, které by mohlo mit
v zékladni Skole urcité problémy, odlozen nastup k povinnému vzdélavani o jeden rok.
Problémy se rozumi zejména nezralost biologickych funkci nebo nepfipravenost k prevzeti
role Skoladka, urCitou roli vS§ak mohou hrat i jiné aspekty. V této souvislosti je mozno
hovofit o znevyhodnéni mladSich déti v 1. tfidé z divodu zvySovani primérného véku
nastupujicich déti nebo o naroc¢nosti zékladni Skoly. Matef'ska Skola hraje podstatnou roli
nejen v piipravé déti ke vstupu do skoly, ale i v rozhodovani o tom, zda o odkladu povinné
Skolni dochazky uvazovat, nebo ne. Pokud je ditéti odklad udé€len, je matefskd Skola
klicovou instituci, kterd by mu méla pomoci odstranit pfipadné deficity. Predpokladem

toho je tésna spoluprace matetské skoly s rodinou a oborniky, pfipadné se skolou.

Ptipravit pfedSkoldka na vstup do Skoly neni nic jednoduchého. Je na roding, ucitelce
a lékatich rozpoznat, zda je dité schopno vstupu do Skoly, ¢i zda mame uvazovat o odkladu
Skolni dochéazky. Jak ve své knize uvadi Klimova, vétSina déti se na Skolu tési a vstup do ni
pro né€ neznamena zadny otfes. Jsou to déti vétsinou z rodin s vice sourozenci. Takové dité
je samostatnéjsi, mnoho pozna z vypravéni starSich sourozenct, také se jiz od nich néco
naucilo, nezna pocit strachu z neznamého prostredi. Také ty déti, které chodily déle do
matefské Skoly jsou citové a socidlné na Skolu dobte piipravené (Klimova, 1974, s.167).
Horsi je to pravé s jedindcky, ktefi byli dlouho stile jen v rodin€, a pak s détmi, které
nejsou pro Skolu dosti zralé, a¢ spliuji zakonny piedpis stafi Sesti let, ur¢eny ke vstupu do
Skoly. Rozdil mezi ditétem pfipravenym z matetské Skoly a nepfipravenym je v zakladni
Skole na prvni pohled patrny. Dité z mateiské Skoly 1€pe prospiva, ponévadz si zvyklo na
systematické provadéni tikoll, zvyklo si na ucitele a podfidilo se jejich vedeni, naucilo se
urcité kazni, zaradilo se do kolektivu.

Na vstup do Skoly je tieba ptfipravovat dité¢ i v rodiné. Naroky na prviiacka se ve Skole
zvySuji a spravna vychova je dilezita od nejutlejSiho véku. Zalezi na celkové rodinné
atmosfére, kterd ma byt plnd lasky, vzajemného porozuméni rodicd, sluSného chovani
a pochopeni pro potfeby ditéte. Kladny postoj rodict k uceni, vzdélani a studiu mé na diteé
velky vliv. Na jeho postoj ke skole, jednotlivym pfedmétim, a ucitelim. V takové rodiné

se mu bude dobfte rozvijet jeho zru¢nost, pohybova schopnost a tsudek. Domnivam se, ze
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by se nemélo détem branit ani v tom, aby v ptedskolnim véku znaly jiz n€jaka pismenka
a ucily se pocitat. Je vSak nutné, aby o toto dit¢ mélo zdjem samo. Nucenym ucenim by se
dité naopak odradilo od ziskavéani poznatki, neni totiz k tomuto asi dosti zralé, a 1 pozdé&ji
by kuceni projevilo odpor. Jak udava Tresohlava, uceni, které je piedCasné je obtizné,
vyzaduje vice ¢asu, mnohdy i zna¢ny natlak ze strany rodicli a vede ¢asto k nevhodnému
chovani az neurotizaci. Zrani CNS neprobihd u vSech déti stejné, je individualné rozdilné,
a proto i vychovny postup musi byt individualizovan (Ttesohlava a kol. 1990, s.41). Je
znamo dosti piipada, kdy predskolni déti dovedou cist i pocitat v péti letech, naucily se
tomu bez nuceni. Neni to nic mimofadného, ani to neznamena, ze maji rodi¢e malého
génia. Je to pfirozeny dusledek toho, ze dité dnes dostava z bohatého zdroje informaci
kolem sebe tolik poznatkd.

Co tedy znamena pojem Skolni zralost?

Podle Hany Za¢kové a Drahomiry Jucovi¢ové v sobé tento pojem zahrnuje nékolik rovin:
jednak zralost fyzickou, télesnou, dale pak zralost po strance, kterou mizeme nazvat
psychosocialni, protoze zralost psychicka zde souvisi se socidlni zralosti (Zackova,
Jucovicova 1998)

Jaké schopnosti tedy u ditéte predpokladame? Dit€¢ ma byt samostatné, aby dokazalo
zakladni tkony sebeobsluhy. To znamend najist se, obléknout se, obout se a mé¢lo by
zvladnout zakladni hygienické navyky. Mélo by znat své nejblizsi okoli. Rodi¢e by méli
dité postupné seznamovat i s cestou do Skoly. V rodin€ by m¢lo dité mit drobné povinnosti,
jako je péce o kvétiny, zvifatko, utirani nadobi apod.

Dalsi nutnosti pro malého Skoldka je spravné mluvit. Proto je dilezité od ranného véku na
toto v rodinach a matefskych $kolach dohlizet. V¢as dochazet s ditétem k logopedovi. Jak
piSe Kutalkova pro Skolni vyuku je Zadouci, aby dit¢ umélo kvalitn€ zejména sykavky
a mékceni — nedostatky se Casto projevi ve ¢teni a psani, kdy dité piSe tak, jak se diktuje.
Rozsahlejsi porucha feci Casto souvisi se zranim nervové soustavy a jeji pon€kud odlisSnou
funkci, proto byva u téchto déti odklad Skolni dochéazky pravidlem. Pfi posuzovani Skolni
normy, na dosavadnim vyvoji feci a také na obecnych schopnostech sluchového vniméni.
Posouzeni stupné vyvoje fe€i nelze vSak redukovat jen na vyslovnost. Dulezita je
piedevsim slovni zdsoba a vyjadifovaci pohotovost — tedy formulovat myslenky pohotove,
gramaticky spravné a se spravnou stavbou véty. Velmi potfebna je 1 dostate¢na akusticka

verbalni pozornost, tedy vlastné schopnost naslouchat, rozumét a zapamatovat si slovni
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celky (Kutalkova, 2005, s.135- 136). M¢li bychom tedy u déti podporovat slovni zasobu

poslechem cCetby, ucenim bésnicek a pisnicek.

Dale posuzujeme pii $kolni zralosti jemnou motoriku. Spravny tchop tuzky, sklon tuzky
a tlak na tuzku. V poslednim predskolnim roce se stdva obvyklou néplni mateiské Skoly
také pifiprava na psani, kde rtiznymi grafomotorickymi cviky si dit¢ uvoliiuje ruku.
Podporujeme také modelovani a ruzné tvoifivé hry. Hodné nam také o ditéti napovi
spontanni kresba. O schopnosti ucit se psat, ale také napodobit piesné¢ mén¢ obvykly tvar.
K tomuto ucelu mizeme pouzit test Skolni zralosti, ktery zahrnuje kresbu postavy podle
presného zadani, opsani ,,véty* slozené ze tii kratkych slabik, které nic neznamenaji
a obkresleni tvaru slozené¢ho z nékolika puntikii. Ve své knize toto shrnuly stru¢né Jifina
Bednatova a Vlasta Smardova, kdy podle nich v piedikolnim véku je dilezité vénovat
pozornost predev§im schopnostem, na jejichz podkladé se v budoucnu potiebné dovednosti
a védomosti utvareji. Pro Cteni, psani a pocitani je tieba rozvijet fe¢, zrakové a sluchové
vnimani, prostorovou orientaci, grafomotoriku, zakladni matematické piedstavy. Pokud je
toto vSechno dobfe rozvinuto, ¢teni, psani, pocCitani by nemélo ditéti pii zahajeni Skolni

dochazky &init vétsi potize (Bednafova, Smardova, 2010, s.12).

Pojem s$kolni zralost tedy v sobé zahrnuje nékolik rovin. Jednak zralost fyzickou,

psychickou a socidlni.

Fyzicka zralost

Podle zakona ma dité zacit se Skolni dochdzkou teprve po dovrSeni Sestého roku svého
Zivota.

Fyzicka a dusevni vyspélost déti v tomto v€ku neni vSak zcela totozna. Jejich nestejnd
uroven po této strance by byla na zdvadu Skolnimu vyucovani. Kazd¢ dit¢ tedy neni
fyzicky na Skolni dochdzku zralé. Nesnese naroky na Skolni télesnou vychovu, je drobné
vzristem apod. Toto posuzuje détsky I€kat. Dité¢ by tedy mélo odpovidat riistem, ale
1 fyzickymi dispozicemi narokiim na vek Sesti let. Déti malé, drobné a pfili§ slabé vétSinou
trpi zvySenou unavnosti, ale v kolektivu vyspélych déti mohou trpét i pocity ménécennosti.
Podle Zatkové a Jucovi¢ové mohou ovlivnit $kolni pfipravenost ditéte i néktera chronicka
Casto se opakujici onemocnéni, kterd oslabuji jeho organismus. Rok odloZzeni Skolni
dochazky mize byt tedy vyuzit k posileni obranyschopnosti détského organismu. Stejné
tak miZze byt 1 feSenim 1 u déti trpicich rGzné silnymi smyslovymi vadami. Fyzicka
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pfipravenost na vstup do skoly je tedy jednim z ptedpokladi Skolni uspésnosti, ne vSak
jedinym (Zackova, Jucovi¢ova, 1998, s.2).

Shodnou se také s Kutalkovou, podle které¢ Déti ¢asto nemocné, které kvuli tomu nemohli
chodit do matefské Skoly, déti nemocné chronicky, které jsou télesné kiehké, 1 déti
nedonosené, které jen pomalu dohanély své vrstevniky. To vSechno jsou situace, kdy

bychom méli zvazit, zda je nastup do $koly vhodny (Kutalkova, 2005, s.132).

Psychicka zralost

Stejné diilezita jako zralost fyzicka je i1 psychicka zralost, totiz ze dité bude umét zvladat
dusevni naroky na né kladené. Psychickd zralost v sobé zahrnuje vyspélost rozumovou
a mentalni. V tomto vékovém obdobi jsou patrné zmény mysleni. Dité vétSinou prechazi
od konkrétniho, nazorového mysleni k mySleni obecnéjSimu, pojmovému. Zacini se
projevovat analyticko — synteticka ¢innost v uvazovani a chapani. Dité si také zacina
vSimat rozdilti a podobnosti, je schopno chapat jednotlivost a vztahy mezi nimi. I kdyz
uvazuje mechanicky, jsou zde prvni naznaky logické tivahy. Ve vnimani se analyticko-
synteticka ¢innost projevuje napi. tak, ze dit¢ dokaze z celku vyjmout Casti a ty tam opét
vlozit. Dokdze odvodit prvni a posledni hlasku, rozlozit slovo na slabiky, nebo na
jednotlivé hlasky apod. Stejné pokroky se odrézi i v kresbé, ta je daleko detailngjsi

a podrobné;jsi.

Socialni zralost

Dale ma byt dité zralé citové. Mélo by dospét k urcité sebekontrole a kontrole svych citi.
Nema se napf. rozplakat pfi odlouceni od rodiny, pfi nesnadném ukolu apod. Citovému
dozravani napomuzeme, tim ze se snazime dit€é na Skolu pftipravit. Seznamujeme ho
pomalu, s kym ve Skole bude, jaci kamaradi z matefské $koly s nim do stejné Skoly pajdou
apod. Podle Ttesohlavé je zfejmé, ze zpusob vyjadfovani citil v rodiné zanechava v détské
mysli velmi trvalé stopy v tom, jak davat najevo city, coz je pro budouci citové prozivani
ditéte jednozna¢né modelova situace. Rodicovsky piiklad laskavé vzajemné naklonnosti
a spoluprace je tim nejlepSim, co mizeme v citové vychové vykonat (Ttesohlava a kol.
1990, s. 38).

Dalsi soucasti zralosti pro Skolu je socidlni zralost. Znamena to, Ze dit¢ se bude umét
zafadit do kolektivu. Cim déle dité chodilo do mateiské $koly, tim to v tomto bude mit

snadnéjsi. Dité by mélo zvladat i zaklady sebeobsluhy (jidlo, oblékani, hygiena apod.). Jak
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uvadi Zagkova s JucoviCovou: ,Precitlivélé, uzkostné dité nebo naopak dité zvysend
neklidné, impulzivni, ptipadné dité s aktualnimi emoc¢nimi problémy (napt. rozvod rodict)
byva ve smyslu své budouci Skolni uspéSnosti vice ohrozené. Problémy mohou mit i déti
deprimované, vyrustajici v nepodnétném rodinném prostiedi* (Zatkova, Jucovicova, 1998,
s.3). Kazdému ditéti by mélo byt doptano stykat se s jinymi vrstevniky, jak v matefské

Skole, tak 1 mimo ni.

Podle Budikové pro posouzeni skolni zralosti jsou smérodatné piedevsim tyto oblasti:
1. Rozumovy vyvoj (védomosti, znalosti, intelekt) — jakému véku odpovida?
Vyvoj reci
e Srozumitelna vyslovnost (bézna patlavost rozhodné¢ nastup ditéte do Skoly nezdrzi),
jsou déti s t€z$i poruchou jemné motoriky mluvidel, a pfesto mohou do prvni tfidy
nastoupit, individualni vySetfeni pomulze pii rozhodovani.
e Slovni zdsoba (v prvni tfid¢ to byva jiz nékolik tisic slov) se dopliuje az do
dospélosti. Déti mluvi jiz v rozvitych vétach, vétSinou spravné gramaticky.
e Schopnost umét vyjadiit d¢;.
Grafomotorika
e Ovladat ¢aru a smér (soucinnost zraku a ruky), vyjimku tvoii déti s vaznéjsi
poruchou jemné motoriky nebo percepéné motorické koordinace.
e Spravné drZeni tuzky, uvolnéné zapé&sti
e Tvofivé spontanné kreslit
Pozornost (alespoii 10 minut udrzet pozornost)
Pracovni navyky (ztstat u tkolu a dokoncit ho)
Zrakové a sluchové rozlisovani
Orientace a vztahy v prostoru a case
e Nahote nebo dole
e Pfed nebo za
e Vepiedu, vzadu nebo vprostied
e Nad, pod
¢ Orientace na vlastnim téle
e Orientace vpravo, vlevo (tato orientace se upeviiuje béhem prvnich dvou ro¢niki)
Predstava predpocetni — dité chape pojmy prvni, posledni, uprostied, vétsi nebo mensi,

lehéi, téz8i
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2. Socialni vyvoj

e Schopnost navazovat vztahy s vrstevniky, komunikovat s okolim, najit si kamarada
3. Emocionalni vyvoj

e Schopnost zvladat zatézové situace, odpoutat se od rodiny (Budikova a kol. 2004,

str. 37-38).

Muze se stat, ze dit¢ na Skolu v nékterych z vyjmenovanych rovin zralé neni. V téchto
ptipadech byva realizovano odlozeni $kolni dochazky. Rodice, ktefi se pro odklad Skolni
dochdzky rozhodnou jdou s ditétem k zépisu do 1. tfidy, kde si vyzvednou formuléi pro
odklad skolni dochazky. Ten vyplni a nechaji potvrdit détskym lékatem, ptipadné dalSim
specialistou (neurologem, psychiatrem, logopedem). Dale dit¢ vySetii psycholog
v pedagogicko-psychologické poradné. Poté je zadost o odklad posouzena a rodice jsou
o vysledku pisemné¢ informovani. Rodi¢e by toto neméli brat jako tragédii a méli by
davétrovat psychologickému lékarskému vySetfeni, ale brat v ivahu i stanovisko ucitelky
ditéte. Ucitelky v matefskych Skolach travi s détmi mnoho ¢asu. Maji moznost dité dobie
poznat. Znaji jeho moZznosti a schopnosti v budoucnu ve Skole obstat. Podle Verecké
ucitelka z matetské skoly (zejména pokud jsme v ni do ted’ méli divéru a nase dité ji mélo
rado) je ta osoba, kterou bychom neméli opominout. Pokud ona vyjadii pochybnosti
o vhodnosti nastupu ditéte do skoly, rozhodn€ bychom méli zbystfit pozornost (Verecka,
2002, 5.17).Vstup do zakladni $koly nelze uspéchat. Pro dité by bylo mnohem horsi, kdyby
do skoly vstoupilo a pak nemohlo a neumélo vysokym naroktim dostat. Muselo ze Skoly
odejit a vratit se bud’ do Skoly matei'ské, nebo piejit na Skolu speciélni. I dité ke vstupu do
Skoly po vSech strankach zralé mize mit konflikty, nez se vyrovna s velikou zménou, ktera
toto obdobi charakterizuje. Podle Kubalkové, rozhodneme- li se ale dobfe a dité nastoupi
do skoly s dostate¢né zralou nervovou soustavou, ptijde mu vSechno snaz, bude se ucit
s chuti a pocit uspéchu zplsobi, Ze jeho postoje ke vzdélani budou vstiicné (Kutalkova,
2005, str.130). V zivoté ditéte je to velky meznik, vyzaduje zménu mysleni, chovani,
jednani, zatéze citové, rozumové i socialni. Cely predskolni vék je vlastné piipravou
k t¢émto zménam. Nejsou-li si rodice jisti zda je jejich dité na vstup do Skoly dostate¢né
zralé, méli by se poradit s odborniky. Obratit se na pedagogicko-psychologickou poradnu,

¢i specialné pedagogické centrum a zde pozadat o vysetieni ditcte.
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Kutalkova ve své knize odklad povinné skolni dochdzky doporucuje:

e V piipade¢ je-li dit€ hravé, u niceho neposedi, narodilo se nékdy na jate a vyvoj feci
U n¢j neni jesté¢ dokoncen. Zde je odklad tim nejrozumnéj$im feSenim.

e Jindy rodi¢e vahaji, vysledky testii neptesvédci a je vhodné testy zopakovat tésné
pted zacatkem prazdnin. Vyvoj v tomto obdobi mize ud¢lat jeste¢ necekany skok
a dit¢ nakonec do skoly na podzim nastoupi.

e A n¢kdy se rodice pod tithou zodpovédnosti nemohou rozhodnout, protoze dité je
v néCem velmi Sikovné (tfeba ma zajem o pismenka a spontanné si nektera slova
zapamatuje), jinde zase nedosahuje ani primérného vykonu. V takovém piipadé

nerovnomérného vyvoje neni rozhodnuti nikdy jednozna¢né ani snadné.

Naopak odklad $kolni dochazky vhodny neni
e Je—li dité zralé, ale jen velmi primérného intelektu, pak nema smysl ¢ekat, odklad
zakladni vybavu od ptirody nezméni. Naopak je v tomto piipad¢ spisSe zadouci, aby
dité bylo vystaveno systematickému rozvijeni svych moznosti.
e Odklad skolni dochazky je naprosto nevhodny i tehdy chce- li si rodina jesté uZzit
volna, pfestoze dit¢ uz ma dostatecné schopnosti pro nastup do Skoly (Kutalkova,

2005, s. 138).

Legislativni vymezeni odkladu povinné skolni dochazky
Odklad povinné Skolni dochazky (déle jen ,,odklad*) se odviji od § 36 zdkona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a dal$im vzdélavani (déle jen

»Skolsky zakon*)

PInéni povinnosti skolni dochazky.

Kazdy rodi€ je povinen pfihlasit své dité k zapisu k povinné $kolni dochézce, a to v dobé
od 15. ledna do 15. unora kalendarniho roku, v némzZ ma dité zah4jit povinnou Skolni
dochéazku.

Zahajuje ji ve Skolnim roce, ktery nasleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne Sestého roku veku.
Znamena to tedy, ze 1 kdyz se rodi¢e rozhodnou pro odklad, je jejich povinnosti dité

ke Skolni dochézce ptihlasit v daném terminu.

Odklad povinné $kolni dochazky je vymezen Skolskym zakonem, § 37, a to takto: ,,Neni-li

dité po dovrseni Sestého roku télesné nebo dusevné piiméfené vyspélé a pozada-li o to
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pisemné zakonny zastupce ditéte, odlozi teditel Skoly zacatek povinné Skolni dochazky
o jeden skolni rok, pokud je zadost dolozena doporucujicim posouzenim piislusného
poradenského zatizeni a odborného 1ékare. Zacatek povinné Skolni dochazky lze odlozit
nejdéle do zahajeni skolniho roku, v némz dité¢ dovrsi osmy rok véku.*

V praxi to znamend, Ze rodice nebo zakonni zastupci nemohou o odkladu skolni dochdzky
svého ditéte rozhodnout sami, ale jsou povinni svou zadost adresovanou piislusné zakladni

$kole (dale jen ZS) dolozit dvéma doporuéenimi.

e Posouzenim pfislusného Skolského poradenského =zafizeni se rozumi vyjadieni
pedagogicko - psychologické poradny, ale v pfipad¢ zjistovani specialni pfipravenosti
zaki se zdravotnim postizenim je tfeba vyjadifeni pfislusného specidlné pedagogického
centra.

e Odbornym Iékafem zplsobilym posoudit zdravotni stav ditéte pro ucely odkladu
zacatku povinné Skolni dochazky mutze byt détsky lékat nebo prakticky lékat pro deti
a dorost, a to zejména v situacich, kdy k odloZeni zacatku povinné skolni dochazky dojde
z divodu celkové télesné nezralosti, ¢astého onemocnéni apod. V piipadé, Ze je dité
v 1ékatské péci pro jiné zdravotni obtiZe, posouzeni by mél provést odborny 1¢kar, ktery je
pro tuto oblast specialistou, tedy napft. alergolog, neurolog, kardiolog apod.

Rozhodnuti o odkladu vydava feditel $koly, ve které bylo dit& zapsano. Reditel zadosti
o odloZeni za¢atku povinné skolni dochazky vyhovi pouze v ptipadé, Ze obé posouzeni
budou kladna. Moznosti rodic¢i (zakonnych zastupcti) pti zadani o odkladu povinné skolni
dochazky jsou tyto:

e Rodice pozadaji o odklad Skolni dochazky ptfimo u zépisu k povinné Skolni dochdzce
a tuto Zzadost zdkonem stanovenym zpiisobem dolozZi. V takovém piipadé mize feditel
Skoly rozhodnout o odkladu povinné skolni dochazky ptimo.

e Rodice pii zapisu k povinné Skolni dochazce o odklad nepozadaji, ale jsou informovani
o moznosti jeho udéleni. Reditele $koly o odklad povinné $kolni dochizky pozadaji az
nasledné (a Zadost dolozi zpiisobem stanovenym zakonem). O odkladu povinné Skolni
dochazky musi byt v souladu s § 37 odst. 3 Skolského zdkona rozhodnuto pied zacatkem
ptislusného skolniho roku.

Kopii Rozhodnuti pfedava rodi¢ mateiské Skole, ktera na tomto zaklad¢é prodlouzi ditéti
pobyt v matefské Skole o jeden rok. V tomto roce, stejné¢ jako v poslednim roce pred
zapisem do Skoly je dit€¢ osvobozeno od uplaty (Skolsky zdkon § 123, odstavec 2)

Vv souvislosti s § 34, ve kterém je zakotveno ptednostni pravo ditéte navstévovat posledni
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rok pied vstupem do Skoly matefskou Skolu, a to rovnéz bezuplatng. Pokud je ditéti
odlozena $kolni dochazka o jeden rok, je rodi¢ povinen dité v pfiStim roce opét k zépisu

piihlasit.

I11. Prakticka cast

Cil praktické casti

Cilem praktické casti bakalaiské prace je pomoci dotazniku zjistit postoje ucitelek
matefskych Skol k problematice odkladu povinné Skolni dochdzky. Zjistit nejcastéjsi
pfi¢inu, ktera vede pedagoga k tomu, aby ditéti odklad Skolni dochazky navrhl. Zda je

hlavnim divodem psychicka, fyzicka, ¢i socialni nezralost.

Prostredi pruzkumu

Prizkum byl proveden v Mateiskych Skolach v Mosté. Vybérovym vzorkem bylo 50
ucitelek téchto matetskych Skol a 100 zaka ve véku 5 —7 let. Dotaznik vyplnily ucitelky
z 10 matei'skych $kol. Matei'ska $kola, Most, Lidicka 44 (dale jen MS) byla ziizena jako
piispévkova organizace Statutdrnim méstem Most ke dni 1. 1. 2003 slouenim patnacti
mateiskych $kol v celé oblasti mésta Mostu. MS mé od pocatku vzniku do soudasnosti
patnact mist poskytovaného predskolniho vzdélavani a Skolskych sluzeb (Skolnich jidelen).

Celkova kapacita MS je 1330 déti a celkova kapacita Skolnich jidelen je 1750 déti.

V celé MS je v soudasné dobé provozovano 52 tiid, vékové uspofadani - heterogennich 34
tfid, homogennich 18 tfid. Kazdoro¢né vzhledem k poctu zadosti o pfijeti k predskolnimu
vzdélavani Zada o udé€leni vyjimky z poctu s ohledem pro maximalni moZznou naplnénost.
Samoziejmosti je zafazovani déti se specifickymi potiebami — v rdmci celé organizace je
integrovano 10 déti se zavaznymi specifickymi potfebami (autismus, nevidomost, poruchy
chovéni). Organizace je sloucend z patnacti matefskych Skol — c¢trnacti odloucenych
pracovist. Matefska Skola provozuje svoji ¢innost v patndcti budovach na celém tzemi

mésta Mostu. Budovy jsou plvodni, panelové pavilony nebo cihlové vilkového typu
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postavené v rozmezi rokl 1950 — 1970. Na odlou¢eném pracovisti Most, Jana Ktize 847 je

vybudovany bezbariérovy piistup.

Na vSech budovach jsou prostory pro pobyt déti (herny, tfidy, loZnice, socidlni zafizeni,
Satny, piipravné kuchyiky), pro zazemi pedagogt (Satny, socialni zafizeni, kabinety) i pro
provozni ¢innosti (kuchyné, sklady potravin Cisticich prostiedkt, pradla, sklady nadobi,

bramborarny, kancelare, socialni zazemi apod.).

Metody a techniky prizkumu

V prizkumu byly pouzity 2 metody zkoumadni. Jako zdkladni metody bylo vyuzito
nestandardizované¢ho dotazniku, ktery slouzi k hromadnému zjistovani dat a jeva.
Dotaznik byl pro zpracovani prizkumu casové vyhodny zejména z hlediska rozsahu

zkoumaného vzorku.

Pro potieby priizkumu byl zpracovédn jeden dotaznik. Jeho cilem bylo ziskat podklady pro
ovétovani piredpokladl vychazejicich z obsahu teoretické ¢asti bakalaiské prace. Zda napf.
nejcastéj$i pricinou odkladu povinné Skolni dochazky je socidlni nezralost, ¢i zda
minimalné u 10 % déti je pfi¢inou odkladu povinné Skolni dochézky fyzicka a télesna

nezralost.

Respondenti odpovidali na 10 otazek. V dotazniku byly pouzity uzaviené i oteviené
otazky. M¢ly zaroven moznost zvolit vice nez jednu odpovéd’. Otazka ¢. 1 a 6 byly
oteviené. Otazka ¢. 1 méla zmapovat hlavni pfi¢inu odkladu Skolni dochazky. Otazka ¢. 6
metody, které se pouzivaji pfi posuzovani Skolni zralosti. VSechny ucastnice prizkumu

byly seznameny s jeho cilem a se zachovanim anonymity.

Jako doplnujici metody bylo vyuzito v bakalaiské praci rozhovoru. Rozhovori se ucitelky
matefskych Skol postupné zucastnily v pribéhu mych néavstév u nich na matetskych
Skolach. Dopodrobna jsme zde danou problematiku rozebiraly, a zaroven porovnavaly své
zkuSenosti. Cilem bylo ziskat ptehled o tom, jak se ucitelkdm na jednotlivych matefskych

Skolach tento problém jevi. Poptipad¢, jak ho fesi.
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Stanovené predpoklady
Nize uvedené piedpoklady vychazi ze studia odborné literatury a byly stanoveny i na zakladé mé

dosavadni praxe v matetské Skole.

1. Lze ptedpokladat, ze nejcastéjsi piicinou odkladu povinné skolni dochdzky je socialni
nezralost.

Tento piedpoklad bude ovétovan v dotazniku otazkou €. 1.

2. Lze predpokladat, ze minimaln¢ u 10 % déti je pricinou odkladu povinné Skolni

dochazky fyzicka a télesna nezralost

Tento ptedpoklad bude opét ovéfovan v dotazniku otazkou ¢. 1.

3. Lze predpokladat, Ze hlavni pfi¢inou fyzické nezralosti je vySka.

Tento predpoklad bude ovéfovan v dotazniku otazkou ¢. 2.

4. Lze ptedpokladat, ze v piipad¢ psychické nezralosti je hlavnim diivodem rozumova

a mentalni nezralost.

Tento piedpoklad bude ovétovan v dotazniku otazkou ¢. 3

5. Lze ptedpokladat, Ze v ptipad€ socialni nezralosti se jedna o precitlivélost a uzkostnost.

Tento piedpoklad bude ovétovan v dotazniku otazkou ¢. 4.
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Interpretace dat

Nasledujici tabulky a grafy obsahuji zpracovana data z jednotlivych otdzek a jejich
odpovédi, které jsou soucasti dotazniku vytvoreného pro priuzkum souvisejici s odkladem

povinné Skolni dochazky.

wev .

Otazka €. 1 Co je nejcastéjsi pti¢inou odkladu povinné Skolni dochézky?

Tabulka ¢. 1

Otazkac. 1

Co je nejcastéjsi pricinou odkladu povinné skolni dochazky?

MozZnosti Pocet odpovédi
Spatna fecova vyspélost 34
Socialni nezralost 14
Psychicka nezralost 10
Fyzickda nezralost 2
Celkova nezralost 11

Nezralost CNS
Jemna motorika (grafomotorika)

Nesoustiedénost 12

Nepodmétné rodinné prostredi

Uspéchana doba

Hruba motorika 1
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Graf 1-1

Nejcastéjsi pri¢ina odkladu povinné skolni

35 -/34

dochazky

Graf 1-2
Nejcastéjsi pricina odkladu povinné
skolni dhochazky v %

B Spatnd recova vyspélost

Socidlni nezralost

3% 1% 1%

Psychicka nezralost

M Fyzicka nezralost
Celkova nezralost

W Nezralost CNS

¥ Jemna motorika
(grafomotorika)
Nesoustiedénost
Nepodmétné rodinné
prostredi

Uspéchana doba

Hruba motorika
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Na zaklad¢ tabulky a grafi k otazce €. 1 Ize konstatovat, ze nejcastéjsi pfi¢inou odkladu
povinné Skolni dochézky je Spatnd feCovd vyspélost. Nasleduje socidlni nezralost,
nesoustiedénost, celkova nezralost, psychickd nezralost. Hned za nimi jsou problémy
s jemnou motorikou, nepodnétné rodinné prostiedi, nezralost centrdlni nervové soustavy
s fyzickou nezralosti a vV neposledni fadé hruba motorika spolu s uspéchanou dobou. Tato
otazka byla oteviend a respondentky (ucitelky matefskych skol) zde mély prostor pro vice

moznosti.

Otazka ¢. 2 Je v pripad¢ fyzické nezralosti hlavnim divodem?

Tabulka €. 2

Otazka c. 2
Je v pripadé fyzické nezralosti hlavnim divodem?

Moznosti Pocet odpovédi
Vyska 26
Télesné postizeni 17
Chronické onemocnéni 11
Jiny dlivod 10
Graf 2-1

Hlavni dlivod fyzické nezralosti
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Graf 2-2
Hlavni divod fyzické nezralostiv %

W Vyska
Télesné postiZeni
Chronické onemocnéni

M Jiny davod

Na zaklad¢ tabulky a grafu k otazce ¢. 2 lze konstatovat, ze hlavnim divodem fyzické
nezralosti je v poméru 41% vyska, za ni nasleduje s26% télesné postizeni, se 17%
chronické onemocnéni a dale je v zastoupeni 16% jiny divod. Mezi jiné divody
respondenti uvadéli napt.problémy s hrubou a jemnou motorikou, malo podnétné prostiedi
pusobici na fyzickou zdatnost, opozdény fyzickou zdatnost a celkovou motorickou
neobratnost. V této otazce mély respondentky (ulitelky matetskych $kol) moznost vice

odpovédi.

Otazka ¢. 3 V pripadé¢ psychické nezralosti je hlavnim diivodem?

Tabulka ¢. 3

Otazka €. 3

V pripadé psychické nezralosti je hlavnim diivodem?

Moznosti Pocet odpovédi
Rozumovad, mentalni nezralost 24
Spatna fecova vyspélost 25
Nesoustifedénost 33
Impulzivita v chovani a jednani 10
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Graf 3-1
Hlavni divod psychické nezralosti
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Graf 3-2
Hlavni duvod psychické nezralosti v %

B Rozumova, mentalni
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Na zaklad¢ tabulky a grafii k otazce ¢. 3 lze konstatovat, ze za hlavnim divodem
psychické nezralosti je s 36% nesoustifedénost, dale pak s 27% Spatna feCova vypélost,
nasleduje s 26% rozumova a mentalni nezralost a s 11% impulzivita v chovani a jednani.

V této otdzce mély respondentky (ucitelky matefskych Skol) moznost vice odpovédi.
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Otazka ¢. 4 V pripadé€ socialni nezralosti se nejcastéji jedna?

Tabulka ¢.4

Otazka ¢. 4

V pripadé socialni nezralosti se nejcastéji jedna?

30

25

20

15

10

Moznosti Pocet odpovédi
O problémy v oblasti sebeobsluhy 6
O precitlivélost, uzkostnost 30
O nepodnétné rodinné prostiedi 25
0 vék ditéte 3
Graf 4-1

Hlavni duvod socialni nezralosti

O problémyv O precitlivélost, O nepodnétné O vék ditéte
oblasti uzkostnost rodinné prostredi
sebeobsluhy
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Graf 4-2
Hlavni duvod socialni nezralosti v %

H O problémy v oblasti
sebeobsluhy
39% O precitlivélost,
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O nepodnétné rodinné
prostredi

W O vék ditéte

Na zéaklad¢ tabulky a graft k otazce ¢. 4 lze konstatovat, ze hlavnim divodem socialni
nezralosti je s47% piecitlivélost a tzkostnost, nasleduje s 39% nepodnétné rodinné
prostiedi, dale jsou to s 9% problémy v sebeobsluze a s 5% se jedna o vek ditéte. V této

otazce mély respondentky (ucitelky matetskych Skol) moznost vice odpovédi.

Otazka €. 5 Z celkového poctu odkladii Skolni dochédzky je vice?
Tabulka ¢. 5

Otazka ¢. 5

Z celkového poctu odkladd skolni dochazky je vice?

Moznosti Pocet odpovédi
Divek 0
Chlapct 50
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Graf 5-1

pohlavi

Odklad povinné skolni dochazky podle
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Graf 5-2

pohlavi v %
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Odklad povinné skolni dochazky podle
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Na zaklad¢ tabulky a grafii k otazce €. 5 lze konstatovat, ze z celkového poctu odkadi

povinné Skolni dochazky je jednoznacné s poc¢tem 100% vice chlapct.
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Otazka €. 6 Jaké vyuzivate metody pro posuzovani Skolni zralosti?

Tabulka ¢. 6

Otazka ¢. 6

Jaké vyuzivate metody pro posuzovani Skolni zralosti?

Moznosti Pocet odpovédi
Grafomotoricka cvic¢eni 10
Pracovni listy 15
Zrakové vnimani 4
Sluchové vnimani 4
Rytmizace 1
Fonematicky sluch 1
Sebeobsluha 2
Metoda dobrého startu 13
Testy Skolni zralosti 28
Logopedicka cviceni 9
Kresba 7
Individudlni péce 12
Pozorovani 11
Rozhovory 9
Spoluprace s odbornikem 4
Lateralita 2
Samostatnost 1
Jemna a hruba motorika 1
Porovnani s ostatnimi détmi 2
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Graf 6
Metody pro posuzovani skolni zralosti
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Na zaklad¢ tabulky a grafu k otizce ¢. 6 lze konstatovat, ze nejcastéj$i metodou
u posuzovani Skolni zralosti jsou rizné testy Skolni zralosti, hned za nimi nésleduji
pracovni listy, Metoda dobrého startu, individualni péce provadéna v matetskych skolach,
dale pozorovani, grafomotoricka cviceni, logopedicka cviceni spolecné s rozhovory, jak
s détmi, tak s rodic¢i. Nasleduje posuzovani zrakového a sluchového vnimani, sebeobsluhy,
laterality, porovnavani s ostatnimi détmi, spoluprace s odborniky, rytmizace,
fonematického sluchu a v neposledni fad€¢ posouzeni samostatnost, a jemné a hrubé
motoriky. Tato otazka byla oteviena, respondentky (ucitelky matefskych $kol) zde mély

prostor pro vice mozZnosti.
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Otazka €. 7 Souhlasi s vami rodice, kdyz doporucite ditéti odklad povinné Skolni
dochazky?

Tabulka ¢. 7

Otazka ¢. 7

Souhlasi s vami rodice, kdyz doporucite ditéti odklad povinné
Skolni dochazky?

Moznosti Pocet odpovédi
Vétsinou ano 48

VétsSinou ne 2

Graf 7-1
Souhlas rodict pri doporuceni povinné
Skolni dochazky
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Graf 7-2
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Na zaklad¢ tabulky a grafu k otazce €. 7 Ize konstatovat, ze ve vét$iné piipadi v poctu76%

rodi¢e souhlasi s odkladem povinné S$kolni dochazky sucitelkou mateiské Skoly.

Z pouhych 2% rodice s ucitelkou matetské skoly nesouhlai.

Otazka ¢. 8 Setkavate se s tim, ze odklad povinné Skolni dochazky je rodi¢i bran, jako

tzv. ,,prodlouzit ditéti détstvi“?

Tabulka ¢. 8

Otazka c. 8

Setkavate se Casto s tim, Ze odklad povinné skolni dochazky je rodici
bran, jako tzv. "prodlouzit ditéti détstvi"?

35
30
25
20
15
10

MozZnosti Pocet odpovédi
Ano 8
Ne 4
Casto 7
Jen obcas 31
Graf 8-1

Znamena odklad povinné skolni dochazky
"prodlouzit ditéti détstvi"?

Ano Ne Casto Jen obéas
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Graf 8-2

Otazka ¢.8 vyjadiena v %

H Ano
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Casto
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Na zéaklad¢ tabulky a grafii k otdzce ¢. 8 lze konstatovat, ze jako tzv. ,prodlouzit ditéti
détstvi“ je bran rodi¢i odklad povinné skolni dochazky jen obcas, a to ze 62%. Ano, je tak

bran z 16%. Casto je tak bran ze 14%, a neni tak bran z 8%.

Otiazka &. 9 Ceka rodi¢ na vase doporuéeni, nebo sam vyhleda odbornou pomoc v PPP &i

SPC, kde sdm pozada o vySetieni?

Tabulka ¢. 9

Otazka ¢.9

Ceka rodi¢ na vase doporuéeni, nebo sam vyhleda odbornou
pomoc v PPP ¢i SPC, kde sam pozada o vysetieni?

Moznosti Pocet odpovédi
Ceka spise na podnét ode mne 47
Vyhleda odbornou pomoc 3
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Graf 9-1

Doporuceni rodici do PPP ¢i SPC
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Graf 9-2
Doporuceni rodici do PPP ¢i SPCv %
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Na zaklad¢ tabulky a graf k otazce ¢. 9 lze konstatovat, ze z 94% rodice ¢ekaji na podnét

ucitelky matetské Skoly a ze 6% vyhledaji odbornou pomoc sami.
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Otazka €. 10 Dle vaseho nazoru pocet déti s odkladem povinné Skolni dochéazky ...?

Tabulka ¢.10

Otazka ¢. 10
Dle vaseho nazoru pocet déti s odkladem povinné skolni
dochazky ...?
Moznosti Pocet odpovédi

Klesa 1

Stoupa 39

Je priblizné stejny 10

Graf 10-1
Stav poctu déti s odkladem povinné
Skolni dochazky
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Graf 10-2

Stav poctu déti s odkladem povinné
Skolni dochazky v %
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Na zaklad¢ tabulky a graft k otazce ¢.10 Ize konstatovat, ze stav poctu déti s odkladem

povinné $kolni dochazky se 78% stoupa, s 20% je piiblizné stejny a jen s 2% klesa.

Ovérovani predpokiladi

Ptedpoklad ¢. 1.

Lze predpokladat, zZe nejcastéjsi pricinou odkladu povinné skolni dochazky je socialni

nezralost.

Tento ptedpoklad byl ovéfovan v dotazniku otdzkou ¢. 1. Vysledky jsou zpracovany
v tabulce a grafech k otazce ¢. 1. Na zakladé vyhodnoceni této otazky lze konstatovat, Ze
nejcastej$i pricinou odkladu povinné Skolni dochdzky je Spatnd fecova vyspélost. Vyse
uvedeny piedpoklad se tedy nepotvrdil, protoze socidlni nezralost se jako pricina odkladu
povinné Skolni dochazky objevila az na druhém misté€, hned za Spatnou feCovou vyspélosti.
Tento piedpoklad se nepotvrdil ani Vv dopliikové metodé, individualnich rozhovorech

s ucitelkami matefskych Skol.
Piedpoklad €. 2

Lze predpokladat, Ze minimalné u 10 % deti je pricinou odkladu povinné Skolni dochazky

fyzicka a télesnd nezralost

Tento predpoklad byl opét oveéfovan v dotazniku otdzkou ¢. 1. Na zdkladé¢ vyhodnoceni
této otazky lze konstatovat, Ze fyzickd a télesna nezralost je pfi¢inou odkladu povinné
Skolni dochazky u 2 % déti. Z prizkumu tedy vyplyva, ze vySe uvedeny predpoklad se
tedy opét nepotvrdil. Tento piedpoklad se nepotvrdil ani v doplikové metodg,

individudlnich rozhovorech s ucitelkami matetskych skol.
Predpoklad €. 3

Lze  predpokladat, Ze  hlavni  pricinou  fyzické  nezralosti  je  vySka.
Tento predpoklad byl ovéfovan v dotazniku otazkou €. 2. Na zdkladé vyhodnoceni této
otazky lze konstatovat, Ze jako hlavni pficina fyzické nezralosti je vySka. Tento divod
fyzické nezralosti uvedlo 26 dotazovanych respondentek (ulitelek matetskych Skol)
z celkového poctu 50. Vyse uvedeny piedpoklad se tedy potvrdil. Tento piedpoklad se

potvrdil i v doplitkové metod¢, individualnich rozhovorech s ucitelkami matefskych skol.
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Ptedpoklad ¢. 4

Lze predpokladat, Ze v pripade psychické nezralosti je hlavnim duvodem rozumové

a mentalni nezralost.

Tento predpoklad byl ovéfovan v dotazniku otdzkou €. 3. Na zakladé vyhodnoceni této
otazky lze konstatovat, ze hlavnim divodem psychické nezralosti je nesoustiedénost.
Rozumova a mentdlni nezralost je az tfetim divodem psychické nezralosti. Pfed tento
divod se dostala jest¢ Spatna tecova vyspélost. Jako posledni moznost vybraly
respondentky (ucitelky mateiskych skol) impulzivitu v chovani a jednani. VySe uvedeny
pfedpoklad se tedy opét nepotvrdil. Tento pfedpoklad se nepotvrdil ani v doplikové

metodé, individualnich rozhovorech s ucitelkami matetskych skol.

Predpoklad ¢. 5
Lze predpokladat, Ze v pripadé socialni nezralosti se jedna o precitlivélost a uzkostnost.

Tento predpoklad byl oveéfovan v dotazniku otazkou €. 4. Na zaklad¢ vyhodnoceni této
otazky lze konstatovat, Ze hlavnim diivodem socialni nezralosti je precitlivélost
a uzkostnost. Takto odpovédélo 30 respondentek (ucitelek matetskych Skol) ze vzorku 50
dotazovanych. VySe uvedeny piedpoklad se tedy potvrdil. Tento ptedpoklad se potvrdil

I v doplikové metod¢, individualnich rozhovorech s u¢itelkami matefskych skol.
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Shrnuti vysledku praktické casti

Prizkum v praktické ¢asti byl zaméten na zjisténi pti¢in odkladu povinné skolni dochazky. Hlavni
metodou pro zjisténi poznatkdl a rozdili v této problematice byl dotaznik, dopliitkovou metodou

byly rozhovory s uéitelkami matefskych skol.

Predpoklad ¢. 1, ktery se zabyval hlavni pfi¢inou odkladu povinné Skolni dochazky se nepotvrdil,

nebot’ touto pri¢inou neni socialni nezralost, ale Spatna fecova vyspélost.

Predpoklad ¢. 2, ktery se zabyval tim, ze minimalné¢ u 10% déti je pficinou odkladu
povinné Skolni dochdzky fyzickd a télesna nezralost se opét nepotvrdil, protoze jak
vyplyva z prizkumu, fyzickd a télesnd nezralost je pficinou odkladu povinné Skolni

dochazky u 2 % déti.

Ptedpoklad ¢. 3, ktery zkoumal hlavni pficinu odkladu povinné Skolni dochazky u fyzické
nezralosti se potvrdil, nebot’ hlavni pfi¢inou odkladu povinné skolni dochazky u fyzické

nezralosti je vyska.

Piedpoklad ¢. 4, ktery se zabyval tim, Ze hlavnim diivodem psychické nezralosti je
rozumova a mentdlni nezralost se nepotvrdil, protoze z prizkumu vyplynulo, ze
u psychické nezralosti je hlavnim divodem odkladu povinné Skolni dochéazky

nesoustfedénost.
Piedpoklad €. 5 zabyvajici se tim, Ze hlavnim divodem socidlni nezralosti je precitlivélost

a uzkostnost se potvrdil. Precitlivélost a izkostnost potvrdilo 47% respondentek (ucitelek

matefskych skol) ze vzorku 50 dotazovanych.
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V. Zavér

Bakalaiska prace se zabyvala problematikou odkladu povinné skolni dochazky. Cilem
zkoumani bylo zjistit nejcastéjsi pticinu, ktera vede pedagoga k tomu, aby ditéti odklad
Skolni dochazky navrhl. Zda je hlavnim diivodem psychicka, fyzicka, ¢i socialni nezralost.
Bakalatské prace byla rozdélena do dvou ¢asti, teoretické a praktické. Teoretickd ¢ast se
zabyvala nejprve vychovou, vzdélavanim a vyucovanim, ale také rodinou. Dale pak
predskolnim vzdélavanim a odkladem povinné $kolni dochazky. Skolni zralost zde byla
rozebirana z hlediska jednotlivych kategorii, které je nutné u ni posuzovat. V zavéru
teoretické Casti bakalaiské prace nechybélo ani legislativni vymezeni odkladu povinné

Skolni dochéazky, a co v§e obnasi plnéni povinnosti skolni dochazky.

Prakticka cast bakalatské prace se zabyva prizkumem. V prizkumu byly pouzity 2 metody
zkoumani. Za zékladni metodu byl zvolen nestandardizovany dotaznik, slouzici
k hromadnému zjistovani dat a jevi. Pro potieby prizkumu byl zpracovan jeden dotaznik.
Snahou bylo ziskat podklady pro ovéfovani piedpokladi vychazejicich z obsahu teoretické
Casti bakalaiské prace. Za doplitkovou metodu byl zvolen rozhovor. Priizkum byl proveden
na malém vzorku. Dotaznik vyplnilo a rozhovorl se zucastnilo 50 ucitelek matetskych
Skol, které posuzovaly 100 déti pfedskolniho véku. Vysledky prizkumu nepotvrdily
vSechny stanovené piedpoklady. Potvrdil se pouze piedpoklad ¢. 3, Ze hlavni pfi¢inou
odkladu povinné Skolni dochazky u fyzické nezralosti je vyska. Toto tvrzeni se tedy
shoduje i s nastudovanymi prameny v odborné literatufe. Dit¢ by mélo odpovidat riustem
I fyzickymi ptedpoklady narokiim na vek Sesti let. Velmi malé, celkové slabé a drobné déti
jsou Casto ohroZovany naptiklad zvySenou Unavnosti. V kolektivu vyspélejSich déti casto
trpi 1 jejich sebevédomi. V predloZené bakalaiské praci se také potvrdil predpoklad €. 5, Ze
hlavnim divodem socialni nezralosti je piecitlivélost a izkostnost. I toto tvrzeni se shoduje
s odbornou literaturou. Precitlivélé a tzkostné dité byva ve smyslu své budouci $kolni
uspéSnosti Casto vice ohrozené, nez dité, které je socialn€ zralé. Priizkum nepotvrdil
predpoklad ¢. 1, Ze nejcastéjsi pii¢inou odkladu povinné Skolni dochazky je socidlni
nezralost. Z vysledkd, které prizkum ukazal, by se tento predpoklad mél zformulovat
jinak, a to tak, Ze nej€astéjsi pti¢inou odkladu povinné Skolni dochdzky je Spatna fecova
vyspélost. 1 pfedpoklad €. 2 se v prizkumu nepotvrdil a s danych vysledka vyplyva, ze

minimalné¢ u 2% déti je pficinou odkladu povinné Skolni dochdzky fyzickd a télesna
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nezralost. A piedpoklad ¢. 4 by mél znit, Ze Ize ptredpokladat, Ze v pripadé psychické

nezralosti je hlavnim divodem nesoustfedénost.

V. Navrhovana opatreni

Ze zé&veérh bakalarské prace 1ze navrhnout nasledujici opatieni:

Zamerit se na logopedickou péci v materskych Skolach.

Jak vyplyva z uskute¢néného prazkumu, nejhlavnéjsi pii¢inou odkladu povinné Skolni
dochazky je Spatna técova vyspélost. Je tedy nutné, aby logopedické asisitentky piisobici
v mateiskych Skolach vénovaly dostatecnou péc¢i détem, které maji rtizné logopedické

problémy, ale i logopedické prevenci.

Zlepsit spoluprdci nejen s odborniky v pedagogicko — psychologickych poradndch
a specialnich pedagogickych centrech, ale hlavné s rodinou.

Vsechny ucitelky matefskych Skol by se mély zaméfit na lepsi spoluprici nejen
s odborniky Vv pedagogicko — psychologickych poradnach a specialnich pedagogickych
centrech, ale hlavné srodi¢i déti a snazit se, aby rodi¢e chtéli spolupracovat s nimi.
Komunikace ¢asto neni dostate¢na a je nutné, aby ucitelka sjednotila navrhovany postup

s odbornikem, ale jednotné ptisobeni musi byt i ze strany rodiny.

Mit v materskych skolach vetsi prostor pro individuadlni péci s détmi.

Ucitelka mateteské Skoly by méla mit dostatecny prostor na individualni préci s ditétem.
BohuZel nékdy z organizacnich divodl béZzného provozu v matefskych Skolach nemiize
tolik Casu, kolik by bylo potfeba individualni péci vénovat. ZmensSeni poctu déti na t¥idach

by mohlo tento problém z Casti vyfesit.

Nenavrhovat odklad povinné skolni dochadzky détem, kteri ho skutecné nepotiebuji.

Ucitelka matetské Skoly by méla peclivé zvazovat, jakému ditéti odklad povinné Skolni
dochazky navrhne. Pokud by se jednalo o dité, které je podle vSech kritérii Skolni zralosti
na Skolu pfipravené, odklad povinné Skolni dochédzky mu neprospéje, ba naopak, takové
dit¢ bude v matefské Skole stagnovat. Opacné, tedy jestlize dit€ neni na Skolu dostate¢né

zralé a pfipravené, mu nastupem do prvni tfidy pfivodi nemalé problémy.

53



V1. Seznam pouzité literatury

BECVAROVA, Z., Soucasnd Materska §kola a jeji Fizeni. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-
7178-537-7

BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Diagnostika ditéte predskolniho véku. Brno:
Computer Press, 2008. ISBN 978- 80-251-1829-0

BEDNAROVA. J. Skolni zralost: co by mélo umét dité pied vstupem do skoly. 1. vyd.
Brno: Computer Press, 2010. ISBN 978-80-251-2569-4.

BELINOVA, L., Z déjin piredskolni vychovy. 1.vyd. Praha: SPN, 1982.

BUDIKOVA A KOL., Je vase dité pripraveno do 1. tiidy?. Brno: Computer Press, 2004,
ISBN 80-7026-637-3

CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. 1. vyd. Praha: UK, 1997. ISBN 80-7066-534-
3.

FRUHAUFOVA, Véra. Uvod do obecné pedagogiky; Uvod do obecné didaktiky. 1. vyd.
Usti nad Labem: UJEP, 2002. ISBN 80-7044-401-0.

KLIMOVA M., Citovad vychova v rodiné. 1.vyd. Praha: Prace, 1974.

KUTALKOVA, D. Jak pripravit dité do 1. tiidy. 1. vyd. Praha: Grada, 2005. SBN 80-247-
1040-4.

PRUCHA, Jan. Teorie a analyzy edukacniho média. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-
49-4,

Rdamcovy program pro predskolni vzdeélavani. Vyzkumny Ustav pedagogicky v Praze, 2008
SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika. 1. vyd. Praha: 1SV, 1999. ISBN 80-85866-33-1.
STOPPARDOVA M., Otestujte své dité. Martin: Neografie, 1992. ISBN 80-85186-49-7

TRESOHLAVA Z., Dfive nez piijde do Skoly. 1. vyd. Praha: Avicenum, 1990. ISBN 80-
201-0015-6

VERECKA, N. Jak pomdhat détem p#i vstupu do Skoly. 1. vyd. Praha: NLN, 2002. ISBN
80-7106-474-2.

ZACKOVA, H. Déti s odkladem $kolni dochdzky a jejich iispésny start ve skole. 1. vyd.
Praha: D &H, 1998. ISBN 978-80-903869-3-8.

54



VII. Seznam priloh

Dotaznik pro ucitelky matefskych Skol

VII. Piilohy
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Dotaznik pro uéitelky MS — Odklad povinné $kolni dochazky

(Prosim o vyplnéni dotazniku tiidni ucitelky)

1) Co je nejcastéjsi pricinou odkladu povinné skolni dochazky?

2) Je v ptipadé fyzické nezralosti hlavnim divodem:

a) Vyska

b) Télesné postizeni

¢) Chronické onemocnéni
d) Jiny davod — jaky?

3) V piipadé fyzické nezralosti je hlavnim divodem:
a) Rozumova, mentalni nezralost
b) Spatna fe¢ova vyspélost
€) Nesousttedénost
d) Impulzivita v chovani a jednani
4) V ptipadé socialni nezralosti se nej¢astéji jedna:
a) O problémy v oblasti sebeobsluhy
b) O precitlivélost, tizkostnost
¢) O nepodnétné rodinné prostiedi
d) O vek ditéte

5) Z celkového poctu odkladt povinné skolni dochazky je vice:

a) Divek
b) Chlapct

6) Jaké vyuzivate metody pro posuzovani Skolni zralosti?

7) Souhlasi s vami rodice, kdyz ditéti doporucite odklad povinné skolni dochazky?

a) Vétsinou ano
b) Vétsinou ne



8) Setkavate se Casto s tim, Ze odklad povinné $kolni dochazky je rodiéi bran, jako
tzv. ,,prodlouzit ditéti détstvi«?

a) ano

b) ne

C) casto

d) jen obcas

9) Ceka rodi¢ na vase doporudeni, nebo sam vyhleda odbornou pomoc v PPP ¢&i SPC,
kde sam pozada o vySetieni?

a) Ceka spise na podnét ode mne
b) Vyhleda odbornou pomoc

10) Dle vaseho nazoru pocet déti s odkladem povinné skolni dochazky

a) klesa
b) stoupa
C) je ptiblizné stejny



