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Anotace

Tato bakalarska prace se zabyva Détskymi animacnimi programy Cestovni
kancelare Blue Style. Cilem této bakalafské prace byla analyza soucasného programu
ajeho obohaceni o vzdélavaci a vychovné prvky. Prace je konkrétné zaméiena

na détské animacni programy realizované na ostrové Djerba.
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Annotation

This work deals with children's animation programs Travel Agency Blue Style.
The aim of this thesis was to analyze the current program and the enrichment and
educational elements. The work is specifically focused on children's animation
programs implemented on the island of Djerba.
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animation, animator, animation program, leisure time
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Seznam pouzitych zkratek

BS — Blue Style

CK — cestovni kancelar

PC — osobni pocitac

CW — Caribbean world Djerba (nazev hotelu)

SWOT - pocatecni pismena anglickych slov Strengths (silné stranky),

Weaknesses (slabé stranky), Opportunities (pfilezitosti), Threats
(hrozby). SWOT analyza je jedna z metod, pouzitych v bakalafské

préci.

Seznam piktogrami

11-15 hodin

POHYB

4

@‘

KREAT

(\-\.}
e

Komunikace

?

Trasa s ukoly

- ptiblizny Cas potfebny na aktivitu

- vhodny pro chlapce i divky

- aktivitu nelze provozovat na ptimém slunci v dobé od 11,00 do 15,00 hodin

- pohybova aktivita

- kreativni aktivita

- komunikaéni aktivita

- vylet, exkurze

- trasa s ukoly
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- program je vhodny pro tuto vékovou kategorii

- vylet na krokodyli farmu

MINIGLUB | - ¢innost uvniti Croco clubu

[KARNEVAL] - dgtsky karneval

Symbol hodin: Dostupny z www: http://www.meteostanice.cz/zbozi/4366/Nadrazni-nastenne-hodiny-DCF [cit. 2014-
03-19].

Symbol stojicich postav: Dostupny z www: http://www.kancelarska-zidle.cz/piktogramy/navigacni-piktogramy/wc-
zeny-wc-muzi-309121/ [cit. 2014-03-19].

Symbol bé&Zici postavy: Dostupny z www: http://www.stockphotos.cz/image.php?img_id=17045793&img_type=1
[cit. 2014-03-19].

Symbol palety: Dostupny z www:  http://www.stockphotos.cz/image.php?img_id=14989496&img_type=1 [cit. 2014-
03-19].

Symbol ucha: Dostupny z www: http://program.autiste.cz/seznameni/?term=ucho [cit. 2014-03-19].

Symbol batohu: Dostupny z www: http://www.onlineomalovanky.cz/Omalov%C3%Alnky-kemp-
divo%C4%8Diny.html [cit. 2014-03-19].

Symbol stopy. Dostupny z www: http://boty-na-sport.cz/jak-vybrat-sportovni-obuv/jak-vybrat-sportovni-obuv-na-
tenis/ [cit. 2014-03-19].

Symbol krokodyla: Dostupny z www: http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/outlined-happy-alligator-
or_93648907.html [cit. 2014-03-19].

Symbol domecku: Dostupny z www: http://www.praha.ymca.cz/?sec=56n [cit. 2014-03-19].

Symbol masek: Dostupné z www: http://www.i-creative.cz/2012/02/12/detsky-karneval/ [cit. 2014-03-19].
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Uvod

V soucasné dobé¢ narustd trend cestovani na dels§i vzdalenosti u rodin s malymi
détmi a u prarodi¢ii s vnoucaty. Rodice i mladsi prarodice jsou zpravidla celorocné
vytizeni v zamé&stnani i pé¢i o domacnost. Na dovolenou sice chtéji odjet spole¢né
s détmi, protoze dovolend je jedno z mala delSich ¢asovych obdobi, kdy mohou travit
¢as spolu. Presto si zde chtéji i oni sami odpocinout nebo naopak uzit si néjakych
aktivit. ReSenim této situace jsou animaéni programy cestovnich kanceldii. Rodide
mohou ¢ast dne travit se svymi détmi. Na jinou cast dne mohou dit¢ umistit
do nekterého z animacnich programt a sami si odpoc¢inout, aniz by pro déti na tuto dobu
vymysleli program. D4 se tedy bez nadsazky fict, ze Uroven animacnich programut
zacina byt pro rodiny s détmi stejné vyznamna, jako ostatni hlediska, podle kterych si

svoji dovolenou vybiraji.

Jiz n€kolik let se vénuji praci s détmi. Posledni tfi roky jsem v prubéhu letni

sezony pracovala jako détska animatora u CK Blue Style.

V pribéhu vyse uvedenych tifi let jsem prestala pouze pasivné piebirat
metodické pokyny CK, ale zacala jsem do nich aktivné zafazovat své napady,
zohlediovat své postiehy. Kladla jsem si otazky typu: Je animacni program pouze
hlidanim déti v urCitém casovém intervalu? Nemohly by si déti z programu kromé
zazitki a vyrobkl, které si samy vyrobily, odvéazet i nové dovednosti a znalosti?
Nemohly by se dozvédét 1 néco, co by jim pomohlo béhem jejich dalsiho zZivota, at’ jiz
ve $kolnich lavicich nebo v kontaktu s ostatnimi détmi ¢i dospélymi? Od téchto otazek
byl jiz jen krok ke zvolenému tématu mé bakalarskeé prace — Détské animacni programy

u CK Blue Style.

Teoretickym vychodiskem mé prace byly pojmy volny ¢as déti, vychova mimo
vyucovani a animace. Vzhledem k tomu, Ze je nutné program na volny ¢as piizpusobit
veéku a pohlavi ditéte, zaradila jsem do teoretické Casti prace strucnou charakteristiku
vyvojovych obdobi téch déti, které se animacnich programi Ucastni a kratky pohled
na animacéni programy z hlediska genderovych aspekt. V neposledni fad¢ jsem se
V teoretické Casti vénovala anima¢nim programtim, a to nejen z obecného pohledu, ale

1 konkrétnim anima¢nim programtiim CK Blue Style.
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Praktickd cast prace se zaméfuje na analyzu animacnich programi
CK Blue Style. Dale na slozeni ucastniki animaénich programti CK Blue Style

Z hlediska véku a pohlavi.

Sledovanym obdobim byl ¢erven az zari 2013, destinaci pak ostrov Djerba.
Soucasti praktické c¢asti bakalaiské prace byl 1 navrh Sestidenniho animacéniho

programu, ktery by spliioval vSechny pozadavky na tento typ animacnich programi.

Cilem prace je charakterizovat jevy, které ovliviiuji kvalitu animacnich
programi. Na zakladé jejich zjisténi poté vytvofit takovy navrh animacniho programu,
ktery bude zohlednovat pozadavky zjisténé pii sbéru dat. Obohaceny program zahrnuje

nove také vzdélavaci a vychovné cile.

TEORETICKA CAST

V této casti bakaldiské prace se budu zabyvat volnym casem déti nebot
i animacéni programy probihaji v ramci volného ¢asu. ProtoZze jsem do obohacenych
animacnich programu zafadila i vychovné a vzdélavaci cile, zasahuje animacni program
z oblasti pedagogiky volného casu rovnéz do oblasti vychovy mimo vyucovani.
Z tohoto jsem do teoretické Casti bakalafské prace zatradila i kapitolu vénovanou

vychové mimo vyucovani.

Kvalita a pribéh animacénich programu jsou ovlivnény skladbou détské skupiny,
a to predevSim jejim veékovym slozenim, poctem ucastnikii a genderovymi aspekty.
Dale jsou kvalita a pribéh animacniho programi ovlivnény osobnosti animétora
a prostiedim, v némz jsou animacni programy realizovany. Proto jsem se v teoretické

¢asti zaméfila 1 na tyto faktory.

1 Volny cas déti

Do volného ¢asu fadime odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmové Cinnosti, zajmoveé

vzdélavani a Casové ztraty s témito ¢innostmi spojené.

Volny ¢as je ¢as, ktery clovéku zbude po splnéni povinnosti. Je mozno ho chépat
jako opak doby, kdy vykondvame povinnosti a doby nutné k reprodukci sil (Pricha,
Walterova, Mares, 2011). ,Je to cas, kdy si své cinnosti miizeme svobodné vybrat,
delame je dobrovolneé a radi, prinasi ndam pocit uspokojeni a uvolnéni*
(Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 9).
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Cinnosti konané b&hem volného &asu ditéte by mély kladn& piispivat k rozvoji
jeho osobnosti a k jeho spravné socializaci. Je tedy diilezité, aby byl volny cas ditéte
naplnén smysluplné a aktivné, ale aby dité¢ nepietézoval. V opatném pfipad€ se volny
Cas mize stat zdrojem vzniku negativnich ¢i patologickych jevli ohrozujicich vyvoj

ditéte.
Dulezité je tedy zejména:
- aby dit¢ mélo konicky, které ho bavi, pfinaseji mu radost a uspokojuji ho,
- aby se dité nenudilo se,
- aby dité nebylo stresovano piili§ nabitym programem.

Co se tyCe volného Casu déti, straveného ucasti v animacnich programech, je
hlavnim cilem umoznit ditéti prozit silny zazitek. Z tohoto divodu je dillezité, aby bylo
dit¢ do aktivit zcela ,,ponofeno®, ale také to, aby zazilo néco nevSedniho. I v animacich
vSak plati réeni: ,,v§eho moc Skodi“. Je tedy nutné, aby dit¢ nebylo do programu
nuceno, ale také to, aby program mél pfijatelny harmonogram, ktery dava prostor i pro

samostatnou ¢innost jedince.

Domnivam se, Ze vlivem Spatného animaéniho programu nehrozi riziko vzniku
takovych negativnich ¢i patologickych jevl, které by ohrozily vyvoj ditéte, a to
z diivodu casové omezenosti programu. Pfesto miize mit i kratkodoby animacni

program negativni vliv na déti v nasledujicich oblastech:

dit€ mize zazivat nudu,

- dité¢ muze byt vysilovano nabitym animacnim programem,

- pokud se nepodafi navazat vztahy uvniti animacni skupinky, maze dité
zazivat pocity osaméni, nepfijeti od vrstevnikd,

- pokud animator ned¢la svoji praci dobie, mize dit¢ zazivat negativni
pocity vic¢i dospélé autorité a tyto pocity si pak pfenést do béZzného
zivota po navratu domu apod.

Vhodné pfipravenym animacnim programem mohou byt tyto negativni faktory
zmirnény nebo Uplné€ eliminovany.
Zpiisob vyuzivani volného Casu ditéte je ovlivnén socidlnim prostiedim, tedy

prosttedim, ve kterém dit¢ vyrasta. Nekteré déti maji své zajmy a konicky, umi aktivné
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travit volny Cas. Jiné déti zajmy nemaji, volny Cas travi nahodilymi ¢innostmi nebo

pasivng, sledovanim televize apod.

Co se tedy tyCe rozvoje konickii, vnimam vyznam animacnich programi ve

dvou rovinach.
Pokud jiz dit€ néjakou zalibu m4, je vhodné mu dét prostor pro jeji ukazku:

- pii veCernim programu zafadit kratké pévecké nebo tanecni vystoupeni

apod.

- pfi tzv. bojovych hrach vybirat na jednotlivé ukoly déti, jejichz zaliby
smétuji do této oblasti — je tfeba rychle pro néco zab&hnout, vyberu

fotbalistu nebo atleta apod.

Pokud dité Zadné vyhranéné z4djmy nemd, je mozné ho vhodnymi pobidkami
vyladit na né&ktery z programu natolik, ze se ve svém volném Case po ndvratu domil
zacne o tuto zajmovou oblast zajimat. Z tohoto diivodu by mély byt aktivity zaméfeny

tak, aby oslovily co nejvice ucastniki.
Traveni volného Casu Ize posuzovat z nize uvedenych hledisek.

Zdravotné-hygienické hledisko se zabyva zdravym télesnym 1 duSevnim
vyvojem Cloveéka. Jde o vhodné uspofadani rezimu dne a programu. Zohlednuje se
respektovani kiivky vykonnosti jedince, hygiena 1 prostiedi

(Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002).

Pedagogicko-psychologické hledisko bere vuvahu vékové i individualni
zvlastnosti ditéte a jejich respektovani ve vyuziti volného c¢asu. Pedagogické
ovlivitovani volného ¢asu pfispivd k uspokojeni biologickych i psychickych potieb
¢lovéka. Jde tedy o podporu takovych aktivit déti, ve kterych je poskytnut prostor pro
jejich spontaneitu, seberealizaci, kladné citové odezvy, ale i prostor pro ziskani pocitu
bezpedi a jistoty. , Cinnosti ve volném case konané na zdkladé dobrovolné ticasti
a vhodnym pedagogickym zpiisobem motivované a usmérnované poskytuji prilezitost
pro rozvoj vsech stranek osobnosti, télesnych i dusevnich viastnosti i socialnich vztahit*

(Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 17).

Do volného ¢asu déti nepatii Cinnosti souvisejici s vyucovanim, napiiklad
pifiprava na vyuku, doméci tkoly, doucovani apod. Dale do volného ¢asu nepatii piijem

potravy, zakladni péce o zevnéjSek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem
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rodiny, domécnosti a Casové ztraty stim spojené. Tyto Cinnosti spadaji do oblasti

vychovy mimo vyucovani.

2 Vychova mimo vyucovani
Vychova mimo vyucovani je védni obor, ktery se zabyva teoretickymi
| praktickymi aspekty vychovy ve volném ¢ase. ,, Vychova mimo vyucovani zahrnuje

pripravu  na  Skolu a upevneni  hygienickych a  kulturnich  navykii“

(Pavkova, Hajek, Hofbauer, 2002, s. 37).

Vychova je zamémé a cilevédomé pusobeni na jedince, kterym formujeme
spoleCensky zadouci rysy osobnosti. Na vychové mimo vyucovani se podili rodina,

Skolskéa zatizeni a dale instituce a organizace pro vychovu ve volném cCase.

Vychova mimo vyucovani plni cile:

vychovné,

vzdélavaci,

socialni,

zdravotni.

Aby byly tyto cile naplnény, musi byt vSechny ¢innosti provadény pravidelné
a dlouhodobé. Dale musi byt vhodné stanoven denni rezim ditéte a dospéli, tedy rodice,

pedagogové ¢i vychovatel€, musi byt disledni pii kontrole jeho dodrzovani.

Vychova mimo vyucovani je zvlasté¢ u déti velmi duilezitd. Pokud nejsou déti
vhodné vychovavany v této oblasti, vénuji se ,,nicnedélani®, zaZivaji pocity nudy, coz
muze vést k zavislostnimu chovéni nebo navazovani se na nevhodné jedince ¢i party.
Pokud se dité nauc¢i dobte travit cas mimo Skolni vyucovani, dobfe peCovat o své télo
Z hlediska stravovacich i hygienickych navyki, dobfe se zapojit do rodinnych vztaha
apéce o doméacnost, to vSe samoziejmé s ohledem na svij vek, stdvaji se pro néj tyto
dovednosti, mimo jiné, diilezitou soucasti prevence socialné patologickych jevi.
V neposledni fadé si pak dit€ pfenese dobré, ale bohuzel i Spatné, navyky z téchto

oblasti ze své orientacni rodiny do rodiny prokreacni.

| animacni programy spadaji do vychovy mimo vyucovani. Chybi u nich vSak

pravidelnost a dlouhodobost.

17



Zakladem animacéniho programu by méla byt zajmova cinnost. Do ni jsou
zafazovany hlavné aktivity vytvarné a pohybové. Pohybové aktivity by mély byt, pokud
mozno, provozovany ve venkovnim prostfedi. Samoziejmé musi byt zarazovany

1 aktivity fyzicky a psychicky nenarocné, které slouzi k odpocinku a k odstranéni tinavy.

Vzhledem Kk ¢asové omezenosti animacéniho programu neni mozné u déti
vybudovat ndvyky a dovednosti, pozménit jejich hodnotovy zebficek apod. Presto je
nutné dodrzovat fad, zasady spoleCenského chovani, ndvyky tykajici se obsluhy sama
sebe, poradku a Cistoty, a to zvlasté u déti, které¢ tyto navyky z rodinného prostiredi
neznaji. Duslednym dodrzovanim téchto zasad je mozné jedince Casteéné ovlivnit

i v kratkém dasovém Useku.

Dal$im cilem vychovy mimo vyucovdni v rdmci animacniho programu je
budovani vztahl a pfatelstvi mezi détmi. Jednd se minimaln€ o kratkodobé tydenni
vztahy. Ze své vlastni praxe vSak vim, ze nékteré déti se i po navratu domi pravidelné
navstévuji, zvlasté pokud bydli nedaleko od sebe. Jiné déti si dopisuji nebo se kontaktuji
prostfednictvim PC a socidlnich siti. N&ékdy si dokonce celé rodiny planuji spole¢nou

dovolenou na nasledujici sezonu.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, pii propojeni volného c¢asu a vychovy mimo

vyu€ovani s anima¢nim programem jde pfedev§im o nasledujici hlediska:

- zajistit détem zabavny a smysluplny program, ale i odpocinek a relaxaci
v dobé, kdy jejich rodi¢e odpocivaji a relaxuji nebo se aktivné vénuji
n¢jaké ¢innosti,

- pomoci détem navazat vztahy s ostatnimi aktudlné pfitomnymi détmi,

- nabidnout détem kvalitni volnocasové cinnosti pii respektovéani jejich

individuality.

Bonusem pak muize byt to, kdyz se ditéti nékteré z nabidnutych ¢innosti zalibi

natolik, Ze je chce provozovat i po navratu domd.

3 Vékové a genderové zvlastnosti déti

V ptedchozi kapitole jsem uvedla, Ze v animacnich programech je nutno
respektovat individualitu déti. To, mimo jiné, znamena, Ze je tieba respektovat vékovou

skladbu aktualné ptitomnych déti a také to, zda jsou v animacni skupin€ rovnomérné ¢i
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nerovnomérné zastoupena obé& pohlavi. Z tohoto divodu jsem do teoretické casti
zatadila 1 kapitoly vénované vyvojové psychologii nejcetnéji zastoupenych veékovych

skupin a genderovym odliSnostem.

3.1 Predskolni vék

V sirokém slova smyslu se jako predskolni veék oznacuje celé obdobi od
narozeni az do vstupu do $koly (Langmeier, 2006). Pro ucely této bakalaiské prace vice

vyhovuje vymezeni pfedskolniho véku v rozmezi mezi tfetim a Sestym rokem.

V tomto obdobi se stale rozviji hruba i jemna motorika. Koncem tohoto obdobi
déti zvladaji Cinnosti, které¢ vyzaduji slozitou pohybovou koordinaci, jako je lyZovani,

jizda na kole, plavani apod. (Simi¢kova, Cizkova, 2005).

Déti ziskavaji vEtsi sobéstacnost, dokdzi si spolu hrat bez pomoci dospélych.
Stiidavé také zaujimaji rizné role. Rozviji se jejich spontaneita. Déti ziskavaji svédomi.
,,Na rozdil od drive osvojené schopnosti stydet se, je svédomi vice autonomni, pusobi

i tehdy, kdyz jsme si jisti, Ze se nikdo nedozvi, jak jsme jednali* (Ri¢an, 2009, s. 276).

Pozornost, zpocatku velmi nestald, se postupné zvysSuje. Dité opousti fazi
pfedpojmového mysleni, prechdzi na mysleni, které Piaget nazyva ndzorné intuitivni.
Postupné se zacina rozvijet mysleni pojmové. Na konci tohoto obdobi dité pouziva

prvky analyzy, syntézy a srovnavani.

Rozviji se smyslové vnimani. Dité je schopno analyzovat chuté, dokaze pfifadit

zvuky K riznym zdrojam.

RovnéZz dochazi k velkym rozdilim ve vyvoji, a to jak z hlediska genetického,
tak z hlediska socialniho. V tomto obdobi u vétSiny déti pievlada strach z neznamého

prostiedi, z nerealnych situaci a cizich lidi (Simi¢kova, Cizkova, 2005).

Strach z neznamého prostiedi je, u takto malych déti, velkou bariérou pfi prvni
navstéve détského animacniho klubu. Je nutné, aby animétor navazoval kontakt
s ditétem jiz pii ptijezdu na hotel, aby znal jména déti a mohl je tak oslovovat jesté pied
prvni navstévou Klubu. Myslim si, Ze je vhodné ponechat ditéti dostate¢ny prostor na
to, aby se vnovém prostiedi hotelu aklimatizovalo spoleéné srodi¢i. Cas pro
aklimatizaci je ukazdého ditéte individualni a jeho pfipadna ucast v animacnich
programech by se neméla uspéchat. Dit¢ by se rovnéZ mélo ucastnit animacénich

programi z vlastni iniciativy, nikoliv z donuceni rodici.
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3.2 Mladsi skolni vék

Obdobi mladsiho skolniho véku nastupuje zpravidla vstupem do Skoly ditéte.
Casové ho mizeme vymezit usekem od 6 — 7 let do 11 let. Néktefi autoti hovoii o dvou
etapach v ramci mladsiho Skolniho véku. Matéjcek (1986) rozliSuje mladsi Skolni vek
V uzsim pojeti (6 — 8 let) a stfedni Skolni vék (9 — 12 let). Toto rozliSeni je z divodu
velkych rozdilh mezi détmi pii nastupu do Skoly a détmi ve vysSich tfidach prvniho
stupné (Simic¢kova, Cizkova 2005). Jednim z hlavnich rozdili oproti predskolnimu véku
je pohled ditdte na svét. Pfedskolak je orientovan vice na vlastni piani a fantazii. Skolak
vidi svét takovy, jaky je, a snazi se ho pochopit. Fantazie je do jist¢é miry potlacena
realitou. Realisticky pohled na svét miizeme pozorovat v feci, kresbé, Cetbé 1 ve hfe.

V tomto obdobi dité prochazi fazi naivniho a kritického realismu.

Naivni realismus je vazan na obdobi zhruba 6 az 8 let. Dit¢ pln¢ akceptuje
nazory dospé€lych ve svém nejbliz§im okoli, jakékoli poc¢indni dospélych vnimé jako
dobré. Déti tedy vnimaji animatora jako ,,autoritu®, podobné jako rodice ¢i uclitele ve
Skole. Jsou na animatorovi vice zavislé a ocekavaji pevné vedeni, které je plné v rukou

animatora.

Naproti tomu kriticky realismus se objevuje u déti ve véku zhruba 8 az 12 let.
V tomto obdobi dochazi u déti ke zvySovani sebediivéry a odklonu od bezmezné viry
Vv autority. Dé&ti zacinaji byt vici dospélym ve svém okoli kritické, hledaji na nich
chyby, chtgji je nachytat pfi né¢jaké neznalosti, nedokonalosti apod.

A%

V tomto obdobi je tedy dité kritict&jsi 1 k animatorovi. Je o néco t€zsi si dité
»Ziskat“. Animator by mél byt pro dit¢ spiSe vzorem neZ autoritou. V animacnim
programu pro tuto vékovou skupinu by nemél chybét dostate¢ny prostor pro vyjadieni
snahy ditéte. Animator by mél mit ve svych rukach vedeni programu. Na druhou stranu
by mél byt schopen pfiznat ditéti, Zze n€co nevi, ale Ze si to zjisti. M¢l by byt schopen
drobnych tprav v programu dle navrhu déti. Pokud nemiize animator navrh ditéte
na zménu programu akceptovat, je tfeba dit¢ pochvalit za iniciativu s tim, Ze je jeho
napad dobry, a Ze stoji za to ho zohlednit pfi pfipravé programu na dalsi obdobi. To vse
ptispiva u ditéte k iniciativnimu jednani, ke snaze o zménu a ke kladnému vnimani

dospélych ve svém okoli.

V tomto obdobi si dit¢ dokazuje svou vlastni hodnotu pfedev§im vykonem.

Je pracovité, zazivd pocit délby prace a soundlezitosti. Erikson oznacil tuto etapu
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vystizné jako obdobi snaZivosti a iniciativy. Dité ztrdci spontaneitu typickou

z piedskolniho obdobi.

T¢lesny vyvoj v tomto obdobi zaznamenava velké individudlni rozdily. Rist se
zaCina zpomalovat kolem osmého roku. Oproti pfedSkolnimu obdobi jsou pohyby ditéte
ucelngjsi, presnéjsi, koordinovangj$i. Déti v tomto obdobi mivaji velkou radost
z pohybu, proto je vhodné jejich volny ¢as pohybem naplnit. Mezi vhodné aktivity patii
i kolektivni sporty (Langmeier, Krejéikova, 1998).

Na pocatku tohoto obdobi je pozornost stale kratkodoba, je nutno dité

opakované motivovat k ¢innosti. Postupné dochézi k rozvoji pozornosti.

Détem v tomto obdobi nevyhovuje pasivni pfijimani informaci. Cht&ji vse
poznat samy, u vSeho byt osobné¢ a na zakladé toho analyzovat a poznavat souvislosti.
, Dité zacinda vnimat vSeobecnéji, kolem 10. — 11. roku vnima stejné presné jako

I3

dospély, dite ma vsak meéné zkuSenosti pro trideni informaci a vyvozovani souvislosti *

w

(Simi¢kova, Cizkova, 2005, s. 95).

Dit¢ si v tomto obdobi osvojuje logické mySleni. Jeho usuzovéani se opira
0 konkrétni véci a jevy, které si lze nazorné piedstavit. ,, Prechod od ndzorného

(intuitivniho) mysleni do stadia konkrétnich operaci nastava podle Piageta na pocatku

Skolniho véku * (Simickova, Cizkova, 2000, s. 96).

U déti spravné emociondlné vyvinutych sldbne egocentrismus a narlsta
schopnost seberegulace. Dité je schopné vyjadtit nebo potlacit své pocity. Stale trva
citovd ovlivnitelnost. V tomto sméru byvaji mezi détmi znacné rozdily, souvisejici

S citovym uspokojenim v ranném détstvi.

V obdobi mladsiho Skolniho véku je hlavni ¢innosti u€eni a prace. Pro zdravy

vyvoj osobnosti je stdle dillezitd hra. A to pfedev§im hry pohybové, soutézivé

vvvvvv

3.3 Starsi Skolni vék

Starsi Skolni veék je v odbornych literaturdch rozdélen na obdobi prepuberty

vvvvvv

zacina prepubertadlnimi zménami a kon¢i pohlavnim dozravanim.
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Fyzicky vyvoj v prepuberté je rychlejsi a neni v souladu s vyvojem psychickym.
Zrychleny rust zpisobuje nekoordinovanost pohybt a zhorSeni fyzické aktivity, nékdy

vnimané jako lenivost. Typické pro toto obdobi je stiidani nalad a labilita citt.

Nasleduje obdobi puberty, kde se rozdil mezi fyzickym a psychickym vyvojem
jedince zacina vyrovnavat. Nardst télesné energie zplsobuje pocit vyssi vykonnosti
a zdatnosti. Oproti prepubescenci se u jedincl objevuje vice pozitivniho mysleni.
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ma intenzivni potiebu navazovani novych kontaktd a hrani novych roli v riznych

skupinach (Simickova, Cizkova, 2005).

Emoc¢ni vazanost k rodi¢im se vyrazné snizuje. Jedinci v tomto obdobi maji
velkou snahu o nezévislost, kterd se projevuje tendenci se samostatné¢ rozhodnout,

uplatnit vlastni ndzor. Pfi diskuzich s vychovateli ¢i rodic¢i dochdzi casto ke konfliktlim.

Velmi Casto zastupci této veékové skupiny navstévuji animacni programy pro
dosp€lé. Byvaji jim blize nez programy détskych klubii. Ve velkych hotelovych
resortech vznikaji tzv. ,teens kluby“, které jsou pfimo vyhrazené pro tuto vékovou
skupiny. V hotelu, ve kterém jsem pracovala jako animatorka, se tento klub zfizuje, jen
pokud je dostate¢ny pocet potencionalnich zajemcii. Prace animatora s touto vékovou
skupinou je velmi obtizna, nebot’ musi svou osobnosti dokonale zapadnout mezi
»bourlivou skupinu®. V této cilové skupiné vznikaji snadno pratelstvi a ucastnici Casto
hodnoti kvalitu dovolené pravé na zakladé nové utvofenych kontaktd. Nejen z tohoto
divodu se v animacnich programech vénuje potiebam tohoto véku stale vice pozornosti.
Podle mého nadzoru je nemozné propojit stejny program pro déti predSkolniho

a mladsiho $kolniho v€ku s touto skupinou.

3.4 Gender — prislusnost k pohlavi

Gender je pojem, ktery je dnes stale Castéji pouzivan, pfesto ho neni mozné
doslovné ptelozit do cestiny. V piekladu tento termin znamena ,,rod“. Existuje pro néj
mnoho definic, jednou znich je: , Gender je soubor sociokulturné vytvorenych
socidlnich roli spojenych s prislusnosti k biologickému pohlavi* (Hartl, Hartlova, 2004,
s. 176). Vétsina lidi si pojem gender identifikuje s pojmem pohlavi. Piesto vSak rozdil
mezi terminy gender a pohlavi existuje. Gender je pojem, ktery vyjadiuje, ze vlastnosti
a chovani spojované s obrazem muze a zeny jsou formulovany kulturou a spole¢nosti

(Velky sociologicky slovnik, 1996). Pojem pohlavi popisuje biologické rozdily mezi
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muzem a zenou. Pohlavi je ¢loveéku dané, je nezavislé na ¢ase a misté, tedy nemize byt

ovlivnéno kulturou a spolecnosti.

Pti praci s détmi je velmi dilezité znat ,,pfistupy* k osvojovani genderovych
roli. Stereotypni naucené chovani, pochézejici z davné historie, prohlubuje rozdilné
pfistupy k chlapciim i divkam jiz od narozeni. Jadrem celého procesu je identifikace.
Chlapci se obvykle identifikuji s muzi a divky se zenami, a tim se vytvaii muzska
a zenska genderova identita. Jde o celozivotni proces, ktery ma v zivoté jedince velky
vyznam. Problematika genderu je velmi spjatd s kulturnimi zvyklostmi a také
nabozenstvim. Genderova identita je patrna jiz v ¢asném détstvi, a to zhruba do dvou let

véku ditéte (Oakleyova, 2000).

Genderové odlisnosti je tieba respektovat také v animacnich programech.
V téchto programech by nemély prevladat aktivity, které jsou zajmové blize k jednomu
¢i druhému pohlavi. Do programu by tedy mély byt stejnomérné zatazeny aktivity
vyhovujici obéma pohlavim, rovnéz casovym rozpétim by mély byt aktivity pro
ptislusny gender vyrovnané. Chlapci v programu oceni vice dobrodruzstvi a sportovnich
aktivit. Divkam v programu nesméji chybét rukodéIné aktivity, tanec a tviréi ¢innosti.
Avsak 1 v ramci spoleéného programu musi byt ze strany animatora odliSny pfistup

k chlapciim a divkam.

4 Animacni sluzby

Animacni sluzby jsou doplikové sluzby v cestovnim ruchu, jimiZz cestovni
kancelate udrzuji konkurenceschopnost na trhu. V poslednich letech dochazi
k vyraznému odklonu od pasivniho traveni volného Casu i na dovolenych. Lidé stale
vice vyhledavaji moznost aktivné stravit sviij volny ¢as. To znamena, ze vétSinu Casu jiz
na své dovolené nechtéji stravit pouze ,,lezenim a opalovanim se na plazovém lehatku®.
Klienti CK potiebuji nejen oddych a regeneraci, ale také nové neocekdvané zazitky.
,, Pod pojmem animace (z lat. anima = duse), rozumime oziveni, zpestieni, organizovani
nebo podporu aktivniho vykondvani urcitych cinnosti* (Cerndk, 2011, s. 9). Cilem
animace je tedy obohatit dovolenou o nevSedni bohaté zaZzitky, aktivni regenerace
a odreagovani se od kazdodennich starosti. Ukolem animace je efektivni organizace
volného ¢asu a utvareni novych vztahti mezi lidmi. Jde o uspokojeni potieb klientli

v nésledujicich oblastech (Cerndk, 2011):
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- pohybové aktivity,

- spolecenskéd komunikace a zabava,
- tvofiva realizace a vyZiti se,

- vzdélavani, poznavani,

- dobrodruzstvi, nové zazitky,

- uleh¢eni zmén v novém prostiedi a klimatu,

navazovani novych kontakti.

,, Cilem animace je vytvorit silny zazitek. A to se vam podari jen prostiednictvim
zabavy a pohybové aktivity. Podstatnou ulohu vtom hraje vztah mezi animdtorem

a hosty “ (Ballek, 2011, s. 8).
Kvalitu a pribéh animacnich programt ovliviiuji:
- prostiedi,
- animator,

- skladba tGcastniku.

4.1 Animacni aktivity
Animace maji za ukol poskytnout lidem zéazitek z dovolené. Kazdy klient ma
jiny motiv pro vybér dovolené. Pievladaji pobyty odpocinkové, poznavaci, zazitkové ¢i
rodinné, zamétené na urcitou pohybovou aktivitu, ale do poptedi se dostdvaji 1 pobyty

seznamovaci nebo pobyty za ti¢elem redukce nadvahy apod.

Tyto motivy by mély animacni aktivity respektovat. Dle piirucky Animatora
volného &asu (Cernak, 2011) mizeme aktivity rozdélit na kreativni a sportovni. Mezi
kreativni aktivity fadime rizné femeslné, hudebni ¢i vytvarné Cinnosti. Velky vyznam
v animacich maji i aktivity poznavaciho charakteru. K nim patii rizné exkurze, kurzy
vareni, tance, jazykové kurzy apod. V téchto aktivitach musi plisobit specialni animator,

ktery je odbornikem v daném oboru.

Jak jiz bylo vySe uvedeno, animacni programy jsou urceny pro dospé€lé i pro
déti. Aktivity pro déti patfi k nejvyhleddvanéjSim animacnim aktivitdm. Tyto animacni

aktivity jsou jako jediné rozd€leny na zakladé véku, nejcastéji takto:

- Infant Club pro déti od 0 — 2 let,
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- Baby Club pro déti 3 — 6 let,

- Mini Club pro déti 7 — 12 let (tam, kde neni Infant a Baby Club, tak je
Mini Club urcen pro déti 4 — 12 let),

- Junior Club pro mladistvé od 13 — 16 let.

4.2 Animacni sluzby CK Blue Style
Vypracovat bakalaiskou praci ve spojitosti s CK Blue Style jsem se rozhodla
proto, ze jako détskd animatorka pracuji pro tuto CK jiz ctvrtym rokem. Moji hlavni
pracovni naplni je tvorba a realizace animacnich programil pro nejmladsi navstévniky
hotelu. Z tohoto diivodu se v této kapitole vénuji struéné charakteristice CK Blue Style

a jejich animacnich programi.

CK Blue Style zahgjila svoji ¢innost vroce 1997. Tato CK nabizi svym
klientim bohaté zkuSenosti v oblasti poskytovani kvalitnich sluzeb v oblasti
pobytovych a poznévacich zajezdl. Specializuje predev§im na letecké zajezdy v letni

sezoné. Nabidka CK zahrnuje Spanélsko, Recko, Turecko, Tunisko, Egypt a Maroko.

CK Blue Style organizuje pro své klienty vlastni animaéni programy. Pro
dosp€lé nabizi Blue Club s mottem: ,,Dovolené se spoustou legrace, sportu a zdbavnych
aktivit v ¢eském jazyce“. Pro déti nabizi Croco Club s mottem: ,,Zabava pro déti,

relaxace pro rodice*.

Cilem CK je poskytnout rozmanité aktivity, pfizpisobené vSem veékovym
kategoriim, rodindm, parim, détem i1 seniorim, prostiednictvim cesky hovoficiho

a specialn¢ proskoleného animétora.

Tabulka 1: Pocet klubii a animatorii v roce 2013

Pocet (Zdroj: katalog Blue Style)

Pocet Croco Clubt 19
Pocet Blue Clubt 23
Pocet animatorti Croco Clubli 24
Pocet animatorti Blue Clubt 23
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4.3 Profese animatora v cestovnim ruchu

Nelze se vénovat problematice animacnich sluzeb bez toho, aby byl popsan

jeden z nejvyznamnéjsich ¢lankd, tedy osobnost samotného animatora.

vvvvvv

vykonu, tedy nejen v cestovnim ruchu. Animator je jediny zastupce cestovni kancelaie,
ktery je v osobnim kontaktu s klientem mnohdy i 24 hodin denné. Pisobi v hotelu, kde
klienti travi svou dovolenou. Ve vykladovém slovniku cestovniho ruchu (Pavkova,
Zelenka, 2002, s. 20) je animator definovan jako ,,0soba zodpovidajici za planovani
organizovani a realizaci spolecenskych, sportovnich, kulturnich a dalsich aktivit
volného casu a za stimulaci cestujicich zucastnit se jich.” Jako kazda jind profese,
vyzaduje i prace animatora specifické vlastnosti a dovednosti. Usp&ny animator by mél
mit vhodné osobnostni vlastnosti, jako jsou napf. empatie, tvofivost, tolerance,
schopnost jednani s lidmi, spoleCenské chovani, Cestnost, upiimnost, srde¢nost,
pratelskost, ochota pomoci, komunika¢ni schopnosti, schopnost odolavat stresu,
pfizpusobivost ¢i odvaha jit do né¢eho neznamého. Dale by mél mit dobré planovaci
a organizacni schopnosti a dovednosti z pedagogicko-psychologické oblasti. Animator
také Casto plni funkce spolec¢nika, divérnika, péstouna, zdravotnika, privodce nebo
tlumoc¢nika, a mél by byt proto osobnostné¢ vybaven i pro tyto role. Jen maloktery
animator vSak disponuje v§emi uvedenymi vlastnostmi a dovednostmi. Z tohoto diivodu
se tvori animacéni tymy, kde mé kazdy animator svou specifickou roli. Nejjednodussim
zpusobem miiZeme animatory rozdélit na animatory détské a sportovni. V nasledujicim

odstavci jsou zminény 1 dal$i typy animatort.

4.4 Typy animatoru
Existuje mnoho rozdéleni animatord. Dle knihy Animator volného casu
(Cernak, 2011) délime animatory niZe uvedenym zptisobem.
Séf animator
Tuto pozici miiZze vykondvat animator, ktery ma dostate¢né zkuSenosti ze vSech
oblasti animace. Séf animator ma mit vynikajici organiza¢ni schopnosti a viidcovské
schopnosti. Séf animator zodpovidd za animaéni program, ktery probihd na daném

hotelu. Z profesnich dovednosti je nutnosti, aby $éf animator znal minimalné dva

svétové jazyky.

26



Animator komunikator

Tento typ animatora zajistuje predevsim komunikaci s klienty a mezi klienty.
V animacich je stile vice pozornosti vénovano tzv. ,,guest realations®, coz v piekladu
znamend ,,vztahu s hosty“. Vztah a komunikace shosty je tedy hlavni néplni
I neverbalni komunikace, schopnost zaujmout své okoli tak, aby ho lidé sami
vyhledavali. Tento animator musi byt vybornym vypravécem. Mé&l by rovnéz ovladat

vice svetovych jazyku.
Sportovni animator

Sportovni animator zastdva funkci instruktora, trenéra a organizatora
sportovnich akei. Organizovanych aktivit se vétSinou také sdm aktivné ucastni nebo plni
funkci rozhod¢iho. Sportovni animator musi mit organiza¢ni schopnosti a byt
profesionalem v oblasti zatizeni lidského organismu. Dle toho voli dané aktivity v dany
¢as a na daném miste. Pfi sportovnich aktivitach, které jsou provozovany pii animaci

nejde o profesionalni vykony, ale pfedevsim o spoleCenskou naplii a o zabavu.
Animator péstoun

Tento détsky animétor ma na starost nejmladsi nédvstévniky hotelu. V anima¢nim
tymu neni pouze proto, aby si rodice oddychli, ale také proto, aby déti navazaly nova
pratelstvi, aktivné travily volny ¢as a v neposledni fad¢, aby mély spoustu novych
zazitklh a poznatkd. V minulosti byl na hotelu pfitomen jeden ¢i dva animatofi, kteti
m¢éli na starost vS§echny déti riznych narodnosti. Za této situace nebylo mozné odbourat
jazykovou bariéru ve vztahu mezi détmi a animatorem. Dochazelo k neochoté rodici
svetit sveé dite¢ do rukou nékoho, kdo mu v podstaté ani nerozumi. Stale vice cestovnich
kancelafi z tohoto diivodli posila do destinace vlastni animatory, hovofici rodnym

jazykem déti. Tento aspekt umoziuje zkvalitnéni naplné détskych programd.

Tento typ animdtora by mél mit kladny vztah k détem, empatii, trpélivost,

zodpovédnost a pokud mozno 1 pedagogické vzdélani.

Toto jsou tedy nejcastéjsi typy animatorti piisobicich v animacnim tymu. DalSim
neobvyklym typem mize byt tzv. animator intelektual® s dobrym vseobecnym
piehledem ze vSech oblasti a pohotovymi reakcemi ¢i ,,showman* neboli bavic.

Animacni tym je tedy skupina lidi, ktefi spole¢né piisobi nékolik mésict
na stejném hotelu a tvoii animacni program pro hosty. Kazdy z nich se specializuje
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na svoji funkci v tymu. Své poznatky a zkuSenosti se snazi predavat svym kolegtim tak,
aby se animatofi mohli navzajem zastoupit. Pfestoze v pribéhu dne je kazdy animator
na jiném mist¢, travi mnoho ¢asu spolecné. Spole¢né tesi vesSkeré vzniklé problémy,
podili se na tvorbé harmonogramu, nacvicuji rizna vystoupeni, ale také spolu bydli
spole¢né na pokojich. V tymu se setkdvaji 1idé z riznych koutl svéta a proto je nékdy
velmi tézké utvofit tym, ktery bude profesionalné fungovat po celou dobu sezony.
Nefungujici tym se vSak bezprostiedné projevi na kvalité anima¢niho programu. Proto
je tfeba sestaveni tymu vénovat velkou pozornost.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze kvalitni tym Casto byva rozhodujicim faktorem
pii vybéru budouci dovolené a lidé¢ se ¢asto vraci zpét tam, kde zazili nevSedni zazitky
spole¢né s animatory. Tento fakt je nejkrasnéjsi odménou, které animator pii vykonu
své profese docka.

Animatory lze délit i podle doby ptisobnosti.

Stali animatori (festcrew) travi v daném hotelu 1 nékolik mésict, vétSinou jednu

nebo dvé sezony.

Docasni animatofi jsou pfitomni na hotelu v dob¢ letnich prazdnin. Pasobi tedy
jako vypomoc stalym animatorim. Tato pozice je vhodna predevSim pro studenty

a nebo zacinajici animatory.

Nejkratsi dobu putsobnosti na hotelu maji hostujici animatofi. Jde o typ
animatord, ktefi jsou profesionalnimi tane¢niky nebo herci. Jedna se také o fakiry, bfisni
taneCnice apod. Svym profesiondlnim vystoupenim zvySuji navstévnost vecerniho

programul.

4.5 Animator CK Blue Style
CK Blue Style kazdoro¢né vypisuje vyberové fizeni na pozici sportovniho

animatora pro Blue Cluby a détského animatora — pecovatele pro Croco Cluby.

Vybérové tizeni se skldda ze dvou kol. Prvni kolo se sklada z teoretické
a védomostni ¢asti. V tomto kole musi animator také prokazat dostate¢nou motivaci pro
tuto praci. Cast pohovoru je ve vybraném cizim jazyce. Do druhého kola postupuji
pouze uUspeéSni uchazeCi zkola pifedeslého. Ve druhém kole animator prokazuje
praktické schopnosti z oblasti tvorby programu. Usp&nému uchazedi je pied odjezdem
do destinace poskytnuto Skoleni z oblasti ¢innosti animatori, animacnich programil

a jejich tvorby. Tohoto Skoleni jsem se i€astnila n€kolikrat a z vlastni zkuSenosti mohu
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fici, ze se jeho kvalita stale zvySuje. Animatofi CK jsou pfitomni na hotelu v obdobi
hlavni sezdny, jedna se tedy o doCasné animatory. Jak jiz bylo uvedeno, CK Blue Style

vysila do svych rekreacnich oblasti animatory dvojiho typu.

Sportovni animator se podili na realizaci sportovnich aktivit a poskytuje
vypomoc V oblasti ptekladu. Na zakladé svych dovednosti se také zucastituje veCernich

show. Tento animator musi spolupracovat s mistnim hotelovym anima¢nim tymem.

Animator Croco Clubu neni soucasti mistniho hotelového tymu. Program pro
déti je stanoveny a fizeny centralou CK Blue Style, vétSinou tedy nezévisle na
hotelovych animacnich programech. Vlastni pifiprava a organizace programu pro déti

zalezi pouze na samotném détském animatorovi.

Animatoifi CK Blue Style maji své specifické pracovni povinnosti oproti
klasickym hotelovym animatorim. Animatofi jsou zaméstnanci cestovni kancelafe,
nikoliv hotelu, pracuji tedy vyhradné pro klienty CK Blue Style. Piesto je spoluprace

S hotelem nutna a nepostradatelna

Mezi dalsi specifické povinnosti animatord CK Blue Style patii vypomoc pfi

ubytovavani klientl a feSeni pfipadnych problémi na recepci hotelu.

Jako détskd animatorka pracuji pro CK Blue Style jiz ctvrtym rokem. Moji
hlavni pracovni naplni je tvorba a realizace animacnich programti pro nejmladsi
navstévniky hotelu. Zuvedenych typd animatord tedy zastavam nejcastéji roli
animatora péstouna. Samoziejmé jsem si v prub&hu své ¢innosti vyzkousela i role
ostatnich typl pestounil. Prace s détmi je mi vSak nejbliz8i. Déti patii k nejvdecné;si
skupin€ navstévniki, ale zaroven prace s nimi je nejvice zodpovédnd. Myslim si, Ze
V této praci je hlavnim faktorem, ovliviiujicim kvalitu programu, faktor lidsky. Pokud

animatora tato prace nebavi, neni mozné, aby byl dobrym animatorem. Znamé réeni, Ze

by profese méla byt zaroven konickem plati v animacich mnohonésobné.

4.6 Vyhody a nevyhody povolani animatora
Jako kazdé jiné povolani, tak i prace animatora, je pro nékoho povoldnim sni
a naopak. Animator by mél byt extrovertni typ, ktery rdd poznava novou krajinu,
kulturu, ale pfedev§im miluje praci s lidmi. Vétsina lidi si mysli, Ze jde o ,,dovolenou®,
protoze prosttedi vykonu prace animatora a dovolenkové prostfedi klienta jsou
identické. Presto je prace animatora velmi naro€na. Animator je povolani, pfi kterém
neni oddéleny svét prace a soukromi. Tyto dva svéty jsou v animaci propojeny.
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Animator pracuje vuméle vytvofeném svété daného hotelu. Nedostava informace
z okoli. Zije uzaviené v jednom areélu a ¢asto se za brany hotelu nedostane cely tyden.
Animator Zije ze dne na den, z tydne na tyden. Nedostava zadné podnéty a vykonava ty
samé nebo podobné animac¢ni aktivity po celou sezéonu (Cernak, 2011). Jedinymi
zménami po celou sezénu jsou vymeny ,,starych® klientli za nové. Pravidelné ménici se
hosté téméf znemozni animatorim navazat dlouhodobé&jsi osobni kontakt. Toto povolani
tedy vétSinou provozuji mladi lidé bez zavazku, kterym nevadi dlouhodobé odlouceni

od rodiny a pratel.

PRAKTICKA CAST
Cilem praktické casti prace je analyza soucasné nabidky détskych animacnich
programti u CK Blue Style. Dale vytvofeni Sestidenniho programu, jeho odzkousSeni

Vv ¢asovém obdobi Ctyf mésicl a nasledna evaluace tohoto programu.

Je zde popsan odlisny pfistup k détem z hlediska pohlavi a véku béhem téchto
animacnich programi. Zaroven jsou zde graficky znazornény pocty a pohlavi déti, které

se ucastnily noveé navrzenych programii v ramci zkusebniho obdobi.

Zakladni otazku jsem si stanovila takto: Obsahuji stavajici détské animacni

programy CK Blue Style dostatek vzdélavacich prvka?

5 Stanovené predpoklady

V praktické casti jsem si stanovila tii zakladni pfedpoklady:

P1: Pfedpokladdm, Ze metodické ndvody k animac¢nim programim v CK Blue
Style jsou pouhym nédvodem na mozné cinnosti s détmi a neobsahuji téméef zadné

vzdélavaci prvky.
P2: Predpokladam, Ze nejvice déti ucastnicich se animac¢nich programl bude
P3: Pfedpokladam, ze mezi détmi, ucastnicimi se animacnich programu, budou

rovnomé&rné zastoupena ob¢ pohlavi.

5.1 Nastroje a zpiisob sbéru informaci
S ohledem na znéni zakladni otazky bylo nutné zvolit vice nastroji ke sbéru

informaci. Byly pouzity SWOT analyza, pozorovani, rozhovor a studiem rooming listti
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a protokolil o svéteni ditéte do animacniho programu. Vzhledem k tomu, Ze animacnich
programu se Ucastni déti, z nichz podstatné cast jesté neumi Cist a psat, nebylo mozno

pouzit dotaznik.

Poznatky pro hodnoceni jednotlivych Casti programii byly zaznamenavany
do jednoduchych evaluacnich archii animatorem pravé na zakladé pozorovani

a rozhovort s détmi.
Tyto typy sbéru dat jsem volila z n€kolika davodi:

— chtéla jsem co nejvice postihnout aktualni nalady déti a zjistit, které aktivity se
jim libily vice a které méné¢, k tomu jsem vyuzila pozorovani déti béhem aktivit

a rozhovort s ni po skonceni programu,

— chtéla jsem zjistit, které z faktort jako je veék a gender déti ¢i pocetnost skupiny
ovlivituji Gsp€Snost animacniho programu vice a které méné, z tohoto divodu
jsem ziskavala data z rooming listl a protokoll o svéfeni ditéte do animacniho

programu,

— musela jsem zvolit takovy zpisob sbéru dat, abych informace ziskala i od déti,

crowr

které jesté neuméji Cist a psat,

— vzhledem k ménici se skupiné¢ déti béhem Sestidenniho cyklu animaénich
programu jsem musela evaluaéni archy vypliovat denné, nikoli az po skonceni

Sestidenniho cyklu.

Casteéné byly rovnéz vyuzity ohlasy dospélych klienti — rodi¢t na détské
animacni programy v dotazniku CK Blue Style. Autorem tohoto dotaznik je CK Blue
Style. Dotaznik se tyka vSech oblasti absolvované dovolené (nikoli jen détskych
animacnich programt). Kromé jiz zminovanych ohlasi na animacni programy vsak

dotaznik, jeho sestaveni ani vyhodnoceni s touto bakalarskou praci nijak nesouvisi.
SWOT analyza

SWOT analyza je metoda, s jejiz pomoci je mozno identifikovat silné a slabé
stranky, ptilezitosti a hrozby spojené s urCitym projektem. Zaklad metody spociva
v hodnoceni jednotlivych faktorti, které jsou rozdeleny do c¢tyf vyse uvedenych
zakladnich skupin. V této praci jsou silné a slabé stranky chapany jako analyza
soucasného programu, prilezitosti a hrozby jako analyza obohaceného animacniho

programul.
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Obrazek 1: SWOT analyza
Dostupny z www: http://cs.wikipedia.org/wiki/SWOT [2014-03-19]

Pozorovani

Pozorovani je metoda, pomoci niz se dozvidame o ptfirozeném pribéhu néjakého
jevu bez umélého zasahu do jeho vzniku, pribéhu a vysledku. Pfedmétem pozorovani
mohou byt verbadlni i neverbalni projevy, socidlni projevy ¢i projevy citové
(Svingalova, 1996). Vramci této prace bylo pozorovani pouzito opakovang,
kratkodobé&, béhem jednotlivych aktivit skupin déti a pozorovatel (animator) byl béhem

pozorovani v pfimém kontaktu s pozorovanymi détmi.
Rozhovor

Touto metodou se zjiStuji ndzory, postoje, zajmy, pfani ¢i obavy tdzanych
(Svingalova, 1996). Kladem je bezprostiedni styk tazatele (animétora) a tdzanych (déti
ucastnicich se programu). Hodnota rozhovoru zavisi na dovednostech tazatele, na jeho
schopnosti pfizptisobit jazyk pouZivany b&hem rozhovoru aktudlnimu véku déti.

V ramci této prace bylo pouzito skupinového rozhovoru s volné kladenymi otazkami.

Zaznam pozorovani i rozhovoru byl zaznamenavan do evalua¢niho archu

(viz. priloha ¢. 1).
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5.2 Charakteristika déti, které navstévuji Croco Club
Navrzené animac¢ni programy se vzdélavacimi prvky byly ovéfovany na skupiné
détskych klienti CK Blue Style po dobu ¢tyf hlavnich mésicti letni sezony, tedy od

¢ervna do zaii 2013. Destinaci byl ostrov Djerba. Kriteria pro zatazeni déti byla:
— ubytovani v hotelu Caribbean world Djerba,

— piihlaSeni do détského animacniho programu v Croco Clubu (Mini Club pro déti

ve véku 4 — 12 let)
— veékové rozmezi 4 az 12 let.

Hodnoceni programu bylo provadéno kazdy den, zaznam byl provadén, jak jiz

bylo vyse uvedeno, do pfedem vytvoreného evalua¢niho archu.

Kazdy den se anima¢niho programu mohly Uc€astnit rizné déti. Neékteré z déti se
animac¢niho programu castnily denné po dobu Sesti dnil. Jiné se Gcastnily jen nékterych

celodennich programti a jinych nikoli.

Do hodnoceni a statistik byly zapocitany ty déti, které se v ten konkrétni den
ucastnily animaéniho programu. To znamend, Ze kazdé dit€ je zahrnuto ve statistice

i hodnoceni tolikrat, kolika animac¢nich dnu se Gc¢astnilo.

V nasledujicich grafech jsou znazornény pocty déti, ucastnicich se animacnich

programt, podle véku a podle pohlavi za mésice Cerven az zati 2013.
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Graf 1: Rozdéleni dle pohlavi - cerven

Z grafu €. 1 mUZeme vycist, Ze celkem Croco Club v ¢ervnu navstivilo 503 déti

Z toho 253 chlapcti a 250 divek.
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Graf 2: Rozdélent dle véku - cerven

Z grafu ¢. 2 mizeme vycist, Ze v ¢ervnu Croco Club navstévovalo nejvice déti

predskolniho véku. Jednou z pfi¢in mize byt, ze Skolni déti nemaji jesté prazdniny.
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Graf 3 : Rozdéleni dle pohlavi - cervenec

Z grafu ¢. 3, zobrazujiciho mésic Cervenec, mizeme vycist, Zze Croco Club
navstivilo méné déti nez v predeslém mésici. Mozné pficiny jsou uvedeny v diskuzi

k vysledkiim pozorovani.
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Graf 4: Rozdélent dle véku - cervenec

Zgrafu ¢. 4 mizeme vycist, ze Croco Club v cervenci 2013 nejvice
navstévovaly déti mladsiho Skolniho véku. Jednou z moznych pfi¢in mize byt zacatek
letnich prazdnin nebo také vhodnéjsi klimatické podminky, které nabizeji evropské

destinace pro predskolni déti.
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Graf 5 : Rozdéleni dle pohlavi - srpen

Z grafu ¢. 5 miZeme vycist, Ze v srpnu Croco Club navstivilo mén¢ déti nez

Vv piedeslém mésici. Rozdil je vSak zanedbatelny.
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Graf 6: Rozdéleni dle véku - srpen

Z grafu ¢. 6 mizeme vycist, ze Croco Club navs$tévovaly v srpnu nejvice déti

mladsiho Skolniho véku.
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Graf 7: Rozdéleni dle pohlavi - zari

Z grafu ¢. 7 mUzeme vycist, ze v zati 2013 Croco Club navstivilo nejméné déti

Z pozorovaného obdobi.
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Graf 8: Rozdélent dle véku - zari

Grafické znazornéni ¢. 8 nam ukazuje, ze Croco Club navstivilo v zaii 2013
nejvice déti predskolniho veéku. Jednou z moznych pfi¢in miZou byt vhodnéjsi
klimatické podminky nez v hlavni sezon€. Dal§im moznym diivodem muize byt zacatek

Skolniho roku.

5.3 Diskuze k vysledkiim

Pro vytvofeni dobrého animac¢niho programu je tieba znat nejCetnéjsi v€kovou

strukturu déti a také zastoupeni obou pohlavi.

Grafické znazornéni za sledované obdobi (viz. grafy ¢. 1, ¢. 3, ¢&. 5 a ¢ 7)
ukazuje, ze Croco Club navstévuji vice divky. Rozdil v poctu divek a chlapi je vSak
zanedbatelny. Z tohoto divodu se domnivam, Ze navrzené programy mohou byt
vytvofeny bez ohledu na genederovou pfislusnost. | v rdmci jednoho programu je vSak

nutny rozdilny pfistup animatora k chlapclim a divkam.

Vyhodné je ale mit v ,,z4loze* n€kolik ndhradnich programt pro ptipad vyrazné
prevahy jednoho nebo druhého pohlavi. Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 3.4, pro chlapce
by to mély byt spiSe aktivity spojené s dobrodruzstvim, sportem ¢i pohybovou ¢innosti,

pro divky spiSe tviirci aktivity, tanec nebo zpév.

Pfi realizaci programu by tedy mély byt zohlediiovany rtuzné piistupy a metody.
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Z grafického znazornéni (viz. grafy ¢. 2, ¢. 4, €. 6 a €. 8) Ize vycist pocet déti
v jednotlivych vékovych skupinach. Nejvice zastoupené skupiny jsou déti ve véku 6 — 8
let a 4 — 6 let. Jednou z ptic¢in muze byt koncepce Croco Clubu, ktera je nejvice vhodna
pravé pro tyto vékové skupiny. Dalsim diivodem miize byt potieba téchto déti travit

volny ¢as organizovanou formu.

Z grafu (viz. grafy €. 1 a ¢. 3) lze rovnéz zjistit, Ze v Cervenci navstivilo Croco
Club méné déti nez v Cervnu. Jednou z pfi€in mize byt rist ceny zdjezdu rodinnych
dovolenych v hlavni sezoné. Dalsi ptfi¢inou mohou byt klimatické podminky (vysoké

teploty), diky kterym rodiny s détmi voli spise ,,chladnéjsi“ evropské destinace.

Nejcastéji zastoupené vékové skupiny déti jsou déti ve véku 4 — 6 let a 6 — 8 let.
Jedna se tedy o déti predskolniho a mladSiho Skolniho veéku. Nize se v diskuzi zabyvam

témto nejvice zastoupenym skupindm v détském animaénim programu Croco Club.
Vék 4 -6 let

Tato skupina déti prevazuje v Croco Clubu pted hlavni sezénou a po ni
(viz. grafy ¢. 2 a ¢. 8). Dité je nutné na ptichod do animaéniho programu pfipravit. Mélo
by védét, co se bude dit a také to, ze jeho pfitomnost je dobrovolnd. Pti prvni ndvstéve
Croco Clubu je vhodné umoznit pfitomnost rodict. Pii praci s touto specifickou
skupinou déti se role animatora méni v roli pecovatele. Hlavni néaplni animacniho
programu pro tuto v€kovou skupinu by mély byt hry, ve kterych dochazi k rozvoji
ditéte, at’ uz se jedna o tviréi nebo pohybovou ¢innost. Aktivity pro tuto vékovou

skupinu by nemély byt naro¢né.

Z vlastni praxe vim, ze vétSina predSkolnich déti, které navstévuji mateiskou
Skolu a jsou v ni spokojené, nemiva pfili§ velky problém s adaptaci na nové prostiedi
Croco Clubu. Naopak déti, které maji s pfedSkolnim zafizenim negativni zkuSenost,
nechtéji na dovolené Croco Club navstévovat a radéji travi veskery €as se svymi rodici.
I pfesto jsem se setkala s détmi, které byly v Croco Clubu nadmiru spokojené, piestoze
byli animatofi na zacatku ze strany rodic¢l upozornéni, ze jejich dit€¢ chodi do matetskeé

Skoly nerado.

Détem, které nenavstévuji Zadnou vzdelavaci instituci, trva zpravidla adaptace

na prosttedi Croco Clubu a navazani kontaktu s pfitomnymi vrstevniky déle.

Ve vSech zminénych ptipadech je nezbytné respektovat individualitu téchto déti.
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U této skupiny déti je také nutné dodrzovat denni rezim. Negativem animacniho
programu byva zacatek odpoledniho programu v 15,00 hodin, kdy nckteré déti této
vékové kategorie jeSté spi. Dal§im negativem je Casovy ramec minidiskotéky, ktera

pravidelné¢ zacina ve 20,30 hodin. To je pro tuto vékovou kategorii pomérn¢ pozdni Cas.

Jako mozné teSeni bych v dobé pred hlavni sezénou a po ni (Cerven, zaii)
doporucila rozdeleni Croco Clubu a vytvofeni samostatné skupinky z déti této vékové

kategorie tak, aby i1 jim vyhovovaly veskeré podminky programu.
Vék 6 — 8 let

Tato skupina pfevazuje vobou mésicich hlavnich Iletnich prazdnin
(viz. grafy ¢. 4 a ¢. 6), v mésicich Cerven a zafi tvofi druhou nejpocetnéjsi skupinu
(viz. grafy ¢. 2 a ¢. 8). Vysvétluji si to tim, Ze déti této vékové skupiny uz plni povinnou
Skolni dochézku, na druhou stranu jsou jesté natolik malé, Ze si samy nejsou schopny
vytvotit vlastni program. Program pro né tedy mohou vytvorit bud’ rodice, ktefi si

ovsem chtéji také odpocinout, nebo se stavaji ucastniky animacnich programii.

Déti vtomto veku ziskaly jiz prvni zkuSenosti se Skolni vyukou. Obdobi
ptedskolni, které se vyznacuje hravosti a minimalnimi pozadavky na dodrzovani ¢asové
struktury, vystfidalo obdobi povinné skolni dochazky, s jasné¢ vymezenym casovym
rdmcem a nutnosti plnit povinnosti. U déti, hlavn€ z pocatku prazdnin, se objevuje
nechut’ travit Cas organizovang, jsou ostraZiti k programu, ktery pro né€ animator
pfipravi. Na to musi byt animator dobte pfipraven. Program nesmi détem vnucovat, ale
musi ho prezentovat tak, aby déti zaujal a samy mély chut’ se zapojit. Animator opousti
prioritni roli péstouna, kterou zastaval u déti predSkolniho v€ku. Vice pozornosti musi
vénovat originalité¢ a zadbavnosti programu. Pokud program nebude u déti vzbuzovat

zajem, nebudou ho vyhledavat a rad&ji budou volit samostatné neorganizované aktivity.

Na zakladé€ zkuSenosti vim, Ze divky vice oceni hry, které jsou spiSe stereotypni,
klidnéjsi a tvotivé. Oproti tomu chlapci jsou ve hie agresivngjsi, hlu¢néjsi, mivaji pti
hie vice originality a davaji prednost otevienému prostoru. Protoze jsou vSak
V animacnim programu témef rovnomérné zastoupena ob¢ pohlavi, musi byt zvolena

takova Skala aktivit a pfistupd, aby vyhovéla, alespoii ¢aste¢né, divkam i chlapctim.
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6 Analyza soucasné nabidky détskych animacnich programi

Pfi tvorbé animacniho programu je piedev$im nutnd analyza destinace a mista,
kde je program realizovan. Program ovliviiuje nékolik faktort, jako jsou napiiklad
mistni klimatické podminky, bezpeCnost a také mistni kultura a zvyky. Animaétoii
CK Blue Style jsou umistovani do vybranych hoteld, které¢ by mély spliovat dilezita
kritéria pro rodiny s détmi jako je vybaveni, poloha a dostupnost, vhodné stravovani,

Cistota apod.

Analyza byla provedena Vv cilové destinaci na ostrové Djerba, kde pracuji jako

détska animatora jiz tietim rokem.

Program byl realizovan na hotelu Caribbean world Djerba. Analyza je detailné

zaméfena pouze na tento hotel a jeho okoli.

Ostrov Djerba, na kterém hotel lezi, je nejvétSim tuniskym ostrovem
ve stiedozemnim mofi. Let z Ceské Republiky na proslunény ostrov trva cca 2 hodiny
a 45 minut. Tato relativné kratka doba letu 14ka na ostrov pfedevsim rodiny s détmi.
Dijerba je ostrov o nevelké rozloze 520 km?, coz umoziiuje transfery z letisté do hotelil
ve velmi kratkém case. Toto kritérium také opét kladné ptispiva pii vybérit dovolené

S détmi.

Plaze jsou piscité dlouhé a maji pozvolny vstup do mote, tato skutecnost je dalsi

vyhodou predevsim pro klienty s détmi nebo pro Spatné€ se pohybujici.

V roce 2011 probéhla v zemi Jasminova revoluce. Ostrovu Djerba se jakozto
turistickému ostrovu nepokoje vyhnuly, takZe je ze strany klientti CK nadéle povazovan

za bezpecny.

Tunisko patfi mezi islamské zemé. Piesto kultura a mistni zvyky jsou velmi

ovlivnéné evropskym stylem Zivota a to diky dlouholeté kolonizaci Francii.

6.1 Popis a vyuZiti hotelu Caribbean world Djerba
Realizovany program probihal po dobu ¢tyf mésich na jednom
Z nejoblibenéjSich hotelll na ostrové. Caribbean world je hotelovy komplex, ktery
je vzdalen od letist¢ zhruba 25 minut jizdy. Hotel lezi pfimo na plazi s pozvolnym

vstupem do mofte.
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Na plazi je spousta koni a velbloudii. Casto byvaji velkym lakadlem, a to nejen
pro déti. Zaroven vSak také mohou byt hrozbou pii pobytu a pohybu skupiny déti na
plazi.

V tomto hotelu jsou jedny z nejlepSich podminek pro provoz détského klubu.
Hotel je umistén v rozlehlé¢ zahrad€. Ve vyhrazeném prostoru hotelu se nachazi détsky
Mini Club, ktery ma svij vlastni bazén se skluzavkami. V prostorach Mini Clubu
nalezneme relaxac¢ni klimatizovanou mistnost, détské htisté, skluzavky, prolézacky
aprostor pro venkovni aktivity. Croco Clubu je vyhrazena Cast mistnosti, ktera je
soucasti détského klubu. Vybaveni a vytvarné potteby pro Croco Club zajistuje
cestovni kancelat Blue Style. Mini Club ma své vlastni socidlni zabezpeceni. Velkou
nevyhodou jsou nedostacujici vnitini prostory. V letoSni sezéné pocet déti velmi
pfevySoval kapacitu prostoru. Z divodu nedostatkli prostoru musel byt vypracovan
spoleény harmonogram tak, abychom se spoleéné s ostatnimi détskymi kluby
ve vnitinim prostoru nesetkdvali. Hotelové zdzemi nabizi nejmensim klientim

I sportovni vyziti jako napiiklad minigolf, tenisové a fotbalové hiisté, ping pong apod.

Hotel potada kazdy den détskou mini diskotéku. Ta probiha pravidelné od 20,30
do 21,20 v hotelovém amfiteatru. Nevyhodou amfiteatru je to, ze je to uzaviena
mistnost. V letnich mésicich jsou uvniti pfili§ vysoké teploty vzduchu, a proto by bylo

vhodnéjsi realizovat minidiskotéku v prostoru u bazénu.

Hotel svym hostiim nabizi sluzbu Ultra all inclusive. To znamend, Ze odpada
starost o zajiSténi obcerstveni pii prubéhu animaci. V hlavni hotelové restauraci je
vyhrazen détsky koutek, kde jsou jidla p¥ipravena specialné pro déti. Cast prostoru

restaurace je zaroven rezervovand détskym klubtim.

Pokud chceme s détmi pti programu vyrazit za branu hotelu, je nejvhodné;si
vylet na krokodyli farmu, kterd je vzdalena pfiblizn€ 10 km. Mezi realizované vylety

patii také vylet do mistni ¢eské cukrarny.

6.2 Croco Club

Croco Club je ndzev ¢eského détského Mini Clubu. Tento Mini Club je urcen
Ceskym klientim CK Blue Style. Program je ur¢en détem od 4 do 12 let. Croco Club
nabizi specidlni programy urcené détem klientd cestovni kancelafe. Koncepce programu
vychdzi zmotta ,Lov krokodyld“. V pribéhu dne déti plni ukoly a za ftucast

na programech ziskavaji razitko krokodyla (Croco razitka) do herniho plénu. Program je
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koncipovan tak, Zze dit¢ miZze ziskat kazdy den dvé Croco razitka. Dopoledni
I odpoledni program zahrnuje vytvarnou i sportovni aktivitu. Razitko odvahy déti
mohou obdrzet pii sportovnich turnajich. Takzvané bonusové razitko déti mohou ziskat
pii Gcasti na détské show. Za nalovena razitka si mize dit¢ nakoupit v Croco Shopu
drobné¢ predméty. Prodej téchto predméti probihd nékolikrat tydné po skonceni
odpoledniho programu. Obrazova nabidka pfedmétli je vystavena na informacni
nasténce, kde je umistén také program détského klubu. Zdrojem informaci pro klienty je
také Croco kniha, v niz jsou veSkeré informace tykajici se détského klubu. Croco Club
je otevien 6 dni vtydnu, zavieno je vutery. Kazdy den se déti vydavaji
za dobrodruzstvim a plni rizné tkoly k danému tématu. V programu Croco Clubu je
také jeden den vyhrazeny zajimavému vyletu do okoli hotelu, naptiklad na krokodyli

farmu, do delfinaria, zoologické zahrady apod.

6.3 Rozbor metodickych pokyni CK  Blue Style
z pedagogického hlediska a Swot analyza soucasného

programu

Tyto metodické pokyny jsou ur€eny vyhradné animatorim CK. Metodicky
manudl je soubor Ctyficeti stran, jehoz velka ¢ast je vénovana samotnému programu.
Z hlediska pedagogiky je tento manual velmi skromny. V textu nalezneme pouze
jedinou stranu vénujici se zdkladnim pedagogickym principiim, které je nutné vyuzit pfi
préci s détmi.

Ta obsahuje:

zéasady bezpecnosti,
— informace o tom, na co se ma animator pfipravit jesté pfed zahajenim programu,

— informace o tom, co by animator nemél pii praci s détmi podcenovat,

V neposledni fadé€ 1 kapitolu, kterd je vénovana hie a jejimu vyznamu.
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Vzor programu CK Blue Style

Program pro deéti od 4 do 12 let

Kreativni Sportovni

dopoledne odpoledne

Privitani déti v miniklubu, seznameni
s pravidly Crococlubu, zahfivaci

10.00-10.15 2
a seznamovaci hry/soutéze
(Lovec Pampalini, Zivy obraz v Africe) 15.00-17.00
z00 Povidani o zvifétkéch, viroba g%
10.15-12.00  zvitecich masek/mapy ZOO, ‘r
kresleni
12.00-15.00 Obéd/siesta 2030
Privitani déti v miniklubu, seznameni
10.00-10.15 s pravidly Crococlubu, zahfivaci
a seznamovaci hry/soutéze
CESTA KOLEM . 15.00-17.00
SVETA Seznameni s kulturou a zvyky
10.15-12.00  navstivené zemé, soutéze, vy-
roba vlajky, vytvarné aktivity
12.00-15.00  Obéd/siesta 20.30
Privitani déti v miniklubu, seznameni
10.00 s pravidly Crococlubu, zahfivaci
a seznamovaci hry/soutéze
PIRATSKY o 15.00-17.00
DEN 1015 Vytvareni mapy hotelu, - .
2 piratské vlajky
12.00-15.00  Obéd/siesta 20.30
Privitani déti v miniklubu, seznameni
10.00 s pravidly Crococlubu, zahfivaci
a seznamovaci hry/soutéze
2 10.15 Povidéni o indidnech, hadanky, soutéze
INDIANSKY ky, 15.00-17.00
DEN Liceni déti, vyroba celenek/ A
ndramkd pratelstvi (starsi déti)
104321200 prechod malych indiant do f
restaurace v privodu
12.00-15.00  Spole¢ny obéd v maskach/siesta 20.30
Priviténi déti v miniklubu, sezndmeni
10.00 s pravidly Crococlubu, zahfivaci
a seznamovaci hry/soutéze
. Povidani o vodé, o mofi, moiskych
MORSKY 10.15 vitatkach 15.00-17.00
DEN =
Vytvéreni 3D mofe a Zivota ;
10.30-12.00 v ném (kolaz, kresleni,
malovani, modelovani)
12.00-15.00 Obéd/siesta 20.30
Privitani déti v miniklubu, sezndmeni
= s pravidly Crococlubu, zahfivaci
100003 a seznamovaci hry/soutéze
VRISI - 15.00-17.00
POHADEK Vytvafeni ndhrdelniki/ &
e 1030-12.00  naramki (z muslicek, r
z kordlk()
12.00-15.00 Obéd/siesta 20.30

(Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style 2011)

Obrazek 2: Vzor programu CK BS
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Bojova hra, soutéze f

Alternativa:
Priizkumna vyprava po aredlu hotelu/ ndvitéva mistni
atrakce (delfindrium, ocearium, krokodyli farma)

Minidisco - rej ve zvitecich maskach/soutéz
o nejhez¢i masku

Mini olympiada
s klasickymi dispciplinami

Minidisco

Li¢eni déti/vyroba masek pirdtd

Hledani pokladu ﬁ

Minidisco

Bojové hra/béhej, skakej, hazej!! "
(stfelba z luku, hon na medvéda, t
sifrovani, stopovani...) T

Nacvik indidnského tance/minidisco

Vodni bojova hra ?
(zdvody na nafukovacich matracich,
lov perel, vodbal, Izicovy zévod apod.)

Minidisco

Prochazka pohadkovym lesem k

Minidisco/karaoké



Swot analyza sou¢asného animaéniho programu

Schéma SWOT analyzy je uvedeno na obrazku ¢. 1.

Silné stranky:
— program poskytuje inspiraci,
— je strucny, jasny, piehledny,

— ma obrazkovou ptilohu.

Slabé stranky:
nedostatek pedagogického
piistupu,

nevhodné aktivity z hlediska

prostiedi realizace a vybaveni

Mini Clubu.

Prilezitosti:
— zvySeni kvality metodického
materialu,
— pozornost pii studovani metodiky,
— zkvalitnéni vybéru animatort,

— kontrola v destinacich a kvalitni
zpétné vazby ze strany CK Blue
Style.

Hrozby:

nedostatecné prostudovani
manualu pfed odjezdem do

destinace,

provedeni aktivit bez znalosti
vychovného cile, nezarazeni

vzdélavacich prvka

neschopnost animatora pfi

realizaci programu

nemoznost realizace v prostiedi

hotelu.

Tabulka 2: Swot analyza soucasného programu

Do silnych stranek jsem zatadila to, ¢eho si na dosavadnim programu cenim.

Tedy to, ze poskytuje inspiraci a jednoduché navody pro animatora. V souladu s tim je

manudl stru¢ny a ptehledny a je doplnén obrazky.

Naopak do slabych stranek jsem uvedla to, Ze manudl nezahrnuje pedagogicky

pfistup. Dale jsem mezi slabé stranky zatfadila okruh problémi souvisejicich

S prostorovym a materialnim vybavenim.

Nedostatek pedagogického piistupu pro mne znamend nedostatek nize

uvedenych informaci:

— neni uveden vhodny vék déti, pro které aktivita urcena,
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— neni doporuc¢ena vhodna denni doba, ve které by mél program probéhnout (svoji
roli zde muze sehrat vysoka teplota od 11,00 do 15,00 hodin nebo tinava po obé&dé,

tedy v dob¢, kdy jsou piedSkolni déti zvyklé spat),
— neni popsan cil aktivity.
Mezi nevhodné aktivity z hlediska prostfedi realizace a vybaveni Mini Clubu fadim:
— nedostatek materialu a pomuicek pro popisované aktivity,
— konani minidiskoték v uzavieném a tedy ,,pfehfatém® prostoru amfiteatru,

— nekoordinované aktivity z hlediska rtiznych cestovnich kanceldii (v hotelu bézi
animacni programy nejen ¢eské CK Blue Style, ale i jinych cestovnich kancelati ze

zahranici).

Do casti ,prilezitosti jsem zafadila ty skutecnosti, které by mohly vcelku
jednoduSe zménit jak troven metodiky, tak i uroven samotného anima¢niho programu.
Tedy zvySeni kvality metodického materialu, které je naplni této bakalatské prace.
U jednotlivych animatorti by to byla zvySena pozornost pii studiu metodiky. A ze strany
CK by to bylo zkvalitnéni vybéru animatort, kontroly v destinacich a kvalitnéjsi zpétné

vazby.
Pod kontrolu v destinacich a kvalitni zpétné vazby fadim nasledujici zkusenosti:
— kontrola ¢innosti animatort ze strany CK by méla byt Castéjsi nebo pravidelna,

— reakce z dotazniku, ktery vypliuji klienti CK Blue Style pii ukonceni pobytu,
a ktery se tyka vSech oblasti pobytu v hotelu Caribbean world Djerba,

se v soucasnosti k animatorim dostanou jen v nize uvedenych ptipadech:

o pokud je v dotazniku uvedena pochvala na konkrétniho animatora, zasle

mu jeji text CK Blue Style mailem,

o pokud je v dotazniku opakované stiznost na nékterého z animatord, je

S nim situace ze strany CK feSena.

Domnivam se vSak, Ze by tento dotaznik mél smérem k animatorim Sirsi
pouziti — naptiklad uvést do metodického pokynu piiklady dobré praxe z minulych
sezon. Prispélo by to ke zkvalitnéni programu. Ptiklady z dobré praxe by také velmi
pomohly zacinajicim animatorim, kteti mnohdy nemaji Zadné zkuSenosti. Navrhuji

vytvofit zdznamové archy, do kterych animator po celou sezénu bude zaznamendvat
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prubéh svého plsobeni, ale také necekané situace a jejich feSeni. Tyto zdznamy mohou

slouzit dal$im animéatorum.

Mezi hrozby jsem uvedla ty skute¢nosti, které mohou sniZzit kvalitu animaéniho
programu 1 po vyuziti dostupnych pftilezitosti. Jednou znich je ta skuteCnost, ze
animator podceni obohaceny manudl, a pfed piijezdem do destinace ho prostuduje
nedostate¢né nebo viibec. Déle jsem do této c¢ast SWOT analyzy zatadila provedeni
aktivit bez znalosti vychovného cile, nezatazeni vzdé¢lavacich prvka, neschopnost

animatora a nemoznost realizace v daném prostiedi.

Pod neschopnost animatora pfi realizaci programu fadim nasledujici skute¢nosti:

nema vztah k détem, drzi si od déti odstup, déti si nijak zvlast' nevs§ima, pouze
je hlida,
— nedokaze formulovat a komunikovat s détmi v jazyce, ktery je pro ptisluSnou

veékovou kategorii srozumitelny,
— nemad dostate¢né organizacni schopnosti,
— nedokaze pohotovée reagovat na vzniklou nepfedvidatelnou situaci,

— je manudlné ¢i pohybové neobratny a v disledku toho nedokaze détem ukazat,

co po nich vlastné chce.

Nemoznost realizace v prostfedi hotelu zahrnuje tu skute¢nost, Zze pro nékteré
aktivity (pohadkovy les, stezka odvahy apod.) by bylo nutné pfechodné posilit pocet
animator nebo domluvit lepsi spolupraci mezi animatory vSech pfitomnych cestovnich

kancelafi a hotelem.

6.4 Zasady pro tvorbu détského animacéniho programu

V nésledujicim textu vymezim zasady, které je nutné respektovat pii tvorbé

animac¢niho programu.

Tvorba tydenniho détského animacniho programu vychazi z nékolika kritérii
a pozadavki. Prioritni jsou potfeby ucastnikli a jejich moznosti. Program by mél byt
vzdy pruzny tak, aby mohl byt aplikovan na riiznorodou cilovou skupinu.

Provedeni animacnich aktivit bez znalosti vychovného cile a nezafazeni
vzdélavacich prvkl je jednou z hrozeb, diky nimZ se miZe animacni program stat

pouhym hlidanim déti. Proto jsem se v praktické ¢asti své bakalaiské prace rozhodla
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vypracovat tydenni program s jasnymi cili 1 se vzdélavacimi prvky, diky nimz se tato

hrozba snizi nebo téméf zcela eliminuje.

Pti tvorbé jsem musela zhodnotit aktudlni podminky prostiedi, klimatické
podminky destinace a materialné technické zabezpeceni. Cilem mnou navrhovanych
programu je, aby d¢ti ziskaly nejen zazitky, ale také poznatky, které si budou pamatovat
a budou je moci pouzit v budoucnu, at’ jiz béhem volnocasovych aktivit nebo ve skole.
Program ma tedy sice pfedevSim zdbavny charakter, ale moji snahou bylo také zapojit

do programu vzdélavaci prvky.

Inspiraci pro tvorbu tohoto programu mi byly metodické pokyny od CK Blue
Style. Dale jsem se inspirovala vlastnimi zkuSenostmi z oblasti zajiStovani
volnocasovych aktivit ve Skolnim prostfedi 1 z pribéhu mé pravidelné¢ cinnosti

s mladezi ve volnocasovych zatizenich.

Koncepce programu je vytvorena tak, aby byla vhodna pro chlapce i divky.
Na zaklad¢ Cetnosti vyskytu jednotlivych vékovych kategorii déti (viz. grafy ¢. 2, ¢. 4,
¢. 6 a ¢. 8) je program vypracovan pro dvé nejfrekventovangjsi cilové skupiny déti, tedy
pro predskolni vék 4 — 6 let a pro mladsi Skolni vék 6 — 8 let. Pokud se programu
ucastni star$i Skolni déti, musi byt program upraven tak, aby vyhovoval i této mén¢
cetné skupiné. Pokud jsou ve skupiné velké vékové rozdily, neni mozné vést program
spole¢né. V takovém piipad¢ je vhodné rozdélit skupinu na dvé mensi skupiny — mladsi

a starsi, kazdou z nich pak vede jedna ze dvou ptitomnych détskych animatorek.
Zasady pro tvorbu détskych animaénich programii
1. Bezpe€nost a hygiena
2. Dalsi zasady
Individualni potieby a vk ditéte
Porozuméni détem a jejich potiebam
Vlastni chovani ve vztahu k détem (byt vzorem)
Motivace
Osobni a socialni rozvoj ditéte

Zazitek a zkuSenost
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Zasady bezpecnosti a hygieny

Pfi tvorbé a realizaci programu je bezpe¢nost déti prioritni zédsadou. Z tohoto
divodu je nutné vytvoiit bezpecné prostiedi a v ném zajistit bezpecnost vSech
ucastnikli. Co se tyce aktivit, je vzdy tfeba volit takové, které pro ucastniky nebudou
rizikové.

Vétsina détskych animacnich programii se odehravad ve venkovnim prostiedi,
kde je pomérné vysoké riziko zranéni. Kazdy animator musi znat zadsady prvni pomoci.
Pted odjezdem do destinace by mél animéator projit kurzem prvni pomoci, ktery vede
kvalifikovany specialista. Pii vSech aktivitich je nutné mit v blizkosti pfenosnou
1ékarnicku. Kontrola a dopliiovani obsahu 1ékarnicky patii mezi povinnosti animatora.
Dal$i nutnosti pro kazdého animdatora je znat tisiovd voldni slozek integrovaného
zachranného systému v destinaci. Obecnym pravidlem pfi praci s détmi je ptisny zékaz

koufeni, pozivani alkoholickych napojt ¢i jinych omamnych latek.

Podminkou pfijeti dité¢te do Croco Clubu je vyplnéni ,,Protokolu o svéteni
ditéte”, kdy zdkonny zastupce ditéte stvrzuje svym podpisem seznameni animdtora se
zdravotnim stavem ditéte a jeho specidlnimi potfebami. Tento protokol také obsahuje

kontakty na zakonné zastupce déti.

Vzhledem ke klimatickym podminkam destinace je povinnosti animatora dbat na
dodrZovani pitného reZimu a chranit déti pfed Gpalem a Zzehem. VZzdy je tedy zajiStén
dostatek pitné vody z provétenych zdrojii. V destinaci nikdy neni mozno nechat déti pit
z mistni vodovodni sité. V dasledku zmény klimatu se Casto u déti objevuji stfevni
potize. Pokud jsou u ditéte tyto problémy zjistény, je povinnosti animatora informovat
zakonné zastupce. Animator nikdy nepodava svérenému ditéti 1éky.

Pfi praci s détmi také neni doporucovano noSeni velkych Sperkli ¢i ostrych
Sperki a to z diivodu moZného poranéni. Nevhodné jsou také dlouhé nehty.

Pokud dojde k poranéni ditéte nebo pokud animator zjisti nevyhovujici
bezpecnostni podminky pro praci s détmi, je povinen informovat centralu

CK Blue Style, séfdelegata, recepci a to vzdy s ohledem na charakter a naléhavost

problému.
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Dalsi zasady pro tvorbu détskych animacnich programi

Animator vzdy musi zohlednit individualni potfeby ditéte, tedy jeho vék, slovni
zasobu, fyzické dispozice, motorické dovednosti apod. Co je pro jedno dité jednoduché,
muze byt pro jiné nedosazitelné, ale animator musi najit 1 u ditéte z druhé skupiny

takové schopnosti, za které je miize ocenit.

Animator musi mit schopnost empatie, aby mohl détem porozumét. Musi byt
velmi opatrny k vynaseni unahlenych soudii o ditéti, k jeho ,,nélepkovani“. Déti jsou
velmi citlivé k nazorim dospélych na svou osobu, jsou schopné i z drobnych naznakt
vycist, ze k nim mé dospély vyhrady, ze dospélého nééim drazdi. A pravé proto se

animator musi jakychkoli takovychto naznakt vyvarovat.

Chovani animatora k détem musi byt takové, aby se stal pro déti ptikladem.
Nelze vést déti k obecné pfijatelnym zdsaddm spoleenského chovani a sam se podle
téchto zasad nechovat. Jednou z nejdilezitéjSich zasad je, ze se animator pred détmi

vyjadiuje slusn¢€, bez vulgarismd.

Pokud chce animator ziskat déti pro jakoukoli €innost, musi najit vhodnou
motivaci. Motivaci podpoii i to, kdyz se animétor do ¢innosti zapoji spole¢né s détmi,
kdyz jim sam ukaze, co po nich bude chtit. Kdyz se mu pii tom néco nepovede a dovede
si sam ze sebe udé€lat legraci, dava tim ditéti zaroven zpravu, Ze chybu nemusi vnimat

jen jako néco negativniho, ale Ze se ji d4 zasmat, poucit se z ni.

Co se tyCe osobniho rozvoje déti, mélo by byt v animacnich programech
rozvijeno smyslové vnimani, pozornost, soustiedéni, dovednost zdravého sebeprosazeni
nebo uméni fici si o pomoc. V ramci socidlniho rozvoje by animaéni programy mély
vést k rozvoji komunikace, spoluprace, k nacviku chovani podporujicimu dobré vztahy

ve skupiné apod.

Animacni aktivity by mély byt takové, aby piindSely ditéti hluboky prozitek.
Tedy néco, co lze jen obtizné¢ popsat slovy, ale z ¢eho si dit€¢ ve své mysli odnasi
zazitek. Zazitky je potom dité schopno vyuzit 1 k feSeni redlnych zivotnich situaci, ¢imz
ziskava zkuSenosti. ZkuSenosti vytvorené na zakladé zazitkd jsou mnohem hlubsi

a vyznamné&j$i nez ty, které byly vytvorené pouhym sdélenim.
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7 Obohaceny détsky animac¢ni program

Jednim z cilii této bakalarské prace bylo vytvotit Sestidenni program, ktery bude

zahrnovat vzdélavaci a vychovné cile. Kazdy den ma jinou tematickou napln.

Mezi vzdélavaci cile je zatazovano:

osvojovani novych poznatkii,

osvojovani novych postoj,

nacvik vztah mezi vrstevniky,

ziskavani psychomotorickych dovednosti.

Jsou to dovednosti ve vétsin€ pripadli pro déti nové, které lze ziskavat béhem
kratkého casového obdobi, naptiklad vytvafeni vztahti uvnitt kratkodobé ,,dovolenkové*
skupiny, seznameni se s novymi vytvarnymi technikami, s informacemi o zvifatech,

0 navstivené zemi, apod.

Mezi vychovné cile je zatazovano dil¢i piisobeni na dité v rdmci dlouhodobého
pusobeni. Smyslem tohoto plisobeni je tedy dosaZeni pozitivnich zmén ve vyvoji détské
osobnosti. Jednd se tedy o takové dovednosti a poznatky, o kterych uz dité
pravdépodobné slyselo, a béhem animacéniho programu si je ma pfipomenout a upevnit.
Vzhledem k omezenému Casovému pisobeni si v této oblasti animator nemtze klast
vétsi cile. I pfesto jsem se tyto prvky do programu rozhodla zatadit, protoZe si myslim,

ze 1 kratkodobé plisobeni mize jedince ovlivnit.

U kazdého dne jsou uvedeny zahtivaci aktivity, zpravidla pohybové. Jejich pocet
pro jednotlivé dny je odliSny. Pocet uvedenych aktivit je zavisly na skladbé jednotlivych
skupin. V nékterych piipadech pro navozeni atmosféry a uvolnéni se sta¢i pouze jedna

zahftivaci aktivita.

Program dale obsahuje kreativni aktivity, ve kterych jde predev§im o rozvoj

tvotivosti u déti. Odpoledni program ma charakter putovani, exkurze ¢i vyletu.

Piktogramy uvedené u jednotlivych aktivit ndm vymezuji vhodny veék, cas,

prostiedi, ale také vhodnost aktivit s ohledem na pfislusny gender.
Tematické dny byly realizovany v tomto potadi:
1. Motsky den

2. Piratsky den
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3. ZOO den

4. Indiansky den
5. Tunisky den
6. Pohadkovy den

Pro komparaci ptvodniho programu a obohaceného programu jsem nize uvedla

ukazku Tuniského dne, tak jak je popsan v Metodickém manualu CK Blue Style. Proto

je pro ucely této prace Tunisky den uvadén jako prvni.

7.1 Ukazka tematického dne pred obohacenim

Tunisky den
Vyroba vlajky

Na tivod si povidejte détmi o zdejsi zemi, jak se zde hovoii, jaké je typické jidlo,

jak vypada vlajka zemé, jaké jsou zvyklosti, pozoruhodnosti, symboly, nabozenstvi

apod.

Ukazte détem rizné vlajky a nechte déti uhadnout vlajku navstivené zemé.
Nechte déti vlajku vytvotit (libovolnou technikou).
Ukazte si na map¢ svéta, kde se zemé nachazi.

Slovnik

Vytvoite si détmi seznam zakladni frazi v mistnim jazyce
Dobry den

Ahoj

Dekuji

Prosim

Jak se mas

Dobie, Spatné

Jmenuji se

PiSeme arabsky
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Potfebujeme: arabsky mluviciho kolegu, krepovy papir, ¢tvrtku. Seznamte déti

s arabskych textem (tyto zdanlivé , klikyhaky* maji svlij vyznam!).
Modni piehlidka pro rodice.

Pokud mame moznost, na hotelu si vypijc¢ime kostymy, do kterych obleCeme

deéti, které pak v rytmu arabskych pisni predvadi oblecky rodi¢tm.

(Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style 2011)

8 Kompletni obohaceny détsky anima¢ni program

8.1 Tunisky den

Vzdélavaci cil:
— Déti budou znat n€kolik zékladnich arabskych slovicek.
— Déti ochutnaji typické potraviny pro Tunisko.
— Déti poznaji tuniskou vlajku.
— D¢éti se seznami s mistnim jazykem.

Vychovny cil: Déti si v souvislosti s hrou Uhas Zzizen velbloudovi pfipomenou

pro¢ je nutné dodrzovat pitny rezim. Okruhy K besedé jsou:

kolik tekutin za den je tfeba vypit,

co pit (ne sladké,...),

— co se muze stat, kdyZ nepiji dost,

musim pit, 1 kdyZ je zima?
Motivacéni ramec:

— Povidani si s détmi, zda védi néco o Tunisku.

Povidani si s détmi, které¢ zem¢ jiz navstivily.
A. Zahrivaci aktivity
A. 1. Nazev aktivity: VSechny chuté Tuniska

e 2l 14-12 Vo)
M | S

30-45 minut| | MINI CLUB
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Cil aktivity: DéEti ochutnaji mistni typické potraviny.

Popis aktivity: Do misek pfipravime nékolik druhti typickych potravin pro
Tunisko napt. datle, kus-kus, harrisu, mandle, olivy, granatova jablka. Détem zavazeme
o¢i a davame jim ochutnat riizné druhy potravin. Ukolem d&ti je popsat chut

(slané, sladké, kyselé, hotké) popt. pojmenovat druh potraviny.

Hodnoceni déti: Pochvala, dité, které uhadlo nejvice potravin, ziskava diplom

,, Tuniského gurmana®.

Poznamka pro animatory: Détem mladSiho Skolniho véku a predskolaktim

nepodavame harrisu. Jde o velmi palivou kofenici smés, ktera neni vhodna pro déti.

A. 2. Nazev aktivity: Uhas Zizen velbloudovi

R |18 |

POHYB Do 28 minut 1115 hodin

Cil aktivity: Rozvoj spoluprace ve skupiné. Déti budou znat rozdil mezi

drabafem a dromedéarem. Rozvoj pohybovych dovednosti.

Popis aktivity: Rozd¢lime déti na dvé druzstva — dromedary a drabafe. Ve
druzstvu se déti rozdéli na dvojice. Kazdé druzstvo dostane kelimek s vodou. Vzdy
vybéhne jedna dvojice z druzstva. Ukolem je, aby kazdy z dvojice drzel kelimek jednou
rukou. Dvojice co nejrychleji dob&éhne k meté a zpét ke svému druzstvu, kde kelimek
svodou piedd dalsi dvojici. Po ukonceni zavodi vyhrava to druzstvo, které ma

Vv kelimku vice vody.
Hodnoceni déti: Pochvala

Poznamky pro animatory: Do druZstev je nutno zatadit déti obdobného
vzristu a to z diivodu manipulace pii spole€ném béhu. Aktivitu je vhodné zatadit pred

zacatkem tematického programu.
B. Rukodélné aktivity

B. 1. Nazev aktivity: Vyroba Tuniské vlajky (Zdroj: Metodické pokyny CK
Blue Style 2011)

]

e = | | 4-12
1M | S

30-45 minut MINI (LUB

Cil aktivity: Rozvoj kreativity a manualni zru¢nosti déti.
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Popis aktivity: Nejprve si s détmi ukazeme vlajky riznych zemi. Povidame si
o Ceské i o tuniské vlajce a o barvach na nich. Nasledn¢ si déti vytvoii ceskou
i tuniskou vlajku.

Pomiicky: Ctvrtky, tempery, nizky, §tétce.

Hodnoceni déti: Pochvala, ziskani Croco razitka.

PoznamKky pro animatory: U mladSich déti je nutnad pomoc pii praci s niizkami,
aby nedoSlo ke zranéni. Predskolni déti si mohou spiSe tvofit Tuniskou vlajku dle
vlastni fantazie. Déti pii této aktivite¢ naucime nckolik zakladnich jako naptiklad
»Aslema® = Ahoj, ,,Shokran® = dékuji. Déti si mohou v cizim jazyce objednat piti a tim

ziskaji Croco razitko ,,odvahy*.
C. Odpoledni program
C. 1. Nazev aktivity: NavStéva Tuniského skanzenu

M) e

3,5 hodiny

Cil aktivity: Dé&ti se seznami s odliSnym Zivotem Tunisanl. Vyzkousi si jizdu

na velbloudovi. Vyrobi si na starém hrnéitském kruhu hrnek.
Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.

Poznamka pro animatory: Vzhledem ke klimatickym podminkdam je nutno
ohlidat pitny rezim a pokryvku hlavy u déti. Pfed odjezdem animator zkontroluje, zda
ma s sebou kontakt na zadkonné zastupce. Animator nikdy dité nenuti do nabizené
¢innosti napf. do jizdy na velbloudovi. Pfedskolni déti a mladsi Skolni déti mohou misto

této aktivity sbirat granatova jablka, kterd se zde hojné vyskytuji.
C. 2. Nazev aktivity: Tunisky vecer

ilEEnE

60-00 minul MINI CLUB KAI!VM.

Cil aktivity: Dé&ti se seznami s mistnim tradi¢nim oble¢enim, zabava.

Popis aktivity: Privod déti v mistnim tradi¢nim obleceni charakteristickym pro
rizné oblasti Tuniska. Po privodu nasleduje mini diskotéka obohacena o mistni

orientalni tance.
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Poznamka pro animatory: Tuto aktivitu preferuji spise divky. Nicméné
privodu se ucastni vSichni spole¢né. Chlapci mohou misto tanc¢eni doprovazet divky na
hudebni nastroj taburku (tradi¢ni bubinek). Tento program je vhodné realizovat misto

klasické mini diskotéky, nikoliv po ni, kdy vétSina mladSich déti jiz spi.
Osobni zku$enosti, reflexe a hodnoceni

Tunisky den je z mého pohledu vhodny pro mladsi Skolni déti a star$i Skolni
déti. Pokud mame ve skupiné piedskolni déti je program nutné velmi zjednodusit.
Z hlediska bezpecnosti bych rad¢ji vynechala jizdu na velbloudech. Mezi nejoblibenég;jsi
aktivitu patii privod déti v mistnich kostymech. Tuto aktivitu je nutné konzultovat
s vedenim hotelu. V prubéhu realizace jsem zjistila, ze je nutné obohatit program

0 vytvarné ¢innosti pro piedskolni déti napt. vyroba velblouda nebo bubinku.

8.2 Morsky den

Vzdélavaci cil:

Déti ziskaji zakladni informace o motské fauné a flore.

Déti si vyzkousi spolupréci ve skuping.

Déti se seznami S novymi vytvarnymi technikami.

Déti budou rozvijet svoje pohybové schopnosti.

Déti budou védét, u jakého mofe jsou a pro¢ je moie slané.
Vychovny cil:

Zaklady environmentalni vychovy, pfedevSim otazka znecistovani moii a plazi.
b

Okruhy k besedé¢ jsou:
— Co nam bude vadit, kdyZ budeme na plaZi stavét hrady z pisku,
— komu muze zneciStovani ublizit,
— plati to jen u mofe nebo 1 u nds doma,
— Co mi vadi na zneciSt'ovani ptirody.
Motivaéni ramec:
— Povidani si s détmi o vod€, moftich, fekach.

— Pfecist pohadku o tom Pro¢ je mote slané.
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A. Zahrivaci aktivity
A. 1. Nazev aktivity: Rybicky, rybic¢ky, rybari jedou

x| [a] [T

POHYB let po28minut | | 11-15 nodin

Cil aktivity: Déti se uvolni.

Popis aktivity: Jedno z déti je rybafem, ktery je na jedné strané bazénu nebo
hiisté. Ostatni déti jsou na protéjsi stran¢ vyhrazeného prostoru. Na povel ,,rybicky,
rybicky, rybafi jedou* se déti rozebéhnou proti rybafi. Rybar je chytd dotykem ruky.
Chycené ryby se stanou rybafi, chytnou se za ruce, utvofi tak rybaiskou sit’ a spole¢né
chytaji ostatni déti.

Poznamky pro animatory: Velmi dobrou alternativou je hrat tuto hru ve vodg,
je vSak nutné dbat na zvySeni bezpe€nosti a posilit poCet animatort. Pro aktivity ve
vod¢é musi byt vzdy pfitomni dva animatofi, jeden ve vod¢ druhy na biehu. Pro starsi
vékové kategorie mizeme aktivitu ztizit, napt. plave se kraul, znak, skaceme po jedné

noze apod.

A. 2. Nazev aktivity: Loveni perel

R |18 e

POHYB Do 28 minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Rozvoj postichu, rychlosti a motoriky.

Popis aktivity: Déti stoji na biehu zady k bazénu. Animator nahazi do vody
plastové micky, které predstavuji ,,perly”. Na povel animatora déti sko¢i do bazénu
a snazi se nasbirat co nejvice ,,perel”. Ten kdo jich ma nejvice stava se ,,Lovcem perel*

a ziskava diplom.
Hodnoceni déti: Pochvala, diplom, Croco razitko.

PoznamKky pro animatory: Dé&ti je nutné rozdélit do skupin dle veku.
Ptedskolni a mladsi skolni déti mohou lovit plastové micky, u kterych neni nutné se
potapét. StarSi Skolni déti mohou lovit naptiklad brambory ¢i kaminky, pro které se
musi potopit. ZvySena bezpecnost pii pohybu a pobytu v bazénu. Pro aktivity ve vodé

musi byt vzdy pfitomni dva animatofi, jeden ve vod¢ druhy na biehu.

B. Rukodélné aktivity
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B. 1. Nazev aktivity: Moie

2 =l [4-12 A
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30-45 minut MINI (LUB

]

&,

KREAT

Cil aktivity: Rozvoj kreativity a fantazie, manudlni zrucnost. Déti si vyzkousi

netradi¢ni vytvarnou techniku.

Popis aktivity: Déti si vyberou jednu z piedem pfipravenych $ablon motského
zivoCicha, tu obkresli na Ctvrtku, vybarvi a vystfihnou. Na druhou ¢tvrtku si pomoci
prstovych barev a nasbiranych muslicek vytvoii mote. Vybarvenou Sablonu motského
zivocicha nalepi do mofte.

Pomiicky: Ctvrtky, tempery, prstové barvy, stétce, kelimek, ntizky.

Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.

Poznamky pro animatory: V pifipad¢ predskoldkid je nutnd pomoc pfi praci
s niizkami, aby nedoslo ke zranéni. Animator musi mit pfipraveno n¢kolik obkreslenych
Sablon jesté pred zacatkem programu. Vhodné je jit Si nasbirat muslicky v ramci

pohybovych aktivit, jesté pred zahdjenim aktivit.
B. 2. Nazev aktivity: Muchlaz morské ryby

) e

30-45 minut MINI CLUB

d

@

KREAT

Cil aktivity: Rozvoj kreativity a fantazie, manualni zru¢nost. Déti si vyzkousi

netradi¢ni vytvarnou techniku.

Popis aktivity: Dé&ti na karton tuzkou nakresli obrys ryby, mén¢ zdatni kreslifi si
obkresli Sablonu. Animator rybu vyfizne. DéEti samostatné rybu polepuji kulickami

zmuchlaného krepového papiru.
Pomiicky: Karton, krepovy papir, lepidlo, fezak.
Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.

Poznamky pro animatory: Pokud ptfedpokladame velky pocet ucastnikl je
nutné si Sablony pfipravit a vyfiznout predem, jesté¢ pied zahdjenim programu. Nikdy

nenechavame fezak v dosahu déti.
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C. Odpoledni program
C. 1. Nazev aktivity: Olympiada na plazi

R |18 |

POHYB 11-15 hodin § 6000 minut

Cil aktivity: De¢ti si vyzkousi komunikaci v tymu. Rozvoj pohybovych

dovednosti.

Popis aktivity: Na plazi pfipravime plazovou olympiadu s riznymi soutéznimi
disciplinami. Podle poctu déti utvotime soutézni druzstva. V kazdém druzstvu je nejvice
5 déti a s ohledem na kvalitni zajisténi akce musi byt druzstva maximalné Ctyfi. Do
jednotlivych  druzstev by mély byt zafazeny déti obdobného vékového
slozeni — naptiklad vzdy dvé mladsi a tii star$i déti. Ptiklad soutéznich disciplin: béh na
100 m, krabi b¢h a dalsi béhy rliznymi zptisoby, vrh mi¢em, hod na cil, skok z mista do

dalky, stafety, podlez apod.
Pomiicky: Pasmo, kuzel, ptekazka, Satek, mice, kbeliky, prostéradlo.
Hodnoceni déti: VyhlaSeni vitéze, Croco razitko.

PoznamKky pro animatory: Nutna je vékova vyrovnanost druzstev. Je vhodné
olympiadu zorganizovat v mezinarodnim kontextu s ostatnimi détskymi kluby v hotelu.

Pii pfipravé této aktivity je nutna spoluprace mezi animatory a dostatek Casu.
C. 2. Nazev aktivity: Vodnicky pétiboj

R |18 |

POHYB 30-45 minut 11-15 hodin

Cil aktivity: D¢t rozviji své pohyboveé dovednosti zabavnou soutézivou formou
V ramci pétiboje.

Popis aktivity: Pétiboj, ve kterém kazdy z ucastnikli soutézi sam za sebe.

Priklady moznych aktivit:

— Vodnik se snazi na ¢as vylovit usty piStalku z naddoby naplnéné vodou

a zapiskat na ni.

— Vodnik se pohybuje po ¢tyfech a snazi se v co nejkratS§im ¢ase prenést vodu
V nadobé¢ na zaddech na urcitou vzdalenost. Pokud se mu voda vylije, vraci se
na start.
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— Vodnik plni na ¢as vodou ldhev s uzkym hrdlem za pomoci polivkové 1zice

(bez limitu).
—  Vodnik musi vypit na ¢as ur¢ité mnozstvi vody (cca 0,3 — 0,5 I).

— Vodnik se snazi za pomoci brcka s ucpanym nosem poustét do vody co

nejdelsi dobu bublinky na jeden nadech.
(Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style 2011)
Pomiicky: Pistalka, nadoby, brcko, pitna voda.
Hodnoceni déti: Pochvala, Vysvédceni vodnika, Croco razitko.

Poznamky pro animatory: Tuto aktivitu volime pfi mensim poctu déti v Croco

Clubu.

C. 3. Nazev aktivity: Co nepatfi na plaz

et

30-45 minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Upozornit na nebezpec¢i znecistovani Zivotniho prostfedi, rozvoj

pameti.

Popis aktivity: Déti maji za kol projit cca 100 m trasou, jejiz zacatek i konec je
oznacen faborky. V prubéhu této trasy si déti v§imaji predmétl, které do ptirody
rozhodné nepatii. VSechny pfedméty, které¢ do pfirody nepatii, si hra¢ musi
zapamatovat. Po projiti hrd¢ namaluje, nebo napiSe predméty, o kterych si mysli, Ze na
plaZ nepatii. V krouzku s détmi vyhodnocujeme nejlepSiho pozorovatele, a povidame si
0 tom, jakou hrozbu pro pfirodu tyto pfedméty ptredstavuji a jak mizeme zneciStovani

ovlivnit svym chovéanim.

Pomiicky: Faborky, soubor pfedméti nepatticich do piirody (naptiklad PET
lahev, plechovku od napoje, igelitovou tasku — tu zatizi, aby neodletéla, obal od
opalovaciho krému apod.), papir, psaci potieby.

Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.

PoznamKky pro animatory: Animator na trasu predem rozlozi predméty, které
nepatii do pfirody, po skonceni aktivity je samoziejmé sebere. Pfi této aktivité je velmi

dualezita zavére¢na evaluace.
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Osobni zku§enosti, reflexe a hodnoceni

NejoblibengjSimi aktivitami v tomto dni jsou spole¢né sportovni olympiady na
plazi. Pii realizaci tohoto dne jsem zaznamenala nejvice konflikth mezi détmi, které
jsou ziejmé& zpusobené velkou snahou o vitézstvi. Dulezité je, aby animator byl
spravedlivy a peclivé pozoroval prubéh celé¢ olympiady. K lepSimu naplnéni
vychovného cile, zaméteného na environmentalni vychovu, by byl potiebny vétsi

Casovy prostor, ale také vice aktivit zaméfenych na tuto problematickou oblast.

8.3 ZOO den
Vzdélavaci cil:

cey

Déti ziskaji zékladni informace o zvitatech Zijicich v navs$tivené destinaci,

I 0 jinych zvitatech.
— D¢éti poznaji nové moznosti jak navazat vztahy s vrstevniky.
— Déti si vyzkousi spolupraci ve skupiné.
— Déti se seznami se s riznymi vytvarnymi technikami.

Vychovny cil: Péée o chrup v souvislosti s povidanim si o krokodylech, kterym

rostou zuby opakované. Okruhy k besed¢ jsou:

kolikrat denné a jak si Cistime zuby,

po kterych jidlech se nam mohou zuby zkazit,

jak Casto chodime k zubaf1,

znas nékoho, kdo nosi rovnatka, je noSeni rovnatek ostuda?
Motivacni ramec:

— Povidani si s détmi, zda maji domaci zvife, zda navstivily zoologickou

zahradu, v jakém mésté apod.

— Povidani si o zvifatech, ktera ziji v navstivené destinaci — velbloud
jednohrby, krokodyl. Piecist si néjaky kratky text o krokodylech (z knizky,
z internetu). Navazat vychovnym cilem krokodylovi rostou stale nové a

nové zuby. Jak to mame my, lidé? Kolikrat za zivot rostou zuby nam?
A. Zahrivaci aktivity
A. 1. Nazev aktivity: Zajici v travé
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R |18 e

POHYB Do 28 minut 11-15 hodin

Cil aktivity: D¢ti se uvolni a dojde k navozeni spravné atmosféry ve skuping.

Popis aktivity: Uprostfed kruhu stoji lovec. Zajici stoji po obvodu kruhu
a rozpocitaji se od jedné do ctyf. Vedouci hry vykiikne ¢islo mezi jednickou a ¢tyikou.
Vsichni zajici s timto ¢islem vbéhnou dovnitt kruhu a lovec se pokusi nékterého chytit.
V piipadé tispéchu si navzajem role vymeéni.

Pomiicky: Prouzky krepového papiru 4 barev — pouze pro piedskolni vek.

Hodnoceni déti: Pochvala

Poznamky pro animatora: N¢&kolikrat zopakovat rozdéleni cisel. Pro

pfedskolni vék — neznaji ¢isla — zvolit barevné oznafeni (barevné terciky na tricka,

barevna stuha ¢i krepovy papir okolo ruky apod.) a vyvolavat nikoli Cisla, ale barvy.

A. 2. Nazev aktivity: Klokan, ki a rak

R |18 |

POHYB Do 2% minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Déti se uvolni a dojde k navozeni pratelské atmosféry.

Popis aktivity: Déti jsou rozdéleny do dvou zastupt. Prvni vybé&hne
klokan — skafe snozmo, obéhne metu a vrati se zpét. Druhy odstartuje kun — chodi
po ctyfech. Ttreti v potfadi startuje rak — utikd pozadu. Takto se postupné vystiidaji
vSechny déti z druzstva. Vyhrava to druzstvo, jehoz ¢lenové splni ukol diiv.

Pomiicky: Zadné

Hodnoceni déti: Pochvala, provolani hurd nejlepSimu druzstvu.

Poznamky pro animatora: Mlad$im détem pied vyb&hnutim piipomenout

,jakou bézeckou roli budou plnit“. Hra je vhodna i pro vyssi pocet ucastnikd. Je nutna

veékové vyrovnanost druzstev.

A. 3. Nazev aktivity: Kachni pochod

R |18 e

POHYB Do 28 minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Déti si vyzkousi spolupraci ve skuping.
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Popis aktivity: Déti se rozdeli do dvou druzstev a sednou si do diepu. Zadni
vzdy chyti pfedniho okolo pasu, takze utvoii jakéhosi ,,hada“. Takto spéchaji do dané¢ho

cile, nesmi se rozpojit ani upadnout. Vyhrava to druzstvo, které je prvni v cili.
Pomiicky: Zadné
Hodnoceni déti: Pochvala, provolani hurd lepSimu druzstvu.
PoznamKy pro animatora: Zadné
B. Rukodélné aktivity
B. 1. Nazev aktivity: Vyroba zviiecich masek na ve¢erni maskarni bal

ALl =

KREAT so-sminu| | Mo | | KARNEVAL

Cil aktivity: Rozvoj predstavivosti, kreativity a fantazie, manualni zru¢nost.

Popis aktivity: Dé&ti si pomoci pifedem piipravenych $ablon a vlastni fantazie

vyrobi zvifeci masky na vecerni piehlidku masek.
Pomiicky: Ctvrtky, pastelky, barvy a $tétce, niizky, kloboukova guma.

Hodnoceni déti: Vyhlaseni vitéznych masek, pochvala, odména v podobé

bonusového Croco razitka.

Poznamky pro animatora: U mladSich déti nutnd pomoc pfi praci s nizkami,
aby nedoslo ke zranéni. Zatadit vyhodnoceni masek pfed zahdjenim mini diskotéky,
neaz vprabéhu vecerniho programu, protoze diky pozdnimu casu by vétSina
predskolnich déti o vyvrcholeni soutéze o nejkrasnéjsi masku piisla. V ptipadé, ze dité
ukonéi praci diiv, mozno mu dat k vybarveni omalovanku velblouda ¢i jiného zvifete

eey

zijiciho v Tunisku.

B.2. Nazev aktivity: Crocodyl (dle nazvu Croco Club)

2 [4-12 A
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30-45 minut MINI (LUB

]

KREAT

Cil aktivity: Dé&ti se seznami s netradi¢ni vytvarnou technikou. Rozvoj manualni

Zru¢nosti.

Popis aktivity: Tvorba odlitku krokodyla ze sadry. Déti namichaji sadru a tu za

pomoci animatora vliji do pfipravenych forem.
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Pomiicky: Potiebny pocet forem, sddra, nddoba a lzice nebo Cisty klacik na
michani sadry.

Hodnoceni déti: Pochvala, odména v podob¢ vlastnoruéné vyrobeného odlitku
krokodyla, ktery slouzi jako upominka na dovolenou, kterou spole¢né stravily se svymi
kamarady.

Poznamky pro animéatora: V piipadé predskolakl je nutna pii odlévani odlitku
velka asistence animatora. Nejvice pomoci je tieba pii vyklapéni odlitka z formy.
Pokud se odlitek pfi této Cinnosti poskodi, vyvola to u déti pocity litosti, mnohdy
i place.

Pti velkém poctu déti byl nedostatek forem.

Nejvetsim problémem je slozitd distribuce sddry do destinace z divodu
bezpeénostnich kontrol na letisti. Nutna je tedy koupé materialu v destinaci.

V piipadé, ze dit¢ ukonc¢i praci diiv, mozno mu dat k vybarveni omalovanku
krokodyla ¢i jiného zvifete zijiciho v Tunisku.

C. Odpoledni program

C. 1. Nazev aktivity: Vylet na nejvétsi krokodyli farmu Stredomori

=<1 [412
B | et e

3,5 hodiny Vylet

Cil aktivity: Dé&ti se sezndmi s chovem téchto Zivoc¢icht.

Poznamky pro animatora: Nutnost informovat rodi¢e déti s dostateCnym

Casovym piedstihem.

Vzhledem ke klimatickym podminkdm nutno ohlidat pitny reZzim a pokryvku
hlavy u déti. Pfed odjezdem animator zkontroluje, zda ma s sebou kontakt na zdkonné
zastupce. Zajistit potiebny pocet animatori — pomoc sportovniho animatora. Animator
musi znat vyklad tykajici se farmy a Zivota Zivoc€ichll v ni. Vyklad by mél byt zdbavny
a srozumitelny pro vSechny zucastnéné vékové kategorie. Pfedem déti poucit

o0 bezpecnosti a bezpodmine¢né vyzadovat dodrZzovani pokyni na farmé.
Osobni zkuSenosti, reflexe a hodnoceni

Z0OO0 den byva nejoblibengjsi u déti mladsiho skolniho véku. Program zahrnuje

uvedenou exkurzi. Pro tento den je dilezité, aby se jiz déti mezi sebou znaly a byly
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mezi nimi vytvofeny pratelské vztahy. Zaroven musi mit déti davéru v animdtora, aby
chtély stravit odpoledni program bez rodi¢t mimo hotel. Z tohoto divodu je vylet
zafazen v pulce tydenniho pobytu. Pied realizaci obohaceného programu nebyl
propracovan vyklad o krokodyli farmé. Diive tedy déti jely pouze na vylet, kde jim
nebyly podény zadné zajimavosti o tomto zivo¢isném druhu. V kreativnich aktivitach
chybéla v programu véc, kterd bude détem ptipominat pobyt v Croco Clubu i po navratu
z dovolené. Z tohoto divodu jsem se rozhodla pro vyrobu ,,Croco suvenyru®.
Obohaceny program je tedy vice propojen s celkovou myslenkou Croco Clubu. Aktivita
je z hlediska genderu vhodna pro obé& pohlavi, piesto ze zkusenosti mohu fici, ze zajem
0 navstévu krokodyli farmy jevi spiSe chlapci, a naopak nekteré divky se krokodyli
boji.
8.4 Indiansky den

Vzdélavaci cil:

—  Déti si vyzkousi spolupraci ve skuping.

— D¢éti budou rozvijet své pohybové schopnosti a obratnost.

— D¢éti se seznami s indianskou kulturou, se zptsoby jak zdobili sva téla.

— Déti se sezndmi s riznymi vytvarnymi technikami.

Vychovny cil: Lidské rasy jsou si rovny Vv souvislosti s povidanim o Indianech.
Okruhy k besedé¢ jsou:

— jakou barvu kiize maji Indiani,

— jakou jinou barvu ktize jest¢ lidé mohou mit,

— jakou barvu kiize mame my,

— mohou mezi lidmi s riznymi barvami ktize byt lidé dobfi i Spatni,

— zdlezi vlastnosti a chovani lidi na barvé jejich ktize?

Motivaéni ramec:

— Povidani si s détmi o Krystofu Kolumbovi, o jeho cesté do Indie, o tom proc
Indiani ziji v Americe a ne v Indii.

Po prichodu do Croco Clubu si s détmi povidame o Indianech. Kdo je to Indian,

podle ¢eho ho pozname? Jakého znaji nejznaméjsiho Indidna? Jak Indiani zili, ¢im se
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zivili? Jaké znaji indidnské kmeny, Co je to typi, totem apod.? D¢ti se nauci indidnsky

pozdrav, ktery budou pouzivat po cely den. (Honikuta-Hou-Hou).
A. Zahrivaci aktivity

A. 1. Nazev aktivity: Hadanky (Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style 2011)

3 [adl [40
n%uf&:e ?W lel

Cil aktivity: Uvolnéni atmosféry ve skuping, pfiprava na tematicky den.

1.

Maluje se, dama neni,

V typi spava po setménti,
na ¢elence pera miva

a valecné pisné zpiva.
Kdo je to?

2.

Vysoky a §tihly stan,
Indidny obyvan,

stoji vedle staré lipy
indidnské je to....

3.

Dlouhy kil ¢i stromu kmen
ornamenty ozdoben.

Co jeto?

A. 2. Nazev aktivity: Indiansky zvéd (Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style
2011)

7 | | 412
&M [ er| 12

Cil aktivity: Déti si vyzkousi pohybovat se co nejtise;ji.
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Popis aktivity: Hraci jsou Vv kruhu, uprostied je dobrovolnik se zavazanyma
o¢ima. Jedno z déti stojicich po obvodu - indidnsky zvéd - se Kk nému snaZzi potichu
piiblizit a dotknout se ho. Hra¢ uprostied posloucha. Pokud indiana zaslechne, ukaze

na misto, odkud ho slysi. Vyhrava ten, ktery se Indiana dotkne a piebira jeho pozici.
Pomiicky: Satek na zavazani o¢i.
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou

A. 3. Nazev aktivity: Boj o typi

x | [aml [#12
&M ] |2

Cil aktivity: Uvolnéni atmosféry a rozvoj pohybovych dovednosti u déti.

Popis aktivity: Déti se rozestavi ke slouptim ze dieva, které predstavuji typi.
Jedno z déti své ,typi“ nema. Na povel animatora ,,Indiani st€hujte se* musi déti
prebéhnout k jinému sloupu. Ze hry vypadava ten, kdo nema své ,typi“. Stejné jako
pocet déti se snizuje i pocet kali. Vitézi ten, kdo ma jako jediny na konci své ,,typi®.

Dité, které vypadne, mize davat povel misto animatora.
Pomiicky: Nejsou
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou

A. 4. Nazev aktivity: Zavod Apacu

i aen| | 412
&M | 12

Cil aktivity: D¢ti si vyzkousi spolupraci ve skupiné. Rozvoj spoluprice,

pohybovych nebo komunikacnich schopnosti a pozornosti

Popis aktivity: Dé&ti utvori dva zastupy se stejnym poctem Indiant. Nacelnik
(dité stojici veptedu) vysle poselstvi v podobné pohybového signalu. Kazdé dité stojici
v fad¢ poselstvi napodobi a tim je posle dal. Soutézi se o to, ktery z indidnskych kmenti

rychleji dopravi poselstvi k cili. Indidn stojici na konci zastupu se ptihlasi, Ze zachytil
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signal. To druzstvo, které pieda signal rychleji a pfesné ziskdva bod. Predavani

informaci nékolikrat opakujeme.

Obmeénou muze byt piedavani poselstvi ve tvaru slova nebo véty — tzv. ticha

posta.
Pomiicky: Nejsou
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou
B. Rukodélné aktivity
B. 1. Nazev aktivity: Vyroba indianské ¢elenky a sukné

el | 4-12
M | i

30-45 minut

]

&,

KREAT

Cil aktivity: Rozvoj jemné motoriky. Déti se seznami s tim, pro¢ méli Indiani

¢elenky, seznameni s terminem ornament.

Popis aktivity: Déti si na pfipraveny prouzek papiru namaluji rizné ornamenty.
Prouzek se spoji seSivackou do tvaru kruhu (obvod musi odpovidat obvodu détské
hlavy). K prouzkiim se pomoci sesivacky pfipevni pefi. Détem okolo pasu navazeme

provazek, na ktery vaZzeme prouzky krepového papiru.

Pomiicky: ProuZzky tuzs$iho papiru, vodové barvy a Stétce, pastelky, fixy,

seSivacka, pefi, provazek, krepové papiry, nlizky
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou
B. 2. Nazev aktivity: Vyroba indianského nahrdelniku

M e

30-45 minut

4

&,

KREAT

Cil aktivity: Déti si procvi¢i jemnou motoriku.

Popis aktivity: Spole¢né s détmi nabarvime téstoviny potravinovymi barvami.

Nabarvené téstoviny navlékdme na buZzirku.

Pomiicky: Téstoviny, buZzirka, potravinové barvy.
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Hodnoceni déti: Pochvala

PoznamKky pro animatora: Pouzivat téstoviny s otvory na navlékani (kolinka,
penne apod.), buzirka pro navlékani musi byt tak dlouha, aby po svazani konct $§la

détem navlékat pies hlavu.
C. Odpoledni aktivity

C. 1. Nazev aktivity: Indianska vyprava

amnl | 4-12
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Cil aktivity: D¢ti si vyzkousi spolupraci ve skupiné€, soutézivost, pohybova

obratnost.

Popis aktivity: Dé&ti si ustroji své indianské sukné, Celenky a ozdobi se
vytvofenymi Sperky. Animéator je namaluje indidnskymi motivy. D¢ti se vydaji na cestu,

kde jsou rizna zastaveni.
Na zastavenich déti plni rizné indidnské tkoly:

— Spravny Indidn musi skakat hodné daleko, aby pteskocil ptikop nebo potok

— skocte co nejdal!

— Indian se musi umét plizit, bud’ k nepfiteli, nebo ke kofisti — prekonejte

pliZenim kus cesty!
— Indian se nesmi bat vody — uplavte kus cesty!
— Indian zbyte¢n€ nemluvi - od mého pokynu ptijdete kus cesty uplné mlcky!

— Indidn se umi trefit i kamenem, kdyZ nema po ruce zbran — ted’ budeme

hazet kamen na cil (kruh v pisku).
—  Vrcholem je indidnské soutéZ v lukostielbé.
Pomiicky: Luky a Sipy

Hodnoceni déti: Pochvala, odména v podobné indianského tetovani, pfi snaze

a dostatecném zapojeni Croco razitko.

PoznamKky pro animatora: U plavani mohou neplavci pouZit vestu, kruh nebo
rukavky (animator dohlédne, aby je neplavei méli s sebou), pfi lukostielbé je nutné

dodrZovat bezpec¢nostni pravidla
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Osobni zku§enosti, reflexe a hodnoceni

Indiansky den je dobré realizovat pied koncem pobytu, déti si 1épe uziji
dobrodruzstvi spojené s Indianskou stezkou. Pokud ve skupiné mame velké vekové
rozdily, je nutné skupinu rozd¢lit na dil¢i skupiny v obdobném véku. Pii lukostielbé je
nutnd asistence prosSkolené¢ho animatora, ktery vede tuto aktivitu. PfedSkolni déti radéji

h4zi na ter¢ mi¢ckem na stolni tenis.

8.5 Piratsky den

Vzdélavaci cil:
— Déti si vyzkousi spolupraci ve skuping.

— D¢éti budou rozvijet schopnost, orientace, sluchové vnimani, pohybové

schopnosti a obratnost.
— Déti se seznami S riznymi vytvarnymi technikami.

Vychovny cil: V souvislosti s kradeZzemi pirati ziskat povédomi o tom, Ze krast

se nema a ze kradez je i to, kdyz si necham nalezenou véc. Okruhy k besedé jsou:
— setkaly se déti uz s tim, ze jim n¢kdo néco ukradl, jak se citily,

— co by udélaly, kdyby na zemi nasly pené¢Zzenku nebo mobilni telefon, mohly

by si je nechat?
Motivaéni ramec:
— Vypravéni piibéhu o prepadené lodi.

— Povidani si o tom, kdo to byli a co délali pirati. Pirati brali véci, které jim
nepatfily. Jakym slovem dnes oznac¢ujeme né¢koho, kdo si bere néco, co mu

nepatii?
A. Zahrivaci aktivity
A. 1. Nazev aktivity: Slepy pirat

R |18 |

POHYB Do 28 minut 1115 hodin

Cil aktivity: Uvolnéni atmosféry ve skupiné, rozvoj sluchového vnimani,

koordinace.
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Popis aktivity: Déti maji zavazané oci. Jedno z déti, které nema zavazané o¢i,
predstavuje svitici majak. Ten vydavava zvuk ,,pip-pip-pip...*“. Kdo se k nému dostane

jako prvni, vyhrava.
Pomiicky: Satky na zavazani oéi.
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou
A. 2. Nazev aktivity: Boj o piratskou vlajku

R |18 |

POHYB Do 2% minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Rozehiati, navozeni tematické atmosféry, rozvoj pohybovych

dovednosti, spoluprace uvniti druzstva, déti si vyzkousi soutézivost mezi druzstvy.

Popis aktivity: Vybereme uzemi, které rozdé€lime pulici ¢arou. Asi tficet kroku
od této ¢ary ozna¢ime dva kruhy (kazdy na jiné stran¢). Do kruhu umistime piratské
vlajky. Déti rozdélime do dvou druZstev. Kazdé druZzstvo za¢ina na svém uzemi. Cilem
je dopravit vlajku z proté&jsiho kruhu na své tizemi. KdyZ nékdo placne soupeie na svém
uzemi, utoénik si dfepne a ¢ekd na osvobozeni (dotykem od spoluhrace). Obranci nesmi
do kruhu.

Pomiicky: Dvé piratské vlajky

Hodnoceni déti: Pochvala

Poznamky pro animatora: Nejsou

A. 3. Nazev aktivity: Piratova opicka v kleci

R |18 |

POHYB Do 2% minut 11-15 hodin

Cil aktivity: Uvolnéni atmosféry, zabava, navozeni tematické atmosféry.

Popis aktivity: Hrac¢i utvofi kruh. Uvniti kruhu je opi¢ka a predvadi
»opicarny*, které po ni vSichni opakuji. Ve vhodny nec¢ekany okamzik opicka vybéhne
ven z kruhu a bézi k vyhrazené meté mimo kruh, které se musi dotknout, a potom se co
nejrychleji vratit zpét do kruhu. Dva hraci, mezi nimiZz probéhla, se ji snazi dohonit

a jeSté pfed metou nebo pii navratu od ni (v tomto ptipadé¢ se i ,,honic¢i* musi dotknout
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mety). Pokud je opice chycena, musi zustat v kruhu, utece-li jim, jde na jeji misto ten,

ktery ptibehl z nezdarné vypravy pozdéji.
Pomiicky: Zadné
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatora: Nejsou
B. Rukodélné aktivity
B. 1. Nazev aktivity: Malovani piratské lodé

e ol |4-12
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20-30 minut MINI CLUB

]

KREAT

Cil aktivity: Déti si rozviji predstavivost.

Popis aktivity: Na ¢tvrtku ¢i papir déti nakresli, jak si pfedstavuji piratskou lod’

(mladsi déti mohou jen vymalovat omalovanku).

Pomiicky: Ctvrtky, barvy, §tétce, pastelky, omalovanky s tématem piratskych
lodi.

Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animitora: Zadné

B. 2. Nazev aktivity: Vyroba piratského $atku nebo kostymu

a/ | [ad| [#12 ‘ \
S;%T ?W let 2m MIN\I?EUB

Cil aktivity: Rozvoj piedstavivosti, vytvarna vychova. Dé&ti si pfipravi vybaveni

na piratskou honbu za pokladem.

Popis aktivity: Na trojuhelnikové kusy latek déti maluji piratské lebky nebo jiné
symboly pirath. Na zadni stranu kazdého piratského Satku se podepisi vSichni pirati,

ktefi se zuCastni honby za pokladem.

Pokud mame dostatek latky, mohou si podobné déti vyrobit kostym, na ktery

maluji piratské lode apod.
Pomucky: Textilie, $tétce, barvy a fixy na latku.

Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.
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Poznamky pro animatora: Predem pfipravit trojihelnikové kusy latek.

V piipadé¢, ze dit¢ ukon¢i praci diiv, mozno mu dat k vybarveni omalovanky pirati.

C. Odpoledni program

C. 1. Nazev aktivity: Honba za pokladem

0,

°
Trasa s ukoly

4-12
let

M

‘60-90 mllllll\

Cil aktivity: D¢ti si rozsiti slovni zasobu a vyzkousi si spolupraci ve skuping.

Popis aktivity: Hra ve stylu stopované s n€kolika stanovisti, kde déti musi plnit

ukoly. Déti se ustroji do $atku nebo kostymu. Animétofi jim nali¢i oblicej, aby vypadaly

jako pirati. Nejprve musi déti najit mapu cesty k pokladu, naleznou ji dle ustnich

pokynli animatora. Postupné je tfeba projit celou trasu vyznacenou na mapé. Na mapée

jsou vyznacena stanovisté, kde déti hledaji ,,piratské dolary s ukoly. Ty musi splnit,

nez se vydaji na dalsi cestu.

Nabidka kol pro jednotliva stanoviste:

— Vymyslet néjaky piratsky poktik, slozeny z né€kolika slov. Naucit se jej

a vSichni spole¢né zaktiCet

— Vyjmenovat alespon 20 véci, co potiebuje spravny pirat.

— Zatancovat jeden tane¢ek z mini diskotéky.

— Vyjmenovat jména animatord na hotelu.

—  Ptenést ranéného pirata.

— Slalom mezi slune¢niky na plazi.

— Nasbirat, co nejvice podpistt od hostt v hotelu.

— Bezruka Stafeta (pfedavani jablka vSemi ¢asti t€la, kromé rukou).

— Namalovat poslepu pirata.

—  Zazpivat pisni¢ku nebo recitovat basnicku.

Doporucovany pocet stanovist’ je 10.

Pomiicky: Mapa s cestou k pokladu.

Hodnoceni déti: Pochvala, pii snaze a dostatecném zapojeni Croco razitko.
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PoznamKy pro animéatora: Pfed zahajenim programu schovat ,,piratské dolary*
S popisem ukoll a mista uschovani zakreslit do mapy hotelu. Schovat poklad napf. na
plazi ve ztroskotané lodi. Rovnéz jeho umisténi zakreslit do mapy. S sebou na vlastni

honbu vzit papiry a tuzku. Zajistit, aby déti dodrzovaly pitny rezim.
Osobni zku§enosti, reflexe a hodnoceni

Tento tematicky den patii k nejoblibenéjSim. Jde predevsim den o plny zébavy
a nalezeni ukrytého pokladu. Obtiznost ukolii musi byt v rovnovaze s aktualnim
slozenim skupiny, s dovednostmi a schopnostmi jednotlivych déti. Pied obohacenim
programu déti pouze malovaly piratské lod¢ a nevyrabély kostymy. Kostym, ktery si
déti mohou odnést s sebou domt plni vzpominkovou funkci. O to vic, ze na zadni stran¢

piratského $atku jsou podpisy vSech déti, které se honby za pokladem tcastnily.

Déti jsou zvyklé ze stopovanych na sto zpiasobu, ze v pokladu naleznou
sladkosti. V piratské vypravé by se poklad mél nejvice piiblizit zlatu (napt. obarvené

zlaté kameny).

Tento den nema slouzit k ziskavani novych poznatki, jako tomu je u nékterych
jinych dnt. Hlavnim cilem je posilit komunikaci, spolupraci déti ve skupiné. Pokud se
ve skupin¢ objevi star$i Skolni déti je nutné skupiny oddélit. Indicie, které vedou

nalezeni pokladu, musi odpovidat vyspélosti dané vékové skupiny.

8.6 Pohadkovy den

Vzdélavaci cil:

— Déti si vyzkousi spolupraci ve skuping.

— Déti si vyzkousi prvky dramatické vychova a simulaci roli

— Déti budou rozvijet své komunikaéni schopnosti — verbalni i neverbalni

Vychovny cil: Nebavit se s neznamymi lidmi v souvislosti s tim, ze v kazdé

pohadce je né&jaka zl4 postava. Okruhy k besedé jsou:

— mizeme se i v zivoté setkat s nékym zlym, kdo nam muze ublizit, jak se

proti tomu ochrédnime,

— nemluvit s cizimi lidmi, nic si od cizich lidi nebrat, nikam s nimi nechodit,

nenastupovat k nim do auta,
— pozadat o pomoc dospelaky, které dobfe zname.
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Motivaéni ramec:

— Détem precteme nekolik uryvka z pohadek, kde se pohadkové postavy bavi

s neznamymi lidmi a tim se dostaly do nebezpeci.
A. Zahrivaci aktivity
A. 1. Nazev aktivity: Pohadky

| | 4-12
B | e

30-45 minut

é'\‘:
)

Komunikace

Cil aktivity: Rozvoj neverbalni komunikace.

Popis aktivity: Animator ma pfipravené laminované liste¢ky, na kterych jsou

pohadkové postavy. Déti zkousi tyto pohddkové postavy pantomimicky predvést.
Pomiicky: Laminované karticky pohadkovych postav.
Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko.
Alternativy: 1.Kdo je to? (Zdroj: Metodické pokyny CK Blue Style 2012)

Rozd¢lime déti do druzstev a piipravime karticky s nazvy pohadkovych bytosti.
Kazda skupina si vybere svého zastupce, ktery bude pomoci gest a mimiky predvadét

pohadkovou bytost. Za kazdou uhadnutou postavu ziskava druzstvo bod.
2. Kdo jsem?

Karti¢ky s pohddkovymi postavami ptilepime détem na Celo. Kladenim otazek

zjist'uji, kterou pohadkovou postavou jsou. Ostatni odpovidaji pouze ano / ne.
A. 2. Nazev aktivity: Boj s pohadkovymi bytostmi

4-6 || 6-8 '.R é'ﬁ'

le‘ le‘ POHYB Do 2 3 minut

Cil aktivity: Dé&ti si rozviji postieh a reakci.

Popis aktivity: Déti chodi v kruhu. Jakmile animator vyslovi napiiklad
carodéjnice, déti si musi rychle lehnout na zem. Takto stfidd jména jednotlivych zlych

bytosti. Jakmile dit¢ zvoli Spatny zplisob obrany — vypadava.

Carodgjnice — zalaruje kazdého, koho vidi. Obrana pied ¢arodéjnici je lehnout si

na zem, aby mé nevidéla.
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Drak — spali kazdého ohném. Obrana pied drakem je voda, tedy dotknout se

nadoby s vodou.

Zly skiitek — sezere kazdého, kdo je mensi nez on. Obrana pted skiitkem je viézt

jeden druhému na zada.
Pomucky: PET lahev
Hodnoceni déti: Pochvala
Poznamky pro animatory: PET lahev je nejlepsi postavit uprostied kruhu.
A. 3. Nazev aktivity: Cesta pres zacarovany rybnik

x @'ﬂ' 412

POHYB Do 23 minut lﬁ‘

Cil aktivity: Déti buduji ve skupin€ tymovou spolupréaci.

Popis aktivity: Déti se plavi pies zacCarovany rybnik. Lod’ku jim nahrazuje
prostéradlo. Nejprve pohodIng stoji na celém prostéradle. Ale to jim vodnik ukradne
a zmensi (deti sestoupi a animdtor pfehne prostéradlo na pul). Déti se narovnaji na pul
prostéradla. Ale to jim vodnik opét ukradne a zmensi (déti sestoupi a animator prehne
prostéradlo na ctvrtku). Postupné se prostéradlo zmensi na nejmensi moznou velikost
vzhledem k poctu déti. Déti musi stat na jedné noze, vzit se na zada apod., aby se na

Hlodku® vesly.
Pomiicky: Prostéradlo
Hodnoceni déti: Pochvala
PoznamKy pro animatory: Zadné
C. Odpoledni program

C. 1. Nazev aktivity: ,,Pohadka o napraveném Crocusovi®, jeji dramatizace

pro vecerni vystoupeni

2/ 91 |aml |4-12
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KREAT Homunikace 3,5 hodiny

Cil aktivity: De¢ti se sezndmi s pohddkou s vychovnym podtextem

a zdramatizuji ji.
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Pribéh aktivity: Animator precte détem pohadku. Dé&ti vytvoii jednoduché
masky, nacvi¢i dramatizaci pohddky a tu piredvedou na zacatku vecerniho programu.
Vlastni text pohadky a pokyny pro jeji dramatizaci, vCetné¢ scénafe, jsou uvedeny

Vv ptiloze (viz. ptiloha €. 3).

Pomicky: Pastelky, temperové barvy a Stétce, fixy, ctvrtky A3, nazky,
provazek, lepidlo, pasy silnéjsiho kartonu rozméru 42 cm x cca 6 cm na podlepeni

horniho okraje ¢tvrtky, plySova hracka — ptacek, bily micek (nahradi vajicko).
Hodnoceni déti: Pochvala, Croco razitko

Poznamka pro animatory: Animatofi musi byt dva, nékdy musi jeden animéator
predstavovat vypravéce (pokud ve skupin€ neni dité, které umi dobfe Cist), druhy dava
pokyny détem, kdy maji co délat. Pokud je vypravééem nékdo z fad déti, dava jeden

animator pokyny vypravéci a druhy détem.

9 Zhodnoceni realizovaného programu

Obohaceny program, ktery je uveden v této bakalaiské praci, jsem ovétovala po
dobu ¢tyf mésict na ostrové Djerba. Programem proslo celkem dvanact riznych skupin
déti. PfestoZe ov€fovany Sestidenni program byl pro vSech dvanact skupin stejny, jeho
realizace byla vZzdy jind. Souvisi to s dalSimi faktory, jako jsou vékova vyrovnanost
realizaénich skupin nebo podet déti v nich. Cim vys§i podet déti v daném turnusu
navstévoval Croco Club, tim bylo t€z8i dosdhnout danych cild, protoze se snizoval

prostor pro individuélni pfistup k ditéti.

Jako détska animatorka jsem putsobila v CK v uvedené lokalité jiz dvé sezony
pfed samotnou realizaci obohaceného programu. Ziskané zkuSenosti mi umoZnily
vytvofit program jest¢ pred odjezdem do destinace. Na Djerbu jsem tedy odjizdé€la
s navrhem programu, ktery jsem po jednotlivych odzkouSenich upravovala az do

nyné&j$i podoby.

Pti tvorbé€ jsem si stanovila n€kolik cilli a to pfedev§im vytvofit program, ktery
bude obsahovat vychovné a vzdélavaci prvky. Chtéla jsem, aby déti odjizdély
z dovolené nejen se spoustou novych zazitkid, ale také s novymi znalostmi. Veskeré
uvedené aktivity chronologicky nasledovaly po sobé, tak aby kopirovaly vyvoj

skupinové dynamiky.
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StéZejnim prvkem animacnich programi je nepravidelnd ucast déti, ale také
stiidajici se turnusy béhem tydne. Z tohoto diivodu jsem se snazila uspotadat program
tak, aby piiletové a odletové dny mély své specifické aktivity zaméfené na seznameni se

nebo naopak, aby zahrnovaly ukonCovaci ceremonialy. Timto se program vice ucelil.

U nékterych turnusi, kdy déti program navstévovaly pravidelné po celou dobu,
byla na konci jejich rekreace velmi patrna piatelska vazba utvofena nejen mezi
ucastniky programu, ale také mezi skupinou a mnou. Jiz nékolikrat byl odlet skupiny
pro mé¢ velmi emotivni. Vzdy Slo o skupinu déti, kterda Croco Club navstévovala

pravideln¢.

Téma Sestidenniho programu jsem ponechala tak, jak je uveden v metodickém
manudlu CK Blue Style. Po nékolika odzkouSenich jsem si vSak uvédomila, Ze je

vhodné tematické dny srovnat chronologicky v nize uvedeném potadi.

Jako prvni jsem zatradila Morsky den (viz. obrazky 7 a 8 v ptiloze), a to
predevsim z diivodu, Zze neobsahuje naro¢né aktivity pro nové se utvaiejici skupinu.
Dalsim divodem bylo také to, ze cely program se odehrava v aredlu hotelu, takze

animator muze pfi obtizich snadno vyhledat rodice ditéte.

Nasledoval Piratsky den (viz. obrazky 5 a 6 v pfiloze). Déti jiz maji za sebou
sezndmeni a je nutné zacit mezi nimi utvafet vztahy prostiednictvim aktivit
podporujicich spolupraci ve skuping. Jesté cely tento den je realizovdn v prostiedi

hotelu. Déti plni spolecné Ukoly a zaCinaji fungovat jako skupina.

Jako tfeti v pofadi jsem zafadila ZOO den (viz. obrazek 3 v piiloze). Jeho
soucasti je vylet na krokodyli farmu. Je proto nutné, aby déti jiz mély divéru
V animatora a vytvofené vztahy mezi sebou navzijem, coz jim dovoli opustit ,,znamé

prostiedi hotelu® a stravit celé¢ odpoledne bez rodict.

Dal§im dnem v pofadi je Indidnsky den. Déti se jiz relativné dobie znaji

a mohou si tak si 1épe uzit spolecné dobrodruzstvi, které je ¢eka na indidnské vyprave.

Ptedposlednim  dnem v Sestidennim  programu je  Tunisky den
(viz. obrazek 4 v ptiloze). Myslim si, ze je vhodné, aby déti byly seznameny s mistem,
kde prozily svoji dovolenou. VétSina déti pii pifijezdu nevi, Ze Djerba je ostrov patfici

k Tunisku, a vlastn¢ o Tunisku nevi vitbec nic. Na druhou stranu jiz jsou déti dostatecné
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zorientované v okoli, aby mohly vstfebat n¢jaké informace o navStivené zemi.
Do odpoledniho programu je zafazena navstéva skanzenu. Tato navstéva je méné
vhodna pro ptedSkolni déti z diivodu narocnosti programu. Alternativou by mohla byt

navstéva tuniské cukrarny v blizkosti hotelu.

Pohadkovy den jsem zaradila na zavér programu. Aktivity jsou odpocinkového
charakteru, konaji se v prostfedi hotelu, protoze u déti lze ocekdvat stres z odjezdu
domii. Déti nacvici divadlo a pfedvedou ho v ramci vecerniho programu. Soucésti
tohoto programu je i1 ukoncovaci ceremonial s piedavanim diplomii, ¢imz se cely pobyt

zavrsi.

A v ¢em spocivalo obohaceni jednotlivych dni? Pfedev§im v tom, Ze jsem do
programu nové¢ vnesla vychovné a vzdélavaci prvky, stanovila vychovné a vzdélavaci
cile. Dale jsem zaradila aktivity, které maji logickou posloupnost v ramci dne.
U kazdého dne jsem uvedla motivaéni ramec, kterym by m¢l animator zacatek dne
uvést. Pro vétsi piehlednost jsem k aktivitam piifadila piktogramy, které znazornuji
vhodny veék ditéte, typ a dobu trvani aktivity a vyhovujici prostfedi. Diky témto
informacim mtize i pedagogicky nevzdélany animator spravné utvofit harmonogram

dne.

Pted zahdjenim kazdého dne jsem si s détmi sedla do krouzku a seznamila je
S tim, co se tento den bude dit. Pokud pfiSel do Croco Clubu né¢kdo novy, zaradila jsem
na zacatek kratkou seznamovaci aktivitu. Nasledovalo motiva¢ni zardmovani a povidani
o vychovnych cilech. Teprve potom se rozebéhl vlastni program jednotlivych dni. Po
ukonceni veskerych aktivit jsem déti vzdy slovné pochvdlila. Pfed koncem dne jsem
s détmi kratce zhodnotila to, co se jim libilo a co ne. RovnéZ jsem stru¢né ovéftila, jestli
si odnesly n&jaké nové znalosti. Zaznam ztohoto hodnoceni jsem provadéla do

evaluacnich archt (viz. ptiloha €. 1).

Na zaklad¢ sebranych informaci z téchto archii je zfejmé, ze mezi nejoblibenéjsi
patiily odpoledni aktivity, ptipadné s nimi souvisejici vecerni vystoupeni — maskarni bal
a divadelni ptedstaveni. Rozehifivaci a rukodélné aktivity déti ve svém pozitivnim
hodnoceni zpravidla neuvadély. Zde je vSak nutné uvést, ze bez vhodnych
rozehiivacich aktivit by nebyly navazany vztahy mezi détmi a ty by se tudiZ nemohly

tak dobfe bavit béhem odpoledniho programu. A bez vhodnych rukodélnych aktivit by
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se nemohlo uskute¢nit ani divadlo ani maSkarni bal. Z tohoto pohledu povazuji

propojeni téchto odliSnych typt aktivit za velmi vhodné.

Nejzajimavejsi naplni programu se ukazaly byt ty Cinnosti, pfi nichz se déti
dostaly do kontaktu se zvifaty, tedy navstéva krokodyli farmy a jizda na velbloudovi pii
navstéve skanzenu. Zatimco vSichni chlapci hodnotili tyto dvé ¢innosti kladné, mezi
divkami se vyskytly i takové, které se baly demonstrativniho krmeni krokodyll
syrovym masem nebo pfiblizit se k velbloudovi vzhledem k jeho velikosti. Zde se tedy

jasné projevil genderovy aspekt.

Podobné se genderova odlisnost projevila 1 pii kreativnich aktivitach, které vice

ocefiovaly divky a naopak chlapci je mnohdy oznacovali negativné.

Co se tyCe vychovnych a vzdélavacich cill, jejich zatazeni do programu
hodnotim pozitivné. Je zfejmé, ze 1 béhem prazdnin jsou déti schopné osvojit si urcité
védomosti, pokud jsou podavany vhodnou formou a jsou propojeny s hrou. Béhem celé
sezOny jsem se nesetkala s negativnim hodnocenim na tuto oblast programu. Navic déti
spravné odpovidaly na poklddané kontrolni otdzky z evaluaéniho archu, takze bylo

ziejme, Ze si skute¢né néjaké znalosti odvazi.

Ke kladné¢ hodnocenym oblastem za strany déti patfila i moZnost ziskani
vlastnoruéné vyrobené¢ho suvenyru nebo moznost ,,ndkupu® odmén za ziskana Croco
razitka. VétSina déti méla obycejnou détskou radost z toho, Ze mohou ziskat néco
hmatatelného, néco co jim bude pfipominat piijemné prozité chvile. Setkala jsem se
vSak s n€kolika détmi, pro které bylo ziskdni razitek a ndsledné odmeény prioritou
a mozna jedinym diivodem k navstévovani Croco Clubu. Ziskani odmény by ale nemélo
byt prioritni tuzbou ditéte, pro¢ navstévovat Croco Club. Proto jsem se v téchto
ptipadech snazila vytvofit tak atraktivni program, aby se motivace ditéte pro UcCast

V animacnim programu postupné zmenila.

V pribéhu sledovaného obdobi se nevyskytly vyraznéjs$i negativni ohlasy ze
strany déti. Pokud se vyskytly, byly to, kromé vySe uvedenych generovych aspektu,

spise nedostatky technického charakteru — vedro v uzaviené mistnosti apod.

Na zakladé€ vyse uvedené¢ho hodnotim obohaceny program kladné. VétSina déti

si v programu nasla néco nového, co v nich zanechalo silny zazitek. P¥i kazdodennich
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reflexich byly u déti zaznamenany nové dovednosti a schopnosti a také nové vytvorené

vztahy s vrstevniky.

10 Zavér

V pribéhu poslednich tii letnich sezoén jsem pracovala pro CK Blue Style jako
détska animatora. Moji hlavni pracovni naplni byla tvorba a realizace animacnich
navstévniki, ale zaroven prace s nimi je nejvice zodpovédna. Myslim si, ze v této praci
je hlavnim faktorem ovliviijici kvalitu programu faktor lidsky. Pokud animatora tato
prace nebavi nebo pokud nechce vénovat dostatek Casu na pfipravu jednotlivych

programu, neni mozné, aby byl dobrym animatorem.

Patfim mezi animatory, které tato prace velmi bavi, a jsou ochotni ji vénovat
potiebny ¢as. Do metodiky CK jsem zacala zatfazovat své vlastni napady, snazila jsem
se do programu zafazovat nejen volnoCasové aktivity, ale i vychovné 1 vzdélavaci
prvky. ProtoZe chci s CK spolupracovat i do budoucna, rozhodla jsem se vytvofit
obohaceny Sestidenni animacéni program. Do tohoto programu jsem zatfadila mnoZzstvi

svych napadu a postrehd, které mi pomahaly v mé praci s détmi.

Jakeé jsou to napady a postiehy?

Ptedné se domnivam, Ze déti proziji zazitky vice do hloubky, pokud je cely den
tematicky zaméten. Aktivity a ¢innosti je vhodné stfidat, ale pro¢ jim nedat jednu

spojujici linii?

Dale jsem si vyzkouSela, Ze déti jsou schopné v ramci hry lépe vstiebavat
1 informace vzdelavaciho a vychovného charakteru. Pro¢ tedy détem nepfipomenout
néjaké informace, které mozna jiz slySely? Pro¢ jim nepfedat zcela nové poznatky

a informace?

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a vySe uvedenych otazek jsem se rozhodla
zpracovat bakaldfskou praci z oblasti animac¢nich programi pro déti a stanovila jsem si

pro jeji praktickou ¢ast ti1 predpoklady.
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Vyhodnoceni stanovenych predpokladii:

P1: Piedpokladam, Ze metodické ndvody k animac¢nim programim v CK Blue
Style jsou pouhym ndvodem na mozné ¢innosti s détmi a neobsahuji témét zadné

vzdelavaci prvky.

Jak jiz bylo uvedeno ve SWOT analyze Vv kapitole 6.3 je dosavadni program
struény, jasny a piehledny, poskytuje animatorovi inspiraci. Zdd se mi dostate¢nym
namétem pro animatora, ktery chce ptipravé programu vénovat Cas, ale i vlastni invenci,
a ktery ma bud’ zkuSenosti s praci s détmi, nebo vzdélani v oblasti pedagogiky. Pro ty
ostatni povazuji za pfinosné, program vice rozpracovat. Vychovné ani vzdélavaci prvky
dosavadni program neobsahuje. Domnivam se, ze jejich zafazeni muze dat détem
jakousi nadstavbu nad aktivné prozity volny ¢as a Ze mize vytvofit pozitivnéjsi pohled
rodict na animac¢ni programy jako takové. S ohledem na vyse uvedené se domnivam, Ze

piredpoklad €. 1 se potvrdil ¢astecné.

P2: Predpokladdm, ze nejvice déti ucastnicich se animacnich programt bude

vvvvv

Jak bylo uvedeno v kapitole 5.2 a v grafech ¢. 2, ¢. 4, €. 6 a C. 8, byla v€kova
kategorie 4 — 6 let v animacnich programech nejvice zastoupena pouze ve dvou ze Ctyf
sledovanych mésictli, a to v ¢ervnu a v zafi. V mésicich Cervenci a srpnu byla nejvice
zastoupena vékova kategorie 6 — 8§ let. Tato skute¢nost, podle mého nazoru, souvisi se
dvéma skute¢nostmi. Prvni z nich je to, Ze ceny zajezdii mimo hlavni sezonu jsou
levnéjsi. Proto rodie s détmi, které jeSté neplni povinnou Skolni dochazku, jezdi na
dovolené v mésicich ¢ervnu a zafi. Druhou skutecnosti je to, ze ve zkoumané lokalité
jsou v Cervenci a srpnu natolik vysoké teploty, Ze rodice s predskolnimi détmi v této
dobé¢ radéji voli jiné, chladnéjsi, lokality. S ohledem na vySe uvedené se domnivam, Ze

predpoklad €. 2 se rovnézZ potvrdil pouze ¢astecné.

P3: Pfedpokladam, ze mezi détmi, uc€astnicimi se animacnich programu, budou

rovnomeérné zastoupena ob¢ pohlavi.

Jak bylo uvedeno v kapitole 5.2 a v grafech ¢. 1, ¢. 3, ¢. 5 a €. 7, jsou rozdily
v poctu zucastnénych chlapcii a divek zanedbatelné. Z tohoto divodu se domnivam, ze

predpoklad €. 3 se potvrdil.
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Co se tyce obohacené¢ho programu, domnivam se, ze bylo vhodné program
jednotlivych dni tematicky propojit. Pisemné zpracované népady a postiehy v ramci této
bakalarské prace mohou slouzit budoucnu nejen mné, ale mohou byt inspiraci mnoha
dalSim animatoram. S ohledem na to bych povazovala za vhodné obohatit podobnym
zptisobem, jako je tento Sestidenni animacni program pro tydenni rekreaci, i dalsi tfi dny

pro devitidenni animacni program v ramci desetidenni rekreace.

Domnivam se také, ze program Croco Clubu mize u déti zmirnit, anebo
¢aste¢n¢ odstranit strach z nastupu do skoly po prazdninach. Tuto myslenku bych chtéla

vice propracovat do dalSiho obohaceného programu.

Vzhledem k vysoké ucasti predskolnich déti v animacnich programech
v mésicich Cerven a zafi, bych jako mozné feseni doporucila rozdéleni pritomnych déti
na dvé skupiny a vytvofeni samostatné skupinky déti vékové kategorie 4 — 6 let tak, aby

jim vyhovovaly veskeré¢ podminky programu.

Co se tyce genderového zastoupeni, neni tfeba pripravovat program zvlast pro
divky a zvlast’ pro chlapce. Vyhodné je ale mit v ,,zaloze* n€kolik ndhradnich programi
pro piipad vyrazné prevahy jednoho nebo druhého pohlavi. Obavy divek z kontaktu se
zvitaty, uvadéné v hodnoceni realizovaného programu, jsou jednim z aspektt, které I1ze
do budoucna ovlivnit pouze castecné, naptiklad hlubsi komunikaci s nimi pied
uskutecnénim aktivity. Naproti tomu na nékteré negativni reakce chlapcii na rukodélnou
¢innost se animator mize pfipravit tim, Ze chlapce bude pfi této Cinnosti povefovat
dil¢imi, napfiklad organiza¢nimi, Ukoly nebo tim, Ze aktivitu prolozi né&jakou

kratkodobou dynamicté;jsi ¢innosti.
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12 Seznam priloh

1. Vyplnény evaluacéni arch pro Tunisky den, kontrolni otazky k dal$im dntim
2. Fotodokumentace

3. Materialy k dramatizaci pohadky v ramci Pohadkového dne
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Priloha ¢. 1

Evaluaéni arch — Tunisky den

A. Obecna ¢ast
Datum: | g3 QC 1% Pocet ptitomnych déti: /] - Chlapci: = |Divky: C‘\
Pocty déti ve v€kovych kategoriich 4 — 6 let: L1 o—8let A O

8 —10 let: Q_ 10— 12 let: i Jiné — vypsat: 3

B. Otazky k détem po skonéeni programu

Je n€co, co se Vam nelibilo a pro¢ (vypsat vSechna uvadénd negativa)

/\J‘éf\ ...... A anAs Q\;& .................. ‘/\ﬁcl\&%@&’\/‘/b’lwwl
e @

Kontrolni otazky:
Umite pozdravit v arabstin€? Jaké barvy jsou na tuniské vlajce? Na jakém kontinentu lezi
Tunisko? Jak je velky ostrov Djerba (jako které nase mésto)? Libila se Vam jizda na
velbloudovi? Kolik mél hrb? Kolik litrii tekutin musime vypit denng?

C. Zhodnoceni dne animdtorem

A‘If
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Kontrolni otazky pro dalSi dny:
Z0O0 den

Jak jsme pfipravili sddru na odlitek krokodyla? Libila se vdm exkurze na Krokodyli
farmu? Co nejvice? Jaky jste méli pocit, kdyz jste si mohli pochovat mlad’atko malého
krokodyla? Co ma velbloud v hrbech? Kolikrat za Zivot rostou zuby krokodylovi?
A kolikrat lidem? Jak si spravné Cistime zuby? Co déla zubat?

Indiansky den

Vite co je to typi? Vite co je totem? Umite se pozdravit indidnsky? Jak se jmenuje
vudce Indiani? Jaké zbrané pouzivaji Indiani? Ktery narod ma Sikmé oci? Jaké barvy
kize, oc¢i a vlast 1lidé mohou mit?

Piratsky den

Jaky dopravni prostiedek vyuzivaji pirati? K ¢emu slouzi majak? Co maji pirati na své
vlajce? Co se vyrabi ze zlata nebo ze stiibra? Co to znamend, kdyz Ti maminka nebo
tatinek teknou, Ze jsi jejich poklad? Jak se vam spolupracovalo v tymu pii hledani
pokladu? Co udélas, kdyz na zemi najdes pen¢zenku?

Mofi'sky den
Vyjmenujte alespoit 5 motskych zivocichii, o kterych jsme si dnes povidali. Jaky
nejvetsi tvor zije v moti? Vite, proc je voda v moii sland? Kam vyhodim PET lahev,

kdyz dopiji piti? Mize se u rybnika nebo u motfe myt auto? Kam bys dojel umyt auto

ty?
Pohadkovy den
Libil se vdm karneval? Jakou pohadkou bytosti byste chtély byt, a pro¢? Jakou pohadku

mate nejradsi? Jakd telefonni €isla jsou na poZarniky, zachranku a policii? Co udélate,
kdyZ vam cizi ¢lovék nabidne, Ze vas sveze ze Skoly?
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Priloha ¢. 2

Obrazek 4: Tunisky den - navstéva skanzenu
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Croco Club

Obrazek 5: Piratsky den —

Obrazek 6: Pirdtsky den - U bazénu
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Obrazek 7: Morsky den - Olympidda na pldazi

Obrazek 8: Morsky den - Déti na plazi
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Ptiloha ¢. 3

Pohadka o napraveném Crocusovi - text

Zil byl na ostrové Djerba chlapec jménem Crocus. Byl to zlobivy a nafoukany
kluk. Nemél rad ostatni dé€ti ani zvirata. Détem 1 zvifatim c¢asto ublizoval, nic¢il détem
hracky, posmival se jim, n¢kdy je dokonce mlatil. Naparoval se pfed détmi, ze on ma
vSechno nejlepsi, ze nikdo neni tak hezky obleceny a nemé takové moderni a nové
hracky jako on. Dé¢ti si ho rad€ji nevsimaly.

Jednou Sel Crocus po pisku na plazi a vtom na néco Slapl. Kdyz odhrnul pisek,
zjistil, ze jsou tam néjaka meékka vajicka. Zlobil se na vSechna zvifata, ktera tam vajicka
mohla nechat. Na plazi ma byt piece jen hebky pisek! Co kdyby Crocus po vajicku
uklouzl a zranil se! A protoze byl zly, rozhodl se, ze vajicka zni¢i a vyhodi. Sotva vSak
vzal prvni vajicko do ruky, objevila je motska vila a s ni mnoho zvifatek. Vila na
Crocuse kficela, at’ to vajicko okamzit¢ polozi. Zvifata ji podporovala sycenim,
mrucenim, bru¢enim, pipanim, houkanim a dal§imi zvuky. Crocus se jich lekl a vajicko
polozil zpatky. Motska vila se na néj hodné zlobila. Chtéla, aby vid¢l, jak se zviratim
s nékterymi zlymi lidmi Zije. Rekla zaklinadlo a proménila kluka Crocuse v krokodyla
Crocuse do t¢ doby, dokud nékterému ze zvifat nepomuze, neudéla pro nékteré¢ dobry
skutek.

Krokodyl Crocus utekl do vysoké travy a tam se schovaval. Vidél hodné déti, jak
si hraji. Najednou by si s nimi rad hral i on, ale bal se, Ze by je vyplasil. Vidél i zlobivé
déti, takové jako byl diiv on sam, k tém se bal pfiblizit, myslel si, Ze by mu mohly
ublizit. Pfipadal si sam.

Jednou vidél malou hol¢icku, jak nasla ptacka s poranénym kiidlem. Vidél, jak
se k ni blizi dva zlobivi kluci a uz z dalky na ni k#ici, at’ toho zranéného ptaka hodi do
mofe, ze se utopi a bude od mrzaka klid.

To uz krokodyl Crocus nevydrzel, vyb&hl rychle ven. Zlobivi kluci se ho lekli
a utekli. Potom opatrné pfisel k hol¢i¢ce a ptackovi. Sel pomalu, aby ji nepolekal. Byl
smutny, Ze ji nemizZe nic fict, z o¢i mu tekly slzy. Nékolik téch slanych slz nakapalo
1 na ptackovo zranéni. A najednou se to stalo — slané slzy vyplachly a vydezinfikovaly
ptackovy zranéni a tomu se ulevilo. A stala se jeSté jedna véc — Crocus udélal dobry
skutek, pomohl zvitatku, a proto se mu vratila lidska podoba!!! S hol¢ickou se spratelil
a ptacka spolu dolécili. Od té doby uz Crocus nikdy neubliZzoval zvifatim a kamaradil
se vSemi détmi.

Otazky k pohadce:

Jaky byl Crocus na zac¢atku a jaky na konci pohadky?
Které zvife mohlo na plazi vajicka nechat?

Co znamena slovo mrzak — je to hezké nebo osklivé slovo?

Pohadka o napraveném Crocusovi - dramatizace

Kulisy a masky:

nakreslit na Ctvrtky zvifata, ktera by se mohla na Djerbé vyskytovat (had, Zelva,
velbloud, kin, néjaky ptak,...) + obrazek Krokodyla Crocuse, maska pouze pro
moftskou vilu.

Osoby:

Vypravé€ - dite, které umi dobte Cist, pokud takové ve skupin€ nebude, ujme se role
vypravece jeden z animéatord.

Crocus — ve vlastnim oble¢eni
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Hodné déti (pocet dle poctu déti ve skuping, minimalné 2) — ve vlastnim obleceni

Dva zlobivi kluci — ve vlastnim obleceni

Moftska vila - na obliceji Skraboska, kolem pasu zastrkané satky — sukné, pokud aktérka
nema vlastni dlouhé vlasy doplnit ¢elenkou ze Siroké gumy, kterd ma v zadni Casti
zastréeny Satek ve tvaru zavoje

Holcicka s ptackem — ve vlastnim obleceni, v rukou hracku ve tvaru ptacka

Zvitata (pocet dle poctu déti ve skupin€, minimaln€ 3, mohou to byt i ty, které ztvariuji
,»hodné déti“) — ve vlastnim obleceni, na krku ¢tvrtky s nakreslenymi zvifaty

Scénar:

Hodné déti hraji si s micem, se Svihadlem nebo tancuji, nebo jen tak behaji.

Vypravég stoji na viditelném misté, ale na strang, aby nerusil d&j, ¢te text: ,, Zil byl na
ostrove Djerba chlapec jménem Crocus. Byl to zlobivy a nafoukany kluk. Nemél rad
ostatni deti ani zvirata. Détem i zviratum casto ublizoval, nicil détem hracky, posmival
se jim, nékdy je dokonce mlatil. Naparoval se pred détmi, ze on ma v§echno nejlepsi, Ze
nikdo neni tak hezky obleceny a nema takové moderni a nové hracky jako on. Déti si ho
radeji nevsimaly.

Crocus v pribé¢hu cteni projde mezi détmi, pii chlizi se naparuje, odstrkuje déti
a opakuje vétu: ,,Jsem nejlepsi, jsem nejlepsi.
Hodné déti se odvraceji od Crocuse a odchazeji.

YW W

Vypravé€ cCte text:,, Jednou Sel Crocus po pisku na plazi a vtom na néco slapl. Kdyz
odhrnul pisek, zjistil, Ze jsou tam néjaka méekka vajicka.

Crocus pfi chizi jakoby na néco Slapne, shybne se a zvedne vajicko a drzi ho v ruce
a tika: ,,Jaky hloupy zvire tady nechalo vejce? Co kdybych po nich uklouzl! Musim je
znicit a vyhodit! “ Pti tom se rozmachne, jako kdyz chce vejce vyhodit.

Vypravé€ cte text: ,,Sotva se Crocus rozmdchl, objevila je morska vila a s ni mnoho
zviratek.

Zvitata prichdzeji a sy¢i, mruci, bruci ¢i vydavaji jiné zvuky, podle toho jaka zvirata to
jsou. Zastavuji se ptfed Crocusem.

Moiska vila rovnéz ptichdzi pied Crocuse a fik4 nastvanym hlasem: ,, Okamzité to vejce
poloz!“

Vypravé€ cte text: ,,Morska vila se na Crocuse hodné zlobila. Chtéla, aby vidél, jak se
zviratim s nékterymi  zlymi lidmi Zije. Rekla zaklinadlo a Crocuse proménila

V krokodyla Crocuse do té doby, dokud nékteréemu ze zvirat nepomiize, neudéla pro

nekteré dobry skutek.
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Motské vila zvedne obé€ ruce a tika: ,, Abraka dabraka at je z tebe krokodyl!* Potom
sebere ze zemé Ctvrtku s obrazkem krokodyla (pozor do vyznafeného mista je tieba
¢tvrtku povesit pied zacatkem predstaveni) povesi ji Crocusovi na krk.

Zvitata a moiska vila odchazi.

Vypravée Cte text: ,, Krokodyl Crocus utekl do vysoké travy a tam se schovaval.
Crocus se chvili rozhlizi a pak utece nékam ke strané, jako do travy, kde si sedne na
bobek.

Vypravée éte text: ,, Crocus videl hodné deéti, jak si hraji. Najednou by si s nimi rad hral
i on, ale bdl se, ze by je vyplasil. Videl i zlobive deéti, takoveé jako byl diiv on sam, k tem
se bal priblizit, myslel si, Ze by mu mohly ublizit. Pripadal si sam. “

Crocus si mne o¢i, jako kdyby plakal, a fika: ,, Proc jsem jen tak sam?!*

Hodné déti si hraji s micem, se Svihadlem nebo tancuji, nebo jen tak béhaji — vSe jen
malou chvilku a pak odejdou.

Dva zlobivi kluci pobihaji, kfi¢i (ale az Crocus dofekne vétu o tom, Ze je sam), jakoby

do néceho kopou, vytahuji z kapes papiry a hazi je na zem.
Vypravéc€ Cte text: ,.Jednou Crocus uvidel milou holc¢icku, jak nasla ptacka s poranénym
kridlem. Videl, jak se k ni blizi dva zIlobivi kluci a uz z dalky na ni krici.

Holc¢icka s ptackem ptichdzi, vrukou ma hracku ve tvaru ptacka, hladi ji

a smutné fika: ,, Ty muj ptacku, kdepak sis zranil tu nozicku? “

Dva zlobivi kluci ptibihaji k hol¢i¢ce a kiici: ,, Hod’ toho mrzdaka zranéného do more,

utopi se a bude klid!*
Crocus vybiha ze svého tkrytu a s mrucenim a s mavanim rukama rychle bézi smérem
ke zlobivym klukiim.

Dva zlobivi kluci se leknou a utikaji pry€ se slovy: ,, Pomodoc krokodyl! *

Vypravée &te text: ,,Kdyz krokodyl Crocus zahnal zlobivé kluky, bliZil se opatrné
k holcicce a ptackovi. Sel pomalu, aby ji nepolekal. Byl smutny, Ze ji nemiize nic Fict,
Zoci mu tekly slzy. Nekolik téch slanych slz nakapalo i na ptackovo zranéni.
A najednou se to stalo — slané slzy vyplachly a vydezinfikovaly ptackovy zranéni
a tomu se ulevilo. A stala se jesté jedna veéc — Crocus udelal dobry skutek, pomohl
zviratku, a proto se mu vratila lidskd podoba!!!“

Crocus jde pomalu k hol¢iéce, sedne si na bobek a jakoby place nad ptackem.

Holcicka s ptackem tika ,, Krokodylku sikulko ty jsi mému ptackovi pomohl!*

Crocus se otaci od divakl, sundava si z krku obrdzek krokodyla.

Hol¢ic¢ka s ptackem tika ,,Jé ty nejsi krokodyl, ty jsi kluk!*
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Crocus podava holcicce ruku a tiké: ,,Jmenuju se Crocus a krokodyl jsem byl, protoze
Jjsem zlobil. Ale ted’ uz budu hodny!*
Vypravég€ cCte text: ,, Crocus se s holcickou spratelil a ptacka spolu dolécili. Od té doby

uz Crocus nikdy neublizoval zviratium a kamaradil se viemi détmi.

Nastoupi vSichni déti a spoleéné Crocusovi zpivaji pisent na melodii Skdkal pes pies

,, Crocusi, Crocusi
uz jsi zase s nami,
zlobit se nemusi,

to je nam vSem znamy. “
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