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ABSTRAKT:

Cilem bakalarské prace je Uprava historického mista dle lidového nazvu Barciny
svétnicky, v Ceském raji, pro potieby poustevny. Mista, kde &lovéku umoinim odpoutat se
od konvencniho svazovani spolecnosti a hodla zde nalézt prostor, ktery vyuZzije pro ¢erpani
tvarci inspirace a Zivotnich cill ve spojeni s pfirodou. Neudavam, ¢im poustevna muize byt
a jak presné by méla fungovat, vyuzivam pouze stavajici charakter prostoru a pomoci
jednoduchych prvkl se ho snazim pfeménit v néco prostého, srozumitelného a soucasné
skrytého pred lidmi. Poustevna ¢eka na ptichod toho, pro koho je stvofena a jen s nim
dostava jasny smysl.

ABSTRACT:

The aim of the thesis is the adjustment historic site under the popular name
Barciny svétnicky in the Cesky raj region, for the needs of the hermitage. Places where | let
the man break away from the conventional bundling the company and intends to find a
space here, which utilizes pumping creative inspiration and life goals in conjunction with
nature. Indicates that, the hermitage can be and how exactly should work, | use only the
existing character of the area and using simple elements strive to transform it into
something simple, understandable and at the same time hidden from the people.
Hermitage waits for him, for whom it is created, and only with him getting a clear sense.
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2 Uvop

MuUzZe existovat misto, kde ¢as nehraje roli? MZeme se oprostit od vSeho, co vlastnime
jen pro osobni poznani a ocistu? Definovat poustevnu v kontextu jednadvacatého stoleti
neni jednoduché. Nelze v dneSni dobé odstranit pouto modernich technologii. Jsme jimi

obklopeni pfi kazdodennim déni a dokdZzeme si to bez toho predstavit?

Mym zamérem je vytvoreni Utocisté pro ¢lovéka, ktery chce z néjakého divodu opustit
stdvajici formu ziti. DUvody k tomuto ¢inu jsou rlznorodé. Mohou to byt napf. osobni
problémy, zdravotni stav, nespokojenost se soucasnym stavem spolecnosti, hledani
podnétd a inspirace, dusevni rozvoj. Rozpéti téchto situaci je velké, a proto musi byt Uprava
mista neutrdlni a presto trvald. Z toho vyplyva, Ze jedind moZnost byti je navraceni symbidzy
s pfirodou. Pfiroda je a vidy bude hlavnim elementem pro Cerpani tvarci inspirace a

zakladni zivotni energie. Je zdrojem vseho, co je k Zivotu potieba.

M3a cesta k nalezeni idedlniho mista pro vytvoreni poustevny nesla nékteré kritéria.
Jelikoz se v ramci omezeni zdkona o vystavbé v CHKO a NP nedalo uvaZovat o vystavbé
nového objektu. Navazal jsem na hledani opusténych v pfirodé, které si zanechaly
fragmenty, na kterych se da pracovat. VétSina mist byla opusténa nebo znicena po 2.
svétové valce a zlstalo po nich pramdlo. Moje idedlni misto mélo obsahovat nejen zbytky
staveni, ze kterého by bylo mozné vytvorit ukryt, ale také pfistup k vodé nebo pramen
v okoli. Nasel jsem misto, kterému se fika Barciny svétnicky v tésné blizkosti hradu Kost
v Ceském réji. Toto misto mé uchvatilo nejen stavem, v jakém se nachazi, ale i svym
historickym kontextem, ktery poukazuje na 2 Zeny vyhostény do nejchudsiho obydli. Pfesto

dokazali tuto jeskyni pojmout v misto, kde 19 let pobyvali.

Nepredurcuji, jak dlouho novodoby poustevnik setrvd, jestli to bude mésic, ¢i 5 let.
Zohlednuji tyto parametry hlavné k materidlovému zpracovani. V interiéru vybirdm drevo,
které ma nejlepsi vlastnosti pro danou oblast a také kamen pro jeho pfirozenou tvrdost,

stalost a funkénost.
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3 ANALYZA

V teoretické ¢asti se detailné probirdm historickym kontextem poustevnika na ¢eském
Uzemi. Ddle pak geografickému zmapovani vybrané ¢asti Uzemi, kde se poustevna nachazi.
S reflexi reaguju na podnéty, které dané misto vytvari a snazim pro né najit nejvhodné;si

zpUsob zpracovani se zachovanim respektu k Zivotnimu prostredi.

3.1 POUSTEVNIK

3.1.1 Obecna historie

Za koren poustevnictvi je povazovana indicka tradice, Ze se hlava bradhmanské rodiny
ve stafi odebrala do Ustrani a Zila v lese jako poustevnik. Poustevnické motivy se objevuiji i
u reckych pythagorejcl (Pythagoras) a stoik( (Diogenes), biblickych postav (Elias a Elizeus
na hote Karmel, Jan Krtitel, JeZi$ 40 dni na pousti, podle tradice dozila Zivot jako poustevnice
i Marie Magdalena). Do ustrani odchazeli lidé i z nejrliznéjsich jinych divodl nez Cisté
duchovnich — pfed danémi, trestem, nouzi a podobné. Poustevnici Zili v jeskynich nebo v
chatréich postavenych vlastnima rukama. Zivili se napfiklad péstovanim plodin, ru¢nimi

pracemi, zalmuzZen, v pozdéjsi dobé i spravou nabozZenskych objektl za obZivu od vrchnosti.

Pocatky krestanského poustevnictvi jsou kladeny do Egypta do 2. poloviny 3. stoleti
po Kristu, kde vzniklo asketické hnuti, které vyzyvalo muze i Zeny k odchodu do Ustrani a do
pousté, ktera byla hodnotovym protikladem mésta, mistem sepéti s Bohem, prekonavani
démonu, odvracenim od svéta. V evropském prostfedi poust zastupoval les. Za otce
krestanského poustevnictvi jsou pokladani svaty Pavel Thébsky (228—341) a svaty Antonin
Veliky (251-356). Pavel Thébsky byl do Ustrani vyhnan pronasledovanim kfestand, Antonin
Veliky pochazel z bohaté a urozené rodiny a po vyslechnuti evangelia se rozhod| vzdat svého

majetku a Zit v chudobé. !

! Poustevnik. Wikipedia: the free encyclopedia. [online]. 2001- [cit. 2016-05-30]. Dostupné
Z: https.//cs.wikipedia.org/wiki/Poustevnik
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3.2 SvATY IVAN — PRVNI CESKY ZALESAK

Mezi KarlStejnem a Berounem stoji ve skalnatém udoli barokni klaSter Svatého Jana
pod Skalou, zasvéceny Janu Ktiteli. Utroby ptilehlého kostela v sobé skryvaji jeskyni, v niZ
podle legendy prebyval v 9. stoleti nejstarsi ¢esky poustevnik, svaty lvan. Uz od nejstarsich
dob byl vnimdn jako obraz pfirodniho ¢lovéka, odevzdaného pustindm a Bohu. Dnes

bychom fekli: davajiciho prednost alternativnimu Zivotu.

Legendy, které jsou jedinymi zdroji informaci o lvanoveé Zivoté, predstavuji mytického

poustevnika jako charvatského kralevice, syna krdle Gestimula a kradlovny Elizabeth.

3.2.1 Zivotab&h svatého Ivana

Po smrti svého otce odmitl Ivan nastoupit na kralovsky stolec a prchl do lesu. Bloudil
pustinami, aZz za ¢asu knizete Neklana doputoval do udoli Berounky, kde se pobliz hradu
Tetina usadil ve skalni sluji, chvalil pfirodu i vSe Zivé a Sifil kfestanstvi. Pomocnikem v boji
s démony mu byl svaty Jan Krtitel, jemuz bylo pozdéji misto Ivanovy poustevny zasvéceno.
Od Krtitele dostal lvan také lanku, ktera jej Zivila svym mlékem, le¢ kteréhosi dne ji na lovu
poranil knize BoFivoj, a zranéné zvife pak panovnika dovedlo aZ k lvanové jeskyni.?

Lovci byli zastraseni podivnym zjevem. OZila v nich vzpominka na pohanské uceni a
domnivali se, Ze tu pred nimi stoji lesni duch, divy lesni muZ, hejkal. Ale Borivoj, ktery z nich
byl nejdéle krestanem, poznal za svych cest ke Svatoplukovi Velikému podobné muZe
krestanské viry. Rikalo se jim poustevnici. Odchdzeli do les(i a do samoty, aby je nikdo nerusil

v ndboZenském rozjimani. Bofivoj poznal, Ze ma pred sebou poustevnika, ale vzpominka na
pohanské uceni doutnala i v ném. Otdzal se proto:

,,Kdo jsi, ¢lovék, anebo - "
,,Jsem lvan, sluZebnik boZi," odpovédél poustevnik.
,,Nikdy jsem té nevidél. Zijes tu dlouho? A &m se Zivi§ v téhle pustiné?"

,,Dlouho tu Ziji," rekl poustevnik, ,,ale nevyhledavam lidi a lidé nevyhleddvaji mé.
Zivim se tim, co mi poskytne les. Kofinky, bobulemi a bylinkami. Nebesa mi seslala tuto lar,
abych se posilil jejim mlékem. A ty, pane, jsi ji mdlem zabil."

2 Katyd. Katolicky denik. [online]. 01.02.2005 [cit. 2016-05-30]. Dostupné

z: http://www.katyd.cz/prilohy/svaty-ivan—prvni-cesky-zalesak.html

11
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Bofivoj pochopil, Ze pred nim stoji muZ, ktery se zrekl svétského Stésti, aby se
odrikénim pribliZil svému Bohu.

,,Odpust mi, " rekl poustevniku Ivanovi, ,,Ze jsem poranil tvoji lar. Pojd se mnou a
nebudes mit nedostatek. Dam ti chléb a teply odév a mizes u mé na hradé Zit, jak dlouho
budes chtit. "

,,Nepotiebuji ani chléb, ani Saty," odpovédeél poustevnik, ,,mam jen jedno prani."
,,»Spinim ti vsechno, co jen v mé moci," slibil Bofivoj.

,,Moje prdni je skromné, " fekl poustevnik Ivan, ,,preji si, abys mne ani ty, ani tvoji
lidé uZ nenavstivili. "' 3

3.2.2 Svaty lvan, Ivanité a cirkev

Pocatkem 18. stoleti Zilo v Cechach znaéné mnoZstvi poustevnik(l, v podstaté
nezavislych na cirkvi. Roku 1732 prosadil praisky arcibiskup Ferdinand hrabé Khiinburg
jejich sjednoceni do jediného bratrstva, které dostalo pevnou teholi dle stanov papeze
Benedikta Xlll. Tim se zacala psat kratkd historie bratrstva ivanitli, ktefi kromé
poustevnického Zivota obstardvali fadu praci: pecovali o poutni mista i kaple, pracovali jako

kostelnici, zvonici a hrobafi.

Prvnim krokem proti ivanitim byl zakaz Marie Terezie pfijimat do bratrstva nové
Cleny a definitivni tecku za ¢eskymi poustevniky udélal roku 1782 patent Josefa Il., jimZ bylo

bratrstvo ivanit(i zruseno a poustevnicky Zivot zakazan.

3 Eduard PetiSka. Staré ceské bdje a povésti I.. Bratislava: Education s.r.o., 2013. EAN

9788087781234.

12
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Zatimco v pravoslavné cirkvi patfi Ivan k uctivanym svétcim, vztah katolické cirkve
k prvnimu ¢eskému poustevniku je rozporuplny. Ivana nelze pfifadit mezi oficidlni svétce,
ale nelze jej aniignorovat. Ackoliv byl Ivan jiz v nejstarSich legendach nazyvan ,svaty”, nikdy
nebyl kanonizovan, a to i pfesto, Ze o jeho svatofecéeni usilovala fada vyznamnych osobnosti:
v 17. stoleti prazsky arcibiskup Matyas Ferdinand Sobek z Bilenberka ¢i ve stoleti
nasledujicim svatojansky opat Eugenius Prudik a mnozi dalsi. Zasadnim argumentem cirkve
proti Ivanovu svatoreceni byly pochyby o jeho skuteéné existenci. Nové vysledky
antropologického prizkumu ostatk(l nalezenych v krypté kostela svatého Jana pod Skalou
ale ddvaji za pravdu legenddm: kosterni pozlstatky patfi muZi zralého véku, robustni

postavy a - vzhledem k prokazané pseudodné - Zijicimu trvale ve vihkém jeskynnim prostredi.

Stafi ostatk( je moZno datovat do 9. a7 11. stoleti.?

4 Katyd. Katolicky denik. [online]. 01.02.2005 [cit. 2016-05-30]. Dostupné

z: http://www.katyd.cz/prilohy/svaty-ivan—prvni-cesky-zalesak.html
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3.3 CHKO CeskY RAJ

Chranéna krajinna oblast Cesky raj je nejstarsi chranénou krajinnou oblasti v Cesku.
Vyhlasena byla roku 1955 a v roce 2002 doslo vladnim nafizenim k jejimu rozsifeni o oblast
Maloskalska a Prachovskych skal. Zaujima Gzemi o rozloze cca 181,5 km?. Pfi 50letém vyro¢i
byl Ceskému réji pridélen status Globalni geopark UNESCO. CHKO se rozklada na Uzemi tii
kraji a ctyr okres(i - Kralovéhradecky kraj (okres Ji¢in), Liberecky kraj (okresy Semily a

Jablonec nad Nisou) a Stfedocéesky kraj (okres Mlada Boleslav). >

Uzemi bylo v prib&hu téméF 500 milidnd let trvajici historie Zemé opakované dnem
jezer a motri, nékolikrdt zde probihala sopecnd ¢innost. Usazeniny druhohorniho mofe
vytvofily zaklad dnesnich piskovcovych skalnich mést. Spolu se zdvihy a poklesy obrovskych
blokt zemské klry probéhla vrasnéni hornin. Na zemsky povrch pUsobily pfirodni sily - vitr,
voda, mraz a slunce. Vysledkem je krajina s divokymi skalami, sopkami, fekami,
romantickymi Gdolimi, lesy, loukami a rybniky. Plsobenim vody pod zemskym povrchem

vznikly unikatni Bozkovské jeskyné se zajimavymi krasovymi jevy.

Pestré geologické procesy vytvofrily loZiska rud Zeleza, médi a rtuti, nalezisté drahych
kamena, uhli, stavebniho kamene, pokryvacéskych bridlic, sklarskych piskd, vapencda,
hrncitskych a cihlarskych hlin. Zdejsi zpracovani drahych kamenu patfi k nejstarSim v Evropé.
Zajimavy je i vyskyt zkamenélych zbytk( rostlin a ZivocCichl. Prdmér amonitd, druhohornich
hlavonoZcl, dosahoval az 2 metr(. Na Uzemi geoparku se nachazi stovky archeologickych

lokalit. Nejhodnotné&jsi ¢asti geoparku leZi na Uzemi Chranéné krajinné oblasti Cesky raj. ©

5 CHKO Cesky raj. Wikipedie. [online]. [2013] [cit. 2016-05-20]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Chranéna_krajinna_oblast_Cesky_rdj
6 Geopark Cesky raj. [online]. [2005] [cit. 2016-05-20]. Dostupné z: http://www.geopark-

ceskyraj.cz/files/letaky/geo_cz.pdf
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Cesky raj vynikd vysokou koncentraci historickych a pfirodnich pamatek. Samotna
krajina je protkana piskovcovymi kafiony a soustavou rokli, vodnich rybnikd, raselinist a
pramenu. Vedle pfirodnich pamatek je zde velké zastoupeni hradd a zamka, zficenin a

statkd.
Mezi nejzndméjsi a nejnavstévovanéjsi pamatky patfi:
Hrady: Valdstejn, Hruba skala, Valecov, Frydstejn, Kost, Trosky, Vranov

Zamky: Humprecht, Sychrov, Hruba skala, Mnichovo Hradisté

,Rdj“ je nemozné vymezit néjakymi hranicemi, koliky ¢&i ploty. Lidé si prostor Ceského rdje

sami ohranicuji pfedevsim citem. ”

~

. pfeménéné horniny prvohor
D sedimenty prvohor

.ll vapence a dolomity

- vulkanity prvohor

D sedimenty kidy (druhohory)

- tietihomi vuikanity

Lugicky zlom

@1 skalnimésto

@ muzeum
©  geologicki lokalita

Z .
7z = s \—-\ . @  archeologicki lokalita
1. Prachavké skily 5. Udolicka 8. Borecké skily 12. Besednické
2. Apolena 6. Hruboskalské 9. Kozikov skily =1
3. Udoli Plakinek skalni mésto 10. Klokocske skily 13 Suché skaily
4. Piihrazské skily 7. Kozlov 11 Betlémske skily 14, Dribovna

e hiranice geoparku

s hranice CHKO Cosky rdj

Obrdzek 1- Geopark Cesky rdj

7 Geopark Cesky raj. CHKO-CR. [online]. [2005] [cit. 2016-05-20]. Dostupné z: http://www.geopark-

ceskyraj.cz/files/letaky/CHKO_cz.pdf
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3.4 HRADKOST

V oblasti, kterou jsem si vybral pro sv{j projekt, se nachazi Hrad Kost, ktery je
uschovan v panoramatu okolni krajiny a zapustén do krasného udoli Plakdanek. Kost je
stredovéky nejzachovalejsi hrad a jeho dokonald funkéni architektonicka konstrukce zlstala
nezménéna uz pll tisicileti. ZaloZenim hradu zapocalo také osidleni nejblizsiho okoli. Zacalo

se pfi Kosti rozristat s panskym sidlem spjaté podhradi.

3.4.1 Historie hradu

ZaloZen BeneSem z Vartemberka pred r. 1349, byl poté kolem r. 1370 prestavén
Petrem z Vartemberka. Po panech z Hizmburka Kost presla r. 1497 do drzeni Selmberkg, za
nichz byl hrad vyraznéji stavebné upravovan. Teprve po roce 1524 hrad rozsifili
arenesancné prestavovali Bibrstejnové. Ke konci 16. stoleti pak Lobkovicové dostavéli celou
jizni ¢ast arealu i s pivovarem. Vévoda Albrecht z Valdstejna pak nechal vystavét sallu
terrrenu v nadvofi hradu. Po poZaru r. 1635 jiz hrad ztratil obytnou funkci, za Cernini
v 17. stoleti byl upraven na sypku a hospodarské vyuziti. Z prvnich fazi vystavby se dochovala
Ctverhrannd obytnd véz s okosenym ndarozim, kterd je dodnes v seviené krajiné udoli
vyraznou architektonickou dominantou. Tento zajimavy pldorys byl pouZit z praktického
hlediska, stavitelé jej pouzili pro ochranu pred salvami z dél obléhatel(. Po sténé, ktera neni
k nepfiteli nato¢ena kolmo, koule sklouzne a nenadéla skodu. Tvrdost stfedovéké hradni
architektury je odlehéena pozdéjsi renesancni prestavbou. Celek pak plsobi jako jedinecny
solitér zasazeny do krajiny udoli Plakdnku, které je tak architektonicky zhodnoceno
a dotvoreno ve vzacné shodé krajinného prostredi a dila lidské ruky. Zde jednoznacéné doslo
k pozitivnimu stavebnimu vykonu uprostfed pfirodni krajiny, k jejimu zhodnoceni

a naplnéni. 8

Okolni krajina hradu je rozdélena tfemi rybniky - Bily, Cerny a Labuti, které zastavaly

predevsim obranou funkci. V pfipadé obléhdni hradu se protrzenim hraze rybnik( okoli

vevys

8 Sprava CHKO Cesky raj. [online]. [2005] [cit. 2016-05-20]. Dostupné
z: http://ceskyraj.ochranaprirody.cz/charakteristika-oblasti/krajina/hrady-a-zamky/
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3.5 SKALNI BYT BARUSKY

V rdmci charakteru okolniho prostredi vznikaji v mistni architekture urcité zvlastnosti.
Lidé Zijici v okoli skalnaté krajiny zacinaji piskovec vyuZivat v blizkosti svych obydli.
Vytesavaji otvory do skaly hlavné pro uchovavani potravin nebo k ochrané domadcich zvirat.
Jedna dodnes velice zachovald vyhloubena jeskyrika u okraje Cerného rybnika nese sebou

zajimavou historii a stal se z ni také m{j hlavni zaklad pro zpracovani mé prace.

3.5.1 Historie skalniho bytu

Neni zndmo, kdo byl prvnim obyvatelem Barusek. Nevi se ani, kdy byly do skaly
vyhloubeny. Jisté je, 7e v roce 1881 se do skalniho obydli na bfehu Cerného rybnika, na
prikaz majitele hradu Flaminia dal Borgo Netolického, nastéhovala vdova po pacholkovi,
kterého pred smrti hrabé zaméstnaval. V nasledujicim roce, ji byla pfidélena spolubydlici.
Tou spolubydlici byla pro zménu vdova po nadvornikovi, kterd onemocnéla Sedym zakalem
a s velmi Spatnym zrakem jiz nemohla byt vrchnosti ni¢im uZitecna. Poloslepa Zena se citila
spolecensky vySe postavend a své spolecnici to obcéas ddvala nepfijemné pocitit. Podle
svédectvi téch, ktefi byt v té dobé navstivili, obé Zeny obyvaly proté;jsi strany svétnice a
uzkostlivé dodrzovaly ,,rozdélenou domdcnost”. Vdova po pacholkovi obyvala ¢ast svétnice

vedle topenisté, spolubydlici pak méla svou postel v protéjsSim kouté pobliz vstupnich dvefi.

Zatimco stavovsky ,,vySe postavena“ nadvornice si svou €ast svétnice vybavila posteli
s kanafasovymi pefinami, stolkem, dvéma Zidlemi, malou almarkou, velkou sktini, truhlou
na Saty a zrcatkem, vdova po pacholkovi sedavala ve svém kouté u vlastniho stolku se dvéma
zidlemi, uléhala do postele s mnohem tendi pefinou a vétSina véci se ji musela vejit jen do
jedné malé almarky. Obé Zeny spolu zpocéatku ziejmé pfilis dobre nevychazely. Oddélené se
stravovaly a striktné dodrzovaly rozdéleni veskerého osobniho majetku. Spole¢né uzivaly
jen tzv. deputat, ktery dostavaly od hradniho pana. Tvofily ho zakladni trvanlivé potraviny
jako tfeba obili a brambory a také povoleni sbirat na panském dfivi, houby a lesni plody.
Ekonomicka situace Barusek, jak se jim fikalo a jak se ¢asem zacalo fikat i jejich obydli, se
vSak zda se postupné zhorSovala. Roku 1911 uzZ je jejich skalni byt vybaven jen jednim

spole¢nym stolkem a dvéma zidlemi. Skrini, almarky a druhy stolek s Zidlemi vdovy zfejmé
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musely prodat. Nutnost jist u jednoho stolu vSak obé Zeny moznda konecéné trochu sblizila. V
té dobé jiz také cernd kuchyné prestala plnit sv(j Ucel a vafilo se v samotné svétnici. Ta

vybavena spordkem s nékolika plotnami se tak stala obytnou kuchyni.

Nevi se, kdy presné obé vdovy prestaly skalni byt vyuZivat. Tésné pred 1. svétovou
valkou se vsak do jiz uvolnénych Barusek nastéhovala pocetna rodina bezzemka, aby zde

preckala vlastni tizivou socialni situaci. Kratce po valce byl pak skalni byt definitivné opustén

Obrdzek 3- Soucasny stav skalniho bytu

® Moskyt. Geograficko Badatelsky Magazin. [online]. [2006] [cit. 2016-05-20]. Dostupné
Z: http://www.moskyt.net/skalni-byt-barusky
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Obrdzek 4 - Hlavni svétnice skalniho bytu.

Obradzek 6 - Pudorys skalniho bytu
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3.5.2 Technologie stavby

Strop a stény jsou hrubé sekany Spi¢akem, podlaha pryskana pemrlici. Pfechody
mezi sténami, stropem a podlahou jsou oblé, pravé Uhly ani rovnobéznost stén nejsou
dodrZovany. Ostré hrany, kouty, rohy a rovnobéZznost dodrZuji pouze architektonické
detaily: osténi, lavice, police, sokly a soucasti dalSich zatizeni. Ty zpravidla také nesou stopy
Salirky ¢i lemovacky. Diky tomu stavba pUlsobi, a jak dokladaji pisemné prameny ziejmé vidy

plsobila, rozporuplnym dojmem.

Technologické stopy ukazuji, Ze pfi stavbé byly uzity jiz od stfedovéku béiné
havitské nastroje: Spic¢ak (nosac, dvojnos), Zelezné palice (mlatek, pemrlice), hrotité a

ploché dlato (Zelizko a lemovacka).

Je ziejmé, Ze tvlrcem objektu nebyl profesiondlni kamenik, ale poloprofesionalni
lamac. Ldmani stavebniho kamene bylo v piskovcovych oblastech tradi¢nim doplfikovym

zaméstnanim k femeslu ¢i zemédélské vyrobé a jeho znalost byla obecné rozsirena.

K vysekani koziho chlivku bylo také pouzito $pic¢aku, technologické stopy prace jsou
viak odlisné. Plochy jsou trhané, Sramy neusporadané. Nejsou dodrzovany rohy ani kouty,
tvar prostoru je vyrazné zoometricky, vysekany v minimalnim uzitném objemu. Prostor byl
uzaviran zavésovymi dvermi, stojky zarubni byly opfeny do kapes druhotné zahloubenych
do stropu siné. Uvedenymi kvalitami se prostor vyrazné odliSuje od ostatni stavby. Ze
stratigrafie SramU vyplyva, Ze prostor chléva byl vysekan pozdéji, nez sousedni prostor siné.
Pfedpokladam, Ze neni ani dilem téhoZ stavebnika. Sif, chlév ani komora nejsou liceny,
relikty bileni vdpennym pacokem lIze v interiéru objevit pouze v ¢erné kuchyni a ve svétnici.
Li¢eni ¢erné kuchyné je vedeno pres vrstvu sazi a na rozdil od svétnice nerespektuje relikty
topenist. Lieni svétnice je v jedné z vrstev tonovano zelené. V exteriéru byly dle dochované

ikonografie liceny pouze okenni otvory a ¢astecné i vstupni otvor hlavniho praceli.

Drevéné konstrukce objektu byly pfevainé tesarskou praci, a to véetné zdvojenych
vnéjsich svlakovych zavésovych dvefi s nadpraznim svétlikem ve svétnici, jednoduchych
vnéjsich svlakovych zavésovych dvefiv ¢erné kuchyni a zfrejmé i hornich desek sedacich lavic.

Pouze kfidla okennich vyplIni byla praci truhlarskou. Vztah typ( dfevénych konstrukci a jejich
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uZiti, zejména pravé uzavirdni vstupl, svédci o nizSim socidlnim prostfedi stavby nebo

dokonce o zméné funkce objektu.

Zajisténi lepsich tepelné izolacni vlastnosti dvefi vnéjsiho vstupu vychodniho pruceli,
které se projevilo zdvojenim kfidel, resp. druhotnym vloZenim vnitfni rdmové konstrukce s
dalsim, dovnitf otviravym kfidlem dvefi, mohlo byt reakci pravé na tuto zménu funkce.
POvodni uzavirani vnéjSiho vstupu svétnice jednoduchymi pravymi, vné otviravymi

svlakovymi zdvésovymi dvermi, na které upozornuji dochované relikty, odkazuje spiSe k

hospodarskému vyuZiti objektu.?
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Obradzek 7 - ,,Barusky”, zaméreni objektu (F. Gabriel, K. PodrouZek, 1989).

Opodrouzek, Kamil - "Barusky" - lidové architektura v piskovcovém podloZi. Podrouzek, Kamil. In: Prizkumy
pamatek. = Denkmalforschung. = Historical Monuments' Research & Documentation. Praha : Pamdatkovy
Ustav stiednich Cech a SdruZeni profesionalnich pracovnikl pamatkové péce 4, €. 2, (1997,) s. 57-66.
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3.5.3 Povést o vzniku skalniho bytu.
Povést o vzniku objektu zaznamenal od jedné z jeho tehdejSich obyvatelek Karel

Vaclav Rais.

Vdova po ndadvornikovi vypovida: ,Nds tatik vypravoval, Ze pry zrovna tadyhle pred
skdlou mél nékdy pansky pastyr bardcek. Zustdval v ném se Zenou a s hochem, ale ta Zena
brzy umrela. KdyZ pak hoch vyrostl, z nicehoZ nic se chtél oZenit. Tata mu to zle vymlouval:
,NeZen se hochu, jsme tady tak spolu a jé Zenské zndm, stdvaji se divné pddy!” Ale mlady
nedal a prived! si Zenu jako kram. Inu tatik dobre prorokoval, brzy to nedélalo dobrotu.
Zkrdtka a dobre, bylo to tak, Ze stary mladé vsude prekdZel, nic se ji na ném nelibilo, porad
slysel: ,Ale nesttjte - jdéte tamhle - porad se mi pletete - kdybyste neprekdzel!” To bylo brzy
po zacdtku, ale ¢im ddl to slo har. Co mél tatik délat, kdyZ uZ paniim slouzit nemohl a vrtnout
se nemél kam. Tak si vzpomnél, Ze tomu pom(Ze, aby neprekdZel. Zacal si mily ¢lovék dlabat
diru do skdly. Den za dnem pordd dlabal, a kdyZ uz byla hodnd, spdval v ni, aby teda v
chalupé neprekdzel. A kdyZ synovi tatik rekl: ,Vidis, nefikal jsem ti to?”, mlady ani nemukl.
A tatik pordad dlabal, aZ byla svétnice hotovd, potom jesté dozadu udélal sifi, aby se do
svétnice mohlo druhou stranou, aby nemusel chodit bardkem. Zrovna rok pry mu ta prdce
trvala. Potom, co mél jesté po neboZce zbytecné heble a vsecko ostatni nastéhoval do skdly
a mladé rfekl: , Tak vidite, uZz jsem vam pomohl, uz mam také svoje a pres cestu vam
nevkro¢im. A vyprdvél nds neboztik tatinek, Ze pry stary pastyr druhy den rdno v tom svém

zdmku leZel mrtev. Ani si po tom dlabdni ve skdle kale neodpocal.” (Rais 1895, s. 176).1

1podrouzek, Kamil - "Barusky" - lidova architektura v piskovcovém podloZi. Podrouzek, Kamil. In: Prizkumy
pamatek. = Denkmalforschung. = Historical Monuments' Research & Documentation. Praha : Pamatkovy Ustav

stfednich Cech a Sdruzeni profesionélnich pracovnikii pamatkové péce 4, ¢. 2, (1997,) s. 57-66.
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3.6 PRIRODNI REZERVACE UDOLI PLAKANEK

Skalni byt Barusky a Hrad Kost jsou soucasti pfirodi rezervace Udoli Plakdnek. Udoli se
nachdzi v jiznim vybézku Ceského raje v Sobotecké kotliné na hranici ji¢inského okresu s
okresem Mlada Boleslav, ma zacatek u taktéz turisticky populdrniho hradu Kost a tahne se
podél potoka Klenice v délce asi 2,5 km k osadé RasSovec. Plosné tak udoli zabird pfes 90
hektarl a jeho nadmorska vyska postupné klesa z 316 m.n.m. na 265 m.n.m. Diky unikatni
skladbé flory a fauny, ktera je typicka pro skalnatd kanonovita udoli je Plakanek prohlasen
Chranénou pfirodni pamatkou. Pfedmeétem ochrany je udoli s piskovcovymi skalnimi okraji
a vézemi, mokradnimi loukami a fragmenty luznich spolecenstev, sutovych lesd, reliknich
skalnich bor( a acidofilnich a borovych doubrav. Z flory na udolnich mokradech a loukach
dvoudomeé. Z fauny se v udoli vyskytuje néktera zvlasté chranéna zvifena napr. colek horsky,
skokan stihly, ve skalach Zije nékolik druht netopyrt, z nichZ nejvzacnéjsi je asi vrapenec

maly. Ptactvo zastupuje typickd postolka obecnd nebo krkavec velky.

V udoli ze skal a uboci vyvéra nékolik vydatnych pramend, které napaji potok Klenici.
Potok Klenice pak napdji rybnik Obora (taktéz Pilsky rybnik), ktery nalezneme asi v poloviné
udoli. Pod jeho hrazi Ize narazit na stavebni pozustatky vodni pily s ndhonem. Nedaleko
rybnika Obora do Plakanku usti hluboka rokle, kterou vyhloubil svymi vodami Vesecky potok
a k malebné visce Vesec sméfuje i Usti této rokle. Jindy se ji také fika Maly Plakdnek a
nalezne zde nékolik lom{ na piskovcovy kdmen pripadné i zbytky mlyna. Vesecky potok se
vléva do Klenice a vytvari strmy ostroh, na kterém se v minulosti nachazelo hradisté Poran
az z doby bronzové. Naproti hradisti Poran pres udoli Plakanek v GUbodi se nalezlo mohylové
pohrebisté, kam lidé z hradisté pohrbivali své mrtvé. Nedaleko soutoku obou potoki
narazime také na studanku Roubenka, k niz chodival z nedaleké Sobotky Cerpat inspiraci
samotny Frafna Sramek. U hradu Kost za Bilym rybnikem navazuje na udoli Plakanek

Prokopské udoli, které mifi k LiboSovicim. 2

12 Interregion Ji¢in — kfizek krézem regionem. . [online]. [2014] [cit. 2016-05-20]. Dostupné
z:http://www.interregion.cz/turistika/priroda/udoli/plakanek/plakanek.htm
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Obrdzek 9 - Pfirodni rezervace Udoli Plakdnek - Obora
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4 KONTEXT

V kontextu si vybirdm témata spojend s charakterem jeskyni stavby v minulosti, kterd mi
maji napomoct porozumét, jak se vtéchto prostorech da zit. Nadale zohlednuji
sociologickou stranku clovéka, ktery prchd pred spole¢nosti, nebo je to naopak jeho
celoZivotni poslani a v neposledni fadé mé zajima definice pojmu priroda a vztahu ¢lovéka

k pfirodé a Zivotnimu prostredi.

4.1 PRIRODA

V béiné teli se nam zd3a, Ze vime, co fikdme, kdyz vyslovujeme takova slova jako
"pfiroda" nebo "pfirozenost". V naprosté vsednosti vyznamu je pfiroda to, kam se jezdi na
vylet; to za méstem, co je sice posSkozené, ale misty jesté zelené. Prirodé Skodi vse
nepfirozené, tedy technologické, coz skodi i ndm (nasi pfirozenosti), pfestoze jsme ochotni
v ramci oné technologie denné pracovat kvili jejim vysledkim. Proto se obcas fika, Ze jsme
pfirodé odcizeni. Znamena to, Ze jsme odcizeni i své prirozenosti? A jaké? MlzZe napravé
nasi pfirozenosti pomoci spravna hygiena (tedy jina technologie), podobné jako ekologické

aktivity (opét jina technologie) poskozené pfirodé?*3

4.1.1 Pfiroda a Zivotni prostfedi

Pfirodou rozumim mimolidsky svét spojeny predevsim s biosférou. Ve vztahu k
prirodé a Zivotnimu prostfedi vSak nema smysl| vymezovat pfirodu prostorové, tedy resit,
jaké misto jesté prirodou je a které uz prirodou neni. Pfirodu chapu jako princip (fenomén),
ktery vystupuje ve vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostfedi v riznych rolich. V oblasti potteby
kontaktu s pfirodou proziva nékdo setkani s mimolidskym svétem na louce a v lese, nékomu
naopak staci méstsky park a zahon tulipand, jiny uspokoji svou potfebu kontaktu s ptrirodou
pouze v divoké prirodé. Adaptace na prirodni podminky zohledruje plisobeni nejen Zivé a

nezivé prirody, ale i atmosféry (pocasi).

13KRATOCHYVIL, Zdenék. Filosofie Zivé pfirody - 1. &ast [online]. Glosy.info, 2.Fijen 2005. [cit. 30.kvétna 2016].
Dostupné na WWW: <http://glosy.info/texty/filosofie-zive-prirody-1-cast/>. ISSN 1214-8857.
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Esteticky postoj k pfirodé se projevuje pti setkdni s mimolidskym svétem, ktery vsak
mUzZe byt ovlivnény ¢lovékem a zahrnovat i atmosférické jevy (oblibené zapady slunce,
podzimni, mékké“ slunce). Také u etického postoje k prirodé vystupuje ptiroda v trochu jiné
roli: eticky postoj k pfirodé prozivdame predevsim ve vztahu k Zivé pfirodé, jen minimalné s

nezivou pfirodou ¢i atmosférou.

Zivotni prostiedi je viude kolem nas, zahrnuje ptirodni i ¢lovékem vytvoreny hmotny
svét. Ve vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostredi se k Zivotnimu prostiedi nejvice vaze
environmentalni védomi, tedy , ochranafska“ charakteristika — nebot spotfeba surovin,
produkce odpad( a znecisténi, zmény klimatu ovliviiuji nejen mimolidsky svét, ale i svét lidi.
Pokud tedy nechceme vénovat pozornost jen posSkozovani ptirody, ale také napfiklad smogu
ve méstech nebo toxinlim v domacnostech, je vhodnéjsi spojovat environmentdlni védomi
s ochranou Zivotniho prostfedi. Environmentalni aspekt ma také eticky postoj k pfirodé,

ktery vytvafi bazi pro environmentalni védomi.4

4.2 BYDLEN(V JESKYNI

Bydleni v jeskyni ma praddvnou historii na celé planeté, zakladni funkci bylo misto
ukrytu pred nepfiznivym pocasim nebo divokou zvéri. Postupem casu lidé zacali vyuzivat
jeskyni jako misto svého utocisté. V dobé kdy pokrokem vznikaji stavby z cihel a kamenu
zUstala jeskyné nejlevnéjsi variantou bydleni. Navic jeji geologické vlastnosti, kterymi jsou
stala celoro¢ni teplota, a vysoky obsah vlhkosti ji napomaha k tomu, Ze se stale vyuziva

k obydli nap¥. ve Spanélsku, Francii, Ciné, Indii.

Diky piskovcovym skalnim utvardm vznikali i na naSem Gzemi skalni obydli. Vybral

jsem 2 mista, ve kterych bydleni skoncilo co nejpozdéji, nebo stéle probiha.

14KRAJHANZL, Jan. Psychologie vztahu k pFirodé a Zivotnimu prostfedi. Brno: Lipka, MUNI press, 2014.
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4.2.1 Skalni byt ve Lhotce u Mélnika

Jedna se o nejdéle trvale osidleny skalni byt v CR. Pani Marie Holubova zde Zila
dvaaosmdesat let az do roku 1982. Byt ukryva celé hospodarstvi vytesané do nitra
piskovcové skdly. Obsahuje hlavni svétnici, sif, chlév, sklipek a sypku v hornim patfre.

Charakteristické bilé nabarveni piskovce vapnem poukazuje na hlavni svétnici.

V dnedni dobé je udrzovan Regiondlnim muzeem Mélnik. Vétsina vnitfniho vybaveni

zUstala identicka po pi Holubové.

Obrazek 10- Skalni byt ve Lhotce u Meélnika

4.2.2 Skalni obydli v Brhlovcich na Slovensku

Patfi k vyznamnym pozustatkim lidové architektury v oblasti Trekova. Jejich pocet
oddeélenych obydli je okolo 15. Byly vybudovany chudobnymi obcany, ktefi neméli penize
na stavbu klasickych domd, a jeskyné jim poskytla idealni misto pro domov. Vyhodou jim
byla celorocné stala teplota okolo 20°C a 90% vlhkost. V pozdé;jsi dobé slouzili k ochrané
pred najezdy Turkl v 16. a 17. stoleti, ktefi utocili na nedaleky Levicky hrad. Zajimavosti je
také to, Ze v dnesni dobé je okolo 5 obydli stale fungujicim domovem dnes uz nechudinskych
lidi. Vychovavaji déti v kultivovaném a naprosto ojedinélém prostredi, které na nasem

Uzemi uZz nema obdobi.
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Obrdzek 12 - Skalni byt v Brhlovicich na Slovensku - studna
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4.2.3 Skalni obydli Rozborenka na Kokofinsku

V Rozbofence u Brezinky Zil v roce 1891 vyslouZily dolnoberkovicky pansky hajny
Antonin Rozbofil. Dim mél ¢p. 26 a nachazel se v byvalém lomu. Po Rozbofilovi tu Zila az do
roku 1945 rodina zemédélského délnika Josefa Borna. Rozborenka byla vystavéna pred
rokem 1843 a v té dobé mél dim jesté roubenou svétnici. Sift a hospodarska ¢ast domu byly
zahloubeny ve skale. Josef Born upravil byvalou sifi na svétnici, vysekal zfejme i komory na

fepu a na brambory.

Trampové na Rozborenku jezdili od dob opusténi skalnich bytd, tedy po valce. V
padesatych letech tyto skalni byty, které byly uzamykatelné a obyvatelné, zdevastovala StB
Rozborfenka byla hdjovna opusténd pfi odsunu. Zbyly jen chlivy, sklep a mistnosti ve skale.

Vedle Rozborenky je studna, kam jezdili lidé z vesnice pro vodu, takZe tam moc poklid nebyl.

Na Rozborenku se jezdilo pravidelné, ale nikdo se tam trvaleji nezdrZoval. Az v roce 1967

trampové mistnosti vycistili, vyzdili krb a vycistili prostranstvi pro ohnisté.

Nékdy na konci 70. let se tato oblast stala evakuacnim prostorem pro Mélnik a tak se tam

vyasfaltovaly cesty a i to byl divod, pro¢ se na tato mista pfestalo jezdit.>

15> Toulavci. Toulavci neznacenych cest.. [online]. [2011] [cit. 2016-05-20]. Dostupné z:
http://www.toulavci.com/fotogalerie/trampske-kempy/rozborenka/
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Obrdzek 13 - Rozborenka venkovni pohled

Obrdzek 14 - Rozborenka vnitini mistnost
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4.3 POUSTEVNICIV RUSKE FEDERACI

Vroce 2011 rusky fotograf Danila Tkachenko opustil moderni svét k prozkoumani
vnitrozemi Ruska a Ukrajiny. Jeho hlavni cil bylo nalézt poustevniky, ktefi nechali spole¢nost
za sebou a dali prednost osamélému Zivotu v souladu s okolni krajinou. Fotografie vyustily
ve shirku portrét(i, coZz mu vyneslo prvni cenu ve World Press Photo 2014. Danila, stravil
hledanim lidi 3 roky. ,,Nebylo jednoduché se k nim dostat, nejen je najit, ale ziskat si diivéru
pro rozhovor nebo fotografii.’ V nékolika pripadech musel ujet dlouhou cestu a ujit i 20km,
ale respektoval jejich odmitnuti a musel se vrdtit. Setkal se srdznymi typy lidi. Jak
ortodoxnimi kfestany, tak ateisty ¢i lidi uctivajici pfirodu. Co je tedy vedlo k tomu, zanechat
vSe co si soucasnad spolecnost buduje. V nékterych ptipadech je to pravé ona nespokojenost
se sou¢asnym stavem a fungovanim spolecnosti. Nékteré z nich dovedly rodinné problémy
a osobni bankroty k opusténi svych domovu. Mnozi si uvédomili, Ze se nedokazi pfizplsobit
zménam a extrémné rychlé modernizaci a zGstavaji osamoceni uz neuvéfitelnych 15 az 20
let. U vSech zaroven objevil podobné charakteristické vlastnosti. Patfi mezi né prace, ta se
stala jejich dulezitou soucasti kazdodenniho Zivota a to hlavné ve vytvareni vlastniho
domova tesanim do skaly nebo stavénim drevénych dom( z materidlu dostupného
v lese. ,,Jsou $tastni?* Danilo Fika: ,,Stésti je individudIné posuzovdno, ale u nich se zdd, Ze
se naucili Zit v harmonii se sebou a se svétem kolem nich.” Velice ¢asto také zpozoroval
zménu v chovéani k nému, jakozto cizi osobé. ,,Jsou hodné jako déti. Jsou-li smutni nebo
stastni, budou vsechny emoce sdilet s Vami, protoZe nemaji obvyklou ochranou masku
soukromi, jako lidé Zijici v civilizovaném prostiedi. Nemaji Zddné socidlni bariéry a jsou po
prijeti velmi upfimni a otevreni lidé.” Museli najit neuvéritelnou odvahu vse zanechat a

spolehnout se pouze na sebe bez znalosti prostfedi a definovaného cile. *®

16 vocativ. [online]. [2014] [cit. 2016-05-20]. Dostupné z: http://www.vocativ.com/culture/photos/notes-
underground-inside-strange-world-russian-hermits/
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Obradzek 15 - Fotografie Danila Tkachenka — Dim ve skdle

Obradzek 16 - Fotografie Danila Tkachenka - Spici muz
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Obrdzek 18 - Fotografie Danila Tkachenka - Pribytek v pfirodé
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4.4 SKALNi HRAD SLOUP

Po r. 1680 dozravala predstava nového hrabéte Ferdinanda Hroznaty, svobodného
pana Kokofovce z Kokofova zcela pfeménit opusténé a zanedbané skalni torzo ve vyznamné
poutni misto obsluhované terciafi. Rodina Kokorovcli méla v preveliké ucté Svatého

FrantiSka z Assisi a podporovala misijni ¢innost.

Skalni Utvar vzbuzujici pfekvapeni a udiv, jakoby jiz vlastnil kvality barokniho dila jesté
pred jeho zapocetim. Je malebny i monumentalni, jeho vertikalni vzepjeti kontrastuje s
plochym dnem udoli, erozi rozeklana dynamika stén s klidnou vodni hladinou. MZeme tusit,
Ze i plvodni zdejsi stfredovéké, byt nepocetné, skalni interiéry, dfive nez prestavbou zanikly,
zapUlsobily na vnimavého stavitele jako inspirace a impuls. Fascinujici je pfitomnost dvou
plan: tak jako je osaméla skala svébytnym prirodnim projevem na pozadi okolni krajiny,
tak skdla samotna — jeji horni ¢ast — je pozadim pro konecny projev architektonicky. V ocich

pozorovatele pak dochazi k optickému souétu obou plana.t’

Prvnimi sloupskymi poustevniky byli bratr Konstantin, jenz se na Sloupu usidlil roku
1690, a po ném jeho bratr Vaclav. V roce 1719 se ve skalni cele usadil Jakub Borovansky
(T 1735). O rok pozdéji se spolu s druhym poustevnikem — Antoninem Frantiskem Hoéltzlem,
truhlafem z Arnultovic, prestéhoval do prostého dfevéného domku s dvéma oddélenymi
pokoji a dvéma samostatnymi vchody. Po sedmndcti letech Zivota v poustevné, vytesané do
piskovcové skaly, dnes znamé jako Samuelova jeskyné, prisel na Sloup roku 1735 poustevnik

Samuel Gorner, vyrobce optickych ¢ocek, bryli a pozdéji zapalnych zrcadel.

17 skalni hrad a poustevna, Sloup v Cechach. Hrad Sloup. [online]. [cit. 2016-05-20]. Dostupné
z: http://www.hradsloup.cz/historie/od-roku-1680-do-roku-1945/
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Poslednim impulsem pro zrod pousteven byla potifeba nékterych jedincd oprostit se
od klasterniho spolecenstvi. V baroknich Cechach se jednalo o terciarské cleny radu
benediktinu, kapucinu, frantiskanu. Méné pak augustinianu, pavlanu, popfipadé ivanitu.
Bratrstvo ivanitu vzniklo ke cti prvniho ¢eského poustevnika sv. Ivana. Pfi¢inou bylo
mnozstvi volné Zijicich poustevniku, ktefi ve svych poustevnach nezili ctnostnym Zivotem a
mnohdy prichdazeli do sporu jak s cirkvi, tak s obyéejnymi lidmi. Prazsky arcibiskup Ferdinand
Khuenburk ziskal v roce 1725 povoleni od cisafe Karla VI. i papeze Klimenta XII. k sjednoceni
poustevniku v jednu organizaci. Reholni pravidla bratrstva sepsal Dominik Antonin Stey.
Jejich platnost byla duchovni vrchnosti potvrzena dne 28. dubna 1732. Habit ¢lend fadu byl
hrebickové hnédé barvy, se Spi¢atou kapi a Skapulifem, v pase prepasan bilym cingulem s
rGzencem. Poustevnici, ktefi rfeholi ptijali, museli zaroven pfijmout jméno jednoho ze
svatych otcli, vidy pfi sobe nosit krizek a neopoustét jeskyni bez svoleni vrchnosti.
Poustevnici, ktefi nafizeni o sjednoceni neuposlechli, mohli byt ze své poustevny vyhosténi.
Naplini jejich Zivota byla péce o poutni kostely a kaple (kostelnici, zvonici, hrobafi), sbér
almuzen, ¢i rucni prace. V 18. stoleti, kdy se lesni poustevnici ujali spravy a ochrany
kultovnich pamatek, nechavala poustevny stavét pfedevsim Slechta, kterd se zaroven
starala o trvaly pfisun obZivy pro poustevnika. VétSinou se jednalo o deputat, drobny
penézini obnos, ¢i kousek pole, na kterém mohli péstovat obili. Kromé ochrany pamatek se
poustevnici vénovali pfirodnimu lékarstvi, v dobé vyznamnych svatku poradali v pfirodé
poboZnosti s kdzanim a zpévem, i si privydélavali jako malifi, fezbafi, knihvazadi. apod. Po
nastupu cisare Josefa Il vSak instituce poustevniku zac¢ala zanikat. Dne 12. ¢ervna 1782 vyslo
cisarské nafizeni, které predvolavalo vSechny poustevniky k vrchnostenskym dradim v
doprovodu pfislusného farare. Poustevnicky odév museli pretvofit na odév svétsky a
ostfihat si vousy. Zaroven s timto nafizenim byly zakdzany pouté i hudba pfi nedélnich
bohosluzbach. Tim doslo k Uplnému zaniku poustevnictvi v Cechach. Devatenacté stoleti

uchovava poustevnika uz jen jako postavu romantickych literarnich dél ¢i divadelnich her.

18

18y0JTISKOVA, Marie. Poustevnictvi v ceském baroku. In Z ceského réje a Podkrkonosi VIII. Bystra nad Jizerou,

1995.
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4.5 FRANTISKANST MNISI

Rad mensich bratfi je jednou z vétvi franti$kand, Zebravého Feholniho Fadu
zalozeného sv. FrantiSkem z Assisi v roce 1209 a pozdéji rozdéleného na tfi vétve. K
rozdéleni fadu doslo kvali odkazu sv. FrantiSka — chudobé, nepfijimani privilegii,
zd(irazfiovani poustevnictvi & spide plsobeni ve méstech a vzdélavani bratrd. Clenové fadu

se soustredi predevsim na kazatelskou a misijni ¢innost.

Patrony radu jsou Panna Maria, sv. FrantiSek z Assisi, sv. Antonin Paduansky, sv.

Bonaventura, sv. Frantisek ze Solana .

45.1 Rehole azplsob Zivota

Zaklad frantiskanské fehole vychazi ze spole¢ného Zivota a chudoby. Frantiskani se
snazili zit jako apostolové s mozinosti prebyvani v klasterech. FrantiSkova fehole byla
zamérena na Zivot podle evangelia a chudobu jak mnich(, tak i klasterd. Pojeti chudoby
vytvofilo rozkol mezi mnichy, fad se rozdélil na observanty a konventudly. V letech 1317-
1318 rozhodl papez Jan XXII. ve prospéch umirnénéjsi verze rfehole a povolil korporativni
(spole¢né) vlastnictvi. Rozhodnuti papeZe poboufilo mnozstvi observant(, ktefi se jim

odmitli fidit a radéji opustili klastery.

Nez byla pfijata umirnéna fehole, staraly se o finance fadu a klastera svétské osoby
pfimo spojené se Svatym stolcem. Tyto svétské osoby se nazyvaly apostolsti syndikové. Byli

u kazdého radu a jako odménu mohli obdrzet vSechna duchovni dobrodini.

Jednim ze zdkladnich prvk( frantiskanské spirituality je fraternita (bratrstvi), ktera je
podle sv. Frantiska z Assisi viude tam, kde jsou brat¥i shromazdéni kolem JeZide. Rdd ma

svoji sekuldrni (svétskou) vétev, oznaéovanou jako tercidfi.'®

19 Rad mensich brat¥i. Wikipedia: the free encyclopedia. [online]. 2001- [cit. 2016-05-20]. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Rad_mensich_bratfi
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4.5.2 Rehole pro poustevny

Svaty Frantisek prikladal velkou dUleZitost poustevnickému prvku svého Zivota,
nebot v tichu a samoté sytil svou dusi laskou Milovaného. Proto se sdm nebo s nékolika
bratfimi uchyloval na osaméld mista, kde urcitou ¢ast roku travil s Panem, aby pak z toho,
co dostal, daval druhym, kdyz chodil mezi lidmi. Je znamo nékolik takovych mist, jako
Greccio, Fonte Colombo, La Verna, Poggio Bustone, Carceri a dalsi, kam sv. Frantisek rad
chodil. Bratry, ktefi také milovali ticho prosycené modlitbou, podporoval v jejich touze
pobyvat s PAnem — dokladem toho je i tato jeho Rehole pro poustevny. Z rukopisné tradice
vyplyva, Ze jisté jde o pavodni FrantiSkdv text, i kdyZ nutno fici, Ze az do nedavné doby také
text prehlizeny. FrantiSek v ném dokdzal obdivuhodné sloucit poustevnickou samotu s
bratrstvim, které je tak typické pro jeho spolecenstvi. Nikde v ni nepouZivd slovo
tento text feholi pro poustevny, nikoli pro poustevniky, cozZ je i v souladu s tim, jak byva
nazyvan rukopisnou tradici: O zbozném prebyvani v poustevnach, nebo: Jak maji bratti zit v

poustevndch. Tato fehole vznikla pravdépodobné v letech 1217-1221.

1. Ti, kdo chtéji zbozné prebyvat v poustevndch, at jsou tfi nebo nejvyse Ctyfi bratfi. Dva z

nich at jsou matkami a maji dva syny nebo aspon jednoho.

2. Ti dva, ktefi jsou matkami, at Ziji Zivotem Marty a dva synové at Ziji Zivotem Marie. At

maji uzavreny prostor a v ném at mad kazZdy svou celu, kde by se modlil a spal.

3. At se vZdy modli kompletdr z toho dne hned po zdpadu slunce; a at se snaZi zachovdvat
mlceni; at se modli své hodinky; at vstdvaji na hodinku Cetby a nejprve hledaji Bozi kralovstvi

a jeho spravedinost.

4. At se modli primu v patficnou dobu a po tercii nemuseji zachovdvat miceni; mohou mluvit

a jit ke svym matkam.

5. Pokud budou chtit, mohou od nich prosit almuZnu jako maliéci a chudi pro ldasku Pdna

Boha.
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6. Pak at se modli sextu a nonu; nesSpory at se modli v prislusnou dobu.
7. Do uzavreného prostoru, kde bydli, at nedovoli vstoupit Zddné osobé ani at tam nejed;.

8. Ti bratfi, ktefi jsou matkami, at se snaZi drZet se zdaleka od kaZdé osoby; a v poslusnosti
ke svému ministrovi at chrdni své syny pred kaZdou osobou, aby s nimi nikdo nemohl mluvit.
9. A tito synové at nemluvi se Zddnou jinou osobou, neZ se svymi matkami a se svym

ministrem a kustodem, kdyZ je s poZehndnim Pdna Boha budou chtit navstivit.

10. Synové at obcas prevezmou ulohu matek, jak se jim to navzdjem bude jevit jako casové

vhodné. Vse, co bylo fe¢eno vyse, at se snaZi horlivé a peclivé zachovdvat.?°

5 KONCEPT

5.1 UPRAVA VENKOVNIHO PROSTORU
Abych zamezil kontaktu turistl s poustevnikem, bylo zapotrebi udélat krajinarské
Upravy. Skalni byt se nachazi pfiblizné 350 m od hradu Kost. V pfilehajici blizkosti Cerného

rybniku.

5.1.1 Presun turistické trasy

Okolo skalniho bytu vede Cervené znacena turisticka trasa. V navrhu uvazuji o
presunu Useku cca 336 m této trasy na sousedici pfijezdovou cestu k hradu kost, ktera je i
soucasné cyklotrasou s oznacenim 4009. Povazuji to za pfipustny zasah do soucasného
stavu znaceni, nejednd se totiz o Uplné zruseni spojitosti trasy, pouze o jeho vyklonéni mimo

poustevnu.

2Frantiskdnské prameny. Prameny — kapucini. [online]. [cit. 2016-05-20]. Dostupné z:

http://prameny.kapucini.cz/subdom/prameny/index.php/rehole-a-zaveti/rehole-pro-poustevny
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A\

Obrdzek 20 - Schéma dpravy turistické trasy
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5.1.2 Cesta k poustevné

Upravou turistické trasy bohuZel nemohu zamezit zvédavosti turistl a toho, ze
nevstoupi na vyslapanou stezku k poustevné. Mym zamérem je vytvoreni barikady, di
prekazky, kterd by to splfiovala a to s pomoci vyuZiti pfirodniho materidlu abych nenarusil
pospolitost, kterd v misté soucasné panuje. Tak jako zdsah nemUze byt razantni, pouze
smyslovy, vnimajici. Navozeni jakéhosi pocitu nebezpeci, kdy ¢lovéka jeho instinkt odradi
tuto prekazku absolvovat. Na druhou stranu vsak bariéra nesmi byt neprlichodna, samotny
poustevnik cestou projit musi, jen on je odhodlan to absolvovat a dostat se k poustevnimu
prostoru, kde uz bude osamocen a chranén svirajicimi se skalami a pfiléhajicim raselinovym

rybnikem. Ten je mym hlavnim prostfedkem pro samotnou bariéru.

Voda je zZivel a nese si dvé tvare. Prvni je jeji naprostd nezbytnost pro existenci Zivota
na Zemi. Jakykoliv organismus na planeté je na ni zavisly. Voda se dokaze proménit ve 3
skupenstvi, 3 polohy, ve kterych se chova naprosto odliSné a v kazdé z nich pIni jinou funkci.
V tom vidim i jeji kouzlo, jde prvek, ktery nedokdzeme moc dobfe ovladat. Ackoliv zndme
vsechny principy jejich zmény, nejsme schopni ji v pfirodé ovlivnit. To je jeji druhd stranka,
ta jeji sila. Dokdaze jak Zivot vytvaret, tak ho také brat, proto z ni ze vSech 4 Zivli citime
nejvétsi respekt. Vzduch a zemi bereme jako néco stalého, néco co se méni pouze v malém

rozsahu a my na to dokaZzeme vcas reagovat. Voda ma svij kolobéh a neustédle v ném rotuje.

V pfirodé se z ni stava prirozena prekazka, pokud se zaméfim na malé méfritko, tak
jsou to pravé reky, rybniky, jezera. Stavime mosty, lodé, hraze abychom ji mohli pfekonat

suchou nohou. V tomto se stala mou inspiraci a nenasilné upravé stezky.

V tésné blizkosti poustevnu obklopuje Cerny rybnik, ktery svij nazev ziskal pomoci
typické tmavé barvy. Tu ziskava z pritékajicich prament raseliniku. V letnich a teplych
obdobi je rybnik doslova porostly zelenym kobercem a tim si také vytvari vétsi respekt,

jelikoz nevidime co se pod nim déje, jak je hluboky a neopovazime se do néj vstoupit.

Raselinisté jsou mista vzniku a vyskytu raseliny. Jedna se o bazinny ekosystém, ktery
je trvale zamokifen pramenitou nebo destovou vodou, se znacnou produkci rostlinné

biomasy, ktera se v dlsledku zamokieni a nepfiznivych podminek nedostatecné a dlouho
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rozklada. V raSelinisti dochdazi k hromadéni rostlinné organické hmoty. Odumrelé casti
rostlinného spolecenstva se shromaZzduji a ve spodnich vrstvach, bez pfistupu vzduchu, se

pFetvareji na raselinu. 2!

V mém projektu se vénuji Upravé pfiblizné 110m stezky mezi rybnikem a
piskovcovymi skalami. Vodu vyuZiju v jeji ptirozené formé a to vytvoreni kanalk( a pritoku
az k napojeni na skalu. Jako Zily proplétajici se u povrchu kiiZze a prokrvujici vSechny dulezita
mista pro spravnou funkci —tedy pro rlst rostlin. V zemi vytvorim zarezy, do kterych se voda
vliva, a z konstantniho povrchu se stanou ostrlivky. Pfirodni naslapy, které budou Spatné
rozeznatelné, jelikozZ si z nich pfiroda udéla misto pro rast travin. Spolu s Zivym povrchem
rybniku se z toho stava nepfistupny terén, ktery neni vhodny pro prichod. Avsak jeho pevné

plochy umozZnuji pfechod, pouze lidem, ktefi maji vali pfirodni most prekonat.

21 Raselini§té. Wikipedia: the free encyclopedia. [online]. 2001- [cit. 2016-05-30]. Dostupné
Z: https.//cs.wikipedia.org/wiki/RaSelinisté
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Obrdzek 21 - Stezka k poustevné - soucasny stav

Obrdzek 22 - Stezka k poustevné - pohled na Kost
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5.2 VNITRNI PROSTOR

V jeskyni v minulosti pobyvaly 2 Zeny a prostor byl rozdélen na hlavni svétnici, spiz,
sin, ¢ernou kuchyni s topenistém a nejdale vyhloubeny byl chlivek pro chovna zvifata.
Jelikoz poustevnik bude sam, je pro mé nejdulezitéjsi prostor hlavni svétnice. Neménim

dispozice stavajici mistnosti, vyuzivam pouze jejich surovy stav pro mé vlozené intervence.

Misto ma vyjadfovat jednoduchost, trvanlivost a nenavazovat na soucasné standarty
bydleni. Nepfemyslim o vybavenosti ndbytkem, ale prostor musi poslouzit, jako meditacni

plocha, ve které si kazdy najde vlastni kout podle vlastniho pocitu.

Jako zakladni Upravu povaZuji utésnéni otvor( vici klimatickym vlivim, vymalbu
vapennym natérem, ktery se da jesté na zdech jeskyné objevit. Vapno diky své vysoké
hladiné pH vytvafi pro pliseni nepfiznivé prostredi a je také prirodnim barvivem, které ma
perfektni prilnavost pro mineralni povrchy. AvSak vdpno nepouzivdm v celoplo$ené vnitini
vymalbé, pouze v mistech, které predurcuji pro odklad nebo uchovavani jidla. Historie se
vepsala do zdi jeskyné, jeji struktura je vyjimecna a nerad bych tuto podstatu zastinil.

Samotny kontrast surové zdi a bilych mist vytvari spole¢né pouto.

Mezi zakladni potreby clovéka definuji teplo a vodu. V jeskyni se v letnich obdobich
udrzuje teplota okolo 12 stupnd celsia. U historickych dokladl je znamo, Ze pokud se ve
skalnich bytech vafilo a peklo v kamnech, byla zde celoro¢ni teplota okolo 20 stupnd. Diky
mnozstvim otvord, které slouzili jako vydechy, ¢i okna, neni zde problém zapaleni ohnisté,
kdy dym bude stoupat kominovym efektem a diky skale, jako vybornému izolantu, se teplo
uchova uvnitf. Vyuziti chlévu a prebytecnych prostor navrhuji pro ischovnu dreva a surovin.
Ptisun vody je pro poustevnika velmi dulezity. V tésné blizkosti poustevny jsou pozlstatky
dvora Zajezd z 19. stoleti stojici na vrcholu skal. Z trosek zUstaly pouze 3 pilife tycici se na
skale nad poustevnou, které pavodné nesly drevénou stavbu. Pod ni byla vybudovana
studna, kde lidé mohli ¢erpat vodu. Studna je v dneSni dobé do poloviny zasypand ndnosem
hliny a listi, vyuzivam ji vSak pro potreby poustevnika a dochazi zde ke zpétnému vycisténi
a prohloubeni aZ k hladiné vody. Timto zajistuji pfisun pitné vody v bezprostfedni blizkosti

poustevny.
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Mym hlavnim vkladem do Upravy vnitfniho prostoru je umisténi objektu, ktery ma

nést vSechny zakladni funkce obydli a prace se svétlem, jenz je symbolicky spjato s olistou.

5.2.1 Odpocivadlo

Ma byt sochou, totemem a presto byt maximalné vyuzitelny jako zdkladni kus
nabytku. Timto jsem si na za¢atku definoval samotnou strukturu objektu. Clovék pro bydlenf
potiebuje 3 kusy nabytku a to postel, stlil a Zidli. Ty to 3 prvky povaZuji za naprosty zdklad
v bydleni.

Aneb podle pisné Josefa Zimy a Jitiho Suchého — Ddme si do bytu:
,,Ddme si do bytu do bytu ddme si vdzu
do vazy kytici, pod vdzu stiil.
A ke stolu Zidli, kdo Zidli md bydli,
kazdy kdo bydli ma starosti pal.”

Mym cilem bylo propojit tyto 3 prvky k vytvoreni 1 celku, ktery bude splfovat
veskerou funkci. Poustevnikovi nechci deklarovat presny princip, kde si ma sednout, spat
nebo pracovat, nabizim mu strukturu, kterd v sobé ukryva vSechny tti zplsoby, ale hlavnim

podilem bude jeho smyslnost a instinkt, ktery mu fekne jak s objektem nalozit.
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PFi hledani tvaru jsem se pidil po minimu. Na jak velké posteli se da prespat, nebo
kolik mista ndm staci pro sednuti. Postel jsem vzal jako nosnou ¢3st, jelikoZ zabira nejvétsi
plochu. Hledani nejen historickych kontextl mi pomohlo k formovani velikosti a materialu,
ze kterého se da posezeni vytvofit. BEhem americké revolu¢ni valky v roce 1777 v tabore
Valley Forge spal George Washington na posteli, ktera byla vyrobena ze tfi jednoduchych
sklddacich stolicek, které mohou byt spojeny dohromady. Mezi rdmem byla napnutd
platéna textilie a celkova velikosti ¢inila 60x183 cm. 22 Také ameritti vojaci za druhé svétové
valky pouzivali skladaci lehatka z jednoduché kovové konstrukce, spojena platnem. Jejich
rozmér Cinil okolo 200x65x40cm. Tyto informace vyuZzivam k uddni minimalnich rozmérd

postele.

Vychdzim ze zdkladniho prvku, kterym je kmen stromu. Ten upravuji vyrezy
s ndvaznosti na proporce ¢lovéka. Vyfezavani dieva mi vytvari plochy pro spani, sezeni a
opéru pro praci. Vysledny tvar pfipomina vykrut desky z kmene, kdy jedna strana slouzi ke
spanku a svisla ¢ast k posezeni a mista pro odloZzeni mensiho predmétu. Jednoduché
pootoceni ploché formy vytvari dynamicky tvar a nasledné méni jeho intuitivni pfistup.
Vymezuje 2 protipdly, které jsou pfirozené spojeny, ale kazdy prebira svou funkci, jelikoz

jejich tvar dovoluje bud sedét, nebo lezet.

Zaroven musi byt odpocivadlo zpracovano tak, aby vydrzelo velmi dlouhou dobu
pouzivani. Taktéz jeho setrvani v objektu musi byt podniceno prvky, jako je vaha a velikost,

aby doslo k problematickému odstranéni samotnym poustevnikem.

Jako material poutziji dubové drevo, které ma nejstabilnéjsi strukturu dieva co se
tyka tvrdosti, pevnosti a trvanlivosti. Da se vyborné opracovavat a formovat. Nejlépe
odoldva stridani vlhkého a suchého prostfedi. Jedna se o nejpouzivanéjsi druh dreva
v nabytkarstvi. Velikost zakladni desky v rozvinutém stavu je 3750mm. Rozdéleni na bloky
udava rozmér pro spanek 2000mm, rotace 900mm odkladaci prostor 350mm a sedaci ¢ast
500mm.

2 New York Historical Society Museum & Library. Nyhistory. [online]. [2009] [cit. 2016-05-20].

Dostupné z: http://www.nyhistory.org/george-washington\’s-valley-forge-camp-bed
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5.2.2 Svétlo

,SVétlo je krdsné samo o sobé, nebot jeho prirozenost je prostd a pojimd do sebe
vSechny véci. Proto je také nejvice jednotné a vyvdZzené v poméru k sobé samému, a to diky
shodé zaloZené na rovnosti: krdsa je totiZ shoda proporci.“?3

Svétlo se objevuje ve stvoreni svéta stfidavé s temnotou a vytvari tak v déjinach
spasy cosi jako ustavi¢ny konflikt spocivajici v soupereni svétla s temnotou a Zivota se smrti.
Od svétla Stvoritele objevujiciho se na pocatku svéta prechazi Pismo svaté k temnoté, kterd
symbolizuje smrt, aby nakonec ukazalo Krista, vitéze nad temnotou, jehoz svétlo nikdy
neskondi. 24

Jeskyné je temnym mistem, které se skryva pred okolnim svétem a jeji vnitfni duse
nema byt odhalena. Je ovSsem dulezZité privést paprsky svétla do mista, které nema za ukol
ukryvat se, ale vyjadifovat energii a otevienost. Zacal jsem premyslet, jak zménit paprsky
svétla, které prochazeji stavajicimi okny, aby vytvofili néco unikatniho ve vnitfnim
prostoru. Velice mé zaujal princip camery obscury, kdy svétlo z vnéjsi scény prochazejici
malym otvorem do vnitfniho prostoru dopada na protilehlou sténu, avSak v horizontdlné
prevraceném obrazu. Se zmenSujicim se otvorem je obraz ostrejsi, ale zaroven se snizuje
jeho jas.

Vyuzivam tento princip v hlavni svétnici, kde se nachazi prliduch ve stropu vytesany
do skaly. Kdyz byl skalni byt obyvan, byl tento priduch vyuzit jako komin od kamen.

Pomoci zakryti otvort oken a vytvoreni dirky spolecné
s ¢oCkou prinasim dovnitf obraz oblohy, kterd dopada
na zem. Nebe symbolizujici vzduch, vesmir a
nadpozemsky Zivot, jenz je jako symbol soucasti kazdé

odisty. Vytvari harmonii a do temnoty vnasi Zivot. Jejich

W prevraceny obraz také znaci podstatu poustevnika, jenz

) se stal na chvili opakem spolecnosti.
Obrdzek 23 - Camera obscura

23 ECO, Umberto. Uméni a krésa ve stiedovéké estetice. 2. vyd. Praha: Argo, 2007

24 Bosé karmelitky — Karmel sv. Josefa. Bosé karmelitky. [online]. [2010] [cit. 2016-05-20]. Dostupné
z: http://bosekarmelitky.cz/sv-jan-od-krize/symbolika-svetla-a-tmy-ve-sjednoceni-cloveka-s-bohem-

u-sv-jana-od-krize/
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6 VIZUALIZACE

Obrdzek 24 - Vnitini prostor poustevny

Obrdzek 25 - Princip zachytdvani obrazu
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Obrdzek 27 - Stezka k poustevné
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Obrdzek 30 - Zily jako inspirace v krajiné
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7 ZAVER

Poustevna je misto, kde ¢lovék uchyli pfi hledani klidu, meditaéniho prostoru a podpofre
vnimani vlastniho ja. Poskytuje mu zakladni funkéni prostor pro preziti, ktery avsak musi
doplnit o vlastni zru€nost a Sikovnost. Pfirozené se zde nauci vnimat pfirodu jako hlavni
zdroj surovin. Na venek je skryta pred zraky kolemjdoucich, zasazena do skaly jako by byla
k tomuto ucelu prirodou vytvorena. Maly vyvér piskovce obklopen ikonickymi prvky, které

charakterizuji ¢eskou krajinu, stavajici se jeho platnym ¢lenem.

Harmonizujici vnitini prostor prahnouci pro jednoduchosti a poeti¢nosti. Nahrazeni
materialistickych véci dynamicky se ménicim prostorem, ktery v zavislosti se svétlem méni

svlj charakter.

Bylo pro mé zasadni neupravit poustevnu pouze do cerné jeskyné, kterd bude
pfipominat to posledni misto, kde by ¢lovék chtél Zit, ale naopak vytvofrit atmosféru mista,
kterda ma v sobé kouzlo jedine¢nosti. Pomoci jednotlivych prvkd podpofit jeho rozhodnuti
v odpoutdni se mimo spole¢nost. Poukazat také na to, Ze Zivot v pfirodé skryva velkou

hodnotu a mél by v nasich Zivotech zastavat vétsi vahu nez doposud.
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e (D s kompletnim obsahem prace
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