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Slovni vyjadreni k hodnoceni bakalaiské prace:

V praci byly vytyCeny a zkoumany téi predpoklady: stres ovliviiuje krevni tlak, totéz i tézka
psychosocialni situace a kone¢né lidé si neuvédomuji zavislost krevniho tlaku na psychickych
aspektech. Ty mely byt potvrzeny jednak analyzou dokumentt, dale metodou dotazniku.

Teoreticka ¢ast podrobné vysvétluje pojem psychosomatika, jeji historii, koncepce, teorie i
zevrubny popis psychosomatickych poruch, jejich diagndézu i terapii, je misty redundantni ,
neni vSak v plném souladu s navazujici praci experimentalni. Potvrzeni ¢&i vyvraceni
hypotéz je nesnadné protoze se porovnava vliv subjektivnich pociti udaju respondenta a
objektivniho méfeni . Hned prvni hypotéza a otazky 8 az 13 operuji s pojmem stres, ten viak
neni nikde vysvétlen a proto vypovidaci hodnota téchto otazek od Sirokého spektra
respondentll s vyraznymi rozdily ve vzdélani, véku a povolani nemusi byt nejvyssi. Pii tom
by v tivodu dotazniku stacilo uvést nékterou z definic stresu nebo lépe nékteré priznaky ¢i
formulovat otazku 9 az 11 a pfipadn¢ dalsi tak, ze by byly nabidnuté pfiznaky a ty by
respondenti potvrzovali ¢i odmitali. . Proto je nutné zavéry k hypotéze (str. 56) brat s velkou
opatrnosti jako celek i jeho jednotlivé dil¢i body.

Veétsi vypovidajici hodnotu ma rozbor hypotézy 2, kde jsou jiz vybrané obtizné situace v
dotazniku nabidnuty a nesporny je zavér hypotézy 3 .

Dopliiujici otazky pro obhajobu bakalaiské prace:

Byla respondentim vysvétlena pied vyplnénim néktera uskali dotazniku, zejména co je to stres a jaké
jsou jeho ptiznaky , pokud ano, jak?

) ) : LA _ | Velmi dobre
Vysledna klasifikace (moznosti klasifikace: vyborné, vyborné

minus, velmi dobfe, velmi dobie minus, dobfe, nevyhovél)

Doporucuji bakalarskou praci k obhajobé.
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