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| UvoD |

Pro navrh horskych 14zni bylo rozhodujici vybrat vhodnou Tokalitu a
stanovit jejich ndpln.

Nejprve jsem si musela uvédomit, k jakému ucelu bude objekt sTouzit
a co od daného ndvrhu ocekdvam. cilem nebylo vytvaret konkurenci tradicnim
Tazenskym méstum. Naopak ndpln, kterou jsem si ve svych laznich predstavuji,
je na pomezi mezi verejnym bazénem a ozdravnymi 14dznémi. vybér mista tedy
navazuje na tuto predstavu.

Hned zpocatku vybéru lokality jsem se omezila na Ceskou republiku,
kde se 1épe dokazi vzit do potreb mistnich obyvatel. Jsem také presvédcena, Ze
zarizeni, které navrhuji nema v Ceské republice prozatim primou konkurenci.

VYBER LOKALITY

Jak jsem jiz uvedla, vybirala jsem mista v Ceské republice. Dalsim
omezenim byla z nazvu vyplyvajici podminka lokality v horach a blizkost
lyzarskych stredisek.

Po prozkoumani moznosti ndvaznosti na nové “nezabrané” prameny jsem se
touto podminkou nezabirala s konstatovanim, Ze voda, kterou planuji své Tazné
naplnit, nemusi mit vyjimecné 1écivé schopnosti. ProtoZe i cista “obycejnd”
voda je vzacna latka, kterd muze byt neuvéritelnym regeneracnim prostredkem.

Nakonec jsem se tak pres prohlidku nékolika mist vratila do lokality,
kterd mé napadla hned jako prvni. Jednd se o misto, jehoz prostredi dobre znam
od Gtlého détstvi a mam tak pocit, Ze se Tépe dokdzi vcitit do jeho duse.

| ROZBOR MISTA A UKOLU|

UMISTENI LOKALITY

Vybrand lokalita, se nachdzi v severnich Cechadch na Gzemi Kralovéhra-
deckého kraje. Je soucasti Krkonosského narodniho parku (v Gzemi s nejnizsi
ochranou) . Katastrdlni Uzemi spada pod obec Strazné. Na mapé (Sirsi vztahy
1:15000) maZeme vidét komunikaci II/259, ktera vede z vrchlabi do Spindlerova
mlyna a komunikaci III/2956, ktera na ni navazuje v Horejsim vrchlabi. Pres
obec Strazné se po této komunikaci za 6,2km dostavame do resSené lokality. Pro
predstavu se tak nachazime cca 1lkm od lyzarského arealu Sstrazné, 8km od arealu
Herlikovice, 17km od aredlu Spindlertdv Mlyn nebo 8km od centra mésta Vvrchlabi.

OBJEKTY S PODOBNYM ZAMERENIM

Na dalsi strané se nachazi mapa, kde jsou vyznaceny konkurencni
zarizeni od koupalist pres verejné i polosoukromé bazény, az po nejblizsi
tradicni lazenska zarizeni. Na této mapé je tak napriklad vidét, Ze mésto
vrchlabi nedisponuje verejnym bazénem (nejbl1izsi je v Jilemnici) nebo, Ze toto
udo1i je ve znameni hotelovych bazénli a aquaparku ve Spindlerové Mlyné.

OBEC STRAZNE

Dalsi oblasti, jiz jsem se zabyvala, je obec Stradzné, a sice jeji
historie, vybavenost, navstévnost, rozloha, navaznost na hory a dalsi oblasti.
Podrobnéji je o ni pojedndano na dalsi strané uprostred.

GEOLOGIE LOKALITY

Z hlediska navadzani prdce na prirodni prostredi je duleZzita geologie
mista, kde navrhuji. Proto je podrobné zanalyzovano podlozi v misté ndvrhu
na dalsi strané vpravo. Po zjisténi, Ze podlozi v misté je tvoreno fylitem
a svorem a ovéreni jejich pouziti v architekture, jsem se rozhodla ve stavbé
navazat na plvodni prostredi pouzitim fylitového obkladu.

KRKONOSE

Dalsi casti prirodniho prostredi v lokalité je KrkonoSsky narodni
park. I ten je podrobné zanalyzovan a vybrané poznatky o parku, fauné a flére,
ale i o podnebi v lokalité jsou uvedeny na strané 6.

INSPIRACE

Inspirovala jsem se v prostredi, ndladé, svételné atmosfére, v
prozitku (navstéva horskych 1azni vals - Svycarsko - Peter zumthor), v zasa-
zeni do prirody a terénu (National tourist route Trollstigen, Romsdalen,
Norway - Reiulf Ramstad) i v dalSich aspektech. Inspirace jsou zobrazeny na
strané 7.

LOKALITA FOTO
Pro predstavu dnesniho stavu jsou na strané 8 uvedeny fotografie mista
z brezna 2012.

UDOLI MALEHO LABE (KLINOVEHO POTOKA)
ProtoZze tato c¢ast analyzy a navaznost na ni je v mém ndvrhu dulezita
je zarazena az za Pruvodni a technickou zpravou na strané 11.
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Objekty s podobnym zamérenim (koupalisté, rybniky, bazény, hotelové bazény) opec strazné
(http://www.strazne.eu/historie-obce/d-9029/p1=9581)

Konkurencni zarizeni

Legenda:

= hranice CR ® koupalisté
— hranice kraju @ rybnik
= vodni toky ® plavecky bazén

@ vybrand mésta @ hotelovy bazén
@ Fesena lokalita

11.

Rokytnice
nad Jizerou

®17.
o7 Strazné
®6.
®\16.
5. vrchlabi
Jilemnice
0 12.
8.
Liberecky kraj
®9.
| 10 km |

Spindlerav Mlyn

el5.

Pec pod Snézkou

® KOUPALISTE (okruh 15km)

1. polni Kalna (Dolni Kalnd)

2. Hostinné (Hostinné, Lidicka)

3. Retropark Sejfy (Mladé Buky,
polni sejfy 319)

4. Slunecna (Cerny pul, Cista v
Krkonosich)

5. valterice (Horni Brannd)

6. Benecko (Benecko, Stépanicka
Lhota 49)

7. Homole v Dolni u Poniklé

(Ponikl1d)

. MPFi¢na (Mricna)

. Kruh u Jilemnice (Jilemnice,

Kruh 21)

RYBNIK (okruh 15km)

. vejsplachy (vrchlabi,

valtericka ulice)

PLAVECKY BAZEN (okruh 15km)

. Spindleruv Mlyn

. Sportovpi centrum Jilemnice

HOTELOVY BAZEN

(okruh 10km)

. Orea hotel Arnika

orea hotel Horal

Kralovéhradecky kraj Harmony club Hotel

Hotel Praha
Hotel Lesana (a dalsi)
14. penzion Malina
15. Liberecka bouda
16. Hotel Gendorf
17. Bratrouchov (a dalsi)

® 18. Janské 1azné

520 - 670 m.n.m., klimatické 1azné,
termdlni prameny, Tazenstvi od roku 1677
1écba nasledku détské obrny,

nemoci nervové, pooperacni

ubytovani - lazenisky komplex budov

+ hotely a penziony ve mésté

1. polni Kalna

téma|HOrské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova

13. praha

19. Lazné Bélohrad
297 m.n.m., kvalitni podhorské klima
rozvoj lazenské 1écby od roku 1885
mineralizovana slatina, zabaly a
koupele, 1écba - pohybové ustroji,
kozni a nervové nemoci, rehabilitace
komplex 3 Tazen. hotelt 115, 95, 14
Tuzek

5

7 .
17. Bratrouchov

vedouci prace | INg.Arch.Jiri Bucek

HISTORIE OBCE STRAZNE (zdroj: http://www.strazne.eu/historie-obce/d-9029/p1=9581)

Strazné se v pisemnych pramenech objevuje aZz roku 1754, jako soucdst II. horského
dilu panstvi vrchlabi. vétSina mistnich obyvatel se Zivila praci v Tese a chovem
dobytka. Budni hospodarstvi se pIlné rozvinulo v druhé poloviné 17. a v 18.
stoleti. Mezi hlavni mistni produkty patrily predevsim maslo a prosluly
krkonossky bylinny syr. Podle tehdejsich hospodaru se dodnes jmenuji skupiny bud,
napriklad Rennerovky, Lahrovy a Friesovy Boudy.

Mezi hlavni zdroje obzivy patrilo zemédélstvi, prace v lese a tézba kvalitniho
krkonosského mramoru. Po roce 1792, kdy ustalo hornictvi na Staré hore, se mistni
Tidé zacali vénovat textilnictvi. ve vétSiné chalup Strdazného a Herlikovic se
predlo a tkalcovalo, nejprve ze Tnu, pak téZz z baviny. od druhé poloviny 19.
stoleti se vsak vyroba soustredila do textilnich tovaren v udoli, kam se za praci
zacali pozvolna horalé stéhovat. V roce 1931 byl ve Strazném postaven kostelik
sv. Josefa. Textilni primysl v obci zaméstndval vétSinu obyvatelstva az do
prichodu hospodarské krize.

DusTledky druhé svétové valky se znatelnym zplUsobem zapsaly na poctu mistniho
obyvatelstva, kdy mnoho muzi padlo na frontach. Jejich praci pak museli zastat
zajatci, pro néz byly postaveny lagry jak v Herlikovicich u Labe, tak ve Strazném
nedaleko Tomu.

Po valce rychle nasledoval odsun némeckého obyvatelstva, které zde tvorilo
absolutni vétSinu. Nové ceské obyvatelstvo nebylo zdaleka schopno pocetné nahra-
dit plvodni odsunuté. Herlikovice proto jako samostatnda obec zanikly roku 1951.
Byly rozdéleny mezi vrchlabi a Sstrazné. Domaci tkalcovstvi zmizelo, zemédélstvi
se vyrazné zredukovalo. Strazné se tak stalo Cisté rekreacnim mistem v zimé se
ménicim ve stredisko bézeckého a sjezdového lyZovani.

Mapa skiaredalu Strazné

Geologické podminky ve vybraném misté
(zdroj: http://www.geology.cz/app/ciselniky/lokalizace/show_map.php?
mapa=g50&y:
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Podlozi v resSené lokalité

ResSenda lokalita Tezi v misté, kde je podlozi
fylitu a svoru. Fylit je vybornym stavebnim
materidlem, vhodnym i do vlhkého prostredi.
Proto jsem se rozhodla vytéZeny kamen dale
vyuzit na razné casti stavby (pokud bude v
podlozi v dostatecné mire a kvalité)

Legenda k geologické mapé
|Kenozoikum|Kvartér
kamenity az hlinito-kamenity sediment
| Paleozoikum|Perm

Sedé a zelenosSedé prachovce, jilovce,
piskovce, polohy bituminéznich jilovcl
a jilovitych vapencu

|ordovik

kvarcit

paleozoikum az proterozoikum
|Neoproterozoikum, Kambrium, ordovik
rula

migmatitickda rula

| Proterozoikum|Neoproterozoikum

fylit + svor
fylit + svor

P erlan

fylit + svor

Eratém: proterozoikum,
Utvar: neoproterozoikum,
Poznamka: prekambrium (svrchni proterozoikum),
Sskupina: velkolpska skupina,

Horniny: fylit, svor,

Typ hornin: metamorfit,

Mineralogické sloZeni: chlorit muskovit\ albit,
misty s biotit ¢i granat,

Barva: zelenosSeda,

Soustava: Cesky masiv - krystalinikum a
prevariské paleozoikum,

Oblast: Tuzicka (zapadosudetska) oblast,
Region: krkonossko-jizerské krystalinikum,
Pozndmka: Tugikum

Fylit a jeho zpracovani

obsah 1istu| Rozbor mista a Ukolu|Konkurencni zarizeni|Strdazné|Geologie strana| 5



Zaaina

Pancavsky vodopad

zvonek krkonosSsky

Horec tolitovity

Krkonossky narodni park (KRNAP) - zdny ochrany

Legenda:

I. zéna WA
II. zéna W
PL III. z6éna W

ochranné pasmo
hranice KRNAP e
hranice CR ==
hranice —
kraja

vodni =
toky
mésta

Jilemnice

Liberecky kraj Kralovéhradecky kraj

KRNONOSE A CLOVEK

Historie vlivu c¢lovéka na uzemi Krkono$ (http://www.krnap.cz/historie-vlivu-cloveka/)
V prvnim tisicileti naseho Tetopoctu byla oblast KrkonoS pokryta rozsdahlymi hvozdy. Pralesy,
tvorené smrkem, jedli a bukem, prechdzely nad horni hranici lesa v souvislé porosty kosodreviny.

KoTonizace Krkono$ zapocala ve 13. a 14. stoleti. Lidé se usidlovali nejprve podél obchod-
nich stezek, kde kluc¢ili a zdarili lesy, vysuSovali bazinatou pudu a vytvareli si potrfebna pole a
pastviny. V poloviné 13. stoleti se v KrkonoSich zacaly tézit nerostné suroviny (napf. ve Svatém
Petru ¢i v Obrim dole).

Vv 16. a 17. stol. dosdhla devastace TleslU nejvétSich rozméru, hlavné diky potrebé dreva pro
hornické acely, které se splavovalo do dolu kutnohorskych. Diky pristéhovalcim z alpského prostredi
vznikaly prvni osamocené boudy na hrebenech. zacalo vznikat tzv. budni hospodarstvi, které dosahlo
svého vrcholu na pocatku 19. stoleti, kdy bylo v KrkonoSich 2 500 bud a paslo se zde 20 000 krav a
10 000 koz.

Devastace krkonosSskych Tesl pokracovala planovitym hospodarstvim, kdy byla obnova
zajistovana pomoci neplvodniho osiva, které vytlacovalo plvodni druhy rostlin. Tuto chybu si
nastésti 1idé hospodarici na Uzemi Krkono$ uvédomili, a proto neptvodni rostliny dnes jiZz skoro
vymizely.

Konec 18. stoleti byl ve znameni zapocinajiciho turistického ruchu, kdy zacaly vzni-
kat prvni celoro¢ni boudy urcené pro turisticky ruch. Diky velké navstévnosti Krkono$S bylo treba
rozsirit i sit plvodnich stezek a byly postaveny i Tanovky spojujici turistickd centra s hrebeny.
vzhled Krkono$ také ovlivnila vystavba pohranicniho opevnéni pred druhou svétovou valkou a rozsahlé
kaceni lest pro némecky valecny pruamysl, které po valce zpusobilo velké klurovcové kalamity.

Tyto i dalsi vlivy mély obrovsky a castecné nenavratny vliv na prirodu KrkonosS, nékteré
druhy z ni vymizely nadobro, jako napriklad zvirata: vlk (1761), medvéd (1726), rys (konec 18.
stoleti), divoka kocka (1896), orel skalni (1844), kulik hnédy (konec 19. stoleti).

Soucasnym hlavnim problémem Krkono$S jsou imise, které byly na jejich Gzemi nejhorsi v 70.
letech 20. stoleti. Po roce 1991 doSTo k vyraznému zlepSeni, presto muselo byt roku 1994 vykaceno
7 000 ha Tesa v ramci takzvané imisni tézby. Pouzivani tézké techniky pri velkoplosnych imisnich a
kalamitnich tézbach, pouzivani pesticidi na velkych plochach a dalsi, vedlo az k nevratnym Skodam
na prirodnim prostredi hor. Rozsdah1é odlesnéni ovlivnilo mj. sloZeni fauny.

KRKONOSSKA FAUNA A FLORA
FLORA (http://www.krnap.cz/flora-a-vegetace/)

KrkonoSe pres svou malou rozlohu oplyvaji neobvykle bohatou florou. Roste zde vice jak
polovina veskeré puvodni flory Ceské republiky. z hlediska vertikalniho ¢lenéni vegetace jsou v
KrkonoSich ctyri zretelné vytvorené vysSkové (vegetacni) stupné: submontanni (400 az 800 m n.m.),
montanni (800 az 1200 m n.m.), subalpinsky (1200 az 1450 m n.m.), alpinsky (1450 aZz 1602 m n.m.)”

FAUNA  Chttp://waww.krnap.cz/fauna/)

Druhovou a prostorovou rozmanitost zivocichl Krkono$ ovlivriuje predevsim usporadani zdejsi
krajiny do ¢tyr vyraznych vegetacnich stupnl, do néhoz vsSak vyznamné zasahl i clovék.

Celkovy pocet krkonosSskych druhu bezobratlych zZivocichl 15 000 druhli, z toho napriklad
1 300 druhl brouku a vice nez 1 000 druhd motyld. Zoologové z Krkono$ uvadéji pres 400 druhl
obratlovcl, 5 plUvodnich druhG ryb, 11 druht obojzivelnik( a 6 druh( plazG. Bylo tu zjisténo 280
druhd ptakd, hnizdicich, pravidelné migrujicich i nahodné zatoulanych. z Krkono$ se uvadi 76 druhu
savcl, z nichz sedm je vSak jiz vyhynulych (napr. medvéd hnédy, vk, kocka divoka, rys ostrovid,
sysel obecny nebo krecek obecny) a 12 druhi je v KrkonoSich neplvodnich. Prekvapivé bohata je fauna
netopyru (20 druhu).

Podrobnéjsi informace k jednotlivym Tokalitam v KrkonoSich a jejich vzacnym druhim jsou k
nalezeni na strankdch KRNAP (http://www.krnap.cz/druhove-bohatstvi-ekosystemu/)

téma|Horské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek

GEOLOGICKE PODLOZT KRKONOS Chttp://www.krnap.cz/geologie/; http://www.krnap.cz/pudy-krkonos/):

Starohorni a prvohorni krystalické bridlice staré od 600 miliénd Tet do jedné miliardy
Tet tvori takzvané krkonossko-jizerské krystalinikum. Dal$i horniny v KrkonoSich jsou kremence,
krystalické vapence, cedi¢ a dalsi. Vvyznamny vliv na tvorbu KrkonoS mél také krkonoSsko-jizersky
pluton. Jednd se o Zulové téleso, které se stalo soucasti Krkono$S asi pred 300 miliony let a tvori
hranic¢ni hrbet Krkono$ od Snézky po Harrachov a polskou stranu Krkonos.

Pudy Krkono$S jsou prevazné kyselé, v nizsich polohdch jsou pudy hnédé lesni, ve vyssSich
polohach pudy raselinové a humusni. Kyselost pud se zhorsSila ve Spatné imisni situaci na konci 20.
stoleti.

GEOMORFOLOGIE KRKONOS Chttp://www.krnap.cz/geomorfologie/):

K vyraznéjsi modelaci Krkono$ doslo v obdobi tretihor a ctvrtohor. Na vychodni a zéapadni
strané Krkono$ jsou dvé velké nahorni ploSiny, které v obdobi tretihor Krkonose vyzdvihly. Ten-
to zdvih zplUsobil ndslednou velkou Fiéni erozi, kterd modelovala krkonoSsky rozsoch s hlubokymi
Fic¢nimi udolimi.

Ctvrtohory byly pro KrkonosSe ve znameni stridani nékolika dob ledovych a meziledovych.
Ledovce maji podil na tvaru samotné sSnézky a dale na Tledovcovych udolich (Labsky a obri dul),
ledovcovych karech, snéZznicich, ledovcovych morénach a jezerech (wieki a Maly Staw). Nejvyssi
hrebeny Krkono$ nebyly nikdy zalednény.

vopor1s (http://www.krnap.cz/vodopis/)

Na uzemi Krkono$S se nachazi rozvodi mezi Baltskym a Severnim morem. Reky maji prudky spad
a nevyrovnany profil. Ri¢ni sit na ceské strané tvori 140 vodnich tokd, které se slévaji do sedmi
hlavnich tok( (Jizera, Mumlava, Jizerka, Labe, Bi1é Labe, Malé Labe, Upa). Oproti Ceské strané
strana polskd ¢itd pouhych 31 toku. Hlavni tok Labe prameni na Labské Louce ve vy3ce 1 386,6
m.n.m.. Délka Labe od pramene k uUsti je 1 062 km.

TEPLOTA (http://www.krnap.cz/teplota/):

Teplota s nadmorskou vySkou klesd zhruba o 0,5°C na 100m. Pramérna rocni teplota se pohy-
buje mezi +6 az 0°C. Prumérné teploty v nékterych mistech jsou napriklad snézka +0,2°C, Spindlerav
Mlyn +4,7°C, Harrachov +4,9°C. NejvyssSi teploty jsou v KrkonoSich v cervenci 14°C az 8,3°C,
nejchladnéji v lednu -4,5°C az -7,2°C.

SRAZKY (http://www.krnap.cz/srazky/):

Bohata srazkova ¢innost s prevladajicim pevnym skupenstvim (snih, kroupy, namraza). Rocné
spadne na Upati Krkono$ asi 800 mm srazek, na hrebenech 1 200 az 1 400mm srazek. Nejvice srazek
spadne prumérné v srpnu a nejméné v breznu.
oOblacnost a sTunec¢ni svit (http://www.krnap.cz/oblacnost-a-slunecni-svit/):

Na hrebenech hor 130 -150 dnd s velkou oblacnosti, 30-40 dni jasnych. Primérna rocni délka
sTunecniho svitu je 1 500 hodin.

SNIH A LAVINY Chttp://www.krnap.cz/snih-a-laviny/):

V nejvyssSich polohach Tlezi snih i vice nez 180 dni rocné, ve strednich polohdch 135-160 dni
a v podhiri 70-120 dni primérné. Snéhovd pokryvka dosahuje primérné 100-300 cm. O rozlozeni snéhu
rozhoduje hlavné vétrné proudéni. Vv KrkonoSich je celkem 100 Tavinovych svahu (554 ha).

VETRNE PROUDENT (http://www.krnap.cz/vetrne-proudeni/):

Prevliadaji severozapadni az jihozdpadni vétry, nejsilnéjsi vétrné proudéni je v zimé.
Celkové jsou vsak povétrnostni podminky v KrkonoSich velice proménlivé, zejména diky veliké
¢lenitosti, hlubokym Gdolim atd..

ANEMO-OROGRAFICKE SYSTEMY (http://www.krnap.cz/anemo-orograficke-systemy/):

Prevazujici zapadni proudéni vzduchu od Atlantského oceanu ve spojeni se zapado-vychodnim
usporadanim hlavnich krkonosskych hrbetl a ddoli podmifiuje zvySovani rychlosti proudéni vétrnych
proudd. ovlivrAuji tak rozmistovani deStovych a snéhovych srdzek a tvorbu snéhovych lavin. Lavinové
svahy jsou proto trvale bezlesé, je zde svétlo, slunce, zadvétri a dostatek vlhkosti z dlouhodobé
lezicich snéhovych poli. vétry vsSak transportuji z navétri do zavétri také semena rostlin, drobné
zivoc¢ichy a c¢astecky pludy z blizkych i vzddlenéjsich mist. v zavétri Tedovcovych kar( tak funguje
jakési ,biologické smetisSté”, tvorené nejpestrejsi prirodou z celého pohori.

Historie KrkonoSského narodniho parku (KRNAP) (http://www.krnap.cz/krnap-a-jeho-histrorie/)

Devastace lesu v poloviné minulého tisicileti a prirodni katastrofy vedly k prvnim snaham
ochrany prirody v KrkonosSich (zdkaz pastvy, narizeni zalesfiovani a hrazeni bystrin) a vyustily k
zalozeni Karkonoskie park Narodowe (1959) a KrkonosSského narodniho parku (1963).

DNESNT ZONY KRKONOSSKEHO NARODNIHO PARKU (http://www.krkonose.eu/index.php?s=zonykrnap&lang=1)
Uzemi KrkonoSského narodniho parku je rozdéleno podle kvality a zachovalosti Zivotniho
prostredi do ctyr kategorii:

I. z6éna - prisna prirodni: zarazena Gzemi s nejvyznamnéjsSimi prirodnimi hodnotami jako jsou
hrebenové oblasti, Tedovcové kary, lesy a Touky s vysokou druhovou rozmanitosti a vyznamné geolog-
ické udtvary. Lidska noha by neméla na uzemi I. zoény vibec vstoupit. Priroda zde ma byt ponechana
prirozenému vyvoji bez zasahu 1lidského faktoru.

II. zéna - rizend prirodni: VétSinou obklopuje v SirSim ¢i uzSim pasu zénu I. Patri sem Gzemi s
vyznamnymi prirodnimi hodnotami v oblasti horni hranice Tesa a ¢lovékem prevazné pozménéné lesni a
Tucni ekosystémy vhodné pro omezené a Setrné lesnické ¢i zemédélské vyuzivani. Vv prvni a druhé zéné
je navic zadkaz sbhéru lesnich plodu a vstup mimo turistické znacené cesty, popfr. v zimnim obdobi
mimo tycové znaceni, vcetné zakazu skialpinismu.

IT1I. zbéna - okrajova / narazova: Intenzivné vyuzivadna rekreacné a turisticky, doplrkové se zde na
nelesnich pudach provozuje zemédélskd vyroba, zv14sSté pastevectvi a sklizen sena a hospodari se zde
v lesich pri respektovani specifickych hledisek ochrany biologické rozmanitosti v chranéném lzemi.
ochranné pasmo: Neni soucasti KRNAP, ale tvori jakysi ochranny pas, ktery ma zabezpecit uzemi parku
pred ruSivymi vlivy. zde jsou hlavni rekreacni a sportovni centra.”
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| PRUVODNI A TECHNICKA ZPRAVA |

Horské 14zné, sStrdazné v Krkonosich

Horskd lyZarska strediska v soucasné dobé, zazivaji intenzivni rozvoj celé infrastruktury jak v oblasti by-
dleni, tak v oblasti sluzeb. Jednim z chybéjicich prvkd, ktery je soucdsti nabizenych atraktivit, je kvalitni verejné
rehabilitacni zarizeni. Jedna se o soubor sluzeb poskytujicich relaxaci po sportovnich vykonech nejen verejnosti, ale
i profesiondlnich sportovcl a zaroven umozihujicich vyuziti v dobé neprizné pocasi.
Ukolem je navrhnout takovéto zarizeni vcetné vhodné naplné s prevahou vodnich procedur pro vsSechny vykonnostni a vékové
kategorie vcetné doplnkovych sluzeb.

UdoT1i ve sStrdzném v KrkonoSich jiZz dnes plisobi malebné. Blizko davno opusSténého kamenného lomu, se dnes nachazi
plocha s par samostatnymi garaZzemi a zpevnénd parkovaci plocha, pro odstaveni vozidel. Toto odstavené parkovisté dnes
naladu celého udoli ponékud kazi, jednd se o tvrdy vstup civilizace do prostoru hor.

vzdalite-1i se z dohledu parkovisté, coz v hornatém zalesnéném Uzemi Krkono$ neni problém, ocitnete se uprostred
malebné lesni prirody. Podél zurciciho Klinového potoka pomalu stoupate, az se les kolem vas postupné vytrati a vy se
ocitate na planich uprostred Krkonos.

Se svym navrhem jsem chtéla docilit prolnuti civilizace a prirody v bodé dnesSniho parkovisté, tak aby nds priroda
lakala jiz od prvnich kruckda, a naopak, aby navrat z prirody nebyl Sokujici.

Hmota domu je vétSinou svého objemu zapusSténa do zemé. Vystupuje pouze 1.NP na v jizni c¢asti. Terén v délce domu
stoupa pravé o jedno celé podlazi tak, Ze z terénu lze soucasné z jihu vstoupit do 1.NP a ze severu na stresni terasu.
Toto zapuSténi domu do terénu zplsobuje, Ze z pohledu od severu nad terén vystupuji jen vyssi cCasti strechy a tak z tohoto
pohledu prichdzi civilizace do prirody jemné a postupné. Strecha castecné slouzi jako verejna terasa, castecné jako terasa
pro lazeriské hosty. Vystupujici casti strechy pohledové strechu rozdéluji na nékolik c¢asti a jsou pokryty vegetaci. z jihu
je dum poslednim pripomenutim civilizace, proto se neschovavda a naopak na sebe upozoriuje vyraznou lesklou sklenénou fasa-
dou. KdyZz vstoupime do domu, ocitame se v hale s kavarnou, ktera pri priznivém pocasi miZe expandovat na prostranstvi pred
domem (odsunutim c¢asti fasady).

Samotny prostor 14azni neni zcela rozdélen na jednotlivé prostory, castecné stény ale prostor rozdéluji, tak ze
si kazdy miZze najit soukromi dle svého gusta. zasadné, ale ne zcela, jsou rozdéleny prostory saun a bazénovych koupeli.

Z vrchu vystupujici strecha je prizndna i v prostoru 1azni. vznikd tak tvarovany strop, ktery c¢leni zpocatku jednotny pros-
tor. Ve vybranych castech strechy se nachazi svétliky, které cilené osvétluji vybrané prostory. Jednotlivé vodni a saunové
procedury jsou popsany v samostatném odstavci.

Pod hTavnim navStévnim patrem se nachdzi patro technické, kde prostor z casti vypliuji hmoty bazénu a z casti
zazemi zaméstnancl a technické mistnosti. Vv c¢asti tohoto patra je také soukromé parkovisté pro 25 automobili do vysky
2.1m. Posledni 2.PP je zcela urceno pro parkovani. Dohromady s 1.PP je zde pres 100 parkovacich mist (v 2.PP do vysky
vozu 2,6m). Parkovani neslouzi pouze navstévnikum 1azni, ale i pro odstaveni vozidla a opusténi aredlu. Majitelé garazi,
které se na parcele nachazi, nyni maji vyhrazend parkovaci stani s vlastnim GloZnym prostorem. Prostor lazni je od garazi
uzamykatelné oddélen, proto lze do gardzi vstoupit i v dobé, kdy jsou Tazné uzavreny.

vodni svét 1ze rozdélit do nékolika okruhli (Lazné s esenci, Termdalni Tazné, Pocitova cesta a Atriovy centrdlni
bazén). Tyto tematické bazény jsou soucdsti jednoho prostoru. Navstévnik tak Tibovolné muze prechazet mezi jednotlivymi
bazény, jak si sam zvoli. Neznamend to ale, Ze je prostor zcela otevien a nerozdélen. 0ddéleni jednotlivych bazénl je
ruzné. Nékde sestoupite mezi zdmi po schodech do vody a mizete vstoupit do zdi odstinéného prostoru. Jinde muzZete proplavat
z vnitrniho bazénu ven a citit chladny horsky vzduch. odpocivat v teplé vodé s vini lesa a les za oknem pozorovat. Nebo
proplavat pod sténou a zaplUsobit na své pocity. Mezi navsStévami jednotlivych bazénu si muzete vybrat z nékolika odpocivaren
tu, ktera je vam prijemnéjsi. v centrdalnim prostoru si mizete lehnout na lehatko a pozorovat atriem panorama pohori v po-
zadi. MOZete navStivit tmavou odpocivarnu v nejodlehlejsi casti lazni, po schodech vystoupat na terasu, kde se panorama hor
rozprostird vsSude okolo, odpocCivat s pohledem na tekouci horkou vodu, nebo projit na venkovni terasu u potoka, kde v souk-
romi z jedné strany chranén domem a z druhé zurcicim horskym potokem, miZe clovék pozorovat a nasavat energii lesa.

SLANA KOUPEL

STand koupel plsobi na télo predevSim detoxikacné. Prostrednictvim kuze plisobi na organy tlustého streva, plic,
jater a ledvin. Koncentrace iontd v slané koupeli je vy$Si nez koncentrace iontu v kuzi. Diky tomuto faktu jsou z téla
odpTlavovany toxické Tatky a kiuZe je vysoce hydratovana. Proto je tato koupel vodna i pro jedince se suchou pokozkou. Teplo-
ta vody v koupeli také ovlivriuje prokrveni kuze a tak se proces detoxikace zrychluje.

Prubéh procedury: Béhem koupele, ktera by méla trvat 15-20 minut, je dobré masirovat pokoZku krouzivymi po-
hyby smérem k srdci. Po koupeli je vhodné pouzit vlaznou sprchu (bez pouziti mydla) a po jemném osuSeni alespon 20 minut
relaxovat v teple.

BYLINNA KOUPEL

Bylinna koupel vyuziva priznivych vlastnosti chemickych prisad a mechanickych vlastnosti vody. Teplota vody je
32 °C. Kromé prijemného pocitu relaxace v teplé koupeli ma i velmi priznivé Uucinky na Tidsky organismus.

Prubéh procedury: Koupel trva 15-20 minut. Po koupeli se nesprchuje, ale minimdalné 20 minut relaxuje

PRYSKYRICNA KOUPEL

Pouziva se prirodni pryskyrice z jehlicnatych stromi. Emulgaci pryskyricného oleje z pryskyrice vznika pryskyricna
emulze s vysokym stupném c¢istoty. Stimuluje a drdzdi nervové zakonceni na pokoZce a otevira zavrené kapilary, obno-
vuje zasobeni bunék krvi. Buriky znovu zacinaji dostavat dostatecné mnozstvi kysliku a vyzivnych latek. Tato procedura ma
priznivy vliv predevsim na systém srdecné-obéhovy, cévni, pohybovy. Na organy jako Tedviny, jatra. Na pacienty s gyneko-
logickymi obtiZzemi, s neurologickymi onemocnénimi ¢i diabetes. Pryskyricnd koupel ma taktéz priznivé acinky pri hubnuti,
detoxikaci organismu, celulitidu ¢i unavovy syndrom.

Prabéh procedury: Koupel trva 15 minut. Po koupeli se nesprchujeme s mydlem nebo vibec. Nasleduje odpocinek trva-
jici minimd1né dalsich 15 minut.

ATRIOVY CENTRALNI BAZEN

Centrdlni atriovy bazén je umistén v prostoru uprostred 14dzni. Je moZno do néj vstoupit ve vnitfnim prostoru a
proplavat do prostoru venkovniho. voda v bazénu ma teplotu 28°C. V teplé vodé je tak mozné relaxovat a nechat na sebe
blahodarné plsobit prijemny osvéZujici horsky vzduch.
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TERMALNI KASKADA

Jednd se o vody ruznych teplot (36°C, 40°C a 15°C). V téchto vodach 1ze provadét opakované prohrivani a zchlazeni
organismu. Tento proces je dobré nékolikrat opakovat, tak jak je to c¢lovéku prijemné. Procedura mda priznivy vliv na kardio-
vaskuldrni systém, priznivé ovliviuje detoxikaci organismu a imunitni systém clovéka.

Prubéh procedury: stridani koupeli horkych a studenych by mélo probéhnout v nékolika cyklech, kdy vzdy mezi jed-
notlivymi cykly probihda odpocinek trvajici alespori 10 minut. Doba strdvena v horké koupeli zavisi na jedinci, neméla by ale
presahnout dobu 25 minut. Po opakovani, které by mélo nasledovat maximdlné ctyrikrat je dulezity zavérecny minimdalné 20
minutovy odpocinek.

RELAXACNI CESTA

Tato cesta ma navodit napéti, po kterém prijde uvolnéni. Prochazi se pouze v jednom sméru. V hlavnim prostoru
vstoupite do bazénu, ktery z jedné strany priléhd ke sténé. Sténa je vSak pouze do urovné hladiny, pod hladinou neni. Timto
prostorem se da proplavat ¢i projit (hloubka bazénu 1,3m) pod sténou do dalsiho prostoru. Jednda se o prostor 3x3m, ktery
je vysoky a “nemd” strop, pouze horni zaskleni. zZ tohoto prostoru se da pokracovat dale mezi dvéma sténami. Jedna sténa
je Sikma (zuZuje se smérem vzhlru) a na konci 4m dlouhého prichodu je nad hladinou prostor pouze 0,8x0,9m. Projdete-1i
timto otvorem a naslednou jemnou sprskou kapek vody, rozevie se nad vami kominovy prostor, ve kterém stékd voda po sténach
(viz. Architektonicky detail). Dale jiZz jen projdete dalsim nizkym tunylkem a ocitate se v prostoru bazénku 3x4m, ve
kterém muzete zlUstat a relaxovat, nebo se muzete odebrat do vedlejsi tmavé odpocCinkové mistnosti, kde Tze vstrebavat pocity
uvolnéni, které prijdou po projiti psychicky narocné cesty vodou.

Z prostoru lazni mizZete projit do prostoru saun, ktery je tvoren centrdlnim odpocinkovym prostorem. zZ tohoto
prostoru je moznost projit do jednotlivych saun a par, do ochlazovaciho prostoru nebo na terasu do ochlazovaciho bazénku.
odpocinek je moZzny bud” v centrdlnim prostoru, v oddélené odpocivarné nebo na terase.

TEPLIDARIUM
Teplidarium je sauna s nizsi teplotou okolo 45°C. V této sauné je vhodné se prohrat po prichodu do saunového pros-
toru nebo v ném absolvovat celou saunovou proceduru, pokud jedinec nezvladad vysoké teploty finské sauny.

FINSKA SAUNA

Finskda sauna je sauna s nizkou vlhkosti vzduchu a vysokou teplotou do 100°C. Sprdavné saunovani probihd v nékolika
cyklech. pPrvni cyklus se nazyva drazdivy, protoze vydrazdi organismus. Druhy cyklus je povzbuzovaci, treti uvolnujici a
relaxacni a c¢tvrty unavovy (nedoporucuje se a pro vétSinu jedinci je nevhodny)

Prubéh procedury: Do sauny se vstupuje po osprchovani a dukladném osuseni, aby se zbytecné nezvySovala vlhkost v
sauné. V sauné se zUstava po dobu 5 - 15 minut, doba je individudlni. Poté nasleduje ochlazeni a odpocinek. oOpakovani pro-
cedury (maximdalné 4x).

SAUNA VUNE LESA
Sauna s vuni lesa je alternativou k sauné finské, jen se k priznivému GCinku saunovani pridava prijemna viné.
Prubéh procedury: obdobny jako u finské sauny.

PARA (CISTA)

pParni komora je alternativou mezi horkymi koupelemi a suchym horkym vzduchem finské sauny. Protoze je v parni sauné
vy$Si vlhkost je zde niz$i teplota kolem 45°C.

Prabéh procedury: oObdobny jako u finské sauny. S jedinym rozdilem, neni nutné se dikladné osuSovat, v parni sauné
vlhkost nezvednete.

PARA SUL
Parni komora s prisadami soli ma obdobné ucinky jeho slana koupel. Plsobi na pokozku a detoxikuje tak celé télo.
Prubéh procedury: obdobny jako u finské sauny, jen je vhodné si v prubéhu saunovani masirovat pokozku, aby se do ni
sul T1épe dostala a toxiny se jednoduSeji odplavily pryc.

PARA BYLINKY

parni komora s bylinkami je alternativou k bylinné koupeli. MA& obdobné ucinky a plUsobi na stejné organy.
Prubéh procedury: obdobny jako u finské sauny.
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Modul stavby na kterém je mimo jiné zaloZen nosny systém je 8,4m x 8,4m. Tento modul je dale délen na polovinu
4,2m ¢tvrtinu 2,1m a osminu 1,05m.

zdkladni nosny systém stavby je Zelezobetonovy sloupovy skelet s osovymi rozméry 8,4x8,4m. Sloupy jsou v nejnizsim
patre nejmohutnéjsi a smérem vzhluru se ztencuji, tak Ze v 1.NP dosahnou velikosti ctverce o hrané 0,35m. Stropy 2.PP a
1.PP jsou tvoreny systémem desek se skrytymi pravlaky (COBIAX) tlouStky 0,45m. Kazdy s téchto stropl je mimorddné zatizen,
v 2.PP prenesenim celé vahy bazénu do nosnych sloupld a v 1.PP otvory pro bazény. Nosny systém vySkové clenéné strechy je
zaloZen na systému pruvlaki vysokych 0,6m, které jsou v pravidelném rastru sloupl doplnény v mistech, kde to vyzaduje kon-
strukce strechy. V misté atria je vzhledem k vys$sSi vzdalenosti mezi sloupy (vynechdni sloupu) pouzit vy$Si nosnik 0,9m.
Nosna deska nad rozmérem 8,4x8,4m je 0,22m a nad rozmérem 8,4x4,2m 0,2m bez pouziti pravlaki, pouze v navaznosti na nosné
sToupky, které postaci 0,2x0,2m. Cela stavba je reSena jako tzv. bila vana, jejimz zakladem je deska tloustky 0,6m,
zesilena v mistech sToupu o dalsich 0,2m.

Konstrukcéni a materidlové resSeni vybranych casti stavby.

1.NP

Podlaha 1.NP je provedena z Tepené kamenné dlazby formdtu 0,3x0,6m. Vybrané stény jsou provedeny zavéSenymi deska-
mi téhoz formatu, jako na podlaze s mezerami minimdlné 12mm a provétravanou mezerou mezi sténou 40mm. Strop je proveden z
pohTedového betonu, taktéZ jsou provedeny sloupy. Jednotlivé bazény maji rdzné povrchové Upravy, jak z pohledového betonu,
tak z kamennych fylitovych pasku. Prelivna hrana v kaskddé mezi bazény termalni kaskady je tvorena z nerezu probarveného do
barvy médi. Sklenéna fasada je provedena z tepelné izolacniho skla zasazeného do kvalitnich hlinikovych ramu.

Technické prostory a prostory gardzi v 1. a 2.PP jsou provedeny z pohledového betonu. Podlahy z TeSténého betonu.
Rampa garazi, cast podlahy gardzi a vybrané casti strechy jsou vyhrivany pomoci odporového dratu.

Tepelné mosty v budové jsou preruseny ISO nosniky. Jejich pouziti je dulezité obzvlast v misté vstupu do budovy a
na hrané strechy.

VYBRANE SKLADBY (STRECHY)

STRECHA 1.PP (pod prostranstvim pred budovou)

dlazba v Stérkovém Tlozi 20cm
separacni vrstva (betonova mazanina) 5cm
tepelnd izolace (pénové sklo) 15cm

vodotésnd izolace dvouvrstva
separacni félie

spadova vrstva 5-15cm
nosna konstrukce 45cm
celkem 100cm

STRECHA 1.NP
CAST NEPOCHOZI SE STERKEM

Stérkovy zasyp (kacirek) 15cm
separacni textilie
tepelnd izolace 28cm

vodotésna izolace jednovrstva
separacni textilie

spadova vrstva 5-15cm
nosna konstrukce 60cm
celkem 118cm
CAST POCHOZI VEREINOST

kamenna dlazba ulozend v Stérkovém Tozi 20cm
separacni félie

tepelnd izolace 28cm
vodotésna izolace jednovrstva

separacni textilie

spadova vrstva 5-15cm
nosna konstrukce 60cm
celkem 123cm
CAST POCHOZI LAZNE

drevéna pochozi paluba na podlozkach 15cm
separacni textilie

tepelnd izolace nenasakava 28cm
vodotésnd izolace jednovrstva

separacni textilie

spadova vrstva (betonova mazanina) 5-15cm
nosnd konstrukce 60cm
celkem 118cm
ZELENA STRECHA INTENZIVNI

vegetace 5-25cm
pudni smés 5cm
filtra¢ni rohoz

drenazni vrstva 9cm
ochrana proti proristani korenu

separacni a ochrana vrstva

tepelnd izolace 28cm
vodotésna izolace vycevrstva

separacni vrstva

parotésna zabrana

spadova vrstva 5-15cm
nosna konstrukce 60cm

celkem

téma|HOrské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova

117cm bez vegetace 142cm s vegetaci

vedouci prace | INg.Arch.Jiri Bucek

Cast 1.NP bude osvétlena prirozené bocnim a hornim osvétlenim (svétliky). Svétliky budou opatreny ochranou proti
sTunec¢nimu tepelnému zareni (posuvné zaluzie). zbytek prostor bude osvétlen uméle, podle poZadované intenzity.

V prostorech, kde nebude negativné ovlivnéno nucené vétrani (mistnosti: 101 Lazenska hala, odpoc¢ivarna lazné,
102 saunova hala, odpocivdrna sauna, 103 Vstupni hala s kavarnou, zadveri, Kancelar), bude zajisténa moznost vétrani
oteviratelnymi okny a dvermi. Tyto i ostatni prostory v budové budou vétrany pomoci nucené ventilace. ventilace bude
délena do nékolika okruhl. oOkruhy budou v provozu dle potreby. (priklady okruhii: gardze 2.pPP, garaze 1.PP, technické
prostory a prostory zazemi zaméstnancu, vstupni hala, zadveri, kancelar, 1azné a sauny, Satna umyvarny a wC atd.),
navrzené okruhy nutno prehodnotit samostatné v dalSim projektovém stupni.

Objekt bude vytapén elektrickou energii z vlastni elektrokotelny. VvV pripadé vypadku elektrické energie ze sité
bude zprovoznén ndhradni zdroj (diesel agregdt). Teplo z odpadni bazénové vody bude odebirano tepelnym cerpadlem a dale
pouzito (sprchy).

Podle charakteru provozu bude vytdpéni podlahové, radidtorové nebo vétranym vzduchem. Rampy garazi, podlaha
garazi a cast strechy a stresni svody budou opatreny inteligentnim topnym systémem (zamrzani, namraza, snih).

Lazné jsou zdasobovany gravitacné z mistniho zdroje pitné vody. Tlak vody bude vytvaren vlastni vodarnou v
suterénu.
Pro pozarni vodovod je castecné vyuzita voda z pramene a zbytek je zajistén vystavbou jimaciho objektu na brehu blizkého
potoka.

Kanalizace na Cistou vodu z bazénu bude vyusténa do potoka pod objektem. Splaskova kanalizace je napojena na
mistni splaskovou kanalizaci. DeStové odpadni vody z objektu i exteriéri budou vypoustény do blizkého potoka.

Jednotliva podlazi jsou podrobné rozepsana v pudorysech celkové ma budova 8160 m2 cisté uzitné plochy na
zastavéné plose 3650 m2 ctverecnich.

Budova Setri tepelné ztraty tim, Ze je vétSinou svého objemu zapuSténa pod zem. Na spddovou oblast, se kterou je
pocitano, je pocet ndvStévnikd dimenzovan na maximalné 70 ndvStévnikl v jeden okamzik. V ndvrhu je pocitano se stavbou
hotelu, ktery je vyznacen na situaci Sirsich vztahu, ale nebyl soucdsti navrhu.

obsah Tistu| Privodni a technicka zprava strana | 10



panoramaticky pohled na KrkonosSe

Protoze svym navrhem
navazuji na udoli Klinového
potoka, nechala jsem si rozbor

"'i"' aLucni_horaf - krajiny a vodopisu na zavér.

e (P

G ol e

o ‘ o .
sot o= e emmeSl nouhy dol " ObFi dil Krajinne resem
e ngpd1eruv m1yq*?;j o . X o : i .. P
E -4 e L g . Krajina v okoli reSené
. F : y b r . - Tokality je specificka. Jedna se o
. ; . horské prostredi stredni Evropy.
Slozité terénni prostredi cen-
trdlnich Krkono$ na reSenou loka-
. Titu primo navazuje. Proto jsem
Li¢¢i hora . Y se svym navrhem na tuto krajinu
snazila zareagovat a nenarusovat

jeji zdejsi raz.

vychozi bod do hor

Budova 1azni by v Sirsim
méritku neméla fungovat pouze
jako 1azné, ale také jako moz
vychozi bod pro vyjizdky na kole,
C¢i pési turistiku. Proto jsou
naddimenzovany svou kapacitou
podzemni garaze. Jsem nazoru, Ze
tento bod by moh1 byt prijemnéjsi
a k1idnéjsi variantou nastupu do
hor nez treba Spindleruv Mlyn.

reSend Tokalita

Cesta do hor

Soucasti ndvrhu je

vybudovani kamennych pitek a
MALE LABE (KLINOVY POTOK) osvézovacich mist podél Malého

Labe (Klinového potoka).Tato ces-
Prameni na svazich LiS¢i hory. ta podél potoka vede navstévnika
Je dlouhé 34 km, povodi ma 73,1 km2. prijemnou cestou bez prudkého
V obci Horni Lanov 10,60 km od pramene. stoupani az na vrcholky Krkonos
Dosahuje hodnot: 39,86 km2? povodi; 1,14 m3/s pr ; 61,3 m3/s pratok stoletd voda nebo naopak z hor doliu do udoli
ResSend lokalita je cca na Sestém kilometru Malého Labe. k Taznim. Kratké zastavky podél
cesty provazi navstévnika do hor
nebo z hor. Moment horskych
1azni tak nezlustava v udoli osa-
mocen, ale je rozsSiren po celém
udol1i. Podpora této cesty do hor
je v mém ndvrhu velice dilezita,
Navazuji tak na horské prostredi
a neocekavam pouze navstévniky
v motorizovanych prostredcich z
jihu, ale i pési nebo cyklistické
navstévniky ze severu.

® Klinové Boudy =" == =
S ;i»nFr1esovy Boudy
Lerrese

Body podél potoka

Vybrané body zobrazené
na panoramatickém pohledu na
11 jsou vyobrazeny na obrazcich
vlevo. Tato mista jsou vytypovana
pro zastaveni, ktera jsem popsala
v predchozim odstavci. Mize se
jednat napriklad o kamené pitko,
o schidky umoziujici pristup k
vodé, ¢i maly jez, ktery odvaznym
umozni osvézZeni v horské bystri-
né.

Prirodni pamatka
: byvaly vapencovy lom
ena lokalita o Ao 1

téma|HOrské T1azné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanovd| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek obsah Tistu| Rozbor mista a Ukolu|Krajina|Navrh|Klinovy potok|cesta do/z hor strana |11




Situace Sirsich vztahu
1:15 000
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: ”' ! ’
kostky 15x15cm

betonova vyhrivanda rampa

15 okolni Tes

potok (Malé Labe)

téma|Horské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek

|[Materidly|interiér|1.NP

podlaha 1.NP

‘povrch vybrané

bazény 2

ofepady v kaskadach

~oblozeni sauny

voda

S
-
R

Situace $irsich vztahu
1:1 000

Na situaci Sirsich vztahl miZeme vidét umisté-
ni objektu mezi dvéma mosty v jihosevernim sméru. Mezi
slepou silnici a potokem v zapadovychodnim sméru. Silnice
vede dal na vrcholky hor, ale vjezd na ni je povolen
pouze s povolenim KrkonoSského narodniho parku. Dum je
umistén soubézné se svétovymi stranami. Hlavni vstup je
situovan na strané jizni. Dal$i vstup do budovy je situ-
ovan ze severozapadu. Jednd se o Unikovy vychod a pristup
do garazi.

Dale na situaci vidime zelenymi Sipkami vyznacen

predpokladany pohyb pésSich okolo budovy a mozZnost pristu-
pu na strechu, ktera je pristupna bez vyskového rozdi-
Tu diky zapusSténi hmoty budovy do terénu. Na stresSe tak
vznika terasa, kterd je pristupnd verejnosti. Na terase
diky vySkovému clenéni strechy vznikaji zakouti s lavic-
kami urcenymi pro odpocinek verejnosti.

Materidly exteriér

Barevnymi plochami je vyznacena rozdilnost mate-
riala, které jsou vyobrazeny na obrdzcich vedle situace.
Cislo u barvy je uvedeno pro zlepSeni orientace. Material
se ale vztahuje ke vSem plocham téZe barvy, nejen na ty s
Cislem.

Zelend intenzivni strecha (zelena barva s c¢islem
11 a 12) je pojednana ve ctyfrech riznych variantach, kte-
ré povazuji za vhodné. Druhy rostlin vysazenych na stresSe
je nutno upresniovat a obménovat podle aktualni potreby.

Materidly interiér

Materidly pro interiér hlavniho verejného
patra (1.NP) jsou zobrazeny v poslednim sloupci. Jejich
umisténi je naznaceno v popisku a bliZze byly specifiko-
vany také v Technické zpravé. zkracené se jedna hlavné
o tyto materialy: fylitovou podlahu z desek formatu
30x60cm, obdobnymi deskami jsou obloZeny stény. Sloupy a
strop jsou povrchové upraveny pohledovym betonem. Pov-
rch bazénu relaxacni cesty je oblozZen filitovymi pasky
(povrch vybrané bazény 2). Bazény tepelné kaskady jsou
provedeny pohledovym betonem v tmavé Sedé barvé (povrch
vybrané bazény 1) a prepady jsou z nerezového plechu s
Upravou do médéné barvy (prepady v kaskadach). vnitrek
pryskyricného, slaného a bylinkového bazénu je tvoren
probarvenym betonem (povrch vybrané bazény 3). Atriovy
bazén tmavy pohledovy beton (povrch vybrané bazény 1).
V saunovém svété je pojednani podlahy stropu a zdi cen-
tralniho prostoru obdobné jako v c¢asti lazerské. vnitrky
saun jsou drevéné a vnitrky par oblozené filitovymi pasky,
stejné jako relexacni cesta. Ochlazovaci bazének je také
z tmavého pohledového betonu, stejné jako hlavni atriovy
bazén a bazénky kaskady.

@

obsah Tistu|Navrh|Situace SirSich vztahl|Materidly |meritko|1:1000 strana| 13
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téma|Horské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek

Legenda|vysky

Uroven podlahy -4,050

+0.000 = 752 m.n.m. |

Nejniz8i droven stavby -8,200
Nejvyssi droven stavby +6,550
Celkova vyska stavby 14,750
(vyskové koty v metrech)

Legenda|Materialy

-kostky 10x10cm

2 kostky nepravidelné s trdvou

3 kostky 15x15cm

4 kostky 15x20cm

5 betonova vyhrivana rampa

6 trava (upravovana)

7 asfalt

9 drevo (terasy)

B0l stérkovy zasyp (stiecha)

[ii]zelena strecha (bylinky)

12 zelena strecha (travy)

13 tvrzené sklo (svétliky)
voda

SEZNAM MISTNOSTI (s UP)

201 | Terasa lazné 280 m?
202 | Terasa verejnost 347 m2
203 | strecha (nepristupnd)
202 m2
111 | ochlazovaci bazének
114 | Sauna-terasa
116 | velky venkovni
bazén
117 | Bazének viuné Tesa
126 | Lazné-terasa
131 | Unikové schody
154 | Kavarna-terasa
celkem 1.NP (uP) 627 m?
(HP) 2237 m?
strana | 14



Legenda|

Uroven podlahy +0.000 = 752
m.n.m. |

Nejnizsi uUroven stavby -8,200
Nejvyssi droven stavby +6,550
1.~ Celkova vySka stavby 14,750
/N (vyskové kéty v metrech)

' a - pristup invalida

a4

A

S

| 5

= O " SEZNAM MISTNOSTI (s UP)
9 N\\. 101 | vstupni hala s kavarnou

[ SN T S ATENY 137 m2
L] Rozsah UV 3 j i ;Vkv'(%) ‘ 102 | Lazenska hala 500 m2
N ’ SN 103 | Ssaunova hala 202 m2
NN
Rozsah UV 4 : ’i{\)/
yae! 104 | 7 m?
0(/> Q ;7 o 105 | 12 m2
i “/ Rozsah UV 1 106 | 7 m?
/1 — 107 | 15 m2
‘ O /P(] 108 | 12 m?
126 [=0,000] i A~ 109 | 7 m?
= D) : 111 |
[ = 03 C ) o
[N N j\ LC e /— 112 | ochlazeni (sprchy,sudy)
[ S [l < N Q &/ 34 m?
i | (i?y) 113 | odpo¢ivarna 40 m2
: = \ ) 114 | sauna-terasa 90 m?
! ! DDEEEEEED — U 115 | plavéik 7 m?
[N °c [ o
Rozsah UV 2 sl j \
i - |
o el | B 116 |
36°C i | } 78 m?
122 L [ Ll } 117 | 27 m?
36°C { - | 118 |
- ! EHMHEHHHE]D | ——— 16 m?
c | LU el 119 |
( \ 16 m?
j } 121 |
'''''' 1 ' 44 m2
B \’::l, : 4?33 ( g { } B;l7 122 | 5
= [ T 0 o | - s | 2 m
— .S . 152 > !
e N b J o |
\ [ \ [ 124
- o i ©0000 | | | 2
| { 116 | { 18 m
@\‘\i iy e | T C0 w1 < | 125 |
: . . - . 2
14— ij}{ - | { \ ke 17 m*
N Ll 8 3 5 101 . : | 126 | Lazné-terasa 90 m
Sl e e, 137 13 @ 5 [z0.000] . i 127 | sprchy k (117) 5 m2
I | = = = = ¥ @ o ggl DQD \ 128 | sprchy k (118 a 119)
o( o ! \ 15 m2?
a {J {} {: {J 134 - g? (:jl [ é% } 129 | odpocivarna 24 m?
. u . ) oo 131 | Unikové schody 23 m?
O )o
/ [E%ij { 135 142 I 146 g g? o (Z:) Dé?[] o g ‘ 132 | Unikové schody a
121 / ‘ = a EKi)D jl ! 1sa CKgyo } osobni vytah 31 m?
129 / 132 9 139 45 g g (t v 133 | schodi$té&(stFesni terasa)
\/ 2 136 > 2 N d GCD)G | 14 m?
1 /\ - B N D<é99 o Kt o(ho A 134 | chodba muzi 25 m2
C_] /) 11 18 ) 0 2 c@mﬁjl g o o0o e 135 | chodba Zeny 25 m?
/26°C 32#3 o€ . 128 E - 0 g %; d D(:)j o - \ - 136 | sprchy zeny 30 m2
__ / N P R B 144 oo Y oo O (:::::3 - }747474ﬁ; s }g; I ;grchy_muii gg m?
O m ] P muzi m
A | R | A q& I AL 139 | wc Zeny 25 m2
IS 3§ B M S N . e 141 | Satna s prevlékacimi
[ Detail k | | e kabinami 96 m?
[ L J - 142 | chodba 24 m?
[ T = e e e ‘j"h - -~ 143 | susarna vlasu 13 m?
[ ) S 144 | wC kavarna 11 m?
[ ——— 145 | prebalovaci pult 4 m2
[ 146 | sklad bar 11 m2
[ 147 | zadveri 37 m?
—— 148 | Lyzarna 11 m2
149 | Unikové schody, vytah
31 m2
151 | Oklid 4 m2
152 | vyvijec pary 3 m?
153 | Kancelar 38 m?
154 | Kavarna-terasa 120 m2
155 | Atrium 85 m?
celkem 1.NP (uP) 1790 m?

(HP) 2062 m?

téma|HOrské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek obsah Tistu|Navrh|Padorys 1.NP| meiitko|1:300 strana| 15
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obsah Tistu|Navrh|Padorys 1.PP| meiitko|1:300

Legenda|

Uroven podlahy -3,500

+0.000 = 752 m.n.m. |

Nejnizsi uUroven stavby -8,200
Nejvyssi droven stavby +6,550
Celkova vyska stavby 14,750
(vyskové koty v metrech)

SEZNAM MISTNOSTI (s UP)
1s01 | soukromé garaze
|25 mist + 2 invalidé

993 m?
1s02 | chodba zazemi 178 m2
1s03 | chodba tech. 270 m?
1s04 | Bazén|sklad 35 m2
1s05 | vodarna 16 m2
1s06 | Unikové schody, vytah

31 m2
1s07 | Bazén|sklad 47 m2
1s08 | Upravna vody 44 m2
1s09 | Tepelné cerpadlo pro

rekuperaci tepla z
odpadni bazénové vody

39 m?
1s11 | Jimaci nadrz prepoustéci

17 m2
1s12 | Jimaci nadrz vypousStéci

36 m?
1s13 | Bazén|sklad 86 m?
1s14 | Bazén|sklad 28 m?
1s15 | Bazén|sklad 19 m?
1s16 | Bazén|sklad 7 m?
1s17 | strojovna vzduchotechnik

109 m?
1s18 | Bazén|sklad 29 m?
1s19 | Elektrokotelna 32 m?
1s21 | velin 31 m?
1s22 | priprava teplé v. 31 m?
1s23 | Satna muzi|zazemi 31 m2
1s24 | sprchy muzi|zdzemi 16 m?
1S25 | WC muzi|zazemi 22 m?
1s26 | sklad ukl1id 30 m?
1s27 | Satna zZeny|zazemi 32 m?
1s28 | sprchy Zeny|zadzemi 16 m?
1S29 | wWC zeny|zazemi 21 m2
1s31 | Kuchyika a jidelna 32 m2
1s32 | sklad nahradni dily

technologii 23 m?
1s33 | sklad suchého pradla

24 m?
1s34 | suSarna 39 m?
1s35 | pradelna 32 m?
1s36 | Unikové schody, vytah

31 m?
1s37 | Kolarna 97 m2
1s38 | Prijezdova rampa II

|sklon 2% 120 m2
1s39 | Prijezdova rampa III
|sklon 12% 230 m?
1s41 | Nasavani vzduch. 9 m?
1s42 | vydech vzduch. 9 m?
2s04 | prijezdova rampa I
| sklon 12% 230 m2
celkem 1.pPP up) 2524 m?

(HP) 2737 m?
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Legenda|

Uroven podlahy -7,300

+0.000 = 752 m.n.m. |

Nejnizsi uUroven stavby -8,200
Nejvyssi droven stavby +6,550
Celkova vyska stavby 14,750
(vyskové koty v metrech)
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c IRl s
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- ﬂ .-Q .-'Q 7774‘7 Rozsah UV
[] [] [] [ | % [] [ | [] []
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R
] ] [ | ] ] [ | ] ]
R | R
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\ Y
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| } | . |87 mist + 5 invalidé
- N 3y - ° 4L === 3155 m?
i | 2502 | Unikové schody, vytah
—— e == 31 m?
| - e 2S03 | Unikové schody, vytah
‘ 31 m?

2S04 | prijezdova rampa I

| |
i |
&) w w |sklon 12% 230 m?
J‘ % 47 2538 |

Prijezdova rampa II

| sklon 2% 120 m2
239 | Prijezdova rampa III

|skTon 12% 230 m2
celkem 2.pPP up) 3217 m?

(HP) 3328 m?

téma|Horské T1azné - Strdzné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci prace|Ing.Arch.Jiri Bucek obsah Tistu|Navrh|Padorys 2.PP| meiitko|1:300 strana| 17
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Rez F
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Jih - hlavni vstup

Sever

vychod

obsah Tistu|Navrh|Pohledy| msritko|1:300
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Detail

Vybrany detail je soucasti vodni procedury “Relaxacni cesta®“. Jedna se o komin
s padajici vodou, ktery je v zavéru relaxacni cesty. Umisténi detailu je zobrazeno v
pudorysu 1.NP. Rez detailu A-A’ je ve vétSim méritku zobrazen taktéz na celkovém rezu bu-
dovou A-A’.

Ctvercovy prostor s pudorysnym rozmérem 1x1lm vysoky 5,5m. Je zhruba v poloviné
rozdélen, na vnitrni ¢ast a na vétranou venkovni cast, sklem vloZzenym do tésnéné drazky.
Deset centimetrd pod sklem je vyldstén do drazky privod vody, ktera je pomalu vpousSténa do
drazky a stéka (ndsledné padd) podél stén k hladiné vody.

Dilezité je mnozstvi vody, kterda pada po sténdch na hladinu vody. Nemélo by se jed-
nat o vodni sténu, ale jen o Tehky dést.

Na oblozeni je pouzit material v podobé lepenych fylitovych paskl s jemnymi sparami
vypTnénymi vodéodolnym tmelem. Oblozeni se smérem od stropu k vodé zjemnuje a pod hladinou
je zcela hladké.

Ukazka fylitového

téma|Horské 14zné - Strazné v KrkonoSich| autor|Lenka Pechanova| vedouci price|Ing.Arch.Jiri Bucek
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ZAVER

Do doby nez jsem zacala reSit téma horskych 1azni, nenapadlo mé, jak moc mé ovlivni horské prostredi, kde jsem stavbu narhovala.
Voda, hory a 14zné jsou silné propojend témata, ktera se pri sprdvném zachdzeni podporuji a ja doufam, Ze této propojenoosti a podpory jsem

ve své praci dosahla.

PODEKOVANT

Dékuji za vedeni a podporu svému vedoucimu prace panu Ing. Arch. Jifimu Buckovi. Stejné tak dékuji za trpélivost a podporu rodiny,

kterd pri mé stala v Stastnych i neprijemnych momentech této prace.

ZDROJE

Sprava KrkonoSského narodniho parku - http://www.krnap.cz/

strazné (oficialni web obce) - http://www.strazne.eu/

Ceska geologicka sluzba - http://www.geology.cz/extranet

Thermal spa, vals, Svycarsko - Peter zumthor - http://www.therme-vals.ch/

National tourist route Trollstigen, Romsdalen - Geiranger Fjord, Norsko - Reiulf Ramstad - http://www.reiulframstadarkitekter.no/

Mapy Google - https://maps.google.com/
Mapy - http://www.mapy.cz/
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