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Abstrakt

Koncept vyuky pfevracenad tfida se stal v poslednich letech vyuzivanym pfistupem piedev§im
v hodinach matematiky a piirodnich véd. Zavéry rtiznych studii ale ukazuji, ze pfevracenou
t¥idu lze usp&$né implementovat i do online vyuky cizich jazykd. Clanek popisuje probihajici
vyzkum, jehoZz zamérem je prozkoumat dopad rezimu pievracené tiidy na studijni vysledky
studenttl hospodaiské angli¢tiny na vysoké kole v online vyuce. Uvod ¢&lanku je vénovan
teoretickym poznatkiim o problematice ptevracené tfidy v online prostfedi. Druhd c&ast je
vénovana metodologii samotného vyzkumu a piehledu dil¢ich zjisténi vyzkumu,
realizovaného v letnim semestru akademického roku 2020/2021.
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Uvod

Predkladany C¢lanek se zabyva inovativnim pedagogickym pfistupem (modelem pievracena
tiida), pro néjz je zdsadnim tématem implementace digitalnich néstroji do Skolské vyuky.
Moderni informacni technologie se v poslednich letech jiz staly pevnou soucésti kazdodenni
pouzivaji k vyhleddvani informaci a studijnich podkladi internet, poustéji studentim videa
Z Youtube a pfipravuji si rozmanité prezentace. Stale vice z nich zapojuje do vyuky téz
mnoh¢ slozitéjsi aplikace ¢i nastroje (napf. tablety), jez dokazou lépe udrzet pozornost
studentt, ktefi internet a chytré mobilni telefony ¢i rozmanité socidlni sit¢ vyuzivaji ve své
kazdodenni praxi naprosto bézné.

Vyzkumy a odbornd literatura zabyvajici se aplikaci digitalnich nastroji do vyuky vSak stale
Castéji dokladaji, Ze tyto technologie maji pfredevsim skuteény potencial zdsadnim zpisobem
zvysit kvalitu a efektivitu vyuky kazdého oboru [2]. Jsou schopné nejen zvysit zajem studentil
o probirané téma, ale 1 zajistit jejich aktivni zapojeni se do vyuky, zlepsit jejich studijni
vysledky a motivovat je k dalSimu zajmu o obor i mimo $kolni prostiedi.

Nicméné je vSak nezbytné, aby byl kazdy vyucujici schopen tyto nastroje vyuzivat efektivné
totiz nejsou samotné vyuZzivané nastroje, ale predevSim metoda a zplsob jejich zpracovani
a zapojeni [1]. Ani moderni informacni technologie proto nemohou byt nadfazeny samotné
pedagogice, ale mohou byt chytrymi ,,zbranémi* v rukach zkusenych a koncepcné schopnych
,manazert vyuky*.

Autorka ptfedkladaného vyzkumu pii své odborné praci nezlistala u zdymu o digitalni

technologie, ale zabyva se pfedev§im vhodnymi metodami a postupy, jak je co nejfunkénéji
vyuzivat v pedagogické praxi. Jeji dlouholeta zkuSenost pedagozky ji totiz ukazala, ze ucitelé
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jsou dnes v ramci riznych kurzi bézné seznamovéni s riznorodymi novymi digitalnimi
nastroji. Neni jim vSak vytyCen piesny postup, jak vSechny tyto jednotlivosti ve vyuce
vyuzivat k tomu nejdilezitéjSimu — koncepcnimu sméfovani vyuky k pochopeni
a zapamatovani si probiraného uciva. Rozhodla se proto zabyvat se ucelen¢ konkrétnim
modelem vyuky, jenz mize byt na digitalnich néstrojich snadno postaven. Pro tento model ale
tyto nastroje nejsou nejstézejnéjsi casti vyuky. Jeho hlavnim ucelem je predevsim dosazeni
stanovenych pedagogickych cilt [1].

Vybranym formétem je model pievracené tfidy. Ten je zaloZen na maximalnim vyuziti casu
uréeného pro prezen¢ni/synchronni vyuku. Dosahuje toho pfesunutim prezentace nového
obsahu (lektorovani) do domaci piipravy / asynchronniho prostiedi. Na zaklad¢ pedagogem
vytvotenych vyukovych podkladi (napt. ve formé videi) se studenti s obsahem uciva sezndmi
sami doma pfed samotnou vyukou. Ta na domaci pfipravu navazuje a probirany obsah dale
rozviji prostiednictvim dalSich metod aktivni vyuky (napf. praci ve skupinach, role plays,
diskuse) [3]. Piedkladana prace se dusledné zaméiila na vyuzivani digitalnich nastroji praveé
ve fazi domadci ptipravy (v asynchronnim prosttedi), kdy byla pro studenty k vysvétleni
jednotlivé latky zpracovévana instruktazni videa, obsahujici tzv. ,,embbeded questions®
(vlozené kontrolni otazky). V ramci prezen¢ni vyuky (popt. v dobé pandemie Covid-19 online
vyuky) pak bylo mozné probranou latku déale rozvijet tradi¢nimi postupy ¢i také vyuzit dalsi
digitalni nastroje (Padlet, Jamboard, Sli.do apod.). Postaveni pfevracené vyuky na vyuziti
videi je odborniky povazovano za postup vyrazné¢ odpovidajici modernim trendim. Podle
téchto trendll je zpisob, jakym dnes$ni mladez vstiebava nové podnéty, vyrazné postaven
pravé na vizualnich a filmovych prvcich [2].

Format pievracené tidy je aktualn¢ hojné vyuzivan piedevs§im v piirodovédnych oborech [4],
avSak jeho efektivita se postupné potvrzuje napfi¢ predméty. Autorka se proto rozhodla tento
model aplikovat ve vyuce jazykl (konkrétné hospodarské anglictiny) a piinést tak poznatky
z oblasti, ktera dosud neni ¢astym cilem vyzkumnych studii [5].

1 Teoreticka vychodiska

1.1 Synchronous Online Flipped Learning (SOFLA)

Ptevracena tfida nebyla piivodné navrzena do on-line vyuky [6], nybrZz do vyuky prezencni.
Tato vyukova metoda se vSak béhem poslednich let stala velice popularni i v on-line vyuce,
obzvlast’ béhem pandemie Covid-19. Dle principl pfevracené tfidy v online vyuce se studenti
v asynchronni ¢asti vyuky sezndmi s novym obsahem pomoci videi nebo interaktivnich
pracovnich listl. Synchronni ¢ast vyuky je zaméfena na aktivni uceni a prohlubovani znalosti
dané problematiky [4]. V roce 2011 Marshallov4 a Rodriguezové [6] pfedstavily pojem tzv.
pfevracené tfidy uréeny do on-line prostedi a v roce 2020 Marshallova a Kostka [6], model
SOFLA upravily a definovaly osmi kroky (1. domaci piiprava, 2. ivod/piihlaseni, 3. aktivity
pro celou tfidu, 4. prace ve skupinach, 5. sdileni a zpétnd vazba, 6. upoutdvka, 7. zadani
domaciho tkolu, 8. zaveérecna reflexe), které jsou navrzeny tak, aby vyuka byla efektivni
a zaroven vychazela z principil pfevracené ttidy.

Prvni krok je doméci pfiprava, kterd je pfesunuta do asynchronniho prostiedi. B€hem domaci
piipravy studenti pracuji samostatné, svym vlastnim tempem a seznamuji se s novym
obsahem. Novy obsah by mél byt zpracovany interaktivnim zplisobem v aplikaci, ktera
umozni ucitelim vkladat otazky, na které studenti odpovidaji a zaroven ziskavaji zpétnou
vazbu. Studenti maji v domadci piipravé 1 mozZnost klast pfes LMS dotazy spoluzédkim
aucitelim. Krok 2, ptihlaSeni, je aktivita, kdy ucitel polozi studentim oteviené otazky
tykajici se domaci pfipravy, aby zjistil, jak studenti novému obsahu porozuméli. Studenti
odpovidaji na otdzky v Google dokumentu nebo Padletu, aby byly odpovédi vSem dostupné.
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Krok 3, aktivity pro celou tfidu, je zaméfen na problémy nebo nejasnosti, na které studenti
narazili béhem domaci pfipravy. VSichni studenti v této fazi pracuji spole¢né, napt. v aplikaci
Jamboard nebo Whiteboard. Nésleduje krok 4, kdy studenti pracuji ve skupindch a spole¢né
vypracovavaji néjaky zadany ukol. Po préaci ve skupinkach studenti sdileji vystupy své prace
a navzajem si davaji zpétnou vazbu. V dalSich dvou krocich ucitel nejdiive studenty motivuje
na domadci pfipravu a nasledné jim ukaze, jaké je zadani domadci pfipravy na dalsi hodinu.
Posledni casti je zaveéreéna reflexe, kterou studenti vypracovavaji samostatné do sdileného
dokumentu nebo Padletu. Studenti maji za tikol napsat reflexi z hodiny [6].

Model SOFLA (Fig. 1) je strukturované schéma pro vyuku ve formatu pievracené tiidy v on-
line prostfedi, ale umoziiuje ucitelim byt kreativni a zaméfit obsah jednotlivych krokl na
dosazeni vyukovych cilt [6].
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Fig. 1: Model SOFLA
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2 Cile a vyzkumné otazky

Snahou autorky je vyplnit mezery v empirickém poznani konceptu pievracené tfidy ve vyuce
anglického jazyka, a to s vyuzitim digitdlnich nastroji. Sir§im cilem realizovaného vyzkumu
je proto predlozit ptehled dosavadniho badani a vhodnych aplikaci, ale ptedevSim v praktické
Casti prace zjistit a popsat, jaky ma model prevracena tfida dopad na vyuku (tj. provéfit
efektivitu daného vyukového modelu pti vyuce anglického jazyka). Toto bylo zjistovano na
uceleném vyzkumném vzorku béznych studentli standardniho semindfe hospodarské
anglictiny na Fakulté ekonomické Zapadoceské univerzity v Plzni.

Autorka se rozhodla odborné se formatem pievracené tiidy zabyvat predev§im diky svym
zkusenostem z dlouholeté pedagogické praxe a zajmu o aktivni a ucelné vyuzivani digitalnich
nastroji pfi vyuce cizich jazykt. Tento postup vnima jako efektivni metodu, kterd ma
potencial zvysit intenzitu zapojeni student do vyuky (interakci mezi vyucujicim a studenty
i mezi nimi navzajem) a zlepsit jejich znalosti i jazykové dovednosti. Dale ocefiuje vhodnost
modelu pro zapojeni digitalnich nastroji do vyuky a jejich aktivni vyuzivani jak ucitelem, tak
zakem. Tento format je proto nejen funkéni, ale i moderni a vyhovuje pozadavkim 21. stoleti.
Na zaklad¢ své pedagogické praxe autorka jako hlavni nevyhodu daného formatu vnima vyssi
casovou naro€nost, kterd je kladena na studenty. Toto je vSak dle zkuSenosti autorky
vyvazeno piedev§im lepSimi vysledky studentii zapojenych do vyuky v rezimu pievracené
tiidy, coz je kvantifikovatelné ovéfitelné diky béznym testlim v ramci vysokoskolskych hodin.

Metodologie praktického vyzkumu byla od pocatku formulovani vyzkumného zaméru
postavena na realizaci v prezencnich hodinidch a aktivni osobni interakci vyucujiciho se



studenty (i studentli navzdjem). Tento zdmér zésadnim zplsobem naruSila zcela
neocekavatelna situace spjata s pandemii Covid-19. Pfedevsim nésledné vladni opatieni, kdy
byla jakdkoliv vyuka na vysokych skolach realizovana po tfi semestry téméf vyhradné
V online prostiedi, realizaci vyzkumu v pfipravené podobé znemoznila. Po ustaleni situace se
proto realizatorka vyzkumu rozhodla flexibilné piepracovat své vyzkumné postupy a nastroje
pro zkoumani efektivity vyuzivani modelu pievracené tiidy vyuky anglického jazyka v online
prostiedi.

Maxwell pfipomind, ze realizace vyzkumu obecné ma pozitivni vliv na hlubsi pochopeni
jakékoliv problematiky hned v nékolika rovinach: intelektudlni, praktické a persondlni [7].
| autorka pfedkladané prace vnima zéasadni piinos daného vyzkumného zaméru pravé ve
vrstevnatosti jeho pifinosu. Na intelektudlni Grovni si totiz klade za cil pfinést nejnovejsi
poznatky o konceptu prevracené tiidy v hodinach anglického jazyka na zaklad¢é prozkoumani
zahrani¢nich a ¢eskych zdroji. Vyzkum pftispéje k analyze vysledkl téchto praci. Autorka se
zaméii na popsani vyhod a nevyhod tohoto modelu ve vyuce anglického jazyka v prezenc¢ni
I on-line vyuce na vysokych Skolach. Zasadni piinos prace je v8ak mozné vnimat predevsim
Vv jeho praktické roviné. Vysledky vyzkumu totiz pfinesou bohaté poznatky o fungovani
prevracené tiidy v hodindch jazyki v on-line prostfedi a mohou tak realnym pedagogim
pomoci tento vyukovy model poznat a pochopit. U¢itelé budou moci na zéklad€ ptedlozenych
poznatki a zavéri vyzkumu pievracenou tiidu implementovat ve své bézné praxi a vyuzivat
jej pfi své online vyuce, stejné jako ozkouset nékteré z navrhovanych vhodnych aplikaci. Na
osobni/personalni trovni pfinese realizovany vyzkum zésadni efekt i pro samotnou autorku
zpracovavané prace. Ta diky nému ziskd poznatky a schopnosti, které dale rozvinou jeji
pedagogické a osobni dovednosti, a pomohou ji vylepsit a upravit studijni plany pfedmétu
Hospodaiské angli¢tiny na Fakulté ekonomické ZCU. Déle autorce dany vyzkum ukaze
efektivni postupy, jak tento model vyuky integrovat do svych hodin anglického jazyka.

Vyzkum ve vyse popsané podobé konkrétné probihal v letnim semestru akademického roku
2020/2021 v Sesti paralelnich tfidach, kde tf1 kontrolni skupiny (K1, K2, K3) byly vyucovany
tradicnim zplsobem a tfi experimentalni skupiny (E1, E2, E3) v reZimu pifevracené tfidy.
Timto zptisobem disertacni prace v téchto skupinach studentii obchodni angli¢tiny ovéri
efektivitu vyuky zalozené na formatu pifevracend tiida, a to konkrétn€ ve vyuce s vyuZitim
modernich technologii a v online prosttedi.

Hlavnim cilem priace tak je:

Prozkoumat limity a moZnosti modelu pfevracené tfidy s vyuzitim digitalnich technologii pfi
vyuce AJ na vysokeé Skole v ¢eském prostiedi.

Tento hlavni cil je dale rozdélen do tti dil¢ich cild, které prispéji k naplnéni cile hlavniho.
Dildi cile prace jsou:

1. Analyzovat dopad modelu pievracend tifida na studijni vysledky studentl ve vyuce
anglického jazyka.

2. Popsat vliv daného modelu s vyuzitim modernich nastroji na pribéh prezenéni Casti
vyuky.

3. Interpretovat postoje studentl daného modelu s vyuzitim modernich nastroji z pohledu
studenttl.

Dil¢i cile predkladané prace 1ze také vnimat ve vice rovinach.

Vychodiska: Vypracovat piehled realizovanych vyzkumii v CR a zahraniéi.



Analyticka ¢ast:

Analyzovat dopad modelu pievracené tfidy na studijni vysledky studenti ve vyuce
anglického jazyka.

Popsat hlavni vyhody a nevyhody dané¢ho formatu pii vyuce anglického jazyka.
Interpretovat postoje student na dany model v souvislosti s aktivnim zapojenim v online
hodinach. Aplika¢ni a ndvrhova ¢ast:

Na zaklad¢ ziskanych poznatka zpracovat prehled aplikaci, které jsou vhodné pro vyuku
Vv modelu pievracené tiidy.

Vytvotit metodiku pro implementaci modelu pievracena tiida do vyuky anglického

jazyka.

Konkrétné si autorka si v ramei praktické ¢asti vyzkumu klade nasledujici vyzkumné otazky:

1.

Jaky vliv ma model pievracené tfidy na studijni vysledky studentii seminare Hospodarska
anglictina na VS ve srovnani s tradi¢ni vyukou?

Jaké jsou hlavni negativni ¢i pozitivni dopady rezimu prevracené tfidy na pribch
prezencni/synchronni ¢asti vyuky?

Jaké hlavni aspekty daného formatu (kladné ¢i zaporné) vnimaji studenti z experimentalni

skupiny?

Na zaklad¢ studia ptedchozich dostupnych vyzkumt a literatury k tématu prevracené tiidy
predklada autorka nésledujici hypotézu pro prvni diléi cil:

Studenti z experimentalni skupiny maji statisticky vyssi skore ze zavérecného testu nez
studenti vyucovani tradicnim zpusobem.

Logiku vyzkumného zaméru piehledné shrnuje Tabulka 1.
Tab. 1: Prehled cilii vyzkumu

Dil¢i cile

Vyzkumné otazky

Hypotézy

1| Analyzovat dopad Jaky vliv ma model pievracené | Studenti z experimentalni
prevracené tiidy na ttidy na studijni vysledky skupiny maji statisticky vyssi
studijni vysledky studentli seminaie Hospodaiska | skore ze zdvérecného testu
studentl ve vyuce angli¢tina na VS ve srovnani nez studenti vyucovani
anglického jazyka S tradi¢ni vyukou? tradiénim zplisobem.

2 | Popsat vliv daného Jakeé jsou hlavni negativni ¢i
modelu s vyuzitim pozitivni dopady modelu
modernich nastrojlina | pfevracené tfidy na priib&éh
prubéh prezenéni / prezenéni / synchronni ¢asti
synchronni ¢asti vyuky. | vyuky?

3 | Interpretovat postoje Jaké hlavni aspekty daného

studentll na pfevracenou
tfidu s vyuZitim
digitalnich néstroju.

formatu (kladné ¢i zaporné)
vnimaji studenti
z experimentalni skupiny?

Zdroj: Vlastni




3 Metodologie vyzkumu

Metodologie vyzkumu byla inspirovana vyzkumem autord Given Leeové a Amandy
Wallaceové, ktery byl v roce 2016 realizovan na Univerzit¢ v Jizni Koreji [8]. Cilem
vyzkumu bylo zjistit, jaky dopad ma pievracena tiida na studijni vysledky vysokoskolskych
studentll obecného anglického jazyka. Vyzkum probihal dva semestry a zapojilo se do n¢j
celkem 79 studentd. Vyzkum byl zalozen na pedagogickém experimentu, kde byly
porovnavany Ctyii skupiny studenti. Dvé experimentalni skupiny byly vyucovany v principu
pievracené tfidy a dvé kontrolni skupiny byly vyuCovany tradicnim zpisobem. Vysledky
vyzkumti ukazuji, Ze v z&vérecném testu z anglického jazyka dosdhli studenti
z experimentalni skupiny lepSich vysledkii nez studenti z kontrolni skupiny. Primérna
dosazena hodnota ze zavérecného testu studentll z experimentalni skupiny byla 19,44 bodi
Z celkovych 25 bodt. Primérné vysledky kontrolni skupiny byly 17,55 bodt z celkovych 25.
Vysledky zavérecnych testl maji statisticky vyznamny vysledek (t = 2,172, p = 0,033) [8].

Vyzkumny tym prace navazal na vySe zminény vyzkum a navrhl design studie, jez méla byt
aplikovana do hodin Hospodarské angli¢tiny 2 na vysoké Skole v prezencni formé¢ béhem
letniho semestru akademického roku 2020/21. Tento zdmér ale zasadnim zptisobem narusila
zcela neoCekavana situace spjatd s pandemii Covid-19 a predevsim s naslednymi vladnimi
nafizenimi, kviili nimZ byly jiz tfi semestry vyucovany témét vyluéné v online prostfedi. Po
ustaleni situace se realizatni tym vyzkumu rozhodl flexibiln€ piepracovat jeho design
a prizpisobit ho moznostem konceptu pievracené tfidy v on-line prostredi.

Vyzkumny tym realizoval vyzkum v on-line vyuce pfedmétu Hospodarska anglictina 2, kdy
byly tfi skupiny studentl vyuCovdny ve stylu pfevracené tiidy a tii skupiny tradicnim
zpusobem. Studenti z experimentalni skupiny byli seznameni s novym obsahem pied vyukou
pomoci vyukovych videi. Asynchronni vyuka se zamétfovala na procviceni nového uciva.
Naproti tomu kontrolni skupina byla sezndmena s novym obsahem béhem synchronniho
vyucovani a zbytek hodiny byl vénovany procviceni dané problematiky.

3.1 Vyzkumny vzorek

Ucastnici vyzkumu jsou studenti prvniho roéniku Fakulty ekonomické ZCU. Studenti Fakulty
ekonomické maji ve svém studijnim planu dva semestry hospodarské anglictiny. Béhem
mésice zafi jsou budouci studenti prvnich ro¢niki zkouSeni z anglického jazyka. Kazdy
student je povinen slozit zkousku Cambridge Placement Test. Tato zkouska probiha
v prostorach Ustavu jazykové piipravy a zkousku studenti skladaji on-line formou. Dle
vysledkii testu jsou budouci studenti prvniho rocniku FEK rozdéleni na dvé skupiny — na
skupinu s jazykovou trovni anglického jazyka B1/B2 dle Evropského referenéniho radmce pro
jazyky, a na skupinu s urovni Bl. Néasledné studenti s vyS$i jazykovou Urovni v zimnim
semestru absolvuji seminaf Hospodaiskd angli¢tina 3 a v letnim semestru seminaf
Hospodarska anglictina 4. Studenti, ktefi v rozfazovacim testu dosahli jazykové trovné Bl
anizsi, si v zimnim semestru zapisi seminaf Hospodaiska anglic¢tina 1 a v letnim semestru
semindi Hospodafsk4 anglitina 2. V zimnim semestru je pfedmét Hospodarskad anglictina
zakonCen zapoctovym testem, v letnim semestru pak zapoctovym testem a zkouskou.
Zapodtovy test se sklada ze 4 &asti: poslech, gramatika, &teni a psani. Ugastnici experimentu
byli studenti seminafe Hospodaiské angliCtiny 2 které vyucovala samotnd autorka této
prace. Studenti tohoto seminafe by méli mit jazykovou urovenn Bl, ale jsou zde i studenti,
kteti maji jazykovou uUroven anglického jazyka daleko niz§i. Ve skupinach tak vznika velka
jazykova nerovnost mezi jednotlivymi studenty.

Vzhledem k piechodu na online vyuku béhem letniho semestru 2020/2021 byl zaznamenan
znatelny Ubytek studentli, ktefti ve studiu v letnim semestru na FEK pokracovali.



Z planovanych 60 student, ktefi se méli ptivodné do experimentu zapojit, Se nakonec
zapojilo pouze studentii 50. Tito studenti byli ndhodné rozdé€leni do ¢tyt skupin, dvé skupiny
experimentalni (E1, E2) a dvé skupiny kontrolni (K1, K2). V rdmci experimentu se néasledné
do vyzkumu zapojily i dvé skupiny cca. 30 studentli predmétu Hospodaiské anglictina 2, které
vyuluje lektorka z Ustavu jazykové piipravy. V ramci experimentu vedla druha vyuéujici
vyuku v jedné experimentalni a druhé kontrolni skupiné. Celkem se do experimentu zapojilo
80 studentt.

VSichni studenti z experimentalni skupiny byli na prvni hodin¢ seminafe informovani
0 zapojeni do experimentalni skupiny a pozadani o informovany souhlas. VSichni studenti se
zapojenim do experimentu souhlasili a Zadny student nepozadal o ptesun do jiné skupiny.

3.2 Vyzkumné metody

Na zakladé teoretickych vychodisek a resersi jiz realizovanych vyzkumu v oblasti vyukového
modelu prevracené tiidy se vyzkumny tym rozhodl pro smiseny typ vyzkumu. Data byla
ziskdna na zdklad¢ kvantitativnich i1 kvalitativnich metodologickych pfistupll a tyto odlisSné
metodologické ptistupy se tak mohou dopliovat.

Data ziskana béhem vyzkumu budou pochazet z nasledujicich zdroji: pretestu, dvou
dotaznikii, posttestu, strukturovanych rozhovori a poznamek vyucujiciho, viz design
vyzkumu

Vyzkumny tym navrhl nasledujici metody vyzkumu pro splnéni dil¢ich cilt:

Diléi cil €. 1: Jaky viiv ma model prevracena trida na studijni vysledky studentii seminare
Hospodarska anglictina na VS ve srovnani s tradicni vyukou?

K dosazeni tohoto cile se vyzkumny tym rozhodl pro sbér dat na zaklad€ kvantitativniho
pristupu. Ziskana data budou pochazet z pretestu a posttestu a nasledné¢ budou analyzovana
pomoci inferencni statistiky. Stanovend hypotéza je:

Studenti z experimentalni skupiny maji statisticky vyssi skore ze zavérecného testu nez
studenti z kontrolni skupiny (studenti vyu€ovani tradiénim zptisobem).

Na zacatku a na konci experimentu budou vSichni studenti podrobeni pretestu a posttestu
z anglického jazyka. Tyto testy byly vytvofeny pedagogy Ustavu jazykové piipravy pro
predmét Hospodaiska angli¢tina 2 a otestovany na studentech v ptfedchazejicich letech.
Vysledky testl z experimentalni skupiny a kontrolni skupiny budou analyzovany a porovnany
vyuzitim dvou statistickych metod Studentovym parametrickym t-testem a Mann-
Whitneyovym neparametrickym. Pfed analyzou dat bude vybran vhodny software, napf.
Gretl, pro zpracovani statistickych dat ziskanych z pretestu a posttestu.

Dil¢éi cil €. 2: Jaké jsou hlavni negativni ¢i pozitivni efekty modelu prevracena tiida na priibéh
vuky?
Diléi cil €. 3: Jaké hlavni aspekty daného formatu (kladné ¢i zaporné) vnimaji studenti?

Tyto cile budou dosaZeny kvantitativnim a kvalitativnim pfistupem vyzkumu. Kvantitativni
data budou pochdzet ze dvou dotaznikl, které budou analyzovany deskriptivni metodou.
Béhem pedagogického experimentu byli studenti ze vSech skupin pozadani o vyplnéni dvou
dotaznikd. Tyto dotazniky obsahovaly cca 20 otdzek kvantitativniho a kvalitativniho
charakteru a byly urceny jak pro experimentalni, tak pro kontrolni skupiny.

Oba dotazniky byly dokonceny v pribéhu mésice ledna 2021. Dotazniky byly nésledné
rozeslany péti expertiim, ktefi se k jejich obsahu vyjadfili. Na zéklad¢ vyjadieni expertt
a pilotazi dotazniki byly dotazniky upraveny a doplnény.



Ptrehled zpisobu sbéru dat v jednotlivych dil¢ich cilech shrnuje Tabulka 2.

Tab. 2. Prehled zpisobu sbéru dat v jednotlivych dilcich cilech

Dil¢i cile

Vyzkumné otazky

Metody sbéru
a interpretace dat

1 [ Analyzovat dopad modelu
pievracené tiidy na
studijni vysledky student
ve vyuce anglického
jazyka

Jaky vliv ma model pievracena
ttida na studijni vysledky
studenti seminafe Hospodarska
angli¢tina na VS ve srovnani

s tradi¢ni vyukou?

pretest, posttest

Data budou analyzovana
Studentovym t-testem a
Mann Whitneyovym U
testem

2 | Popsat vliv dan¢ho
modelu s vyuzitim
modernich nastroji na
prabéh prezencéni Casti

Jaké jsou hlavni negativni ¢i
pozitivni dopady modelu
prevracené tiidy na prubéh
prezen¢ni / synchronni ¢asti

vstupni a zavérecny
dotaznik polostrukturované
rozhovory pozndmky
vyucujiciho

Data budou analyzovéna
kvantitativni a kvalitativni
metodou.

vyuky. vyuky?

3 | Interpretovat postoje
studentll na pfevracenou
tfidu s vyuzitim
digitalnich nastroju

Z pohledu studentt.

Jaké hlavni aspekty daného
formatu (kladné ¢i zaporné)
vnimaji studenti?

zavérecny dotaznik
polostrukturované
rozhovory

Data budou analyzovana
kvantitativni a kvalitativni
metodou

Zdroj: Vliastni

4 Dosavadni vysledky vyzkumu

Nasledujici ¢ast clanku je prehled dosavadnich vysledkti z vyzkumu, ktery byl realizovan
behem letniho semestru akademického roku 2020/21.

4.1 Zpracovani vyukovych videi do asynchronni ¢asti vyuky

Autorka vyzkumu vytvoftila vlastni vyukova videa a zaroven pouZila jiz dostupné zdznamy
dohledatelné na YouTube. Nasledné¢ videa ulozila do aplikace EdPuzzle. EdPuzzle
(edpuzzle.com) je aplikace, kterd umoziuje zpracovani vyukovych videi. Podle Leeové
a Wallaceové [8] nékolik studentti z jejich vyzkumu pftiznalo, ze vyukova videa by byla
mnohem zajimavéj$i, kdyby obsahovala interaktivni prvky. Aplikace EdPuzzle tyto prvky na
tvorbu interaktivnich videi nabizi. Umoznuje uciteli vkladat do libovolného videa otazky
(oteviené otazky, multiple choice), na které musi studenti béhem videa odpovidat. Aplikace
neumoznuje studentim pokracovat ve zhlédnuti videa, aniz by odpovédéli na piisluSné
otazky. Dale tato aplikace nabizi okamzitou zpétnou vazbu ohledné splnéni a spravnosti
odpovédi zaka. Ucitel tak ziskéa informace o tom, kdy Zaci video zhlédli, zda video vidéli celé,
jaké Casti videa si pustili opakované. Tato data mohou byt nésledné vyuzita k ohodnoceni
porozuméni studenta dané latce a k zaméfeni samotné vyuky na ty casti, které nejsou
studentim zcela jasné [S]. Dalsi vyhodou této aplikace je, ze ucitel mize vybrat video ze
Siroké nabidky zdroji TedEx, YouTube, Khan Academy, National Geographic nebo pouZit jiz
upravend videa, ktera byla nasdilena jinymi uciteli.

Autorka projektu vytvotila ve webové aplikaci Edpuzzle bezplatny ucet, ktery se muze
vyuzivat zdarma pro tvorbu az 5 videi. Jelikoz bylo v rdmci tohoto vyzkumu pouzito vice



https://edpuzzle.com/

videi, autorka projektu zaplatila premium verzi této aplikace. Po vytvoreni uctu vznikly tfidy
Hospodatska anglictina 2. Studenti seminare nasledn¢ ziskali vstupni kod, pomoci kterého se
ptihlasili do aplikace pod svym jménem. Tento kod byl identicky pro cely letni semestr
a studenti po zadani tohoto kodu do aplikace EdPuzzle ziskali ptistup k vyukovym videim.
Studenti bylimailem upozornéni na kazdé nové video, které bylo nahrdno do slozky
Hospodaiska anglic¢tina 2. Autorka projektu ziskala piehled o tom, kolik studentii video
videlo, kolikrat si video prehrali a jak studenti odpovidali na kontrolni otazky.

Celkem bylo zpracovano 24 vyukovych videi. Videa byla zaméfena na gramatiku, slovni
zasobu obchodni anglictiny a strategie mluveni a cteni. Pouzitd videa byla natocena
a namluvena samotnou autorkou projektu, rodilou mluvéi z USA, zaroven k danému ucelu
poslouzila videa z YouTube. Kazdé video bude dale upraveno v aplikaci EdPuzzle a doplnéno
otazkami k ziskani okamzité¢ zpétné vazby. Odpoveédi studentii byly zaznamenavany
a uchovavany v samotné aplikaci EdPuzzle.

4.2 Pretest a Posttest

Prvni a posledni tyden letniho semestru akademického roku 2020/21 studenti z kontrolnich
i experimentalnich skupin vyplnili on-line standardizovana, ovéfené zapocétové testy pro
predmét Hospodaiska angliétina 2, vytvofené vyulujicimi tohoto predmétu na Ustavu
jazykové piipravy ZCU. Testy se skladaly z nékolika ¢asti — poslechu, asti zaméfenou na
gramatiku a slovni zasobu, ¢teni a psani. Pro zajisténi jejich korektniho vyplnéni byly testy
zadany pfi online vyuce a vSichni studenti méli povinnost mit zapnuty mikrofon a kameru.
Testy byly zpracovany v Google Forms a parametry testd nastaveny tak, aby studenti nemohli
mezi jednotlivymi ¢astmi pieklikdvat. Mohli pouze vZzdy jit na nésledujici stranu testu, ale
nemohli se v ném vratit na pfedchozi stranu. Potfadi otazek bylo pro kazdy test ndhodné
zménéno. Na vyplnéni testu méli studenti 60 minut a vSichni tento ¢asovy limit splnili.

4.2.1  Vyhodnoceni testi (pretest, posttest)

Pro kazdou ze tfi experimentalnich (E1, E2 a E3) a kontrolnich (K1, K3, K3) skupin bylo
provedeno vyhodnoceni poétu bodu, které studenti téchto skupin dosahli v pretestu (pied
zapocetim vyuky) a v posttestu (po skonceni vyuky). Zakladni hodnoty souboru jsou uvedeny
v Tabulce 3.

Tab. 3: Zdkladni statistické charakteristiky souboru skupin studentut

Pretest Postetst

Pramér | Sm. odch. | Priumér | Sm. odch. | n
ES1 33,1 5,8 39,6 3,9 15
KS1| 30,8 4,9 36,7 8,8 12
ES2 32,8 4,2 39,5 4,0 16
KS2 | 31,8 6,9 38,7 5,3 19
ES3 33,2 6,6 443 4,7 19
KS3| 311 53 42,3 5,5 16

Zdroj: Vlastni

Posun v primérném bodovém zisku u kazdé skupiny je na obrazku Fig. 2.
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Pozitivni je, Ze u vSech skupin doslo ke zvySeni bodového zisku mezi pretestem a posttestem.

Pokud slouc¢ime vSechny vysledky z kontrolnich skupin do jednoho souboru a stejné tak

z experimentalnich skupin, dostaneme charakteristiky souboru, které ukazuje Tabulka 4:

Tab. 4: Souhrnné statistiky souboru student z experimentalnich a kontrolnich skupin

Pretest Postetst
Pramér | Sm. odch. | Priumér | Sm. odch. | Posttest — Pretest
Es 33,0 55 41,4 4,2 8,3
Ks| 31,3 57 39,4 6,6 8,1

Zdroj: Vliastni

Pomoci tzv. krabicového grafu (Fig. 3) byly vyneseny praméry (ktizek), median (Cara),
kvartily (okraj krabice), maxima, minima bez odlehlych hodnot a odlehlé hodnoty.
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Fig. 3: Vysledky pretestu a postestu

Po provéfeni normality rozdéleni (Shapirovu-Wilkovu testu normality) byl proveden
Studentliv t-test na rozdil stfednich hodnot. Jiz z obrazku, ale také provedenym testem se
ukazalo, ze rozdil stfednich hodnot souboru bodového zisku u studentii kontrolni skupiny
a experimentalni skupiny neni statisticky vyznamny (na bézn€ pouzivané hladiné
vyznamnosti 0,05).

Ob¢ skupiny (experimentalni i kontrolni) si zlepSily své bodové hodnoceni o cca 8 bodd.

Mirnym pozitivem je, Ze experimentalni skupina ma o néco mensi rozptyl hodnot souboru
(mezi studenty experimentalni skupiny jsou o néco mensi rozdily ve znalostech).

Hypotéza o vyznamné lepSich vysledcich experimentalni skupiny se nepotvrdila.

4.3 Dotaznikové Setieni

V ramci vyzkumu bylo provedeno dotaznikové Setfeni na zacatku a na konci semestru
akademického roku 2020/21. Dotazniky byli ur€eny pro studenty jak z experimentalni, tak
i Z kontrolni skupiny. Pro zajisténi 100% navratnosti dotazniki byly dotazniky zadany
studentim b&hem on-line vyuky. Otazky prvniho dotazniku mély pomoci autorovi prace
ziskat ptehled o tom, kdo byli studenti pfedmétu Hospodaiska anglictina 2. Otazky jsou
zamétené na pohlavi, veék studentii a dale na studovany obor a ro¢nik studia anglického
jazyka.

Druhy dotaznik byl rozdélen na dvé ¢asti. Prvni ¢ast dotazniku byla zaméfena obecné na
jednotlivé faze vyuky pfedmétu Hospodaiska anglictina 2, jako je naptiklad organizace
vyuky, obsah, ukoly, prezentace nového obsahu, procvi¢ovani, a zpétnou vazbu. Druha ¢ast
dotazniku byla urena pouze pro studenty z experimentalni skupiny a obsahovala otazky
cilené na postoje k prevracené tride.

Oba dotazniky budou analyzovany kvantitativné 1 kvalitativné. Kvantitativni typy otdzek
budou analyzovany deskriptivni metodou. Ukonceni interpretace dotazniki bude do konce
mésice fijna 2021.



4.4 Poznamky vyucujici

Autorka vyzkumu si jako dalsi nastroj pro sbér dat zvolila poznamky/denik z on-line vyuky
V experimentédlni a kontrolni skupin€. Poznamky nebyly zaznamenavany dle Zadného pfedem
pevné stanovené¢ho formatu, ale na zakladé déni ve tfidé, jako byly postiehy ze spolupraci
a komunikaci studentt pfi jednotlivych aktivitach, klima ve tfidé nebo zapojeni se studentli do
ruznych typu aktivit. Zapisky budou interpretovany kvalitativni metodou a piinesou vhled do
problematiky z pohledu zac¢astnéného pozorovatele vyuky — samotného pedagoga.

Data z poznadmkového aparatu budou analyzovéana do konce roku 2021.

4.5 Polostrukturované rozhovory

V prubéhu mésice Cervna a ¢ervence 2021 probéhly polostrukturované rozhovory se studenty
z experimentalnich skupin. Polostrukturované rozhovory jsou vhodné v ptipadé, kdy nemame
na rozhovor mnoho ¢asu, rozhovor nemizeme opakovat, nebo chceme piedejit snizovani
kvality rozhovoru ze strany tazatele, Hendl [9]. Celkem se rozhovort zucastnilo 16 student,
kteti souhlasili s ucasti na polostrukturovanych rozhovorech a zaroven spadali do skupiny
studentll vykazujicich primérné studijni vysledky v pfedmétu Hospodarska anglictina 2.
Otazky rozhovoru byly zamétené na dovysvétleni jednotlivych ¢asti zdvérecného dotazniku
tykajici se interakce se spoluzdky a ucitelem, Casové naroCnosti a postoji k vyukovému
modelu prevracené tiidy v on-line prostfedi. Rozhovory se uskutecnily ptes aplikaci ZOOM.
Nasledn¢ budou piepsany pomoci softwaru Otter.ai a kodovany pomoci softwaru Atlas.ti.
Pivodnim zamérem bylo provést rozhovor s deseti respondenty, ale z divodu nasyceni
teoretickych dat byl pocet respondentd navysen na celkovych patnact.

Polostrukturované rozhovory budou analyzovany, pfepsdny a analyzovany pomoci zakotvené
teorie v priab¢hu srpna az prosince 2021.

5 Pouceni z vyzkumu a navrhy pro zlepSeni

Snaha autorky ptedlozenych tezi je nezlstat pouze u popisu daného modelu vyuky a jeho
efektivity s pouZzitim modernich technologii ve vyuce anglického jazyka, nybrz nabidnout
i pouceni a navrhnout mozna feSeni pro co nejfunkénéjsi implementaci modelu do bé&zné
vyuky. Soucasti vyzkumné préace tak bude i metodika, ktera rozsiii vyuzitelnost dané metody
v ucitelské praxi jinych uciteld anglického jazyka.

Zaroven bude zpracovana reSerSe nejvhodnéjSich digitalnich nastrojii pro vyuku ve formatu
pfevraceny tfidy. Tato reSerSe bude obsahovat ptehled digitalnich néstrojt, které se autorce
béhem vyzkumu osveédcily. V priibéhu experimentu jiz nyni bylo prokézano, Ze pro efektivitu
vyuky v pfevracené tfid€ neni zésadni kvantita vyuzivanych aplikaci, ale predev§im schopnost
pedagogt efektivné a iicelné vyuZzivat i mensi pocet zvolenych aplikaci.

Zavér

Prevracena tfida je inovativnim modelem vyuky, ktery se v poslednich letech stal predmétem
vyzkumnych praci napii¢ riznymi obory, a to vcetné vyuky anglického jazyka. Zavéry
vyzkumnych Setfeni poukazuji na vyhody tohoto modelu, mezi né€z patii zlepSeni studijnich
vysledki nebo cCastéjSi interakce studentll ve vyuce. Zaroven realizovana Setfeni v dané
problematice akcentuji nevyhody tohoto modelu, napiiklad ¢asovou naroc¢nost na piipravu ze
strany ucitele 1 student?.

Autorka prace chce navazat na jiz realizované vyzkumy a prozkoumat limity a moZznosti
pfevracené tfidy s vyuzitim digitalnich technologii. Tim miZze doplnit poznatky o tomto
modelu v rdmci vyuky i1 anglického jazyka v ¢eském kontextu.



V ramci prace byla na zakladé prostudované literatury stanovena teoreticka vychodiska, ktera
dala zaklad pro stanoveni cilli praice a poskytla ramec pro tvorbu samotné metodologie
vyzkumu. Soucésti pfiprav na samotny vyzkum byla realizace dotaznikového Setfeni. To mélo
ukazat, jak spravné zpracovat vyukova videa tak, aby jejich obsah a zpracovani co nejvice
rezonovaly s potfebami studenti. Vysledky tohoto Setfeni nasledné¢ pomohly autorce
zpracovat 24 vyukovych videi prezentujici novy obsah uciva v aplikaci EdPuzzle.

Samotny vyzkum byl zahijen v letnim semestru akademického roku 2020/21. Vzhledem
k okolnostem spojenych s pandemii Covid-19 a naslednym uzavienim vysokych $kol byl
vyzkum ptizpisoben vyuce v on-line prostredi.

V pribéhu vyzkumu probihal také sbér dat kvantitativniho a kvalitativniho charakteru. Sbér
dat byl ukoncen na konci mésice srpna a data budou nésledné analyzovéna a interpretovana.
Vysledky pretestu a posttestu pro experimentdlni a kontrolni skupinu byly podrobeny
statistické analyze. Analyza vysledkl pretestu a posttestu ukazala, ze hypotéza o vyznamné
lepsich vysledcich experimentélni skupiny se nepotvrdila.

Autorka chce ve své praci postoupit o krok dal a nezlstat jen u piehledu literatury, popisu
a analyzy vyukového formatu prevracené tiidy. Na zékladé¢ vyzkumnych Setfeni hodla

Vv

a digitalnich nastroji do bézné pedagogické praxe.
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THE SYNCHRONOUS ONLINE FLIPPED LEARNING APPROACH (SOFLA)
IN BUSINESS ENGLISH COURSES

The flipped classroom model has been an appealing approach to teaching, primarily in math
and science classes. However, several research studies have proven that the flipped classroom
method can be successfully implemented in online language classes. This article presents
a research study that aims to analyze the impact of the flipped learning approach on Czech
university students in English classes. The first part of the study is dedicated to the goals and
methodology of the research. The second section discusses the partial outcomes of the
research.

FORMAT EINER UMGEKEHRTEN KLASSE IM ONLINE-UNTERRICHT BEI DER LEHRE
VON WIRTSCHAFTSENGLISCH AN DER HOCHSCHULE

Das Unterrichtskonzept fiir eine umgekehrte Klasse wurde in den letzten Jahren zu einem oft
genutzten Ansatz vor allem beim Unterricht der Mathematik und der Maturwissenschaften.
Die Schliisse der verschiedenen Studien zeigen jedoch, dass sich eine umgekehrte Klasse auch
erfolgreich im Online-Unterricht fiir Fremdsprachen implementieren ldsst. Dieser Artikel
beschreibt eine noch nicht abgeschlossene Untersuchung, deren Ziel in der Erforschung der
Auswirkung des Regimes der umgekehrten Klasse auf die Studienergebnisse der Studenten
des Wirtschaftsenglisch an der Hochschule beim Online-Unterricht besteht. Die Einleitung
des Beitrags erwédhnt die theoretischen FErkenntnisse hinsichtlich der Problematik der
umgekehrten Klasse im Online-Milieu. Der zweite Teil widmet sich der Methodologie der
eigentlichen Untersuchung sowie dem Uberblick iiber die Teilfeststellungen der
Untersuchung, welche im Sommersemester des akademischen Jahres 2020/21 durchgefiihrt
wurde.

ZAJECIA METODA ODWROCONEJ KLASY W SRODOWISKU ON-LINE NA LEKCJACH
EKONOMICZNEGO JEZYKA ANGIELSKIEGO NA UCZELNI WYZSZE]J

Nauka w trybie odwrdconej klasy stata si¢ w ostatnich latach koncepcja stosowang przede
wszystkich na zaj¢ciach z matematyki 1 nauk przyrodniczych. Wnioski wynikajace z r6znych
badan wskazujg jednak, ze odwrocong klas¢ mozna z sukcesem wprowadzi¢ takze
W nauczaniu on-line jezykoéw obcych. W artykule opisano przeprowadzane badania, ktorych
celem jest zbadanie wptywu trybu odwrdéconej klasy na osiggnigcia studentéw
uczeszezajagcych na zajgcia ekonomicznego jezyka angielskiego na uczelni wyzszej
prowadzone w formie on-line. We wstepie artykutlu przedstawiono wiedze teoretyczng
dotyczaca zagadnienia odwroconej klasy w $rodowisku on-line. W drugiej czeSci opisano
metodologi¢ badan oraz zaprezentowano wybrane wnioski wynikajace z badan,
przeprowadzonych w semestrze letnim roku akademickiego 2020/2021.



