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Komentar: Myslenka celého projektu vznikla v roce 2012 pravé v Gokarné. Klade si za cil vytvorit ashram
do kterého se budou moct sjizdét lidé primarné ze zahranici, aby zde mohli v klidu a harmonii prohloubit své
joginské dovednosti. Ale také tfeba jen zrelaxovali télo i mysl. V zasadé jde o Skolu ( vzdélavaci centrum )
predevsim uréené k priblizeni indické kultury.

Ukolem préce je najit pro takové centrum vhodné umisténi, formulovat stavebni program a zpracovat jeho
architektonicky navrh.

Privodni zprava:
den 1:
Prijizdim do Gokarny, toto malé chrédmové mésto na pobrieZi, v zdpadni Karnatace, je jedno ze sedmi

dulezitych poutnich mist. Cesta z I6tiSté Vasco da Gama v Goe trva autobusem ¢i viakem 5 hodin, taxikem
3.

Na Gokarnském autobusovém néadraZi si najimam rik8§u a za par minut jiz uhédnime po asfaltové cesté, ktera
se vine po hiebenech kopecku, kterymi je poloostrov posety. Po ¢étyfech mésicich monzunu je vSe zelené a
piné sily, je konec zafi, dvé tfetiny roku bez mracku zacaly. RikSa se prokousala jednim malym sedlem a
pfed nami se rozprostira udoli zalité zeleni, na jehoz konci vidim Gplné dole ryZovéa pole. Bawu, fidi¢ rikSi
zpomalil a ukazuje pred nas, kde na jednom ze svahu padajicich do adoli tréi z hustych stromu ¢ervena véz,
usmeje se, odplivne si (Zvykaci tabak, v horSim pfipadé betel) a fika: ,tam jedeme*. Od té chvile stale sleduji
misty v lese mizejici, ale zase krasné viditelny ted' jiz poznavam cihlovy "majéak". Blizime se. Na poslednich
par desitek metrd rikSa sjizdi na prasnou kamenitou cestu. Dychtivé jsem zbystfil a pomalu zac¢inam
rozeznéavat mezi fidnoucimi stromy obvodové stény ASramu. VSe okolo to je pékné Cisté a uklizené. RikSa
zajizdi na maly kruhovy Zzaliv z cesty, v jehozZ stfedu stoji mohutny strom. Vyrusta z cihlového kulatého
kvétinace, ktery zaroven v jeho stinu tvofi lavicku. SoSky hadu "kober" zarostlych do jeho korfenu strezi
vSudypfitomny klid. Neni to majak, ale komin, co byl vidét z takové dalky. | kdyz tak muze mnohdy v mofi
okolni zelené slouzit. V tom mé za rameno zataha Bawu a doZaduje se 80-ti rupii za cestu. Platim 100, jsem
une8en. On odjizdi, ja stojim. Rozhlizim se, zvifeny prach si pomalu seda. Zem je tu ruda, geologické
podloZi z lateritu tomu odpovida. Prohlizim si stény z cihel, nic nez ¢ervené cihly vyristajici z Cervené zemé.
Fasady jsou tvofené plnou holandskou vazbou, jen podle potfeby, nékde cihly vystupuji a vrhaji tak stin na
zdivo pod ni, a jiné uplné chybi a nechavaji tak proudit vzduch dovnitf. Stavba strukturou kopiruje podloZi,
ze kterého vyrostla. Zvenci celek plusobi kompaktné a klidné.

Z jizni fasady primo naproti stromu vybiha hlavni brana, obdélnikovy tubus. Banyan tree, posvatny
hinduisticky strom, kryje vstup. Prochazim krckem, mijim velké oto¢né dvere se svislym ¢epem uprostred a
ocitam se ve foyer.

Vzdudné casti z perforovanych zdi stfidaji piné bloky jidelny, knihovny a zazemi, kde naopak povysunuté
cihly stini obvodové zdivo. Stmivé se. VSimli si mé dva indicti chlapci, oba v bilém. Jeden ke mné pfichéazi,
radostné mé vita a zdravi, odpovidam, usmiva se a dodava: "jedete brzy, ostatni prijedou pozitfi".

S provinilym usmévem vysvétluji pro¢ tomu tak je.

Mezitim se venku docela setmélo a ja mifim s mym novym kamaradem do svého pokoje. Jsem unaveny,
vede mé pres tiché nadvofi, matné vidim jeden mohutny strom uprostred snad &tvercové plochy. Odemyka
dvere. Sahne po vypinadci, slaba Zarovka osvétluje tzkou dispozici prizemi apartmanu ukonéenou Soupacimi
dvefmi do koupelny. Po pravé strané stoupa jednoramenné, ke zdi prisazené schodisté do vysSiho patra.
Tam se spi, ukazuje nahoru po schodech a tady je toaleta, otevira dvefe mistnosti zasazené éastecné pod

schody. Jsem unaveny, ani nevim jak, ale za chvilku leZim v posteli a usinam, citim lehky svézi vanek, jak



proudi kolem.

den 2: Seznamovani

Probouzi mé slunce a cinkani zvonku v dalce. Slunce se vynechanymi otvory ve zdivu dere do mistnosti.
LeZi a vdimam si, Ze nékteré otvory jsou vynechané, tak aby ¢lovék mohl pozorovat, jsou to spis jen takovée
zaramované obrazky. Vytrzené z kontextu. Diry jsou rozmisténé pres celou vySku pokoje na dvou uZsich
stranach. Vstavam do mistnosti Uzké dispozice, Siroké 2,6m, hladce naomitané zdi, betonovy strop a
podlaha. VSe je Cisté a jednoduché. Do mistnosti vede jednoramenné schodisté, misto zabradli je sit.
Zfejmé na obleceni. Celym pokojem na délku proudi vzduch diky perforacim ve zdivu. Pohled do dZungle na
druhé strané pokoje. Schazim dol(i po schodech, mistnost poznavam. Ve stroze ,nezafizené” predsini stoji
Jjen mdj batoh. Dvefe na dvir jsou zaviené, ale z kazdé strany je Uzky pruduch skoro na vySku pokoje.
Povrchy stejné jako nahore, omitka a beton. Je tu pfijemné chladno. Muj organizmus instinktivné mifi na
toaletu pristupnou z chodby. Turecky klozet a ruéni sprcha. Nékde jsem cetl, Ze je mnohem hygienictéjsi nez
ten nas evropsky. Toaleta je odvétrana pfes koupelnu. Odsunuji Soupaci dvefe a vchazim do koupelny. Uz
zac¢inam pomalu chapat dispozi¢ni a tvarové usporadani. Koupelna ma stropem krytou vétsi polovinu
dispozice, zbytek je okno do nebe.

Zaroveri ve sprse vidite vybranymi otvory kousky zelené dzungle za zdi. Kde konci podhled, konci na zdech
i omitky, nastupuje cihla, beton na podlaze stfida jemny ricni kamen a v ném zasazené kamenné kvadry.
Omyvam se. Umyvadlo osazenené k podlaze mi pfipomina velkou keramickou vylevku. Pradelna u nas
doma ve sklepé méla podobnou. Clovék by se v ni pomalu umyl cely a na prani bude asi taky dobra. Na
rozhrani nebe a betonu visi u stropu jednoduché bidlo. Pfehodim pres néj ruénik a odchazim pfedsini ven,
Jjsem zvédavy, véera uZ byla tma. Otviram dvefe. Osini mé slunce, které mezi tim povylezlo vySe na nebi.
Rovna plocha dvora je pokryta bilymi ricnimi oblazky, je to Ctverec, jen do severovychodniho rohu ma
vsazenou velkou cihlovou kostku. Uprostied bile plochy, z kruhové cihlové lavicky, vyrasta tentyz strom jako
u vstupu. Dvdr je klidny, uzavfeny, tam kde jej nelemuji hmoty budov, je obehnan zdi. Prochazim se po
vyvyseném chodniku okolo celého dvora. Zacinam chapat rozmisténi funkci, jsou to dva bloky umisténé po
dvou pfilehlych stranach ctverce, jizni blok tvori zazemi, kuchyri, jidelna, foyer a knihovna. Zde perforované
zdivo stfidaji okenni otvory kryté vyklopnymi okenicemi. Jihozapadni blok je monofunkci ubytovani. Do dvora
Jjsou kaZdopadné fasédy otevienéjsi a vzdusnéjsi. Pomalu se dostavam k jedinym masivnim otoénym
dvefim do velké cihlové kostky, jsou pooteviené. Vchazim. U uplne duta, holé ¢isté naomitané stény 6 metr(i
vysoké. V severovychodnim rohu jsou je$té jedny malé dvere. Zvednu hlavu ke stropu. Dva masivni
praviaky do kfize. Diry v obvodovém zdivu pod stropem pousti posledni zbytky sluneénich paprski do
mistnosti. Skoro se dotykaji podlahy. Pak zmizi. Je 10 hodin. Tmava betonova podlaha pfijemné chladi.
Mistnost je hola, jen par tibetskych mis na podlaze u zdi. Lakaji mé ty malé dvefe v rohu. Petlice zevnitf neni
zamcéena. Otviram je. Pred sebou vidim par vyplaSenych opic mizejicich v pralese. Cely komplex je
zasazeny do mirného svahu, ocitam se asi metr a pdl nad terénem. Podivné poskladanym schodistém spise
slézam, nez schazim na zem. Velka otocna brana kryjici vybihajici blok bydleni ze severni strany. Terén a

zeleri okolo celého arealu je neni nikterak pésténa ale upravovana. Kamenny chodnik lemujici stavbu skryva



Technicka zprava:

1. KONSTRUKCNI A STAVEBNE TECHNICKE RESENI A TECHNICKE VLASTNOSTI STAVBY
1.1. PRIPRAVNE PRACE, STAVAJICI STAV

V réamci pripravnych praci budou provedeny hrubé terénni dpravy a vytyCena budouci stavba. Bude
odstranén stavajici

porost.
1.2. ZEMNI PRACE

Z pozemku budou sejmuty svrchni vrstvy zeminy na troven horni hrany zakladovych pasu. VytéZzena zemina
bude

deponovana v misté stavenisté a nasledné vyuZita k terénnim dpravam.

Viykopové prace budou provadény pro zakladové pasy a patky, leZatou kanalizaci, systém vsakovacich jam
destove

kanalizace a pripojky inZenyrskych siti. Nasypana zemina bude hutnéna po vrstvach max. 300 mm s cilem
doséhnout dostateéné

tunosnosti pod navrhovanymi podlahami (Epdef=min 45 MPa).
1.3. ZAKLADY

Vzhledem k tomu, Ze k dispozici neni inZenyrsko-geologicky prizkum dané lokality jsou zakladové
konstrukce navrZzeny

jako soustava zakladovych pasi a patek. V pripadé nedostate¢né Gnosnosti zeminy nebo sloZitych
zakladovych pomért budou stény

i sloupy zaloZeny na zakladovém rostu tvofenym vyztuZzenymi zakladovymi pasy, pod nimiz by byla vyvrtana
soustava hloubkovych

pilotd.
Pres horni lic zakladovych past bude pfetazen podkladni beton

Presné rozméry a material zakladovych konstrukci by byl upfesnén ve stavebné konstrukénim FeSeni v
realiza¢nim stupni

projektové dokumentace.

1.4. SVISLE KONSTRUKCE

Nosné obvodové konstrukce 1.NP a 2.NP jsou navrZeny jako zdéné z plnych péalenych cihel zdénych na
vapenno-

cementovou maltu v minimalni tl. 300mm

Vnitfni nosné stény jsou navrZeny taktéz jako zdéné z plnych cihel. Stény misty doplriuji sloupy feSené jako
monolitické

Zelezobetonové popf. zdéné z cihel plnych papenych.

Mezibytové nosné stény jsou navrzeny rovnéz z plnych cihel a to v dostatecné tloustce tak, aby splriovali
akustické

poZadavky.



Vnitini délici pricky jsou zdéné z pinych cihel.

Okenni a dvefni otvory budou pfeklenuty zb. preklady jenZz budou oblozené pinymi cihlami tak, aby byly
pohledové. Pfipadné

bude preklad tvorfen zb. stropni konstrukci nebo priviakem spojenym s Zb. stropni nebo stfesni deskou.

Vnéjsi zidka mezi jednotlivymi objekty bude rovnéZ zdéna a bude tak uzavirat cely areal a tim tvofit
kompaktni celek.

1.5. VODOROVNE KONSTRUKCE

Stropni nosné konstrukce budou monolitické Zelezobetonové desky v predpokladané tloustce 200 mm,
stfesni nosné

konstrukce jsou navrZeny rovnéz jako monolitické Zelezobetonové desky v pfedpokladané tloustce 180 mm.
Misty jsou Zb. desky

doplnény zb. priviaky spfazenymi s deskou.

1.6. SCHODISTE, VYTAHY

Schodistova ramena jsou feSeny jako Zelezobetonové monolitické.
Viytah neni uvazovan.

1.7. STRESNI KONSTRUKCE

Stfesni konstrukce jsou navrZeny jako ploché stfechy vyspadované min. 20% spadem k obvodové atice.
Spadova vrstva

stfesniho plasté bude z leh¢eného betonu nebo je tvofena pfimo vyspadovanou nosnou zb deskou. Z atiky
budou vykonzolovéany Zb.

chrlice odvadeéjici destovou vodu ze stfechy.
1.8. HYDROIZOLACE

Objekt bude zaizolovan proti zemni vihkosti vodorovné celoplodné natavenym asfaltovym modifikovanym
pasem

na penetrovaném podkladu. PretaZeni hydroizolace na svislé stény zaklad( bude rovnéZ feSeno z
modifikovanych asfaltovych pasi

ochranénych nopovou folii. Hydroizolace bude provedena vcetné prostupti pro stfedni radonové riziko.

Hydroizolaéni vrstva na stfechach je tvofena stérkovou hydroizolaci popfipadé bude Zb. stfeSni deska
feSena

z vodostavebniho betonu. S parotésnou vrstvou ve stfesnim plasti se nepocita.
1.9. NAVRH PROTIRADONOVEHO OPATRENI

Jako protiradonové opatieni doporuéujeme provést hydroizolaéni vrstvu (asfaltové modifikované pasy) pod
podlahovou

desku, ktera tvori zaroveri bariéru proti pronikani radonu z podloZi. Déle je nutné vénovat zvySenou péci
provadéni podkladnich

vrstev — dodrZeni technologie tak, aby nedoS$lo k vytvoreni trhlin.

1.10. TEPELNE IZOLACE



Vzhledem k mistu kde se stavba nachazi neni s tepelnou izolaci pocitano. Proti pfehrivani je objekt chranén
dostatecné

tlustymi sténami tvorici tak akumulacni hmotu. Stfecha bude opatfena akumulacnimi provétravanymi dutymi
polokoulemi, zabrariujici

pfimému oslunéni Zb. stfedni desky. Tepelna izolace bude maximalné vioZzena do podlahového souvrstvi
Jako kroCejova izolace.

1.11. PODLAHY

Naslapné vrstvy v patrech budou tvofeny...

Naslapné vrstvy na terénu jsou navrzeny jako...

1.12. UPRAVY POVRCHU A PODHLEDY

Veskeré venkovni fasady budou pohledové z cihel pinych.

Vnitfni stény budou také z cihel plnych a ponechény v pohledoveé kvalité, popr. omitnuty hlinénou omitkou.
Stropni konstrukce budou také pohledové z Zelezobetonu bez jakéhokoliv podhledu.

1.13. FASADA

Fasadu celého objektu vytvareji pfimo nosné obvodové konstrukce z plnych cihel ponechané bez dalSich
povrchovych dprav.

Misty je fasada dérovana a je tak pfirozené vytvofené proveétrani budovy. Dérovani je vytvoreno také plinymi
cihlami zdénymi na sebe

s ponechanou mezerou.

1.14. VYPLNE OTVORU

Okenni vyplné tvori...

Dverni otvory jsou osazeny ....

1.15. MALBY A NATERY

Nejsou uvaZovany.

1.16. KONSTRUKCE KLEMPIRSKE
Nejsou uvazovany. Atiky jsou ukonéeny plnymi cihlami kladenymi na svislo a vyplnény cementovou maltou.
1.17. KONSTRUKCE TRUHLARSKE
Jedna se o vnitfni dverfe a .....

1.18. KONSTRUKCE ZAMECNICKE

Vhnitini zamecénické vyrobky (madla na schodistich) budou ocelové pozinkované opatfené natérem v
barevném odstinu RAL
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