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Hodnoceni
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1. VSeobecna charakteristika prace

Kvalita a aktudlnost teoretickych poznatki

Vyjadfeni vlastnich myslenek a vyvozeni zavéra

Odborny piinos

Stupeni obtiZnosti prace

2. Posouzeni praktické ¢asti prace

Formulace cile prace a vyty¢eni cilil prace

Formulace hypotéz

Vhodnost zvolenych technik a metodickych postupt

Kvalita vysledki praktické Casti

Splnéni cild prace

3. Price s odbornou literaturou

Kvalita, aktudlnost a relevantnost zdroji

Spravnost bibliografickych citaci a odkazi

4. Formalni stranka price

Dodrzeni doporugenych pravidel a norem formalni upravy (Metodika BP UZS TUL)

Jazykova trover prace

Kvalita, opodstatnénost a srozumitelnost pfiloh, tabulek a obrazk
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VYZIVA V INTENZIVNI PECI
Bakalaiska prace 2011

Cil: Soucasny stav znalosti, postupi, Sife znalosti sester v IKEM na pracovistich resuscitacni
a intenzivni péce a jejich postoje k lécebné vyzive a zdjem o ni

Hypotézy s piedpokladem — nedostatecné teoretické znalosti sester v IKEM mimo praktické
podavani na vlastnim pracovisti, je nedostate¢ny nutri¢ni skrining zdjem o dal$i edukaci ano,
hledani vhodnych forem moderniho razu

Forma: kvantitativni vyzkum — rozsahly dotaznik typu MCQ s 22 otazkami — byl v IKEM
rozdan a poté zpracovan v ¢asovem rozmezi | — II / 2011; vyhodnoceni je v absolutnich
¢islech, s procentudlnim zastoupenim a v tabulkovém zobrazeni.

Prace ma 91 stran, obsah odpovida zvolenému nazvu; Elenéni je podle predepsanych
standard(l, obsahuje anglicky abstrakt; je ptiloZena elektronicka forma.

Je zastoupena pomérné Siroka teoreticka ¢ast — 52 stran; parenteralni vyZive je vénovan text
do 40. stranky, nasleduje téma enteralni vyzivy na stranach 40 — 52.

Pokracuje prakticka cast s vyhodnocenim otazek dotazniku na str. 53 - 89; diskusi jsou
vénovany 4 stranky; zaveéry jsou na 1 strance.

Prace obsahuje 23 ptiloh; 42 tabulek, 38 obrazk.

Literatura je citovana v 17 polozkach tisténych i internetovych; pievazuji citace autort Zadék,
Svacina k teoretické ¢asti, Grofova v zaméieni na sesterskou tématiku umeélé-1écebné vyzivy.

Hodnoceni

Zaméieni, obsah

Téma je zvoleno spravné a aktualné; divody jsou uvedeny a jsou vystizné a plné¢ platné.
Téma je dalezité klinicky pro piipravu, hojivost, imunitu atd., zde je zpracovano piedevsim



se zaméfenim na soubor teoretickych znalosti vyznamu, p¥Fipravki, jejich mnoZzstvi,
zaméreni, forem podavani sestrami a zakladnich standarda postupi.
Rozvrzeni celé bakalaiské prace je vyvazené, razeni kapitol ma logiku a systém.

Teorie je zpracovana piehledné, systematicky a stru¢né, nezachazi do podrobnosti, ma spise
ucebnicovy raz; jsou pievzata fakta s citacemi z hlavnich ¢eskych ucebnic a monografii

( Zadék, Svacina, Grofova); mezindrodni standardy nejsou zmiflovany ( ESPEN). Zaméteni je
znalostni, didaktické, klinické problémy tvofi jen urcité pozadi.

Prakticka ¢ast v dotaznikovém MCQ vyzkumu je zaloZena na 22 podrobnéji a komplexné
formulovanych otazkach. Obsahuje v zadani uvodem demografii sester IKEM, identifikaci
jejich pracovidt. Dale otazky umoznuji posouzeni znalosti sester, z jednotlivych pracovist
resuscita¢né-intenzivni péce o dospélé ve Spickovém zdravotnickém zatizeni IKEM.
Kandidat pfedkladd nejen spoleéné odpovédi a vysledky, ale zjiStuje, kde jsou zretelné
rozdily ve znalostech i v zdjmu sester. Zejména tuto ¢ast povazuji za vtipnou a napaditou,
protoze poskytuje podklad pro zaméreni a naplinovani daldi edukace. Ta ma samoziejmé
Sirsi dosah nez pouze pro IKEM.

Bakalatska prace se vénuje cilené dospélym.v IKEM - neni zde zafazena docela zajimava
otazka, zda sestry maji predstavu o finan¢ni naro¢nosti EN / PEN pro dospélého pacienta na
jeden den. Totéz se dotyka pfechodu z enterdlni léCebné vyZivy na stravu v systému diet
v IKEM, popt. specializovanych feSeni pro pacienty s bezlepkovou stravou, vegani,
s predchozi makrobiotickou stravou, pro muslimy, Indy.

Student cituje i vlastni zkuSenosti s usporiadanim seminare, prednasek na téma lécebné
vyzivy, které pripravil pro sestry IKEM.

Forma zpracovani

Forma zpracovini je velmi kvalitni.

» Neni srovnani z jinych a zahrani¢nich pracovist,, ani poznamka, Ze srovnavacich moznosti
pro sesterské zaméfeni z archivu bakalafskych a magisterskych praci je minimum.

» U piikladi ptipravk( s uvedenymi firemnimi ndzvy nejsou pfifazeni vyrobci , totéZ u

specialnich infuznich vyrobki a vyrobkil pro upijeni ( sipping).

Neni odkaz na standardy a metodicka doporuceni ESPEN v citacich literatury.

»astrupové vyjadieni™ (s.19) — prof. Paul Astrup sice byl inicidtorem, ale spravné se jedna

o vySetieni krevnich plynti a parametrt ABR - acidobazické rovnovahy.

» Pojem $krtidlo se neuziva — turniket, popt. zaskrcovadlo.

» Institute of Health Studies ( asi nikoli Institution) — jde o Gstav - institut, nikoli o instituci

» Laboratorné se mame vyjadfovat jednotné: triacylglyceroly, nikoli stfidat s dfive
pouzivanym nazvem triglyceridy.

» BMI = Body Mass Index — viechna pismena v citaci vhodnéji velka

Y VY

Doporucené otazky pro kandidata:

1. ESPEN — co z nich zafadit do dal$i edukace zdravotnického persondlu ? Do piirucky
IKEM ?

2. Jak a co poradit ¢lenim rodiny, ktefi maji zdjem aktivné doporucovat a pfinaset
oblibené nutri¢ni dopliiky typu aloe, Colostrum, Mumio atd.



3. Uziva se vIKEM navigace pii zavadéni centralnich Zilnich katétri — neni totiz
zminéna? Pro¢ se nyni doporucuje jako zdkladni podminka ??

Zavér

Volba tématu je spravna a aktuélni, téma je v intenzivni mediciné vyznamné a podil sester na
uspéchu lécebné vyzivy, na jejich znalostech a postupech je zasadni. Znalosti i dalsi edukace
maji rezervy i na Spickovém pracovisti IKEM a kandidat se vénuje jejich doporuceni podle
odpovédi a navrha respondentek.

Jsou pfipojeny pripravky, prostredky podavani, pozadavky kladené na nutriéni skrining sester.
Zpracovani po strance obsahové, vlastniho hodnoceni, i po strance formalni je kvalitni, rozsah
odpovida.

Ptipominky neovliviiuji hodnoceni prace co do obsahu ani formy. Spliluje pfedepsana kritéria
a zadani pro bakalarské prace.

Navrhuji hodnoceni vyborné a doporucuji bakalaiskou praci k obhajobé.
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