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Anotace

Bakaldska prace se zabyva fungovanim ¢emmych domowv mladeze. Sklada zétyr
kapitol, které na sebe navazuji. Prvni kapitolardaovana mladezi a &tu, ktery jej
obklopuje. Druhd je za#hena na domovy mladeZze vSeoheck tieti ¢asti je studie
konkrétniho domova mladeze, a to Domova mladezerdeg, kde byl pomoci dotazriik
proveden vyzkum. Vysledky vyzkumu jsou zpracovamoslednicasti bakaléskée prace

s nazvem Empiricky vyzkum.

Kli ¢éova slova
Mladez, rodina, $edni Skola, Zaci, ubytovacitzzeni, domov mladeze, funkce, volégs,

spoluprace.

Summary

The thesis covers with function of today’s boardiayses. It consists of four consequent
topics. First is devoted to youth people and theldvaround them. Second is devoted to
boarding houses in general. Third is dealing widlitipular boarding house Zeyerova,

where investigation with help of questionnaires wassducted. The results of research are

in the fourth part of the thesis.

Keywords.
Youth, family, middle school, accommodation fagilitboarding house, function, free

time, cooperation.



Die Zusammenfassung

Die Abschlussarbeit beschéftigt sich mit dem Bbtwen gegenwartigen Jugendheimen.
Es besteht aus vier Kapiteln, die aufeinander foldeas erste Kapitel widmet sich der
Jugend sowie der Welt, die sie umgibt. Das zweagit€l wird auf die Jugendheime im
allgemeinen konzentriert. Im dritten Teil ist diru@e eines konkreten Jugendheimes und
zwar des Jugendheimes Zeyerova, wo mit Hilfe desigébdgen eine Forschung
durchgefuhrt wurde. Die Ausgange dieser Erforschusngd im letzten Teil der
Abschlussarbeit mit dem Namen ,Die empirische Husg“ bearbeitet.

Die Schliisselworter

Die Jungschar, die Familie, die Mittelchule, dehider, die Unterkunftseinrichtunglas

Jugendheimdie Funktion,die Freizeif das Mitarbeiten.
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Uvod

Cilem mé bakaigké prace bylo provést analyzu fungovani ¢asaych interndt

V prab¢hu studia této problematiky jsem ale zjistila, 2endzev internat pouziva v jiném
vyznamu, nez jaky mastsina z nas ve svém pagiomi.

Oznaenim internéat, jsem #&ea na mysli vychovné ubytovaciizzeni pro Zaky sédnich
Skol, jejichZz bydli&t je od Skoly zn&n¢ vzdalené. V mysli &Siny lidi se pro tato Skolska
zarizeni usadil zlidodly nazev intr*, internat‘. V jazyce ftednich dokumeiit
je ale tento nazev definovan zcela jinak. Po pdisténi zakof a vyhladekCeské
republiky (vyhladkas.108/2005 Sb.), jsem zjistila, cags® oznaeni internat Ceské

republice znamena.

Internat pedstavuje Skolské #aeni, které poskytuje specialni ubytovani a vycikov
vzklavacic¢innost dgtem a Zalkm se zdravotnim postizenim &teim gipravného stuph
zakladni Skoly. Naproti tomu domov mladeze posleytupytovani a vychownvzdklavaci
¢innost zakm stednich Skol a studeinh vysSich odbornych Skol. Znamena to tedy, Ze

ma prace se bude zabyvat fungovanintasnych domo mladeze, nikoli internét

Provedeny vyzkum bude kvalitativni a vyuziji jejyz® u jednoho domova mladeze. Ze
¢ty domowi mlddeze nachazejicich se v Liberci vyberu Domcddete Zeyerova.

Pro &ely své prace pouziji metodu rozhovoru a metodwazuku. Zajima mne nazor
personalu i Zak zZijicich vtomto Skolském &eni. Rozhovor provedu s vychovatelem
Domova mladeze Zeyerova. Dotazniky bychilehtozdat Zakm ubytovanym v Domay

mladeze Zeyerova.



1. Mladez

Mladez paiti ke spoléenskym kategoriim, které majicuici vliv na dalSi vyvoj zemh
Predstavuje vzé&lanostni, kvalifik&ni a produktivni potencial pro dalSi obdobi.
Pro vymezeni pojmu mladez neexistuje jednotny naimaus, 2006) V Pedagogickém
slovniku se dozvime, Zemjadez jesocialni skupina tv@na lidmi ve ¥ku pfiblizne
od 15 do 25 let, ki¢ jiz ve spolenosti neplni role éi, avSak spoknost jim jest
nepiznava role dosglych. MladeZz ma charakteristicky igmb jednani a mysleni, jiny
systéem vzar, norem a hodnot. Kazda generace mladeZze reprodukdijteré kulturni
hodnoty dané spafaosti, jiné odmita a vytvéhodnoty nové(Pricha, 1998, s. 133).

Urcujicim znakem pro vymezeni pojmu mladeze jék.v Odbornici zabyvajici
se fenoménemmladeze majitizné nazory nadkove rozmeztlena této sociélni skupiny.
Na spodni hranici seétdina z nich shoduje, povaZzuje se za &k patnacti let. Wteni
horni hranice se jevi jako pg&gkud obtizrjSi. V posledni dob se tato hranice posouva
stale vys. Nap Kraus (1999, s. 77jka, Ze pro stanoveni horni hranice je rozhodujici
piedevSim délka fipravy na profesni drahu. Ostatni d@utpovazuji za konec procesu
dospivani zapojeni jedince do stalého pracovnibogsu a uzdaeni manzelstvi. Dalo by
se tedyfici, Ze obdobi dospivani se neustale togsi dwma snéry, doba dtstvi se
zkracuje a nastup plné daspsti se oddaluje. (Sak, 1985)

Mladez ma utité rysy, jeZ tuto ¥kovou kategorii charakterizuji. Tito jedinci oplyva
zvySenou mirou kritinosti, touhou po samostatnosti, svobadysleni a jednani, a maji
také nevyrovnané sebslomi. Mladi lidé obtizgi ptijimaji kompromisy, neradiifjimaji
kritiku a maji tendencéesit situaci radikakh Zarove touzi po dobrodruZzstvi, rychle se
u nich sfidaji city a jsou impulzivni v jednani. V tomto aiid si utvdi vlastni Zivotni
nazory, uéuji si hodnotovy Zeficek a hledaji smysl Zivotari2nainé je pro toto obdobi

hledani.

Dospivajici se vnih¢ bouri proti vSemu, co zasahuje do jejich intimity. Pagtné
reaguji na starostlivé pohledy, poznamky a gesthcioi vychovateli. Podrazdnost
a precitlivélost je znamkou toho, Ze toto obdobi je provazemriym nagtim a Gzkosti,
a Ze dosud nebyly vytveny dostaténé obranné mechanismy. (Kraus 1990)
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1.1 DneSni mladez

Mladi maji v dnesni dabnejistou pozici. Kvalifikace, vysdceni ani diplom nezati
jejich uplatréni. Cast generace vidigkdy dokonce i ve vz#ani ztratuéasu. V sotiasném
rozkolisaném sié se stava idedlem pragmaticklpvek, ktery se umi prosadit a jeho
¢innost dava smysl jen tehdy, pokud vede ke konkrétmysledkim. Mladym chybi

Zadouci vzory, idealy pro jednani, tim se cely psorrani redukuje na prakticke Zziti.

Mladym lidem je dnes poskytovana pégmmé vysoka mira individualni svobodné volby,
kterd je vSak doprovazena vysSi mirou sociélniodmisnejistoty. ZvySuje se pet slozek
Zivota, které jsou =zavislé na rozhodovani jediné. nafistajicimi mozZnostmi

v rozhodovani se zarokestupiuje tlak na mladez, aby k tomuto rozhodovani
pristupovala. Dnesni doba podporuje a zvySuje mozmudividualniho zgisobu Zivota,
ale s tim sotasré stoupa i vyusii do izolovanych a anonymnich forem Zivota. Zivotn
model ,postarej se sam“fippivA k osamoceni. U mladeze dochazi také k vyrazn
zménam utovanym spoléenskymi prominami. A to gedevSim ve vztahu venkovska
a mestska mladez, z hlediska pohlavi &kw. NejvyznamgjSi zmena vSak probiha
v prohlubovani rozdilu v postaveni a hmotném zabemp. Cast mladeZe seiko

vyrovnava s tim, Ze si nerbe dovolit to, co jejich vrstevnici. (Kraus, 2006)

V Bilé knize jsou uvedenyiit zakladni charakteristiky mladeze n@elomu tisicileti:
Za prveé, doba mladi se prodluzuje. Za druhé Ziweprobihd pimocare. Rinasi vyssSi
naroky ve vSech oblastech Zivota a nové drutekdwek. A zareti kolektivni modely

ztraceji na vyznamu. (Bila kniha, 2002)

Pro Zivotni zfisob dnesni mladeze je typicka vysSi dynamik&merf¥echazeji rychleji
od jedn&innosti k druhé. Mezi zakladdinnosti zgisobu Zivota mladéhdoveka pati tii
oblasti. Za prvé je to negradudlnfigrava na profesi (studium, ziskavani kvalifikace),
vstup do zarstnani a adaptace v pracovnim procesu. Za drukdé@til&ivotniho partnera,
zakladani rodiny, fizovani vlastniho bydleni. A posledni fazi tvaajmové aktivity,
zabava, relaxace, atd.dnostem mladeze se dakdi i zapojovani se do spdénského

déni a s tim spojené rozévani spoléenskych kontaki (Kraus 1990)
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1.2 Volny ¢as mladeze

Na volny¢as je nahlizeno jako na jednu z lidsky@hnosti. Je to vSecheafas, ktery nam
zbude po spkni vSech povinnosti a po uspokojeni biologickydigzzologickych poteb.
Do volného ¢asu tedy ni@dime: ¢as ¥novany zamstnani, ¢as ¥novany pipraw
a dopra¥ do zandstnani,cas potebny k uspokojeni zakladnich biologickych et acas

potrebny ke splani jinych povinnosti.

Zda rektera ¢innost pati nebo nepdt do volnéhocasu jedince, zalezi jen nam.
Dulezité je, co danéinnosti pro jedince znamenaiji, jak je proziva. Ngpo rekoho mize
byt prace na zahré&draci, pro dalSiho povinnosti a pro jiného relaxae tocas, kdy je
¢lovék sam se sebou, svobadsi voli a provozujecinnosti, jeZ mu finaseji radost,
zabavu, odp@inek nebo ho witym zpisobem rozvijeji. Volnyas plni nasledujicitit
funkce: funkce odpfinkova (relaxani, regeneréni), zabavni a kultivani (rozvoj
osobnosti). Pro mladez je typicka také funkce docigsocializace, fslusSnost
ke skupir).

Volny ¢as mladeze hraje vyznamnou rolti putvaeni osobnosti mladéhdloveka.
Do urité miry miZze kvalitni traveni volnéhatasu vyvazit i pipadné nedostatky
rodinného nebo Skolniho prostli a dalSich vlit. V oblasti volnéhatasu mladeze doslo
v posledni dobé ke znénam. Kultura a sport se zkomercionalizovaly. A stagem
informanich technologii probiha informai revoluce. Dominantnim meédiem,
vyplnujicim velké mnoZstvi volnéhdasu mladeze se stala televize. Pro velkast

mladeze se stav&ipzenym, Ze je bavena bez vynaloZeni namahy.

U mladych lidi je problematicky pain mezi ,pasivnim“ a ,aktivnim“ vyuzitim volného
¢asu. Dalsim problémem je tak&pi wnovat se ufité ¢innosti a jeji skuténou realizaci.
Mezi ¢casté dvody, které brani mladezi v provozovani valasovych aktivit je nedostatek
¢asu, nedostupnost v okoli, Spatné vybaveni, &imamedostupnost, ,zakaz" radi
a piprava do Skoly. Objevuji se také skupiny mlad&ieré maji malotasu a naopak
dalSi majici ho nadbytek. Nedostatek voln&lasu je zfisoben nap pretZzovanim
Skolnimi povinnostmi, velkym mnoZstvim zamovyannosti, pracovni povinnosti,
dojizdEnim do Skoly nebo nevhodnym rozvrZzenim dennichvikti Pak jsou naopak
jedinci, kté¢i maji volnéhocasu dostatek, ale nedjnho vyuzZit. Swj volny ¢as travi

nahodile ve skupinkach vrsteviiknewnuji se¢innostem systematicky, tzv. ,zab&as".
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Nudu zahagi cinnostmi, jez nejsou spalensky Zadouci. Napucnovské Skoly
nevyzaduji tak rozsahlou domadfigravu, proto tito studenti maji vice volnéliasu,
se kterym si $tSinou nevi rady. Naopak studenti ostatnichitykol nemaji tolik volného

¢asu, proto se jej&Sinou snazi efektivnvyuzit.

Kvalitni naplni volnéhaiasu mladeze se saniegre nevyesSi vse. Ale pokud je nabidka
vhodnych aktivit pestra, méa jedinec Sanci na to Mogecem Uspsny, bude hodco bavit,

0 néco se bude zajimat. Také se tim sniZuje riziko,séebude podilet na socidln
patologickych jevech. ZAsob vyuzZivani volnéhgasu Uzce souvisi sei@dbem Zivota

jedince. Mladez bychom &ty ucit jiz od mladi, jak vhod&travit a organizovat sy volny

¢as, tak aby byly maximatnvyuzity vSechny jeho moznosti. (Kraus, 2006)

Pedagogické ovlisovani volnéhocasu se povazuje zaildZitou sowast vychovného
pusobeni. Toto fisobeni vSak musi respektovatité principy vychovy ve volnéniase:
pestrost, dobrovolnost fipzlivost, aktivitu, radost, uspokojeni &nosti, ale i paebu

socialniho kontaktu.

Problematikou volnéh@&asu @ti a mladeze se zabyvd mnohé&dmich disciplin. Diky
nariistajicimu mnozstvi otazek a probmychovného fisobeni ve volnéndase vznikl
samostatny obor - pedagogika volnéasu. Jejim Ukolem je dat navod, jak svohkiodn
nakladat s volnyntdasem, nakit Zaky vyuzivat moznosti volnéhtasu, tak aby nepodlehl
jeho nebezp8. Snazi se o vSestranny harmonicky rozvoj jedifedagogika volného
¢asu by nidla vytvaet vhodné modely traveni volnéldasu pro #izné socialni skupiny
a zabyvat se procesem volby. Pedagogika voln&swu inasi fadu novych aspekt
Jednd se o vyznamné otazky z hlediska hygieny paacepgéinku a také z hlediska
duSevni hygieny (problémy rekreace, o&lpku, zabavy). Zvlastni postaveni ma

problematika hry.

Jedna se o komplexniiptup k problematice vychovy mimo Wavani, ktery vylduje
pietZzovani @ti a zarové nachazi dalSi moznosti vychovnéhispbeni v rdmci rekreace
a zabavy, fisobeni progedi Hist, hernich skupin, hromadnyché&alvacich prosedki

a ostatnich kulturnich organizaci, instituci &zeni. (Stéakova, 1988)
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1.3 Mladez a rodina

V dobke dospivani dochazi v rodirke znénam vztald. Mezi adolescenty a radidochazi
k neshodam a konflikin. Ale i tyto neshody mohou mit pozitivni vliv ngwoj
dospivajiciho. Pomociiznych konflikii a neshod sduje adolescent svym raglim

zmeénu ve svém sebepojeti dekavani.

Jen malacéast rodin zaziva dramatické zhorSeni vitahezi rodéi a ditmi. Celkova
atmosféra uvnitrodiny je dana emocionalnim vztahem mezi ¢odi dtmi. Tento vztah
je citovym postojem projevovanym r@di Konflikty mohou vzniknout na zaklgd
nadneérné ochrany dospivajicich nebo i nedostatkerte p& r&. Dospivajici povazuji
za nefastjSi chyby ve vycho¥. nedostatek respektu a tolerance ¢odi jejich nazoim,
nedostatek @véry, nedostatek porozumi. DalSim faktorem jsou osobnostni rysy tédi
pokrytectvi, nedostatek pochopeni, tolerance a nied@zka autorita. ¥Sina rodéu
naopak spatije hlavni gicinu konflikti: v nizké finagni Grovni a Urovni bydleni,
ve Skolnich neusgich ditte, v osobnostnich rysechketd ve Spatné rodinné atmode
a v nevhodnych vychovnych metodach. PotiZe v radihnvztazich vznikaji i z nezajmu

ze strany rodii nebo neshod se sourozenci. (Kraus, 2006)

Prekvapujicim a zarowe pravdivym poznatkem je zji&ti, které ve svémclanku
zveejnila |. Viktorova (2004)Rika zde, Ze tive se mladeZ snazila dostat co iigjel ven
zrodiny. A protoZze se dnes situace énita, znmenil se i postoj mladeze k odchodu
zrodiny. Pro sotasnou mladez ma domov pddpou funkci, kterd doplje jeji
svobodny Zivot a rozhodovani. DneSni mladi lidpavazuji zavislost na rodin
za omezujici. Nemusi rodinu opati§broto, aby ziskali svobodu v rozhodovani a chavan
Rodina misobi na vysledky Zakovaceni nap. tim, Ze formuje jeho mravni vlastnosti,
charakterové rysy, postoje a pracovni navyky z#kay zpétné ovliviuji jeho webni
¢innost. (Radka, 1976)
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1.4 Mladez a sSkola

Stredni Skola je instituce, jeZz u nas odpovida drtdsti sekundarniho stupwzdlavani
v Mezinarodni klasifikaci standardniho stépvzdilavani ISCED (instituce stupnti).
Pro wtSinu mladych lidi je studium igtdni Skoly pipravou na jejich budouci profesi.
Volba stedni Skoly, tedy fislusného studijniho nebocebniho oboru, je spjata
s dilezitym Zivotnim rozhodnutim. fiprava na profesi natkterém typu sednich Skol

piedstavuje pro mladez patek odborného vatavani (kron¢ zaki gymnazii).

V Ceské republice existujtyti zakladni typy sednich Skol: gymnézium, lyceumjetini
odborna Skola a idni odborné dilisté. Aby jedinec mohl pokrgovat vzdlanim
na rekterém typu &chto stenich Skol, musi Ugpré splnit podminky fjeti na danou
Skolu. Rozsah a obsaéchto vstupnich pozadatrksi wtSinou utuje kazda Skola sama.
Zavisi na zameni Skoly, na formulaci jejiho vZthvaciho cile, na po#nu vzdlavaci
poptavky po daném zatfeni a vzdlavaci nabidky Skoly konkrétnim mdsti regionu.
Prijimaci podminky do téhoz typuistini Skoly se proto mohou vyraziisit. Jednu
podminku vSak maji vSechny typy Skol jednotnoupa je UuspsSre ukontena povinna

Skolni dochazka.

Skola a deni tvdi vyznamnou sotést kazdodenniho Zivota dospivajici@e Skolou
sevSak vaze ifada probléerm, které musi dospivajiciteSit. Tyto problémy

se tykaji: zkouSek, vztéls vrstevniky, financi a strachu mladezZe o budosicno

Ustni i pisemné zkou3kygadstavuiji pro $tSinu mladeze jistou formu z&e. Ta byva tim
VétSi, ¢im vySSi jsou obavy ze selhantian vice si Zak wsddomuje nasledky neusghu.
Skolni z&tZovou situaci mze gedstavovat nap nespravedlivé hodnoceni ze strany
ucitele nebo spoluzdk obdrzeni Spatné znamky,fegé vystoupeni, vyséoh Wwitele ¢i
spoluzak, nutnostreSit Ukoly gesahujici jeho moznosti, Ukoly s digpeirens kratkym
¢asovym intervalem, situace s nejasnyistale se renicimi pravidly, prova#hi ¢innosti,
kterou plre neovladd @esnd, hudebni, vytvarna vychova), Sikanovani zmngt

spoluzaki, apod.
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Zdrojem KGznych nesnazi jsou také vztahy s vrstevniky, kéel@esceritm do jisté miry
nahrazuji vztahy s rod¢ii MiZze jit o kazdodenni nevyznamné konflikty a sporpme
0 pocity nepijeti do vrstevnické skupiny, pocity osam, neschopnosti iniciovat a udrzet
pratelsky vztah. Dospivajici prozivajici harmonickéatplské vztahy jsou zarowe

oblibergjSi ve tidé a maji pokreilejSi socialni dovednosti.

DalSi oblasti, kterd &d dnesSni mladezi ¢fkou hlavu* jsou finance. Na ofdeni,
nejnowjsi technice a celkové UpravevrejSku zaki se odrazi ,stav konta“ jejich raxli.
Adolescentovi, ktery ma dostatek gennalezi ve Skole vrstevnicka prestiz. (Kraus,800

Ti mére &astni se pak s timto faktegzko vyrovnavaiji.

Strach z budoucnosti je jednim z dalSich prolilédospivajicich. Od roku 1996 byl
zaznamenan celkem vysoky @gir tohoto negativniho jevu. (Kraus 2002). Tentoifpoc
pievazuje u zak poslednich rénika stednich Skol a ¢&ilist, ktei nechtji ve studiu
pokratovat. Cerstvi absolventi #tdnich 3$kol sefadi do rizikovych skupin
nezangstnanych. Zawstnavatelé necli ptijimat absolventy, kterym schézi dostatek
zkuSenosti a praxe. Zaravelochazi k neustalé regulaci a snizovani sociélpimtipor.
To zvySuje nebezgenaristi chudoby a prodluzovani zavislosti mladych lidiradi¢ich.
(Kraus, 2006)
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2. Domovy mladeze

Domovy mladeze p#t mezi Skolskd ubytovaci #iaeni, kterd existuji vSude nacgy
Tomuto vychovnému z&eni se fidéluji raizné nazvy: domovy mladeze nebo internaty
(internus — latinsky vnihi, internace = uzdit). V Ceské republice je toto Skolskéizeni

v fe¢i Urednich dokumeiit ozn&ovano jako Domov mladeze. (8kmva, 1988)
Na otazku, jaké ozwani se dnes pro tento typ Skolnihatizeni pouziva, odpedél
vychovatel nasledujici;Toto je domov mladeZe jo. Internaty, ten termia,ta abych se
priznal, tak to nevim. Ale tite vSichni kolegové, kie pracuji v takovém obdobném
zarizeni, tak tady se nikdo neinternuje. InternatyZou byt u gjakych Ustaw, kde je

provoz teba celotydenni. Ale my jsme domov mladeze.”

A vzapsti jeS€ dodava:,Ten internat, to spis je takové az pejorativnkdsay lidovy nazev
intr. To se vZzdyckyikalo, na intr. Ale zeho to vzniklo, tak to j&psre nevim. Ale ufite

jsou rgjaky internaty, jejichz funkci ale nedokazu defatdv

Domov mladeze je ubytovaci a vycheévivzdlavaci za@izeni pro zaky sednich
odbornych Skol, &ilist', gymnazii, lycei a pro studenty vysSich odborngkbl rizného
typu. U kBZnych Skol¢asto funguje pouze v iisehu vyuky (mimo prazdniny a vikendy),

u mezinaroda proslulych Skol jsou vSak domovy mladezsto oteteny po cely rok.

V domovech mladeze Ziji Zaci nebo studenti, jejidhdlis€ je od Skoly vzdalené.
Nebo také Zaci a studenti, u nichZ je ubytovaninéute socialnich idvoda. Domov
mladeZe nahrazuje jefasténé rodinnou péi a vychovu. Vazba Zaka na rodintstava
zachovana. (St&kova, 1988)

V domovech mladeze je Z&k a studeriim zabezp&eno kvalifikované vychovné
pusobeni, ubytovani a stravovani. Toto Skolské&izeai by mndlo vytvaret takove
podminky, aby kazdy zak ghmoznost rozvijet poznatky ziskané ve Skole, noaut své
nadani a talent,émovat se svym zajim, ziskat zréinost potebnou pro Zivot, nait se
kreativnimu zjisobu Zivota, urt vytvéret kvalitni mezilidské vztahy, wthkomunikovat
a orientoval se v lidskych hodnotach. &lim tchto uloh vytvéi domovy mladeze

nejinngjsi prevenci drogovych zavislostétda mladeze.
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Uloha domovi mladeze:

Zabezpéuje komplex® vychovre vzailavacicinnost na zakladprincipu dobrovolnosti.
Snazi se vytv&t podminky, které jsou blizké domovu studenta.

Uplatiuje v celé §te tvaivé-humanni model vychovy a vadvani

(v jeho centru je Zak, student).

Zvla¥ citlive pristupuje ke studefin prvniho réniku.

U studeni pomaturitnich rdnika a Zak starSich 18 let uplatije specificky pistup.
Zvysenou pozornostnuje studeritim s civiliza&nimi a jinymi chorobami

(diabetici, vrozenéstesné vady, alergici, atd.).

Kazdodennim fisobenim podporuje u studénschopnost sebevédni. Podporuje
relaxani tlesnou vychovu (jako pragiddek pro relaxaci a regeneraci sil).
(Pradka,1976)

Hlavni oblasti vychovnéhaotigobeni domow mladeze

Spoluprace srodinou - domov mladeze se snazi enzivni spolupraci s rodi
hledani dalSich forem spoluprace, zabéepévzajemné informovanosti a koordinace
vychovnych vliva, respektovat nazory ragi na dni vdomo¥ mladeze, ziskat

u rodica podporu a avéru.

Piiprava na vytovani - vytvdeni podminek pro deni, zabezpeeni poklidné
a [iznivé atmosféry pro studium, mnohostranna a odbopomoc vV oblasti
vychovre-vzklavacich pedneta, uplahovani pruznéh@asu gipravy na vydovani,
pomoc zakm s adaptnimi problémy, pravidelné sledovani studijnich e,
zaklady a rozvoj efektivniho studia, zabesd spravné psychohygieny, kipac

studijnich nedusfchia nachazet s zakem spatéieseni.

Spoluprace se Skolou - hledani vhodnych forem gpate, hledani moZznosti
pro modifikaci problémového chovani ZakzvySeni celospotenské dlezitosti

funkce vychovného poradce.

Poradenské pedagogické-psychologické sluzby vydktivaposkytovani odbornych
a lidskych rad zakn, pipadré jejich rodiam, feSeni problérn ,pretazenosti”,
anavy, psychické zé&te a stresu ve Skolnim priedi, intenzivni spoluprace

s vychovnym poradcem, pobpprostedkovat konzultaci s odbornikem.
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Etickd a mravni vychova - vedeni #ak preferenci poznich citi a k pozitivnimu
vztahu k lidem (budovat hlubSi citové vztahy, rggtvvysokou miru tolerance k jinym
kulturam a néaroéim), vést Zaky k tomu, aby se projevovali dgta¥ (objevovat
arozvijet identitu studenta, vychovavat ochotu peésovat jiné), vést zaky
k odpowdnosti za sk Zzivot (rozvijet seberegutai schopnosti a vlastnosti),
vychovavat k rodinnému Zivotu a sexualnimu zdrabjgsnit vyznam fyzického,

duSevniho a sexualniho zdravi).

Enviromentélni vychova - podporovani aktivit prohoanu Zivotniho prosedi
(zpristupréni informaci o zivotnim prodi, seznamit s alternativnimi technologiemi
a zdroji energie), vést k pochopeni uloljovéka @i spoluvytv&eni zdravého
a lepsiho sita (vzbuzeni zajmu o osud jinych bytosti, nejesKigth), chapani zdravi

jako celku (vyznam spravné vyZzivy, spanku a pohylybybani se stresu).

Dale pak rozvoj dlesné aktivity, estetickd vychova, pracovni vychaarychova

tvorivosti a rozvoj zajm. (Alac¢ova, 2001)

Typy domovi mladeze

Samostatné domovy mladeze — jsou jimi mimoSkolskikchevna z#zeni.
U nékterych Skol funguje domov mladeze pouze jako wmtd zdizeni (samostatny

domov mladeze), které ma umoznit studiumibdke vzdaleného bydIist

Obr. 1: im mladeZe Zeyerova v Liberci. (Dm-Zeyerova, 2010)
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* Priclenéné domovy mladezZe k-n¢jaké dalsi instituci (Skole). U tzv. internatnidtoB
(domovy mladezeipleréné) je pak nedilnou seasti Skoly a maidezity podil na

vychow a formovani osobnosti studéntu kterych se bydleni v doméuvnladeze

piedpoklad&i striktné vyZzaduje. Fkladem internatni Skoly ¢eské republice jsou

nag. Arcibiskupské gymnazium v Kro#tizi ¢i Open Gate - Boarding School

(osmileté gymnazium kolejniho typu pro studijnadané &i). (Staikova, 1988,
1984)

Obr. 2: Koleje v Open Gate — Boarding School v Badhi. (Open Gate,2005)

Ukazka z www, jak se Zije na kolejich v Open Gate.

Studentské koleje tvdo c¢tydi  dvoupodlazni  vzéjerdn propojené budovy, kazd

je charakterizovana uditou barvou. OranZova a Zlutd pro divky, modra ler& pro chlapce.

Spolenym vstupnim prostorem je rozlehl4d hala s recepuisty pro posezeni, napojovymi

automaty, kulénikem a stolnim fotbalem.
Studentské apartma zahrnuje vzdy dva ditkavé pokoje, koupelnu a toaletu. Na kazdé ahg
je dale k dispozici kucltka vybavena varnou deskou, kombinovanou chttduoia automatickouy
prackou, televizni mistnost a odfiitkovy kout s posezenim acfiacem s moZznosti/pojeni
k internetu.

V letoSnim Skolnim roce doSlo k zdsadnkérgmorganizace Zivota naSich studéntkolejich.
Puavodre byli studenti rozdeni do budov koleji jen podle pohlavi, nyni bywi kolejich i podle
veku a tomu je pizpisoben i provoz koleji (rezim dne, aktivity, vycggz{ navaznosti na nev
pripravované Skolni curriculum vznikla i gpeba pracovat jinak se studenty v p#ira sekund,

jiny pristup zvolit ke studedin tercie, kvarty, kvinty a sexty a zcela jinak pmjii pobyt zletilych
studen# — student septimy a oktavy.

Toto uspsadani je jednim z krakna naSi cestza vytvéenim fungujici Skolni komunity, jejin
cilem je vychovavat studenty k odgdnosti za své jednani, ke vzajemnému resp
a k ohleduplnosti k psgébam ostatnich.” (Open Gate,2005)
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* Model domova mladeze penzionového typu — v 90ckete objevil unikatni projekt
koncepce domova mladeZze penzionového typutverbé projektu se vychazelo ze
zamera a nézoit vysokoskolskych studeint Tento typ domova mladeze byl
v experimentalnim provozu &ten a pozdi implementovan v Keganském domay
mladeze u sv. Ludmily v Praze. (Bkava, 1988, 1984)"

Obr. 3: Kleg’ansky domov mladeze u sv. Ludmily v Praze. (KDM)20

Ukazka z www, Domov mladeZe penzionového typu.

K regansky domov mladeze u svaté Ludmily (KDM), zalo3ény. 1992, je domovem mladeze
penzionového typu s akreditaci MSM'R. Model domova mladeze bylégen ve dvouletém
experimentalnim provozu v letech 1. 9. 1991- 9.1983. Tento specificky model 1épe odrazi
potreby stedoSkolské mladeze v podminkach vedstena sodasre koresponduje s koncepci

rozvoje obdobnych #&eni v zahraw@i. Klicovym okruhem problémbyly proneny tykajici se
vnitni naplre a organizace v jiz existujicim typu Skolskéhdzami s cilem humanizovat celkpvy
styl vychovné prace. Od ¢ftku byl model definovan jako ofewy, humanizujici, demokraticky,
zaloZeny na podpge rozvoje novych aktivit jak ubytovanych, takénhorrentovaného personélu. Je

v3ak pouze jednou z mnoha moznosti.
Dislednym odélenim dvou zakladnich funkci, funkce sod&ajifujici (provozni vychovatelgé)
a funkce osobnostrozvijejici (pedagogové volnéliasu) se umozni vyrazné zvySeni efektivity
vztahu mezi dospivajici mladezi a persondleffizeni. Personal je zbaven dosudlip Sirokéhg
av rad¢ pripadi ivzajem#é si odporujiciho spektra profesnich povinnosti alikkacnich
pozadavk. Uplatreni principu posileni odp@dnosti ubytovanych jak za vlastni Skolskou, tak

za dodrzovani zékladnich poZadavyrovozu ubytovaciho #aeni. Z#azeni nadstandardnich

)

servisnich sluzeb pro peby ubytovanych tak, aby byly minimalizovany osalaméti, branic
vriadée pripadi Ucelnému sousgkedeni se na studium (servisni sluzba psychélogsychiatt:,
pravnich poradg, lékaskych konzultait duchovni vedeni aripadre dalSich odbornik).
(KDM, 2009)
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2.1 Historie domovi mladeze

V historické literatile se domovy mladeze ozngi jako internaty. Internatni pé o zaky
ma v historii vychovy staletou tradici. Internatai chramové Skoly byly zakladany
jiz ve starém Egypt v Persii, Indii a WRecku. SlouZily k vycho¥ knézi, vysokych
Urednika, statniki a také vojeudci. KnéZzskym fddovym interndim seftikalo alumnéty

(alumnus=chovanec) nebo konvikty.

Internaty se zakladaly ifpstredowkych klasternich Skolach fipSlechtickych ustavech
a kadetach, v ustavech pro vychovu divek, v pedsémh (pensio = plat) aipgemskych
ucitelskych seminéich. Instituce internatnich Skol byla razsi4 gedevSim v USA,
Francii a zejména v Anglii. Anglické internatni $konaji dlouholetou tradici. Na&fklad
Grammar Schools, které byly zakladany od 14. diddgty zpaatku ugeny nemajetnym
studentm. AZ pozdji, v 18. a v 19. stoleti, se o platit vysoké Skolné a Zaci byli

vybirani dle spol&enského postaveni.

e
= = geain Litwary of Gueansland
Joke Chiey Librarg

Obr. 4: Grammar Schools. (Stat, 2009)

Néazvu Skoly se ffipisoval velky vyznam. Pro absolventa Skoly byldeditéjSi, kde byl
vychovan, nez jaké édomosti si ze Skoly odnesl. Jméno Skoly Zaj@lo zakovi
automaticky pistup k nejvySSimu vzténi i ,kvalifikaci“ pro nejvy3Si spolenské
funkce. Ve gtedni Evrog nebyly tyto instituce fliS rozStené.
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V 19. stoleti byly zakladany tzv. ,nové Skoly“. Dotpedagogické hnuti zakladalo
internatni Ustavy ve volnétipodé. Vychova mladeze v novych Skolachelen byt vice
piizpiisobena psychologickym poznatk. Skoly zakladané na venkowyly nakladw
vybaveny nejmodegjSimi webnimi ponickami a laborat@emi. Kili zde nejlepSi
odbornici a Zaci se vybirali na zaktadysokého Skolného. Vyuka nebyla zaloZzena
na hromadni poznatk, ale byla zarfena spiSe na rozvoj rozumovych schopnosti,
samostatnosti a aktivity Zak Velkd pozornost byla éhovana &lesné vychow, Zaci

se Wili také nekteré manualni prace. Samospravaizaéidporovala rozvoj charakterovych
vlastnosti. Zaci se #i nawit organizovat spolenskou skupinu, vyt¥ét si autoritu

i podfizovat se ji. O. Kadner v roce 1925 prohlasil, ¥enkovské ustavy vychovné jsou
na ten¢as nejdokonalejSim vytvorem Ustavnim®. Méim a zastancem ,novych Skol* byl

i Eduard Claparede.

Internatni vychova widni spolé€nosti nela ttidni charakter, jssobila na mladez v duchu
ideologie vladnouciitdy. Rozpory ttidni spolénosti se projevovaly ve stanoveni cile,
obsahu vzd#ani a forem vychovy, i v diferenciaci mladezekbhéré internatni Skoly byly
jen pro @ti majetnych (vysoké Skolné), jiné praitdz ,nizSich* vrstev. Pobyt &i
amladeze wtchto podminkach # a ma vliv na jejich psychiku a charakter.
Jiz rekolikrat v c&jinach vychovy byla osobnost Aakvliviiovana, kolikrat se uchylovalo

k riznym formé&m internatni vychovy.

Internatni vychova ma své zastance, ale otk Za klady internatni vychovytbeme
povazovat: jednotny #gob vychovného {gsobeni, organizovany Zivot v kolektivu
a moznost formovani jedince. Naproti tomu ti, coujproti Ustavni vychay kritizuji:
omezenou moznost individudlnih&giupu k Zakovi, Wité omezeni svobody rozhodovani
Zaka o sob, a o kazdodennich udalostech, nadm vytizeni a feorganizovani volného
¢asu mladeze. (Stkova, 1988, 1984)
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2.2 Funkce domow mladeze

Domov mladeze pini kro&n své primars socialni funkce (ubytovani, stravovani)
i vyznamnou pedagogicko-psychologickou funkci. Btigle ubytovanym Zakm
podminky pro pipravu na vydovani a pro rozvijeni pozndikziskanych ve Skole. Tyto
podminky jsou v jednotlivych domovech mladeze ¢madiferencované. Vychovatelé
zastavaji funkci &telu irodict. Snazi se Zdkn zajistit jejich vSestranny harmonicky
rozvoj. Domov mladeze poskytuje také prostor priSidsebevzélani a pro individualni
z4jmy zak. Je dilezité, aby mladi lidé zaZili ve volnétase ®gco uspokojivého a citav
obohacujiciho. Nebezpie nudy a apatiecasto vede, ke snaze zazitégn krasného”
pomoci drog. V domavmladeze se mladi lid&€usamostatnosti, zodp&inosti, toleranci
a praci vtymech. (Brhelova, 1994) Tyto nazory fth&ové na domovy mladeze na
Slovensku plati i pro domovy mladeZz& eské republice. Ani datum vznikilénku, nic

nentni na jeho aktualnosti.

Funkce socialni, ochranna

Cilem domova mladeze je zabe&peakim druhy domov: ubytovani, stravovani, zdravy

VYVOj, umoZznit Zit a studovat mimo rodinu, zajist@zpenost.

Funkce emocionalni

Vytvorit hodnotové citové zazemi, motivace ke studiuh&dnému traveni volnéhtasu,

povzbuzovani, opora Zaka.

Funkce vychovhvzdlavaci

Vytvoreni organizénich a materialnich podminek priigravu Zak na vyw&ovani
(studovny, poracky, odborna pomoc, spoluprace vychovatele se #koledeni
k praibéZnému studiu, povzbuzovani, kontrola a jiné). Tok jalalece mohou
vychovatele zakm pxi piipraw na vywovani pomoci, je dano jejichigdchozi odbornou
a pedagogickouifpravou.

K vychovnému fisobeni vyuZivaji domovy mladeZze: domovad, Skolnifad, prostedi
domova mladeze, Faeni a vybaveni (studovnyglacvicna, herny, knihovna, atd.),
piirodni prostedi, obsah mimoskolniinnosti, kolektiv a samospravu, metody a formy

¢innosti, tradice Skoly a domova mladeze. {&twva, 1988)
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Funkce zajmova

Organizovat zdjmovotinnost, natiit Zaka hodnoté travit volny¢as, kultivovat osobnost

Z&ka, roz&ovat a prohlubovat jeho zajmy. (Skava, 1988)

Principy metod a forem zajmowénnosti Zaki mimo vyuwovani jsou charakteristické tim,
Ze umoauji zakim volit si zamgstnani dle vlastnich zajimmoznost stykani starSich Zak
s mladSimi, davaji Zdikn alespd relativni pocit svobody, rozgiji oblast jeho zajiin wei
Z&ky organizovat vlastni praci a zabavu, dava jifbepitosti k samostatné a tieé
praci.(Stakova, 1984)

Funkce rekreani

Zak by se ml nawit odpativat, volit vhodnou formu zabavy a rekreace, diau
organizovat si denni i tydenni rezim, dérrerazovat sportovntinnosti nacerstvém
vzduchu, umt vhodre kompenzovat sedavé zastnani, pracovntinnosti a nervové

napsti. Zak by nél ziskat praktické poznatky z oblasti dusevni hygie

Funkce sportovnigdlovychovné a kulturni

Souvisi s rekrami funkci. M& Zakovi ukazat pestrou paletu zajmowv§imnosti, jez by
meél dle vlastni volby pravidekh aktivré vyuzivat. Mél by se zajimat o mimoskolni
¢innosti ve Skole, v dom@vmladeZe i v obci, orientovat se v programech,itigirmovan

a moznosti pravidethvyuZivat.

Funkce sebevychovna a sebelenehci

Zak by se nil samostat# orientovat, volit a rozhodovat o igobu traveni volnéhéasu.

Funkce socializéni

V domow mladeze Zak ziskava socialni zkuSenosti ze Zivetasskupig vrstevniki,

vyskytuji se¢etné interakce, je nucéitit, podizovat se, planovat, hodnotit.

Udeni se samostatnosti

Ubytovani v domo¥ mladeze pomaha zakovi v osamastaacim procesu. Odlganim
od rodiny je veden Yadt oblasti k samostatnosti (age o vlastni ¥ci, hospod&eni
s kapesnym, musi se sam o0 sebe postarathk(sia, 1988)
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2.3 Pravni predpisy domovi mladeze

Cinnost a provoz domdvmladeze seidi Skolskym zakonem, ktery obsahuje paragraf
8§ 117 o skolskych vychovnych a ubytovacichizenich. Zakonent. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, i&tdnim, vysSim odborném a jiném avani (Skolsky
zakon). VyhlasSkow. 108/2005 Sb., o Skolskych vychovnych a ubytovaddizenich
a Skolskych telovych zaizenich. Dale vyhlaskou o Skolnim stravovarli07/2005 Sb.
A také vyhlaskou Ministerstva zdravotnictdlR & 410/2005 Sb., kterou se stanovi

hygienické pozadavky na provoz Skalegskolnich a Skolnich #aeni.

Z&kon o pedsSkolnim, zakladnim,istdnim, vy$Sim odborném a jiném ¥l&/ani

Zde je uvedeno, kdo e byt Zizovatelem Skoly a Skolskych iZzeni, jaké je jejich
pravni postaveni a podéeho se f ziizovani skoly a Skolskych #aeni tyto organizace
¢i osobytidi. (Ministerstvo, 2006)

VyhldSka o Skolskych vychovnych a ubytovacichizznich a Skolskych ¢élovych

zatizenich
Tato vyhlaska jasn definuje a vymezuje jednotlivé typychto zdizeni. ZEli je na

domovy mladeze, internéty a Skoly tirpde. Uvadi, co je jejich &elem.

Ohledre domovi mladeze uvadi: jakym Apobem jsou domovy mladeze organizovany,
tzn. kolik Zaki by se ndlo nachéazet v jedné vychovné skupifak a podleteho jsou Zaci
roztazeni do pokdj (Zaci se ubytovavaji v pokojich addn¢ podle pohlavi a pdfpact

i podle &ku).

Z vyhlasky vyplyva mimo jiné i povinnost zakonnyzéstupé déti a nezletilych 2ak na
vyzvani feditele Skolského #&eni se osolinzikastnit projednavani zavaznych otazek

tykajicich se zaka.

Prednost® jsou do domova mladezgijimani nejmladsi Zaci, Zaci ze vzdasSich mist
a zaci, kté v predchozim obdobi plnili podminky ubytovani (dodrzoiv&nitiniho fadu
domova mladeze). Crifeti Zaka do domova mladeze rozhodigditel Skolského z&eni
na zaklad prihlasky dordené do daneho terminu, a to vzdy na jeden rokdde akeno,

jakéa je uplata za ubytovani.
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Duvodem k ukoteni ubytovani je z&v Skolniho roku, uko¥eni studia, pisemna Zadost
rodici nebo ukoreni ubytovani Zaka ze strany domova mladeze prazrévporuseni
Vnittniho fAdu domova mladeze. Domov mladeze je v provasheidn Skolniho roku.
Ubytovani o vikendech (krain prijezdovych nedi) domov mladeze nezafigje.
(Mnisterstvo, 2006)

VyhldSka o Skolnim stravovani

Skolni stravovani seéidi normami a rozfiim finargnich limiti na nékup potravin.
Pti stravovani musi byt zachovano §hin vyzivovych norem a Udaje o jejich pii musi

byt zaznamenavany. Ve vyhlasce je uvedeno, kdpenstravovani zajievat. Obsahuje
rozdkleni na typy z&zeni Skolniho stravovani a jejich provoz. Rozskizeb Skolniho
stravovani vymezuje, jakym #pobem a jakasto se jidlo podava. Posledast se zabyva

Uplatou za Skolni stravovani a také je tato Uplata ¢ena. (Ministerstvo, 2006)

VyhlaSka o hygienickych pozadavcich na prostory ravae zd@izeni pro vychovu

a vzaélavani dti a mladistvych

VyhlaSka obsahuje, jaké hygienické poZadavky by ns#y dodrZovat. Jedna se
o hygienické pozadavky na prostorové podminky, vgbd provoz, ositleni, vytagni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a Uklidkolskych z#&zeni.
(Ministerstvo, 2006)

Jak mi prozradilteditel Domova mladeze Zeyerova problémem je novBAl&gka.
PredevSim t&ast, ktera se tyka navraceni financi ubytovanyniirréé studeritm za dny,

kdy se v Domo¥ mladeze nevyskytuji (n&pv dok® svatka).
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2.4 Vnitini ¥ad domowi mladeze

Vnittni Zivot domova mladeze sédi radem domova, ve kterém jsou zahrnuta prava
a povinnosti ubytovanych zakvychovna opdeni, rezim dne s pokyrigditele k zaji&ni
organizace Zivota Zzékv domo¥ mladeze. (St&kova, 1988) Je zévazny pro vSechny
ubytované. Vnini fad by nendl byt platny pouze v prostordch domova mladezej ake

vSech akcich padanych jeho za#stnanci.

Vnittni fdd musi byt stvrzen podpisefeditele domova a musi obsahovat také misto
a datum podpisu. Zak potvrdi svym podpisem seznégees ustanovenim Vitiho fadu

domova mladeze a jeho dodrzovanim.

2.5 Vybaveni domow mladeze

Nasledujicicast je zardrena na v§Si prostedi, tzn. kde je internat umdst (s tim jsou
spojeny dalSi ukazatele) a na wmit prostedi, zda nabizi vhodné podminky pro Zivot

a studium ubytovanych zak

VnéjSi prostedi domow mladeze

Do vrgjSiho prostedifadime: vlastnosti ovzdusi (klimatické podminky, simii v ramci
zastavby), vyskyt zelén hladina hluku (je ovlivéna civilizatnimi faktory), prostorovy
komfort (zhruba se dr obestagnym prostorem, prostorem pro vychovné, zajmové nebo
rekre&@ni ¢innosti), ploSny komfort (moznost volného pohybo pry, sport), hygienické
vlastnosti vody a jdy (zpisob likvidace odpadu négr¢jSiho druhu), vybavenost dané

lokality (dostupnostist’, koupali¥, specializovanych Z&eni).

Vnitini prostedi domow mladeze

Naproti tomu u vniniho prostedi nas zajima: prostorovy komfort - prostor prolws
hygienu, a nezbytné dal$innosti (moznosti Zehleni,igpirani, jednoduchéftipravy
jidel), prostory pro spani {tezitym ukazatelem je get lizek v pokojich), prostor pro
praci (moznost studovani v pokoji, ¥mz se spi, ve studovnach jinych mistnostech).
Dulezita je také kultura uzivanych mistnosti a jejicizélenéni (zda jsou soustdiny
v jedné nebo ¢kolika budovach), komunikai moznosti mezi zaky v budéybudovéach),

vyclenéni prostoru pro zajmovou, zabavni a speteskoucinnost a moznost stravovani.
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Oswtleni (je podminkou efektivnosti vychovné a ¥t&vaci prace), topeni (teplota by
mela byt optimalni pro provamé c¢innosti) av neposlednifadd také \&trani

(nezanedbatelnym faktorem je také vihkost vzduchu).

Ve vnitinim prostedi hodnotime také moZznost udrZovdistoty a hygieny (moznost
Uklidu prostoru), vytvéeni hygienickych navyk déti a mladeze a hmotnou vybavenost
prostoru (nabytek). Nedodrzovagthto podminek zvySuje Unavu, ziiggemiuje ¢innost

a ve svém vysledku naruSuje nebo dokonce posSkazugyi ditte. Z tohoto dvodu jsou
pro ¢initele hmotného pro&di stanoveny platné normy.i@éka, 1976)

2.6 Personal domoi mladeze

Reditel domova mladeze

Reditel domova mladeze rozhoduje ve v3ech zalegithstykajicich se poskytovani
vzklavani a Skolskych sluzeb, pokud zakon nestanawkjiOdpovida za to, Zze Skolské
zarizeni poskytuje Skolské sluzby v souladu se zakon€@dpovida za odbornou
a pedagogickou urovte vzaklavani a Skolskych sluzeb. Vytttapodminky pro dalSi

vzklavani pedagogickych pracoviiikZaji&'uje, aby rodie Zzaka byli ¥as informovani

o prab¢hu a vysledcich vadavani Zaka. Zajidije spolupraci P uskut&novani prograr

a zji¥ovani vysledi vzdlavani vyhlaSenych ministerstvem. Odpovida za ®&aijis

dohledu nad &mi a nezletilymi Zaky ve Skolskémizzeni.

Reditel stanovuje organizaci a podminky provozu sikéto z&zeni, odpovida za pouziti
financnich prostedki, predklada rozbor hospoitni podle zavazné osnovy a postupu

stanoveného ministerstvem.

Reditel Skolského #ézeni rozhoduje o pravech a povinnostech v oblststini spravy
v nékolika pripadech, které jsou uvedeny ve vyhlaSce.iNp snizeni nebo prominuti
Uplaty za poskytovani vtvani a Skolskych sluzeb,fippodmirtném vylogeni

a vyloweni zaka ze Skoly nebo Skolskéheizeni.(Ministerstvo, 2010)
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Vychovatel domova mladeze

Vychovatelé domov mladeze séidi zakonem o pedagogickych pracovniaids63/2004.
V tomto zako# je uvedeno, jaké Skoly musi vychovatel absolvgrat ziskani odborné
kvalifikace. Vychovatel domova mladeze bylmit pedagogické vziani se zarrenim
na vychovatelstvi. Pokud toto z&feni vychovatel nema, ale je to dobry odbornikzen

se mu udlit vyjimka. Projevi se to vSak na vysi jeho platu.

Shirka zé&kot 412/2006 Sb. naniika, Ze vychovatelé mohou dosahnottznych
kariérnich stupa. Podle tohoto stugnjsou vymezeny zakladnfinnosti vychovatele,
zda potebuje k vykonucinnosti specializacki praxi a do jaké platovérity se radi.

Vychovateim domowi mladeZze se iéluje druhy nebo ieti kariérni stupe

(Ministerstvo, 2006)

Vychovatelé vytyuji cile vychovy mimo vytiovani v planu domova mladeze. Stanoveni
cile vychovy a jeho znalost jeq@pokladem usgEného vychovnéhotgobeni. Tyto cile
vyplyvaji z objektivnich podminek, pef a z konkrétni Uroenzaki. Dilezité je, aby
vychovatel znal nejen obecny cil vychovy, ale igtiedky vychovné prace, aby dovedl
vyvolat a dlouhodob motivovat aktivni pistup zaka ké&eni, k sebevychayv

a sebevzélani. Ri tvorb¢ cili se gedpoklada znalost Zak prostedi, funkce a poslani

zarizeni, ve kterém vychova probiha.

2.7 Spoluprace mezi domovy mladeze

Spoluprace mezi domovy mladezZiegstavuje tlezity moment vychovné prace a je pro

vSechny ztastrené domovy mladeze vzajemnyrfingpsem.

Zname jsou d¥ organizace, které se zabyvaji spolupraci mezi dgmdadeze. Jsou jimi
Poradni sbor pro domovy mladezg llinisterstvu Skolstvi a Asociace domowmladeze
a internal Ceské republiky.

Asociace domak mladeZe a intern@iCeské republiky

Asociace domo¥ mladeze a intern&iCeské republiky (dale jen ADMINR) je olzanské
sdruzeni, jehoz hlavnim cilem jegigpivat k rozvoji urova vychovné prace Skolskych
ubytovacich zézeni v oblasti metodické, odborné, orgatida legislativni.

30



ADMIN CR sdruzuje pravnické i fyzické osobginnost ADMIN CR je zangiena
piedevsim na vychovu, sportovni a zajmeéugnosti v dol¥ mimo vywovani a sotasré
na vSechny dalSi oblasti, které owiiyi podminky pro ubytovani a stravovani #ék
a student

Princip ADMIN CR sp@iva vtom, Ze se snazi: konzultovatisusnymi institucemi
vdechny odborné zéaleZitosti (s MSMIR, odbory 3kolstvi krajskychiadi a daldimi
institucemi). Dle moZnosti se snazi o spolupragyl®ory Poslanecké gmovny a Senatu
(konzultace a fipominky k legislati¢). Vytvorit systém informaci pro vSechryenské
Skoly a instituce. Eastnit se podjrnych projeké a grant v oblasti odborného Skolstvi
(CR, zahranii). Konzultovat slenskymi institucemi o rekvalifikaci a celoZivotnim
vzklavani vychovatél a asisterit pedagoga (podilet se na realizaci ainovaci).
Zprostedkovavat ¢lenam zkuSenosti z oblasti legislativy, z&stnaneckych vztah
odmenovani, bezpéosti prace a dalSi pravni a orgadidaproblematiky. Organizovat
metodické semirié@ z oblasti odborné a pedagogické. Prosazovat z&emi asociace.
Spolupracovat s ostatnimi profesnimi asociacemisBkov ramci sdruzeni Skolskych
asociaci CZESHA. (OS ADMIN, 2010)

Reditel Domova mladeze Zeyerova se zminil, faglmvema roky byla snaha (vychazejici
od ADMIN CR) o celorepublikové setkaréditeli domovi mladeze, a to jak domév
mladeZze samostatnych, tak i domowmladeze ficlenénych. K setkani vSak zatim jeést

nedoslo.
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3. Domov mladeze Zeyerova

3.1 Historie Domova mladeze Zeyerova

Koncem 18. stoleti u nas vznikaly prvni Gstavy phudé, které seiizovaly zejména

v domovskych obcich. Roku 1873 byl v Liberci poloZzeakladni kamen chudobince,
ktery byl postaven na ceéstlo Lidovych sadl. Brzy se ukazalo, Zze umdsi i vlastni
vyuziti budovy je nevyhovujici. Proto bylo roku IB%ozhodnuto postavit novy
chudobinec (domov tthodd). Byla vybrana rozsahla parcela na okraji tehdejsi
Liberce, v ulici Polni, dnesni ZeyeravBudovu vystadla firma Gustav a Ferdinand
Mikschové podle projektu #&stského stavebniho architekta Adolfa Kaulfersevigia
vystawna v novogotickém stylu, s 8ma podlazimi, s podkrovim a zvySenym suterénem.
Otewvtena byla roku 1899. (Technik, 1995)

Obr. 5: Jubilejni chorobinec cigaFrantiSka Josefa I. (Taller, 1996)

O jedenact let poz§l byl naproti této budo¥ postaven druhy objekt starobince, ktery jiz
nebyl tak honosny (chudobinec). Autorem projektusta Gustav Habel. Finance na
vystavbu chudobince byly ziskanytsinou ze &tdrych daf majetnych libereckych
podnikateli. Cely areal chudobince dostal nazev Jubilejni abioec ciste FrantiSka

Josefa .
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V kazdé budo¥ bylo umistno 82 potebnych osob.Cast objektu byla vyuZita

i pro duSeva choré, pro které tu bylizen i samostatny vedlejSi vchod. (Taller, 1996)
Ve stednicasti bydlely manzelské pary, budova vlevo od vchbgla ugena pro muze,
vpravo pro zeny. (Technik, 1995, s. 94)

V roce 1930 se zalo vyuzivat i podkrovi a kapacita chorobince sgS#a o padesat
liZek. V novogoticke, honogj$i ¢asti byli umistni stai a nemocni lidé ze zdmoznych
rodin (dnesni di¢é budova). Ve druhé budévti chudsi (dnesni chlapeckd budova).
(Taller, 1996) Budova slouzila jako chudobinec azdduhé swtové valky. Po roce 1945
byl objekt upraven pro ubytovani Zaktednich Skol a studehtvysokych Skol. Studenti
vysokych Skol bydleli v jedné polowrbudovy, a to v obdobi mezi léty 1953-1956, dokud
pro né nebyla vybudovana vlastni kolej.

Obr. 6: Vstup do di& budovy.

Dnes tato budova slouzi jako Domov mladeze. Jeesla di¥i novogotické budovy
(z roku 1899) a chlapecké budovy. Ubytovani jsoa gtlidenti a Zaciifplizné z patnacti
kol v Liberci, napiklad ze SPS strojni a elektrotechnické a VOS, SRS8ebni, SPS
textilni, Stedni Skoly pravni a VOS préavni,i&tni zdravotnické $koly a Vy33i odborné
$koly zdravotnické, Gymnazia F. X. Saldyie®ini pedagogické Skoly a dalsich.

| pies fizné stavebni Upravyagtal novogoticky vzhled architektury zachovan. €dgké
jeden z dvodi, pra jsou tyto stavby povazovany za vyznamnou kultdiipéreckou
pamatku(Technik, 1995)
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3.2 Funkce Domova mladeze Zeyerova

Funkce socialni, ochranna

Zaci maji v Domo¥ mladeZze Zeyerova zajto ubytovani a stravovani.éUse zde
samostatnosti, Zit mezi jinymi lidmi, dodrZovatcith pravidla a plnit povinnosti.
V Domow mladeze Zeyerova jsou Zaci fazeni do vychovnych skupin (podi€kwu),
kazda skupina ma sveého vychovatele. Navic se v Démdadeze Zeyerova nachazi jest

pomocny vychovatel, ktery se vyskytuje na hlavogkt.

Funkce emocionalni

Vychovatelé se snaZiéjakym zpisobem usnadnit Z&kn prvnich r@nika piechod
z domaciho progtdi do uplg nového a ciziho sta. VSeobect by se dalarici, Ze pro
vétSinu Zak predstavuje tato z#éma réco zcela nového a ne Uplnednoduchého

Na povaze zaka zalezi, jak dela rychle se dokaze této &mi piizpusobit.

Pro Zaky prvnich rniki jsou na z&atku Skolniho roku v Doma@vmladeze Zeyerova
piipraveny fizné hry. Diky nim se novi zZaci lépe seznami. Vyetiel k tomuiekl:
,Kdy pijdou prvni ra’niky, tak dlam takovy netradhi desetiboj. To znamena,
Ze potebujeme ty &i dat dohromady, ty prvni emiky. Nkde ve Skolach to
délaji harmonizani dny. Tak mydame takovy sportovni odpoledne, kde jesadime do

druzstev a oni plniizné discipliny.”

Nowv¢ prichozi Zaci jsou ubytovani na sp&ém paite budovy (nap v prvnim pate jsou
prvni rainiky, ve druhém druhé &aiky, atd.). Tim se dostanou do kontaktu s vrsteyni
s lidmi, ktei jsou na tom v dané chvili ste&jfako oni. Ke kontaktu mezi Zaky dochéazi
i pfi raznych krouzkach a zdjmovych aktivitach. Ty jsou anibw mladeze Zeyerova
piipraveny pro kvalitni nagl volného ¢asu zak. O tom vice v zajmove, rekré&d,
sportovni, &lovychovné a kulturni funkci. Domov mladeze Zeyexotaké poskytuje
Zakam uritou socialni oporu, ta ovliluje zvladani nammych situaci, kterym jsou Zaci

vystaveni.

Funkce vychowhvzdblavaci

V Domow mladeZe Zeyerova je zavedeny tzv. studijni klidkdgni klid mohou Zaci ke
studiu vyuZit & nikoliv. Vychovatelé zaky nesmi doceni nutit. Zak si sam musi

uvédomit, zda se pé¢buje @ivu vénovat.
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Zaci mohou studovat kiina svych pokojich, nebo ve spaié studova. Na pokojich ma
kazdy Zak k dispozici sy vlastni stil, na kterém riZze psat své Skolni prdcéychovatelé
zdarma nabizeji aprobovanou vyukgkalika jazyki. Pokud maji kompetence i k jinym
prednmétam, mohou Zaky datovat. Domov mladeZze Zeyerova se snazi o spolugéci
vSemi Skolami ubytovanych z&kFi studijnich problémech jsou vychovatelé, pokugeto
v jejich silach, Zakm k dispozici. Studijni vysledky Z&k jsou v Domo¥ mladeze
Zeyerova kontrolovany. Zék zhor3eny Skolni progph se odrazi i v Dom@vmladeze

Zeyerova, a to kratSimi vychazkami.

Funkce zajmova

Zéaci se mohou v DomévmladeZze Zeyerovadit vytvarnym a rukodinym ginnostem,
vychovatelé zajiuji odborné vedeni sportovnich aktivit (aerobicavdini, stolni tenis,
micové hry -odbijend, florbal, salova kopana, fotdedSikova). V Domo¥ mladeze
Zeyerova se mohou zacéastnit také kulturnich akci. Na¥suji divadla, kina, galerie,
muzea, cestopisné a jinéednasky. | nabidky sportovnich aktivit jsou rozéamlavstva

bazénu, cwieni na trampolinach, toi lyZzovani na Je&tlu, atd.

Volnoc¢asové aktivity se zde¢ll na ty, které jsou padany jednou za rok, dalSi jsou jen
v danou sezénu, a potom jsou zde krouzky a aktofigkujici se kazdy tyden. Mezi akce
poradané jednou do roka piahag.: kulickyjada, netradini desetiboj. Do gsi¢cnich akci
je zahrnuto: lyZovani, shové stavby, atd. Mezi pravidelrse opakujici krouzky pit
nag.: vytvarny krouzek, keramicky krouzek, pleteni pbek, florbal, salova kopana, atd.
VSechny tytocinnosti jsou obsazeny v cel@dm planu. Kazdy vychovatel ma je&w;
mesiéni plan. Vychovatel Domova mladeZze Zeyerova k tatodava: Yzdycky si na ten
mésic odsouhlasime na poradlan, co se bude étht, vtom vzdavacim rozvijeni
osobnosti. To se tak jmenuje. Kultura, sport &jr@ prosgsneé prace. TakZe na tersic
se vzdyckydto odsouhlasi. A ja si tady pak piSu datum, kd jgrsplnili nebo nesplnili
nebo se to nethlo jo.”

Funkce rekreani

Zaci maji dle Vnitnihotadu vymezené své osobni volno. Po dobu trvani dsobwolna
mohou byt Zaci mimo Domov mladeze Zeyerova, nebanséiou v jeho prostorach
vénovat zgjmovymcinnostem, pop Skolni gipraw. Také v dob studijniho klidu se
mohou ti Zaci, kt# se nemusi fipravovat do Skoly, &novat rekterym voln@asovym

aktivitam. Vychovatelé Zaky do d@ho nenuti, snazi se jen, aby si Zzak mohl vhodnym
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zpisobem odpanout od Skoly. Aby se n&i, jak nabrat a zregenerovat sveé sily.
Predavaji mu poznatky z oblasti duSevni hygieny arpegpaletou zajmovyctinnosti &i

Z&ka, aby si uét vhodre zorganizovat rezim dne.

Funkce sportovnigtovychovna a kulturni

Jak jiz bylo zmigno vySe, Zaci maji v Domévmladeze Zeyerova k dispozici mnoho
volnotasovych aktivit. Ale nejsou omezeni jen na budowamdva mladeZze Zeyerova.
Vychovatelé a vedeni Domova mladdeze Zeyerova séi ss@olupracovat i s jinymi
institucemi a organizacemi. Nabizi tiggbad nav&vu kin, divadel, galerii, muzei, bazénu,
skoky na trampolinach (v nadrazni hale), v&inoni lyZovani, zky, aj. Nabidky na
tyto akce jsou pro zaky vystaveny na chodbach D@moladeze Zeyerova. Vystaven je
také tydenni plan stale se opakujicich krauikazdy Zakéi student se tedy tize zapsat

na zajmovouwinnost, ktera ho bavi a vyhovuje mu.

Funkce sebevychovna a sebelédhci

Zak se v Domoy mladeZe rize samostathrozhodovat o naptmi svého volnéh@asu.
V nabidce volngasovych aktivit si sam zvoli tu, kterd mu vyhovigaum si také @f, zda
se bude ppravovat do Skoly,¢i nikoliv. Jak jiz bylo zmigno, v Domo¥ mladeze
Zeyerova existuje Studijni klid. Zak hotire vyuZit, ale neni to jeho povinnost. Zalezi
pouze na &m, jak se rozhodne. Zaci mohou v DorawladeZe Zeyerova rozvijet své

védomosti, dovednosti, navyky a schopnosti.

Funkce socializéni

Kontaktem Zzak s ostatnimi ubytovanymi se vyviji jejich osobnoBtusi se nakit
komunikovat nejen se svymi vrstevniky, ale i s @tda v podols zantstnan& domova
mladeZe. ProtoZe v Doméwnladeze Zeyerova jsou ubytovany divky i chlapcctdazi

k interakcim mezi nimi. Vychovateli domova mlad&agerova pipada setkavani chlafpc
a divek v ptadku. Vyjadil se k tomu takto: Ten kontakt divek a klikten je v pgadku

si myslim. Nafiklad, kdyZ jsou chlapeckéidy uzaveny jo a Zadnou holku tam nemaiji,
tak ta vychova no. Ty Kluci, na nich je to znajséu tidy, kde jsou zaci smiSeny, kluci

i holky, tak ty kluci se chovaji a@lfinak. A to si pak nesou do celého Zivota.”

Udeni se samostatnosti

Tuto funkci plni Domov mladdeze uz jen tim, Ze twizaiji. Odlowi se od rodiny
a znadmého prostdi areSi spoustu novych situaci. Musi se starat samabe, své &ci.

Uci se zachazet s kapesnym. VSechny tyto faktorytipazipiispeji k vyvoji jedince.
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3.3 Vnitini ¥ad Domova mladeze Zeyerova

Vnitini tad Domova mladeze Zeyerova a rezim dnefigppsoben jednotlivym gkovym

kategoriim. Vnitni fad je sloZzen zdkolika ¢asti:

e Zakladni ustanoveni — zde je z@in, z jakych zdrdj fad domova mladeze vychazi.

* Prava a povinnosti ubytovanych &ak student.

* Ubytovani a stravovani.

* Vychovna opaeni — co nize byt studentovi odémou, a co ho naopakeka
za poruseni vnihihotadu.

* ReZzim dne — podrokijsou zde popsany jednotlivé faze dne.

e Zawretna ustanoveni — kdy nabyva \mitfad &innosti, kde jefdd vywsSen. Je zde
vyslovena i povinnost Zdka student vnitini fad znat &idit se jim.

* Pxilohy k Vnittnimutadu:

Prilohac. 1. Bezpénostni hygienické a protipoZarnieplpisy.

Priloha ¢. 2. Aktualni piloha k Vnitnimu fadu pro dany Skolni rok. Obsahuje ceny

stanovené za ubytovani, stravovani a dalSi poplakypditac, radiogijimac, za gipojeni

k internetu).

Vychovatel si s Zaky @Sinou s prvnimi réniky) vypiSe na papirékolik pravidel, ktera
na dalSich salzkach vsichni spotaé¢ recituji. Vychovatel takto sepsana pravidla nasi n
kazdou schzku. Zaci z toho maji afas legraci, ale jakekl vychovatel:,Oni p7ijmou
takhle ch par pravidel, ktery si z toho vyjmu ... dalekcelépez kdybych jim to péd
sahodlouze fedital. Vnitni /ad visi tam afikam neznalost zakona neomlouva. Pokud

ti néco neni jasné, tak si teb nastudovat.”

M

Obr. 7: Znak Domova mladeze Zeyerova. (Dm-Zeyerg@@a0)
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3.4 Vybaveni Domova mladeze Zeyerova

V Liberci se nachaziétyii domovy mladeze. Od 1. ledna 2010 je Domov mladeze
Zeyerova poslednim samostatnym domovem mladezéerdii Ostatni domovy mladeze

jsou giclerény k ngjaké dalSi institucti organizaci.

Domov mladeZe Zeyerova ma kapacitu 412 mist. (Dye#®a, 2010) V saiasné dob
neni kapacita Domova mladeze Zeyerova zcela #aplnUbytovano je zdefiblizné
asi jen 130 chlagca 200 divek. Jak se zminil vychovatel, ve Skojaamalo zak, a to se

promitne i do p&tu zaki ubytovanych v Domavmladeze Zeyerova.

VnéjSi prostedi Domova mladeze Zeyerova

Domov mladeze v Zeyeréwulici 33 je umisin na vyvySené plantnnad uadolimieky
Nisy. Nachazi se vtiché a klidnéasti nesta Liberce. Ale zarowe je vzdalen jen
sedm minut ctizi od stedu mEsta. (Dm-Zeyerova, 2010) O umiist Domova mladeze
Zeyerova se vychovatel vyjabtakto: ,Takhle, umis¢ni je ideélni, jsme tu celkem blizko
mesta. VSechny ty Skoly jsou debdostupné, hito peSky nebo tady mame autobusovou
stanici, ktera jezdi vSude, kde je jfeita. M’stskd doprava je tady blizko, diaji dva
kroky. Ale ja mam na to jiny nazor. Ja (smich)yétbbyl radsi, kdyby ty studenti nejezdili
autobusem, ale chodiliepky. UZ jenom i zdravému Zivotnimu stylu.ektesi chodi

a nektedi ne.”

Obr. 8: Dii budova. (Dm-Zeyerova, 2010) Obr. 9: Chlapeisdova. (Dm-Zeyerova, 2010)

Domov mladeze Zeyerova se sklada ze dvou budoedng jsou ubytovany divky
(obr.¢. 8), a v druhé chlapci (ob&. 9). Ridorys budov ma podobu rozemého pismene
U a pledni phceli (dlouhé 110m) je obraceno k jihu. Budovuifvauterén a dvpodlaZi.

Narozi stednicasti je zdobenodzickami, v nichz jsou umishy vstupy.
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Okolo Domova mladeze Zeyerova se nachazi velk@stgmna zahrada, kde mohou Zaci
travit swij volny ¢as. ,Obrovska zahrada, to Zadny domov mladeZze neméo®ardkprava,

v [ét to je fakt paradni.“vyjadiil se o zahrad vychovatel Zahrada ma vygru ccadtyfi

ha, nachazeji se zatyti tenisové kurty, fotbalovéitsts a tenisova z&. Cast pozemku

je upravena jako ovocny sad. (Technik, 1995)

O zazemi Domova mladeze Zeyerova vychovagdd: ,To se vybudovalo v podsat
v devadesatém aZ devadesatém druhém roce, kdyhyjdsm tak jest bylo dost peee ...
TakZe se dostwi vybudovalo pro ty studenty jo. Myslifalia ty tenisove kurty.

Z rozhovoru jsem se také dazkla, Ze dive existovaly v Domoy mladeze Zeyerav
brigadnické povinnosti. ProtoZe krasny areal DommNadeZe Zeyerova se musjakym
zpisobem udrZovat, ghdiive kazdy zak povinnost odpracovat si na pozemkm®@
mladeze Zeyerova ndjde 20 a pozgi 10 hodin za rok. VeSkeré aktivity maji Zaci
v aredlu Domova mladeze zdarma, a protor.na@z vysli na tenisové kurty, museli si je
upravit. Skolni inspekce v3ak tyto brigadnické powisti zakazala. Zaci se totiZz nesmi
nutit pracovat. Domov mladeze Zeyerova tedy zrbgijadnické povinnosti a zavedl

verejné pros@Esné prace, které do této doby funguiji.

Vnitini prostedi Domova mladeze Zeyerova

Podle paragrafwislo 5, vyhlasky¢. 108/2005Sb.(VyhlaSka o Skolskych vychovnych
a ubytovacich z@&enich a Skolskych¢élovych zaizenich) je uvedeno réezeni domot
mladeze podle vySe uplaty, ktera deni na pokoje. Pokoje se tezuji do I. a Il
kategorie dle p&iu laizek na pokoji a umishi a p@&tu socialnich zazeni. Pokoje, které
maji nejvyseit luZzka, se z&zuji do |. kategorie. Pokoje gg/imi aZz Sestidzky spadaji
do Il. kategorie.(Ministerstvo, 2006)

V Domow mladezZe Zeyerova se nacham\@z tii, ctyr az tilizkové pokoje. Socialni
zarizeni je spoléné pro vice zak Mluvime tedy o pokojich II. kategorie. V rozhouao
potvrdil i vychovatel slovy: My jsme druha kategorie, protoZze nespéme to, Ze ...
nemame ty dvoiitkové pokoje, mamedit ctyfizkovy pokoje. A pak mame socialku
spole’nou, na chodé Jo pro tu teba pilku chodby mame spaieou socialku. A to uz je

druh& kategorie.”
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Obr. 10: Pokoj zak (ODM, 2010) Obr. 11: Spaleé socialni zdzeni. (ODM, 2010)

Dale bylo z rozhovdir zjiSténo, Ze kazdy Zak ma na pokoji k dispozici vlaststpl, néni
stolek, skin a sfil (diive byl na pokoiji jeden spalry stil). ,Drive to bylo horSi, tam ¢h
jeden stl vprosted mistnosti jo. Ale #& méa kazdy sy pracovni stolek se giai.”
(vychovatel). Ve spolupraci s bytovym architekteracimal Domov mladeze Zeyerova
pokoje no¥ vybavit. Architekt pomohl Domovu mladeze Zeyerosnit jednoduché
pozadavky, které na nové vybaveni a ubytova#i (mabytek ngl byt funkéni, esteticky

a hygienicky vyhovujici). PouZzitim nového nabytlkeussiZil i péet lizek na pokoji.

Jednou tyd& provadi Zaci na svych pokojich generalni uklid.lizikka ma do pokdi
ubytovanych fistup zakézan. &fe v nich uklizet pouze o prazdninach, v ramci
ekonomické&innosti.

V Domow mladeZze Zeyerova se nachazi také jidelna, kdeaseptavidel® stravuiji.
Pripravuji se zde snidanobidy a veefe. Vydani vSech jidel dnem dne jecasow

omezeno dle Vnihiho fAdu Domova mladeZze Zeyerova. V prostorech DomoGaiedle
Zeyerova maji Zaci k dispozici i malou kudhky s plotynkovym v&éem a rychlovarnou

konvici.

Budovy jsou vytadpny centralg. Jakiekl vychovatel, tive se zde topilo uhlim (cozZ je
podstatg levrgjSi), ale Liberecky kraj fimél Domov mladeZze Zeyerovarggit na tento
druh vytagni.
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Obr. 12: Spoléenska mistnost. Obr. 13: Mistnost s televizi.

V budow Domova mladeze Zeyerova jsoucigreny také prostory @ené pro traveni
volnéhoc¢asu ubytovanych zék(prostory pro zajmovou, zabavni a sgeleskoucinnost).
Jsou jimi: studovny (4), klubovny s televizory, goana s PC, internetem, tiskarnou
a kopirkou, spolenskéd mistnost, mistnost s klaviry, knihovna, pesid, stolni tenis,
vytvarny krouzek, keramicka dilna a diskotéka.

Obr. 14: Posilovna. Obr. 15: Diskotéka — MUSIOUB KOMAT.

NejrizrejSi krouzky probihaji népstji prdwe v prostorach studoven. Setkavaniak

v téchto prostorech slouzi mimo jiné i ke vzajemné koikaci mezi zaky, mezi chlapci

a divkami, mezi mladSimi a starSimi Zaky.
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Obr. 16: Knihovna. Obr. 17: Nabidka votasovych aktivit.

Do budoucna planuje Domov mladeze Zeyerova v rdrdciby vynénit okna. Stara jiz

neplni svou funkci a jejich vyémou se uséti energie, ktera zchatralymi okny unika.

3.5 Financovani Domova mladeze Zeyerova

Nazor vychovatele na finance v domovech je jednéinia,No samoZzejme, finance
seresi ve Skolstvi (pousméani) ja si myslim vSude\goz tady u nds A jak je na tom
s financemi Domov mladeZze Zeyerova? Z uskuieého rozhovoru vyplynulo
nasledujici. Budova Domova mladeZe Zeyerova je theje mésta a bez jeho svoleni
se nenize na budo¥ nic prestavovat nebo jakymkoliv apobem ninit. Domov mladeze
Zeyerova je dotovan Libereckym krajem. Nemusi platistu ndjem, ale zato musi cely

svij aredl udrZovat z dotaci od Krajskéhadu Libereckého kraje.

Platby Zak za ubytovani tvid dalSi gijem domova mladeze, kterym se pokryjast
sluzeb. Existuje i mozZnostipydélku, a tou je vedlej&tinnost domova mladezeTakhle,

my jsme fispevkova organizace. To znamena, Ze my:dieme vygldvat penizedznymi
cinnostmi. Ale vSechno to je vzdycky vazany naky, penize se mohou na co pouzit jo.”
iekl vychovatel V dok¢ prazdnin Domov mladeze Zeyerova ubytovava ve svych
prostorach izné organizace a instituce. &rto &elam byl Domov mladeze Zeyerova
vyuzit nag. pii Jizerské 50, i) Mistrovstvi swta, ubytovavaji se zde takézné Skoly,
ZUS, sdruZeni bank, atd. Dalsi moznosti na zlep§eaicni situace by mohl byt
sponzorsky dar. Bohuzel v Dombvmladeze Zeyerova se tento druh financovani

nevyskytuje.
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Domov mladeze Zeyerova je tedy financovasté&né z plateb ubytovanych zékz perz

od Krajského tadu Libereckého kraje (na provoz Domova mladeze#em) a z vedlejsi
¢innosti Domova mladeZze Zeyerova. Vychovatel k tofekl: , TakZze my dostavdme na
pocet Zaki néjaké penize, se kterymi pak musime hosfibpdacim vic mame studehttak
jsem na tom lipCim mii, tak zas musime ..;/gpasitavat ty koeficienty. No ale pak z toho
vychazi takové ty cifry jo, Ze mame mit ... 2,35zakly. Kuchaek mame mit 4,52 jo
(smich), vychovatgél mame mit, jAnevim 12,71. Jo tak to jsou takovgmgsiny

koeficienty. A na to se dostanddal perez, s kterymi pak hospotdanase vederti.

Cena za ubytovani se stanovuje dle vyhlagkyl08/2005 Sb. Jedna se o vyhlasku
o Skolskych vychovnych a ubytovacichtizanich a Skolskych ¢élovych zdizenich.
Podle této vyhlasSky stanovéditel Domova mladeze Zeyerova vysi plateb. Jakbyilb
feceno, Domov mladeze Zeyerova iseli do pokaj Il. kategorie. Cena za jednaifko

na jeden kalendéi mésic v pokoji druhé kategori&ni nejvySe 900 K. (Ministerstvo,
2006), TakzZe to je finadne ,zastropované” rjakou cifrou. Ale ty prvni kategorie to uz
jsou ty, kdeseba maiji dvoulzkové pokoje, a kde majibu se socialnim Z&enim. Tak

e

to je prvni kategorie, a tak tam je to zase drazsio.“Rekl vychovatel.

Z rozhovoru jsem se doZskla, Ze naklad naikko v Domo¥ mladeze Zeyerovdini
3200 K. Z toho ubytovany Zak student plati 750 K O vysi plateliekl vychovatel toto:
» TakZe jsme celkem myslim v takové té nizSi ... hranitoZe se snaZzimém studentm

vyjit v tomto srru vstic a £m rodicum taky:

Pti rozhovoru bylo zjis&tno, Ze na finatni problémy narazi Domov mladeze Zeyerova
neustale, skoroipvsech svychiinnostech. & se jedna o krouzky v Domdunladeze
Zeyerova, 0 provozovaniuznych zabavnych aktivit, naest kulturnich zaizeni,
vikendové pobyty v Doma@vmladeze Zeyerova, Wipodé, apod. Pokud jde o krouzky
v domovech mladeze, je saniepr® Zadouci, aby jejich paleta byla co nejpeisi.
Volnocasové aktivity se takifplizi vSem ubytovanym, Zak sitbe |épe vybrat a nehrozi
vznik nudy (kterd v mnohychiipadech vede k tomu, Ze se Z4k necha zlakat kls®cia
patologickym jewm). S financemi souvisi i snizovanido personalu. Pokud bude imi
vychovatetli, bude mi specialist na izné voln@asové aktivity, a tim bude i mensi ¥yb

krouzki a dalSich aktivit pro ubytované Zaky.
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Jako mozné&eSeni se nabizi tvorba projiékha které pak domov mladeze dostane grant.
Jak jsem se vSak doxila, stimto postupem nema Domov mladeze Zeyerowmédo
zkuSenosti,,Naposledy jsem dal néjaky, ono to zni tak, vzdyckydej projekt. Udlej
projekt, abychom mohli Zadat o granty. A ja pakipis, Zadost o grant. Najlad jsem si
sehnal tyCertoryje. VCertoryjich tam je takova znama dpidraha, Ze jo. Leze se ve
vySkach po lanech, visi se tam a blbne. Tak, &k jBadal o grant. Musi to byt vSechno
doloZené. Tak jsem si to tam zajistil, ...,d&@b jsem, kolik by fispivaly ty dti jo. A oni

mi stej¥ napsali, Ze ten grant neffeme dostat. Tak ja jsem zase volalC@otoryji, Ze
tedy to neni mozné. Protoze, kdyZ jsenditgdpze Zaka to bude statgs tisicovku, tak se
mi vSichni odhlasili.“ Vychovatelé se zfastuji raznych Skoleni, kde jecdi jak tyto
projekty vytvdit, a jakym zgisobem o grant zazadat.

Nedostatek financi ve Skolstvi se ve vSech jeh@asteth odrazi. Je vsakilezité si
uvédomit, Ze na &kterych mistech by se s pem Setit nenelo. Neékteri lidé vidi

v domovech mladeze jen ubytovani pro zakypadreé zajiS€ni jejich stravovani. Ale co
by se stalo, kdyby se finance v domovech mlade#&ipali jen na ubytovani a stravovani
Zzaka. Kdyby kron® vratnice nebyl v domovech mladezZgtpmen nikdo, kdo by na zaky
dohlizel. Dokazal by sitbec rRkdo predstavit, co vSechno by Zaci v tomtéku byl

schopni bez dohledu provést.

Vychovatel Bhem rozhovoru vyjéid urcitou tendenci, kterd by mohla domovy mladeze
potkat.,Snazime se, tu Uroviepokud to jest pijde tak udrzet. JenZei{dhz). Finance.
Bude mi Zaki, to znamena, Ze zase budeme muset propdgtkémo vychovatele. Zase
bude mi skupin. A to uz se projevi. Ten vychovatel jeénsktipid do jisté miry vazany.
Ma na starost, nafiklad 30 studenit a 0 ¥ se musi starat po té vychovné strance,
dodrzovani toho rezimu dne.cdn meé@ nas tady bude, tim mése niZeme ¥novat m
volnarasovym aktivitam. Je to zase o ¢giinh. Skolstvi se bude snazit, aby nas tady bylo
mére. Vizbec n# nekdy pipada, Ze by nejradsi Skolstkgklo, vzdy tady sta@i vratny, on je
uhlid4, Ze jo. Nazdar. To je takgSeni.”
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3.6 Vztah Domova mladeze Zeyerova s jinymi subjekty

V Domow mladeze Zeyerova je zastnano 12 hlavnich vychovaleh par pomocnych
vychovatell. Kazdy z hlavnich vychovatelma utitou specializaci, diky které nabizi
ubytovanym z&km kvalitni naph volnéhoc¢asu. Z rozhovoru s panefaditelem jsem se
dozwdéla, Ze @i prijimani vychovatal do domova mladeze hrajdildzitou roli Wetns
vzklani vychovatele také to, zda ma vychovatel speeaal na ®jaké voln@asové
aktivity (zda mize rgjakym zpsobem pozitiva prispét k traveni volného ¢asu
ubytovanych Zak).

Spoluprdce Domova mladeze Zeyerova s jinymi donmladeze

Z rozhovoru geditelem bylo zji&tno, Ze Liberecky kraj gada dvakrat do roka setkani

domovi mladeze. Pouhé dva dalSi kraje tyto seSlostgagi také, jiné se tim nezaobiraji.

Spoluprace Domova mladez Zeyerova sdiodi

Vzajemna komunikace Domova mladeze Zeyerova <ir@pribézna a ¥tSinou dobra,
fadi se mezi ty nejhofsi. V Deniku vychovné skupiny si vychovatel piSe, kterymi

rodi¢i a kdy jednal. Zda byl rozhovor osohifiitelefonicky, ateho se tykal.

Neéktefi rodice navstivi Domov mladeze Zeyerova pigdrich sckizkach Zéaka. To
znamena taktyrikrat do roka. Jini ho kontaktuji telefonicky, aby doz¥¢déli, zda je vSe
v paradku, pop. zda je &co v nepsadku. A ti dalSi se podle slov pana vychovatelewbj

v Domow mladeZe Zeyerova na&ku a pak zase az na konci Skolniho roku.

Pokud mé& Z4ak problémy, tak se je Domov mladeZe idegesnazi viesit. Ale Festo je
potreba, aby o nichddéli i rodice Zaka. Vychovatel k tomiekl: ,Ja je informuji o vSem.
Nehle@ na to, Ze ty @lezité \&ci, jako teba prospch, zaskolactvi nebo nedej bozgaké

drogy. Alkohol je droga, kaeni je také droga, marihuana, Ze jo, coz ¢gra zalezitost
u st'edoSkolak. Tak to zdsadhsrodii. To si vzZadném f{daz) pipadt nemizeme
dovolit nechavat pro sebe.”
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Spoluprace Domova mladeze Zeyerova se Skolami

Na otazku, z kolika Skol jsou zde Zaci ubytovagthovatel odpogdél: ,Vlastne ze vSech
strednich Skol v Liberci. Toto jer/stoSkolské zézeni jo. My se snazime spolupracovat
se vSemi gednimi Skolami. Tim padem ... naSe nabidky jsouaah\atednich Skolach.
Zalezi, jak jsou k nam oni v&tni.“ Dozwdéla jsem se, Zetblizné tak se dema Skolami
Domov mladeze Zeyerova nespolupracujév@l je prosty, tyto Skoly maji &y viastni

domov mladeZze, ktery je ke Skolggbenen.

Stejre jako se do Deniku vychovné skupiny zaznamenavaluggxe s rodi,
zaznamenava se i spoluprace se Skolami, kterénaastvuji. Vychovatel zastava nazor,
Ze spoluprace se Skolou je slab8i neZ spoluprégdics Zaki. Na otazkuceho se tato
spoluprace tyka, vychovatel odpakl: ,My jsme t'eba dive chodili na #idni schizky,
ale n¥li jsme z toho takovy pocit, Ze spiS zdrzujemedy‘e. Stali jsme veside jak ,tvrdy
Y*“. A rodice pak steja utikali po tom, co si s nimi kantor promluvil. Kafi na nas taky
tak koukali, jako co obtujeme. Tak jsme to zruSili. Takze my uz dbh Skol moc

nechodime.”

Spoluprace vychovatel se Skolami je za#iena spiSe nareSeni vychovnych

a prosgchovych problén. Iniciativa vychazi pevazre z Domova mladeze Zeyerova.

.Problém s £mi Skolami je ten, Zeé«ba fidni vi, Ze ten student je tady na inteenjat Ale
kolikrat uz se mi stalo, zrovna letos, Ze mi valadiice, Ze jim di nechodi do Skoly. A Ze
se to dozadeli od tFidniho. A to jefieba az po @sici nebo po dvou #sicich. A kdyby ten
t/fidni zavolal nam, Ze tento tyden tam nebyl ,padkioldestli je tady nebo neni nebo jak
to s nim je. Tak bychom #eSili hned. On odeSel od nas, jako Ze jde do Skobjo Skoly
nedoSel, coz je taky mozné Jakze vtSinou se to k nam dostane aZ® rodi‘e. J& pak
volam, dohaduji se gidnimi, nakonec se domluvime: ,Kdybyecn, tak nam
zavolejte.“Ale je to Skoda, protozZe jinak by sal&bo podchytit vas.Na jednu stranu, ja
se nedivim. Ten kantor je tam tak divoky z tohbo;Seo se tam nacho riti, Ze je&, aby
se zajimal o #aky intr. Na to uz nema silu ani nervy. Ale@ jenom je to Skoda.”

DalSi spoluprace Domova mladeze Zeyerova se Skadentyka vzajemného vyuzivani
prostofi téchto instituci. V zimnim obdobi na¥suji vychovatelé s Zakylocvicny Skol,
se kterymi jsou domluveni (stavebni, elektfgé@). A naopak v Iétda Domov mladeze
Zeyerova 3kolam k dispozici varedl. Skoly sem chodi v ddtglocviku hréat fotbal,

tenis, atd. Tato spoluprace vSentastrenym vyhovuje a péita se s ni i do budoucna.
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Domov mladeze Zevyerova a Zaci

V Domow mladeze Zeyerova se nachazi dvanact vychovnyghirskkiazdou skupinu ma
na starosti jeden vychovatel. Zaci jsou do skupirfazeni dle ¥ku a do pokaj podle
studujiciho oboru. A to z tohoudodu, aby se setkavali stéjrstai zaci. Ri pfichodu
prvnich r@nikd do Domova mladeze Zeyerova prozivaji vSichni poéopocity. Proto je
dobré, pokud jsou tito Zaci pohroméaddyz jsou na pokoji Zaci ze stejného studijniho
oboru mohou se také spofg pripravovat na vytiovani, pop. si pomoci s pochopenim

uciva probiraného ve Skole.

Mezi problémy Zzak, které se v Domay mladeZze Zeyerova ngsgji feSi, pat:
zaskolactvi, alkohol, marihuana a k#égle® pestupky. U kazgskych gestupki se
vychovatelé snazi Zaka spiSe ovlivnit. A to soustavpé€i nez kazaskymi tresty.

Pokud maji ubytovani zacépky problém, mohou se vzdy obratit na vychovatelbo na
ieditele Domova mladeze Zeyeroweditel také dba na to, aby se probléresily was.
Nabada Zaky, aby se nebaliiesili vSe pokud mozno ihned. Proiggeni ¥ci, které

nejsou akutni, tzv. ,netlit, slouzi setkani Domovni rady.

Domovni rada
Na Domovni rad se setkavaji zastupci skupin, #tepolu s vedenim projednavajizné
problémy, pipominky, zngny a novaeseni, ktera se jich tykaji. Setkani Domovni rasly s

poradajictyiikrat do roka.

Stravovaci komise

Stravovaci komise se setkava dvakrat desioe. Na tomto setkani se projednava vse
ohledrg stravy v jideld. Zastupci Zak mohou pedlozit své pozadavky aripominky,

o kterych s vedenim hokio Osoby odpo¥dné za stravovani jim e odpovidaji, kde
jsou mozné zrmy a kde naopakiec. Existuje ufity potravinovy limit, podle kterého se

musi jidelnytidit.
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Spoluprace Domova mladeze Zeyerova s dalSimi siybjek

DalSi spoluprace Domova mladeze Zeyerova s jinyubjekty se tyka prevence vzniku
socialré patologickych jeu. V Domow mladeze Zeyerova se nachazi dva vychovatelé,
ktefi jsou metodiky prevence socidlmpatologickych jew. Tito vychovatelé museli
absolvovat tkolik Skoleni, aby se touto problematikou mohli yed. V této oblasti jsou
Zakim nabizeny izné programy a besedy. Vychovatel na téma prevegide ,Jak se
clovek nudi, di¢ jak se nudi, tak zae zlobit. To je z&kladnice. My se jim snazime
preventivié podsunout takovych lakadel, abychom je stahligakych nekalosti. TakzZe to
je takova naSe prevence vzniku socigbatologickych jew. V tom mame vyhodu oproti
Skolam, Ze pracujeme s volnyfmsem studerit® To znamen4, Ze voldasové aktivity
piedstavuji v Domo¥ mladeze Zeyerova ndjezitejSi prevenci vzniku sociaén
patologickych jeu. Dale jsou zde pro zaky fadany tizné gednasky a besedy. Podle
vychovatele je ale v posledni dottéZzké sehnat ¢koho, kdo nize kompetentho &chto

problémech howat (pievazrié o drogové problematice).

Domov mladeZe Zeyerova si nejvice chvali spolupsdpolicii CR. ,S policii se doke
spolupracuje. Fjdou i na besedu jo. B jsme je tady dvakrat. &Sinou takové akce
déelame pro prvni reniky, ale o tyto fednasky a besedyém zajem i druhé areti

rocniky.” Rekl vychovatel.
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4. Empiricky vyzkum

Pro (tely prace se provedlo vyzkumné igeti pomoci metody rozhovoru a metody
dotazniku. Tyto metody empirického vyzkumu se hodigjvice pro zjiovani udaj,
které byly k praci zapéebi. Jako prvni byl proveden rozhovor s vychovatel2omova
mladeze Zeyerova. Poté nasledovala dotaznikovadaetaena Zakm ubytovanym

v Domow mladeze Zeyerova. Ze vSech ubytovanych byly vyprégii skupiny zak:
chlapci z prvnich rénika (18 chlapé), chlapci z tetich r@nika (25 chlapd@), divky

z prvnich reénika (27 divek) a divky z retich r@nika (15 divek) stednich Skol.
Byl zjiStovan nazor divek i chlapca zarové zaki zijicich v Domo¥ mladeze Zeyerova
prvnim nebo fietim rokem. Divky a chlapci mohou mit na stejnoobpgmatiku jiny
pohled. A Zaci Zijici v Domavmladeze Zeyerova prvni rok mohtadu \&ci vidét jinak,

nez Zaci Zijici zde jizétim rokem.

U metody dotaznik i u metody rozhovoru byly pouzity podobné otazkyky tomu lze
odpowdi zZaki a personalu Domova mladeZze Zeyerova porovnavataziky byly

vytvoreny vyzkumnikem a Zékn je zadavali vychovatelé.

4.1 Vyzkumné sonda

Na otazky v dotazniku odp&sklo celkem 85 respondantPrvnic¢ést dotazniku je twena
otazkami typu: pohlavi, bydli&tSkola, kterou navdtuiji.

V dalSi ¢asti dotazniku bylo zji®vano, zda se zék libi okoli Domova mladeze
Zeyerova (dale jen DM Zeyerova).é¥ina respondefitshledala okoli DM Zeyerova
vyhovujicim, okoli se jim libi (43 %) nebo doceilai l(45 %). Toto zji&ni miZe souviset,

jak s dobrym umighim DM Zeyerova, tak s jeho velkym g&kmym aredlem. Jen jedno
procento Zak uvedlo, Ze se mu okoli DM Zeyerova nelilibec, mal&ast zak (11 %)
odpovdéla, Zze se mu okoli DM Zeyerova moc nelibi. Z tolyplyva, Ze DM Zeyerova

by na svém progtdi nengla nic nenit, ale spiSe se snazit ho udrzet v takovém stavu,

v jakém je dnes.
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Co se tyka vybaveni domova mladezggvazna wtSina zak (72 %) si mysli, ze DM
Zeyerova je dofe vybaven, ale jeStby nico doplnila. Zaci by cliti mit vice p@itasa,
lepSi rozvod internetu, WiFi fipojeni, vice sprch, vice televizi, lépe vybavenou
télocvicnu, kuchyt na chlapecké budéy mikrovinku, lednici na pokoji, vice prostoru
a soukromi, vice spalenskych udalosti (s divkami), nova okna a&ké&h postele.

Z provedeného vyzkumu vyplynulo, Ze na Spatny steen si stZuji spiSe divky. DalSi
¢ast respondetit(24 %), si mysli, Ze v DM Zeyerova maji vSe, cdi@ouji. A jen par

Zaka (4 %) neni s vybavenim spokojena a povazuje heedastaujici.

Zjistovano také bylo, zda se Zaci stravuji vjideDM Zeyerova. Z odpadi zaki
vyplynulo, Ze tuto moznost vestsiné pripadi (61 %) vyuZivaji. Ale najdou se i taci
(39 %), ktei do jidelny nechodidbec. Pokud jde o jidlo v jideinZaci jsou s nim spise
spokojeni (34 %) a spokojeni (6 %). Nespokojenykth %) a spiSe spokojenych (8 %) je
mére. Nespokojeny jsouipvazr divky z prvnich réniki. Zaci, kiéi nejsou se stravou

spokojeni, mohou vyuzit Stravovaci komise.

Pro Zaky ubytované v doméwmladeze jsouidezité vztahy, kterymi jsou obklopeni. Ty
rozhoduji o tom, zda se v tomto Skolskémizani citi Zaci dae ¢i nikoliv. Jen jeden Zak
ma s ostatnimi zaky v Domévnladeze Zeyerova Spatné vztahy. Ostatni zaci uvadi
maji s ostatnimi vyborné (58 %) nebo docela do#Bié%) vztahy. Jedna se o pozitivni
zjisténi. V domow mladeze Zeyerova tedyqvaZzuji dobré vztahy. Je vSak pravdou, Ze ani
Domovu mladeze Zeyerova se nevyhybaji hadky, drabedorozuniani a ponorkova
nemoc. Jak bylo zji8ho z dotaznik, tak i tyto projevy se zde objevuji. AvSak

u podobnych zZdzeni nejsou tyto jevy zcela neobvyklé.

Z hlediska vychové vzcélavacicinnosti bylo zkoumano, zdatkdo na studijni vysledky
Zaka dohlizi. U «tSiny zaki (59 %) dohlizi na studijni vysledky Zaka reali
i vychovatelé. Na ostatni dohlizidigen rodEe (19 %) nebo vychovatelé (15 %). A malou

Cast 2k (7 %) nikdo nekontroluje.
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Pokud dostanou Zaci Spatnou znamku, maitoé nasledky. Hodnz nich (60 %) trapi
Spatné ssdomi a snaZzi si znAmku opravitehterym Zakm se zkrati v DM Zeyerova
vychazky (19 %) nebo jim rotk zakazuji chodit ven (3 %), mohou mit zakdzané
I zajmoveécinnosti (6%), dokud si znamku neopravi. DalSi resjgmti (12 %) vypsali jiné
moznosti. Nafiklad, Ze jejich ziskana Spatna znamka nema Zadskedky, maizné
nasledky (podle f@dmetu, vaznosti a okolnosti), projevi se k&zanim dodihadkou

s rodti, zdkazem rodi nebo to vadi samotnym respondeni¢i jim to zkazi naladu.

Zaci v dotazniku uvadi, Ze v DM Zeyerova existujedgni doba, kterou maji stanovenou
v urdity ¢as (19.00-21.00). Z dotazniku vyplynulo, Ze ne mSiduto dobu pro studium

vyuzivaji.

DalSi otazkou bylo, kolikkasu stravi Zaci desrpripravou do Skoly. 52 % respondé&nt
odpovdélo, Ze se fipravuje maximala jednu hodinu der) 33 % maximalé dvé hodiny

denrg, 8 % se fipravuije ti i vice hodin den&ia 7 % se ndjpravuje vibec.

VétSina Zak se tedy do Skolyifpravuje. Neni ale jasné, zda k tomudigpela kontrola
studijnich vysledk, zavedena studijni doba v DM Zeyerova nebo naglesikterymi by
se zak po zhorSeni studijniho préspu musel vyrovnat. Na studijni vysledky Zzaka a na
piipravu do skoly maji nejspisSe vliv vSechny tytotéailg. Mohou se vzajen@podporovat

a motivovat zaka ke studiu.

DalSicéast dotazniku jednovéana volnodasovym aktivitam. Nejdve byla poloZzena otazka,
jak zéaci travi sij volny ¢as. Jeden zak mohl oziilai vice moznosti. evazovaly tyto
odpowdi: volny ¢as travi Zaci se svymi kamarady (21 %), poslechetby (20 %),
sledovanim televize a ,surfovanim* na internetu @ay, sportem (12 %)etbou knihy
(9 %), v restaurenim zdizeni(6 %), ungéleckoucinnosti (4 %), tancem (3 %), nawgbu
diskotéky (2 %) a jinymginnostmi (6 %). Jako jinéinnosti Zaci uvadi: spani, &eni,
uceni se cizich jazyk venkovni aktivity, hrani fotbalku, prochazky, n@ly, hokej, kino,
poustni filmi na pokoji, pobytem v knihown ve mest, v kavarg, s gitelem, se
spolubydlicimi, a Ze sy ¢as travi smyslupky dle nélady.
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Dale se zjiSovalo, jestli volngasové aktivity nabizené Domovem mladeze Zeyerova
Zakim vyhovuji. Revazna wtSina zak (44 %) je s volndasovymi aktivitami v DM
Zeyerova spokojenaghkteri by jeS€ vybeér doplnili (16 %). A jen par 2ak(6 %) uvedlo,
Ze jim tyto aktivity nevyhovuji. Zbytek 28k (34 %) trpi nedostatkendasu, takze

volnocasove aktivity v Domoymladeze Zeyerova nevyuzivaji.

Dotaznik obsahuje také otazky, u kterych se mo#di ¥ice rozepsat. Tyto otazky se
tykaji vztahu respondeink DM Zeyerova.

Neni jednoduchéipit ze znamého prostdi domova do zcela neznamého novéhiasv
Pro tSinu lidi takova zréna neni jednoducha, a ne vSichni se s ni umfedefrovnat.
Proto bylo zji§ovano, jak tento f@chod do nového prdsdi vnimali Zzaci ubytovani
v Domow mladeZe Zeyerova. Z4aci odpovidalzré. Nejastji uvadji, Zze pro & bylo
tézké odlodeni od rodit a svych dosavadnichigiel, zvyknout si na nové lidi, nové
prostedi, novy rezim, na novy styl Zivota, nacitwu ztratu soukromi, na Zivot se
spolubydlicimi a na ditou solEstainost. Byly zde i zminky o tom, Ze si Za¢iko
zvykali na tvrdé postele, na stravu (i noSetibgi do jidelny), na spotmé socialni
zarizeni, na nedostatek financi a na netolerantnubgdlici. Nekteti si zvykli rychle a pi

piichodu do DM Zeyerova neitn s nicim problém.

Dale respondenti psali o svych pozitivhich a negéath zkuSenostech s DM Zeyerova.
Odpowdi jsou zajimavé a mnohé vypovidaji o zdejSim Zvdtla otazku, jakym
zpisobem E obohatil Zivot v DM Zeyerova, odpovidali Zaci redljici: osamostatnil(a)
jsem se (s tim souvisi i vysSi sebdomi), nasel(a) jsem zde novéatele, seznamil(a)
jsem se s novymi lidmi, hlogp jsem porozunil(a) lidskym vztalim, poznal(a) jsem
noveé nésto, zd&al(a) jsem si vice vazit domova, rozvinul(a) jseré antlecké schopnosti

a celkow si rozstil(a) obzory. Nadil(a) jsem se spoustu novychlor: hospodét s perzi,

se svym volnyntasem, dodrZzovat pravidla, komunikovat s ostatnimid¢vcaty), Wit se,

Zit s novymi lidmi a tolerovat je. Vychovatel powu tyto ziskané zkuSenosti za ideélni
piipravu pro budouci Zivot Zékiekl o tom:,Klady domova, no po té strance vychovné,
tam se nizeme bavit o kladech domova mladezecitdrten student vlastnvykehne

z domova, od maminky jo ... musi se o setié #tarat troSku samostatnTo znamena, Ze
se vychovava k samostatnosti uz jenom tim, Zgdadg jo. Nejen to, Ze museji dodrZovat

nejaké Vnirni Fady, jo."
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Zaci se vyjatbvali také k tomu, zda & s DM Zeyerova tjakou Spatnou zkuSenost.
Nekteri uvedli, Ze takovou zkuSenost zatim nemaji agsrozepsali. Vadi jim naép ze

zde neni klid na deni, jsou zde slabé zdifiptup utitych osob, pisny rezim, vychazky
a veerky, kradez na pokoji a ztrata jidla z lednicerespektovani soukromi, kontroly,
neshody s &kterymi vychovateli, malé porce jidla v jidé|ntresty za nedodrZzovani

pravidel, komise u panaditele, Ze se zde neda byt o vikendu, a Ze se¢ojie a v 1é¢.

Dale se Zaci vyjadvali k tomu, zda existuje v DM Zeyerov&ao, co jim vadi nebo co
by zmenili. Nékteri ubytovani Zaci jsou spokojeni a n&amii by nic. Ostatni napsali: Ze by
ucklali jiny rozvod internetu (zZak dopotih zavést kabely do zdi a do kazdého pokoje
umistit zasuvku sfipojenim), zavedli by WiFi si Zmenili by stravovani (jidelrdiek,
veétsi vybker, vétSi porce), socialni #aeni (koupelna a zachody nagdskupiny je hodé,
ziizeni socialniho z&eni na pokojich), podminky ke studidgigup vedeni DM Zeyerova
k zakim, jednani skterych lidi, vyngnili by okna (v zing je na pokojich zima) a panelové
cesty (vystavba asfaltovych). Zak dale vadi fisny rezim, kratké vychéazky, serka,
pravidla v DM Zeyerova, malo soukromi, dohled, dezhtvrdé postele a noSerilri

do jidelny.

Nektera gani zak na znénu v Domow mladeze Zeyerova jsou realna a opodstetn
Nekterym nejspiSe nejde vyhév Nagiklad lepSi rozvod internetu, pitece, kuchyi na
chlapecké buday nova okna, to vSe jsou opodstaté \&ci, které maji gjaky logicky
davod. Ale rektera @gani nap. bar, plazmova televize a pokoje pro pary jsou
nadstandardni a nesplnitelna. Jsou i taka&nipzaki, ktera zsji logicky, ale Domov
mladeZze Zeyerova je nejspiSe neni schopelit. Pati mezi ré: vice sprch, malo
soukromi, sociélni Z&eni na pokoji. Pro tyto z&ny nejsou prostory v Domeévnladeze

Zeyerova uzfisobeny.
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4.2 Vysledky a diskuze

Provedenym vyzkumem se nepotvrdila dénmka, Zze gkteré odpowdi budou u &iznych
skupin jiné. Vypo¥di vSech¢tyi skupin se od sebe nijak vyr@zneodliSuji. Na otazky
odpovidala ¥tSina respondefit podobnym zfisobem. To znamend, Ze mezi chlapci
a divkami nebyla objevena velka rozdilnost. A ai@né \¥kové skupiny se ve svych
odpowdich @ilis neodliSovaly.

Rozhovor byl proveden pouze s jednim vychovatelro.rozhovor s vice vychovateli jiz
nezbyval v praci prostor. Z vysledku vyzkumu se usdudit, Ze vychovatel své Zaky
ziejme¢ dolre zna. S jeho vyp@d'mi se totiz shodujedtSina odpowdi Zzaki.

V dalSi ¢asti jsou vyhodnoceny jednotlivé otazky dotaznikligrafech jsou uvedeny
odpowdi zaki prvnich attetich r@nika, které jsou pro lepSitphlednost barewnodliSeny.
Pod grafem je vzdy uvedenoémi dané otazky.

50 +

40 -+
Odpoveédi [%
p [%] 30

20
10 A I 1R
1R 3R 3R
. N
Libilase mi  Libilose mi Ctél{a)jsem Jinam jsem se Jiné
skola meésto odrodi¢d,z nedostal(a)

mista bydlisté

Graf 1: Odpowdi Zaki na otazku: ,Co ¥ nejvice ovlivnilo i vybéru Tvé sodasné Skoly?*
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Graf 2: Odpowdi zaki na otazku: ,Jak se Ti libi okoli Domova mladezgeteva?"
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Graf 3: Odpowdi Zaki na otazku: ,Jak hodnotis vybavenost Domova mlade¥erova?*
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Graf 4: Odpowdi zaki na otazku: ,Stravuje$ se ve Skolni jid&lh

70

60

50

40
Odpovédi [%]

30

20

10

0

1R

Nejsem spokojen(a)  Spise ne Spiseano Jsem spokojen(a)

Graf 5: Odpowdi zaki na otazku: ,Jsi se stravou ve Skolni jidedpokojen(a)?”
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Graf 6: Odpowdi zaki na otazku: ,Jaké mas vztahy s ostatnimi zaky v ®@&m

mladeze Zeyerova?*
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Graf 7: Odpo¥di zaki na otazku: ,Dohlizi &kdo na Tvé studijni vysledky?*
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Graf 8: Odpowdi zaki na otazku: ,Kolikéasu dené stravis pipravou do Skoly?*
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Graf 9: Odpov¥di Zaki na otazku: ,Jak travis 8ycas, kdyZ pijdes ze Skoly?*
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Graf 10: Odpowdi Zzaki na otazku: ,Vyhovuji Ti volntasové aktivity, které

Domov mladeze Zeyerova nabizi?"

U wetSiny otazek nejsou nazory Zalprvnich a ietich r@nika priliS rozdilné. Pouze

u rekolika otazek se jejich vypedi rozchazeji.

Napriklad na okoli Domova mladeze Zeyerova nahlié&sina zak pozitivne. Odpowdi

se lisi pouze v n¢ jejich spokojenosti. Zdikn tretich r@nika se okoli Domova mladeze

Zeyerova libi. U Z&k prvnich r@&nika pirevazuje nazor, Ze se jim okoli Domova mladeze

Zeyerova docela libi.

U otazky, zda jsou Zzaci spokojeni s valasovymi aktivitami v Domay mladeze

Zeyerova, odpovidalarevazna wtSina zak prvnich r@nika, Ze spokojeni jsou. U Zak

tietich r@nika pirevazoval nazor, Ze na tyto aktivity nemsgs.
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Zavér

Ve své praci jsem se zabyvala fungovanim¢asnych domo¥ mladeze. Cilem bylo
zjistit, jak na swj domov mladeze nahlizi ubytovani Zaci a jejich hopatelé. Zdali je
jejich pohled rozdilny nebo se shoduje. Jestli yekytuji ngjaké odliSnosti ve vnimani
domova mladeze u Zalprvnich aitetich r@&nika stednich Skol, u divek a u chlapcPro
ucely mého vyzkumu jsem tedy zvolila konkrétni dommoladeze, a to Domov mladeze

Zeyerova v Liberci.

Jednotlivym zakm byly rozdany dotazniky, s vychovatelem jsem vedbahovor.

Z provedeného vyzkumu je patrné, Ze Domov mladesaedva dote plni vSechny své
funkce a je vhodnym ubytovacim izzenim pro gedosSkolskou mladez. &&ina
responderit odpovidala na otazky kladra s ubytovanim je spokojena, avSak i zde se
naslo rkolik negativnich nazdér Z rozhovoru s vychovatelem jsem usoudila, Ze nazo

vétSiny respondeiitse s vypowd’mi vychovatele shoduiji.

Podivame-li se na porovnani odgdi zaki prvnich a ietich r@nika strednich Skol,
muZzeme konstatovat, Ze odgol maji podobné tendence. Roli v nich nehraje ahilgvi
Zaka.

Velkou vyhodu Domova mladeze Zeyerova ifvgeho rozsahly aredl a mnoZstvi
nabizenych aktivit pro volnyas Zak. Volnotasové aktivity zarove predstavuji utitou
prevenci vzniku sociathpatologickych jeu. DalSim ginosem domol mladeze, o kterém
se dozvidame z literarnich pranieje, Ze @i Zzaky a studenty samostatnosti, toleranci

a komunikaci s jinymi lidmi. Toto tvrzeni Zaci vtdanicich potvrdili.

JelikoZ je ma prace zatifena pouze na jeden domov mladeze, bylo by zajimjssté, zda
jsou na tom ostatni domovy mladeze podokimikoliv. Tato myslenka by se dala pouZit,
jako vhodné téma pro jinou bak#kou praci. Pomoci dalSiho vyzkumu by se mohét ur
vyhody a nedostatkyéhterych domou mladeze. Hpadré by se dalo zjistit, jak tyto
nedostatkyesSit nebo Uplé odstranit a zji¥né vyhody aplikovat i v ostatnich domovech
mladeze. Myslim, Ze domovy mladeze a jind podoletizeni hraji v sotasné dob
dulezitou roli ve vycho¥ mladych lidi a bylo by tedy vhodné, snazit segetwovat i pro

dalSi generace.
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Ptiloha I.

Schématiizeného rozhovoru s vychovatelem Domova mladeze Zggva
Cil: Na zaklad vypowdi vychovatele zjistit, jak funguje séasny domov mladeze. Jaké

problémyiesi a jaké jsou jeho funkce.

Identifikace: vychovatel v Dom@mladeZe Zeyerova
Pohlavi: muz

Kvalifikace: Pedagogicka fakulta

Délka vychovatelské praxe: 18 let

Datum,¢as, délka rozhovoru: 17. 3. 2010, rozhovor trvaliho a il



Rozhovor byl veden &thto oblastech:

A) Domovy mladezZe dnes (funkce socialni, ochranna)

(oznaeni dneSnich domaévmladeze, jak nahlizi na umist svého Domova mladeze, jak
hodnoti materialni podminky v Dom&wnladeze, Domov mladeze a finance, jak jsou zde
Zaci ubytovani, kde se stravuiji, co je r&pvm plusem/ minusem tohoto Domova mladeze,

na co se tento Domov mladeze zZ#nje).

Otazky:

1. Setkal jste se jiz sjinym ozfenim tchto Skolskych zZdzeni, nez je nap domov
mladeze?

2. Vyhovuje Vam prosedi Domova mladeZze Zeyerova a jeho uénit Jsou s timdeaké
problémy?

3. Co se tyka financi a materialniho zabéepé myslite, Ze s nimi ma Domov mladeze
Zeyerova Bjaky problém?

4. Kdybyste nil popsat &jaké klady nebo zapory tohoto Domova mladeze, jakéo
byly?

B) Spoluprace a vztahy v Domo¥ mladeze Zeyerova (funkce emocionalni)

(jaké jsou zde vztahy mezi vychovateli a Zaky, nvgzhovateli navzajem; jaké problémy
negasgji teSi; spolupracuji s ro#li Zaka, ¢eho se spoluprace tyka; spolupracuji se
Skolami, které zak nawstuje, jakym zgisobem; co by sifdli na Domo¥ mladeze

zmenit; povzbuzuji dti, mysli si, Ze u nich&i nachézi oporu)

Otazky:
1. Jaké jsou zde vztahy mezi vychovateli a Zaky?

Jak byste charakterizoval vztahy mezi vychdvasvzajem?
2. Resite s rodi problémy a studijni vysledky Z&R
3. Spolupracujete se Skolami, které zak nawge? Jakym zfisobem?
4. Jakeé problémy Zéknegast)i reSite?
5. Co byste siial na Domo¥ mladeZe Zeyerova zmit (ceho se snazite dosahnout)?
6. Myslite si, Ze u vasétl nachéazeji oporu? Jakymimgobem Zaky motivujete?



C) Vychovné — vzdélavaci proces v Domo¥ mladeze Zeyerova

(jaké jsou zde podminky prdipravu na vydovani; jakym zpsobem motivuji Zaky ke
studiu; dohlizi na studijni vysledky Zgk maji studijni vysledky ve Skole vliv na denni
rezim v Domo¥ mladeze; co vSe by galili pod pojem ,vhodnych podminek ke studiu®;

jaké vychovné metody pouzivaji)

Otazky:

1. Jak je v Doma¥ymladeZe Zeyerova zajita giprava zak na vyuku?

2. Kontrolujete studijni vysledky zak

3. Jaké vychovné metody pouzivate?

4. Maji studijni vysledky ve Skole vliv na denntira Zaka v Domo¥ mladeZe Zeyerova?

5. Co vSe byste #adil pod pojem ,vhodné podminky pro studium“?

D) Volny ¢&as (funkce zajmovd, rekre#&ni, sportovni, socializ&ni, sebevychova,
samostatnost)

(jaké aktivity pro zdravy rozvoj Zzadka Domov mladewdizi; zabyvaji se prevenci vzniku
problémového chovani mladeze, jakymuggbem; jaké jsou zde podminky pro
sebevzdlani Zaki; jak zde Zaci travi volngas; co myslite, Ze Zak vadi na tomto
Domovu mladeze; na co si ZaciAtji)

Otazky:

1. Jak zde Zaci travi volrsas?

2. Jaké aktivity pro zdravy rozvoj Zzaka Domov mi&el@eyerova nabizi?

3. Zabyvéate se prevenci vzniku problémového chovdadeze? Jakym apobem?

4. Na co si zaci v souvislosti s Domovem mladezger@va stZuji?



Ptiloha Il.

Dotaznik na téma: Funkce domov U mladeze v sou éasnosti

Vazeni studenti, chtéla bych vas poprosit o vyplnéni tohoto dotazniku. Jsem
studentkou TU v Liberci a piSi bakalasskou praci, ktera se zabyva funkci domovd
mladeZe. Dotaznik je anonymni. Informace budou pouZity ¢isté k vyzkumnym
acelum (pouze pro Ucely mé préace).

U otazky, kde neni napsano jinak, ozna ¢te prosim pouze jednu odpov éd-
Vami vybranou odpov éd’ zakrouzkuijte.

Pohlavi: zena muz
Bydlist é:

Skola, kterou studuiji:

1. Co Té nejvice ovlivnilo p Fi vyb éru tvé sou éasné skoly?
(muazesS ozna €it vice moznosti)

a) Libil se mi obor, ktery Skola nabizela.

b) Libilo se mi mésto, kde se Skola vyskytuje.

c) Chteél(a) jsem dal od svého soucasného bydlisté, od rodicu.
d) Jinam jsem se nedostal(a).

e) Jiné, dopis:

2. Jak se Ti libi okoli Domova mladeze Zeyerova?
a) Nelibi se mi.

b) Moc se mi nelibi.

c) Docela se mi libi.

d) Libi se mi.

3. Jak hodnoti§ vybavenost Domova mladeze Zeyerova?
a) Myslim, Ze tu mame vse, co potiebujeme.
b) Domov mladezZe je docela dobfe vybaveny, ale néco bych jesté doplnil(a)

c) Myslim, Ze vybavenost Domova mladeZe je nedostacuijici.



4. Pokud Ti p Fijde vybaveni nedosta ¢€ujici, napis, co bys doplnil(a).

5. Stravujes se v jideln & v Domov & mladeZe Zeyerova?
a) Ano.
b) Ne.

6. Pokud ano, jak jsi se stravou spokojen(&)?
a) Nejsem spokojen(a).

b) SpiSe ne.

c) SpiSe ano.

c) Jsem spokojen(a).

7. Popis, co pro Tebe bylo p Fi pFfichodu do Domova mladeze Zeyerova

v v v s

8. Jaké mas vztahy s ostatnimi Zzaky v Domov & mladeze Zeyerova?
a) Vyborné.

b) Docela dobré.

c) Spatné.

9. Co Ti vadi na tomto Domov & mladeze? Pop F. co bys zde zm énil(a)?



10. Dohlizi n ékdo na Tveé studijni vysledky (znamky)?
a) Ano, rodice.

b) Ano, rodiCe a vychovatelé.

c) Ano, vychovatelé.

d) Ne, nikdo mé nekontroluje.

11. Kdyz dostanes Spatnou znamku, maton éjaké nasledky?
(mGzes ozna €it vice moZnosti)

a) Rodic¢e mi zakazuji chodit ven.

b) Dokud si zndmku neopravim, mam zakazané zajmové &innosti.
c) Mam z toho Spatné svédomi a snazim si znamku opravit.

d) V domové mladeze mi zkrati vychazky.

e) Jiné, dopis:

12. Mate v Domov & mladeze Zeyerova ur €enou studijni dobu?

a) Ano, studijni dobu mame (dopis kdy a jak dlouho):

b) Ne.

13. Kolik éasu denn é stravis p Fipravou do Skoly?
a) 0-1 hodina.

b) 1-2 hodiny.

c) 3 a vice hodin.

d) Nepfipravuji se.

14. Jak travi$ sv Gj volny €as, kdyz p fijdeS ze Skoly?

(mzes ozna €it vice moZnosti)

a) Sportem. f) S kamarady.

b) Tancem. g) Uméleckou &innosti.

c) Poslechem hudby. h) Navstévou diskotéky.
d) Cetbou knihy. i) V restauracnim zafizeni.

e) Sledovanim televize, internetem. j) jiné, dopis:



15. Vyhovuiji Ti volno €asoveé aktivity, které Domov mladeze Zeyerova nabizi  ?
a) Ano, vyhovuji mi.

b) Ano, vyhovuji mi, ale je tu maly vybér.

c) Nemam na to Cas.

d) Ne, nevyhovuji mi.

16. Obohatil T & néjakym zp asobem Zivot v Domov & mladeze Zeyerova?

(rozepi$ se prosim)

17. MasS s Domovem mladeze Zeyerova i n éjakou Spatnou zkuSenost?

(rozepiS se prosim)

Z&avérem bych vam chtéla podékovat za vyplnéni dotazniku.



