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Slovni vyjadreni k hodnoceni bakala¥ské prace:

Nozokomialni nakazy jsou nezadouci komplikaci zdravotni péde a maji fadu negativnich disledki
jako je narlst morbidity a mortality, zhorSeni kvality Zivota pacienti, prodlouzeni doby hospitalizace a tim
narust nakladii na zdravotni pé¢i. Z tohoto divodu je velmi dilezité se problémem nozokomialnich nakaz

intenzivné zabyvat.

K nejrozsifenéjSimu a nejrizikovéjsimu zpusobu prenosu NN, vzhledem k tizkému kontaktu s pacientem,
Jsou ruce zdravotnického persondlu kontaminované nemocniéni mikroflérou. Zvolené téma bakalaiské prace
Je mozna Castym ndmétem, ale hygiena rukou je neoddiskutovatelné nejzékladnéjsi metodou prevence, proto

vidim vybrané téma jako vhodné, dokonce lze fici i zadouci.

V obecné casti se autorka zmiiluje historii zavedeni postupt antisepse a prikopniky metod boje proti
infekcim (Dr. I. Semmelweis, Dr. J. Lister, s. F.Nightigalov4, aj.). Déle se vénuje obecné definici a rozdéleni

nozokomialnich ndkaz. V dalsi kapitole definuje hygienické zabezpe&eni rukou ve zdravotnické pééi.

Odborna literatura, ze které bylo ¢erpano, je zvolena vhodné a je aktudlni. Vyzdvihuji i odkazy na pravni
piedpisy (zak. ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, zak. 258/2000 Sb. o
ochran¢ vefejného zdravi a vyhl. ¢. 195/2005 Sb. kterou se upravuji hygienické podminky piedchazeni
vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Gistavii
socialni pé&e). Autorka také neopomnéla na Metodické opatieni &. 3/1995 (Véstnik MZ CR: O dezinfekci
pokoZzky) a Metodické opatieni &. 6/2005 (Véstnik MZ CR: Hygienické zabezpe&eni rukou ve zdravotnické
peci). Spravné je v praci zminén duraz na provadéni hygienické dezinfekei rukou a minimalizace myti rukou,

Jjehoz piilis asté provadéni pokozku rukou odmastuje a zatézuje.

Chtéla bych jen upozornit, ze po vypracovani této prace byl 29. Cervna 2012 byl vydan novy metodicky

navod Véstnik MZ CR ¢astka 5 — ., Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce®.

V praktické ¢asti bakalaiské prace je popsana prizkumna ¢ast, ktera byla zaméfena na znalosti vSeobecnych
sester v oblasti NN a hygieny rukou s testovanim kvality provadéni HDR v podobé stérii z rukou pied a po

absolvovani skoleni hygienické dezinfekce rukou ve zdravotnictvi.

Dotaznik byl sestaven z 22 otazek. Méla bych pripominku k formulaci otazky &. 5: Jaké je nejéast&jsi cesta
pienosu NN? Uvadéna je jako spravna odpovéd’ krevni cestou, coz nekoresponduje se spravnou odpovédi na
otazku €. 6: Které z uvedenych NN se vyskytuji nejéetnéji? Kde spravna odpovéd’ zni - respiraéni infekce.
Podle mého nazoru nelze jednoznacné fici, kde je vyskyt NN podle klinické manifestace nejvyssi, zda jsou to
mocové infekce nebo respira¢ni infekce — pneumonie. Ty spolu s infekcemi v misté chirurgického vykonu a
infekcemi krevniho fedist¢ tvofi jednoznaéné nejvétsi podil viech nozokomialnich nakaz (az 90%). Ale
rozhoduje typ provadéné studie a druh nemocni¢niho oddéleni. Prevalenéni studie nozokomialnich infekci

vCR vr. 2009, o jejiz vysledky se autorka opira, probéhla pravé na oddélenich ARO a JIP s invazivni
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vCR vr. 2009, o jejiz vysledky se autorka opira, prob&hla pravé na oddélenich ARO a JIP s invazivni
umélou plicni ventilaci. Tato studie ukazala, Ze nejéastéj5i NN na téchto oddélenich jsou skuteéné
pneumonie (34%), které sinfekcemi dolnich cest dychacich zaujimaji téméf polovinu vSech NN.
Nejvyrazné¢jsim rizikovym faktorem statisticky vyznamnym pro vznik téchto respiracnich infekci byla prave

ptitomnost intubace/tracheostomie.

Piinos studie shledavam v ovéfeni teoretickych i1 praktickvch znalosti v oblasti této problematiky u
nelékaiského zdravotnického personalu, ve zdravotnickém zafizeni Il. typu — méstské nemocnici. Proces
dokazovani spravného HDR se zaméfeni na tzv. kritickd mista pomoci UV lampy je velmi rychly, nazorny a

dobfe zapamatovatelny.

Drobné nedostatky prace jsou v jeji grafické upravé, v textu chybi pismena, interpunkce, neni jednotny styl

formatovani odstaveu.

Celkové konstatuji, ze predlozena bakalarska prace je po obsahové i formalni strance na velmi dobré Grovni.

. o , . Vyborné
Vysledna klasifikace (moznosti klasifikace: vyborné, velmi dobie, dobie, nevyhovél)

Doporuéuji / nedoporuéuji- bakalaiskou praci k obhajobé.

Dne: 6.spna2012 i
Podpis oponenta prace

Krajska hygienicka stanice

se s{diem v Liberci
Vyhovujici podtrhnéte

TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI | Ustav zdravotnickych studii | Studentska 1402/2 | 461 17 Liberec 1

tel - +420 ARK 353 724 104 | imean primeni@ il oz | www pzs ful rz ! 16 BT 47 8BS | DI 07 467 47 AAS




