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A. Obsahova
V préaci jsou vymezeny zakladni a dil¢i cile, které jsou v koncepci prace ano
patficné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.
Prace splfiuje cile zadani.
ano
Studujici vyuZiva a kriticky vybird sekundarni a/nebo primarni literaturu. ano
Prace ma vymezen pfedmét, je vyuzito odpovidajicich metodologickych ano
postupd.
Vystupy vyzkumnych ¢asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich ano
diskutovano.
V préci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy. ano
V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci ano
prace a ke stanovenym cilim.
V priibéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v soucinnosti ano
s vedoucim/vedouci prace.
A. Formalni
Prace vykazuje standardni pozndmkovy aparat a jednotny zplsob citaci ano
vV ramci prace, je typograficky jednotna.
Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny. ano
Text je soudrzny, srozumitelny a argumentaéné podlozeny. ano
A. P¥inos prace
B. Tvaréi pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuziti ano
pro praxi.




Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znaku):

Praca Katefiny Filipskej je originalnym a odvaznym pocinom. Ciefom prace je vlastna pozitivha zmena
- osobny rast. Takto formulované osobné nastavenie autorky smerom k humanistickym hodnotam je
velmi sympatické a pre ucitela by malo byt zakladnou ctnostou. V teoretickej €asti si autorka
pripravuje podu pre intorspektivnu kazuistiku. Teoretickd ¢ast ma vydarenu Struktiru, je vysoko
kultivovana po obsahovej i formalnej stranke. Praca ma interdisciplinarny presah, autorka prejavila
schopnost do hibky zvaZzovat zékladné otazky fudského bytia. Filozofické reflexie plyni zo schopnosti
uvazovat komplexne a budovat’ logiku veci od detailu k zovSeobecneniu.

Vyskumna Cast’:

Vo vyskumnej Casti je nutné vyzdvihnat klady pouzitej metodolégie. Autorka v rozsahu jedného roka
autorka podstupuje intenzivnu sebareflexiu kontinuity vlastného vyvoja pomocou naracii, malby a
psychodramatickych konstelacii. Od zaliato€nej naracie sa odvija premyslena a systematicka séria
postupov zameranych na porozumenie sebe samej. K tomu autorke poslizila expresivna tvorba
vytvarnych artefaktov, znézornujacich pocit zdrojov a blokov osobného rastu. V néslednej
fenomenologickej reflexie vytvarného artefaktu (PRVA) sa vynaraju témy pre naslednu konstelaciu.
Proces sa opakuje 3x. Na konci procesu autorka vypoveda pribeh svojhon Zivota. Ten nasledne
podrobuje interpretativnej fenomenologickej analyze (IFA) a porovndva s prvym pribehom.
Prehfadnym a zrozumitelnym sposobom porovnava odliSnost identity seba samej na pociatku hibinnej
sebapoznavacej sondy a na jej konci. Vysledny obraz odzrkadluje posun smerom k celistvosti a
perspektive otvorenej budicnosti.

Celkové vyznenie prace:

K Zivotu patri Stastie, rovnako ako bolest a patria k nemu zdroje i bloky vlastnej sily. Autorka s
poctivou vedeckou neuplatnostou a hlbokou fudskou odvahou ide ¢asto k hraniciam vlastného bytia a
jeho pozitivnym moznostiam. Skima a zvazuje problémy z vlastnej minulosti, odolava pokusSeniu
uniknut k polovic¢atosti, samu seba i svoju Ulohu (bakalarsku pracu) berie velmi vazne a zavazne, v
tejto oddanosti veci samej objavuje svoj skryty potencial, vytrvalost a silu o ktorej tusSila a ktor( si
nedovolila naplno zit, kvoli prevzatym normativnym presvedceniam. Praca je nesmierne inSpirujicou
pre kazdého, kto sa usiluje o sebepoznanie a rast. Autorka je inSpirovana Virginiou Satirovou a
Bertom Hellingerom - predstavitefmi humanistickej psychologie. V sulade s ich praktickymi a
teoretickymi skisenostami smeruje k celistvému rie$eniu problémov na vySSej a zrelej Urovni integrity.
Na novej Grovni je mozné prehibené kvalita Zivota, ktor autorka zak($a a pre ktoru &ini volbu. K tejto
téme pristupuje pokorne a citlivo. Je velké umenie pracovat na introspektivnej sebareflexii a zachovat
si v kazdom okamihu nadhlad, zmysel pre realitu a vlastni dostojnost. Autorka sa prejavila ako
zodpovedny a zrely partner sama sebe pre laskyplny a otvoreny dialég. Smeruje od pocitu oddelenosti
od vlastnych pocitov az k sebeprijatiu ako kvalite zvySujucej zivotnl pohodu, radost, Stastie a nade;j
vo vztahu k sebe a inym.

Skusenost’ so sebepoznavanim, aku ucinila autorka v terapeutickom ramci je podfa mojho
nazoru tou najlepsou moznou pripravou vo vzdelavani pomahajuceho profesionala.

Autorkina motivacie plynie z dctyhodnych moralnych hodnot - snahy o poctivost, pravdivost,
kongruenciu.

Praca netrpi formalnymi, obsahovymi ani koncepénymi nedostatkami. Svojim rozsahom, hibkou
rozpracovania a vysoko fundovanym interdisciplindrnym presahom do oblasti filozofie, psycholégie a
psychoterapie vyrazne prevySuje kritéria kladené nielen na bakalarsku, ale dokonca na diplomovu
pracu.

Prace spliiuje pozadavky na udéleni akademického titulu bakalar: Ano
Praci doporucuji k obhajobé: doporucuiji Ano
Navrh klasifikacniho stupné: Vyborné 1




Naméty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Ako sa premieta Vasa hiboka skusenost s viastnym sebaprijatim (prijatim svojho osudu, rodicov,
vlastného vnutorného sveta v jeho prirodzenej ludskej ambivalencii) do vztahu k inym [ludom,
dospelym ¢&i detom (jednotlivcom a skupindm) s ktorymi pracujete vo svojej praxi? Zaujima ma reflexia
vlastnej zmeny v schopnosti poskytovat bezpodmienec¢né prijatie a bezpecny priestor pre osobny rast
inym ludom (Rogers i Hellinger chapu bezpodmieneéné prijatie ako podmienku luského rastu).
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