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Anotace

Hlavnim cilem diplomové prace je osvétlit problematiku buddhismu v ¢eskych
zemich a piibliZit jeho zdkladni ueni. Prace md nékolik &asti. Prvni &ast
pronikdni buddhismu do zemi zdpadniho svéta a osvétluje nékteré dileZité
okamZiky tohoto procesu. Nejvetsi ¢4st prace je pak vénovéna prvnim ¢eskym
buddhistim, seznamuje s jejich Zivoty a piedeviim s jejich mySlenkami.
Zimérem mé prace je nastinit podobu ¢eského buddhismu predev3iim po roce
1989, Pro tento el je vybrdna prezentace Skoly linie tibetského buddhismu

Karma Kagjii, kterd je v Cechdch nejrozsifengjsi.

Summary
The aim of the diploma thesis is both to illuminate problems of Buddhism in

Czech lands and draw the Buddhist doctrine nearer to the reader. The diploma
thesis consists of several parts. The first part brings fundamental information
about Buddhism as a whole. Next part indicates the penetration of Buddhism
into the Occident and clarifies some important moments of this process. The
largest part of the diploma thesis deals with the first Czech Buddhists
acquainting the reader with their lives and some of their important ideas. The
goal of the diploma thesis is to depict the form of Czech Buddhism especially
after 1989, for the purpose of which the presentation of Karma Kagjii, the most

widespread form of Tibetan Buddhism in the Czech Republic, was chosen.

Zusammenfassung
Das Vorhaben dieser Diplomarbeit ist die Problematik von Buddhismus in

tschechische Linder zu beleuchten und seine Lehre zu erkldren. Die
Diplomarbeit besteht aus mehreren Bestandteilen. Der erste bringt einen
Gesamtauskunft von Buddhismus. In dem néchsten wird die Erweiterung von
Buddhismus in die westliche Zivilisation und einige wichtigeren Momente

dieses Prozess erklirt. In dem grossten Bruchteil der Arbeit werden das Leben



und die Ideen der ersten tschechischen Buddhisten beschrieben. Eine
besondere Aufmerksamkeit wurde der Form von Buddhismus in Tschechien,
besonders nach 1989, gewidmet. Fiir diesen Zweck wurde die Prisentation der,
in Tschechien meisterweiterten, Karma Kagjui-Schule von tibetischem

Buddhismus gewihilt.
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1. Buddhismus

Cilem mé priace je piedstavit buddhismus v ¢eskych zemich, ale
nejdiive bych se chtéla vénovat buddhismu jako celku a v dvodu jej

prestavit, pfedevsim jeho vznik, vyvoj a zdkladni mySlenky.

Buddhismus jakoZto jedno ze svétovych ndboZenstvi se déli na rizné

Skoly a proudy, z nichZ vystupuji pfedevsim dva velké systémy:

v' Theravddovy buddhismus (hina-jana tj. maly vuz)

v’ Mahajanovy buddhismus (maha-jana tj. velky viz)

Buddhistické ueni bylo vyhldSeno zhruba pied 2500 lety.
Zakladatelem byl Buddha, puvodnim jménem Siddhédrtha Gautama, ktery
Zil v 6.-5. stoleti pred Kristem.

Kolébkou buddhistického uceni byla a je Indie, odkud se buddhismus
roziitil po celé Asii a v neddvné dobé také do celého svéta.

V mnoha zemich se buddhismus stal vétSinovym ndboZenstvim,
takovymi zemémi jsou napiiklad Sri Lanka, Thajsko, Vietnam, Laos a
dalgi. Tyto zemé pfijaly buddhismus za své ndboZenstvi. Buddhismus
tyto zemé& ovlivnil nejen po ndboZenské strdnce, ale ovlivnil je také
v kulturni sféfe a ve vytvarném uméni. Buddhismus se z Indie $ifil tfemi
smery.

Smérem na jih se dostal diky mnichim po soudi a mofi do
jihovychodni Asie a na Sri Lanku.

Na sever se $ifil pies Stiedni Asii a podél Hedvdbné stezky do Ciny,
odkud se pak dostal do Koreje a Japonska. Pozdé€jsi vlna pienesla
buddhismus pres Himédlaj do Tibetu.

Kamkoliv ueni proniklo, smisilo se s mistnimi zvyky a chépanim
svéta. Béhem staleti se pro buddhismus stala charakteristickou jeho

otevienost pro kohokoliv, coZ je jednim z divodd, pro¢ po tak dlouhou



dobu pietrval u rozdilnych kultur. Nékdy byva buddhismus pfirovndvin k
vodé, podobné jako ona je klidny, isty, prizraény a pfizpusobi se barve

vazy, do které ho nalijete.’

Buddha

Siddhartha Gautama se narodil roku 563 pi.n.l. ve mést¢ Kapilavastu
v dne$nim Nepdlu. Byl synem Suddhédaniiv, ktery byl rdd¥ou, krilem
kmene Sakji a kralovny M4ji, kterd byla Zenou .dokonalych tvarit a
cernoCernych viasti, srdce nebojdcné, obdaiend pivabem a ctmosti™.
. Podrobnosti z jeho Zivota jsou zndmy pouze z ustnf tradice, ale i pfesto
neni pochyb o tom, 7e Siddhdrtha Gautama opravdu Zil.

Buddha znamen4 osviceny a osvobozeny, je to Gestny titul, ktery

naleZel tomu, kdo dosahl nejvy3siho poznani
Buddhovo zrozeni

Krilovna M4ja jednoho dne pocitila zklidnéni a zmocnila se ji blaZzend
radost. Té noci zd4l se ji sen: jejtho boku se dotkl slon se 3esti kly a
v chobotu nesl lotosovy kvét. V tento okamZik byl pocat jeji syn.

Krél se poradil s uéenymi brshmany’ o vykladu krilovnina snu, a ti
sen vylozili a pfedpovédéli, Ze dit¢ bude svétovym velekridlem nebo

vyznamnym svétcem, ktery bude Zit v odfikdni. A bude se jmenovat

! National Geographic: official journal of the National Geographic Society Washington,
D.C. : National Geographic Society , 2005 Ro<. 208, €. 5 (2005). s. 40.

> Wanguovd, M. B: Buddhismus. Praha: Lidové noviny. 1993, s. 16.

“piisludnici nejvy8s hinduistické kasty, pivodn® prvni ze tyf stavll (varna)
staroindické spolecnosti - vrstva knéZi, obétikii a ndboZenskych ucitelli, kterd méla
privilegované postaveni, dnes rozdéleni na vice nez 1800 podskupin, vykondvaji i
svétskd povoldni. (dostupné z http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/30044-brahmani
/faktualizace: 27. 2. 2005)
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Siddhértha tj. ..zen, jenZ splnil sviij kol neboli ,.ten, ktery dokonal sviij

sdel*

Buddhova cesta k procitruti

I presto, Ze otec svého syna chrinil pred jakymikoliv lidmi ¢&i
situacemi, které by jej mohly vydésit nebo zarmoutit, Siddhartha spatfil
pfi své vyjizdce vetchého starce seSlého vékem, poté nemocného
¢lovéka, ktery trpel krutou chorobou, potieti potkal pohiebni pravod

s neboZtikem nesenym na mdrédch.

Siddhédrtha nechdpal takova utrpeni, a proto pdtral po odpovédich na
své otdzky tykajicich se toho, co spatiil. Dostalo se mu odpovédi, 7e Zivot
nepiindsi jen p€kné a slastné véci, ale také stari, nemoc a smrt. Siddhdrtha
po tomto pozndni zacal meditovat a pfemyslet o strastech a utrpenich,
které Zivot piina3i.

Jednou, na své daldi vyjiZzdce, se Siddhdrtha setkal se svatym muZem.
Po tomto setkdni se Siddhartha rozhodl odejit do bezdomovi a nalézt

feSeni veSkerych poznanych ttrap.

Jeho rozhodnuti o odchodu a ndsledny odchod z paldce se odehrdl

piimo v den jeho devétadvacitych narozenin.

Siddhdrtha podrobil svého ducha i télo tuhé kdzni a svym

omezovanim télesnych funkei se ocitl dokonce az na pokraji smrti.

* Wanguova, M. B:. Buddhismus. Praha: Lidové noviny, 1993. s. 16.
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Hiavni bremeno lidské existence, strach, md podle Buddhy 3 konkrémi

priciny.

1. Lpéni na zivoté, sobeckd prdni néco vlastnit, nééeho dosdhnout,
kterd ¢lovéka zatvrzuji a uéi pohrdat druhymi (symbolem je zeleny had
Zadosti)

2, Nedostatek sebekontroly, sebevlddy a sebevychovy, selhdni vule
a uSlechtilych citd pifed vdSnémi a touhou po pomsté (symbolem je
Cerveny kohout hnévu)

3. Nevédomost o piirode, o své povaze, o kosmickych zdkonech
sveta, zdména iluze za skute¢nost, chybny ndhled na trvalost ja

(symbolem je bily vepi nevédomosti)’

Co je to buddhismus?

Buddhismus je niboZensko-filosofické uéeni, jehoZ cilem je vykoupeni
od utrpeni. K tomuto vykoupeni sméfuji tzv. GtyH vznesené pravdy. Ctyii
vznesené pravdy jsou vesmes zdkladem celého Buddhova uéeni. Toto
uceni spociva v nasledujicim:

Mohli bychom si poloZit otdzku, pro¢ vlastné Buddhovo udeni o
Ctyfech vzneSenych pravdach je pravé tim hlavnim zdkladem jeho uceni
vibec. Je to z toho duvodu, Ze kazdy z nds touZi po Stésti a také se kazdy
z nds snazi vyhybat utrpeni a strasti. Navic vsichni méme na Stésti
piirozené pravo. Ale jak jej miZeme dosdhnout a jak se miZeme vyhnout
strasti? Na tuto otdzku ndm ddva odpovéd prdvé Buddhovo udeni o

vzneSenych pravdach. Toto uceni pojedndvd o vztahu mezi pii¢inami a
nasledky.

* Wanguové, M. B; Buddhismus. Praha: Lidové noviny, 1993, s. 30.
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Je jasné, Ze kazdé utrpeni md svou piicinu, ale je tomu tak i v pripadé
Stésti. A Etyfi vzneSené pravdy nam ukazuji dvé kategorie pii€in, a to
takové, které zphsobuji utrpeni a ty, které zpUsobuji Stésti — a tim ndm

plni nase ofekdvani — byt Stastny a prekondvat utrpend.

Cty#i vzneSené pravdy:

1. Vsechno je strasté;

2. Pric¢inou strasti je lidskd chtivost, touha, choutky;

3. Potlacenim lidské chtivosti prestdvaji strasti, protoZe neni priciny
k jejich vzniku,

4. K potlaceni lidské chtivosti, touhy a choutek vede osmidilnd stezka.

Osmidiln4 stezka je jakdsi fada osmi stupiii vyssiho etického fadu.

Osmidilnd stezka je vykladem &tvrté ulechtilé ¢i vzneSené pravdy:
1. spravny ndzor, ndhled, je znalost ¢ty? uslechtilych pravd;

2. sprdavny zdmér obndsi zieknuti se svéta, laskavost a dobrou viili a
neublizovdni bytostem;

3. sprdvnd rec znamend nelhat, neklevetit a nemluvit hrubé a sprosté ani
nesmysiné;

4. sprdavné chovdni znamend nezabijet, nekrdst a neprostopdsnit;

5. sprdavné Ziti je vytvdfeni a zachovdvdani viastntho Zivotniho stylu
vzhledem k sobé i ke spolecnosti;

6. sprdavné usili je cilevédomd snaha, jez prostupuje CtyPmi stupni
uslechtilé stezky k potlacent neblahych a k podpore blahych véci a jevii;

7. sprdavné sebeuvédomeéni, sebeupamatovdni nebo bedlivost, to je
sebeovldddni, dusevni vyrovnanost, disledni introspekce, coi namend

dbdr téla, citent, mysli a dharmy,

12



8. sprdvné soustfedéni pak obsahuje ctvero stupitt meditace. Kdo
provddi sprdvné soustfedént, dospéje k procimuti, jako k nému dospél
Siddhdrtha.’

VzneSend pravda o utrpeni pravi, Ze veSkery Zivot na svété piinddi
utrpeni. Odhaluje, jaké jsou strasti Zivota, vyzdvihuje bolesti a utrpeni,
které Zivot piindSi. Nejednd se o definici utrpeni, nybrz o vyéet druhii
utrpeni, které Buddha za utrpeni povaZoval.

Buddhismus pravi, Ze vSe, co jest, je utrpenim, napfiklad i to, co je
okamzZitou radosti, coZ z hlediska pomijivosti je vlastné utrpenim a
dialeZité také je, Ze méfitkem vSeho utrpeni je ¢lovek, jeho pojeti svéta,
jeho smysly.

Buddha o vznelené pravd¢ pravil: ,Mnichové, toto je pak vzneSend
pravda o utrpeni: narozeni je utrpeni, stifi je utrpeni, nemoc je utrpent,
smrt je utrpeni, spojeni s tim, ¢o neni milé, je utrpeni, odloudeni od toho,
co je milé, je utrpeni, nedosdhne-li ¢lovék toho, ¢eho si pieje, i to je

utrpeni, zkritka patero skupin, jimiZ pronikdme k svétu jeva je utrpeni J

[

Za priciny veSkerého utrpeni oznalil Buddha lidské touhy a tuZby
vSeho druhu. A proto je pro Buddhu dileZité se téchto choutek providy
zbavit, a toho 1ze dosdhnout pouze tim, Ze bude ¢loveék spravné myslet a
té€Z spravné jednat. Dosdhnout toho vSeho l1ze sledovdnim jiZz vySe

zmifiované osmidilné stezky.

® Wanguov4, M. B:. Buddhismus. Praha; Lidové noviny, 1993. s, 30.
7 Lesny, Vincenc. Buddhismus. 2. vyd. Olomouc ; Votobia, 1996.
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2. Vyvoj buddhismu a jeho historické promény

Buddhismus pietrvdvd uZ po dva a pul tisice let a béhem této doby
prodelal hluboké a radikdlni zmény. Jeho historii 1ze délit na Etyfi obdobi.
1. asi pét set let pfed nasim letopoctem aZ do pocatku naseho letopoctu
e obdobi starého buddhismu, které pozdéji je nazyvano hinajanou
2. prvnich pét set let naseho letopoctu
e obdobi, které se vyznacuje ndstupem mahajany
3. asipét set let a7 tisic let naSeho letopoétu
*  ¢&chan
4 tantra
4.  asiokolo roku 1000 naseho letopoétu
e toto obdobi piedstavuje jakousi stagnaci buddhismu, v tomto
obdobi se naddle buddhismus jiZ nevyvijel ani neobnovoval, v tomto

obdobi pouze pretrvaval ®

Béhem historického vyvoje buddhismu se buddhismus rozstépil, jak
jsem se jiz vySe kritce zminila, na dvé rozsdhlé vétve: therevadsky
buddhismus a mahajanovsky buddhismus a rozrostl se jesté o

vadzrajanu neboli tantrajanu (diamantova cesta), tj.

o Therevdda (hina-jdna) tj. uéeni starych mistrd, kterd presné
ndsleduje Buddhovo uceni a Buddhu cti jako svého ucitele, ale ne jako
Boha. Omezuje vysvobozeni ze samsdry (tj. kolobéh Zivota)’ pouze na
sanghu (tj. obec mnichi#t). Theravdda je uceni o Ctyfech vzneSenych

pravddch a nauka o odplaté dobrych a zlych skutki.

¥ Conze, E.: Strucné déjiny buddhismie. Brmo. 1997, s. 11-12.
? Samsira - kolo Zivoti, pfenesend: svét smysli (In.: Funk, Karel. Mystik a wcitel
FrantiSek Drtikol. Praha ; Gemina 89, 1993,)
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Cilem tohoto uceni je zména ndhledu na podstatu lidského Zivota.
Buddha ukazoval pouze cestu, ale projit touto cestou musel kazdy sam.
Buddha ugil pouze usilovné préci, nikoliv vife. Také tento smér neznal
problém zla, zduraziioval piedevsim a hlavné problematiku mravnosti.
Mluvi také o karmé, v niZ je obsaZen i celkovy buddhisticky svétovy

nazor.'

Asi okolo 4. stoleti pf. n. 1. se zafaly rozvijet sméry, které se od
theraviddového odliSovaly, a to tak, Ze si vykladaly uceni volngji,

prevaZné po strance dogmatické. Dokladem jsou 1 nove€ vznikajici sméry.

o Mahajdnovy (4. severnf) buddhismus je vykladdn ponékud
volngji, vedle uctivdni historického Buddhy vzddva fest mnoha daldim
buddhiim a bédhisatviim (tj.probuzené bytosti)''. Maha-jana naproti hina-
jané udi, Ze vysvobozeni mohou dosdhnout v3ichni, oviem diky soucitu a
s pomoci bédhisatvl. Cilem tohoto buddhismu tedy neni pouze vlastni

spaseni a dosaZeni stavu nirvany, nybrZ spaseni viech Zivoucich.

vvvvv

stvofené, zatimco hinajdnisté se bezvyhradné ziikaji svéta a usiluji o svou
spasu bez ohledu na okoli. A toto dokldd4 i strofa z palijského kanonu
(Dhammapadam 166), ktery fikd: ,.NepousStéj prospéch svitj za prospéch
druhych, vis-li, co prospivd tobé, jen pfi tomto prospéchu, at jakkoliv

velky je, pevné srij!*'* Nagez mahajanovy buddhismus uéf opak.

" Lesny, V.. Buddhismus. Olomouc: Votobia, 1996. s. 98,

" Bédhisattva - ,bytost Probuzeni“, bytost v¥razné pokroild na duchovnf cesté, kierd
plné porozumeéla Buddhovu uéeni o karmé, znovuzrozeni, zaviském vznikdn{ atd., ktera
dosdhla vhledu do prazdnoty a byla zasaZena hlubokym soucitem. (In. Spelling, J.:
Buddhismus. Praha; IKAR. 2000). 5. 50.)

2 Lesny, V.; Buddhismus. Olomouc: Votobia, 1996, s. 250.
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o Diamantovd cesta - vadZarajdna (nejvyssi pohled ) doslova,

1

wdiamantovy viiz" zndmy té% jako tantrajdna

Ve 13. stoleti za¢ind v Indii buddhismus celkové wupadat a
myslenkové, a vdisledku toho zadind splyvat s hinduismem.
Z hinduismu do buddhismu vnikl novy prvek, a to prvek magicky a
eroticky, ktery byl pro buddhistickou tradici v té dobé zcela cizi.

Pravé tato nové vznikld vétev buddhismu nese ndzev vadZrajdna,
neboli tantrajdna, béZné se o ni mluvi také jako o diamantové cesté. Tento
smér je smésici jégické mystiky a matrajdnské viry v Carodéjnictvi,
prostoupené prvky erotickg.’rmi.13

Cilem tantrajiny je pomoci specidlnich jégickych cvikii dosdhnout
osviceného stavu, ¢ehoZ dosdhneme pretvofenim svého téla a mysli.

Tantricky buddhismus klade velky duraz na svého guru, ktery je
jakymsi privodcem, ktery svého 7dka vede k probuzeni. Zdk svého guru
chdpe jako buddhu.

V souc¢asné dobé je moZné zaslechnout hlasy predstaviteld tzv.
reformovaného sméru vadZrajany, ktefi prohlasuji, Ze jejich systém vede

k rychlejiimu uvédoméni nez sméry ostatni.

Napiiklad Ole Nydahl" mluvi o Diamantové cestd ve své knize

nasledovneé:

Diamantova cesta je korunnim klenotem Buddhovych uéeni.
Toto uéeni se nesoustiedi pouze na hromadéni piicin, které jsou cestou
osviceni, identifikuje se piimo sndsledkem, coZ je stav buddhy.

Stoupenci tohoto uceni se nestaraji o kvéty, ale zajimaji je ptimo plody.

B Lesny, V.: Buddhismus. Olomouc: Votobia, 1996. s. 267.

' Lama Ole Nydahl patii spolu se svou Zenou k prvnim zépadnim 2dkim 16. Gjalwy
Karmapy, jednoho z nejvéiSich tibetskych mistrii meditace naSeho stoleti. Jako prvnd na
pidni Karmapy zaali vlefiovar tibetsky buddhismus do nadi zdpadni kultury, Ole
cestuje po celém svéd a zakladd centra. Dnes jich je téméf 300, Zaddwek jeho Cinnosti se
datuje na rok 1972, kdy probéhla jeho audience u danské krdlovny. Prvnim centrem
tibetského buddhismu na Zapadé je Kodati.
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Komu bylo priavé toto uleni ureno? Buddha byl pro své Zdky
zrcadlem jejich vlastni mysli. Treti viroven se sklada ze tif cest: oddanosti,
metod a vhledu. Tato linie se nazyva Karma Kagjui.

Tim, kdo prenesl buddhismus Diamantové cesty na Zapad a oteviel
v Evropé nékolik desitek center byl pravé jiZz vy3e zminovany Lama Ole
Nydahl.

-Esenci Diamantové cesty je naprostd pieména v3ech aktivit téla, feci
i mysli. Za¢ind na drovni koncepth a ztuhlych piedstav a vede k naprosté
identifikaci se spontdnni aktivitou osviceni. Zaméfuje se na rozvoj Ctyf
druhii osvobozujicich aktivit, které se objevuji diky realizaci osviceného
vhledu, a upeviiuje piirozené vlastnosti mysli — neohrozenost, spontanni
radost a aktivni soucit“!”
Stoupenci Diamantové cesty se chovaji jako buddhové, do té doby, dokud

se jim sami nestanou.

Ole Nydahl je lamou zdpadniho buddhismu, coZ znamend, Ze jeho
interpretace buddhistického uéeni je upravena pro podminky zdpadnich
zemich, je postavena tak, aby byla pro zdpadni civilizaci srozumitelnd,
proto jeho slova nemohou byt brana jako nosny zdklad buddhismu, ale jiZ

jako jeho upravena verze.
Diamantova cesta vychazi z motivace a filosofie soucitu a moudrosti

A pro¢ zrovna ndzev Diamantova cesta? To proto, Ze jakmile se vraci
do mysli n¢jakd zl4 mySlenky, néjaka Spatnd reakce, uvidime vSe jasné
jako v zrcadle. Nic nechybi ani nepiebyvd. A takovou vlastnost
symbolizuje pravé diamant,

. Vyludujici pycha, kterd zpiisobuje, Ze jsme ztuhli, a znemoZiiuje nim

sdilet vSe s ostatnimi, se stdvd zkusenosti bohatosti byti a pfirovndvame ji

 Nydahl, Ole: Jak se véci maji, Praha; Karma dubkji ling, 1997. s, 25,
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k hromadé drahokamu. Ulpivini se méni v rozliSujici moudrost —
schopnost chdpat véci zdroveri samostatné i jako soucdst celku, teplou a

objimajici jako lotosovy kvét.

Zarlivost, kterd dspiné pieZivd, at’ uZ ji n&¢im krmfme & nikoliv, se
transformuje v protinajici energii mede, stav nepfetrZitého proZivani,
kterd nazyvdme moudrost zkuSenosti. A konecné, jakmile pomoci
sprivnych metod a hluboké divéry rozvineme jasné zdblesky
intenzivniho védomi, rozpusti se i posledni zdvoje v mysli, hloupost a
zmatek, a promeéni se v intuitivni moudrost, v niZ je vse obsaZeno. Je
vievédouci, nebot’ prostor a energie jsou tim samym ve viech mistech a
¢asech. Kdo dosdhne osviceni, neustdle proZivé, Ze jeho mysl neni od
ni¢eho oddélena. Dokud praktikujeme Diamantovou cestu, kterd leZi

mimo veskeré pojmy, je vie. co délame, spontdnng &isté. '

Buddhismus je pojimén tak, aby dokézal obohatit kazdého ¢lovéka,
coZ dokazuje Buddhovo tvrzeni: ,, Moje uceni necini rozdilu mezi vysokym
a nizkym, bohatym a chudym, je jako nebe, md misto pro vsechny, jako

voda omyvd vS§echny stejné. "

Buddhova nauka nabizi zvl4stni jedndni a vytyCuje predeviim osobni
snahu. Buddha nic nenakazuje, Buddha pouze naznatuje. Kazdy sdm
musi projit osmidilnou stezku, a to pouze podle svého vlastniho uvdzeni.
WPohled kaidy do sebe* tekl Buddha svym ndsledovnikim, v jsi
Buddha.

' Nydahl, O.: Jak se véci maji, Praha; Karma dubkji ling, 1997. s. 30.
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3. Buddhismus a zdpadni civilizace

Hlavni rozdil mezi kiestanstvim a buddhismem spoéivd v tom,
buddhismus hleda pficinu vseho zla v nevédomosti, kiestanstvi jej hleda
v hiichu. To je hlavni rozdil mezi témito systémy.

A proto, Ze ty pravé piiciny vieho zla leZi v nds samych, je moiné se
jich zbavit vlastnim snaZenim.

Buddhismus jako kulturni fenomén obsahuje pomémé velké mnoZstvi
prvkd, které mohou byt blizké i jinym kulturdm, tato skutecnost

je buddhismus velmi tvdrny, coZ mu pomdahd piijimat nové podoby, které

odrdZeni mistni i ¢asové podminky dané zemé, do které se $ii.

¢ Pronikani buddhismu na Zapad

Prvni ndznaky a doteky buddhismu v zdpadnich zemich se mohou
datovat do 12. stoleti soubéZné s postupnym rozvojem obchodnich
kontaktl a diky misiondiskym cestdm frantiSkdnt a jezuith (patiil mezi
n¢é dokonce i ¢esky jezuita Karel Slavicek).

Ale jesté podstatn&jSim stoletim zaédtku objevovani buddhismu a
jeho sifeni na Zapad je stoleti devatendcté. V tomto stoleti se zacali védci
zapadnich zemi zajimat o buddhistické texty a pieklddali je do
evropskych jazyku.

Evropsky buddhismus je specificky tim, Ze jeho Sifeni probéhlo
predeviim na zdklade piekladl a buddhismus zde §iiili sami Evropané,
nikoliv pfistéhovalei jako tomu je napfiklad v piipadé islamu ¢&i

buddhismu v Americe.



Vroce 1879 vysla kniha dychtivého Brita sira Erwina Arnolda
(1832-1904) pod ndzvem Svétlo Asie, coZ byla velmi vispéSnd poéma,
kterd ponékud romanticky pfiblizuje Zivot Buddhy, Siddharthy Gautamy.
A prdvé zasluhou této knihy a piedeviim jejtho autora se buddhismus
dostal mezi obyvatelstvo zdpadnich zemi.

Roku 1893 se buddhismus dostal i do Ameriky, kde se rozdifil

v posledni dob¢ pfedeviim buddhismus tibetsky.

S jistou nadsdzkou je za prvniho evropského buddhistu povaZovin
Arthur Schopenhauer (1788-1860)"7, jehoz dilo bylo buddhismem silné
ovlivnéno. Dokonce on sam pravi: ,Buddha, Eckhart a jd ucime
v podstaté témui.”

Ovsem bohuZel pravé on, Arthur Schopenhaver, byl tim ¢lovékem,
ktery se pfi¢inil o vytvofeni buddhismu jako filozofie pesimismu a
nihilismus. CoZ je opravdu vice neZ zavadéjici.

V roce 1881 vySla kniha Hermanna Oldengergals, Buddha, jeho
Zivot, uceni, spolelenstvi, kterd inspirovala K. E. Neumanna,
videnského roddka, k daldim piekladim, coZ vedlo k dal$im znalostem o
buddhistickém uceni.

Z piekladd H. Oldengerga Cerpali znalosti i prvni &esti buddhisté.
Dokonce litku z buddhismu erpali néktefi ¢esti spisovatelé, napiiklad

Jaroslav Vrchlicky ¢i Julius Zeyer aj.

Y Némecky filosof, voluntarista, iracionalista a také hlasatel pesimismu. Narodil se
v Danzigu {dnes Gdaisk). Utvdieni jeho filosofie bylo do znaéné miry ovlivnéno
Platonem, kterého nesmirngé obdivoval, a Kantem. Mimato ocedoval indickou
nabozenskou filosofii, pedeviim upanidddy a buddhismus. Jeho nejznaméjsi dilo je
Svét jako ville a pfedstava, toto dilo nese jeho myslenky a také zasady jeho filosofie.

¥ povazovan za jednoho z nejvyznamnéjiich némeckych indologii. Byl univerzithim
profesorem. Diky jeho piekladiim se lidé méli moZnost seznamovat s indickou kulturon
a buddhismem. Jeho dila jsou velmi v¥znamna i v dne$nf dobé a jsou i hojné citovéna.
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A z ¢eskych mysliteld napifklad Frantisek Cupr' & pozd&ji Emil
Svoboda®, kteid byli ovlivnéni indickou filosofii a buddhismem, usilovali
o dobrého ¢lovéka.

V prici Frantiska Cupra, Uéeni staroindické, kterd vySla roku 1876,
miZeme nalézt i zminky o tibetském buddhismu. Cupr byl sice
zastancem kiestanské viry, ale i k ostatnim ndboZenskym systémuim
pristupoval pomérn¢ vstficné a s porozumenim.

Na tibetském buddhismu ho zaujala predeviim podobnost

s katolickym kultem. !

Tady je nutné poznamenat, Ze cesta buddhismu na Zdpad neni aZ tak
jednoduchd, jak by se mohlo zdat. TotiZ, na jednu stranu se da fici, Ze
Zapad je civilizace jiZz pIn& rozvinutd a neni dobré ji kdzat, spiSe se ji
snaZit zaujmout néfim zcela novym, obohatit ji o néco dosud
nepoznatelného.

Na druhou stranu je dileZité fici, Ze Zdpad je spoleCnost, kterd ze
soucasné situace neni aZ tak nad3end, a proto touZi a Zizni po nécéem, co

nezklame, co Zivotu davad smysl a vyjim4 se kaZdodennosti. Proto praveé

¥ Cupr Frantisek * 11. 4. 1821 - + 28. 6. 1882, filozof a pedagog. Do dé&jin Geské
filozofie vedel pfedeviim svym mladistvym poéinem, kdy ve ,sporu o filozofii* (1844—
1848), podporovén A. Smetanou, prosadil proti Gablerovi, Havlitkovi a Storchovi
orientaci Ceského mySleni na filozofii Herbartovu. Podobné 1 pozd&ji nachazel
Herbartovy ideje jiz ve staroindickém udeni, v némz jakoZto kolébee velkeré lidské
vzdélanosti vidél vzor i pro vytvafeni Ceské ndrodni tilozofie. Herbarta se zcela nevzdal
ani pe svém piiklonu k Schopenhauerovi, nybrz oba myslitele uvadél do svérdzné
syntézy. Od roku 1872 imspirovan Schopenhauerem pohrouzil se plné do studia
vychodni moudrosti. {dostupné z: http:ffencyklopedie_seznam.cz/heslo/235305-cupr/ cit.
28. 3. 2007

% Syoboda Emil, *2.10.1878 - $20.8.1948, esky pravnik, protesor Univerzity Karlovy,
obor obdanské prave a pravni filozofie. Zabyval se hlavné problémy demokracie a
mravoost. Jeho zdkladni stanoviske v etice i filosofii jest inspirovano zvI1ASté
Schopenhauerem a indickou filosofii. Hlavni dila: Dédické pravo, Vybor praci z prava
obéanského a z pravni filozofie, Rodinné pravo.

{dostupné z: http:fencyklopedie seznam.cz/heslo/235305-svoboda/ 28. 3. 2007)

2 Zapad a Tibet [online] (akwalizovdano 12. 2. 2006). Dostupné z:
http://www.tibinfo.cz/clanck.php?id=490 autor: Jana Rozehnalova.
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buddhismus by se mohl stit tim pravym pozndnim, které bude spolednost

vyhleddvat.

Ale dileZité je, aby zdpadni buddhisté dokdzali tlumocit principy
Buddhovy nauky tak, aby byla srozumitelnd i pro zdpadni spoleCnosti.
Vse zdvisi na 8Skole a uciteli a také, vneposledni fadé, na dané
spolecnosti, jejich podminkdch, které pro praktikujici buddhismus
vytvaii. Podstatnd je zminka, Ze buddhismus m4 i dobré predpoklady pro
to, aby se dokdzal dostat do povédomi zdpadni spole¢nosti. Tzn. Ze
buddhismus dokdZe odpovédét na otdzky, které si lidé pokladaji nebo

dokaZe mluvit o vécech, které se zdpadni spolecnost snaZi tabuizovat.

Moderni ¢lovek se v dnedni dobe izoluje od smrti, nemoci ¢i télesného
postiZzeni. Takové véci si absolutné nepfipousti. Klasické ndboZenstvi
promlouv4 k lidem pies boha, ktery je odmériuje ¢i trestd, ale s takovym
vysvétlenim se ne kazdy Clovék dokdZe ztotoZnit. Duvodem je to, Ze
moderni ¢lovék si rdd ponechdvd osud ve svych rukou. Nechce se
spoléhat na nékoho, kdo neni.

Dosud toti¥ neni zndm raciondlni diikaz o tom, ¥e biih existuje. Clovék
mnohem radéji spoléhd sdm na sebe, a pravé tyto pochyby o existenci
boha zacaly vice prohlubovat krizi klasického naboZenstvi, kterd se
odehréla piedeviim v 19. a 20. stoleti, a to predevsim z dlvodu rozvoje
védy a potieby néceho nového, nééeho, co dokdze zodpovédét otdzky, ale
raciondlng, bez piimeési cehosi transcendentdlniho.

Lidé nechtéli transcendentdlni, raciondlné neuchopitelné vysvétlend, a
proto zacali touZit po nélem novém, néem, co by dokdzalo niboZenstvi
nahradit a zdroven, aby nové pozndni bylo postaveno na rozumu a
spravedlnosti.

A pravé toto je ta prava piileZitost pro buddhismus, ktery dokdzal dané
pro védce a myslitele, protoZe je jakousi ,stfedni cestou™ mezi virou a

védou. Podstatou buddhismu je to, Ze c&lovéka podporuje v jeho
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samostatnosti. Pouze ¢lovéku ukazuje cestu, ale nenuti jej po ni kracet. A
proto se buddhismus stivd pfitazlivym mysSlenkovym pozndnim a

moderniho &lovéka zdpadniho svéta miaZe obohatit.

Jeho Svatost 14. dalajlama® ve své knize Uvod do buddhismu piie, jak
by se mél buddhismus pojimat, jde o jakysi ndrys metody, jak se
buddhismu vénovat. Uvadi nasledujici:

V prvni Fadé by se mélo ndbozenswvi uskuteciiovat v mysli. Md-Ii
nékdo spravny vnitini postoj, mohou vSechny cinnosti, tj. cinnost téla,
Feci i mysieni, nabyt ndabozenského charakteru.

Prvni zdkladni véc je spravny duSevni postoj. Za konecné utocisté by mél
clovék povazovar Tri klenoty — Buddhu, Dharmu® a Sanghu™, mél by vzit
vivahu zdkony karmy™ a jejich plodis, a mel by péstovar takové

myslenky, které budou prospivat jinym byrostem.zﬁ

Dal3im neméné dilezitym krokem vedoucim k u¢enf buddhismu muize
byt i to, co jsem jiZ vy3e zminila, a to je to, jak Buddha a jeho stoupenci
a pokralovatelé piistupuji k tématu smrti. Smrt pro né neni pouze
obdvané téma, kterému se vSichni radéji vyhybaji a snazi se jej ze svého
Zivota vytésnit.

Buddhismus na tuto zaleZitost tykajici se Zivota a smrti naopak pohliZi

bez obav a pfedsudki a neboji se o ni hovorit v jakékoliv spole¢nosti.

# Dalajlama (tibetsky Taldlama - Mistr ocedn®, rozuméj ,,0cedn moudrosti*), je titul
nejvyssiho predstaveného tibetské buddhistické $koly Gelugpa. Pivodné mongolsky
titul dalaj udélil roku 1578 Altan-Chan Stnam Gjamcchovi, a titul byl pak pfizndn se
zpémou platnosti také Sonam Gjamechovym predchiidciim. Do dnefniho dne mél Tibet
14 dalajlamii. Dalajlama, jenz je ndboZenskym i politickym viiddcem viech Tibetani,
byva povazovan za vidleny projev bodhisattvy Avaldkitédvary (tibetsky Cianrdzig). V
soucasnosti je v pofadi 14. dalajlamou Tandzin Gjamccho. (Dalajlama [online] na
World Wide Web: hutp://www.buddhismus.cz/dalajlama. cit. 27. 4. 2007)

** Buddhova nauka.

> t4d, obec mmichii.

** indicky filosoficky pojem, vyjadiujici zdkonitosti piiéiny a nasledku naem Zivot
podle dslovi ,jak zaseje§, tak sklidig“. Zdkon pfiinnosti a naslednosti. Stopy nadich
éinit se Llepi* na nadi individualitu. Jsme otroky minulosti a pany své budoucnosti.
Clovék se uéi z nasledki svych &ind, Karmickymi zkuenostmi nabyvd moudrosti,
kterou si  nese od jedné inkarmace ke drubé.  (dostupné z
http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/134220-karma-buddhismus, cit. 20. 4. 2007)

* Jeho Svatost 14.dalajlama, Uvod do buddhismu. Praha ; Radost, 1990. s. 32.
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Buddhisté totiz ve smrti nevidi jen konec Zivota. Ale naopak zacatek

nééeho nového.

s  Buddhismus a kiestanstvi

Neni az tak prekvapivé, Ze buddhismus mél na kiestanstvi jakysi vliv,
coz ndm muze doklddat i to, Ze maji oba systémy nékteré prvky spolecné,
a to piedevsim to, Ze cilem obou je vysvobozeni &lovéka, oba uéi ldsce ke
viemu Zivému, a to bez vyjimek, dokonce i tedy ldsku k nepiiteli, uéi
mirnosti a milosrdenstvi aj.

Avidak je také patrné, Ze je buddhismus mezi svétovymi ndboZenstvimi
tim ndboZenstvim, jehoZ sféra vlivu je nejvzdalenéjsi od Zapadu, a proto

se nejvice odlisuje od uéeni, které nabiz{ kiestanstvi &i isldm.

Vybrané rozdily:

Biih
Buddhismus neuci existenci Zddného osobniho boha, ktery stvoril svét

a vlddne nad nim tak jako je tomu u kiestanstvi .

Dle buddhismu se vesmir fidi vlastnimi neménnymi pfirodnimi a
mordlnimi zdkony. NejdileZitéjsi je zdkon KARMY, tj. zdkon odvetné
mordIni kauzality.”’ Ten. Ze kazdy mordlné dobry anebo zly skutek
nedprosné nachdzi svoji odménu nebo trest, protoZe autor tohoto ¢inu se
znovu narodi po své smrti jako nov4 bytost a v tomto novém Zivoté sklizi

to, co zasel v Zivoté minulém.

7 Buddhismus a krestanstvi. 1. vyd. Bratislava : Cad Press, 1996., front. Svétové
duchovni proudy. s. 116.
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Lidskd duse

Dalsi zdkladni odliSnost 1ze sledovat v lidské dusi. Kfestanstvi i tieba
isldm pfedpoklddaji, Ze duse je nesmrtelnd a pokracuje ve své existenci
v nebi, &1 v pekle.

Buddhismus ale popird, Ze na svété néco existuje v nezménené
podobé. Buddhismus tedy zastdva takovou teorii, Ze Zivotni proud
Cloveka pokracuje i po smrti, a to v nové bytosti, kterd m4 po nové cesté
kricet ve Stastné i neStastné existenci jako buh, ¢lovek, zvife anebo
obyvatel pekla, a toto byti souvisi, je ovliviiovdno karmou, tedy

podstatou jeho skutkd.

StvoFeni svéta

Buddhismu je naprosto cizi teorie, Ze svét byl stvofen Bohem
z ni¢eho; Ze zistdva svét pod nadvlddou nékolik tisic let, a Ze nastane

Soudny den, kdy dojde k definitivnimu konci svéta.

Buddhismus vSak nic takového nepiipousti. Podle né&j Zadny konecny
cil neni, svét mé svij vyznam. Je to neustdlé a vééné se meénici scéna
odplaty za dobré a z1é skutky, tedy karma. TudiZ povinnosti ¢lovéka je,
aby se svym dobrym Zivotem plnych dobrych skutku zajistil $tastnou
budoucnost v dalsim Zivoté. KaZdy ¢lovék by se mél chovat tak, aby byl
jeho budouci osud dobry, tzn. jeho nyné€jsi chovdni m4 hluboky vyznam
pro jeho budoucnost.

Celé buddhovo uéeni spodiva vtom, Ze vesmir je zaloZen na

moralnich zasadach.
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4, Prvni Cesti buddhisié - uvod

Za hlavniho zakladatele indologie se povaZuje profesor Karlovy
univerzity Vincenc Lesny.

Dalsi vyznamnou osobnosti, o kterém lze v souvislosti s ¢eskym
buddhismem hovofit je napiiklad Egon Bondy, vlastnim jménem Zbynék

Fiser, z jehoz pera vzeslo vyznamné dilo, monografie o Buddhovi.

Ddle bych mohla jmenovat neméné duleZité osobnosti jako byli
Leopold Prochdzka, Kvétoslav Minaiik ¢ FrantiSek Drtikol, a
v neposledni fadé bych chtéla jesté kritce zminit Martina Novosada®®,
coz je svétské jméno pro Ceského mnicha, ktery je zdstupcem v obci
mnichi, ktefi maji evropsky pivod a Ziji na Sri Lance. Nyannasatta
Thera (Martin Novosad} byl po dlouhé obdobi jedinym buddhistickym
mnichem &eského plivodu.

Je také dileZité fici , Ze byl velmi dobrym piitelem Leopolda
Prochdzky, o némz se zminim posléze.

Kromé Martina Novosada bych rdda vénovala krdtkou zminku jesté
jinému Ceskému buddhistovi, ktery se stal buddhistickym mnichem

v 70.Jetech., a tim je Mirko Fryba®.

* Narodil se na Moravé roku 1908. Vystudoval ugitelsky kurz. Ugil se cizim jazykiim,
diky tomu hledal uplatnéni i za hranicemi rodné zemé, v Hamburku, v Berling, a pravé
zde se setkal poprvé se skupinou buddhist, Na Sri Lanku pfiSel ve svych tiiceti letech,
a to roku 1938. V éto dobé mél jiZz znaéné znalosti o Buddhovi a jeho ueni. Ty ziskal
pfedev§im z literatury, které jiZ tehdy na Zapad¢ vychazely. Téhoz roku se stal
mnichem Nyannasatton Therou, Byl zdstupcem Sri Lanky ve World Association a
vedoucim Buddhist Esperanto Institut of Ceylon. Podilel se na propagaci buddhismu na
Zapadé. (Travniéek, Z.: Leopold Prochdzka. Prvai cesky buddhista. Brmo: Masarykova
univerzita, 2002.)

PNarodil se pied 59 lety v Praze. Ve Svycarském Bemnu pracoval jako klinicky
psycholog. V roce 1967 odcestoval do Indie, kde se vénoval studiu jogy a hinduistické
meditaci. Od roku 1975 pokratoval na Sif Lance s vyzkumem meditace v
buddhistickych kldSterech. V devadesdtych letech piisobil na Moravé jako docent
psychologie v Brné a v Olomouci. Od roku 1998 piisobi trvale jako buddhisticky mnich
na Sri Lance.

{online http://www . bodhi.olomouc.com/texty/rozhovor.htm / cit. 24. 4. 2007)
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Podle prvnich pocitki zdpadniho buddhismu lez vymezit nékteré typy

prvnich zdjemcl o buddhismus.

Prvni typ je takovy, ktery je ovlivnén theosofii, neoplatonismem,
mesmerismem, spiritualismem a swedenborgidnstvim. Tento typ lze
ozna¢ovat jako esotericky. Sem bychom mohli fadit ty, pro které je
typicka vira ve vyssi, skryté zdroje ndboZenské pravdy. Pozndni je tajné
a esoterické. V Ceskych zemich je tento typ buddhismu reprezentovin
napiiklad FrantiSkem Drtikolem.

Druhy typ je racionalisticky, coz je takové chdpdni buddhismu
v podobé védy. Ktomuto typu buddhismu by bylo moiné pfifadit
napiiklad Leopolda Prochdzku.

Treti typ je romanticky, ktery zahrnuje ty, ktefi k buddhismu pfistupuji

spise z estetickych pozic.

Toto vymezeni vsak neni hlavni pomickou, je pouze hrubym
nirysem myslenkovych pochodia. V kaZdém piipadé je nutné studovat
kazdy pristup individudlné, protoZe dochdzi k prolindni téchto typu. Neni

mozné zatradit kaZzdou osobu do jednotlivého typu bez pochybnosti.
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5. Vybrani prvni ¢esti buddhisté

Leopold Prochdazka (1879 — 1944)
FrantiSek Drtikol (1883 — 1961)
Vincenc Lesny (1882-1953)

< Leopold Prochazka

Buddhismus uzndvd zkusenost

a k n pojict tsudek

Jedinym pramenem védeéni

a zavrhuje viru jakéhokoliv druhu,
coz plati ovsem i vii¢i nému samému.
Vychdzi od skutecnosti,

nikoliv od predpokiadit a domnének.™®

O Prochdzkovi lze hovofit jako o prvnim ¢eském buddhistovi viibec.

Stal pti zrodu buddhistické tradice v ¢eskych zemich. Mezi zdjemci o
buddhismus je mnoho téch, ktefi se zajimaji o Buddhovo uceni
theravadové tradice (tj. ueni starSich), mezi né patii i samotny Leopold
Prochdzka. Typickym znakem theravddové tradice je velky duraz na
meditaéni praxi, at uZ vkaZdodennim Zivoté doma, na pravidelnych
spole¢nych setkdnich, nebo na intenzivnich vSednodennich medita¢nich
kurzech, které také vychdzi z knihy Leopolda Prochdzky, O buddhistické
meditaci(1930).”

¥ Prochazka, L.. 0 védomém Jenu osobnostmim®, in. Travnitek, Z. Leopold
Prochdzka. Prvnf ¢esky buddhista. Brno: Masarykova univerzita, 2002. 5. §3.

Y Travniéek, Z.. Leopold Prochdzka. Prvni cesky buddhista. Bro; Masarykova
univerzita, 2002, 5. 15.
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V této knize Leopold Prochdzka zdiraznil ndsledujici:

WSVoji predmluvu musim zapoditi prohldsenim, Ze pojedndvati pojmové
o predmétu éto knihy jest z buddhistického stanoviska pocindnim
nesprdvnym a odporuje vyslovnému poukazi a tendenci Buddhy, podle
kterych odmitd Buddha jakoukoliv spekulativni Cinnost a pouhy logicko-
myslenkovy rozklad a zddd nabytf praktické zkusenosti a bezprostiedniho
proZiti....Pisi-Ii tudiz rozvldcné a pojmové o pFedmétu této knihy, necinim
tak jako buddhista, co by bylo jaksi pojmovou nesprdvnosti, nybr? jako
svéisky clovek, osverlujici, vysvétlujici, popisujict jisty pFedmér svétskym
lidem, chiivim zatim pojmové jeho znalosti, pfi cemZ ovsem sleduji cil
ukdzati sprdvnou cestu a na zdkiadé pojmové znalosti povzbuditi k

w3z

prechodu k praktickému upotfebeni.

Leopold Prochdzka povazoval meditaci za velice dileZitou soucdst
Buddhova uceni, a pravé proto tématu meditace vénoval nemaly prostor

v kaZzdé ze svych knih.

Meditace je mentdlni cviCeni, které se provadi s trojim odlidnym, a

presto propojenym dcelem:

1. M4 za cil odpoutat pozornost od béZnych dkond, pii nichZ se neustéle
méni smyslové podnéty a mysleni ¢lovéka je soustiedéno na ného
samého.,

2. Klade si za cil piesunout pozornost od smyslového svéta k jiné,
subtilngjsi sféfe, a tim zklidnit rozboufenou mysl. Védéni zaloZené na
smyslech je totiZ stejné neuspokojivé jako na smyslech zaloZeny Zivot.
Smyslové a historické fakta jako takové jsou nejisté, neplodné,
malichemé a jsou dvefe smyshi zavieny. Pravdy této posvatné oblasti
jsou odepieny primémému ¢lovéku, jehoZ védéni a obzor jsou omezeny

smysly.

* Prochdzka, Leopold. O buddhistické meditaci. Bratislava : CAD Press, [asi 1992].
Svétové duchovni proudy. s. 13.
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3. Miff ke vstupu do nadsmyslové skutecnosti samé, kpouti mezi
transcendentnimi fakty, a toto hleddni vede k prdzdnoté jako jediné

nejvyssi skutenosti.”

Leopold Prochdzka byl &eskoslovenskym zdstupcem ve Svétové
jednoté buddhistické a Clenem Svétové buddhistické rady.

Narodil se 23. listopadu roku 1879 v Praze. Byl vzd¢lanym &loveékem,
coZ dokazuje i fakt, Ze hodné Cetl i cizojazy¢né publikace. Jeho zdjem o
buddhistickou tradici nebyl rodinnymi piisludniky ani fadou piétel prilis
pochopen.

Pro¢ se vlastné zacal Leopold Prochdzka zajimat o buddhismus, je
velmi téZka otdzka, na kterou ztéZ{ hleddme odpovéd.

Podle odpovédi lidi z jeho blizkého okoli, na otizku co ho vedlo
praveé k buddhistickému mySleni, z jejich odpoveédi vyplyva, Ze to bylo

dano pravdépodobné jeho dispozicemi a predpoklady.

vnitent vyzrdnl musi béhem samsaro dostoupiti urcité vyse...nezli se
dostavi zdjem o véci leZici mimo smysly lidské a jejich svét. Tato urcitd
hodnota individuelniho karma jest konecnym vysledkem vSech kondni
vsech predchozich existenct a jest jako urcitd moinost ddna individuu jim

. p 34
samym do vinku.

Jiz od détstvi Prochdzka pocitoval velkou touhu po veédéni, po
knihdch. Nakonec se dostal k ndboZenskym textiim, k Pismu Svatému,
Talmudu, Kordnu a staroindické filosofii.

Buddhovo u¢eni pro ného znamenalo vrchol, ¢il.

Ve svém deniku Prochédzka pise, Ze se setkal s buddhistou, ktery mu

poskytl prvni informace o Buddhové uceni. MozZn4 prave toto setkani ho

¥ Keene, Michael, Svétovd ndbozenstvi. Vyd. 1. V Praze ; Knizni klub, 2003.
¥ Prochazka, L., Buddhismus svétovym ndzorem mordlkou a ndboZenstvim. Praha;
FrantiSek Borovy, 1928,
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piivedlo k tomu, aby si polozil otazky, které se tykaji pobytu clovéka na
tomto svété a samoziejmé i k fedeni problémi s nimi spojenymi.

Prochdzka sdm uvaZoval o cesté na Cejlon, byl to jeho velky sen,
avsak pieckazil mu jej zacdtek druhé svétové vilky. PrestoZe Prochdzka
svlij sen neuskute¢nil, pomohl svému piiteli Martinovi Novosadovi
odcestovat na Sri Lanku v roce 1938 a uhradil z vét3i ¢4sti ndklady na
cestu.

Prochdzka byl zatéen pii poslechu zakdzané rddiové stanice 15.
prosince 1942 a byl vé€znén az do roku 1944, Ve vézeni ovSem vdzné
onemocnél, a aby mohl byt operovan, byl propustén a co nejrychleji
pfevezen do nemocnice. Onemocnél nddorem mozku, kterému také
bohuZel 29. bfezna roku 1944 podlehl.

Prochdzkliv hrob se nachdzi na vinohradském hibitove.
16.4nora 1946 udélil prezident ¢eskoslovenské republiky dr.ing.Leopoldu

Prochazkovi Ceskoslovensky védle¢ny kifz 1939 in memoriam.”

Je s velkym podivem, Ze Prochdzka je dodnes nedocenén.
Jeho dilo je spiSe opomijeno, pfestoZe jsou jeho myslenky velmi

zajimavé a i v soucasnosti aktudlni.

Literdrni tvorba Leopolda Prochdzky

Leopold Prochdazka byl z hlediska své publika¢ni ¢innosti, velmi
plodnym autorem. Jeho tvorba je znacné rozsdhld, a to jak do rozsahu, tak
i tematicky.

Avdak v dneini dob¢ je pomémé sloZité dostat se k jeho publikacim.
Hlavnim divodem je i fakt, Ze jeho knihy nebyly po jeho smrti jiZ

publikovany, vyjma tedy reprintu knihy O buddhistické meditaci.

¥ Travnitek, Z.: Leopold Prochdzka. Proni cesky buddhista. Brno; Masarykova
univerzita, 2002, 5. 45.
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Z jeho monografii lze jmenovat: Buddha a jeho udeni (1926),
Buddhismus svétovym nazorem, moralkou a naboZenstvim (1928), O
buddhistické meditaci (1930), Buddha a Kristus (1933), Besedovani
s Bohem (1934), Sila a pusobeni Buddhova uéeni na lidské tvory
dusevné spriznéné (1934), Kniha o skute¢nosti podle Buddhova
probuzenského uceni (1934).

V roce 1928 v Plzni vy3ly piednadky Leopolda Prochdzky. Vydalo je
nakladatelstvi Vendelina Steinhaussera. Najdeme v nich jeho dvahy.

Prvni piedndska, Predndska ndboZensko-buddhistickd v Plzni a Brné
1929, je zaméfena vice na vyklad zdkladnich principt nauky samotného
Buddhy, Prochdzka se tu dotykd otdzky, jaky je vztah mezi védou, virou a
Buddhovym ugenim. Nejvice se v piedndsce vénuje lidskému védomi a
analyzuje jej.

Druhd piednidka je ndboZensko-buddhistickd, kterd vedle sebe stavi
niboZenstvi Zdpadu a Vychodu, druhd c&ast je vénovdna vykladu
Buddhova uceni. Konfrontaci podrobuje predevSim kiestanstvi, ke
kterému mél otevieny vztah.

Tyto predndSky poukazuji na Prochdzkovu snahu piiblizit Buddhovo

udeni Ceské vefejnosti.
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¢ FrantiSek Drtikol

WNirvdna je nds prirozeny stav. Musi se Zit, nikoli ji délat! Prvni
stupert pohrouZeni je ztraceni se v néjakém pocitu. Ten stav kazdy z nds
nd a zaZili jsme ho bezpoctukrdt. Prvni pohrouieni je vSak jesté
pocitovdni, napfiklad stésti, klid, blazenost, kterého si viak casto nejsme

W

ani védomi. AZ kdvz se z ného vrdtime, vime, Ze jsme zaZili pocity $téstf,

, .. \ W v . 2 2 30
klidu atd. Nirvdna je vsak nade vsecko pocitovani.*

»Skutecny mysticky stav je pozndni, které ziskdme pri koncentraci. Ve

ostatni jsou jen pouhé ilustrace, ndznaky, kde prdvé jsme 3

Frantiek Drtikol byva ¢asto nazyvan patriarchou buddhismu. Narodil
se roku 1883 v Piibrami. Byl mystickym malifem a spiritudlnim
filosofem. Byl ovlivnén antroposofii.”®

Od raného mlidi na ném bylo patrné vyrazné malifské naddni, které
jej provdzelo po cely jeho Zivot. Avsak se zajimal i o filosofické texty, ke
kterym se dostal jiz roku 1895. Cetba t&chto textli vyrazng ovlivnila jeho
daldi Zivot, jejich studium jej natolik ovlivnilo, Ze zapocal hledat smysl
svého Zivota a Zivota viibec.

Roku 1898 nastoupil do uceni na fotografa a dédle studoval
fotografickou skolu v Mnichoveé. Po studiich zafal se svou vlastni
fotografickou tvorbou. Roku 1912 si oteviel ateliér v Praze, ktery se
pozdéji stal centrem uméleckého déni v Praze. Zde také fotografoval
velikdny tehdej$i doby, at’ $lo o politiky, umélce ¢i filosofy, napfiklad
fotografoval E. BeneSe, T. G. Masaryka, A. Muchu, J. Demla, J.

Machara, E. Destinovou, A. Jiraska, A. Sovu a mnohé dalsi.

* Funk, Karel. Mystik a ucitel Frantisek Driikol. Praha ; Gemma 89, 1993. 5.172.
Y Tamtéz 5.172.
* uéeni o moudrosti ¢lovéka, schopného spojent s vy$simi svéty.
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Mimoto se FrantiSek Drtikol vénoval také uméleckému fotografovéni,
které mu pfineslo svétovy ohlas. Drtikol byl také prukopnikem fotografie
Zenského aktu. Své fotografie vystavoval po celém svété.

Avsak nebyl jen fotograf a malif, ale jak jsem se zminila vénoval se
filosofickym textim a i sdm zacal filosoficky uvaZovat, coZz dokladaji i
zdznamy z obdobi let 1912-1935ze kterych pochdzeji jeho prvni

reflexivni a filosofické dvahy.

Napftiklad:

My jsme sily bozi, bozl viastnosti, po smrti jdeme do té sféry a tirovné,
které jsme si vytvorili a v kterych védomé jiz ted Zijeme a prozivdme je.
Klid je nejvyssi stav.

Dokud se stvdim, nejsem Cisty.

Kazdy wor, kaZdd bviost, kazdd véc si Fikd Jd. Je tedy v celém vesmiru

. PRk
jen Jd. ?

Kromé filosofickych vivah si Frantisek Drtikol zaznamenaval i své niterné
zaZitky a také sny:
Napiiklad:

Najednou jsem stdl bosyma nohama na kameni, které bylo ¢im déle
Jjsem na ném stdl, ostrejsi, az jsem mél pocit, jako bych stdl na hiebicich,
které se mi zaboddvaly do chodidel. Pak jsem byl ndhle uchopen a
polozen na k#iZ. Cosi mi rozidhlo ruce a pevné drZelo. I nohy. Citil jsem,
jak mi priklddaji hiebiky k nohdm. Pritom jsem mél nohy aZ ke koleniim a
ruce aZ k lokttim v jednom ohni. Ony &dsti rukou a nohou jsem pritom

vidél jakoby byly zhavé a svitily. 0

Sen: prodiral jsem se pralesem a najednou jsem stdl na kopci vysokém,
prikrém. Proti mné na kopci stdl (jako) milj tatinek, cerné odeén. Pod nim

byly dva kopce, jeden nizsi zrovna pod nim, a vys$si blizko néj. Chtél jsem

¥ Funk, Karel. Mystik a ucitel FrantiSek Driikol. Praha : Gemma 89, 1993, 5.106.
' Tamté?, 5.205
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se k nému dostat. Propast nds délila a w jsem pouZil liany (vse bylo
v pralese nddherné) a ohromnym skokem jsem prelétl niZsi kopec a tak
dostal jsem se vedle néj na vvssi kopec. A tu on rekl: |, Pres devét desetin

jsi jit urazil. * Pak jsem sesel do doli — viedniho ivora.”!

Obdobi mezi 16ty 1912 az 1935 je také zajimavé tim, Ze FrantiSek
Drtikol vstoupil do Theosofické spoletnosti”’, kde mé&l vétsi piileZitost
dostat se k textim vychodnich filosofii.

Kolem roku 1924 zaznamenal prvni vyznamné vysledky pii praxi
buddhismu a jég.

Na konci roku 1928 dosédhl Drtikol Poznéni. Jeho Z4k FrantiSek Hein
se FrantiSka Drtikola na to ptd: ,.MiuZe§ mné rici, kdy jsi toho dosdhl
plynule? A FrantiSek Drtikol odpovidd: Mysl, Ze to bylo nékdy
v devétadvacdtém roce a stalo se mné to na Vdclavském ndmeésti. A uzg to
neodeslo. “*

V roce 1935 musel Drtikol z finanénich divodii svij ateliér opustit a
prodat. Bylo donucen se piest¢hoval se do své vily na Spofi¢ové, kterd
zacala plnit funkci indickych ¢&i tibetskych aSramt,** vénoval se zde

meditaci, prekladiim a také uéeni svych Zaku.

' Funk, Karel. Mystik a ucitel FrantiSek Drtikol. Praha : Gemma 89, 1993. 5.206.

' Cilem theosofické spole€nosti bylo utvofit jadro obecného sbratieni lidstva bez
rozdilu ndrodnosti a  vyzndni. Toho chtéla dosdhnout srovndvacim  studiem
naboZenskych a filosofickych soustav staré i nové doby. V prvnim obdobi svého
pusobeni stavéla na buddhistickych zdkladech, a to piedeviim na zdkladech
mahajanového buddhismu.

Ceska theosoficka spolefnost. Po pfevratu byl zménén nizev na ,Theosofickd
spole¢nost v Ceskoslovensku®. Roku 1925 bylo Gstiedi pieneseno do Mor. Ostravy, ale
pozdéji s¢ Praha stala zase sidlem dstiedi. Roku 1939 byl spolek rozpustén, aviak nyni
po védlce se znovu organizuje v ustiedi 1 ve svych odbofkdch, jichZ mél nékolik,
napiiklad v Mor.Ostravé, v Brng, Olomouci, Pardubicich, Caslavi a jinde. (Lesny, V.
Buddhismus. Praha; Votobia 1996. 5. 413.)

“ Funk, K.; Mystik a ucitel Frantisek Driikol, Praha; Gemma 89, 1993, 5.60,

* Afram - stedisko, dwlek, Klaster, duchovni vyevik, zejména rozjimani, vét§inou
pod vedenim zkuSenych guri. Staletou tradici maji n¢které aframy v Indii a Tibetu.
Indické asramy navtivili i néktefi ¢edti jogini &i jogisté, napiiklad Milada Bartoiovi
nebo Zdena Bronislavskd. V soudasnosti je v Indii fada aSramii, zfizovanych v reakci na
zvyieny zdjem Zapadu o vychodni filosofie. I v Cechdch funguje po fadu desetileti
nékolik asrami s volnéj$imi vazbami, které vyhovuji dnesnim asovym moZnostem.
(Funk, K. Mystik a ucitel Frantifek Drtikol. Praha; Gemma 89, 1993, 5.233.)
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Po 1. svétové vilce pielozil zdkladn{ dila vychodnich filosofii (Stfedni
nauka NégardZmy, Dharma teorie, Tibetskd kniha mrtvych). Posledni
z jmenovanych knih mu v3ak z finanénich divodi nemohla vyjit. A proto
pozdéji Alois Tréka Drtikoluv pieklad s minimdlnimi tpravami vydal

jako svou vlastni prekladatelskou praci.

Drtikol preloZil mnoho textl, véetné texti mahdjanového buddhismu,
které byly prvnimi pieklady tohoto buddhismu u nés.

Vsechny jeho pieklady se mohly §ifit pfedevsim samizdatem.

Franti$ek Drtikol usiloval o €isté duchovni pozndni, vynistujici v trvalé
védomi o realizaci stavu nirvdna®, kterého 1ze dosdhnout, jak uéi i jeho
oblibeny mahdjanovy buddhismus, & advaita*® jiz v pozemském Zivots a
ktery si 1ze podrZet nepfetrzité pii jakékoliv ¢innosti.

Nedélej rozdilu mezi nirvdnou po smrti a za Zivota. Procitl jsi ze sha,

dosdhl jsi dokonalého klidu... wd?

Buddhovo uc¢eni bylo u nas pomérné neznamé i v duchovnich kruzich,
a proto nebylo bez vyznamu, Ze ti, kterym mélo na jejich vyvojovém

stupni co fici, méli moZnost se s nim setkat 1 prostfednictvim praktika

* Nirvina — vyvanuti, vyhasnuti, ustdni viech bytostnych tendenci, sil a piani, keeré
byly pfekdZkou mezi ndmi a nejvyssf Pravdou.Buddha oznaguje tento stav takto:
~Mnichové, je nezrozené, nevzniklého, nevytvoiené, kdyby, mnichové, nebylo toho
nezrozeného, nevzniklého, nestvofeného, nevytvoieného, nebylo by dniku ze
zrozen¢ho, vzniklého, stvofeného, vytvofeného™. Mysl po svém vyprdzdnéni a
vyhasnuti nalezne cosi nevyjadfitelného, nevymezitelného, co vjejim pozadi vidy
zbude jako jeji Prazdklad. Neni to nevédomi, naopak piedpokladem je nejvy%Ei bdelost.
Ta pfinese prozieni do nejvnitingjsi podstaty. Vklouznuti do stavu nirvany umozZiuje
splynuti s veSkerenstvem, kde pocitoviani prokladi se jevi bezpredmétnym,
irelevanmim. Nirvanu nelze pochopit ani uskuteénit mysli ani city. (Funk, K.: Mystik a
ucitel Frantifek Drtikol. Praha: . Gemma 89, 1993. s. 270.)

* Advaita -nedvojnost. Zkrdceno z Advaita védanta. Filosotické uéeni indického
reformatora Sankary z 8.stoleti po Kr. Piedstavuje maximalni spiritudlni monismus
pieklenutim dvojnosti, rozdélenosti. Vychdzi z pozndni jednoty subjektu a objektu,
které vede krealizaci &istého védomi, kontemplativnimu  osvobozeni, ustani
neinkarnaéniho cyklu. Clovék se dle advaity nem4 ztotoZhovat s télem a psychikou. To
mu umoZiluje voitini nezdvislost. Takto pozndvajicimu mizi svét  protikladia,
rozdélenosti. Ankara vychdzi ve svém uleni ze zdkladnich tendenci a zaméieni
unapnifadového mysleni. (Funk, K.; Mystik a uditel Frantifek Drtikol, Praha: (Gemma
89, 1993, 5. 252)

4 Funk, K.: Mystik a uditel Frantisek Drtikol. Praha; Gemma 89 1993, s. 145.
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Frantika Drtikola. Av§ak sotva se buddhismus dostal do popredi, po 2.
svétové vilce byl zase totalitou odsunut do soukromych bytl, tykalo se
predevsim let 1945 aZ 1989,

FrantiSek Drtikol mél mnoho Zdk( a stoupencu, ktefi po jeho smrti
vjeho praxi pokratovali. Mezi jeho nejvyznamngjsi Zdky patiili

napfiklad Frantisek Hein®, Evzen St&kl*’, Rostislav Obsnajdr aj.

Napfiiklad FrantiSek Hein piSe o svém prvnim setkdni s F. Drtikolem
nésledovné: .. KdyZ s odstupem casu ve mné vynoruji vzpominky na Frdiu,
Jjimd mé vidy ucta a ldska k nému. Setkal jsem se s nim poprvé 30. srpna
1942, vdobe, kdy se izoloval od spolecnosti... KdyZ jsem jej poprvé
spatril, tise sedél s bdélym tismévem, pokuroval a mic¢el a hned napoprvé

) 50
mi dal pusu...."

* Frantisek Hein (1914 +1984) - dnes zcela zapomenuty mudre, znalec duchovnich
uceni, basnik, spisovatel, jogin, buddhista, ale také Zak Frantiska Drtikola, béhem svého
velice ¢inného Zivota vedle dosaZeni cile duchovni cesty sloZil stovky bdsni a napsal
dvé desitky knih s duchovni tématikou. Sebral a sloZil pozndmky Frantiska Drtikola a
vzpominky jeho Ziki knihy nazvané "Frantifek Drtikol - Osobnost a dilo”, jeZ nejprve
kolovala v samizdatech a o 20 let pozdéji pak postupné v nékolika obméndch a pod
jinym ndzvem vySla i tiskem. Vedle osobniho preddni od EvZena Stekla byla jeho
spisovatelskd prace jedinym zdrojem autentickych informaci o Zivoté, dile a uceni
Mistra Franti¥ka Drtikola. (Dostupné z: http://silamoudrosti.unas.cz/cs/fh_cs.php, cit. 1.
5. 2007)

* Evzen Stekl byl hudebnim skladatelem, muzikantem, malifem a fotografem. Po vzoru
F. Drtikola fotografoval a az do pozdniho véku maloval. Naméty jeho obrazii byla
pfedeviim duchovni tématika. R. 1977 napsal EvZen Stekl prvni verzi vzpominek na
Drtikola pod nazvem Vzpominky na Velikého Arhata, které jsou b&hem daldich let ve
&trndeti vydanich 3ifeny samizdatové. V pribshu 80. a zaddtkem 90. let se kolem Stekla
ustaluje skupinka jeho piatel, kiefi se k nému pravidelng dochazeji radit o své duchovni
Cesté - byli to Stanislav Dolezal, BoZenka Jancarovd, Ale§ Addmek, Vlad'a Petiina a
Ivo§ Chocholaty. Navitévovali ho v této dob& 1 daldi jako Zdengk Jaro§, Vladimir
Birgus, Jiff Mazdnek &i Jan Zlabek. Stanislav Dolezal mu pak také pomahd s prvnim
vydanim knihy nazvané SILA MOUDROSTI, kierd vznikla roziifenim posledniho
samizdatového vydani (14.) jeho vzpominek na Drtikola a jeho Uceni. Vy§lar. 1992 v
nakladatelstvi Dharmagaia. Svitj duchovni odkaz - Buddhistické Uéeni Frani Drtikola
pfedavd EvZen Stekl v poslednich letech Zivota svym sedmi Zakiim a svou poziistalost
svéfuje Pavliu Solcovi. (dostupné z: http://silamoudrosti.unas.cz/cs/evzen_cv_cs.php ,
cit. 1. 5. 2007)

¥ Funk, K.: Mystik a ucitel Frantisek Drtikol. Praha; Gemma 89 1993. s. 217.
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Roku 1961 Frantisek Drtikol umird a FrantiSek Hein o tom ve své
vzpomince pise:

~Posledni cas, kdy viekld choroba téla upoutala toto na lizko, sndsel
do poslednich okamiikii télesné wtrpeni tife pin sebeovidddni a
skromnosti. Do poslednich dnit mél jasny, Cisty zrak, krdsné modré oci
Jjako pomnénky.... Tak jako jeho zevni Zivor zanechal hlubokou svételnou
brazdu pro milovniky uméni, podobné i jeho vnit'ni Zivot byl pln
hlubokého, pravého filosofického Uskutecnéni, porozumeéni a souciténi.
Byl Zivor tento dobojovdn, nebot’ micky byl zdficim ucenim, ucitelem i
uskutecnénim. O¢ snaZili se a vidy znovu snaZi ve viech ¢asech mnozi
uslechtilé synové a deery vsech ndrodii a ras, to bvlo Frdnovi Drtikolovi
doprdno. Qdesel, védomé premistiv védomi odpoutav se od smrielné
schrdnky. Pretnuv okovy — vno¥il se v Nendvratno, nebot jiz ve zjevu
viditelném byl tichym Myslitelem, v pFirozeném stavu spocivajicim. * 31

Frantidek Drtikol bohuZel nezanechal Zddné své psané dilo. V3echny
jeho myslenky a dvahy jsou zndmy pouze z jeho deniki, dopisd, které

psal svym pidtelim a z dtrzki papiri, kam si délal své pozndmky.

Z jeho mnoha dopisi jsem vybrala uryvek dopisu jiZ vySe

zminovanému Leopoldu Prochdzkovi, kde piSe:

Jakmile zacne debata, tu musite byt p¥ipraven na riuzné ndmitky
druhych, riiznych povah, vice méné prudké vimény ndzori. Tu pak
nestaci jen védeént, nybr: naprosté védomi, jistota nejstasméjsiho proZitku
nejen svého, ale vsech Buddhii, Kristi, Krinu, Platonii..., nesmi se
oddeélovat vaéjsi svét projeveny od neprojeveného: protoie je nirvdna,
rvzi BoZstvi, je projeveny svét — protoZe projeveny svét je (1éZ) nirvdny.
Projeveny svét je svédkem, Ze je Bozstvi. A tu Clovék prijde k té zddnlivé
absurdnosti, Ze nemd kam jit. Do nirvdny? Nac to? Do projeveného

svéta? Co tady? A tu se stane zdzrak. Vsechno se zastavi, neni prostoru

U Funk, K.; Mystik a ucitel Franti$ek Driikol. Praha: Gemma 89, 1993, s. 225
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ani Casu, neni touhy. Jste vsude tam, kde stojite. Vie Vdm splyne
v naprosto jedinecnou Krdsu. nirvdna i projeveny svét a vidite, Ze jsou
jen zmény projeveného védomi, nase pojmy, které se v tomto stfetnuti
rozplynou v dym...

Ano, jd véru nemdm kam bych Sel, kde bych hlavu slozil...Nu, jak Vam
Fikdm, Ze jsem také proZil umirdni, zahrabdvdni do zemé, rist trdvy na
mém hrobé, chiizi lidi po mém hrobé (i vim kde), hniti, rozpad az na
kostru a proziti Toho Vééného ve mné. ProZil jsem to tak dikladne, Ze
Jjsem mrivolné smrdél tak, Ze to bylo aZ ndpadné — a to mi bylo ddno jen a

jen Tichem — nemy§lenim.”?
V nésledujicich par odstavcich bych rada uvedla pro piiklad uvaZovani
Frantidka Drtikola par jeho poznamek a dvah:

LVidel jsem, Ze neni zacdtku, Ze neni konce, neni minulosti ani

VR
budoucnosti, Ze je jen vécné TED™

Cim méné clovék mysli na starosti, prekdzky, nesndze, éim méné se jimi

obird, tim diive se vSechno urovnd.

Nakonec musi byt jeden Pdn a jeden sluha. Pdn je bozské 14, sluha je toto
télo, tento vehikl, opaifeny sesti smysly.

Boha nelze poznat. Boha se must 5.
Aby jeden druhého vidél, jest dobro a zlo.
Boj se sebe sama.

Pozndvdm-li, Ze jsem :zhiesil, tmZ okamZikem jsem zprostén viny,

N - [P e v N o 5
neuzndm-Ii o a trvdm na tom, e jsem ¢inil dobre, je 1o hrich.”

¥ Funk, K. Mystik a ucitel Frantifek Driikol, Praha; Gemma 89, 1993 5. 186.
¥ Tamtés, s. 76
* Tamtéy, s. 62
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Drtikol fikal, Ze buddhismus vyrostl v naprosto jiném prostiedi, proto
jej neni mozZné dosadit do na3i, tedy do ¢eské kultury, ale je moZné
prevzit nékteré myslenky buddhistické filosofie a zasadit je do nasi
kultury i do zpisobu naseho myslen.

Drtikol m&l zcela jasny ndzor na evropské myslenf. Rikal, Ze
evropské uvaZovani je znacné Cernobilé, které se uskuteénuje v jedné
rovingé, a to tak, Ze dasledné vyluCuje protivy. Podle Drtikola pro
evropské mydleni plati dnes jako nikdy predtim piimér Platénovy
jeskyné, stiny, které jsou povazovany za skute¢nost.

Franti$ek Drtikol dal najevo moZnost spojeni nebe a zemé. Jde jen o

plné proziti poznéni, e jedno existuje ve druhém.’®

Tuto kapitolu bych rdda uzaviela piimo slovy FrantiSka Drtikola, jsou

vybrény z jeho posledni viile.

WSJinak hledte co nejdrive na moji formu zapomenout, ale nezapomeriite,
co jsem Vds viechny ucil. Slova, kterd jsem miuvil, at ve Vds obZivaou.

Jinak mé nikde nehledejte — jsem viude — také tedy ve Vés - v Uceni. "

Dostupna literatura o FrantiSkovi Drtikolovi

Roku 1972-1973 Anna Fdrovd vydala katalog — Fotograf Frantisek
Drtikol. Tento katalog byl vydin na zdkladé vystavy Drtikolova
fotografického odkazu, kterd byla uspofdddna 12 let po jeho smrti
Uméleckoprumyslovym muzeem. I piesto, Ze na dilo Frantiska Drtikola
bylo zapomindno, roku 1986 byl znovu prezentovdn jako umélec
svetového formatu.

Roku 1992 vydal EvZen St&kl knihu Dila moudrosti, tato kniha
predstavuje systém buddhistické jégy a je koncipovdna jako ueni, které

* Tamté?, s. 65
¥ Tamtéz, s. 60
M Tamtés, s. 62
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Drtikol pfeddval svym Zikam. Druhé vydani vySlo roku 1994 s dotiskem
roku 1999,

Roku 1993 vysla publikace Karla Funka, kterd nese ndzev Mystik a
ucitel FrantiSek Drtikol, tato kniha je nekompletnim opisem samizdatu
Frantika Heina FrantiSek Drtikol — Osobnost a dilo.

Roku 1998 usporadal Stanislav DoleZzal v Galerii Rudolfinum v Praze
viech obrazu F. Drtikola.

Roku 2004 vydal S. DoleZal knihu s ndzvem FrantiSek Drtikol —

Duchovni cesta.

Dal3i neméné vyznamnou osobnosti, kterou jsem zaradila do vyétu
prvnich ¢eskych buddhista je Vincenc Lesny. Zaiadila jsem jej do svého
vyétu, i pfestoZe nenf klasickym ¢eskym buddhistou jako predchozi dva
vy$e jmenovani, aviak 1 on si sv€é misto plnym privem zasluhuje.
Vincenc Lesny se na Siteni buddhismu v ¢eskych zemich vyznamnym
podilel.

Nebyl praktikujicim buddhistou, aviak byl dileZitou osobnosti, jeZ se
buddhismem zabyvala a svym dilem piispéla kSifeni buddhismu

v Ceskych zemich.

% LESNY Vincenc

Vincenc Lesny byl vyznamnym zakladatelem c¢eské modemni
indologie. Narodil se 3. dubna roku 1882 v Koldrovicich a zemfel 9.
dubna roku 1953 v Praze.

Na Filosofické fakult¢ na Karlové univerzité studoval klasickou
filologii, sanskrt a staroindickou kulturu. Toto vzdélani si jesté doplnil na
univerzit¢ v Bonnu a také v Oxfordu, a to vletech 1910 a 1911. Byl
neuvétitelne jazykoveé nadany. Ovlddal mj. na velmi dobré drovni tfi

orientdlni jazyky, predeviim sanskrt, vestu (jazyk., kterym psal
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Zarathustra), starou perStinu, a také tii moderni indické jazyky, hindi,
bengdli a mahrati (timto jazykem se mluvi na zdpadnim pobieZi Indie).

Mimoto dokonale ovlddal angli¢tinu a ném¢éinu.

V prvé iadé phsobil Vincenc Lesny jako stiedoSkolsky profesor, ale

roku 1917 se stal docentem na Karlové univerzite.

Roku 1924 se stal prvnim mimofddnym profesorem indologie na

Karlové univerzité a roku 1930 byl jmenovan fadnym profesorem.

V letech 1937-39 byl dékanem Filozofické fakulty Karlovy univerzity.
Zde predndsel aZ do své smrti, tedy do roku 1953, a jeho zdsluhou zde
byla zahdjena vedle vyuky sanskrtu i vyuka modernich indickych jazyki,
nejdiive bengaldtiny.

Zprvu se zaméfil na sanskrt a staroindickou kulturu, habilitoval se
spisem Vyvojovy stupen ndreci prdkriskych v dramatech Bhdsovych a
urceni Bhdsovy doby. Vénoval hluboky zdjem buddhismu, kterym byl
velice okouzlen, a na médni zépadni neobuddhistické trendy reagoval
roku 1921 ob3irnou objektivni monografii o buddhismu, kterd nese
piithodny ndzev, Buddhismus. Jde o velmi obsdhlou knihu o buddhismu,

jeho historii, Sitfenf po asijskych zemich a riiznych jeho smérech.

Z4roveti viak byl v Cechdch prvni, kdo si vifmal soudobé Indie, jejich
jazyku, kultury a literatury, jak o tom svédéi jeho preklad hindské novely
z roku 1911, déle vybor z dila Rabindranatha Thakura®®, ktery byl roku
1914 v Evropé prvnim pfevodem Thakurovy tvorby pfimo z bengalského
origindlu, ale i jeho studie o mardthské paddové syntaxi jiz z roku 1910.
Postupné se t¢Zi5té jeho zajmu presunulo na Indii. O demzZ vypovidd i to,
Ze mu vedle své védecké Cinnosti vySly knihy pravé o zminované Indii, a
to: Dnedni Indie, Duch Indie a Indové, coZ &inil také proto, aby Indii

piiblizil ¢eskoslovenské vefejnosti, a také proto, aby doslo ke sbliZeni a

# Velky indicky basnik.
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vzdjemnému pochopeni obou nirodd. Zejména v této popularizaéni

¢innosti byl Vincenc Lesny prvoradym prakopnikem.

Jeho dalsi ¢&innost vyznamné ovlivnilo osobni piatelstvi s
Rabindrandthem Thékurem, s nimz se poprvé setkal 1921 pii Thikurové
niavstéve Prahy. Na Thdkurovo pozvdni ptedndsel opakované na
univerzit® v Santiniketanu. Udrzoval %ivé styky i s daldimi v§znamnymi
osobnostmi indického politického a kulturniho Zivota. Osobn¢ se pratelil
s prvnim ministerskym pfedsedou Indie, DZzavdharldlem Néhru, i s jeho
deerou Indirou, kterd byla také clenkou indické vlady a posléze se stala

piedsedkyni vlady.

Byl zakladatelem Skoly orientdlnich jazyki, zakladatelem a prvnim
predsedou Indického sdruZeni (1934) a indické sekce Spolec¢nosti pro
kulturu a hospodarské styky s Orientem, spoluzaklddal Casopis Novy
Orient (1945), v povale¢nych letech uvedl indologii na olomouckou
univerzitu, kde byl dékanem, a v letech 1945-53 byl feditelem
Orientdlntho ustavu v Praze. 1952 se stal jednim z prvnich akademika
CSAV.

V roce 1990 Orientdlni dstav v Praze vydal sbornik o profesoru V.

Lesném, ve kterém byl doslova nazvan ,,nejlaskavéj$im ucitelem*.

Vincence Lesny o Buddhovi:

. Buddha nebyl spasitelem, nybrZ jen ucitelem. Buddha viak nebyl ani
reformdtorem v pravém slova smyslu; sdm vyzndvd, Ze jde jen stezkou

vy$lapanou uciteli véka minulych.

Od myslitelti starych upanisad se list tim, Ze mudrcové tito hloubali
hlavné o absolutnim jsoucnu, o totoinosti duse jedincovy s dusi

v§ehomira, o zdhaddch Zivota a smrti, o tom, co je svét a ¢f moci vznikl,
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ale Buddha se obird jeden ¢lovékem a jeho vysvobozenim z tohoto svéta,

. y 59
nechdvaje metafyzické otdzky stranou.*®

Vincenc Lesny o buddhismu:

»Vétsinu hodnot buddhismu mu dala do vinku jiZ stard doba, nebot
buddhismus je pokra¢ovdnim onoho starého uéeni o nesmrtelnosti lidské
podstaty, snimZ se setkivame v upanib*;adéch‘s0 a také ve filosofii
sankhjové. Pro ndboZenského historika je velmi zajimavé stopovat vyvoj,
kterym se buddhismus bral. Buddhismus neni totiz dbsledné
propracovanym systémem, logicky pevné skloubenym a ani v pomérné
starych tekstech, sdruZenych v pdlisjky kdnon, neni jednotnym celkem.
K pavodni staré budové, kterd jiz sama o sobé byla kompromismem, byly
piistavovany nové ¢asti a jiné C4sti byly ménény a tak nékteré trhliny jsou
zcela zietelné. A prec jak je vidét ze stdle Zivého zdjmu o buddhismu i

v nasi dobé, m4 toto uceni jedté dnes lidstvu co ffci. %!

* Lesny, V.: Buddhismus. Olomouc: Votobia, 1996. s. 67.

% Upanidady jsou staroindickd literarni dila ndboZensko-filozofického charakieru,
spadajici do hinduistického spiritudlniho a kulturniho okrubu. Buddhismus sdili s
upanitadami uéeni o karmé a o souvztaZnosti mezi bytim a nebytim. Vlivy upanisad lze
sledovat i v u¢enf Gandhiho, v evropské filozofii zejm. u Schopenhauera a Deussena.
(dostupné z: hutp://encyklopedie seznam.cz/heslo/463668-upanisady)

*! Lesny, V.: Buddhismus. Olomouc; Votobia, 1996, s. 6.



6. Cesky buddhismus po roce 1989

Rok 1989 piedstavuje jakysi zlom, a to nejen pro buddhismus, ale pro

viechna nova naboZenska hnuti,

Pied rokem 1989 mél buddhismus podobu znaéné odlisnou, neZ tomu
je v dnesni dobe. Do &eskych zemi se zadal 8ifit tzv. buddhismus zépadni,
coZz je buddhismus jiZz plné piizphsobeny podminkdm viech zdpadnich
zemi, tudi i Ceské republice. Nejvétsi zdsluhu na budovéni tohoto
plizpiisobeného buddhismu m4d jiz vySe nékolikrat zminény lama Ole

Nydahl, jehoz zdsluhou je otevieni mnohych center.

Mezi léty 1948 aZ 1989 u ndas mél buddhismus stdle prvorepublikovou
podobu. Rozvijeli jej pfedeviim Z4ci a nasledovnici FrantiSka Drtikola.
V souvislosti s timto buddhismem lze hovofit 0 manZelich ToméaSovych,

Evzenu Stéklovi &i Frantigku Heinovi aj.

Dalsim vyznamnym krokem budovéni buddhismu v ¢eskych zemich je
ito, Ze roku 1990 byla obnovena ¢innost Buddhistické spolecnosti, kterd
dodnes pusobi v Praze. Tato spolecnost disponuje pomémé rozsdhlou

knihovnou, a je centrem, kde se schézeji ¢esti buddhisté.
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7. Tibetsky buddhismus

Tibetsky buddhismus, byv4 oznacovan také tantrickym buddhismem,
je buddhismem, ktery se na prvni pohled velmi lifi od buddhismu
theraviddového. Chrdmy tohoto sméru jsou typické sytymi barvami, a to
pedeviim zelenou, modrou, Cervenou a okrovou, misi se tu viiné kadidla
a olejovych lampicek a setkdme se tu také s obrazy bozstev. Z téchto
chrdiml dychd magickd, aZ tajuplnd atmosféra. MoZnd i pravé pro tuto
atmostéru je tibetsky buddhismus na Zdpadé tolik populérni.

Od roku 1959 zaZali lamové™, véetné Jeho Svitosti 14. dalajlimy
navstévovat zdpadni zemeé, kde zacali lamové pracovat na zifzeni
buddhistickych stfedisek. Prvni z nich bylo stiedisko Samji Ling, které
najdeme ve Skotsku, jiZ od roku 1947. Toto stiedisko bylo zaloZeno
dvéma lamy Skoly Karma Kagjii.

A dél nidsledovala dal3i centra, v dneSni dobé jsou na Zipadé Ctyifi
hlavni dobie zavedené $koly: Skola Ningma, Skola Sakja, Skola Kagjii
a Skola Gelug.®

% Lama je ugitel, gury, tibetsky duchovni viidoe.
% Snelling, J.: Buddhismus. Praha; Ikar, 2000, s. 167,
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8. Tibetsky buddhismus v Cechdch

Do Ceskoslovenska se tibetsky buddhismus dostal jednak diky
navitéve Jeho Svatosti 14. dalajlamy®, kterd se uskute¢nila v dnoru roku
1990 (Jeho Svatost 14. dalajldma piijal osobni pozvani Véclava Havla
z ledna roku 1990), a jednak diky vystavé ,,Umeéni Tibetu®,

Prvni ndvstéva probéhla v zdfi roku 1990, pii této ndvstévé Jeho
Svatost 14. dalajlama vystoupil na konferenci Férum 2000. Dile
dalajlama navstivil nasi zemi v ¢ervenci roku 2002, v fijnu roku 2003 a

naposledy roku 2004.

Jeho Svatost 14. dalajlama udrZuje s Viclavem Havlem velmi
préatelské vztahy, a praveé proto je vidy vyznamnou soucasti jeho ndvitévy

Ceské republiky i soukromé setk4ni s Vdclavem Havlem.

Avdak zminky o tibetském buddhismu najdeme uZ i diive, a to jednak
u akademiki, ale také u tieba fotografa a malife Frantifka Drtikola, u
kterého najdeme i zminky o buddhismu tibetském, dikazem je i to, Ze
jako prvni preloZil z némdiny do &edtiny Tibetskou knihu mrtvych. Pro
Drtikola v3ak tibetsky buddhismus ptestavoval jednu z vice moZnych cest

k duchovnimu poznéni a vyjadioval se 0 ném jen v ndznacich.

* Soutasny dalajlama, DZzampal Neawang Lozang Jese Tandzin Gjamccho, se narodil
6. Cervence 1935, V roce 1939 byl piiveden do Lhasy, kde byl o rok pozd&ji prohlisen
hlavou tibetskych buddhisti. Dalajlama ziskal hodnost lharampa gese ve véku
Etyfiadvaceti let. 17. biezna 1959, dalajlama opustil Lhasu. Bylo mu poskytnuto
utocige v Indii, kde az dodoes zistavd v exilu v malém mésteCku Dharamshala na
severu zeme. V roce 1959 zahdjil kampari za mirovy ndvrat tibetské nezdavislost,
éinnost, za kterou byl vyznamendn v roce 1989 Nobelovou cenou za mir. Dalajldma je
mezindrodné uzndvanou kapacitou ve vécech lidskych prav a buddhistické filosofie. Je
autorem zhruba &tyfice(i knih, nékteré vyily 1 u nds; Cesta ke svobodg, Radost ze Zivota
a umirdni v pokoji a dal$i (akmalizovano 15. 12, 1995). Dostupné z:
http://www tibinfo.cz/clanck. php?id=274. autor: Jan Komrska.)
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Vyraznégji se k tibetskému buddhismu hldsila dalsi generace mystika,
jako byli Eduard Tom43® &i Kvétoslav Minaiik®, kteif jej oviem podali

svym vlastnim pojetim.

Zatimco v pfedvdleéném obdobi je moZné sledovat v tibetském
buddhismu v ¢eském prostiedi a zdpadni Evropou mnoho paralel. Po
ndstupu komunismu se situace znadné odliSuje. Cesti Stendii se 0 ném
dozvidaji také poprvé v kontextu politickych uddlosti a na jeho
interpretaci se do znatné miry podepsal protindboZensky posto]

komunismu.®’

Dalsi dikazy zdjmu o Tibet jsou cestopisy, napiiklad kniha Zemé
nastaveného ¢asu, jejimiZ autory jsou reZisér Vladimir Sis a kameraman
Josef Vani§, ktefi podnikli cestu do Tibetu vletech 1953-1955. Na
zdkladé této cesty vznikla nejen kniha, ale také celovederni film a fada
fotografii. Cestopis byl plny pithod, zajimavych piekvapeni, ale také

prekdzek.

V roce 1957 do Tibetu zavital dalsi Cech, tibetolog a mongolista Pavel
Poucha, ktery svou cestu popsal v knize Do nitra Asie. V doslovu své
knihy podal také zdkladni informace o kultufe Tibetu a nezapomnél i na

tibetském naboZenstvi,

 Dr, Eduard Toma§ (1908-2002) mystik a uditel jégy v Cechdch. (Dostupné z;
http://www jedinak.cz/stranky/txttomas.html / 9.4.2007)

% Kvétoslav Minaiik (1908-1974). Cesky mystik, ktery v mlidi do nejhlubsich
podrobnosti poznal a sdm na sobé uskutednil nejvyssi duchovni a mystické idedly
Vychodu, aniZ pfitom ztratil kontakt s obanskym Zivotem. Své zkuSenosti potom
formuloval jako origindlni, zknih nevyltenou duchovni nauku, jeZ vychdzi
z psychologie a zplisobu mygleni soutasného Evropana. Vede jej Zivotem a zdokonaluje
jeho bytost jako celek; nezabyva se jen fyzickou, mravoi nebo mentalni sloZkou, ale
harmonicky je rozviji viechny najednou. Z velkych svéwovych duchovnich smérfi ma
jeho nauka nejblize k mahdjanskému buddhismu. {dostupné z:
http:/fwww.canopus.cz/index.him/ 24. 4. 2007)

¢ Zapad a Tibet [online] (aktualizovano 12. 2. 2006). Dostupné z:
http://www.tibinfo.cz/clanck.php?id=490 autor: Jana Rozehnalova
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Dilezitd je také zminka o piispévcich Ceského tibetologa Josefa
Kolmase (1933), ktery podal obraz tibetského buddhismu &eskému
prostiedi jiz v padesitych a Sedesdtych letech, timto se zaslouzil o
rozsifeni povédomi o Tibetu. Co se tykd jeho zminek o tibetském
buddhismu pfed rokem 1989 lze u ného jeSté postfehnout jisty rys, a to
jeho dovednost vypoifddat se s jakymkoliv protindboZenskym postojem
dané doby.

Po roce 1989 doslo k vyraznému obratu a tibetsky buddhismus se
objevuje vmnoha rUznych kontextech, z nichz nékteré jsou nové —

napiiklad literatura o zdravi, vyZivé a Zivotnim stylu ¢i mediciné.

V Ceské republice jsou v soufasné dobé jiz zastoupeny vSechny

vyznamné sméry buddhismu, at’ theravadovy ¢&i tibetsky.

Theraviadovy buddhismus je péstovan napiiklad ve spole¢nostech
Pidtelé Dhammy &i Bodhi.

Stredisko Bodhi Praha se vénuje meditaci podle zdsad théravadového
buddhismu a je spjato s jiZ vyse zminiovanym Mirko Frybou. Zdaraziuje
metodicky propracovanou 3kolu abhidhamma®® a chdpe ji jako cestu
osobnostni integrace, resp. jako metodu psychohygieny a psychoterapie,
aniZ by vylu¢oval ndbozZensky aspekt.

V poslednich letech je tato skupina, a jejim prostfednictvim i jini ¢eSti
zdjemci o buddhismus, v kontaktu s Ashinem Ottamou® , barmskym

mnichem ¢eského plivodu. Obdobnd skupina pusobi také v Pardubicich.

68 Pojmem Abhidhamma {pali neboli Abhidharma v sanskrtu) se oznacuji

buddhistické kanonické texty, které se pokouli vytvoiit systematickou abstraktni
klasifikaci a popis veSkerych existujicich jevi. Spisy Abhidhammy obsahuji
reorganizaci a zobecnéni Buddhova ufeni, které je jmak poddno béZnym jazykem a
narativni  formou v sdtrdch  (rozpravach). (Abhidhamma:  dostupné  z:
http:/fencyklopedie.seznam.cz/heslo/3878-abhidhamma, aktualizace 16. 3. 2007)

* vfcarsky obéan deského plivodu se stal buddhistickym mnichem v Rangtinu v roce
1992, S praxi Dharmy ale zacal jiZ v sedmdesdtych letech. Tehdy ho buddhismus
inspiroval natolik, Z¢ se stdhl do $vycarskych hor a zafal praktikovat intenzivni meditaci
- bez utitele, s minimalni znalosti cesty, zato s velmi jasnou vizi cile. Meditace v hordch
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S tibetskym buddhismem Diamantové cesty neboli vadZrajanou je
moZno se setkat napf. v centrech Karma Dubgji Ling Praha nebo Karma
Kagiti, kter4 jsou inspirovéna a vedena lamou OLE NYDAHLEM'®,

A pravé v souvislosti s lamou Ole Nydahlem bych vénovala ve své
préci prostor jedné ze Skol tibetského buddhismu, kterd v Ceské republice

pusobi a md mnoho stoupenci. A tou je linie Karma Kagjii.

*

% Karma Kagjii

tj. linie tibetského buddhismu

Pokud za¢neme vénovat vice pozornosti tibetskému buddhismu,
muiZeme narazit na to, Ze neni aZ tak jednoduché se zorientovat v jeho

pestrosti a mnohosti, které spocivaji pfedevsim v jeho jednotlivych

byla pro ngj asi ta nejobtiZnéjii doba Zivota, také ale obdobi, ze kierého duchovné nejvic
nacerpal a které mu nejvic piineslo. Pozdéji praktikoval pod vedenim uéitelll mizngch
tradic. V roce 1996 se vritil do Evropy, kde s doporucenim svych uditehi zacal uéit.
(Dostupné z: hetp://www.buddhismus.cz/ucitele.html/ cit. 26, 4. 2007)

™ Tento puvodem dénsky lama je t¢% duchovnim viidcem Spolednosti Diamantove
cesty. Lama Ole Nydahl (* 19, biezna 1941) je jeden z mdla lidi ze Zapadu, ktery je
plné kvalifikovdn jako lama a meditaéni mistr v tradici ,Diamantové cesty”. V roce
1969 se spoletné se svou Zenou Hannah stali prvnimi zdpadnimi Ziky 16. Gjalwy
Karmapy; RangdZunga Rigpidho DordZeho, jednoho z nejvéidich meditatnich mistmi
tohoto stoletf a také hlavy linie Kagjii. Karmapa Oleho a Hannah hluboce ovlivnil a
poZadal je, aby pfinesli buddhismus na Zapad. Poslednich tficet let nonstop cestuji - uéi
a vedou meditaéni kurzy v centrech po celém svété. Lama Ole sloZil diplomovou praci z
filosofie v Ddnsku. Zabyval se v ni knihou Brdny vnimdni od Aldouse Huxleyho. Je
autorem 3esti knih, které byly pieloZeny do mnoha jazykid. On a Hannah zaloZili pies
400 center Diamantové cesty ve Spojenych stdtech, Némecku, Polsku, Rusku, JiZzni
Americe, Japonsku, Austrdlii, Kanad® a v mnoha daich zemich svdta, veetnd Ceske
republiky.

SMij ndvod je jednoduchy: Feknéte lidem, jak je ditleZité, aby nasli néco, co je miiZe
pFendst pFes nemoci, stdif a smrt. Neboijte se jim ukdzat vasi radost ze ¥ivota. Reknéte
Jim, Ze mysl je jake prostor: oteviend, jasnd a neomezend.” {Ole Nydahl online
dostupné z: http:/fencyklopedie.seznam.cz/heslof 141702-ole-nydahl)
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Skoldch, liniich a tradicich. Také nds jisté upoutd raznost ritudlti, melodii,
barev, tvari odévl ¢i také samotnd metodika uéeni.

Zasadngjsi rozdily mezi jednotlivymi liniemi muZeme spatiovat
pievazné v tom, jakym zpusobem je Buddhovo uéeni pfeddvdno, a na co
je kladem hlavni diraz.

Li3i se tim, na jaky typ ¢loveéka je jejich uceni vhodné. ZaleZi na tom,
jakou stranku osobnosti obohacuji, zda intelekt, intuici, vili ¢&i snad

pozaduji vyhradni oddanost svého studenta.

Celd struktura tibetského buddhismu, ktery je spiSe nazyvan
Diamantova cesta, se rozvinula do &tyf hlavnich skol, které po staleti
stdly vedle sebe a navzdjem se dopliiovaly a inspirovaly, ale také, da se
fici, si byly jistymi konkurenty. Av3ak i pifesto nejsou oddéleny
vyraznymi hranicemi. Ned4 se hovofit o mistrech vyhradn¢ té ¢i oné
linie, protoZe v3ichni maji v sobé prvky i jinych tradic.

Ani jedna ze Skol nemd jediného viiddce. Ani samotny Jeho Svétost 14,
dalajlama nenf hlavou Zadné ze Skol, i piesto je vSak respektovin jako
symbol tibetské jednoty. Jeho autorita je ddna spiSe jeho charismatem a
ucenosti, a také v neposledni fadé, jeho skutky.

Linie Karma Kagjii je jednou z vétSich 3kol tibetského buddhistického
ucent, tj. Diamantové cesty. Svou ¢innost zapocala az ve druhé ving, kdy
se buddhismus dostaval do Tibetu.

Tato tradice klade dfiraz na meditaCni praxi a na pifmy pienos
proZitku podstaty mysli z ulitele na jeho Zdky. Jde o linii, kterd se
soustied’uje spiSe na bezprostiedni ustni pfeddvini ufeni, coZ znamend,
Ze neni charakteristickd kniZni ucenosti ¢i péstovanim magickych
schopnosti, tak tomu je napiiklad u jiné buddhistické skoly, bonu. Proto
také byva tato linie oznacovana jako linie dstniho odkazu.

Takovou podobu tradice Karma Kagjii, kterou m4 jiZz dlouh4 léta, dali

linii jeji zakladatelé, Tilopa a posléze Naropa, ktefi tradici rozvijeli
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v Indii. Do Tibetu byla pienesena dal$im ze svych ¢lend, a to konkrétné
Marpou.

Od 12. stoleti je kontinuita tradice udrzovéana jednotlivymi Karmapy’'.
V sou¢asné dobé je odkaz této tradice preddvan buddhistickymi uéiteli, a
to zejména: Kiinzig Samar rinpo¢hem, Lobpon Cec¢hu rinpothem, khenpo
Chodag rinpothem, 17. Karmapa Thaje Dord’em a lamou Ole
Nydahlem.72

Karmapové byli piedpovézeni jiz v sitrdch Buddhy Sdkjamuniho jako
ti, ktefi budou demonstrovat plné uskutednéni jeho uéeni, tj. Dharmy,
v jejich raznych podobédch a aspektech.

Prvni Karmapa byl také prvni védomeé vtélenou bytosti, u n&j se zacina
fada 21 karmapu, osvicenych guru, jeZ se rodi na zdkladé pidni a potieb
bytosti tohoto sveta, a zosobfiuje vZdy ten aspekt Zivota, ktery je pro
danou dobu nejpotiebnéjsi. Atributem duchovni moci karmapi je tzv.

Cernd koruna, materidln{ replika energetického pole nad jejich hlavou.”

Vyznamnou osobnosti, kterd se ve velké mife zaslouZila o to, Ze se
dharma rozdifila mezi lid 1 v z4padnich zemich, byl predposledni,
Sestndcty karmapa RangdZzung Rigpid DordZe. Tento karmapa vSak jiz
zemiel roku 1981, Po jeho smrti, o nékolik let pozdéji, byli navrZeni dva
novi adepti na titul karmapy, a to Orgjdn Thinld a Thaji Dordze. Tito

dva adepti byli prezentovdni vyS8imi z lama linie Karma Kagjii.

Tento problém, ktery nastal se musel vyfeSit. Jedinym moZnym
feSenim bylo roz3tépeni Skoly na dvé vétve, a to 1 na drovni meditacnich
center. Obé¢ tyto soucasné veétve se od sebe znaéné odlisSuji. Jejich odlidny
charakter se vyznacuje jak ve stylu vyuky, tak také ve svém piistupu

k tradici. Tyto odliSné rysy obou vétvi Skoly Karma Kagjii se odrazily ve

! Slovo Karmapa znamend v piekladu ,,pdn aktivity ¢ muZ ¢inu® nebo ,,mistr karmy*.
” Dostupné z; http://encyklopedie. seznam.cz/heslo/ 134223 karma-kagju / 7.4. 2007

L inie karmapi [onling] (aktualizace 5.12.1995). Dostupné Z
http://www tibinfo.cz/clanck. php?id=274. awtor: Jan Komrska
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viech zemich, zasshly tudiZ i Ceskou republiku a obohatily éeské zemé o
novou meditaéni skupinu, kterd nese ndzev SdruZeni ,,108 hldsici se pod
duchovni z4stitu karmapy Orgjén Thinlid. Tento karmapa sidli v tibetském
Cchurphu byl nalezen podle predikéniho dopisu J.S. 16. karmapy, a je
spojen predevSsim s okruhem blizkym Jeho Svatosti dalajlamovi, tj.
s vétSinou tibetskych lami, naprostou vétSinou Tibetand a fadou
zapadnich center.

Jeho protéjsek, Thajd DordzZe sidli v indickém Dilli, byl uréen jednim
ze &tyf karmapovych regentd, Zamarem rinposhem.’® Tento karmapa se
tési cté mnohych lamid, piedevsim pak velkého poétu Zdka a

nésledovnikd lamy Ole Nydahla.

To, Ze doSlo k rozdéleni linie Karma Kagjii miZeme vnimat jako
ocistny proces uvnitf linie, ale také jako vyraznou reakci na piekotnou

adaptaci Buddhova uceni v zdpadnich zemich.

V Ceské republice je buddhistickych center linie Karma Kagjii
v soucasné dobé priblizné 49. MuZeme se s nimi setkat mj. v Praze, Bmé,

o

Liberci, Ceskych Bud&jovicich, Chomutové, Dé&ing, Olomouci, Jihlave,

T

Karlovych Varech, Kroméiizi, Karviné, Opave, Ostravé ¢i Plzni.. . .aj.

V Ceské republice viak najdeme i jind buddhistick4 centra. Napiiklad
v Brné je tibetsky buddhismus praktikovdn ve skupiné Pfitel tibetského
buddhismu a u¢eni Shambhala™. Centra uéeni Shambhala najdeme kromé

Brna jesté také v Praze, Jablonci nad Nisou a také tfeba ve Vyskove.

" 1inie Karma Kagjii [online] (aktualizovdno 15. 12. 1995). Dostupné z:

http:/fwww_tibinfo.cz/clanek. php?id=274. autor: Jan Komrska.

™ Ubeni Shambhala — pojmenované po legendarnim himaldjském kralovstvi, kde vladl
blahobyt a $t&sti — mifi k potencidlu osviceného chovani, které existuje v kazdé lidské
bytosti. Trungpa XI. uéi: "Zdkladni moudrost Shambhaly spoliva v tomn, Ze ve svétg,
takovém jaky je, miZzeme vést dobry a vyznamny lidsky Zivot, ktery miZe slouZit také
ostatniim. v tom  je nase pravd bohatost.™ (dostupné Z;
http://www.shambhala.cz/onas.php /cit. 26. 4. 2007)
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Zenovy buddhismus se péstuje napi. ve spoleénostech korejského stylu
Kwan Um’®, ktery bychom mohli nalézt v Praze a Olomouci nebo ve
Stiedoevropské zenové asociaci (Sézan-Tézan), Deshimarové Skole
japonského stylu s6to.

Zenovym buddhismem jsou inspirovdny i Skoly bojového uméni
kung-fu, karate, aikido a dal%i. Kromé& spole¢nosti, skupin a krouzki
pusobi nezdvisle a samostatné i jednotlivei, ktefi se vénuji pfedndSkdm a

popularizaci buddhismu.

A co se tykd viech center v Ceské republice, nejsou to mista, kterd by
meéla tajit pied svétem jakékoliv tajemstvi, ale jsou to mista, kam muZe
vstoupit kazdy, kdo md zijem o ndboZensko-filosofické otdzky. Jsou to
také mista, kde se lidé mohou schazet a diskutovat &i debatovat,

popiipadé 1 meditovat. VSichni bez vyjimky tu maji vstup povolen.

7 Nazev $koly je odvozen od korejského jména bodhisattvy soucitu Kwan Seum Bosal
- "Ten, kdo viima pla¢ tohoto svéta.” Kwan Um doslova znamend "vnimej zvuk tohoto
svéta". Tim je vyjadfen smér zemové praxe. dosdhnout osviceni a pomoci viem
bytostem. (Kwan Um /online/ Dostupné z: htp:/ www kwanumzen.cz/kwan_um.htm/
cit. 26. 4. 2007)
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9. Zavér

Buddhismus neni jen ,,méda‘* jak bychom se mohli myln¢ domnivat,
neni ani pieZitkem, ale je pro lidi Zdpadniho svéta zajimavym tim, Ze
nim ddvé jakousi nadé€ji. Nadéji toho, Ze naSe duse neskonéi v rdji, ¢i
snad v ocistci....ale Ze je duSe nesmrtelnd. Vyhodou buddhistického
uceni, kterd 1dkd zdpadni obyvatelstvo, je také mimo jiné . velkd moZnost
osobniho setkani s ugiteli.

Buddhismus je v Indii nazyvan dharma, v Tibetu ¢hs. Tyto vSechny
vyrazy bychom mohli pieloZit a oznacit jako ,,jak se véci maji.*

A pochopeni toho, jak se veéci maji, prindsSi 3tésti. ,, Buddha sdm je
ucitelem, piikladem, ochriancem a pfitelem. Jeho pomoc ndm umoZiuje
nejen vyhnout se utrpeni a dosdhnout stavu trvalého $tésti, vysvobozeni a
osvicent, ale také ziskat schopnost pomédhat G&inné ostatnim.* '’

Buddha pieddval své myslenky celych 45 let, a proto je dharma tak
bohatd. KamdZur, tj. slova samotného Buddhy se sklddaji ze 108 svazku,
které obsahuji 84000 konkrétnich uceni. Ddle jesté piibylo 250 knih
vykladt, komentait.

Cim vlastn& buddhismus je? Psychologii, filosofii & ndboZenstvim?

Filosofii neni proto, Ze filosofie pojedndvd o vécech z vn¢jSku, a to na
urovni slov a myslenek. I piesto, Ze si né&jaké filosofické pojedndni
piecteme, knihu odloZime, ale nic zdvratného se nezméni. Buddhismus
ale s clovékem pracuje, bere jej jako celek, vede ¢loveéka k celkovym
promeénam.

A pro¢ neni psychologii? ProtoZe psychologie pouze <Elovéku
napomdh4 Zit tak, aby nebyl z4téZi pro spolecnost, ale ani sdm pro sebe.

Buddhismus psychologii presahuje. D4 se dokonce fici, Ze stoji nad ni.

7 Nydahl, Ole. Jak se véci majé : #ivé pojetf buddhismu. 3. rev. vyd. [Cesko] : Bily
desinik, 2001. s. 13.
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»Buddhismus i psychologie maji schopnost lidi ménit, ale Buddhovo
uéeni, dharma, je pro ty, ktefi jsou jiz zdravi. Buddhismus, dd se fici,
zafind tam, kde psychologie konéi. Cilem je vidy plné osviceni —
buddhostvi — stav dokonalosti, které presahuje vSechny koncepty.

A srovnani buddhismu s ndboZenstvim?

Slovo ndboZenstvi pochdzi ze slova religie. Predpona re- znamend
v latin€ ,.znovu* a ligare znamen4 ,.sjednotit™.

NéboZenstvi je vira, jejimZ dkolem je ndvrat k né¢emu dokonalému.
Buddhismus Z4adnou virou neni a do minulosti viibec nehledi a ani se tam
nenavraci, Také otdzka Boha je odlisnd. Pro¢ mdme véfit v Boha, ktery
neni na$im pfitelem. Buddha naproti tomu pfitelem je. Neékterd
nibozenstvi maji dokonce Boha mstivého, Zarlivého. Buddha neni
Zadnym Bohem, ale rddcem. Buddhismus nepiestavuje Zadnd dogmata,
nevyvolava Zadné pocity viny. Buddhovy vyroky jsou naprosto logické a
praktické a také, a to predevsim, jsou k uZitku.

-Co Buddha u¢i? Mluvi o tom, Ze existuje vSeprostupujici nadc¢asovi
pravda, kterd vSe obsahuje a je zcela vSevédouci. Pravda, kterd nikdy
nebyla stvofena a kterd je za urcitych okolnosti, diky své vlastni sile
schopna proZivat sebe sama. Tento stav se nazyva vrovei pravdy a nic od
né neni Zadnym zpusobem oddéleno. ProZivdni jeho podstaty jako

rd - . . . . . s - M ‘6‘?
spontanni radosti a aktivniho soucitu je zdrojem veskeré dokonalosti.*’®

I piesto, Ze buddhismus nemél jednoduchou cestu do zem{ zdpadniho
svéta, je nepiehlédnutelné, Ze si i v téchto zemich vybudoval solidni
zdkladnu, a nasel si mnoho zdjemcl a stoupenci. Také fakt, 7e se zdpadni
buddhismus py3ni nemalym poctem uditeld, kteif jej prendseji na své

Z4ky. je jeho budoucnost bez pochyby zajisténa.

™ Nydahl, Ole. Jak se véci maji : #ivé pojetf buddhismu, 3. rev. vyd. [Cesko] : Bily
destnik, 2001, 5. 22
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Svou prici bych rdda uvzaviela slovy samotného Buddhy, kterd

pronesl kratce pied svou smrti.

,INevéfte mym sloviim jen proto, Ze je Fekl Buddha. VSechna

dobfe prozkoumejte. Bud'te svym viastnim svétlem.«
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10. Ptilohy:

Priloha ¢. 1: Fotodokumentace

™ http://www.buddhismus.cz/obrazky/buddha-7.html,

Sedici Buddha’®
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Prvni Cesky buddhisticky mnich Nyvanasatia
Thera (Martin Novosad)™

Ayukusala Thera (Mirko Fryba)™

2 Travnicek, Z.: Leopold Prochdzka. Prvni cesky buddhista. 1. vyd. Brmo: Masarykova
univerzita, 2002.
83 hutp://www.dhamma.cz/dhamma/ucitele. html
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Frantisek Drtikol™

Frantisek Drtikol se
sv¥m Zdkem EvZenem
Steklem, 1956%

* Funk, Karel. Mystik a ucitel Frantisek Drtikol. 1. vyd. Praha : Gemma 89, 1993.
* http://silamoudrosti.unas.cz/cs/photogal 1_cs.php
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Jeho Svatost 14. dalajlama”™

* http://www.cuni.cz/IFORUM-3815.html
*7 http://www.buddhismus.cz/dalajlama.html

- il
Vincenc Lesny
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Lama Ole Nydahl (2004)*

. 8. 16. Karmapa Randzung Rigpay Dordze™

¥ http://cs. wikipedia.org/wiki/Soubor:Lama_ole_nydahl_in_amden_2004-gp.jpg/ cit. 27. 4.
2007

% htp://cs. wikipedia.org/wiki/Karmapa/cit. 29.4.2007
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Karmapa Thajd Dordze”

* http://www.lama-ole-nydahl.cz/karmapa-v-evrope.htm /cit. 27. 4. 2007.

*! http://www.lama-ole-nydahl.cz/karmapa-v-evrope.htm, 27. 4. 2007.
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Gyalwa  Karmapa

Thrinley Dordze”

* http://samye.xf.cz/buddha/1 7karmapa.html,. 29. 4. 2007.

Orgyen
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Priloha ¢. 2: Linie Karma Kagjii

Posloupnost jednotlivych buddhistickych ugiteld, kteff tento odkaz predavali,
byva uvddén nasledovné:

Starobyla tradice

% Tilopa 988-1069

% Néroda 1016-1100
< Marpa 1012-1097

< Milarfpa 1052-1135
< Gampopa 1079-1135

Linie Karmapi

<+ prvni karmapa Diisum Khjenpa 1110 - 1193

% druhy karmapa Karma Paksi 1204 - 1283

¢ tietf karmapa Rangcung Dordze, Rangéungwa 1284 - 1339

% &tvrty karmapa Rolpi DordZe, Chokji Dagpa 1340 - 1383

% péty karmapa Degin Sengpa 1384 - 1415

% Sesty karmapa Thongwi Dondan, Chokji Wangehug 1416 - 1453

< sedmy karmapa Chidag Gjamccho 1454 - 1506

< osmy karmapa Mikij6 Dordze, Chidag Palzang 1507 - 1554

< devaty karmapa Wangc¢hung DordZze 1556 - 1603

% desity karmapa Chaging Dordze 1604 - 1674

%+ Jedendcty karmapa Jese Dordze 1676 - 1702

< dvandcty karmapa Cang¢hung Dordze 1703 - 1732

% tiindcty karmapa Diidiil DordZe, Diicchog Diilpa DordZe 1733 - 1797
< &trndcty karmapa Thegpa Chdggi DordZe, Theggthog Dordze 1798 -
1868

+ patnacty karmapa Khakjab Dordze 1871 - 1922

%+ Sestndcty karmapa Rangéung Rigpi Dordze 1924 - 1981
 sedmndcty karmapa Orgjan Thinld Dordze 1985 -

*  Linie karmapii [online] (aktualizovdno 5. 12. 1995). Dostupuié =z

http://www tibinfo.cz/clanek php?id=274. autor: Lubomir Sklenka
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