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Uvod

., V§echny deéti maji pravo na milujici rodinu!“

Jana Lexova, péstounka, ¢lenka Asociace ndahradnich rodin CR

Ustiednim tématem diplomové prace je motivace osob, jez se rozhodly pro vykon
formy ndhradni rodinné péce, a to konkrétné péstounské péce na prechodnou dobu. Vyse
uvedené téma bylo vybrano i z divodu osobnich. Autorka pracuje jako vychovatelka
v zakladni $kole zfizené pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tudiz jeji vztah
k détem je velmi pozitivni a déti s nejriizn€jSimi osudy ji nejsou lhostejné. Vi, jak tézké je byt
rodicem, pedagogem... Vi, ze neni snadné vychovavat déti vlastni, déti nasich partnert a uz
vibec ne déti pro nas uplné cizi, kterym nebyla dopfana moznost byt vychovdvané svymi
biologickymi rodi¢i.

Vsechny déti ale maji néco spole¢ného a tim je potieba lasky, jistoty a bezpeci. Détem
v béznych rodinach se této potieby ve vétsing pripadi dostdva, ovSem jak jsou na tom déti,
kterych se jejich rodiCe vzdali uz na pocatku jejich zivota? Déti, které jejich rodice z néjakého
davodu nemohou nebo nechtéji vychovavat a davat jim svou lasku a Cast sebe? Pro tyto déti,
ochuzené 0 prvotni kontakty se svymi biologickymi rodi¢i, je dle autorky, idealni volbou
péstounska péce na prechodnou dobu. Vzdyt kojenecké ustavy jim to nejcennéjsi — lasku,
jistotu a bezpeci, nemohou dopiat v dostatecné mitfe. Zdravotni sestry, které se o tyto déti
staraji, nejsou schopny, i pfes veSkerou snahu, byt neustale v jejich blizkosti a vzdy ihned
napliiovat jejich biologické i socidlni potieby.

Jak je vySe uvedeno, jedna se o jednu z forem nahradni rodinné péce, ktera vznikla
v roce 2006, ovSem v praxi se zacala vyuzivat az s ptijetim novely Zakona o socialné-pravni
ochran¢ déti €. 359/1999 Sb., ktery nabyl G¢innosti 1. ledna 2013.

Diplomova prace je zamétena konkrétné na vypovédi osob, které jsou pravé péstouny
na prechodnou dobu. Jejim cilem je zjistit, jaké dlivody osoby poskytujici péstounskou péci
na pfechodnou dobu vedly k jejich volbé a v ¢em spattuji pozitiva a negativa péstounské péce
na pirechodnou dobu.

Teoretickd ¢ast diplomové prace ma Ctyfi kapitoly. V prvni kapitole je definovana
rodina, jeji vyznam, systém a funkce rodiny. Druha kapitola je zaméfena na pojem motivace,
a to predev§im na jeho vyznam, druhy motivii a motivaci osob k vykonu NRP. Ve tfeti
kapitole je rozepsan systém nihradni vychovné péée v CR. Vénuje se jak nahradni rodinné

péci, tak ustavni péci. Podrobnéji je popsano svéieni ditéte do péce jiné osoby, adopce neboli
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osvojeni, péstounska péce, porucenstvi a opatrovnictvi. V samostatné ¢tvrté kapitole je
definovana péstounska péce na prechodnou dobu, jeji popis, vyznam a vyvoj, dale je popsana
role péstouna, dohoda o vykonu péstounské péce, podpora, povinnosti a odména péstouna
a na zavér je uvedena komparace PPPD ve vybranych statech Evropy.

Soucasti empirické ¢asti je popis vyzkumu a zvolenych metod, cil vyzkumu, popis
vyzkumného vzorku, dale realizace vlastniho vyzkumu, jeho analyza a celkové shrnuti

vysledkl vyzkumu, véetné vystupi pro praxi a diskuze.
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TEORETICKA CAST

1 Rodina

Prvni kapitola je vénovana charakteristice pojmu rodina. Tento termin neni v odborné
literatufe vymezen jasné a jednoznacn¢. Rlzni autofi jej popisuji ze svych hledisek.
Pro diplomovou praci je definovan termin z hlediska psychologického a pedagogického.

Kapitola déle popisuje systém rodiny a jeji jednotlivé funkce.
1.1 Charakteristika pojmu rodina

Slovo rodina je béznym, cCasto frekventovanym pojmem, kterému vétSina z nas
neprisuzuje nikterak zvlastni vyznam. Tento vyraz je nami pouzivan od nejitlejSitho détstvi
a ve vSech mozZnych situacich, aniz by si nékdo z nds uvédomoval, jak dilezitym pojmem
instituce zvand rodina, zvlasté¢ pro déti, je. Pro nékoho pojem rodina znamena spole¢né
stolovani, pro jiné pfijemné zazitky, vylety, pro dal§i vzajemnou pomoc a podporu. Jsou
jedinci, ktefi berou rodinu jen jako pouhou formalitu, ale co tato primarni spolecenska
skupina znamend a jaky ma vliv na vyvoj ditéte, si neuvédomuji. Rodina je pro dité tézko
nahraditelnou instituci a dité vyrtstajici od utlého veéku v tstavni pé¢i nemtize dostat dostatek
lasky, péCe a tento nedostatek vede k citové deprivaci. Takto ve vétSin€ piipadi vysvétli
pojem rodina dospély clovek.

A jak je rodina chapana z pohledu ditéte? Dité nevnima a nepopisuje rodinu dle jejich
vnéjsich znaka. Pro dité je rodina rodinou, at’ je dit€¢ vychovavano jednou i vice osobami, at’
jsou mezi jednotlivymi ¢leny vzajemné vztahy stvrzeny zakonem ¢i nikoliv, at’ jsou v rodiné
déti vlastni i nevlastni. A co je tedy pro dité dulezité? Stalost a vielost prostfedi. Dité tedy
za rodinu povazuje to misto, ty osoby, u kterych se citi bezpe¢né. Dle vysledki pozorovani
Matéjcek uvadi poucku: ,, Dité za své rodice poklada ty, kdo se o né matersky a otcovsky
chovaji - a je pro né zcela nepodstatné, zdali tihle "jeho" lidé na to maji ¢i nemaji potvrzeni
z porodnice™ (Mat&jéek 1994, s. 16). Ztoho vyplyva, ze vzdy neni nutnosti rodiCovstvi
biologické spole¢né s psychologickym, které je uvadéno v piipadé fungujici rodiny, ale je
mozné rodiCovstvi jak pouze biologické, kdy nedochéazi k naplnéni funkei rodiny, tak pouze
psychologické, kdy se rodicem stava nékdo jiny nez biologicky rodi¢ (Matéjcek, Dytrych
1999, s. 65).
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Samoziejmé riznymi odborniky jsou uvadény rtzné definice rodiny popisujici
predev§im vztahy uvniti této soustavy. Sir§im vymezenim vyse uvedeného pojmu je definice
autora Mozného, ktery popisuje rodinu jako ,,institucionalni zajisténi lidské reprodukce,
legitimni v dané spolecnosti“ (Mozny 1999, s. 99). Vzhledem k tématu diplomové prace je
na misté uvést definici rodiny z hlediska pedagogického a psychologického.

Z pedagogického hlediska je rodina ,,nejstarsi spolecenskou instituci”, ktera ,,plni
socializacni, ekonomické, sexudlné-regulacni, reprodukcni a dalsi funkce. Vytvari urcité
emociondlni klima, formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a postoje, zaklady etiky
a zivotniho stylu. ““ (Pricha, Walterova, Mares 2001, s. 202).

Termin z psychologického hlediska oznacujici ,,spolecenskou skupinu spojenou
manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzdajemnou pomoci (Hartl, Hartlova
2010, s. 504) ma svtij pivod v indoevropskych jazycich, které poukazuji na jeji ekonomicky
zaklad. V minulosti vztahy v rodiné nebyly zaméfeny na lasku, ale pfedevs§im na vlastnictvi
a autoritu. Recky pojem ,,0ikos* znamenal nejen rodinu, ale i majetek a bydlisté. Latinské
familia® bylo ozna¢eni pro celou rodinu. Rimané termin rodina pouZivali pro oznadeni
veskerého majetku v domacnosti. Patfili sem nejen movité, nemovité véci, ale i otroci.

V moderni dob¢ se vyvinulo slovo ekonomie (Mozny 2006, s. 174).

1.2 Systém rodiny

Rodina je definovédna i jako urcity systém, jez chapeme jako organizovany celek.
(Sobotkova 2001, s. 22). Vramci této dulezité socialni skupiny ma kazdy jeji ¢len své
konkrétni role, na jejichz zdkladé¢ mezi témito ¢leny vznikaji vzajemné vztahy. Jednotlivé
rodiny se od sebe odliSuji svym hodnotovym systémem, ktery ma vliv na jeji vné&jsi projevy,
tedy chovani (Vagnerova 2004a, s. 589).

Dle odborné literatury jsou rodinné systémy charakterizovany jako organiza¢né slozita
soustava. Jednd se o komplex vzajemné propojenych vztaht, jez nejsou fixni ani neménné.
Dalsi charakteristikou rodinnych systému je otevienost a adaptibilita. Jejich vyvoj a zmény
jsou ovlivnény vnéj$imi i1 vnitfnimi podnéty a mezi jednotlivymi €leny rodinnych systémi
dochazi k vyméné€ informaci. Soucasti kazdého rodinného systému je né€kolik subsystémi.
Zakladnim subsystémem je subsystém manzelsky ¢i partnersky, jenz hraje v rodiné¢ hlavni
roli. Z né¢ho vychazi subsystémy dalsi. Ve chvili zjisténého téhotenstvi vznika subsystém
rodi¢-dit¢ a dale subsystém sourozenecky, jeZ ma pozitivni vliv na uceni se spolupraci,

vzajemné podpory, soutézeni a hledani kompromisi. (Sobotkova 2001, s. 23).
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Z vyse uvedeného vyplyva, ze jednotlivé prvky systému neexistuji izolovan¢, nybrz
se vzajemn¢ ovliviiuji a kooperuji. Chovani jednoho ¢lena rodiny ovliviiuje chovani ostatnich
Cleni rodiny a naopak. Rodina jako systém ma svlj vyvoj a tento systém se svymi
subsystémy je proménlivy. Pokud v nékterém ze subsystému dojde k poruse, negativné se
projevi ve funkci celku. Rodinny systém je ovliviiovan i systémy vnéjSimi jako je Sirsi
pribuzenstvo, pratelé, sousedi, spoluzaci, kolegové... Dale systémy neosobnimi, které maji
taktéz na rodinu velky vliv. Jsou jimi tradice, zakony, hodnoty, ptfedsudky... (Matéjcek 1994,
S. 47-49).

1.3 Funkce rodiny

uspokojovat zakladni lidské potieby. V ptipad¢, ze k jejich uspokojovani z néjakého divodu
nedochazi, hrozi zde riziko nedostate¢ného vyvoje a rozvoje jedince. V dusledku vyse
uvedeného mize dochazet i ke vzniku deviaci (Kraus 2014, s. 139).

Z uvedenych skutecnosti vyplyva, ze pokud ma byt z ditéte vychovan psychicky
i fyzicky vyspély a vyrovnany dospély jedinec, je nutné, aby rodinné prostfedi, ve kterém je
vychovéavano, bylo po vSech strankach funk¢ni a mélo kladny dopad na jeho osobnost.

K zékladnim funkcim rodiny patii funkce biologicko-reprodukéni, kterd je dilezita
nejen pro jednotlivce, ale 1 pro spolecnost. Spolecnost biologicko-reprodukéni funkci
upravuje pomoci tzv. populacni politiky. Ovliviiuje ji pocet narozenych déti, jez je pro danou
spolec¢nost idealni. Bud’ se snazi o zvySeni poCtu narozenych déti, nebo se zaméfuje na jeho
tlumeni. Hlavnim smyslem této funkce pro jedince samotného je zachovani rodu
a uspokojovani zakladnich biologickych lidskych potieb. Dalsi nepostradatelnou funkci je
funkce socialné-ekonomickd, ktera spociva nejen v zapojeni rodiny do oblasti tykajici se
zatazeni do pracovniho procesu, ale hlavné se stava podstatnym spotiebitelem pro ekonomiku
spole¢nosti.

Funkce ochrannd, né¢kdy se uvadi funkce zaopattovaci, pecovatelskd, se tyka
predevsim déti a uspokojovani jejich potieb, a to biologickych, hygienickych, zdravotnich.
V minulosti se o zabezpeCovani téchto potfeb staral stat, nyni je od rodin vyzadovana vétsi
spoluticast, napf. finanné se Castecné podili na zdravotni péci, zanik zubnich preventivnich
prohlidek vramci ZS, domaci péée o nemocné, osoby s postizenim...(BeneSova in Kraus
2014, s. 135).

15



Socializaéné¢ vychovna funkce spociva predevSim v socializaci ditéte. Dité jiz
od po¢atku svého zivota jedna pod vlivem nejblizSich ¢lentt rodiny, stava se soucasti
spole¢nosti a na zaklad¢ jejich vlivu se utvati jeho osobnost. Nedochazi k pouhému ptisobeni
rodi¢ti na déti, ale i ke vzdjemné interakci mezi jednotlivymi ¢leny rodiny. Vliv mladsi
generace na generaci star$i je povazovan za velmi pozitivni, a to z divodu oslabeni téchto
socialnich vztahli ve spole¢nosti. Vychovna funkce by méla byt pro rodinu samoziejmosti,
ovSsem v dnesni dob¢ Casto rodina pozaduje totéz i po ucitelich ve Skole a navic od pedagogt
ocekava 1 napravu chyb, jejichZ autory jsou sami.

Za funkci rodiny, kterou dle odbornikl nelze nahradit je funkce emocionalni. Rodina
plnici tuto funkci uspokojuje pottebu zazemi, lasky, jistoty, podpory a pomoci, diveérnosti,
sdileni...V ptipad¢ jeji dysfunkce, dochdzi k nejintenzivnéj§imu zasahu v nitru jedince, tedy

k citové deprivaci (Kraus 2014. S. 133-137).
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2 Motivace

Druha kapitola je vénovana psychickému procesu motivaci. Pfedevsim jeho definici,
faktorim, které¢ maji vliv na motivaci lidského jednani a chovani, na druhy motivl a v zavéru

se vénuje motivaci 050b K vykonu nahradni rodinné péce.
2.1 Vymezeni pojmu motivace

Pojem motivace Ize definovat z riznych hledisek. Jedna se o intrapsychicky proces,
ktery vychazi z vnitinich a vnéjsich zdroji individua a je spojen s emo¢nimi zazitky. Nazev
motivace pochazi z latinského terminu ,,moveo®, coz v piekladu znamena ,,hybam*. Jedna se
tedy o proces, jez vychazi z urcitych sil, které¢ u jedince zptsobuji pohyb. Tento pohyb se
navenek projevuje chovanim a jedndnim jedince. Nakonecny (2014) z odborného hlediska
vysvétluje motivaci jako ,, hypoteticky veédecky konstrukt, jehoz ukolem je popsat
psychologicky smysl chovani a jedndni ¢loveéka. Pfi¢emz chovani a jednani ¢loveka chape
jako reakci na vnitini ¢i vnéj$i podnéty pasobici na psychiku jedince (Nakone¢ny 2014, s. 16).
Tyto podnéty nazyvdme motivy a lze je vysvétlit jako individudlni divody konkrétniho
chovani ¢lovéka (Vagnerova 2004b, s. 168). Jednotlivé druhy motivi se li§i ve svém obsahu
a bude jim vénovana nasledujici podkapitola.

Z pedagogického hlediska je termin motivace popisovan jako: ,,souhrn vnitinich
a vnéjsich faktoru, které: 1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii lidskému jednani a prozivani;
2. zameéruji toto jednani a prozivani urcitym smerem; 3. vidi jeho prubéh, zpiisob dosahovani
vysledkii; 4. ovliviuji téz zpiisob reagovani jedince na své jednani a prozivani, jeho vztahy
Kk ostatnim lidem a ke svétu*“ (Pricha, Walterova, Mares 2001, s. 127).

Z psychologického hlediska ovSem tento pojem nema zcela jednotny obsah. Hartl,
Hartlova (2010) ve svém psychologickém slovniku uvadi, ze motivace je urita ,, vaitini ridici
sila odpovédna za zahdjeni, usmérnovani, udrzovani a energetizaci zacileného chovani;
motivacni sila vznikd pusobenim vnéjsi i vnitini stimulace a jeji kognitivni interpretace
(Hartl, Hartlova 2010, s. 320). V souvislosti s vySe uvedenym terminem F. Rheinberg
upozoriiuje na to, ze se motivace soustfedi pfedev§im na smér, trvani a intenzitu chovani
jedince. Toto tvrzeni vysvétluje tak, Ze motivovana osoba ma konkrétni cil, jehoz se snazi
dosahnout a i pies prekazky, které mu brani pfimo dosahnout daného cile, se nevzdava, dokud
jej nedosahne (Rheinberg in Nakoneény 2014, s. 19).

Jak jiz bylo uvedeno, jednani a chovéni ¢lovéka mohou ovliviiovat jak motivy vnitini,
tak motivy vné€j$i. Vnitini motivace prichazeji ze samotného jedince, z jeho organizmu.
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Ptikladem je hlad, Zizen, hladina hormont, vlastni cile, plany, touhy apod. Vnéj$i motivace je
vyvolavana podnéty z vnéjSiho prostfedi. A to nejen vnéjSim prostiedim, ale i ostatnimi

osobami, obdobim apod. (Hartl, Hartlova 2010, s. 328).
2.2 Druhy motivii

Motivace je proces, ke kterému dochazi na zaklad€ urcitych pohnutek, jez nazyvame
motivy. Motiv je z psychologického hlediska popisovan jako: ,,védomd ¢i nevédoma
pohnutka, pricina cinnosti zamérené na urcity cil* (Hartl, Hartlova 2010, s. 319). Lze jej
popsat jako wvnitfniho psychického Cinitele, jez ma vliv na chovéani jedince a vede ho
k uspokojeni. Tento pojem byva velmi Casto ztotoznovan s pojmem potieba. OvSem je nutné
oba tyto pojmy chépat odlisSn¢. Nakone¢ny uvadi rozdil nasledovné — potiebu oznacujeme
jako ,,vychozi motivacni stav charakterizovany néjakym deficitem* a ,, motivy prindsi obsah
dovrsujici reakce** (Nakone¢ny 2014, s. 171, 172).

Za zékladni formy motivil jsou povazovany pudy, potfeby a zajmy. Rozd€leni motivii
neni v odborné literatufe jednotné. Jeho ttidénim se v minulosti zabyvalo mnoho psychologi.
Nejznaméjsim autorem, ktery se zabyval délenim motivii a vytvofil tzv. hierarchickou teorii
potieb, jez vychazi z humanistické psychologie, byl A. H. Maslow. Nejdilezité¢jSim pojmem
autorovy teorie, ktery je Casto ztotozinovan s terminem ,,pud®, je ,,potteba‘“. Sestavil potieby
dle naléhavosti jejich uspokojovani. Tento autor rozliSuje potieby vyvojove nizsi, zédkladni
a vyvojoveé vyssi, sekundarni. K niz§im potfebam piifazuje potieby fyziologické jako je
potrava, spanek, odpocinek, sex..., avSak autor k nim pfifazuje i napf. potfebu lasky,
laskavosti, bezpe¢i. Spolenym znakem vSech téchto potfeb je nedostatek néceho.
Mezi potieby, které jsou vyvojové vyssi a vznikaji aZ po uspokojeni niz§ich potieb, autor
uvadi napt. potiebu styku, nalezeni... Za nejvySsi potfebu povazuje tzv. potiebu rustu,

seberealizace, sebeaktualizace (Maslow 2014, s. 11-13).
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Obrazek 1: Maslowova pyramida potieb

Esteticke potfeby:

potfeby symetne, facu a sy

Kognitivni potieby:
potfeby vadéat, rozumét a zkoumat

Potfeby uznani:
potfeby dosahnout uspéchu, byt kompetantni

ziskat soublas a uznani
Potfeby sounalezitosti a lasky:

potfeby druZit se s ostatnimi, byt pijiman a nékam patfit

Potfeby bezpedi: citit se zabezpeten a mimo nebezpedl

Fyziologickeé potieby: hiad, Zized apod.
Maslowova pyramida — zdroj: kniha Chovani zakaznika (J. Vysekalova)

Kromé vyse uvedeného déleni, je diilezité 1 Maslowovo rozliSeni deficitnich potieb
a potteb ristu. Autor rozliSuje dva druhy uspokojovani. Uvadi, ze témét vSechny potieby
jedince jsou reakci na nedostatek néceho a k uspokojeni tohoto stavu dochazi pomoci redukce
(pt. hlad je redukovan pocitem nasyceni). Druhy zplsob uspokojovani se tykd nejvyssich
potieb (seberealizace a sebeaktualizace). Uvadi, ze tyto potfeby jsu neuspokojitelné. V tomto
piipadé€ jejich dosazeni vyvolava urcité napéti a vede k dalsi snaze k uspokojeni (Nakonecny
2014, s. 165, 166).

K autoriim, kteti se taktéz zabyvali tfidénim patii napt. K. B. Madsen, B. Berelsona

a G. A. Steinera, H. A.Murray a dalsi.

2.3 Motivace osob k vykonu NRP

Diivody motivace k vykonu NRP jsou ustiednim tématem diplomové préace. Tato
podkapitola se zabyva jednotlivymi motivy, které vedou budouci ndhradni rodi¢e k vykonu
NRP.

Jaké jsou konkrétni motivy k vykonu NRP? Rozhodli se budouci nahradni rodice
zazadat o svéteni ditéte do péce ze dne na den i bylo jejich rozhodovéani dlouhodobym
a casto frekventovanym tématem v jejich stavajici rodin€? Kdo z manzeli byl hlavnim
Z iniciatort této volby? Toto, i mnoho dalSich, jsou otazky, které si pokladaji nejen odbornici,

ale 1 ostatni lidé, kterym osudy déti i péstounti nejsou lhostejné.
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Rozhodnout se stat se nahradnim rodi¢em neni pro potenciondlni ndhradni rodice
snadnou ulohou. I pfesto, ze po této roli touzi, jedna se o proces dlouhodoby, pii némz musi
oba rodice prekonat spoustu piekdzek. Vedoucim inicidtorem k této mySlence vibec je
ve vétSingé piipadd matka, kterd v ndhradnim rodiovstvi napliiuje své biologické
a psychologické matetstvi. I muzi ovSem hraji svou dulezitou roli, kterou je pfedevsim opora
(gkoviera 2007, s. 53, 54).

Motivy vedouci k volbé¢ vykonu NRP se rtizni. Mohou byt vefejné ¢i utajované,

uvédomeélé ¢1 nevédomé. Skoviera uvadi nasledujici motivace pro nahradni rodiCovstvi:

Motivy zvetejnéné:

e altruisticky — je projevem potieby pomahat tém, ktefi to potiebuyji,

e profesiondlni — vychazi z ptredpokladu, Ze se sami osoby vykonavajici NRP povazuji
za odborniky,

e emocionalni — vychazejici z lasky k détem, snazi se o naplnéni svého Zivota,

e nenaplnéné rodiCovstvi — souvisi s naplnénim pouze psychologického rodiCovstvi
Vv pfipad€é nemoznosti rodi€ovstvi biologického,

e rodinny — jedna se o doplnéni rodiny o sourozence k jiz stavajicimu potomkovi,

e smysl Zzivota, zivotni napln — Vv ptipad¢, kdy vlastni déti jiz odesly =z rodiny
¢1 Z ndbozenského presvédceni,

e ckonomické zabezpeceni — moznost pod¢lit se o sviij majetek,

e zachranar — souvisi s presvédCenim spaseni svéta.

Motivy nevetejné:
e pragmatismus — je praktickym feSenim soucasné zivotni situace,
e ckonomické ptilepseni — spoc¢iva v pravidelném jistém piijmu (ne u adopce),
e rodinna povinnost — jedna se o reakci na tlak spole¢nosti v souvislosti s péstounstvim
V ramci ptibuzenstva,
e spolecensky status — uspokojeni nastaveni moralnich hodnot spolecnosti,
e ubytovani — souvisi napt. s SOS vesnickami,

e publicista — upozornéni na svou osobu.

Motivy skryté:
e néco si dokazuji — je reakci na nerealizované ¢€i neuspésné vlastni rodi€ovstvi,

e vykoupim své viny — souvisi s nezvladnutim vychovy vlastniho ditéte,
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e cekam, ze mi dit¢ bude vdécné a Ze mne oceni — tyka se vétSinou nezralé¢ dospélé
osoby, ktera v minulosti ¢i soucasnosti neni docenéna,

e feSeni partnerské krize — je moZnosti o napravu ¢i zlepSeni naruseného
¢i nefungujiciho vztahu,

e psychopatologické motivy — tykaji se heterosexudlné ¢i homosexualné zamétenych
pedofild,

e mocenské ambice — souvisi s potfebou nadfazenosti (Skoviera 2007, s. 54).

Z uvedenych typl motivace je ziejmd jejich pestrost a rGznorodost. Motivace
k jednotlivym formam NRP se 1isi. Nejsiln€jsi motivaci k adopci je uvadéna neplodnost, ktera
ma vliv pfedev§im na psychiku rodi¢e. V minulosti byla na ptfednich pfickdch motivace
k NRP také ,,nahrada za zemielé dité“. Dnes jiz nedochazi k imrtim déti tak Casto, tudiz tato
motivace nepatii do popiedi. Motivaci osob, které zvolily PP, je pfedev§im touha mit vice
déti, touha byt uziteény, pomahat potiebnym (Matéjcek, Koluhova 2002, s. 54).

Motivy vedouci k rozhodnuti stat se péstouny na piechodnou dobu byly pfedmétem
studie organizace Lumos. V ramci této studie bylo osloveno celkem 192 péstound ze 7 kraji
Ceské republiky (JihoCeském, Karlovarském, Kralovehradeckém, Moravskoslezském,
Pardubickém, v Praze a ve Zlinském kraji). Pfi zkoumani byl pouzit kvantitativni vyzkum.
Na zakladé¢ vyplnéni dotaznikli vytvofenych odborniky ze socialni oblasti, tykajicich se
motivace péstount, déti svéfenych do jejich péce, hodnoceni podminek PPPD, pozitiv
a negativ vykonu PPPD, byly uvedeny nasledujici vysledky vztahujici se k motivaci péstounti
na PD.

Hlavnimi divody k rozhodnuti stat se péstounem na piechodnou dobu je z 88 %
uvedena moznost napomoci tomu, aby déti nebyly umistovany do ustavni vychovy a 81 %
dotazovanych péstounti uvedlo, Zze ve vykonu PPPD spattuji smysluplnou ¢innost. Témér
polovina respondentii (47 %) povazuje za diivod k této ¢innosti lasku k détem a potiebu o né
pecovat. Pro 34 % oslovenych byl vykon PPPD zajimavéjs$i praci nez byla jejich
pfedchéazejici. Motivy jako je moznost pracovat z domova, vira a odména nejsou
pro respondenty piilis dilezité (Lumos 2015, s. 13).

Dutvody pro vykon PPPD, které byly uvedeny organizaci Lumos jsou z roku 2015.
Motivy vedouci k rozhodnuti stit se péstouny na prechodnou dobu vybranych respondentti

diplomové prace se zabyva jeji empiricka ¢ast.
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3 Systém nahradni vychovy v CR

V Ceské republice se timto terminem rozumi viechny formy néhrady rodiny u déti
bez vlastniho funkéniho rodinného zazemi, tj. kojenecké ustavy, détské domovy, diagnostické
ustavy, vychovné ustavy, Ustavy socialni péce, peCovatelské rodiny (jimiz jsou i rodiny
pecovatelek v SOS détskych vesnickach), osvojitelské rodiny, svéteni ditéte do péce jiné
fyzické osoby nez rodict (obvykle prarodici nebo jinych ptibuznych) a porucenstvi
(Matousek 2003, str. 115).

Nahradni vychovna péce ma tedy zasadné 2 formy - tstavni a rodinnou. Vedle téchto
2 forem nahradni vychovné péfe u nas existuje i péstounska péce na piechodnou dobu.
V soudasnosti je v Ceské republice nejéast&jsi variantou nahradni péde o déti stale ustavni
vychova. Ve vétsiné ptipadi se jednd o umisténi ditéte do diagnostického tustavu, détského
domova ¢i vychovného ustavu (MatousSek, Pazlarova 2014, s. 149).

Ustavni vychova je ukldadana nezletilym jedincim, max. do dovreni 19 Ilet,
Vv piipadech, kdy rodina neni schopna nebo ochotna dat ditéti dostateCnou péci a zajistit mu
piiméfenou vychovu. Povinnosti soudu, ptfed nafizenim ustavni vychovy, je zkoumat, zda
neni mozné ditéti zajistit ndhradni rodinnou péci ¢i jej odebrat z nefunkcéni rodiny a zajistit
pro né pobyt v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Ve chvili, kdy nastava akutni
situace, je soudem navrzeno tzv. predbézné opatieni, které soud do 24 hodin musi schvalit,
ato nejdéle na dobu 3 mésich. V kompetenci soudu je i1 zruSeni ustavni vychovy,
ato v ptipadé, kdy duvody, jez vedly K jejimu nafizeni, pominuly ¢i se naskytla moznost
nahradni rodinné péce (Matousek 2003, s. 253).

Skolskymi institucemi zabezpeGujicimi Gstavni vychovu jsou, dle platné legislativy
diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou a vychovny ustav. Jednotliva
zafizeni jsou popsana v Zakoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zatfizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich
a 0 zméné dalSich zakonu (Zakon ¢. 109/2002 Sh., § 5-14).

Diagnosticky ustav je zafizeni, do kterého jsou umistovany déti s nafizenym
pfedbéZznym opatfenim, s natfizenou Ustavni ¢i ochrannou vychovou, a to na dobu zpravidla
nepiesahujici obdobi 8 tydnii. Hlavni ulohou DU je komplexni diagnostika ditéte a navrh
na jeho dalii umisténi. Kromé funkce diagnostické, DU plni i funkci vzd&lavaci, vychovnou,
socialni, organiza¢ni, terapeutické a koordina¢ni (Zakon ¢. 109/2002 Sh., § 5-11).

Na zakladé vySe uvedené komplexni diagnostiky jsou déti umistovany do dalSich

Skolskych zafizeni. Jednim z nich je détsky domov, ktery zajiStuje péci s natfizenou ustavni
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vychovou détem, které nemaji zavazné poruchy chovani. Jejich funkce je piredevSim
vychovnd, vzdélavaci a socidlni. Do téchto instituci jsou umistovany déti od 3 do 18 let.
V piipadé, Ze se stane nezletild divka s nafizenou ustavni vychovou, matkou, je rovnéz
zatazena do evidence détského domova (Zakon ¢. 109/2002 Sh., § 12).

DalSim zafizenim, které je uréeno détem s nafizenou ustavni vychovou se zavaznymi
poruchami chovani ¢i pro ty, které vyzaduji vychovné lécebnou péc¢i z divodu dusevni
poruchy, je détsky domov se $kolou. DDS je taktéz uréen détem s uloZenou ochrannou
vychovou a nezletilym matkam s vySe uvedenymi poruchami. Jak vyplyva z nazvu, soucasti
DDS je $kola, kde se déti vzdélavaji od svych 6 let aZ po ukonéeni povinné $kolni dochazky.
V piipadé, ze se déti nadale, z diivodu pokracujici zavazné poruchy chovani, nemohou
vzdélavat na stfedni Skole, jsou premistény do vychovného ustavu (Zakon ¢. 109/2002 Sh.,
§ 13).

Vychovnym ustav je urcen détem od 15 let, jez trpi zdvaznymi poruchami chovani
abyla jim nafizena ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova. Déle sem jsou
zafazovany 1 nezletilé matky s PCH. Ve vyjime¢nych ptipadech mohou byt do vychovného
ustavu zafazeny i déti starsi 12 let (Zakon ¢. 109/2002 Sh., § 14, odst. 1-3).

Pro déti mladsi 3 let a pro déti se zdravotnim postizenim existuji dal$i zatizeni, ktera
spadaji pod ministerstvo zdravotnictvi a ministerstvo prace a socialnich véci.

Nahradni rodinnd péce je urcena détem, které nemohou byt z jakéhokoliv divodu
vychovavany vlastnimi biologickymi rodi¢i. Dité je tedy vychovavano rodici ,,ndhradnimi®,
a to v takovém prostiedi, jeZ se co nejvice podoba Zivotu v b&Zné roding. V Ceské republice
se za nejvhodné¢jsi formu nahradni rodinné péce povazuje adopce (osvojeni) a péstounska
péce (Matéjcek 1999, s. 31).

Legislativni zakotveni nahradni rodinné péée v Ceské republice tvoii dva zakladni
zékony, a to Zakon ¢. 89/2012 Sb., Obc¢ansky zakonik a Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochran¢é déti. V obcanském zakoniku, je uvedeno, ze ,, péstounskda péce ma prednost
pred péci o dité v ustavni vychove “. Tudiz dle zdkona je nadhradni rodinné péce, pokud je to
mozné, vzdy primarné upiednostiiovanou volbou (Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 958, odst. 2).
Ve vétsiné pripadi se vSak u nas dité¢ z biologické rodiny nedostane piimo do nahradni
rodiny. Jedinou variantou, ktera toto umoziuje je PPPD, kdy je velka pravdépodobnost
nasledného osvojeni ¢i dlouhodobé PP (Matousek, Pazlarova 2014, s. 150).
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Tabulka 1: Systém nahradni vychovy v CR

Nahradni vychova

Nahradni rodinna péce

Ustavni péce

Zavtizeni pro
déti vyzadujici
okamzitou
pomoc
Péce jiné Kojeneckeé Diagnosticke Klokanky Domovy pro
fyzické osoby ustavy ustavy osoby se
nez rodice zdravotnim
postizenim
Osvojeni Détské domovy | Détské domovy Détska centra
(adopce) pro déti do 3 let
Porucenstvi s Détské domovy
péci se Skolou
Vychovné
Péstounska péce i
ustavy
Ministerstvo Ministerstvo Ministerstvo
zdravotnictvi Skolstvi prace a
socialnich véci

(Zdroj: Oteviena budoucnost, Formy ndahradni vychovy [online]. [vid. 15. 8. 2017]. Dostupné

z: http://www.otevrenabudoucnost.cz/)
3.1 Svéreni ditéte do péce jiné osoby

V piipadé kdy o dit€ nemohou pecovat jeho vlastni rodice, ani porucnik, je dle OZ
mozné, aby soud svéfil dité do péce jiné osoby. Tato péce ma prednost pred péci ustavni.
Osoba, které je dité svéfeno, musi byt obéanem Ceské republiky a piisobit v zajmu ditéte. Jeji
povinnosti a prava jsou vymezeny soudem. Vlastni rodie maji vaci ditéti vyZzivovaci
povinnost, jejiz vySe je ur¢ena soudem dle jejich moZnosti, schopnosti a majetkovych poméri
(Zakon ¢. 89/2012 Sb., § 953-957).

Tato forma NRP je vhodna pro osoby blizké, které dit€¢ dobfe zni. Neni vSak
financovana ze statniho rozpoctu. Tedy finan¢né je znacn€ nevyhodna, jelikoz vyzivné, které

je soudem ur¢eno biologickym rodi¢iim, je velmi nizké. V ptipadé svéteni ditéte do péce jiné
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osoby neni sepsana dohoda a neni nutna ani spoluprace s odborniky (Pazlarova 2016, s. 130,

131).
3.2 Adopce (osvojeni)

Adopce neboli osvojeni je v psychologickém slovniku definovano jako: ,, prijeti ciziho
ditete za vlastni adoptivnimi rodic¢i* (Hartl, Hartlova 2010, s. 379). Stimto institutem
se spolecnost setkava jiz od davnych dob. Prvni zminky o osvojeni jsou zasazeny jiz
do obdobi, kdy vzniklo ¥imské pravo, v némz bylo popsano. OvSem jeho smysl se v minulosti
od soucasného pojeti této formy nahradni rodinné péce lisil. Vyse uvedeny pravni vztah byl
vytvaien zamérn¢, mél vSak charakter ryze ucelovy. Osoba, ktera se rozhodla pro osvojeni,
byla bezdétna a adopci zvolila z divodu ziskani dédice pro svlj majetek (Smolikova 2014,
s. 11).

Pravni vymezeni tohoto pojmu je uvedeno vOZ v § 794-854. V ptipadé osvojeni
osvojitelé piijimaji dit€ opusténé, prebiraji veskerd prava a povinnosti a vznikd mezi nimi
vztah jako mezi biologickymi rodi¢i a jejich vlastnimi détmi. ManZel€ ¢i jednotlivec si mohou
osvojit pouze dit¢ nezletilé. O osvojeni ditéte vzdy musi rozhodnout soud (Matéjcek 1999,
s. 33).

Dité vhodné k osvojeni, musi byt tzv. pravné volné. CoZ znamena, ze se jej jeho rodice
vzdali thned po narozeni a jejich rozhodnuti bylo stvrzeno i po uplynuti ochranné lhtity, ktera
je Sest tydnli nebo doslo ke splnéni doby pro tzv. kvalifikovany nezajem. U novorozenct je
tato doba dva mésice, u déti starSich mésicti Sest. Takovymto zpiisobem pravné uvolnéné deti
mohou byt osvojeny ndhradnimi rodi¢i. Adoptovany jsou vétSinou novorozenci a déti
kojeneckého véku (Zezulova 2012, s. 15, 16).

Tento zpusob nahradni rodinné péce vétSinou upiednostiiuji bezdétné pary, které jiz
ztratili veskeré nadéje na moznost pocit a donosit dité vlastni. Je tedy pochopitelné, ze touzi
které chtéji vlastnimu ditéti doptat sourozence a pary, jimz dité¢ zemielo (Zezulova 2012,
s. 17, 18).

Dle ceskych zdkonl existuji dva druhy adopce. Prvni je tzv. ,zruSitelnd“ adopce,
tj. adopce 1. stupné, pfi niz dochazi sice k pfechodu prav a povinnosti na osvojitele,
ale vrodném list¢ ma nezletilé dité zapsany své biologické rodie. Tuto formu nahradni
rodinné péce lze vyuzit pouze u déti do jednoho roku veku, protoze druhou formou ndhradni

rodinné péce, tzv. ,,nezrusitelnou* adopci — adopci 2. stupné, 1ze osvojit jen dité, jeZ je starsi
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jednoho roku. Hlavni rozdil od adopce 1. stupné je zapsani osvojiteltt do rodného listu ditéte.
Jak vyplyva znazvu, toto osvojeni nelze zrugit. Osvojeni lze v Ceské republice povazovat

za nejdokonalejsi formu nahradni rodinné péce (Matéjcek 1999, s. 33).

3.3 Péstounska péce

Dalsi formou nahradni rodinné péce, ktera je uvedena taktéz v OZ v § 958-970,
ale ptredevsim v Zakong ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, je péstounska péce.
Jedna se o zvlastni formu stitem kontrolované nédhradni rodinné péce, ktera zajistuje
dostatecné hmotné zabezpeCeni ditéte i pfiméfenou odménu za péci péstound. Rozdil
mezi osvojenim a péstounskou péci je ve svazku mezi péstounem a ditétem, ktery je v tomto
ptipadé ponckud volnéjsi nez u osvojeni. Osvojit si nezletilé dit€¢ mohou jak manzelé, tak
jednotlivec. Péstoun ma pravo nezletilé dit€ zastupovat v béznych zalezitostech, ovSem
k realizovani mimofadnych zalezitosti jako je napf. vyfizeni cestovniho pasu, je nutny souhlas
zakonného zastupce ditéte. Mezi péstounem a ditétem nevznika piibuzensky vztah, ditéti
zustava jeho rodné piijmeni, styk s biologickymi rodici, pokud je v jeho zadjmu, je ditéti
umoznén (Matéjcek, Koluchova 2002 s. 15-17).

Charakteristickym rysem PP je pifechodnost, coz pro svéfené dit€ znamena zajiSténi
péce po dobu, kdy o né nemohou ¢i nejsou schopni pecovat jejich biologicti rodice. Jedna se
tedy o déti, kterym neni v z jakéhokoliv dlivodu umoznén Zivot ve vlastni rodin€¢ a jejich
biologiéti rodi¢e nedali souhlas s 0svojenim (Smolikova 2014 s. 11).

Rozlisujeme dva druhy péstounské péce. Individualni péstounska péce je realizovana
Vv bézném rodinném prostiedi. VEtSinou se jedna o manzelsky par, ktery jiz ma své vlastni
déti, ale nejsou vyjimkou ani Zeny péstounky, které ziji samy. Druhym typem je skupinova
péstounska péce, ktera je vykonavana v tzv. zatizenich pro vykon péstounské péce. Mohou
jimi byt velké péstounské rodiny i s vlastnimi détmi nebo SOS détské vesnicky, kde na déti
vychovné piisobi pouze matka-péstounka. Matka, péstounka bydli se 6 1 vice détmi rizného
pohlavi a véku ve svém domecku a skupina zhruba 10 az 12 takovych domecku je nazyvana
SOS vesnickou. Péstounskd péce zanikd dosazenim 18 roku ditéte (Matéjéek, Koluchova
2002, s. 15-17). Zvlastni formou PP, kterd v Ceské republice existuje od roku 2006, je
péstounska péce na prechodnou dobu. Tato forma NRP je detailné¢ popsana v samostatné
ctvrté kapitole diplomové prace.

V Ceské republice ma dlouholetou tradici také piibuzenska péstounska péce. Nase

republika je stavéna na pfedni pficky zemi, kde se uplatiiuje ptfibuzenskd PP. Zhruba
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polovinou péstounti vychéazejicich z fad ptibuzenstva se stavaji prarodie. Dalsi ptibuzni jsou
péstouny necelé pétiny déti. Z toho vyplyva, Ze ptibuzenskou PP vykonavaji cca dvé tietiny
vSech péstounti (Pazlarova 2016, s. 129). V piipade, kdy si o PP zazadal ptibuzny ditéte, které
nemuze byt nadale v péci svych biologickych rodi¢t, nebudou odborné posuzovany jeho
kompetence a nemusi se UcCastnit piiprav pred piijetim ditéte. OvSem Pazlarova (2016)
poukazuje nato, ze pouze piibuzenské vztahy nesta¢i k tomu, aby dochazelo k dostate¢né
kvalitni péci o dité. Dle zdkona ¢. 359/199 Sb., o socialné pravni ochrané déti, § 20/3b nalezi
I pfibuznym péstounim vSechny davky PP, kromé odmény péstouna, ktera je posuzovana
individualné (Pazlarova 2016, s. 130).

Dal$im typem PP je tzv. predpéstounska péce, kterd je v soucasnosti legislativné
zakotvena v § 963 OZ. Jednd se o kratkodobou péci o sveéfené dité, jejiz délku urcuje soud.
Svéteni ditéte do predpéstounské péce neznamena vzdy nasledné svéteni ditéte do péstounskeé
péce (Smolikova 2014 s. 63).

V souvislosti s PP je taktéz frekventovan pojem profesionalni péstounska péce. Tento
termin se ovSem neuziva v legislativé, ale ¢asto je zminovan v odborné literatuie ¢i vefejnosti.
V $ir§Sim pojeti 1ze pod tento pojem zahrnout jak béznou péstounskou péci, tak péstounskou
péci na prechodnou dobu. V uz§im slova smyslu, jak vychazi ze samotného nazvu, existuje
piredpoklad, Ze osobami vykondvajicimi profesiondlni PP, budou odbornici, tedy
profesionalové, jez svou ulohu budou vykonavat dle presnych pravidel a budou k tomuto
ucelu dostatecné vzdélany. Z této skutecnosti vychazi, ze za profesionalni PP je spise
povazovana PPPD (Smolikova 2014, s. 12).

Rodiny si vétSinou berou do péstounské péce déti starSiho veéku, déti s néjakym
postizenim, odlisSného etnika ¢i sourozenecké skupiny. Hlavnim divodem, proC rodiny
piijimaji déti do péstounské péce, je ziejmé potieba pomoci opusténym détem. ,, Pro tuto
cestu se rozhoduji lideé, kteri chteji delat v Zivoté néco, co povazuji za smysluplné, co by je

napliiovalo*“ (Zezulova 2012, s. 18, 19).

3.4 Porucenstvi

Dalsi z forem nahradni rodinné péce v ptipade, kdy ditéti rodi€e zemfou, jsou zbaveni
rodi¢ovské odpovédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské odpovédnosti ¢i nemayji
zpisobilost k pravnim tkoniim v plném rozsahu, je porucenstvi. Dle OZ by funkci poru¢nika
méla vykonavat osoba, kterou urci rodi¢e. Pokud rodi€e zemiou, ditéti je soudem stanoven

porucnik, jehoZ hlavni funkci je vychova ditéte, jeho zastupovani a sprava majetku ditéte.
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Mezi porucnikem a ditétem nevznikéd stejny pomér jako mezi biologickymi rodi¢i a jejich
vlastnimi détmi. Poru¢nik je pod pravidelnym dohledem soudu a jeho povinnosti je podavat
informace o porucenci. Veskera dilezitd rozhodnuti je nutné schvaleni soudu.

Pojmem, se kterym bychom se mohli jesté v souvislosti s ndhradni rodinnou péci, je
opatrovnictvi. Opatrovnik je ditéti stanoven soudem, ma pouze néktera rodicovska prava, neni

zakonnym zastupcem ditéte (Matéjcek, Koluchova 2002, s. 17, 18).
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4 Péstounska péce na prechodnou dobu

Vyie uvedena forma NRP je formou celkem novou. V Ceské republice vznikla jiz
v roce 2006, ale legislativné byla schvalena az diky novele Zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné
pravni ochrané¢ déti, ktery nabyl uc¢innosti 1. ledna 2013. Do této doby byla vyuzivana
minimalné, a to predev§im z nedostate¢ného financniho a socialniho zabezpeceni péstount
(Palzarova 2016, s. 153). Tato kapitola popisuje PPPD, jeji vyznam, vyvoj, dale je popsana
role péstouna, jeho povinnosti, podpora a odména. V posledni podkapitole je popsana obdoba

PPPD ve vybranych statech Evropy a jejich komparace.

4.1 Popis a vyznam PPPD

Péstounska péfe na prechodnou dobu se tyka déti, které se budou moci
béhem nekolika tydn €1 mésict vratit do své puvodni biologické rodiny nebo téch déti,
u kterych je jisté, ze se jiz do své pliivodni rodiny nevrati a budou néasledné osvojeny. Pokud
nastane tato situace, péstouni se o dit¢ staraji do doby, kdy se stane tzv. pravné volnym a bude
se moci stat soucasti nové rodiny. Tato doba ovSem nemiize ptfesahnout jeden rok. Péstouni
na ptechodnou dobu jsou k dispozici 1 détem, jez se ndhle ocitnou v takové situaci, ktera
vyZzaduje zasah socialniho odboru a okamzité odebrani ditéte z puvodni rodiny (Ja p&stoun
2017, s. 7). Péstounskou péci na piechodnou dobu lze taktéz vyuzit pii dlouhodobé docasné
nepfitomnosti rodi¢t, napf. pii nemoci ¢i odnéti svobody (Zezulova 2012, s. 175).

Hlavni smyslem PPPD je prevence rizika citové deprivace, pii niz biologické matce
nejsou odepiena jeji prava a ditéti je zabezpeCen dostateCny citovy vztah a vytvoieno
prostiedi jistoty a bezpeci, jenz mu prostfedi kojeneckych ustavli neni schopno zabezpecit
(Zezulova 2012, s. 176). OvSem puvodni timysl, ze na zakladé vzniku PPPD, dojde ke zruseni
kojeneckych tstavi, nebyl naplnén. Vzhledem k tomu, Ze na tuto formu NRP jsou kladeny
nejvyss$i naroky, nedafi se uzavtit tolik dohod o vykonu PPPD, aby byla pokryta péce
0 vSechny déti, které by ji potfebovaly (Smolikova 2014, s. 62).

Jak uvadi psychiatr a psychoterapeut Peter Pothe: ,,Zddnd sebelepsi , zdravotni
¢i socialni” péce tak nemiize vylucny vztah mezi ditétem a matkou (¢i jinou vylucné
vyznamnou osobou) v raném véku nahradit, a mozna dokonce ani napodobit*. Pokud neni
u ditéte rané¢ho véku vytvoten mezi nim a blizkou osobou tento specificky vztah, neni mozné,
aby doslo k bezproblémovému citovému a socidlnimu vyvoji. Kromé téchto nasledkti, hrozi

v budoucnosti i riziko maladaptivniho chovani (Péthe 2012). Cim dfive bude dité umisténo
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do NRP, tim mensi budou nasledky jeho piedchozich negativnich zkuSenosti (Matej 2000, s.
7).

Zaklad teorie psychického deprivace vytvofil dle svych a Matéjckovych vyzkumi déti
v ustavni vychové docent J. Langmeier. Uvedl 4 zékladni psychické potieby, jez je nutné
u ditéte uspokojovat, aby nedochdzelo k psychické deprivaci. Z divodu zdravého psychického
vyvoje autor stavi psychické potieby na uroven potfeb biologickych. Jejich uspokojovani
povazuje za stejn¢ dulezité. Mezi tyto potfeby uvadi nasledujici ¢tyii zakladni a patou, kterou
pievzal od dr. Jittho Mrkvicky a dospél k jejimu doplnéni na zakladé vyzkumu u déti,
jenz ptesly z vychovy tstavni do NRP:

1. potteba urcit¢ého mnozstvi, kvality a proménlivosti podnétl, jeZ navozuji organismu
piimétenou zatéz,

2. potieba urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech, kterd umoziuje ditéti chapat okolni
svét jako smysluplnou soucast naseho Zivota, jejimz vysledkem jsou jeho zkuSenosti
a ziskané védomosti a dovednosti,

3. potieba prvotnich citovych a socialnich vztaht, tj. vztahti k osobam prvotnich
vychovateld. Uspokojeni této potieby ditéti navozuje to, co je pro né nejdilezité;si,
pocit zivotni jistoty,

4. potieba identity, tj. potfeba spoleCenského uplatnéni a spoleCenské hodnoty, jez je
podminkou zdravé uvédomeéni si vlastniho ja,

5. potieba oteviené budoucnosti neboli Zivotni perspektivy, kterou je mozné uspokojovat
az po uspokojeni predeslych.

Vsechny tyto potieby jsou autorem zamérné uvedeny dle urcité hierarchie od té, jez je

shodna pro vSechny zivoci$né druhy az k posledni paté, ktera je specificka pro lidstvo

(Matgjcek 1995, s. 37, 38).

Uspokojovani vySe uvedenych potieb osobou, ktera se o dit¢ primarné stard, vytvoreni
vzajemné divéry, pocitu jistoty a bezpeci, uvédoméni si skutecnosti, Ze nékam patii, ma vliv
na utvareni vlastni identity ditéte, jeho budoucich pevnych socidlnich vztahli a plny rozvoj
jeho osobnosti (Matej 2000, s. 15).

Osobou, kterd ditéti nahradi naru¢ jeho vlastniho rodiCe, je samoziejmé sam péstoun.
Ovsem je na misté¢ nutnost péstouna spolupracovat s dalSimi odborniky. Kromé socialniho
pracovnika, je soucasti tymu pecujici o nahradni rodinu a o svéfené dit¢, doprovazejici
pracovnik péstounské rodiny, kli¢ovy pracovnik OSPODu, socidlni pracovnik krajského

ufadu, détsky psycholog, terapeut, ¢i jiny odbornik a dal$i osoby, se kterymi se rodina styka
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vV ramci rodiny i v ramci daliich instituci jako je MS, ZS, zajmové krouzky atd. (MPSV 2015,
s. 22, 23).

4.2 Vyvoj péstounské péce na prechodnou dobu

Institut PPPD vznikl 1. ¢ervna 2006 a byl legislativn¢ zakotven v Zakon¢ ¢. 94/1963,
Sb., o rodin¢. Konkrétné se jej tykal § 45a, kde ovSem nedoslo k dostate¢nému odliSeni PPPD
od PP. Soud mohl dle vySe uvedeného zékona dité sverit do PPPD na dobu:
a) po kterou nemuze rodic¢ ze zavaznych diivodii dité vychovavat (z ditvodii zdravotnich,
vykonu trestu odnéti svobody a dalsich),
b) po jejimz uplynuti Ize podle § 68a dat souhlas rodice s osvojenim, (souhlas s osvojenim
Ize dat nejdrive Sest tydnii po porodu, jde tedy o odlozené novorozence, u kterych se ceka
na souhlas rodicii s osvojenim, kteri nejsou umisténi do predadopcni nebo predpéstounské
péce);
¢) do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze tu neni tieba souhlasu rodicii k osvojeni
(§ 68).

Osobou, ktera mohla vykonavat PPPD, mohla byt pouze ta osoba, jenz byla zafazena
do evidence osob k vykonu této formy NRP. Odborné posouzeni osob zadajicich o zafazeni
do evidence PPPD bylo totozné s posuzovanim osob zadajicich o osvojeni a PP. OvSem
pro vykon PPPD byla pozadovana rozsahlejsi piiprava. Hmotné zajisténi osob, které
vykonéavaly PPPD nebylo odliSeno od osob vykonavajicich PP.

V roce 2011 bylo navrzeno nékolik legislativnich zmén tykajicich se PPPD. Byla
navrzena novelizace zdkona o socidlné-pravni ochran¢ déti a novelizace zékona o roding,
Vv némz je PPPD upravena do dnesni podoby a je i hmotné zabezpecena osoba, kterd vykonava
PPPD (Vranova 2011, s. 33, 34).

Jak je zde uvedeno, PPPD vznikla jiz v roce 2006, ale legislativné byla schvalena
az diky novele Zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, § 27a. Tento zakon
nabyl u¢innosti 1. ledna 2013.

4.3 Role péstouna

Osobou, ktera mize vykonavat PPPD, se dle platné legislativy stava pouze ta, kterd je
odborné posouzena a mé piedpoklady pro vykon nahradni rodinné péce o dité. VSichni
zadatelé o vykon PPPD jsou povinni zOcastnit se odborného Skoleni, jez je stanoveno,

na rozdil od bézné péstounské péce, na 72 hodin.
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Ptiprava se soustfedi predevSim na jednotlivd vyvojovd obdobi ditéte a jejich
specifika. Soustfedi se na ziskavani informaci ohledné¢ vlastni identity ditéte, jeho etnicity,
na vyznam biologické rodiny pro dité. Na to, jak se starat o dité, které se nenarodilo
osobé, jez se o né stara. Budouci péstouni by méli ziskat povédomi o ptistupu k détem,
jejichz minulost je poznamenana abnormalitou chovani jejich rodi¢t. Vedle zanedbavani
a tyrani, je dalSim prikladem, kdy za své rodiCe trpi jejich potomci, napf. novorozenecky
abstinen¢ni syndrom, fetalni alkoholovy syndrom ¢i infekéni choroby.

Kromé absolvovani tohoto vzdélavaciho seminafe, musi byt kazdd osoba Zadajici
0 evidenci v registru péstound, psychologicky posouzena. Soucasti psychologického vysetieni
je osobnostni test a pohovor nejen s péstouny samotnymi, ale i s dalSimi ¢leny jejich rodiny.
Psycholog u zadatelii zjistuje, krom jejich psychického stavu a zkuSenosti s vychovou, také
stabilitu vztahu a kvalitu rodinného prostfedi (Dobra rodina 2017).

Vzhledem k naro¢nosti vykonu této specifické péce je taktéz nutné, aby byl budouci
péstoun v dobrém zdravotnim stavu, m¢l Cisty trestni rejstiik a byl ve véku od 28 do 65 let.
Dalsimi dilezitymi charakteristikami osobnosti péstouna by meéla byt vielost, trpelivost,
empatie a schopnost piedat dité do trvalé péce nahradnich rodi¢l, aniz by ocekaval
vV budoucnu vdek (Pazlarova 2016, s. 158, 159).

Dle odborniki i dle dotazovanych rodict v knize Jak dal na péstounskou péci
na ptechodnou dobu?, by se nemél moci stat péstounem na piechodnou dobu kdokoliv. M¢l
by to byt odbornik, ktery méa dostatecné zkuSenosti. Jak dale uvadi Kone¢na ve svém
vyzkumu, smér vzdélani péstounti je odborniky i rodi¢i upiednostiiovan psychologicky,
pedagogicky, socidlni a zdravotnicky. Ne¢ktefi respondenti vyzkumu upozornovali
na specializovanou pfipravu a celozivotni vzdélavani (Kone¢na, Sudova 2011, s. 77).

Ale staci byt odbornikem? Co je diilezité¢j$i? Odbornost ¢i lidstvi? Spojeni obou téchto
faktor by bylo idealem. Avsak lze jej dosahnout? Skoviera za vychozi ptedpoklad
nahradniho rodi¢ovstvi uvadi predevsSim psychickou stabilitu, altruismus, komunikativnost,
prosocialnost a celkovy aktivni a pozitivni postoj k Zivotu a svétu (Skoviera 2007, s. 67).

To, jakou roli ma osoba vykondvajici PPPD, urcuje vek ditéte. V pripadé ditéte
kojeneckého véku, je nejdilezitéjsi ulohou péstouna, zajistit navazani jeho citové vazby
k osobg, jenz o n&j pecuje. Coz nelze realizovat pii umisténi ditéte do tstavni vychovy.
O sveéfené dit¢ by méla primarné pecovat jedna osoba, kterd by méla citovou vazbu
,podporovat doslova vsemi smysly*” (Pazlarova 2016, s. 155). Tim autorka poukazuje
na dilezitost castého fyzického kontaktu, o¢niho kontaktu a komunikace. Veskeré dilezité

informace tykajici se zivota ditéte péstoun zachycuje do tzv. knihy Zivota, kterd zistava
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svéfenému ditéti i po jeho odchodu z PPPD. Jsou zde zachyceny jak pisemné informace, tak
fotografie.

Déti predskolniho véku jiz maji za sebou Cast Zivota a s ni i traumatizujici zkusenosti,
jez maji vliv na jejich chovani a dalsi vyvoj. Péstoun by mél byt co nejlépe seznamen s témito
fakty, aby byl na ndhle vzniklé situace vychazejici z téchto skutecnosti, ptipraven. Rozhodné
je na misté spoluprace s dal$imi odborniky, ktefi ptispivaji k tomu, aby se dit¢ postupné
vyrovnavalo s negativnimi zkuSenostmi z minulosti. Détem, které byly svéfeny do PPPD
Vv ptedSkolniho v€ku neni doporucovano zatazeni do piedskolniho zatizeni, jelikoZ by pro né
adaptace na dal$i nové prostiedi mohla byt velmi naro¢nd. V ptipadé Skolnich déti je za velmi
dileZitou komunikace, a to 1 o dané situaci a jejim vyvoji. Péstouni jim jsou oporou nejen
pfi zvladani situace, v niZ se ocitly, ale 1 pfi zvladani Skolnich povinnosti a plnohodnotného
vyuziti volného Casu.

Na svéfeni dospivajicich déti do PPPD se v CR nezaméfuji témét zadni péstouni.
Diivodem je horsi zvladatelnost déti v puberté, jejich ¢asté vychovné problémy a obava, ze by
mohly mit negativni vliv na jejich vlastni déti. U této cilové skupiny je povazovano
za primarni takové prostiedi, které zajistuje bezpeci, vlidnost a pravidla (Pazlarova 2016,

5. 155-158).

4.4 Dohoda o vykonu péstounské péce

Péstounem ¢i osobou na ptechodnou dobu, ktera je pfipravena na tuto roli, tudiz je
v evidenci, se jedinec stava, pii uzavieni dohody o vykonu péstounské péce s obecnim
ufadem obce s rozsifenou ptisobnosti, v jehoz obvodu ma trvaly pobyt. Dohodu o vykonu PP
muze uzavrit i obecni Gfad obce s rozsifenou piisobnosti, v jehoZ obvodu nema osoba pecujici
nebo osoba v evidenci trvaly pobyt, krajsky Gfad nebo povéfena osoba. V tomto piipadé je
povinnosti daného ufadu zajistit jednou za 2 mésice osobni styk svého zaméstnance s pecujici
osobou ¢i osobou v evidenci i1 se svéfenymi détmi a jednou za pll roku vypracovat zpravu
pro obecni ufad obce s rozsitenou plisobnosti, kde mad osoba pecujici nebo osoba v evidenci
trvaly pobyt. VySe uvedena dohoda je uzavirana bez ohledu na to, kolik ma pecujici osoba
sveéfenych déti (Zakon ¢. 359/1999 Sb., § 47b, odst. 1, 4-6).

Pfi uzavirani dohody jsou budouci péstouni dikladné seznameni s jejim obsahem,
se svymi pravy i povinnostmi. Je jim uréen konkrétni kli¢ovy pracovnik, ktery seznami

s obsahem dohody 1 svétené déti. Kromé& dohody o vykonu PP, je vypracovan individudlni
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plan ochrany ditéte (IPOD), ktery obsahuje cile, jichz by méli péstouni béhem svého piisobeni
dosahnout (MPSV 2015, s. 17).

Tento dokument vychazejici z potieb svéfeného ditéte je vytvofen socidlnim
pracovnikem OSPODu a je v prubéhu vykonu PPPD aktualizovan. Podminkou pro tvorbu
IPODu je jeho srozumitelnost a konkrétnost. IPOD musi obsahovat jména osob, které se
podileji na jeho pInéni, jednotlivé postupy vztahujici se k potfebam ditéte, dale konkrétni
zpusoby, terminy a data kontroly jejich pInéni (Pazlarova 2016, s. 78).

Dtivodem k ukonceni dohody o vykonu PP je dosazeni zletilosti ditéte, ale miize byt
zruSena 1 pi1 zdmérném a opakovaném poruSovani povinnosti, jez jsou sepsany v dohodg¢,
pii opakovaném mateni sledovani pInéni dohody ¢i odmitnuti piebrat dit€¢ do PPPD
bez uvedeni zavaznych divoda (Zakon ¢. 359/1999 Sh., § 47c¢,odst. 2).

I sém péstoun ma podle zakona pravo, bez udani divodii, rozvazat dohodu
s doprovazejici organizaci. Je vSak povinen informovat o této skuteCnosti obecni ufrad
S rozsifenou plsobnosti v misté trvalého bydlist€¢ a do 30 dnli vyhledat novy doprovazejici

subjekt a s nim sepsat smlouvu (Pazlarova 2016, s. 77).

4.5 Podpora, povinnosti a odména péstouna

Péstounska péce na prechodnou dobu je svym zpiisobem pohotovostni sluzba.
Péstouni musi byt neustale ptipraveni na ptijmuti ditéte do péce. V jejich piipravenosti i péci
jsou podporovani statem, a to jak financné, tak i po dalSich odbornych strankach (Konecna,
Sudova 2011, s. 30).

Osoba pecujici ¢i osoba v evidenci, ktera uzaviela dohodu o vykonu péstounské péce,
ma sva prava a samoziejme i své povinnosti. Tyto osoby maji pravo na poskytovani pomoci
pii zajiSténi osobni péce o sveétené dit€ napt. v pfipadé nemoci péstouna, pii narozeni ditéte,
umrti blizké osoby a na celodenni péci vztahujici se na dité starSi 2 let po dobu alespoii
14 dni vroce. Déle je témto osobam nabizeno bezplatné zprostiedkovani psychologické,
terapeutické ¢i jiné odborné pomoci. Osoby pecujici ¢i osoby v evidenci maji taktéz moznost
si bezplatné¢ zvySovat své znalosti a dovednosti a vyuzivat pomoci pii naplhovani
individualniho planu ochrany svéfené¢ho ditéte a pii realizaci styku ditéte s oprdvnénymi
osobami (Zakon ¢. 359/1999 Sb., § 47a, odst. 2, pism. a—d , h).

Dalsi sluzbou, ktera je poskytovana osobdm vykonavajicim PPPD, je tzv. doprovazeni.
Tento termin vSak neni legislativné zakotven. Jeho cilem je pfedev§im podpora rodiny v péci

o sveéfené dité. Doprovazeni se zaméiuje konkrétné na podporu péstount, podporu ditéte
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a podporu rodiny jako celku. Pracovnik, ktery je uréen dané roding, ji pravidelné navstévuje,
pomaha péstounim pii feSeni noveé vzniklych situaci, pfi zvySovani jejich kompetenci.
Se svéfenym ditétem se snazi navazat vztah a vede jej k zodpovédnosti. Své sluzby poskytuje
nejen détem prijatym, ale i biologickym. V ramci podpory rodiny jako celku se soustiedi
I na 8irsi rodinu a blizké socialni okoli. Nejdualezitéjsi tlohou pro doprovazejiciho pracovnika
je podporovat sounalezitost rodiny (Pazlarova 2016, s. 83-85). Rodi¢i i odborniky by mély
byt, v ramci udrzeni a utuzeni vzajemnych vztahd, taktéz intenzivné podporovany kontakty
s rodinou biologickou. V pfipadé déti, které budou po jejich pravnim uvolnéni svéfeny
do nahradni rodinné péce, je doporuc¢ovan kontakt s budouci osvojitelskou rodinou (Bubleova
2014, s. 23).

Mezi povinnosti pecujicich osob a osob v evidenci patii absolvovani povinného
vzdélani tykajici se oblasti vychovy a péce o dité, a to dle zdkona 24 hodin v dobé¢
12 kalendainich mesici po sob¢€ jdoucich. Dalsi povinnosti je umoznit zameéstnanci
poveétenym sledovat vyvoj déti sledovat plnéni dohody o vykonu péstounské péce a udrzovat
styk ditéte s jedinci, jez mu jsou blizci (Zakon ¢. 359/1999 Sh., § 47a, odst. 2, pism. f, g).

Davky poskytované pecujicim osobam (dlouhodobi péstouni) a osobam v evidenci
(ptechodni péstouni) jsou uvedeny dohromady v § 47e Zékona €. 359/1999 Sb., o socidln¢-
pravni ochrané déti.

Souhrn davek:

a) prispévek na vhradu potreb ditéte je vyplacen jedenkrat do mésice. Vyse piispévku
je zavisla na veku ditéte. V piipadé, ze je svéfené dité povazovano dle zdkona o socialnich
sluzbach za osobu zavislou na pomoci jiné fyzické osoby, vychazi z tabulky ¢. 3 (Zakon c¢.

359/1999 Sh., § 471).

Tabulka 2: Vyse piispévku na thradu potieb ditéte
Vék ditéte 0—6let 6—12 let
4950 6105

12 — 18 let
6985

18 — 26 let
7260

Vyse prispévku

Tabulka 3: Vyse piispévku na thradu potieb ditéte, které je dle zakona o socialnich sluzbach

osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby

zavislost) K¢

zavislost) K¢

zavislost) K¢

VéEk ditéte Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni
zavislosti I | zavislosti Il | zavislosti Il | zavislosti IV
(lehka (stfedné tézka | (tézka (uplna

zavislost) K¢
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0—06let 5115 6105 6490 7040
6 — 12 let 6215 7480 7975 8635
12 — 18 let 7095 8580 9130 9570
18 — 26 let 7425 8910 9460 9900

b) odmena péstouna je vyplacena jednou mesi¢né, ma na ni narok jak osoba pecujici,
tak osoba v evidenci. V piipad€, ze jsou péstouny oba manzelé ¢i dva porucnici, na tento
prispévek ma narok pouze jeden z nich. VySe odmény péstouna je zavisla na poctu déti, jez

jsou svéfeny do péstounské péce (Zakon ¢. 359/1999 Sh., § 471, §47)).

Tabulka 4: Odména péstouna

Vyse prispévku Pocet déti

12000 K¢ 1 dite

18000 K¢ 2 déti

30000 K¢ 3 deéti,
1 svéfené dité, jez je zavislé na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni
zavislosti I — 1V,
0soby v evidenci.

20 000 K¢ osoba v evidenci, a to i v ptipadé, Ze nepeCuje o zadné dité

C) prispévek pri prevzeti ditéte je poskytovan pouze osobé peCujici a je vyplacen
jednorazoveé. Jeho vyse se odviji od véku ditéte (Zakon ¢. 359/1999 Sh., § 471).

Tabulka 5: Piispévek pii prevzeti ditéte

VEk ditéte 0—6 let 6 — 12 let 12 — 18 let

VySe piispévku | 8000 9000 10000

d) prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla muze ziskat pouze ta pecujici
osoba, ktera ma v pé¢i nejméné 3 déti. Muze se jednat i o nezaopatiené zletilé déti. Pecujici
osoba ma narok na pfispévek odpovidajici 70% potizovaci ceny motorového vozidla
nebo prokazanych vydaji na jeho opravy. Tato ¢astka vSak nemize ptesahnout 100 000,- K¢.
Motorové vozidlo, na jehoz platbu byl pouZit vySe uvedeny piispévek, nesmi slouZzit

k vydélecné ¢innosti (Zakon €. 359/1999 Sh., § 47m).
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e) prispevek pri ukonceni péstounské péce je jednorazovy prispévek, na ktery ma
narok osoba, jez byla ke dni zletilosti v péstounské péci. Vyse tohoto prispévku ¢ini 25 000,-
K¢ (Zakon ¢. 359/1999 Sh., § 47h).

Péstouni na piechodnou dobu maji dale narok pobirat davky penézité pomoci
vV matefstvi (Zakon ¢. 187/2006 Sb., § 32, odst. 1, pism. b) a pfidavky na dit¢ (Zakona
¢. 117/1995 Sb., § 19, odst. 2). Rodicovsky prispévek od ledna roku 2018 pro péstouny

na pfechodnou dobu zanika.

4.6 Péstounska péce na prechodnou dobu ve vybranych statech Evropy

Na rozdil od Ceské republiky, kde je stale realizovéana institucionalni vychova ve vyssi
mife neZ nahradni rodinnd péce, jsou v mnoha evropskych statech déti svéfovany
do tzv. profesionalnich rodin. Piikladem téchto statt je Belgie, skandinavské staty, Francie,
Chorvatsko, Rakousko, Slovensko, Irsko a hlavné Velka Britanie, odkud PPPD Ceska
republika ptevzala (Zezulova 2012, s. 177).

Na Slovensku je tento typ nahradni péCe nazyvan ,, profesiondlni péstounskda péce* a je
legislativné ukotven v Zakon& o roding. Na rozdil od CR neni formou NRP, nybrz typem
ustavni pécCe, ktery spocivd v individudlni péci o dit€¢, jenZz ma nafizenu péci ustavni.
Ve vétsing piipada se jednd o déti, jejichZz umisténi do jiného typu NRP je obtizné. Tedy
0 déti odlisného etnika nebo o déti s riznym typem postizeni (Bubleova 2002, s. 26).
Profesionalni rodi¢ je zaméstnancem détského domova a spolecné se svéfenym ditétem zije
bud’ ve svém vlastnim domé ¢i byté nebo jim je poskytnut diim ¢i byt détskym domovem.
Profesiondlnim rodiCem se mulze stat pouze ta osoba, ktera dosdhla minimalné
stiedoskolského vzdélani, coz v CR neni nutnosti, a absolvovala 60 hodinovou pfipravu
na vykon profesionalni PP. V piipad¢ kdy se u ditéte projevi poruchy chovani ¢i jakakoliv
zavislost, mize tuto profesi vykonavat jen osoba, jez dosdhla vysokoskolského vzdélani.
Piiprava se soustiedi, stejn& jako v CR, pfedevsim na predani zdkladnich informaci tykajicich
psychického, fyzického a socidlniho vyvoje ditéte, jeho potieb a prav. Hlavnim cilem
profesionalni PP na Slovensku je poskytnout ditéti moznost zit v rodinném prostiedi,
uspokojit jeho potteby, zajistit ditéti stalost osoby, kterd o né pecuje, v ¢emz se shoduje
s modelem PPPD v CR (Ustredie PSVR. 2017).

Pro srovnani je uveden systém PP v sousednim staté Ceské i Slovenské republiky
Polsku. Péstounska péce v tomto staté zahrnuje jak péci stalou, tak doCasnou. Péstounska

rodina je urCena détem osifelym ¢i opuSténym. Péstounskd rodina miize byt stejné
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jako v Ceské republice bud’ piibuzenska, tak tzv. profesiondlni péstounské rodina. V Polsku
rozliSuji nékolik modelti péstounskych rodin. Specifika téchto typt péstounskych rodin
spocivaji v tom, jaké déti jsou do nich svétovany. Jedna se bud’ o déti opusténé, déti socialné
neprizpusobivé ¢i déti s postizenim vyzadujici specifickou péc¢i. Dale napt. terapeuticka
pestounska rodina urcend détem vyzadujicim staly specializovany pristup nebo resocializa¢ni
pestounska rodina, jejimz tkolem je vychova déti, jejichz chovani je asocialni. Specifickym
typem péstounské péce, ktery se nejvice piiblizuje nasemu modelu PPPD je rodina nouzové
ochrany, ktera je urCena détem, jejichz rodinné zazemi nespliuje zakladni podminky k jejich
zdarnému rozvoji. Jak z vySe uvedeného vyplyva, tato péce je pé¢i docasnou. Rodina musi byt
piipravena na piichod az tii déti a peCovat o né€, dokud se zivotni situace biologické rodiny
nestane stabilni (Levicka, Truhlatova 2015, s. 85, 86). VétSinou se jedna o dobu 4 mésict,
kterou je mozné v piipadé potieby prodluzovat (Novak 2013, s. 211). Délka odborné ptipravy,
kterou by méli péstouni absolvovat, je 50 hodin (Novak 2013, s. 199). Péstouny se v Polské
republice mohou stat jak manzel€, tak osoby, které ziji samy. Dilezité ovSem je, aby tato
osoba byla osobou zodpovédnou a zdravou, S Cistym trestnim rejstiikem, ktera je schopna

Velka Britanie je dle Novaka povazovana z prukopnika deinstitucionalizace (Novak
2013, s. 16). Jak jiz bylo vySe uvedeno, péstounska péce v této zemi je uréitym modelem
pro Ceskou republiku. V zahraniéni literatufe je péstounskd péée uvadéna jako velmi
atraktivni forma nahradni rodinné péce, kterd je povazovdna za nejméné omezujici péci,
jez poskytuje ditéti alternativni rodinu. Pfizpiisobivost péstounské péce ve Velké Britanii
umoziuje poskytnout opusténym détem, jejichz potieby se rizni, dostatecné rodinné zdzemi
(Gudbrandsson 2004, s. 25).

Velka Britanie rozliSuje n¢kolik typa péstounské péce. Nejvice vyuzivanym typem PP
V tomto staté je sttedné¢ dlouhd péstounska péce, jejiz maximalni délka je dva roky. Primarnim
ukolem tohoto typu PP je poskytnout ditéti péci po dobu feSeni osobnich problémi v dané
rodiné. Soucasn€ détem poskytuje 1 ochranu. V ptipadé¢ nevyfeSeni danych problémi
a znemoznéni ndvratu ditéte do biologické rodiny je zde moznost umistit dit¢ do dlouhodobé
atrvalé péce, jenz mize trvat az do doby, kdy se dit¢ stdva dospélym. Dalsim typem PP
ve Velké Britanii je respitni péce umoznujici pecujicim osobam odpocinek pii neptetrzité
starostlivosti o dité s jakymkoliv postizenim. Tuto péci poskytuji Skoleni péstouni.
Soukromou péstounskou péci, jez je dalsi moznosti svéfeni péce do NRP, je chapano zamérné

vyhledani péstounti a nasledné umisténi ditéte do PP se souhlasem rodict ditéte, ktefi jsou

38



povinni osobam vykonavajicim péstounskou péci vyplacet ptispévek (Zezulova 2012, s. 179,
180).

Péstounska péce ve vyse uvedeném staté Evropy odpovidajici ¢eskému ekvivalentu
PPPD je kratkodoba péstounska péce (Short-term foster care), do které jsou svéfovany déti,
jejichz rodice se o n¢ nemohou starat kvili své neschopnosti ¢i z divodu nemoci. Dité se
po vyfeSeni ndhle vzniklé situace a posouzeni rodi¢t mlize vratit zpét do rodiny ¢i je mozné
jej predat do jiné formy NRP, napt. dlouhodobé péstounské péce nebo adopce. Osoby, které
se kratkodobé o svéfené déti staraji, jsou stejné jako v CR proskolovani. Dalsi moznosti je
urgentni péstounska péce (Emergency foster care), ktera ve vétsing ptipadu trva par dni. Jedna
se o kratkodobé pobyty déti, které se ocitly v nouzi. Osoby, jez maji peCovat o ohroZené déti,

musi byt pfipraveny na jejich prichod ve dne, v noci (TACT Fostering&Adoption 2017).
4.6.1 Komparace PPPD ve vybranych statech Evropy

Tato podkapitola se zaméfuje na srovnani obdoby PPPD v Ceské republice, Slovenské
republice, Polsku a ve Velké Britanii. Konkrétné byla vyhleddna a porovnavana fakta
tykajici se nazvu pro tuto formu NRP, typu péce, dale cilové skupiny, pro kterou je PPPD
urcena, vzdélani péstount a existence odborné ptipravy pro zajemce o PPPD. Pro piehlednost
je v zavéru uvedena tabulka se zjisténymi udaji.

Péstounska péte na prechodnou dobu je v Ceské republice stejné jako v Polsku
a ve Velké Britanii formou nahradni rodinné pécée. Jedinym z uvedenych statt, kde tomu tak
neni, je Slovenska republika, kde je typem ustavni péce. Profesionalni rodi¢ je v tomto staté
Evropy zaméstnancem détského domova, ale o svéfené dité se stara stejné tak jako v ostatnich
uvedenych statech v bézném rodinném prostfedi. Jak je uvedeno, jedna se tedy
0 profesionalniho rodife, coz souvisi s ndzvem obdoby ceské PPPD na Slovensku —
profesionalni péstounska péce. Ani Vv ostatnich vybranych stitech se nazev neshoduje.
V Polsku lze tuto formu NRP oznacit jako rodinu nouzové ochrany a ve Velké Britanii
z velkého vybéru typt PP jako kratkodobou péstounskou péci.

Cilovéa skupina, pro kterou je tato forma NRP urcena je ve vSech cCtyfech statech
obdobna. V podstaté se jedna o déti, jejichZ rodie se o né momentalné nemohou, nechtéji
nebo nejsou schopni z jakéhokoliv diivodu starat. Bud’ ohrozuji jejich zdravi, celkovy zdarny
vyvoj osobnosti ditéte nebo se o n€ nemohou starat z divodu dlouhodobé nemoci ¢i pobytu
ve vézeni. Vzdélani osob, které se mohou stit péstouny na ptfechodnou dobu ve vSech
vybranych stitech, kromé Slovenské republiky, nerozhoduje. Na Slovensku je

pro profesionalniho péstouna nutnosti minimalné stiedoskolské vzdelani zakon¢ené maturitni
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zkouskou. To, co ale je legislativné zakotvenou podminkou ve vSech vybranych statech, je

absolvovani odborné ptipravy. Piechodnym péstounem se tedy ve vSech uvedenych statech

mize stat jen ta osoba, kterd se zucCastni specialni pfipravy. Samotny seminaf se zaméiuje

na poskytnuti informaci, se kterymi se musi budouci péstouni nezbytné¢ seznamit, aby mohla

byt realizovana kvalitni pfechodna péce o svéiené dité. Rozdil v odborné ptipraveé, jez je

urcena osobam usilujicim o roli pfechodného péstouna v jednotlivych statech, je v Casové

dotaci.

Z vySe uvedenych informaci lze soudit, Ze 1 pfes rozdily v danych statech Evropy, cil

a smysl ptfechodné péce je shodny. Je jim uptednostnéni NRP pted péci ustavni.

Tabulka 6: Komparace PPPD ve vybranych statech Evropy

CR SR PR VB
nazev pestounska péce na | profesionalni rodina  nouzové | kratkodoba
piechodnou dobu péstounska péce | ochrany pestounska péce
typ péce forma NRP typ tstavni péce | forma NRP forma NRP
cilova déti v situaci, | déti, jez maji | déti, jejichz | déti, jejichz rodice
skupina vyZzadujici nafizenu ustavni | rodinné  zdzemi | se 0 né¢ nemohou
okamzité odebrani | péci nespliuje starat kvili své
ditéte déti, jejichz zakladni neschopnosti
rodice jsou podminky k jejich | ¢i z divodu
dlouhodobé zdarnému rozvoji | nemoci
docasné nepfitomni
(nemoci, odnéti
svobody)
vzdélani vzdélani minimalné  SS | vzdélani vzdélani
nerozhoduje vzdélani nerozhoduje nerozhoduje
odborna ano ano ano ano
piiprava 72 hodin 60 hodin 50 hodin
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EMPIRICKA CAST

Prvni Cast diplomové prace je vénovana teorii, jejiz uvedeni je dalezitym prvkem
V nasledném pochopeni ¢asti praktické. Je v ni charakterizovana rodina, motivace, nahradni
rodinnd vychova a pfedevS§im péstounska péce na prechodnou dobu. Empirickd ¢ast
diplomové prace obsahuje samotny vyzkum. V jejim tvodu je uveden cil vyzkumu
a formulace vyzkumnych otazek. Dalsi soucasti empirické ¢asti diplomové prace je popis
uzitych metod a technik, které vedly k napInéni jejiho cile, dale charakteristika vyzkumného
vzorku a konkrétni prubéh vyzkumu. V zavéru je uvedena interpretace ziskanych dat, celkové

shrnuti a diskuze, v¢éetné vystupl pro praxi.

5 Vyzkum

Pojem vyzkum je definovan jako proces, pii némz dochazi k posloupnému Setieni,
jehoz cilem je ziskdni novych odpoveédi na dané otdzky. Vysledky vyzkumu maji piispct
k rozvoji zkoumané problematiky. Vyzkumné piistupy rozliSujeme kvantitativni, kvalitativni
a smiSené (Sochurek, Slukova 2013, s. 13). Vyzkum diplomové prace byl realizovan pomoci
kvalitativniho Setieni, ke sbéru dat doSlo prostfednictvim rozhovoru s jednotlivymi
respondenty. Jako druha metoda byla uzita ptipadova studie neboli kazuistika popisujici zivot
jednoho z respondentdi, zachycujici mozné okolnosti majici vliv na jeho volbu stat se

péstounem na piechodnou dobu.

5.1 Cil empirické casti a formulace vyzkumnych otazek

Cilem empirické ¢asti diplomové prace je zjistit, jaké duvody vedly osoby poskytujici
péstounskou péci na piechodnou dobu k jejich volbé a v ¢em spatiuji pozitiva a negativa
pestounské péce na pfechodnou dobu. V ndvaznosti na hlavni cil, byly zadany dalsi diléi cile
uzce souvisejici s cilem hlavnim. Dil¢imi cili diplomové prace je zjistit spokojenost
respondentl s odbornou piipravou na vykon PPPD a odhalit jaké zmény se objevily v Zivoté
respondentl vlivem vykonu PPPD. Na ziklad¢ realizace polostrukturovaného, tedy ¢éastecné
fizeného rozhovoru s jednotlivymi respondenty nalézt odpovédi na pfedem stanovené
vyzkumné otazky, a tim dosahnout cile empirické ¢asti diplomové prace.

Pofadi a formulace otdzek polostrukturovaného rozhovoru byly modifikovany
a pfizpisobovany prubéhu rozhovoru. Pied kazdym rozhovorem byli respondenti sezndmeni

s divodem rozhovoru a probéhlo ubezpeceni o jejich anonymité. Na zakladé¢ daného cile
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diplomové prace vznikla jedna hlavni vyzkumna otézka, na niz navazuji nasledujici tii dil¢i

vyzkumné otazky:

Hlavni vyzkumna otazka (HVO):

Jaké divody vedly péstouny k vykonu péstounské péce na ptrechodnou dobu?

Dil¢i vyzkumné otazky (DVO):

DVOL1: Jsou osoby vykonavajici PPPD spokojeni s odbornou ptipravou na jeji realizaci?
DVO2: Jaka pozitiva a negativa shledavaji osoby vykonavajici PPPD v této formé nahradni
rodinné péce?

DVO3: K jakym zméndm doslo v zivoté péstounti vlivem vykonu PPPD?

5.2 Metoda vyzkumu a techniky sbéru dat

K ziskani dat je v empirické ¢asti diplomové prace pouzit kvalitativni vyzkum. Tento
pojem uvadi ,,Fadu teoretickych, epistemologickych, metodologickych a metodickych linii,
pristupit a pozic a je doménou rady humanitnich a socialnich ved* (Pavlasek, Noskova 2013,
S. 7). Kblizsimu vysvétleni vySe uvedeného pojmu je v diplomové praci pouzita definice
Strausse a Corbinové dle niz pod timto terminem ,, rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz vysledku
se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpisobu kvalifikace. Miize to byt
vwzkum tykajici se Zivota lidi, pribéhii, chovani, ale také chodu organizaci, spolecenskych
hnuti nebo vzdjemnych vztahi** (Strauss, Corbinova 1999, s. 10).

Hlavni charakteristikou kvalitativniho vyzkumu je jeho dlouhodobost, intenzita
a podrobnost (Gavora 2000, s. 142). Jeho vysledky nelze vSak zobecnit a nelze je vyjadiit
¢isly. Kvalitativni vyzkum je realizovan pouze u malé skupiny respondentli, ovSem analyza
téchto osob je dikladna. Realizace kvalitativniho vyzkumu je ¢asové naro¢nd a hrozi zde
riziko subjektivniho zkresleni. Jeho cilem je uvést, jakym zplsobem se jedinci v konkrétnich
situacich chovaji. Mezi metody kvalitativniho vyzkumu patii: piipadova studie, analyza
dokumentt, biograficka metoda, rozhovor...(Sochurek, Slukova 2013, s. 22, 23).

Pti zjistovani vysledkl diplomové prace je pouzit rozhovor, ktery je v pedagogickém
slovniku definovan jako ,, vyzkumny prostredek pouzivany pri dotazovani, spocivajici v primé
ustni komunikaci* (Priicha, Walterovd, Mare§ 2001, s. 204). Rozhovor rozliSujeme
strukturovany, polostrukturovany a nestrukturovany. V piipadé DP je pouZit rozhovor
polostrukturovany, jez Gavora (2000) popisuje nasledovné: ,,Kompromisem mezi témito

dvéma moznostmi je polostrukturované interview, u kterého se respondentovi nabidnou
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alternativy odpovédi, ale potom se jeste od respondenta zZada objasneni anebo vysveétleni.
Podle situace se polostrukturované interview muize blizit vice strukturované nebo naopak
nestrukturované forme** (Gavora 2000, s. 111).

Dalsi vyzkumnou metodou, kterd je pouzita v diplomové praci, je pripadova studie
neboli kazuistika. Tato metoda se tyka konkrétniho objektu, jenz je zkouman do hloubky.
Jednéd se 0 ,,popis jednotlivého pripadu, napr. vznik, pribeh a vyléceni dusevni poruchy
Ci odstranéni povahové vlastnosti;, miuze se tykat jedince, skupiny i instituce;, slouzi
jako pomoc a srovnani pro podobné pripady; casto se sestavuje prostrednictvim rekonstrukce
Zivotopisu sledované osoby*“ (Hartl, Hartlova 2010, s. 246). Piipadova studie je v diplomové
praci zamétena na jednoho vybraného respondenta a jejim cilem je v tomto ptipad€ zachyceni

moznych okolnosti ovliviiujicich rozhodnuti respondenta stat se péstounem na piechodnou

dobu.

5.3 Popis vyzkumného vzorku

Vzhledem k volbé kvalitativniho vyzkumu byl pii vybéru respondenti realizovan
tzv. zamérny vybér. Jednd se o nejcastéjsi metodu vybéru v tomto typu vyzkumu. Zamérny
vybér je realizovan na zakladé prfedem urcenych konkrétnich vlastnosti, které jsou shodné
pro vSechny vybrané respondenty, ¢i na zaklad¢ jejich totozného stavu, tzn., ze vSichni
vybrani respondenti maji alespon jeden spolecny znak (Miovsky 2006, s. 135). Spolecnym
znakem, tedy kritériem pro vybér vyzkumného vzorku této diplomové prace, je ta skutenost,
ze respondent je osobou vykonavajici PPPD ¢i osobou v evidenci. Volba respondenta neni
V tomto ptipad¢€ ovlivnéna ani vékem, pohlavim, vzdélanim ¢i mistem bydlisté. Tato fakta
nejsou diilezitym prvkem pro vybér respondentt.

Vyzkumny vzorek diplomové prace tvoii 5 respondentli, ktefi jsou osobami
vykonavajici PPPD ¢i osobami v evidenci. Diplomova prace je zaméfena na osoby
vykonavajici PPPD v Kralovéhradeckém kraji. Kontakty na respondenty ziskané
od pracovnika OSPODu za ti¢elem vypracovani diplomové prace mi byly poskytnuty s jejich
souhlasem. OSPOD v nasem mé&sté eviduje 4 osoby vykonavajici PPPD. Ze 4 oslovenych
péstountt na prechodnou dobu, vSichni s rozhovorem souhlasili. Kontakt na posledniho
z respondentil, spadajictho pod jiny OSPOD, mi byl poskytnut osobou, kterou zndm.
| pfes souhlas vSech respondentt s poskytnutim rozhovoru, bohuzel jeden z nich zifejmé své
rozhodnuti zménil a jiZ na mé zpravy nereagoval. Tento respondent je pé€stounem na PD jiz

patym rokem, jeho rodinou proslo 10 déti a sviij vykon PPPD medializuje. Ma sviij blog,
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V némz se svétuje se svymi zkuSenostmi a poskytuje rozhovory tisténym médiim. V soucasné
dobé¢ se stal spolecné se svym manzelem dlouhodobym péstounem. Rozhovor s nim mohl byt
pro diplomovou préci ptfinosem, ovSem z vySe uvedeného diivodu nemohl byt realizovan.
K realizaci dal$iho rozhovoru byl poskytnut jednim z oslovenych respondentt dalsi kontakt
na osobu vénujici se také péstounské péci na PD, kterd srozhovorem souhlasila.

V diplomové praci jsou respondenti z diivodu anonymity oznacovani fiktivnimi jmény.

Tabulka 7: Zékladni informace o vyzkumném vzorku

Respondent

Klara Rozhovor s respondentkou Klarou byl realizovan po predchozi telefonické
domluvé Vv jejim domacim prostfedi. Na zaklad¢ faktografickych otazek bylo
zjisténo, Ze respondentka Klara je péstounkou na PD &Etvrtym rokem a bylo ji
prozatim svéfeno pét déti. Zije s pfitelem, ktery spoleéné sni podstoupil

ptipravu na PPPD. Pfi piebirani prvniho ditéte do péce s nimi ve spolené

......

r~_r

dobé respondentka pecuje o tiimesi¢ni dité, které bude dano k adopci.

Johana Rozhovor s respondentkou Johanou se uskute¢nil na pfedem smluveném misté
a Case. Respondentka Johana je péstounem na PD od ledna 2017, tudiz jak
uvedla, nema zatim moc zkusenosti. Zije ve spoleéné domacnosti se svym
manzelem, ktery je také péstounem na PD a dospélou dcerou. Soucasti jeji
rodiny jsou dal$i 3 déti, které jiz Ziji samostatny zivot mimo puvodni rodinu.
Respondentka Johana méla v péstounské péCi zatim jen dva sourozence,
0 které peCovala témét cely rok, nez presli do dalsi formy NRP. V soucasné

dobg je osobou v evidenci a ¢eka na dalsi svéfené dité.

Linda Rozhovor srespondentkou Lindou probéhl na pfedem uréeném misté
za ptitomnosti jejiho Sestimési¢niho svéfeného ditéte. Respondentka Linda je
pestounem na piechodnou dobu soucasné i se svym manzelem jiz od roku
2013, v soucasné dob¢ tedy vykonava PPPD 5 let. V dob¢, kdy respondentka
Linda ptijala své prvni dité, Zila ve spolecné domacnosti se svym manzelem
a tfemi biologickymi détmi. Jeji rodinou proslo dohromady 7 déti a v souCasné

dobé Zije se svym manzelem, dvanactiletym synem a ma v péci jedno dite.

Evelina Rozhovor s respondentkou, ktera byla oslovena az na zakladé poskytnuti
kontaktu jinou z respondentek, byl realizovan velmi zahy po jejim osloveni,

na neutralni piidé vybrané respondentkou. Respondentka vykonava PPPD
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od roku 2015. Do letosniho roku jeji péci prosly 2 svétené déti. Je matkou
3 déti, z nichz jsou dvé jiz dospélé, ovSem stéle ziji ve spolecné domacnosti
s respondentkou, jejim manzelem a dvandctiletym sourozencem. V souasné
dobé¢ je osobou vevidenci, proto neméla problém téméf k okamzitému
uskuteénéni schuizky. Jak uvedla je tzv. zarezervovana pro dva konkrétni

sourozence, jejichz predani je naplanovano na nejblizsi dobu.

Marika Respondentka Marika je péstounkou na pirechodnou dobu ¢tvrtym rokem. Jeji
rodinou, jejiz soucasti je manzel (také péstoun) a tfi dospélé dcery, které jiz
ve spole¢né domacnosti neziji, prozatim proslo 5 svéfenych déti. Vzhledem
k tomu, Ze v soucasné dobé pecuje o pétiletého chlapce, rozhovor s ni se

uskutecnil po ptedchozi domluvé v jeji domacnosti.

5.4 Priibéh vyzkumu

Vyzkum byl zapocat v mésici srpnu 2017, kdy byli respondenti osloveni. Na zpravu,
ve které byli pozddani o rozhovor k dané problematice, reagovali kladné Etyfi respondenti
z péti. Paty respondent byl osloven znovu, bohuzel bez reakce. V prubéhu realizace
rozhovoru, byl od jednoho z respondentd ziskan kontakt na dal$i osobu vykonavajici PPPD.
Po osloveni byla jeho reakce pozitivni a rozhovor byl uskute¢nén i s nim.

Rozhovory s jednotlivymi respondenty probihaly Vv prostiedi dle jejich vlastniho
vybéru a vdobu, ktera byla pro né¢ vhodna. VSechny rozhovory probéhly po piedchozi
telefonické domluvée tak, aby byl co nejméné narusSen chod jejich domacnosti a neznemoznéna
péce o svétené dité ¢i déti. Dva rozhovory byly realizovany v domacim prosttedi respondentd,
dalsi tfi na neutralni pud¢. Na zacatku rozhovoru byli respondenti seznameni s jeho divodem
a ujiSténi o tom, ze odpovédi na otazky budou slouzit pouze K realizaci diplomové prace.

Vzhledem ke specificnosti daného tématu byli respondenti pozaddani o zékladni
informace vztahujici se k jejich osobé souvisejici s vykonem PPPD, které byly zjistovany
pro lepsi orientaci v daném tématu, s ¢imZ souhlasili. Tyto otazky byly uvedeny na pocatku
rozhovoru. Jejich cilem bylo nejen si ujasnit fakta tykajici se jednotlivych respondentt,
ale i navozeni atmosféry k oteviené komunikaci. Nasledovaly dotazy, jez byly rozdéleny
do ¢tyt okruhi vztahujici se k vyzkumnym otazkam. Byly rozliSeny na otazky tykajici se
dtvodt vykonu PPPD, ptipravy na vykon PPPD, jejich pozitiv a negativ a vlivu PPPD
na péstounskou rodinu. Nekteré otazky rozhovoru nemusely byt ani vyiceny, odpovédi na né

byly spojeny s reakcemi na ptedchozi otazky.
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Vlastnimu vyzkumu diplomové prace predchazel predvyzkum, jenz byl realizovan
u respondentky Klary. Cilem pfedvyzkumu byla uprava formulace jednotlivych otazek
rozhovoru a zabranéni moznosti zasahu otazek do osobniho Zivota respondentti. Na zakladé
odpovédi respondentky Klary doslo kredukci mnozstvi otdzek a jejich modifikaci.
Faktografické otazky zustaly zachovany. Nasledn¢ probehly rozhovory u dalSich respondentd.

Rozhovory probihaly v ptatelské atmosféie, respondenti odpovidali oteviené, neméli
problém reagovat na dané otdzky. Dokonce se rozhovofili i vice. Vyzaroval z nich zijem
0 danou problematiku a hlavné touha podélit se o své zkuSenosti s vykonem PPPD. VSsichni
respondenti nabidli dal§i pomoc pfi ndhodné vzniklych nejasnostech ¢i dalSich dotazech.
Sjednim zrespondentii byla domluvena dalSi schiizka k ziskdni informaci k vytvoreni
piipadové studie. VSechny odpovédi byly zaznamendvany a nasledné shrnuty. Transkripce
rozhovort je soucasti diplomové prace. Na zdkladé¢ odpovedi respondentii byla vytvotfena
analyza vysledki a u vybraného respondenta byla vytvofena kazuistika. Vyzkum probihal

do mésice dubna roku 2018.
5.5 Interpretace ziskanych dat

Tato kapitola je vénovana vykladu ziskanych dat vztahujicich se k jednotlivym
vyzkumnym otazkdm. Vychazi z odpovédi respondentii a je rozdélena do Ctyf casti
podle konkrétnich oblasti tykajicich se motivace péstount k PPPD, profesionalni pfipravy
na jeji vykon, kladnych a zapornych stranek této formy NRP, a vlivu PPPD na péstounskou
rodinu. Pro piehlednost jsou do slovni interpretace ziskanych dat zafazeny konkrétni

odpovédi jednotlivych respondentt.

5.5.1 Diivody k vykonu péstounské péce na pirechodnou dobu

Tato podkapitola je odpovédi na vyzkumnou otazku: Jaké ditvody vedly péstouny

K vykonu péstounské péce na prechodnou dobu?

Na zakladé¢ predem vytvofenych otdzek rozhovoru byly zjiStovany divody
jednotlivych respondentit k vykonu PPPD. Odpovédi respondentit se viceméné shodovaly.
Na otazky reagovali oteviené, ve vétSin¢ piipadli jejich divody souvisely s pfedchozim
zaméstnanim. Respondenty spojuje empatie vici druhym, ur€itd starostlivost a potieba
pecovat o ostatni. Ve svych odpovédich uvadéli i konkrétni situace ¢i okamziky, které mély

vliv na jejich rozhodnuti.
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Respondentka Klara k prvni otazce uvedla, ze vzhledem k ptestéhovani pfisla o praci
a PPPD ji vlastné pomohla nejen ziskat novou praci, ale i byt s détmi, coz pro ni bylo velmi
dulezité. Uvedla: ,, ...pracovala jsem 13 let u postizenych deéti......zacala jsem hledat novou

“«

prdci...takovou, abych mohla pracovat s detmi... “. K navazujici otazce tykajici se zivotnich
zkuSenosti respondentii dodala...,, ...no, viastne ano...pro me bylo dulezity, byt s détmi... " .
Respondentka Johana hned pii sdéleni nazvu diplomové prace reagovala smichem
a upozornila na to, ze jeji divody k tomu stat se péstounem na PPPD jsou vlastné sobecké.
Vychéazeji ztoho, Ze respondentka chce svym zplsobem zaplnit misto, které vzniklo
po odchodu jejich biologickych déti a tak naplnit smysl svého Zivota. Odpoveédéla ndsledovné:
., ...méla jsem prosté potiebu byt s malymi détmi...méla jsem k tomu prosté ditvody osobni,
vilastné bylo to z ryze sobeckych ditvodii, urcité ne financnich... . Jeji divody k volbé PPPD
souvisely s jeji rodinou, s minulosti: ,, ...asi jo..méli jsme Ctyri deti, byly po dvou letech
po sobé a deti pritahuji deti, takze jsme jich méli porad na dvore plno...vlastné uz tenkrat
jsem se starala i o cizi... “.
Nejzkusengjsi z respondentek se Kk této oblasti vyjadiila nasledovné: ,,...ja prosté
Zadné okolnosti nemam...“. Vykonava péstounskou péci patym rokem, a kdyz se o ni zacala
zajimat, neznala nikoho, kdo by byl péstounem na PPPD. Méla moznost setkat se s manzeli
Hlaskovymi a na zakladé jejich prednasky se utvrdila v tom, Ze tato cesta je spravna. Manzelé
Hlaskovi jsou prikopniky PPPD v Ceské republice, ktefi se jako prvni stali pdstouny
novorozenécte a pecovali o né, dokud se pro né nenasla vhodnéd ndhradni rodina. Jejich cilem,
stejné jako cilem respondentky Johany a vlastn€ i1 ostatnich respondentek, bylo a je zabranit
tomu, aby dité, o které se nemohou, nechtéji ¢i neumi starat jeho biologicti rodice, nebylo
umisténo do kojeneckého ustavu (Rozhovor s Hlaskovymi in casopis Respekt, 2011).
Pfedchozi zkuSenosti, které mohly ovlivnit volbu respondentky k vykonu PPPD, neuvedla
zadné: ,, ...ne...vitbec nevim, pro¢ mé to napadlo...nikoho takovyho jsem neznala...bavilo mé
byt doma s détmi...tak asi jen to...". Ani respondentka Marika si neuvédomuje, ze by na jeji
rozhodnuti mély vliv pfedchozi zkusenosti. Uvedla: ,, ...tak jako mé to s holkama doma bavilo
a jak jsem vikala, chtéla jsem dalsi dité...ale ze bych méla néjaké zkusenosti z drivéjska, to
ne...az asi ten matersky pud...*. Zato respondentka Evelina je pfesvédCena o tom, ze uréité
ano. K této otazce s vyjadfila nasledovné: ,, ...jo, jo, urcité jo...kromé toho mého milovani
miminek od mala, jsem pracovala ve Skole jako kucharka...tam mi déti nosily obrazky,
darecky, méli mé rdady a ja je...pak jsem ale byla ze zdravotnich diivodii rok doma a doktor mi
rekl, Ze si mam najit méné ndrocné zaméstnani...neuméla jsem si predstavit, Ze budu bez téch

deti...a tam prisel ten zlom...prisel tenhle ndpad...prisel jak z cistého nebe a bylo to...mozZna

47



mé i ovlivnilo to, Ze z manzelovy strany jsou tam déti od svagrové, které doma nebyly
spokojené (bylo tam tyrani) a utikaly k nam...méli jsme byt jejich ochranci, coz se ale zase
nelibilo jejich rodicum... "

Otazka vztahujici se k reakcim okoli na rozhodnuti péstounti k vykonu PPPD byla
zafazena z divodu zjisténi podpory ze strany rodiny a blizkych osob. Negativni reakce
blizkych osob mohly negativné ovlivnit jejich rozhodovani. Na zaklad¢é vypovédi oslovenych
respondentl bylo zjisténo, ze se ve vétsiné piipadd negativni reakce blizkych osob objevily
jen ziidka. Podpora pfichazela ze strany rodiny, sousedid, blizkych osob 1 kolegi
z prace. Svelmi vielym pfistupem svého nadfizeného se setkala respondentka Linda,
kterd uvadi: ,,...mél zkuSenosti s adopci a fandil mi, citila jsem od ného podporu a bylo to
pro mé jednodussi...protoze nikdy nevite, jestli vas vezmou a musite dat pak vypoved
a tak... . Negativnich reakci se ¢astecné dockala respondentka Evelina. Ve své vypovédi
uvedla: , ...ale samoziejmé se nasli i taci, kteri si mysli, Ze to délam pro penize a dalsi, co mi
rikali, Ze jsem blazen, Ze si beru dalsi déti, kdyz ty moje uz vyrostly...ale previzné prevazuje
ten obdiv, kamaradky mi fandi, volaji mi, kdy uz budu mit dalsi miminko...". Ostatni
respondentky uvadi pouze pozitivni reakce a intenzivni podporu svych blizkych, ktera spoc¢iva
v zapojeni rodiny do pée o svéiené¢ dit€¢ i1 v nabidce pomoci blizkych a zndmych
pi1 materialni ptipraveé na prichod ditéte. Budouci péstouni musi byt ptipraveni, jak na ptichod
miminka, batolete, predSkolaka i Skoldka, coz je, i z hlediska materialniho velmi narocné.
Proto oceiiuji jakékoliv dary v podobé oblecCeni a riznych véci, jez pro budouci svéfené dité

budou potiebovat.
Shrnuti odpovédi

Cilem této podkapitoly bylo zjistit davody péstound, které je vedly k rozhodnuti stat
se péstounem na prechodnou dobu. Z reakci respondentek vyplyva, Ze hlavnim a spole€nym
divodem jejich rozhodnuti stat se péstounem na piechodnou dobu je touha oslovenych
respondentl travit ¢as S détmi. Respondenti do poptedi stavi svou lasku k détem, uvadéji,
7e vykonem péstounské péce na prechodnou dobu se snazi naplnit sviij vlastni zivot a chtéji
pomoci détem, které z jakychkoliv ditvodii nemohou vyrlstat se svymi biologickymi rodici.
Dvéma respondentim vykon PPPD, aniz by byl hlavnim divodem k jeho realizaci, vyfesil

jejich momentalni pracovni situaci.
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5.5.2 Spokojenost péstounii na PD s odbornou piipravou na jeji realizaci

Tato podkapitola je odpovédi na vyzkumnou otazku: Jsou osoby vykonavajici PPPD

spokojeni s odbornou pripravou na jeji realizaci?

Piiprava na vykon PPPD, jak je uvedeno v teoretické ¢asti diplomové prace, trva
72 hodin. Cilem této pfipravy je seznamit budouci ptfechodné rodice se specifiky jednotlivych
vyvojovych obdobi ditéte a pifedevs§im jim piedat informace, jak kK témto détem, které byly
z jakychkoliv divodi odebrany ze své biologické rodiny, pfistupovat (Dobra rodina 2017).

Nazory respondentl na kvalitu odborné ptfipravy péstount na PD se ve vétsing pripada
shoduji. Ptiprava, kterou absolvovali, pro n¢ byla pfinosem, ziskali informace, které jim
pomahaji pfi pifijimani svéfenych déti, pti jejich vychoveé i néasledném piedavani do dalsi
formy nahradni rodinné péce, péce tstavni ¢i zpét do biologické rodiny. Respondentka Linda
se k vyse uvedené otazce vyjadtila nasledovné: ,, ...no, pro mé rozhodné! Nové véci...hrozné
moc...”“. Odbornou ptipravu absolvovala vroce 2012, tedy rok pfed tim, nez doSlo
ke schvaleni novely Zakona &. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, § 27a. Skolili ji
odbornici ze Slovenské republiky, kde méli jiz stouto formou nahradni rodinné péce
zkuSenosti. Domniva se, ze V soucasné dobé neni piiprava budouci péstount tak kvalitni,
jakou prosla ona soucasn¢ i se svym manzelem: ,,...super priprava, ze které cerpame dodnes.
Myslim si, Ze dnes tak kvalitni pripravu fakt nemaji. Hlavné to bylo takovou tou proZitkovou
formou, coz bylo skvély... "

Pro respondentku Klaru byla pfiprava sice smysluplnd a ukazala ji spoustu novych
moznosti, ale hodnoti ji jako psychicky i ¢asové velmi ndrocny proces. Opovédéla: ,, ... urcité
ano...tahle priprava byla fakt narocna...jak psychicky, jako Ze jsme fakt nevedeéli, jestli nas
vyberou nebo ne, tak casové... " Ona 1 jeji pritel, ktery pracuje jako fidi¢ kamionu, si museli
kvuali piipravé brat dovolenou z prace a spoustu ¢asu v tomto obdobi travili mimo domov.
S piekazkami jako takovymi se pii odborné piipravé nesetkala. Jedinou, kterou respondentka
Klara uvadi, je ¢asova ndrocnost: ,, ...jd si myslim, zZe ne...s prekdzkami ne...bylo to ale casove

“«“

narocné...ale jako ne...Zadné prekdazky urcité ne...“. Stimto nizorem se ztotoziluje
i respondentka Evelina. I pro ni byla pfiprava hodné ¢asové naroéna. Shodou okolnosti i jeji
manzel pracuje jako fidi¢ kamionu a musel mit vSechen sviij ¢as dopodrobna naplanovany.
Respondentka Evelina uvadi: ,, ...pFiprava spoustu lidi odrazuje, je to hrozné narocny...my

Jjsme jezdili na sezeni, oni jezdili k nam, zkoumala nas psycholozka a to, jestli nas schvali

nebo ne...to bylo tak narocny...kdyz nam zavolali, Ze jsme schvdleni, tak jsem
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se rozbrecela...“. O jinych prekazkach, které by znemoziovaly piipravu na PPPD
respondentka, nemluvila.

Respondentka Johana pracovala nékolik let v zafizeni pro seniory, tudiz pro ni
odborna ptiprava neméla takovy piinos jako pro ostatni respondenty. Mnoho informaci
tykajici se péfe o déti a pristupu k nim se podle ni shodovalo s pé¢i o seniory. Piimo
vrozhovoru ktéto otazce uvedla: ,,...jd jsem je tam trosicku Stvala, protoze v praxi
mezi detmi a dichodci neni viceméné rozdil...mélo to sviij prinos, ale pro mé tam bylo
spoustu véci stejnych — nakrmit, prebalit a mit rad...“. Zadné piekazky béhem piipravy
na vykon PPPD respondentka Johana neuved]a.

I respondentka Marika hodnoti odbornou piipravu jako velmi piinosnou: ,,...urcite,
na sto procent...protoze kdybychom pripravu neméli, tak bych nevédeéla, ze to, jak se dité
chova, je vjeho situaci vlastné normalni...fakt bych to nechapala...clovek, ktery se s tim

nezabyva, by nevedel... .
Shrnuti odpovédi

Cilem této podkapitoly bylo zjistit, zda jsou osloveni respondenti spokojeni
s odbornou piipravou na realizaci PPPD. Na zaklad¢ vypovédi respondentti byla na tuto
vyzkumnou otdzku zjisténa kladnd odpoveéd’. I piesto, ze se jednd o Casové i psychicky
naro¢ny proces, na jehoz konci nemusi byt vzdy dosazeno pozadovan¢ho vysledku,

respondenti povazuji odbornou ptipravu za smysluplnou a rozhodné pro né byla ptinosem.

5.5.3 Pozitiva a negativa PPPD

Tato podkapitola je odpovédi na vyzkumnou otazku: Jakd pozitiva a negativa

shledavaji osoby vykondvajici PPPD v této formé nahradni rodinné péce?

Smyslem PPPD, jak je uvedeno v teoretické ¢asti diplomové prace, je piedejit vzniku
citové deprivace, ktera vznikd v piipadé nedostatecného citového vztahu v raném véku.
Je tudiz zadouci péce v nahradnim rodinném prostiedi, ponévadz tstavni péce tuto skutecnost
neni schopna zabezpecit (Zezulova 2012, s. 176).

Vsichni osloveni respondenti v PPPD shledavaji velmi pozitivni vliv na vyvoj ditéte.
Je pro né dllezité, ze déti nestravi své rané détstvi v kojeneckém ustavu a je jim poskytnuta
péce v rodinném prostifedi. Negativa PPPD pro dité témét Zadnd neshledavaji, spiSe uvedli
skutecnosti, tedy uskali, ktera vykon PPPD znemoziuji ¢i zpomaluji. Respondentka Klara

ke kladnym strankam PPPD uvadi: ,, ...hlavné Ze nebudou v ustavu...je hezky, kdyz mohou Zit
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Jjako jini... nékteré maminky jim nemohou dat takovy zZivot, jaky by chtély...“. Neni pochyb
0 tom, ze je pro déti nejen raného veku, velmi dilezity kontakt s osobami, které zabezpecuji
jak jejich biologické potieby, tak i potiebu lasky, jistoty a bezpeci. O tom je presvédCena
i respondentka Linda, ktera se vyjadiila nasledovné: ,, ...u téch miminek je to jasny...Ze nejsou
ani chvilinku sami...maji porad naruc...stale jsme jim nablizku...ty ruce, ktery jsou

vvvvvv

Zpocatku ne tak jednoduché, protoze ve vétsSiné pripadi déti odebrané biologickym rodi¢im

nejsou zvyklé dodrzovat néjaky rezim, a to je pro né problém: ,,..u téch vétsich je
nejdulezitéjsi nastavit pravidla, i kdyz ze zacatku je to boj... . | respondentka Marika je
piesvédcena o pozitivnim vlivu PPPD pro dité: ,, ...naprosto zasadni...vilastné to dité, kdyz je

V ustavu, tak se chovad uplné jinak nez v rodiné a pak je to vidéet pri tom predavani...déti, co
prichazeji od nas, fungujou pak jako normalni deéti...nauci se u nas navazovat vztahy... "

Ve vypovédi dvou respondentek se piece jen uréité pochybnosti objevily. Tykaly se
délky PPPD. Domnivaji se, ze vytvofeni tak blizkého vztahu s prechodnymi rodi¢i mutize
negativné ovlivnit jeho vztahy budouci. Respondentka Johana uvedla: ,, ...myslim, Ze pro tu
mensi (1,5 roku) je ten rok strasné dlouha doba, protoze si s nami udélala takovy tésny
vztah...myslim si, Ze pak miiZe mit probléem v budoucnu...podle mé tohleto neni
dotazeny...i kdyz je to strasné individualni... . Obdobny nazor ma i respondentka Evelina,
kterda méla ve své péci svéiené dité jeden a pul roku. M¢lo pak problém se od piechodné
péstounky odpoutat a prechod k ndhradnim rodi¢tim nebyl jednoduchy ani pro jednu tGcastnici
se stranu.

Jak jiz bylo uvedeno, negativa PPPD pro dité se ve vypovédich objevovala minimaln¢.
Komunikaci s tfady a vSemi odborniky, se kterymi respondenti i jejich rodiny spolupracuji,
hodnoti velmi kladné€. Jsou piesvédCeni o tom, ze zédlezi na konkrétnich jedincich a jejich
postoji k dané problematice. Problém PPPD respondentka Linda, ktera ma ze vSech
respondentll nejvice zkuSenosti, spatfuje ve spolupraci se soudci. K dané otdzce uvedla:
., ...Casto se spolupracuje i se soudci (u nas nejsou specialisté na rodinné prdavo) a oni
nespéchaji...porad se na néco cekd, coz je fakt nestastny ... “. Domniva se, ze se soudci pfili§
soustfedi na to, aby se d¢ti vracely do pivodni rodiny, a mnohdy se stavé, Zze biologicka
rodina opét selze. Zaroven uvadi, Ze by se mélo vice pomahat rodinam V nesnazich: ,, ...a c0
tu chybi, to je sanace rodiny — to je velky negativum pro mé...myslim si, Ze nemaji brat deti

‘

Jjen proto, ze nemaji, kdy bydlet... . Respondentka Linda ma pocit, Ze v n¢kterych ptipadech

dochazi ze strany posuzovatelii k undhlenym zavérim. Misto toho, aby odbornici rodic¢im,

51



kteti chtéji a snazi se postarat o své déti, podali pomocnou ruku a ukazali jim cestu, ukvapené
je soudi, a tak jejich déti pripravuji o moznost vyrustat ve své biologické roding.

Pokud se respondenti pfi vykonu PPPD setkali s né¢jakymi uskalimi, souvisely bud’
se zasahy biologickych rodi¢i do vychovy a péce péstountt ¢i se spolupraci se soudy.
Respondentka Klara, ktera ma pravé negativni zkuSenost s biologickymi rodi¢i svéfeného
ditéte na vySe polozenu otazku odpovédéla ,, ...ostrithala jsem holcicku nakratko a oni denne
pétkrat volali...pozdéji, po pripadové komisi, kdy se dala pravidla, co se miize a co ne, se to
uklidnilo...protoze pak nds telefonaty rozhazuji a clovek je nervozni a prendsi to
na deti...jedna maminka mi psala dopisy, co miizu a co nemuzu...jinak jako ne...je to krdasna
prdce, tohle...”. Jenda z respondentek, konkrétné respondentka Evelina, uvedla problém
I S budouci nahradni maminkou, ktera ji svym zptisobem zradila, a pfedavani svéfeného ditéte
neprobéhlo dle stanovenych pravidel, ktera jsou pro tuto zavérecnou ¢ast ptisobeni péstound
na prechodnou dobu déna. Uvedla: ,,...sepsali néjaky papir a predavani nasi holcicky bylo
ze dne na den a ja jsem nemohla nic délat. Myslela jsem si, Ze ji budeme preddvat postupneé,
aby ji to neublizilo a mohla si zvyknout. To ji nemiizu zapomenout...ale vim, Ze dnes bych se
uz branila...kdyby se to opakovalo, tak bych ji nepustila...vim, Ze na to mam pravo,
ale neméla jsem zkusenosti...mluvila jsem potom i s psycholozZkou a vim, Ze to bylo Spatné... .
O tuskalich v podobé nedostatecné prace soudct jiz bylo psano. Ostatni respondenti se
s zadnymi uskalimi pfi péci o svéfené déti nesetkali. Respondentka Marika jesté uvedla,
ze svym zpusobem jejich praci ¢asteéné znemoziiuje administrativa souvisejici s vykonem
PPPD. Uvedla: ,,...ted’ mé napada, ze vlastné to papirovani...s kazdym ditetem musite vzdycky
na urad prace, zZadat o davky, casto nemate tieba rodny list, karticku zdravotni pojistovny
a misto toho, abychom se jim mohli vénovat, béhame po uradech... . Napiiklad respondentka
Johana vypovida: , ..ne, vSechno bylo v pohodé..mé se spolupracovalo dobre
I S uradama...natrefila jsem na vzasnou Zenskou, kterd se snazi pomoc détem...vsechno je to

o lidech...ja jsem se setkala s uzasnyma lidma, takze zZadny problém...".
Shrnuti odpovédi

V této podkapitole bylo zjiStovano, jakd pozitiva a negativa shledavaji osoby
vykonavajici PPPD v této formé& nihradni rodinné péce. Osloveni respondenti jsou
kontakt, kterého by se jim v Gstavnim zafizeni nedostavalo. PPPD ma podle oslovenych
respondentl pozitivni vliv na jejich rozvoj — respondenti se zminovali o pokrocich, kterych
svéfené deéti v jejich péci dosahly. Dale na vytvareni socidlnich vztahtl, jez jsou zdkladem
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pro vztahy budouci. Negativni vliv PPPD dva z oslovenych respondentti shledavaji v délce
PPPD. Vychdzeji z vlastni zkuSenosti, kdy ptilis tésny vztah, ktery si k nim svéfené déti stihly
vytvoftit, negativné ovlivnil pfedavani ditéte do nové nahradni rodiny.

Dalsi negativa, ktera lze nazvat tiskalimi znemoznujicimi vykon PPPD, respondenti
shledavaji spiSe ze strany tradud, kdy kritizuji sanaci rodiny a nedostatek pochopeni ze strany
soudct. Tim je mySlena casova prodleva, kdy by dité jiz mohlo byt umisténo do kterékoliv
formy NRP. Zaroven néktefi z nich uvedli, ze dalsi Gskali, ktera jim ¢aste¢né znemoziuji péci
o svéfené déti, spatiuji ve spolupraci se soudci a S biologickymi a v nékterych piipadech,

I budoucimi nahradnimi rodi¢i a administrativa spojena s vykonem PPPD.
5.5.4 Zmény v zivoté péstount vlivem vykonu PPPD

Tato podkapitola je odpovédi na vyzkumnou otdzku: K jakym zméndm doslo v Zivoté

péstounit vlivem vykonu PPPD?

Narozenim biologického ditéte nastava v Zivoté rodic¢li spousta zmén. Najednou jiz
dospély ¢loveék nezodpovida jen za sebe, ale i za n€koho druhého. Nejenze o né pecuje,
naplituje jeho zakladni biologické 1 psychické potieby, ale zaroven se musi naudit
I pfizpusobit veskeré déni v roding€ pravé svému potomkovi. V piipadé nahradni rodinné péce
je tomu obdobné. Chod rodiny, ktery se jiz dlouhou dobu ubiral konkrétnim smérem, mél sva
pravidla, se ve vSech oblastech podiizuje nové piichozimu ditéti. VSichni respondenti,
krom¢ jednoho, se v této skutecnosti shoduji.

Respondentka Johana uvedla: ,, ...domdcnost vam obradti naruby, soukromy Zivot vam

““

obrati naruby, partnersky Zivot vam obrati naruby, prosté vsechno...“. 1 odpovéd
respondentky Mariky byla obdobna: ,,...to taky hodné...za prvé nikdy tady neni klid
(smich)...ne, ale to nemyslim Spatné...vsichni v nasem véku maji klid, porizuji se psy, ale my
se nenudime...mame spoustu novych znamych, jezdime na mista, kdy jsme nikdy nebyli...je to
daleko akcnéjsi Zivot, nez jsem si predstavovala... “.

Zmény vzniklé ptichodem ditéte se tedy tykaji vSech oblasti Zivota, zasahuji nejen
péstouny samotné a jejich partnery, ale zasahuji 1 jejich biologické déti. Vzdyt’ i pfi narozeni
vlastniho bratra ¢i sestry miZe star$i sourozenec Zarlit. | v ptipad¢ nevlastniho sourozence by
se tento fakt dal ocekéavat. V piipadé oslovenych respondentii se ale pouze u vypovédi
respondentky Johany tato skute¢nost objevila: ,,...holky pri hrani hrozné ivaly, takze v té dobé

nase nejmladsi dcera chodila v ramci skoly na praxi, byla tam do noci a rano se chtéla vyspat
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a to neslo. A rekla bych, ze i kdyz uz byla fakt velkad, skoro dospéla ze zacatku tam byla
zarlivost...vzdycky rikala, zZe takhle jsme si s ni nehrdli... *.

Zadny z ostatnich respondentii tuto skute¢nost nepotvrdil. Respondentka Linda, ktera
v dobé, kdy pfijimala své prvni dité¢, méla teprve sedmiletého syna jej predem o vsech
okolnostech tykajicich se nahlych zmén, které nastanou pifichodem svéfeného ditéte,
informovala. A v soucasné dobg, po péti letech, kdy jeji rodinou prochazi sedmé svéiené dité,
se stale syna pta na jeho nazor. Nema pocit, Ze by svéfené déti naruSovaly jejich vztah a syn
ke svéfenym détem vzdy zaujima velmi viely a kamaradsky postoj. Bere je jako samoziejmou
soucast jejich rodiny. Ani dvandctilety syn respondentky Eveliny nemé problém s pfichozimi
détmi. Ba naopak, ma celkové k mladsim détem viely vztah. Jeho matka, tedy respondentka
Evelina jako jedind neuvadi zadné zmény, které nastaly piichodem svéfené¢ho ditéte.
Na otazku odpovédéla: ,,...zmény nebyly zadny...my jsme byly stmeleny, a to nds stmelilo
jeste vic...my je milujeme a rozmazlujeme...moje prace nas dala jesté vic dohromady... “.

Odpovéd’ respondentky Lindy je velmi vystizna: ,, ...ne, urcité bych do toho sla znovu,
protoze to je takova nejsmysinéjsi vec, kterou jsem zatim vymyslela...jsem rada za tu
zkusSenost...i kdybychom méli pomoct jednomu ditéti, tak to nam nikdo neodpare...".
Samoziejmé k tomu, aby vSe fungovalo, je nutna spoluprace vSech ¢lenti rodiny, ktefi jsou
podporovani i z fad odbornikii (OSPOD, psychologové). Vykon péstouna je velmi ndrocny
a podpora rodiny i odbornikti je vtomto piipadé velmi dilezita. OvSem i pres fyzickou
a psychickou naro¢nost vykonu PPPD souvisejici at’ uz s odbornou piipravou, piipravou
konkrétnich véci pro svéiené dité, jehoz veék a individualni potieby jsou zndmy nahradnim
rodi¢im jen velmi kratkou chvili pfed jejich svéfeni do péce, kontakt s biologickou rodinou
a jejich predavani zpét vlastnim rodicim, do dalSi formy NRP C¢itustavni péce, by své
rozhodnuti nezménili.

Odpovédi na posledni otazku rozhovoru, zda vykon PPPD naplnil o¢ekavani péstount,
byla jednoznac¢nd. VSichni respondenti chtéli pomoci détem, které nemohou z néjakého
divodu zit ve své biologické roding, a to se jim rozhodné dafi. Respondentka Klara uvedla:
,, ...L0 Urcité jo...to jako, ja jsem Stastnd, ze to delam a ze tem détem muzu pomoc...i kdyz je to
kolikrat narocnéjsi, ale jsem za to rdda...a jako verim, Ze jednou se rozhodnu a piijdu
do ty dlouhodoby... . Dalsi uvedenou odpoveédi je odpovéd respondentky Eveliny:
,, ...ocekavani?...na 1000 procent...ani ne na 100, ale opravdu jo..mé to tak strasne
napliuje...ja jsem s nimi stastna... “. I odpovéd’ respondentky Mariky se shoduje s ostatnimi:

vevr

kolikrat je clovek schopny zvladnout predani ditéte a kolikrat to unese...vy viastné musite
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udelat vsechno proto, aby dité mélo rado néekoho jiného, ale viastné chcete, aby melo rado
vas... -

Respondenti vykonavaji PPPD radi a rozhodné v této formé NRP vidi smysl, ale napf.
respondentka Johana, jejiz rodinou proslo jiz 7 déti, uvedla: ,, ...ale je to tezky...to je...ale
neda se to déelat dlouho... . V souvislosti s touto otazkou, se nékteti z respondentli zminovali
o moznosti piejit od PPPD k vykonu dlouhodobé péstounské péce. Napt. respondentka Klara
uvedla: ,,...a jako vérim, ze jednou se rozhodnu a pujdu do ty dlouhodoby...” . Na rozdil
od této odpovédi je pro respondentku Johanu dlouhodoba péce z hlediska jejiho veéku
nemyslitelna: ,,...chtéla bych je dovést k tomu, aby se ty déti postavily na vlastni nohy,

I3

ato bych uz asi nezvladla... “.
Shrnuti odpovédi

Posledni podkapitola kapitoly tykajici se interpretace ziskanych dat se zabyva otazkou
vztahujici se ke zménam, ke kterym doslo v zZivoté péstounti vlivem vykonu PPPD.

Ctyfi z péti respondentii potvrzuji, Ze piichodem ditéte do jejich rodiny doslo k mnoha
zménam tykajicich se vSech oblasti jejich dosavadniho zZivota. Vzniklé zmény se tykaji
osobniho Zivota péstound, partnerskych i rodinnych vztahii. Sttedobodem rodiny se pro né
stava svétené dité. I pres veSskerou naroc¢nost vykonu PPPD nepovazuji v§ak respondenti tyto
zmény, se kterymi se musi vyrovnat vSichni ¢lenové rodiny, za divod ukonceni vykonu
PPPD. De¢laji tuto praci radi a jsou Stastni, ze mohou pomoci détem, jimz nebylo doptéano

vyristat v biologické rodin€. Sva rozhodnuti k vykonu PPPD by v Zzadném piipadé nezménili.
5.6 Kazuistika vybraného respondenta

Kazuistika neboli ptipadova studie byla vypracovana u respondentky Eveliny, ktera je
sestrou jedné z oslovenych respondentek. Respondentka Evelina je péstounkou na ptechodnou
dobu od roku 2015, tedy tfetim rokem a jeji péci dosud prosly 2 svétené déti. V dobé
realizovani rozhovoru neméla v pécéi zadné svéiené dit€, byla osobou v evidenci s tim, ze byla
tzv. zarezervovana pro dva konkrétni sourozence, jejichz pieddni bylo napldnovano
nanejblizsi dobu. Kazuistika byla vytvofena na zakladé¢ informaci ziskanych

od respondentky.

Respondentka Evelina se narodila v roce 1975 jako druha dcera sezdanym manzelam.
Te&hotenstvi jeji matky bylo chténé a bezproblémové. Za nasledujici tii roky se jim narodila

jeste dalsi dcera, pozdéji pak nejmladsi syn. Rodina o Sesti Clenech zila spofddanym zivotem
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v byté ¢inzovniho domu v malé obci na vychodé Ceské republiky. Oba rodide vyudeni
v oboru, chodili do prace. Otec respondentky pracoval v mistni tovarné jako délnik a matka
vafila v mistnim domové dichodcti. Respondentka béhem détstvi prodélala bézné détské
nemoci, k zadnému zavaznému onemocnéni u ni nedoslo. V ptredskolnim véku navstévovala
matetskou Skolu a absolvovala osmiletou povinnou Skolni dochazku v rodném méste.
Béhem povinné Skolni dochazky neméla zadné vyrazné problémy s uc¢enim, ani s chovanim
ve skole. Velmi rada sportovala, hrala volejbal a vyhleddavala mladsi déti, o které by se mohla
starat. Nebala se peCovat ani o miminka v kocarku. Jejim snem bylo pracovat v matefské
Skole. Ovsem jeji vysledky ve Skole byly primérné, tudiz jeji myslenky ubirajici se k volbé
maturitniho oboru nemohly byt zrealizovany. Dle svych vysledki zvolila na doporuceni tiidni
ucitelky vyuceni v oboru kuchat-¢iSnik. Ani pro rodiCe nebylo jednoduché uzivit rodinu
0 tolika ¢lenech a jesté doptat vSem détem vzdélani. Jeji star$i sestra ziskala taktéz vyucni list
Vv oboru kuchai-¢iSnik, mladsi sestra v oboru rodinka a nemladsi bratr sviij vyuéni list v oboru
truhlatr nakonec neziskal.

Stfedni vzdélavani tedy urcilo smér jejiho zaméstnani. Zacala pracovat v restauraci
jako pomocna kuchaika. OvSem tato Casov€é ndrocna prace ji neuspokojovala a zacala
pomyslet na zménu zaméstnani. V t€ dobé vsak nebyl prili§ velky vybér. Naskytla se ji
moznost nastoupit jako délnice v mistni tovarné vyrabéjici elektrodily a na misto nastoupila.
Zustala zde n€kolik let. Seznamila se zde se svym budoucim manzelem a rozhodla se mit
snim déti. Provdala se za svého vyvoleného a poceti ditéte dopadlo velmi zahy. Hned
na zacatku téhotenstvi, vzhledem Kk fyzické naroCnosti prace, zistala doma na rizikovém
téhotenstvi. Spolecné s manzelem ovSem bydlela stale u jejich rodicu i se svymi dvéma
mladSimi sourozenci, coz nebylo piili§ idedlni. Star$i sestra se jiz vdala, v té dobé jiz méla
syna a par let bydlela mimo spolecnou doméacnost. Respondentka Evelina se tedy rozhodla
najit si také spoleéné s manzelem byt, kde by mohli vychovavat své dité. Bohuzel z platu
délnika nebylo mozné mit byt ihned. Manzel tedy zacal jezdit s kamionem a brzy si mohli
alespon pronajmout byt v nedalekém mésté.

Mezitim se odsté¢hovala od rodici i jeji mladsi sestra, jelikoz rodi€e museli zacit fesit
vychovné problémy jejich nejmladsiho syna a atmosféra v malém byté nebyla pfili§ pozitivni.
Matka respondentky brala odstéhovani svych dcer jako zradu, vyc¢itala jim, Ze na ni nemaji
Cas a nerespektovala jejich soukromi. Neustale zasahovala do jejich Zivota, Zadala je 0 pomoc
pii feSeni problémi jejich bratra. Sama si s nim nevédéla rady, manZel odmital dochazet
do skoly ke konzultacim ohledn¢ jeho chovani vici spoluzakiim i pedagogim a daval vinu

ptili$ liberdIni vychove jeho matky.
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Respondentce se narodila prvni dcera a vzhledem ke své empatii se snazila udrzovat
vztah s matkou. Casto ji navitévovala a v o&ich svych dvou sester byla ta, kterd matce
neustdle podléza a snazi se za kazdou cenu strhnout jeji pozornost na Svou stranu.
Mezi sestrami zacala vznikat zarlivost a zfejmé i zavist. Nejstar§i a nejmladsi sestra spolu
udrzovaly vztah, navstévovaly se, ale vztah k respondentce se diky sobeckosti matky stal
pouze formalnim, coz respondentku velmi zranovalo. M¢la pocit, Ze takhle je to Spatné,
ale at’ se snazila, jak mohla, nic na tom nemohla zménit. Vazila si své matky, snazila se ji
pomoci, avSak netusila, jak moc to bude ovliviiovat jejich sourozenecké vztahy. Mezitim bratr
respondentky odesel jak ze skoly, tak od rodict.

Po ukonéeni matetské dovolené s druhou dcerou respondentka nastoupila do nového
zaméstnani. Zacala pracovat jako kucharka ve Skolni jideln€. Prace ji bavila, byla denné
ve styku s détmi, které si velmi oblibila a ony ji. Aktivné se Gcastnila ¢innosti a akci, které
potadala Skola a zacala pomyslet na to, Ze by si doplnila vzdélani a mohla byt s détmi vice.
Maturitni zkouSku, ovSem ne v pedagogickém sméru slozila, ale dale ve studiu
nepokracovala. Znovu otéhotnéla a narodil se ji nejmlads$i syn. Vztahy se sestrami se
nezmenily, stdle byly na bodu mrazu. Pravidelny styk s rodi¢i ptetrvaval. Po ukonceni jeji
posledni matefské dovolené se respondentka vratila do své prace. I po navratu byla na své
pozici spokojena. Az zdravotni problémy, které se vyskytly, vyrazn¢ zasdhly do zivota
respondentky. Na doporuceni Iékafe, po ro¢ni neschopnosti prace, musela ukonéit pracovni
pomér. Vzhledem k problémiim s ky¢lemi bylo pro respondentku nutné, si najit méné fyzicky
narotné zaméstnani. Respondentka si neuméla predstavit, Zze bude zaméstnand v n¢jaké
tovarné¢ i n¢kde jinde, prosté bez déti.

Zacala pfemySlet o svych moznostech a mozna vlivem stavajicich vztahu v jejich
roding Ci situace déti jeji Svagrove, které ¢im dal tim Castéji navstévovaly jejich rodinu s cilem
vyhledat nékoho, kdo jim bude naslouchat, dostala napad zkusit podat zadost do evidence
zadateli o PPPD. V té dobé¢ jiz rok jeji starsi sestra péstounskou péci na piechodnou dobu
vykonavala. Manzel respondentky s napadem souhlasil. VEédél, po ¢em jeho Zena touzi
a rozhodl se ji v tom plné podpofit. Sice netusil, co vSechno ho ¢eka, ale podpora z jeho strany
byla intenzivni.

Pro oba manzelé i jejich déti zacalo obdobi, které respondentka oznacuje za krasné,
ale naro¢né. Kromé ptipravy, kterou museli s manzelem absolvovat, jez byla ¢asové naro¢na,
museli vSichni rodinni pfisluSnici projit psychologickym vySetfenim. Manzelé odjizdéli pry¢
na celé vikendy, odbornici navstévovali jejich domacnost... Proces byl narocny nejen fyzicky,

ale i psychicky. Zacaly se objevovat pochybnosti respondentky o tom, zda manzelé budou
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schvaleni k vykonu PPPD. Ve chvili, kdy byl proces piipravy u konce, se respondentka
soustiedila pouze na telefon a ¢ekala na vyjadfeni odbornikd. A vyjadieni pfislo pozitivni —
Z pani Eveliny se stala péstounka na pfechodnou dobu.

Respondentce Evelin¢ bylo prvni dité svéfeno velmi brzy po jejim schvaleni. Jednalo
se 0 ctyrletou hol¢icku, kterd u respondentky zlstala rok a ptl. Pracovnice OSPODu dévala
ptilis dlouho Sanci biologické matce, aby se k ni mohla divenka vratit, az z jednoho roku byl
rok a pil. Problém vyvstal pti pfechodu do dalsi formy ndhradni rodinné péce. Divenka si
k respondentce i k ostatnim ¢lenim rodiny vytvofila velmi uzky vztah a predavani bylo
narocné a zdlouhavé jak pro hol¢icku, novou maminku 1 respondentka sama del§i dobu
ne zrovna hladky odchod divenky vstiebavala. Druhym a zatim poslednim ditétem
respondentky Eveliny byla taktéz holCic¢ka, ktera v prechodné rodiné zila od ¢tvrtého dne
zivota do svych sedmi mésicli. Doba stravena s touto hol¢ickou, stejné jako s ptedchozi, byla
pro respondentku Evelinu, 0iZasnd. I kdyZ 1 v tomto pitipad¢ pfechod k ndhradnim rodi¢im
nebyl taktéz snadny. Respondentka byla ptipravena na predavani sedmimésiéni divenky
dle instrukci organizace, avsak jeji plany zhatila budouci maminka, ktera ve spolupraci
se socialni pracovnici sepsala jakési potvrzeni o piedani divenky. Bohuzel v tu chvili se
respondentka jen s malymi zkuSenostmi neuméla branit. Byla k tomuto kroku dotlacena
ze strany socialni pracovnice a nové maminky. Nebylo to pro ni snadné obdobi, vycitala si,
ze tento nahly pfechod z ptfechodné do dlouhodobé péce mlize mit negativni vliv na budouci
zivot divenky. Nasledn¢ své trapeni rozebirala s psycholozkou a dnes jiz vi, Ze by jakékoliv
dalsi svéiené dité timto zpisobem od sebe nepustila.

Obéma sveéfenym détem spolecné s ostatnimi ¢leny rodiny vénovala veskery svij cas.
Jeji nejblizsi rodina se jesté vice stmelila. Méla podporu jak od svych rodici, tak od svych
kamaradek, které ji nabizely obleCeni a potfeby pro miminka, které jiz samy nevyuzily. Jeji
dcery, vzhledem Kk tomu, ze jsou uz dospélé, pro ni i svéfené déti byly velkymi pomocnicemi
a i ony ziskaly zkuSenosti do budoucnosti. Bohuzel jeji otec cca pted rokem zemiel a matka se
stala na respondentce jesté vice zavisla. Vzhledem ke své povaze ma tedy pro svou matku
vyhrazeny jeden cely den v tydnu, ktery ji v€nuje, coz jeSté vice pobuiuje jeji sestry,
se kterymi se styka pouze pti formalnich rodinnych oslavach. I piesto, Ze dle volby PPPD ma
respondentka se svou starsi sestrou mnoho spole¢ného, jejich narusené vztahy jim nedovoluji
si vzajemné piedat zkuSenosti a rady, popovidat si spole¢né o piibézich, které za sebou mély
jejich svéfené déti.

V soucasné dobé respondentka ¢ekd ,,az zazvoni telefon™ a ona si bude moci se svou

rodinou dojet pro ocekdvané sourozence, pro které je tzv. zarezervovand. Jedna se
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0 dvouletou hol¢i¢ku a pétiletého chlapce, ktefi maji byt v nejbliz§i dobé odebrani
biologickym rodi¢iim. Respondentka se na né velmi t&si, je v evidenci jiz od fijna loniského
roku, tedy 5 mésicti a pfipadd se nevyuzitd. Vi o tom, ze ji tzv. pfedbéhli jiz dalsi dva
schvaleni péstouni, coz ji sice mrzi, ale oni jesté nemeli Zadné sveéfené dité a nékde zkuSenosti
ziskat musi. A zkuSenosti, ty uz ona ma. I kdyz zatim pouze dvé. Ale kazda zkusenost, i ta
$patnd, je zkusenosti a nauc¢i ¢loveéka, jak pfisté v obdobnych nestandartnich situacich jednat.
Tento zpusob prace S détmi, kterou za préci jako takovou respondentka nepovazuje, ji
velmi napliluje, péstounskou péci na prechodnou dobu vykonava s laskou a snazi se svéfenym
détem dat vse, co je v jejich silach. Kdyby ji to jeji domacnost dovolila, vzala by si domu
tfeba deset déti. Samoziejmé vi o moznosti dlouhodobé péce, ale prozatim ma silu a chut’
pomahat détem na prechodnou dobu, ke kterym nebyl osud uplné nejspravedlivéjsi
a neumoznil jim z jakéhokoliv diivodu prozit at’ uz jen Cast jejich Zivota i cely zivot s jejich
biologickymi rodi¢i. Shledava v této formé nahradni rodinné péce obrovsky smysl a ziejmée
I proto, ze jeji sourozenecké vztahy nefunguji tak, jak by si pfedstavovala, ma potiebu vztahy
se svymi nejbliz§imi upevnovat, posilovat a obohacovat je o vztahy dalsi a dal$i a totéz
umoznit détem, které budou v jeji rodiné€ zit pouze ptechodné. K tomu, aby mohla své sny

a prani napliovat je ji obrovskou oporou jeji manzel.
Shrnuti:

Respondentka Evelina je Zena, ktera se ve svych 40 letech rozhodla stat péstounkou
na ptechodnou dobu. Okolnosti, jez ovlivnily jeji rozhodnuti, rozhodné souvisely s jejimi
zivotnimi zkuSenostmi. Za zasadni vlivy lze povazovat zivot ve viceClenné rodin€, zajem
0 navazovani kontakti s mladSimi détmi a péci o n¢€ jiz od svého détstvi, jeji praci ve skolni
jideln€, potfebu kompenzace narusenych sourozeneckych vztahti a pomoc pii feSeni
nestandartnich vychovnych metod v $ir§i rodin€. Jeji rozhodnuti bylo ze strany rodiny
i blizkych osob tolerovano a respektovano. Samoziejmosti byla i psychickd podpora
pti absolvovani odborné ptipravy ze strany vSech ¢lend rodiny, kterou respondentka sama
povaZzuje za velmi piinosnou.

Za hlavni pozitiva této formy NRP respondentka Evelina povazuje uzky kontakt
se svéfenymi détmi, kterého se jim bohuZel v jejich biologické rodiné¢ nedostalo. Jeji péci
prozatim prosla dvé dévcata a béhem vykonu PPPD se v obou piipadech setkala s uskalimi,
SnimiZ se musela vyrovnavat nejen dévcata, ale 1 ona sama. Nyni, po ziskani urcitych
zkuSenosti, by rozhodné jednala jinak a dané situace feSila s odborniky. Vykon PPPD
nepfinesl rodiné respondentky Eveliny Z4dné zmény. M¢l ale na nejbliz8i rodinu velmi
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pozitivni vliv — stmelil jest€¢ vice vSechny jeji ¢leny. Sourozenecké vztahy respondentky
Eveliny, i pfes ocividnou shodnost smyslu zivota obou nejstarSich sester, se vSak stmelit
nepodaftilo. Za divod lze povazovat vzajemnou zavist ¢i zarlivost.

Ptes veskerou naro¢nost vykonu PPPD by respondentka Evelina své rozhodnuti, stat
se pestounem na PD, nezménila. Je spokojena se smysluplnosti svého plisobeni a $t'astna,

7e muze pomoci tém, ktefi to potiebuji.
5.7 Diskuze

Tato kapitola se vénuje porovnani vysledkt vlastniho vyzkumu diplomové prace
s vysledky organizace Lumos, ktera se zabyvala zjiStovanim motivii K rozhodnuti stat se
péstouny na prechodnou dobu Vv ¢ervnu 2015. Vysledky vyzkumu vztahujici se k motivaci
osob k vykonu PPPD organizace Lumos jsou popsany V teoretické ¢asti diplomové prace.
Vyzkum organizace Lumos byl realizovan u 192 oslovenych péstounti z riznych &asti Ceské
republiky, a to prostfednictvim kvantitativniho Setfeni pomoci dotaznikid, v ¢emz je hlavni
rozdil od vyzkumného Setieni diplomové prace, v némz bylo vyuZito kvalitativniho vyzkumu,
metody  strukturovaného rozhovoru, ktery byl realizovan u 5 respondenti
Z Kralovéhradeckého kraje. Otazky uvedené organizaci Lumos, nejsou zcela totozné
s vyzkumnymi otdzkami diplomové prace. ZjiStované informace, ale lze v nékterych
piipadech v uvedenych vysledcich nalézt.

Diplomova prace zaméiila vyzkum konkrétné na Ctyfi oblasti. Prvni se vénovala
zjistovani davodi, které vedly oslovené respondenty k rozhodnuti stat se péstouny na PPPD,
druha oblast se zamétila na hodnoceni odborné ptipravy ze strany budoucich péstound, tieti
oblast se zabyvala ziskavanim odpovédi vztahujicich se k pozitivnim a negativnim vliviim
PPPD a posledni oblast méla zjistit, k jakym zménadm doslo v zivoté respondentli vlivem
vykonu PPPD.

Vysledky vztahujici se k prvni vyzkumné otdzce DP tykajici se divodu, které vedly
pestouny k vykonu PPPD, uvadi organizace Lumos nésledujici: na prvnim misté je uvadéna
moznost predejit tomu, aby byly déti, které nemohu vyrtstat ve své biologické rodiné,
umistovany do ustavni péce. Na druhém misté dotazovani péstouni uvadéli smysluplnost
a téméf polovina péstountt odpoveédéla, Ze jejich divodem k tomuto rozhodnuti byla laska
k détem. Duvody k vykonu PPPD zjisténé v empirické ¢asti DP se s vysledky organizace
Lumos shoduji, jen jsou uvadény v jiném potadi. Osloveni respondenti jako divody k vykonu

PPPD uvadéji predev§im touhu byt s détmi, naplnit svilj vlastni Zivot a pomoci détem zdarné
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zvladnout nelehké obdobi jejich zivota predev§im tim, Ze jim mohou poskytnout ndhradni
rodinnou péci a ony nemusi stravit své rané détstvi v stavnim zafizeni.

Organizace Lumos, krom¢ ostatnich hledisek ovliviiujicich vykon PPPD, zjistovala
I hodnoceni pfipravy na vykon PPPD. Zjisténé vysledky dotazovanych respondentit byly
hodnoceny velmi pozitivné. Pouze 10 % oslovenych péstounti povazuje ptipravu na vykon
PPPD za ne moc dobrou. Pii zjistovani odpovédi na druhou vyzkumnou otazku DP
vztahujici se ke spokojenosti respondentd S odbornou piipravou na realizaci PPPD byla
zjisténa pozitivni odpovéd’. Respondenti povazuji odbornou piipravu na vykon PPPD,
I pies jeji fyzickou a psychickou naro¢nost, za velmi ptinosnou. Tudiz i v tomto piipadé jsou
vysledky zkouméani obdobné.

Skute€nosti tykajici se pozitivniho €1 negativniho vlivu PPPD na dité organizace
Lumos ve svém dotazniku nezjistovala, tudiz tato data nemohou byt srovnavana. Z vysledki
vyzkumu diplomové prace v této oblasti je zfejma pievaha pozitivniho piinosu PPPD pro dité.
Za primarni je povazovana ta skutecnost, ze déti nemusi travit své rané detstvi v Gistavnim
zafizeni a je jim poskytnuto nahradni rodinné prostiedi zabezpecujici jistotu a bezpeci.
Respondenti uvadéji kladny piinos této formy NRP piedevSim v oblasti vyvoje a rozvoje
ditéte a v oblasti utvareni mezilidskych vztahti. Dva osloveni respondenti shledavaji negativni
vliv PPPD vV jeji délce.

Ani posledni vyzkumna otazka vztahujici se ke zménam v zivoté péstount vlivem
vykonu PPPD, nebyla takto konkrétné¢ podana dotazovanym péstountiim organizaci Lumos.
Obdobny dotaz u oslovenych péstounu zjiStoval, co jim a jejich rodiné vykon péstounské
péce na pirechodnou dobu vzal, o co pfisli oni sami, ¢i jejich rodina. Vysledky dotaznikt
uvadéji vyznamny zasah vykonu PPPD do jejich dosavadniho Zivota. Vice nez polovina
oslovenych respondentii uvedla, ze veskery svlij volny cas a cas, ktery vénovali svym
zajmum, vykonem PPPD, pfesel v Cas vénovany détem. Dale prichodem svéfeného ditéte
nastaly zmény tykajici se doby spanku péstound, jejich soukromi, ¢asu na sebe, na pratelé,
partnera. Vysledky vyzkumu diplomové prace ve vétSing piipadi uvadéji taktéz zmény
ve vSech oblastech Zivota oslovenych respondentti. Souvisi se zm&nami jak v oblasti osobni,
rodinné 1 partnerské.

Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni organizace Lumos a vlastniho vyzkumu diplomové
prace lze konstatovat, Ze zjiSténé vysledky obou vyzkumnych Setfeni jsou ve vet§ing piipada
shodné nebo jen ¢astecné rozdilné.

V teoretické ¢asti diplomové prace jsou motivy, které vedou k vykonu NRP,

dle Skoviery (2007) rozdéleny na zvefejnéné, neveiejné a skryté. Ze zjisténych vysledki
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vyzkumu lIze za hlavni motivy, které vedly péstouny k vykonu PPPD povazovat motivy
zvefejnéné. PredevSim motiv altruisticky, ktery se projevuje potfebou pomadhat potiebnym,
dale motiv emocionalni, jenz je projevem lasky K détem, snazi se o naplnéni svého Zzivota
a motiv souvisejici se smyslem Zivota péstouna, kdy svéfené dité zaplni misto po vlastnich

détech, které jiz opustily spole¢nou domacnost.

5.8 Navrh reSeni pro praxi

Informace, které byly uvedeny v empirické ¢asti diplomové prace, vychazeji
z vypovedi oslovenych respondentt. Jedna se o vypoveédi zkuSenych péstount na PD, kteti
jsou piesvédceni o smysluplnosti této formy NRP, jenz ma byt pfedevSim prevenci rizika
citové deprivace u déti, jejichz biologicti rodic¢e se o n¢ nemohou z jakychkoliv divodi starat.
Hlavnimi spole¢nymi divody oslovenych respondentt k rozhodnuti stat se péstouny na PD je
vénovat svij Cas a lasku détem a pomoci jim pfekonat jejich ne zrovna jednoduché zivotni
obdobi a umoznit détem zazit pocity bezpeci a jistoty. VEri, Ze jejich péce bude mit pozitivni
vliv na budoucnost svéfenych déti, na jejich zivotni role a vytvafeni a udrzovani socialnich
vztaht.

Respondenti jsou piesvédéeni o nutnosti piipravy na vykon PPPD. Pfiprava, kterou
absolvovali, pro n¢ byla velkym piinosem. Ziskali spoustu informaci, které jsou podle nich
dalezité pro spravny piistup ke svéfenému ditéti. Bez konkrétnich rad, kterymi je nutné se
fidit, by vykon PPPD nem¢l takovy prubéh, jaky je ofekavan. At se to tyka piijimani déti,
nelze ptistupovat dle jednoho konkrétniho ,,navodu®. Kazdé dit€ je jiné, ma sva specifika
a zpusob jakym je Kk nému pfistupovano, mize jednomu pomoci a jinému ublizit. Proto je,
i pfes odbornou ptipravu uchazecu, jak uvadéji respondenti, v pribéhu vykonu PPPD vhodna
a zadouci kooperace s dalsimi odborniky jako jsou psychologové, socialni pracovnici, kli¢ovi
pracovnici doprovézejicich organizaci a V nékterych ptipadech 1 psychiatfi. S témito
odborniky maji vSichni osloveni péstouni vyborné zkusenosti a bez jejich pomoci si neumi
predstavit feSeni nékterych situaci. Nesmi se vSak bat pozddat o pomoc a v ptipadé nezdaru
se nevzdavat, ale spolecné s odborniky nebo i s ostatnimi péstouny hledat mozné alternativy
feSeni vzniklého problému.

Péstounska péce na prechodnou dobu je pro dit€¢ samotné velkym pfinosem, na cemz
se shoduji vSichni osloveni péstouni. Nejvétsim pozitivem, které uvadéji, je pro né

ta skutecnost, Ze opusténé déti netrdvi své détstvi v ustavni péci, ale je jim dopiano péce
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rodinné. Mohou vyrtstat stejné tak jako jejich vrstevnici, aniz by stradaly nedostatkem
¢ehokoliv. Bohuzel i v této form& NRP se objevuji nékterd negativa pro dité, kterd jsou sice
oSetfena legislativné, ale ne vzdy plnéna, s ¢imz se setkali 2 z 5 respondentt. Kvalitativni
vyzkum sice nelze zobecnovat, ale je na misté se o nich zminit. Negativni vliv PPPD souvisi
v tomto ptipadé s jeji délkou. Dva z oslovenych respondent uvedli, ze doba, kterou u nich
svéfené déti stravily, byla delSi nez 1 rok a vztah, ktery si k nim déti vytvotily, byl velmi
tésny, coZ se negativné projevilo pii predavani do dalsi formy NRP. Zaroven se domnivaji,
ze tato skutecnost miiZze mit 1 negativni dopad na jejich budouci socialni vztahy.

Ze ziskanych vypovédi dotazovanych respondentti vyplyva, ze sva rozhodnuti stat se
péstouny na piechodnou dobu, povazuji za spravné. A 1 piesto, Ze ne vSechny detaily vykonu
PPPD jsou dostatecné legislativné zakotveny a mnohé by se dalo ménit a upravovat, jsou
presvédceni o tom, ze by tato forma NRP mohla v budoucnu oslovit vice moznych zajemct

a zrealizovat ptivodné zamyslené zruseni kojeneckych tstavil v Ceské republice.
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6 Zaver

Tématem diplomové prace, jejimz hlavnim cilem bylo zjistit, jaké divody vedly osoby
poskytujici péstounskou péc¢i na prechodnou dobu k jejich volbé a v Cem spatiuji pozitiva
a negativa péstounské péfe na prechodnou dobu, je ,Motivace osob vykonavajicich
péstounskou péc¢i na piechodnou dobu“. Vzhledem k volbé kvalitativniho vyzkumného
Setfeni, je nutné upozornit na to, ze vysledky vyzkumu vychazejici z odpovédi jen nékolika
malo respondenttl nelze povazovat za zcela objektivni a nelze je ani zobecnovat.

Teoreticka cast diplomové prace je rozdélena na Cétyfi kapitoly. V prvni kapitole je
popsana problematika rodiny, jeji systém a funkce, druha kapitola vymezuje pojem motivace,
jeji druhy a typy motivace osob k vykonu nahradni rodinné péce. Tteti kapitola teoretické
asti se vénuje systému NRP v Ceské republice, konkrétné charakterizuje svéfeni ditéte
do péce jiné osoby, adopci neboli osvojeni, péstounskou péci a porucenstvi. Posledni kapitola
popisuje péstounskou péci na ptechodnou dobu, ktera je Gstiednim tématem diplomové prace,
jeji vyznam a vyvoj, roli péstouna, jeho povinnosti, podporu a odménu a nahled na obdobu
PPPD ve vybranych statech Evropy a jejich komparaci.

Empiricka ¢ast je vénovana samotnému vyzkumu. Vénuje se popisu zvolenych metod
vyzkumu, vyzkumnému vzorku, prubéhu vyzkumu, interpretaci ziskanych dat, ptipadové
studii vybraného respondenta, diskuzi a navrhu feseni pro praxi. Vzhledem k vyse uvedenému
cili byla na po¢atku vyzkumu vytvoiena jedna hlavni vyzkumna otazka, které se vztahuje
k tématu diplomové prace. Dale byly vytvofeny dalsi tii dil¢i vyzkumné otazky souvisejici
s tématem. Tyto otazky byly zodpovézeny na zakladé odpoveédi oslovenych respondenti
na jednotlivé otazky polostrukturovanych rozhovorti. Respondenti, ktefi se ucastnili
vyzumného Setieni byli péstouny na PD ¢i osobami v evidenci. Pfed kazdym rozhovorem byli
respondenti sezndmeni s jeho diivodem a byli ujiSténi 0 jejich anonymité a o tom, ze veskera
ziskand data budou pouzita pouze pro vyzkum diplomové prace. Predem domluvené
rozhovory probihaly v piatelské atmosféfe, vSichni osloveni respondenti na dané otazky
odpovidali oteviené. Na zakald¢ ziskanych informaci u vybraného respondenta byla
vytvofena kazuistika zaméfujici se podrobné na Zivot osoby vykonavajici PPPD, a to
pfedevsim na okolnosti ovliviiujici rozhodnuti stat se péstounem na PPPD.

Na zaklad¢ ziskanych odpovédi na vyzkumné otazky polostrukturovaného rozhovoru
byl naplnén cil diplomové prace. Odpovédi respondentli vztahujici se ke konkrétnim otazkam
rozhovoru jsou v empirické ¢asti DP analyzovany a shrnuty. Odpoveéd’ na hlavni vyzkumnou

otazku tykajici se ditvodl vedoucich k vykonu péstounské péce na prechodnou dobu souvisi
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s jejich touhou travit ¢as s détmi, svym zplUsobem naplnit sviij vlastni zivot a hlavné
poskytnout pomoc détem, které ji v danou chvili potfebuji. Z Setfeni dale vyplynula odpoveéd’
na dil¢i vyzkumnou otazku 1 souvisejici se spokojenosti s odbornou piipravou na realizaci
PPPD. VsSech 5 respondentli povazuje odbornou piipravu za smysluplnou a jsou s jeji
podobou i pfes ¢asovou naro¢nost spokojeni. Reakce respondentti na dil¢i vyzkumnou otazku
2 vztahujici se k pozitivnim a negativnim strankam PPPD byly vesmés shodné. Respondenti
hlavni pozitiva PPPD spatfuji v moznosti ditéte stravit cas, ktery nemohou travit
z jakychkoliv davodii ve své biologické rodin€, v ndhradnim rodinném prostiedi a tudiz
pfedchazet vzniku psychické deprivace, ktera vznikd v ustavnim zafizeni. Dale pozitivné
hodnoti vliv PPPD na vyvoj a rozvoj svéfeného ditéte a vytvareni socialnich vztaht, jez jsou
zédkladem pro vztahy budouci. Negativni vliv PPPD pfipousti pouze 2 z 5 oslovenych
respondentl, vychazejici z vlastni zkuSenosti, a to v oblasti tykajici se délky vykonu PPPD.
Oba respondenti, jeZ toto negativum popsali, se svéfenymi détmi stravili dobu del$i, neZ bylo
podle nich zadouci, a doslo k vytvofeni velmi tésného vztahu, ktery negativné ovlivnil
pfedavani ditéte do dalsi formy nahradni rodinné péce. Dale se domnivaji, ze by tato
zkuSenost mohla negativné ovlivnit budouci socidlni vztahy svéfené¢ho ditéte. Odpoved
na posledni dil¢i vyzkumnou otazku 3 ohledné¢ zmén vzniklych v Zivoté péstounu vlivem
vykonu PPPD Setieni vyprodukovalo néasledujici. Zmény v Zivoté respondentl potvrzuji 4 z 5
oslovenych péstount. Jedna se o takové zmény, kdy se veskeré déni v rodiné podtizuje prave
a zasahuje do osobnich, partnerskych, sourozeneckych a dalSich vztahi. Respondenti vsak
vzniklé zmény nepovazuji za ditvod k ukonceni vykonu PPPD.

Vsichni dotazovani respondenti svou praci vykondvaji velmi radi a jejich ocekavani,
snimiz K vykonu péstounské péce na piechodnou dobu nastoupili, byla naplnéna. A¢ se

respondenti vzajemné neznaji, spojuje je jedno spolecné, to nejduleziteéjsi — laska k détem.
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A. Otazky rozhovoru
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9.
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Jak dlouho jste péstounem na PD?

Mohla byste, prosim, ptedstavit cleny Vasi rodiny?

Kolik déti jiz bylo sveéteno do Vasi péce?

Kolik svéfenych déti mate v nyni v péstounské péci?

Jaké okolnosti ovlivnily Vase rozhodnuti stat se péstounem na PPPD?
Souviselo rozhodnuti kK vykonu PPPD s Vasimi Zivotnimi zkusenostmi?

S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na VaSe rozhodnuti stit se péstounem
na PD jste se setkala?

Bylo pro Vés absolvovani specialni ptipravy ptinosem?

S jakymi ptekazkami jste se setkala pii ptipravé na vykon PPPD?

Jaky ptinos PPPD shledavate pro dit&?

Ma podle Vas PPPD i n¢ktera negativa pro dité?

S jakymi tskalimi jste se setkala pti vykonu PPPD?

Jakym zplsobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny?

Zmeénila byste vzhledem k nabytym zkusSenostem nektera sva rozhodnuti?

Naplnil vykon PPPD Vase ocekavani? V ¢em?

B. Transkripce rozhovoru — respondentka Klara

Jak dlouho jste péstounem na PD? ,, ...ctvrtym rokem...

Mohla byste, prosim, predstavit Cleny Vasi rodiny? ,,...Ziji s pritelem a mam dva
dospélé syny, kteri s nami uz nebydli...ale casto jezdi...
Kolik déti jiz bylo svéfeno do Vasi péce? ,, ...zatim ctyri...

Kolik svétenych déti mate v nyni v péstounské péci? ,, ...t7rimesicniho chlapecka...
Jaké okolnosti ovlivnily Vase rozhodnuti stat se péstounem na PPPD? ,, ...pracovala
jsem 13 let u postizenych deti...ta prace mé napliiovala, ale prestéhovala jsem se sem
a uz pro mé byl problém dojizdét...zacala jsem hledat novou praci...takovou, abych
mohla pracovat s détmi...a viastné miij pritel mé navedl na to, abych si podala Zadost
o zarazeni do evidence péstounii na prechodnou dobu...

Souviselo rozhodnuti stit se péstounem na PD s VasSimi zivotnimi zkuSenostmi?

,, ...no, vlastné ano...pro meé bylo diilezity, byt s detmi... "



7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na Vase rozhodnuti stat se péstounem
naPD jste se setkala? ,, ...reakce...zadné negativni jsem neméla...sousedi...jako
dobry...“ Nékdo Vam to chtél rozmlouvat? ,, ...ne, nikdo...spis mi i v prdaci fandili...
Bylo pro Véas absolvovani specidlni ptipravy ptinosem? ,,... wrcite ano...tahle
priprava byla fakt narocna...jak psychicky, jako Ze jsme fakt nevédeli, jestli nds
vyberou nebo ne, tak casove...je jasny, Ze vas musi provérit od A do Z, ze viech stran,
i jaky jsme meli détstvi...je fakt, Ze ne kazdy projde...bylo to narocny, ale melo to
smysl...“

S jakymi piekazkami jste se setkala pti pripravé na vykon PPPD? |, ...jd si myslim,
Ze ne...s prekazkami ne...bylo to ale casové narocné...ale jako ne...zZadné prekazky
urcité ne... "

Jaky ptinos PPPD shledavate pro dité? ,, ...hlavné Ze nebudou v ustavu...je hezky, kdyz
mohou Zit jako jini... nékteré maminky jim nemohou dat takovy Zivot, jaky by
chtely...

Ma podle Vas PPPD i néktera negativa pro dit€? ,, ...vitbec nevim...ted ... potrebovala
bych vedet otazku dopredu...

S jakymi tskalimi jste se setkala pti vykonu PPPD? ,....f0 je jako treba, kdyz rodice
jsou nespokojeni?...ostrthala jsem holcicku nakratko a oni denné pétkrat
volali...pozdéji, po pripadové komisi, kdy se dala pravidla, co se miize a co ne, se to
uklidnilo...protoze pak ndas telefonaty rozhazuji a clovék je nervozni a prendsi to
na deti...jedna maminka mi psala dopisy, co muzu a co nemiizu...jinak jako ne...je to
krasna prace, tohle...

Jakym zpiisobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny? ,,...vSechno se toci kolem
deti, ale je fakt, Ze mam bezvadnyho pritele, ktery me hrozné pomdha...kdyz uz jsem
byla unavena, pritel si ho vzal...déti jsou na prvnim misté...je fakt, Ze i prijede syn
a kdykoliv jsem potrebovala, tak mi pohlidal...ta rodina to bere perfektne...

Zménila byste vzhledem k nabytym zkuSenostem né€ktera sva rozhodnuti? ,, ...urcite
ne...kazdy dité je jiny, kazda zkusenost i negativni je dobra a posune vas dopredu...
Naplnil vykon PPPD Vase ocekdvani? ,, ...to urcité jo...to jako, ja jsem Stastnda, Ze to

vevr

rdada...a jako vérim, Ze jednou se rozhodnu a piijdu do ty dlouhodoby...*



C. Transkripce rozhovoru — respondentka Johana

10.

Jak dlouho jste péstounem na PD? ,, ...mdme za sebou jeden rok...

Mohla byste, prosim, ptedstavit ¢leny Vasi rodiny? ,,...s manzelem mame 4 déti,
ale Zije s nami uz jen nase nejmladsi dcera, kterd jesté studuje... "

Kolik déti jiz bylo svéteno do Vasi péce? ,, ...jen 2 holcicky, sestry... "

Kolik svéfenych déti mate v nyni v péstounské péci? ,,...ted" jsme prave volni,
holcicky jsme odevzdali v prosinci...

Jaké okolnosti ovlivnily Vase rozhodnuti stat se péstounem na PPPD? ,, ...pracovala
jsem dlouhou dobu v domové diichodcii, takze prace s lidmi pro mé neni
problém...moje viastni déti uz odrostly...vnouce sice mam, ale je dost daleko... uz me
nebavilo byt v diichoddku, kde lidi umiraj a méla jsem prosté potiebu byt s malymi
detmi...méla jsem ktomu prosté duvody osobni, viastné bylo to z ryze sobeckych
duvodu, urcité ne financnich...

Souviselo rozhodnuti k vykonu PPPD s Vasimi zivotnimi zkuSenostmi? ,,...asi
jo...méli jsme ctyri deti, byly po dvou letech po sobé a déti pritahuji déti, takze jsme
Jjich méli porad na dvore plno...viastné uz tenkrat jsem se starala i o cizi...

S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na VaSe rozhodnuti stit se péstounem
na PD jste se setkala? ,, ...urcité nebyly negativni...vétsina lidi se divila, Ze nechci uz
mit klid...do toho dotazniku jsem napsala 1 — 2 deéti, i kdyz asi bychom zvladli i vic,
néjakou sourozeneckou skupinu...” Takze Vam nikdo PPPD nerozmlouval? ,, ne, to
vitbec...

Bylo pro Vas absolvovani specidlni ptipravy piinosem? ,, ...jd jsem je tam troSicku
Stvala, protoze v praxi mezi détmi a duchodci neni viceméné rozdil...mélo to sviij
prinos, ale pro mé tam bylo spoustu véci stejnych — nakrmit, prebalit a mit rad. Rozdil
byl v tom, zZe jsem byla doma a mohla jsem si planovat nds cas sama. V tomhle sméru
to bylo pro mé lepsi. Dalsi véc je, ze ty déti miiZete néco naucit...

S jakymi prekdzkami jste se setkala pfi ptipravé na vykon PPPD? , ..prekazky asi
Zadny...i zaméstnavatel mi vySel vstiict, takze jsem si dopiedu mohla naplanovat volno
na ten kurz..i manzel je registrovany péstoun a mél t0 Stim volnem taky
jednoduche...

Jaky ptinos PPPD shledavate pro dit€? ,,...v pripade téch holek, co jsme méli my, to
mélo velky uspéch... pro tu vétsi (byly ji 4 roky) bylo uzZasny, Ze druhy den délala to,

‘

co vcera a zZe véci byly na stejnym misté jako dnes..."



11. M4 podle Vas PPPD i néckterd negativa pro dité? ,,...jd nevim, ja jsem si to
uzivala...v prvni chvili z toho byly holky spatny, protoze jsem po nich chtéla, aby jedly
u stolu a tak. Myslim, zZe pro tu mensi (1,5 roku) je ten rok strasné dlouhd doba,
protoze si s nami udelala takovy tésny vztah..myslim si, Ze pak miize mit problem
v budoucnu...podle mé tohleto neni dotazeny...i kdyz je to strasné individudlni — té
starsi to bylo doopravdy fuk...byla kocovnice...

12. Setkala pti vykonu PPPD s né¢jakymi uskalimi? ,, ...ne, vSechno bylo v pohode...mé se
spolupracovalo dobre i s uradama...natrefila jsem na uZasnou Zenskou, ktera se snazi
pomoc détem...vSechno je to o lidech...ja jsem se setkala s uzasnyma lidma, takze
Zadny problém... "

13. Jakym zpisobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny? , ...no, to je
ono...domacnost vam obrati naruby, soukromy Zivot vam obrati naruby, partnersky
Zivot vam obrati naruby, prosté vsechno...holky pri hrani hrozné valy, takze v té dobé
nase nejmladsi dcera chodila v ramci skoly na praxi, byla tam do noci a rano se chtéla
vyspat a to neslo. A rekla bych, Ze i kdyz uz byla fakt velka, skoro dospéla ze zacatku
tam byla Zarlivost...vzdycky Fikala, Ze takhle jsme si s ni nehrali...*

14. Zmeénila byste vzhledem k nabytym zkuSenostem néktera sva rozhodnuti? ,, ...asi ne,
asi jsem rada, zZe jsem do toho sla...kdyz jsem absolvovala ten kurs, tak nam zacali
promlouvat do duse, Ze existuji i dlouhodobi péstouni...ale do toho bych nesla.
Duvodem je vék...kdybych byla o deset let mladsi, tak jo, ale takhle...chtéla bych je
dovest k tomu, aby se ty déti postavily na vlastni nohy a to bych uz asi nezvilddla... "

15. Naplnil vykon PPPD Vase ocekavani? ,, ...ja jsem zadna divoka ocekavani neméla...
takze nevim, co na to mam Fict...urcité jsme nékomu pomohli, a to jsme chtéli.

Na kurzu nas desili tyranymi détmi, jak to s nimi bude tézky, a to holky nebyly...*

D. Transkripce rozhovoru — respondentka Linda

3

1. Jak dlouho jste péstounem na PD? ,, ...5 let, byli jsme viastné mezi prvnimi..."

2. Mohla byste, prosim, ptedstavit ¢leny Vasi rodiny? ,, ...mdme 3 déti, 2 dospélé, ty uz
S nami nebydli a dvanactilety syn...
Kolik déti jiz bylo svéteno do Vasi péce? ,, ...dohromady 7...*

4. Kolik svéfenych déti mate v nyni v péstounské péci? ,,...ted mdme tuhle
princeznu...je ji 6 a piil mésice...

5. Jaké okolnosti ovlivnily VaSe rozhodnuti stat se péstounem na PPPD? ,, ...ja prosté

Zadné okolnosti nemam. Kdyz jsem ja o tom zacala uvazovat, tak téch rodicii nebylo



10.

11.

moc. Poprvé jsem o tom slysela, kdyz jsem jela v auté a reklama, ktera sla tenkrat
V radiu, se mi proste nevymazala...sedla jsem kinternetu a vyhledala néjaky
informace... pak jsme i s manzelem zajeli na krajsky urad, a zrovna shodou okolnosti
meéli prijet manzelé Hlaskovi, takze jsme méli moznost si vyslechnout jejich povidani ...
a uz to bylo... “

Souviselo rozhodnuti k vykonu PPPD s Vasimi zivotnimi zkusenostmi? ,, ...ne...viibec
nevim, pro¢ mé to napadlo...nikoho takovyho jsem neznala...bavilo mé byt doma
S détmi...tak asi jen to...

S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na VaSe rozhodnuti stit se péstounem
na PD jste se setkala? ,, ...kdyz jsme chodili na pripravu, tak jsme to rekli asi jenom
rodicum. Nikomu jinému jsme to nerikali. Ale protoze si clovék musi brat dovolenou,
musela jsem to Fict v praci. Nastésti muj nadrizeny byl clovek, ktery mél zkuSenosti
S adopci a fandil mi, citila jsem od ného podporu a bylo to pro mé jednodussi. Protoze
nikdy nevite, jestli vas vezmou a musite dat pak vypoved’ a tak..."

Bylo pro Vés absolvovani specidlni ptipravy ptinosem? ,,...no, pro mé rozhodné!
Nové véci...hrozné moc. Skolili nds slovensti odbornici, méli hodné zkuSenosti,
protoze Slovensko je a bylo v tomhle napred a oni meli zkusenosti s dlouhodobou PP
i Sadopci. Oba byli taky psychologové, takze super priprava, ze které cerpame
dodnes. Myslim si, Ze dnes tak kvalitni pripravu fakt nemaji. Hlavné to bylo takovou
tou prozitkovou formou, coz bylo skvély...

S jakymi prekdzkami jste se setkala pii pifipravé na vykon PPPD? , ...jd
S Zadnymi...vSechno to bylo novy, i pro pani ospodacku...to papirovani bylo
hrozny...néco jsme podepsali a za tyden nam volali, Ze musime podepsat néco jiného
a tamto neplati...

Jaky piinos PPPD shledavate pro dit€? ,,...u tech miminek je to jasny...Ze nejsou ani
chvilinku sami...maji pordd ndruc...stale jsme jim nablizku...ty ruce, ktery jsou
nastavit pravidla, i kdyz ze zacdtku je to boj...a pubertaci...tam si myslim, Ze pokud
maji néjaké vychovné problémy, tak nepatii k nam, do PPPD...my bychom si méli vzit
treba ty, jejichz rodice se tireba nemohou starat, protoze jsou dlouhodobé nemocni
nebo musi do vézeni ¢i na léceni...

Ma podle Vas PPPD i néktera negativa pro dit&? ,, ne, vidycky je to o lidech...setkava
se tam spousta lidi, casto se spolupracuje i se soudci (u nds nejsou specialisté

na rodinné pravo) a oni nespéchaji...porad se na néco ceka, coz je fakt nestastny...



12. S jakymi uskalimi jste se setkala pti vykonu PPPD? ,, ...no, to jsou ti soudci...dba se
az moc na prava biologickych rodicii a casto se stavd, ze rodina selze a pak si to dité
prehazujou jak horkej brambor. Za ten rok by méli posoudit, zda je vse v pohodé a ne
to zkouset..a co tu chybi, to je sanace rodiny — to je velky negativum
pro mé...myslim Si, Ze nemaji brdt deti jen proto, ze nemaji, kdy bydlet... "

13. Jakym zptsobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny? ,,...no, ovlivnil hodné,
ale neni to jako ve smyslu, Ze nam to prineslo néjaké problémy. Nehrajem si na skolni
rok, ale na to, od kdy do kdy mame dité ...je to pordd o diteti, ditéti...

14. Zménila byste vzhledem k nabytym zkuSenostem nékterd sva rozhodnuti? ,,...ne,
urcité bych do toho sla znovu, protoze to je takova nejsmysinéjsi véc, kterou jsem
zatim vymyslela...jsem rada za tu zkuSenost...i kdybychom méli pomoct jednomu ditéti,
tak to nam nikdo neodpare. Ale je to tezky...to je...ale neda se to délat dlouho... "

15. Naplnil vykon PPPD Vase ocekavani? ,, ...ano, je to hodné spojeny s tou predchozi

I3

otazkou...mam radost, ze jsme pomohli jinym détem... "
E. Transkripce rozhovoru — respondentka Evelina

1. Jak dlouho jste péstounem na PD? ,, ...jsem péstounem na prechodnou dobu od roku
2015, takze tri roky...ale méla jsem zdjem uz drive...ale nebylo mi to doporuceno,
kviili mému nejmladsimu synovi...byl jeste moc maly... "

2. Mohla byste, prosim, predstavit ¢leny Vasi rodiny? ,, ...takzZe...jd, miij manzel a nase
tri deti. Holky jsou uz velky, obé pracuji jako vychovatelky na internatni Skole, prosté
se V tom nasly a nas nejmladsi, tomu je dvandct a je to zlaticko...

3. Kolik déti jiz bylo svéfeno do Vasi péce? ,, ...zatim jsme méli 2 holcicky. Jedna u nas
byla 1 a pil roku a druha od svého 4teho dne Zivota do sedmi mésicii. Ted jsem
zarezervovanda pro 2 zlaticka, sourozence, pétiletého chlapce a 2,5 holcicku...

4. Kolik svéfenych déti mate v nyni v péstounské péci? ,,...cekam na ty dvé zlaticka,
takze jsem uz od Fijna v evidenci a uz mam pocit, ze jsem nevyuzitd...kdyby to méla
trvat jeste chvili, tak se ukousu nudou... "

5. Jaké okolnosti ovlivnily Vase rozhodnuti stit se péstounem na PPPD? ,, ...prosté
deti...ja ty deti prosté miluju...ja jsem uz od mala vyhledavala miminka, kocarky...ja
Jjsem takova mamina prosté uz od mala...ja bych si mohla poridit tieba 10 deti, ja jim
nasloucham, ja je miluju...to naslouchani je fakt diilezity ... *

6. Souviselo rozhodnuti k vykonu PPPD s Vasimi zivotnimi zkuSenostmi? ,,...jo, jO,

urcite jo...kromé toho mého milovani miminek od mala, jsem pracovala ve skole



10.

11.

12.

jako kucharka...tam mi déti nosily obrazky, darecky, méli mé rady a ja je...pak jsem
ale byla ze zdravotnich ditvodu rok doma a doktor mi vekl, Ze si mam najit méné
narocné zamestnani...neuméla jsem si predstavit, ze budu bez téch deti...a tam prisel
ten zlom...prisel tenhle ndpad...prisel jak z cistého nebe a bylo to..mozna mé
i ovlivnilo to, Ze z manzelovy strany jsou tam déti od Svagrové, které doma nebyly
spokojené (bylo tam tyrani) a utikaly k nam...méli jsme byt jejich ochranci, coz se ale
zase nelibilo jejich rodiciim... "

S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na VaSe rozhodnuti stit se péstounem
na PD jste se setkala? ,, ...urcite obdiv, u spoustu lidi fakt obdiv...ale samoziejmé se
nasli i taci, kteri si mysli, Ze to delam pro penize a dalsi, co mi Fikali, Ze jsem bldzen,
Ze si beru dalsi deti, kdyz ty moje uz vyrostly...ale previazné prevazuje ten obdiv,
kamaradky mi fandi, volaji mi, kdy uz budu mit dalsi miminko...

Bylo pro Vas absolvovani specidlni ptipravy piinosem? ,,... jo, urcité...byla jsem
I S manzelem, ktery jezdi s kamionem...bylo to casové narocné...kolikrat on psal vikoly,
které jsme dostaly v aute, prijel domu, osprchoval Se a jeli jsme...priprava spoustu lidi
odrazuje, je to hrozné ndarocny...my jsme jezdili na sezeni, oni jezdili k nam, zkoumala
nas psycholozka a to, jestli nds schvali nebo ne...to bylo tak narocny...kdyz nam
zavolali, Ze jsme schvdleni, tak jsem se rozbrecela... "

S jakymi ptekazkami jste se setkala pti pfipravé na vykon PPPD? ,,...kromé toho,
Ze manzel musel mit vSechno nacasovany, byl vS§echno bez problémii...jedina prekazka
byl doopravdy cas...méli jsme perfektni lektorky i na té pripravé jsme se sesli takovi
vSichni v pohodeé...ja jsem do toho byla hrozné zapadlend, tésila jsem se, Ze se zase
dozvim néco nového...“. Cerpate z této odborné piipravy? ,, ...ale jo...i kdyz ja hlavné
pozivam selsky rozum a srdce...

Jaky ptinos PPPD shledavate pro dité? ,,...t0, Ze je clovéek pipla, dava jim lasku,
mazli se S nimi...kdyz clovek vidi, jak ty deti vyrostou, to je uzasny, Ze miiZou Zit jako
V bezné rodiné...

Ma podle Vas PPPD i nékterd negativa pro dit&? ,, ...no, nevim...mozna kdyz jsme méli
tu holcicku jeden a piil roku, tak to uz je podle mé moc. Pani z OSPODu néjak
nespéchala a stale verila mamince, Ze se k ni bude moci nase holcicka vratit. Pak méla
pravé problém s prechodem k nové mamince...jakozZe si k nam vytvorila dost silnou
vazbu...ale jinak vsechno v poradku...

S jakymi uskalimi jste se setkala pfi vykonu PPPD? |, ...jd jsem méla zatim jen dve

holcicky, a tam bylo vsechno v pohodé... vSechno to bylo tak, jak mélo...i kdyz viastné



to by se dalo Fict, zZe je to uskali...budouci maminka na mé udélala takovy podraz

S pani ze socidlky. Sepsali néjaky papir a predavani nasi holcicky bylo ze dne na den

a ja jsem nemohla nic délat. Myslela jsem si, Ze ji budeme predavat postupné, aby ji to

neublizilo a mohla si zvyknout. To ji nemuzu zapomenout...ale vim, Ze dnes bych se uz

branila...kdyby se to opakovalo, tak bych ji nepustila...vim, Ze na to mam pravo,

ale nemela jsem zkusenosti...mluvila jsem potom i s psycholozkou a vim, ze to bylo

Spatné... "

13. Jakym zptsobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny? ,,...zmény nebyly
zadny...my jsme byly stmeleny, a to nds stmelilo jeste vic..my je milujeme
a rozmazlujeme...moje prace nas dala jesté vic dohromady... "

14. Zménila byste vzhledem k nabytym zkuSenostem néktera sva rozhodnuti? ,,...ne,
urcité ne...Sla bych o toho jesté s vétsim nadsenim...

15. Naplnil vykon PPPD Vase ocekdvani? ,,...ocekavdni?...na 1000 procent...ani ne

«

na 100, ale opravdu jo...mé to tak strasné napliuje...ja jsem s nimi Stastna...
F. Transkripce rozhovoru — respondentka Marika

1. Jak dlouho jste péstounem na PD? ,,...jsem péstounem na prechodnou dobu ctvrtym
rokem..."

2. Mohla byste, prosim, piedstavit Cleny Vasi rodiny? ,,...ano, samoziejmé...ziji
S manzelem a mame spolu tii dospélé dcery, které maji jiz své viastni domacnosti...

3. Kolik déti jiz bylo svéfeno do Vasi péce? ,, ...nasi rodinou zatim proslo pét deti...

4. Kolik svéfenych déti mate v nyni v péstounské péci? ,,...ted’ prave mam v péci
pétileteho divocha...

5. Jaké okolnosti ovlivnily Vase rozhodnuti stat se péstounem na PPPD? ,,...vZdy jsem
méla rdada deti...mam svoje tii a chtéla jsem mit jeste jedno, ale manzelovi se do toho
uz nechtélo...hlidla jsem deti kamardadek a znamych a viastné tahle myslenka vysla
pravé od nich...ptali se mé, proc¢ nedélam péstounku...zacala jsem o tom premyslet
abyloto...”

6. Souviselo rozhodnuti k vykonu PPPD s Vasimi Zivotnimi zkusenostmi? ,, ...tak jako
mé to s holkama doma bavilo a jak jsem Fikala, chtéla jsem dalsi dité...ale Ze bych

7. S jakymi reakcemi ve svém blizkém okoli na VaSe rozhodnuti stat se péstounem

naPD jste se setkala? ,, ...nikdy se to nestalo..jako negativni zkuSenosti jsem

neméla...ale u jedné kamaradky jsem se bdla jeji reakce...ani mé nikdo neosocoval,



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ze to delam pro penize...” Nikdo Vam VaSe rozhodnuti nerozmlouval? ,,...ne, to
ne..."

Bylo pro Vés absolvovani specidlni ptipravy pfinosem? ,, ...urcite,
na sto procent...protoze kdybychom pripravu neméli, tak bych nevédéla, ze to, jak se
dite chova, je vjeho situaci vlastné normalni...fakt bych to nechdpala...clovek,
ktery se s tim nezabyva, by nevédel...

S jakymi prekdzkami jste se setkala pii pfipravé na vykon PPPD?
s hmmm...prekazkami...nevim, jestli je to prekdzka...jsem introvert a méla jsem
probléem s prozitkovymi aktivitami, ale daly mi hodné...a pak ta casova
narocnost...ja jsem byla na pracdku, takzZe zadny problém, ale manzel si musel brat
casto dovolenou... *

Jaky ptinos PPPD shledavate pro dité? ,, ...naprosto zdasadni...vlastné to dité, kdyz je
Vustavu, tak se chovd uplné jinak nez vrodiné a pak je to vidéet pri tom
predavani...deéti, co prichdzeji od nas, fungujou pak jako normalni déti...nauci se
U nds navazovat vztahy... "

Ma podle Vas PPPD i n¢ktera negativa pro dité? ,, ...premyslim...nic mé nenapada... *
S jakymi uskalimi jste se setkala pifi vykonu PPPD? , ..ja zatim snad
se zadnymi...ale vim, Ze jsou problémy se soudy, nékde i s OSPODem...ted mé
napada, ze vlastné to papirovani...s kazdym ditétem musite vzdycky na urad prace,
zadat o davky, casto nemate treba rodny list, karticku zdravotni pojistovny a misto
toho, abychom se jim mohli vénovat, behame po uradech...

Jakym zptsobem ovlivnil vykon PPPD chod Vasi rodiny? ,, ...fo taky hodné...za prvé
nikdy tady neni klid (smich)...ne, ale to nemyslim Spatné...vSichni V nasem véku maji
klid, porizuji se psy, ale my se nenudime...mame spoustu novych znamych, jezdime
na mista, kdy jsme nikdy nebyli...je to daleko akcnéjsi Zivot, neZ jsem si
predstavovala...

Zménila byste vzhledem k nabytym zkuSenostem nékterd sva rozhodnuti? ,,...asi
ne...nevim, jestli byly vSechny spravny nebo ne, ale kdyz uz se jednou udelaj ... *
Naplnil vykon PPPD Vase ocekavani? ,, ...urcité, ale je to daleko ndarocnéjsi, nez jsem
si myslela...tam je problém v tom, Ze nevim, kolikrat je clovék schopny zviddnout
predani ditete a kolikrat to unese...vy viastné musite udélat vSechno proto, aby diteé

‘

meélo rado nekoho jiného, ale viastné chcete, aby mélo rdado vas...



