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Anotace

Bakalai'ska prace se zabyva moznostmi vyuzivani po¢itacu a internetu v diagnostickych
ustavech. Prace nejprve vymezuje zékladni pojmy, kterymi jsou volny Cas, vyuzivani
internetu détmi a diagnosticky Ustav. V praktické ¢asti je piedstaveno dotaznikové
Setfeni provedené v détském diagnostickém tustavu v Liberci. Z vysledk Setfeni
vyplyva, Zze déti v détském diagnostickém ustavu v Liberci pouzivaji pocita¢ a internet
velmi omezené, v zavislosti na pravidlech platnych v daném Ustavu. KdyZz uz maji
piistup k internetu, pak se vénuji pfedevsim komunikaci s prateli na socialnich sitich a

hrani her. K vyhledavani informaci internet déti nevyuzivaji.
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Annotation

The thesis deals with the possibilities of the use of computers and the internet in risk
behavior diagnostic centers. Thesis first defines the basic concepts, which are leisure
time, use of the internet by children and risk behavior diagnostic center. The research
part of the thesis presents the questionnaire research carried out in the children risk
behavior diagnostic center in Liberec. The results of the research show that the children
in the children risk behavior diagnostic center in Liberec use computers and the internet
in very limited way, depending on the rules applicable in the center. When they have
access to the internet, they mainly communicate with friends on social networks and

play online games. Children do not use the internet for search of information.
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UvoD

K vybéru tématu pro svou bakalaiskou praci jsem se rozhodla po zkuSenostech, které
jsem ziskala pifi absolvovani praxe béhem studia. Prvni odbornou praxi jsem
vykonévala na détském letnim tdbote spole¢nosti ARA, kterd pofada riiznorodé aktivity

volného ¢asu pro déti.

Béhem praxe na tomto taboie jsem byla v Gzkém kontaktu s détmi z détského
diagnostického ustavu a jejich vychovatelkou. Chovani déti bylo nevypocitatelné a pro
mé leckdy Sokujici, at’ uz v pozitivnim ¢i negativnim slova smyslu. Vychovatelka se
mnou intenzivné spolupracovala a poskytovala mi rady, jak na déti zaplsobit, jak si

ziskat jejich pozornost, cemu se vyvarovat a jak si stanovit hranice.

Tato zkuSenost pro mé byla natolik zajimava, Ze jsem se chtéla dozvédét vice o

fungovani tstavni péce, konkrétné v détskych diagnostickych ustavech.

Pti zamysSleni se nad specifiky zaméfeni mé prace jsem zvazovala nékolik
variant. Nakonec jsem se rozhodla pro vyuzivani internetu détmi, jelikoZ internet se
stale vice rozrusta a vyuziva jej ¢im dal vice uzivatel, pfi¢emz déti a dospivajici jsou
skupinou, pro kterou internet predstavuje ohrozeni.

Bakalafskd prace zacind vymezenim volného casu a TUstavni péce
Vv diagnostickych ustavech. Podrobnéji se vénuji tomu, jak se déti do diagnostického
ustavu dostanou, jaka je uloha diagnostickych ustavii v Ustavni pééi, jak je k détem
piistupovano,jaka je sit’ diagnostickych tstavii v Ceské republice a jaké jsou moznosti
traveni volného Casu v téchto tustavech.Dale se vénuji vyuzivani internetu détmi a
dospivajicimi. Kromé samotného vymezeni vybranych fenoméni poukazuji na kladné a

zaporné stranky traveni volného ¢asu na internetu.

V praktické casti ptfedstavuji dotaznikové Setieni, které jsem provedla mezi
détmi détského diagnostického tstavu v Liberci. V ramci Setfeni se zaméfuji na

moznosti prace s internetem ve volném cCase déti.
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1  VOLNY CAS DETIi V DIAGNOSTICKYCH
USTAVECH

1.1  Volny cas

Pod pojmem volny ¢as si mtizeme ptedstavit odpocinek, zdjmovou Cinnost ¢i rekreaci
v riznych destinacich. Je to jakdkoliv nam pfijemnd Cinnost, kterou vykonavame
dobrovoln¢ a pusobi na nas uvoliujicim a radostnym dojmem. Z hlediska déti a
mladeze do volného Casu nepatii vzdélavani, plnéni domacich povinnosti a osobnich
véci.

Volnym casem nemiizeme nazvat ani Cas na hygienu, jidlo a spanek. Mira
ovliviiovani volného ¢asu zavisi na véku déti, jejich mentalni i socialni vyspélosti i na
charakteru rodinné vychovy. (Pavkova, et al.2002)Détem vyrastajicim bez fadného
vedeni, v socialné slabych rodinach ¢i v rodinach, kde rodi¢e nemaji na své déti
dostatek Casu, schazeji informace o tom, jak spravné a kvalitné vyuzivat volny cas.
Proto je potieba dohlédnout na traveni volného Casu déti a mladeze. Tento dohled vSak
musi byt nendsilny, pestry na nabizené moznosti a pfizpisoben véku jedincd. Tim se
zabyva pedagogika volného ¢asu — napomaha smysluplnému vyuzivani volného ¢asu, a
to i vzhledem k rostoucimu vyskytu nezadouciho chovani déti a mladeze (napft.
zneuzivani navykovych latek, agrese, delikvence), které jsousoucasti neadekvatné

vyuZzivaného volného casu.

Volny ¢as je mozné chapat jako Cas, s kterym muizeme nakladat podle svého
uvazeni a na zakladé svych zajmu. Volny Cas je doba, které ziistane z 24 hodin bézného
dne po odecteni Casu vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost, péci o vlastni

fyzické potieby. (Pracha, Walterova, MareS 2003)

Volny cas je Cas, kdy ¢lovék nevykonava cinnosti pod tlakem zavazki, jez
vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvlasté z délby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviyj

Zivot. (Hofbauer 2004)

Volny cas je dobou zbyvajici po praci. Volny ¢as znamena zbytkovy prostor.
Chape se jako samostatnd Cast doby, ktera je spoleCensky neproduktivni a tim

nesmyslna, bezcenna, bez vlastni hodnoty. (Vazansky 1995)

Na vySe uvedenych pojetich volného casu si mizeme povSimnout urcitych
odlisnosti, na druhou stranu maji vSechna néco spolecné. Ve volném case jedinec
vykonava ¢innosti dobrovolné a svobodné. Voli takové, které ho uspokojuji, a je pii
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nich sam sebou. Zaroven jde o ¢as, ktery nam zbyva po splnéni vSech nasich povinnosti

k nabrani novych sil.

Ve volném case vystupuji do poptedi z4jmové ¢innosti, tvofivost lidi, zabava a
odpocinek v zajmu rozvoje individudlnich zajmu, potieb, schopnosti, talentu i pro
obnoveni sil, upevnéni zdravi, posileni motivace k dalSimu studiu a praci. (Spousta,
aj.1994)

Filipcovd (1967) charakterizuje aktivity ve volném c¢ase slovy ,,mohu, ale
nemusim®. Z toho je evidentni moznost volby vyuziti volného ¢asu, kdy jedinec sam

usoudi, zda se chce aktivity Gcastnit i nikoliv.

V psychologii je volny ¢as zaméfen na osobnost, je podmiilovan biologickymi

dispozicemi a socialnimi podminkami, v nichZ se jedinec nachazi. (Cap, Mare32001)

Spousta (in Pfadkal999) vymezuje funkce volného ¢asu jako zabavu, odpocinek
a rozvoj osobnosti, kdy kazda z téchto funkci ma svij vyznam. Z hlediska dileZitosti
nejsou vsak tyto tfi funkce rovnocenné, nybrz odpocinek a zdbava jsou funkce, které se

navzajem doplnuji, a jejichz hodnota spociva v rozvoji osobnosti.
Vazansky (1995) déli funkce volného ¢asu nasledovné:

e rekreace — potieba zotaveni, zdravi a dobrého pocitu,

e edukace — potieba poznani a dal$iho vzdelavani,

e komunikace — potieba kontaktu s okolim,

e integrace — potieba né¢kam patfit, tvofeni skupin,

e kompenzace — potieba rozptyleni, odstranéni frustraci, potfeba potéSent,
e kontemplace — potieba klidu a pohody,

e participace — potieba socialniho pojeti a spolecnosti,

e enkulturace — potieba kreativniho rozvoje a ti€asti na kulturnim zivotg.

Rekreace, edukace, kompenzace a kontemplace patii mezi individualni funkce,
zatimco komunikace, integrace, participace a enkulturace jsou funkce vSeobecné. Obé
skupiny funkci vSak tvofi jednotny celek, zaloZeny na vztahu jedince a spolecnosti.
Uspokojenim téchto funkci dochazi k pocitu blaha, radosti a dobré nalady. (Vazansky
1995)

Ve vztahu ktéto praci pojimam volny cas jakotakovy cas, ktery détem a

mladistvym zbyva po odecteni vSech jejich povinnosti a je ¢aste¢né na nich samotnych

12



a Castecné na rodicich (¢i jinych vychovavajicich osobach), jak jetento Cas vyuZit.
Velkou roli ve vztahu k volnému ¢asu déti a dospivajicich hraje vychova rodi¢ta (¢i
jinych vychovavajicich osob), ktefi maji pomahat déti a mladistvé vest K riznym
aktivitdm a nadjejich volnym ¢asem v ramci svych moznosti dohliZet. Tim se dité nauci

vhodné vyuzivat volny ¢as a dochazi tak k eliminaci rizikového chovani v dospivani.

1.2 Diagnosticky Ustav

Diagnosticky Ustav jeSkolské zatizeni pro vykon nafizené Ustavni vychovy nebo
ulozené ochranné vychovy. Na zaklad¢ vysledki komplexniho vySetieni
(specialnépedagogického, psychologického a socidlniho), zdravotniho stavu déti a volné
kapacity jednotlivych zafizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
umistuji déti do détskych domovi, détskych domovi se Skolou nebo vychovnych
ustavu, a to zpravidla v Gzemnim obvodu daného diagnostického Ustavu, ptipadné

rozhoduji o navraceni ditéte do jeho pfirozeného prostiedi. (Pavkova, et al.2002)

V odivodnénych ptipadech mize diagnosticky ustav, ktery byl pozadan o ptijeti
ditéte bez zavaznych poruch chovani, umistit dit¢ do détského domova nebo détského
domova se Skolouna zaklad¢ osobni dokumentace ditéte bez jeho predchoziho pobytu
v diagnostickém Ustavu. Podobné lze postupovat i v ptipadé déti, které byly v péci
kojeneckého ustavu. (zakon ¢. 109/2002 Sb.)

Pfi umistovani ditéte se dba na umisténi ditéte co nejblize bydlisti osob
odpovédnych za vychovu nebo zakonnych zastupcl, pokud by tim nebyl ohrozen

mravni vyvoj ditéte.

Pobyt ditéte v diagnostickém tstavu trva zpravidla 8 tydna (zdkon ¢. 109/2002

Sb.). Zalezi v8ak na rychlosti vyjadieni soudu a na situaci, v niz se dité nachazi.

Diagnosticky ustav také poskytuje nezbytnou péci détem zadrzenym na utéku od
osob odpovédnych za vychovu, a to na zdkladé¢ rozhodnuti soudu o predbézném

opatteni. (zakon €. 109/2002 Sb.)

Diagnosticky uUstav dale mize poskytovat péc¢i détem, o jejichz umisténi
v diagnostickém ustavu v dasledku jejich poruch chovani pozadaly osoby odpovédné za
jejich vychovu. Témto détem, na rozdil od vySe jmenovanych skupin, je poskytovéana

preventivné vychovna péce. Tyto déti mohou byt piijimany v prabéhu kalendainiho

13



roku tak, aby jejich primérny meési€ni pocet odpovidal nejvyse 10 % kapacity

diagnostického Ustavu. (zakon ¢. 109/2002 Sb.)

Diagnosticky ustav mize pro pobyt ditéte na Zzadost zdkonného zastupce
piijmout dité ve v€ku od 3 let do ukonceni povinné Skolni dochazky. Dobrovolny pobyt
se realizuje na zakladé pisemné dohody mezi zadkonnym zastupcem, ditétem a feditelem
zafizeni, tedy neni podlozen soudnim rozhodnutim.Pfedpokladem pfijeti ditéte na
dobrovolny pobyt je ptedchozi ambulantni ¢i jind forma feSeni problémové situace
s ditétem (napf. pedagogicko-psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce) a
aktivni spolupréce rodiny se zatfizenim v prub&hu pobytu ditéte v diagnostickém Ustavu.
Rovnéz musi byt potvrzen piedpoklad navraceni ditéte zpét do rodiny po ukonceni

dobrovolného pobytu. (zakon ¢. 109/2002 Sb.)

Dobrovolny pobyt v diagnostickém UGstavu je formou pomoci détem a jejich
rodinam, které se dostaly do obtizné situace z divodu vychovnych ¢i vztahovych
problému. Cilem pobytu je komplexni vySetieni a diagnostika ditéte, Kterd je spjata
s intenzivni resocializaéni a terapeutickou pé&i. Ucelem dobrovolného pobytu je
odhaleni pfi¢in problému ditéte a predev§im pak nalezeni prostiedkt Kk feSeni a

odstranéni, eventudlné zmirnéni potizi. (zdkon ¢. 109/2002 Sb.)

Dobrovolny pobyt trva zpravidla 2 mésice a je zpoplatnén.VySe poplatku za
pobyt v diagnostickém Ustavu se vypocitava dle §16 a §27zakona ¢. 109/2002 Sb. jako
soucet vySe nakladid na stravovani, uréené dle zvlastniho pravniho ptedpisu, a vyse

nakladt na ubytovani, stanovenych diagnostickym Gstavem. (zakon ¢. 109/2002 Sb.)

Diagnosticky ustav plni podle potieb ditéte tyto Ukoly(§5 zakona ¢. 109/2002
Sb.):

e diagnostické — spocivaji ve vySetfeni tirovné jedince formou pedagogickych a
psychologickych ¢innosti,

e vzdélavaci — zjisténi urovné dosazenych znalosti a dovednosti jedince, stanoveni
a realizace specifickych vzdélavacich potieb v zajmu rozvoje osobnosti ditéte
piiméefené jeho véku, individudlnim predpokladim a moznostem,

o terapeutické — prostiednictvim pedagogickych a psychologickych ¢innosti
sméfuji k naprave poruch v socialnich vztazich a v chovani ditéte,

e vychovné a socialni —vztahuji se k osobnosti ditéte, k jeho rodinné situaci a

nezbytné socialné-pravni ochrang ditéte,

14



e organizaéni — souviseji Sumistovanim ditéte do zafizeni v Uzemnim obvodu
diagnostického tstavu, poptipad¢ i mimo tizemni obvod, a spolupraci s organem
socialné-pravni ochrany déti pfi pfipravé navrhu na nafizeni ptedbézného
opatieni, které bude vykonavano v diagnostickém dstavu nebo v jiném zatizeni a
pii ptipravé vyjadieni pro soud ohledné urCeni zafizeni pro vykon ustavni
vychovy, do kterého ma byt dité s nafizenou tstavni vychovou umisténo,

e koordinacni —sméiuji k prohloubeni a sjednoceni odbornych postupt ostatnich
zatizeni v ramci Uzemniho obvodu diagnostického Ustavu, k ovéfovani jejich
ucelnosti a ke sjednoceni soucinnosti s organy statni spravy a dalSimi osobami

zabyvajicimi se pé¢i o déti.

V soucasné dobé u nas funguji 2 diagnosticke ustavy, 8 diagnostickych ustavi

pro déti a 3 diagnostické ustavy pro mladez.
Diagnostické Ustavy se nachazeji v Praze:

e Diagnosticky tstav a Stfedisko vychovné péce, Praha 4, Na Dlouhé mezi 19;
e Zatizeni pro déti — cizince, diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce a

zakladni skola, Praha 5, Radlicka 30.

Diagnostické ustavy pro déti najdeme v:

e Praze — Détsky diagnosticky tustav, zakladni Skola a $kolni jidelna, Praha 4,
U Michelského lesa 222;

e Bohuminu - Détsky diagnosticky ustav, zakladni Skola a Skolni jidelna,
Bohumin — Sunychl 463;

e Brnu — Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce, zékladni Skola a
Skolni jidelna, Brno, Hlinky 140;

e Hradci Kralové — Détsky diagnosticky ustav, stiedisko vychovné péce, zakladni
$kola a §kolni jidelna, Hradec Kralové, Riafova 277;

e Plzni — Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni Skola a
Skolni jidelna Plzen, Karlovarska 67,

e Liberci — Détsky diagnosticky ustav, stiedisko vychovné péce, zakladni skola a
détsky domov, Liberec;

e CeskychBudgjovicich — Détsky diagnosticky ustav, détsky domov se $kolou,
stiedisko vychovné péce, zékladni skola a Skolni jidelna, Homole 90;
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e Olomouci — Détsky diagnosticky ustav, stiedisko vychovné péce, zakladni skola

a 3kolni jidelna, Olomouc — Svaty Kopec&ek, Ustavni 9.

Diagnostické ustavy pro mladez jsou umistény v:

e Praze — Diagnosticky tstav pro mladez, Praha 2, Lublanska 33;

e Ostravé — Diagnosticky tstav pro mladez, stiedisko vychovné péce a Skolni
jidelna, Ostrava — Kunéi¢ky, Skrobalkova 16;

e Brnu - Diagnosticky ustav pro mladez, stiedisko vychovné péce a Skolni jidelna,

Brno, Veslarska 246.

V diagnostickém ustavu jsou zfizovany nejméné 3 vychovné skupiny pro ucely
komplexniho vySetfeni déti. Diagnostické ustavy nebo vychovné skupiny
diagnostickych tstavu jsou ¢lenény podle pohlavi nebo podle véku déti.Jedna vychovna
skupina v diagnostickém tstavu ma zpravidla 8 déti. Déti jsou pod neustalym dohledem
psychologt, etopedii, uciteli a vychovatelt, kteti na kazdé dité pisi posudky pii ptijmuti

ditéte do péce 1 pii predani ditéte do dalsi péce. (zakon €. 109/2002 Sb.)

V diagnostickém Ustavu nedochazi ke klasickému traveni volného ¢asu détmi.
Volny ¢as je zde traven pod dohledem odborné osoby, tj. vychovatele, ktery vede déti
ke spravnému traveni volného Casu. Vychovatel s détmi travi cely den, kromé Casu
straveného ve Skole. Vychovatelé prubézné hodnoti chovani déti, coz je ve vétSingé
diagnostickych ustavii i podkladem pro ziskavani odmén za dobré chovani, resp. trestl

za Spatné chovani.

Vychovatelé a ucitelé si déti predavaji, tim déti nejsou nikdy samy. Ucitelé si je
odvadéji do tfid a po vyuce nasledné odvadeji vychovatelim, ktefi maji presné

stanoveny denni program. Jde zde tedy o fizeny volny ¢as.
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2  VOLNY CAS DETI A INTERNET

Jen malokdo si v dnesni dobé dokaze predstavit zivot bez internetu. Internet pronikl do
naSich zivotl a stal se jejich nedilnou soucasti. Vyuzivame jej k praci, ke studiu a

k zabavé. Pro mnoheé z nés se stal pomocnikem k usnadnéni komunikace.

Internet je celosvétova pocitaova sit, ktera spojuje jednotlivé mensi sit€ pomoci
sady protokol zvanych IP (Internet Protocol). Protokolem je v pocitacové terminologii
myslena soustava pravidel, obvykle tedy norma komunikace. Hlavni funkci internetu je
sdileni dat mezi uZivateli. (Prochdzka 2012)

Podle udajii Ceského statistického tfadu bylo v Ceské republice v roce 2012 5 %
domacnosti vybaveno osobnim pocitaem, vice nez jeden pocitaé méla kazda pata
domacnost. Pfipojeni k internetu mélo pfes polovinu domacnosti, z toho 91 % bylo
k internetu piipojeno vysokorychlostné. Mezi obyvateli CRktefi jsou starsi 16 let,
pouZivalo v roce 2012 pocita¢ 5,7 milionu uzivatela (64 %), internet pouzivalo 62 %
uzivateli. Minimalné 5 dni za tyden useda k poéitai 3,6 milionu obyvatel CR,

k internetu se jich pfipojuje 3,1 milionu.(Cesky statisticky ufad 2012)

Pokud porovname vysledky pouZivani internetu v roce 2012 s rokem 2007, je
evidentni, Ze vyuzivani informac¢nich technologii vyrazn¢ vzrostlo. Za 5 let se zvysil
pocet domacnosti s osobnim pocitaem z 1,2 milionu doméacnosti na 2,4 milionu
domécnosti. Piistup k internetu vzrostl z 19 % na 56 % domécnosti.(Cesky statisticky
Gfad 2012)

V roce 2010 poprvé zahrnul Cesky statisticky tfad do svychsetfeni i otazku na
vyuzivani informac¢nich technologii détmi. Z Setfeni vyplyva, Ze devét z deseti déti ve
véku 10 az 15 let ma doma ptistup k osobnimu pocitaci, skoro stejné mnozstvi take
K internetu. Témert vSechny déti, které maji doma pocita¢ nebo internet, tyto technologie
pouzivaji. Dvé pétiny déti travi doma na internetu vice nez 5 hodin tydné.(Cesky
statisticky urad 2012)

Specifickou skupinu osob tvofi studenti, u kterych se podil uzivatelt pocitace i
internetu blizi 100 %. Z grafi uvedenych nize je dale patrné, Zze nejrychleji ptibyvaji
uzivatelé pocitact i internetu v téch skupinach populace, které informaéni technologie

pouzivaly nejméné. (Cesky statisticky urad 2012)
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Graf 1 Jednotlivci pouZzivajici internet(Cesky statisticky aiad 2012)
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Vétsina (vice nez 96 %) uzivateld internetu vyuzivala v roce 2012 internet doma.
Vyuzivani internetu v praci uvedlo necelych 40 % uzivatelti internetu. Ve $kole jej
pouZivalo 15 %, u znamych, piatel a rodiny necela ¢tvrtina uzivateld internetu. Pouze
necelych 7 % uZivateli internetu pak uvedlo, Ze jej vyuZilo v prostorach ufadu.

Nejéastéj$im mistem pouZiti internetu je tak domov.(Cesky statisticky ufad 2012)

Graf 2 Misto pouziti internetu jednotlivci(Cesky statisticky aiad 2012)
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Jednoznacéné nejoblibenéjsi skupinou ¢innosti provozovanou na internetu pro
soukromé ucely je komunikace. Témér 94 % uzivateli internetu jej pouziva
K zasilani/pfijimani e-maild. Velké oblibé se mezi ceskymi obyvateli t&si také
telefonovani pfes internet, které pouziva 37 % populace (vice neZ polovina uzivatelil

internetu). Obrovsky rozmach byl v poslednich letech zaznamenan v uzivani socialnich
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siti. Ve 2. &tvrtleti roku 2012 je vyuzivalo téméi 45 % uzivateli internetu.(Cesky

statisticky ufad 2012)

Graf 3 Aktivity vykonavané jednotlivci na internetu(Cesky statisticky iiad 2012)
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Zatimco vyuZivani e-mailu je napfi¢ vSemi vékovymi skupinami vyrovnané a
ani napfi¢ socioekonomickymi skupinami obyvatelstva nejsou patrné dramatické
rozdily, chatovani azejména Ucastv socidlnich sitich jednozna¢né pievlada u mladsich
vékovych skupin a mezi studenty. V nejmladsi vékové skupin€ jsou socidlni sité

pouzivany dvakrat vice nez u osob vevéku 25-54 let.(Cesky statisticky Gfad 2012)
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Graf 4 Utast v socialnich sitich(Cesky statisticky uFad 2012)
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Z téchto informaci je evidentni, Ze pocet lidi pouzivajicich informacéni a
komunika¢ni technologie neustale stoupa. Skutec¢nost je ziejmé vazéna jak na technicky
pokrok ucinény v poslednich desetiletich, tak na finanéni dostupnost informacnich a
komunikacnich technologii. Je tedy zfejmé, Ze internet je nanejvys aktualnim
fenoménem, kterému je tfeba vénovat pozornost. Pojd'me se nyni podivat na to, v ¢em

tkvi jeho specifika.

Smahel (2003) uvadi, Ze internet je prostiedim bez zabran. Ve virtualnim svétd
lidé ztraceji své zébrany, stdvaji se odvaznéjSimi, mnohdy si pfipisuji vlastnosti,
kterymi nedisponuiji, a ztraceji pocit Gzkosti. Smahel (2003) v tomto ohledu poukazuje
na anonymitu, kterou internet poskytuje. Anonymita, at’ uz v subjektivnim nebo
objektivnim smyslu, je velmi dalezitou vlastnosti virtudlniho svéta a do znacné miry
piedurCuje chovani lidi vtomto prostfedi. Ma-li uZivatel internetu viru ve svou

anonymitu, a tudiz i bezpeéi, chova se jinak nez v ptipad¢, kdyz tuto viru nema.

Helus (2009) oznacuje internet taktéZ za prostfedi bez zabran. Ve virtualnim
svete slabnou zdbrany, které nas ve svété redlném omezuji. Slabne tzkost, ze budu
odhalen jako hloupy ¢i trapny, mohu se prezentovat, jak si zamanu. Dovedeme si velmi
dobie predstavit, ze specifickd anonymita komunikujiciho po internetu je tak
neodolatelnou pfilezitosti, aby projevil mnohé z toho, co jinak musi potlacovat, co se
stydi projevit, ale co by pfesto a pravé proto nade vSe rad vyjadiil. Podobné stavy a

situace jsou ve zvySen¢ mire charakteristické pro déti, pubescenty a adolescenty.

Smahel (2003) dale hovoii o tzv. vn&j§im védomi sebe sama, které se vztahuje
k tomu, jak mé& vidi druzi, jak mé hodnoti a co si o m¢ mysli. Podle této teorie je
Vv elektronické komunikaci komponenta vnéj$iho védomi sebe sama vyrazné nizsi, nez

pti komunikaci tvafi v tvar. Komunikace pies internet je tak pro ¢loveéka snadnéjsi, jsme

odvaznéjsi, otevienéjSi, mame pocit utajeni a neohroZenosti. Tim, ze ¢loveék na druhé
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stran¢ sité nas nevidi, mizeme se vydavat za nékoho, kym bychom radi byli, ptipadné
komu bychom se radi podobali. Toho vyuzivaji pfedev§im uzivatelé chat a socialnich
siti.

Chat ma na internetu velkou tradici, pfi¢emz je obliben zejména mezi mlad$imi
uzivateli. Jednd se o synchronni komunikaci probihajici mezi dvéma a vice uzivateli,
kterd, oproti e-mailu, probiha v realném ¢ase. Zpoc¢atku se chat vyuzival jen k pisemné

komunikaci, pozdé€ji pak byl rozsifen o moznost pienaset obraz (videochat) i zvuk

(audiochat). (Prochazka 2007)

Fenoménem poslednich né€kolika let jsou socialni sité. Umoziuji registrovanym
uzivatelim V prostiedi internetu vytvaiet své osobni virtudlni profily, v jejichZz rdmci
mohou uvetejnovat své tidaje, sdilet fotografie a také komunikovat s ostatnimi uzivateli
dané socidlni sité. Nékteré socialni sit¢ umoziuji sdileni jen specifickych (omezenych)
obsahti. Napf. Instagram je zaméfen pouze na sdileni fotografii aTwitter umoziuje mezi

uzivateli sdilet jen kratké vzkazy o 140 znacich.

Jak je patrné ztextu vySe, kyberprostor je pro dospivajici zdrojem fady
prilezitosti, ale i fady hrozeb. Nejprve si projdeme rizika, kterd mladym lidem na
internetu hrozi, a nasledné si uvedeme neocenitelné prilezitosti, které jsou s uZivanim

internetu spojené.

Mezi nejcastéjsi rizikové chovani online patfi poskytovani osobnich informaci,
které je nasledovano setkavanim s internetovou pornografii. DalSi v fadé je zhlédnuti
nasilného nebo nenavistného obsahu. Na ¢tvrtém misté je kyberSikana, dale pak
obdrzeni nechténych sexualnich komentait. Reéalné setkéni s clovékem, se kterym se

dospivajici seznamili ptes internet, se zda byt nejméné Castym, ticbaze

wewvr

Ackoli rodice s vysSim spoleCenskym postavenim a zivotni Grovni mnohem
spiSe poskytnou svym détem pfistup k internetu nez rodi¢e s nizSim spolecenskym
postavenim, zda se, ze déti zrodin Sniz§im spoleCenskym postavenim jsou vice
vystaveny internetovymhrozbam. Dulezitou roli v bezpeéném chovani déti a mladeze na
internetu totiZ hraje jejich pravidelny kontakt s timto prostfedim, ktery jim zajistuje
dostateny rozvoj dovednosti branit se internetovym hrozbam. (Livingstone,

Haddon2009)

21



Co se tyka rizik, existuji takeé rozdily mezi pohlavimi. U chlapci je vétsi
pravdépodobnost setkat se s rizikovym chovanim (nebo ho sami vytvareji) a divky jsou
vice ohroZeny riziky, kterd se tykaji obsahu a kontaktu. (Livingstone, Haddon2009)

Nejvice rozsitenou hrozbou internetu mezi dospivajicimi je kyberSikana.
Terminem kyberSikana oznaCujeme nebezpecné komunikaéni jevy realizované
prostiednictvim informac¢nich a komunikaénich technologii (napf. pomoci mobilnich
telefoni nebo sluzeb vrdmci internetu), jez maji za nésledek ubliZzeni nebo jiné
posSkozeni obéti. Toto ublizeni ¢i poskozeni muze byt jak zdmérem utoCnika, tak
disledkem napf. nevhodného vtipu, nedorozuméni mezi obéti a utocnikem,
nedomyslenim duasledkt jednani ze strany Gtoc¢nik atd. Obét’ je poSkozovana opakovane,
at’ uz ptivodnim uto¢nikem ¢i osobami, které se do kyberSikany zapojuji pozdéji. (Krejc¢i
2010)

Hlavnim rozdilem kyberSikany a Sikany je vtom, ze pii kyberSikané nejsou
aktéfi v ptimém kontaktu, napt. ve Skolni t¥id€, ale probiha ve virtudlnim prostiedi,
které agresorim mize navic pfinaset znacné publikum, coz vyrazné umocnuje dopad
poniZeni na obét’. Dalsi ,,trumfy* kyberSikany tkvi v tom, Ze obét nema moznost pied
témito utoky uniknout ani doma, pokud se tedy nevzda vSech vydobytkii soucasné
moderni spolecnosti, piesnéji pouzivani internetu ¢i mobilniho telefonu, jakoz i
skutecnost, ze agresor mize dobfe maskovat svoji totoznost (faleSné profily, zména
SIM Kkarty atp.), mtze volit rizné nastroje svych utoka (e-mail, SMS zpravy, socialni
sit¢ atp.) ¢1 muze libovolné ménit zptsob, kterym na obét’ utoci (pomlouvacné zpravy,

vyhruzné zpravy, vyvéSeni ponizujiciho videa na web atp.). (Kopecky, Krej¢i2010)

Asi nejhorsi hrozbou internetu, ve smyslu realnych dopadd na Zzivot ditéte, je
kybergrooming. Termin kybergrooming oznacuje chovani uzivateli internetu
(predatord, kybergroomerl), které ma v obéti vyvolat faleSnou davéru a piimét ji
k osobni schiizce. Vysledkem této schiizky mtze byt sexualni zneuziti obéti, fyzické
nasili na obéti, zneuziti obéti pro détskou prostituci, k vyrobé détské pornografie apod.

(Kopecky, Krejc¢i 2010)

Mezi odborniky prozatim neexistuje jednotny nazor na to, co znamena ,,zvladat
rizika* nebo ,,byt odolny* viic¢i online rizikim. Reakce déti na online rizika se pohybuji
v mezich od ignorovani problému po ovétovani spolehlivosti webové stranky, nebo
ohlaseni problému na internetu, svéfovani se kamaradiim (ziidkakdy rodi¢im), piipadné
u nékterych déti dochdzi ke zhorSeni problému tim, Ze ho preposlou dal nebo reaguji

nepratelsky. (Livingstone, Haddon 2009)
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Obecné se zda, ze dovednosti déti, pokud jde o praci s internetem, se s vékem
zvySuji. Takové dovednosti pravdépodobné zahrnuji schopnost chréanit se ptred online

riziky, tfebaze tato oblast byla zatim jen malo zkoumana. (Livingstone, Haddon2009)

Dals$im rizikem internetu je vybudovani si zévislosti na ném. D¢ti zavislé na
internetu jsou schopny stravit u pocitace né€kolik hodin denné, v podstaté cely svij

volny ¢as, a buduji si zavislost na chatovacich programech ¢i nejriznéjsich hrach.

Zéakladnim preventivnim opatfenim proti rizikim internetu je déti a dospivajici
fadné poucit o virtualnich hrozbach. Je dulezité, aby se rodice podileli na téchto
opatfenich a s détmi o vyuZivani internetu mluvili a poradili jim, jaké informace je
vhodné sdilet a které¢ informace mtize nékdo zneuzit. Dale je nutné mladé lidi naucit, jak
maji spravné komunikovat na internetovych diskuzich a chatech s neznamymi lidmi.
Rozhodné by tyto hrozby rodi¢ nemél piechazet, ale mél by jim vénovat dostatek casu a
dité by melo byt pod stalou kontrolou, i kdyz ,,sedi doma*®. Rodice jsou zde dulezitou

slozkou, bohuzel ne v8ichni si to uvédomuji. (Olomoucky kraj 2010)

Déti a dospivajici by méli pocitace a internet vyuzivat pod dozorem a za jasné
stanovenych pravidel, kterd budou dodrZovat. V dnesni dobé existuje mnoho
»technickych opatieni“,kterd rodi¢tim umoznuji kontrolovat, co jejich déti na internetu
délaji, a rovnéZ jim umoziuji odepfit ditéti uzivani bud’ jednotlivych sluzeb, pfipadné
piistup na urcité webové stranky. Mezi zakladni opatfeni tohoto typu muizeme fadit
vlastni uzivatelsky ucet na pocitaci s omezenymi ptistupy, dale pak Ize nastavit détem
vysoky stupent zabezpeceni webového prohlizece. Diky tomu muze rodi¢ zablokovat

nebezpeéné stranky a dité se na né vitbec nedostane. (Olomoucky kraj 2010)

Prestoze jsme si uvedli fadu rizik, kterd internet skyta, je nutné poukdzat i na
vyhody, které jsou pro soucasny Zivot vice nez dulezité.Pouhym kliknutimumoznuje
ziskavat informace potiebné ke studiu a k psani domacich tkoli. Sami uéitelé pouzivaji
internet v rdmci vyuky jako informaéni zdroj (téméf na kazdé Skole je dnes pocitacova

ucebna, kde maji déti pristup k internetu).

Déti a dospivajicimohou mit neustaly kontakt se svymi kamarady, at' skrze
socialni sit¢, nebo pies rizné messengery. Mohou sdilet hudbu, své fotky, své
momentalni nalady, ndzory a postoje. Jejich ptatelé, at’ uz jsou kdekoliv,na né¢ mohou

v okamziku reagovat a poskytovat jim tak velmi dulezity pocit sounélezitosti.
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Nektefi mladi lidé vyuZivaji internet i misto tradi¢nich médii (napf. noviny,
audioptehravace ¢i televize), tedy ke sledovani serialti a filma ¢i k poslechu hudby.

VZdy maji aktudlni informace ,,po ruce* a mohou tak sledovat déni kdekoliv ve svéte.
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3  VYZKUMNE SETRENI

3.1  Cil vpzkumného Setieni.

Cilem této prace je analyzovat oblast traveni volného Casu na internetu u déti
z diagnostického Ustavu v Liberci. Zajima mé ptredevSim moznost piistupu déti

K internetu, jeho vyuzivani, zda déti vyuzivaji socialni sité a jak Casto.

3.2 Metody vyzkumného Setifeni

Vyzkumné Setieni bude realizovano dotaznikovou formou. Dotaznik se sklada z 11
otazek, kdy se pfevazné jedna o polouzaviené otazky. U n€kterych byla moznost vybéru
z vice nabizenych moznosti, naopak u né€kterych bylo mozné odpovédét pouze jednou

Z MOZnosti.

Dopliujici  metodou vyzkumného Setfeni je polostrukturovanyrozhovor
s vychovatelkou diagnostického Ustavu. Otazky budou sméfovany jak na obecné
aspekty péce o déti v diagnostickych ustavech, tak na konkrétni podobu péce o déti

v détském diagnostickém ustavu v Liberci.

3.3  Vzorek vyzkumného Setieni

Détsky diagnosticky tstav v Liberci je nejvétsim diagnostickym ustavem v Ceské
republice. S kapacitou56 ltizek je jedinym diagnostickym Gstavem v severnich Cechach.
Do DDU jsou piijimany déti ve véku od 6 let do ukonéeni povinné $kolni dochazky,
pii¢emz détska populace je velmi pestra — dévéata i kluci, déti s poruchami chovani i
bez nich, déti tyrané, zneuzivané ¢i opusténé, déti mentalné retardované i intelektové
nadané,déti z rodin, kde se Zije na hranici chudoby nebo za ni,i déti zrodin s velmi
dobrym hmotnym zabezpecenim. Déti jsou piijimany na zakladé rozhodnuti soudu ¢i na

zéklad¢ dohody o dobrovolném pobytu.

Zaméstnanci diagnostického tstavu jsou psychologové, etopedi, stiedoskolaci a
vysoko3kolaci s terapeutickym zamétenim, specialné pedagogickou a vychovatelskou

kvalifikaci.

Na zakladé¢ vypracovanych posudki od psychologii, etopedii, uciteli 1

vychovateltt pro rozhodovani soudu déti odchazeji do détskych domovu, détskych
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domovu se skolou ¢i do vychovnych tstavii. Vyjimeéné jsou svéfenci vraceni zpét do
péce rodici.

Cel¢ zatizeni veetné Skoly se nachazi v klidné ¢asti centra mésta.Budova Skoly
byla postavena v roce 2004. Je propojena s hlavni budovou DDU prosklenou spojovaci
chodbou.V budové skoly se nachazi Sest u¢eben, mala uéebna pro vyuku jazykt a dalsi
mistnost pro skupinové terapeutické techniky a vyuku hudebni vychovy.V hlavni
budové DDU je télocvi¢na, posilovna, dilna a po¢itatova uéebna. Stravovani zakid je
zajisténo v jidelné¢ v hlavni budové.Dale je kdispozici velka zahrada s hfistém
s um¢lym povrchem, s lavickami, houpackami a prolézackami pro mladsi skolaky a se

zahony pro aktivity v ramci pracovniho vyucovani.

Prostory v hlavni budové i venkovni zahrada slouzi nejen pro potieby vyuky, ale

déti umisténé v DDU je vyuzivaji i v ramci odpolednich aktivit s vychovateli.

Na vychazku se zakonnymi zastupci muze byt dit¢ propusténo nejdiive po 14
dnech pobytu v DDU, pii¢emz ale nesmi byt diky svému chovani v zékazu vyhod. Po
tiech tydnech pobytu, béhem nichz se dité dva tydny po sobé chova vzorng, mize byt
propusténo na volnou vychazku. Prazdninové pobyty déti v rodiné jsou podporovany,
pokud jim nebrani zévazné vychovné problémy ditéte v DDU a pokud je rodinné
prostiedi vyhovujici. K propusténi ditéte domu na prazdniny je potieba pisemny souhlas

socialni pracovnice organu socialn¢ pravni ochranyditéte z mista bydlisté.
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Tabulka 1 Dennf rezim DDU - véedni den

cas ¢innost
6:30 probuzeni déti a vstavani
6:30 — 7:15 | osobni hygiena, uklid pokojt, oblékani, vyména pradla
7:15-7:45 |snidané
7:45 predani déti ucitelim
10:30 — 10:50 | svacina
12:30 obé&d 1.skupiny(mladsi Skolni vek)
13:30 obéd 2.skupiny(starsi Skolni vek)
14:00 — 15:30/ 1. ¢ast odpoledni ¢innosti ve skuping — vychazka
15:45 - 16:00 | Svacina
16:00 — 17:00 | 2. ¢ast odpoledni ¢innosti ve skupiné
17:00 — 18:00 | ptiprava na vyucovani + skupinové hodnoceni
18:00 — 18:30 | vecete
18:30 — 20:00 | vecerni osobni hygiena, tklid
20:00 vecéerka pro déti mladSiho Skolniho véku
20:00 — 21:00 | vecerni zam¢stnani
21:00 vecerka pro déti starSiho Skolniho véku
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Tabulka 2 Dennf rezim DDU - sobota

cas

¢innost

8:00

probuzeni a vstavani

8:00 - 8:30

ranni hygiena

8:30 - 9:00

snidané

9:00 - 12:00

rekreacni skupinova ¢innost, ptiprava na vyucovani

12:00 - 13:00

obéd, ptiprava na odpoledni ¢innost

13:00 - 17:00

vylety, sport — bazén, brusleni, turistika, poznévaci vychazka

17:00 - 18:00

skupinova ¢innost, hodnoceni skupin

18:00 —19:00

vecere

19:00 - 20:00

osobni hygiena, uklid

20:00 - 22:00

vecerni ¢innost — TV, video, spolecenské hry, vecerka

22:00

vederka

Tabulka 3 Denni rezim DDU - nedéle

cas

¢innost

8:00

probuzeni a vstavani

8:00 - 8:30

ranni hygiena

8:30 -9:00

snidané

9:00 -12:00

rekreacni skupinova ¢innost, pfiprava na vyucovani

12:00 - 13:00

obéd, priprava na odpoledni Cinnost

13:00 -17:00

vylety, sport — bazén, brusleni, turistika, poznavaci vychazka

17:00 - 18:00

skupinova ¢innost, hodnoceni skupin

18:00 - 19:00

vecere

19:00 - 20:00

osobni hygiena, uklid

20:00 - 21:00

vecerni ¢innost — TV, video, spolecenske hry, vecerka

21:00

vecCerka
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Kazdé rano probihd v diagnostickém U(stavu setkani svéfenci, nocnich
vychovatelll a ucitelt, kde vychovatelé¢ predavaji ucitelim zpravy o piedeslé noci.
Svéfenci jsou po cely den za své chovani hodnoceni ¢ervenymi (plusovymi) a ¢ernymi
(minusovymi) body. Po rannim setkani si ucitelé odvadéji své svéfence ve skupinach na
skupinovou vyuku. Jednu skupinu v Gstavu tvoii cca 10 — 12 déti. Po vyuce opét predaji
ucitelé svéfence vychovatelim. Kazdy vefer se ve skupinach vychovatel se svymi
svéfenci posadi a zhodnoti cely den. Dochazi k hodnoceni bodovym systémem. Za
kazdy ptestupek proti fadu diagnostického tstavu dostane svéfenec urcity pocet cernych
bodt, pocet se 1i§i v zavislosti na vaznosti prohtesku. Stejné tak za slusné chovani,
splnénou ¢innost ¢i ukol dostane svétenec Cervené body. Pokud néktery svéienec ziska
za jeden den 9 Cernych bodu (napt. planovani utéku, sikana) ¢i 5 ¢ernych bodii najednou
(napt. koufeni), dostane na jeden tyden zdkaz vyhod. Zakaz vyhod obnasSi zédkaz
vychazek, odebrani kapesného, osobnich véci, zdkaz nakupi. Naopak za vzorné chovani
svéfenci vyhody ziskavaji. Jde napf. o moznost piistupu k internetu, vyuZiti jinych

zajmovych aktivit, vylet do bazénu, lunaparku atd.

Jednou tydné vychovatel secte vSechny cerné a Cervené body a vyhodnoti je.
Svéfenec je bud vzorny — muze Cerpat dalsi vyhody, opakem je zakaz vyhod pro

svérence.

Svétenci DDU dostavaji tydenni kapesné, za které si za dobré chovani mohou na
vychéazce nakoupit povolené zboZi. Castky, které od statu dostavaiji, se lidi v zavislosti

na véku svéfence:

e do13let=35,-K¢
e 13-15let=50,- K¢
e 15]etavice =75,- K&

O vikendech maji svéfenci povolenou nav$tévu mistnosti s pocitaci. Ta je
podminéna dobrym chovanim. Celd skupina mize u pocitace stravit maximalné 1
hodinu. Dal$i hodinu na internetu, a to pouze ke studijnim u¢elim, mohou déti ziskat za
dobré chovani. Pocitact je v ucebné par a svéfenci se na nich musi prostiidat. Mohou si
oteviit pouze povolené webové stranky a po celou dobu je v mistnosti piitomen
vychovatel, ktery svéfence sleduje. Tato odména je pro n¢ velmi vitana a velmi ji
vyzaduji. Moci se ptihlasit na webové stranky socialni sit¢ je pro né¢ odménou a

kontaktem s minulosti. VétSinu svéfencli nezajima jejich budoucnost, jde jim pouze o
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spojeni se svétem tam venku a s lidmi, se kterymi byli v kontaktu. Zde je velmi tézka
Uloha vychovatele ohlidat kazdého svétence.Duvody ke kontrole jsou ziejmé. Vzhledem
K tomu, jaké déti jsou do diagnostického tUstavu umistovany, neni mozné, aby
Vv prostfedi internetu pracovaly bez dozoru (napf. ve vztahu k planovani utéku,
domlouvani se na Sikané, na zprostiedkovani nedovolenych latek v ramci povolené

vychazky atp.).

Dotaznikového Setfeni se zacastnilo 12 respondentd z DDU v Liberci. Vék
respondentt se pohybuje mezi 12 a 15 roky. Z hlediska pohlavi tvofi vzorek 7 chlapcu a

5 divek. Bliz§i popis respondentt viz tabulka nize.

Tabulka 4 Popis respondenti

Cislo Pohlavi Vék Délka pobytu
1 chlapec 14 7 tydnt
2 chlapec 14 4 tydny
3 chlapec 15 4 tydny
4 divka 15 4 tydny
5 divka 13 5 tydnu
6 divka 13 4 tydny
7 chlapec 15 6 tydnt
8 divka 15 5 tydnu
9 divka 14 3 tydny
10 chlapec 13 4 tydny
11 chlapec 15 4 tydny
12 chlapec 15 3 tydny

3.4 Sbhér dat

Dotaznik byl détem administrovan vychovatelkou diagnostického ustavu, které jsem
vysvétlila, jak jej détem zadat. Nebylo mi umoznéno détem rozdat dotazniky osobné a
pohovofit s nimi na téma mé bakalaiské prace. Vychovatelka administrovala dotaznik

vtydnu od 12. 3. 2012 do 16. 3. 2012. Vyplnéné dotazniky mi vychovatelka
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diagnostického ustavu piedala 19. 3. 2012. Rozhovor jsem provedla s vychovatelkou
Mgr. Petrou Bartko dne 3. 1. 2014.

3.5  Popis vysledkui dotaznikového Setieni

Otazka ¢. 3 se zaméfila na to, kde respondenti pouZivaji internet. Otazka byla
polouzaviena s nabidkou viceCetného vybéru z moznosti, véetné varianty ,,jinde*, kde

mohl respondent doplnit odpoveéd, ktera nebyla obsazena v nabizenych moznostech.

Tabulka 5 Kde je pouzivan internet

Moznost Pocet
Ve skole na pocitaci 0
V ustavu na pocitaci 12

Na svém mobilnim telefonu

Na mobilnim telefonu kamarada

Na svém jiném pfenosném zafizeni (tablet)

Na jiném pfenosném zatizeni kamarada

O ol o| o| o

Jinde

Vsichni svéfenci diagnostického tstavu maji  pfistup k internetu pouze
Z mistnich pocitacti, témét vSechny soukromé véci jsou jim pii nastupu do
diagnostického ustavu zabaveny. Mohou si ponechat hodinky a kosmetiku, ptipadné
fotografie blizkych. Je otazkou, pro¢ nepracuji s internetem v ramci vyuky a pro¢ se
nedostanou v ramci svych vychazek k tomu, aby pouZili internet, ktery se nabizi mimo

zdi diagnostického Ustavu.

V otazce €. 4 se respondenti vyjadfovali k ¢etnosti vyuzivani internetu. Otazka

byla polouzavienas nabidkou vybéru jedné varianty z nékolika moznosti.
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Tabulka 6 Frekvence pouzivani internetu

Moznost Pocet
Kazdy den 0
Skoro kazdy den 0
Asi jednou tydné 11
Méné¢ nez jednou tydné 1
Vibec nepouzivam 0

Respondenti maji piistup k internetu zhruba jednou tydné. Frekvence vyuZziti
pocitacea internetu je zavisla na tom, zda jsou jedinci v zakazu vyhod ¢i nikoliv. Nabizi
se otazka, zda vzhledem k mozZnostem, které pocitace a internet nabizeji pro vzdélavani,

neni frekvence 1x tydné nedostatecna.

V otazce ¢. 5 méli respondenti mozZnost se vyjadrit k ucelu, za kterym pouzivaji

internet, a to volbou vicecetné odpovédi z nabizenych moznosti.

Tabulka 7 Uéel pouZivani internetu

Moznost Pocet
Zjisténi informaci, které potiebuji pro vypracovani ukoli do skoly 1
Zjisténi informaci, které mée zajimaji 3
Ptecteni a napsani e-mail 0
Popovidat si s kamarady (chat, ICQ, Twitter) 12
Zahrat si hry, které jsou dostupné na internetu 12
Poslechnout si hudbu, zhlédnout videa, fotografie 3

Respondenti vyuzivaji internet ptevazné ke komunikaci s prateli a pro hrani her.
Déle je patrné, Ze respondenti nepouZivaji ptistup k internetu K psani dopisi ¢i
ziskavani informaci, které by mohli vyuzit za riznym tGc¢elem (napf. vlastni z&jem, ukol

do skoly atp.).Je otazkou, zda je tento stav zapfi¢inén omezenym piistupem k internetu,

diky cemuz omezeny Cas respondenti vénuji tém aktivitdm, které jsou pro né prioritni.

Otazka ¢. 6 zjist'uje, kde respondenti hledaji nejcastéji rady. Na vybér je nékolik

moZnosti, respondent je ale nucen vybrat jen jednu z nich.
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Tabulka 8 Zdroj nejcastéjSiho hledani rad

Moznost Pocet
Na internetu 0
V knize 0
U kamarada 4
U dospélého (vychovatel, ucitel) 8
Kdyz nevim, dal se tomu nevénuji 0

Respondenti se s Zadosti o radu obraceji pfevazné na své vychovatele a uditele.
Na internetu nikdo z dotazovanych rady nehleda. Jsou svétenci DDU dostateéné vedeni
k samostatnosti v ptipadech, kdy si nevédi rady? Neni vytvafena neadekvatni zavislost

svéfencti DDU na dospélych autoritach?

V otdzce ¢. 7 jsem se zaméfila na to, na Které socidlni siti maji respondenti
zalozeny svuj osobni profil. Respondenti mohli vyuzit vice moznosti z piedloZzené
nabidky, vcetné odpovédi ,,jiné*, kde mohl respondent doplnit odpovéd’, ktera nebyla

obsaZena v nabizenych moZnostech.

Tabulka 9 Profil na socialni siti

Moznost Pocet
Facebook 12
Google+ 0
Myspace 0
Twitter 0
Lidé.cz 11
Spoluzéaci.cz 3
Libimseti.cz 5
Jiné 0
Nemam profil 0
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Kazdy svéfenec DDU ma zaloZenyprimérné 2 az 3 osobni profily na socialnich
sitich. Nejcast&ji vyuzivana socidlni sit’ je Facebook a Lidé.cz. Nabizi se otdzka, za
jakym tgelem potiebuje svéfenec DDU, s limitovanym piistupem k internetu, vice jak
jeden virtudlni profil? A do jaké miry muze byt vtomto ohledu uCinnd kontrola
vychovateli DDU nad obsahem, ktery se skrze tyto profily K jejich svéfenctim

dostavaji?

Otazka ¢. 8 se zaméfuje na otevienost respondentii v tom, jaké informace jsou
ochotni zvefejnit na svém profilu na socialni siti. U této polouzaviené otazky mohli

respondenti volit vice odpovédi z nabizenych moznosti.

Tabulka 10 Zvefejiiované informace na socialnich sitich

Moznost Pocet
Kfestni jméno 12
Ptijmeni 12
Datum narozeni 10
Veék 12
E-mail 1
Telefonni Cislo 6
Néazev nebo adresa Skoly, do které chodim 2
Konicky, zajmy a zaliby 10
Fotografie, na nichZ jsem vyfoceny/a 12
Fotografie, na nichZ jsou vyfoceni moji kamaradi 11
Videa, na nichz jsem zachyceny/a 5
Videa, na nichZ jsou zachyceni moji kamaradi 5

Respondenti o sob¢ uvadgji prevazné své jméno a piijmeni, svij veék a datum
narozeni, své zajmy a konicky a také fotografie, na nichz jsou zachyceni oni sami nebo
jejich kamaradi. Je patrné, ze svéfenci DDU pouzivaji socialni sité jako misto kontaktu
s okolnim svétem, kde jsou pro né dulezité predev§im socialni aspekty virtualniho

prostiedi.

Otazka ¢. 9 zjistuje,jak Casto respondenti navstévuji svij osobni profil na

socialnich sitich. Otazka nabizi nucenou volbu jedné moznosti z nékolika nabizenych.
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Tabulka 11 Frekvence nav§tévovani osobniho profilu na socialnich sitich

Moznost Pocet
Nekolikrat za den 0
Jedou za den 0
Skoro kazdy den 0
Asi jednou tydné 10
Mén¢ nez jednou tydné 2

Odpovéd’ respondentl dokladuje vySe zminovany fakt, Ze maji pfistup
Kk internetu jednou tydné, kdy u dvou z nich je frekvence nizsi pravdépodobné z divodu
odebrani vyhod za jejich chovani. Dale je dilezité si uvédomit, ze svéfenci DDU pfi
kazdém pftistupu k internetu vstupuji na sviij osobni profil na socidlni siti.

Otazka ¢. 10 zkouma dulezitost osobniho profilu na socialni siti pro respondenty.

U této otazky mohou respondenti volit jednu moznost z pfipravené nabidky.

Tabulka 12 DiileZitost osobniho profilu na socialni siti

Moznost Pocet

Rozhodné dulezité 5

Spise dulezité

Spise nediilezité

O || O

Rozhodné nedtlezité

Jak je patrné z odpovédi, pro svétence DDU je osobni profil na sociélni siti
dilezity (at’ uz rozhodné nebo spise). Je otazkou, do jaké miry ovliviiuje pobyt v DDU
hodnoceni dulezitosti nékterych oblasti v zivoté dospivajicich. Tedy zda by byla

odpovéd stejna, kdyby jedinci pobyvali mimo zdi DDU.

Otazka ¢. 11 se zaméfuje na zpusoby, jakymi respondentinejéast&ji komunikuji

se svymipiateli. Respondenti mohli vybrat jednu z nabizenych moznosti.
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Tabulka 13 Zpiisoby komunikace s prateli

Moznost Pocet
Osobni setkani 0
Voléni (telefon, Skype) 0
Elektronickeé textové dopisovani (e-maily, SMS, chat, socialni sit¢) 4
"T?XtOV'é dopisovani (psani dopisii rukou, na pocitaci a predavani 8
jejich tisténé formy)

Vzhledem k omezenému pfistupu na internet respondenti se svymi piateli vice
komunikuji klasickym dopisovanim. Jde ptedev$im o kontakt s rodinnymi pfislusniky.
Diagnosticky ustav pridéluje kazdému svéfenci jednou tydné jednu poStovni znamku,
dalsi ptipadné za dobré chovani. Prostfednictvim chatu a socidlnich siti komunikuji

s prateli venku, mimo diagnosticky ustav.
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4  DISKUSE

Respondenti chodi na internet jednou tydng, coZ souvisi s pravidly DDU, ktery
umoziuje pistup k internetu maximalné jednou tydné, a to za dobré chovani. Takto
nastaveny systém vede svéience DDU k tomu, Ze &as na internetu, ktery je omezen,
travi predev§im kontaktem s ptateli mimo DDU prostfednictvim socidlnich siti a hranim
online her. Na svych osobnich profilech,jichz maji 2 az 3, uvefejiiuji nejcastéji své
jméno a piijmeni, svllj v€k a datum narozeni, své konicky a zaliby a také fotografie, na
nichz jsou sami nebo jejich pratelé. Sviij osobni profil na socidlnich sitich povazuji

respondenti za dilezity.

V kontaktu s rodinou podporuje DDU Klasické dopisovani tim, Ze ptidéluje
svym svéfencim podtovni znamky. E-maily v komunikaci svéfenci DDU nehraji

prakticky Zadnou roli.

Svétenci DDU nepracuji s po¢itatem a internetem ve vyu¢ovani. Internet neni
vyuzivan k hledani informaci, a to ani z divodu vlastniho zajmu, ani pro potieby svého
vzdélavani.

Pojd’'me se nyni na néktera zjisténi podivat blize. Jiz na z&kladnich Skolach jsou
déti vedeny k pouZivani pocitact a technologii ve svém bézném zivoté. UCi se zaklady
prace stextem, znaji zakladni aplikace a zpusob jejich vyuziti. VétSina zaka po
ukonceni povinné $kolni dochazky mé zakladni znalosti z oblasti informacénich a
komunika¢nich technologii. Kladu si otédzku, jak na tom budou déti, které opusti
diagnosticky ustav a vrati se do bézného zivota? Jak tézké pro n€ bude dohnat znalosti a
dovednosti, o které pfisly? Jak budou schopny se v online prostiedi branit hrozbam,
které tam na né ¢ihaji? A jak budou schopny najitpracovni uplatnéni? Téméi kazdy

inzerat na vétsinu pracovnich pozic pozaduje zakladni znalost prace s pocitacem.

Jak je z vyzkumného Setieni patrné, pocitade a internet nejsou svéfencim DDU
cizi. Co se tyce socialnich siti, umi je ovladat. Vytvareji si profily na riznych strankach,
nahrdvaji fotografie a videa, navzajem se na snimcich oznacuji a komentuji je, umi
stahovat obrazky, hudbu ¢i filmy. Umi ale vytvotit tabulku ¢i ovladat e-mailovou
schranku? Je ziejmé, Ze vnitini motivace svéfenctt DDU je vede k tomu, Ze se potiebné
dovednosti nauci 1 bez pomoci vychovateli a uciteli, na které se primarn¢ obraceji,
pokud si s né¢im nevedi rady. Co ale s tim, kde zatim zajem déti neni, pfipadné neni

umoznén jeho rozvoj?
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S tim souvisi i moje dalSi otazka: Jak jsou déti v diagnostickych Ustavech vedeny
k samostatnosti? Zda se mi, Ze v poslednich letech samostatnost déti a mladeze v fadé
ohledd upada. Déti neustale potrebuji své rodiCe, aby za nimi stali, fesili za né jejich
problémy, zatizovali jim jejich véci. Zatimco déti, které maji své rodice na dosah, se o

n¢ mohou opfit, o koho se opfou svétenci DDU, az opusti zdi tstavni péce?

Abych ale nekladla dotazy jen smérem k moznym nedostatkim v péci
poskytované v diagnostickych tstavech, je tieba zduraznit, ze péle o svéfence
diagnostickych ustavii je velmi ndro¢nd. Ohlidat déti tak, aby si neublizily samy,
neublizily ostatnim svéfencim diagnostického tustavu, neublizily vychovatelim a
ucitelim, aby neutekly z diagnostického tstavu, nerealizovaly rtizné formy rizikového
chovani na svych vychdzkach (napt. koufeni, uzivani drog) atp. je vychovnou vyzvou,

ktera jde daleko za hranice bézné zkuSenosti vétSiny z nés.

Otazek plynoucich z provedeného Setfeni je mnoho. Pro mé tyto otazky ale
délaji téma ustavni péce jesté vice zajimavym. Rada bych zde uvedla nékolik napadu a
doporuceni, kterymi by bylo vhodné se v souvislosti s ustavni pé¢i a pouzivanim

pocitach a internetu zabyvat.

Prvni doporuceni, které bych navrhla, je zahrnout do vyuky i povinnou praci
S pocitaci a internetem. Déti by se zde dozveédé€ly, jak pocita¢ funguje, jaké komponenty
obsahuje a co je k funkénosti pocitace zapotiebi. Dale bych rozvijela jejich schopnosti
V pouZivani textovych a tabulkovych editorti a znalosti vytvareni elektronickych dopistu
a jinych forem komunikace. Soucasti vyuky by mélo byt i bezpeéné pouzivani
informacnich a komunikacnich technologii, které je nezbytnou formou prevence
Vv zivote¢ dnesnich déti.

K vychovatelim bych se obratila s doporu¢enim, aby détem dovolili Castéjsi,
byt 1 krat$i (napt. pulhodinové) navstévy internetu. Dale bych doporucila, aby se 1
vychovatelé podileli na fizeném uéeni svéfencti DDU v jejich volném &ase, konkrétng
ve vztahu k bezpecnému traveni volného ¢asu na internetu. Ukazat détem, Ze internet je
pomocnik, kterého v dnesni dob¢ potiebuji a budou potiebovat daleko vice. Ukazat jim,
jak funguje emailova korespondence. Zde bych upustila od psani klasickych dopist,
Vv zavislosti na socialnich a ekonomickych pomérech rodiny, ze které dité pochazi, a
umoznila détem posunout se smérem k modernim zpusobim komunikace. Tento krok

maze DDU usetiit i finance, které jsou vynakladany na nakup postovnich znamek.
Uvédomuji si, ze lehce se radi ¢loveku, ktery nema piimé zkuSenosti s Gstavni
péci. Piesto si myslim, Ze je jen otazkou Casu, kdy bude tstavni péce nucena piijmout
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opatteni, ktera budou reflektovat jak technologicky pokrok nasi spole¢nosti, tak potieby
déti, kterym je ustavni péce poskytovéana, piedevSim ve vztahu k potifebé jejich
resocializace. Dle meho nézoru je frekventovangjsi a fizené uzivani pocitacu a internetu

détmi umisténymi v diagnostickych Ustavech krokem kupiedu.
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ZAVER

Volny cas je Sirokou oblasti, ktera umoziuje Clovéku dobrovolné se vzdélavat,
odpocinout si, realizovat sam sebe, rekreovat se ¢i délat jakoukoliv ¢innost pro radost a
uspokojeni vlastnich potfeb. Jde o moznosti nabizejici rozvoj osobnosti, ale zaroven
také o moZnosti prevencerizikového chovani. Travit spravné volny ¢as se musi ¢loveék
naucit. Proto existuje mnoho instituci, které se staraji o déti v dobé&, kdy maji po
vyucovani, a uci je, jak spravné nalozit s volnym ¢asem. Tim, ze se déti nauci spravné
travit volny Cas, zvySujeme moznost plnohodnotného Zivota u téchto déti. At uz jde o

krouzky, které nabizeji ptimo Skoly, nebo krouzky, které nabizeji mimoskolni instituce.

V diagnostickém Gstavu ma volny ¢as formu fizeného volného Casu. A to jak
z divodu provozné organiza¢nich, které vyplyvaji z dtivodu umisténi déti do
diagnostickych tstavli, tak 2z diavodu vychovné-vzdélavacich, kdy vétSinudéti
umisténych v diagnostickych Ustavech nikdo nenaucil travit volny ¢as smysluplné. Déti
chodi na pravidelne prochazky, absolvuji vylety, realizuji rizné skupinové ¢innosti, a to

vzdy za pfitomnosti vychovatele ¢i ucitele.

Hlavnim zjisténim dotaznikového Setfeni a pro me zaroven prekvapenim bylo,
ze déti v diagnostickém Ustavu maji znaéné omezeny piistup k pocitaciim a internetu, a
to jak ve volném case, tak v rdmci vyuky. Svij ¢as na internetu vénuji predevSim
socialnimu kontaktu s piateli na socialnich sitich a hrani her. Zadné z déti neuvedlo, Ze
by internet pouzivalo k vyhled&vani informaci.Z hlediska udaju, které o sobé& déti
v DDU svétuji v kyberprostoru, bychom mohli jejich chovani oznagit za neopatrné.

Potencialn¢ je tak ohrozeni téchto déti v online prostoru vysoke.

Pokud bych se do budoucna chtéla vénovat oblasti Ustavni vychovy, muj zdjem
by sméfoval do oblasti volného casu déti v diagnostickych Ustavech ve vztahu
K pouzivani informacénich technologii a pfipravenosti na zivot. Déti, které vyjdou
z diagnostického ustavu do bézného Zivota a budou hledat své misto ve spolecnosti a
zaméstnani, neceka nic lehkého. Proto bych se rada zamétila na moznosti zvyseni
urovné dovednosti v oblasti informacnich a komunika¢nich technologii u svéfenctu

diagnostickych tstavi a usnadnila jim tak pfechod do bézného Zivota.
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Katefina Machova a jsem studentkou Fakulty ptirodovédné-
humanitni a pedagogické Technické univerzity v Liberci. V ramci své bakalarské prace
se zabyvam travenim volného Casu dospivajicimi na internetu. Proto se obracim na
Tebe, abys mi svym nazorem a pohledem pomohl/a. Vyplnéni dotazniku je anonymni a
zabere jen nékolik minut. VSechny udaje v dotazniku obsazené budou pouZity pouze pro

ucely moji bakaléiské prace. Predem dékuji za tviij Cas.

1. Jsem (zaskrtni jednu moznost): [ chlapec Cldivka
2. Je mi (vypis cislicemi): let.
3. Internet pouzivam (zaskrtni, miizes i vice mozZnosti):

Ove skole na poditaci

v ustavu na poéitaci

CIna svém mobilnim telefonu

CIna mobilnim telefonu kamarada

CIna svém jiném prenosném zatizeni (nap¥. i-Pad, tablet)

[Cna jiném pienosném zatizeni kamarada (napf. i-Pad, tablet)

Ojinde (vypis kde nebo u koho)

4. Internet pouzivadm (zaSkrtni jednu moznost):
Clkazdy den
Oskoro kazdy den
[ asi jednou tydné
CIméné nez jednou tydné
Oviibec nepouzivam
5. Na internet chodim proto, abych si (zaskrini, miizes i vice moznosti):
[dzjistil/a informace, které potiebuji pro vypracovani ukold do skoly
CInasel/a informace, které mé zajimaji
Cpiecetl/a a napsal/a e-maily
Cpopovidal/a se svymi kamarddy (napt. chat, ICQ, Skype, Twitter, Facebook)
Cdzahral/a hry, které jsou dostupné na internetu

Cposlechl/a hudbu nebo shlédl/a videa nebo prohlédl/a fotografie



6. KdyZ si nevim s né¢im na internetu rady, nejcastéji (zaskrtni jednu moznost):
CIhledam radu na internetu
CIhledam radu v kniZzce
CIhledam radu u kamarada
CIhleddm radu u dospélého (napf. uditel/ka, vychovatel/ka)
CInecham to byt a uz se tomu nevénuji
7. Mam zfizeny osobni profil na socialni siti (zaskrtni, miiZes i vice moznosti):
CIFacebook
CGoogle+
CIMyspace
CITwitter
CLidé.cz
CISpoluzaci.cz
OLibimseti.cz

Ojiné (vypis jake)

CInemém ztizeny osobni profil na jakékoliv socialni siti (pokracuj otdzkou ¢.

10)
8. Jsem ochotny/a o sob& zvefejnit na svém osobnim profilu na socidlni siti tyto
informace (zaskrtni, miizes i vice moznosti):

O (kfestni)jméno

Cpiijmeni

Cldatum narozeni

CIvek

Ce-mail

Ctelefonni ¢islo

CInazev nebo adresu 3koly, do které chodim

Ckoni¢ky, zajmy a zaliby

Cfotografie, na nichz jsem vyfoceny/a

Cdfotografie, na nichZ jsou vyfoceni moji kamaradi/piatelé

Olvidea, na nichz jsem zachyceny/a

Clvidea, na nichz jsou zachyceni moji kamaradi/pratelé



9. Na sviij osobni profil (své osobni profily) na socialni siti (socialnich sitich) chodim
(zaSkrtni jednu moznost):
CInékolikrat za den
Ojednou za den
Oskoro kazdy den
[ asi jednou tydné
CIméné nez jednou tydné
10. Byt na socialni siti (socialnich sitich) je pro mé (zaskrtni jednu moznost):
Crozhodné dilezité
Ospise dulezité
Ospise nedilezité
Orozhodné nedilezité
11. Pro komunikaci s kamarady/prateli pouzivam predevsim (zaskrtni jednu moznost):
Closobni setkani
Cvolani (napt. pres telefon, Skype)
Olelektronické textové dopisovani (napt. SMS, e-mail, chat, zpravy na
sociélnich sitich)
[ textové dopisovani (napt. psani dopisti rukou, psani dopisti na poéitaci a

piedavani jejich tisténé formy)



Piiloha ¢ 2 — Prava a povinnosti platné v ramci $koly pri
DDU

Prava zaku ve §kole

e Zéikladnim pravem zakd ve $kole pti DDU v Liberci je ziskavat znalosti a
dovednosti odpovidajici jejich véku, schopnostem a u¢ebnim osnovam rocniku,
ktery aktualné navstévuji.

e Zéci maji pravo na spravedlivé hodnoceni svého chovani i na spravedlivou a
objektivni klasifikaci dosazenych vysledkd.

e Zakim jsou bezplatné zapijéovany uéebnice a potfebné ucebni pomiicky, dale je
zaktim bezplatné poskytovano zakladni vybaveni (seSity, psaci potieby).

e Dalsi prava jsou podrobnéji rozpracovana ve vnitinim fadu DDU.

Prava rodici a zakonnych zastupci

e Rodice ¢i jini zdkonni zastupci maji pravo informovat se na chovani a prospéch
svého ditéte, vzhledem k citlivosti informaci v souvislost s umisténim ditéte do
DDU nepodava $kola tyto informace telefonicky.

e Rodice ¢i jini zdkonni zadstupci maji pravo pozadat o pifezkoumdni vysledki
hodnoceni (podle 852 odst. 4. Skolského zakona).

e Dalsi prava jsou podrobnéji rozpracovana ve vnitinim fadu DDU.

Povinnosti Zakua ve $kole

e Kazdy zak je povinen znat pravidla chovani obsaZena ve vnitfnim fadu DDU.

e Zak smi opustit t¥idu jen ve vyjimeénych piipadech a se svolenim ugitele. Zak
zejména neopousti to podlazi Skoly, ve kterém se aktualné vyucuje a bez védomi
ucitele nevstupuje do jiné ucebny, nez ve které se aktualné vyucuje. Nedovoleny
odchod ze tfidy ¢i jinych prostor, ve kterych probihd vyuka, miize byt
posuzovan podle zavaznosti (jako vzdaleni od skupiny na budové, vzdaleni ze
hti§té, vzdaleni mimo areal $koly ¢i DDU).

e 74k se nedoZaduje moZnosti odejit za svym psychologem nebo etopedem, tito

pracovnici si chodi pro Zaka sami.



Zé&k se nedozaduje moznosti odejit z jakychkoli diivod na hlavni (obytnou)
budovu. Dba na to, aby si vSechny pomticky a vhodné oble¢eni vzal s sebou jiZ
rano, pii odchodu do $koly.

Neni-li zak pfipraven na vyucovani, ohlasi to véas i s uvedenim dtvodu pied
zahdjenim vyucCovani. Pii zkouSeni si zdk pocind poctivé, nenahlizi do
otevienych knih a nespoléha na napovidani.

Do tfidy nesmi z&k nosit pfedméty, jez by mohly plsobit ruSivé (napt. hracky,
Casopisy, hudebni piehravace, mobilni telefony apod.) nebo by mohly zpisobit
zranéni €1 poskozeni zafizeni Skoly.

Zak odpovida za ¢istotu a poradek svého pracovniho mista, pomiicek, uéebnic a
potieb. Poskozeni nebo ztratu hlasi ihned uéiteli nebo vychovateli. Zak se podle
svych moznosti podili na uhrad¢ $kody, kterou zpusobil zamérné nebo z hrubé
nedbalosti.

V prostorach Skoly zak neji a nezvykd. Na svainy a ob&dy odchézeji zaci po
skupinéch do jidelny DDU.

74k je utitelem povéfovan k vykonavani tydenni sluzby (utira tabule, dohlizi na
potadek ve ttide, sleduje stav nabytku, lavic, zaléva kvétiny apod.).

74k dba na Gistotu a upravenost svého zevn&jsku, pouziva stfidmé dopliky
odévu a kosmetické ptipravky.

7k je povinen zucastnit se planovanych akci §koly.

74k je povinen byt zdvoiily ke viem pracovnikiim dstavu, chovat se slu$né na
vefejnosti, pomahat mensim détem 1 uciteli podle svych moznosti. Pracovniky
oslovuje ,,pane, pani“. Chova se slusné 1 na verejnosti.

74k dodrzuje zasady bezpeénosti.

Zak dodrzuje zakaz koufeni.

Zak je povinen se pievlékat na télesnou vychovu do sportovniho odévu a
pfezouvat se do sportovni obuvi. Venkovni sportovni obuv nelze pouzivat
Vv t€locvicné ¢i posilovné. Pokud zdk nemé svoje vhodné obleceni a obuti, je mu
zaptjéeno DDU a 7ak dba na to, aby je neztratil a neposkodil. Pro pievlékani
slouzi Satny v arealu Skoly, k uskladnéni obleCeni skfifika, ktera je kazdému
Zakovi Vv téchto Satnach piidélena. Odmitnuti pfevléknout se je posuzovano jako

umyslné neplnéni povinnosti.



e 74k se nedotyka zadnych zatizeni $koly, které zajistuji bezpeény provoz skoly —
jako jsou skiifiky s hasicimi pfistroji apod., neuposlechnuti je posuzovano jako

po3kozovani a vandalismus na majetku DDU.

Provoz a vnitini rezim Skoly

e ZAci piichéazeji rano do $koly spoleéné (po skupinach) s uéitelem cca v 7:50.

e Na svacinu zaci piechézeji spole¢né (po skupinach) s ucitelem do jidelny, poté
se vraci zpét na vyuku do Skoly.

e Skola konéi pro zaky 1. stupn& ve 12:35, pro zaky 2. stupné v pondéli a patek ve
12:35 a v tutery az ¢tvrtek v 13:30, po skonceni vyucovani vSichni zaci odchézeji
opét spolecné (po skupinach) s ucitelem do jidelny na obéd.

e Béhem svaciny a obéda a beéhem prechdzeni do jidelny se zaci fidi pokyny
pedagogickych pracovniki a vnitfnim fadem DDU.

e Odpoledni vyucovani nékterych pfedmétd z oblasti vychov (télesna vychova,
vytvarna vychova, pracovni ¢innosti) je zajiStovano odbornymi vychovateli
v ramci odpolednich aktivit.

e 7Z4ci bez védomi pedagogického pracovnika neodnéseji ze $koly zadné pomuicky
(netykd se zakl bydlicich ,,na byt&“). Na piipravu na vyucovani dochéazeji zaci
spole&né s vychovatelem do svych tiid (viz vnitini ¥ad DDU).

e Organizace vyuky je podrobné& popsana ve vnitinim fadu DDU.
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