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Uvod

Bakalatské prace je zamétena na vyuku anglického jazyka v predskolnim
veku s principy Montessori pedagogiky. Prace se sklada ze dvou ¢asti, teoretické
a praktické. Teoretickd Cast popisuje informace, které jsou nezbytné a potiebné

k nastudovani (ke zvazeni) pred zah4jenim vyuky druhého jazyka u ditéte.

Cilem této bakalaiské prace je ptiblizit téma vyuky druhého jazyka. Popsat
nejen zakladni informace spojené s jazykovym vyvojem a osvojovanim jazykd, ale
sestavit 1 ukdzkové hodiny pro vyuku anglického jazyka, které vychazeji z principt

Montessori pedagogiky.

Prvni kapitola se vénuje ontogenezi détské feci s popisem jazykovych rovin.
Nasleduje druhé kapitola, ktera popisuje fakta spojena s vyukou druhého jazyka
u déti predskolniho veéku. Doklada informace z odborné literatury a vyzkumd, jez
se v pohledu na vyuku cizich jazykl necekan¢ rozchéazeji. Zarovei je zde zahrnuta
1 potfebnd legislativa k zatfazeni vyuky anglického jazyka do vzdé€lavaciho
programu mateiské Skoly. Tato kapitola také pojednava o efektivnich metodéch,
které¢ se pifi vyuce pouzivaji. Tieti kapitola se vénuje Montessori pedagogice.
Pojednéava nejen o historii této pedagogiky, ale i o jejich principech a vzdélavacich
oblastech. Nasledné se podrobné&ji vénuje oblasti jazyka v pojeti této pedagogiky.

Prakticka cast je zamétfena na sestaveni ptiprav vyuky anglického jazyka
jsou pro déti predskolniho véku velice blizka. Tyto pfipravy vychazi z principil
Montessori pedagogiky a zaroven jsou vyzkouSeny détmi v praxi. Vyzkouseno bylo
nekolik metod a zptlisobi, diky kterym jsem mohla pozorovat reakce déti, a tak

do prace zatadit osvédcené postupy.

Zavér prace shrnuje zjiSt€né informace a poznatky, se kterymi jsem se

béhem prace setkala.
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1 Ontogeneze détské reci

Celkovy vyvoj détské feCi je ovlivnén mnoha faktory. Mezi né patii
pfedevsim vyvoj senzorického vnimani, motoriky, mysleni a samotna socializace
ditéte. V mnoha publikacich dohleddme nejrtiznéj$i schémata rozdéleni vyvoje
détské feci. Ackoliv nelze stanovit univerzalni schéma vyvoje feci pro vSechny déti
z divodu, ze feCovy vyvoj je pIné individudlni proces, vétSina autort se i pies to
shoduje na rozdéleni tzv. prediecovych (pfipravnych) stadii a stadia vlastniho

vyvoje feci (Klenkova 2006, s. 34).
1.1 Piedrecové (pripravné) stadium

Dale také stadium piredjazykové ¢i prelingvalni. Toto stddium muizeme
mapovat do obdobi prvniho roku Zivota, kdy déti zpracovavaji jazykové informace.
RozliSuji nejriznéjsi zvuky, ke kterym pftifazuji vlastni vyznam dle zkuSenosti.
Napriklad, kdyz matka tika ditéti ,,niam, nam* a vzapéti dité dostane jidlo, spoji si
zvuk, ktery matka vydala s ptijmem potravy. Kdykoliv tedy dité uslysi ,,niam, iam®,
ocekava potravu. Témito situacemi se déti uci rozumét lidské feCi. Zatim vSak
k vlastni komunikaci pouzivaji pouze pfedverbalni projevy. Mezi né fadime kiik,
plac, broukani, Zvatlani atd. Do tohoto stadia fadime 1 neverbalni projevy, kterymi

déti komunikuji se svym okolim.

,Nejruznéjsi predverbalni projevy, které jsou pfipravou artikulacniho
aparatu ke skute¢né teci, zacinaji jesté pred narozenim ditéte.” (Klenkova 2006, s.
34). Tento fakt zmitluje Klenkova (2006) s tzv. nitrodéloznim kvilenim, polykacimi
pohyby a dumlanim palce. Poukazuje také na to, Ze se ditéti pfed porodem
uzpusobuje sluch na zvuky feci, ktery se spolecné s ostatnimi ¢innostmi rozviji
1 po porodu. Jiz zminéné ¢innosti, jako je polykani, dumlani palce, ale i zvykani
napomahaji ditéti k ovladani jeho artikulacniho Ustroji. Tato dovednost je nezbytna
pro nasledujici fecovy vyvoj.

1. 1. 1 Obdobi kiiku

Kfik je prvni zvukovy projev ditéte, jez je reflexniho charakteru. Zptsobuje
ho podrazdéni dychaciho centra pfi pifechodu na plicni dychéni po porodu.
Reflexivni kiik novorozence nenese zaddny vyznam, avSak ncktefi odbornici se
zaméiuji na jeho délku, silu a ostatni faktory, které nasledné vyuzivaji pti vyzkumu.
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Nékteii prikladaji témto faktoram diagnostickou hodnotu. ,,Setrn&jsi vedeni porodu
ukazuje, ze druhd varianta prvniho zvukového projevu Cloveéka, totiz kychnuti,
muze byt daleko Castéjsi a ze seznameni ditéte se svétem zvukil nemusi v prvni
chvili vyvolat plac.” (Kutalkova 2009, s. 36). Kolem 6. tydne zacina dit¢ vyuzivat
kiik jako komunikac¢ni prostiedek pro vyjadifovani své nespokojenosti. V pozdéjsim
veku za pomoci citového zabarveni a zjemnéni kiiku, jiz dit¢ dokaze vyjadrit svoje
pocity spokojenosti. Zminéné obdobi u ditéte nazyvame obdobim broukani, které

se prolina se zaCinajicim obdobim zvatlani.

1. 1. 2 Obdobi Zvatlani

V tomto obdobi se u ditéte zdokonaluje pouzivani mluvidel. Objevuje se
v obdobi mezi 2. a 3. mésicem, kdy mluvime o tzv. pudovém zvatlani. Dité pomoci
polykacich pohybli a sdni vytvaii zvuky, které se zatim nefadi mezi projevy
matefského jazyka. Jedna se spiSe o zvuky, které tyto hlasky ¢i slova pfipominaji.
Tuto ¢innost dit€¢ vyuziva jako hru. Zajimavy poznatek uvadi Kutalkova (2009),
ktera zminuje, ze déti na celém svété pouzivaji tytéz zvuky, v obdobi Zzvatlani,
bez ohledu na zemi ¢i kulturu, z které¢ dit€¢ pochazi. Pudové zvatlani probiha

1 u hluchych déti.

Ptiblizn€¢ v 6.-8. mésici pudové Zvatlani piechdzi do zvatlani
napodobujiciho, kdy dité¢ piipodobnuje vydavané zvuky hlaskdm matefského

jazyka. Dité si v§ima 1 grimas a pohybli mluvidel, které zacind napodobovat.

1. 1. 3 Obdobi vyvoje a rozuméni Feci

V 10. mésici ditéte nastupuje stadium porozumeni feci. Stale nechiape obsah
slov, avSak slySené zvuky asociuje s konkrétnimi situacemi, které se ¢asto opakuji.
Tento fakt jsem jiz zminovala na piikladu ukotveni slovniho spojeni ,,ham, ham*
s pfijmem potravy. Reakci ditéte na mluveny projev vSak vyvolava predevSim
melodie feci, mimika a gestikulace. V tomto obdobi je dilezité, aby dité prichazelo
do kontaktu i s ostatnimi lidmi. Doporucuje se ditéti popisovat véci v jeho blizkosti
¢i komentovat situace, které zrovna proziva. Zajimavosti, a faktem zéaroven je, Ze
dit¢ reaguje spiSe na melodii slova nezli na jeho obsah. Polozime-li ditéti jinou
otazku, avSak se stejnou melodii, na kterou je dité zvyklé, zareaguje automaticky,
jako na otdzku ptvodni. Napftiklad: ,,Ukaz, jak jsi velky,” a se stejnou melodii
fekneme jinou vétu. Dité by mélo ruce zvednout i tak. To samé se stane, zkusime-

li otdzku vyslovit v jiném jazyce. Dostaneme od ditéte stejnou reakci.
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Obdobi rozuméni teci je velmi dualezité, jelikoz od tohoto obdobi se odviji
dalsi fecovy vyvoj ditéte. Nema-li dit¢ dostatek komunikacnich ptilezitosti, ztraci
tak pfirozenou schopnost snadného osvojovani jazyka. Je tedy diilezité, aby se
na dit€ co nejvice mluvilo, pfestoze mluvené feci jesté nerozumi. Tvofi se u n¢ho
jazykové mapy v oblasti feCového centra mozku a vytvaii se tak zaklady
pro budouci fe¢ a slovni zasobu. Béhem tohoto obdobi mnozi zaregistruji zvuky
ditéte, které se vyrazné podobaji fe¢i. Nejedna se vSak o védoma prvni slova, nybrz

o pouhé opakovani slov bez pochopeni vyznamu. (Kutalkova 2009, s. 38)

Prvni slovo u ditéte mizeme zaznamenat az po jeho prvnim roce, kdy dité
dokéze védomé pouzivat slova s pochopenim jeho vyznamu. Takovym projevem
byvaji pfedev§im jednoslovnéd vyjadieni, jako jsou jednoslabi¢na ¢i viceslabi¢na
slova, které¢ ma dité spojené s konkrétnimi ptedméty ¢i osobami. Nésledné zacina
dit¢ pojmenovavat a pfenaset vyrazy na jevy sob€ si podobné. V tomto obdobi
rychle nartsta slovni zasoba. Postupné vSak ditéti nestaci jednoslovné vyjadiovani

a prechézi na spojovani vyrazl a vznikaji prvni véty.
1.2 Jazykové roviny

Vyvoj détské teci vSak mizeme posuzovat 1 z pohledu jazykovych rovin.
Ty se béhem détského vyvoje vzajemné prolinaji. RozliSujeme Ctyfi jazykové
roviny: morfologicko-syntaktickou, lexikalné-sémantickou, foneticko-
fonologickou a rovinu pragmatickou. Kazdd z vySe uvedenych rovin vymezuje

svoji specifickou oblast, ktera je nezbytna pro jazykovy vyvoj ditéte.

1.2.1 Morfologicko-syntakticka rovina

Dle Klenkové (2006) 1ze tato rovina u ditéte zkoumat az okolo jeho prvniho
roku, kdy dochazi k vlastnimu vyvoji feci. Jak jiz bylo zminéno, tak prvni slova
plni funkci vét 1 pies to, Ze jsou jednoslovné. Prvni slova vznikaji opakovadnim
slabik (tata, baba apod.) a jsou neohebnd. Z morfologického hlediska dité zacina
nejprve pouzivat substantiva, nasledné¢ verba a mezitim se objevuji interjekce

(citoslovce).

V pozdéjsim veéku, mezi 2. a 3. rokem dit¢ uziva stale vice adjektiv
a nasledné i pronomina. Cim je dité starsi, tim lépe a vice vyuziva slovnich druhi.
Nejvetsi problém v osvojovani déla ditéti stupiiovani adjektiv. Mezi 3.-4. rokem
dité tvoii souveti a slozitéjsi véty. Pravidla syntaxe se u¢i odposlechem pti béznych
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komunikac¢nich situacich. Po 4. roce by gramaticka stranka détské feci neméla
vykazovat ptili§ velké odchylky. Je-li tomu tak, mize to byt signalem pro naruSeny

vyvoj feci. (Klenkova 2006, s. 38)

1.2.2 Lexikalné-sémanticka rovina

Lexikalné-sémantickd rovina vymezuje oblast pasivni a aktivni slovni
zasoby. Dité nejprve vyuziva pasivni slovni zasoby, kdy zacind rozumét feci.
Az kolem prvniho roku za¢ind uzivat a rozvijet aktivni slovni zasobu formou
prvnich slov. Nadale se vSak vyhradné¢ dorozumivéa neverbaln€. Rozvoj slovni
zasoby doprovdzi prvni obdobi otazek, kdy dit¢ vyuzivd svého okoli
na pojmenovavani véci. Tyto zvidavé otazky vyuziva nejen k rozsifovani slovni
zasoby, ale i1 k navazovani kontaktu se svym okolim. V tomto obdobi je velice
dalezité s dité¢tem komunikovat, pojmenovévat a komentovat kazdodenni situace.
Cokoliv dité vidi, déla a proziva. To ditéti napomaha nejen v rozvoji samotné
slovni zasoby, ale i ke spravnému vniméni a pouzivani daného jazyka. Slovni
zasoba ditéte se poctem slov rok od roku vyrazné méni. Nejvetsi ndrast byva okolo

tretiho roku. (Klenkova 2006, 39)

1.2.3 Foneticko-fonologicka rovina

,Aby si deti mohly osvojit mluveny jazyk, musi si nejprve osvojit zvuky
a kombinace zvukii, které jsou v jejich materském jazyce pripustné“ (Smolik,
Malkova 2014, s. 101). Foneticko-fonologicka rovina se tedy zabyva sluchovym
rozliSovanim a vyslovnosti hlasek konkrétniho jazyka. Pfimym kontaktem si dité
osvojuje zvuky (konkrétni hlasky), které¢ si ukldda do paméti a nasledné s nimi

manipuluje a utvafi slova.

Jednotlivé hlasky se fixuji postupné¢ v dana obdobi. Dité zacind témi
nejjednodussimi, coz jsou vokdly (samohlasky). Nasledné¢ knim pfidava
konsonanty (souhlasky), které ptichazeji postupné v zéavislosti na jejich tvorbu.
Nejprve se objevuji konsonanty zavérové, Uzinové a polozavérové (Klenkova
2006). V dalsich publikacich se pak mizeme docist, Ze nejprve se fixuji konsonanty
P, B, M, ale i F a V, které spadaji do skupiny konsonantt 0Zinovych (Kutalkova
2009). Dle Kutalkové (2009) se nasledné objevuji sykavky a jako posledni ptfichdzi
hlasky K, L, R aR.
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Z mnoha dalSich zdroji se mizeme docist piesné vékové obdobi, kdy by
mélo dité umét konkrétni hlasky. Musime mit v§ak na paméti, ze vyvoj détské reci
je velice individudlni a k témto informacim nesmime pfistupovat plné¢ dogmaticky.
I fada odbornikli se rozchazi v nazorech o tom, kdy poprvé navstivit logopeda,
do jakého veéku se stale jedna o fyziologicky vyvoj fe¢i apod. Nékteti nastavuji
hranici okolo ¢tvrtého ¢i patého roku. V tomto obdobi, by dit¢ mélo navstivit

logopeda, jini odbornici tuto hranici posouvaji az k sedmému roku ditéte.

vvvvvv

Vétsinou se od logopedt rodic¢e dozvi, ze je ,,jest¢ Cas®. Z vlastni zkuSenosti vim,
ze kvalitni logoped nikdy rodi¢e neodmitne, naopak rodi¢im poradi, jak diteti
v rozvoji fe¢i pomahat, mapuje si jeho vyvoj jiz od brzkych let zivota a nic se
nezanedbd. Samoziejmé& ma plnou kapacitu déti, které logopedickou péci potiebuji
urgentné a vice, ale poradit by m¢l urcité. S hranici sedmi let, kdy se stale povazuje
nespravna vyslovnost za fyziologicky jev a ditéti se dava cas, pln¢ nesouhlasim.
Z praxe vim, ze uz pétileté dit€ musi vynalozit tak veliké usili pfi ,,pieu¢ovani*
konkrétnich hlasek, jelikoz ma za ty roky Spatnou vyslovnost natolik zafixovanou,

Ze je to poté trapeni nejen pro rodice, ucitele, ale hlavné pro dite.

1.2.4 Pragmaticka rovina

Predstavuje uZiti jazyka v kazdodenni komunikaci. U¢inné a spravné uZiti
komunikacnich prostiedki k ur¢itému cili. Dité by mélo fe¢i rozumét a uzivat ji
pfiméfené danym situacim a svému veéku.

Pragmaticka rovina jazyka je velmi dileZita z toho principu, Ze ma-li dité
zvladnuté vSechny ostatni jazykové roviny, vytvoii gramaticky spravnou vétu, ale

nevhodné ji pragmaticky pouZije, ztraci tak komunika¢ni schopnosti.

Tak jako s sebou nesou mozné vyvojové poruchy i ostatni jazykové roviny,
tak 1 pragmatickd rovina ssebou nese urcité¢ dysfazie. Dit€¢ s pragmatickou
poruchou ma problémy porozumét kontextu a Casto i ur€itym situacim, kdy

nepiiméfené reaguje. (Smolik, Malkova 2014, s. 94-95)

2 Vyuka druhého jazyka u ditéte predskolniho véku

Dle vyzkumt bylo dokazéano, Ze déti jiz pred narozenim sluchoveé rozlisuji.

Po narozeni déti preferovaly nahravky hlasu své matky, pted hlasy jinych zen, tudiz
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se musely melodiku matcina hlasu naucit jesté pied narozenim (Smolik, Malkova
2014, s. 15). Stejnym zpiisobem to funguje i u rozliSovani mateiského a ciziho
jazyka. VSe je zpisobeno velikou sluchovou citlivosti a paméti. Novorozenci vSak
rozliSuji mezi béznymi zvuky a zvuky feci, proto se miizeme domnivat, ze jsou jiz

v prenatalnim obdobi pfipraveny na osvojovani feci.

Z dtvodu jiz zminované vysoké sluchové citlivosti a paméti, jsou déti
od brzkych zacatkti svého zivota schopné vytvaret si urcité jazykové mapy, diky
kterym od sebe rozliSuji rizné jazyky. Vyrasta-li dit¢ v bilingvnim nebo vice
jazycném prostiedi, bez problému si osvoji tyto jazyky se vSemi nalezitostmi, které
jsou pro dany jazyk nezbytné (gramatika, vyslovnost, akcent apod.). Lidsky mozek
ma unikatni schopnost naucit se vice nez jeden jazyk. Dle vyzkuma Dr. Andrea
Mechelli (2004) bylo dokazano, ze bilingvni lidé maji zvySenou hustotu (objem)
Sedé kiry mozkové, oproti lidem, kteti mluvi pouze jednim jazykem. Zarovei bylo
zjisténo, ze 1idé, ktefi se druhy jazyk naucili do patého roku zivota, maji jeste vyssi
hustotu Sedé kiiry mozkové nez lidé, kteti se druhy jazyk naucili az po hranici véku
péti let. Tato hranice vSak byla téZ ohranic¢ena horni hranici deseti az patnacti let.
MiuzZeme tedy usoudit, Ze u€eni druhého jazyka do péti let veku ditéte, je pro dité
mnohem snazsi a efektivnéj$i. S tim je spojené i1 senzitivni obdobi pro jazyk,
o kterém se vice rozepisuji v kapitole 2.1.4.1 Jazykovy vyvoj. Vyzkum takeé
prokazuje, Ze déti, které se naucily druhy jazyk pfed patym rokem, maji sklon
k lepSimu cteni, psani, uCeni a bohatsi slovni zasobg, jelikoZ Seda kiira mozkova je

zodpovédna za zpracovavani informaci, pamét’, regulaci emoci, ale 1 fec.

Nekteti odbornici doporucuji ucit dit€¢ druhému jazyku az kolem patého
roku (Mertin, Gillernova 2010, s. 156). Autofi se opiraji pfedevsim o to, ze dité
kolem tohoto v&€ku uz dostatecné ovlada svllj matetsky jazyk, ma potiebnou slovni
jazyk z jakychkoliv divodu, artikulacni vady, nedostatecna slovni zasoba apod.,
nemé¢lo by se dalSim jazykem zatéZovat. Zaroven povazuji paty rok ditéte
za mimotadnou etapu, kdy je dité velmi citlivé na jazykové podnéty a po Case tuto
citlivost ztraci. My vSak vime, Ze toto citlivé obdobi trva po celou dobu od narozeni
zhruba do sedmi let, kdy se toto obdobi uzavira. Nejcitlivejsi je vSak obdobi do 9.
mesice véku, kdy je dit€¢ schopné slySet, vnimat a fixovat vSechny fonémy cizich
jazyka, které v dospélosti uz neslySime. Tato schopnost s pfibyvajicim vékem

ustupuje a slabne.
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Casto maji lidé mnoho obav spojené s vyukou druhého jazyka. Napiiklad
to, Ze dité zacne jazyky sméSovat apod. Tento fakt jsem nikdy nezazila u déti, které
nepochézely z bilingvniho prostiedi. U bilingvnich déti je tento jev Casty, ale je
zpusoben procesem uceni, kdy si dité ujasnuje, jaka slova patii, k jakému jazyku.
Toto sméSovani po ¢ase vymizi, ¢im vice se dit€¢ v obou jazycich zdokonaluje. To
samé se d&je i ve chvili, kdy se dité u¢i svému mateiskému jazyku. Casto pouziva
Spatné tvary sloves, nesklonuje apod. Takto mizeme vnimat ty ,,chyby*, které dité

dela pii uceni dvou a vice jazyku.

Déti z bilingvniho prostfedi jsou v dennodennim kontaktu s dvéma jazyky,
k ¢emuz u monolingvnich déti nedochdzi. Neni u nich tedy slozka druhého jazyka
tak silna, aby sméSovaly naptiklad anglic¢tinu do ¢estiny v kazdodenni komunikaci.
Tim, ze vétSinou dité u¢ime druhy jazyk az ve chvili, kdy mé pln& vyvinut svij
matefsky jazyk, Casto také velice sporadicky, nestavd se mi, Ze by nasledné
vméSovalo naptiklad anglicka slovicka do bézné mluvy. Tato situace se mi ale
bézné stavala u bilingvnich déti, kterym diive naskocil vyraz v druhém jazyce nez
v tom, ve kterém hovofily. Tento proces vSak k uceni jazykl ptirozené patii. Dité
se snazi zaimprovizovat, aby se domluvilo a pouZzije slovo cizi, zdroven ho upravi
tak, aby zapadalo do pravidel vyslovnosti daného jazyka. Tento jev je velice
zajimavé pozorovat. Zpusob, jakym je dité pfedSkolniho veéku schopné citliveé
rozliSovat pfizvuky a aktivné slova z druhého jazyka implementovat do jazyka

prvniho. (Mertin, Gillernova 2010, s. 157)

2.1 Podminky zarazeni ciziho jazyka do predSkolniho vzdélavani

v materské Skole

Ramcovy vzdélavaci program nezahrnuje vzdelavaci oblast pro cizi jazyk.
Ten si vS§ak mize kazda Skolka zatadit do svého Skolniho vzdélavaciho programu.
,PI1 zafazeni ciziho jazyka do Skolniho vzdéldvaciho programu je nezbytné
dasledné uplatiiovani forem a metod, které odpovidaji potfebam, moZnostem

a celkové mentalité pfedSkolniho ditéte. (Raabe 2012, s. 3)

Pti planovani vyuky cizich jazykl je potfebné myslet na to, aby celkovy
program vychézel z déti a jejich potieb. Vyuka by méla probihat zdbavnou a hravou
formou. Ucitel by mél déti s jazykem spiSe seznamovat nez piimym zpiisobem
jazyk vyucovat. Rozhodné¢ by se vyuka nemeéla omezit na frontdlni vyuku

s prehnanym pouzivanim ucebnic, pracovnich listi apod. Cilem by mélo byt pfedat
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détem pozitivni vztah k cizim jazyktm, ktery si nasledné¢ odnesou pro vlastni

budouci uceni.

Nezbytnou soucasti tohoto planovani je seznamit se s dostupnou literaturou
¢1 metodikou, ktera miize pomoci s prvnimi kroky piiprav na vyuku. Na trhu je hned
nekolik ucebnic zabyvajici se vyukou anglického jazyka pro déti. Ucitel by si mél
ucebnice a programy projit, zda ho néjak oslovily. Pfipadné se jen inspirovat

a uCebnice nepouzivat. Ja jsem spise za variantu bez ucebnic.

V neposledni fad¢ je potifebné zajistit kvalifikovaného ucitele s dobrou
znalosti jazyka. Tuto funkci mlze zastat pani ucitelka, externi lektor ¢i rodily
mluv¢i. VSechny tyto varianty podléhaji nutné legislative. Nejen dostateCna znalost
jazyka, ale i pedagogické dovednosti jsou nezbytnou soucasti pro kvalitni
a smysluplnou vyuku. Ucitel by se mél seznamovat s nejnovéjsimi trendy,
metodami a navstévovat naptiklad specidlni seminafe, které mohou byt inspiraci

pro dalsi praci s détmi.

2.1.1 Legislativa pro vyuku ciziho jazyka v materské Skole

Tato legislativa se vztahuje na statni matefské Skoly, pro které plati ptisnéjsi
podminky pro zafazeni anglického jazyka do vyuky, nez pro détské skupiny
a podobna zatizeni. Tam si mohou zfizovatelé nezavisle zatadit anglicky jazyk

bez naplnéni pfedepsanych norem.

Statni Skolka musi zajistit dostate¢né kvalifikovaného ucitele. Jeho
kvalifikace spadd pod Skolsky zékon ¢. 561/2004 Sb. a zdkon ¢. 563/2004 Sb.
o pedagogickych pracovnicich. Minimalni znalost jazyka by méla byt na Grovni B2.
Matetska Skola mize také zajistit vyuku skrze rodilého mluvcéiho. Ten vSak musi
mit statni zkousku z eského jazyka. (Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe, s.r.o. 2012,
s. 8)

2.2 Metody uceni ciziho jazyka v materské Skole

Béhem utvatfeni podminek a planu k vyuce ciziho jazyka, je potiebné myslet
na n¢kolik zékladnich bodu, které jsou nezbytné pii osvojovani nového jazyka.
Matetsky jazyk se déti ucily skrze poslouchdni, napodobu, hrani, ¢teni knih a dalsi
aktivity. Z téchto faktd bychom méli vychazet 1 pii vyuce druhého jazyka
a zprostiedkovavat vyuku hravou a nenucenou formou. Rozhodné je nutné

vyvarovat se donucovani, opravovani chyb, natlaku na vykonnost déti, frontalnimu
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vyucovani, pouhému pousténi anglickych nahravek z riznych zafizeni a dalSim

obdobnym vécem, které nefadim mezi efektivni.

Naopak, mezi postupy, které jsou velmi efektivni, zafazujeme nejrazné;jsi
hry, zapojeni vSech smysll, pouzivani vyukovych materialt (pisnicky, obrazky,
predméty apod.), pohybové hry, pozitivni vnitini motivaci, kladny a ptatelsky
pfistup atd.

Materialy, které détem predstavujeme, by mély byt blizké détskému svétu.
Ucitel by mél do vyuky zatazovat véci, které déti dobte znaji a uzpisobovat slovni
zasobu véku dané détské skupiny. Snazime se vzdy pouzivat redlné predmcéty.
Zatadime-li do vyuky obrazky, snazime se, aby byly realné a srozumitelné. Casto
se setkavam se zakoupenymi flashcards, které jsou velice zavadéjici a nerealisticky
ztvarnéné. Dochéazi poté ke spekulacim a zmateni ze strany déti, o co
se ve skute¢nosti na obrazku jedni. Jako ptiklad bych wuvedla obrazky
s nafukovacimi balonky, které mély naucit déti barvy. Tyto balonky mély
zlutozelenou az svétle zelenou barvu a ucitel je prezentoval jako zluté. Déti
automaticky pojmenovavaly balonek jako zeleny. Thned byly ucitelem opravovany,
a tim padem vystavovéany zbytecn€ zmatecné situaci. V této chvili doslo k n¢kolika
chybam ze strany externiho lektora, které jsem jmenovala o dva odstavce vyse. Je
tedy nezbytné, aby byl uclitel dobfe pfipraveny a bral v potaz i1 tato fakta.
Pied vyukou si proSel nejrizngj$i dostupny material a sdm usoudil, zda mu toto
zpracovani vyhovuje. Pfipadné si miZze pomicky (obrazky) vytvofit sdm. Nejlepsi
v tomto ptipad¢ by bylo donést skutec¢né nafukovaci balonky, se kterymi déti mohly

hrat riizné hry a lektor by se tak vyhnul spekulacim.

Dulezity je také styl (forma) komunikace. U¢€itel by mé&l mluvit pomalu,
srozumitelné a jednoduse. Mél by délat pauzy mezi frazemi, vyslovovat dostate¢né
pomalu se spravnou vyslovnosti a pouzivat kratké véty, aby déti mély moznost
odposlouchévat. Osobné¢ si myslim, Ze nejvhodnéjsi je, pokud ma Skolka vlastniho
rodilého mluv¢iho, ktery na déti mluvi cely den. Déti se tak setkavaji s druhym
jazykem i v béZnych dennich situacich (oblékani, pfiprava jidla, hygiena apod.).
Dalsi variantou je Cesky ucitel, ktery s détmi mluvi pouze anglicky. Pii této
varianté byva pro ¢eského ucitele t€zZké nepromluvit na déti esky. Tteti variantou
je pouziti anglické a Ceské vlajky. Tuto metodu jsem se dozvédéla na kurzu
anglického jazyka pro déti od tii do Sesti let, kde lektorka probirala, jak uci anglicky
jazyk u nich ve Skolce. Pouziva oboustrannou karticku, kde je na jedné stran¢
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anglické vlajka a na druhé Ceska. Ve chvili, kdy ucitel mluvi anglicky, pfipne si
na sebe anglickou vlajku. Potfebuje-li néco fict ¢esky, vlajku otoci. K této metode
byla vétsina ucastnikl skeptickd, ale lektorka potvrdila z praxe, ze ji tato metoda
funguje. V nékterych skolkéch, v téch horsich ptipadech, probiha vyuka anglického
jazyka nahodile a jeden ucitel nékdy mluvi ¢esky a n¢kdy anglicky. Déti si vSak
pottebuji jazyk spojit s uréitou osobou, predmétem apod. Stejnym zplisobem si

takto bilingvni déti fixuji jazyk s jednim z rodict.

2.2.1 Metoda TPR (Total physical response)

Metoda, ktera vychazi z jiz zminovaného uceni matetského jazyka, a to
formou napodoby, kdy dité nejprve poslouchd, rozumi (chape) a nakonec zacina
mluvit. Déti nejprve pozoruji ucitele, ktery da pokyn a sam ho udéld, aby déti
veédély, co maji délat. Pokyn poté zopakuji s ucitelem. DéEti nejsou vibec nuceny
k tomu, aby mluvily. Citi se tak vice v klidu a nemusi mit strach z toho, ze feknou
néco Spatné. Nekolikrat tedy ucitel opakuje pokyn s pohybem, aby ho déti vidély.
Nasledny krok je, ze ucitel da pokyn, ale déti uz pohyb provedou samy. Pokud déti
nevi, co maji délat, ucitel jim znovu pohyb ukdZze a pomize jim. Metodu TPR
povazuji za velmi efektivni a sama ji mam vyzkousenou v praxi. Postupem ¢asu, co
si na tuto metodu déti zvyknou, jsou schopné piebrat roli ucitele a pokyny dévat

samy. Tato verze je velice bavi, kdy mohou ovlivnit skupinu v tom, co budou délat.

2.2.2 Vyuka anglického jazyka v praxi

Vyuku anglického jazyka pomoci vlajkové KkartiCky jsme pouZili
1 ve Skolce, kde jiz pres Ctyfi roky u¢im. Pivodné jsme chtéli sehnat rodilého
mluvciho €1 Ceského ucitele, ktery by se détem predstavil pouze jako anglicky
mluvici. Ten by s détmi travil ve Skolce cely den. Pomahal by jim, pracoval s nimi
a prozival tak dennodenni aktivity a dobrodruzstvi. Bohuzel, jsme nikoho nesehnali,
a tak jsme alesponi pfistoupili na variantu externiho lektora, ktery déti jednou tydné
ttictvrté hodiny seznamuje s anglickym jazykem. Osobné jsem se nechtéla
myslenky o vyuce anglického jazyka skrze bézné denni aktivity vzdat. Proto jsme
zatadili dvakrat tydné ,,anglické dny*, kdy ja ¢i moje kolegyné¢ mluvime anglicky
po cely den. Dfiv jsme to méli fixované na obrazek na dveftich pfi vstupu do tfidy.
Déti tak poznaly, Ze je anglicky den. Po absolvovani kurzu jsme zacali pouZzivat
vlajky. Diky tomu miiZzeme anglitinu zafazovat kdykoliv v pribéhu tydne.

Napftiklad, kdyz jedeme na vylet, probirdme zajimavé téma, jedeme do divadla
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apod. Zkratka ve chvilich, kdy se dit€¢ mlze seznamit s novymi slovicky a frazemi.
Déti si na vlajku rychle zvykly a nyni se snadno samy orientuji v tom, jakym

jazykem zrovna mluvim.

Stava se, ze n¢které déti ptijdou a otoci mi vlajku z ¢eské na anglickou
a zase zp¢t. Nejen, ze je bavi, jak preskakuji mezi jazyky a jak to zni, mohou tak
porovnavat rozdil, ale zaroven si i fikaji, jakym jazykem by rady, abych na né
hovotila. Tento fakt se nestava tak Casto, aby se z vyuky anglického jazyka stala
konverzace v Ceském jazyce. SpiSe je na détech vidét ten zajem o jazyk a cit

pro jeho zménu.

Dalsi vyhodou toho, Ze jsme zacali takto ucit anglicky jazyk je to, ze déti
znaji ma gesta a vyrazy spojené s ¢eskym jazykem. Ve chvili, kdy mluvim
v angli¢ting, pouzivam gesta stejna. Déti tak okamzité chdpou, co a jak myslim
a nedochazi k frustraci z toho, Ze mi viibec nerozumi. Nyni pozoruji, Ze postupem
¢asu jsou déti vice a vice sebevédom¢jsi a snazi se po mné anglické fraze opakovat.
Jsou vsak déti, které vi, Ze cesky moc dobie rozumim a nijak nefesi, ze by na mé
meély mluvit anglicky 1 pies to, Ze dana slova znaji. V tom povazuji stale anglicky
mluviciho ucitele za vyhodu. Zavisi na tom vSak i nastaveni urCitych pravidel.
Pokud déti naucime, Ze ve chvili, kdy mam anglickou vlajku, snazi se na mé¢ mluvit
anglicky, pak si déti na toto pravidlo rychle navyknou a za¢nou anglicky jazyk

pouzivat automaticky.

Za moji praxi se u nas ve Skolce vysttidalo n€kolik lektort. Je té€zké najit vyukové
programy (lektory), které by korespondovaly snasimi metodami a pfistupy.
Vétsinou se vyuka angli¢tiny zvrhne do velkych her, pochval, vyher a mezi détmi
nastava hluk a nepokoj, kdyZ se nékomu odména nedostavi. Dal§im problémem je
nekvalitni vyslovnost, se kterou se u lektorti setkdvam ¢im dal ¢astéji. Sama jsem
se docetla nazorti, ze na vyslovnosti tolik nezalezi, protoze kazdy méme urcity
pfizvuk. Osobn¢ zastdvam opacny nazor. Pokud uz détem ptredavam druhy jazyk
amam urcité ambice v tom, aby se dité anglicky naucilo, zajistim od samych
zacatkli kvalitniho lektora, ktery nedéld gramatické a vyslovnostni chyby. Co se
tyCe ptizvuku, ten se déti nauci rozliSovat postupem ¢asu a mohou se seznamovat
s dalSimi zemémi, kde se anglicky jazyk pouziva. AvSak ve chvili, kdy obstojné
ovlada urcité zaklady, aby se mohl dale v tomto jazyce rozvijet. Sama jsem se
naucila rozliSovat a porozumét dal§im akcentliim az v pozdé¢jsim véku, kdy jsem
méla dostatecné znalosti a ptfizvuky jsem odposlouchala. Neumim si vSak
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predstavit, Ze by na Ceskych zakladnich Skolach vyucoval ¢esky jazyk né¢kdo, kdo
tento jazyk dokonale neovladda a predava détem Spatnou vyslovnost, slovosled,
gramatické chyby apod. Posledni dobou ziskavam pocit, ze anglicky jazyk
pro predskolni déti uc¢i kde kdo, protoze jsou to pieci ,,jen* déti a jim to ,,staci®.
Stale mam vSak na paméti, ze hlavnim cilem je predat détem kladny vztah
k jazyklim a nastartovat je pro dalsi uceni, ale lektofi v dnesni dobé nejsou levna
zalezitost, tak od nich ocekavam urcitou kvalitu, nejen po pedagogické strance, ale

zaroven po té jazykové.

2.2.3 Sestaveni hodiny pro vyuku druhého jazyka a principy Montessori

pedagogiky, které se daji vyuZzit pii vyuce

Vyuka by méla mit urcitou strukturu, podle které se fidime. Déti v predskolnim
veéku maji senzitivni obdobi na fad a opakovani, o kterém se vice rozepisuji ve tieti
kapitole. Z téchto informaci bychom méli vychézet i pii sestavovani osnovy vyuky.
Na zacatek je velice dulezité, abychom zvazili, jak dlouho bude vyuka trvat. Ve se
podiizuje véku dané skupiny a jejich schopnosti se koncentrovat. Vhodna délka

vyuky je okolo tficeti minut.

Kazda hodina by m¢la zacinat ritudlem. Je na uciteli, jaky ritual si pro svoji
skupinu vybere. Miizeme pouzit pisnicku, tanecek, pozdrav apod. Tento uvitaci
ritudl ndm slouzi k tomu, abychom d¢ti piivitali, naldkali a navnadili je
na nasledujici aktivity. Po uvitacim ritudlu miiZe piijit rekapitulace toho, co jsme se
s détmi ucily pfedchozi hodinu. Této rekapitulaci nemusime vénovat ptili§ mnoho
¢asu. Chceme pouze osvéZit znamé téma a navodit zaroven u déti pocit jistoty, Ze
jiz néco znaji. Zajimavym v tomto piipadé miize byt pro déti né¢jaky vhodny
pracovni list (hra), diky kterému se déti ujisti, Ze si probirané téma z minulé hodiny
pamatuji. Po této rekapitulaci miiZze pfijit jakékoliv aktivita, kterd déti rozproudi.
Zaradit mizeme pohybové hry, poslechové hry apod. Déti v predskolnim véku se
velice rady hybou a uéi se prozitkem skrze pohyb. Casto je bavi metoda TPR, kdy
ucitel predvede urcity pohyb a déti ho opakuji. Mohou se takto rozcvicit ¢i si
zatancit. Nasledujici pfedposledni ¢ast vyuky by méla zahrnout nové téma. V tuto
chvili mtizeme pouzit jakykoliv vyukovy material. Vhodné jsou realné predméty,
obrazky, loutky, kniZky, cokoliv, co déti zauyme a namotivuje k novému uceni.
Prostfednictvim vybraného materidlu détem predstavime nova slovicka, kterd poté
riznymi zplsoby procvi¢ujeme. Osobné se mi velmi osvédcila krabice magic box,

do které¢ dam predméty C¢i flashcards s novymi slovicky. Spoletné s détmi
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zaklepeme na krabici se se slovy: ,,Knock, knock, knock, what’s in the box?*
Raznymi zpisoby poté oteviram krabici, aby déti byly napjaté a t&Sily se, co
z krabice vytahnu. Takto vétSinou détem predstavuji nova slovicka. Nasledné tato
slovicka procvicujeme. Rada v této fazi pouzivam nejriznéjsi hry, kdy se déti
mohou fyzicky zapojovat. O moznych zpusobech procviCovani se vice rozepisuji
v praktické ¢asti. Zavér hodiny by mél byt opét provazan urcitym ritudlem. Vhodna

je jakakoliv pisnicka, spole¢ny pozdrav ¢i spolecné vymysleny tanecek.

Hned nékolik principtt Montessori pedagogiky miizeme pouzit pfi vyuce
druhého jazyka u déti predskolniho véku. Tyto principy se vSak nestahuji pouze
na vyuku druhého jazyka. Daji se pouzit na celkové vzdélavani a vychovu déti.
Vsechny tyto principy vychazeji z celozivotniho pozorovani a prace Marie

Montessori a plné vychazeji z ditéte a jeho potieb.

2.2.4 Poznatky Marie Montessori

Z prace Marie Montessori se mizeme inspirovat hned n¢€kolika poznatky,
které mizeme zatadit do praxe. Napiiklad jeden z mnoha poznatkt je, ze se déti
nejlépe uci skrze pohyb, kdy pomoci ruky objevuji nejen okolni svét, ale i tak
prichod svému intelektu a osoby své samé. ,,Lidska ruka, tak jemn4 a tak slozita,
umoziuje nejen rozumu, aby se projevil navenek, ale umoziuje také celé bytosti
vstupovat do celé fady specifickych vztahi s jejim okolim. Mohli bychom dokonce
fici, Ze ,,Clovek se zmocniuje svého okoli prostfednictvim svych rukou.* Jeho ruce
vedeny jeho intelektem pietvareji okolni Zivotni prostiedi, a tak mu umoZiiuji splnit

jeho poslani na tomto svété. (Montessoriova 2012, s. 74)

Casto se viak setkdvame s tim, Ze déti jsou v tomto uceni skrze pohyb
omezovany az uplné zastavovany. Obavy, aby n€kde nespadlo, néco nerozbilo, jsou
od dospelych tak casté, ze ve chvili, kdy se dité ,,rozbéhne* do svéta, pod vedenim
svého vnitiniho hlasu, a je pfipraveno objevovat, pfed obliCejem se mu zjevi
nepiekonatelna prekazka v podobé¢ dospélé lidské ruky, ktera mu zabranuje cokoliv
prozkoumat ¢i objevovat. Rodice odklizi véci z détského dosahu, pfikazuji mu, kam
smi a kam nesmi jit, doma ho zavifou do ohraddky a zasypou ho hrackami, protoze
tam je v bezpeci a nic si neudéld. Dité ma mit pfi pfichodu na svét pfipravené
prostiedi, které ditéti umoZznuje neomezené moznosti objevovani bez zbyte¢nych
zakazl. Bez pohybu si déti nevybuduji potfebnou koordinaci a obratnost, které jsou

tak nezbytné pro jeho dalsi rist a budovani osobnosti. Na zacatku jsou déti velice
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neobratné, ale to vSe patii k procesu objevovani sebe sama a toho, jak jeho télo
funguje. Déti maji vrozené zrcadlici neurony, kdy se jednoduse snazi napodobovat
to, co vidi u dospélych. Proto se casto hrnou do dennich Cinnosti, které vidi
u maminky a tatinka. Snazi se zametat, hrabat listi apod. Je jiz velice znamo, Ze
pohyb je pfimo spojeny s intelektem a psychikou ditéte. ,,Uvédoméni vzdy
pfedchazi pohyb. Kdyz dit¢ néco chce, vzdy vi pfedem jasné, co to je.“

(Montessoriova 2012, s. 76)

Pohyb je tedy pro déti velice dilezity a je nezbytné, aby byl zafazen
1 do vyuky a metod prace s détmi. Zpiisobt, jak zaradit pohyb do vyuky je hned
nekolik. Od klasickych pohybovych her, po obycejné vypravy do ptirody, kde déti
poznavaji okolni svét. Vhodné je také s détmi napiiklad néco uvafit, vytvorit

a u toho pouzivat druhy jazyk.

Svoboda volby je dalSim poznatkem Marie Montessori. Zjistila, ze détem
prospiva, kdyz si mohou samy urcit, ¢emu se budou vénovat, s ¢im budou pracovat
a v této volbe jsou, pokud mozno ¢asoveé neomezeny. Marie Montessori pozorovala,
ze maji-1i déti dostate¢ny prostor, samy si vyberou, ¢emu se chtéji vénovat a nemusi
jim nikdo ur€ovat, co si maji vzit a na ¢em maji pracovat. Tento poznatek dava
détem do budoucna velkou vyhodu v tom, Ze se jiz od Utlého v€ku uci rozhodovat
samy za sebe a nést ptripadné disledky. Svoboda vede déti k jejich nezavislosti.
Svobodou volby nemyslim to, Ze si déti mohou bezmyslenkovité délat, co se jim
zlibi. Montessori prostfedi ma, k pfekvapeni n€kterych, jasn¢ stanovena pravidla
a hranice. Svoboda volby ptedstavuje to, Ze prostredi, ve kterém se dité nachazi je
uzpusobeno tak, Ze ma moznost samostatné si jit umyt ruce, protoze ma umyvadlo
ve vysce, aby na n€ho dosédhlo. M4 moznost vytdhnout si pomucku, které se muze
dlouho neruSené vénovat a samostatné ji zase vratit zpét. Dit€ ma svobodu v tom,

ze muze d¢€lat to, co ho vnitin€ uspokojuje a napliuje.

Svobodu volby jsem zatadila do vybéru poznatkii zdmérné proto, ze plno
uciteldl striktné dodrzuje dany ucebni plan, stanovend témata dle ucebnice apod.
Chci poukazat na fakt, ze déti si feknou, co je zajima a je nezbytné vyuzit této dané
situace proto, abychom déti k novému u€eni nalakali skrze témata, ktera je zajimaji.
Na uc¢iteli je, aby détem naslouchal a vnimal, co se v jejich okoli déje a jaka témata
jsou pro n¢ aktudlni. Nechme déti pln€ rozhodnout, o ¢em se chtéji ucit, jaké téma
si zvoli. Pro déti je to obrovska pftilezitost prosadit své potfeby a ovlivnit, co se
bude dit.
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Za dal$i nezbytny poznatek povazuji touhu déti po neustalém opakovani
stejnych Cinnosti neboli polarizace pozornosti. Déti Casto své pohyby a aktivity
opakuji n¢kolikrat dokola. Dé¢je se tak proto, ze se zabyvaji aktivitou, ktera je bavi
a prinasi jim urcitou radost. Nasledné se dostavaji do maximalni koncentrace, kdy
danou ¢innost nékolikrat dokola opakuji az do t¢ doby, nez dojde k tzv. nasyceni.
Jejich potfeby se nasyti a déti s aktivitou kon¢i. V tu chvili v nich dochazi
k ur¢itému vnitinimu uspokojeni. Je velmi dilezité, aby v této fazi nebyly déti

ruseny.

V ramci vyuky anglického jazyka formou krouzku je jasné, Ze neni plné
prostor pro tento poznatek. Ve skolkach, kde je druhy anglicky mluvici ucitel, to
1ze bez problému aplikovat. Polarizaci pozornosti jsem zatadila proto, abych na ni
nahlédla z trochu jiné strany. Cas. Prostor. Dé&ti nutné potiebuji ve svém Zivoté tyto
dvé véci. V dnedni uspéchané dob& nemaji ani jedno. Z toho divodu Ize tyto dva
faktory zaradit i ve chvili, kdy u¢ime angli¢tinu pouze jako zajmovy krouzek. Dat
détem cas a prostor zkoumat, opakovat aktivity, pisnicky apod. Neuspéchat proces
uceni a zbyte¢né neposouvat déti dal, aniz by mély moznost prozit si pfedchozi

téma, aktivitu ¢i cokoliv, co jsme jim piedstavili.

Ttistupiiova lekce je posledni poznatek, ktery chci zatadit. Jedna se
o metodu, kterou pouzival E. Seguin pifi vzdélavani postizenych déti. Marie
Montessori si tuto metodu prevzala a zacala ji aplikovat na détech bez specifickych

potteb. Dle ndzvu je patrné, Ze se jednd o lekci o tfech krocich. (Rydl 2007, s. 43)

Prvni krok je pojmenovani ucitelem, kdy pojmenuje konkrétni véc nebo
¢innost, kterou ditéti ukazuje. Ucitel spravné artikuluje, mluvi pomalu a zietelnég.
Nedoprovazi pojmenovani zbyte¢nymi komentafi okolo. Ptiklad by byl v rdmci
uceni novych slovicek ze skupiny ovoce. Ucitel ptipravi détem tfi druhy ovoce (tfi
nov¢ vyrazy jsou nejadekvatnéjsi pocet, ktery détem predstavuje. Nejvice ucime
pét novych nazvl, ale musime znat moZnosti ditéte.) a polozi je s détmi
na koberecek. Ucitel ukdZe na predmét a tekne: ,,Apple.“, déti opakuji. Pfedstavi
dal§i ovoce a muze pfidat i dalsi vétu (podle skupiny déti): ,,Banana. This is

a banana.* Takto pfedstavi détem vSechno ovoce, co si pfipravil.

Druhy krok zahrnuje jiz zminiovany pohyb a rozliSovani dle daného nazvu.
Ucitel vyziva jednotlivé déti k manipulaci s konkrétnim ovocem. V tuto chvili
ucitel musi védét, na jaké urovni porozuméni déti jsou. Znaji-li déti v anglickém

jazyce ruzné ukony, miize détem zadavat zajimavé ukoly, co maji s ovocem délat.
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Nejcastéjsi vSak byvaji piesuny danych predmétt. ,,Apple. Take the apple and put
(TPR metody) ukdzeme, co maji ud¢€lat. Velice rychle se déti pokyny nauci a poté
je plni bez pomoci. Dit¢ vezme jablko a polozi ho na stil. Stejnym zpiisobem
pracujeme se zbylym ovocem. D¢Eti ovoce odnasi, pfinasi, podavaji ho uciteli,
kamaradovi, davaji si ho na hlavu apod. Dilezité je, aby ukoly byly pro déti

zajimavé a zaroven se u toho pobavily.

Tteti a posledni krok je pojmenovani predmétu dit€tem. Tuto fazi miizeme
pojmout nékolika zptisoby. Mizeme se ditéte pfimo zeptat: ,,What is this?* Osobné
rada pouzivam i formu toho, ze dit¢ odnasi a pfinasi predméty. Ve chvili, kdy nam
zustane posledni, zeptam se, co ndm na koberecku ziistalo. Pfipadné, které posledni
ovoce nam chybi. Zjistime-li, Ze se dit¢ v nazvech neorientuje, vracime se ke kroku

¢islo dve. Vidime-li, Ze se dité vice a vice plete, aktivitu pierusime.

Ttistupnova lekce nam dava prostor pro nasi fantazii a mizeme vymyslet
nejriznéjsi zptsoby, jak détem nové nazvy predat. Jen je dilezité drzet se téchto tii
krokd a nijak je neuspéchat. Dat ditéti ¢as a nékolikrat s nim prvni dva kroky
procvi¢ovat, nez prejdeme na krok posledni. Nelze postupovat tak, ze ditéti
fekneme: ,, This is an apple. Put the apple on my head. What is this?“. Dité¢
nckolikrat s pfedméty posilame tam a zpatky, dokud v ném neuvidime urcitou
jistotu, Ze vi, co déla a aZ poté prechdzime na dal§i krok. Mohu jen znovu

pfipomenout slova — prostor a ¢as.

3 Pedagogika Marie Montessori

V dobé pied rokem 1989 u nas informace o ptistupu k vychové a vzdélavani
podle Marie Montessori nemohly byt zvefejiiovany. Na pedagogickych Skolach
a v ucebnich textech byla tato pedagogika zmiflovana pouze okrajové (Rydl 2007,
s. 14).

Montessori pedagogika zaCala u nas ,,vzkvétat“ v 90. letech minulého
stoleti, kdy se zastupkyné za Ceskou republiku (Junkova a Hillebrandové) vydaly
do Montessori Skoly ve Spojenych statech americkych. V roce 1997 probehl v prvni
Montessori trénink na ¢eské ptidé pod vedenim americkych lektord. Rok poté PhDr.
Jitka Brunclikova zalozila Spole¢nost Montessori o.p.s., kterou i nékolik let vedla.

Celkové pani doktorka systém Montessori v Ceské republice velmi podporovala.

27



Ptedevsim jednanim na ministerstvu Skolstvi, kde tento systém plné¢ prosazovala.
V té¢ dobé se zakladaly Montessori Skolky v Praze, na Kladné¢ a v Jablonci
nad Nisou. V roce 2000 prob¢hl prvni ¢esky Néarodni diplomovy kurz Montessori
a dalsi roky poté ve spolupraci s Ing. Plachym a ostatnimi, byly vydany pielozené

publikace doktorky Montessori. (Spolecnost Montessori, 2015)
3.1 Principy Montessori pedagogiky

Montessori pedagogiku provazi nékolik zakladnich principti, které spolecné
tvofi Montessori prostiedi takové, jaké si ho Marie Montessori predstavovala.
Princip fungujiciho prostfedi Skolky (zafizeni) si mizeme nastinit do podoby
trojihelniku, ve kterém hraji roli tfi faktory — dité, ucitel a prostiedi. Ty se navzdjem
ovliviiuji, a proto je dulezité, aby byly ve spolecné harmonii. K témto tfem

zakladnim principtim fadime i dalsi, které predstavim nize i s témi pfedchozimi.

3.1.1 Vékové smiSené skupiny

V heterogennich skupinach vidéla Montessori nékolik vyhod. Nejvétsi
vyhodu spatiovala v tom, Ze star$i déti Casto pfevezmou iniciativu a uci své mladsi
spoluzdky, jak spravné pouzivat pomicky, pomahaji jim s oblékanim,
s dodrzovanim pravidel atd. Mladsi déti zase vzhliZi k t€ém starSim a maji v nich
urcité vzory, od kterych se wuci. Tyto heterogenni skupiny napomaéahaji

ke spolecenskému a emocionalnimu rozvoji déti.

3.1.2 Pripravené prostiedi

vvvvvv

této pedagogiky. Ovliviiuji ho nejen vné&j$i, ale 1 vnitini faktory, jak jsem jiz

zminovala — ucitel, dité a prostiedi.

Ptipravené prostfedi musi byt pratelské k détem. Je pfipravené tak, aby se
v ném mohly volné pohybovat, pouzivat vSechny véci a predméty bézného zivota.
Nabytek a celkové vybaveni prostiedi je zmenSené tak, aby dit€¢ nebylo zavislé
na dospélém a mohlo si véci podat, vzit a pracovat s nimi. Toto prostfedi musi
pusobit krasné, esteticky a ldkat déti. Neni tim vSak mysleno to, aby vSude byly
nevkusné obrazky, vyzdoba, ktera by meéla upoutat pozornost ditéte. Mame-li
v prosttedi obrazky na zdech, jsou urceny pro déti, a tak visi v irovni détskych oci.

Volime jemné barvy na zdech, esteticky a decentni materidl. (Rydl 2007, s. 18)
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V neposledni fad¢ dbame na potadek a fad. Kazda véc mé své misto a na to
samé misto se i vraci. Déti tak védi, Ze véc najdou vzdy na tom stejném misté, ¢imz
v nich podporujeme jistotu a bezpeci, ale uci se tak i fadu do dospélosti. Radu nejen

v uklidu, ale fadu pracovnim (dokoncovani prace, systémovosti atd.).

Takto pfipravené prostiedi pomahd détem v rozvoji jejich pohybovych
dovednosti, v procvicovani jejich koncentrace, ale také podcenuje jejich nezavislost

a samostatnost.

Rekla bych, Ze nutnosti, pfedevdim v dnesnim svété, je predstavovat détem
realny svét, takovy, jaky je. Neuzavirat je v ,,bubliné*“ pohadek a fikce. Takovou
realitu v dobie pfipraveném prostiedi zaziji samy, jelikoz si mohou nakrajet ovoce,
namazat chleba, oblékat se a starat se samy o sebe. Toto jsou vSak pouze aktivity
z praktického Zivota. DéEti se mohou déle rozvijet ve zbylych oblasti (smyslova
oblast, matematika, jazyk, kosmické oblast — pozndvame svét). Kazdy ptipraveny
material je uzpisoben tak, aby s nim dité mohlo, pokud mozno, pracovat samo
(po ukazce). Tento material obsahuje 1 vlastni kontrolu chyb. Déti se tedy uc¢i samy

od sebe, ze svych chyb a postupuji k dosazeni cile.

V piipraveném prostfedi se také respektuje misto ditéte. Pracuje-li dité
s pomtickou, ma ji na kobereCku. Tim si ohranici sviij osobni prostor. Nikdo mu
do tohoto prostoru nemuze zasdhnout, vzit mu jeho pomicku apod. Déti tak
ziskavaji jistotu a dlivéru, Ze jim nikdo nic nevezme a maji tak na praci dostatek
casu. Toto pravidlo vSak respektuji ale i u ostatnich. Posiluje to tak vzajemny

respekt k ostatnim, a predev§im koncentraci ditéte.

V Montessori prostiedi si déti voli praci, kterou se budou zabyvat.
Pro rozvoj ditéte je dobré, aby mélo moznost volby. Tim se vSak dostdvam k tomu,
Ze 1 v této oblasti jako v kazdé jiné, je dulezité pfistupovat k t€émto informacim
opatrn€ a s rezervou. Nyni popisuji situaci naptiklad doma: Ditéti ddvame moznost
volby maximaln¢ mezi dvéma vécmi, které vSak vybirame my. Tuto volbu dité
nema neustale po cely den. Dit& je poté pehlceno a nedokaze se rozhodovat. Casto
se tyto déti projevuji tak, Ze tdpou, nemohou se rozhodnout a ¢ekaji na pokyny. Jiny
projev je ten, Ze dité je vzteklé, chce rozhodovat o vSem a neni schopné se podridit.
Montessori prosttedi ditéti nabizi dostatek Casu se rozkoukat a vybrat si praci. Neni-
li tomu tak, pfichazi privodce a pomaha ditéti praci najit. Jde-li o situaci, kdy dité

zamérn¢ odmitd préci, ¢i je velmi nerozhodné (v prostfedi je pfeci jen mnoho
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pomiicek), dava ucitel volbu vybéru naptiklad ze dvou jim vybranych pomucek.

Dit¢ tak dostava svobodu — svobodu s odpovédnosti.

Marie Montessori vypozorovala, ze pfedstirani a hry ,,na jako* déti dlouho
neuspokojuji. Brzy se unavi hrackami a zam¢ti svoji pozornost na dospélé. Zkousi
veci po nas, coz nekteti dospéli povazuji za troufalé. Déti hledaji skuteCnost, ktera
jim mnohdy neni nabidnuta. Pfipravené prostfedi nabizi détem realny svét. Mohou
se zde dotykat véci a délat aktivity, které doted’ naptiklad nikdy nemohly. Obyc¢ejna
prochazka, lehnuti do travy, je pro nékteré dnesni déti nepoznany svét. Spocitame-
li si, kolik Casu déti denné travi v auté pii prejizdéni ze Skolky na krouzky, casto

tak okolni svét pozoruji pouze pres zaviené okénko ze zadnich sedacek.

Ptipravené prostiedi by tak mélo byt i v okoli, kde se dité nachazi. Zde by
mely mit déti prostor pro praci na zahradé a péci o své okoli. Aktivity bézné
pro praci na zahrad¢ — sazeni, hrabani listi, pleni, sklizeni apod. (Montessori 2017,

5. 51)

3.1.2.1 Didakticky materidl

Do ptipraveného prostiedi neodmysliteln¢ patii zndmy didakticky material.
Piekvapivé mlZe byt, Ze vSechny tyto pomticky nejsou vymysleny samotnou Marii
Montessori, nybrz se jedné o inspiraci napiiklad od Edouarda Seguina &i Jeana M.
G. Itarda. Jejich poznatky vyuzila pii tvorbé a upravé tohoto didaktického

materialu.

Material, ktery je détem predkladan ma spliovat nékolik zékladnich
vlastnosti, mezi které patii kontrola chyby, esteti¢nost, podnétnost a hranice.
Pod pojmem kontrola chyby rozumime, Ze dand pomilcka ma v sobé
zakomponovanou kontrolu, diky které dit€¢ samo piijde na to, Ze dé&ld néco
nespravng. Dité tak neni zavislé na korekci od jiné osoby. Samo zjisti, Ze udé€lalo
chybu, muze ji opravit a poucit se z ni. Je to tedy material, ktery davéa zpétnou
vazbu, ne karavy hlas ucitele, jez hodnoti détské nedostatky. (Montessori 2017, s.

103-109)

DalSim vlastnosti je esteticnost. Material musi byt pro déti ptitazlivy, lakavy
a m¢l by plné€ podnécovat dit€¢ k ¢innosti. Tim pfechdzime k dalSi vlastnosti —
podnétnosti. Kazda pomiicka by méla dité lakat tim, co vSe s ni miize délat. Dité
potfebuje s vécmi manipulovat a nesta¢i mu pouze se divat. Kazdd Montessori

pomiucka vyuziva tuto détskou touhu manipulovat, zkoumat a pecovat. Posledni
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vlastnosti jsou hranice. Hranice mtizeme chapat tak, ze pomiicka ma mit urcité
limity. M4 se zam¢tovat na jeden rozvijeny smysl a dat tak ditéti prostor zastavit se
a soustiedit se pouze na jednu véc (pfendavani cocky 1zici z misky do misky).
Nepotiebuje u toho, aby pomiucka jesté blikala a hrala. ,,SpiSe potiebuje vnést rad
do chaosu, ktery v jeho mysli vyvolala spousta dojmt ptichazejicich z vnéjsiho

prostedi.” (Montessori 2017, s. 108-109)

Montessori (2017) zde vyvraci fakt, ze dité potfebuje velké mnozstvi hracek
a podnétii proto, aby se kvalitn€ji rozvijelo. Naopak to piispiva k vétSimu chaosu
v jeho mysli. Tento fakt kazdy zna z vlastni zkusSenosti, pokud maji déti preplnéné

pokoje hrackami, nejevi o né€ jiz zadny zajem a nic ho nenasyti. Stale chce vice

Vv

3.1.2.2 Ucitel (priivodce)

Privodce podporuje nezavislost ditéte a zarovenl je pozorovatelem.
Nezasahuje ditéti do ¢innosti, pokud o to neni pozadan. Neni-li dit¢ schopno si
¢innost vybrat samo, ucitel mu ji nabidne, ale nenutivym, nerozkazujicim
pfistupem. Ucitel také ptipravuje prostiedi, které déti podbizi k Cinnostem.
Vystupuje pro déti jako velky vzor. Déti ho po cely den sleduji a napodobuji.
Zpisob, jakym vystupuje, jak mluvi a jak se chova, je velice dulezity. Priivodce
musi byt trpelivy a citlivy. Pozoruje déti pii praci a zjisSt'uje tak jejich potteby. Tvoii
si o détech zaznamy, které nasledné vyuziva ke své praci pro plné vyuziti détského

potencialu.

Neopomenutelnou slozkou privodce je, aby jeho prace a ¢innosti, které
dela, vychazely z jeho nitra. K této praci patii laska, vielost a vlidnost. Stejné tak je
dilezité, aby se privodce dokazal poucit z vlastnich chyb, a hlavné si tyto chyby

uvédomoval. Neustale se zdokonaloval a vzdélaval.

Nezbytnou soucasti pro roli privodce je perfektni znalost pomiicek a prace
snimi. Nestati, aby pravodce spomuickou ,pracoval“ pouze teoreticky.
Je potiebné, aby s ni fyzicky pracoval a poznéaval kazdé jeji ¢asti. Pohyby si tak
zapamatuje a bude si jisty pti ukazkach, které bude davat détem. Pfi této manipulaci
je dulezité, aby ned¢lal zbyte¢né a zbrklé pohyby. Ty totiz dit€ vnima, nasava
anasledné opakuje. Déti potiebuji pfi ukazce co nejméné pohybul, které jsou

srozumitelné a vedou piimo k danému cili.
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Priivodce dale udrzuje potadek ve tfidé. Kontroluje pomicky, zda jsou
kompletni, na svém misté a dohliZi na to, aby systém dodrzovaly i déti. Na konci
dne je vSak jeho povinnosti, aby vSe dal do potadku, aby rano déti ptisly do znovu

piipraveného prostredi. (Rydl 2007, s. 50-51)

3.1.3 Senzitivni faze

Jsou specifickd obdobi, kdy je dit€¢ nejcitlivéjsi pro ziskani urcitych
dovednosti. Jakmile je dité aktivitou nasyceno, posouva se dal. Tato obdobi jsou
Casové ohraniCend a neni-li vyuzit dany potencial, dit¢ se nasledn¢ urcitou

dovednost uci s velkym tsilim a ndmahou. (Montessoriova 2012, s. 43)

Po narozeni je dit¢ smysloveé nejcitliveéjsi. Proto je nutné mu zajistit jemny
a ptirozeny ptichod na svét. Je-li dit€¢ 9 mésicti ve tmé a ptijde na svét, kde se ocitne
pod zaficimi zarivkami porodniho salu, dostava se do velkého Soku. To samé
pocituje dité¢ pii zvySeném hluku. Dit¢ dosud vnimalo okolni svét pfes matcino
bticho, tudiz i jeho sluch a ostatni smysly jsou velmi citlivé. Pro jeho télo je dilezity
nejjemnéjs$i material obleceni a ostatnich véci, které ho budou obklopovat. Vse

fyzické se nasledné prenasi do psychiky.

Vek ditéte:

Jazykovy vyvoj

Smyslovy vyvoj

Pohyb

Rad

Tabulka I Tabulka senzitivnich fazi
3.1.3.1 Jazykovy vyvoj
Citlivé obdobi na jazykovy vyvoj probiha od narozeni do zhruba sedmi let,
kdy se néasledné toto obdobi uzavira. Je tedy dilezité, aby déti v tomto obdobi mély
v blizkém okoli mluvni vzory a jazykové dovednosti ditéte byly pln€ rozvijeny.
Mluvnimi vzory nemyslim televizi a podobna elektronicka zatizeni. Dité potiebuje
prichazet do kontaktu s redlnymi mluvnimi vzory, vidét gesta a mimiku hovofticiho.
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Ton hlasu a vyraz tak spolu koresponduji. Dité se uci tedy reagovat i na ton hlasu
a spojuje si ho s danou situaci a utvaii si tak cenné zkusenosti. Rozpozna pak, zda
se doty¢ny zlobi, nebo je vesely. Osobn¢ si myslim, ze je velice dulezité, aby se
dité¢ setkdvalo se vSemi emocemi a bylo tak schopné rozpoznat, v jaké situaci
se nachazi. V praxi se mi stava, ze se déti, u kterych rodi¢e pouzivaji stejny ton
pti veskeré komunikaci s ditétem (vétSinou v situacich, kdy dité prekracuje urcité
hranice, mluvi stejné, jako by s nim fesili piijjemné zalezitosti), v téchto situacich
smé&ji a netusi, Ze prekracuji meze. Casto pak trva, nez si s ditétem vyhranim jasna

pravidla v nasi komunikaci.

Tak jako existuji extrémy ve vSech oblastech je nutné davat pozor na to,
abychom dité nepftehltili nejriiznéjSimi jazykovymi podnéty. Jak v jazykovém
vyvoji, tak smyslovém je diilezité, abychom stale ke vSemu pfistupovali s mirou.
Dulezita je melodie hlasu. Neni potfeba, aby kdokoliv na dité ,,$iSlal* a ptehnané
slova zdrobnoval. Zaroven je vSak potfebné vyhnout se slovnim ptrednaskam, kdy
je dité prehlceno mnozstvim slov a postupné tak za¢ina byt apatické vici vzajemné
komunikaci. Misto tohoto vysvétlovani spiSe ndzorné€ véci ukazujme a svoji aktivitu
dopliiujme jednoduchymi komentafi. Ditéti je pfirozené napodobovat nezli plnit
pokyny.
3.1.3.2 Smyslovy vyvoj

Smysly jsou nejvyznamnéj$im zdrojem, skrze které déti poznédvaji svét.
Do 3 let déti pln€ nasavaji své okoli, proto je dulezité, aby mély dostatecné
podnétné prostiedi. ,,Procvicovani a zdokonalovani smysli ocividné vede
k prohlubovéani smyslového vniméani a vytvaii pevné zaklady pro intelektualni

rust.“ (Montessori 2017, s. 103)

Kontaktem s prostfedim a jeho naslednym zkoumanim, si dit€ utvaii
zkuSenosti a navyky. Ty dité ziskava samo, nezdvisle na pomoci od dospé€lého. Dité
je vedeno tvarci silou hormeé, kterd ho zene kuptedu a ,,fika“ mu, co a kdy ma délat.
Predstavme si pod timto pojmem tzv. ,,vnitini hlas* ditéte. Diky tomuto vnitinimu

hlasu (fadu) vi, kdy je Cas, aby zacalo 1ézt, chodit apod.

Dité v obdobi ptedskolniho véku vSechny nabyté vjemy ttibi a zjemiuje.
Je tak ptipraveno vice zkoumat a poznavat své okoli. Ttibenim vjemi si nastavuje
urcity fad. Aby tuto potiebu tiibeni mohlo uskutecnit, potfebuje naSe vedeni.
Smyslovy material Marie Montessori je vytvofen tak, aby dité¢ pfi praci s nim

rozvijelo a zptesiiovalo jeden urcity smysl (zrak, hmat, sluch atd.) skrze vlastnosti
33



daného materialu. Kazdy predmét, pomticka se sousttedi na jednu vlastnost —barvu,
hmotnost, zvuk apod. Jejich uroven obtiznosti se nasledné stupiiuje a dité prechazi

ke slozit¢jsim tkontim, kde své smysly vice zdokonaluje.

Bézné se snazime ditéti nabidnout uplné maximum, coz je v potradku, ale
umoznéme to v ramci jednoho smyslu. Realitou vSak byva, ze rodi¢e détem kupuji
hracky, které dit¢ zahlti n¢kolika vjemy najednou. Dité tak nema Cas a prostor
objevovat a poznavat své jednotlivé smysly. Casto, kdyz dité néco objevi a zkouma,
zasahujeme do toho komentéii o tom, co to je, jakou to mé barvu, kolik toho je
a zacneme dité zbytecné zahlcovat. Dit¢ v tu chvili viibec nemusi zajimat, jak se

véc jmenuje, pouze je danym predmétem fascinovano a chce ho zkoumat.

3.1.3.3 Pohyb

Pohyb je zékladem Zivota. Proto je potieba, abychom dit¢ v pohybu
neomezovali. K jeho rozvoji by mélo dité mit dostatecny prostor, kde se miize volné
pohybovat a zdokonalovat své pohybové dovednosti. Avsak i pohyb musi mit urcity
fad. Hranice davame détem ve chvili, kdy zacinaji 1ézt. I ptes volny pohyb dbame
na bezpecnost déti. Opét ale v rozumné mife. Dokud ditéti nejde o zivot, nechdme

ho zjist'ovat, co jeho télo dokaze.

Détem bychom méli doptat spiSe volny pohyb nezli fizeny a jednostranny
v ramci volnocasovych krouzkt. Chodi-li dité na néjaky sportovni krouzek, je
potieba, aby se dité¢ pohybovalo volnéji a komplexné cvicilo své télo. Tim, ze diteti
neustale roste télo, v kazdé této fazi potiebuje dité jiny pohyb. (Montessori 2017, s.

81)

Co se tyce kolektivnich sportl, neni vhodné, aby déti pocitovaly rivalitu,
tlak na vykonnost apod. Stale by mélo jit pfedev§im o radost z pohybu a spolupraci

mezi ostatnimi détmi.

3.1.3.4 Rad

Kazdé dité ma v sobé ptirozeny vnitini fad, o kterém jsem se zminovala vice
v odstavei o smyslovém vyvoji. Tento tad maji déti v Case, v prostredi,
ale i ve vztazich. Jednotlivé &innosti potfebuji svilj rytmus a opakovani. Casto
se setkavame s tim, ze déti neustdle poslouchaji jeden a ten samy sled pisnicek
dokola a nemaji stale dost. To je presny piiklad jejich potieby véci opakovat. Cim

budou déti star$i, feknéme kolem 2,5 let, zatnou naopak zmény vyzadovat

34



a prestavaji se upinat na tyto neustale se opakujici ritudly. Okolo ¢tvrtého roku uz

neni u ditéte tak velka citlivost na zmény v dennim rezimu.

D¢éti nemaji pojem o Case, ten jim pfedavame skrze ritudly, které musi byt
ve stejny ¢as a vzdy probihat stejné. Jako piiklad uvedu vecerni koupani. Casto
se stava, ze dit¢ s maminkou neplace a s tatinkem ano. Proto se doporucuje ud¢lat
z téchto aktivit, jako je koupani, oblékani, krmeni, ritudly. Koupani tak probiha se
stejnymi slovy, pohyby: ,,Jdeme se koupat. “ (pohlazeni po hlavé a myti zacindme
naptiklad od hlavicky). Pokud to délaji vSichni ¢lenové rodiny stejnym zptsobem,
zaziva tak dit€ nutny pocit jistoty. Vytvarime tim i urCité zachytné body pro dit¢,
na které se spoléha, a které mu pomahaji v dennich ¢innostech. Tyto zachytné body
muzeme prenést Ci utvofit i ve Skolce. Naptiklad kdyz dité ptijde do tiidy Skolky,
nejprve si odnese hracku do Supliku a prvni pomicka je pro n¢ho vzdy stejna
(obkresli si tvar). Tento ritual ho nastartuje na cely den a uklidni se, protoze se to
kazdy den stile opakuje. U nds ve Skolce maji déti ritudly stejné z provoznich
davodi. Prvni véc, kterou pii vstupu do tiidy udélaji, je pozdrav, odpichnuti
dochazky ¢ipem a ptiprava hrnicku na piti. Tak zac¢ind den kazdého ditéte. Vzdy

jim tento ritudl na za¢atcich velmi pomahal.

Utvatime tak v ditéti fad Cinnosti, ktery je nutny i1 ve vztahu k vécem, kdy
kazda véc ma své misto a dité tak zaziva jistotu v tom, Ze vZdy najde, co potiebuje.
Piedchazime tak situacim, kdy se ztrati oblibené hracky, naslednému placi a détské
frustraci. Diky tomuto fadu mohou déti zazit i pfirozené diisledky. Ve chvili, kdy si
dit¢ neuklizi véci na své misto, nenajde je. K tomu se vSak dostavame spi$
ve star§im veéku ditéte. Pro mladSi déti je pfirozené davat véci stale na jedno stejné

misto.

Ve vztazich potfebuji déti téZ fad, aby mély jasno v tom, kdo je maly a kdo
velky. Kazdy musi mit spravné misto a roli ve spolecnosti. Poté se nestavaji situace,

kdy dité€ je viiddcem rodiny, ale naopak cti hierarchii v rodiné.

3.1.3.5 Mikro zdjem

,»Citlivost na malé véci rozviji détské oko pro poznavéani detailli a naznacuje
dulezitost, kterou dité vénuje tém nejmensim vécem* (Rydl 2007, s.31). V praxi to
vypada tak, ze déti sbiraji ze zemé ty nejmensi kaminky, drobecky apod. Vrchol

tohoto senzitivniho obdobi je kolem 18. mésice az do dvou let.
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3.1.3.6 Socialni vyvoj

V tomto obdobi zacinaji pocitovat a chapat, Zze je néco i pro ostatni.
Doposud tesSily pouze sebe a své potieby. Do tohoto vyvoje spada i velmi
frekventované téma — pijCovani. Ve dvou letech dit€¢ nenutime pujcovat. Dité
potfebuje nejprve vlastnit, aby jednou mohlo dat. I doma jsou nékteré hracky
spole¢né a nekteré pouze jednoho z déti. Neptjcuji si je, pokud si to mezi sebou

nedomluvi.

Casto se nékteré maminky predhani a chlubi tim, Ze jejich déti pujduji
od mali¢ka. Dlvodem vsak je, ze dit€¢ vypozorovalo, Ze to mamince d€la radost.
Ptipadné, Ze se zlobi, kdyz nepij¢i. Nema tedy pijcovani (déleni) zvnitin€lé a dava
pouze z vn&j$i motivace. Déti, které musely brzy pajcovat, jsou ve 3-6 letech

extrémné lakomé.

Naopak od tii let déti zacinaji vice vnimat své okoli v ramci socialniho
citéni a empatie. Donesou nékomu kapesnik, kdyz vidi, ze ho potfebuje, naliji
mlad$imu ¢aj apod. Déti se v tomto veéku také rady staraji o okolni svét (o zvitata,

zahradu ¢i své kamarady).

3.1.4 Vzdélavaci oblasti

Montessori pedagogika je rozdélena na pét hlavnich vzdélavacich oblasti,
které dité rozviji po vSech strankdch. Mezi tyto oblasti fadime Prakticky Zivot,
Smyslovou vychovu, Matematiku, Jazyk a Kosmickou oblast (v ptfedSkolnim véku
nazyvame terminem Poznavdme svét). VSechny oblasti jsou vzédjemné propojeny
a jednotlivé pomicky z kazdé oblasti na sebe navazuji. Muzeme i pomucky

z riznych oblasti kombinovat dohromady.

3.1.4.1 Prakticky Zivot

Aktivity praktického zZivota v sobé zahrnuji ¢innosti kazdodenniho Zivota,
které dité€ nezbytné potiebuje jak k péci o svoji osobu, tak k péci o druhé a své okoli.
Patii sem vSak i1 nacviky spolecenskych forem chovani, chiize po linii ¢i cviceni

ticha.

Déti se chtéji ptirozené zapojovat do ¢innosti dospélych bez ohledu na to,
zda tyto ¢innosti zvladnou. Diky cvi¢enim praktického Zivota se déti osamostatiuji
a stavaji se tak nezavislymi na dospélych. Zaroven tak ziskavaji vice sebeduvery
v samy sebe a ndsledné dostanou tolik sebejistoty, Ze zacinaji poméhat svému okoli

(kamaradam ve tfid€). To vede k rozvoji empatie a prosocialniho citéni.
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CviCeni praktického zivota nerozviji pouze empatii, samostatnost,
C s ) > ) )
ale i trpélivost, vytrvalost, koncentraci, pamét, hrubou a jemnou motoriku,

koordinaci aj.

3.1.4.2 Smyslova vychova

Jiz na zacCatku Zivota dité pIn¢€ absorbuje své okoli. Aniz by to d¢€lalo cilené,
uchovava si ziskané vjemy do podvédomi, kde si tvofi vyznamné hodnoty.
Postupem casu, zhruba kolem ttetiho roku ditéte, zacne dané vjemy tfidit a védomé
s nimi pracovat. Snazi se vytvofit si fad a rozpoznéavat dané vjemy. Do tietiho roku
je ukolem ditéte nasat co nejvice vjemt, které mu budou v budoucnu slouzit jako
zaklad pro jeho vnimani a mysleni. Z toho diivodu nabizime smyslovy material az
od tfetiho roku. Smyslové pomucky tedy vedou k rozvoji smyslového vniméani,
k jeho tfibeni a k rozliSovani pocitii. Dité¢ si rozviji svoji schopnost chapat

a rozliSovat abstraktni pojmy vlastnosti danych pfedméti (té¢zké, hrubé, teplé atd.).

Diky tomu se zacina orientovat v okolnim svété. Tento material je tvofen
z fady predmétd, které jsou rozliSené jednou urcitou fyzikalni vlastnosti — barvou,
zvukem, tvarem apod. Tato vlastnost je vytvotfena v n¢kolika logicky navazujicich
urovnich tak, aby dit¢ mohlo postupné zdokonalovat a zlepSovat svoje smysly.
Nejprve by dit€¢ mélo prozit smyslovy vjem, nasledné ptichdzi abstraktni pochopeni
a nakonec pojmenovani. Pii praci se smyslovym materidlem jde pfedevSim
o smyslovy prozitek, nikoli o hru slov a pojmu. Dit¢ méa mit dostatek ¢asu na vlastni

objevovani prozkoumévani a experimentovani s materialem.

3.1.4.3 Matematika

Matematika je vSude kolem nds a déti se sni denné setkavaji.
Prostfednictvim do detailu propracovanych pomlcek Maria Montessori détem
pfedavala matematiku a geometrii ve formé, ktera pro déti neni abstraktni, ale
mohou si Cisla osahat. Diky cervenomodrym ty¢im mohou zjistovat délky
a mnozstvi skrze koralkové schody. Casto se stiva, ze za &isly vidime pouze
symboly a nikoliv mnozstvi. D&ti z Montessori prostfedi si mohou predstavit, jak
vypada tisic, mohou s tisicem manipulovat a nevytvari si tak pouhé abstraktni
predstavy. Pro nas, dosp€lé, byva matematika pouhd nepiijemna vzpominka
na Skolni léta. Pro déti, které mohou pracovat s Montessori pomiickami, je po¢itani

zabava.

37



3.1.4.4 Pozndavame svét

Tato vzdélavaci oblast se zaméfuje na okolni svét ditéte, kdy dité¢ zkouma
realny svét. Na tento fakt se zaméfujeme a zprostredkovavame détem skutecné
zazitky v okolnim svété. Vzdy détem predstavujeme veci jim nejblizsi, tedy okoli
a az potom miizeme rozsifovat jejich znalosti do véci ze vzdalenéjsiho svéta. Je-li
vSak moznost, je vhodnéjsi, kdyz déti mohou danou véc vidét na vlastni oci.
Naptiklad ukazat ditéti Zivou zirafu nezli pouze na obrazku (to samé i s domécimi

zviraty).

Cilem této vzdelavaci oblasti je pfedat détem respekt k vécem kolem nas

a pomoct jim pochopit, kde je jejich misto na tomto svéte.

3.1.4.5 Jazyk

»Maria Montessori oznacuje jazyk za psychicky organ, ktery muze byt dokonce
povazovan za orgén lidského mozku. Piesto se zddné dité nerodi s ur¢itym jazykem.
Jednotlivé jazyky jsou tedy né¢im naucenym, co musi dité ziskat samo® (Kaul,
Wagnerova 2015, s. 14). Diky senzitivni fazi dit¢ absorbuje jazyk nevédomky

a bez ndmahy.
3.2 Jazyk v pojeti Marie Montessori

Maria Montessori za svoji celozivotni praci vypozorovala, ze déti maji
na jazyk senzitivni obdobi. Obdobi, kdy je nejvhodné;si ditéti nabidnout nejriiznéjsi
aktivity, které jsou sjazykem spojené, jelikoz dité v tomto Case nejsnadnéji
absorbuje znalosti, které skrze ptipravené prostredi ziska. U¢i se tak jazyku samo

a zcela pfirozeng.

,Jazykovy rozvoj se fidi pevnymi zékonitostmi, které jsou u vSech déti
stejné. Rlizna obdobi v détském zivote vykazuji dosaZeni srovnatelnych Grovni, at’
uz pozorujeme déti kdekoliv na svété a at’ je jejich jazyk slozity nebo jednoduchy.
Jazyky se od sebe mohou lisit komplikovanosti svych gramatickych pravidel,
a pfesto se déti nauci kazdému z nich stejné rychle a stejné dobie* (Montessori

2003, s. 79-80).

Marie Montessori uvadi obdobi od 7. mésice t€hotenstvi do 5-6 roku ditéte,
jako obdobi citlivé pro rozvoj jazyka. Ve své praci vénuje rozvoji feci, dovednosti
psani a ¢teni velkou pozornost. Jiz od nejutlejSiho v€ku ditéte nabizi systematicky

promysleny pfistup, ktery se zaméfuje na osvojeni téchto dovednosti.
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Na zacatku své prace Maria Montessori véfila, ze vyuka ¢teni a psani je
spojena s velikou namahou, kterou musi déti vynalozit, aby si tyto dovednosti
osvojily. Béhem své prace v Casa dei Bambini zjistila, Ze slozitost a naméhavost
témto dovednostem nedava jejich obtiznost, ale zpisob metody vyuky, kterou jsou
déti jazyku ucCeny. Proto sviij pfistup zakladd na propojeni smyslového vnimani
a pohybu, s vyuzitim okolniho prostfedi a pro déti s tak pfirozenym nadSenim

pro hru.

Pomoci spravného materialu, ktery bude podnécovat k zajmu, mizeme dité
piivést ke ¢teni a psani. Material podle metody Montessori je piipraven pro nacvik
hlaskovani, psani, mechanického ¢teni a slovnich druhti. Dals$i material, ktery je
potfeba obménovat je uréen pro rozvoj slovni zasoby, orientace v casovém sledu
a tematického ¢teni. Kazdy materidl ma své specifické umisténi a zarovein i danou
prezentaci, kterou je vSak nutné uzpiisobit tirovni ditéte, ve které se zrovna nachazi.
Jazykovy material umoziuje flexibilni praci, kterd je pfimo zavisla na aktivité

a fantazii ucitele.

Nezli zatneme s materidlem pracovat, je potiebné zaméfit se na rozvoj
dovednosti pfed psanim a ¢tenim, jako je rozvoj smyslového vnimani (ovladani
svall a pohybt ruky, spoluprace oka a ruky, zrakové a sluchové rozliSovani), rozvoj
feci a slovni zasoby. Dalsi velmi dulezité faktory, které ovliviiuji osvojovani jazyka
jsou soustfedéni, peclivost, vytrvalost, jeZ jsou Uzce spojeny s praci podle ukazky.
VSechny tyto dovednosti dité trénuje kazdy den v pfipraveném Montessori

prostiedi skrze prakticky Zivot, smyslovou vychovu, chiizi po linii apod.

4 Prakticka cast

rowr

Cilem praktické casti je sestavit ukdzkové hodiny vyuky anglického jazyka
v prostiedi matetské Skoly, jeZ budou respektovat principy pedagogiky Marie
Montessori a potieby déti piedSkolniho véku. V teoretické Casti jsem popsala
metody a zdsady pro sestaveni hodiny vyuky anglického jazyka, které nyni vyuZiji

pii tvorbé vyukového planu.

Tematicky jsem se zaméfila na véci, které jsou détem v pfedSkolnim véku
velice blizké. MoZnosti je nepieberné mnozstvi, ale i tak jsem vybrala téma barvy,

ovoce a pocitani. Zamérem je predstavit nejriiznéjsi témata, kterd jsou dennimi
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tématy v matei'skych Skolach a zaroven ukézat jejich odliSnéa zpracovani, jez se daji

kombinovat mezi sebou.

Vsechny vyukové plany byly vyzkouSeny v praxi na détech ve véku od dvou
do Sesti let v dopolednich hodinach. Jedna se o heterogenni skupinu o poctu cca
18d¢ti. Tuto skupinu, ve které vyuka anglického jazyka probéhla, zndm nékolik let,
tak mi déti byly dobrymi asistenty a respondenty, abych vybrala konkrétni metody,
které u déti mely dobrou odezvu. Jelikoz anglicky jazyk v této skupin€é uc¢im jiz
patym rokem, jiz mam odpozorovano, jaké metody a aktivity déti nejvice bavi.
V ramci této prace jsem chtéla pfijit, s pomoci mych malych asistenti, na dalsi

metody, hry a zptisoby, kterymi mizeme druhy jazyk détem predavat.

Dalsi ukazky vyuky anglického jazyka jsem zaméfila nejen na metody
Montessori pedagogiky, ale zarovenl jsem 1 jeji materidl zahrnula pfimo
do vyucovaciho planu. Piedstavim i vyukové plany, kde budou vyuzity konkrétni
pomticky, které se bézné pouzivaji v Montessori pedagogice. Rada bych poukazala
na to, ze anglicky ucitel at’ externi ¢i interni mize plné vyuzivat materialu, ktery
ve Skolce jiz davno je. Pro ty, ktefi Montessori material nemaji, jsou vypracovany
navrhy didaktickych pomiicek a pfipravy s materidlem se pro né¢ mohou stat

inspiraci, co Ize do vyuky anglického jazyka jesté zaradit.
4.1 Vyukové plany

Struktura vyukovych planii je sestavena tak, aby plany byly co nejvice
prehledné a snadno realizovatelné. V tabulce jsou zahrnuty nejen formalni
informace, ale 1 informace napomocné, jako je vypsani pouzitych slovicek, uziti
Montessori materidlu a névrh didaktického materidlu. V kolonce s nazvem
Montessori materidl budou vypsany konkrétni pomtcky, které se daji vyuzit
na dané téma. Navrh didaktického materidlu zahrnuje ndpady dalSich pomicek
a pracovnich listd, které se daji piivyuce pouzit. Uvodni ritual se zamérné

v kazdém planu méni proto, aby bylo piedstaveno co nejvice moznych variant.
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4.1.1 Barvy (colors)

Téma:

Barvy

Slovic¢ka: colours, red, yellow, blue, balloon

Pomiicky: tii nafukovaci balonky v barvach (modra, zluta, ¢ervend)

Cil: seznamit dé€ti s novymi pojmy a naucit je tii zdkladni barvy v anglickém
jazyce, rozvoj jemné a hrubé motoriky (koordinace), pamét’, koncentrace, rozvoj

jazykovych dovednosti,

Forma: skupinova, individualni ve skupiné Metoda: hra

Zarazeni do Montessori vzdélavacich oblasti:

Smyslova vychova, Poznavame svét, Jazyk

Prubéh:

Uvodni ritual: spole¢ny pozdrav, kdy se vSichni drzi za ruce v kruhu a feknou:

,,Good morning*
Rekapitulace: zopakovani ptipadného predchoziho tématu (formou TPR)

Nové téma: NeZ déti pfijdou do tfidy, nafoukneme vSechny tii balonky (modry,
zluty a Cerveny) a pifikryjeme je Satkem tak, aby nebyly vidét. K nim si
ptipravime karti¢ky s napisy blue, red, yellow. Néasledné je namotivujeme tim, ze
se zeptame, co mame pod Satkem (celou dobu hovotime v angli¢ting — dllezita
je 1 mimika a nadseni pro véc). Déti vyzveme, aby se pozorn¢ divaly a pomalicku
odkryvame prvni balonek. Muzeme i Satek vratit zpét, abychom je malinko
napinaly. Odkryjeme uplné prvni balonek a fekneme: ,,blue balloon®. Vyzveme
déti, aby po nas slova zopakovaly. Polozime pied balonek karti¢ku s napisem
blue a slovo fekneme. Opét vyzveme k zopakovani slova. Pokracujeme dal
v odkryvani. Mizeme 1 zavolat nékoho z déti, aby ndm s odkryvanim pomohlo.
Po odkryti druhého balonku fekneme: ,,yellow balloon“. Zopakujeme s détmi,
priddme karticku a odkryjeme i posledni balonek: ,,red balloon“. Déti si tak

automaticky fixuji slovo a text.

Procvicovani: Nyni mizeme zvolit jakoukoliv formu procvicovéni. S barvami

muzeme napiiklad vyzkouset to, ze déti budou nosit predméty ze tiidy, které jsou
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v danych barvach balonkll. Vyzveme déti, aby donesly néco ¢erveného a nejprve
jdeme mi a néco doneseme, aby déti pochopily dany ukol. Pojmenovavame véci,
které déti donesly vzdy s dirazem na danou barvu — RED pencil. Nakonec
s détmi barvy zrekapitulujeme tak, ze postupné vyzveme kazdé dit¢ a ddme mu

ukol, aby mi podalo modry balonek, aby vyhodil zluty balonek do vzduchu apod.

Dalsi procvi¢ovani: Déti zaviou o¢i a my vyhodime jeden balonek do vzduchu.
Na déti zavolame: ,,Open your eyes!* nebo ,,Look!* a déti musi zavolat, jaka
barva balonku je ve vzduchu. Roli si mizeme s détmi vystfidat a mohou

vyhazovat samy.

Dale mizeme vzit balénky ven a schovévat je po zahradé, kdy vzdy détem
fekneme, ktery balonek hledaji. ,,Look for green balloon.* Déti pouze k balénku
dobéhnou, nenosi ho, abychom se vyvarovali toho, Ze se hra zvrhne v soutéz

a nékteré déti nebudou mit Sanci balonek donést.

Zavérecny ritual: Nakonec se s détmi rozlouc¢ime stejnym zptisobem jako jsme

se vitali. Zménime vSak pouze slova: ,,have a nice day*.

Montessori material: Vyuku barev mizeme provazat s prvni sadou barevnych
desticek, kterd obsahuje modré, Zluté a Cervené destiCky. Dité priklada, paruje
dvé stejné barvy a uci se jejich ndzvy (na tomto materialu si mohou déti procvicit
naucené dovednosti a zaroven se jedna o smyslovou pomiicku, kdy si trénuji
zrakovou diferenciaci). Zamétime-li se pouze na samotny materidl, nazvy ditéti
piedstavujeme az jako dalsi krok. Nejprve mu pomucku predstavime beze slov
a nechame tak dité pouze smyslové zkoumat. Tento material ndsledné pokracuje

na sadu druhou a na sadu odstinu.

AN BN

Obrazek 1 Sada barevnych desticek 1.

e Druha sada obsahuje i barvy sekundarni (dopliikové). V krabicce

nalezneme jiz znamé tfi zdkladni barvy, doplnéné o barvy oranzovou,
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zelenou, fialovou, rizovou, bilou, ¢ernou, Sedou a hnédou. Dé&ti pracuji
stejnym zplisobem jako u prvni sady. Nasledné jim piestavime i nazvy

téchto barev.

AR NN AN
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Obrazek 2 Sada barevnych desticek II.

e Tretisada je sada odstint, kde se kazd4 barva nachéazi v sedmi odstinech.
Jsou zde vSechny barvy z druhé sady. Na této sad¢ se dité uci rozliSovat
jemné nuance v odstinech jedné barvy. Dité vynda vSech sedm desticek
jedné barvy a krabicku, ve které se odstiny nachazi zavie. Priivodce mu
popise, co bude délat. ,,Budu skladat fadu, sem (doleva) dam tu nejtmavsi,
desticku, kterd ma nejvic barvy.“ Privodce desti¢ku najde a pokracuje tak

az k té nejsvétlejsi s tim, Ze vzdy priklada tu nejtmavsi.

EEREEEN

Obrdzek 3 Ukézka sady odstint barev
Navazujici prace s materialem: nejdilezitéjsi je nechat ditéti dostatek Casu
na to, aby mohlo pomiicky ditkladné prozkoumat. Casto se stivé, Ze si samy
ptijdou na dal$i mozné varianty prace s danou pomuickou. Zplsobtl, jakymi je

vSak mizeme posunout a provazat tak smyslovou vychovu s dalSimi

vzdélavacimi oblastmi, je hned nékolik. Nejcastéji uzivame ten, kdy déti nosi
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predméty, které se ve Skolce nachazi a prikladaji je k pfislusSnym barvam.
Nakonec muze dité¢ spocitat, kolik predmétti, od jaké barvy naslo. Propojujeme
tak smyslovou vychovu s matematikou. Dalsi propojeni muize byt s oblasti
jazykovou, kdy si déti mohou vytvofit vzornik barev. Nakresli si naptiklad
kolecko za pouziti barev ze sady a pod néj si napiSe nazev barvy. Takto
pokracuje, dokud nema vystiidané vSechny barvy. Déti, které jesteé nepiSou si
mohou vzornik barev udé€lat bez nazvii. Jazykovou oblast mizeme prohloubit
o tfislozkové karty. Barvy mizeme propojit i s oblasti Pozndvame svét, kdy déti
mohou zjistovat, jaké barvy maji napiiklad doméci zvitata ¢i zvifata v okoli.

Mohou si je do vzorniku barev dokreslit.

Navrh didaktického materialu s nAméty na dalSi aktivity:

e Miuzeme vytvortit détem pracovni list, kde budou vybarvovat libovolnymi
barvami podle ¢isel. Dit€¢ ma k pracovnimu listu hraci kostku a pastelky
dle vlastniho vybéru. Jednotlivé ¢asti pracovniho listu ma ocislované
Dité hodi kostkou a podle toho, jaké ¢islo mu padlo, na papife vybarvi
libovolnou pastelkou stejné ¢islo. Nazvy barev s nimi potom projdeme.
Pro starsi déti, které uz Ctou,
mizeme ptidat nazvy barev,
které si vystfihnou a nalepi
ke konkrétnim barvam.

e DalSi mozna aktivita je
z oblasti vytvarné vychovy,
kdy détem dame velky papir
ptes cely stlil a libovolné je
nechame experimentovat
s temperovymi barvami. Déti
mohou barvy nanaset

Stétcem, pouzit techniku

drippingu, roztirat je rukama,

Obrazek 4 Pracovni list s hraci kostkou

riznymi  pfedméty  apod.

Dulezity je prozitek a experiment s barvami, kde déti mohou zjistit, Ze
kdyZz smichaji urcité barvy, néco vznikne. Otevird se nam tak namét
na dal$i smyslovou aktivitu, pii které budou déti michat barvy, zkouset

rizné kombinace a zjiStovat, jak barvy funguji. Mizeme tuto aktivitu
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ponechat, jako nefizenou, kdy détem nechame plné volny prostor.
Zaroven ale mizeme pro nase vlastni pozorovani vyzkouset, jak se déti
v barvéch orientuji a praci na zacatku chvilku vést. Détem fikame, jakou
barvou vSichni malujeme. Po chvilce barvu vyménime a sledujeme reakce
déti. Miizeme si k tomu pustit i hudbu a déti mohou malovat do rytmu
hudby. Nasledné po této fizené aktivité i tak doporucuji, nechat détem
prostor svobodného tvoreni.

Déti mohou s barvami pracovat ale i z pohledu emoci. Mizeme si s détmi
povidat, jak4 barva u nich vyvolava pocit radosti, smutku, hnévu atd.
Dostdvame se tak nendsilné¢ k tématu emocni inteligence a prace
s emocemi.

Barevné desticky se daji doma snadno vyrobit z barevného papiru ¢i

z kouski dfeva, které si nabarvime. Mizeme pfipravit i aktivitu s odstiny.

Obrazek 5 Domaci vyroba odstinti
Détem muzeme pripravit misku, kde jim smichame nékolik barevnych
koralkti. Ty poté roztiidi podle barev a nasledné je mohou spocitat.
Spojime tak zrak, jemnou motoriku, ale i pocitani. Mame-li koralky
v barvach koralkovych schodii, mizeme dat ptesny pocet, ktery bude

schodiim odpovidat.
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Vyhodnoceni: Béhem realizace pfipravené hodiny jsem se nesetkala
s vyraznymi problémy. Jedind, pro mé vSak ocekavand, véc nastala, kdy se
vSechny déti vrhaly po balonkach. Rychle jsme nastavily pravidla a tato situace
se jiz neopakovala. Odpoledne si déti vzaly balonky samy a zkouSely spolecné

stejnou hru.

4.1.2 Zelenina (vegetables)

Téma:

Zelenina

Slovi¢ka: cucumber, tomatoe, carrot, pepper

Pomiicky: realné zelenina, kuftik

Cil: seznamit déti s novymi pojmy a naucit je Ctyfi ndzvy zeleniny, jazykové
dovednosti, koncentrace, pamét, jemné motorika, matematické dovednosti,

jemnost pfi praci s materidlem

Forma: skupinova, individuélni ve skupiné Metoda: hra

Zarazeni do Montessori vzdélavacich oblasti:

Smyslova vychova, Poznavame svét, Jazyk

Prabéh:

Uvodni ritual: vitaci pisnicka napiiklad: ,,Hello, hello everyone, now let’s have

some fun.*
Rekapitulace: zopakovani piipadného ptedchoziho tématu

Nové téma: Pripravime si kuffik (détsky s uzaviranim) a Cerstvou zeleninu,
kterou dame do kuffiku. S détmi si sedneme kolem kuffiku a naldkame je
na tajemny objekt. Pomalu na kuffik zat'ukdme se slovy: ,,Knock, knock, knock,
what’s in the box?* Pomalicku krabici otevieme a vyndame prvni druh zeleniny.
Pojmenujeme ho a polozime pted krabici. Pfipadné ho mizeme poslat po kruhu,
aby si ho déti prohlédly. Stejnym postupem vyndame zbylou zeleninu. Mzeme

béhem otevirani kuftiku déti napinat a tuto aktivitu pojmout co nejvic zabavneé.
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Procvifovani: Ve chvili, kdy mame vyndanou
vSechnu zeleninu, dame kuffik na stranu. Poté si
znovu zopakujeme nazvy. Vyzveme d¢ti, aby
zaviely oc€i a jeden druh zeleniny schovame. Déti
oteviou o€i a hadaji, jaka zelenina chybi. Takto

nekolikrat procvicujeme. MlzZeme 1 vyzvat déti,

aby pfisly n&jakou zeleninu schovat a vyzkousSet
tak svoje kamarady. Nakonec mizeme procvicit -
. L Obrazek 6 Uziti kufiiku
smysly a zeleninu nakonec ochutnat, coz nas

pfipravi na dal$i hodinu, kdy miiZeme fesit chuté.

Dalsi procvicovani: Déle jsme s détmi zkousSely i to, Ze jsem vybrala Ctyifi déti
a kazdé z nich si vybralo jednu zeleninu, kterou si dalo za zada. Ostatni déti m&ly
zaviené oCi. Kdyz o¢i oteviely, ptala jsem se, kdo podle nich ma mrkev a déti
hadaly a ptaly se ve vétach dotycnych déti, zda jsou to ony. Déti, které mély

zeleninu téz odpovidaly v plnych vétach a ucily se tak zédkladnim frazim. I ptes

Obrazek 7 Hra na schovavanou

Zavérecny ritual: Opét se mizeme rozloucit naptiklad néjakou fikankou ,,The

time is over, we have to go, so wave goodbye and see you tomorrow.
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Montessori material: V ramci Montessori muzeme détem pfipravit
tzv. trislozkové Kkarty, kdy pfipravime karticky, na kterych si mohou
procvicovat nazvy zeleniny (viz obrazek €. 9), ale 1 sviij zrak. Karticky se vytvari
tak, Ze mame dv¢ stejné karticky, pod kterymi je nazev dané zeleniny. Jedna
karticka se necha vcelku a druhd se rozstfihne. Primarné jsou tyto karticky
vyuzivany na ¢teni, ale mizeme s nimi pracovat nejriznéjSimi zpiisoby. Mensi
déti, které jesté¢ neznaji pismena, mohou pouze pfifazovat obrazky. StarSi déti
ptifazuji 1 ndzvy za pomoci zrakového rozliSovani a déti, které umi &ist, si uz
rozstfizené kartiCky ptectou, prifadi a jako kontrolu pouziji ty vcelku. Také
muzeme ud¢lat druhou variantu, kdy rozstfihneme obé¢ karticky a jeden nazev
nalepime na zadni stranu jedné karticky a zbylé nechdme volné. Pracujeme s nimi
obdobné. Prace s tfislozkovymi kartami je zavisla téZ na fantazii ucitele, kdy
s détmi muze hrat 1 nejriznéjsi hry. Tyto karty miZeme doplnit modely ovoce
(plySové hracky z IKEA). Modely se nam velice osvédcCily a déti s kartami rady

pracuji.

Navazujici prace s materidlem: Casto si déti tvoii svoje knizecky, kde se snazi

pfedméty z tiislozkovych karet prekreslit a k tomu si napsat nazvy.

Obrdazek 8 Prace s tfislozkovymi kartami (zelenina)

48



Navrh didaktického materialu s nAméty na dalSi aktivity:

Na tuto smyslovou pomutcku budeme potiebovat lavor, fazole a dievéné
figurky ovoce, bilé fazolky. Lavorek naplnime fazolkami a schovame
do n¢j ovoce. Piipravime si obrazky, na kterych je stejné ovoce jako
v lavorku a déti poslepu tahaji dievéné ovoce, prikladaji na karticky
a pojmenovavaji ho. K této pomiicce miizeme vyrobit i karticky s nazvy

konkrétniho ovoce, které déti ptirazuji.

Obrazek 9 Smyslova pomiicka na hledani
ovoce

Montessori prostfedi podnécuje déti k praktickym aktivitim. V tomto
ptipadé se nejlépe hodi, aby si déti zeleninu zpracovaly ke svacing.
S détmi jsme ze surovin, o kterych jsme se ucily, pfipravily chutny
zeleninovy salat. BEéhem piipravy jsme se naucily i nové slovicko ,,salad®.
Tyto obdobné aktivity se pln¢ nabizi k tomu, abychom skrze n¢ détem
zatadili nova slovicka. Chceme-li podpofit détskou samostatnost, ale
zaroven 1 matematické dovednosti, miizeme jim pfipravit piimo recept,
kde jim, podle dovednosti, nakreslime nebo napiSeme konkrétni suroviny
a knim pocet, kolik, ¢eho maji pouZzit. Pro malé déti, které jesté
nerozpoznaji symboly ¢isel, miZzeme nakreslit obrazek rajcete a vedle
n¢ho puntiky, podle kterych si déti spocitaji, kolik jich budou potfebovat.
Mohou si jednotlivé puntiky i Skrtat, aby se lépe orientovaly. Takto
muzeme détem piipravovat nejriznéjsi recepty na svacinu. Naptiklad
jsem s détmi zkouSela ovocny koktejl, kdy se ucily 1 zlomky. Kazdy den

maji u svaciny karticky s pocty, kolik kusti jidla si mohou vzit. Denn¢ tak
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trénuji Cisla a mnozstvi. Na karti¢ce je ¢islo a vedle n¢ho puntiky, které
koresponduji s barevnymi koralkovymi schody. Mensi déti si pocitaji
mnozstvi puntikll a velké déti se jiz orientuji podle Eisel.

Na téma zeleniny miiZeme navazat s projektem zdravé stravy. Probirat
s détmi, jaké potraviny jsou zdravé a nezdravé. Déti si mohou vyrobit

veliky plakat, kam nalepi potraviny, které by se mély a nemély kupovat.

Obrazek 10 Vyroba plakatu o zdravém jidle
V ramci vytvarné vychovy mizeme s détmi obtiskovat zeleninu (ovoce).
Zeleninu ¢i ovoce prepulime a déti si vyberou jakékoliv barvy. Vytvari
ruznorodé koldze podle vlastniho uvazeni. Pfed tim, nez déti zacnou
tisknout, dikladné s nimi prozkoumame, jak ovoce a zelenina vypada,

kdyz se prepiili, v ¢em se liSi a co miizeme uvniti najit.

Obrazek 11 Obtisky zeleniny a ovoce

Dale muzeme pfipravit i listecky na ndcvik psani psacich pismen

se zeleninovou tematikou. Napftiklad psaci r, kdy na prouzek papiru
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pfipravime linky, do kterych napiSeme malé psaci r v dostate¢né velké
velikosti, aby si ho déti mohly obtdhnout a zkusit napsat. Tuto aktivitu
zafazujeme az po nacviku psani do krupice.

Jako dals$i mozna aktivita, jsou-li ve Skolce potfebné moznosti, je zasazeni

sazenic na zahradu naptiklad papriky, raj¢ata, mrkve, hrasek, jahody,

dyné¢ a ukazat tak détem,
kolik prace je potieba
pro vypéstovani daného
druhu zeleniny. Déti se
o sazenice staraji, zalévaji,
a nakonec si mohou turodu
sklidit. Nasledné vSe, co

vypéstovaly, zuzitkuji

v kuchyni.
Obrazek 12 Sazeni papriky na zahradé

Zeleninu muzeme také pocitat. Redln€¢ napocitat, kolik rajéat jsme
nakrajeli, kolik hroznového vina jsme natrhali apod. D4 se pocitat vse
kolem nés, aniz bychom si na to museli pfipravovat néjaky specidlni
materidl. Muzeme vSak mimo pracovni listy pfipravit naptiklad
rozstithané obrazky s Cisly, kdy déti skladaji ¢iselnou fadu a kontrolou
jim je zrak, kdy vidi, zda obrazek dava smysl. Papiry jsou zalaminované

a podlepené, aby se s nimi dalo dobfe manipulovat.

Obrazek 13 Skladani ¢iselné fady

Dal$i moznosti pro mensi déti, které umi pocitat pouze do tfi, jsou
karti¢ky na tfidéni. Zde opét vyuZijeme tématiku zeleniny. Pfipravime si

karticky, do kterych ddme obrazky zeleniny ¢i ovoce (dle tématu) a vzdy
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po jednom, dvou ¢i tiech kusech. Déti poté roztiid’uji karti¢ky do tiidiciho

tacu.

Obrazek 14 Tridéni podle poctu
e Pro nacvik prace s nizkami mizeme pfipravit tvary ovoce ¢i zeleniny

s ¢arami, podle kterych se déti fidi a stiihaji.

Obrazek 15 Stiihani

Vyhodnoceni: Téma spojené s jidlem déti velmi bavilo. Prakticky nés toto téma
provazi cely rok, jelikoz si svaciny ptipravujeme kazdy den a déti se denné staraji
o zahradu. Kazdy rok, kdyZ mame toto téma, snazime se, abychom détem
predstavili nové druhy zeleniny. Vzdy je ditkkladné prozkoumame. Minuly rok
jsme détem ukazovali, kde rizna zelenina roste a od ¢eho se odvozuje jeji nazev

(kotenova, listova apod.).
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4.1.3 Cisla (numbers)

Téma:

Cisla

Slovicka: number, one, two, three

Pomiicky: karticky s €isly, napisy Cisel, pfedméty k pocitani, pytlicky

Cil: seznamit déti s novymi pojmy a naucit je Cisla a pocitat v anglickém jazyce,
rozvoj matematickych dovednosti, koncentrace, koordinace, jemna motorika,

v , . o . o L
pamét’, jazykové dovednosti, rozvijeni jemnosti a opatrnosti pii praci

s pomuckami

Forma: skupinova, individualni ve skupiné Metoda: hra

Zarazeni do Montessori vzdélavacich oblasti: Matematika, Jazyk, Pozndvame

svet

Prubéh:

Uvodni ritual: Uvodni ritual miize byt i n&jaky tanedek & pohyb na konkrétni
pisnicku. Mzeme s détmi stat v kruhu a postupné je obchazet a podat si s nimi

ruku, nebo si s nimi placnout.
Rekapitulace: zopakovani ptipadného piedchoziho tématu (formou TPR)

Nové téma: Piipravime si tfi pytli¢ky, do kterych ddme napiiklad kaminky podle
poctu jedna, dva a tfi. Kdyz déti pfijdou, uvidi pouze tfi tajemné pytlicky.
Postupné je s détmi otevieme a pocitdme jejich obsah. Vyndame prvni kaminek
a fekneme: ,,one” knému pifiddme Kkarticku s ¢islem jedna a néapisem.
Zopakujeme znovu nazev cisla. Stejnym postupem otevieme zbylé pytlicky.

Miuzeme propojit po€itani i s pocitanim na prstech.

Procvifovani: MiZeme zatadit TPR metodu, kdy budou déti opakovat pokyny
ucitele, kolikrat maji co udé€lat. Dvakrat vyskocit, jednou dupnout apod.
Opakujeme-li tuto aktivitu pravidelné, déti si zvyknou na pohybové pokyny

a Casto pak zvladaji ucitele vystiidat a ddvat ostatnim détem pokyny samy.
Dal3i procvitovani: Cisla si mizeme procviéit za pomoci pisnicky:
One, two, three,

One, two, three,
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clap with me, clap with me,
now I know my numbers, now I know my numbers,
so sing with me, sing with me.

Pristé, kdy se budeme s détmi ucit dalsi cisla, mizeme vymyslet dalsi

pokracovani pisnicky naptiklad:
Four, five, six,
four, five, six,
Jjump with me, jump with me,
now I know my numbers, now I know my numbers,
dance with me, dance with me.

Zavéreny ritual: Stejnym zpisobem, kterym jsme se vitali, se miZeme

1 rozloudit.

Montessori material: Pro praci s Montessori materidlem mulzeme pouzit
koralkové schody, se kterymi mizeme pouzit tfistupiiovou lekci. Nejprve si je
Cisla nezna, vybere prvni tfi a provedeme tfistupniovou lekci. Jiny den
pokracujeme s dalSimi tfemi atd. Pokud dité chce, mize opét nosit pocet podle

koralki, nakreslit si je apod.

Navazujici prace s materidlem: Montessori matematicky materidl je velice
rozsahly a d4d se od koralkovych schodi pokracovat k desitkam, stovkam
az k tisicovkdm. Prvotni pocitani probihd také na tzv. ¢ervenomodrych tycich.
Takeé u této pomuicky dochdzi k trojstupniové lekei, kdy déti prenasi koberecky,
stiidavé vyzivame, aby dit¢ doneslo konkrétni ty¢. MiZzeme také pouzit dva
koberecky a urCovat, na jaky piijde, jaka ty¢. Dité tak po celou dobu trénuje
pamét’. Po préci s Cervenomodrymi ty¢emi pfichdzi na fadu samostatnd prace
s Ciselnymi symboly. Dité se u¢i Cisla poznavat 1 za pomoci smirkovych Cisel,
kdy cislo prsty obtdhne a néasledné ho napise do krupice. Pfi psani do krupice
mize ¢isla pojmenovavat. Dal$i pomiicka, na které si déti trénuji pocitani, je
krabi¢ka s vietynky, kde do pfihradek davaji pfesny pocet vietynek. Tato
krabicka také slouzi pro vysvétleni pojmu nula. Montessori matematicky material

je opravdu Siroky a obsahuje plno pomiicek a postupi, které se privodce dlouho
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uci, aby je bez zavahani ovladal. Samoziejmé¢, ze privodce musi ovladat vSechny
pomucky, ale za mé osobné, jsou matematické pomicky jedny

z nejkomplikovangj$ich.

Navrh didaktického materidlu s naméty na dalSi aktivity:

e Pocitani predméti dle Ciselného zadani (napi. obrazek branky s ¢islem

a k nému ptikladame ptislusny pocet fotbalovych micki).

pii praci s ni vedeny zrakem. Détem pomahd konkrétni barva, kterd je
v souladu s barvami u koralkovych schodii. Postupné vidi, Ze pocet
' ; knoflikii nabyva. Fixuji si
tak pottebné barvy pro praci
s Montessori  materialem,

¢iselné symboly a mnoZstvi.

Obrazek 17 Pocetni méSce (rozliSovani zrakem)
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e Dale miizeme pfipravit pracovni list, kdy déti vybarvuji pocet naptiklad

jabli¢ek podle toho, jaké ¢islo pred nimi je.

vivielwlv]

i

A wlvivlwiv]
2100000
S 100000
1 elvivlelv]

Obrazek 18 Pracovni list na vybarvovani

e Jinym pracovnim listem muize byt prazdny papir, kde jsou na fadku pouze
Cisla a dité podle poctu prstem nebo razitkem natiskne spravny pocet.

Cisla jsou zamérné piehdzena, aby déti nepracovaly mechanicky.

ON | o | O | | oy | N s | ™

Obrazek 19 Razitkovani poctu
e MiZeme se také inspirovat krabickou s vietynky a udélat détem chlivecky
s Cisly, kam si dit¢ mize nakreslit libovolné pfedméty podle poctu. Rady
téz pouzivaji samolepky.
e Dalsi pomucku, kterou ve Skolce vyuzivame je tzv. krokovacka. Déti maji
kulaté¢ kobercové vyiezy dvou barev (u néas ve Skolce mame modrou

a ¢ervenou). Téchto kobercovych vytezli je dohromady 10. Déti si je
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stiidavé rozlozi a pouziji hraci kostku, ktera jim udava, kolikrat maji
skocit. Mohou skékat sounoz, po jedné noze, stfidat nohy apod. Tato
pomicka se da vyuzit pro skupinovou praci, kdy se déti stfidaji. Jeden
hazi a druhy skace, ptipadné se miize zapojit mnohem vice déti.

e Na pocitani mizeme détem jesté ptipravit pocetni koberec, ktery si déti
rozlozi a nosi na n¢ho urcité mnozstvi predméth z celé Skolky. Pti praci
na této pomicce si déti trénuji nejen pocitani, ale hlavné i pamét, jelikoz

si musi pamatovat, kde, jaky ptedmét vzaly a vratit ho na pfesné misto.

Obrazek 20 Pocetni koberec

Vyhodnoceni: Pocetni aktivity a hry patii u déti mezi velice oblibené. Cisla jsou
pro né urcité mystérium a ¢im jsou starsi, tim vétsi Cisla je fascinuji. Pti realizaci
anglické hodiny na pocitani jsem se obavala, Ze star§i déti budou protestovat,
se, ze divodem byly pohybové aktivity, které se fidily poctem zopakovani.

Velice se u toho déti nasmaly, jelikoz jsem se snazila vymyslet legracni pohyby.
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4.1.4 Geometrické tvary s uzitim Montessori materialu

Téma:

Geometrické tvary

Slovic¢ka: triangle, circle, square

Pomiicky: obkreslovaci tvary z komody (kruh, trojuhelnik, ¢tverec), papiry

14x14 cm a pastelky

Cil: seznamit déti s novymi pojmy a naucit je tii zédkladni geometrické tvary
v anglickém jazyce, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj jemné motoriky
(koordinace), rozvoj predmatematickych dovednosti, rozvijet jemnost

pii manipulaci s pomtickami, koncentrace, pamét’

Forma: skupinova, individualni ve skupiné Metoda: hra

Zarazeni do Montessori vzdélavacich oblasti:

Jazykova oblast, pfedvoj oblasti matematické a pfiprava na psani, Smyslova

vychova

Prabéh:

Uvodni ritual: jako uvitaci rituAl mizeme pouzit n&jaky predmét (kvétinu
v kvétinaci), kterou si s détmi poSleme, pozdravi ji a pohladi. U¢ime je tak

vychové k miru a péci o druhé.
Rekapitulace: zopakovani ptipadného pfedchoziho tématu

Nové téma: Ptfipravime si tfi kovové tvary (kruh, trojahelnik, ctverec)
a jednotlivé je schovame pod tfi krabicky. Stejnym tajuplnym zptisobem
postupné odkryjeme jednu krabicku za druhou a pfedstavime détem kazdy

geometricky tvar.

Procvifovani: Nova slovicka si procvicime tak, ze kazdé dité€ si vezme papirek
a pastelku. Vybere si tvar, fekne ho anglicky a obkresli si ho. Tvary jsou pouze
ti1, a tak musime tuto aktivitu zvazit kvili poctu déti. Jsou-li déti trpélivé a zvyklé
¢ekat, nebude s touto aktivitou problém. Kazdy si miZe prostiidat vSechny tvary,

pokud bude chtit a odnese si tak knizku geometrickych tvart.

Dalsi procvicovani: Mame-li ve tfid€ tabuli, miZzeme s détmi hrat hru, kdy ucitel

vyzve déti, aby zaviely o¢i a na tabuli zatim nakresli naptiklad trojihelnik. Kdyz
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déti oteviou oci, feknou, co je na tabuli. Takhle dokola stfida tvary. Ve chvili,
kdy déti nazvy vice ovladaji, mohou nechat oteviené oci a ucitel rychlé kresli
a maze tvary. Zrychluje tempo. Déti se u této aktivity velmi nasméji. Mizeme
také vyzvat n¢koho z déti, aby zkusily na tabuli namalovat a ostatni déti budou
tvar pojmenovavat. Nemame-li ani stojan s kovovymi tvary (miizeme je snadno
vyrobit), ani tabuli, mizeme vzit jednoduse modelinu a sdétmi tvary

vymodelovat z modeliny.

Zavérecny ritual: rozlouceni s kvétinou a vraceni kvétinace na misto

Montessori material: Stojan s kovovymi tvary se skladd z mnoha dalSich tvarg,
které mohou déti obkreslovat, kombinovat a vytvafet nejriznéj$i obrazce Ci
mandaly. Dité tvary rizné otaci a zjistuje tak vlastnosti daného tvaru. Tvary
ze stojanu déti naleznou i1 v geometrické komod¢. Geometrickd komoda se fadi

mezi smyslové pomiicky, kdy privodce vybere pfi uvodni prezentaci ditéti tii

Obrazek 21 Tvary z geometrické komody

zékladni tvary (viz obrazek 14) a d4 je na zdkladni tic (podnos). Odnese je
na koberecek a pracuje s nimi tak, Ze levou rukou vezme Spetkovym uchopem
knofli¢ek na daném tvaru a oto¢i ho tak, aby mu sméfoval do dlan€. Dvéma prsty
(ukazovacek a prostfednicek) pravé ruky objiZzdi modry tvar. Polozi ho a opisuje
tvar Zluty, ktery uz necha poloZeny na podnese. Tvar vraci zpét a zkousi dalsi.
Predava ditéti a potom, co dit¢ pomlcku prozkoumd, mize se ditéte zeptat, zda
by ho zajimalo, jak se tvary jmenuji. VétSinou se vSak setkdme s tim, ze uz déti
tvary znaji (ptfedev§im po hodiné anglického jazyka). Pokud dité tvary nezna,
muizeme s nim zahdjit tfistupniovou lekci, kdy s tvary manipulujeme a dit€ si tak
fixuje jejich nazvy. Ditéti ukaze zbylé Supliky komody stim, Ze ji muize
prozkoumat uplné celou. Musi si vSak pamatovat, kde konkrétni tvar vzalo
a vratit na stejné misto. Bere si pouze tii tvary najednou. Cim vice s komodou

déti pracuji, objevuji nové véci. Naptiklad nékteti zjisti, Ze se mensi kruh vejde
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do vétSiho €i Ze se n&jaky tvar vejde do uplné jiného. Pfichdzi tak na tvary

vepsane.

Navazujici prace s materialem:

Geometrickd komoda obnasi sadu karet, kdy dit¢ ptiklada na ptislusné
obrysy. Prvni krok jsou plné otisky, druhy jsou obrysy s tlustou ¢arou
a tfeti s velice tenkou ¢arou.

Opét mizeme vyuzit i tfislozkovych karet, které détem ptipravime, aby

se ucily nazvy. Starsi déti si mohou vytahnout tvary z komody a piimo

Obrazek 22 Prace s geometrickou komodou

k nim pfifazovat karti€ky s ndzvy. Zaziji tak zménu a nemusi pracovat
pouze s kartickami.

Dalsim krokem mitize byt predstaveni geometrickych téles, na néz dité
potfebuje dobrou piedstavivost. Jejich pfedstavovani proto ptichazi az
po zkusenostech s geometrickou komodou. Mame jeden kosicek, kde
jsou vSechna télesa. Ditéti ukdzeme, jak s télesy manipulujeme, aby se
s nimi nic nestalo. Vyberu si téleso, osahdm ho, prozkoumam a nabidnu
ho ditéti. Gestem naznacime, aby nam dit€ t€leso vratilo. UkdZeme mu,
jak téleso opatrné pokladame na koberecek. Vybidneme ho, aby
prozkoumalo zbyla télesa. Ucitel odchazi. KdyzZ dité télesa dozkouma,
polozime mu otazky, jak se mu s télesy pracovalo. Jiny den vezmeme
prazdny kosSik a dame tam tfi télesa. VEtSinou na prvni praci s ndzvy
vybirdme kouli, krychli a jehlan. Pojmenujeme v anglictin€ a s ditétem

projdeme tiistupnovou lekci.
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Navrh didaktického materidlu a dalSi navazujici prace:

e Vystiithame geometrické tvary z papiru jedné barvy, abychom se zaméfili
pouze na jednu funkci pomucky. Déti si z tvari mohou vytvaret mandaly
¢i si zkusit vyskladat nejriznéjsi objekty (Cloveka, hrady, domy apod.).

e Miuzeme si pfipravit karticky s predméty, které maji geometricky tvar. Ty

budou déti rozfazovat podle toho, zda jsou kulaté, ctvercové Cci

Obrazek 23 Realné predméty a télesa (kontrola)
trojuhelnikové. Naptiklad CD, seSit, stfecha domu, platek syru apod.
Nésledné mlzeme tyto karticky rozsifit o pfedméty télesovych tvard,
o kterych mizeme s détmi navazné mluvit. Nejlepsi je, pokud maji déti
moznost pracovat 1 s redlnymi piedméty a ptifazovat je.
e Vhodné jsou i pisnicky ¢i fikanky, které miZeme doplnit pohybem.
,Make a big circle.”, a rukama déti délaji veliké kruhy. ,,Make a small
circle.”, a prstikem udélaji ve vzduchu kruh maly. Trojahelnik mohou

zkusit nohou apod.

Vyhodnoceni: Pii vybéru konkrétni hodiny jsem musela plné¢ zvazit veék déti
ajejich schopnost koncentrace. Jelikoz sdétmi v Montessori prostiedi
praktikujeme lekce ticha, kde se trénuje trpélivost, koncentrace, ladnost apod.,
jsou déti zvyklé trpélive ¢ekat. U nas ve tiide to tedy nebyl problém. Déti trpélive

¢ekaly, nez si ten pfed nim tvar obkresli.
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4.2 Vyhodnoceni vyukovych plant

Cilem praktické casti bylo pfiblizit nejen vyuku anglického jazyka
v prostoru matetské Skoly, ale 1 kousek ze svéta Montessori pomuicek. Bohuzel,
bakalaiska prace musi byt omezena poctem stranek, a tak jsem nemohla predstavit
plno dalSich moznosti a aktivit, které jsem s détmi v pribéhu letité praxe
vyzkousela. Vytvofené vyukové plany by mély byt piedevSim inspiraci
pro zacinajici pedagogiky, ale i pro ty soucasné. Nezapominejme vSak na to, Ze
moznosti a zptisobtl, jak détem predavat anglicky jazyk, a nejen ten, je nepieberné
mnozstvi. Neméli bychom ale zapominat na zdkladni potfeby déti a vzdy se jimi
ridit.

Vsechny vyukové plany, které jsem piedstavila, byly vyzkouSeny v praxi.
Z vlastni zkusenosti vim, ze déti pii vyuce potiebuji hodné pohybu, interaktivni
¢innosti a v neposledni fade legraci. Déti, kdyz se bavi, tak nemaji ani pocit, ze se
nécemu uci, a to je gros veskeré prace s nimi. Z diivodu, Ze jsem realizovala plany
v heterogenni skupiné, musela jsem zohlednit potfeby a moZznosti vSech
zucastnénych déti. Program musel byt zajimavy pro vSechny, aniz by nebyl pfilis
jednoduchy ¢i slozity. Tim, ze se déti uci novému jazyku, je celkem jednoduché

vymyslet program tak, aby bavil vSechny déti, jelikoZ se vSe uc¢i od zacatku.

vvvvvv

K pfedavani druhého jazyka mizeme vyuzit plno pomucek a materiald.
Jejich maly vycet jsem uvedla ve vyukovych planech. Neuvedla jsem napiiklad
praci s knihou, kdy détem muizeme portidit kratké obrazkové ptibchy v anglickém
jazyce, které miiZzeme détem cist. Déti jsou knihami fascinovany i pfes to, Ze jsou
&tené v anglickém jazyce. Casto volim i anglické pohadky na odpoéivani, které
détem c¢tu a dopliuji je obrazky, aby se déti snaze orientovaly. NejlepSim ucitelem
jsou pro déti kazdodenni situace, kdy se mohou s angli¢tinou realné setkavat. Cim

Cast&ji se déti s anglickym jazykem setkavaji, tim snadnéji si ho fixuji a zvnitifiuji.

Réda bych jesté na zavér vyhodnoceni podotkla, Ze kazda détska skupina je
odli$na a kazdy den m4 jiné potieby, kterym musime aktivné naslouchat. Nem¢li
bychom déti do ni¢eho nutit jen proto, Ze jsme si jiZ program piipravili. TéZ se mi
béhem realizace plant stalo, Ze déti nemély naladu, a tak jsem na misté program
zménila a improvizovala jsem. KdyZ jsem chtéla détem predstavit nové téma, bylo

na nich hned znéat, ze potiebuji pohyb, a tak jsme misto prace na zemi vyskocily
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a zacviCily jsme si. Détem se hned zménila nélada, a nakonec jsem se k praci
na zemi vratily na konci hodiny. Dé&ti se tim pfirozen¢ zklidnily pfed odchodem

na vychéazku.

5. Zavér

Tato bakalaiskd prace byla vytvoiena na zakladé nckolikaleté praxe
v matetské Skole a z radosti, ktera mi tato prace pfinasi. Pti realizaci a sepisovani
obsahu prace, jsem si opet uvédomila, jak dilezité je obdobi ptedskolniho véku.
Kolik véci jsme schopni vtomto useku zivota ovlivnit, aniz bychom si to
uvédomovali. Béhem psani se mi naskytlo né€kolik otdzek a myslenek spojenych
s vychovou a vzdélavanim déti. Otazky struktury dneSniho Skolstvi, vychovnych

metod, kterymi se rodice v dnesni dob¢ tidi apod.

Letos jsem absolvovala Narodni diplomovy kurz v Montessori spole¢nosti,
kde jsem se dozvéd¢la plno novych informaci, které mé v mé praxi opét posunuly
dal. Velikou ¢ast informaci, které jsem pouzila v obsahu prace byly z mé vlastni

praxe a z piednasek jiz zminéného kurzu.

I ptes vSechny informace a fakta, které jsem v praci uvedla, je nakonec
na uvazeni rodicl, zda chtéji dit€¢ s druhym jazykem seznamit. Na nas ucitelich je
pouze predavat druhy jazyk v co nejkvalitngjsi a nejefektivnéjsi formé, jakou jsme
schopni uskute¢nit. Budu rada, kdyz tato prace bude inspiraci a mozna i né¢im

novym pro ty, ktefi ji budou ¢ist.
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