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A. Obsahova

V praci jsou vymezeny zakladni a dilCi cile, které jsou v koncepci prace
patfiéné rozpracovany. Cile jsou adekvatné naplfiovany.

Prace splfiuje cile zadani.

Studujici vyuziva a kriticky vybira sekundarni a/nebo primarni literaturu.

Prace ma vymezen predmét, je vyuZzito odpovidajicich metodologickych
postupa.

Vystupy vyzkumnych €asti jsou adekvatné syntetizovany a je o nich
diskutovano.

V praci je vyuzita odborna terminologie a jsou vysvétleny hlavni pojmy.

V praci jsou formulovany jasné zavéry, které se vztahuji ke koncepci
prace a ke stanovenym cilim.

V prubéhu zpracovani tématu studujici pracoval/a v soucinnosti
s vedoucim/vedouci prace.
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B. Formalni

Prace vykazuje standardni poznamkovy aparat a jednotny zpusob citaci
V ramci prace, je typograficky jednotna.

Studujici dodrzuje jazykovou normu, text je stylisticky jednotny.

Text je soudrzny, srozumitelny a argumentacné podlozeny.

C. P¥inos prace
Tvaréi pfistup studujiciho, kompilaéni hodnota, vyuZiti pro praxi.
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Celkové hodnoceni prace (max. 1700 znakd):

Diplomova prace se zabyva urovni pohybové aktivity a télesné zdatnosti adolescentd v Jilemnici. Po-
hybovou aktivitu vyhodnotila autorka prace pomoci mezinarodnich dotaznikl a krokomért. Télesna
zdatnost byla uré¢ena na zakladé testové baterie Fitnessgram. Vybérovy soubor tvofilo 108 chlapct a
divek. Vztah mezi pohybovou aktivitou adolescentd a urovni télesné zdatnosti diplomantka urcila po-
moci Pearsonova korelacniho koeficientu.

V diplomové praci je stanoven a spinén cil prace i diléi ukoly. Autorka pouziva odbornou terminologii,
srozumitelné a pfehledné vysvétluje zakladni pojmy.

V zavéru prace je uvedeno tvrzeni, Ze pohybova aktivita vyrazné neovlivriuje t€lesnou zdatnost. Tento
zjistény fakt se nabizi ovéfit i v ostatnich regionech.

Prace spliuje pozadavky na udéleni akademického titulu magistr: ANO
Praci doporucuji k obhajobé: ANO
Navrh klasifikacniho stupné: vyborné

Naméty pro obhajobu (max. 1500 znaku):

Z vypocitanych korela¢nich koeficient bylo stanoveno tvrzeni, Zze pohybova aktivita vyrazné neovliviu-
je télesnou zdatnost. Je mozné, Ze tento fakt je ovlivnén hodnocenim télesné zdatnosti podle norem
primarné pro anerickou populaci?

V jakém obdobi §kolniho roku bylo testovani realizovano?
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