TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
Fakulta uméni a architektury [

PRECHODOVE RITUALY

Bakalarska prace

Studijni program: B8208 - Design
Studijni obor:  8206R123 - Design prostiedi

Autor prace:  Tereza Chalasova
Vedouci prdce: doc. Mgr. Jaroslav Brabec

[ [ ]|
H N
29.kvétna 2015 HEHE

Liberec



TECHNICAL UNIVERSITY OF LIBEREC
Faculty of Arts and Architecture |

THE RITES OF PASSAGE

Bachelor thesis

Study

programme: B8208 - Design

Study branch: 8206R123 - Environmental Design
Author: Tereza Chalasova

Supervisor: doc. Mgr. Jaroslav Brabec

HEEE
H B
Liberec 2015 29.kvétna 2015 HEME




Tereza Chalasova Kvéten 2015



Tereza Chalasova Kvéten 2015

4

Prohlaseni

Byla jsem sezndmena s tim, Ze na mou bakalarskou praci se plné vztahuje zakon ¢.
121/2000 Sb., o pravu autorském, zejména § 60 - Skolni dilo.

Beru na védomi, Ze Technicka univerzita v Liberci (TUL) nezasahuje do mych autorskych
prav uzitim mé bakalarské prace pro vnitini potiebu TUL.

Uziji-li bakalarskou praci nebo poskytnu-li licenci k jejimu vyuziti, jsem si védoma
povinnosti informovat o této skute¢nosti TUL; v tomto pii-padé ma TUL pravo ode mne
pozadovat ihradu nakladg, které vynalozila na vytvoreni dila, az do jejich skutecné vyse.

Bakalarskou praci jsem vypracovala samostatné s pouzitim uvedené literatury a na
zakladé konzultaci s vedoucim mé bakalarské prace a konzultantem.

Soucasné Cestné prohlasuji, Ze tiSténa verze prace se shoduje s elektronickou verzi,
vloZenou do IS STAG.

Datum:

Podpis:



Tereza Chalasova

Obsah

Kvéten 2015

/%2 o - § o) SRR

Lo g(0) o1 = 1T=Y o) TSR
N 01 7= o

AbStract in ENGLISH... oot e e e e e e e e

Podékovani...
1.Uvod...
1. 1 Vyber tématu ..

O © OOV D WR

1.2. Téma samo o sobe

1.3.0 mémcili .. _—
2. 0becna charakterlstlka rltualu

/208 B O T8 T35 o T8 6 | PO
2.2.Vyznam a funkce ritualu.......c.oooiiii e e e

3. Pirechodové ritualy.... .
3.1. Charakterlstlka prechodovych r1tualu

3.2. Arnold van Gennep
3.3. Typy prechodovych ritudll........ccceeeiiiiiiiiii e e e e

3.3.1. Porod...

3.3.2. Prechod Z detstv1 do puberty

3.3.3. Prechod z puberty do dospelostl

3.3.4. Prechod z dospélosti do Stafi......ccccerveeriieniieiniin e

3.4. Materialni prechod.......ccouiie i s

341 DVETC ..ttt et e e e e e en e e e en s

4. Instalace - praKtiCKA CASL...........oociiii i e
4.1. Shrnuti teorie a jeji POUZIt] V PracCi.....cccovevivieriieirin e e e

4.2. Dvere v souvislosti s inStalaci........ocoeeeiiiieirin e

4.3. Pét ritudlli, pét dveri...
4.3.1. Dvete porodu

4.3.2. Dvere prechodu vA detstv1 do puberty
4.3.3. Dvete prechodu z puberty do dospelostl..........................................
4.3.4. Dvere prechodu z dospélosti do Stari......ceocrrierieniieeniee e
4.3.5. DVEI€ SIMITi..cueiiiireieeieree ettt en e e
4.4, SAaMONA INSLAlACE ... ccceereiees et e e e e e e e
4.5. Vyznam a dalSi SAELen ... ...c.eoiiieiee e e e e

5.Zavér... e ————
Prehled llteratury a zdrolu

Seznam citovavé hteratury
INEEINELOVE ZATOJE....eeeinee et ettt ettt et e e e e es e ere e es e s s e see e s ee s see e n e neens
(0 =10} /06 ) o) =SSR P SRR RSPR
o0 1 (0] 12T PS R

UT D D D D D D R A R D W0 W W W W WNNNR R R R R
_ OO0 0 U WN R O VWO NUTULULDDY WR OO UTLE DN DBDARDNRREO



Tereza Chalasova Kvéten 2015

Abstrakt v ceském jazyce

Tato bakalarska prace pojednava o malo znamém pojmu “Prechodové ritualy” s
poukazanim na fungovani v dnesni dobé. V praci se budu zabyvat predstavenim tohoto
pojmu verejnosti a pribliZeni jeho vyznamu vSem, kterych se toto tyka.

V teoretické Casti se zabyvam hlavné obecnou charakteristikou ritudld, jejich
vznikem, vyznamem a funkci. Dale se zabyvam jednotlivymi pfechodovymi ritualy, které
jsou nezbytnym klicem k praktické casti této prace.

V praktické casti se zaméiim na priblizeni prechodovych rituali verejnosti a
pokusim se o uvédoméni stadia prechodu v kazdém z nas formou fyzického ztvarnéni

pirechodovych rituald.
Klicova slova:

prechodové ritudly, Gennep, porod, puberta, dospélost, stari, smrt, instalace,

performance, fotografie, inspirace
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Abstract in English

This thesis deals about a little-known concept ,the rites of passage” with a
reference to the functioning nowadays. In my work I deal with public presentation of
this concept and approaching its importance to everyone who is involved.

The theoretical part concerns with the general characteristics of the particular
rituals, their origin, meaning and function. I also deal with particular rites of passage ,
which are an essential key in to the practical part of this thesis.

In the practical part I focus on the public approach of the rites of passage and try
to notificate the stage of passage in all of us in the form of a physical rendition of rites of

passage.

Key words:

The rites of passage, Gennep, birth, adolescence, adulthood, old age, death, installation,

performance, photography, inspiration
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1. Uvod

1.1. Vybér tématu

Nad vybérem naprosto dokonalého tématu pro svou bakalarskou praci
jsem stravila nespocet dni i noci. Tento zdanlivé lehky kol jsem se snaZila vyresit
riznymi zplsoby. Chtéla jsem vSak zpracovat téma, které souvisi s mym vlastnim
Zivotem. VySlo z toho téma, které souvisi s Zivotem nas vSech.

ZamysSleni nad vlastnim Zivotem a premysleni o brzké budoucnosti ve mne
vyvolalo mySlenku o jakémsi pomyslném prechodu z détstvi do dospélosti. O prechodu,
ktery neni uplné snadny, plny nejistoty a hledani.

Téma “Prechodové ritudly”(tedy ritudly doprovazejici prechod mezi riznymi
fazemi Zivota) nenti sice uplné tolik znamo a s kazdou kulturou se méni, ale zaklady jsou
stejné vSude. V kazdé kultute totiZ Zivot zacina porodem a kon¢i smrti.

Pro toto téma jsem se nadchla, nejenZe je velice zajimavé, ale také by mnohym z
nas mohlo pomoci v iniciaci do dalSich Zivotnich etap. KaZdy by obcas potreboval svého
Samana, ktery by ukazal cestu. Ja budu pfti psani této prace doufat, Ze i ona bude jednim z

mych prechodovych ritudli do dospélosti a nasméruje mé spravnym smeérem.

1.2. Téma samo o sobé

Abych toto téma mohla detailné zpracovat, musela bych si projit vSemi formami
rituali v riznych kulturach. Mam za sebou zatim jen dva nebo tfi a jejich pribéhem si
sama nejsem uplné jista. Proto bych se radéji oprela o fakta zkuSenych védct, ktefi tato
témata dopodrobna studovali i v jinych kulturach. Prechodovy ritual je velmi Siroké
téma a neni mou snahou a ani v mych silach jej interpretovat ve védecké formé. Rada
bych ho vSak nastinila pohledem mym, pohledem laikovym.

Mym cilem je spiSe ujasnit tyto myslenky a zamyslet se nad funkci a vyznamem
téchto ritudld v nasich zivotech. Chtéla bych Vam I sama sobé nastinit diivody diilezitosti
ritudld v jinych kulturdch a porovnat je s kulturou nasi. U nas uz se témér jedna o jejich
vymizeni. Jiné ritudly neZ porod a smrt vlastné ani nezname. Ani ja jsem je donedavna

neznala. Pfitom zbylé ritudly jsou velice diilezité a mnohdy ovliviiuji cely nas zZivot.
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Nasledky nedostatku piechodovych ritualli v nasi kultute jsou nedozirné. Je zde
opravdu mnoho mladych lidi, ktefi chtéji predCasné dospét a détstvi si ani neuZiji. Radéji
si v deseti letech hraji radéji s krabickou cigaret a zapalkou, nez s hrackami. Co je tim
diivodem? V dnesni zrychlené dobé uz se tomu malokdo podivuje, ale myslim, Ze pravé
tady chybi jeden z prechodovych ritualt. IkdyZ na nasich télech probihaji zmény, divkam
rostou prsa, probiha prvni menstruace, u chlapct prvni poluce, presto se je snaZime
skryvat, chceme byt dospéli mnohem drive a tak si plnime tehdy jeSté zbytecné
podprsenky vycpavkami a o menstruaci mluvime, jako o ddvno znamé véci. Kdybychom
si vSak priznali, Ze jsme jesté déti a do dospélosti nespéchali a pockali na prechodovy
ritudl, mozna Ze by pak ona sama dospélost byta pro nas snazsi. Tento problém se
netyka jen tohoto prechodu. Nasledky nedostatku téchto ritudli je zrejma i v dalSich

pripadech. O tom vSak vice aZ v samotné praci.

1.3. O mém cili

v

Mym cilem je pravé snaha dostat tyto ritualy do podvédomi. Obzvlasté
mladym lidem, kterym casto chybi iniciace do dalsi Zivotni etapy. Rada bych vytvorila
jakési hmatatelné prechody, které nam pomohou si uvédomit, kde se sami nachazime,
coz je pro Zivot velice dileZzité. I ja sama si touto praci chci ujasnit svou pozici. Nen{ to
vZdy uplné jednoduché.

Premyslim o téchto prechodech, jako o jakychsi dvérich, které se s nami louci a
zaroven pro nas oteviraji néco dalsSiho, co nas vita. Chtéla bych, aby kazdé tyto dvere
symbolizovaly jeden z prechodi a byt v nich zaznamenan ritudl. Ritual z kultury nasi, i
kultur cizich. Proto je pro mou praci velice diilezité prostudovat historii téchto prechodi
a analyzovat je. Tomu bych se rada vénovala v prvni ¢asti bakalarské prace. V té druhé,
tedy v praktické casti, bych se rada vénovala pravé fyzickému zobrazeni prechodu.
Chtéla bych ptibliZit pocity clovéka, ktery prochazi nékterou z téchto zmén, zobrazit je v
hmotném stavu, aby clovék kolem jdouci mohl tyto pocity sdim na sobé sledovat a

premyslet o nich. Snad tato moje snaha nebude zbytéc¢na a podari se mi uskutecnit. Snad

i pro mé bude pozitivnim prechodovym ritualem.

10
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2. Obecna charakteristika ritualu

2.1. Coje toritual?

Ritudl sam o sobé je velice univerzalni pojem. Kazdy si pod nim dokazZe predstavit
velice rozlicné véci, kazdy z nas si néjaky ritual sdm vytvari. Co je ale vlastné onim
ptivodnim vyznamem tohoto slova? Slovo ritudl! pochazi z latinského ,ritualis”, coz
znamena obrad, zvyk ¢i rad. Uz z toho nam vyplyva, Ze se jedna o néjaky obrad, ktery s

historii ziskal i své dané postupy a jeho soucasti jsou opakovana gesta, slova a pohyby.

Kazdy ritual ma svou historii a je velmi téZké je néjak hromadné definovat. Jedna
se vzdy o akt s rliznym pribéhem a za rliznym ucelem. Timto problémem se zabyvala jiz
celd rada antropologii. KaZzdy z nich ma na tento termin trochu jiny pohled. Napiiklad V.
Soukup definuje ritual jako standardizovany zplisob chovani a soubor obtadnich
¢innosti, kterymi se udrzuji a upevnuji hodnoty a normy v urcitych kulturach.?2 Obecné
se vSak da rici, Ze ritudl je jakysi ceremonial, ktery se pti urcitych ¢innostech a v urcitych
intervalech opakuje. 1 kdyZ se nam stdle nabizeji rituadly naboZenské ¢i magické,
nenechme se mast. Ritudly najdeme i v béZnych kulturnich ¢innostech. MiiZe se jednati o
Cinnost, ktera se opakovanim stava stereotypni, ale ma pro ¢lovéka néjaky symbolicky
vyznam, napriklad ranni a vecerni Cisténi zubi, ranni kdva apod. Soucasti naseho
béZného dne jsou i ritudly komunikacni, tedy pozdravy ¢i podavani ruky. Témto
ritudlim v bézZném Zivoté nevénujeme zZadnou velkou pozornost. Nejsou pro nas
dulezité. Jenze i za témito zdanlivymi malickostmi se schovava cela historie jejich vzniku.

V nedileZité je zménila az doba.

Historie ritudlii saha opravdu daleko. Nékteré se od dob svého vzniku zménily
tak, Ze plvodni vyznam unika i samotnym vykonavatellim téchto obradid. Je vsak
dokazané, Ze velkou roli pti vzniku nékterych ritudli hraly myty. VétsSina ritualt vznikla
za Ucelem fyzického ztvarnéni mytu a nékteré myty jsou zase vysvétlenim toho, co se
odehrdvd béhem ritudlli. Ritudl tedy znovu uskute¢iiuje mytus a vraci ho do

pritomnosti.3

1 MALINA, J. a kol. Antropologicky slovnik. s. 197
2 SOUKUP, V. Déjiny antropologie, s. 642
3 ELIADE, M., Mytus o vé¢ném navratu, s. 21
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Ritual tvori soubor nastavenych pravidel a vznika na zakladé néjaké reakce. Byva
to z pravidla reakce na ne¢ekané podméty a situace. Uzce souvisi s existencionalnimi
otazkami. Mnohdy je ritudl jakousi prosbou ¢i magickou modlitbou. Obrad tyto situace,
ale pouze vyjadruje, neresi je. Toto maji vSechny ritualy spole¢né. Jedna se o chvili, ktera
je pro jedince, ktery ji pravé proziva, velmi vyznamna. Otazkou ziistava, proc¢ jim lidé po

celém svété prikladaji takovou diilezitost? Jaky je vlastné jejich vyznam?

2.2. Vyznam a funkce rituali

Jednim z prvotnich faktori pro vznik ritudlu je pocit jistoty. Clovék ve své
prirozenosti hledad pevnou pidu po nohami a pokud pocituje néjaké existencionalni
zmény, hleda utéchu ve vécech duchovnich. Ritualy plni tlohu jakési redukce uzkosti.
Prostifednictvim nich se ma jedinec, na co tésit a zdroven, na co vzpominat. Ritudly
propojuji ¢clovéka s proudem c¢asu, prirodnimi cykly a Zivotem spolecnosti, ve které Zije.
Pomahaji mu udrzZet rad a formu systému. Emocionalni zaZitek a duchovni naboj je

nedilnou soucasti. Zucastnéni jsou vytrzeni z kazdodenniho Zivota.*

Ritudly spliiuji po celém svété ohromnou spoustu funkci. Ve vétSiné pripadd, jak
kolektivnich, tak individudlnich se ritudl stava jakymsi ztvarnénim citl. Vyjadiuje
chovani a dava mu formu. Stejné tak dokaze naruSovat nebo podporovat nas stavajici
stav, vyvolava zmény, udrZuje soulad a rovnovahu. Ritudliim se prikladaji i 1écivé ucinky.
Daji se vyuzivat k udrZeni Zivotnich sil i k drodnosti plidy. Mnohdy mohou zajistovat
spravné vztahy se svétem bozZstev, dliichii a jinych nadptirozenych sil. Jeho dalsi

dtlezitou funkci je i predavani hluboko zakotrenénych hodnot dal$im generacim.>

Ackoliv je ritualim prikladana velka dileZitost, samy o sobé Zadné véci neméni.
Jedna se zde o naplnéni, uspokojeni a uklidnéni lidské duSe. Tam vSak hraji opravdu
dllezitou roli. PhDr. Eva Labusova na svych webovych strankach uvadi: ,Ve svéte, ktery
je plny zmeén, nejistot, rizik a nebezpeci, zprostredkovdvaji ritudly pocit soundleZitosti s

ostatnimi lidmi i pocit bezpeci a zklidnéni. Svou archetypdlni podstatou ddvaji Zivotu

4 Rodinné tradice a ritualy obecnég, katkaen.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.katkaen.cz/products/rodinne-tradice-a-ritualy-obecne/
5 BOWIE, F., Antropologie nabozenstvi, s. 147

12
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prirozenou srozumitelnou strukturu.”® DuSevni uspokojeni ndm navozuje i pocit toho
fyzického.

V dobach minulych prikladal clovék vahu racionalnimu radu svéta s velkym
ohledem na minulost. Ritual mu umoznoval pochopit a prijmout realitu. Zaroven se ucil
Zit v jejim souladu. Moderni ¢lovék vSak vzhliZi k nejisté budoucnosti. JiZ neobraci své
prosby k Bohu, ale spoléha se sam na sebe. Preferuje prakti¢nost a flexibilitu a o tradice
ztraci zajem. Vnima je, jako ztratu svobody. Nechape, Ze pravé ony tradice a ritualy maji
podstatny vyznam pro jeho duchovni Zivot. Bez téchto piliit se vSak jeho Zivot stava jen
ztracenou pritomnosti v mofi c¢asu nezdvazném na minulosti, nejisty ve vztahu k
budoucnosti.” Dlisledky tohoto lidského pocinani, tedy ztraty zajmu o tradice a ritudly,
jsou zasadni. Mnohé ritudly lze povazZovat za vysledek dlouhodobé kolektivni ¢innosti
nasich predkli a generacemi vyzkouSeny prostiedek pro lepsi zvladani dtlezitych
meznikl v naSem Zivoté jednotlivce i spolec¢nosti. Tim, Ze tyto ritudly zanedbavame nebo
ignorujeme, davame jasné najevo, Ze nas posvatno piestalo zajimat. Spolu s ritualy mizi i
prilezitost pro zastaveni. Stres a chaos jsou v soucasné dobé nasim pohonem. Jsme radi
vytiZeni, nechceme se zastavit a priznat, Ze shonem a praci jen umlc¢ujeme neklid a
strach. Tato energie znas vSak neodchazi. Zistdva vnas a projevuje se napriiklad
v podobé uzkosti ¢i deprese.® Téchto poruch se v posledni dobé objevuje ¢im dal tim
vice. Je to dané dnesSni hektickou dobou, kdy minulost uZ pro nas nema tu spravnou

vz

hodnotu a neodnasime si z ni ta spravna dogmata. Z tohoto diivodu vyznam i funkce
ritudld v nasich ocich klesa. Snazime se byt odliSni a nesvazovat se minulosti, ale i ona
nam ma co dat. Chybi nam iniciace do dalSich Zivotnich etap a tak stagnujeme v téch
aktualnich. Podvédomé ndm chybi ty ritudlové pilife, které ndm nasi predci postavili.

Chybi nam prechodové ritudly a ani o tom nevime.

6 Proc potrebujeme ritualy?, evalabusova.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php

7 Rodinné tradice a ritualy obecné, katkaen.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www .katkaen.cz/products/rodinne-tradice-a-ritualy-obecne/

8 Proc potirebujeme ritualy?, evalabusova.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php
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3. Prechodové ritualy

3.1. Charakteristika prechodovych rituali

Pirechodové ritudly jsou velice zvlastnim typem ritualu. Jedna se o obiad, kdy se
jedinec posouva z jedné faze Zivota do dalsi. Je to obdobi Zivota, které provazi uzkost a
nejistota z udalosti budoucich a to jak u jedince, tak i u jeho okoli. V této fazi zivota
jedinec ztraci veSkeré jistoty svého dosud vybudovaného postaveni, méni veskeré své
vazby a zac¢ina budovat nové.

Jak miZeme vycist znazvu, jednd se o ,prechod, tedy o situaci spojenou
s néjakou zménou. Ne vzdy to byva zména prijemna. Prechodové ritualy jsou Casto
doprovazeny bolesti, strastiplnou cestou, kde je jedinec nucen sahnout na samotné dno,

aby byl schopen prikrocit k dalsim fazim.
3.2. Arnold van Gennep a jeho faze ritualu

Arnold van Gennep byl antropolog, etnolog a religionista francouzského ptivodu,
ktery Zil vletech 1873-1957. Cast svého zivota vénoval intenzivnimu studiu
mimoevropskych a poté i evropskych ritudld. Byva pokladan za zakladatele francouzské
etnografie a folkloristiky. Jeho kniha , Prechodové ritudly” byla poprvé vydana v roce
1909, ale opravdu docenéna byla az po jeho smrti. Timto dilem se Gennep nesnazi
charakterizovat ritualy, ale vytvari v nich jakysi systém. Mezi ritualy naptic svétem, kde
dochazi knéjakému prechodu, nasel spojitost. Spolu s Gennepem zde miZeme
pozorovat tfi faze prechodovych ritudll. Jedna se o ritudly preliminarni (odlouceni),
ritualy prahové (pomezni) a ritudly postliminarni (slouceni, prijeti). Tyto tri faze
nebyvaji v praxi vZdy stejné rozvinuté.®

Faze preliminarni, tedy faze odlouceni byva casto doprovazena strastiplnymi
cestami a bolesti. Vtéto dobé je jedinec separovan od skupiny, ¢i od svého
spolecenského postaveni. Kon¢i zde vSechna doposud nastavena pravidla. Neni
vyjimkou, Ze se jedinec zbavuje svych véci z pravé ukoncené faze Zivota. Mlizeme to

pozorovat napriklad pti prestiiZeni pupecni Siiiiry nebo i na pohiebnich ritualech.

VvV

9 GENNEP, A. van, Prechodové ritualy, str.27
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Jedinec nepatii do zadné skupiny, nepodléhd Zadnym pravidliim, pripravuje se na
spolecenskou roli, kterd ho teprve Cekd. Toto mulZeme pozorovat napiiklad pri
zasnubnich ritualech. Posledni a nejradostnéjSi a nejprijemnéjSi fazi je prijeti, tedy
postliminarni faze. Jedinec se zde zapojuje do nové spolecenské role, zvyka si na nové
stddium Zivota a postupné nabird jistoty. Toto mizeme pozorovat u kiestnich c¢i

svatebnich rituala.10

Vsechny tyto faze v néjaké mife najdeme u vSech prechodovych rituali. Nékdy
miiZe byt néktera z téchto fazi potlacena nebo naopak rozsirena. Tato podobnost je vSak
v jednotlivych druzich ritudld ziejma. Napriklad u porodu jsou krasné vidét vSechny tri.
Dité opousti mat¢ino lino, otec prestfihava pupectni Siliru a dité se ocitd v novém
prostiedi. FAze pomezni je zde trochu potlacena, ale miizeme ji vidét v obdobi, nez je
dité dano na hrud matce, ktera ho ptijme. V kirestanstvi byva za ritual prijeti povazovan
az krest ditéte. Tyto faze se s kazdym ritudlem obmeénuji, ale jejich struktura zlistava

stejna. VSechny druhy ritualu bych chtéla podrobnéji rozepsat v dalsi kapitole této prace.

3.3. Typy prechodovych ritual

A. van Gennep rozclenil ritudly do nékolika fazi, které Clovéka potkavaji béhem
jeho Zivota. Jedna se o ritudly spojené s diilezitymi Zivotnimi zménami, které se nam
v Zivoté povétSinou nevyhnou. Tyto prechodové ritudly mohou byt doprovazeny celou
fadou dalSich, nicméné téchto pét je pro Zivot nejdileZzitéjsich. A. van Gennep tyto faze

rozebral z pohledu spolecnosti.

Téhotenstvi a porod
Narozenf a détstvi
Iniciacni ritualy

Zasnuby a svatba

A

Pohtebni ritualy11

10 HUDECKOVA, L. Vyznam ritualli v Zivoté rodiny 21. stoleti. Brno, Masarykova univerzita, Fakulta
pedagogicka, Katedra socialni pedagogiky, 2009. Vedouci diplomové prace Mgr. Tomas Dvoracek, Dis
11 GENNEP, A.van, Pfrechodové ritualy, str. 46-152
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V prednaskach Jana Bima jsou vSak tyto faze rozepsany z pohledu samotného

prozivajiciho jedince. Budu se tedy dale inspirovat délenim ritualti podle né;.
ritudld. Je do jisté miry inspirovan Arnoldem van Gennepem. Popisuje stejné piechody,
ale rozdéluje je trochu prehlednéji, ucelenéji a hlavné s ohledem na dnes$ni dobu, kdy
napriklad svatba uZ nemusi nutné korespondovat s prechodem z puberty do dospélosti.
Nasledujici rozdéleni je tedy modernim zpracovanim A. van Gennepa, psané rukou Jana
Frantiska Bima.1?

1. Porod

2. Prechod z détstvi do puberty

3. Prechod z puberty do dospélosti

4. Prechod z dospélosti do stari

5. Smrt
Predchozi prechodové ritudly jsou velikou inspiraci pro mou praktickou ¢ast této prace.

Proto bych je dale chtéla rozvést trochu podrobnéji.

3.3.1. Porod

Porod jako takovy probiha ve vSech kulturdch stejné. Spolu se smrti je
nejzasadnéjsi ze vSech prechodovych ritualii. Bez néj by nebyl Zivot, tedy ani Zadny dalsi
prechodovy ritual. Tento moment hraje v psychice ditéte dlileZitou roli. Jedna se o

prechodovy ritual jak pro matku, tak pro dité.

1.Dité v déloze matky

12 Pfechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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I zde miiZeme pozorovat tfi faze ritudlu. Faze oddéleni je symbolizovana
vyteCenim plodové vody, naslednym opusténim délohy a spatfenim svétla svéta. Je to
proces, kdy se dité fyzicky oddéluje od matky a opouSti ochranné prostredi.
Prestiizenim pupecni $nlry je oddéleni dokonano a dité se stava fyzicky individualni
bytosti. Zde se dostava do faze pomezni. Tu mizeme vidét v malé chvili, kdy dité maji

v rukou lékari a zdravotni sestry, tedy nikdo znamy. 13

2.Prvni okamzik ditéte na svété

Tato chvile by vSak neméla trvat prili$§ dlouho. Jde o prvni traumaticky zazitek.
V okamZiku poloZeni ditéte na hrud matky nastava faze prijeti. Vtomto okamziku
dochazi k navratu jednoty matky a ditéte. Dité opét miiZe slySet hlas matky a citi opét
pocit bezpedi. Faze porodu mize byt doplnéna o navstévu piibuznych v porodnici, kdy
dité intuitivné citi, Ze je prijato do rodiny. V nasi kulture byva ritual zakoncen vitadnim
obcankt nebo kirestem.14

V jinych kulturach jsou tyto faze rozprostreny trochu jinak. Téhotna Zena byva ve
fazi oddéleni odloucena od spolecnosti, mnohdy i od spole¢nosti Zen. U indickych Tod0
téhotna Zena dokonce nesmi vstoupit ani do vesnice. Byva pro ni vytvoiena zvlastni

chatr¢, ve které v dobé téhotenstvi a porodu prebyva. V Bulharsku si nastavajici matka

13 Pfechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
' Ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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v ramci ochrany plodu a sebe samotné, nesmi po setméni myt ani Cesat vlasy, v devatém
mésici by ani neméla opustit pribytek. Pomezi je zde zobrazeno predporodnimi a
porodnimi ritualy jako takovymi. Faze prijeti je pak doprovazena vypitim posvatného
mléka nebo pecenim kolact, kdy matka musi snist prvni kousek. V extrémnich ptripadech
je pro prijeti do spolecnosti matka i dité rodinou poplivana. Tento navrat do spolecnosti
miiZeme ¢asové datovat s dneSnim Sestinedélim. 15]e to sice jeden z nejlépe spolecensky
zvladnutych ritudl, ale musi byt spravné dokoncen, tedy spravnym prijetim matky
ditéte.

VesSkeré prechodové ritudly se komplikuji, pokud se stane néco neobvyklého, za
coz bylo povaZovano napiiklad narozeni dvojcat - napiiklad u ISongli v Kongu musi
matka pfi narozeni dvojcat zlistat s nimi ve své chysi az do té doby, neZ déti nedosahnou
Sesti let a smi mluvit jen s ptislusniky své rodiny. V Sesti letech probéhne slavnostni

hostina a po slavnostnim obfadu mohou déti kone¢né chodit mezi ostatni.16

Narozeni ditéte je velikou udalosti. Zejména prvni porod Zenu posouva na jina
spolecenska postaveni. Méni se zde veSkeré priority a doposud nabité idealy. Neméni se
tim vsak jen Zivot Zeny. Porod prvniho potomka je diilezitym prechodovym ritudlem i
pro muze. Mize byt soucasti jeho prechodu do dospélosti, zaroven vSak mize byt
soucasti prechodu zdospélosti do stari novopecCené babicky. Porod je tedy jako

pirechodovy ritudl jeden z nejdilezitéjsich.

1 GENNEP, A.van, Pfechodové ritualy, str. 46-50
'*ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-25]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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3.3.2. Prechod z détstvi do puberty

Prechod, ktery byva naroc¢ny nejen pro jedince, kterych se to tyk3, tedy déti, ale
zaroven i pro jejich rodice. Dité bez povinnosti, zvyklé si hrat, je najednou brano jako
dospéla osoba, kterd uzZ ma néjaké zavazky a musi plnit urcité tkoly. UZ jen to zveda vinu
nevole. Tento prechod byva ale hlavné spjat sfyziologickymi zmeénami. Télo se
prihlasuje ke své sexualité a opousti détskou bezpohlavni komunitu. Divka se stava

Zenou pri prvni menstruaci, muz p¥i prvni poluci.

16.Muz a Zena
V prirodnich kulturdch byva tento obiad nazyvan slavnosti rudého a bilého
kvétu. Divkam zacina rist poprsi a rozsifuje se jim panev, chlapctim hrubne hlas. V nasi
kultufe je na tento prechod zapomindno, coZ ma za nasledek, Ze u mnohych jedinct
probihd puberta téZce. Adolescent ma pocit, Ze pravé prislo néco, za co se ma proc
stydét. 17 Toto jsou vSak fyzické zmény, které neprichazeji u vSech jedincl stejné.

Nemizeme je tedy brat jako staticky meznik.

©17.0braz menstruace 18.0braz poluce

Y Ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-26]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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Pokud neni ptfechod do puberty spojen s témito fyziologickymi zménami, mtizeme
jako vhodné obdobi brat konec paté tridy zakladni Skoly. Dité po prazdninach nastoupi
na druhy stupen nebo v nékterych pripadech na zcela jinou Skolu. Zde jiZ neni jen jedna
,mama"“ ucitelka, ktera déti vyucuje ve vSech predmeétech, ale cely ucitelsky sbor. Dité se
musi zacit spoléhat samo na sebe. Za¢ina mu spousta novych povinnosti, které doposud
neznalo. Drive v naSem prostredi existoval ritual prechodu do puberty. Jednalo se nékdy
o prvni prijimani hostie a hlavné o obrad bifmovani - prijeti ducha svatého. U obou
téchto obradl byla velmi dilezitd i tloha kmotri. Kmotr byval casto nejdulezité;jsi
osobou pro dobry spiritualni rozvoj mladych lidi.18

Vjinych kulturach je tento prechod velmi oslavovan. Slavnost rudého kvétu, tedy
oslava menstruace byvd porddana na okraji vesnice vtomu ureném domé, kdy
pritomny mohou byt pouze Zeny. Napiiklad u Thompsonskych Indiant se u divek jedna
o procesy omyvani. U chlapcli se obfad méni na zdkladé vybéru budouciho povolani
(lovec, vale¢nik atd.) U Tod, ktefi praktikuji mnohomuzstvi, jsou tyto ritudly na ryze
sexualni bazi. Todové se mohou zasnoubit jiZ od 3 let. Néjakou dobu pred dosaZenim
pohlavni dospélosti, tedy puberty, prijde k divce do vesnice mlady muZ z jiné skupiny,
lehne si vedle ni a svym plastém oba prikryje. Po par minutach muz odejde. Za ¢trnact
dni prijde jiny muz, silny a dobfe stavény a pripravi divku o panenstvi. K tomuto musi
dojit pred zacatkem menstruace. S prechodem zdétstvi do puberty v nékterych
spolec¢nostech velmi uzce souvisi akt obrizky, ktery vSak také neprobiha u vSech
spolec¢nosti ve stejném véku. Tak naptiklad v Alzirsku probiha kolem sedmi az osmi let,

u ortodoxnich muslimi sedmy den po narozeni.1?

Je velmi téZké stanovit néjakou hranici nebo mezniky nécemu, co je rizeno geny.
Kazdy prochazi témito zménami jindy a jinak. A. van Gennep ve své knize zd{iraziiuje, Ze
se opravdu neda tento prechod néjak datovat. Je tedy velice téZzké, pozorovat zde i
jednotlivé faze prechodovych ritudld. I zde je vSak v mensi mife miZeme vidét. V nasi
kultufe musime zlstat vramci zcela symbolickém, nebot se u nas tyto ritudly
nevyskytuji. Faze oddéleni je zde zobrazena pomyslnym vystoupenim ze stinu maminy

sukné a psychologickym druhym prestrizenim pupecni $iiliry. To mizeme pozorovat

*® Ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-26]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/

19 GENNEP, A.van, Pfrechodové ritualy, str. 71-72
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praveé na pretrZeni zavislosti na matce. Adolescent se prestava svérovat rodiclim a snazi
se problémy feSit sam. Fazi pomezni zde miiZeme vidét v pocatcich vlastni sexuality.
Dité si zacina uvédomovat svou vyjimecnost. Divky menstruuji, chlapci pocituji prvni
poluci. Ve fazi prijeti je jedinec prijat do Zenské ¢i muZské komunity, je smiren

s fyziologickymi proménami.20

Ritudl prechodu z détstvi do puberty je dilezity i pro matky. I z jeji strany je
dllezité psychologické druhé prestrizeni pupecni Silry a vypusSténi ditéte do
nebezpecného prostoru mimo jeji ochranu a vliv. BohuZel diky absenci tohoto ritualu
casto vidime matky, které diriguji a ochranuji své déti i ve véku, kdy jejich déti maji jiz
své vlastni déti.2! CozZ je dnes bohuZel velky nedostatek. V dnesni dobé by tyto ritualy
mohly mit podobu rodinné seslosti, kdy se sejde vidy jen jedno pohlavi, vcetné
nejstarsich, ktefi jiZ prozili vétSinu prechodovych ritualli. Déti by symbolicky
prestiihavaly rizové stuhy, jakoZto spojeni s matkou a tridily a vyrazovali své hracky,
které jizZ nebudou potrebovat.22 Mlady jedinec by byl hlavné informovan o zménach na

svém téle, které pravé probihaji. Tato nenucena forma ze strany rodiny by mohla mit

dobry vliv na stud kolem téchto udalosti a na otevirenost jedinci béhem puberty.

20 Pfechodové ritudly, janbim.cz [online].[2015-04-26]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/

21 Tamtéz

?2 ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-26]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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3.3.3. Prechod z puberty do dospélosti

O co jde?" zeptal jsem se.
,UZ to mam!" vykrikoval. UZ vim, jak se stat muZem!"
JJak tedy?” otdzal jsem se s uprimnym zdjmem.
,No,” pravil, ,,¢lovék musi zabit draka a zachrdnit krdsnou pannu.” Prikyvl jsem, aby vidél,
Ze rozumim a souhlasim.
»,Mad to ale, kdmo, jeden problém,” pokracoval.
LA to?" zajimal jsem se.

,V Lake Tahoe nenajdes v roce 1994 jedinyho draka.“?3

Timto dryvkem z knihy Bretta Stephensona bych rada uvedla jeden z nejtézsich
pirechodi viibec. NejtéZsim mozna proto, Ze se odehrava spise v nasi mysli a neodviji se
od fyzickych €int, jako tomu bylo v dobach minulych.

Tento prechodovy ritual je doprovazen spoustou strasti a chyb, kterymi si vsak
jedinec musi projit, a které ho formuji. Jedinec se oddéluje od bezpeci ziti v ptivodni

rodiné a komunité. Setkava se se svoji smrtelnosti a ptijima osobni zodpovédnost za sviij

Zivot a za svoji komunitu.24

29.Gustav Klimt: Hlodava bolest 30.Jaroslav Bortivka: Nahy v trni

2 STEPHENSON, Brett, Co déla z chlapct muze?, Duchovni pfechodové ritualy ve véku nevsimavosti,
[online].[2015-04-26]. Dostupné z: http://www.dharmagaia.cz/kniha/811-bret-stephenson-co-dela-z-
chlapcu-muze-duchovni-prechodove-ritualy-ve-veku-nevsimavosti/text/1680-predmluva-a-uvod

** prechodové ritudly, janbim.cz [online].[2015-04-26]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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Ztrata jistot je nedilnou soucasti tohoto ritudlu. Podle van Gennepa byva tento
prechod casto spojovan se zasnubami a svatbou, to se vSak postupem Casu zménilo.
Dnes je tento ritual spojen spiSe s nalezenim sebe sama a se seberealizaci. Pokud ho tedy

miiZeme v nasich koncinach jesté nékde pozorovat.

V nasi vlasti byval pro muZe takovymto ritudlem pobyt na vojné. AC¢ k nému bylo
urcité spoustu vyhrad, byl to alesponi néjaky prechodovy ritual. V podvédomi mame
zafixovano, Ze na pocatku dospélosti bychom se méli potkat se smrtelnosti a utrpenim.
Je mozné, Ze pravé proto v dneSni dobé vzriistd u mladych lidi obliba adrenalinovych
sportli, pobirani drog a dalSich Zivotu nebezpecnych cinnosti. Tyto aktivity vsSak
probihaji bez jakékoliv pripravy a bez vedeni, takZe zde Zadny pirechod obvykle
neprobiha?>. V poslednich dnech je znovuzavedeni povinné vojenské sluzby opét

v jednani, je vSak otazkou, jestli jesté dokaZe rozdivocelé mladé lidi zménit.

V ptirodnich kulturach je prechod z puberty do dospélosti dilezitym ritudlem
predevSim pro muze. Jedna se o obrad, ktery je doprovazen bolesti, nebezpeCim a
stradanim. Béhem tohoto ritudlu jsou mladi muZzi a nékdy i mladé Zeny vystaveny
situacim, kde se potkavaji se svou smrtelnosti. Po svété miizeme tento ritudl najit
v riznych podobdch, ale jistou podobnost zde najdeme. Vzdy je zde projevena odvaha,
Sikovnost ¢i zodpovédnost. Casto to byva projevovano dlouhou cestou, kterou musi
jedinec, proZivajici prechod, absolvovat. Masajové napriklad odchazeji se stadem krav
daleko do buse, kde musi stado po dobu nékolika tydnl ohlidat pred divokou zvéri.
Zpeceténim je pak navrat se zubem zabitého lva. V Tichomoii je ritudlem piedchiidce
bunde jumpingu, coZ je dnesni adrenalinovy sport. Mladi muZi zde skacou hlavou dolti ze
stromu, privazani na lidnach. Vseverni Americe jsou kmeny Indidnd, kde je timto
ritudlem opét cesta. Mlady muZ se odebere do divoc¢iny a obvykle nékolik dni nepije, neji
a ani nespi. VétSinou je doprovazena nékym ze starsich této komunity. Tento ,stareSina“
dba na priibéh ritudlu, kdy mladik sedi v malém kruhu a ¢eka na vizi svého Zivota.26

Tento ritudl se v nasi kultute uz skoro viibec nepouziva, je tedy tézké ho rozclenit

na ritudlni faze. Roz¢lennme tedy povinnou vojenskou dochazku, kterou vlastné mizeme

% Ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-27]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/

%® ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-04-27]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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povaZovat za jakousi cestu do neznama, kterou vidime i u prirodnich kultur. Zde je faze
odlouceni evidentni. Jedinec se musi s nastavajici cestou poprat sam za sebe. Vidime zde
ztratu jistot, které meél doposud ve své rodiné. Fazi pomezni miizeme vidét ve strastech,
které na cesté Clovék proziva. Jedna se o bolest, smutek, smrtelnost a zaroven o sebe
nalezeni. Je nucen se spolehnout sam na sebe a poznat své hranice. Po uvédoméni si sebe
sama miiZe zapocit faze prijeti, kdy se jedinec vraci do svého domova. Vraci se vSak jako

uplné jiny ¢lovék, v jiném spolecenském postaveni.

31.Neznamy autor: Uvaha nad smrtelnosti

Podle van Gennepa je nedilnou soucasti dospivani svatba. Nerekla bych, Ze se
jedna o opravdu nedilnou soucast. Jedna se vSak o jeden zvedlejSich prechodovych
ritudld a urcité do tohoto obdobi patii, proto bych ji rdda také zminila.

Svatba je jeden z nejzachovalejSich a nejoslavovanéjsich ritualG v nasi kultute.
Jedna se o spojeni dvou osob a o zasadni zménu spolecenského postaveni. I na tomto
ritudlu jsou znat tfi faze. Odlouceni miizeme vidét v predzasnubnim obdobi. Muz Zada
rodice Zeny o jeji ruku a tim dava najevo, Ze bude nasledovat velika zména. Fazi pomezni
lze zaznamenat vsamotnych zdsnubach, svatebnich pifipravach a vobdobi pred
samotnym obradem. Jedinec mlZe pocitovat nezarazenost a nejistotu z budouciho
V obdobi zasnoubeni si v minulosti snoubenci ptipravovali domov, do kterého se po
svatbé spolecné nastéhuji. Jedinec, at' uZ je to muz ¢i Zena, se odlucuje od rodic¢i a
stéhuje své véci do nového. V dnesSni dobé tato ¢ast jiz neni tak zretelna. Mladi lidé spolu
jiz pred svatbou Ziji i n&kolik let. Cast prijeti je zde vice neZ jasnd. NovomanZelé si
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navléknou snubni prsteny a slibem se zavazou jeden druhému. Tim jsou prijati do nové
zivotni role, tedy do role manZelské. Toto byva stvrzeno spoleCnym prijmenim a
bydlenim. 27

Ke svatebnimu dni se vaZe spousta dalSich symbolli a tradic, které jsou
s prechodovymi ritualy spjaté. Napriklad v povinnosti muZe, prenést nevéstu pres prah
nového domova, mizeme vidét urcity prijimaci ritudl. Ten je znatelny i pri navlékani
snubnich prstenti. Jedna se o jakési propojeni novomanzeli a stvrzeni nové spolecenské
funkce. Naopak odlucovacim ritudlem muZe byt doprovod otce nevésty k oltari, kde ji
nasledné predd nastavajicimu manZelovi. Téchto symboli miZeme nalézt v historii
svateb nespocet. Dnes uZ se bohuzel tyto tradice vytraceji.

Nedostatek tohoto piechodu vdnesSni spolecnosti, je velmi znatelny. Nam
mladym chybi iniciace do dalsi Zivotni a spolecenské etapy. SnaZime se bofit ovérené
tradice a jit vlastni cestou. Libi se ndm Zivot, ktery Zijeme a nechceme se posouvat, libi se
nam Zivot pod maminou sukni. Svatby se stavaji preZitkem a vojna hlubokou minulosti.
Mladi lidé mnohdy nemaji diivod dospét. Proto v dneSni dobé vidame tolik ,tricatnika“,
Zijicich vrodném domé, kteii nevédi kudy kam. Tento problém je dlisledkem Zivota

v rychlosti. Na ritudly nezbyva Cas.

27 GENNEP, A.van, Prechodové ritualy, str. 110-135
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3.3.4. Prechod z dospélosti do stari

Tento ritudl neni Uplné zndmy a ani o ném neexistuje dostatek informaci,
nicméné je pro nds Zivot dileZity. Je to obrad, ktery se odehrava v nas samotnych. Neda
se presné urcit doba, kdy jedinec timto ritualem projde, ale povétSinou nastava pri umrti
rodici. Je zde definitivné prestrihnuta pupecni $iitira. Prechod z dospélosti do stairi miize
nastat i pri narozeni prvnich vnoucat. Zde si rodic definitivné uvédomuje, Ze jeho déti uz
maji sviij zivot.28

Béhem tohoto ritualu je nejpatrnéjsi faze odlouceni. Jedinec se louci se svym
rodicem nebo naopak vita vnouce do svého Zivota a tim se louci se svym ditétem. Tak Ci
jinak, kon¢i zde tedy jedna dlouhd éra Zivota. Smrt rodicti je jednou z nejvétsich ran a o
to vice, pokud je u jejich skonu clovék pritomen. Je tedy logické, Ze je toto dlivodem
nekonec¢ného premysleni. CoZ by se dalo nazvat fazi pomezni. Pfijetim miliZe byt pravé
narozeni vnoucat a uvédoméni si svého spolecenského postaveni. Urcitym signalem
tohoto prechodu miZe byt i vék. Je mnoho lidi, ktef{ si sviij vék nepriznavaji, coz vlastné
neni nic Spatného. Na druhou stranu jsou ale osmdesatileté panicky, které se snaZi
vyrovnat krase dvacetiletych slecen, spise k plac¢i neZ k obdivu. DnesSni spole¢nost neni
prilis citliva ke stari, ale i ono ndm ma co dat.

Vjinych kulturach nemtiize kmen vést nikdo jiny neZ moudry stareSina, ktery jiz
prosel vesSkeré prechodové ritudly, kromé smrti. MiliZe tedy nabidnout nejvice
zkuSenosti. Byva pritomen u vSech dtlezitych rituald v kmeni a povétSinou vede jejich
pribeéh.

Opravdu se neda stanovit presny Cas tohoto prechodu. Nékdo si jim napriklad
vlibec projit nemusi. Jedna se pouze o psychologicky obiad, ktery vSichni nejsou schopni
prijmout. I zde jsou znat dlisledky nedostatku povédomi o tomto ritualu. Matky, které si
nejsou schopny priznat, Ze jejich déti jiZ maji sviij Zivot a nejsou to jizZ malé osiibky, které
potiebuji popostrcit, jsou toho zainym piikladem. Pfitom jsou to prave oni, ktefi by nam

méli predavat tradice a zvyky a byt nasim ptikladem do budouciho Zivota.

%8 ptechodové ritualy, janbim.cz [online].[2015-05-04]. Dostupné z:
http://www.janbim.cz/cviceni/prechodove-ritualy/
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3.3.5. Smrt

Smrt je poslednim prechodovym ritudlem v Zivoté ¢lovéka. Je to ritudl obavany.
Vsichni vime, Ze si jim projit musime, ale snazime se tento fakt nevnimat, protoZe neni
prili§ prijemny. Je to jeden z mala prechodovych ritudld, jehoZ obfad se dochoval do
dnesSni doby i vnasi kulture. Je doprovazen velkymi pripravami a emocemi. Zaroven
miiZe byt soucasti ostatnich ritudlli, protoZe jeho pribéh je sdm o sobé velkou
psychickou zatézi pro okolni spole¢nost. Miize byt tedy i iniciaci do dalsi Zivotni kapitoly
pro pozistalé (viz Prechod z dospélosti do stari). Podle van Gennepa jsou pohiebni
obfady, mnohem vice neZ jiné, ovlivnény spoleCenskym postavenim, majetkem,
narodnosti ¢i vékem.2°

Na rozdil od ostatnich ritudld jsou zde zietelné jen dvé faze. Faze odlouceni je
nejzietelnéjsi. Jedna se o samotnou smrt clovéka. Jedinec se odlucuje od Zivota a odchazi
do svéta nepoznaného. Ten je vSak zastren tajemnem. Pozlistali se smiruji se skonem
svého pribuzného a zacinaji pripravovat pohiebni obiad. Fdze pomezni nastava ve
chvili, kdy je mrtvy vystaven v rakvi ¢i v néjaké pohiebni mistnosti a ¢eka na samotny
pohiebni obtad. Faze prijeti je spiSe jen symbolicka. Zesnuly je prijat do svéta mrtvych, o
které mizeme jen spekulovat. Této fazi predchazi mnohdy pompézni obrady, které jsou
od nepaméti zesnulym vystrojovany. Tyto obrady, i predstavy o posmrtném Zivoté, se
méni ve vSech kulturach.

Nejrozsirenéjsi predstavou u vétSiny narodi je fakt, Ze onen svét, do kterého
mrtvi prichazeji, je podobny svétu zde na Zemi, ale je daleko prijemnéjsi. Velmi Casta je
divéra, Ze svét zemfrelych jsou spiSe jakési Ostrovy zemfelych (Keltové, Egypt,
Polynésané), nebo napriklad vira vto, Ze onen svét je néco jako baSta obehnana
hradbami ¢i misto na néjaké vysoké hore ¢i uvnitt hory. Poziistali vybavuji zemrtelého
materidlnimi ¢i magickondboZenskymi predméty, o nichZ jsou presvédceni, Ze mrtvym

pomiiZou, Ze je nékde bude potrebovat.30

29 GENNEP, A.van, Prechodové ritualy, str. 136
30 GENNEP, A.van, Prechodové ritualy, str. 145
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3.4. Materialni prechod

Doted” jsem rozebirala prechodové ritudly z psychologického hlediska.
V nasledujici praktické ¢asti bych vsak chtéla tyto prechody pienést do fyzického svéta,
proto je nutno poukazat i materialni stranu véci.

Materialni prechody jsou v zjednoduSeném slova smyslu prechody zhmotnéné ve
fyzické véci. Netykaji se pouze prechodovych ritudll, ale tizemi ritudld, jako takovych.
Podle A. van Gennepa byly a jsou hranice pro mnohé narody posvatnym mistem. Tyto
hranice vétSinou provazi néjaka hmotna rekvizita, napt. mosty, prahy, klenby, dvere ci
provazy. Prirozenym meznikem miiZe byt i skala, feka, strom ¢i jezero.3! Gennep si
v$ima jedné dilezité véci: mezi riznymi prostory se nachazeji neutralni zdny, jista
pomezi. Kdo se v prostoru pomezi nachazi, ten se pohybuje jakoby mezi dvéma svéty.
Plati to na nejriiznéjsich drovnich, na arovni celych teritorii, na Grovni vesnice, na rovni
jednoho domu. Tato izemi nazyva pomezim. I zde tedy miZeme vidét hezky rozdélené
faze ritualu. KdyzZ se vstupuje do néjakého prostoru, tak ¢asto ma tento vstup nasledujici

podobu, a to oddéleni od svéta, ktery nechavame za zady, provedeni pomeznich ritualti a

nakonec provedeni obradniho zaclenéni do svéta nového, tedy prijimaci ritual.32

Dalsi véci, kterou Gennep vyzdvihuje, jsou hlavni vchodové dvere domu. Maji pro
Clovéka velky vyznam, jsou totiZ mezi mezi svétem okolnim a domacim. Pokud jde o
chram, jsou pomezim mezi svétem posvatnym a profannim. Jsou nasi hranici. Ve svété
jsou dodnes uchovany nékteré vstupni a vystupni ritualy. Naptiklad Arabové pri vstupu
do domu hladi domaciho bizka, umisténého u vchodovych dvefi. I vbézném Zivoté
miiZeme tyto vstupni ritudly stile vidét. Pred prekrocenim prahu se zouvame a
oprasujeme. Pri vstupu do kostela se Zehname svécenou vodou. Prekrocit prah znamena
pripojit se kjinému svétu. 33 Dvefe ssebou tedy nesou symboliku jakéhosi

prechodového prahu. A pravé i on mi bude inspiraci pii praktické ¢asti této prace.

31 GENNEP, A.van, Prechodové ritudly, str. 24

32 Arnold van Gennep a ptechodové ritualy, david-zbiral.cz, [online].[2015-05-07]. Dostupné z:
http://www.david-zbiral.cz/gennep.htm

33 GENNEP, A.van, Prechodové ritudly, str. 27
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3.4.1. Dvere

»Za dvermi Ceka cely svet,
svét ztrdt a ndlezi, svét vécnych vart a Staci.
Dité se uci odchdzet
a dospély se cely Zivot vract.“3*

Dvere jsou soucasti vSedniho Zivota nas vSech. Je tedy velice snadné si je
predstavit. Nepfemyslime nad nimi jako nad né¢im podstatnym. Skryvaji v sobé vsak
mnoho symboli a vyznam{i.

Funkce dveri je nam vSem dobfe znama. Chrani nas pred okolnim svétem. Brani
nase soukromi a na$ majetek. V prvé radé nam vSak umoznuji vstup a vystup z domu ci
mistnosti. Oddéluji od sebe i mistnosti samotné. Jedna se o misto, kterym prochazime
nékolikrat denné. Diky prekrocCeni jejich prahu si uvédomujeme néjakou zménu.
Oteviraji pred nami jiné obzory a ty staré za nami zaviraji. Jejich funkce napti¢ kulturami
je vesmés stejna. Je ji pravé ochrana a komunikace.

Symbolika dveri se také mezi kulturami nijak vyrazné neméni. NejvétSimi
symboly jsou nadéje a osvobozeni. S kazdym novym otevienim dveii nds miZe néco
prekvapit. Otevirame je s nadéji v néco nového. Nikdy nemiizeme védeét, co se za nimi
skryva. Dvere symbolizuji pristupnost ¢i nepristupnost. Oteviené dvefe jsou jasnym
znamenim otevienosti nového svéta, ktery se za nimi skryva. Ne nadarmo je unikovy
vychod oznacovan vyobrazenim otevienych dveri. Naopak dvere, které jsou zaviené,
jsou znamenim nepristupnosti. Zobrazuji uzavienost a nemoznost Uniku. Toto si
miiZeme nejlépe predstavit z pohledu vézné, ktery celé dny koukd na dvere zamcené
cely.

Soucasti dvefri je prah, ktery je z hlediska filosofie jejich nejdtlezitéjsi ¢asti. Onen
prah je pravé tou hranici, kterou kazdodenné prekracujeme a potfebujeme. Prah naseho
domova je symbolem a hranici naSeho bezpeci. Nemusi se vSak nutné jednat o prah
hmotny. Timto slovem jsou oznaCovany hranice ¢i hrani¢ni hodnoty v nejriznéjsich
oborech. Prah bolesti, prah slySitelnosti, skalni prah nebo prah zpomalovaci jsou jen
malym vyCtem téch nejznaméjsich.

Je tedy evidentni, Ze dvere jsou v podvédomi nasi mysli nejen jako béZna soucast

Zivota, kterou prochazime, ale stejné i jako hranice pro vSemozné hodnoty.

3¢+ 7ACEK, Jifi, Kapesni basné, Dveie
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4. Instalace - prakticka cast

4.1. Shrnuti teorie a jeji pouziti v praci

Téma bakalarské prace, které jsem si vybrala, by se spiSe dalo ptiradit k humanitné
ladénym obortim. Bylo vSak velkou vyzvou i takto slozitou otazku, jako jsou prechodové
ritualy, zkusit zpracovat hmotné. A¢ by se cela teorie mohla zdat sebevic vyCerpavajici,
vSechny vySe uvedené informace byly velkou inspiraci pro mou dalsi praci.

VesSkeré prechodové ritudly, které jsem vySe uvedla, jsou velkym krokem pro
kazdého, kdo jimi projde. Jsou velmi zvlastni skupinou ritudlii, které stoji za blizsi
prozkoumani a pribliZeni verejnosti. Proto bych chtéla tyto prechody, v praktické casti,
zhmotnit ve skutecné prechody Kazdy jednotlivy prechodovy ritual nabizi velky prostor
pro inspiraci. Je zde mnoho symboll a ndznakf, ze kterych je mozné vytvorit koncept
kazdého zhmotnélého prechodu. Velkou inspiraci mi byl i pfechod materialni, o kterém
jsem psala v predchozi kapitole. On je pravé tim, diky kterému se ma prace ubirala
nasledujicim smérem. Byla zde vyzdviZena dilezZitost dvefi. A pravé ony dveie
v kombinaci s jednotlivymi prechodovymi ritudly jsem si vybrala jako nejvétsi inspiraci

ve svém dalSim snazeni.
4.2. Dvere v souvislosti s instalaci

Pravé dvere jsou tim prechodem, ktery zdoldvame kazZdy den. Jsou prahem a
hranici, pres kterou délame kazdy den prvni krok do okolniho svéta. I samotné
prekroceni domaciho prahu je nasim kaZzdodennim ritualem. Davaji nam pocit bezpeci.

Dvere, jak je zname, se skladaji ze zarubni, tedy z futer a ze samotnych dveri. Futra
davaji dveifim hranici a vytvari onen dtlezity prah. To jsou véci, které jsou pro mou
instalaci podstatné. Futra jsem si tedy vybrala jako zaklad prace. Aby byly vSak dvere
kompletni, musi byt zaruben néc¢im vyplnéna. Zde pravé prichazi na radu jednotlivé
prechodové ritualy. KaZzdy ritual je symbolizovan urcitymi ¢iny a vécmi, které jsou mezi
zarubnémi zobrazeny a tvori celek, kterym je mozné projit. AC tato vysledna faze je

dveirim podobna pouze futry, budu ji , dveimi“ nazyvat.
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Nejdilezitéjsich prechodovych ritualti je pét. Je tedy pét i téchto dveti. Zaklad téchto
dveri je stejny. Futra jsou vyrobena z OSB desek. Ve vysledku je jejich funkci v mé praci
,pouze“ ohranicit jednotlivé prechodové ritualy. Jejich material tedy neni stéZejni. OSB
desky jsem volila hlavné diky jejich cené€, ktera je prijatelnd. Barva OSB desky vSak
pritahuje spoustu pozornosti. Pro mou praci je vSak diilezita, hlavné vypli téchto dveri.
Aby bylo zretelné, Ze tato futra jsou predevSim ohranicenim, natiela jsem je Cernou
barvou. Ta jejich masivnost trochu potlacila a samotny prechodovy ritual vyniknul.

Pro jejich stabilitu zde bylo nutné pripevnit oporu z téhoZ materialu.

Rozmeéry futer jsou nasledujici.

2000,0mm

800,0mm

800,0mm

- 1140,0mm >

1. Tereza Chalasovad: Rozmeéry instalovanych dveri
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Na pocatku kazdych dveri prechodovych ritudld jsou jedna a ta sama futra. Na
nasledujicich obrazcich jsou zobrazena i s drevénou podporou, kterd slouZi jejich
stabilité. V dalsich vizualizacich jiZ bude zobrazena idedlni forma bez technickych

podpor.
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2.Tereza Chalasova: Model instalovanych dveri 3.Tereza Chalasova: Model instalovanych dveri

4.3. Pét ritualti, pét dveri

Stejné jako jsem vySe popsala pét nejdilezitéjSich prechodovych rituald, tak i
jejich zhmotnénych podob je pét. Jsou inspirovany historii samotného ritualu, jinymi
kulturami i zbytky téchto iniciaci v dneSni dobé. Mou snahou bylo vytvorit
v prochazejicim ¢lovéku pocit pochopeni danych prechodovych rituali. Jedinec by mél
byt témito ritudly poznamenan a poskvrnén. Toho jsem se snaZila dosahnout i u téchto

piechodd.
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4.3.1 Dvere porodu

Kli¢ova hesla:

ZENA, DITE, PUPECNi SNURA, POUTO, ZIVOT, ROZTRZEN{ POUTA, PLACENTA, VZNIK

Nejen tato slova byla mou inspiraci pri hledani vhodnych dveri pro ritual porodu.
Jedna se o ritual, o kterém toho vime nejvice. VSichni jsme si jim prosli. Neni zde tedy
uplné nutno ritual vysvétlovat, Jde spiSe jen o pripomenuti.

Prvotni myslenkou byla jakasi kiiklavé rizova pruzna blana, ve které bude otvor,
kterym miiZe navstévnik proniknout. Této myslenky jsem se drzela doposud. Pouzitym
materidlem je rizovy polyester, ktery je napnut do jizZ zminovanych futer. Uprostied této
blany je, po vzoru Zenského prirozeni, vyriznut otvor. Tento otvor je symbolem

zenskych rodidel, ze kterych jsme vzesli.

4. Tereza ChalaSova: Idedlni model, dvere porodu
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4.3.2. Dvere prechodu z détstvi do puberty

Kli¢ova hesla:
MENSTRUACE, POLUCE, VYPADAVANI MLECNYCH ZUBU, PRVNI STRIHAN{ VLASU,
POTRISNENI, STUD, ZMENA TELA

Tento prechod symbolizuji zmény lidského téla a snim spojené potrisnéni a
zneciSténi. V tomto duchu jsou vytvoreny dvere pro tento prechod. Futra jsou vyplnéna
vlasci, na kterych jsou husté pripevnény krvi a poluci potrisnéné papirové kapesniky.

Krev a sperma je zde z hygienickych diivodii nahrazeno umélymi ndhradami.

5.Tereza Chalasovd: IdedIni model, dvere prechodu z détstvi do puberty
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4.3.3. Dvere prechodu z puberty do dospélosti

Kli¢ova hesla:
SMRTELNOST, NEBEZPECI, SVATBA, ROZHODNUTI, CESTA, UTRPENI, ZRANENI,
UVEDOMENI, PROZRENI, PRIRODA

Tento prechod je jeden znejvice postradanych. Mozna i pro to, Ze je velice
naroCny. Jak jsem psala vySe, tento prechod je plny bolesti, fyzické i psychické. Dochazi
pfi ném k plnému uvédoméni. V cizich kulturach je mnohdy symbolizovan dlouhou
cestou do prirody, kde jsou jedinci nuceni preZit.

V mém podani je tento ritudl zobrazen dvermi plnymi ostnatych vétvi. Jsou to

dvere, jejichz priichod ndm opravdu zptlisobi bolest. Stejné tak, jako tento ritual.

6.Tereza Chalasova: IdedIni model, dvere prechodu z puberty do dospélosti
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4.3.4. Dvere prechodu z dospélosti do stari

Kli¢ova hesla:
ZRANITELNOST, SMRT RODICU, UVEDOMENI, KONECNE PRETRZENI PUPECNI SNURY,
NAROZENI VNOUCAT, PAVUCINA, VEK, BILE VLASY

Prechod zdospélosti do stari je jeden znejméné zndmych. Prichazi totiZ u
kazdého v odliSnou dobu a nékdy nemusi pftijit viibec. Jeho priibéh se spojuje v nejvétsi
mife s imrtim rodict a definitivnim odprosténim od déti. Bélavé vlasy a samota jsou jen
doprovodnym znakem tohoto obdobi. Vidim toto obdobi jako pavucinu. Ona sama o sobé
symbolizuje stari. Mizeme v ni vidét i onu samotu, kterd mnohdy ¢ast stari doprovazi.

Tyto dvere jsou tedy vytvoreny z pavuCiny. Zakladem je pavucina z niti, ktera

symbolizuje bilé vlasy. Tato pevna ¢ast tvori oporu pro naneseni pavucinového spreje.

7.Tereza Chalasova: Idedlni model, dvere prechodu z dospélosti do stdri
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4.3.5. Dvere smrti

Kli¢ova slova:

SKON, POHREB, OBRAD, KVETINY, ODCHOD, POZUSTALI, POSMRTNY ZIVOT, SMUTEK

Tento prechod je velkym ofisSkem. Nikdo znds ho nemiiZe nijak popsat. NemliZeme
védét, jak tento prechod probiha. Dvefe tim padem nesmi byt priichozi. Vtom jsou
odliSné od téch ostatnich. Tento pfechod nds teprve ceka. Jeho Cas jeSté nepftisel.

Tyto dvere jsou obaleny tajemstvim. To symbolizuje prihledna folie, kterou jsou
celé dvere obmotany. Polo prihlednost tohoto prechodu symbolizuje nase zkreslené

predstavy o smrti. Néco vime, néco tusime, néco vsak zlistava skryto.

8.Tereza Chalasova: IdedIni model, dvere smrti
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4.4. Samotna instalace

Vsech pét zhmotnélych prechodovych ritudli je soucasti jedné instalace. Ona cela
symbolizuje priibéh nasich Zivoti. Jednotlivé prechody jdou tedy v instalaci za sebou tak,
jako v béZném Zivoté. Prvni jsou tedy umistény dvefe porodu a jako posledni dvere
smrti. Kolem téchto futer je naslapano spoustu stop. Ty symbolizuji nasSe rozdilné cesty
mezi ritudly. Kazdy jdeme jinam a jinym smérem, ale nasSe kroky vétSinou u téchto

pirechodovych ritualli opét skonci. Dvere jsou od sebe vzdaleny ptiblizné dva metry.

Samotna instalace bude probihat jako jakasi performance. Vzhledem k velkym
nasledkiim nedostatku téchto ritudlii je jejim cilem priblizit tyto prechody lidem a dostat
je do podvédomi. Jeji soucasti je absolvovani téchto zhmotnélych prechodi nahym
performerem. Pravé on bude tim, kdo nazorné predvede proziti téchto prechodovych

ritudld a nechd jimi své télo pospinit.
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9.Tereza Chalasova: Idedini podoba celé instalace
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4.5. Vyznam a dalsi sdéleni

Vyznam této instalace byl v této praci vyzdvihovan jiZ nékolikrat. Hlavnim cilem
bylo pribliZit spole¢nosti prechodové ritudly. Samotny akt prichodu figuranta, ktery
symbolizuje strasti a utrpeni jednotlivych prechodi, vSak nestac¢i. Jeho namahu pfri
prekonavani Zivotnich prekazek uvidi pouze mala hrstka lidi. Je tedy vice neZ nutné toto

sdéleni poslat dal.

V dnesni zrychlené dobé se nékteré informace Siri velmi rychle. Obzvlast, pokud
se jedna o informace néjakym zplisobem zajimavé. Zde se jedna o akci, kde se snoubi
informace s nahotou, coz je, dle mého nazoru, téma velice atraktivni. Video, a jeho
nasledné sdileni na internetovych sitich, je tedy logickym vyudsténim této
instalace/performance. Timto zpisobem budou tento akt prechodovych rituali moci

sledovat lidé po celém svété.

Samotné video je autentickym pohledem Cclovéka, ktery ritudlnimi dvermi
prochazi. Performer ma videokameru pripevnénou na cCele, celé video je tedy natoceno

jeho o¢ima.

44



Tereza Chalasova Kvéten 2015

5. Zaveér

Téma prechodové ritualy neni dosud dostatecné zpracované. V podvédomi lidi
tento pojem chybi a na dnesni spole¢nosti je to znat. To byl prvotni divod k vybéru
tohoto tématu. AC se prechodové ritudly jevi jako téma tézké, mizou se pro nas
paradoxné stat velmi osvobozujicimi. VSichni bychom si méli své prechody uvédomit a
vazit si jich. Méli bychom s hrdosti v hlase kricet do svéta, Ze jsme onen prechodovy

ritual absolvovali.

Béhem psani této bakalarské prace se vmém Zivoté zménilo spoustu véci,
mnohdy ne zrovna prijemnych. Ona sama pro mne tedy byla velkym prechodovym

ritudlem. Zistava vsak otazkou, zda spravné provedenym.
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