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1. Uvod

Ritualy provazi kazdého jedince od narozeni az po smrt, at’ uz se narodil v jakékoliv dob¢
a kultuie. V dnesni dobé si vSak uz mnozi lidé neuvédomuyji, s kolika ritudly se denné setkavaji.
S pojmem ritual si spojuji piekonané tradice ¢i nudné zvyklosti. Jinym se vybavi néco zcela
tajemného, naptiklad, jak pfislusnik afrického kmenu tanci kolem ohné¢ a oslavuje své bohy.
Jen malo z nés si uvédomuje, ze ritudly existuji ve vSech kulturdch a doprovazeji ¢lovéka cely

zivot. Bez pevné danych podob smysluplnych ritudlti bychom vSedni den jen stézi zdolali.*

Tato diplomova prace navazuje na mou bakalatskou praci, jejimz hlavnim namétem byla magie

a magické mysleni v zivoté soucasného ¢lovéka. Tato prace rozsifuje danou problematiku.

Diplomova prace je rozdélena na cast teoretickou a ¢ast praktickou. Prvni ¢ast vymezuje
teoreticky ramec zkoumané problematiky. Cilem je uvedeni do problematiky ritudlu, rozdéleni
ritudl, vysvétleni jeho psychologického a spolecenského vyznamu, srovnéni ritudlu
Vv minulosti a sou¢asnosti, vztah mezi ritudlem a magii a ritudlem a mytem. Tato ¢ast nahlizi na
problematiku ritualu jak z antropologického hlediska, tak z hlediska socialniho, kulturniho
i psychologického. Na vybranych autorech pfedstavuji jednotlivé pfistupy k ritudlim
a k magickému mysleni. Jako zastupce religionistiky jsem zvolila Mirceu Eliadeho, z pohledu
kulturni antropologie se opirdm o Victora Turnera a Arnolda van Gennepa. Psychologické
pojeti magického mysleni je zpracovano v kapitole Magie a magické mysleni. Chci, aby v praci
byly zastoupeny vSechny zékladni pfistupy. Vychazet vSak budu pfedevsim z pohledu kulturni

antropologie. Opiram se tedy zejména o Arnolda van Gennepa a Victora Turnera.

Na zékladé odborné literatury dokladam pfitomnost ritualti a magického mysleni. Vybrala jsem
dva vyznamné svatky, které maji, jak se potvrdilo i v praktické ¢asti, v naSem kulturnim okruhu
nejvetsi tradici. Jednd se o Vanoce a Velikonoce. Konkrétni ptiklady ritualil a jejich vyznam
uvadim v piiloze. Jednéd se vSak jen o teoretickou rovinu, na konkrétni ritudly studentli se

zamétuji v praktické ¢asti.

1 KUNZE, P. a SALAMANDER. C. Malé déti potfebuji rituély. Brno: Computer Press, 2011. ISBN 978-
80-251-3405-4. s. 6-9.
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Prakticka ¢ast se vénuje studentim Technické univerzity v Liberci a jejich vztahu k ritualim.
Tato Cast se opird o terénni vyzkum, ktery vychdzi z kombinované kvalitativné-kvantitativni
metodologie, a prezentuje jeho vysledky. Pfedmétem vyzkumu je magické mysleni
a pfitomnost ritudlii v kazdodennosti vybrané skupiny studenti Fakulty ptirodovédné-

humanitni a pedagogické Technické univerzity v Liberci.

V prvni fazi jsem oslovila sto studentii, kterym jsem piedlozila dotaznik. Dotaznik se zaméroval
na jejich postoje Kritualim a sledoval piitomnost magického mysleni. V praci nejprve
prezentuji vysledky za pomoci grafického znazornéni. Na zéklad¢ ziskanych udaji predkladam

obecné zaveéry, ke kterym jsem dospéla.

Abych hloubéji pronikla do motivl a postoji respondenttl, zvolila jsem jako dal$i vyzkumnou
metodu rozhovor. Oslovila jsem deset studentil, z nichz vétSina vyplnovala dotaznik. Cilem
rozhovoru bylo prokazat ptitomnost magického mysleni a rituald v kazdodennosti vybrané

skupiny studentd. Navic mél prohloubit vysledky, které vysly v dotaznikovém Setfeni.

Na konci prace predstavuji vysledky dotaznikl a jednotlivych rozhovord, které jsou shrnuty

Vv objektivni zavery.
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A. TEORETICKA CAST

2. Pojem ritual

2.1. Pivod a vyznam pojmu ritual

Pohled na to, co lze viibec oznacit za ritual, o ¢em ritudl primarn¢ vypovida, jakou ma funkci,
jak jej mizeme kategorizovat apod., je velmi nejednotny. Existuje mnoho rozmanitych definic,
které se snaZi tento pojem vysvétlit. Zadna vak neni uznavand za obecné platnou. Stale totiz

neni jednoznaéné stanoveno, jaké ukony se daji zafadit pod tuto kategorii a které nikoli.2

Podivame-li se na obecnou definici sociologického slovniku, fika nam, ze: ,, Ritudl pochadzi
Z latinského ritualis, neboli obradny, a byva jim oznacovano jednani provadeéné kolektivne
podle danych pravidel, které nesméruje k vyrobé predmétii nebo zmeéné situace, ale
k symbolické promeéné této situace. Jednda se o pevné dané modely socidlniho chovani
apravidla hry v kaZdodennosti, napriklad pozdrav.”® V sanskrtu, staroindickém jazyce
posvatnych textl, nalezneme slovo ,,rita”, jimz se znaci vse, co se déje ve shod¢ s vesmirnym

fadem nebo fadem obecné.*

Postupem casu se objevilo mnoho osobnosti, které se zabyvaly problematikou ritualti. Nékolik
nejvetSich antropologil 20. stoleti zasvétilo svou praci pravé jim. Na tivod zminim jen nékteré

autory.

Az do 50. let 20. stoleti ptisuzovala antropologie ritualim druhotnou funkci. Pozd¢ji se vsak
z4jem antropologli presunul smérem k ritualu, a tak se stal centrem etnologické analyzy.® Prvni
strukturnéfunkcionalistické definice ritualu se zamétovaly piedev§im na popis jeho hlavnich
funkci. Tyto definice vysvétlovaly ritudl jako akt, pti kterém spolecnost uctiva samu sebe.

Dilezita byla jejich integrujici funkce. Sociolog Emile Durkheim chape ritual jako uréitou

2 ERIKSEN, T. H. Socialni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-465-6. s.
263.

3 JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-269-0. s. 205.

4 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002. ISBN
80-7083-617-2. s. 28.

> COPANS, J. Zaklady antropologie a etnologie. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-385-4. s. 77.
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formu reprezentace socialni struktury, ve které jsou obsazeny pevné dané vazby a zptlisob
chovéni. Durkheim zdiraziuje jeho integraéni funkci.® Tim, Ze ¢lenové skupiny dodrzuji stejné
nezpochybnitelné hodnoty, zvysuji ritualy solidaritu ve skupin€. Pozd¢ji se zacaly objevovat
pomeérmne slozité teorie, které se snazily vysvétlit, co je to ritudl a jak ptsobi. Jedno ze zasadnich
hledisek zduraziuje, Ze ritualy legitimizuji moc. Jsou tedy dulezitym nositelem ideologie
a soucasn¢ poskytuji ucastnikiim silné emocni prozitky. Jiné hledisko se zamétuje na schopnost
rituali davat lidem moznost pfemitat o spole¢nosti a 0 svém postaveni v ni.” Antropolog T. H.
Eriksen definuje ritudl jako sociadlni aspekt ndbozenstvi. “Pokud definujeme nabozZenstvi jako
system predstav o nadprirozeném a posvdtném, o zZivoté po smrti a tak ddle, potom jsou ritualy
spolecenské procesy, jez davaji témto predstavam konkrétni vyraz. Velmi obecné receno,
muzeme predpokladat, Ze ritudly jsou verejné udalosti svazané pravidly, jez tim ¢i onim
zplisobem tematizuji vztah mezi pozemskym a duchovnim svétem. “® Jiny nazor zastaval historik
nabozenstvi Mircea Eliade. Tvrdil, Ze ritudly zce souvisi s mytem. Ritudl je podle Eliadeho
gasové zpfitomnéni prvopocateéniho mytu.® Pocatkem 20. stoleti vystoupil francouzsky
antropolog Arnold van Gennep s teorii o podobnosti obfadu, které jsou spojeny piechodem.
Toto podrobné studium struktury ptechodovych rituali ho dovedlo k myslence, Ze vétSina
Z nich se sklada ze tfech samostatnych a na sebe navazujicich etap, které vyjadiuji odlouceni,

pomezi a prijeti.l°

Na Gennepovo dilo navéazal americky antropolog V. W. Turner, ktery
rozpracoval teorii piechodovych ritudlti. Turner se zaméfil predevsim na prostfedni ¢ast ritudlu
pfechodu, tzn. na limindlni f4zi. Pojem limindlni fdze vyuZiva k osvétleni rozsahlé oblasti
socidlnich jevl. Turner, jakoZto pfedstavitel symbolické antropologie, dale klade dliraz na
interpretaci  symbol@i v konkrétnim kulturnim kontextu.!* Je =zajimavé, Zze jedna

Z nejproslulejSich analyz ritualti Clifforda Geertze se dokonce ani nezabyva nabozenskym

ritudlem, ale kohoutimi zapasy. Podobné je to se skupinou norskych antropologl, kterd se

6 ERIKSEN, T. H. Sociélni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-465-6. s.
269.

"Tamtéz, s. 263.
8 Tamtéz, s. 266.

9 ELIADE, M. Iniciace, ritualy, tajné spole¢nosti: mysticka zrozeni. Brno: Computer Press, 2004. ISBN
80-7226-901-1. s. 20.

VAN GENNEP, A. Prechodové ritualy: systematické studium ritualli. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 19.

HTURNER, V. W. Prubéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 6-9.
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Vv roce 1994 zaméfila na vyzkum zimnich olympijskych her. Pravé olympijské hry povazuji

za obrovsky ritual oslavujici a legitimizujici modernitu.*

Na tomto kratkém vyc¢tu autorti jsem se snazila dolozit pocetnost piistupt k problematice
zkoumani ritualu. V nasledujicich kapitolach bych se chtéla nékterym autorim a jejich
pfistupim k ritudlu vénovat podrobngji. Ze zastupct religionistiky pfedstavim Mirceu
Eliadeho, ktery prostiednictvim mytd a ritualti zkouma ,,archaickou ontologii®, jez podle néj
spociva v tom, Ze realita vSeho se odviji od mytu, tj. od opakovani mytickych vzora. Z pohledu
kulturni antropologie se opirdm pfedevsim o Arnolda van Gennepa, jehoz nad¢asova studie se
pokousi klasifikovat ritualy a zaméfuje se predevsim na kategorii pfechodovych rituald, které
se konaji pii pfechodu jedince z jedné Zivotni faze do druhé. Van Gennep poukézal na to, Ze
vSechny ritualy prechodu se skladaji ze tii fazi: odlouceni, pomezi a ptijeti. Na Arnolda van
Gennepa navazuje Victor Turner, ktery se zaméfuje predevsim na ritudly pomezi, rozpracoval
liminalni fazi ritudlu. Praveé tato faze je dulezita pro praktickou cast prace, jelikoz mnou
osloveni studenti se nachéazeji v liminalni situaci. Podrobnéji se této fazi a samotnému

Gennepovi budu vénovat na konci teoretické ¢asti.

2.2. Psychologicky a spolecensky vyznam ritualu a jeho funkce

Nez se budu vénovat jednotlivym autortim a jejich pfistuplim k ritualim, chtéla bych dokazat
nezastupitelné misto ritudl v kazdodennim Zivoté. Ritudly existuji ve vSech kulturach
a provazi Clovéka cely zivot, od ranniho vstavani aZz po vypravéni pohadky na dobrou noc,
od pozdravu az po novoroéni predsevzeti. At Zijeme v Ceské republice nebo na druhé strané
zemé&koule, at’ se nachazime v dob€ kamenné ¢i v soucasnosti, spolecnost bez rituald si 1ze jen

t&7ko predstavit. V dnesni dobé si viak mnozi lidé neuvédomuji jejich dalezitost.!3

Ritualy maji velké mnozstvi funkci, které se vztahuji jak k jednotlivci, tak ke skupinam nebo
k celym spolecenstvim. Z tohoto divodu nastinim alespon zakladni funkce ritualu. Jednou

Z nich je pfedavani tradic. Ritudl usnadiluje predavani dulezitych hodnot dané kultury z jedné

12 ERIKSEN, T. H. Sociélni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-465. s.
263-265.

13 KUNZE, P. a SALAMANDER. C. Malé déti potrebuji ritualy. Brno: Computer Press, 2011. ISBN 978-
80-251-3405-4. s. 6-9.
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generace na druhou.!* Mnohé ritualy lze povazovat za vysledek dlouhodobé kolektivni
moudrosti naSich predkl. Jedna se o osvédCeny, generacemi odzkouSeny prostiredek
pro védomé prozivani a lepsi zvladani vyznamnych meznikGi v Zivoté¢ jednotlivce

i spole¢nosti.’®

Tradice a ritualy poméahaji lidem orientovat se ve svéte, a tak vytvareji v ¢loveku pocit bezpeci
a jistoty. Kazdodenni a kazdoro¢ni ritudly dodrzované v ramci rodinného kruhu nebo ritudly
udrzované vramci spoledenstvi nam tento pocit pfinadi. Clovék se miize spolehnout
na oéekavané.'® Ritualy vnaseji do naseho Zivota rytmus, potvrzuji identitu dané spole¢nosti,
prerusuji viednost a vytrhuji nas z reality.” Propojuji Zivot jedince s proudem &asu, piirodnimi
cykly a zivotem spolecnosti, kde zije. Fazuji ho, pomahaji udrzet fad a strukturu systému, ale
i zivota jedince. V lidské psychice je zakodovana urcita potieba posvatného prozitku
vytrhujiciho jedince z vSednosti a kazdodennosti.®® |, Ritudl - obrad déli bézny zivotni, rocni,
denni cyklus na néco nevsedniho, svatecniho, néco, na co se ¢lovek tési. Ma charakter predélu,
dava cloveku smysl jeho konani a jednani i u cinnosti, které by jinak byly nezajimavé nebo by

ztratily sviij piivab. Umoziiuje piresah jedince k ostatnim, k prirodé, k Bohu. “*°

Nedilnou soucasti ritualu je duchovni nédboj a hluboky emocionélni zazitek, ktery zicastnéné
vytrhne z kazdodennosti, zastavi ¢as a piivede pfitomné do stavu katarze. K ritualim dochazi
Casto za velmi emocné vypjatych okolnosti, je tak prozivan hloubéji jak realita sama. Ritualy

plsobi na psychobiologické irovni, kterd sice zahrnuje racionalni mysleni, zaroven jej vSak

14 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, $amanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 147.

15 ABUSOVA, E. Prog potfebujeme ritudly. In. http://www.evalabusova.cz [online]. 2014 [cit. 2017-12-
04 ]. Dostupné z: http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php

18 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. 1. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 147.

7ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 37.

18 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 32.

19 SKARUPSKA, H.:Uvod do kulturni a socialni antropologie. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1509-7. s. 70.
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presahuje.?’ Ucastnici ritudlu musi byt na tento posvatny stav piipraveni. Stavaji se totiz
soucasti aktu, ktery ma blizko k posvatnym vécem. Proces, béhem n¢hoz se ucastnici dostavaji
do ritudlniho stavu, nazval Marcel Mauss a Henry Hubert sakralizaci. Tento proces je jednim
ze spolecnych rysu ritudlii. Ritudlniho stavu mtize ¢lovék dosahnout riznymi zpiisoby, at’ uz
mluvime o pustu, sexualni zdrZenlivosti, koupeli apod. Lidé v posvatném stavu musi potlacit

sami sebe, to je nezbytnou soudasti tohoto prechodu.?:

., Ritual charakterizuje silny a nezanedbatelny duchovni naboj, ktery prinasi hluboky proZitek
Jjak tomu, kdo obiad provozuje, tak tomu, kdo se jej ui¢astni. “?? Pravé z tohoto diivodu mohou
byt rizné formy obfadl snadno zneuzitelné. Ritudly se pak stavaji nastrojem manipulace
s lidmi. Mohou slouzit k ovladani, rozvraceni, stabilizaci nebo K terorizovani jednotlivcu
i skupin. Jsou tedy prostiedkem k legitimizovani moci. Proto se také cCasto objevuji
v souvislosti s nasilim, ni¢enim a obétovavanim.?® To mizeme vidét v ideologiich politickych
¢1 pseudonabozenskych skupin. Obéti manipulaci se Casto stavaji jedinci, kterym se v jejich
b&Zném Zivoté hlubokych zazitkd, které jsou spojeny pravé s ritudlem, nedostava. Cim vice
posvatnych a slavnostnich okamzikii prozijeme, tim Iépe budeme odolévat tlakiim

a manipulacim.?

Dalsi diilezitou funkei ritudlu je jeho stmelovaci tloha. Vezméme si naptiklad rodinu, ktera
travi Cas spolu. Nékteré aktivity se postupem casu ritualizuji, coZ znamena, Ze ¢lenové rodiny
provadéji urCitou Cinnost stale stejnym zplsobem tak, aby se stala pro vSechny cleny
. r 25 . 4 . . r .7 A4 . L ™ o 4 4
srozumitelnd.”> Rodinné tradice a ritualy maji pfindset jednotlivym ¢lentim potéSeni a radost ze

spole¢néeho traveni volného Casu. Vznikaji tak drobné udalosti, které napliiuji cas vSech ¢lenti

20 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 177.

22 MURPHY, R. F. Uvod do kulturni a sociélni antropologie. 2. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2004. ISBN 80-86429-25-3. s. 186.

2 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 28.

3 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 147.

2 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 34.

25 REZAC, J. Socialni psychologie. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-48-6. s. 9.
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stejnym obsahem, avSak kazdy je vnima odlisné. Prozitim ocekévanych spole¢nych chvil se

objevuji nova témata ke spoleénym hovoriim, ktera ¢leny rodiny stmelu;ji.?

Ritualy se pokouseji ztvarnit a fesit zdkladni dilemata lidské existence: kontinuitu a stabilitu,
rast a plodnost, smrtelnost a nesmrtelnost nebo transcendenci.?’” Mimoiadny vyznam maji
ritudly prechodové, které nam pomaéhaji projit vyvojové zavaznymi nebo piimo krizovymi
situacemi. Usnadnuji nam akceptovat zasadni zivotni zmény. ,,Svatby i pohiby jsou velmi
dulezitymi predely rodinného Zivota, a to, zZe dnes jako obrady mizi, svédci o strachu ze
vztahovych zavazku stejné jako o vytesnovani vlastni smrtelnosti. A také o rozpadu rodinného
Zivota jako takového. Neni bez zajimavosti, ze zanedbavani nebo rozpad ritudlu specifickych
pro konkrétni rodinu byva spolehlivym predznamendanim, resp. pritvodnim jevem krize nebo
rozpadu této rodiny. “*® Ritual nam ritual poméaha reagovat v situacich, které se vymykaji
béznym zvyklostem, nebot piedstavuje zplsob chovani reagujici na misto, udalost, sily,

problém nebo tradici.?®

Drive se ritudly vyuzivaly k udrzeni zivotnich sil a urodnosti piidy, pomahaly zajistovat spravné
vztahy s neviditelnym svétem, at’ uz svétem ducht, predkd, bozstev ¢i jinych nadpfirozenych

sil apod.* Zde mizeme vidét propojeni s magickym myslenim.

V této kapitole bylo nastinéno né€kolik zékladnich funkci ritudlu, které jsou pro spolecnost
dilezité. Ritudly maji svlij pevné dany pribéh, podléhaji uréitym pravidlim nebo schématim.
Posiluji identitu ¢lovéka a spolecnosti, dodavaji jistotu, strukturuji Zivot i pribéh dne, poméhaji
pfiuceni a stejné tak pii prekonavani krizi. Ne¢kdy mtize mit ritudl podobu nevédomého zvyku,
Casto vSak vznika védomé a na zaklad¢ uvazeni. Ritudly cerpaji svoji silu z opakovani, bez néjz

by se nas zivot stal chaosem, nebot’ zvyklosti strukturuji a fidi v§edni den. Smysl ritudli neni

26 NEUBAEROVA, K. Rodinné tradice a rituély obecné. In. http://www.karkaen.cz [online]. 2009 cit.
2017-12-04 ]. Dostupné z: http://www.katkaen.cz/products/rodinne-tradice-a-ritualy-obecne/

27 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 177.

28 LABUSOVA, E. Pro¢ potfebujeme rituély. In. http://www.evalabusova.cz [online]. 2014 [cit. 2017-12-
04 ]. Dostupné z: http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php

¥ BELL, C. Ritual: perspectives and dimensions. New York: Oxford University Press, 2009. ISBN 978-
0-19-973510-5.

30 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 147.
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uchopitelny logicky, nybrz spoc¢iva ve faktu, ze ritualy jsou uznavany a zachovavany.* Dulezité
je, ze vyznam rituall Ize pochopit pouze v jejich celkovém kulturnim kontextu. Ritudl je urcity
pohled na svét a jeho usporadani. Vypovida o lidech a jejich chovani, stejné jako vypovida
0 antropologovi. Kazdy pochazime z urc¢itého socio-kulturniho prostfedi a nemtizeme se od ngj
uplné odpoutat. Antropologliv popis ritudlu je tedy vétSinou popis toho, jak ¢lovek z jiné kultury
vnima dany ritudl a snazi se ho pfirovnavat k ritualim kultury vlastni. Ritual neni univerzalni,
transkulturni jev, ale miiZze mit vysvétlujici nebo interpretativni hodnotu.®? Vyzkum ritualu nam

miize poskytnout kli¢ k pochopeni a interpretaci té které kultury.>®

31 KUNZE, P. a SALAMANDER. C. Malé déti potfebuji ritualy. Brno: Computer Press, 2011. ISBN 978-
80-251-3405-4. s. 9-10.

32 BOWIE, F. Antropologie naboZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 147.

3 Tamtéz, s. 177-178.
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3. Ritual a religiozita

3.1. Mircea Eliade a jeho bozsky vzor

Historik nédbozenstvi Mircea Eliade ve své knize Mytus o vééném navratu zdaraziuje fakt, ze
v archaickych spolecnostech ma kazdy ritual sviij bozsky vzor, tedy archetyp. ,, Obrad je pak
viastné opakovanim cinnosti boha, hrdiny nebo mytického predka na pocatku véki. “* Zivot
archaického clovéka je nepfetrzitym opakovanim gest zavedenych jinymi. Neuznava zadny
ukon, ktery diive neptedvedl n¢kdo, kdo nebyl ¢lovékem. D¢la to, co jiz délal pred nim nékdo
jiny. V ocich archaického clovéeka je realita funkei napodoby nebeského archetypu. Ritudl je
tedy Casové zptitomneéni mytické, archetypalni udélosti, prvopocateéniho mytu, jelikoZ neustale
uvadi minulost do pfitomnosti. Ritual znovu uskuteciiuje mytus a vraci ho do ptfitomnosti. To,
co mytus vypravi, to vSechno ritudl reaktualizuje, vSechno ukazuje tak, jak kdyby se to délo
pravé ted’.® Napodobovanim archetypii a opakovanim paradigmatickych gest se rusi ¢as.
Clovék se timto napodobovanim prenasi do mytické doby, v niz byly archetypy poprvé zjeveny.
Ke zruseni profanniho Casu a k pteneseni ¢lovéka do doby mytické dochazi jen v dilezitych
okamzicich, kdy je ¢lovék skutecné sam sebou. To nastava ve chvilich ritualii nebo dilezitych
ukond (konzumovani potravy, plozeni, obtfad, lov, rybolov, valka, prace aj.). Zbytek svého

zivota travi v profannim a bezvyznamném case, v ,,déni*.

., Brahmanské texty dokazuji naprosto jasné riznorodost téchto dvou dob, posvatné a profanni,
modality bohu, spjaté s nesmrtelnosti, a modality cloveka — spjaté se smrti. Kdyz obétnik
opakuje archetypovou obét, vychazi po dobu viastniho obradu z profanniho sveta smrtelnych a
vstupuje do bozského svéta nesmrtelnych.®® Toto odstrafiovani profinni doby odpovidalo
hluboké potiebé archaického ¢loveka. Clovek archaickych kultur tézko snasi ,,d&jiny* a snazi

se je periodicky odstrafiovat.®’

3 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 21.

3> Tamtéz, s. 9-20
36 Tamtéz, s. 37.

37 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 37.
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v v

Svét archaického Cloveka tedy neznal témét Zadné vSedni ukony. Kazda ¢innost, kterd ma urcity
smysl - ziskani, obstaravani a piiprava potravy, lov, orba, setba i sklizen, oCista, pozdrav i boj
— ma posvatny charakter a poji se s prisluSnymi obtfady. VSednimi ¢innostmi jsou pouze ty,
které nemaji vzorovy model. Ty, které nejsou opakovanim ¢&int mytickych predk &i hrdint. 3
Eliade ve své knize uvadi mnoho ptikladl z posvatnych texttl, na kterych vyvozuje, ze se jedna

o opakovani ¢intl bohti ¢i mytickych predk.

V jednom indickém uslovi je podle Eliadeho shrnuta celd teorie, na niz jsou zalozeny ritudly
vSech zemi. Toto uslovi zni: ,,Musime délat to, co délali na pocatku bohové. “39 Dalim
piikladem opakovani mytického vzoru je piibéh, kdy Jahve ukazuje na hoie Sinaj MojziSovi
podobu svatostanku, ktery mu ma postavit: ,, A udelaji mi svatyni a ja budu bydlit uprostred
nich. Udélate vsechno presné podle toho, co ti ukazuji jako vzor svatého pribytku i vzor vSech
bohosluzebnych predmétu. Hled, abys vsechno udélal podle vzoru, ktery ti byl ukazan
nahore. ““° Zidovsko-kiest'ansky sabbat je rovnéz ,.imitatio dei. “** Klid o sabbatu reprodukuje
Hospodinovo prvotni gesto, nebot’ v Sedmy den Stvoteni Blh ,,odpocinul ode vseho dila svého,
kteréz byl delal”“ (Gn 2,2). Spasitelovo poselstvi je tedy prikladem, ktery ma byt napodoben.
Svatebni rity maji také boZsky vzor a siatek reprodukuje spojeni Nebe se Zemi. ,,Jd jsem Nebe,
pravi manzel, ,.ty jsi Zeme.“ V dne$ni dob¢€ pouzivaji napt. domorodci jihovychodni Austrélie
pfi obfizce kamenny niZz, protoze tak je to naucili jejich myti¢ti pfedci. U Sakalavi
na Madagaskaru se vSechny rodinné, spolecenské, narodni a nabozZenské zvyky a obfady musi
konat podle lilindraza, tzn. podle zavedenych zvyki a nepsanych zakond zdédénych
po predcich. Cernodsti Zuluové si poéinaji stejné, protoze Unkulunkulu (héros civilizator) jim

naiidil: ,, Muzi must byt obrezdni, aby se nepodobali hochiim.*?

Bylo by zbyte¢né uvadét mytické prototypy vSech lidskych Cinnosti. Dulezity je fakt, ze ¢loveék

jen opakuje akt stvofeni. Jeho nabozensky kalendat v rozmezi jednoho roku piedstavuje

38 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 28.

3% ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 25.

4 Tamtéz, s. 12-13.
41 napodobovanim Boha

2 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 25-26.
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vSechny kosmogonické faze, které se uskutecnily ,,ab origine. “ Pfedmét nebo tikon mize byt
realny, jen kdyz napodobuje nebo opakuje archetyp. Reality se dosdhne vyluéné opakovanim
nebo ucasti. VSechno to, co nema exemplarni vzor, je ,,zbaveno smyslu®, to znamen4, ze nema

realitu.*®

43 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 26-32.
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4. Vztah mezi ritualem a magii

Ritudly vychazeji z mytii a iizce souvisi s magii, nebot’ prave ta se béznému clovéku vybavi pii
vysloveni slova ritual* Souvislost najdeme také mezi ritualem a povérou. Lidé naptiklad véid,
ze Slapnout na kanal ptindsi nestésti, a tak se snazi kanaliim vyhybat' Ritudly se ¢asto vyvinuly
jako pfisn¢ dodrzovand soustava slozitych symbolickych tkonii majicich svlij vyznam pii
vykonéavani magickych nebo ndbozenskych obtadli. Podobné je tomu i mezi ritudlem a mytem.
Velka skupina rituala vznikla jako dramatické ztvarnéni mytického déje. Nékteré myty naopak
vysvétluji, co se odehrava béhem ritualu.*® V mytu je dilezité, co se fika, ritual se soustedi
na vysledek, z tohoto diivodu je ritual blize béznému Zivotu.*® Ritudl tedy nenachazi sva
vysvétleni jen v soucasnosti, ale Cerpa z minulosti. Podle M. Eliadeho je ritual casové

zpiitomnéni mytické udélosti, prvopocate¢niho mytu, jelikoZ uvadi minulost do pfitomnosti.*’

Arnold van Gennep, rozdé¢lil ritualy do Sesti kategorii, mezi néz patii i ritualy sympatetické
aritudly kontaktni. Sympatetické ritudly se zakladaji na vife v pusobeni podobného
na podobné. Kontaktni ritudly stavi na myslence pfenosnosti vrozenych nebo ziskanych
vlastnosti dotykem nebo na dalku.* Toto déleni pfevzal od J. G. Frazera. Zakladni mysSlenkou,
na které je magické mysleni zalozeno, je podle Frazera vira v tzv. ,sympatetii“. Jednd se
0 skryty vnitini soulad, ktery panuje mezi urcitymi jevy, vécmi nebo dé&ji, na jehoZz zakladé se
mohou ¢i dokonce musi navzijem ovliviiovat. Magie zalozena na tomto piedpokladu byla
Frazerem nazvana magii sympatetickou.*® Analyzujeme-li principy, na kterych je sympateticka
magie zaloZena, zjistime, Ze jsou dva. Prvni princip nazveme zakonem podobnosti, druhy

zédkonem styku nebo doteku. Na zaklad¢ prvniho principu mizeme dosahnout zadouciho

“ MURPHY, R. F. Uvod do kulturni a socialni antropologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1998.
ISBN 80-858-5053-2. s. 186.

% HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 28.

4 JUSTON, Z. Hudba pfirodnich narodii. Praha: Mata, 1996. ISBN 80-86013-02-2. s. 170.

47 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 21.

8 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 14-15.

49 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 22.

23



vysledku pouhym napodobenim. Diky druhému principu cokoli u¢inime s né¢jakym hmotnym
pfedmétem, postihne i osobu, s niz byl tento predmét ve styku. Kouzla a ritualy zalozené
na zdkonu podobnosti miizeme nazvat homeopatickou nebo imitativni magii. Kouzla a ritualy

zaloZené na zakonu styku nebo doteku mizeme nazvat kontaktni magii->°

Je dobr¢ si uvédomit, ze zakladni princip nabozenstvi a magie je stejny. Spoc¢iva v piesvédcCent,
ze existuji sily nadfazené ¢lovéku, které fidi chod pfirody a Zivota lidi.>* Nédbozenstvi, na rozdil
od magie, usiluje o to, naklonit si tyto sily, zalibit se jim, ¢init jim poté$eni, usmifit si je sliby,
pfinaset jim obéti. Magie na tyto sily nenaléha prosbami. Snazi se s nadpfirozenymi silami
manipulovat a dosdhnout skrz n¢ urc¢itého konkrétniho cile. Kouzelnik tedy nepochybuje, ze
vykonanim spravného ritualu dosahne pozadovaného vysledku.>? Aby bylo uvedené rozliseni
snadnéji pochopitelné, uvedu zjednoduseny piiklad. Pokud onemocni ¢loveék, kouzelnik by
provedl ozdravny ritudl na vyléeni nemocného. Kné€z by misto toho pozadal Boha nebo

bozstvo, aby byl nemocny uzdraven.

Projevy magického mysleni nachazime nejcastéji v lidovych tradicich a obycejich. Obycej je
Vv etnologické literatufe uzivan jako ndzev shrnujici vyraz pro obfady a zvyky. V prostiedi,
vnémz existuji, plni rizné funkce: socionormativni, komunikacni, zabavné, utilitarni
a ochranné, realizované vétSinou na principech magie. Tyto magické principy jsou ndm ovSem
jiz dosti vzdalené.> Jednou z vyjimek jsou Velikonoce a Vanoce, které maji v nagem kulturnim
okruhu velkou tradici. Béhem téchto svatki provozujeme mnoho rituall, které az prehnané
kompenzuji vytésnéni celé fady vyznamnych svatka, které jesté pred nékolika desitkami let

tvorily osnovu roku nasich predki.>*

50 FRAZER, J. G. Zlata ratolest: Magie, myty, naboZenstvi. 2. vyd. Praha: Mlada fronta, 1994, ISBN
80-204-0488-0. s. 19.

51 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 21.

2 FRAZER, J. G. Zlata ratolest: Magie, myty, naboZenstvi. 2. vyd. Praha: Mlada fronta, 1994, ISBN
80-204-0488-0. s. 50-53.

53 \VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v Seské lidové kultufe. Praha: Vy$ehrad, 2015. Kulturni
historie. ISBN 978-80-7429-627-7. s. 12.

5 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 32.
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Jelikoz je cilem prace dolozit pfitomnost ritudlii a magického mysleni z béznych kazdodennich
dnt, rozpracovala jsem konkrétni ptiklady ritualt, které se vyskytuji béhem Véanoc a Velikonoc.

Podrobnéjsi rozpracovani téchto svatkl je obsazeno v piiloze.
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5. Magie a magické mySleni

V této kapitole se zaméfim na magické mysleni, které jsem zkoumala uz ve své bakaléiské
praci. Magické mysleni je pojem oznacujici zvlastni druh mysleni. S timto pojmem se mizeme
setkat v mnoha oborech. Napiiklad v antropologii, religionistice ¢ psychologii. Siroka oblast,
ve které se tento pojem pouziva, ho predurcuje k tomu, aby zahrnoval $iroké pole ruznych jevu,
které se v procesu mysleni mohou vyskytovat. Na zaklad¢ svych oborti a zkusenosti k nému

pfistupuji jednotlivi autofi z riiznych thla pohledu. Jejich pohledy maji ptesto néco spolecného.

Ve své bakalatské praci jsem k problematice magického mysleni pfistupovala ve tiech
rovinach.

1. Magické mysleni jako archaicka forma mysleni

2. Magické mysleni jako specificky druh mysleni béhem kognitivniho vyvoje

3. Magické mysleni jako mysleni patologické vyskytujici se u dusevnich chorob®

Ve strucnosti zrekapituluji, k ¢emu jsem v bakalatskeé praci dospéla.

5.1. Magické mySleni jako archaicka forma mySleni

V prvni vyznamové roving je magické mysleni chapano jako archaicky zpisob mysleni. Toto
mysleni je tedy povazovano za evoluéné star§i formu mysleni, jez predchazela logicko-
kauzalnimu mysleni. Magické mysleni je charakteristické pro primitivni etnické skupiny
a kultury. Tento nazor zastaval napf. J. G. Frazer, Lucien Lévy-Bruhl. Uvedeni autofi ptistupuji

k magickému mysleni jako k méné hodnotné formé mysleni.*

Mezi antropology, ktefi s timto nazorem nesouhlasi, fadime napfiklad Claude Léviho-Strausse

¢1 Bronislawa Malinowského. Jejich namitky sméfuji k problematice kulturniho relativismu.

vvvvvv

Miizeme si opravdu dovolit povysit jeden zplisob mysleni nad druhy? Nazor, Ze se magické

55 CERNA, V. Magie a magické mysleni v Zivoté &lovéka: Antropologické analyza magického mysleni u
moderni spolecnosti. Liberec, 2014. Bakalarska prace. Technicka Univerzita v Liberci. Fakulta
pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. s. 25.

5 Bruhl in WOLF, J. Clovék ve svété magie. Praha: Unitaria, 1992. s. 17.
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mysleni kryje s pojmem primitivni mysleni, je pro tyto autory pouze pejorativni nadséazkou

a neodpovida skutecnosti.>’

myslenim si lidé vysvétlovali rizné ptirodni jevy a déje. Magické mysleni Casto pramenilo
Z obav o vlastni existenci. ,, Clovék celil neprizni pocast, nedostatku potravy, prirodnim a jinym
katastrofam, nemocim, ale predevsim bezmocnosti viici smrti. Zil ve svété, ktery byl naplnén
neznamymi silami, jez urcovaly béh udalosti v prirode, kosmu i lidském Zivoté. Proto se snaZil
tyto sily prostupujici vsim ovladnout a podridit si je. Nastrojem ovladnuti téchto sil je pak

soustava magickych ritualii a kouzel. 8

Dnes v nasem technicky vyspé&lém svété prevlada mysleni logicko-kauzélni. Jeho zamérem je
ptizpusobit si ptirodu vlastnim potfebam. V minulosti lidé, kteti Zili v ptirodé bez techniky,
toto mysleni nemohli pouzivat, jelikoz by pfesahovalo jejich poznani, zptisob zivota i jejich

moznosti. >°

5.2. Magické mysleni jako specificky druh mysleni béhem kognitivniho

vyvoje

Pojem magické mysleni najdeme i v kognitivni psychologii. S vyskytem tohoto mysleni se
muizeme setkat u déti predskolniho véku. Badatelé se shoduji, Ze je magické mysleni typické

pro déti nezli pro dospélé.®°

Pro déti pfedskolniho veéku hraje zasadni roli fantazie. V okolnim svété ziistava pro dité mnoho
nevysvétlitelného. A tak si oblas pfizptuisobuje realitu svym potiebam a interpretuje ji
bez ohledu na objektivni skute¢nosti. Ve své fantazii mize ziskat dité cokoli, tedy i to, co je

v realité nedosazitelné. Ptirozeny sklon k personifikaci ho ptivadi k tomu, ze za mnohymi jevy

57 WOLF, J. Magia naturalis: od uméni pravékych Samant po soucasné poznatky védy o ¢lovéku.
Praha: ARSCI, 2009. ISBN 978-808-6078-991. s. 254.

58 CERNA, V. Magie a magické mysleni v Zivoté ¢lovéka: Antropologicka analyza magického mysleni u
moderni spole¢nosti. Liberec, 2014. Bakalarska prace. Technicka Univerzita v Liberci. Fakulta
pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. s. 27-29.

59 BENKA, J. Zlozitost’' magického myslenia. In: www.integra.fost.sk [online]. 2012 [cit. 2017-12-04 ].
Dostupné z: http://www.integra.fost.sk/clanky/magicke.pdf

60 HARTL, P. HARTLOVA. H. Psychologicky slovnik. 2.vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-807-3675-
691.s. 776-777.
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a udalostmi vidi jako pfiCinu pisobeni tajemnych sil. Malé déti napiiklad véfi, ze je mozné
ovliviiovat véci audalosti skrze rizné myslenky (jako tieba prani) a Ciny (napf. gesta Ci

pohledy).®

Dalsi dilezitou roli v tomto obdobi zastava egocentrismus. Diky nému si dit€ potvrzuje vlastni
vyznamnost. Tomu do zna¢né miry napoméha pravé magické mysleni, které ma za kol zkreslit

skute¢nost a vytvofrit pfijatelny obraz o sobé samém.®

Magické mysleni muzeme najit také u dospé€lych, i kdyz to neni tak bézné. Podle Aleny
Plhédkové mizeme za magické mysleni oznacit: ,, Relativné primitivni poznavaci procesy, jez
jsou projevem pretrvavajici détské komponenty v psychice dospélych. % U déti i dospélych

mohou vést k originalnim ndpadiim, ale také k velmi naivnim zavértim.%

5.3.  Magické mySleni jako patologicky jev

Ve tfeti vyznamové rovin¢ bylo nahlizeno na magické mysleni jako na mysleni, které ma
psychoticky ptivod. Podle Ernsta Kretschmera ma vedouci ulohu v magickém mysleni afekt.
Toto mysleni se tykalo lovu, boje, trody, desté, nemoci, sexu. Teprve pozdé&ji vznikala sit’
vztahl a pozvolna se vytvaielo dokonalejsi mysleni. Byly vytvofeny kategorie, vznikl pojem
ucelu, kauzality a vztahu. Toto mysleni se jen z malé ¢asti opiralo o zkusenost a pozorovani.
Z velké casti vychazelo z afektu strachu, pfani apod. Bylo tedy katathymni, tj. psychické obsahy
byly ptetvareny afektem.

Kretschmer také spojoval magické mysleni se schizofrenii. Schizofrenik Zije jakoby v jiném
svété. Byva zahlouban do sebe, mé zvlastni, Casto nesd¢litelné pocity, neumi se vcitit do jinych

osob a hled4 smysl Zivota. Jeho chovani je pro mnohé lidi nesrozumitelné.®

61 LANGMEIER, J. a KREJCIROVA. D. Vyvojova psychologie. 2.vyd. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-
247-1284-9. s. 92.

62 BENKA, J. Zlozitost’ magického myslenia. In: www.integra.fost.sk [online]. 2012 [cit. 2017-12-04 ].
Dostupné z: http://www.integra.fost.sk/clanky/magicke.pdf

63 PLHAKOVA, A. Uéebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2011. ISBN 978-80-200-1499-3.
s. 302.

6 Tamtéz, s. 302.

65 VONDRACEK, Vladimir a Franti§ek HOLUB. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie.
Bratislava: Columbus, 1993. ISBN 80-713-6030-9. s. 88.
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Cilem m¢ bakalaiské prace bylo vyvratit hypotézu, ze pro magii neni v dneSni dobé misto. To
se mi na mnoha pfedloZzenych piikladech magického chovani a mysleni z bézného Zivota
podaftilo. Projevy magického mysleni nachdzime nejcastéji v lidovych tradicich, zvycich,
obycejich a povérach. Aniz bychom si to uvédomovali, denné provadime ritudly a Ciny, které
jsou pozistatkem magické viry nasich predki. Z bakaléatské prace tedy vyplynulo, Ze magické

mysleni ma i v dne$nim technicky vyspé&lém svété své misto.®

% CERNA, V. Magie a magické mysleni v Zivoté élovéka: Antropologické analyza magického mysleni u
moderni spolecnosti. Liberec, 2014. Bakalarska prace. Technicka Univerzita v Liberci. Fakulta
pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. s. 66.
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6. Ritualy z pohledu kulturni antropologie

V této kapitole se podrobnéji zaméfim na dal$i dva vyznamné autory zabyvajici se
problematikou rituald. Tito autofi, na rozdil od Eliadeho, nahlizeji na ritual z pohledu kulturni
antropologie. Prvnim z nich je vyznamny antropolog francouzského pltvodu Arnold van
Gennep, ktery zasvétil svlyj vyzkum prechodovym ritudlim. Ve své knize Prechodové ritualy
se zabyva studiem, popisem a klasifikaci obtada, které symbolizuji pfechod jedince ¢i skupiny
Z jedné socialni pozice do druhé. Na jeho dilo navadzal americky antropolog Viktor Turner,
jehoz koncepce taktéz obohatila chapani povahy ritudlu. Turner svou pozornost upirad

piedevsim na stfedni ¢ast ritualu piechodu, na tzv. ,,liminalni fazi.*

6.1. Arnold van Gennep

Arnold van Gennep pfispél vyznamnym dilem k vyvoji antropologického mysleni.
Ve své knize se snazi systematicky roztfidit dosud nahromadéné poznatky o ritudlech. Van
Gennep vytvofil nasledujici déleni ritudlti. Zakladni déleni rituald, které prevzal od J. G.

Frazera, predstavuje rozdéleni do dvou tfid. Jedna se o ritudly sympatetické a ritudly kontaktni.
67

Sympatetické ritudly se zakladaji na vite v plisobeni podobného na podobné, opaku na opak,
nadoby na obsah a naopak, Casti na celek a naopak, napodobeniny na skute¢ny pfedmét nebo
bytost a naopak. Kontaktni ritudly stavi na myslence pfenosnosti vrozenych nebo ziskanych
vlastnosti dotykem nebo na dalku. To, zda ritual plisobi pfimo ¢i nepifimo, nabizi dalsi déleni.
Ptimé ritudly maji okamzitou u€innost. Spadd sem napftiklad prokleti, uhranuti atd. Naopak
nepiimy ritudl je jakymsi pocate¢nim impulsem, ktery uvadi do pohybu autonomni silu,
napiiklad bohy, ktefi zasdhnou ve prospéch osoby, jez ritual provedla. Takto funguje naptiklad
zaslibeni nebo modlitba. Gennep dale déli ritualy na pozitivni, které se snazi dosahnout tiZeného
efektu a ville se méni ve skutek. Ritudly negativni neboli tabu se snazi n&jakému efektu

vyhnout.%

57 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 9-10.

68 Tamtéz, s. 14-17.
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Neékteré sympatetické ritudly studovala animisticka Skola. Nasledn¢ vznikla Skola
dynamisticka, ktera se stavéla do opozice vuci animistické Skole a zalozila si vlastni teorii.
Tento dvoji proud umoznil zjistit, Ze vedle sympatetickych ritudll a ritudlti s animistickymi
zéklady existuji ritualy s dynamistickym (neosobnim) zékladem. Van Gennep upozoriiuje na to,
ze jednomu ritudlu nenalezi striktn€ jedna skupina. Ritudl tak mizeme zatadit do nckolika
kategorii zaroven. Nésledujici tabulka ukazuje rozd¢leni rituald. Tentyz ritudl tedy miize patfit
do ctyt kategorii zaroven a kazdy dany ritudl 1ze tfidit Sestnacti riiznymi zpusoby, pficemz se

Styfti protiklady vyluéuji podle nasledujici tabulky.5®

ANIMISTICKE RITUALY
RITUALY SYMPATETICKE RITUALY KONTAKTNI
RITUALY POZITIVNI RITUALY NEGATIVNI
RITUALY PRIME RITUALY NEPRIME
DYNAMISTICKE RITUALY

Pro jasnéjsi uvedeni do této problematiky je vhodné uvést alespoii jeden piiklad. Neji-li t¢hotné
Zena ostruziny, protoze by to uskodilo jejimu ditéti, provadi negativni piimy kontaktni
dynamisticky ritudl. Vénuje-li ndmoinik, ktery unikl smrti, Panné¢ Marii malou lod’ za zachranu
svého Zivota, jedna se o pozitivni nepfimy sympateticky animisticky ritual. Problém nastava
tehdy, kdyz neni jasné, jak konkrétni ritudl pfesné interpretovat. Jeden ritudl lze totiz Casto
vykladat nékolika riznymi zplsoby. Zde je na misté uvést komplikované feSeni pfi rozliSovani
animistického nebo dynamistického ritualu. Pfenos choroby z pacientova téla mize byt vniman
jako transfer vlastnosti nebo naopak vyhanéni personifikované choroby, démona nebo ducha

Z pacientova té&la.”

Gennep poukazuje na to, Ze nelze dosdhnout pevného tfidéni jako v jinych védach. Neexistuji
zadné Cisté typy ritualli, vzdy je nutné pracovat s pomérnou €asti a podle toho ritudly fadit.
Ritualy nelze studovat oddélené, je nutné je sledovat v kontextu a hledat jejich souvislosti.

Jeding tak 1ze dosahnout nezkresleného propojeni.’*

5 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 16-18.

7 Tamtéz, s. 18.

I Tamtéz, s. 18-20.
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Samostatnou skupinu tvoii prechodové ritualy, o kterych bude fe¢ v nésledujici kapitole. Prave

jim Gennep pfipisuje nejvyssi dulezitost a stavi je nad vSechny ostatni ritualy.
6.1.1. Piechodové ritualy

Jak uz bylo zminéno vyse, Gennep rozliSuje zcela zvlastni kategorii pfechodovych ritualt.
Za prechodové ritualy jsou povazovany ty, které se konaji pti prechodu jedince z jedné zivotni
faze do druhé. Tyto ritudly predstavuji velmi pocetnou skupinu rituald, které se tykaji zejména
jedince jako individua, i kdyZ maji mnohdy kolektivni povahu. Zivot jedince je jak v tradiénich,
tak v modernich spole¢nostech ohrani¢en narozenim a smrti. Béhem této doby prochazi ¢lovék
daldimi klicovymi udalostmi, které jsou &asto doprovazeny obiady. Zivot jednotlivce je tedy
rozfazovan absolvovanim uréitych obfadii nebo jejich naznaki béhem Zivota.”
Pii podrobnéjSim zkoumdni struktury ritudld u rtznych ndrodd dospél k zavéru, ze
u ptechodovych ritudli spojenych se zmeénou statusu jedince, ¢i mensi skupiny, 1ze vysledovat
stejnou strukturu. Tato struktura se sklada ze tii samostatnych a na sebe navazujicich etap. Jedna

se o ritualy preliminalni (odluky), prahové (ritudly pomezi) a postliminalni (slouéeni, ptijeti).”

V prvni fazi, v odlouceni, dochazi k vytrzeni jedince nebo skupiny z dfivéjsiho pevného mista
ve spole¢nosti. Druha neboli liminalni faze je zvlastnim ¢asovym usekem, kdy se jedinec nebo
spole¢nost nachazeji na prahu, na hranici mezi dvéma stavy. Jedinec se nachazi ve svéte ritualu
oddéleném od kazdodenniho pojeti ¢asu a prostoru. Jednd se o pifechodné liminalni obdobi.
Ve treti fazi dochazi k ptijeti do nové skupiny, znovuzaclenéni do spolecnosti. Jedinec nebo
skupina se znovu nachazi v relativné stadlém stavu. Od takového jedince, jenz prosSel ritudlem,
se ofekava, ze bude jednat v souladu s danymi normami a etickymi pravidly, jez nositele

spolecenského postaveni vazou do systému spolecenskych pozic.”

Na Gennepa navazal Victor Turner, ktery rozsifil tento analyticky rdmec. Podrobnéji se mu

budu vénovat v dalsich kapitolach.

2 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 29.

VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium ritualt. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s 19.

“TURNER, V. W. Prabéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 95-96.
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6.1.2. Iniciaéni ritualy

Iniciacni ritudly nachazime tam, kde jedinec méni sviij nabozensky nebo socidlni status.
Inicia¢ni obfady obecné¢ uskuteciiuji pirechod adepta zjednoho Zivotniho stavu do jiného.
Nejcastéji se odehravaji v souvislosti s dospivanim jedince, za u¢elem odlouceni dospivajiciho
ze svéta déti. Po dobu zasvécovani je jedinec vystavovan obiadnim zkouskam, po jejichz
zdarném vykonani je zaclenén do spole¢nosti a stava se ,,nékym jinym.“” V tradi¢nich
spolec¢nostech jsou to zejména chlapci, ktefi musi prokédzat svou zptisobilost stat se dospélymi.
Pravé oni podstupuji Casto tvrdé zkousky. Jsou tetovani, biCovani, jsou nuceni splnit obtizny
ukol, ¢i prekdzku. Mnohdy jsou do spolecnosti zaclenéni na zakladé néjakého télesného
zmrzaceni, napiiklad obtizky. Teprve po téchto zkouskach ziskavaji stejna prava jako ostatni

¢lenové.’®

Iniciaéni obfady nezprostiedkovavaji pouze piechod ditéte do Zivota dospélych, ale i vstup
jedince do urcitych spolecenstvi, ptipadné vytazeni z nich. Jako ptiklad lze uvést imatrikulaci,
tedy prijeti do akademické obce pii zahajeni vysokoskolského studia a zaveéreéné promoce.
Zatadit sem mizeme 1 uvedeni do urcitych funkci a afadi, udéleni titull, ¥add a hodnosti, vstup

do cirkevnich fadi ¢&i vstup do arméady provazeny vojenskou ptisahou.’’

Mezi ptechodovymi ritualy hraji vyjimecnou roli ritudly poprvé, jelikoZ prvni akt, dosud
neprovozovany, nebo prvni krok v neznamém prostiedi je pro jedince vzdy zvlasté vyznamny.
., Lidové rceni pravi, Ze nejdiilezitéjsi je vzdycky prvni krok, a je zajimavé, Ze tato predstava je
nejen universalni, ale Ze se i vSude viceméné projevuje zvldstnimi ritudly.“’® Jedna se o prvni
sttthani vlaskl- postfiziny, prvni kricky ditéte, prvni cestu do Skoly, prvni svatbu, prvni dité
atd.”

S ELIADE, M. Iniciace, ritudly, tajné spole¢nosti: mysticka zrozeni. Brno: Computer Press, 2004, s. 4.

76 HRABAKOVA, L. Vliybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 29.

77 Tamtéz, s. 29-30.

VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 161.

VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 161.
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6.1.3. Cyklické ritualy

Do kategorie pifechodovych obtadl spadaji i obfady doprovazejici ptipadné zajistujici zmeény
roénich obdobi, mésicti a rok.2® Podobné jako je Zivot jednotlivce ohranien urcitymi
vyznamnymi udalostmi, zivot ve spoleCenstvi je rytmizovan udalostmi, které se cyklicky
opakuji a tim mu déavaji pevny fad a stabilitu. Kazdy sezonni cyklus je uzavieny a kazdy dalsi
rok se stdva obrazem roku piedchoziho. Vzorem cyklického Casu, jak pfipomina religionista
Mircea Eliade, byla pravidelna regenerace piirody. Tak, jako se pfiroda na jafe probouzi
a ozivuje do nové svézesti, tak se i lidska spolecnost v o€istnych ritudlech obnovuje a zbavuje

nanosu vieho $patného.8!

Cyklické opakovani obfadii ma svlij vyznam. Ozivuje jednotvarny a vSedni prubéh roku,
zvySuje spolecenskou solidaritu, dava nasemu zivotu pevny fad a jistotu, a v neposledni fad¢ je
cyklické opakovani nastrojem ke zdiraznéni a oslavé diilezitych spolecenskych, ekonomickych
a politickych aspektl zivota (vznik statu, osvobozeni apod.). Tyto svatky vnaSeji do naSeho
zivota rytmus, coZ je psychologicky velmi dilezité. Vyro¢ni ritudly umoziiuji lidem vymanit se
ze vsednosti a dostat se blize k posvatnym sildm. Zarovein tedy €ini ¢as posvatnym. Cyklické
ritudly se nevycerpavaji jako ty ptechodové, ale naopak se s kazdym dalsim opakovanim
posiluji. V historii lidského vniméani casu se projevuje piechod od cyklického casu
k linearnimu, tzn. k chapani ¢asu jako plynulého pohybu vpied. Pravé pro zapadni moderni
spolecnost je typické vnimani casu, ktery se neustale ubira doptfedu bez navratu nebo
opakovani. Vyroc¢ni ritudly jsou tak pro nasi spolecnost ur¢itymi stabilnimi délicimi body, které
zvyraziuji ro¢ni obdobi, napiiklad zimni slunovrat prostiednictvim Vanoc, pfichazejici jaro

prostiednictvi kiestanskych Velikonoc nebo Zidovského Pesachu.®

Zakladni rytmus zivota spoleCenstvi je jednoznacné dan piirodnimi déji. Jednd se predevSim
0 stfidani dne a noci, jednotlivych fazi mésice, pravidelnymi zaplavami, stfidanim ro¢nich dob

apod. Tyto vyznamné pftirodni déje byly Casto doprovazeny uréitymi ritualy, které hraly

8 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 163.

81 \VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v éeské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 11.

8 MURPHY, R. F. Uvod do kulturni a socialni antropologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1998.
ISBN 80-85850-53-2. s. 191.
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a dodnes hraji v Zivoté spoledenstvi dilezitou roli.8 Clovek i spole¢nost zaviseji na piirodg,
na vesmiru, ktery podléhd rytmim, jez se odrazeji i v lidském zivoteé. Ve vesmiru jsou etapy
a momenty piechodu, postup vpted a stadia klidu, zastaveni. Stejn¢ tak je tomu i v lidském

Zivoté.®

Aniz bychom si to uvédomovali, jeden z hlavnich rytma naseho Zivota je odvozen z ritualu.
Zidovsko-kiestansky sedmidenni tyden zakon¢eny ptvodné jednim dnem odpoéinku

napodobuje mytus o stvotreni svéta Hospodinem v Sesti dnech. Sedmy den btih odpocival.

Zacatek roku ptipadal v rtiznych kulturdch na dosti odlisnéd data, zpravidla byl spojen
s vyznamnymi obfady. Pfi téchto obfadech se Casto vyskytuje motiv pfipominajici mytickou
ptedstavu prvotniho chaosu panujiciho, ktery tu panoval pfed vznikem uspotadaného kosmu.
Tento chaos je charakterizovan symbolickym porusenim stavajiciho potfadku a zavedenych
pravidel a norem.®® Novy rok je pfedélem konce uréitého ¢asového intervalu a po¢atku dalsiho
obdobi. Odd¢€luje rok minuly a uplynulou dobu. Takovy je ostatné i smysl ritualnich odist.
,.Novy rok je v podstaté pokusem o restauraci, i kdyz prechodnou, prvotniho mytického Casu,
,, Cistého *“ Casu, casu v ,,okamziku “ Stvoreni. Kazdy Novy rok znamend znovuzapoceti casu, tj.

opakovani kosmogonie. %

Na konci roku ocekavame ptichod nového roku, a tak se opakuji mytické okamziky pfechodu
chaosu do Kosmu. Dodnes nachazime ohlas téchto davnych ritudld v nevazaném
silvestrovském veseli.?’ Silvestrovska noc byla dfive spojovana s magickymi tikony a vésténim,
jelikoz je ptizniva pro odhaleni budoucna. VE&Stby na prahu Nového roku se tykaly pocasi,
urody, zdravi, lasky a manzelstvi. Postupt takovychto ptfedpovédi a tukonl je mnoho, lisi se

etnografickymi i etnickymi hranicemi. Vé&stilo se tak naptiklad z liti olova ¢i vosku, ze slupek

8 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 31

8 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 13.

& HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 31

8 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 50-51.

8 Tamtéz, s. 50-51.
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cibule, z chovani psa, z novoroénich sni apod.®® Novy rok je pak kontrastem oproti poslednimu
dni v roce. Pfinasi s sebou nastoleni dustojnosti, fadi a discipliny a symbolizuje tak uspotadany

kosmos, novy za¢atek. Lidé pfijimaji novoro¢ni zdvazky a piedsevzeti.®

Dalsi rytmus Zivota souvisi s pohybem kosmickych téles, piredev§im Slunce a Mg¢sice.
Nejvyznamnéjsi svatky vétSiny kultur tak piipadaly na obdobi slunovratu nebo rovnodennosti,
pfipadné na dny novolunni a upliku. Vyznamnou roli zejména u zemédé€lskych narodt maji
vegetativni ritudly, které jsou spojeny se setbou a sklizni. Jednim z vyznamnych svatkii v nasi
kultute jsou Velikonoce, které spojuji oslavy jarni rovnodennosti a vegetativni obtady, jez mély

zajistit bohatou tirodu a plodnost.*

6.2. Victor Turner

Posledni autor, kterého chci piedstavit blize, je predstavitel symbolické antropologie Victor
Turner. Ve své knize Prabéh ritudlu na zakladé vlastnich zkusenosti z terénnich vyzkumi mezi
africkymi kmeny dokazuje, Ze analyza ritudlniho chovéani a symbolii mlize byt vyuzita jako kli¢
K pochopeni socialnich struktur a procesu. Turner navazoval na Artura van Gennepa
a rozpracoval jeho pirechodové ritudly, ve kterych se zaméfil predevsim na liminalni fazi. Pojem
liminalni faze rozSifuje na mnohem obecnéjsi rovinu a vyuziva jej k osvétleni rozsahlé oblasti

socidlnich jevi.®!

Pfipomenme, Ze podle Gennepa se prechodové ritudly skladaji ze tii fazi. Jedna se
0 preliminalni fzi (odloudeni), limindlni fazi (pomezi) a postliminalni fazi (sloudeni, prijeti).%
Artur van Gennep pouziva termin limindlni faze pro popis situace nastavajici v prubéhu
pfechodovych ritudll, kdy jedinec ztratil svoji ptivodni individualni identitu a prozatim neziskal

identitu novou. V. Turner posunul tento piivodni Gennepiiv pojem blize k sociologickému

8 \VECERKOVA, E. Obyéeje a slavnosti v deské lidové kulture. Praha:Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 461-462.

8 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 31.

% Tamtéz, s. 31.
TTURNER, V. W. Pribéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 6-9

922 VAN GENNEP, A. Pfechodové ritudly: systematické studium rituald. Praha: Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. ISBN 80-7106178-6. s. 19.
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konceptu. Turner si kladl otazku, jak chapat spoleCenstvi téch, ktefi se ocitaji ve stavu prahové
situace. Problém je ten, Ze prahova situace je ze své podstaty typem antistruktury, a proto takové
spoleCenstvi nemutze byt chapano jako spolecnost v sociologickém slova smyslu. Turner tedy
pro takové spoleCenstvi pouziva pojem communitas. Je pfitom presvédCen, Ze communitas,
jako stav kolektivni liminality, je nezbytnym elementem socialniho zivota, ktery ma roli obrany

pred tyranii struktury.®?

Rituély se podle Turnera neobejdou bez symbolt. V limindlni fazi pozoruje mnozstvi symboli,
které prostupuji celym ritualem a vyjadiuji jedincovo neurcité postaveni. Symboly na sebe
berou riizné podoby. Turner zminuje jejich nejednoznaény vyznam, jelikoz pii dvou riznych
obradech miize tatdz véc znamenat néco jin¢ho. Symboly podle Turnera musi byt mnohozna¢né
nebo nejednoznaéné, aby vytvately solidaritu.®* Lidé jsou rfizni, a proto kazdy ¢lovék chape
symboly jinym zplsobem. ,, Ritualy musi byt nejednoznacné, protoze zastupuji spolecensky
svét, ktery je plny protikladii.“® Dal§im vyznamnym postiehem v jeho dile je myslenka, Ze
ritudlni symboly musi promlouvat o politice a o existencialnich nebo citovych tuzbach. Maji-li

byt symboly u¢inné, musi dokazat spojit osobni zkusenost s politickou legitimizaci.%

Nyni se podrobnéji se zamétime na limindlni fazi rituélu, kterou Turner rozpracoval. Tato teorie
je dilezitd pro mou praktickou cast, ve které oslovuji respondenty, kteti se nachazi praveé
V liminalni situaci. Mladou dospélost vnimdm jako limindlni obdobi, ve kterém dochézi
k zasadni pfemén¢ jedince. V dnesni dobé se posunuje nastup plné dospélosti do pozdéjsiho
véku, nez tomu byvalo diive. Hlavnim divodem je studium na vysoké Skole, které se stava
oddalit ptijeti zavazkl spojenych s dospélym zivotem. Studenti se ocitaji na prahu, nejsou to uz

déti, ale do kategorie ,,plna dospélost* je zafadit nemuzeme. VEtSina vysokoskolskych studentd

93 \VACLAVIK, D. NaboZenstvi a moderni eské spoleénost. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-
2468-3. s. 75.

% ERIKSEN, T. H. Socialni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-465-6. s.
269.

S TURNER, V. W. Prabéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. Eseje/studie. ISBN 80-7226-900-3. s.
268-270.

% ERIKSEN, T. H. Socialni a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-7367-465-6. s.
269.
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je stale finan¢né zéavisla na rodicich, bydli na kolejich, poznava vlastni identitu, odklada vstup

do manZelstvi a zaloZeni vlastni rodiny apod.®’
6.2.1. Liminalita

Ptechodové ritudly jsou pohybem od urcité struktury ptes antistrukturu a odtud zase zpét
ke struktufe. Liminalita je antistrukturalni, z tohoto diivodu jsou rysy liminality nebo liminalni
osoby nejasné, protoze toto postaveni a tato osoba se vymykaji nebo vypadavaji ze sité
Klasifikaci, které za normalnich okolnosti stavy a postaveni umist'uji v kulturnim prostoru. Lidé
na prahu nejsou ani tady ani tam, nachazeji se mezi urCenymi zakony, zvyklostmi, konvencemi
a postavenim. Limindlni osoby nemaji zadné postaveni, majetek, moc, hodnost ani misto
Vv piibuzenském systému. Nemaji nic, co by je odliSovalo od ostatnich zasvécovanych. Jejich
neurcité rysy jsou vyjadfeny v mnoha spole¢nostech riznymi symboly. ,, Liminalita je casto
prirovndvana ke smrti, k pobytu v liné, k neviditelnosti, k temnoté, bisexualite, k divociné nebo
K zatmeéni Slunce ¢i Mésice.” % Na liminélnich jevech je zajimavé to, Ze misi ponizenost
S posvatnosti a stejnorodost s kamaradstvim. Liminalita znamena, ze vyS$i postaveni neexistuje
bez niz§iho a ten, kdo zastavéa vyssi pozici, musi zazit, jaké to je byt ponizeny. Piechod od
niz8tho k vy$$imu postaveni vede pies prazdné misto, ve kterém neexistuje zadny status.
V liminalit¢ se podfizeni stavaji nejvyssimi. Nejvyssi politicka autorita je ¢asto znazornéna jako
otrok.% Jedinci jsou béhem liminality chapéni jako tabula rasa, ¢isty list papiru, na ktery jsou
zapsany védomosti a moudrost skupiny tykajici se nového postaveni. Casto jsou vystaveni
zkouskam hrubé fyziologické povahy. Tyto zkouSky a pokofeni je maji pfipravit na pfevzeti

novych povinnosti a maji jim pfedem zabranit zneuZiti jejich novych privilegii.

6.2.2. Communitas

V liminalnim obdobi se jedinci ocitaji v posvatném spoleCenstvi — communitas a jsou spole¢né
podfizeni pouze obecné autorité starSich z hlediska ritualu. Communitas se objevuje tam, kde
neni struktura. Communitas je komplementarnim protikladem struktury neboli hierarchizované
spolecnosti. Zatimco do struktury je cloveék vélenén béhem svého celého Zivota, do communitas

se dostava béhem zvlastnich okamzikl, mezi néz patii praveé prechodové ritudly. Prave ty ho ze

o7 VAGNEROVA, M. Viyvojové psychologie, 2. dil. Praha: Karolinum, 2007. ISNB 978-80-246-1318-5.
8 TURNER, V. W. Pribéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 96.
% Tamtéz, s. 97-102.

100 Tamtéz, s. 102-110.

38



struktury docasné¢ vytadi, aby jej znovu zapojily na nové misto. Communitas ¢ini z lidi sob¢
rovné bytosti. Communitas se tyka toho, co se déje prave ted’, zatimco struktura prostiednictvim

jazyka, zdkontl, oby¢ejii prameni v minulosti a saha do budoucnosti.

Turner tedy rozpoznava dva druhy vztahi mezi lidmi. Struktura vymezuje kazdému jedinci
souhrn prav a povinnosti. Clovék ma jasné vymezené misto ve spole¢nosti, vytvaii se vztah
nadfazenosti a podfizenosti. Oproti tomu communitas se objevuje jen ve zvlastnich okamzicich,
jako je liminalni faze prechodového ritualu. Ritudl jedince nebo celou spolecnost vytrhne
na n¢jakou dobu ze struktury, a poté ho do struktury opét navrati. Communitas smazava
vSechny rozdily mezi lidmi dané majetkem, postavenim, piislusnosti k néjaké skupiné.
Vztahuje se k samotné podstaté lidské bytosti. ,, Communitas ma esencidlni kvalitu. Tyka se
celého cloveka ve vztahu k dalsim celym lidem.“*%?> Communitas tedy pfispiva k lepsimu
fungovani struktury, obnovuje ji a umoziuje jeji vyvoj. ,,Spravné“ fungovani spolecnosti, je
tedy zaloZzeno na neustdvajici dialektice bezprostfednosti communitas —stfidané

zprosttedkovanosti struktury. 1%

Turner usuzuje, ze vznik jistych kulturnich projevl, jako jsou myty, symboly, ritudly,
filozofické systémy a umélecka dila, je podminén plisobenim liminality, pomezi a strukturalni
podiizenosti, nebot’ tyto jevy vytvareji prostor pro pfehodnoceni spolecenskych a kulturnich
vztahl. ,, Liminalita, pomezi a stukturalni podrizenost jsou podminkami, v nichz casto vznikaji

myty, symboly, ritudly, filozofické systémy a umélecka dila. “*%*

Ve své knize Priibéh ritudlu popisuje Turner tfi zékladni typy communitas, podle toho jakym
zpusobem vznika a jak se nésledné projevuje. Je tedy tieba rozliSovat mezi: 1. existencialni ¢i

spontanni communitas, 2. normativni communitas a 3. ideologickou communitas.®

Druh communitas, o niz usiluji kmenové spolecnosti ve svych ritudlech, nazyvame spontanni
communitas. ,, Nalezneme ji vSude tam, kde se docasné vytvari rovnostarska komunita sledujici

spolecny cil a hledajici promeénujici proZitek, ktery jde ke koreniim bytosti kazdého cloveka a v

1 TURNER, V. W. Prabéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 97-111.
1922 Tamtéz, s. 124.

103 Tamtéz, s. 98.

104 Tamtéz, s. 125.

105 Tamtéz s. 130.
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téchto korenech nachdzi néco hluboce spolecného a sdileného. “® Jedinci se tak snazi navazat
mezi sebou absolutni spojeni. Spontdnni communitas se v pfedindustrialnich spolecnostech poji
s tajemnou moci seslanou bozstvy nebo ptredky. Lidé si tak pomoci ritudlu udrzuji ptizen
bozstev ¢i predki. Neexistuje vSak zadna spolecnost, jez by se dala definovat jako Cisté
spontanni communitas. Vznika nahodile, je v zdsadé prchavym okamzikem, ma tedy pouze
docasné trvani. I v moderni spolecnosti se lidé pokouseji vytvatet znovu ritudlni podminky,
zanichz mize byt spontanni communitas vyvolana. Napiiklad u hnuti hippies, za jejichz
piedchiidce byli povazovani beatnici. Tyto skupiny si dobrovolné zvolily zit mimo spolecensky
radd a prijaly nizky status vzhledem k vétSinové spolecnosti. Pomoci eklektického
a synkretické¢ho uzivani symbolt, liturgickych ukont, drog, hudby, tance a vizudlnich stimuld

se snazily dosahnout jednoty mezi sebou a okolim.%’

O normativni communitas Ize hovotit tehdy, kdyZ se v ramci spontdnni communitas vytvari
nova struktura a trvaly spolecensky systém. Jedna se tedy piivodn€ o spontdnni communitas,
ale aby odolala ptisobeni ¢asu, je nucena ovliviiovat své ¢leny tak, aby plnila svij ucel. Diky
tomu postupné piechéazi do trvalejsi formy spolecenského systému a jiz se nachdzi v oblasti
kultury. Turner uvadi jako ptiklad katolicky tad frantiSkand. Tento fad proSel procesem

pfemény od spontanni k normativni comunnitas.'%

Ideologicka communitas je podle Turnera nejvice zastoupena v literarnich kulturach a projevuje
se zde ,, zaplavou jednoznacné formulovanych nazorii na to, jak by spolu lidé v idedlnim pripade
mohli Zit ve druzné shodé.“*® Toto sili Zit podle jednozna¢né formulovanych nazort miizeme
Vv prvopocatku oznacit jako spontdnni communitas, postupem casu, kdy se v dané skupiné

zacnou objevovat urcité naznaky struktury, se z ni stdva communitas ideologicka.**®

V dnesni dobé€ ,,nenaboZenského cloveka* (vyraz, ktery uziva M. Eliade) se vytraci piileZitost
prozit communitas, prozit jednotu s ostatnimi lidmi. Pfechodové ritudly, jejichz soucasti je tato

zkuSenost, jiz ztratily svilj plivodni vyznam. Pfi¢inu lze spatfovat ve zménach spolecenské

18 TURNER, V. W. Pribéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-7226-900-3. s. 135.
197 Tamtéz, s. 135.

1% Tamtéz, s. 137-149.

199 Tamtéz, s. 131.

MO TURNER, V. W. Pribéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. Eseje/studie. ISBN 80-7226-900-3. s.
135.
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struktury. Role v moderni spole¢nosti jsou oproti spole¢nostem tradiénim mnohem mén¢ jasné
ohrani¢ené, rozdily mezi jednotlivymi skupinami jsou men$i a to samo o sob¢ ubird
piechodovym ritualim jejich vyznam.!'' Vytraceni piivodniho vyznamu ritudlu se vénuji

V nasledujici kapitole.

11 DVORAKOVA, J. Trvala liminarita na pfikladu dvou souéasnych hnuti. Praha, 2014. Bakalafska
prace. Karlova Univerzita. Fakulta humanitnich studii. s. 1.
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7.  Vytraceni rituala?

Ptesto, ze jsou ritualy neoddélitelnou soucésti naseho zivota a jejich provadéni ma velky
vyznam pro udrzovani dusevniho zdravi Clovéka, dochdzi k jejich proméné, modifikaci,
desakralizaci ¢i uplnému vytlaCovani. Toto vytlacovani rituall je zélezitosti psychologicky
nebezpecnou, nebot jak jiz bylo zminéno vySe, pravidelny rytmus a opakovéani obtadl
koresponduje s potfebou rytmu zakdédovanou v lidské psychice. Jedinec potfebuje prozit
posvatny prozitek, ktery ho vytrhuje z v§ednosti a kazdodennosti. Ve svéte, ktery je plny zmén,
nejistot, rizik a nebezpeci, zprostfedkovavaji ritualy pocit sounalezitosti s ostatnimi lidmi i pocit
bezpe€i a zklidnéni. Svou archetypalni podstatou davaji Zivotu pfirozenou srozumitelnou
strukturu.'?2 Mizeme viak hovofit pfimo o vytraceni jednotlivych ritualéi? Na tuto otazku chci

odpovedét v této kapitole.

Nyni se zaméfim vice na proces pfemény ritudlu. V pribéhu dlouholetého kulturniho vyvoje
prosla fada piivodné posvatnych tikonli procesem odposvatnéni a zevSednéni. To mizeme vidét
napiiklad u tance. Piivodné byly v§echny tance posvatné, mély mimolidsky vzor. Timto vzorem
bylo naptiklad totemové nebo emblémové zvite. Clovék pak napodoboval jeho pohyby, aby
magickym zpusobem piivolal jeho pfitomnost. Cilem bylo naptiklad ziskat potravu, uctit mrtvé,
zajistit spravny chod Kosmu apod. Tanec je tedy ve své pivodni podobé rytmicky

provozovanym ritudlem pohybtl, ¢asto doprovazenych zpévem ¢&i hudbou.*®

V jinych ptikladech tanec doprovazel magicko-nabozenské obiady, svatby apod. M. Eliade
tvrdi, Ze tanec napodobuje vZdy archetypové gesto nebo pfipomind myticky moment. At
pfedstavuje pohyby totemového zvitete, pohyby hvézd nebo at’ sdm o sobé tvoii ritual (kroky
v bludisti, skoky, pohyby provadéné s obfadnimi nastroji). Jednim slovem je opakovanim,

a tudiz reaktualizaci ,,oné doby*.}14

121 ABUSOVA, E. Proé& potfebujeme rituély. In. http://www.evalabusova.cz [online]. 2014 [cit. 2017-
12-04 ]. Dostupné z: http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php

113 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 33.

14 ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 30—-31.
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Od tane¢niho zpodobeni myti neni daleko k divadlu. Evropské drama se vyvinulo z rituala,
které se provozovaly ve starovékém Recku na poéest boha Dionysa. Tyto hry imitovaly myticky
piib&h o Dionysové utrpeni, smrti a vzkiiSeni.!’® Rozdil mezi ritudlem a divadlem spociva
Vv tom, ze ritudlni pfedstaveni neni jen opakovani daného scénafe. Je to zplsob jednani
skutecnych a davérné se znajicich lidi, ktery ovliviiuje Zivot jinych skute¢nych a diveérné se

znajicich lidi. Ugastnici ritudlu mohou jednat, ale neni to nutné tak, Ze by jen predstirali.*'®

Teoretik divadelniho ptfedstaveni Richard Schechner zjistil, Ze divadelni pfedstaventi, hry, sport
a ritual, maji nékolik spole¢nych vlastnosti. Jedna se o specifické usporadani Casu, zvlastni
vyhrazené misto, kde se tyto akce provozuji a symbolickou hodnotu pouzivanych piredméti,
ktera pfesahuje jejich zjevny ucel. Zda se predstaveni klasifikuje jako ritudl nebo jako divadlo,
zalezi dle Schechnera na jeho kontextu a funkci. Na jedné strané mame Gc¢innost, tedy schopnost
pusobit néjakou zménu, na strané¢ druhé zabavu. Je-li cilem pfedstaveni uUcinek, pak je
pfedstaveni ritudlem. Je-li cilem pobavit, pak se jednd o divadlo. Hranice mezi ritudlem
a divadlem viak nejsou pevné stanoveny. Zadné piedstaveni neni v ryzi podobé& bud’ to, nebo

ono. Kazda aktivita, kter4 je ritualni, miize mit prvek divadelni a naopak.t!’

Sport je dalsi témét odposvatnénou lidskou ¢innosti, kterd ma svilj pivod v ritudlu. Jadrem
sportovnich souboji bylo cvi€eni sily a obratnosti, piesto mivala nékterd klani siln€ ritualni
charakter, ktery si naptiklad vychodni sporty udrzely dodnes. Starovéké fecké olympijské hry
byly ptivodné nabozenskym obtadem, jenz se konal na pocest vitézstvi nejvyssiho boha Dia
nad jeho protivniky. Soucasti her pak byla celé fada rituald. Znamy je naptiklad posvatny mir.
| dnes v novodobych olympijskych hrach nachazime jejich zna¢nou ritualnost a obfadnost. Hry
jsou zahajeny slavnostnim pienesenim a zapalenim olympijského ohné. Predavani medaili

i oficialni zakonéeni je doprovazeno taktéz jistou obiadnosti.8

115 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 33.

116 BOWIE, F. Antropologie nabozZenstvi: Ritual, mytologie, Samanismus, poutnictvi. Praha: Portal,
2008. ISBN 978-80-7367-378-9. s. 154,

7 Tamtéz s. 154.

118 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 33.
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Ritualni pficinu a funkci maji vétSinou i bitvy, spory, valky. MliZe to byt podnétny rozpor mezi
dvéma polovinami rodu nebo boj predstaviteli dvou bozstev. Tento souboj vSak vzdy

pfipomin4 né&jakou epizodu z kosmického a bozského dramatu.®

Osu ro¢nich svatktli dnes urcuje jak kiestanska, tak s postupem doby vznikajici obcanska tradice
svatki. V obdobi sekularizace moderni spolecnosti byly odstranovany mnohé kiestanské
obfady. Ukdzalo se vSak, Ze neni mozné tyto obfady vytésnit ze spolecenského zivota
bez nahrady. Vysledovat to 1ze napiiklad na minulém rezimu, ktery se snazil zakazat mnoho
cirkevnich obtadii. Na jejich misté se tak zaCaly objevovat obfady obCanské. Piikladem muze
byt vitdni obCankli namisto slavnostniho kitu. Spadé sem i pfedavani ob¢anskych prikazi,
civilni snatek, civilni pohfebni obtad apod. Tento fakt vypovidd o tom, Ze obfady nejsou
bezpodminecné vazany na ndbozensky obsah. I moderni ¢lovék ma silnou potiebu provozovat
ritudly, 1 kdyZ je to v mén¢ okdzalé podobé nez diive. Nejvyraznéji se tato potieba u sou¢asného
cloveka projevuje béhem vanocnich svatki. Béhem nichz je az pfehnané kompenzovano
vytésnéni celé fady dalSich vyznamnych svatkd, které jesté pred ne¢kolika desitkami let tvotily

osnovu roku nasich predki.1?

V dnesni dobé& se objevuji 1 ritudly, které jsou modifikacemi ritudld starSich. Jedna se napf.
0 slavnostni uvedeni uréitého vyrobku na trh?!, které je asto doprovazeno jeho , kitem. 1?2
Kompenzaci tradi¢nich ritudli vidime 1 v novodobém ritudlu, pii kterém dnesSni matky chystaji

slavnost pro své dcery, kdyz poprvé odmenstruuji. V kruhu kamaradek je pak vitaji mezi zeny.

pro sebe, do zna¢né miry nevédomé, zreziruji dobrodruznou nejlépe adrenalinovou situaci

(v aute, pii sportu, se zbranémi), jejimz zvladnutim jako by sami sob¢ chtéli dokazat, Ze jsou

uz skuteénymi muzi.'?3

1S ELIADE, M. Mytus o vééném navratu: archetypy a opakovani. 2., opr. vyd. Praha: OIKOYMENH,
2009. ISBN 978-80-7298-388-9. s. 31-33.

120 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 32.

121 napf. knihy &i hudebni nahravky

122 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 32.

13| ABUSOVA, E. Proé& potfebujeme rituély. In. http://www.evalabusova.cz [online]. 2014 [cit. 2017-
12-04 ]. Dostupné z: http://www.evalabusova.cz/media/proc_ritualy.php

44



Taktéz v politice a vefejném zivote se dnes setkdvame s modernimi ritudly. Oficidlni navstévy
vysokych statnikti maji vedle projednani dulezitych otazek také vyznam urcitého ritualu. Jsou
gestem pro vefejnost. Oslavy vyroc¢i, zahdjeni riznych akci, kitest knih, kladeni véncii a kytic
nebo predavani vyznamenani, medaili, fadt apod. to vSe jsou ritudly, které maji pro verejnost
nezastupitelnou hodnotu nesouci vyznamny emocionalni naboj. Z tohoto divodu mize byt vSak

ritual v politice snadno zneuzitelny.'?*

Jiz vice nez stoleti se opakuji teze o zaniku lidovych tradic a ritualt pod tlakem modernizace
a sekularizace zptsobu zivota. Pfesto jsme v nasi soucasnosti svédky existence vyro¢nich
oby¢eji.!?® Z této kapitoly tedy vyplynulo, Ze nemiizeme piimo hovofit o vytraceni ritudld,
jelikoz 1lidé potiebuji prozit néco nevsedniho, co je vytrhuje z jejich kazdodennosti. Mnohé
ritudly zanikly, zapomnélo se na jejich skutecny vyznam. Piesto se ukdzalo, ze je nelze vytlacit
zcela bez ndhrady. Star$i ritualy jsou obménény novymi prvky, vnikaji ndhrazky nebo uplné

nové ritudly.

124 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 34.

125 VECERKOVA, E. Obydéeje a slavnosti v éeské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 483.
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B. PRAKTICKA CAST

8. Magické a ritualni chovani vybrané skupiny studentt

Technické univerzity v Liberci — koncepce vyzkumu

8.1. Cil vyzkumného Setieni a metodika

Prakticka ¢ast rozsiiuje cast teoretickou o konkrétni poznatky ziskané na zaklad¢ kvalitativné-
kvantitativniho vyzkumného Setfeni. Jedna se o mapujici studii, jejimz cilem je zjistit
ptitomnost ritudlt a magického mysleni v kazdodennosti vybrané skupiny studentii Technické
univerzity v Liberci. Toto vyzkumné Setfeni bylo realizovano na zakladé¢ terénniho vyzkumu

na pud¢ Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogické.

Jako prvni metodu zkoumani jsem zvolila dotaznikové Setfeni, diky némuz jsem ziskala vétsi
pocet potfebnych dat. Jsem si vSak védoma toho, ze vysledky nebude mozné generalizovat
na vétsi populaci a vyzkum bude mit nizkou reliabilitu. Abych méla blizsi kontakt s oslovenymi
studenty a ziskala co nejhlubsi informace, zvolila jsem jako dal$i metodu rozhovor. Diky
rozhovorim jsem se studenty travila ¢as a mohla pozorovat jejich chovani, zaroven jsem jim

zajistila pocit soukromi a bezpeci.

Z mé bakalaiské prace vyplynulo, ze magické mySleni mé i v dneSnim technicky vyspélém
svété své misto. Ocekavala jsem, ze podobné zavéry vyplynou i z mého terénniho Setieni.
Na zaklad¢ analyzy odborné literatury v teoretické €asti jsem doSla k zavéru, Ze ritualy jsou
stale soucasti nasich dnil. Pfredpokladala jsem tedy, Ze osloveni studenti ritudly znaji a dodrzuji
je, i kdyz si to ani nemusi uvédomovat. Na zaklad¢ analyzy odborné literatury jsem dale
ocekavala, Ze zeny budou k ritudlim a magickému mysleni citlivéjsi a vnimavéjsi nez muzi.
Tato hypotéza vychazi z podobné orientovanych vyzkumi. Ritualim se vénovala ve své
diplomové praci'?® Jana Homolkova. Autorka pouzila metodu dotazniku, ve které se prokazalo,

ze divky na zakladnich $kolach jsou k této problematice citlivej$i nez chlapci. Na podobnou

126 Vztah 74kl zakladnich Skol k rodinnym ritudlim
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oblast se zaméfil vyzkum Wisemana a Wattové, ktery ukazal, ze zeny podléhaji vice

povéram.?’

Vysledky, ke kterym jsem dospéla, si nekladou narok na zobecnéni, jedna se spise o pilotni

Setfeni, které muze byt podnétem K rozsahlejsimu zkoumani.

8.2. Dotaznik

Jako prvni metodu zkoumdéni pfitomnosti magického mysSleni a ritudli v kazdodennosti
studentl jsem zvolila dotaznik. Peter Gavora vymezuje dotaznik jako ,,zpiisob pisemného
kladeni otizek a ziskdavani pisemnych odpovedi. “? Kladené otazky se mohou vztahovat bud’
k jeviim vngjsim (napft. ndzory), nebo k jeviim vnitfnim (postoje, motivy, citové stavy). Jedna
se o soustavu predem pfipravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené
sefazeny. Pii vyhodnocovani dotazniku musime myslet na to, ze data ziskana dotaznikem maji
vzdy jen podminénou platnost a vyzaduji vzdy velmi obezietnou interpretaci, abychom odlisili

objektivni zjisténi od subjektivnich soudi.!?®

Dotaznikovou formu jsem volila proto, Ze jeho vyhodou je pokryti relativné velkého vzorku
v kratkém case.’®® Naopak nevyhodou miize byt nizka navratnost dotaznikii. Z tohoto diivodu
jsem volila formu tisténych dotaznikd. Na spoleénych pfednaskach jsem dotaznik rozdala,
studenti ho vyplnili béhem hodiny a na konci jsem si ho od nich zase vybrala. Zajistila jsem si
tak 100% navratnost. Oslovila jsem témét vSechny studenty poslednich dvou ro¢niki Fakulty
ptirodovédné-humanitni a pedagogické Technické Univerzity v Liberci. Jiné pozadavky jsem
na vybér respondentii neméla. Zkonstruovany dotaznik obsahuje 20 otazek. Nejvétsi prevahu
maji uzaviené otazky, tedy ty, které nabizi hotové alternativni odpovédi. Respondent pak jen

ozna¢i vhodnou odpovéd. Vyhodou té€chto otdzek je jejich lehké zpracovani

127 WISEMAN, R. and WATT, C. Measuring superstitious belief: why lucky charms matter. Personality
and Individual Differences [online]. 2004, (38), 1533-1541 [cit. 2017-04-15].

122 GAVORA, P. Vyzkumné metody v pedagogice: pfiru¢ka pro studenty, ucitele a vyzkumné
pracovniky. Brno: Paido, 1996. ISBN 80-85931-15-X. s. 53.

129 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada,
2007. ISBN 978-80-247-1369-4. s. 163-164.

BOHENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-
80-262-0982-9. s. 168.
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a vyhodnocovani.'®! Nevyhodou této formy polozek zlstava fakt, ze viechny mozné kvality
odpovédi jsou nasilné vt&snavany do schématu pfipravenych odpovédi.’®? Odpovédi
V dotazniku jsem pfipravila na zakladé¢ poznani problematiky prostiednictvim odborné
literatury. V dotazniku jsem pouzila i polouzaviené otazky, které nabizeji nejprve alternativni
odpovéd’, a potom jesté zadaji vysvétleni a objasnéni v podobé oteviené otazky. Dvé otazky
jsem nechala oteviené. Velkou ptrednosti otevienych otazek je priméet respondenty vyjadfit se
k dané otazce osobnim pohledem a vice se nad ni zamyslet. Tyto otazky tedy neomezuji
respondenta. Oteviené polozky umoziuji hlubsi proniknuti k sledovanym jevim. Lépe
postihuji skuteéné minéni respondentli nez polozky uzaviené.’®® Respondenti maji velkou
Respondent musi hledat vhodnou odpovéd,, srozumitelné ji naformulovat a posléze i napsat.'**
Dalsi nevyhodou je jejich volnost, kterd ptisobi obtize pfi vyhodnocovani. Po shromézdéni
vSech odpovédi je nutné provést dodatecnou kategorizaci, kterd umozni tento velky pocet
individudlnich odpovédi prevést na mensi pocet zvolenych kategorii, ¢imz se jista Cast
informace ztrati. Z tohoto diivodu jsem zatadila jen dvé otazky tohoto typu. Otazky jsem se
snazila formulovat stru¢né a vystizné. Prvni série otazek se tykala problematiky ritualu. Cilem
bylo zjistit, co si respondenti pod timto pojmem ptedstavuji, jak by ho definovali a zda dodrzuji
néjaké ritudly. Druhd série otazek zjiStovala piitomnost magického mysleni u oslovenych

respondentdl.
8.2.1. Charakteristika vyzkumného vzorku

Setteni se zacastnilo 100 studentii poslednich dvou roéniki z Fakulty p¥irodovédné-humanitni
a pedagogické. Jak uz jsem zminovala vyse, studenty jsem si vybrala z toho divodu, Ze se
nachazi v limindlni situaci, kterou jsem popisovala v teoretické ¢asti. Studenti se ocitaji
na prahu, nejsou to ani déti ani dospéli, jelikoz vysokoskolské studium oddaluje ptijeti jejich
zavazkl spojenych s dospélym Zivotem. Celkového Setfeni se zi€astnilo 65 Zen a 35 muzi. Je

patrné, ze V dotazniku ptevladaji predevSim zeny. Chtéla jsem vytvofit vyrovnany vzorek

131 GAVORA, P. Vyzkumné metody v pedagogice: pfiru¢ka pro studenty, ucitele a vyzkumné
pracovniky. Brno: Paido, 1996. ISBN 80-85931-15-X. s. 56-58

132 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada,
2007. ISBN 978-80-247-1369-4. s. 166.

133 Tamtéz, s. 165-166.

B4 Tamtéz, s. 58-59.
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padesati muzu a padesati zen, to se mi ovSsem nepovedlo, jelikoZ studentii na fakulté nestuduje
tolik, kolik bych jich k mému dotazniku poticbovala. Nejvétsi zastoupeni méli studenti

obcanské vychovy a ¢eského jazyka, dale studenti zemépisu a déjepisu.
8.2.2. Zpracovani a vyhodnoceni dotazniku

V této Casti jsou analyzovany vysledky dotaznikového Setfeni. Nejprve piedstavim odpovédi
respondentl za pomoci grafického znazornéni. Na zaklad¢ zpracovanych dat z dotazniki byly
vytvofeny objektivni zavery, které predstavim v dalsi kapitole. Tyto zavéry jsou vyvozeny diky
tomu, ze dotaznikové Setieni bylo provedeno na velkém poctu respondentli za ucelem
eliminovani statistickych chyb. V grafu rozliSuji vypovédi muza a zen, jelikoz se podle mé
puvodni hypotézy dolozilo, Ze jsou Zeny k ritudllim a magickému mysleni obecnéji vnimavéjsi

a citlivessi.

Nyni pfedstavim jednotlivé odpovédi respondentd.
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Otazka ¢. 1: Jak byste definoval/a pojem ritual?

Cilem této otazky bylo zjistit, co si studenti pfedstavuji pod pojmem ritual a jak by ho
definovali. Jelikoz se jedna o otevieny typ otazky, na kterou mohli respondenti odpovidat podle
vlastniho uvazeni, vycet jednotlivych znakia byl velice pestry. Na zaklad¢ spole¢nych znaka
U jednotlivych odpovédi byl vytvofen kategoridlni systém. V tabulce uvadim vSechny

odpovédi, které respondenti uvedli. K odpovédim ptikladam i procentudlni zastoupeni studenta.

ZENY MUZI
Opakujici se ¢innost 93% | Opakujici se ¢innost 91%
Cinnost spojena s uréitym Cinnost spojena s uréitym
vyznamnym dnem 87% | vyznamnym dnem 20%
Cinnost, ktera piinasi klid a Cinnost, ktera piinasi klid a
jistotu 58% | jistotu 17%
Cinnost, kterd mé zajistit §tésti a Cinnost, ktera mé zajistit §tésti a
uspéch uspéch

58% 34%
Cinnost, ktera dodava odvahu Cinnost, ktera dodava odvahu
pred dulezitym tkolem ptred dulezitym tkolem

32% 54%
Cinnosti, které maji k né¢emu Cinnosti, které maji k né&¢emu
dopomoci 20% | dopomoci 20%
Zautomatizované chovani, jehoz Zautomatizované chovani, jehoZz
ucelem je usnadnéni naseho ucelem je usnadnéni naseho
Zivota 16% | zivota 0%
Cinnost s vyjimeénym nabojem | 13% | Cinnost s vyjime¢nym nébojem 0%
Cinnost, kterd mé vytrhuje ze Cinnost, kterd mé vytrhuje ze
vSednosti 10% | vSednosti 0%
Cinnost propojena Cinnost propojena s ndbozenstvim
S nabozenstvim a magii 3% | a magii 0%
Cyklicka Cinnost, ktera se Cyklicka ¢innost, kterd se
vztahuje K pochodiim v ptirodé 1% | vztahuje kK pochodiim v ptirodé 0%
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Pro 61 zen je zdkladnim rysem ritudlu jeho opakovani. Stejnou definici ritualu uvedlo 32 muzi.
VeétSina téchto oslovenych studentli vSak neziistala jen u této definice a piidavala dalsi znaky
rituald, které jsou uvedeny na nasledujicich mistech tabulky. Pro 57 Zen je ritudl nejen opakujici
se ¢innosti, navic je tato ¢innost spojena s vyznamnym dnem. Tento rys ritudlu se objevil u 7
muzu, ktefi taktéz jako zakladni definici uvedli opakovani. Klid a jistotu pifinasi ritual 38
zenam. Totéz pocituje 6 oslovenych muzi. 38 zen uvedlo, ze ritudly zajist'uji Stésti a Gspéch.
Podobny ndzor mélo 12 muzd. 21 zen uvedlo, Ze vykondvani ritudlll jim dodava odvahu
pred dilezitym ukolem. Zeny nejéast&ji uvedly zkousky, testy, pisemné prace apod. TotéZ plati
pro 19 muzu, ti na rozdil od Zen uvadé¢li, ze jim ritudly poméhaji dodat odvahu pred sportovnim
vykonem. 13 Zen uvedlo, ze ritualy provadime z toho divodu, aby nam k né¢emu dopomohly.
Stejné se vyjadiilo 7 muza, ti nejcastéji uvadeli, ze provadeji ritualy pred néjakym dilezitym
sportovnim zapasem. Pro 11 Zen pfedstavuji ritudly zautomatizované chovéni, které nam
usnadiiuje nas zivot. Pro 9 Zen je ritudl spjat s vyjime¢nym emocionalnim nabojem. 7 Zen
uvedlo, Ze diky ritualim jsou vytrzeny ze vSednosti bézného dne. Dvé Zeny odpoveédély, Ze je
ritual tésné spjat s nabozenstvim a magii. Jedna Zzena uvedla, ze ritudl je proces, ktery se
odehrava v cyklech a vztahuje se k projeviim pifirody. Muzi uz dalsi rysy ritualu neuvadéli, byli
velmi struéni. Zeny se obecné&ji vice zamyslely nad otevienymi otazkami, napsaly vice rysi

a odpovedi.
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Otazka €. 2: Jsou pro Vas Vanoce, Velikonoce, narozeniny ritualem?

Druha otazka, na kterou respondenti odpovidali, se tykala toho, zda jsou pro n¢ Vanoce,
Velikonoce ¢i narozeniny ritudlem. Z grafu mizeme vycist, ze zZeny pokladaji vySe uvedené
oslavy za ritualy Castéji nez muZi. Pro vice nez 61% zen ptedstavuji tyto svatky ritualy, oproti

tomu jen 14% muza povazuje oslavy Vanoc, Velikonoc, narozenin za ritualy.
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Graf €. 1: Jsou pro Vas Vanoce, Velikonoce, narozeniny ritudlem?
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Otazka €. 3: Jsou pro Vas rodinné obédy nebo vecere ritudlem?
Spolecné obédy a vecete povazuje za ritudl daleko méné studenttli, nez tomu bylo u Vanoc,
Velikonoc a narozenin. Jedna se 0 37% Zen a 14% muzl. V porovnani s pfedchozim grafem je

vidét, jak malo si respondenti uvédomuji, Ze 1 spole€né obédy a vecete maji rysy ritualu.
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Graf €. 2: Jsou pro Vas rodinné obédy nebo vecere ritudlem?

Otazka ¢. 4: Mate néjaky osobni ritual, ktery Vam pomaha dosahnout dspéchu béhem
zkouSkového obdobi? Pokud ano jaky?
Vice nez 73% Zen provadi n&jaky osobni ritual, ktery jim pomaha naklonit si Sté€sti. Podobné

I 54% muza vyplnilo, Ze praktikuji ritual, ktery jim pomaha dosahnout tspéchu.
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Graf €. 3: Mate néjaky osobni ritual, ktery Vam pomaha dosahnout tspéchu béhem zkouskového obdobi? Pokud ano jaky?
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Jelikoz se jedna o polozavienou otazku, v tabulce opét pfikladam vSechny odpovédi, které
respondenti uvadéli jako piiklad svych osobnich ritudld. K této otdzce uvadéla vétSina
dotazovanych vice odpovédi. Pro ptiklad jeden z dotazovanych uvedl, Ze rano vstane pravou
nohou, vypije kavu, fekne si, Ze to zvladne, pusti motivacni pisen a jde na zkousku. Po zkousce

si da s kamarady pivo.

ZENY MUZI
Talisman od né&jaké blizké osoby, | 61% | Talisman od n¢jaké blizké osoby 15%
Kava pted zkouskou Kava pied zkouskou

27% 26%
Poslani pozitivni sily a energie Posléani pozitivni sily a energie

12% 0%
Réno vstavam pravou nohou Réno vstavam pravou nohou

23% 84%
Uceni pres noc, vice klidu Uceni pies noc, vice klidu

10% 15%
Materialy ke zkousce pod Materialy ke zkousce pod polStafem
polstarem 44% 26%
RUzné mantry: ,, To zvladnu. Rizné mantry: ,, To zvladnu. Vylosuju
Vylosuju si jednicku. * si jednicku.

25% 63%
Rozhovor s Bohem pied Rozhovor s Bohem pied zkouskou.
zkouskou. 8% 0%
Motivacni pisen pied zkouSkou Motivacni pisent pied zkouSkou

0% 10%
Sport pied zkouSkou Sport pied zkouSkou

0% 47%
Pivo s kamarady po zkousce 0% | Pivo s kamarady po zkousce 26%
Cigareta pied zkouSkou 17% | Cigareta pted zkouskou 0%
Pred zkouskou se neholim 2% | Pfed zkouSkou se neholim 5%
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Ze 47 zen, které odpovédéEly, Ze maji néjaky osobni ritudl, uvadi ptes 61 %, Ze maji talisman ¢i
néjaky Sperk od blizké osoby, ktery nosi u sebe. Nejcastéji v kapse, v penézence, v podprsence
nebo ho drzi v ruce béhem zkousky. VétSinou se jednd o Supinku pro Stésti, ndusnice, fetizek
nebo véc, kterd mé pro oslovené respondenty velkou cenu. Dotaznikové Setieni ukazalo,
ze muzi talismany vétSinou nemaji. Jen tfi respondenti z 19 odpovédéli, Ze u sebe nosi talisman.
13 Zen uvedlo, ze pted zkouskou vypiji kavu, ktera je uklidni. Stejny ritual ma i 5 oslovenych
muzil. 6 studentek uvedlo, Ze jim nékdo posila pozitivni energii pied zkouskou. Zadny osloveny
muz nemél podobnou zkusenost. Naopak ritudl ranniho vstavani pravou nohou pied zkouSkou
provadi 16 muza z 19. U Zen je to podstatné mén€. Jen 11 zen uvedlo, zZe rano vstavaji pravou
nohou. 5 oslovenych studentek se uci pies noc pied zkouskou. V noci je totiz nikdo nerusi
a maji na uceni klid. Podobny ritudl maji i 3 studenti. Pfesné 21 studentek si dava pod polstar
nebo k blizkosti postele poznamky ke zkousce, na kterych pak spi. Nékteré uvedly, ze veEfi, ze
se jim informace dostanou lépe do hlavy. Stejnou ¢innost provadi 5 z dotdzanych muza. 12
divek uvedlo, ze si pted zkouskou opakuji véty typu: ,, To zviddnu, jsem dobra, vylosuji si
Jednicku . Tyto mantry je maji uklidnit a pfivolat k nim §tésti, poptipad¢ otazku, kterou si chté;ji
vylosovat. Stejné tak tomu je u 12 oslovenych studentll. 4 divky uvedly, Ze se pted zkouSkou
modli k Bohu. Né&které dokonce napsaly, ze jsou ateistky, ale pfesto ho prosi o pomoc.
Podobnou zkusenost nema zadny ze studentt. 2 studenti dale napsali, Ze si pred zkouskou pousti
svou oblibenou motivaéni pisen, kterd je uklidni. Divky tento ritudl neuvedly. Dal§im z ritudld,
ktery ma piinést odreagovani je sport, tomu se vSak vénuji pfed zkouskou jen dotazovani muzi.
9 z nich vypovédelo, Ze se vénuje tésné pied zkouskou n&jaké sportovni Cinnosti. 8 divek dale
uvedlo, Ze pted zkouskou vykouti cigaretu na uklidnéni. Podobny zvyk neuvedl Zadny z muza.
Ti naopak uvadéli, ze po zkousce, at’ uz dopadne jakkoliv, jdou na pivo. Celkem se jich takto
vyjéadtilo 5. Jedna studentka a jeden student napsali, ze se pied zkouSkou neholi, stejné jako

hokejisti, aby si naklonili §tésti.
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Otazka €. 5: Myslite si, Ze uZivani zapiijéené véci miiZe prinést Stésti/smilu? (Napriklad

pujceni ciziho talismanu pro Stésti béhem zkousky)

Na tuto otazku odpovédelo ze vSech dotdzanych zen 80% ano, muzii bylo pouze 28%.
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Graf ¢. 4: Myslite si, Ze uZivani zapQjéené véci mize pFinést stésti/smualu? (Napftiklad pajéeni ciziho talismanu pro $tésti
béhem zkousky)

Otazka ¢. 6: Mate doma néjaky predmét (medailon, Sperk) po nékom, na kom Vam zaleZzi?

Témet 84% zen odpovedélo ano, muzi se priblizili jen 23%.
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Graf ¢. 5: Mate doma néjaky predmét (medailon, Sperk) po nékom, na kom Vam zalezi?
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Otazka ¢. 7: Pokud vybirate pro nékoho darek, snaZite se vymyslet néco originalni, ¢im

darovanému dokaZete, Ze jste nad vybérem premysleli a Ze mu tak davate néco ze sebe?

Ptes 92 % zen se vyjadrtilo kladng, stejné tomu tak je u 71 % muzi.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

MUZI ZENY

EANO HENE m NEUMIM SE VYJADRIT

Graf ¢. 6: Pokud vybirate pro nékoho darek, snaZite se vymyslet néco origindlni, ¢im darovanému dokazete, Ze jste nad
vybérem premysleli a Ze mu tak davate néco ze sebe?

Otazka ¢. 8: Nosite v penéZence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, proc¢?

Témet 65% studentek odpoveédélo ano. Fotku blizkého ¢lovéka nosi v penézence necelych 15%

studentii. Duvody, pro¢ tomu tak je, piedkladam opét v tabulce.
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Graf ¢. 7: Nosite v penézence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, proc?

57



ZENY MUZI
Doty¢na osoba je diky fotce | 74% | Dotycné osoba je diky fotce stéle se 40%
stale se mnou mnou
Doty¢nou osobu mam rad Doty¢nou osobu mam rad

15% 20%
Abych ostatnim ukazovala 7% | Abych ostatnim ukazoval mé blizké
mé blizké 20%

Dtivod neni

Dtivod neni 4% 0%
Dal mi ji tam pfitel 0% | Dala mi ji tam pfitelkyné 20%

Otazka ¢. 9. Pokud by Vas nékdo pozadal, abyste znicil/a, po¢maral/a, zneuctil/a fotku

nékoho blizkého, mél/a byste strach, Ze by se néco mohlo stat i oné skutecné osobé?

V této otdzce poprvé respondenti vyuzili moznost ,,neumim se vyjadfit.“ Celkové jich takto

odpovédélo 16%. Vice nez 55% Zen by mélo strach. Podobné je tomu u 22% muzi.
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Graf €. 8: Pokud by Vas nékdo pozadal, abyste zni¢il/a, poémaral/a, zneuctil/a fotku nékoho blizkého, mél/a byste strach,
Ze by se néco mohlo stat i oné skutecné osobé?
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azka €. 10: PovaZujete néktera ¢isla za ,,Stastnéjs$i* nez jina?
Otazka ¢. 10: P jete nékt 1 HSstastnéjsi« jina?

Vice nez 89% zen povazuje néktera Cisla stastnéjsi nez jina. Vice jak 57% muzi ma stejny

nazor.
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vy

Graf €. 9: PovaZujete néktera ¢isla za ,$tastnéj$i” nei jina?

Otazka €. 11: Vérite povéram?

Na otazku, zda studenti véfi poveram, nedokazalo odpovédét 20% respondentt. Piesto u zen
ptevlada odpovéd’ ano, je tomu tak u vice nez 61% zen. Naopak je tomu u muzi, ti Castéji

uvadeli, ze poveéram nevéri. Celkem se jich takto vyjadiilo 40%.
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Graf ¢. 10: Vérite povéram?
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Otazka ¢. 12: Hledal/a jste nékdy ctyrlistek za icelem naklonit si Stésti?

86% zen uvedlo, ze nékdy hledaly ctytlistek, ktery by jim pfinesl Stésti. Téméer 84 % muzi

pfiznava totéz.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

MUZI ZENY

EANO HENE m NEUMIM SE VYJADRIT

Graf €. 11: Hledal/a jste nékdy étyflistek za uéelem naklonit si Stésti?

Otazka ¢&. 13: Ctete si né&kdy horoskopy?

Ptes 93% zen a 80% muza odpovédelo, ze si nékdy ¢tou horoskopy. Jak ovsem ukazala dalsi

otazka, neznamena to, Ze by horoskoptiim jesté véftili.
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Graf ¢&. 12: Ctete si nékdy horoskopy?
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Otazka ¢. 14:Vérite horoskoptim?

K této otdzce se neumélo vyjadrit 40 % dotazanych respondentil. 30% zen ¢te horoskopy a véti

Jim. U muzi je tomu tak jen u 14%.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

MUZI ZENY

EANO HENE m NEUMIM SE VYJADRIT

Graf €. 13: Véfite horoskopiim?

Otazka ¢. 15: Nechal/a jste si nékdy vylozit karty?

Karty si nechalo vylozit 13 zen a jeden muz.
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Graf €. 14: Nechal/a jste si nékdy vyloZit karty?

61



Otazka ¢. 16: Kdyby se tady ted’ objevila kartafka a nabidla Vam, Ze Vam zadarmo vyloZzi

karty, souhlasil/a byste?

Karty si nechalo vylozit jen 14 respondentti. Kdybych vSak nabidla vyklad karet od kartaiky,

76% Zen by souhlasilo, stejné jako 57% muZz.
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Graf €. 15: Kdyby se tady ted objevila kartarka a nabidla Vam, Ze Vam zadarmo vyloZi karty, souhlasil/a byste?

Otazka €. 17. Mél/a jste nebo mate néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosite?

Na tuto otdzku odpovédé€lo ano 45 Zen a 13 muzi.
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Graf &. 16: Mél/a jste nebo mate néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosite?
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93% z dot4dzanych uvedlo, Ze talisman nosi pti dilezité udalosti, Casto zatézové. Napt. béhem
zkouskového obdobi, v den konani statnich zavérecnych zkousek, pti pohovoru do prace apod.
5% z dotazanych ho nosi neustale u sebe, napt. v pené¢zence. 2% respondentt uvedly, ze ho

nosi u sebe, kdyZ je jim smutno.
Otazka ¢. 18: Bojite se nékdy, abyste néco nezakrikl/a?

Odpovédi na tuto otazku ukazaly, ze Zeny maji vétsi strach ze zaktiknuti. 64% dotazanych zen

by mélo strach. Muzi zakfiknuti oproti Zendm tolik nefesi, strach by jich mélo pouze 28%
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Graf €. 17: Bojite se nékdy, abyste néco nezakfikl/a?

Otazka €. 19. Jak si myslite, Ze takové zakiiknuti miize fungovat?

V této oteviené otazce se 72% respondentl shodlo na tom, Ze zaktiknuti funguje tak, Ze se stane
opak toho, co si pfejeme. 20% respondentli odpovédelo, Ze se nemusi splnit to, co si pfejeme.

2% se neuméla vyjadfit.
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Otazka €. 20. KdyZ chcete, aby se néco splnilo, ale bojite se, Ze by tomu tak nemuselo byt,

»zaklepete to“?

89% zen odpovédélo kladng, stejné tak tomu je u 80% muzu.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

MUZI ZENY

EANO HENE m NEUMIM SE VYJADRIT

Graf ¢. 18 KdyzZ chcete, aby se néco splnilo, ale bojite se, Ze by tomu tak nemuselo byt, ,,zaklepete to“?
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8.3. Obecné zavéry ziskané ze zpracovanych dotazniki

Ze ziskanych udajt, které jsem sesbirala pomoci dotaznikii, nyni predlozim obecné zavery.
Tyto zavéry se budu snazit porovnat s mou teoretickou casti a s nactenymi odbornymi

publikacemi.
Otazka ¢. 1: Jak byste definoval/a pojem ritual?

Prvni otazka, kterd byla respondentim poloZena, se zaméfila na to, zda osloveni studenti umi
ritudl spravné definovat. Podivame-li se na tabulku je patrné, Ze vice jak 90% vSech respondentil
bylo schopno spravné definovat ritual jako pravidelné se opakujici Cinnost. Pfi vytvafeni
definice ritualu se zeny vice rozepisovaly a uvedly mnohem vétsi mnozstvi znakt a funkci nez

osloveni muzi.

V teoretické praci jsem uvedla nékolik vyznamnych funkci ritudlu, které ve strucnosti
pfipomenu. Ritualy pomahaji lidem orientovat se ve svéte, a tak vytvareji v cloveéku pocit
bezpeci a jistoty. Podivame-li se do tabulky s vyhodnocenymi tdaji k otazce €. 1, zjistime,
ze 58% oslovenych studentek pocit bezpeci a jistoty zahrnula do definice ritudlu. Dal$im
znakem ritualu je jeho duchovni niboj a hluboky emociondlni zazitek, ktery zucastnéné
vytrhava z kazdodennosti. Ritudly vnaseji do naseho Zivota rytmus, potvrzuji identitu dané
spolecnosti, preruSuji vSednost. I tyto znaky najdeme u definice ritudlu, kterou vytvotily
oslovené studentky. Pro 81% divek je ritudl spojen s ur€itym vyznamnym dnem. 10% divek
V definici ritudlu uvedlo, Ze se jednd o cCinnost, kterd vytrhuje jedince z reality. Silny
emocionalni ndboj uvedlo do definice ritudlu 10% oslovenych studentek. Z teoretické casti dale
vyplynulo, ze mezi ritualem a magickym mysSlenim je tzké souvislost. I tu zahrnuly divky
do definice ritualu, 58% z nich uvedlo, Ze ritualy maji zajistovat §tésti a uspéch. Pro 20%
oslovenych Zen piedstavuji ritualy ¢innosti, ktera nam ma dopomoci k Gspéchu. V teoretické
casti jsem dale uvedla, Ze ritudly pomahaji zajiStovat spravné vztahy s neviditelnym svétem, at’
uz svétem ducht, predkd, bozstev ¢i jinych nadpfirozenych sil apod. Pro 3% oslovenych
studentek je ritual propojen s nabozenstvim a magii. Jedna z oslovenych studentek

charakterizovala ritudl jako cyklickou ¢innost, ktera se vztahuje k pochodiim v ptirodé.

Témeét vSechny zminéné funkce ritudlu, které jsem vyloZzila v teoretické Casti, divky uvedly.
V definici se neobjevila jen jedind, a to, Ze velmi dillezitou funkci ritualu je predavani tradic.
Ritual usnadiiuje predavani dilezitych hodnot dané kultury z jedné generace na druhou. Tuto

odpovéd’ vSak nikdo nezaznamenal.
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Osloveni muzi se pti definovani ritudlu moc nerozepisovali. VétSina z nich chépe ritual jako
opakujici se ¢innost. Tato definice se objevovala nejcastéji. Piesto byli studenti, ktefi tuto
definici jeste vice rozepsali a doplnili. NejcastéjsSim doplnénim opakované ¢innosti bylo dodani
odvahy. Ritualy studentim dodavaji odvahu ptedevsim pied sportovnim vykonem. Dale maji
zajistit Stésti, néCemu dopomoci, a tak piinést klid a jistotu. VétSina oslovenych studentt
dodavala prave sport jako situaci, kdy se nejéastéji setkavaji s ritudly. Jiné znaky a funkce

ritualu uz studenti nenapsali.

Z vyhodnocenych odpovédi, usuzuji, ze Zeny jsou k ritualiim, jejich funkcim a znakim obecnéji
vnimavéjs$i nez muzi. Na rozdil od muzi uvadély daleko vice funkci a podrobné se jej snazily
definovat. Z toho, jak se Zeny vice rozepisovaly k této otdazce, mizeme usuzovat, ze

ptistupovaly k dotazniku svédomitéji nez nékteti muzi.
Otazka €. 2: Jsou pro Vas Vanoce, Velikonoce, narozeniny rituialem?

Dalsi otdzkou, na kterou studenti odpovidali, bylo, zda povazuji Vanoce, Velikonoce,
narozeniny za ritual. Béhem téchto oslav jsou pfedavany dilezité hodnoty a pravidla dané
kultury z jedné generace na druhou. Tyto svatky ptinaseji do naseho zivota pravidelny rytmus.
Jsou to nevSedni dny, které nas vytrhuji z kazdodenni reality. Dilezitou roli béhem téchto
svatka hraje jejich sjednocujici funkce. Rodina i $irsi spoleenstvi ma k sob&é béhem téchto

svate¢nich dnu blize.

Vysledky ukazuji, Ze Zzeny pokladaji vySe uvedené oslavy za ritualy €astéji nez muzi. Muzi tyto
svatky za ritudly téméf nepokladaji. Tento rozdil opét naznacuje, Ze Zeny si vyjimecnost rituall

a jejich funkce uvédomuji vice nez muzi.
Otazka ¢. 3: Jsou pro Vas rodinné obédy nebo vecere ritudlem?

Spole¢né obédy a vefeie mizeme zatradit ke kazdodennim ritudlim. Pro vétSinu dotazanych
narozdil od Vanoc, Velikonoc a narozenin tyto €innosti ritudl nepfedstavuji. Pfitom, jak
vyplynulo z teoretické ¢asti, pro uspésné fungovani rodiny je dilezité, aby rodina méla n&jaké
spolec¢né aktivity, pfi kterych se vSichni sejdou a popovidaji si. Den ma tak diky nim néjaky

rad.
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Otazka ¢. 4: Mate néjaky osobni ritual, ktery Vam pomaha dosahnout uspéchu béhem

zkouskového obdobi? Pokud ano jaky.

Z celkového vyhodnoceni grafu ¢. 4 mizeme fici, ze dvé tietiny studentek maji néjaky osobni
ritudl, ktery jim pomaha dosahnout tspéchu béhem zkouskového obdobi. Totéz plati pro vice
nez polovinu dotdzanych studentii. V této otdzce miizeme vysledovat prvky magického
mysleni. Magické mysleni spociva v piesvédceni, ze existuji sily nadfazené ¢loveku, které tidi
chod pfirody a zivota lidi.*** Pomoci ritudli si mizeme tyto sily naklonit a dosahnout skrz né
urcitého konkrétniho cile. VétSina dotazanych véri, ze si pomoci ritudlu zajisti uspéch béhem
zkouskového obdobi. Studentky spoléhaji nejcastéji na talismany, které maji od néjaké blizké
osoby. Tyto pfedméty maji zvlasté silny magicky ucinek. Studenti se Casto snaZi pfivolat si
uspéch za pomoci riiznych manter typu: ,,To zvladnu, udélam to, vylosuju si otazku, kterou

«

chci. *

Otazka ¢. 5: Myslite si, Ze uZivani zapijcené véci miize prinést Stésti/smilu? (Napriklad

pujceni ciziho talismanu pro Stésti béhem zkousky)

Vice nez 80% dotazanych Ze se domniva, Ze zapljceni urcité véci, mize piinést Stésti ¢i smulu.
Zde vidime opét prvky kontaktni magie, ktera je zalozena na vztahu mezi osobou a véci, s niz
byla osoba v kontaktu. Je pravdépodobné, ze predmét zapujceny od blizké osoby vyvolava pocit
bezpeci a jistoty. Diky onomu pfedmétu je dana osoba stile s ndmi a my se citime klidné&jsi.
Muzi tento vztah mezi danou osobou a zaptjéenym predmétem pfiliS nevnimaji. Opét se

prokézalo, Ze jsou zeny k magickému mysleni citlivéjs$i nez muzi.
Otazka ¢. 6: Mate doma néjaky predmét (medailon, Sperk) po nékom, na kom Vam zaleZzi?

Totéz se potvrdilo i v dalsi otdzce. VétSina oslovenych studentek ma doma néjaky predmét
po nékom, na kom jim moc zéalezi. Témto pfedmétim lze ptisuzovat velmi silny magicky
ucinek. Studenti je nenosi u sebe pravidelné, spiSe si je vezmou ma-li nastat né¢jaka naporova
situace jako je zkouska, pfijimaci pohovor apod. Jak uz bylo napsano vyse, tyto véci jim
dodavaji silu a jistou. Dand osoba je stale s nimi, proto se citi vice v bezpe¢i. Muzi pfedméty

podobného razu spiSe nenosi.

135 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 21.
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Otazka €. 7: Pokud vybirate pro nékoho darek, snazite se vymyslet néco originalni, ¢im

darovanému dokaZete, Ze jste nad vybérem premySleli a Ze mu tak davate néco ze sebe?

Tato otdzka byla do dotazniku vlozena se zdmérem prokazat viru v kontaktni magii. Prave
kontaktni magie pravdépodobné stala u kofenli vyznamného kulturniho jevu, jakym je instituce
daru a aktu obdarovavani.**® Uznavany sociolog a antropolog Marcel Mauss ve své eseji tvrdi:
., Prijaty, vymeénény dar, zavazuje tim, Ze prijata véc neni pouhym nezucastnénym objektem.
Trebaze uz nepatii darci, naddale si z ného néco uchovava. Jejim prostiednictvim je obdarovany
napojen na darce. “*3” Obdarovavame-li nékoho, davame tak vzdy néco ze sebe, dar se od darce
uplné neodd€li a vytvari tak pfinejmensim zavazek jej pfimétené oplatit. Na principech
kontaktni magie ma dar zajistit propojeni s obdarovavanou osobou. Setfeni ukazalo, Ze v&tsing
Z dotazanych respondentl zaleZi na vybéru darku pro druhého. SnaZi se vymyslet néco

originalniho, néco milého, ¢im doty¢nému dokazou, Ze si s vybérem davali praci.
Otazka ¢. 8: Nosite v penéZence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, proc¢?

Vice nez polovina studentek nosi fotku n€koho blizkého stale u sebe. U muZzi je to jen mensina.
Vétsina oslovenych respondentti uvedla, Ze diky fotce je doty¢na osoba, kterou maji radi, stale
s nimi. Mnoho lidi nosi fotografie svych blizkych osob pii sobé. Tyto fotky pak nabyvaji
siln¢jSiho emociondlniho vyznamu v dobé odlouceni ¢i v krajnich Zivotnich situacich. Lze
namitnout, Ze takovd podobenka je pouze pfipomenutim a symbolem drahé osoby. Stézi
bychom ovSem nasli nékoho, kdo by vyobrazeni milované osoby dobrovolné znehodnotil

a zohavil.»®® Tato hypotéza se potvrzuje v nasledujici otazce.

136 CERNA, V. Magie a magické mysleni v Zivoté élovéka: Antropologické analyza magického mysleni
u moderni spole¢nosti. Liberec, 2014. Bakalarska prace. Technicka Univerzita v Liberci. Fakulta
pfirodovédné-humanitni a pedagogicka. s. 44.

137 MAUSS, M. Esej o daru, podobné a duvodech smény v archaickych spole¢nostech. Praha: SLON
1999. s. 22-23.

138 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 23.
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Otazka ¢. 9: Pokud by Vas nékdo pozadal, abyste znicil/a, po¢maral/a, zneuctil/a fotku

nékoho blizkého, mél/a byste strach, Ze by se néco mohlo stat i oné skute¢né osobé?

Otazka je postavena na principech napodobivé magie. Napodobiva magie vychazi z hypotézy,
Ze jevy a objekty, které jsou si navzajem podobné, na sebe navzajem pusobi podle zasady, ze
podobné vytvari podobné.’* Jak jiz bylo napsano v pfedchozi otazce, predpokladala jsem, ze
by vétSina lidi méla strach néjakym zplisobem zneuctit fotku blizkého Clovéka. To se také
potvrdilo. Vice nez polovina Zen by pocit'ovala strach, Ze se stane néco Spatného i dotycné
osobé, ktera je na fotce vyobrazena. Podobné je tomu u 22% muzii. Naopak, pocituje-li ¢lovék
k jisté osobé& zast, piinese mu jisté uspokojeni, jestlize mize jeji vyobrazeni zesmés$nit, zohavit

nebo znicit.**°
Otazka ¢. 10: PovaZujete néktera €isla za ,,Stastnéjs$i* nez jina?

V nésledujici otazce se zaméfuji opét na projevy magického mysleni. Vysledky ukazaly, ze
vétSina dotdzanych povazuje nckterd Cisla za St'astnéjsi, nez jsou jina. To se mize projevovat

napftiklad pfi sdzeni sportky, kdy si asto vybirdme nase ,,St'astna ¢isla®.
Otazka €. 11: Vérite povéram?

S magickym mySlenim uzce souvisi povéra, jelikoZ se vaZze na nadpfirozené sily a je
zachovavana a §ifena tradici. Povéra je takové presvédceni, které bez respektovani piirodnich
zékond, ale na podkladé viry v neexistujici bytosti, véfi v moznosti vzniku nebo zaniku
nekterych jevl a podle toho uvadi v chod uréita jednani.!** Pfevazna vétSina povér ma co
doc¢inéni se ziskanim a udrzenim $tésti. Na otazku, zda studenti véfi povéram, nedokazalo

odpoveédét 20% respondentti. U Zen potom prevlada odpoveéd ano, naopak je tomu u muzt.

139 FRAZER, J. G. Zlata ratolest: Magie, myty, naboZenstvi. 2. vyd. Praha: Mlada fronta, 1994, ISBN
80-204-0488-0. s. 23.

140 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 23.

141 VONDRACEK, V. a HOLUB. F. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie. Bratislava:
Columbus, 1993. ISBN 80-713-6030-9. s. 89.
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Otazka ¢. 12: Hledal/a jste nékdy ctyrlistek za acelem naklonit si Stésti?

Tato otazka méla opé€t podlozit piitomnost magického mysleni u vybranych studentti. Hledani
Ctyflistku je typickym piikladem pozitivni magie. Pozitivni magie je navodem k ur¢itému
jednani s cilem vyvolat zadouci vysledek. Hleda-li ¢lovek Ctytlistek, pravdépodobné se snazi

naklonit si Sté€sti. VétSina dotazovanych piiznala, Zze nékdy Ctyflistek za timto ucelem hledala.
Otazka &. 13: Ctete si nékdy horoskopy?

Setfeni prokazalo, ze vétSina dotdzanych si nékdy ¢te horoskopy. To ovSem jesté nutné nemusi

znamenat, zZe by horoskoplim véfila, jak se ukézalo v nasledujici otazce.
Otazka €. 14: Vérite horoskopim?

V této otazce se neumélo vyjadrit 40 % dotdzanych respondentti. TO je nejvétsi Cislo ze vsech
otazek. Tuto otdzku jsem tedy zaradila do rozhovori, ve kterych se snazim zjist'ovat, pro¢ tomu

tak je. Zbytek spiSe horoskopiim nevéfi. I na tyto ditvody jsem se ptala pii rozhovorech.
Otazka ¢. 15: Nechal/a jste si nékdy vyloZit karty?

Otazka se v dotazniku objevila z podobného diivodu jako jiz zmifiované horoskopy. Domnivala
jsem se, ze zkuSenost s vyloZzenim karet bude mit minimum studentd. Presto mé¢ vysledky

prekvapily. Karty si nechalo vyloZit celkem 14 dotazovanych.

Otazka €. 16: Kdyby se tady ted’ objevila kartarka a nabidla Vam, Ze Vam zadarmo vyloZzi
karty, souhlasil/a byste?

Tato otdzka souvisi s otdzkou predchozi. VétSina dotazanych by si karty vyloZit nechala,
kdybych jim nabidla tuto moznost. V této situaci by tomu vSak bylo pravdépodobné
ze zvédavosti a malokdo by vykladu pfikladal vétsi vyznam. Této otdzce se v€nuji podrobné;ji
Vv rozhovorech, kdy zkoumam do vétsi hloubky, pro¢ by si karty vylozit nechali a zda by

vykladu divétrovali.
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Otazka ¢. 17. Mél/a jste nebo mate néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosite?

S potiebou alespont domnéle si zajistit $tésti pii riznych ¢innostech souvisi také velkéd obliba
talismant pro Stésti, které maji nositele ochranit pfed nasledky nest'astné ndhody.*** Vice nez
polovina vSech dotazanych odpovédéla, ze talisman vlastni nebo vlastnila. V tomto ritualu

muizeme spatfovat pozistatky pozitivni magie, jejimz cilem je naklonit si Stésti.
Otazka ¢. 18: Bojite se nékdy, abyste néco nezakrikl/a?

V této otazce se opéct potvrdila ma hypotéza, ze jsou zeny mnohem poveércivejsi nez muzi.
Strach ze zakiiknuti mé vice jak polovina dotazovanych studentek. Muzi zakiiknuti oproti

zenam tolik nefesi, strach by jich mélo pouze 28%.
Otazka €. 19. Jak si myslite, Ze takové zakFiknuti miZe fungovat?
Obecné mizeme konstatovat, Ze zakfiknuti funguje tak, Ze se stane opak toho, co si piejeme.

Otazka ¢. 20. KdyZ chcete, aby se néco splnilo, ale bojite se, Ze by tomu tak nemuselo byt

»zaklepete to“?

Z této posledni otazky vyplyva, Ze prevazna vétSina dotdzanych zaklepe, kdyZ chce, aby se néco
splnilo, ale boji se, Ze by tomu tak byt nemuselo. Touto problematikou se zabyval Yan Zhang
z Narodni Singapurské univerzity a Jane L. Risen a Christine Hosey z Chicagské univerzity.
Tito autofi si polozili otdzku, pro¢ jsme tolik povér€ivi a véfime, Ze Ize dobry vysledek
zakiiknout. Jejich Setfeni prokéazalo, Ze povércivé ritualy jsou kulturni univerzalii. Pokud lidé
kdekoliv na svété pokouseji osud a mluvi o né¢em, co by se mohlo pokazit, provedou k tomu
néjaky zazity ,ritualni obfad““:odplivnuti, zaklepani apod. Pokouseni osudu vyvolava v lidech
urcité obavy, z tohoto divodu nékteti pro jistotu vykonavaji urcité ritudly. I kdyz zaklepani
na dievo pochopitelné nedokdze zménit objektivni pravdépodobnost obavané udalosti, nemusi
Jit pfesto o iracionalni ¢i hloupé jednani. SpiSe se jedna o efektivni psycho-hygienicky navyk,

po némz pocitujeme nizsi obavy a strach z mozného nestésti.1*3

142 HRABAKOVA, L. Vlybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 14.

143 ZHANG, Yan, Jane RISEN a Christine HOSEY. Reversing one’s fortune by pushing away bad

luck. Journal of Experimental Psychology: General [online]. 2014, 143(3), 1171-1184 [cit. 2017-04-02].
DOI: 10.1037/a0034023. Dostupné z:
http://faculty.chicagobooth.edu/jane.risen/research/knock_JEPG_2013.pdf
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Podobné je tomu 1 u povér. VEtSi miru povércivosti a viry v ucinnost magickych praktik
muizeme zaznamenat zejména u profesi, u nichz je vysledek aktivity zavisly spiSe na ndhod¢

a vn&jsich okolnostech nez na usili samotného jednotlivce. 144

144 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 14.
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8.4. Rozhovor

Jako druhou metodu zkoumani jsem zvolila rozhovor, jelikozZ mym primarnim zamérem bylo
ziskani takovych typt dat, jako jsou informace o nézorech, postojich, zamérech apod.
,,Rozhovor je vyzkumnd metoda zaloZend na komunikaci a interakci mezi respondentem
a vyzkumnikem, tj. na primém dotazovani a zjistovani faktu, postojit a motivii zkoumaného

Jjedince. ‘1%

Rozhovor piedstavuje zprostfedkovany a vysoce interaktivni proces ziskavani dat.
Interaktivnost znamena, ze zatimco béhem pozorovéani by byl pozorovatel vétSinou jakoby
mimo situaci, rozhovor je stfetnutim tvaii v tvat. Tim, Ze vyzkumnik aktivné vstupuje
do situace, chté nechté ovliviiuje i mnozstvi a charakter informaci, které mu sdéli respondent.
Informace, které vyzkumnik pomoci rozhovoru ziska, jsou vzdy zprostfedkované. Respondent
na zékladég etickych, spole€enskych 1 jinych divodi nepovi vzdy to, co si ve skute¢nosti mysli.
Béhem rozhovoru casto vznikd komunikacni problém, jehoZz zdrojem mize byt jazykova
obratnost, struktura i povaha jazyka. Jan Ferjenéik ve své knize Uvod do metodologie
psychologického vyzkumu vysvétluje, ze to, co si myslime nebo citime, neni vzdy mozné
adekvatné vyjadtit pomoci feci.'*®

Metoda rozhovoru se pouziva Casto v souvislosti s dal§imi metodami, jako je napfiklad
dotaznik. Na zdklad¢ této metody jsem chtéla ovéfit zavéry, které vyplynuly z dotazniku.
Pti sbéru dat pro dotaznikové Setfeni jsem postradala pfedevSim piimou socialni interakci.
Proto jsem zvolila jako druhou metodu rozhovor, ktery mi pomuze hloubé&ji proniknout
do motivi, postoji i odpovédi, které respondenti uvedli v dotazniku. Metoda rozhovoru je
pruzna, da se ptizptisobovat zvlastnostem rtiznych situaci, slouzi k hlubsimu objasnéni kontextu
a divodu odpovédi.!*’ Pti rozhovoru jde zarovei zachytit nejen sdélovana fakta, ale i nékteré

vngjsi reakce dotazovaného, na které jsem se snazila zaméfit.

Pro svlij vyzkum jsem pouzila polostrukturovany rozhovor, ktery nabizi alternativy otazek

a odpovédi s naslednym vysvétlenim a objasnénim respondentem. Na pfedem pfipravené

15 CABALOVA, D. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 80-247-2993-8. s. 104.

1s FERJENCIK, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou dusi. Praha:
Portal, 2000. ISBN 80-7178-367-6. s. 171-172

147 SKALKOVA, J. Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1983. s. 92
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otazky je mozné navazovat, dopliiovat je. Vycitim-li, Ze by mohlo byt pro respondenty

nepiijemné odpovidat na néjaké otazky, mohu nékteré vynechat, pozménit apod.

Béhem rozhovoru jsem vzdy pracovala jen s jednou osobou. Bylo by jednodussi provést
skupinovy rozhovor, ale méla jsem strach, Zze by se respondenti nechali ovliviiovat nazory
a odpovéd’'mi druhych. Otazky v rozhovoru se c¢astecné shodovaly s otdzkami v dotazniku.
Snazila jsem se proniknout hloub¢ji k odpovédim, které respondenti uvadéli. Oproti dotazniku
jsem mohla dopliujicimi otdzkami zadat vysvétleni dané odpovédi, zamétovala jsem se
na duvody, proc tak respondenti odpovedéli. Pridala jsem ovSem i otdzky nové, abych rozsitila

danou problematiku.

Do rozhovoru jsem zaradila otazky vztahujici se ke zkuSenostem nebo chovani oslovenych
respondentii. Ukolem téchto otézek je zjistit to, co by vypozoroval tazatel, kdyby byl neustale
ptitomen s osobou a sledoval ji. Do této kategorie patii napiiklad otdzka: ,, Jaké tradice, ritualy
nyni dodrzujes ty a tvoje rodina na Vanoce? ““ Déle se v rozhovoru vyskytuji otazky vztahujici
se k nazortim osloveného. Odpovédi na tyto otdzky nam objasiiuji, co si lidé mysli o svéte, jaké
jsou jejich cile, zdméry, touhy a hodnoty. Patfi sem napt. otazka: ,, Proc¢ myslis, ze lidé stale
nekteré ritualy dodrzuji? “Zatadila jsem 1 otazky vztahujici se k pocitiim. Jde o otazky smétujici
k poznani citovych reakei lidi na jejich zkusenosti a prozitky.*® Do této kategorie spada napf.
otazka: ,,Mas doma néjaky predmét (medailon, Sperk, prsten) po nékom, na kom ti zalezi?
Pokud ano, co kdyby se s timto predmétem néco stalo? Jak by ses citil/a, bdl/a by ses, Ze sto

odrazi i na osobeé, ktera ti tento predmet darovala?

Tak jako v dotazniku se prvni série otazek tykala ritualu. Cilem bylo prohloubit odpoveédi, které
respondenti uvadéli v dotazniku. Druhd série otazek zjistovala pritomnost magického mysleni
u oslovenych respondenti. Soustfedila jsem se na kontaktni magii, napodobivou magii, magii

pozitivni a magii negativni.

Cely rozhovor jsem zaznamenavala na diktafon, jelikoZ jsem chtéla zachytit doslovné znéni
odpovédi. Diky tomu jsem se mohla vice soustiedit na obsah rozhovoru. Pozornost jsem
vénovala neverbalnim projeviim respondenta (mimika, gestikulace, aj). Pouziti diktafonu
umoziuje rovnéz 1épe navodit a udrzovat béhem rozhovoru socialni kontakty s respondentem.

Diky této metod¢ jsem také mohla pohotoveé usmérnovat diskuzi a dalsi pribeh kladeni otazek.

148 HENDL, J. Kvalitatini vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
80-262-0219-6. s. 172.
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8.4.1. Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro sviij vyzkum jsem oslovila 10 studenti Fakulty pfirodovédné-humanitni a pedagogické
Technické univerzity v Liberci. 7 oslovenych studenti jiz pro mé vypliovalo dotaznik. Mym
zamérem bylo objasnit ditvody jejich odpovédi a proniknout hloubé&ji do jejich motiva, postoja
i odpovédi, které uvedli v dotazniku. Nové jsem oslovila tii respondenty, ktefi dotaznik
nevypliovali. Aby byl vzorek respondentii vyrovnany, rozhovoru se zacastnilo 5 Zen a 5 muZza.
Respondenty jsem ptedem pozéadala o rozhovor a sd€lila jim, ze se bude tykat stejného tématu
jako jiz zminény dotaznik. VétSina zen predem pozadala o seznam otazek, aby si mohly
promyslet a pfipravit své odpovédi. Pozdéji dvé ze Ctyf Zen piiznaly, ze si otazky pouze
prohlédly a nad odpovéd’'mi predem nepiemyslely. Osloveni studenti piedem o otazky nezadali.
Na jednu stranu je dobré, ze se zeny chtély na rozhovor predem pftipravit a braly ho vazné.
Na druhou stranu tato pfiprava znamenala, Ze rozhovor ztraci na autenticité. I to, Ze se Zeny
chtély pfedem na rozhovor pfipravit, ukazuje, Ze ptistupovaly k dotazniku svédomitéji nez

néktefi muzi.

Vétsina rozhovord probéhla v kavarné, jiné u mé na pokoji a dva v praci v jednaci mistnosti.
Snazila jsem se vzdy zajistit klid a pfijemné prostfedi. Na zaCatku rozhovoru jsem
respondentim vysvétlila zdmér rozhovoru. JelikoZz jsou vSichni dotazovani mymi dobrymi
kamarady, nemusela jsem z pocatku prolomovat ptipadné psychické bariéry. Respondenti byli
ujisténi, ze v praci bude uveden pouze jejich vék a pohlavi. Pozadala jsem je také o souhlas

S pofizenim nahravky naseho rozhovoru.

Nejprve jsem vSechny rozhovory piepsala. V psané formé si vSimneme detailli, které bychom
mohli snadno piehlédnout. Jedna se o ¢astecné¢ komentovanou transkripci. V zadvorkach jsou
uvedeny neverbalni doprovody, které jsem povazovala za dualezité. Rozhovory jsou ponechany
Vv ptivodni podobé, vynechala jsem pouze opakovani slov, slova parazitni, dlouhé odmlky apod.

V piiloze uvadim 3 nejzajimavéjsi rozhovory.

JelikoZ neuvadim jména respondenttl, Zeny jsou oznadeny symbolem Z1.s, muzi symbolem M-

5.Ja jako vyzkumnik jsem oznacena symbolem V.
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8.5. Vyhodnoceni odpovédi a vysledky vyzkumu

Po skonceni rozhovort jsem ziskala velky pocet odpovédi. Mym prvnim ukolem bylo
zredukovat data na zaklad¢é kategorizace. Nejprve bylo dilezité zorientovat se v odpovédich.
Na zaklad¢ dulezitych spoleénych znakli byl vytvofen kategorialni systém a provedena
analyza.'*® Jednotlivym odpovédim jsem pfifadila &islo. Kazdé ¢&islo znamenalo jeden typ
odpovédi. Podle ¢isel jsem odpovédi ziskané v rozhovoru kategorizovala do vhodnych skupin.
V dalsich etapach jsem prvotni kategorie délila do mensich celktl. Timto zptisobem jsem ziskala

jemngjsi obraz o zjiStované problematice.

Na zaklad¢ analyzy dat budu nyni prezentovat obecné vysledky mého vyzkumu. Tyto vysledky
doplni citace respondentt. Citace, které uvadim u jednotlivych otazek, jsou pouze ilustra¢ni, ne

vzdy tedy uvadim vypoveédi vSech respondentu.

Otazka €. 1: UdrZovali jste doma béhem tvého détstvi néjaké tradice, ritualy, zacastiiovali

jste se néjakych obrada?

Co se tyka ritudli a tradic udrzovanych béhem détstvi, nejcastéjsi odpoveédi u respondentl byly
Vanoce a Velikonoce. Na tyto cyklické ritualy, které se pravidelné opakuji, si vzpomnélo 8 z 10
dotazanych. Z tohoto diivodu jsem se v teoretické casti zaméfila pravé na tyto dva svatky.

Nekteré z odpovédi uvadim nize.

71 ,,Urcite jsme slavili Vanoce, Velikonoce, carodéjnice viastne taky slavim do dnes.

‘

Z nabozenskych obradii jsem jednou byla na pilnocni msi, jinak nic.*

Ms: ,, Tak jediné Vanoce, Velikonoce. Obcas dodrzuju Prvni maj, kdyz je s kym, tak se libam

I3

pod tiesni. Taky pdleni carodéjnic.

75 ., Mym prvnim ritudlem byly kitiny, dale slavime Vanoce, Velikonoce, ¢arodéjnice, na Prvni
maj mé libal pritel pod tresni, na narozeniny se vzdy sejde celd rodina a konec roku take

I3

oslavime spolu.

Na Vanoce a Velikonoce si respondenti vzpomnéli predevSim z toho divodu, Ze se tyto svatky

pravidelné opakuji a pfijima je vétSina spolecnosti. Tyto svatky umoziuji lidem vymanit se

149 HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-
80-262-0219-6. s. 170
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ze vSednosti, vnaseji do zivota rytmus, jelikoz se pravidelné¢ opakuji a kazdym dalSim
opakovani se posiluji. Pfesto, pro jednoho osloveného respondenta Vanoce a Velikonoce

ritudlem nejsou.

Ma. ,, Vanoce a Velikonoce pro mé nejsou ritualem. Jako ritual chapu napr. nedélni obédy, kdy

je vzdy rodina pospolu. “

Mezi dalsi nejcastéjsi odpovedi patfily narozeniny, Prvni maj a paleni ¢arodéjnic. Na tyto
ritualy si vzpomnélo 6 respondentii. U paleni ¢arodéjnic me zajimalo, zda respondenti berou

tento ritudl jako konec zimy. VéEtSina, kromé jedné zeny, uvedla, Ze ne.

V: ,, Pdleni carodéjnic beres jako konec zimy? “
71 ,,Ne, ne, ne, to jsem brala jako prilezitost opict si buity a divat se na ohynek na velkou

I3

vatru. ‘
Mas. Odchod zimy v tom ritudlu teda nevaimdam, spis se sejdu s kamosema.
Zs: ., Ano, beru to Jjako rozlouceni se zimou a prileZitost, kdy se setkam s kamarady.

Zajimavé je, ze dotazovani si vzpomnéli pfedevSim na tyto svatky, ale jen tii dotazovani,

dokazali uvést 1 jiné priklady.

3

Mz ,, Kazdy vecer jsem si pripravoval véci do Skoly, oblecent.

73 ,,Z toho, co nejsou takhle ty svatky tak urcité to, Ze nam nasi ped spanim Cetli, potom kdyz
Uz nam necetli, tak jsme si poustély kazetak, pohadky na kazeté, vidycky jedna pohadka
na kazeté pred spanim, u toho jsme se pravidelné se ségrou zhddaly, jaka to bude pohadka, ale

byla to nase tradice, docela dlouho jsme ji udrzovaly. *

Zs: A na co si pamatuju, tak to je nedeli navstéva kostela, modlitba a cteni pred spanim,
Vecernicek pred spanim, po kterém jsem musela jit na kuté a pravidelné nedelni vylety, které

3

jsem jako pubertik nenavidéla, ale ted’ na né vzpominam s tismévem. *

Respondenti si na ritudly podobného typu nevzpomnéli. Na konci tfi rozhovori mi ov§em davali

vvvvv

se objevovaly odpovédi typu pohadka pied spanim, Vecerni¢ek, prochazka se psem. Jeden

Z oslovenych uvedl, Ze se pravidelné pied spanim ucil 10 novych anglickych slovicek.
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Shrneme-li si vysledky této otazky, respondenti v rozhovoru nejvice uvadéli cyklické
a prechodové ritualy. Véanoce a Velikonoce ma nejvice z nich spojené s uréitymi ritualy.

Na ritudly spojené s détstvim, si vzpomnéla jen menSina.
Otazka €. 2: Jaké tradice a ritualy nyni dodrZujes ty a tvoje rodina na Vanoce.

V dotazniku jsem se zajimala, zda povazuji respondenti Vanoce za ritudly. VétSina se vyjadiila
kladné&. Proto jsem se na samotné Vanoce zamétila podrobnéji a zjistovala jsem, které ¢innosti
magické povahy osloveni dodrzuji a zda si je chtéji pienést i do svych rodin. S projevy
magického mysleni se totiz setkdvame nejcastéji v lidovych tradicich a obycejich. Diive byl
Stédry den chapan jako vyjimeény den, k némuz se soustfedily magické praktiky zamétené
na poznani budoucnosti a jeji ptiznivé ovlivnéni. Pfedpokladala jsem, ze mnoho ze starych
zvyku (napf. krajeni jablicka, liti olova, pousténi skotapek apod.) se v rodinach udrzelo, i kdyz
uz plni jinou funkeci, a to predevS§im zabavnou. Vysledky vSak Uplné nepotvrdily moje
ptedpoklady. Polovina z dotazovanych dodrzuje mnoho téchto $tédrovecernich zvyku, druhé
vsak ne. Na ¢em se ale vSichni shodli, byl vano¢ni stromecek, ktery maji doma vSichni osloveni.
VétSina dotazovanych stromecek zdobi. Tato Cinnost je v rodinach respondentd nejcastéji
pfenechdvana détem. Vanoce jsou pro vSechny dulezité pfedevsim z toho diivodu, Ze se rodina

sejde pohromadé. Tyto svatky jsou pro mnohé jedinou piilezitosti, kdy se sejde cela rodina.

Z1: ,, Vsichni se sejdeme, jd, rodice a sestra, u stromecku, ktery rano kazdy rok ozdobime
spolecné. Vecer si dame spolecnou veceri. Jednou jsme lili olovo, jinak zZadné z tech klasickych
vanocnich tradic nedelame. *

V: ,,0Olovo jste lili za ucelem, aby ti vyvéstilo budoucnost? “
71: ., Ano, zkusili jsme to.

V: ,, A uz jste to nechtéli zopakovat?

74122 Spis doslo to olovo, bylo celkem drahé, tak jsme ho vic uz nekupovali.

7Z3:,, Tak hlavni je to, Ze pres rok se moc nevidime s tou Sirsi rodinou. Ja mam tri sestry a dvé
uz s nama nebydlej, takze se sejdeme cela rodina. Slavime to diiv, mame posledni dobou takovej
ritudl, Ze to neslavime 24., ale schazime se 14 dni pred Vanocema, aby vsichni méli cas, a
opravdu jsme se sesli. Schazime se na chalupé. Zdobime stromecek, délame prosté vsechno, co
se dela, davame si supinu pod talir, krajime jablko, mame tam i hodné malejch déti, takze se
snazime tak jako délat takovy ty tradice, abychom jim to ukdzali a také je trosku do toho
zavedli.
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Z vypovédi je patrné, ze rodina oslovené studentky povazuje tradice za dalezité a snazi se o to,

aby byly dale predavany i do dalSich generaci.

Nejvice ritudlu na s$tédry vecer provadi respondentka, ktera v jinych odpovédi uvedla, zZe jeji
rodina je véfici. Domnivam se, ze i tento fakt mize mit vliv na postoje k vano¢nim tradicim

a ritualim.

7s: ,, Tatka pripravi stromecek, ja ho ozdobim a mamka déla veceri. Ddle mdame na stromku
vzdy prskavky, rozkrajujeme jablicka. *

V:, Za jakym ucelem krajite jablicka? “

Zs: ,,Kdyz se objevi po rozkrojent hvézdicka, znamend to Stésti a dlouhy Zivot pro v§echny. Ddle
poustime lodicky ze skordpek, coz znamend, zda nékdo z rodiny odejde. “

V:,, Veris tomu

75 , Ne, uz jsem minuly rok odplula a stdle jsem tu, ale je to hezky zvyk. Jesté hdzime
pantoflickem, abych zjistila, jestli se vdam. Pod tali¥ si ddme Supinu, aby se nds drzely penize.
Nikdo nesmi odchdazet od stolu, protoze se to nesmi. Ddle prostirame pro sudy pocet lidi. Cely
den nejime, abysme vidéli zlaté prasatko. Pred veceri se jdeme projit a koukame, jak maji jini

lidé vyzdobené domky. K veceri zasedame pvi prvni hvézde na obloze.

Podle povér patfil Stédry den ke dntim, kdy bylo mozné nahlédnout do budoucnosti. Starsi
anemocni se tazali na své zdravi, mladi zase na potencionalniho partnera. K t€émto ucelim
slouzily mnohé zvyky, které mély magicky ucinek. Krajela se jablka, hvézdicka znamenala
zdravi a dlouhy Zivot, kiiZek nemoc. Poustély se skotépky se svickami, dlouhy Zivot ¢ekal
na toho, komu svicka vydrzela nejdéle. Véstilo se také z rozlousknutych ofechd, lilo se olovo,

divky prosekéavaly na rybniku led, aby spatfily, co je ptisti rok deka.™ Nejvice povér se tykalo

volby partnera svobodnych divek a ptipadného snatku.

Podle vypovédi respondentt se vSak tyto zvyky uZz pfili§ nedodrzuji. Tém, kteti odpoveédéli, Ze
délaji sotva jeden zvyk, to v§ak nikdy nechybélo a nechybi. AZ budou mit jednou svou vlastni

rodinu, neplanuji tyto zvyky ptidavat ¢i obnovovat.

150 HRABAKOVA, L. Tradice v nasi a evropské kulture. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2014.
ISBN 978-80-7494-038-5. s. 6.
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742 ,,Na Vanoce, no tak, (vétsi chvile premysleni) ddvdme si Supinu pod talii, coz znamend
prinos penéz, a to je tak asi vSechno, my moc jako rodina na tohle moc nejsme, celkové na ty
ritualy.

V:, 4 nechybi ti to? “

Zs. ,, Asi ani ne, nevim. *“ (ve vyrazu vSak bylo vidét pfemysleni, mozna ano)

Zo. ,, Vzhledem K tomu, Ze nase rodina neni uz upiné kompletni, tak uz se to i dost odbyva,
protoze jeden miij bratr nebydli doma a vzdycky pFijede jen na veceri a na rozdavani darkii, ale
driv jsme treba zpivali koledy a rano jsme zdobili stromecek, ale to je asi vSechno. “

V:,, Takze néjaké liti olova, krajeni jablek, to ne?

72 ,,Ne, ne, to ne*

V:, Chybélo ti to? “

Z2: ,,Ne, mné to nikdy neprislo moc smysluplny, ale prijde mi hezky, kdyz to déla nékdo jiny,

ale ja sama to nechci deélat.

Ms. O Vanocich asi takovy ty bézny, jako Ze se sejdeme, jdeme tieba do kostela kazdy rok,
vecere svdtecni, stromecek, darky, asi takova ta klasika. Nic velkyho.

V:,, Chces prevzit tyto ritualy do své budouct rodiny? *

Ms. Myslim si, ze jo.

V: ,, A nechces tam tieba i zaradit vic ritualii? Jako krajeni jablka, Supinu pod talirem apod.? *

Ms. Asi ne, neni to pro me duleZity.

sefla a travila Gas spolu. Stédrove¢erni zvyky a tradice dodrzuje polovina oslovenych,

pro druhou ¢ést nejsou piilis dalezité.
Otazka €. 3: Je pro tebe Novy rok symbolem nového zaéatku?

Zacatek nového roku je, podobné jako vanocni svatky, magickym obdobim. Posledni noc v roce
je ptizniva pro odhalovani budoucnosti, proto je spojovana s veéSténim. Lidé si davaji
predsevzeti a bilancuji nad pfedeslym rokem. Konec roku byval v riznych kulturach spojovan
s obfady vyznamnymi pro osud spolecenstvi po celé nadchdzejici obdobi. Pfi téchto slavnostech
se Casto vyskytoval motiv prvotniho chaosu panujiciho pted vznikem usporfddaného kosmu.

Tento chaos je charakterizovan symbolickym poruSenim stavajiciho poradku a zavedenych
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norem. Poztistatky téchto davnych ritualt dnes nachézime v silvestrovskych bujarych oslavach.

Novy rok je pak symbolem nastoleni potadku a discipliny.®!

V této otdzce jsem se zaméfila na to, zda respondenti Novy rok chépou jako konec jedné éry
a zacatek néceho nového. Piedpokladala jsem, ze pro vétSinu oslovenych to tak bude. Tato
hypotéza se opét moc nepotvrdila. Polovina dotazovanych uvedla, ze Novy rok slavi tak, Ze se
sejde s kamarady a uzije si Silvestr. KdyZ jsem se vSak respondentti doptavala, zda je to tedy
pro né Uplné obycejny den, a oni odpovidali ano, $lo na nich vidét, Ze je ten vecer pro né pieci

jen trosku jiny a vyjimecny nez bézné vecery, kdy se sejdou s kamarady.

71: ,, Ne, nen, Novy rok beru skutecné jako toho Silvestra, kdy se sejdu s kamarady a uzivaime

si vecer.

«

Mz: ,, Ne, neni.*
V-, Je to pro tebe uplné normalni den?

My: ,,Hm..., ano. “ (zamysleni, pokr¢eni rameny)

Druhé polovina chape pocatek roku jako zacatek néceho nového, prilezitost zacit znovu a 1épe.
Respondenti uvadéli, Ze spiSe nez aby si davali predsevzeti, bilancuji a pfemysli nad uplynulym

rokem, nad tim, co se jim povedlo, co by méli zlepsit.

Z3: ., Ano, myslim si, Ze jo, Ze bilancuju nad tim piredchozim rokem a vidy se snazim zacinat
S cistym Stitem a vykrocit do nového roku pravou nohou. Predsevzeti si spis nedavam, spis si
v§eobecné Fikam, ze se budu snazit delat veci vseobecné lip, abych se nemusela stydet za to, co
delam.

Zo: ., Svym zpiisobem ano, ale spis je to pro mé jako konec piedeslého roku, Ze bilancuju
nad tim, co se stalo, vvhodnotim uspéchy a neuspéchy, spis jako planuju, co by se mohlo zménit
a jakym zpusobem by se to mohlo vydat a premyslim nad tim, co mé ceka v tom dalsim roce.
Predsevzeti si nedavam, protoze by mi to vydrzelo par dni, nejsem schopna to dodrzet. Spis kdyz
mé néco ceka, treba statnice, tak si dam predsevzeti, Ze se pokusim to zvladnout, ale to asi

i bez ohledu na to, Ze je novy rok.

151 HRABAKOVA, L. Viybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-7083-617-2 s. 31.
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Predsevzeti si dava jen jedna oslovena Zena, pfesto Slo na ni béhem rozhovoru vidét, ze mu

neptiklada ptili§ velkou vahu, jelikoz ho vétSinou nedodrzi.

Zs: ,, Ano, vzdy si Fikam, ze miizu zacit od zacatku. Na konci vzdy premyslim, co jsem udélala
dobre, co spatné, ceho jsem dosahla a v cem bych se chtéla zlepsit. Novy rok je pro mé vyzvou,

kdy muizu zacit nanovo. Ale malokdy se to povede. Presto si davam predsevzeti. * (smich)

V této otazce jsou respondenti opét rozdéleni na polovinu, z niz jedna polovina povazuje Novy
rok za pocatek néceho nového a druhd ho bere spiSe jako obycejny den, kdy se sejde

s kamarady.
Otazka €. 4: Co si myslis, Ze je smyslem velikono¢ni pomlazky?

Velikonoéni pomlazka predstavuje jeden z nejtypictéjSich prikladt viry v kontaktni magii.
Dotek pruzného proutku plného jarni mizy ma pienést silu a tim i plodnost na Zenu, doslova ji
“omladit®. Béhem rozhovori jsem zjiStovala, zda tento magicky vyznam pomlézky vymizel
Z podvédomi dotazovanych. Zda muZi pletou pomlazku a zda dodrzuji tento zvyk. Ukazalo se,
ze vsichni chapou pravou podstatu velikonoéni pomlazky. Piesto tento ritudl uz mnoho
z dotazovanych nedodrzuje. Osloveni muzi pomlazky povétSinou maji, ale nepletou si je sami.

Pro mnoho oslovenych nepatii Velikonoce mezi oblibené svatky.

75 Vyslehat divku, aby neuschla. Ale sama rada Velikonoce nemam, od té doby, co mé pred
obchodem néjaci chlapci vyslehali obuskem, coz fakt bolelo, od té doby mam strach z pomlazky.

Prinasi mi to spis bolest nez potéseni. Veétsinou odjizdime pryc z mésta do prirody.

72, Mné prijde, Ze je to opravdu jenom vyboj chlapii, kteri legdlné miizou byt nésilni k Zendm,
Ze by to predavalo energii, mladi a plodnost, to v tom nevidim, a taky mi to prijde jako dobra

zaminka k tomu, se opit pro ty chlapy. “

Ma: ,,Aby byly Zeny zdravé, kdyz dostanou od nas vysupano, tak se to déla pro to, aby byly
zdravé a krasné. Sam jsem pomlazky pletl, kdyz jsem byl mensi, ale ted’ mame jednu pomlazku,
kterou si vyndame na velikonocni pondeli ze skiine a pouzivame ji. *

V: , Takze je to néjaka strasi pomlazka? “

Mi. Je to presné tak. “

V., Ale...”

M1. Jad vim, kam mi7is, ale je to starsi pomldzka...
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V: ,,Ale to pak preci uplné ztraci smysl? *

Mai:,, Chapu, co tim myslis, ale sam nepiijdu trhat proutky, a plist pomlazku, jen abych vysupal
mambku, ségru a lidi v bardku. Neni to pro mé az takovej jakoby symbol, az takovej svatek, abych
tomu obétoval, to ze budu shanet proutky, ktery budou vsSude ocvakany mésic pred
Velikonocema, prosté jakmile to vyroste. Neni to pro mé tak silnej stimul pro to, abysem si tu

pomlazku deélal. To znamena, néjakou mam, tu pouZiju a na pres rok ji zase schovam. “

Tti z péti Zen uvedly, ze Velikonoce nemaji rady. Jedna taktéz upozornila, ze je velky rozdil

mezitim, zda se tyto svatky slavi na vesnici ¢i ve méste.

71:,, Ted uz ten zvyk nedodrzuji, kdyz jsem byla mald, tak jsem doopravdy kazdé Velikonoce
jezdila k babicce na vesnici a tam to Zilo ve velkém. Ale tedka to ve méste nefunguje. *

V:,, Takze myslis, Ze je rozdil mezi méstem a vesnici? “

71: . Hodné velky. Ritudly se tam dodriuji vice. Hlavné teda ty Velikonoce, tam se vlastné

vSichni znaj a obchazi ty domy, kdezto po téch panelacich, tam uz to tak nefunguje.
Otazka €. S5: Mas néjaky denni ritual

Smyslem této otazky bylo zjistit, zda si jedinci uvédomuji své kazdodenni ritualy. V teoretické
c¢asti jsem psala o funkcich ritualii. Jednou z nich je rytmus, ktery ritudly do naseho Zivota
vnaseji. Kazdodenni ritudly pomahaji zvladat situace béhem dne, nez si osvojime veSkeré
¢innosti automaticky. Z rozhovori vyplyva, ze si osloveni studenti uvédomuji své denni ritualy.
Nejcastéjsi odpoveédi, kterou uvedli 4 dotazovani, byl seridl béhem dne, a to u jidla nebo

pfed spankem.

Mai: ,, Co provadim denné? Poustim si seridl, kdyz jdu spat, jsou to Simpsni, protozZe je mam
nakoukany tak, Ze na né fyzicky nemusim koukat a staci mi, kdyz to slysim, a tak se na to

¢

nemusim soustredit a lip se mi u toho usind.

Druhou nejcastéjsi odpovédi (3 respondenti) byla ranni hygiena spojena se sprchou nebo

studenou vodou.

Ms: ,,Ano, ranni hygiena, studend voda, nedokazal bych se asi umyvat teplou vodou, takze

‘

studend voda.

V dalsich odpovédich se objevovala ranni kéava, ¢teni zprav po ranu, vstavani pravou nohou

z postele. Nejzajimavéjsi odpoveédi uvadim jako priklad.
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M2: ,, Rano si beru si mobil na zachod, kde si ¢tu zpravy, kdyz je hezky, chodim do skoly pésky,
V menze si davam vzdy dvé piti, zacinam jist hlavni jidlo, pak az polévku, vzdy si koupim

zakusek.

7s: ,, Kazdy vecer se pomodlim. Kazdé rano vypiju piil litru aje, prectu si zprdavy na internetu,
projedu Facebook. Na cesté do skoly si zakourim. Pravidelné usnu ve vlaku. Kazdy den chodim

«

na prochazku se psem, pri tom relaxuju.
Z odpovédi dotazovanych tedy vyplyva, ze maji své denni ritudly, které si uvédomuji.
Otazka €. 6: Mas néjaky ritual, ktery ti dopomaha uspéchu?

Tt osloveni, z toho jedna Zena, nemaji Zadny ritudl, ktery by jim dopomohl k Gispéchu. Pficemz
pravé oslovena studentka nepraktikuje nic podobného z toho divodu, Ze se boji, aby to

nezakfikla.
71, Ne, tohohle se Jja bojim (smich), Ze to tim zakriknu.
Strach mlzeme vycitit 1 v odpovédi dalsi respondentky.

73 ,,No, pred zkouskou se snazim neudélat nic, ¢im bych si pokazila karmu. Tieba kdyz mé
néekdo na ulici chce zkdasnout o néjaky penize na néjaky ty dobrovolnicky ty, a jdu na zkousku,
tak prosté jim prispéju, a myslim si, Ze tim si udélam trosku to oko dobry. Jsem takova trosku

vypocitava.*“(Smich)

Dva dotazovani uvedli, Ze jim k Gspéchu dopomaha talisman, ktery maji pti sobg. Prikladam

odpovéd’ jednoho z nich.

7s: ., Pri zkouskdch a pisemkdch si beru privések ve tvaru srdicka s fotografii mého zesnulého
mazlicka. Beru si nausnicky od kamarddky, které mi vidycky prinesly stésti. *

V:,, Takze se stalo vzdy, Ze jsi zkouSku uspésné slozila?

75, Ne, proto uz talismany vetsinou nenosim. “
V: ,, Najde tedy situace, kdy je nosis?

7s: ., Ano, kdyz se hodné bojim zkousky.

V:,, Prinese ti to tedy psychickou podporu? “

Zs: ,,Myslim, Ze ano, méné se bojim a citim se lip.

Dalsi zajimavé odpovédi, které se vyskytly jen jednou, prikladam.
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74 ,, Pisu si na listecek otdzku s &islem, kterou chci a taky to, Ze to dam. Listek pak dam pod

polstar a viastné na tom kazdy den spim. *

Mi: ,, Treba, hraju volejbal, a kdyz vim, Ze mam podavat, tak se snazim tu cinnost provadet
stale stejnym zpusobem. ProtoZe ji ma clovek naucenou, a kdyz to provadi stale stejne,

zdokonaluje to.

VétSina dotazovanych provadi néjaky ritual, ktery by jim pomohl dosdhnout uspéchu,
Z vypovédi spise vyplyvalo, ze osloveni délaji tyto zvyky proto, Ze jim to piindsi psychicky
klid, nez Ze by véftili piimo svym talismanim a povéram. Nékteii sami uvedli, Ze vykonaji

néjakou povéru jen tak pro jistotu, co kdyby nahodou.

Ms: ,, Asi to nedelam pokazdé, ale jednou za cas, kdyz si zrovna vzpomenu, tak to zkusim.

«

Takovyto, co kdyby nahodou.
Otazka €. 7: Myslis, Ze tradice a rodinné ritualy mohou stmelovat rodinu?

Dalsi dulezitou funkci ritualu, kterou jsem uvedla v teoretické ¢asti, je jeho stmelovaci tloha.
Lidé diky nim travi ¢as spolecné, coz jim ¢ini potéSeni. V této otdzce se vSichni shodli, vSichni

odpovédéli ano. Pokladam za velmi dilezité, ze si tuto funkci mladi lidé uvédomuji.

Z1:,,Rozhodné ano, protoze v dnesni dobé mi pripada, ze svatky jsou jednou z mdla prileZitosti,

kdy se ta rodina sejde dohromady. *

Z:Urcite, zZe rodina je spolu, a myslim si, Ze je to dobry, Ze je to takova jistota, zZe vis, ze kdyz
prijde urcita situace, tak zZe prijde i ten ritual. A vis, Ze se to potom Siri i po téch generacich, ze
se predava ta tradice, Ze je to néeco specifickyho, co se pozna, Ze ten ¢lovék patii do rodiny, kdyz

dela ten a ten ritudl.
Vsichni respondenti zastavaji ndzor, Ze tradice a rodinné ritudly stmeluji rodinu.
Otazka ¢. 8: Pro¢ mysliS, Ze lidé stale nékteré ritualy dodrzuji?

Tato otazka navazovala na otazku ptedchozi. Z toho diivodu vétSina zopakovala, Ze 1idé stale
dodrzuji ritudly, protoze jsou si diky nim bliZ a rodina je pospolu. Jak jiZz bylo zminéno
Vv teoretické Casti, ritudl usnadiuje piedavani dilezitych hodnot dané kultury z jedné generace

na druhou. Pro pét dotazovanych je tato funkce pti¢inou, proc se stale nékteré ritualy dodrzuji.
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Z3:,, Myslim si, Ze uz jen pro to, aby ta soudrznost té rodiny se tak néjak zachovdvala, protoze
uz to neni tak beézny, jako kdysi. A taky zapojujes ty starsi cleny rodiny, babicku, dédecka,
normalné pres rok se s Nima moc nevidas, ale kdyz je pak tohle, tak oni maji tu vétsi moudrost
a znaji ty veci a tak, takze to prenechavas na nich. Z generace na generaci nam predavaj, co se

delalo a vzpominaji na to svoje mladi a tak.

Zs: ., Pravé proto, e je rodina spolu. Diky ritudliim se preddvaji tradice do dalsich generaci.
Ja to vidim u nas, babicka mi jako malé ukazovala a vypravéla, co slavili u nich na vesnici,
predavala celé rodine moudrost a zvyky, které i ja chci dodrzovat, jestli jednou budu mit rodinu.
Vidim to i u sestry, ta ma ted’ malého a celd rodina se ted’ snazim dodrZovat a znovu obnovovat

“«

hodné zvykii, abysme mu to ukazali.

P4

Tato otazka potvrdila poznatky nasbirané v teoretické Casti. Diky ritudlim drzi rodina vice

pospolu, navic se predavaji tradice z generace na generaci.
Otazka ¢. 9: Mas doma néjaky piedmét (medailon, Sperk) po nékom, na kom ti zaleZi?

V této otdzce mizeme opét spatiovat prvky kontaktni magie. Dany pfedmét by mél propojit
obdarovavaného s doty¢nou osobou. VSichni dotazovani odpoveédéli, ze takovy predmét vlastni.
Z toho, jak o ném mluvili, Ize vyvodit, Ze tento pfedmét ma pro néj velkou citovou vazbu.
Nekteti ho nosi u sebe béhem zatéZovych situaci jako je zkouska, statnice, apod., jini ho maji
uloZzeny doma, coz je také jistym ukazatelem, Ze si ho vazi. Studentky vétSinou mluvily
0 fetizku ¢i prstynku. Muzi pak uvadéli naptiklad dievény kiizek, Sachovou figurku, nebo
nebyli konkrétni, jelikoz téchto pfedméth maji vice. Na zdkladech kontaktni magie jsem
predpokladala, ze pokud by se oné véci néco stalo, méli by dotazovani strach, Ze to postihne
I osobu, ktera pfedmét darovala. To se ovSem nepotvrdilo, strach by nem¢l nikdo. Odpovédi
spiSe naznacovaly, ze by respondenti byli naStvani sami na sebe, ze se o doty¢nou véc neuméli

dobfe postarat.

Ms: ,, Ano, mam dreveny kiizek, ale nebadl bych se, Ze se to otoci proti tomu, kdo mi to daroval.

Nehledal bych v tom nic hiubsiho. *

/3. ,,Mam retizek od babicky s granatama, tak néjak ho mam schovanej, ani ho moc nenosim,
‘

mam ho tam spis, abych ho tam méla, kdyz se na néj podivam, tak si vzpomenu na babicku. *

V., Kdyby se s tim predméetem néco stalo, bala by ses, Ze se néco stane i té dotycné osobé? *
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/3. To asi ani uplné ne, spis by mé to mrzelo, Ze jsem se o to Spatné postarala a Ze jsem to

nezvldadla uchovat.

Vysledky potvrzuji, ze vSichni respondenti maji néjaky predmét s magickym ucinkem, ktery je

pro n¢ dilezity.
Otazka €. 10: Znicil jsi, zesmésnil jsi nékdy nékoho fotku, portrét, plakat?

Tato otazka je postavena na vife v napodobivou magii. Z dotaznikii vyplynulo, Ze mnoho
oslovenych u sebe nosi fotku nékoho blizkého. Proto mé zajimal i obraceny ti¢inek napodobivé
magie. Pozlstatky napodobivé magie mohou byt totiz soucédsti rlznych protestnich
shroméazdeéni. V televizi vidime Casto demonstrativni ni¢eni podobizen politickych odptrcii.
V dob¢ revoluénich prevratii se dav vybiji na symbolech nenavidéného rezimu, portrétech,

sochach i pomnicich jeho predstaviteli.**?

Vysledky ukazuji, ze 4 osloveni podobnou zkusenost maji, dokonce pfiznavaji, ze se jim
po tomto ¢inu znacné ulevilo. Jednd se o tfi zeny, z nichz dvé znicily fotku svého byvalého

ptitele, a jednoho muze.

71: ., Ano vyhodila jsem, kdysi davno fotky svého byvalého pritele, ale to jsem vyhodila se viemi

jeho vécmi, které mi kdy dal. Ulevilo se mi, Ze ty véci nemam na ocich. “

Zs: ,, Ano.

V:,, O koho slo?

Zs: ,,0 mého pritele, a vidy, kdyz mé hodné nastval, vytiskla jsem si jeho fotku a dala jsem ho
na terc u Sipek a délalo mi to dobre, kdyz jsem se trefila treba do jeho oka. Kdyz se pak se mnou

rozesel, fotku jsem spalila.*

Dalsi Zena se pokusila zranit nepfitele tim, Ze zranila jeho zpodobnéni. Vytvofila si woodoo
panenku, kterd méla pfedstavovat Zenu, jez odesla s jejim otcem. Panenku pak propichovala.
V tomto kouzle se zjevné spojuji principy napodobivé a kontaktni magie. Kombinace obou

magii stoji pravdépodobn¢ za ucelem zesileni kyzené¢ho magického ucinku.*>?

74 ,, Asi nikdy, fotku ne.*

152 HRABAKOVA, L. Vybrané kapitoly z kulturni antropologie. Liberec: Technicka univerzita, 2002.
ISBN 80-708-3617-2. s. 23.

153 Tamtéz, s. 22.
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V:,,Néco jiného? “

74, Znicila jsem... (odmlka, nesméle se obraci ke mné a potichu se pta: ,,Mam to Fict?)
woodoo panenku. *

V: ,,Ano, takze ty sis udelala woodoo panenku nekoho, koho nemds rada, a tu jsi propichala? “
74, Piesné tak.

V:,Aulevilo se ti? “

¢

Z4: ,Hm... trosku jo.

Jeden z dotazovanych uvedl, ze rozbil fotku prezidenta. Kdy a kterého mi vSak nechtél sdélit.
Jeden z muzi odpovédél, Ze ne, ale ze by mu to uspokojeni pravdépodobné piineslo. Zbytek
nikdy nic podobného neudélal. Tito dotazovani se vétSinou shodli, Ze nemaji potiebu nicit fotky,

neni to pro n¢ smysluplné.

71: ., Ne, kdyz bych méla fotku nékoho, kdo by mi ublizil, dala bych ji pry¢, ale vylozené potiebu

¢

nicit fotku a poskozovat ji nemam.
Otazka ¢. 11: Mas néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosis$?

V raznych povérach miizeme najit prvky pozitivni magie, ktera je navodem k ur¢itému jednani
s cilem vyvolat zddouci vysledek. To samé plati i u talismanu. Pfi pokladani této otazky jsem
cekala, Ze oslovené studentky budou vice tihnout k talismaniim, zatimco studenti ritualy tohoto

typu provadét nebudou. Tento piedpoklad se z&asti naplnil.

Jen jeden jediny muZ v rozhovoru uvedl, Ze talisman nema a nikdy nemél, pfesto ma véci,
na kterych mu zaleZi a kterych si vazi. Analyza rozhovora déle ukazala, Ze 4 Zeny a 1 muz
talisman maji i v dne$ni dob¢ a nosi ho u sebe béhem zkouskového obdobi. Ctyfi z nich témto

predmétim véri, dodavaji jim silu a pfinasi Stésti.

Z3: ,, Ano, mam nausnice pro §tésti a fetizek, na kterém je ctylistek a sovicka, nosim je, kdyz si
potrebuji privolat stésti a posilnit nervy.

V: ,, Véris temto predmétim, Ze ti to Stesti prinesou?

73 ,,Ano. Pii vétsich Zivotnich zkouskdach jsem docela nervik, a kdyz je mam u sebe, tak do nich

tu nervozitu ulozim, dokazu se od vseho vic odpoutat a lépe to zviadnout.

Zs: ,,Ano, ten zminiovany privések a nausnice. Beru si je vidycky, na tohle ja opravdu verim

a verim, ze kdybych si je zapomnéla, tak nedosahnu uspechu.*
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Z4: ,,Mam jiny retizek, ktery jsem si koupila sama, doufam, Ze mi prinese Stésti, je tam kamen

primo pro moje znament. *

Setkala jsem se také s ndzorem, Ze studenti u sebe talismany pfti zkouskach nosi, ale pfili$ jim
neveri, presto si je vzdy vezmou, co kdyby ndhodou opravdu fungovaly. Takto odpovédéli 2

osloveni.

721, ,Mdam od své kamarddky Fetizek s delfinem, ktery mi dala pied statnicema, potom jsem ho
brala na zkousky, zatim se mi osvédcilo, zZe to funguje, ale spis to beru jako kdyby néco, nevérim,

Ze to Stesti to uplné zajisti, ale dodava mi klid, prosté si to beru, kdyby nahodou.*

Ms: ,,Mdm tu figurku po dédovi, nosim ji jen, kdyz si vzpomenu, zZe bych si ji taky vlastné mohl
vzit, treba pri diilezitych milnicich. Rikam si prosté, co kdyby nahodou...tak si ji vezmu. Nikdy
nevis.

Zbytek oslovenych uvedl, Ze talisman mél. Jedna studentka uz ho vSak u sebe nenosi, jelikoz

zjistila, Ze je to zbyte€né. Jeden z oslovenych ho ztratil.

Z1: NV dnesni dobé uz ne. V prviku jsem méla hodné talismanii, na zkousky jsem nosila ten
prstynek od prababicky, ten retizek. A pak jsem jednou od ségry dostala krabicku s bonbonama
pro Stesti. Ty jsem si taky brala na zkousku. A jesté od dalsiho bejvalyho jsem dostala slonicka
pro Stésti.

V: , A ted uz je tedy nenosis? “

71, Ted uz nic, jen v tom prvdku.

V:,,Kde nastala zména, proc je nenosis? “

71, Asi jsem zjistila, Ze ty zkousky néjak ddavam, pak jsem si to parkrdt nevzala, porad to

I3

prochazelo, porad to platilo. *

Z analyzy rozhovort vyplynulo, Ze vétSina oslovenych ma nebo v nedavné minulosti méla

néjaky talisman, za G¢elem naklonit si Stésti.

Otazka €. 12: KdyzZ chceS, aby se néco splnilo, ale bojis se, Ze by tomu tak byt nemuselo,

zaklepes to?

Jedna jedina studentka z oslovenych nic nezaklepava, jelikoz se boji, ze by to tim zaktikla. I zde

muizeme spatiovat vliv magického mysleni, pfesnéji negativni magie. Cilem negativni magie je
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zabranit nezadoucimu vysledku. Negativni magie Cili tabu tika: ,, Toto nedélej, aby se to a to

mohlo stat. “

‘

7. ,, Nezaklepu, protoze kdybych zaklepala, bojim se, Ze by se to nestalo. "

VSsichni ostatni uvedli, Ze tento ritual délaji. Nékteti tomu veéri, jini to délaji opét jen pro jistotu

nebo ze zvyku.

Mz1: ,, Neklepu, kdyz chci, aby se to splnilo, klepu, kdyz néco funguje néco tak jak ma a nechci,
aby se to pokazilo, abych to nezakrikl, neni to z ditvodu, Ze si néco preju, co se jeste nestalo,
tak zaklepu, ale z diivodu toho, Ze néco vychazi a klape to, aby se to nepokazilo, je to takovy

¢

zazity zvyk, jako kdyz zamavas, kdyz odchazis.

«

73, Ano. Kdyz napriklad néco ,, zakiiknu “, tak ,, zaklepu*, aby se to nestalo."
V: ,,Délas to tedy pro jistotu? Bojis se pokousSet osud? “

Z3::,,Ano.“

V: ,, Prinese ti to psychické uspokojent, klid*

«

Z3.7,,Myslim si, Ze ano. *

Z4: ,Jo, delam to pro svij klid, neverim uplne, zZe by samotné zaklepani prineslo stesti.

Otazka &. 13: Ctes si horoskopy? VEFi§ jim?

V této otazce se potvrdilo to, co v dotazniku. VétSina z respondentl na ni neuméla odpoveédét.
Poptipadé dotazovani odpovédéli, Ze si horoskopy ¢tou, ale moc jim nevéfi. Z mnohych jsem
opravdu méla pocit, ze vlastné sami nevédi. Jen dva respondenti uvedli, Ze si horoskopy viibec
nectou, Slo o dva muze. Ze zbylych osmi studentt se dva piiklonili k tomu, Ze jim spiSe veéfi.
Zbytek si je Cte pro legraci ¢i ze zvédavosti. Mezi hlavni divody, pro¢ respondenti neveii
horoskopiim, patii jejich obecné charakteristiky, které sedi na kazdého. Jejich divéryhodnost
se muze snizovat diky tomu, v jakém typu novin ¢i Casopist se objevi a jak ¢asto. Horoskopy
mohou byt dale zdrojem udrzovani magického mysleni, za kterym se Casto nachazi zistnost

a védomy podvod.

Z2: ,,Ne néjak pravidelné, nebo ze bych to vyhledavala, ale kdyz to bézi v radiu, tak si to
poslechnu. Ty, €O jsou V novindch nebo v radiich, tém neprikladam vitbec zZadny smysl, spis mi

to prijde vtipny, jak c¢lovek nemusi byt to znameni a miizZe si to na sebe vztahnout a vSechno

90



na néj pasuje. Ale prijde mi, Ze néco na zverokruhu bude, zZe typové to na lidi sedi, vétsinou se

mi to teda potvrdilo, ale ne takovy ty predpovidajici horoskopy.

Z3: ,,Ano C¢tu, ale nevéiim jim, ze zvédavosti si dokonce ¢tu i ty horoskopy ostatnich, a pak
zjistim, Ze je to vSechno podobny a na jedno brdo. Neverim tomu, Ze kdyz se delaji horoskopy
takhle do casopisu kazdy tyden, Ze to nékdo specificky promysli, aby to bylo pro to znameni

«

a aby to pro toho clovéka platilo. Ze by si s tim dal nékdo takovou praci.

Zs: ,,Ano, ale neverim jim, spis je to jen pro pobaveni, co mé cekd. Verim tomu, zZe kazdy se
V horoskopu najde, je to moc obecny. Horoskopum, co se objevuji v novinach kazdy den,
neverim, ale tomu, jak je co je charakteristické pro urcitou osobu dle data narozeni nebo tomu,

¢

jak se k sobé hodi jednotliva znameni, vérim. Tam se opravdu vidim.

Shrneme-li si vysledky této otazky, vétsina respondenti si horoskopy cte, ale spiSe jim nevéfi,
pro jejich obecny charakter, typ novin a ¢asopist, kde se objevuji. Respondenti spiSe vice véii
charakteristickym znakim, které plati pro jednotlivda znameni podle data narozeni, nez

ptedpovidajicim horoskoptim.
Otazka ¢. 14: Nechal/a sis nékdy vylozit karty?

Jen jediny respondent si nechal vyloZit karty. Je zajimavé, Ze se jednd o studenta, ktery byl
nejvice skepticky k rozhovoru, chvilkami si z ngj délal legraci. V této otazce se vSak ukazalo,
ze jeho maminka a babicka se vénuji vykladu karet. Mizeme tedy predpokladat, ze ma doma

prostiedi pro vyskyt magického mysleni. Pfesto on sdm k nému netihne.

Mz2. . Ano, moje babicka i maminka dodelaji, ale ja tomu neverim.
V-, A splnil se vyklad“
Ma: ,,Ja si ani nepamatuju, co tam bylo, ja tohle vypoustim, oni to totiz berou moc vazné a ja

I3

na tohle nejsem. ‘

Ostatni uvedli, Ze si karty nikdy vyloZzit nenechali. KdyZ jsem poloZila dopliujici otdzku, zda
by si je nechali vylozit od zkusené kartarky, kdybych jim to ted’ nabidla, polovina souhlasila.

Jen jeden osloveny by vSak vykladu véftil.

Z3: ,,To bych si asi nechala. “
V:,, Verila bys tomu?

‘

Z3: ,,Myslim si, ze ano. *
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Zbyli respondenti, ktefi by si karty vylozit nechali, by vyklad piili§ vazné nebrali. Osloveni by

byli spise zvédavi, co jim vyjde ve vykladu.

‘

72, Tak bych toho urcité vyuzila."
V:,, Ze zajimavosti, se zajmem nebo bys tomu tieba i vérila? “

7o, Tézko Fict, asi zdlel na tom, co by v téch kartach bylo. “

V: ,,Kdyby se to treba nahodou potvrdilo, tieba za piil roku, vérila bys tomu?

Navstivila bys kartarku znovu? “

Z2: ., To je véc, kterd se miize stat a nemusi. A je to takovy casovy rozptyl od toho, Ze si miizes

Fici, Ze to bylo tFreba nécim jinym.

3

Zs. ,,Nevim, asi bych tomu nevérila, vérim na osud, ale kartam ne.*
V:,, Co kdyby se to splnilo, zménila bys nazor.

/s ., Karty nemuzou védet, co bude. “
Mu: ,, Asi by zalezelo, jestli bych mél cas a byl v takovém rozpoloZeni.
Jeden z oslovovanych ve vykladu spatiuje podvod.

Ma: ,,Karty bych si nenechal vylozit, tusil bych tam néjaky podvod. *

Vysledky ukazuji, ze polovina oslovenych by si karty nechala vylozit, vétSinou vSak

ze zvédavosti.

Otazka ¢. 15: MysliS si, Ze Zeny jsou povércivéjsi vice neZ muZzi? Ze véri vice horoskopum,

navs§tévuji kartarky a rizné 1écitele vice nez muzi?

Na zaklad€ této otazky jsem chtéla ovéfit moji hypotézu o véEtsi citlivosti zen k ritudlim

a magickému mysleni. 7 z dotazovanych odpovédélo ano, coz mi moji domnénku potvrdilo.
My ,,Jo, to si myslim, Ze ano, tak Zeny veri kazdy blbosti.

Ma: ,,Asi jo.
V:,,Dokazal bys rict ditvod? “

Ma: ,, Tak Zensky jsou obecné citove zalozZenéjsi, takze jsou k tomu citlivejsi.

Zs: ,,Ano, muzi takové véci prosté neresi. Maji jiné starosti. To Zeny koukaji do budoucnosti

a premysli nad ni.
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v

Z1: " Rozhodné ano. “

V: ,, Dokazala bys rici ditvod proc? *

vevr

V nejakych nejasnych situacich. “
Zbyli tfi dotazovani uvedli, Ze to zalezi i na jinych okolnostech.

Mu: ,, Myslim si, ze to zalezi na prostiedi, kde vyrostly, ze kdyz jejich babicky, maminky byly
babky sarlatanky, verily povéram, tak oni budou taky takové. TakzZe bych to nerozdeéloval

na muze a Zeny. “

Z1: ,,Jo, myslim, Ze to, co jsi vyjmenovala, tak Ze zrovna k tomuhle Zensky asi vic tihnou, ale

nemyslim si, ze by byly obecné poveércivéjsi nez chlapi.

/3. ,,To asi nedokdzu Fict, neumim to posoudit, z mého okoli je to asi nastejno, spis jsou

nepovercivi a nezndam ani moc zZen ani chlapii, kteri by na to byli vice zatiZenéjsi. *
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9.  Shrnuti vysledkii dotaznikii a rozhovoru

Provedeny kvantitativné-kvalitativni vyzkum dokézal pfitomnost ritudli a magického mysleni
V kazdodennim zivoté vybranych studentti. Dotazniky i1 rozhovory prokézaly, ze magické
mysleni ma v dneSnim svété stale své misto. Osloveni studenti dodrzuji urcité ritudly, nejvice
béhem Vanoc a Velikonoc. Pfitomnost ritudlti najdeme i v jejich vSednich dnech. VétSina
studentll véti principiim napodobivé 1 kontaktni magie. Nosi u sebe fotky rodiny, talismany,
nebo maji pfinejmensim predméty od svych blizkych, na kterych jim velmi zédlezi. VétSina
Z nich si ¢te horoskopy, 1 kdyz jim nevéii. Dotazovani maji strach ze zakiiknuti a Casto ,,klepou
na dievo*, kdyZ chtéji, aby se jim néco splnilo. Ve vSech téchto uvedenych odpovédi mizeme

spatfovat prvky magického mysleni.

V dotazniku se dale potvrdila ma hypotéza, ze jsou zeny obecné citlivéjsi k problematice rituala
nez muzi. Usuzuji tak na zaklad€ jejich odpovédi. K samotnému dotazniku pfistupovaly
svédomitéji. Snazily se odpovidat upfimné€, vice se rozepisovaly, nedélaly si z této
problematiky srandu. Ve vSech ptipadech tvofily Zzeny pocetnéjsi vétSinu, ktera hlasovala

pro odpovédi, ve kterych miizeme spatfovat pfitomnost ritualii a magického mysleni.

Co se tyce rozhovori, rozdily mezi muZzi a Zzenami nebyly tak vyrazné. Piesto se v posledni
otazce rozhovoru vétSina shodla na tom, ze jsou Zeny povérCiveéjsi a citlivéjsi k této

problematice.
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10. Zavér

Na zacatku prace jsem se vénovala samotnému pojmu ritudl. Naznacila jsem, jak je vymezeni
tohoto terminu nejednotné a problematické, a to predevSim proto, Zze neni jednoznacné
stanoveno, jaké tkony se daji zatradit pod tuto kategorii a které nikoli. V ivodu jsem zminila
nekolik autorh, ktefi se zabyvali problematikou ritualti. Poté jsem se zabyvala nékterymi

ze zakladnich funkei ritudlt a jeho psychologickym a spole¢enskym vyznamem.

V kapitole ritualy a religionizita jsem se opirala o Mirceu Eliadeho, pro né€jz ptfedstavuje ritudl
Casové zptritomnéni mytické udalosti, jelikoz uvadi minulost do pfitomnosti. V archaickych
spole¢nostech tak ma kazdy ritudl svij archetyp, ktery napodobuje. Psychologické pojeti
magického mysleni jsem zpracovala v kapitole Magie a magické mysleni. Tato kapitola vychazi

z mé bakalarské prace.

Ritudly izce souvisi nejenom s myty, ale i s magii. Projevy magického mysleni nachazime
nejcastéji v lidovych tradicich a obycejich, coz potvrdila i ma Setfeni. V praci jsem se proto
podrobnéji zaméfila na dva svatky, Vanoce a Velikonoce. V pfiloze jsem uvedla konkrétni

ptiklady rituali, které se vyskytuji béhem téchto dvou zminénych svatku.

V dalsi ¢asti bylo nahliZeno na problematiku ritualu z antropologického hlediska. Podrobnéji
jsem uvedla dva vyznamné autory. Slo o Victora Turnera a Arnolda van Gennepa. Piedstavila
jsem Gennepovu nad¢asovou studii, kterd se pokousi klasifikovat ritudly. Zaméfila jsem se
pievedsim na jeho teorii pfechodovych ritualt, kterym pfipisoval nejvétsi dualezitost.
Ptechodové ritudly se konaji pfi pfechodu jedince zjedné Zivotni faze do druhé. Gennep

poukazal na to, Ze vSechny ritudly pfechodu se skladaji ze tfi fazi: odlouceni, pomezi a pfijeti.

Na prostfedni fazi tzv. limindlni fazi se zaméfil pokraCovatel Gennepa V. W. Turner.
Pti ptfechodu z jedné Zivotni etapy do druhé musi lidé projit ptechodovou fazi, béhem niz se
ocitaji na prahu, nachazeji se v jakési antistruktufe. Aby se opét zaClenili do spolecnosti, jsou
Casto vystavovani zkouskam, které je maji pfipravit na pfevzeti novych povinnosti. Prave tato
faze byla dilezitd pro mou praktickou ¢ast, jelikoZ osloveni jedinci se nachazeji pravé v této

situaci.

rowr

V zévéru teoretické Casti jsem se zabyvala proménou, modifikaci a vytlaovanim ritudli.
Na zdkladé nactené odborné literatury se ukézalo, Ze toto vytlaCovani ritudll miize byt

psychologicky nebezpecnou zaleZitosti, jelikoZ v nasi psychice je dulezity urcity rytmus, ktery
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ritudly pfinéaseji. Ukdzalo se, Ze ritudly nelze vytlacit zcela bez nahrady. Proto vznikaji rtizné

nahrazky ritudli, ritualy nové, starsi ritudly jsou obménovany novymi prvky.

Prakticka Cast rozsifila teoretickou ¢ast o konkrétni vysledky ziskané za pomoci kvalitativné-
kvantitativniho vyzkumného Setieni. Cilem tohoto Setfeni bylo potvrdit pfitomnost rituala

a magického mysleni v kazdodennosti vybrané skupiny studentt.

Nejprve jsem vytvotila dotaznik, ktery jsem rozdala sto studentiim Fakulty ptfirodovédné-
humanitni a pedagogické Technické univerzity v Liberci. Poté jsem oslovila deset student,
se kterymi jsem udé¢lala rozhovor. Cilem rozhovoru bylo hloubé&ji proniknout k odpovédim

respondenttl, do jejich motivil a postojii. Rozhovor mél potvrdit vysledky dotazniku.

Na zéaklad¢ odborné literatury jsem ptedpokladala, ze Zeny budou k ritualim a magickému
mysleni citlivéjsi a vnimaveéjsi nez muzi. Pti vyhodnoceni dotazniku se potvrdila ma hypotéza.
Zeny vice véfily povéram, horoskoptiim, nechavaly si vykladat karty, baly se ast&ji nez muzi,
aby néco nezakiikly, Castéji u sebe nosi talismany, fotky blizkych apod. Ve vSech téchto
prikladech miizeme spatiovat prvky magického mysleni. Dotaznikové Setieni ukazalo, ze i muzi
provadéji urcité ritualy s magickymi prvky. V porovnani s zenami jich bylo ovS§em mnohem
méng. V rozhovorech se vSak velky rozdil mezi pfistupem muzl a Zen k ritudliim a magickému
mysleni neprokézal. Piesto se vétSina oslovenych respondentll v posledni otdzce rozhovoru

shodla na tom, Ze Zeny jsou povér€ivejsi.

Vysledky obou prizkumii ukazuji, ze dne$ni studenti, ktefi se ocitaji v liminalni situaci,

magicky smysleji a praktikuji urcité ritualy.
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12.1. Priloha A: Vanoce

Vanoce maji své pocatky v dobé pohanské. Tehdejsi lidé se zivili piedevsim zemédélstvim, byli
tak velmi spjati s ptirodou. Kolobéh v pfirod¢ souvisi se slunecnim cyklem. Slunce bylo
symbolem Zzivotadarné sily, upiraly se k nému modlitby, magické praktiky, obfady a zvyky.
Utvareni vanoCnich tradic v nasem kulturnim kontextu ovlivnilo prolinani starych slavnosti
obnovy slune¢niho svitu, znovuzrozeni Slunce, jez je symbolem pocatku nového obdobi,

s kiestanskymi legendami a obtady.!®*

Vlivem ktest’anstvi se vztah ¢lovéka ke svétu zmenil, staré zvyky vSak tpIn€ nevymizely. Rané
kiestanstvi se je snazilo vymytit z povédomi lidi. To se podafilo jen ¢aste¢né. Cirkev se s nimi
smifila a pretvofila je v soucast kiestanskych oslav, spojila zrozeni Spasitele se starym
mytem zimniho slunovratu, vyjadiujicim védomi o vééném vitézstvi zivota nad smrti, svétla
nad tmou.'> Mnoho magickych praktik, povér a zvyki pietrvalo. Dokonce nékteré ptivodné
pohanské symboly byly pfevzaty kiest’anstvim. Naptiklad uctivani vééného svétla mé praptivod

Vv kultu ohng.1°®

Lidové obycejové projevy, zahrnujici magické ukony, zdkazy, véstby, se zamétovaly
na zabezpeceni prosperity, na pozitivni ovlivnéni pfirody, zdravi a plodny Zzivot v novém
obdobi. Kiest'anskou vrstvu vanoc¢ni tradice reprezentuji hry, pisné, koledy a vytvarné projevy,
V nichZ je znazornén piibéh o narozeni JeziSe Krista. Agrarné-prosperitni ukony postupné

ztratily svilj vyznam nebo nabyly jiného, zabavného razu.*’

v

Pro kiestany ziistavaji Vanoce predeviim oslavou narozeni Jezise Krista. Sir§i ob&anska
spolecnost pfijala tyto svatky jako dny rodinné pospolitosti, druznosti a lasky. Rysem Vanoc je

kolektivni charakter, nebot’ Vanoce plni nezanedbatelnou spole¢enskou a sdruzovaci funkci. >

154 VAVRINOVA, V. Malé encyklopedie Vénoc. Praha: Libri, 2000. ISBN 80-85983-81-8. s. 19.
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157 VECERKOVA, E. Obydéeje a slavnosti v éeské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 396.

158 \VECERKOVA, E. Obydéeje a slavnosti v éeské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
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12.1.1.  Advent

Vianoce piipadaji na obdobi zimniho slunovratu, ktery byl od pravéku klicovym zlomem v béhu
casu. V predkiestanskych dobach se k nému vazaly legendy o znovuzrozeni Slunce a vitézstvi
zivota nad smrti. Téméf vSechny néarody a civilizace slavily tuto udalost rozmanitymi ritualy,

ob&t'mi a veselim.®®

Ptipravné obdobi Vanoc, které je kiestany vnimano jako ¢as ocekavani Kristova narozeni, se
nazyva advent. Oznacuje obdobi ¢ty ned€l pired Vanoci. Advent (z latinského adventus,
prichod) byl cirkvi ustanoven v 6. stoleti jako doba piipravy k oslavé Kristova narozeni. Je to

¢as kajicnosti a pokory, ale i radostného ocekavani.°

Adventni ¢as se vyznacoval pustem, ktery spocival nejen v bezmasé straveé, ale rovnéz
ve zdrzenlivém chovéni, v omezeni spolecenského zivota (zdkaz zabav i tance), milostnych
schiizek i svateb. Véfici se méli vyvarovat svétskych radovanek. 6! Piesto se v priibéhu adventu
vyskytovaly pftilezitosti, pii nichz se pfisna postni omezeni piekra¢ovala, napt. pti lidovych
obchitizkach na sv. Barboru, sv. Mikuladse nebo sv. Lucii.'®? Témto svatkéim se nyni budu

vénovat blize.

12.1.1.1. Svata Barbora

Den sv. Barbory (4. prosince) byl prvnim velkym lidovym svatkem v obdobi adventu. Barbora
je patronkou mnoha vyznamnych profesi, zejména hornici ji uctivali. V 19. a na pocatku 20.
stoleti byly pfedeviim na venkové rozsifeny obchiizky Barborek. Zeny ¢i divky byly zahaleny
do bilych prostéradel ¢i Satd, oblicej si kryly zavojem. V jedné ruce obvykle nosily kosik

sovocem, ve druhé metlu, kterou hrozily neposlusnym détem.'®® Barbory déti zkousely,
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trestaly, nebo odmeénovaly. Tyto néavstévy Barborek mély navodit atmosféru pokani

za spachané hiichy a moralizovat nejen déti, ale i dosp&lé.1%*

Svatek svaté Barbory se v dnesni dobé propojil se svatkem sv. Mikulase, ktery pievzal obdobné
zvyky a nadé€lovani darkii détem. Piesto najdeme nékteré oblasti, kde se svatek sv. Barbory
dodrzuje. V Poryni dodnes sv. Barbora pomaha rozdavat darky Mikulasi. Na Tiebic¢sku se tato
barborska tradice zachovala celd.'®® Do sou¢asné doby se udrzelo a stalé oblibé se t&3i vésténi
na vdavky, budouci zivot a splnéni pfani v pfistim roce z nafezanych vétvi ovocnych stromt,
barborek. Pokud vykvetou nebo se zazelenaji do Stédrého vedera, piani se splni. Barborské
vétvicky v sobé nesou magickou silu kvetouci ratolesti. Tento obycej se skladd ze dvou
komponent. Je v ném zastoupeno staré plodnostni kouzlo zelen¢, ke kterému se poji

dotazovani na budoucnost.'%®

12.1.1.2. Svaty Mikulas

Svatek svatého MikulaSe ptipada na 6. prosince. Tento svatek je u nas ze vSech adventnich
svatkli nejznaméj$i. Na utvareni mikulasské tradice v Ceském, moravském a slezském lidovém
prostfedi se podilely prvky cirkevniho kultu sv. MikuldSe a legend, cirkevné ndbozenské
a vychovné pojeti Mikulase s nadilkou, stfedovéké privody zakli s maskovanymi postavami
ve méstech a projevy pattici do okruhu starych mytickych piedstav a kultti v obdobi zimniho

slunovratu (zvifeci a ertovské masky, magické hluéeni).*®’

Postava MikulaSe je historicky doloZena. Narodil se v kiestanské rodiné kolem roku 280.
Mikulas byl za svého zivota biskup. Podle legend §lo o velmi §tédrého a dobrosrdecného
Cloveka, jelikoz rozdal sviij znaény majetek chudym a potfebnym. Jako pfipominka jeho

stédrosti a laskavosti vznikla tradice obdarovavat déti v predvecer svatku tohoto svétce. 1%
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Mikulasskéa obchiizka pretrvava v Ceské tradici uz od 13. stoleti. Dnes byva Mikulas
doprovazen andélem, ktery symbolizuje dobro, a Certem, ktery je symbolem zla. Jesté v 2.
poloving 19. stoleti chodily s Mikuldsem masky masopustniho typu, smrt, Mikulaska, lauf, koza
nebo knéz. Tyto masky &asto predvadély kratké scénky ¢&i deklamovaly tradiéni fikanky.'6°
V dnesni dobé ma nadilka vychovny charakter, hodné déti jsou odménény, zlobivé zastraSeny

a ukaznény.
12.1.1.3. Svata Lucie

Svata Lucie ma svatek 13. prosince. Obchiizky Lucii u nés, stejné jako jiné zvyky, které se
ktomuto dni poji, mély kdysi charakter oslav zimniho slunovratu. Tento den byl
pted zavedenim kalendaini reformy povazovan za nejkratsi den roku. Kiest'anska svétice Lucie
se stala v tradici ¢eskych zemi ochranitelkou pied ¢arodéjnicemi. Diky tomu, Ze byl tento den
nejkrat§im dnem, démonim byla pfiddvana obzvlast' silnd moc a sv. Lucie pfed nimi

poskytovala ochranu.1’

Svatek sv. Lucie, patronky pfadlen, vyzadoval tabu pfedeni. Zdlvodnéni zdkazu jsou
rozmanita. Na Hranicku se véfilo, Ze se len ani konopi nesmi pfist, jelikoz by se dalsi rok
neurodilo. Na Zlinsku by pfedouci zenu Lucie potrestala, bila by ji po prstech. Na Hrc¢ave se
nesmélo pfist, véfilo se, Ze kdyby byl nékdo zaméstnan na poli v odévu, ktery byl usit na den

sv. Lucie, uhodil by do n&j blesk.'"*

V ceskych zemich navstévoval vesnické chalupy o svatku sv. Lucie pritvod masek, které vedla
divka ptfevlecend za Lucii. Lucie byla zahalena do bilé plachty, oblicej méla pokryty sadlem
a moukou. Odév mival v jednotlivych krajich specifické zvlastnosti. Doprovazeli ji druzicky,
knéz, poustevnik, kominik, feznik, dratenik, krajanek a cikdnskd rodina. Na rozdil
od podobnych priivodi adventniho obdobi Lucky nemluvily, jen sycely.!”? Lucie chodily
kontrolovat, zda zeny neptfedou a zda maji uklizeno. V pozdé&jSich dobach strasily déti, které se

nepostily. V nékterych ¢eskych krajich pronasledovaly Lucie i muze, ptepadaly je doma ¢i
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v hospod¢, mazaly je hoi¢ici a kolomazi a pichaly vafeCkami. Na nékterych mistech ptetrvaly

tyto obchiizky dodnes, napi. na Nedagovsku, Kyjovsku, Supersku, Posumavi apod.'”®

12.1.1.4. Vano¢ni hody

Vanoce zacinaji na Stédry den, ovSem az po zapadu slunce. Az do 16. stoleti byl po¢atkem dne
zapad slunce dne ptedchoziho.}’® V lidové tradici §lo o velmi vyznamny a vyjimeény den,
k némuz se soustfedily magické praktiky zaméfené na pfiznivé ovlivnéni nadchazejiciho

obdobi a na poznani budoucnosti.

Stédry den za¢inal rano posledni adventni msi. Pies den lidé drZeli ptist, vedefe pak byla bohata,
ale sestavena z postnich pokrmu. Pro zdarny prib¢h vanoc¢nich oslav bylo tfeba dodrzet fadu
tradiénich zvyklosti. Dim musel byt uklizeny. Stédry den za¢inal zdobenim vanoéniho
stromku, pfipominkou rajského stromu zivota. Zelené vétve jehlicnanu symbolizovaly véény
zivot. U nds tento zvyk zdobeni stromku zdomacnél az v 19. stoleti. Béhem dne se chystala
Stédrovecerni vecefe. Vanoce kdysi za¢inaly nové obdobi, které mélo zacit v dostatku podle

zésady: ,, Dobry pocatek znamenda tispéch pro cely rok. “1™

K tabuizovanym ¢innostem tohoto vecera pattilo pujcovani ¢ehokoliv z domu podle staré viry,
7e se tak vyda §tésti z domu, Ze by skrze vydané véci mohlo do domu proniknout zlo.1® Toto
je priklad negativni magie, jejimz cilem je zabranit nezadoucimu vysledku. Soucasné zde
mizeme spatfovat prvky kontaktni magie, ktera stavi na vife pfenosnosti urcitych vlastnosti

na zakladé styku ¢i doteku.

S vychodem prvni hvézdy koncil adventni pist a rodina zasedala ke $tédrovecernimu stolu.
Tradovalo se, Ze pocet lidi u stolu nesmi byt lichy, pokud méla rodina lichy pocet ¢lent,
prostiralo se jesté pro skutecného nebo fiktivniho hosta. Soucasti vecete byla modlitba a pténi,
aby se v pfistim roce sesli vichni zase ve zdravi. Jidlo podavané k vecefi se lisilo podle mista

a socialni pfislusnosti hodujicich. Vaftila se jidla, kterd symbolizovala hojnost, rozmnoZeni
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pen¢z a hmotnych statkli, naptiklad ¢ocka a hrach. Tento zvyk vychazel pravdépodobné
z podobnosti kulatych lusténin s mincemi. Zde mizeme vidét opét ptiklad napodobivé magie.
Vecefe symbolizovala Stédrost k vlastnim lidem, ale i ke zvifatim, hospodafstvi, statku
a celému okoli. Jidla muselo byt tolik, aby se vSichni najedli a aby jesté zbylo. Stil se po jidle
neuklizel, ¢ast zbytkil se nechala na stole pro duse zemfelych az do Stdpana, zbytek se nosil
do chléva k dobytku, kladl se ke kofenim ovocnych stromu, nebo se hazel do studny, aby
davala po cely rok pramenitou vodu. V téchto zvycich najdeme pozistatky prastarych
pohanskych obéti vychazejicich z védomi propojeni ¢lovéka s ptirodou a ze snahy piiznivé

ovlivnit nadchazejici obdobi magickymi tkony.*"’

Podle lidovych povér patfil Stédry veder k osudovym dniim, kdy bylo mozné nahlédnout
do budoucnosti a zvlastnim kouzlem ovlivnit béh Zzivota. Pro star§i a nemocné byla
jablka. Hvézdi¢ka znamenala zdravi a dlouhy zivot, kiizek nemoc. Poustély se skotépky se
svickami, komu svic¢ka vydrzela nejdéle, cekal ho dlouhy Zivot. Nejvice poveér se soustied’ovalo
kolem volby partnera svobodnych divek a pfipadného snatku. Existovaly zptsoby vésténi ¢i
spiSe kouzleni, magické ritualy, pomoci nichz si dévce ptalo zjistit svlij osud, co vic, ptivolat
si partnera. V téchto magickych tikonech zpravidla figurovalo zrcadlo, zafikavadlo, vano¢ni
peéivo, télesna nahota, ml¢eni, chiize pozpatku apod.!’® V&stilo se také z rozlousknutych

ofechi, lilo se olovo, divky prosekavaly na rybniku led, aby spatfily, co je pFisti rok ¢eka.’®

Stédry den provézely ¢innosti magické povahy, zaméfené na ochranu domu a jeho obyvateli
pted zlymi silami. ,, PatFilo k nim hluceni, strileni z rucnic nebo z klicu, praskani bicem nebo

zvonéni, magicky kruh a hluk, napr. troji objizdéni stavéni s himoticim retézem &

Mnoho ze starych zvykt tohoto druhu se uchovalo dodnes, plni vSak spise funkci zdbavnou.
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12.1.1.5. Bozi hod vano¢ni

Nasledujici den po Stédrém dni je BoZi hod, svatek narozeni Pané. Na pamatku daru, ktery
lidstvo dostalo od Boha v podob¢ jeho syna, si lidé davaji darky. Tento zvyk se v nékterych

zemich dodrzuje o Stédrém vederu, v jinych zemich se dary rozdéluji az na Bozi hod.*®!

Na Bozi hod vanocni se slouzily tfi mse, které se od jinych msi odliSovaly zafazenim zvlastnich,
zpravidla lidovych prvki do liturgie. Slo napiiklad o napodobovéani ptakii na znameni, Ze
ptiroda chce pozdravit JeziSe. V zavéru mse se celym kostelem rozeznél piskot déti i dospélych,
aby si vSichni pfipomnéli, Ze zrozeni Kristovo pfivitalo ptactvo jasavym zpévem. Na zpatecni
cesté z kostela vSichni spéchali, aby se dostali domt jako prvni, aby jako prvni sklidili ptisti
urodu. Tento odkaz tradice vychazi z predpokladu, ze co dobfe zapoc¢ne, bude platit cely rok.
Tento den platil zdkaz veskerych praci a hluénych projevi, dobytkiim se dokonce zavazovaly
tlamy, aby piezvykovanim neznesvétil vanocni mysterium.'® DileZitou ulohu sehral prvni
navstévnik, ktery vstoupil do domu s pozdravenim a vinSem. Prvni navstéva je starym ritudlem,
ktery souvisi s magii prvniho dne. Lid¢é véfili, ze v€k a pohlavi pfichoziho ovlivni chod
hospodafstvi a piiristek domdcich zvitat. ,,Je-li prvnim navstévnikem domu muz, Stésti Ize

ocekadvati, je-li to Zena, pak nestésti bude v celém roce na hospodarstvi piimo padati. “1%

12.1.1.6. Svatek sv. Stépana

K tomuto svatku se poutaji obyceje rizného plvodu a vyznamu, zejména se vSak tykaji
zem&deélského prostiedi. Jedna se o obtfadni rozhazovani obili a krmeni dobytka, pfipravu
jarniho osiva, zvyklosti spjaté se svétcovym patronstvim koni. Stépansky den platil, a dodnes
plati, za den navstév ptibuznych a znamych, koledovani déti a obveselovani na Stépanskych

tane¢nich zabavach.'®*

O Silvestru a Novém roce jsem se zmifovala v teoretické ¢asti prace. Dulezité je vSak

podotknout, Ze prvni leden je dileZitym pifechodovym dnem. V Siroké Skale potekadel
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a ptikazl je obsaZeno, jak se v tento den chovat a ¢emu se vyhnout. Jedna se o osudovy den

podle presvédéeni, cokoliv Elovek tento den udéla, bude mit odezvu po cely rok. 8

12.1.1.7. Svatek tii krala

Svatek Tii kralt stoji na konci kiestanského cyklu Vanoc. Tento svatek je v ¢eské lidové tradici
provazen obyceji, které zahrnuji vSechny oblasti zivota a hospodateni. Lidé i v tento den véstili
svoji budoucnost podobné jako na Stddry den. Mezi tiikralové zvyky patii odstrojovani

stromku, tiikralové obchiizky a t¥ikralové hry.
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12.2. Priloha B: Velikonoce

V ramci liturgického roku se kombinuji nepohyblivé pevné svatky, které pripadaji na stale
stejné dny, a svatky pohyblivé, které pripominaji zivot JeziSe Krista. Do téchto pohyblivych
svatka patii Velikonoce. Velikonoce se slavi po jarni rovnodennosti, prvni nedéli po jarnim

tplitku. Jejich rozmezi je tedy §iroké, mezi 22. bieznem a 25. dubnem.*®’

Kiestanska tradice nam pfipomina Kristovo umuceni a jeho zmrtvychvstani. Pro kiestany je to
. vy , 188 vy ) v o w oy
nejvyznamngj$i svatek v roce.*° JeziSova smrt je jednou z obmén casto se vyskytujiciho
blizkovychodniho mytu umirajiciho a znovu se navracejiciho boha nebo hrdiny. V soucasné
dobé si v§ak malokdo uvédomuje ptivodni vyznam Velikonoc, Velikonoce si tak ponechévaji

jen svou nejjednodussi podobu, ktera vychdzi z nejstarsi tradice.'®

Piivod Velikonoc se formoval zejména v symbidze rolnickych tradic nového hospodaiského
roku a kiestanského obrazu uk¥izovani JeziSe Krista a jeho zmrtvychvstini.!®® Z hlediska
lidové viry jsou Velikonoce vyznamnym svatkem obnovy Zivota v prelomovém case konce
zimy a pocatku jara, které symbolizovalo novy zivot spojeny pravé se zmrtvychvstanim.
Velikonoce v sob¢ spojuji prvky obtadi doprovazejicich oslavy jarni rovnodennosti a obiadt
vegetativnich. Vegetativni obfady mély pfedznamenat bohatou urodu a plodnost nejenom u lidi

ale i zvifat.1!

12.2.1.  Casové zaFazeni a pribéh svatka

Zvlastniho vyznamu nabyva cCtyficetidenni ptipravna piedvelikono¢ni doba. Je to doba tzv.
velkého pustu, ktery ma ¢loveéka piipravit ke spoluticasti na Vykoupeni. Pist za¢ina Popelecni
sttedou a trvd do BoZiho hodu velikono¢niho, tedy Velikono¢ni nedé€le. Pro toto obdobi je

typické nejenom omezovani se v jidle, ale také ve spolecenském zivoté. Svatby, zdbavy apod.
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byly zakazany.'% Pist je symbolem ocisténi téla i duse, pfipominkou proliti Kristovy krve
a vliti bozského zivota do lidské piirozenosti.’®® Celé toto obdobi je naplnéno pestrou paletou
pohanskych rituali a kiest'anskych tradic. Velikonoce a jarni probouzeni ptirody doprovazely

od nepaméti riizné magické praktiky, jejichz smyslem bylo znovuvzkiigeni zimni p¥irody.'%

Prvni postni nedéle je nazyvana Cernou, Pucalkovou ¢i Lis¢i podle krajovych nazvi. Cerna
nedéle podle smutecni barvy obleceni, Pucalkova nedé€le podle nazvu pokrmu z nabobtnané¢ho

hrachu a Li§¢i nedéle podle lidového obyéeje. 1%

Lidové nazvy druhé a tfeti postni nedéle se odvinuly podle prazenych postnich jidel- Prazna
nedéle a podle kychani- Kychavna nedéle. Tuto nedéli doprovazela poveéra, kolikrat clovek ten

den kychne, tolik let bude Zit.1%

Ctvrta postni nedéle, Druzebna nedéle, ma v predvelikononim obdobi zvlastni postaveni.
V tuto nedéli bylo mozné porusit jinak pfisny ptst. V tento den se uvoliiovaly pfisné postni

regule a mladezi bylo povoleno sejit se a poveselit se.'%

Pamatka umuceni Pané se Vv liturgii postniho obdobi pfipomind od péaté postni nedéle.
V lidovych tradicich v Cechach, na Moravé i ve Slezsku se k tomuto dni vaze vynaseni smrti.
Proto je tato nedéle nazyvana Smrtnou nedéli. V kostelich se zahaluji kifiZe. Zintenziviiuje se
pocit litosti a smutku. Obyc¢ej vynaseni smrti prosel v jednotlivych oblastech riznym vyvojem.
Jedna se o prastary obycej piedkiest'anského piivodu. Tento zvyk symbolizuje vyhanéni zimy.
Obrady, jez pfivolavaly jaro a Zadaly bohy o dobré pocasi a urodu, byly pro nase predky

od nejstarSich ¢ast nejvyznamnéjsi z celého roku. Puvodné se jedna o ritual pfechodového

192 VECERKOVA, E. Obyceje a slavnosti v deské lidové kultufe. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
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charakteru, jimz méa byt pomoci napodobivé magie, gest a slov odstranéno vSe odumfelé,

nezadouci a §kodici. Tento ritual byl rozsifen u viech slovanskych narodd. 1%

V souvislosti s magii je tfeba zminit i Sestou postni nedéli, Kvétnovou nedé¢li. Timto dnem se
piipomind vjezd Krista do Jeruzaléma, jehoz obyvatelé mavali palmovymi ratolestmi. V tomto
kraji bylo zvykem palmy svétit. V naSich krajich palmy zastoupily nejcastéji veétvicky jivy
(lidové zvané kocicky). Svécenym kocickam se piipisovala magickd moc. Slouzily jako
ochrana lidi 1 dobytka pfed nemocemi, utknutim, zlymi duchy, ohném a boutrkou. Kocicky

zaroveh prinasely posvéceni do hospodatstvi. 1%°

Pasijovy tyden je koncem piedvelikonocniho plstu a zahrnuje v sobé nejvyznamnéjsi
ktestanské svatky zvané Velikonoce. Cirkevni Velikonoce jsou dobou slavnosti, naplnénou
rozjimédnim a modlitbami podle ptesnych liturgickych pravidel. Jednotlivé dny pasijového
tydne obsahuji fadu lidovych povér, zvykl a obycejl, z nichZ nékteré maji velice davny ptivod
a lze je sledovat az do ptedkiestanskych €asii. Nekteré z nich cirkev odmitala, jiné v pribéhu
staleti zaclenila do svych ritudld. Diky tomu vznikla rozmanitd syntéza nabozenskych
a magickych ukontl. Tyden za¢ina Kvétnovou nedgli, pokraduje Modrym pondé&lim, Zlutym
titerym, Skaredou stfedou, Zelenym &tvrtkem. Klidové jsou zbyvajici tfi dny. Velky patek, Bila

sobota a Bozi hod.?®

Zacatek paSijového tydne je vzpominkou na posledni dny Kristova pozemského Zivota.
Na Modré pondéli a Zluté Gtery se mélo podle lidovych tradic doma uklidit. K uklidu
domécnosti a odehnani zlych duchii se na Velikonoce vyuZzivalo prostfedkti ochranné magie,
pasijového pometla, hlu¢eni hmozdifem nebo kli¢i. Stfed¢ se fikalo Skareda, protoZe se Jidas
mracil na JeziSe a zradil ho. Na zéklad¢ napodobivé magie se ten den nikdo nemél mracit, aby
se nepodobal zradci Jiddsovi. Ziistalo by mu to tak po cely rok.?%! Zeleny étvrtek dostal jméno

podle zelené barvy Olivové hory, kde zacalo utrpeni JeziSe Krista. Tento den byva zvykem
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piipravovat jidlo ze zelené zeleniny nebo bylin, aby se jejich sila pfenesla na ¢lovéka.
V ktestanskych kostelech v tento den zazvoni naposled zvony, tiché ziistanou az do soboty.
Dokonce i dobytku se odebraly zvonce, aby nezvonil. Zvonéni je nahrazovano fehtackami,
hrka¢kami a klapackami, s nimiz chodi chlapci.?? Velky patek je dnem ukiizovani Krista, den
hlubokého smutku. Lidé vétili, ze v tento den maji nejen modlitby, ale 1 véstby a magické

praktiky vétsi téinek.

Jednim z velikono¢nich obycejt, ktery uz téméf vymizel, je obfadni umyvani. To bylo spojeno
s modlenim se v zahrad¢ pod ovocnym stromem. Jednalo se o ritual umyvani pod Sirym nebem
spojeny s modlitbou. Lidové modlitby posilovaly u¢inky obfadniho myti.?® Podle Véry
Frolcové velikono¢ni zafikdni nad pramenem, piibuzné s magii slova pfi lidovém léceni
s vodou, poznamenala myslenka oéisty téla a duse jako bozi pomoci.?®* Lidé prosili o zdravi,
urodu apod. Biblicky obraz JezZiSe na Olivové hote jako motiv pro rozvinuti tohoto lidového

ritualu nelze vyloucit.?*

Ptisny piist, ochranné magické praktiky, které maji zabranit piisobeni zlych sil a také je odhalit,
ocistné obfady, zdkazy nékterych cinnosti jsou jadrem lidovych tradic Velkého patku.
Vseobecné byl naptiklad rozsiten zakaz jakkoli hybat se zemi (ryt, kopat, orat), jelikoz se zemé
probouzi a kli¢i v ni novy zivot.2% B&hem Velkého patku hospodati nosili kiizky a zelené
posvécené ratolesti na pole, kde je zastrkovali do zemé. Podle magické zasady podobnosti se
poéitalo s vyskou i barvou prutu zastrkovaného do pole. Cim vysi byl prut, tim vyssi obili i len
vyroste. PSenice se urodi tak Zluta, jako se Zluti jarni proutky vrby. Smyslem této tradice bylo
ochranit pole a ptisti urodu od ptirodnich 1 nadptirozenych vlivli, posvétit probouzejici se zem

kontaktem s Zivou ratolesti. Tato zelena ratolest je v lidové kultufe realnym projevem obnovené

202\VONDRUSKOVA, A. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015. ISBN 978-80-243-6761-3. s.
114-115.

203 VECERKOVA, E. Obydeje a slavnosti v eské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015. ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 93-116.

204 FROLCOVA, V. Velikonoce v eské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2001. ISBN 80-7021-503-8. s.
137.

205 Tamtéz, s. 17.

206 V\ECERKOVA, E. Obydéeje a slavnosti v deské lidové kulture. Praha: Vy$ehrad, 2015ISBN 978-80-
7429-627-7. s. 127.



zivotadarné sily, ktera proudi v prutech a kontaktem se pienasi dal.?®’ Podobnym ritudlem
spojenym s magii byl dar zemi, tim byl naptiklad kus peciva nebo vejce. Tyto dary

predstavovaly obé&t’ pro zemi, souéasné mély podpofit jeji Girodu.?%

Bila sobota, posledni den pustu, se nesla ve znameni pfiprav na Kristovo zmrtvychvstani.
Kostelni zvony se opét rozeznély. Diilezitou roli hralo svétlo a oheni. V tento den se svétil ohen
pred kostelem. Lidé si od tohoto ohn¢ zapalovali svicky, které si nesli domt, aby méli

posvéceny ohefi doma.?%®

Slavnostni zmrtvychvstani si pfipominame dodnes Bozim hodem velikono¢nim. V tento den
vrcholi velikono¢ni svétky a konéi plst. Pfi dopolednich bohosluzbach se v kostele zehnaji
velikonoéni pokrmy, které si lidé pfinaseji z domova. Kousek z posvéceného jidla pak dostala
kazda navstéva, zvitata, voda, sad, aby byla zajisténa plodnost zvifat, dobra voda a hojnost

ovoce. Podobné ritualy svéceni jidla znali jiz prvni kestané.?!°

Velikono¢ni pondé€li je dnem lidové pomlazky. K tomuto dni se nevdzou zadné dulezité
liturgické ukony, o to vyznamngjsi je tento den z hlediska zvyki. Ceské Velikonoce
charakterizuje ziva tradice, jedna se o velikono¢ni pomlazku. Jazykovédci vysvétluji pomlazku
ve vztahu K pojmiim pomladit, omladit, a to prostfednictvim jarni zelen&.?!* Velikonoéni
proutku plného jarni mizy mé ptenést silu a tim 1 plodnost na Zenu, doslova ji “omladit®.
Magicka sila, ptiféena vrbovym proutkim, se zrcadli i v jejich pouziti pro zdar dobytka.
Pomlazkou se v chlévé vyslehal vSechen dobytek, aby se pomladil. Obtadni biti predstavuje

Vv lidové obycejové tradici prostfedek obfadni oCisty a probuzeni Zivotni sily ¢loveéka i vegetace.
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Na Slovensku chlapci divky neslehali, ale polévali. Vyznam ritu byl vSak stejny jako na ¢eské

strang.?*?

Prvky magického mysleni se promitaly i do osudu pletené pomlazky, kdyz Slehacka skoncila.
Pomlazka byla chapana jako neéista, prasivé, na niz se zachytila $pina, a tak byla likvidovana.?*®
Odmeénou pro koledniky byla vejce. Starou viru v zivotadarnou silu skrytou ve vejci adaptovalo
ktestanstvi ve smyslu podobenstvi zmrtvychvstani JeziSe Krista a v¢lenilo vejce do liturgie
a obiadd. ,,Jako z vejce vychazi Zivé kure, tak vysel vzkiiseny Jezis Kristus z hrobu. “** Vejce
se barvila pfedev§im na &erveno. Cervené vejce je pamatkou na prolitou krev Jezise Krista.
Magicky vyznam pomlazky ovS§em vymizel z obecného povédomi, a proto tento zvyk v dnesni
dob¢ ptipomind nekdy az kruty vyprask provozovany casto starymi pomlazkami nebo

plastikovymi napodobeninami.***

22 VECERKOVA, E. Vyroéni obyéeje a obyceje spjaté se zemédéistvim. In: Jan&ar, Josef a kol.:
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12.3. Priloha C: Dotaznik

Vazené studentky, vazeni studenti,

obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni mého dotazniku, ktery poslouzi jako podklad pro mou
diplomovou praci. Tento dotaznik je vytvoien proto, aby zmapoval pfitomnost magického a
ritudlniho chovani v kazdodennim zivoté vybrané skupiny studentd TUL. Dotaznik je
anonymni. Vypliiovani nezabere vice nez 15 min vaseho Casu. Prosim véas o co nejveétsi
upiimnost pfi vypliovani dotazniku, jedna se o Setfeni, ve kterém maji pravdivé odpovédi svou
cenu.

Pfedem dé¢kuji za spolupraci. Studentka Technické Univerzity v Liberci.

Jsem: Zena [ muZ (| (oznacte prosim kiizkem) Fakulta: Vék:

Déle se vénujte samotnému dotazniku. Postup pfi vyplnovani dotazniku je jednoduchy.
Zakiizkujte vzdy jednu odpovéd’. V otevienych otazkach prosim formulujte svou odpoveéd co
nejjednoznacénéji. Cim vice toho napisete, tim 1épe. Kdyby Vam nestacilo misto, miiZete pouZit
druhou stranu papiru.

1. Jak byste definoval/a pojem ritual?

2. Jsou pro Vas Vanoce, Velikonoce, narozeniny ritualem?
ANO [] NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [
3. Jsou pro Vas rodinné obédy nebo vecere ritualem?

ANO NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [



4. Mate néjaky osobni ritual, ktery Vam pomaha dosahnout uspéchu béhem
zkouskového obdobi? Pokud ano, jaky?

ANO [ DUVOD

NE O NEUMIM SE VYJADRIT [

5. Myslite si, Ze uzivani zapujcené véci muZe pirinést Stésti/smilu? (napiiklad pujceni
ciziho talismanu pro Stésti béhem zkousky)

ANO [J NE ) NEUMIM SE VYJADRIT [
6. Mate doma néjaky predmét (medailon, Sperk, prsten) po nékom, na kom Vam zalezi?
ANO [ NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [J

7. Pokud vybirate pro nékoho darek, snazite se vymyslet néco originalniho, ¢im
darovanému dokaZete, Ze jste nad vybérem premysleli a Ze mu tak davate néco ze sebe?

ANO [ NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [

8. Pokud by Vas nékdo pozadal, abyste zni¢il/a, poémaral/a, zneuctil/a fotku nékoho
blizkého, mél/a byste strach Ze by se néco mohlo stit i oné skuteéné osobé?

ANO [J NE ) NEUMIM SE VYJADRIT [
9. Nosite v penézence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, proc?

ANO [ DUVOD:

NE [J NEUMIM SE VYJADRIT [
10. Povazujete néktera ¢isla za ,,Stastné€jSi“ nez jina?
ANO [ NE [J NEUMIM SE VYJADRIT [
11. Vérite povéram?

ANO NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [



12. Hledal/a jsi nékdy ¢tyrlistek za iCelem naklonit si Stésti?
ANO (] NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [J
13. Ctete si nékdy horoskopy?

ANO [ NE O NEUMIM SE VYJADRIT [

14. Vérite horoskopim?

ANO [J NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [J
15. Nechala jste si/ nechal jste si nékdy vylozit karty?

ANO [ NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [J

16. Kdyby se tady ted’ objevila kartaika a nabidla Vam, Ze Vam zadarmo vyloZi karty,
souhlasil/a byste?

ANO [ NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [J
17. Mél/a jste nebo mate néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosite?

ANO [ KDY HO NOSITE:

NE [ NEUMIM SE VYJADRIT C
18. Bojite se nékdy, abyste néco nezakrikl/a?
ANO [ NE O NEUMIM SE VYJADRIT [

19. Jak si myslite, Ze takové zakfiknuti miiZe fungovat?

20. KdyzZ chcete, aby se néco splnilo, ale bojite se, Ze by tomu tak byt nemuselo,
»zaklepete to“?

ANO [ NE [ NEUMIM SE VYJADRIT [



12.4. Priloha D: Rozhovor ¢. 1
M1

Veék: 29 let
Fakulta: FP

1. Jak bys definoval/a pojem ritual?

D: Aktivita, kterou lidé provadéji, aby se jim néco splnilo. Aby bylo dosazeno néceho, co
si lidé preji.

V: Takze néjaky ptivolani stésti by se dalo fict?

D: Privolani s§tésti, nebo tieba chtéj vetsi urodu, tak délaj néjaky ritudl, néco obeétujou, aby
dostali néco zpatky.

2. Udrzovali jste doma béhem tvého détstvi néjaké tradice, ritualy, zucastiiovali jste se
néjakych obiadi?

D: Tradice ano, napt. Vanoce a Velikonoce, tedy strojeni stromecku, pomlazka.

V: Zicastnil ses nékdy paleni ¢arodéjnic?

D: Ano, ale nikdy jsem ho neorganizoval. Bral jsem ho spiSe jako setkani s kamarady.
Nevid¢l jsem v tom néco, jako ze odchazi zima a pfichézi jaro.

3. Jaké tradice, ritualy nyni dodrZujes ty a tvoje rodina na Vanoce?

D: My jako ,,déti* zdobime stromecek, rodi¢e ho vétSinou koupi, daji ho do stojanu a my
ho nazdobime. Déle ,,poustime kapra“, jako, ze nepoustime Zivého kapra, ale skotfapky
se svickou po fece.

4. Je pro tebe novy rok symbolem nového zacatku?

D: Je pro mé symbolem zacatku néceho, Ze skon¢i néjaka etapa, a mizu si fict, ok, mizu
zacit znova a tfeba za¢nu znova.

V: Davas si néjaké predsevzeti?

D: Snazim si davat néjaka predsevzeti, ale nikdy je nikomu nefikam, protoze nejsem v tom
dobrej vtom plnéni, ze bych to dodrzoval cely rok. Nikdy jsem nemél takové
predsevzeti, Ze prestanu koufit a zacnu vic sportovat, ale spis, ze bych chtél néceho
dosdhnout a jdu si za svym cilem, ktery jsem si vytycil, ale neni to né&jaky pfesné
definovany, zZe to ma né&jaky konec, ze 1. 1. pfestanu koufit.

5. Co mysliS, Ze je smyslem velikono¢ni pomlazky?

D: Aby byly zeny zdravé, kdyz dostanou od nds vySupano, tak se to d€la pro to, aby byly
zdravé a krasné. Sdm jsem pomlazky pletl, kdyz jsem byl mensi, ale ted mame jednu
pomlazku, kterou si vyndame na velikono¢ni pondéli ze skiin€ a pouzivame ji.*

V: Takze je to n&jaka strasi pomlazka?



D: Je to piesné tak.

V: Ale...

D: J& vim, kam mifis, ale je to stars$i pomlazka...

V: Ale to pak pieci tpln¢ ztraci smysl?

D: Chépu, co tim myslis, ale sdm neptjdu trhat proutky, a plist pomlazku, jen abych
vySupal mamku, ségru a lidi v bardku. Neni to pro mé az takovej jakoby symbol, az
takovej svatek, abych tomu obétoval, to ze budu shanét proutky, ktery budou vsude
ocvakany mésic pied Velikonocema, prosté jakmile to vyroste. Neni to pro mé tak silnej
stimul pro to, abysem si tu pomlazku délal. To znamena, né¢jakou mam, tu pouZziju a na
ptes rok ji zase schovam.

Mas nyni néjaky denni ritual?

D: Co provadim denné? Poustim si serial, kdyZ jdu spat, jsou to Simpsni, protoZe je mam
nakoukany tak, Ze na né fyzicky nemusim koukat a sta¢i mi, kdyz to sly$im, a tak se na
to nemusim soustiedit a lip se mi u toho usina.

Mas néjaky ritual, ktery ti pomaha dosahnout aspéchu? Jaky ritual to je?

D: Ano, tfeba, hraju volejbal, a kdyz vim, Ze mdm podévat, tak se snazim tu ¢innost
provadét stale stejnym zptisobem. Protoze ji ma ¢loveék naucenou, a kdyZz to provadi
stale stejn€, zdokonaluje to. Snazim se ten proces ,,standartizovat®.

MysliS si, Ze tradice a rodinné rituialy mohou stmelovat rodinu?

D: Urcité ano, protoze pii té€chto ritudlech se rodina schazi pohromadé¢, v jednom domé, na
jednom misté a tyto ritualy provadi spole¢né. VétSinou totiz neni mozné, aby je mohl
provadét sam jedinec popiipadée dvojice.

Pro¢ myslis, Ze lidé stale nékteré ritualy dodrzuji?

D: Asi hlavné proto, Ze se dodrZovaly za dob jejich babi¢ek a maminek a rodice je predavaji
svym détem. Tém pak ptipada pfirozené v nich pokracovat.

V: TakZe ptedavani rodinné tradice?

D: Ano, kdyby tohle nefungovalo, tézko si piedstavit, Ze nahle z roku na rok by si rodina

tekla: ,,A od ted slavime Vénoce tak, jak se maji slavit.*

10. MaS doma néjaky predmét (medailon, Sperk, prsten) po nékom, na kom ti zalezi?

Pokud ano, co kdyby se s timto predmétem néco stalo?
D: Mam darky, které mi dali vylozené lidé, na kterych mi zalezi.
V: Pokud by s n¢jakym timto pfedmétem néco stalo, bal by ses, ze se to dotkne i doty¢né

osoby?



D: Ne, nebal. Na to nevéfim. Mrzelo by mé to, ale kdybych to té osob¢ netekl, tak si

myslim, ze by se nic nestalo.

11. Pokud vybira§ darek pro nékoho blizkého, snaZi§ se byt origindlni, abys

12.

13.

14.

15.

obdarovavanému dokazal/a, Ze jsi nad vybérem premyslela a Ze mu tak davas i néco

ze sebe?

D: Zélezi na tom, komu to davam. Jestli to je ¢loveék, na kom mi zalezi, tak ano, ddm si
zalezet 1 na darku. Ale jestlize jsem napiiklad pozvany na oslavu narozenin ¢lovéka,
kterého sotva znam, tak koupim darek typu lahev vina nebo bonboniéra.

Nosis v penéZence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, pro¢?

D: Nenosim.

Znicil jsi/ zesmésnil jsi/ znicila jsi/zesméSnila jsi nékdy nékoho fotku? Pokud ano,

proc?

D: Ne, neni¢im fotky tady za tim ucelem. To, Ze bych zni¢il fotku, m& pomiize ulevit na
pét vtefin, ale nastvany na néj ztstanu dal. Nic se tim nezméni.

Mas néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosi$?

D: Rekl bych, Ze ne. Mam véci, na kterych mi zalezi a které mam rad, ale nenazval bych
je vyloZen¢ talismanem.

KdyzZ chces, aby se néco splnilo, ale bojis se, Ze by tomu tak nemuselo byt, ,,zaklepes
to“?

D: Neklepu, kdyz chei, aby se to splnilo, klepu, kdyZ néco funguje néco tak jak ma a nechei,
aby se to pokazilo, abych to nezaktikl, neni to z divodu, Ze si néco pfeju, co se jeSté
nestalo, tak zaklepu, ale z divodu toho, Ze néco vychazi a klape to, aby se to nepokazilo,
je to takovy zazity zvyk, jako kdyz se zamavas, kdyz odchazis.

V: Déava ti to klid, psychickou pohodu?

D: Kdybych to neudélal, tak se nic nestane. Je to spis zaZity zvyk, jako kdyZz zamavas, kdyz
odchazis.

D: Nectu.

17. Nechal/a sis nékdy vylozZit karty?

D: Ne.
V: Kdybych ti to ted’ nabidla, od zkuSené kartarky, souhlasil bys?
D: Zalezelo by, jestli bych na to m¢l Cas a v jakém bych byl rozpolozeni. Ale cilen¢ ne.

Kdyby mé to n€kdo nabidl na ulici, tfeba i zadarmo, asi bych se nezastavil.



18. Myslis si, Ze jsou Zeny poveércivéjsi nez muzi
D: Myslim si, Ze to zalezi na prostiedi, kde vyrostly, Ze kdyZ jejich babicky, maminky byly
babky Sarlatanky, vétily poveéram, tak oni budou taky takové. Takze bych to

nerozdéloval na muze a zeny.



12.5. Priloha F: Rozhovor ¢. 2
73
Vek: 26 let
Fakulta: FP

1. Jak bys definoval/a pojem ritual?

D: Tak ja bych fekla, Ze je to néjaky soubor tkond, aktivit, néjakych opakovanych ¢innosti,
co se delaji pravidelné a ma to za cil néceho dosahnout, nééeho v pozitivnim slova
smyslu, Ze tfeba si néco privolas, néco dobryho.

2. Udrzovali jste doma béhem tvého détstvi néjaké tradice, ritualy, zicastiovali jste se
néjakych obrada?

D: Dodneska vrodin¢ slavime vSechny mozné narozeniny. Dale uréit¢ Vanoce,
Velikonoce, ¢arodé€jnice. Z toho, co nejsou takhle ty svatky tak uréité to, ze nam nasi
pted spanim cetli, potom kdyZ uz nam necetli, tak jsme si poustely kazét'’dk, pohadky na
kazeté, vzdycky jedna pohadka na kazeté pfed spanim, u toho jsme se pravidelné se
ségrou zhadaly, jaka to bude pohadka, ale byla to nase tradice, docela dlouho jsme ji
udrzovaly.

3. Jaké tradice, ritualy nyni dodrZujes ty a tvoje rodina na Vanoce?

D: Tak hlavni je teda to, Ze ptes rok se moc nevidime s tou §irsi rodinou, ja mam teda tfi
sestry a dv€ uz s nama nebydlej, takze se sejdeme celd rodina, Ze se opravdu sjedeme.
Slavime to teda dfiv, to mame spoledni dobou takovej ritudl, Ze to neslavime 24., ale
schazime se 14 dni pfed Vanocema, aby teda vSichni méli ¢as, a opravdu jsme se sesli.
Schézime se na chalupé. Zdobime stromecek, délame prosté vSechno, co se d¢la,
davame si Supinu pod talif, krdjime jablko, mdme tam i hodné¢ malejch déti, takze se
snazime tak jako délat takovy ty tradice, abychom jim to ukazali a také je troSku do toho
zavedli.

4. MaS nyni néjaky denni ritual?
D: SpiSe ne. Délam si kafe, ale taky ne kazdy den. Ani ty seridly si k jidlu nepoustim.
5. Je pro tebe novy rok symbolem nového zaé¢atku?
D: Ano, myslim si, Ze jo, Ze bilancuju nad tim pfedchozim rokem a vZdy se snazim zacinat
s ¢istym Stitem a vykroc€it do nového roku pravou nohou.
V: Davas si néjaké predsevzeti?
D: Predsevzeti si spi§ nedavam, spiS si vSeobecné fikam, Ze se budu snazit délat véci

vSeobecné lip, abych se nemusela stydét za to, co délam.



6. Co myslis, Ze je smyslem velikono¢ni pomlazky?

D: V tom ptivodnim smyslu posilovani zenského principu Zivota, Ze se Zena omladi.

7. Mas néjaky ritual, ktery ti pomaha dosahnout uspéchu? Jaky ritual to je?

D: No, pted zkouskou se snazim neud¢lat nic, ¢im bych si pokazila karmu. Tteba kdyz mé
nékdo na ulici chce ,,zkasnout™ o néjaky penize na néjaky ty dobrovolnicky ty, a jdu na
zkousku, tak prosté jim pfispé&ju, a myslim si, ze tim si udélam trosku to oko dobry. Jsem
takova trosku vypocitava. (Smich)

8. Myslis si, Ze tradice a rodinné ritualy mohou stmelovat rodinu?

D: Urcité, u nés to tak je. Kdybychom kazdoro¢né neslavili Vanoce, tak se nesejdeme
vSichni dohromady.

V: Je to tedy hlavné tim, Ze je rodina spolu?

D: Ano, setkame se, vidime se, fekneme si, co je nového.

9. Pro¢ myslis, Ze lidé stale nékteré ritualy dodrzuji?

D: Myslim si, Ze uz jen pro to, aby ta soudrznost té rodiny se tak n¢jak zachovavala, protoze
uz to neni tak bézny, jako kdysi. A taky zapojujes ty star$i ¢leny rodiny, babicku,
dédecka, normalné pies rok se s nima moc nevidas, ale kdyz je pak tohle, tak oni maji
tu vétsi moudrost a znaji ty véci a tak, takZze to pfenechavas na nich. Z generace na
generaci nam predavaj, co se délalo a vzpominaji na to svoje mladi a tak.

10. Mas doma néjaky piredmét (medailon, Sperk, prsten) po nékom, na kom ti zalezi?
Pokud ano, co kdyby se s timto piredmétem néco stalo?

D: Mam fetizek od babicky s granatama, tak néjak ho mam schovanej, ani ho moc nenosim,
mam ho tam spi§, abych ho tam méla, kdyz se na n&j podivam, tak si vzpomenu na
babicku.

V: Kdyby se s tim pfedmétem néco stalo, bala by ses, ze se néco stane i té dotycné osobe?

D: To asi ani uplné ne, spi§ by mé& to mrzelo, Ze jsem se o to Spatné postarala a Ze jsem to
nezvladla uchovat.

11. Pokud vybira§ darek pro nékoho blizkého, snazi§ se byt originalni, abys
obdarovavanému dokazal/a, Ze jsi nad vybérem piemyslela a Ze mu tak davas i néco
ze sebe?

D: Ano, snazim se promyslet, abych tomu obdarovavanému udélala radost, aby se mu to
hodilo, libilo a tak.

V: Myslis, Ze dar zajisti propojeni s obdarovavanou osobou?

D: Spis v tom smyslu, ze kdyz to bude néco trvalejsiho, tak ze si na m€ vzpomene, tieba

kdyz si to vezme na sebe. Tedy vlastné ano.



12. NosiS$ v penézence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, proc¢?
D: Ano, mam tam fotky lidi z rodiny.
V: Ten davod je jaky?
D: Abych si na n¢ vzpomnéla, kdyz s nimi nejsem.
13. Znicil jsi/ zesméSnil jsi/ znicila jsi/zesméSnila jsi nékdy nékoho fotku? Pokud ano,
proc?
D: Nejsem si toho védoma, tohle asi nedélam.
V: Myslis, Ze kdyby t€ nékdo nastval, Ze by sis takhle ulevila?
D: Nebylo by to asi ptili§ smysluplné.
14. Mas néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosi§?
D: Ano, mam nausnice pro Stésti a fetizek, na kterém je Ctyflistek a sovicka, nosim je, kdyz
si potiebuji pfivolat §tésti a posilnit nervy.
V: A kdy je nosis?
D: U prilezitosti, kdyz si potiebuji privolat $tésti, posilnit nervy.
D: Ano. Pii vétSich zivotnich zkouskéach jsem docela nervak, a kdyZ je mam u sebe, tak
do nich tu nervozitu ulozim, dokazu se od vseho vic odpoutat a 1épe to zvladnout.
15. KdyZ chces, aby se néco splnilo, ale boji$ se, Ze by tomu tak nemuselo byt, ,,zaklepes
to“?
D: Ano. Kdyz napftiklad néco ,,zaktiknu®, tak ,,zaklepu®, aby se to nestalo.
: DéElas to tedy pro jistotu? Bojis se pokouset osud?
Ano.
: Pfinese ti to psychické uspokojeni, klid?
: Myslim si, Ze ano.
: A poveram veéris?

: SpiSe ne. Neobchazim kandly, na ¢ernou kocku nevetim, ...

< U <9< O<

. A Ctytlistek?

D: Ten jsem hledala. Ale spiSe tak z hecu, jestli ho najdu.

D: Ano, ¢tu.

V: VEfis jim?

D: Nevétim jim, ze zvédavosti si dokonce ¢tu 1 ty horoskopy ostatnich, a pak zjistim, ze je

to vSechno podobny a na jedno brdo. Nevétim tomu, Ze kdyz se délaji horoskopy takhle



do Casopisu kazdy tyden, ze to nékdo specificky promysli, aby to bylo pro to znameni a
aby to pro toho &lovéka platilo. Ze by si s tim dal nékdo takovou praci.
17. Nechal/a sis nékdy vylozit karty?
D: Nenechala.
V:Kdybych ti to ted’ nabidla, od zkusené kartarky, souhlasila bys?
D: To bych si asi nechala.
V: Vérila bys tomu?
D: Myslim si, Ze ano.
18. Bojis se nékdy, abyste néco nezakrikl/a? Jak si mysli$, Ze takové zakriknuti miZe
fungovat?
D: No jo, proto to pak ,,zaklepavam*.
19. Myslis si, Ze jsou Zeny povércivéjsi nez muZzi
D: To asi nedokazu tict, neumim to posoudit, z mého okoli je to asi nastejno, spis jsou

nepovér€ivi a neznam ani moc zen ani chlapt, ktefi by na to byli vic zatizenéjsi.



12.6. Priloha G: Rozhovor ¢. 3
Zs
Vek: 25 let
Fakulta: FP

1. Jak bys definoval/a pojem ritual?

D: Je to ¢innost, kterd se opakuje, pomoci ni si chci naklonit Stésti, nebo pfivolat n¢jake;j
uzitek.

2. UdrZzovali jste doma béhem tvého détstvi néjaké tradice, ritualy, ziicastiiovali jste se
néjakych obiada?

D: Mym prvnim ritudlem byly kitiny, dale slavime Vanoce, Velikonoce, ¢arodéjnice, na
prvni maj mé libal pfitel pod tfesni, na narozeniny se vzdy sejde celd rodina a konec
roku také oslavime spolu.

V: Péleni ¢arodéjnic beres jako konec zimy?

D: Ano, beru to jako rozlouceni se zimou a piileZitost, kdy se setkam s kamarady. A na co
si pamatuju, tak to je ned¢€li navstéva kostela, modlitba a ¢teni pied spanim, Vecerni¢ek
pred spanim, po kterém jsem musela jit na kut¢ a pravidelné nedélni vylety, které jsem
jako pubertak nenavidéla, ale ted’ na né vzpominam s usmévem.

3. Jaké tradice, ritualy nyni dodrZujes ty a tvoje rodina na Vanoce?

D: Tatka pfipravi stromecek, ja ho ozdobim a mamka déla veceti. Dale médme na stromku
vzdy prskavky, rozkrajujeme jablicka.

V:Za jakym ucelem krgjite jablicka?

D: Kdy?zZ se objevi po rozkrojeni hvézdicka, znamena to §tésti a dlouhy Zivot pro vSechny.

D: Dale poustime lodi¢ky ze skofapek, coz znamena, zda nékdo z rodiny odejde

V: VEfiS tomu?

D: Ne, uz jsem minuly rok odplula a stale jsem tu, ale je to hezky zvyk. Jest¢ hazime
pantoflickem, abych zjistila, jestli se vdam. Pod talif si ddme Supinu, aby se nas drzely
penize. Nikdo nesmi odchéazet od stolu, protoze se to nesmi. Dale prostirame pro sudy
pocet lidi. Cely den nejime, abysme vid¢li zlaté prasatko. Pied vecefi se jdeme projit a
koukame, jak maji jini lidé vyzdobené domky. K veceti zasedame pfi prvni hvézdé na
obloze.

4. Je pro tebe novy rok symbolem nového za¢itku?
D: Ano, vzdy si fikam, ze mtizu zacit od zacatku. Na konci vzdy pfemyslim, co jsem

udé¢lala dobfe, co Spatné, ¢eho jsem dosdhla a v ¢em bych se chtéla zlepSit. Novy rok je



pro m¢ vyzvou, kdy mizu zacit nanovo. Ale malokdy se to povede. Piesto si ddvam
predsevzeti.
5. Co mysliS, Ze je smyslem velikono¢ni pomlazky?

D: Vyslehat divku, aby neuschla. Ale sama rada Velikonoce nemam, od té doby, co mé
pied obchodem néjaci chlapci vyslehali obuskem, coz fakt bolelo, od t¢ doby mam
strach z pomlazky. Ptinasi mi to spi§ bolest nez potéSeni. VéEtSinou odjizdime pry¢
Z mésta do prirody.

6. Mas nyni néjaky denni ritual?

D: Kazdy vecer se pomodlim. Kazdé rano vypiju pul litru Caje, prectu si zpravy na
internetu, projedu Fb. Na cesté do $koly si zakoufim. Pravideln¢ usnu ve vlaku. Kazdy
den chodim na prochazku se psem, pfi tom relaxuju.

7. Mas néjaky ritual, ktery ti pomaha dosahnout dspéchu? Jaky ritual to je?

D: Pti zkouskach a pisemkach si beru ptiveések ve tvaru srdi¢ka s fotografii mého zesnulého
mazlicka. Beru si nausni¢ky od kamaradky, které mi vzdycky pfinesly $tésti.

V: Takze se stalo vzdy, Ze jsi zkousku uspésné slozila?

D: Ne, proto uz talismany vétSinou nenosim.

V: Najde tedy situace, kdy je nosis?

D: Ano, kdyz se hodn¢ bojim zkousky.

V: Pfinese ti to tedy psychickou podporu?

D: Myslim, ze ano, méné¢ se bojim a citim se lip.

8. MysliS si, Ze tradice a rodinné rituialy mohou stmelovat rodinu?

D: Ur¢ité, jelikoz rodina je spolu.

9. Proc¢ myslis, Ze lidé stale nékteré ritualy dodrzuji?

D: Pravé proto, Ze je rodina spolu. Diky ritudltim se predavaji tradice do dalSich generaci.
J& to vidim u nas, babicka mi jako malé ukazovala a vypravéla, co slavili u nich na
vesnici, preddvala celé rodiné moudrost a zvyky, které i ja chci dodrzovat, jestli jednou
budu mit rodinu. Vidim to 1 u sestry, ta ma ted’ malého a cela rodina se ted’ snazim
dodrZovat a znovu obnovovat hodné¢ zvyki, abysme mu to ukézali.

10. MysliS si, Ze uZivani zaptjcené véci miiZe prinést Stésti /smulu? (napriklad pijcéeni
ciziho talismanu pro §tésti béhem zkousky)

D: ZaptjcCeni asi ne, spis§ darovani

11. M4 doma néjaky predmét (medailon, Sperk, prsten) po nékom, na kom ti zalezi?

Pokud ano, co kdyby se s timto predmétem néco stalo?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

D: Nausnice od kamaradky, ale zas tak dilezité pro me¢ nejsou.

Pokud vybira§ darek pro nékoho blizkého, snazi§ se byt origindlni, abys
obdarovavanému dokazal/a, Ze jsi nad vybérem premyslela a Ze mu tak davas i néco
ze sebe?

D: Ano obvykle to tak je, asi zalezi na osob¢, pro kterou darek vybiram.

V:Souhlasis s tim, ze darek té propoji s obdarovavanou osobou?

D: Ano, kdyz vymyslim néco origindlniho, oslavence to potési mnohem vic nez bézny
darek.

Nosis v penéZence fotku nékoho blizkého? Pokud ano, pro¢?

D: Ne, ale dfive jsem nosila, ale uvédomila jsem si, Ze nechci, aby vSichni vidéli fotky
mych ptibuznych, vzdy kdyz vytdhnu penézenku.

Znicil jsi/ zesméSnil jsi/ zniCila jsi/zesméSnila jsi nékdy nékoho fotku? Pokud ano,
proc?

D:Ano.

V: O koho §lo?

D: O mého piitele, a vzdy, kdyZ mé hodné nastval, vytiskla jsem si jeho fotku a dala jsem
ho na ter¢ u Sipek a d€lalo mi to dobfe, kdyz jsem se trefila tieba do jeho oka. Kdyz se
pak se mnou rozesel, fotku jsem spalila.

Mas néjaky talisman? Pokud ano, kdy ho nosi$?

D: Ano, ten zminovany piivéSek a ndusnice. Beru si je vZdycky, na tohle ja opravdu véfim
a veéfim, Ze kdybych si je zapomnéla, tak nedosahnu Gspéchu.

KdyzZ chces, aby se néco splnilo, ale bojis se, Ze by nemuselo ,,zaklepes to“?

D: Ano, na zuby nebo na dievo.

V: VEfiS tomuto ritudlu?

D: Asi ano, i kdyz to asi délam, jen kdyby nahodou, tak ze zvyku. Kdyz tak pfemyslim, asi
hodné véci délam, kdyby nahodou, mam z toho strach.

D: Ano, ale nevéfim jim, spis je to jen pro pobaveni, co mé ¢eka. VEéfim tomu, Ze kazdy se
V horoskopu najde, je to moc obecny. Horoskoptiim, co se objevuji v novinach kazdy
den, nevefim, ale tomu, jak, co je charakteristické pro urcitou osobu dle data narozeni
nebo tomu, jak se k sobé hodi jednotliva znameni, véfim. Tam se opravdu vidim.

Nechal/a sis nékdy vylozZit karty?

D: Ne

V:Kdybych ti to ted’ nabidla, od zkuSené kartaiky, souhlasila bys?



D: Nevim, asi bych tomu nevéfila, véfim na osud, ale kartam ne
V: Co kdyby se to splnilo, zménila bys nazor.
D: Karty nemtzou védét, co bude.
19. Boji$ se nékdy, abyste néco nezakiikl/a? Jak si mysli§, Ze takové zakfiknuti muze
fungovat?
D: Jo, stane se opak toho, co chci.
20. MysliS si, Ze jsou Zeny povércivéjsi neZ muzi
D: Ano, muzi takové véci prosté netfesi. Maji jiné starosti. To zeny koukaji do budoucnosti

a premysli nad ni.



