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Anotace:

Predmétem piipadové studie je vychova a edukace chlapce (14 let), ktery neslysi standardnim
zptisobem, a to ani se sluchadly, témét zadné zvuky mluvené feci, ztraty jsou patrné v celém
pasmu feci, vyjadfovaci schopnosti jsou ovlivnény sluchovou vadou i obtizemi v motorice
mluvidel, s poruchami chovani. Deficit v rozumové oblasti, intelektové predpoklady se
pohybuji v pasmu stiedni mentalni retardace. V soucasné dob¢ je zdkem logopedické skoly,
specialni Skoly pro dé€ti s narusenou komunikacni schopnosti (vady teci), dale pak i pro déti s

riznou urovni sluchového postizeni.

U chlapce se objevily i problémy v chovani, a to konflikty s vrstevniky, nesoustiedéni ve Skole,

nerespektovani autority dospélych.

Ptipadova studie je Clenéna do dvou Casti, na ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka ¢ast
se vénuje charakteristice vad sluchu, charakteristice poruch chovani, jejich etiologii a
klasifikaci. Prakticka ¢ast se zabyva osobnostnimi rysy chlapce, jeho chovdnim na internatu 1
chovanim ke spoluzaktim a ucitelim. Nedilnou soucésti je pedagogicka diagnostika. V zavéru
prace jsou navrhovana vychovna, vzdélavaci, specidlné¢ pedagogicka, socialni, diagnosticka

a lécebna opatieni ke zlepSeni chlapcovych obtizi.

Kli¢ova slova:

Sluchové postizeni, vady, sluchu, fe¢i, mentalni retardace, poruchy chovani, vzdélavani,

vychova, mluvena fec¢



Annotation:

The subject of this case study is upbringing and education of a boy (14 years), who is not able
to hear in a standard way, and not even with hearing aid, almost no sounds of spoken word,
deficiencies are evident in the whole range of speech, expressive abilities are influenced by the
hearing disability and also a difficulty with motor skills of the mouth, who has behavior
disorders. Deficit in the reasoning area, estimates of intellect are suggesting a medium mental
retardation. He is currently a pupil at a speech therapy school, a special school for children with
an impaired communicational ability (speech disability), and also for children with varying
level of hearing disability.

There have been problems with the boy concerning his demeanor, such as conflicts with his
peers, not paying attention in school, not respecting authority of adults.

The case study is divided into two parts, a theoretical part and a practical part. The theoretical
part is dedicated to the characteristics of the hearing impairment, the characteristics of the
behavior disorders, their etiology and classification. The practical part is dedicated to
personality traits of the boy, his behavior at the boarding house and his behavior towards
schoolmates and teachers. Pedagogical diagnosis is an intergral part. | suggest educational,
specially pedagogical, social, diagnostical and therapeutic measures for betterment of the boy’s

impairments at the conclusion of the work.

Key words:

Hearing impairment, hearing, speech disabilities, mental retardation, behavior disorders,

education, spoken word
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Uvod

Déti, mladez a dospéli s mentélni retardaci tvoii specifickou skupinu, o které se toho vi stale
pomérné malo. Piedstavy bézné lidské populace o mentalné postizenych jsou casto mlhavé.
Mnoho lidi se stale jest¢ domniva, ze lidé s handicapem by méli byt ve specializovanych
zafizenich, aby nebyli ostatnim na ocich. V téchto ptipadech se projevuje zasadni
nepochopeni potieb lidi, zejména déti, s mentdlni retardaci. Vzdyt’ lidé s lehkou mentalni
retardaci Casto dokonci Skolu, vyuci se v u¢ebnim oboru, dobfe se uplatni v zaméstnani.
Vychova a vzdélavani osob s mentalni retardaci je celozivotni proces s vyraznou pottebou
jejich permanentniho rozvoje, stdlého opakovani a prohlubovani jejich znalosti a dovednosti.
Postizeni je trvalé, ale ptesto je mozné dosahnout u téchto osob ur€itého zlepSeni. K tomu je
vhodné vyuzivat metod specialni pedagogiky a pedagogicky ovliviiovat volny cas. Toto
postizeni ovliviiuje celou osobnost jedince a projevuje se ve vSech jeho soucastech. Horni
hranice dosazitelného vyvoje zavisi na zavaznosti a pii¢iné defektu, ale také na vychovném
pristupu a pomoci okoli. Je tedy velice dulezité se piirozvoji té€chto jedincii zaméfit na celou

jejich osobnost.

Spole¢nost si na pritomnost téchto jedincii zvyka a prestavaji byt pro své okoli zvlastnosti i

n&cim ,,protivnym®.

Skolni aspésnost ovliviiuje i chovani zaka. Poruchy chovani mohou narusit chod vzdélavani
a mohou byt i diitvodem pro piedCasné ukonceni vzdélavaciho procesu. Dusledky zaziva
i dité¢ samotné, predev§im pokud pro své projevy ztraci kamarady, ale i podporu rodiny.

Poruchy chovani ovlivituji doty¢ného ve vsech oblastech jeho zZivota.

Ptipadova studie se zabyva chlapcem (14 let), ktery neslysi standardnim zptsobem, a to ani
se sluchadly, témef Zadné zvuky mluvené feci, ztraty jsou patrné v celém pasmu feci,
vyjadfovaci schopnosti jsou ovlivnény sluchovou vadou i obtizemi v motorice mluvidel,
S poruchami chovani. Deficit v rozumové oblasti, intelektové piedpoklady se pohybuji
V pasmu stfedni mentélni retardace. V soucasné dobé je Zdkem logopedické Skoly, specialni
Skoly pro déti s naruSenou komunikaéni schopnosti (vady feci), dale pak i pro déti s riznou

urovni sluchového postiZeni.

Podklady pro tvorbu zavérecné prace byly Cerpany z teoretickych poznatkd ziskanych
Vv pribé¢hu studia, z poznatkli pii vykonu odborné praxe ve vychovném ustavu, dale

Z dvouleté pfimé a nepiimé prace ve specialni Skole pro déti s naruSenou komunikacni



schopnosti a pro déti s riznou trovni sluchového postizeni, z osobni karty zéka, z odborné

literatury uvedené v seznamu literatury pouzité pro tvorbu zavére¢né prace.

Cilem prace bylo zjistit dle zdravotniho stavu, zatéZovych situaci v roding i $kole a postaveni

ve tfidé i mezi vrstevniky, jak toto omezeni mize ovliviiovat zplisob vzdélavani i jeho

vysledky.

V souvislosti s ochranou osobnich udajt jsou veskera pouzita jména smyslena.



1 Teoreticka ¢ast

Teoretickd cast se vénuje definici mentdlni retardace, pojem mentdlniho postizeni
a klasifikace jednotlivych skupin, definici pojmu poruchy chovani, pficindm poruch chovani
a jejich klasifikaci. V teoretické ¢asti jsou zarazeny 1 pojem vady sluchu, fyziologie sluchu

a klasifikace sluchovych vad.

1.1 Mentalni retardace

V roce 1959 se konala v Milané konference Svétové zdravotnické organizace, na niz se
zastupci jednotlivych védnich oborti zabyvajici se problematikou lidi s poruchami intelektu
urcili na pouzivani terminu ,,mentalni retardace®.

Klasifikace mentalniho postizeni dle MKN-10

MKN je mezindrodni statistickou klasifikaci nemoci a ptidruzenych zdravotnich problému,
jenz ma zajistit ve vSech ¢lenskych statech Svétové zdravotnické organizace (SZO) jednotné
vykazovani pfi¢in nemoci, urazd, smrti a dal§ich ptidruzenych zdravotnich probléma jsou
dusevni poruchy a poruchy chovani zakotveny v &asti V. kapitola - PORUCHY DUSEVNI
a PORUCHY CHOVANI F00 az F99:

F00 az FO9 Organické dusevni poruchy véetné symptomatickych

F10 az F19 Poruchy dusevni a poruchy chovani zptisobené uzivanim psychoaktivnich latek
F20 az F29 Schizofrenie, poruchy schizotypalni a poruchy s bludy

F30 az F39 Afektivni poruchy (poruchy nélady)

F40 az F48 Neurotické, stresové a somatoformni poruchy

F50 az F59 Syndromy poruch chovani, spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi
faktory

F60 az F69 Poruchy osobnosti a chovani u dospélych

F70 az F79 Mentalni retardace

F80 az F89 Poruchy psychického vyvoje

F90 az F98 Poruchy chovani a emoci se za¢atkem obvykle v détstvi a v dospivani

F99 Neurcena dusevni porucha

FOO* Demence u Alzheimerovy nemoci

F02* Demence u jinych nemoci zatazenych jinde (MKN-10, V. kapitola).



Dle MKN-10 je mentalni retardace ,,stav zastaveného nebo netuplného dusevniho vyvoje,
ktery je charakterizovan zvlasté porusenim dovednosti, projevujicim se béhem vyvojového
obdobi, postihujicim vSechny slozky inteligence, to je pozndvaci, fecCové, motorické
a socialni schopnosti. Retardace se muze vyskytnout bez nebo soucasné s jinymi

somatickymi nebo dusevnimi poruchami (MKN-10, V. kapitola).

24

Stupenn mentalni retardace se obvykle méfi standardizovanymi testy inteligence. Miize to
byt ovSem nahrazeno Skédlami, které urcuji stupeni socidlni adaptace v ur¢itém prostiedi.
Takova mefeni Skdlami ur€uji jen ptiblizné stupenh mentalni retardace. Diagnoza bude téz
zéaviset na vSeobecnych intelektovych funkcich, jak je urci skoleny diagnostik. Intelektudlni
schopnosti a socidlni prizptisobivost se mohou ménit v pribé¢hu ¢asu a i snizené hodnoty se
mohou zlepSovat cviCenim a rehabilitaci. Diagnéza ma odpovidat soucasnému stavu

dusevnich funkei* (MKN-10, V. kapitola).

Svarcova (2011, s. 28) uvadi, Ze ,,za mentalné retardované (postizené) se povazuji takovi
jednotlivei (déti, mladez 1 dospéli), u nichz dochazi k zaostavani vyvoje rozumovych
schopnosti, k odliSnému vyvoji nékterych vlastnosti a k porucham adaptacnich schopnosti.
Hloubka a mira postizeni jednotlivych funkci je u nich osobité odliSna. Mentalni retardace
je dopadem organického poskozeni mozku, které vznikd na zaklad¢ strukturalniho

poskozeni mozkovych bun¢k nebo neobvyklého vyvoje mozku.*

Svarcova (2011, s. 47) uvadi, Ze ,kazdy mentalné postizeny je individualni jedinec
s charakteristickymi osobnostnimi rysy. Piesto se vSak ve velké vétsin€ u nich projevuji (at’
uz v jakékoli mife) urcité spolecné znaky, jejichz osobité pfizplisobeni zalezi na druhu
mentélni retardace, na jeji hloubce, rozsahu, na tom, zda jsou totozné€ postizeny vSechny
slozky psychiky nebo zda jsou vyraznéji postizeny nékteré psychické funkce a duSevni

Vyvoj je nestejnomérny.

Vyvoj teci je pokazdé vazan na vyvoj rozumovych schopnosti a rozumové schopnosti se
naopak mohou rozvijet na zakladé¢ feci. Jde o vzajemny ptedpoklad, v niz ma hlavni roli

rozvoj rozumovych schopnosti a vychova v roding, resp. zplisob vychovy (Bezruckova
1984).

Nejcharakteristi¢téjSim rysem mentédlni retardace je naruseny vyvoj fe€i. Vyvoj je oslaben
do té miry, Ze nedosahne urovné normy. Re¢ se u téchto déti uz od zacatku vyviji pomalu

a uméle a objevuje se s vétSim ¢i mensim zpozdénim. Existuji vyzkumy, které zjistily, Ze
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tyto déti pii narozeni kfi¢i mén¢ a jinak nez ostatni. Jejich hlas je rizné proménlivy nebo
je prili§ slaby. Napadné odchylky od normy se v fe€i mentdln¢ retardovaného ditéte
projevuji jiz béhem jeho prvnich projevl feci. U nekterych déti se fe¢ vitlbec nevyvine.
Zpozdéni ve vyvoji feci byva Casto prvnim priznakem znacicim poskozeni intelektu ditéte

v tomto véku (Lechta 2002).

Pravodni jevy lehké mentalni retardace

Neuropsychicky vyvoj - omezeny, opozdény

Somaticka postiZeni - ojedinéla

Poruchy motoriky - opozdéni motorického vyvoje

Poruchy psychiky - snizeni aktivity psychickych procest, nerovnomérny vyvoj, funkéni
oslabeni, ptevladaji konkrétni, ndzorné a mechanické schopnosti

Komunikace a fe€¢ - schopnost komunikovat vétSinou vytvofena, opozdény vyvoj feci,
obsahova chudost, ¢asté poruchy formalni stranky feci

Poruchy citli a viile - afektivni labilita, impulzivnost, tzkostnost, zvySena sugestibilita
Moznosti vzdélavani na zéklad¢ specialniho individudlniho vzdélavaciho programu

(Svarcova 2011).

Pravodni jevy stfedné tézké mentalni retardace

Neuropsychicky vyvoj - omezeny, vyrazn¢ opozdény

Somatické postizeni - Castd, Casty vyskyt epilepsie

Poruchy motoriky - vyrazné opozdéni, ale postiZzeni jsou mobilni

Poruchy psychiky - celkové omezeni, nizkd koncentrace pozornosti, vyrazné opozdény
rozvoj chapani, opozdény rozvoj dovednosti sebeobsluhy

Komunikace a fe€ - uroveil rozvoje teci je variabilni; n¢kteti jedinci jsou schopni socidlni
interakce a komunikace, verbdlni projev casto byva chudy, agramaticky a Spatné
artikulovany Poruchy citii a viile - nestdlost nalady, impulzivita, zkratkovité jednani

Moznosti vzdélavani na zékladé specidlnich programii - specialni §kola (Svarcova 2011).

Pravodni jevy té€zké mentalni retardace

Neuropsychicky vyvoj - celkové omezeny
Somaticka postizeni - Casta, neurologické pfiznaky, epilepsie
Poruchy motoriky - casté stereotypni automatické pohyby, vyrazné poruseni motoriky

Poruchy psychiky - vyrazné omezena troven vSech schopnosti

11



Komunikace a fe¢ - komunikace pievazné nonverbalni, neartikulované vyktiky, pfipadné
jednotliva slova

Poruchy citt a viile - celkové poskozeni afektivni sféry, Casté sebeposkozovani

Moznosti vzdélavani vytvareni dovednosti a navykd, rehabilitacni vzdélavaci program

(Svarcova 2011).

Pravodni jevy hluboké mentélni retardace

Neuropsychicky vyvoj - vyrazné omezeny

Somatickd postizeni - velmi Castd, neurologické ptiznaky, kombinované vady télesné
a smysloveé

Poruchy motoriky - vétSinou imobilni nebo vyrazné omezeni pohybu

Poruchy psychiky - tézké postizeni vSech funkci

Komunikace a fe€ - rudimentarni nonverbalni komunikace nebo nekomunikuji viibec
Poruchy citli a vile - tézké postizeni afektivni sféry, potfebuji staly dohled. Moznosti
vzdélavani vytvareni jednoduchych dovednosti a navykl - rehabilitace, individudlni péce

(Svarcova 2011).
F70 Lehka mentalni retardace — mind mental retardation

IQ se pohybuje ptiblizné mezi 50 az 69, coz u dospélych odpovida mentalnimu véku 9 az
12 let. Stav vede k obtizim pii Skolni vyuce. Dospéli jsou ale schopni prace a uspésn€ udrzuji

socialni vztahy a pfispivaji k Zivotu spole¢nosti - diive debilita (MKN-10).
F71 Stfedni mentalni retardace — moderate mental retardation

IQ dosahuje hodnot 35 az 49, coZ u dospélych odpovidd mentalnimu v€ku 6 az 9 let. Je
zietelné vyvojové opozdéni v détstvi, mnozi se ale dokdzou rozvijet k urcité hranici
nezavislosti a sobéstacnosti, dosdhnou pifiméfené komunikace a Skolnich dovednosti.
Dospéli budou potiebovat rizny stupenn podpory k préci a k ¢innosti ve spole¢nosti - diive

imbecilita (MKN-10).
F72 Tézka mentalni retardace — severe mental retardation

IQ se pohybuje v pdsmu 20 az 34, coz u dospélych odpovida mentalnimu véku 3 az 6 let.

Stav vyzaduje trvalou potfebu podpory - diive idioimbecilita, prosta idiocie (MKN-10).
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F73 Hluboka mentalni retardace — profound mental retardation

IQ dosahuje nejvyse 20, coz odpovida u dospélych mentdlnimu véku pod 3 roky. Stav
zpusobuje nesamostatnost a potiebu pomoci pii pohybovani, komunikaci a hygienické péci

- drive idiocie, vegetativni idiocie (MKN-10).

U oznaceni, kde je pouzito slovo ,dfive” se od jejich uzivani ustoupilo, jelikoz tyto nazvy
se dnes vyskytuji v béZzné mluve v hanlivém vyznamu. K urceni urovné mentalni retardace

jsou vyuzivany velmi ziidka.

1.2 Poruchy chovani

Chovani, které se povazuje za vhodné a Zadouci, které naopak za nevhodné a nezadouci,
urcuje spolecnost. VétSinu téchto spoleenskych norem chovani nemaji lidé vrozenou,
nybrZ si je osvojuji béhem Zivota. Pokud se néktefi jednotlivci nejsou schopni témto
normdm naucit a trvale je porusSuji, stdvaji se ve spoleCnosti nezddoucimi a jsou poté

vystaveni represivnim opatfenim nebo pokusu o napravu, prevychovu, lécbu.

V odborné literatute se miizeme setkat s fadou definic. Dosud neexistuje jednotné piijimana
definice poruch chovani. Siroké stupnice definic poruch chovani je pohledem riznych
konceptli prevence a feSeni problematiky poruch chovéani. V pedagogickém pojeti je
nejcastéji uzivana definice poruch chovani definice amerického psychologa Bowera, ktera

nejvice koresponduje s otdzkami edukace.

Definice je zaloZzena na 5 charakteristikdch typickych pro chovani jedince. O poruse
chovani Ize uvazovat, pokud jedinec vykazuje ve svém chovani alesponn jednu z téchto
charakteristik po urcitou dobu:

1. neschopnost ucit se - pokud ji nemtiZeme vysvétlit intelektovymi, smyslovymi nebo
zdravotnimi problémy,
neschopnost navazovat uspokojivé socialni vztahy s vrstevniky a s uciteli,
nepfiméfené chovani a emotivni reakce v béznych podminkach,

celkovy vyrazny pocit nestésti nebo deprese,

o &M 0D

tendence vyvolavat somatické symptomy jako bolest, strach a to ve spojeni

se skolnimi problémy (Bower 1981).

Vyvoj poruchy emoci nebo chovani charakterizoval Bower v péti stupnich podle intenzity

daného problému:
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1. stupeni - chovani jedince reaguje na problémy denniho zivota, vyvoje a ziskdvani
zivotnich zkuSenosti. Nad tento rdmec se nevymyka.

2. stupen - chovani, jimZ jedinec reaguje na krizové Zivotni situace jako je rozvod
rodiéu, smrt v blizkém socialnim okoli, narozeni sourozence, tézka nemoc v roding,
atd.

3. stupen - chovani, kterym se jedinec vymyka o¢ekavani. Je zpisobené nedostatecnou
schopnosti pfizpiisobovat se podminkam. Ve skole je vSak po urcité dobé schopné
ovladat se a podridit se.

4. stupenl - zafixované a opakované nevhodné chovani, které¢ se da pti dobré Skolni
dochazce ovlivnit a upravit. Takoveé dit€ si uz zvyklo na negativni sebeobraz, vnima
jej jako nezménitelnou véc. Jedinci se jesté da pomoci navazat pozitivni socialni
vztah.

5. stupen - zafixované a opakované nevhodné chovani s tak vyraznymi symptomy, Ze
se jedinec nedd ovliviiovat a vzdélavat v béZném prostfedi Skoly, ale pouze

Vv internatni Skole (instituci) nebo doma (Bower 1981).

Pfi¢inou poruchového chovani muze byt jak geneticky podminéna dispozice
(k disharmonickému, ptipadné psychopatickému vyvoji, odchylka v rozvoji emocnich
a volnich charakteristik), tak vliv socialniho prostfedi (podpora pozitivnich vazeb,
nevsimavost rodicli, nemotivacni piistupy) nebo oslabeni ¢i porucha centralni nervové
soustavy (kolisavost emocniho ladéni, impulzivita, niz§i schopnost sebeovladani), které

pusobi ve vzajemné interakci. Lisi se v tfidéni pricin.
1.2.1 Poruchy chovani lze délit na:

e Poruchy s lepsi progndézou — jsou bud’ odezvou na urcita prostfedi, napt. porucha
chovani ve vztahu k rodin¢€ nebo vznikaji pii skupinovych aktivitach.

e Poruchy s horsi prognézou — jsou prevazné trvalé. Spojitost poruchy je od poruch
chovani v predskolnim véku, ptes disharmonicky vyvoj osobnosti v adolescenci, do

disocialni psychopatie v dospélosti (Pesatova 2003).

Dle MKN-10 jsou poruchy chovani ,charakterizovany opakovanym a pietrvavajicim
agresivnim, asocialnim nebo vzdorovitym chovanim. Takové chovani by mélo vyrazné
prekrocCit socidlni chovani odpovidajici danému véku, mélo by byt proto mnohem

v ewr

raz (Sest mesicli nebo déle). Tento druh poruch chovani vSak miize byt projevem i jiné
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psychiatrické poruchy a v takovém piipadé méa byt preferovana ptislusna diagnéza.
Chovanim, na némz je diagndza zalozena, je napiiklad nadmérné prani se nebo tyrani,
Krutost k lidem nebo ke zvifatim, zavazné destrukce majetku, zakladani pozaru, kradeze,
opakované 1zi, zaskolactvi a utéky z domova, neobvykle Casté a silné vybuchy vzteku a
nekazen. Pro diagnozu postacuje jeden z téchto typt chovani, pokud je vyrazny, nestaci

vsak ojedinély disocialni ¢in“ (MKN-10, V. kapitola).

e Poruchy chovani ve vztahu k rodiné¢ F91.0 — porucha chovani se dotyka vylu¢né
interakci mezi jejimi jednotlivymi €leny, disocialni nebo agresivni chovani (a nikoli
pouze opozicni, vzdorovité nebo rozvratnické), které je soustiedéno uplné nebo
témet upIn€ na domov (MKN-10).

e Nesocializovana porucha chovani F91.1 — dit¢ ma naruSené vztahy ke svym
vrstevniklim a to rozsahlym zptisobem, tato porucha je charakterizovana kombinaci
trvalého disocidlniho nebo agresivniho chovani - nikoliv pouze opozi¢ni, vzdorovité
nebo rozvratnické chovani (MKN-10).

e Socializovana porucha chovani F91.2 — dit¢ je dobfe zapojeno do odpovidajici
skupiny vrstevnikli, porucha chovani s disocialnim nebo agresivnim chovanim
trvalého rdzu - neobsahujici pouze opozi¢ni, vzdorovité, rozvratnické chovani
(MKN-10).

e Porucha opozi¢nitho vzdoru F91.3 — neposlusné, vzdorovit¢é chovani,
ale bez vazné¢jSich agresivnich skutkli, porucha chovani obvykle se vyskytujici

u mladsich déti (MKN-10).

e Jiné poruchy chovani F91.8 a porucha chovani nespecifikovana F91.9 (MKN-10).

1.3 Vady sluchu

Smyslové ustroji slouzi ¢lovéku k orientaci ve svété, ve kterém Zije a ke komunikaci
s okolim. Porucha kteréhokoliv smyslového organu ma velmi zdvazné disledky praveé pro
tyto dvé zakladni potfeby Cloveka. Sluch mé pro ¢lovéka mimofadny vyznam. Patii mezi

zakladni smysly a umoZzfiuje nam vnimat zvuky z okoli.

Clovék je schopen vnimat zvuk jen o frekvenci 16 az 20 000 Hz a od hlasitosti 0 az 20 dB.
Prah bolesti zdravého ucha je kolem 120 dB. Sluchové vnimani je uskute¢fiovano

prostfednictvim ¢innosti sluchového organu (AudioNIKA 2018).
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1.3.1 Fyziologie sluchu

Sluchovy organ je jednim z nejkomplexnéjSich organti v lidském téle. Periferni cast
sluchového analyzatoru délime na tfi asti: vnéjsiucho, sttedni ucho a vnitini ucho. Centralni
cast sluchového analyzatoru tvoifi VIII. hlavovy nerv, ktery vede vzruchy z receptori

Cortiho organu do pfislusnych center v mozku (AudioNIKA 2018).

V roce 2001 ptijala Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization, WHO,

téz SZO) nasledujici klasifikaci poruch sluchu - rozdéleni sluchovych vad podle stupné:

1. lehka nedoslychavost (ztrata 26 — 40 dB) — neslysi velmi tichy Sepot, Susténi listi
a zpév ptaka, mize hife rozumét rozhovoru s hlukem v pozadi,

2. stfedni nedoslychavost (ztrata 41 — 60 dB) — problém porozumét mluvené fe¢i bézné
hlasitosti, hlasité¢jsi fe¢ a zvuky okoli obvykle sly$i, casto si nevédomky pomaha
odeziranim,

3. tézka nedoslychavost (ztrata 61 — 80 dB) — slysi pouze hlasitou fe¢ zblizka a hlasité
zvuky,

4. velmi tézka nedoslychavost véetné hluchoty (ztrata 81 dB a vice) — ucho slysi jen

velmi hlasité zvuky nad 80 dB, vyuzivaji odezirani a ¢asto znakovy jazyk.

1.3.2 Kompenzace vady sluchu a mozZnosti komunikace

Podstatnou kompenza¢ni pomiickou jsou digitdlni sluchadla. Sluchadla zesiluji zvuk
a predepisuje je odborny Iékai — foniatr. Zalezi na stupni i typu sluchového postizeni, nakolik
sluchadla mohou vypomoci slySet zvuky a porozumét mluvené fe¢i. Pokud neni mozno vadu
korigovat sluchadly ani pii nejvy$Sim mozném zesileni, mtze byt za urcitych podminek
vychodiskem kochlearni implantat. Kochlearni implantat je druhem u$niho implantatu, ktery
nahrazuje funkci vnittniho ucha tak, Zze v hlemyzdi stimuluje pfimo zakonceni sluchového
nervu a to zavedenim svazku elektrod ptimo do hlemyzd€. Vhodnym aspirantem je pouze
osoba ohluchld po ukonceni vyvoje feCi (také dlouhodobé uspesné kompenzovana
sluchadly, u niz dochazi k vzestupu vady) ¢idité s vadou sluchu, kterd vznikla
pfed ukoncenim vyvoje feci a to do sedmi let véku. Po kochledrni implantaci dité prestane
pouzivat své vlastni vyuzitelné zbytky sluchu azvuk je reprodukovan vyhradné
prostiednictvim kochlearniho implantatu. Po té, co dité¢ zane s kompenzacni pomickou
dobfe slyset, bude jeho fecovy vyvoj probihat totozné jako u slysicich déti, jen s urcitym

zpozdénim danym tim, Ze zfidkakdy je sluch dobie nahrazovan jiZ u novorozence. Dit¢ se
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uci zvuky nejdfive objevovat, uvédomovat si ze néco slysi, dalsim krokem je rozeznavani

zvukd, prifazeni zvuki k jejich zdroji, vyviji se porozuméni zvukiim (Jungwirthova 2015).

Podle uptednostiovaného zptisobu komunikace 1ze osoby se sluchovym postizenim rozdélit

do dvou skupin:

e Audio-oralni — k produkci jazyka pouziva hlasitou fe¢ a k recepci jazyka aplikaci
zvuku pomoci kompenzacnich pomiicek a odezirani.
e Vizualné-motoricka — komunikace probiha za pouziti znakového jazyka, znakované
¢estiny, prstové abecedy (Bendova 2011).
V z4jmu minimalizace ¢i uplné eliminace komunikac¢ni bariéry, k niz mize v prostiedi skoly
u déti se sluchovym postizenim dochézet a jez miize mit za nasledek mimo jiné také socialni

vylouceni ditéte z vrstevnické skupiny je dilezité:

e Zajistit informovanost spoluzdki o charakteru postizeni ditéte se sluchovym
postizenim.

e Vybrat pro dit¢ vhodné misto v ramci zasedaciho potadku (tak aby dité vid€lo
na ucitele ptimo), je idealni uspotadat lavice do tvaru podkovy.

e Zajistit vhodné osvétleni a optimalni akustické podminky.

e Dodrzovat zrakovy kontakt.

e Respektovat unavitelnost ditéte s ohledem na néarocnost koncentrace pozornosti
pii odezirani.

e Prezentovat dilezité informace pisemné.

e Neménit nahle téma hovoru (Bendova 2011).
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2 Kazuistika

2.1 Anamnéza

Prakticka ¢ast je zaloZena na spolupraci se ¢trnactiletym chlapcem, s téZkou oboustrannou
vadou sluchu a s poruchou chovani, intelektové piedpoklady se pohybuji v pasmu stiedni
mentalni retardace, za pomoci osobnich listli, dokumentii a pozorovani chlapce b&hem
pobytu na internatu, pii volnocasovych aktivitdich. Je uvedena rodinna, osobni a Skolni
anamnéza chlapce. V soucasné dobé¢ je Zdkem logopedické skoly, specialni Skoly pro déti
s narusenou komunika¢ni schopnosti (vady teci), dale pak i pro déti s rtznou Urovni

sluchového postizeni.

Informace ke zpracovani anamnéz, k analyze a zhodnoceni sledovaného piipadu byly
ziskany v pribéhu dvouleté ptimé a neptimé prace s Rudolfem, z rozhovort s pedagogy,
s tfidni ucitelkou, z rozhovoru s vychovatelkou na internatu, z osobni karty zaka (ze zprav
ze Specialn¢ pedagogického centra, zprav ze Skoly, vyjadfeni sestry), zrozhovort

S Rudolfem a prostiednictvim vyuzité¢ pedagogické diagnostiky.

2.1.1 Rodinna anamnéza

Rudolf Zije v uplné rodin€, ma dvé starsi sestry, z nichz jedna je vdand a ma dvé déti, zije
Snimi a manzelem ve spole¢ném domé s Rudou a jeho rodi¢i, druha sestra zije v Praze
a dojizdi za rodinou na nepravidelné navstévy, sourozenci maji spolu hezky vztah. Zdravotni

stav rodi¢a a sester mi neni znam.

Rudolf pobyva pies tyden na internatu, na vikendy jezdi dom, k rodin¢. Kontakt se Skolou
a interndtem zajiStuje prevazné (vdand) sestra, spoluprace s rodinou je na dobré Grovni.
Domt jezdi rdd, vztahy mezi rodi¢i jsou dobré, oba pracuji, vikendy s chlapcem travi
spole¢né. Velmi rad pomaha s péci o domaci zvifata. Ruda cCasto vypravi, co délali
0 vikendu, pravidelné navstévuji babicku, stryce, celkové rodina a ptibuzni spolu dobie
vychazi. V soucasné dobé se ma domacnost rozsifit o psa, Ruda méa zvifata velmi rad

a fotografie sténéte vSude s nadsenim ukazuje a t&$i se na novy ptirdstek do rodiny.

2.1.2 Osobni anamnéza

Rudolf se narodil roku 2004, matcino 3. t€hotenstvi, rizikové, novorozenec po porodu sdm
nedychal. Diagnostikovana lehka mentélni retardace a zjiSténa sluchova vada, vrozend

oboustranna vada sluchu na rozhrani stfedné t¢Zké nedoslychavosti — neslysi standardnim
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zpuisobem a to ani se sluchadly. Je v péci specidln¢ pedagogického centra pro déti s vadami

feci a sluchu. Sluchadla mu byla ptid€lena ve véku 15 mésica.

Rudolf se dorozumiva znakovym jazykem i mluvenou fe¢i. Ve véku 3 let byl zafazen
do mateiské skoly logopedické v Liberci, kde byl cilené veden k mluveni. Do kolektivu déti
se zatadil bez problému. V této dob¢ jiz pobyval na internatu a zvykl si tam velmi dobfe.
Dle vySetfeni ve specidln¢ pedagogickém centru pro déti s vadami feci a sluchu socialni
chovani chlapce odpovida situaci, bez uzkosti v cizim prostiedi, o¢ni kontakt navazuje bez
problémtl, zajima se o nabizené ¢innosti, intelekt odpovida pasmu zjevného podpriméru, pii
zhorsenych akustickych podminkach odezira, slovni zasoba je v pasmu defektu. Ke konci
vySetieni motoricky neklid, snizend pozornost a mensi trpélivost dokoncit tikol, v mluvicim
prostiedi znakovy jazyk neuziva, v prostfedi, kde komunikuje znakovym jazykem, rozumi

plné.

2.1.3 Skolni anamnéza

Do zéakladni skoly logopedické v Liberci nastoupil v zaii 2011. Nejvétsim problémem byla
jeho malé soustfedénost, mé¢l problém pievzit pokyn, nemél vili kol sam dokoncit, musi
byt povzbuzovan, pobizen. Jeho fe¢ i v soucasnosti je hdfe srozumitelna, v komunikaci
S neznamou osobou je spiSe pasivni. Verbalni komunikace neni zcela funk¢ni, casto néco
komentuje, aniz by to bylo k véci. Nejradéji komunikuje, kdyz ma velkou radost. Odpovida
jednoslovné nebo v jednoduchych vétach. Citi se dobie v prostiedi, které je pozitivni
a pratelské. S vrstevniky komunikuje, ale vybira si, pak je velmi hlu¢ny, pouziva vulgarity
a je ho vSude plno. Svou komunikaci rad udrzuje s dospélymi, které zna, jen nezna meze
a v hovoru s nimi se ¢asto stava neomalenym. Ve volném ¢ase a v podstaté kdykoliv si rad
povida. Je celkové neobratny, ma sniZenou koordinaci pohybl v hrubé a jemné motorice,
stejné tak 1 v grafomotorice. V sebeobsluze je samostatny, musi se vSak kontrolovat, je velmi
liny, tak se snazi spoustu ¢innosti vynechat. Pii jidle je samostatny, pouZziva pfevazné 1zici
a hlta, ji rad a musi se béhem jidla korigovat, nema miru. Uklidi si po sobg, ale pokud se mu
nepovede vSe vzit najednou, uz se pro zbytek nevrati. Mé vsak velkou snahu a motivaci si
udélat co nejvice tkonii sdm. Pfiprava do Skoly ho nebavi, v posledni dobé zacal zamérné

nékteré domaci ukoly zatajovat, s tim, Ze na né¢ zapomnél.

V pritbéhu skolni dochézky se objevil problém s chovanim. Jednalo se o ¢asté konflikty

s vrstevniky, kdy s nimi neumél navazat bezkonfliktni vztah. Nemél hranice, co je ¢i neni
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jeho, co znamena si néco pujéit. Casto porusoval pravidla, pii hodind nahlas mluvil,

nevydrzel poslouchat ucitele, chodil po tiid¢.

Rudolfovy mentélni pfedpoklady jsou v pasmu podpriméru. Pies tézkou vadu sluchu jsou
jeho komunika¢ni dovednosti na dobré urovni. Spatné artikuluje. Pfi zhorSenych
akustickych podminkach nebo pii neporozuméni odezird. Oslabeny jsou jeho matematické
schopnosti. Pfi individudlnich cvicenich spolupracuje. Nedokaze vSak udrzet pozornost

a sousttedit se pfiméfené dlouho pro dokonceni ukolu.

Na internatu byl a stéle je rad, tési se. Pani vychovatelky se s nim uci, snazi se ho dusledné

veést k plnéni tkold, vysvétlovaly mu vztahy mezi vrstevniky i chovani k dospélym.

V ramci odpolednich ¢innosti se i€astni vSech aktivit, na které se velmi t&si. Pti diskotékach,
plesu, nebo karnevalu ma problém tancovat ve dvojici se spoluzackou nebo spoluzdkem. Pti
spolecenskych hrach (kopana, hazena, kuzelky) je pomalejs$i, ale snazi se dodrzovat pokyny.
Za jakykoliv uspech je ihned pochvalen. Pii vychdzkach a vyletech je velmi Stastny. Sdm,
kdyz dostane na vybér byt na zahrad¢é nebo jet na vylet, vybere si vzdy druhou variantu.
Samoziejmosti je, ze se berou ohledy na jeho moZnosti. Piestavky na odpocinek
a obCerstveni jsou vzdy peclivé napldnovany. Rad chodi do kina (at’ uz v ramci odpoledniho
promitani nebo skute¢né navstévy kina ve méste), dokaze se nadchnout a je velmi aktivni
u her na X-boxu nebo mobilnim telefonu. Rad pracuje na $kolni zahrad¢. Velmi nerad ma
grafomotorické ¢innosti a kresleni. Vybarvit cely obrazek je nad jeho sily, stejné tak, jako
namalovat néco konkrétniho. Pfi jejich zpracovani je velmi netrpélivy a nedbaly a Casto ,,si
dela, co chee®. Proto nékdy neni schopen praci dokoncit. Ruda ma velmi rad pochvalu, citi
se ohodnocen, vic si sebe ceni a celkové to zlepSuje jeho psychicky stav. Ve volném case si
nejradéji povidd s dospélymi o tom, co bude dé€lat s maminkou, tatinkem nebo babi¢kou
0 vikendu, zajima se, jaky program ho ¢eké ve Skole. Radéji vyhledava dospélé osoby nez
své vrstevniky. Na oba rodiCe se vzdy velmi tési, ,,vypravi veselé historky z vikendl. Je
méné manualné zruény, vSe déla s dopomoci. Jsou mu nabizeny jednodussi ukoly. Pozornost
udrZi jen kratce, zalezi na dané situaci, motivaci a zdjmu. Byva vétSinou pozitivni. Umi
pozadat o pomoc. Pracuje podle verbalnich instrukci, potfebuje vSak staly dohled. Velmi
dileZité bylo zaclenit Rudu do kolektivu vrstevnik a vytvoftit u vech pravidlo kamaradstvi,
absolutni pozitivni ptistup, individudlni zohlednéni potieb vSech déti a skutecnou motivacni

atmosféru. Je tfeba zohlediiovat jeho moZnosti a aktualni zdravotni stav.
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Jak z teorie vime, pti¢iny poruch chovani mohou byt rizné, obvykle se zde s¢itd neptiznivy
vliv vétSiho poctu riznych rizik, to znamend, Ze se jednd o multifaktorialni podminéni,
interakci genetickych/biologickych, psychologickych a socidlnich faktort. U Rudolfa
Vv souvislosti s téZkou poruchou sluchu, mizeme jako moznou pfiinu zvazit vrozené

dispozice, biologické a psychologické, pro néz ale nemame diagnostické potvrzeni.

2.2 Diagnostické metody

Hlavni metodou byl volny a fizeny rozhovor a pozorovani.

2.2.1 Pozorovani

Tato metoda patfi mezi jednu z kliCovych v ramci pedagogické diagnostiky. Pedagog ma
moznost sledovat dlouhodobé zakiv vyvoj, vidi ho cely den, tyden, Skolni rok a vnima
zékovy reakce na uspéch ¢i neuspéch. Jde o opakované pozorovani a zaméfujeme se na

chovani jednotlivce nebo skupiny.

Informace pottebné k analyze a zhodnoceni pfipadu jsem ziskavala béhem dvouleté primé
anepiimé prace s Rudolfem, z rozhovori s tfidni ucitelkou, z rozhovoru s hlavni
vychovatelkou na internatu, z osobni karty zaka (ze zprav ze Specidln¢ pedagogického
centra, zprav ze Skoly, vyjadieni rodi¢l, prarodici), zrozhovori s Rudolfem

a prostfednictvim mnou zvolené pedagogické diagnostiky.

Rudolfa znam druhym rokem, ve skolnim roce se vidime denn¢ (kromé vikend a prazdnin).
Je to spiSe podsadity chlapec, méné obratny. Chodi do specidlni Skoly pro dé€ti s narusenou
komunikacni schopnosti, Castou diagndzou je zde vyvojova dysfazie nebo vada sluchu. Tiidu
tvofi kromé Rudolfa jesté dalsi tfi chlapci a tfi divky, je to celkem klidné tfida. Rudolfovo
chovani ale dokaze obzvlast’ nékteré¢ zdky velmi rozrusit, dovést k vypjatym hadkam, kdy
slovni agrese byva spojena i s agresi fyzickou. Jde o ¢asté konflikty s vrstevniky, kdy s nimi
neumi navazat bezkonfliktni vztah. Nema hranice, co je ¢i neni jeho, co znamena si néco
pujéit. Casto porusuje pravidla, pii hoding nahlas mluvi, nevydrZi poslouchat ugitele, chodi
po tiidé.

Béhem vyucovani byva nepozorny. Casto je mimo déni ve tiidé, nevnima co se dé&je pii
vyuce, vénuje se spouste dal§im ¢innostem, které s vyuCovanim nesouvisi (piska si, vyrusuje
a vykiikuje, kresli si, hraje si s pfedméty na lavici, apod.), ¢asto mu néco pada. Pfi Skolni
praci je pomaly. Je nesoustfedény, nemd vili sdm dokoncit ukol, musi byt pobizen

a povzbuzovan. Ucitelé jej musi ¢asto napominat a pobizet k ¢innosti.
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Rudolf mé vétSinou na lavici i kolem sebe nepotadek, pomiicky do Skoly zapomina. Situaci
komplikuje i to, Ze si Casto vymysli, 1ze uciteliim i vychovatelim, nedodrzuje dohodnuta

pravidla, nerespektuje pokyny uéitele, odmlouva, pravideln¢ si na né¢koho stézuje.

V 6. tfidé o ném pani ucitelka pise: Rudolf rdd poznava nové véci, je zvidavy, rad se uci
nova slova, vyzaduje ndzor, psané slovo se zhorsilo, nekouka na upravu a tthlednost pisma,
nezvlada pravidelné plnéni ¢innosti, ma nepotadek ve vécech, Casto je béhem kratké doby

poztraci. V lavici rusi, nesoustiedi se na ¢innost, byva nepozorny, hlu¢ny.

Z pozorovani z interndtu: Rudolf mé specifickou povahu, Casto pouziva vulgarity, ale ne
vzdy jim rozumi, chce se vyrovnat vrstevnikiim i starSim chlapciim na internatu. Témeét

denné vymysli neobvyklé, nékdy az nebezpecné veci. Zde je nékolik ptikladt z jeho chovani:

e vecCer siz penalu vyndal niizky a rozsttihal si n¢které své véci,
e ruaznymi predméty tloukl chlapce, ktefi §li okolo,

e vyhazoval backory, kapesniky a jiné predméty z okna,

e pocakal postel a koberec temperou,

e rozstiihal notysek, aby jej nemusel davat k podpisu nebo n€kolik stranek vytrhl,

opakovang¢ tvrdil, Ze tkolni¢ek zapomnél ve tiidé, a Ze Zadny ukol nedostal.

Na naSe dotazy, pro¢ to udélal, odpovidal, ze nevi a ze uz to d¢lat nebude, bohuzel se tak

nestalo a vSe bylo pfi starém.

V kolektivu na internatu ma i nékolik kamaradi. Je nepofadny a liny, je nutna neustala
kontrola, sviij pokoj si udrzuje jen pod dohledem vychovatelek, totéz je i s ptipravou do
Skoly. Je nutn4 stala kontrola pokoje, ve své skiini ma velky nepotadek, v lozném prostoru
jeho postele jsme nasli nejen jidlo a odpadky, vcetné starych PET lahvi, ale i Spinavé boty,

prezivky, tenisky a jiné.

V ramci odpolednich Cinnosti se ti¢astni vSech aktivit, na které se velmi t&si. Pii diskotékach,
plesu, nebo karnevalu ma problém tancovat ve dvojici se spoluzackou nebo spoluzakem. Pii
spolec¢enskych hrach (kopand, hazena, kuzelky) je pomalejsi, ale snaZi se dodrZovat pokyny.
Za jakykoliv Gspéch je ihned pochvélen. Pfi vychazkach a vyletech je velmi $tastny. Sam,
kdyz dostane na vybér byt na zahrad¢ nebo jet na vylet, vybere si vzdy druhou variantu.
Samoziejmosti je, ze se berou ohledy na jeho moZnosti. Pfestavky na odpocinek
a obcerstveni jsou vzdy peclivé naplanovany. Rad chodi do kina (at’ uz v rdmci odpoledniho

promitani nebo skutecné navstévy kina ve méste), dokaze se nadchnout a je velmi aktivni
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u her na X-boxu nebo mobilnim telefonu. Rad pracuje na $kolni zahrad€. Velmi nerad ma
grafomotorické ¢innosti a kresleni. Vybarvit cely obrazek je nad jeho sily, stejné tak, jako
namalovat néco konkrétniho. Pii jejich zpracovani je velmi netrpélivy a nedbaly a Casto si
,,d€la co chce®. Proto nékdy neni schopen praci dokoncit. Ruda ma velmi rad pochvalu, citi
se ohodnocen, vic si sebe ceni a celkove to zlepsSuje jeho psychicky stav. Ve volném ¢ase si
nejrad¢ji povidd s dospélymi o tom, co bude dé¢lat s maminkou, tatinkem nebo babi¢kou
0 vikendu, zajima se, jaky program ho ¢eka ve skole. Na povidani rad¢ji vyhledava dospélé
osoby, nez své vrstevniky. Na oba rodi¢e se vzdy velmi t&Si, ,,vypravi® veselé historky
z vikendl. Je méné manudlné zruény, vse déla s dopomoci. Jsou mu nabizeny jednodussi
ukoly. Pozornost udrzi jen kratce, zalezi na dané situaci, motivaci a zdjmu. Byva vétSinou
pozitivni. Umi pozadat o pomoc. Pracuje podle verbalnich instrukci, potifebuje vSak staly
dohled. Velmi dilezité¢ bylo zaclenit Rudu do kolektivu vrstevnikli a vytvofit u vSech
pravidlo kamaradstvi, absolutni pozitivni pfistup, individualni zohlednéni potieb vsech déti
a skute¢nou motivacni atmosféru. Je tieba zohlediiovat jeho moznosti a aktualni zdravotni

stav.

Z mého pozorovani vyplyva, ze integrace dan¢ho zaka v zakladni Skole specialni pro déti
s narusenou komunikacni schopnosti (vady feci) a pro déti s riznou trovni sluchového
postizeni se ukdzala byt jako velmi pfinosna. V prabéhu vzdélavani doslo u chlapce
k vyraznému zlepSeni celkovych schopnosti, dovednosti a navykd. Rudolf udélal ve skole
velky pokrok nejen v matematice, ale i v celkovém zklidnéni. Znacné problémy mu nadale
de¢la soustiedéni se na zadané ukoly, pInéni pozadavkl vyucujicitho a domaci pfiprava na

vyucovani.

Posun dopiedu je vSak velmi pomaly, naro¢ny jak pro ucitele, tak i zdka samotného. Pti
veskeré vychovné i1 vzdélavaci praci je velmi dilezitd neustald motivace a Casté stiidani
¢innosti. Od vSech pedagogickych pracovnikl se vyzaduje vstticny, mily a trpélivy ptistup
K chlapci. Zaroven je nutné neustale chlapce pobizet k zadanym ukolim, nebot’ neni

doposud schopen samostatné prace.

2.2.2 Rozhovor

vvvvvvvvvv

metodou pro dosazeni informaci a je asove naro¢na.

Pro zpracovani kazuistiky jsem si vybrala téma: Co délam mimo Skolu. Tato metoda mi

pomohla k ziskani rdmcovych udajii o Rudolfovi a o jeho zplisobu trdveni volného casu.
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Zajimalo mé, jaké ma zajmy, konicky, s kym a kde travi volny cas. Ziskané informace jsem

vyuzila pfi osobni anamnéze.

Téma rozhovoru zni: Doba, po kterou si mize$ dé€lat, co chces, mizes si vybrat rizné

¢innosti, zaobirat se ¢im chces. Co délas prave ty? Jak Casto se riznym Cinnostem vénujes?

Z rozhovoru plyne (ptiloha ¢. 1), ze Rudolf nejradéji volny ¢as travi u televize (dle jeho slov
se rad vali u televize) a pak v podstaté kdykoliv, nejen ve volném ¢ase si rad povida. Svou
komunikaci rad udrzuje s dospélymi, které znd, jen nezna meze a v hovoru s nimi se ¢asto
stava neomalenym. Rad ji a musi se béhem jidla korigovat (nema miru a hltd), nadSené mi
vypravél, co doma maminka vafi a peCe a souvisejici veselé historky doma s jidlem. Rad
chodi do kina, dokaZe se nadchnout a je velmi aktivni u her na X-boxu nebo mobilnim
telefonu. Rad pracuje na Skolni zahradé¢. S babickou chodi rdd do lesa, na houby, na
prochazky, jezdi rad na vylety. Miluje zvifata. Naopak velmi nerad méa grafomotorické
¢innosti a kresleni. Vybarvit cely obrazek je nad jeho sily, stejné tak, jako namalovat néco
konkrétniho, jak jsem po ném chtéla nakreslit, co rad déla, oSival se a vymlouval, Ze nema
pastelky, Ze ho boli hlava a bylo patrné, Ze se mu do toho nechce. Nerad sportuje, témét

vibec necte, hudbu poslouchd malo, za to ale velmi nahlas.

Tento zpiisob traveni volného Casu by pry neménil, vyhovuje mu.
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Zavér

ZavereCna prace se zabyvala vychovou a edukaci ¢trnactiletého chlapce, ktery neslysi
standardnim zplisobem, a to ani se sluchadly, témét zadné zvuky mluvené feci, ztraty jsou
patrné v celém pasmu feCi, vyjadfovaci schopnosti jsou ovlivnény sluchovou vadou
i obtizemi v motorice mluvidel, sporuchami chovani. Deficit v rozumové oblasti,
intelektové predpoklady se pohybuji v pasmu stfedni mentalni retardace. V soucasné dob¢
je zakem logopedické Skoly, specialni Skoly pro déti s narusenou komunikaéni schopnosti
(vady feci), dale pak i pro déti s riznou trovni sluchového postizeni. U chlapce se objevily
1 problémy v chovani, a to konflikty s vrstevniky, nesousttedéni ve Skole, nerespektovani

autority dospélych.

Cilem bylo zjistit, jak celkovy zdravotni stav chlapce s lehkou mentalni retardaci a stfedné
tézkou vadou sluchu mize ovlivitovat zptisob a vysledky vzdélavaciho procesu. V praci je
popsan nahled do problematiky sluchové postizenych déti a pokus o souhrnny obraz
chlapcovy osobnosti, popis problémt chovani, se kterymi se chlapec potyka, je zde
poukézéano na piiciny vedouci k tomuto chovani a navrh opatteni, ktera by vedla ke zlepSeni

jeho Skolnich vysledkl a chovéni a tim 1 jeho postaveni a uplatnéni ve spolecnosti.

Teoreticka Cast se zabyva charakteristikou vad sluchu, charakteristiku poruch chovani, jejich
etiologii a klasifikaci, dale definici mentalni retardace, mentalniho postizeni a klasifikaci
jednotlivych skupin, definici pojmu poruchy chovéni, ptfi¢indm poruch chovéni a jejich
klasifikaci. Jsou zafazeny 1 pojmy vady sluchu, fyziologie sluchu a klasifikace sluchovych

vad.

Prakticka ¢ast je zaloZena na spolupraci se Ctrndctiletym chlapcem, s t€Zkou oboustrannou
vadou sluchu a s poruchou chovani, intelektové piedpoklady se pohybuji v pasmu stiedni
mentalni retardace, za pomoci osobnich listti, dokumentii a pozorovani chlapce béhem
pobytu na internatu, pfi volnocasovych aktivitach. Zabyva s osobnostnimi rysy chlapce, jeho
chovanim na internatu i chovanim ke spoluzakiim a ucitelim. Je uvedena rodinna, osobni
a Skolni anamnéza chlapce. Nedilnou soucésti je pedagogickd diagnostika. V soucasné dobé
je chlapec zakem logopedické Skoly, specialni $koly pro déti s naruSenou komunikaéni

schopnosti (vady feci), dale pak i pro déti s riiznou trovni sluchového postizeni.

V zéavéru prace jsou navrhovana vychovnd, vzdélavaci, specialné¢ pedagogickd, socidlni,

diagnosticka a 1écebna opatieni ke zlepSeni chlapcovych obtizi.
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Ze zaveéreéné prace vyplyva, ze je dilezité mit o doty¢ném jedinci co nejvice informaci,
usporadat je a védét, s kym spolupracovat, kam se popt. obratit. Pfi problému ve vyuce jde
o dlouhodoby proces napravy, dalezitd je spoluprace jak zdka samotného, tak ucitele,
odbornych poradct a rodiny. Pfi spravném postupu lze mnohé zlepsit. Je na uciteli, jaké
dokaze vytvoftit k této spolupraci podminky ve skole, kde zak védomosti ziskava a je za né

i hodnocen.

Pro pedagogickou ¢innost je zpracovani této kazuistiky, rozbor konkrétniho jedince, ktery
se vymyka béZnému chovani, jednozna¢né piinosem. Je nutné posuzovat a hodnotit kazdy
piipad problémového chovani zaka. Pro budouci praxi je ziejmy pfinos se nadale v této

problematice vzdélavat a doplhovat si védomosti z této oblasti.
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Navrhovana opatreni

Navrhovana opatfeni vychdzi z vysledkt prizkumu v logopedické skole, specialni skole pro
déti s narusenou komunika¢ni schopnosti (vady tfeci), dale pak i pro déti s riznou Grovni
sluchového postizeni, z rozhovora s tfidni u¢itelkou, z rozhovoru s hlavni vychovatelkou na
internatu, z osobni karty zaka (ze zprav ze Specialné pedagogického centra, zprav ze Skoly,
vyjadieni rodi¢l, prarodi¢il), zrozhovori s Rudolfem a prostfednictvim zvolenych
pedagogickych diagnostik.

Na zaklad¢ zjiSténych udaji je doporuceni pro praxi nasledujici:

- Pii praci s chlapcem neSetfit pochvalou ¢i ocenénim, dostatek pozornosti, komunikace

a vhodnych podnét.

- Rozsitovat jeho aktivni slovni zdsobu pti béznych ¢innostech ve Skole, na internatu, i doma,

motivovat ke komunikaci.

- Hledat kvalitni traveni volného €asu (sniZeni ¢asu traveného u mobilu, pfihlasit Rudolfa na

krouzek, ktery by ho mohl bavit).
- Pomoc pfi skolni piipravé, pti ptipravé pomtcek a doméacich tkolt.

- Mluvit pomaleji, dobrad vyslovnost ucitele, vychovatele a spoluzakti, mluvit tak, aby bylo

vidét do obliceje, nemluvit za chize.

- Pfesvédcovat se kontrolnimi otazkami, zda rozumél a pochopil.

- Zadavat pokyny jasn¢ a strucné, dilezité napsat na tabuli, doplnit vysvétlenim.
- Respektovat unavitelnost, stfidat typy aktivity a formy prace.

- Zajistit vhodné osvétleni tiidy a akustické podminky.

- Zajistit optimalni misto ve tfidé, blizko Skolni tabule, aby vid¢l dobfe na ucitele

1 na spoluzaky (uspotadani lavic do oblouku).
- UdrZovat potadek v lavici i ve svych vécech na internatu.

- Zpracovat a pravidelné¢ vyhodnocovat individualni vzdélavaci plan tfidnim ucitelem za

spoluticasti dalSich pedagogt.
- MozZnost vyuziti ndzornych pomicek.
- Priibézné zjistovat, zda danému rozumi.

- Motivace, individudlni ptistup, podpora, pomoc pfi orientaci.
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- Spoluprace rodiny a skoly, s vychovateli na internatu, spoluprace s vychovnym poradcem.

Z diagnostickych opatfeni nejsou navrhovany zadné prostiedky, Rudolf dochazi do specidlné

pedagogického centra, odborna péce je tedy zajisténa.

Z 1é¢ebnych opatieni se doporucuje pokracovat v logopedické péci v ramci skoly.

28



Seznam pouzitych zdroji
AudioNIKA, 2018. O sluchu a sluchovych vadach [online]. [cit. 2018-01-10]. Dostupné z:

http://www.audionika.cz/stranka/o-sluchu-a-sluchovych-vadach

BARTONOVA, M., VITKOVA, M. 2007. Strategie vzdélavani Zdki se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a specifické poruchy uceni, texty k distancnimu vzdelavani. Brno:
Paido. ISBN 978-80-7315-140-9.

BENDOVA, P., 2011. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. 1.vyd. Praha:
Grada. ISBN 978-80-247-3853-6.

BEZRUCKOVA, V., 1984. Vychova Feci mentdlné retardovanych Zdki. 1. vyd. Praha:
Univerzita Karlova. ISBN 60-023-83.

JUNGWIRTOVA, L, 2015. Dité se sluchovym postizenim v MS a ZS. 1. vyd. Praha: Portal.
ISBN 978-80-262-0944-7.

KLENKOVA, J. 2006. Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. ISBN 80-247-
1110-9.

LANGER, J. 2013. Komunikace osob se sluchovym postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-3674-6.

LECHTA, V., 2002. Symptomatické poruchy reci u deti. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o. ISBN
80-7178-572-5.

LECHTA, V. 2003. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. 1. vyd. Praha: Portal.
ISBN 80-7178-801-5.

Mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a piidruzenych zdravotnich problému. [2018-03-
07]. Dostupné z http://www.uzis.cz/cz/mkn/index.html

MULLER, O. 2001. Lehkd mentalni retardace v pedagogickopsychologickém kontextu. 1.
vyd. Olomouc: Univerzita Palackého. ISBN 80-244-0207-6.

PESATOVA, I, 2003. Wybrané kapitoly z etopedie, 1. dil - Klasifikace a diagnostika poruch
chovani. 1. vyd. Liberec: Technicka univerzita. ISBN 80-7083-750-0.

RUZICKOVA, M. 2001. Znakovdni pro kazdy den: zdkladni konverzace v ceském
znakovém jazyce. 1. vyd. Praha: Septima. ISBN 80-7216-160-1.

SVARCOVA, 1., 2006. Mentdlni retardace. 3. vyd. Praha: Portal. ISBN 80-7367-060-7.

gVARCOVA-SLABINOVA, L., 2011. Mentdalni retardace: vzdelavani, vychova, socialni
péce. 4. vyd. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367- 889-0.

29


http://www.audionika.cz/stranka/o-sluchu-a-sluchovych-vadach

Seznam priloh

Ptiloha &. 1 — Rozhovor

30



Prilohy

Piiloha ¢. 1 — Rozhovor
,,Rad sportujes? ,,Moc ne.*

»Sledujes televizi, video, hrajes pocitacové hry?* , Jo, u televize se valim rad, hry hraju na

mobilu.*

»ledujes sportovni utkani?** ,,Ani ne, jen n€kdy hokej a fotbal s tatou a tata u toho nadava.*
,Mas n¢jaké technické zaliby, modelatinu, programovani, apod.?* ,,Ne, to m¢ nebavi.*
,Pomahas doma s né¢im?* ,,To me¢ nebavi, ale chodim s koSem a s mamou nakupovat.*

,Pestujes rostliny, staras se o néjaka zvirata?* ,,Ve Skole pestuju zeleninu na zahrad¢ a doma

se staram o psa, slepice, kachny, chodim je krmit.*

,Chodis$ rad do ptirody, na prochazky, na vylety? ,.JJo, to mam moc rad, na vylety jezdime

se sestrou, mamou a n¢kdy i tatou, rad chodim k babicce, chodime na houby, do lesa.*
,,Chodis rad do kina? ,,Jo.*
,.Ctes knizky? , Ne.

,»S kym si nejradéji povidas?* ,,S Janou a druhou Janou (vychovatelky), s pani ucitelkou, se

sestrou, babickou, strejdou, mamou a tatou a s klukama.
»wPecujes o malé déti, staraS se o malou Terezku?* (dcera sestry) ,,Terezku nékdy hlidam
a povidam si s ni, mam ji rad.*
,L.S1je8, pletes, vySivas, mas rad rucni prace?* ,,Ne, nejsem holka prece.
Sijes, pletes, , d 7 Ne, holk «“
,»Kresli§, malujes, fotografujes?,Ne, to mé nebavi.*
,Poslouchas hudbu?* , Jo, nékdy v telefonu.*

,,Co déelas nejradéji doma?* ,,Povidam si, valim se, n€kdy pomahdm mamé, kdyZ vaii nebo
néco pece, ona u toho nadava tatovi, Ze se jen vali nebo Ze se ji néco nepovedlo a pak se

tomu sméjeme.

,»Chtél bys délat jesté i néco jiného?* ,Ne, tohle se mi libi.*



