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Resumé:

Bakalafska prace se zabyvala studiem syndromu CAN véetné jeho forem, projeva a
dusledkii. Cela prace byla rozdé€lena na ¢ast teoretickou , kde pomoci literarnich prameni byl
definovan syndrom CAN a na ¢ast praktickou, ktera prostfednictvim dvou kazuistik
zanedbanych déti pomahala upozomit na negativni jevy syndromu CAN. Kazda pfipadova
studie koncila navrhovanymi opatfenimi a v celkovém zavéru bylo poukazano na moznosti

hledani U&innéjsi prevence.

Summary:

This bachelor’s dissertation dealt with the studies of syndrome CAN (child abuse and
neglect) including i1t's forms, displays and effects. The whole dissertation was divided into
two parts — theoretical part, where the CAN syndrome was defined using literal sources and a
practical part, which helped to notify to negative features of CAN syndrome using cases of
two neglected children. Each case study was completed with a proposal of arrangements and

the conclusion contented proposal for possibilities of more effective prevention.
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Rodinné spoleCenstvi a péce o dit€ jsou pro lidstvo nutnosti. Bez ni by nepiezilo. Béhem
vyvoje lidstva tato pfirodni a biologickad nutnost nabyla také formu mravni zakonitosti.
Védomé ublizovani ditéti, at’ fyzické nebo psychické, je tedy, bohuzel, selhani pfirody a
mravniho zakona u nés.

J. Dunovsky 1995

1 UVOD

Pracuji jiz 15 let jako logopedicky asistent na klinické logopedii. Rotné se v nasi
ambulanci vystiida mnoho déti s riznymi diagnozami. Vyznamnou a nikoliv nepatmou
slozku tvoii déti zanedbané, které by meli byt téZistém mé prace.

Toto téma jsem si zvolila také proto, ze jiz vice nez deset let pracuji jako piisedici
krajského soudu, kde Casto feSime problémy, jenz jsou jiz negativnimi disledky zanedbavani,
a to pro vyznamneé socialni poruchy prave jedinci pochazejicich z dysfunkénich rodin.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a &ast praktickou. V gasti teoretické je popsan a
definovan syndrom CAN véetn€ jeho forem, projevii a disledki. Je zde zminén i vyznam
rodiny pro vyvo] ditéte a zaroven poukdzano na negativni vlivy, které vyplyvaji
z nefunk<&nosti rodin. Dale jsem zji§tovala moznosti pomoci témto rodinam nasi spolecnosti
V ramgci prevence.

V praktické Casti je prace zaméfena na jednotlivé piipadové studie zanedbanych déti.
Cilem bylo podrobnym popisem zkoumaného vzorku piiblizit zivot a vyvo) déti se
syndromem CAN. Kazda pfipadova studie koné&i navrhovanymi opatfenimi. K vypracovani
kazuistik jsem pouzila metody osobni a rodinna anamnéza, studium dokumentace,
pozorovani, rozhovor a analyza produkti lidské ¢innosti.

Udaje o téchto détech jsem Cerpala z jejich zdravotni dokumentace, z rozhovoru s rodidi,
ucitelem, socialni pracovnici a klinickym logopedem. Ve svych pozorovanich jsem méla
moznost vystihnout jak prostiedi rodinné, tak i $kolni, které na dit& hluboko plisobi.

Ve své praci jsem se snaZila ziskat co nejvice poznatkl o neuropsychickém vyvoji téchto déti,
avsak tato snaha nesplnila mé oekavani pro nizkou uroven matek, jenz nepiiklanély témto
udajum zadny vyznam.

Cilem mé prace bylo upozornit na negativni jevy syndromu CAN, zvlaste déti
zanedbanych a vystihnout jaky dopad ma rodina na dité, kdyz neplni dobie svoji funkci. Dale

jsem cht¢la poukazat na mozZnosti, co by se dalo zlepsit v nadi spoleCnosti, aby co nejméné



déti bylo zasazeno syndromem CAN, ktery dité hluboko poskozuje jak v psychickém, tak i

fyzickém vyvoji.

2 TEORETICKE ZPRACOVANIPROBLEMU

21 Charakteristikasyndromu CAN

Nasili je takové jednani, které druhému piisobi bolest nebo je poskodi. PiestoZe je nasili
piirozena soucast Zivota, o ¢emz své€dc¢i celé dé&jiny lidstva s jejich valkami, jeho nartist a
nesmyslnost v poslednich letech je prekvapujici. Zménou Zivotnich podminek a kulturnich
hodnot se méni obraz interpersonélniho nasili pfedevsim v rodiné. Pro nasili v rodiné zastava

charakteristicky obraz télesné tyraného, hrubé zanedbavaného a sexualné zneuzitého ditéte.

Prvni kdo poukézal na zavaznost tyrani v nafem staté byl profesor Ringel ( pozdé
prednosta pediatrické kliniky Vinohradské fakultni nemocnice). Hlavni pozornost piitom byla
vénovana fyzickému tyrani a nadmérnému biti ditéte s prvnim upozornénim na psychické
tyrani — a to vSe na 1 KONFERENCI pofadané v Praze 1971. Vysledkem tohoto jednani byla
povinnost pro zdravotnické pracovniky hlasit tyrani ditéte, a to 1 v pfipadé pouhého
podezieni.

V roce 1981 se konala II. PEDIATRICKA KONFERENCE na toto téma a opét to byl
profesor Ringel, kdo predlozil §irsi pojeti syndromu bitého ditéte.

O deset let pozd&ji se konala v Praze III. EVROPSKA KONFERENCE o zneuzivaném a
tyraném ditéti, ktera jiz identifikovala syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte ( child
abuse and neglect).

Zdravotni komise Rady Evropy podrobné definovala syndrom zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte v roce 1992, Definovala t¢lesné, pohlavni, citové tyrani, zanedbavani a

systémové tyrani ( druhotné ponizovani).

Dle Dunovského, Dytrycha (1995, s. 15) syndrom zrneuZivaného a zanedbaného ditéte,
obecné oznacovany v anglosaské literature jako child Abuse and Neglect ( CAN ) a odtud
prevzaty do nasi terminologie |, je definovan jakymkoliv nenchodnym jednanim rodicit nebo

Jiné dospélé osoby, které je v dané spolecnosti odmitané a neprijatelné, jeZ poskozuje télesny ,



dusevni a spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpusobuje jeho smrt. Predpoklada se, Ze

timto syndromem trpi 1-2 % déti.

Dle Vagnerové (1999 s. 320) je zdkladni charakteristikou CAN syndromu necitlivost a
bezohlednost k ditéti, jeho podiizeni nebo vyuziti k uspokojeni potieb dospélého.

Mufsonova a spol. ( 1996, s. 6) definuje: k tyrani a zneuzZivanit dochazi, kdyz néjaky dospély
nebo mladistva osoba v pozici autority, napriklad BABY- SITTER, povéfenim hlidani ditéte,
vuzije moci, kterou ma nad ditétem nebo TEENAGEREM, k ziskani néjakych vyhod.

Syndrom CAN se d¢li na aktivni formu , kde dit¢ je ohroZovano nebo poskozovano
nasilim v jeho nejmizné&jsi podobé a dosahu, a na pasivni formu, pii niZ je dit€¢ pofkozovano

hlavné v télesné oblasti pii nedostateéném uspokojovani jeho Zivotnich potieb.

211Formy a projevy syndromu CAN

Télesné tyrani aktivni povahy

Fyzické tyrani je nejpodrobnéji prozkoumany a popsany jev v ramci syndromu CAN.
Télesné tyrani déti a jejich zneuzivani aktivni povahy zahmuje viechny akty nasili na ditéti.
Patfi sem zamérné opomenuti v pé€i o dité, které vyustuje vjeho poranéni nebo smrt.
(V Praze v letech 1974-1992 zemielo nasilnym zpasobem 58 déti).

Mezi télesné tyrani s naslednym poranénim se zafazwi déti, u nichz vzniklo poranéni
v dasledku bati, popaleni, opafeni, trestani, a také oviem selhani ochrany ditéte pied nasilim.
Druhou podskupinou jsou pak t€lesné tyrané déti, jez nemaji bezprostiedni znamky poranéni,
ale jsou zasaZzeny mnohym utrpenim zplisobenym dusenim, otravenim, ¢i jinym podobnym
nasilim.

Za jedno z hlavnich vychodisek nasilného zachazeni s détmi mozZno pokladat télesné
trestani déti. To velmi snadno prechazi do tyrani, pfiCemz hranice mezi trestem a tyranim je
témef nezjistitelna. Tato zjisténi potvrzuji, Ze télesné nasili je u nas dosud vyznamnym
vychovnym prostiedkem.

Autorka Vani¢kova ( 1999, s. 40) uvadi, zpusob odméniovani a trestant déti je okénkem

do rodiny a odrdzi tirovest vziahii mezi jednotlivymi éleny.



Pod télesné tyrani aktivni povahy fadime télesna poranéni jako napf. postiZzeni organu a
funkci, poranéni svald, kosti a hlavy, oteviena poranéni, bezvédomi, mnohocetna poranéni a

jiné.

Télesné tyrani pasivniho charakteru

Mysli se tim nedostateéné uspokojovani alespori t€ch nejdulezitéjsich potieb déti, a to i
v ndvaznosti na psychické a sociadlni potieby. Jde o umyslné nepeCovani pii zavaznych
psychickych poruchéach & znaéné nezralosti rodiél. Dale jde o opomenuti v pééi o dité, &i
nepochopeni rodiCovské role, at’ jiz z diivodu nezralosti, otupélosti, hledani jinych Zivotnich
hodnot spojenych s détmi. Vysledkem téchto déti je neprospivani ditéte, jeho veétsi, &1 mensi
zanedbanost, nedostatetné rozvinuti jeho sil a schopnosti ve viech oblastech Zivota i vztahu
k blizkému a wvzdalenému okoli. K nejzavaznéjdim disledkiim takovéhoto zachazeni
s ditétem patii jeho zpustnuti, v krajnim piipadé az smrt. V pravni verzi zakona o rodiné jde
v podstaté o situaci, kdy rodie zneuzivaji sva prava a neplni povinnosti k ditét, pro coz
mohou byt ve svych pravech omezeni a v pfipadé hrubych, & zavaznych poruch pak dokonce
zbaveni, ale ne vzdy toho nade spoleénost vyuziva.

Mezi pasivni formy télesného tyrani patfi poruchy v neprospivani ditéte, nedostatek
zdravotni péce, nedostatky ve vzdelani a vychove, nedostatek piistfesi, oSaceni, ochrany a déti

vykofistované.

Psychické tyrani

Psychické, &1 emocionalni tyrani jsou pojmy obecné nejasné, a také se o nich zdaleka tak
nehovoii. Psychické tyrani je zdokumentovatelné velmi obtizné a 1 v naSem soudnictvi se
s touto problematikou setkavime velmi ziidka pravé z téchto davodi.

Nejbéznéjsi zvazovany vyskyt psychického tyrani je u rozvadéicich se rodiéh.

Dle Mat¢jcka (1994, s.133) rozvod maniZelstvi a rozpad rodiny ma své aspekty etické,
sociclni, pravai, emocni, ale také velmi ditleZité aspekty mentalné hygienicke.

Cetnymi autory je rozvod fazen mezi projevy socialng patologické. Je spousty rodin,
které ziji v trvalém rozvratu s vyraznym narusenim rodinnych funkci, ale o rozvod presto
nepozadaji. Rodinnym rozvratem je naruien zdravy vyvoj osobnosti ditéte, které rozvrat
v manzelstvi rodi¢l proziva.

Psychické nasili obsahuje nejen slozku aktivni, tj. Ze se néjakd nepfizniva Cinnost ditéti
déje (napf nadavky, zesmésiovani, poniZovani, nedivéra, opovrhovani, hostibilita), ale

w

zahrnuje i to, Ze se néco ned¢je, co ma spravng byt. Neékdy se setkavame s nedostateCnou pééi,
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nizky zajem o déti, setkavame se s vysokymi naroky na vykony svych déti, pfedeviim ve

skolni oblasti.Zvlastni kapitolu pak tvofi tyrani ve forme permanentniho srovnavani se svym

sourozencem, ktery je podle rodi¢i ve viem lepsi. Jednou z forem psychického tyrani je i

Sikana.

Projevy détiufyzického tyréni:

Poranéni nebo popaleniny nevysvétlitelného plvodu, zvlasté vyskytuji-hi se
opakované.

Nepravdépodobna zdiivodnéni téchto poranéni dit€tem &1 o né pecujici osobou.
Nechut ditéte o téchto poranéni hovoiit,

Poranéni v disledku neimémych tresti.

Strach ze styku s rodiéi.

Lysiny na hlave.

Pohmozdéniny mekkych &asti téla.

Neochota ditéte odhalovat paze a nohy v letnich horkych dnech.

Strach ze svlékani pred hodinou télocviku.

Strach jit domu.

Strach z lékarské pomoci, ¢i zakroku.

Sklony k sebetryznéni (vytrhavani vlasa, tluéeni hlavou).

Chronické utéky z domova.

Agresivita vU¢l ostatnim.

Projevy emocionalniho zneuzivani

Neumérné silné€ reagovat na své chyby.

Neustale se podcefiovat.

Obavat se kazdé nove situace.

Ublizovani sobé¢ samému.

Vykazovat neurotické chovani.

Nepfimétené reagovat na bolest obéma sméry, tedy bud’ jakoby silnou bolest necitily,
nebo naopak hysterii kviili sebemendimu podnétu.

Holdovat drogam, étericky rozpoustédliim, ¢i alkoholu.

Projevovat znamky nejistoty ve vztazich s vétsinou ostatnich lidi a nevédét si rady, jak

navazat a udrZet pratelstvi s nimi.
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e Chovat se nangjvys pasivné anebo extrémné agresivné.

e Obavat se, ze je stejné nikdo nema rad.

e Obavat se moznosti potrestani

e Neduvéfovat dospélym lidem, ktefi se snazi pomoci nebo se s nimi spiatelit, anebo
naopak na téchto lidech az pfili§ Ipét a projevovat jim piimo patetickou vdécnost za
kazdou pozornost.

o Nalézat si davodu, pro¢ pobyvat v jiné roding, byt v dobé, kdy je takova navstéva
nanejvys nevhodna.

e Piigitat si vinu za viechno moZzné.

Sexualni zneuzivani

Objevit a prokazat sexualni zneuziti bylo vzdy nesnadné, nebot tento jev se vyskytoval
ve vSech dobach a kulturach, jen citlivost a vnimavost k nému kolisala. Zatim nejstarsi
definici je definice RADY EVROPY z roku 1992, ktera povazuje sexualni zneuziti ditéte za
nepatiiéné vystaveni ditéte k sexualnimu kontaktu, éinnosti, ¢ chovani. Zahrnuyje jakékoliv
sexualni dotykani, styk ¢ vykofistovani kymkoliv, komu bylo dité svéieno do péde, anebo
kymkoliv, kdo se s ditétem dostal do né€jakého styku. Takovou osobou muze byt rodic,
piibuzny , piitel, odborny & dobrovolny pracovnik,&i cizi osoba.

Sexualni zneuzivani se déli na bezdotykové a dotykové. Bezdotykové zneuzZiti zahrnuje
setkani s exhibionisty a ucasti na sexualnich aktivitach, kde nedochazi k Zadnému télesnému
kontaktu. Kontaktni zneuZiti je takové, kde dochazi k pohlavnimu kontaktu, v&etné laskani

prsou a pohlavnich organii ditéte, pohlavnimu styku, oralnimu ¢i analnimu sexu.

Jak uvadi autorka Vagnerova (2000, s. 51) sexudini zneuZivani v ramci rodiny ma své

specifické znaky:

1. jeho akiérem je clovék, ktery je ditéti blizky a mél by mu poskytovat ochranu a
bezpeci, za téchto okolnosti neni dité traumatizovano jen nucenim k sexudini aktivité,
ktera mu je nepFijemna, ale ztratou pocitu jistoty a bezpeci domova

2. sexuclni zneuZivani v rodiné byva opakované, dité je timto zpiisobem traumatizovano
delsi dobu, a proto i diusledky mohou byt zavaznéjsi

3. sexudlni zneuiivani je poruSeni norvem rodinného souZiti, kieré se projevi vznikem

konfliktu uvniti' rodiny. Ochrana ditéte je spojena s nutnosti zavrhnout sexudlniho
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agresora a prijmout riziko rozpadu rodiny. Rodina se miiZe snaZit  zachovat zdani své
normality 1 za cenu popirani skuteCnosti, s tim souvisi tendence takové rodiny k izolaci
Matka je dileZiym cinitelem prithéhu 1 Feleni sexucintho zmeuZivani ditéte, prFestoZe
Vv naprosté Vétsiné sama aktérem tohoto ndsili neni. Pokud je dité zneuZivano v ramci rodiny,

byva jeji chovani ¢asto rozhodujici:

o matka poskytne ditéti ochranu i za cenu konfliktu v rodiné a vlastni socialni
uimy, za téchio okolnosti zustava ditéti alespoit pocit jistoty a zdazemi, ktery
predstavuje podpora a spojenectvi s matkou

o matka neposkytnie ditéti podporu, nevéri mu, resp. popira, Ze se néco takového
délo, popripadé dava vinu ditéti — tyto matky selhavaji v materské roli, nejson

schopny poskytnout ditéti ochranu, kterou potrebuje

Projevy sexualné zneuzitého ditéte

¢ celkova stazenost do sebe ve smyslu nezajmu o déni v jeho okoli

¢ vyhybani se lidem v&etné jeho vrstevniki

e zvy$enou opatrnosti v kontaktu s dospélymi véetné vyhybani se situacim, kdy je dité
samo s dospélym

e vyraznou uzkosti v pfitomnosti urgitych dospélych osob

e vyhybani se $kolnim a mimoskolnim aktivitam

* napadné lhostejnymi postoji, které jsou vyjadieny typu ,,mné je to jedno*

e agresivnim napadanim a Sikanovanim vrstevniku

e zvy$enou drazdivosti a projevy vzteku na sebemensi podnéty

¢ vyhybani se situacim zahrnujicim svlékani, napf. prevlékani pred hodinou télocviku

¢ potiZemi se soustfedénim ve skole

¢ vyraznym zhorSenim prospéchu

¢ vahani s odchodem domil po vyucovani

¢ informovanost o sexu, ktera neodpovida véku a zralosti ditéte sexualnim napadanim
vrstevnikd, svadivym chovanim sexualné€ ladénymi hrami

¢ odmitanim jidla, nebo naopak piejidanim

¢ opakovanymi atéky z domova

¢ pokusy o sebevrazdu, sebezohaveni
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Zanedbavani

Zanedbanosti se mini nasledky nedostatku vychovy v prostiedi socioekonomicky nizké
urovné. Zanedbané dit¢ vyrista obvykle vjednoduchém primitivnim  prostiedi
s nedostate¢nou hygienou bez vhodnych vzorii vyspélého chovani.

wZanedbanym™’ ditétem se viak v poymu CAN mini dité, jenz se ocita v situaci, kdy je
aktualné a vazné ohrozeno nedostatkem podnéti dulezitych k zdravému fyzickému a
psychickému rozvoji. Mysli se tu také celé rozpéti nebezpecnosti takovychto situaci, od téch
nejtézsich, které samy o sobé ohrozuji zivot ditéte, az po ty, které jsou relativné lehké, a které
teprve ve spojeni s jinymi Ciniteli davaji neblahy spolecensky vysledek.

Zdravotni komise Rady Evropy pojima zanedbavani takto :

., ZLanedbavani je jakykoli nedostatek péce, kiery zpiisobuje vdinou wjmu vyvoji ditéte
anebo ohroZuje dité. Télesné zanedbdvani je pojimdano jako neuspokojovani télesnych potreb
ditéte. To zahrmuje neposkytovani priméiené vyzivy, obleceni, pristiesi, zdravotni péce a
ochrany pred zlem. Citové zanedbdvani je neuspokojovant citovych potreb ditéte, a to pokud

se tyka naklonnosti i pocitu ditéte, Ze nékam patri “ (POTHE, 1996, s. 36)

Jak uvadi autorka Vagnerova { 1999, s. 5 ) obrana proti zanedbavani je obtizna. Jde o
dlouhodoby proces, ktery zpravidia oviivimje vyvoj ditéte od jeho narozeni, dité jinou
zkusenost nemd. Kromé toho byvaji pripadné pokusy o ziskdni rodicovské p¥izné — pokud by

Jich dité bylo vithec schopné — odmitdany nebo trestdany.

Vnéisi Sinitelé zanedbavani

K vngjsim &initelim mizeme poéitat jednak konstelaci, nebo slozeni rodiny, jednak jeji
ekonomickou Urovefi, kulturni uroven a celkové postaveni ve spolecnosti. Nizka ekonomicka
a spoleCenska Uroven byva Casto kombinovéana s jinymi nepiiznivymi okolnostmi jako je
alkoholismus, drogova zavislost, nestalost prostiedi, promiskuitni sexualni vztahy.

Dnes vsak nabyvaji na zavaznosti i rodiny spoleensky relativné vysoko postavené,
v nichZ rodi¢e maji naro¢né exkluzivni povolani, které je Casové a psychicky vyCerpava, ze
jejich zajem o dité upada. Smyslovych a intelektovych podnéti se tu ditéti dostava dostatek,
ale citové strada. Stejné tak je tu nebezpedi rodin podnikateli, kdy na dité neni dostatek ¢asu a

déti uteCencil a emigrant(l.
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Vnitini ¢initelé zanedbavani

Patii sem predevsim psychika a celkova osobnost primarnich vychovatel ditéte, & viibec
podminky, jejichz nositeli jsou lidé ditéti nejblizsi. Vnitfnich podminek zanedbavani je cela
fada. V jejich vy¢tu nechybi citova nezralost a povahova nevyspélost matky nebo otce, Ci
obou. Rodice s duSevnimi nemocemi, €1 poruchami, jez je vyfazwji z vychovatelské funkce.
Dale sem muzeme zafadit kategorii osobnosti, jeZ nemohou uspokojovat potieby ditéte, jsou
to vychovatelé s hlubSimi, ¢ lehéimi formami mentalni retardace, s vaznymi smyslovymi
poruchami, sinvaliditou pohybovou apod. Zanedbavanim mohou byt ohrozeny i déu
neékterych etnickych skupin obyvatelstva, které si zachovavaji v oné vétsinové spole¢nosti
svou osobitou kulturu, a n¢které nabozenské sekty.

Existuji 1 pfipady, kdy jednotliva rodina, ¢i matka nebo otec osaméle vychovavaji dité
podle svych piedstav, postoji, & zasad. Sami dité izoluji a vychovavaji zptisobem

deprimyjicim a zanedbavajicim. Podminky zanedbavani se mohou rizné kombinovat,

Projevy zanedbaného ditéte
e mit trvale hlad
¢ nedodrzovat zakladni hygienicka pravidla
¢ byt chronicky unavené
¢ byt velmi omsele obleCené, nosit zneCisténé a zapachajici oSaceni
¢ byt vyzablé
¢ (asto chodit pozde do skoly, nebo za skolu
¢ trpét neléCenymi zdravotnimi problémy
¢ projevovat sklony k sebeniceni
¢ mit malou sebetctu
¢ vykazovat neurotické chovani
e postradat sociabilni chovani
¢ mit vnitini nutkani ke kradezim nebo sbéru odlozenych véci

¢ chronicky utikat z domova

Systémovétyrani
Je pisobeno tim systémem, ktery byl zaloZen na pomoc a ochranu déti a jejich rodin.

Ptiklady takového tyrani jsou:

15



ditéti je upfeno pravo na informace

e je mu upieno pravo byt slysen

e dité je nepravem oddéleno od svych rodich

e zanedbavani a nebo Spatna péfe v dennich zafizenich &1 domové, ve Skolach,
péstounském zafizeni & domoveé nebo v jiném prostiedi

e trauma zpusobené ditéti zbyteSnymi lékarskymi prohlidkami

e uzkost zpiisobena ditéti v ramei kontaktu se soudnim systémem

¢ odepfeni rodiCovskych prav na informovanost a na uc¢ast na rozhodovani, kdykoliv je
to pro dobro ditéte

¢ nedostate¢né sluzby ¢i zdroje pomoci tyranému ditéti, aby mohlo zistat se svou

rodinou

212 Pii¢iny syndromu CAN

V obecné predstavé je rodina prostfedim , kde je dité milovano a pfijimano, postavy
rodi¢h, piedev§im matky, jsou chapany jako milujici. Piesto se vrealité setkavame
s rodinami, kde dité nejen, Ze neni zahrnovano laskou, ale kde trpi, nebo je dokonce tyrano.
Protoze nejde o obecné piyjimanou normu chovani, je nutno se zabyvat jejich pfi¢inami, které
k podobnym odchylkam vedou. Zaroveri je nutno si uvédomit, ze 1 kdyz se budeme pii¢inami
odchylného chovani zabyvat zv1ast u rodida i u dét, jedna se o vztah, kterého se zGastni
vzdy ob€ strany, kazdé rozdéleni je tedy umélé PriCiny lze obecné spatfovat ve snaze
uspokojit nejriznéjsi, nutkani, frustrace, tenze az vyslovené psychopatické sklony pachateli.
Pokud ovSem lidé, ktefi tyraji nebo zneuZivaji déti , nejsou zvlastnim druhem zvrhlikli a maji

své déti radi, pak chapeme toto jejich pocinani z nékolika divodi.

Mufsonova (1996, s. 55 — 58) definuje nékolik pficin:

e Nékteri lidé, dopoustéjici se trdni nebo zneuiivani, si tfeba ani neuvédomuji, Ze by se
mohli chovat jinak. To plati zejména o rodicich, kieri fyzicky tyraji nebo zanedbavaji
malé déti. Takovi rodice potfebuji vzdélani a pomoc, aby se naucili chovat jinak.

o Mnoho rodici, kteri byli v détstvi tyrani &i zneuzivani, tyra nebo zneuziva své viastni
déti proto, Ze si potiebuji dokazat, Ze jejich rodice jednali spravné.Proto jednaji se
svymi détmi presné tak, jak jejich rodice jednali s nimi. Kdyz takové déti vyrostou,

stdle si nechtéji priznat, Ze se jejich rodice chovali Spatné. Neékdy tito rodice usoudi, Ze
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si jejich déti ,, zaslouZi ,, tyrani nebo zneuZivdani, prave tak jako si ho .. zaslouZili™* oni,
kdyz byli déwmi.

o Rodice, kteri ocekdvali od svych déti jen lasku a péci, mohou byt zklamani, kdyZ zjisti,
Ze malé déti maji své potieby.

o Stejné pohnutky mivaji rodice, kteri se dopoustéji emocionainiho tyrani. I kdyZ tito
rodice své déti treba nebiji, mohou na né vkladat neprimérené naroky. ProtoZe se tito
rodice citili jako déti malo milovani, preji si, aby jim to jejich déti wnahradily. Dité,
ale nemiiZe napravovat Zivotni zklamani rodicii. Rodic si pak vyléva své neuspokojent
na ditéti.

* Rodice dopoustéjici se psychického & emociondlniho tyrani, nékdy byli sami v détstvi
deprimovani, a tak nevédomky odmitaji predstavu, Ze by nékdo mohl dostavat néco, co
sami neméli. Také prosté nemusi umét poskytovat emociondlni podporu, protoze
nikdy Zadnou nedostali. Mohou se citit natolik zbaveni ldasky, Ze si nedokdzou
predstavit, Ze by mohli milovat své déti.

o Lidé, kieri se dopoustéji sexudiniho zneuzivani, byli casto sami zneuZivani. I oni se
mohou pokoulet tento zdZitek ,, napravit'',, tim, Ze si dokazuji, Ze dospéli, kieri je

zneuzivali, ,. nebyli tak Spatni’’, a tak je sami napodobuji.

Jesté jednou moZnou pfi¢inou negativniho chovani k ditéti mdZze byt negativni
chovani rodi€l k sobé navzajem. Rodide si pies dité fesi své vlastni problémy ( zvlast

vyrazné je to v souvislosti s rozvodem, kdy dit€ je ve vztahovano do sporu svych rodiét ).

213Psychické dasledky CAN syndromu a jejich 1é¢&ba

Uvazujeme- li o disledcich tyrani a zneuzivani ditéte ve vdech jeho podobach,
musime rozlisit disledky aktualni a dlouhodobé. Aktualni disledky se tykaji sou¢asného
prozivani ditéte Je to napi. utrpeni & Wjma na zdravi, které jsou mu zpiisobeny fyzickym
nasilim. Dale utrpeni, smutek, citové napéti a stradani je dusledkem psychického tyrani,
ale doprovazi rovnéz 1 tyrani fyzické Dité proziva pocit kiivdy, beznadée, zavrzeni.
Proziva velmi asto 1 pocit viny, protoze v jeho zavislosti na rodifich je pro néj jedinym
moznym vysvétlenim chovani rodict to, ze se pravdépodobné néjakym zpusobem
provinilo. Pocit viny doprovazi 1 sexualni zneuZivani. Dit€ vi, Ze se néco dé&e, co neni

spravné, stydi se za to a neodvazuje se svym zazitkem svéfit.
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Autorka Vanickova ( 1999, s. 26 ) uvadi . dlonhodobé disledky predstavuji
predevsim viiv na vyvoj osobnosti ditéte. Dité, které je tyrano, zneuZivano &i zanedbavano,
ziskava zkuSenosti, které ve svém ditsledku maji deformujici viiv na jeho vyvoj.

Plsobi zde deprivaéni vlivy, piedeviim deprivace & subdeprivace citova, protoze toto
dit€ Zije v prostiedi, které ho zavrhuje , kde se mu nedostava uspokojeni potieby piijeti a
bezpeti. Rana deprivace ma za nasledek mnohé zmény v osobnosti jedince, které se
projevuji az v dospélosti. Dité ziskava vlivem negativniho chovani rovnéz chovani
negativni. Nejvyraznéji je zasazeno sebepojeti a sebehodnoceni Je narusen vztah ditéte ke
svétu. Casto vlivem agresivniho chovani rodiéh se dit& stava agresivnim, coZ se projevi
poruchami chovani. Mnohé tyrané déti se projevuji neurotickym chovanim, ¢ uzkostnymi

poruchami. Je snizena aktivita déti.

Lécba

Lékar pii kazdém kontaktu s ditétem a rodinou musi vénovat pozomost rodinnému
prostiedi a posoudit funk&nost rodiny. Vzdy by mél zvazovat mozné piiznaky fyzického
tyrani, sexualniho zneuzivani a zanedbavani. Vysetieni [ékafem je zakladem od kterého se
odviji dalsi postup o dité takto postizené. Pravé mnohdy Iékar je prvni , kdo spatfi nékteré
znamky syndromu CAN. Bohuzel dnes s pfechodem na bodovy systém chybi mnohdy
navstévy Iékai v rodinach.

Jak uvadi Balcar (2000, s. 10) ve vsech wlicenych, pro déti skodlivych zpiisobech
chovani je zverejnéni stavw véci a poznani patologického chovani, poskozujiciho
prislusniky rodiny, obtiznéjsi nez diagnoza. V idedlnim pFipadé spociva lécba v odstranéni
poskozujici osoby z rodiny. Casto zbyva jen umisténi ditéte mimo rodinu, toto viak je
ditétem chapano jako potrestani a potvrzeni pocitu viny.

Pri zanedbavani stoji v popredi kompezatorni lé¢ba cvicenim, pri télesném tyrani
psychoterapeutické zpracovani zaZitku, pri duSevnim trani doplikova psychoterapie,
kterd zprostiedkuje pocit sebevédomi a soustreduje se na opravnéné viastni naroky. Jinak
Jje pravdépodobne, Ze tyrané déti budou pozdéji tyrat své potomiy. U sexudintho zneuZiti
Je psychoterapie nezbyind, protoZe aZ 50% obéti je pozdéji psychiatricky napadnych nebo

vykazuje porusené sexudlnt nebo interpersondlni chovani.
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22 Rodina a jeji negativnivlivnadité

Dit¢ se rodi do zivota pomeémé chude vybaveno vrozenymi vzorci chovani, o to vice
je vrozen¢ schopno adaptovat se na podminky, v nichZz po narozeni Zije a ucit se viemu,
o pro svuyj zivot potiebuje.

Dle Vagnerové (1999, s. 317) rodina pini v lidské spolecnosti fadu biologickych,
ekonomickych, socidlnich a psychologickych funkci. Lze ji povaZovat za nejdulezitéjsi
socicini skupinu, kde jedinec Zije. Poskytuje mu potiebné zdazemi, uspokojuje jeho potreby
a zprostiedkovava zkuSenost, kierou nelze hledat jinde. KaZdy ¢len rodiny ziskava role,
které se stavaji soucdsti jeho identity . KaZda rodina ma sviij hodnotovy systém, jenZ
oviivituje chovdni jednotiivych clenit a vede k prednostni volbé urcitych strategil zviadani
problémit.

Pohud je rodina v nékterém ohledu dy s funk ¢ n i, nékteré dulezité potreby clovéka
zustanou pravdépodobné neuspokojeny a rodina se pro své cleny stane spiSe zdrojem
zatéze. Pokud jde o jedince ve vyvoji, mohou mu v dissledku poruch funkce rodiny nékteré

vyzrnamné zkusenosti chybét, a naopak mize byt vystaven viivu zkuSenosti, negativnich.

221 Poruchy funkcerodiny

Peorucha biologicko — reprodukéni:

Vrodiné se déti nerodi, nebo rodi, ale néak poskozené. Zvlastni problémy zde
piedstavuje nezodpovédné rozeni déti do velmi nepiiznivych podminek, nebo rodi¢um

jejichz zdravotni stav jim neumoziiyje tuto funkei vykonavat.

Porucha ekonomicko- zabezpedovaci:

Rodi¢e se nemohou nebo necht&i zapojit do vyrobniho procesu spole¢nosti, a tak
zabezpedit sebe a svou rodinu a mit dostatek prostiedki k Zivotu. Tato rodina je zavisla na

spoleCenském systému.

Porucha emocionalni funkce:

Tato porucha ohrozuje klidnou vyrovnanou atmosféru v rodin€. Dit€ je o ni pfipraveno
rodinnym rozvratem, rozchodem rodica, nedostateénym zajmem rodiéa, vyastwi nékdy
az v opusténi, socialni osifeni, ¢i dokonce tyrani a zneuzivani, ztratou jistoty, bezpeéi a

citového zazemi.
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Porucha socializa¢né — vychovné funkce:

Jevi se jako nejdileZitéjsi.

A/ Rodice se nechtéji o dité starat

B/ Rodice se nemohou o dité starat

C/ Rodice se nedovedou o dité starat
( Dunovsky, 1986, 5. 13)

V poruchach péce o dite existuji jesté dva extrémni pfipady:

o Nadméma péle o dité, kdy vychyleny postoj & stav rodi¢d v oblasti
psychosocialni vede k tézké neurotizaci ditéte s nejrizn€jsimi poruchami socialni
adaptace. Zajem o dit€ je nadmerny.

¢ Opakem je hostilni stav — ten vede k tyrani, zneuZivani az fyzické likvidaci déti.
Divodem byva t€zka psychopatologie rodi¢li. Z hlediska socialné diagnostického

jde o syndrom tyraného ditéte.

Pokud tedy rodina neplni dobfe svoje funkce, hovofime o rodiné socidlné slabé,

problémové, v extrémnim piipadé az o rodiné dysfunkéni.

222 Dysfunk¢ni rodina

Rodina je v kaZdé vyvojové fazi skupinou, jeji jednotlivi clenové maji urcité socidlni role
a jsou ve vzajemnych vziazich, které se v pribéhu Zivota méni. Veskeré normdini i patologické
chovani kazdého ¢élena rodiny je nutno interpretovat jako soucast interakei celého rodinného
systému. ( Vagnerova, 1999, s 320)

Chovani déti, ale 1 dospélych v dominantnich roli neni nikdy nezavislé. Vzdycky je
ovlivnéno chovanim ostatnich €leni rodiny dospélych i déti. Zplsob zpracovani riznych
situaci je dan genetickou vybavou, které maji rodie a jejich potomci podobnou. Z toho
vyplyva sklon ¢lentl rodiny k uréitym typlim reakci. Tyto reakce ovliviiuji jak vychovny styl

rodi¢h — jejich chovani k ditéti, tak sklon déti reagovat na tyto podnéty typickym zplisobem.

20



Vsichni lidé nemaji piredpoklady K plnéni rodifovské role. Souhrn vlastnosti, které

zvys§uji riziko Spatného zachazeni s ditétem dle J.L.Culbertsona a C.J. Schellentacha , jak ho

uvadi Vagnerova (1999, s. 320 ) vypada nasledovné:

1

Nedostatky v socidlni orientaci, omezena schopnost empatie, neporozuméni potvebdm

Jjiného clovéka, rigidita, osamélost a problémy v mezilidskych vziazich.

Problematické sebehodnoceni, nizka sebeticta, nespokojenost s rodicovskou roli.
Rizikové chovani, které se projevuje nedostatecnou sebekontrolou a sebeoviddanim,
impulzivitou, potiebou projevit negativni city.

S'patnd zkusenast z viastniho détstvi: 70 % lidi, s nimiz v détstvi rodicde nezachazeli

pFrimérenym zprisobem, mélo sklon chovat se podobne,

Rodina tedy podporuje plnohodnotny Zivot a rozvoj svych ¢lemi, ale stejné tak se muizZe

stat zdrojem psychickych zatézi a poruch, pokud dobie neplni svoji funkei.

V néktervch rodindach vénuji ditéti velmi malou vychovnou péci, anebo je zcela

zanedbavaji. Je to zejména tam, kde se narodilo dité nezdadouci, v rozhadanych manzelstvich,

v neupinych rodinach apod. Dité vSak mitZe byt zanedbdvano i v rodinach dobre situovarych

a na pohled spordadanych. Rodice se ditéti nevénuji, aby kvitli nému nemuseli omezovat své

spolecenské zagmy a ambice. Dité je odiazano samo na sebe, nikdo pro né nemd cas, nékdy se

vvvvv

laska a ndaklonnost se zabezpecuje v roviné materidlnich potieb. Kutinova, Wiedenova

(2001, 5. 67 )

Nasledkem nevhodného plisobeni rodiny jsou dét ohrozovany napfiklad témito vlivy :

Deprivace=zlat slova deprivatio — stradany z dlouhodobého nedostatku podnétii.

ZEVNI PODMINKY DEPRIVACE VNITRNI PODMINKY DEPRIVACE
IZOLACE VEK DITETE A VYVOJOVA UROVEN
SEPARACE POHLAVI

UMISTENI  DITETE V USTAVNIM | TELESNY A PSYCHICKY STAV

PROSTREDI
NEDOSTATKY VE FUNKCI RODINY
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Psychickéad deprivace:

Psychickou deprivaci lze nejlépe definovat jako negativni zkuSenost, ktera vznikla
neuspokojenim zakladnich psychickych potieb v dostate¢né mite a po dostateCnou dlouhou
dobu.

Nasledky psychické deprivace zavisi na interakei dvou zakladnich skupin faktort:

1. Zevni podminky deprivace, tj. charakter vlivu prostiedi a délka jeho trvani.

2. Vmtini podminky deprivace, tzn. organismus ditéte, jeho vyvojova uroveii, vrozené
dispozice a zkuSenosti.

Charakteristickym znakem psychické deprivace byva nerovnomémé a rizné zavazné
opozdéni vyvoje ditéte, které se projevuje hlavné v feci, mnohé déti se jevi jako mentalne
retardované, byvaji Casto zasaZeny rozumové schopnosti, citové ladéni byva jiz v raném veku

apatické. Mezilidské vztahy byvaji primitivni a povrchni.

Citovadeprivace:

Citova deprivace znamena nedostatek specifickych podnéti, chybéni stabilniho vztahu
s matetskou osobou a z toho vyplyvajici nedostatek jistoty a bezpe¢i. Vznika v situaci, kdy
matka ( nebo jina osoba ) nema o dité zajem, zanedbava jej a je k nému ambivaletni nebo
dokonce hostilni.
Langmeier a Matéj¢ek( 1974 ) definuji citovou deprivaci takto :
Citova deprivace je neuspokojenim potreby citové jistoty a bezpeli v dostatecné miie a po

dostatecné dlouhou dobu.

Citova subdeprivace
Je mirngsi nez citova deprivace, tyka se napf. rodin ¢astecné dysfunkénich, kde sice déti

maji vzdelani a materidlni zajisténi, ale citové stradaji.

Pseudooligofrenie:
Termin pseudooligofrenie se pouziva k oznaceni retardace rozumového vyvoje, ktera
neni zpusobena nedostacivosti centralniho nervového systému, ale nedostateénou stimulaci,

coz byva velmi Casto u zanedbanych déti.

Ze studii o psychické deprivaci déti bylo poukazano, Ze potieba Zivotni jistoty déti je pro

dité jednou ze zakladnich a rozhodujicich ¢&initeld v utvafeni jeho osobnosti. Rodinna
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dysfunkce, ktera se projevila v tyrani ditéte, v jeho zanedbavani nebo zneuzivani, je velmi
pravdépodobné svédectvim, Ze tato zakladni psychicka potieba neni patii¢né napliiovana — ba

spise naopak, Ze dit¢ je vystaveno vice nebo mén€ dlouhodobé Zivotni nejistoté.
2.3 Releni problé mu CAN syndromu

Déti jsou ovliviiovany negativnimi vlivy spoletnosti. Ukolem spolegnosti je ochranit déti
od téchto jevi, které maji tézké disledky pro jejich fyzicky a dusevni vyvoj. Soustavni
pozornost témto vécem byla v lékafskych kruzich vénovana v zapadnich zemich od
sedesatych let minulého stoleti, u nas sporadicky od sedmdesatych let minulého stoleti. Az
v roce 1990 byla u nas poprvé zavedena evidence CAN v ramci vykazll o dispenzarni péci.
V roce 1994 profesor Jiti Dunovsky vytvoril systém sledovani piipad tyrani a zneuzivani
pomoci dotaznikd. Bylo zaznamenano z 250 000 déti pouze 118 pfipadi tyrani, zanedbavani
a zneuzivani, coz jist€ netvori ani povestnou $picku ledovcee,

Pivodni pfedstava fyzického tyrani byla postupné rozsifena na pohlavni zneuzivani i na
zanedbavani ditéte. SpoleCnym jmenovatelem téchto tii spoleCenskych jevl je, Ze se ditéti

ublizuje, Ze dité fyzicky i psychicky trpi a ze je ohrozovan jeho dalsi vyvoy.

Tyrani a zneuZivani neni nikdy chybou postiZeného ditéte ¢i dospivajiciho a kazdy élovék
si zaslouZi, aby ho tyrani nebo zneuZivani nepostihlo. Udélat néco proto, abyste jim v takové
situaci pomohli, je Vase pravo a miizZe to skutecné zlepiit cely vas zZivot.

S. Mufsonova ( 1996, 5.68 )
231 Programy prevence CAN syndromu

Vychodiskem téinné prevence by méla byt diisledna identifikace v8ech rizikovych faktori.
Prevence, ktera je souCasti ochrannych opatfeni , zahrnuje zabranovani ubliZovani vletné

zamezeni probihajiciho ubliZovani i pfedchazeni vzniku dlouhodobych nasledki pro dité.

. Prevence ublizovani détem by méla byt piirozenon soucasti systému na ochranu déti
v kazdé spolecnosti. Je to Siroka oblast, zahrnuje jevy, které se dotyvkaji mentdlniho a
télesného zdravi ditéte, rodice, jejich vzdajemnému vztahu, vziahu rodih, podminek v uZiim a

Sirsim spolecenstvi a v dnesnim globalizujicim se svété i v ramci celého lidského spolecenstvi.
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Cilem prevence je predejit vzniku traumatizace ditéte, zabranit jejimu pokracovdni a zabranit
rozvoji dlouhodobych zdravotnich, socidinich a psychologickych ndsledki na zdravi ditéte.

Péthe (1999, s. 106)

RIZIKO

Tento pojem je v psychologii pomérné novy. Objevuje se zvlasté ve spojitosti s otdzkou
tyranych, zneuZivanych a zanedbanych déti. Uvazuje se totiz o tom jaké riziko pFindsi toto
zeestné jednani , kde jsou puvodci takového rizika, a kde jsou jeho prijemci.

Matgjcek ( 1994, s. 22)

Rizikové deéti

Déti natolik pasivni, apatické, nenapadné, nevyrazné, ze nedovedou svoje rodi¢e zaujmout.
Déti jez jsou néjak znevyhodnéné, a proto méné zadouci, které zklamaly ocekavani svych
rodién, napf. déti postizené nebo nemocné. Patii sem predevsim mentalné nemocni jedinci,
dét slehkou mozkovou dysfunkci, jez drazdi své vychovatele hyperaktivitou, &
hypoaktivitou.

Rada (1993, 5.56). ,, Za své chovani déti s lehkou mozkovou dysfunkci nemohou. Je projevent
Jejich zdravotniho stavu, je produkiem drobného poskozeni jejich mozkové thdne. Jakékoliv
trestani za tyto projevy je neuvdZené a neodpovédné, je to hrubé nasili. Jde o bezpravi, kieré
Je pachdno na bezbranmych a nevinmych. ™

Dale sem mohou patfit déti z nechténého t€hotenstvi. Déti s riznymi smyslovymi vadami, ale
1 déti napiiklad pfedCasné narozené, déti s nizkou porodni vahou, které jsou obvykle hire

utésitelné a déti napiiklad v péstounské pédi.

Rizikovérodice

Lidé, ktefi nemaji pro rodi¢ovskou roli dostate¢né kompetence, nejsou schopni nebo aktualné
nemohou plnit pozadavky této role. Jsou to napt. mentalné retardovani jedinci, somaticky, ¢i
psychicky nemocni, rodiCe zdevastovani abuzem alkoholu nebo drog, lidé se zkuSenosti
citové deprivace.

Lidé, ktefi nemaji k rodicovstvi dostateénou motivaci, ktefi jsou piili§ zayjati svymi problémy
nebo zajmy. Patfi sem pifili§ mladi a nezrali rodice, lidé zijici v hmotné bidé a zaujati vlastni

profesni kariérou, svymi zalibami.

24



Rizikoveé situace

Dle Mat¢jcka ( 1994, s. 112 ) je nutno vzit v uvahu i rizikové situace, za nichZ cCastéji
kubliZovani  dochazi. Jejich wwvolavajicim momentem byvd  nejéastéji  akutni  stres
vychovatele, pricemZ ditvody tohoto stresu mohou byt nejritznéjsi, nékdy vice jindy méné
predvidatelné.

Prameni z rodinnych konfliktii. Nebezpecny je i alkohol a drogy, zviasté v akutni fazi
intoxikace. Radu stresovych situaci vyvolava bida rodiny, nezaméstnanost, socidlni nejistota,
zklamani a zvid$tni neuspésnosti, stisnény Zivotni prostor, spolecenska izolovanost apod.
Pritézujici okolnosti je nepochybné fyzicka a psychicka vycerpanost nemoci, pokud zvidasté
probiha chronicky. Konecné nutno wréitou vdhu prisoudit k tzv. prileZitostem, kdy se

v Fizikové situaci setkdvaji vizikovi dospéli s rizikovymi détmi.

Dalsi programy prevence by mély byt zaméfeny na tyto zakladni skupiny

e Siroka osvéta vefejnosti aobecna opatfeni ve prospéch rodin s détmi -
aktivity tohoto typu jsou zaméfené na pusobeni na vefgnost tak, aby se détem
vytvafela pfizniva atmosféra. Podobna tloha tu pfipada médiim, institucim s détskou
problematikou. Radi se sem riizné zakona, vyhlasky, smémice , jez se dotykaji ¥ivota
déti a jejich rodin.

e Vzdélanirodi¢i,pedagogii a vychovatelld ditéte -tato Cast
klade diraz na rodi¢ovskou odpovédnost a profesionalni odpovédnost pedagogii. Je
orientovana na osvétu rodiél zaméfenou na informace o pravech ditéte, o
zabezpecovani piimeétené péce odpovidajici véku ditéte, na pouceni o vyzZive, spravné
zivotospravé, informace o nebezpedi uzivani drog a alkoholu a na zvysuyjici se riziko
nékterych zavaznych chorob, na pouceni o volbé vhodnych vychovnych metod podle
schopnosti a vlastnosti ditéte.

e Praegradudlni vychova pedagogu a lékariu -piiplipravé
budoucich 1ékait je tieba zabezpeéit vyuku o ochrané a podpoie zdravi a zdravého
vyvoje déti a mladeze. Tato vyuka pokryva znalosti o obecnych vyvojovych
zakonitostech, o vékovych zvlastnostech a kritickych vyvojovych obdobi déti a

mladeze.
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e Vychova déti a mladeze—jenutné zaméfeni na plsobeni na déti a mladez

na §kolach, a to pfedevsim v oblastech sexualni vychovy a vychovy k rodicovstvi.

Se zneuzitim ditéte nebyva snadné se vyrovnat, je-li viak jesté takové dité hrubé zhito,
ale jesté navic sexuainé zneuZito nebo znasiinéno, mitZe je samomé i celou rodinu
postihnout neprekonatelné trauma.

Elliotova (1995 5.73)

Kdyz uz k aktu nasili nebo k jinému ublizeni ditéti doslo, pfichazi na fadu dalsi prevence,
aby dité uz nebylo poskozovano, a aby z poskozeni k némuz doslo, bylo ve svych disledcich
omezeno na minimum. Je zahajen proces diagnosticky, ktery ma vyustit v prognézu pfipadu.
Z této prognozy plyne navrh na pomocna , ochrannd, terapeuticka a dalsi opatfeni ve prospéch
ditéte.

Vétsina takto postizenych rodin je v problematice vypotadani se s disledky zneuziti
odkazana sama na sebe, Casto bez jakékoliv pomoci zvenéi. Pokud se rodiné a ditéti nedostane
odborné poradenské pomoci, méli by se rodife obratit na pfislusny socialni odbor nebo svého
praktického lékafe, ktery jim sdé€li yména specializovanych zdravotnich poraden, psychiatrQi a

psychologu.

Po zachyceni CAN syndromu a po nalezitém zhodnoceni je tieba v zasadé rozhodnou zda :
¢ Dité zlistane nadale v rodiné
e Dité nezistane v rodiné a bude se hledat jiné optimalni feSeni jeho Zivotni situace,
tady obvykle prichazi na fadu odborna pomoc nasi socialni sluzby. Prevence v tomto
sméru by méla byt zaméfena na cilevédomou osvétu i v kruzich zdravotnickych a
socialnich.

Dale je tieba upozormit, Ze rodina pisobi jako socialni systém, jenZ je vybaven schopnosti
sebezachovnou a sebeopravnou. To je divod kurcitému optimismu v kazdém cilevédomém
usili, které ji maji byt ku pomoci. Je tu piilezitost spojeni dvou pozitivnich tendenci — .
pomocné snahy piislusnych instituci se svépomocnou snahou rodiny. Piitom vSak je neméné
ovéreno, Ze tento ,, sebeopravny ,, mechanismus rodiny neni univerzalni, ani zcela spolehlivy.
Nezbavuje to tedy odpovédné odborné pracovniky odpovédnosti, nybrz naopak je pro né

vyzvou k zvysené aktivité.
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232 Nékterd konkrétni mista pomoci détem se syndromem CAN

., Pres velkou roli, kterou hraji nestatni organizace, jsou dileZitymi garanty socialnépravni
ochrany déti a middeZe obce a stat. § Fadou problémii je moiné se obracet na oddéleni péce o
dité a rodinu obecnich uradn, obci s rozsifenou plisobnosti a odbory socidlnich véci a
zdravotnictvi pristusného obecniho uradu a kuratory pro miadez. ™

Elliotova, (1995 s. 37)

., Sametova revoluce odtabuizovala téma rodinné ndsili a dala moZnost vzniknout Fadé
zarizent, kterd nabizeji krizovou intervenci détem a miladym lidem v krizi.

Vanickova a spol., (1999 s. 20)

LINKA DUVERY

Je to pracovisté, které je mozné kontaktovat prostiednictvim telefonu. Byva bud’ soucasti
krizového nebo psychoterapeutického centra ¢ poradny, nebo je samostatné pracoviste,
Pracuji zde profesiondlové nebo laici, ktefi jsou dobfe proskoleni. Na linku diavéry se
muzeme obratit s jakymkoliv problémem, pokud nejde o linku, ktera ma ve svém nazvu
uritou specializaci. Terapeut na lince bude s vami hovofit, aniz byste fekli yméno, nebo
adresu. ZaleZi na vas , co chcete fici.

Vétsina linek divéry ma nepietrZitou sluzbu nebo ma provoz do pozdnich no¢nich hodin.
Pokud se ocitnete v naléhavé zivotni situaci, mizete hned zavolat pravé v tu chvili, nemusite

hledani pomoci odkladat.

KRIZOVE CENTRUM

Je zaméfené na pomoc lidem v naléhavych zivotnich situaci. Jeho provoz byva casto
nepietrzity. Pracuji zde zkuseni psychologové, psychiatii, socidlni pracovnici a zdravotni
sestry. Je mozné sem piijit kdykoliv, neni potieba se dopiedu telefonicky ohlasovat. Dulezité
je védét, ze pro kazdého znamena krize n€co jiného, proto neexistuje n¢jaké mefitko, které by

oznac¢ovalo miru krize.

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA
Je urena pro déti nebo mladym lidem, kteii maji problémy se skolou. Takové problémy
se mohou nékdy tykat osvojovani uciva nebo pracovniho tempa, volby povolani, &i stfedni

Skoly. Ale muze jit také o celou fadu instituci, v nichZ t&Zi§t€ potizi miiZze souviset s rodinou
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¢i skupinou vrstevnikl. Klientem se miiZe stat Clovék od 3 do 15 let. Termin prvni navitévy je

potieba sjednat telefonicky.

PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVI A SOCIALNI VZTAHY

Tento typ poradny se nachazi také v kazdém regionu. Klientem se mize stat kazdy &lovék
vkazdém véku, pokud ma problémy snéakym typem vztahu ( dité rodié, rodi¢ dité,
prarodice, rodinné vztahy mezigenera¢ni, manzelské, milenecké). Termin prvni navstévy je

tfeba objednat telefonicky.

PROTIALKOHOLNI A PROTIDROGOVE PORADNY

Clov&k, ktery ma potiZe s pitim alkoholu, uZivanim drog & koufeni, si miiZe vybrat velké
mnozstvi nabidek AT poradna ( alkohol a jiné toxikomanie), pro mladé lidi vznikaji kontaktni
centra napi. v Praze KACKQ, miize se piijit bez objednani. Pokud se lidé rozhodnout 1é¢it,

pak jim doporu¢i bud’ 1é€ebnu, nebo denni dochazeni do 1écebného zafizeni.

PSYCHOTERAPEUTICKA CENTRA A PSYCHOTERAPEUTICKA PRACOVISTE

Byvaji urfena zpravidla pro klienty ur¢ité vékové hranice. Do takovéhoto zafizeni je
mozné piijit na doporu¢eni pracovnika linky davéry nebo na zakladé vlastniho uvazeni.
Pokud se rozhodnete k prvni navstéveé, pak pracovnik centra psycholog nebo psychiatr se
s vami sejde, aby spolu s vami zmapoval situaci. Nabidne vam uréitou formu kontaktu. Mate
se pravo zeptat na vie pil prvnim posezeni. Divodem k takové navst€vé mize byt osobni
nebo rodinny problém, ktery presahuje vade moznosti fedeni a je doprovazen nepiijemnostmi
- strachem, uzkosti, depresemi, pocity viny, smutkem, ktery nemize odejit, obavami o zdravi,

pocity odlisnosti, neskuteénosti, ztraty smyslu zivota apod.

AZYLOVA ZARIZENI
Azylové domy poskytuji na prfechodnou dobu ubytovani podle svého typu, bud’ détem, o
néz jejich matky nemohou ze zavaznych diivodi pefovat, nebo matkam s détmi, které se

ocitly ve velmi obtizné situaci.

Pro ochranu déti pred syndromem CAN je nezbytné dulezité vyuzivat pravni normy.
Problém tyréani , zneuzivani a zanedbavani déti byva slozité v&as odhalit vzhledem k tomu, Ze
vétSina piipadu se odehrava v rodinném prostiedi, a je tudiz obtizné proniknout do intimni

sféry rodiny a nenarusit ji zavaznym zpisobem. Casto dochazi k tomu, Ze osoba, ktera vi, Ze o
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dit¢ neni dostatecné peCovano, Ze dité je zneuZivano nebo tyrano , se obava tuto skute¢nost

vypovidat na policii nebo u soudu, popfipadé napadeni ze strany oznamené osoby.

3 PRAKTICKA CAST
31 Cilpraktické asti

S problematikou tyranych , zanedbavanych a zneuzivanych déti se dnes setkdvame
pomeme Casto. V posledni dobé 1 v médiich, pro které je toto téma prfislibem skandalu a
zvySenim sledovanosti, ¢ prodejnosti. Uz méné se hovoli o tom, Ze rozpoznavani pfipada
zanedbanych déti neni vfasné, prace s nimi zalina jiz v pozdéjsi fazi, kdy je dité zavazné
poskozeno. Cilem mé praktické Casti bakalaiské prace je na konkrétnich pfibézich piiblizit

Zivot a osudy téchto déti. Zvolila jsem si proto dvé kazuistiky syndromu zanedbaného ditéte.
32Pouzité metody
Osobnianamnéza
Rodinna anamnéza
Pozorovanit
Rozhovor
Analyza produkti lidské ¢innosti
Studium dokumentace
Viechny uvedené metody jsou soucasti obou kazuistik a umoznuyi hlubsi poznani jak
osobnosti jednotlivych déti, tak i jejich prozivani, sebevédomi a vztahu k ostatnim lidem.
Poskytuji zaroven veétdi porozuméni a pochopeni piipadného problému.
33 Uvedenido problematiky

Kazuistika ¢.1-Syndrom zanedbaného ditéte

Vék ditéte — 13 let, pohlavi Zenské, prima praxe s ditétem 10 mé&sicii.
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Pouzité metody ajejich rozbor :

OA, RA, pozorovani, rozhovor, studium dokumentace, analyza produktti lidské ¢innosti
3310sobni anamnéza

( Udaje &erpany ze zdravotnické dokumentace logopeda, tiidniho uéitele, rozhovoru s matkou,

ucitelem a socialni pracovnici).

Cil: ziskat co nejvice zdrojii o prenatalnim i perinatalnim vyvoji ditéte, o jeho vyvoji
v predskolnim v€ku a mladsim Skolnim v¢ku. Ziskané tidaje mi mohou pomoci pii hledani

ptipadnych obtizi.

Jméno a piijmeni : D F.

Narozeni : 7.11.1991 , specialni §kola 7. tfida

Jedna se v poradi o tieti dité, porod komplikovany, vaha 2 750g, délka 49 ¢m, plod donosen,

dit¢ kojeno 2 mésice.

¢ Neuropsychicky vyvo)
Matka si nepamatuje na bliz8i informace — dobu pouZivani dudlika, piti z lahve, sed,
stoj, prvni kriicky. Udava, Ze chodi kolem 15 mésicli. Mluvi aZ kolem dvou let, ale
malo. Na prvni slovo a vétu si jiz také nepamatuje.
Ve 3 letech jesté Gasté pomocovani, nema zadné hygienické navyky, v mateiské skole

ma snahu jist rukama. Casto si okusuje nehty. Do MS chodi hladova.
o Prodélané vaznéjsi onemocnéni
Operace, urazy zadné, je epilepticka — nékolik rokl bez zachvati, uziva epileptika.

Trpi chronickymi zan&ty nosohltanu. Casté nemoci z nachlazeni.

e Vady feéi

Opozdény vyvoj fe€i, vyvojova dysfazie, mnohocetna patlavost.
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Okolnosti pred nastupem do Skoly

Prvni psychologické vySetieni provedeno ve 37. mésici. Fyzicky odpovidala véku a
kontakt navazala bez problému. Piisla s otcem. Méla na sobé& nové Saty, ale $pinavé.
Jediné slovo, které ftikala bylo ,mimi* panenka. Byly patrny znamky neklidu,
projevovala se nesoustiedénost, roztékanost. Mnohym ukoliim nerozuméla. Nebyla
schopna plnit ukoly ve vékové hranici dvou let. Mentalni defekt zfeymy. Potvrzena
nepodnétnost rodinného prostiedi, ale i silny citovy vztah k rodiné.

Dité nastupuje ve 4 letech na doporuceni psychologa a klinického logopeda

do specialni tiidy MS pro déti s vice vadami. Brzy si zvyka na $kolni prostfedi. Do
Skolky chodi $pinava, neupravena, €asto 1 hladova. Pere se s détmi o hracky. Nema
¥4dné socialni navyky, neumi se obléknout a obéas se i potiira. Casto je nachlazena.
Jinak se jevi jako veselé dévce, rada si hraje s panenkama. Ma problémy s motorikou
Opakované psychologické vysetfeni provedeno vroce 1996 a vykazuje, Ze je
vyznamny vzestup jednotlivych slozek intelektu, zejména diky umisténi ditéte
v matef'ské Skole. Intelektové schopnosti se nachazeji v hraniénim pasmu mentalni
retardace (chronologickému véku 4,02 odpovida mentalni vek 3,03). Patmy vyznamny
motoricky neklid. V roce 1997 doporudena dochazka do specialni tiidy MS pro déti

s vadami feéi a dité dostavé odklad skolni dochazky.

Skolni dochazka

Ve Skolnim roce 1998/1999 dit¢ vstupuje do vyrovnavaci tiidy zakladni skoly.
V pololeti je viak klasifikovano znamkou 4 a na konci $kolniho roku MA — 5, JC — 5.
Matka zada piefazeni ditéte na zvlastni skolu.

Psychologické vysetfeni vroce 1999 tehdy potvrzuje, Ze {te v pasmu defektu. Je
neposedna, neklidna. Nutnad neustala stimulace k ¢innosti. Rodinné prostiedi se jevi
jako konfliktni a zavadové.

Ve zvlastni $kole si dév€e brzy zvyka. Zaina celkem 1 dobfe &ist. Problémy jsou spise
s domaci piipravou. Nema rada télesnou vychovu. Do skoly chodi $pinava, zanedbana,
ma na sobé& zapachajici obleCeni, nosi roztrhané boty. Chodi bez svacin a loudi na
spoluzacich jidlo.

Ve tieti tfide€ odjizdi do ozdravovny na doporuceni lékafe. V propoustéjici zpravé se
objevuje zminka o problémovém chovani. Po navratu z ozdravovny zalina mit
problémy s chovanim i ve $kole, jak ve vztahu s uéiteli, tak 1 ve vztahu k spoluzakim,

ktefi si na jeji chovani stézwyi. V této dobé zalina bydlet u babitky a dochazi
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k celkovému zklidnéni. Chodi Cisté obleCena, nosi si i své svaliny, zlepSuje se i
pfiprava na vyucovani. Za¢ina dostavat i lepsi znamky, je aktivni pfi hodinach.

Cte rychle, ale fet je nesrozumitelna pro znatnou patlavost. V matematice potita
do deseti. V Ciselné fadé nad deset ma problémy. Nezdary se projevuji v pracovni a

t€lesné vychoveé vlivem $patné jemné i hrubé motoriky.

e  Osobnost ditéte
Lateralita — preferuyje levou ruku.
Adaptace — zvyka si rychle na nové prostiedi, ale neni schopna se pfizplsobit danym
podminkam. Ma niz8i sebehodnoceni, projevuje se nejistota.
Ve 2. tfid¢ je charakterizovana tfidni ucitelkou jako neklidné a nesoustiedeéné dité,
které nedba pokyni. Ma tendence vde nidit, neumi si vazit pomtcek. Ani v druziné
neni zvladatelna, nehraje si s hratkami, pere se.
Ve 3. tfidé zacind bydlet u babi¢ky a chovani se ¢aste¢n¢ zklidiuje. Hlavné v druzing
je klidnéjsi.
Ve 4. tiidé po prazdninach, které travila u své matky, se chovani opét zhorduje.
Dlouho si zvyka na skolni rezim. Vaéi ostatnim je drza a hadava.
V dalsich roénicich se projevuje dobra mechanicka pamét. Ma radost, kdyz ji1 nékdo
pochvali. Problémy ma v piirodovédé. Jevi se jako veselé dévle,opét se ukazuji
nedostatky v motorice . Pfi praci potfebuje neustaly dohled a vedeni. Vztah ke

spoluzakiim je spise konfliktni. Ve tfidé€ neni oblibena, rada se predvadi.

Zaveér : Z osobni anamnézy plyne, ze dité se vyvijelo celkové opozdéné . Vyznamné
opozdéni bylo hlavné v feovych slozkach, hygienickych navycich a vibec v socialnim
chovani. Skoda, 7e matka udava malo informaci o neuropsychickém vyvoji. Dité trpi
chronickym onemocnénim, ziejmé vlivem zanedbané péce. Je tieba pfihlédnout u ditéte 1

k epileptické diagnoze.
332 Rodinna anamnéza
( Udaje Cerpany z rozhovoru s matkou a socialni pracovnici).

Cil: Zjistit zpasob vychovy v roding, vlivu &lenl rodiny. Ziskat informace jez prameni ze

zivota rodiny . Na zakladé téchto informaci ukazat cestu vhodného piistupu k ditéti.
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e Otec (vlastni): J.F, narozen 12.4.1964, vzdélani zékladni, tézky alkoholik, pochazi

z neuplné rodiny, vychova k détem povolna.

¢ Matka (vlastni). D.F., narozena 3.12.1970, absolventka zvlastni Skoly, pochazi
z uplné rodiny — otec t&zky epileptik, pozZivatelka ¢aste¢ného invalidniho diichodu, bez

zamé&stnani, vychova k détem — Casto fedi vychovu kfikem a télesnymi tresty.

¢ Sourozenci :
1. vlastni bratr, L F, nar. 11.10.1988, prakticka $kola, klidny, tichy
2. vlastni bratr, V.F., nar. 4.6.1990, specialni §kola, problémovy, epileptik
4. vlastni sestra, M A, nar 96 1998, spec_ . MS pro déti s vadami fedi, epilepticka

Rodina neuplna, matka Zije se svym piitelem a nejmladsi dcerou, ostatni déti jsou v péci

prarodiéi.
Meziosobnostni vztahy vrodiné

Prvni ti1 déti jsou narozeny v uplné rodiné, ktera zijje v malém domé ve mésté, Matka
nestaci na vychovu svych déti, vie fesi kiitkem a télesnymi tresty, mnohdy 1 nadavkami. Otec
uziva ve vétsi mife alkohol, vychova k détem je povolna. Rodice se Casto pied détmi hadaji a
perou. Sousedi si stézuji na socialnim odboru na hluk v domé a socidlni pracovnice po
nékolika urgencich kona prvni navitévu v rodiné, kde nachazi zna¢ny neporadek, Spinavé
pradlo, nadobi, nedostatek potravin. Matce a otci domluveno a ti slibuji napravu. Po nékolika
tydnech se v8e opakuje - §pina, nedostatek potravin, alkohol v domé&. Je dan navrh na
odebrani déti do ustavni vychovy. Matefska Skola potvrzuje silny citovy vztah déti k roding ,
Ustavni vychova je odlozena, ale je nafizen okresnim soudem dohled nad rodinou.

Vté dobé hraje dilezitou roli matefska Skola, kterd déti denn& koupe a pieviéka.
Matefska skola je hrazena ze socialnich davek.

Pocatkem roku 1996 matka 2add o rozvod manzelstvi, jelikoz manzel propadnul
alkoholu. Po roce je manzZelstvi rozvedeno a matka zistava jedté néjaky Cas Zit se svym
byvalym manzelem, ale zaroven zije i se svym novym pfitelem.

V roce 1997 je v domé, kde Zije cela rodina, odpojena elektrika z divodi neplaceni zaloh.

V dom¢ je tma, Udajné i neteCe voda. Matka s détmi odchazi ke své matce. Po nékolika
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mésicich se v8ak znovu vraci do domku za svym pritelem, s kterym Ceka dit¢. Otec déti
odchazi na léceni.

Nepftizniva situace v domé se opakuje, rodi se dalsi sourozenec a matka opét nestaci na
vychovu svych déti. V domé je neustaly nepotfadek. Déti jsou hladové a chodi ve Spinavych a
roztrhanych $atech. Opét zasahuje socialni odbor. Tentokrate jsou déti svéfeny do vychovy
prarodici. Nejmladsi sourozenec je odebran do détského domova a az po roce je dité vraceno
zpét do matéiny vychovy.

U prarodiél déti maji zabezpeceny zékladni Zivotni podminky, prarodiée se snazi je 1

hmotné zabezpecit. Déti maji svilj samostatny pokoj.

Zaveér: Dité pochéazi z dysfunkéni rodiny . Problémy, jez se vyskytuji v této rodin€, jsou
patrné vlivem nizké vzdélanosti rodi¢ti, dale hraje roli i nezralost matky. Nemalou tlohu zde
mélo také uzivani alkoholu. Opozdény zasah socialni sluzby mél dle mého nazoru vysoky
podil na prohlubovani negativnich jevl u ditéte, v této souvislosti bylo potfeba také matku
poucit o vychoveé svych déti, kterou nezvladala. Je nutné détem zajistit klidné prostiedi , lasku
a ohleduplny piistup a postupné je ucit piijimat socialni normy, aby se mohly dobfe zaclenit

do nasi spole¢nosti.
333Rozvoj fedi
( Udaje erpany z rozhovoru s logopedem a studiem zdravotni dokumentace)

Cil: Zjistit celkovy vyvo) feéi, arovei fecového projevu a vliv zanedbani rodinou ve vztahu

k fe¢ovym prvkim a viibec komunikaci.

Do logopedické ambulance dité pfichazi v roce 1995 s matkou, kam bylo doporuéeno
détskym lékafem pro opozdény vyvo feci. Dité fika pouze nékolik nesrozumitelnych slov.
Chuda slovni zasoba se projevuje jak v aktivni, tak 1 pasivni slozce. Byla vylou¢ena sluchova
vada. Dit€ neumi pracovat s obrazkovou knizkou, nedba na pokyny. Je zdiiraznéno matce, ze
je potieba s ditdtem vice pracovat a vénovat se mu ( &ist obrazkové knizky — pojmenovavat
obrazky, pojmy, zvuky ...). Jiz vtéto dobé piitomny slozky zanedbavani - dit€ je
neupravené, $pinavé, bez pomicek. Je potieba rozvijet jak zrakovou, tak i sluchovou percepet,

rytmizadni cvi€eni, ugit dité reagovat na pokyny, nutny je i rozvoj motoriky. Jsou doporuéeny
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Casté navstévy v logopedické ambulanci Dité se pomé&mné dobie adaptuje. Cvici se okruh P, B,
M s ohmatem a pred zrcadlem.

V roce 1996 se rozviji obsahova stranka fe¢i na obrazku s d&jem, kde se uréuje, co kdo
dela, co se d&e Cvidi se verbalni pamet. Nadale se rozviji pojmovy slovnik. Je doporucen
vstup do specialni tiidy MS pro dé&ti svice vadami. Psychologické vysetfeni potvrzuje
nevyzralost sluchové a zrakové percepce a znaéné opozdéni vlivem nepodnétného rodinného
prostiedi.

V roce 1997 se pokracuje v okruhu F ,V a H,CH. Cviéi se motoricka cvifeni jazyka a rti
a gymnastika mluvidel pro nacvik hlasky L. U ditéte je mirné zlepdeni pojmového slovniku,
ale fe¢ je jednoducha, chuda, &etné agramatismy. Rozviji se pojmy na riiznych tématech —
domaci zviratka, lesni zvifatka, ZOO, ovoce, zelenina, oblékani atd.

Vroce 1998 — 1999 se pokraCuje v procvicovani jemné i hrubé motoriky. Rozviji se
zrakové vnimani. Vyvozwji se piirodni 1 technické zvuky , cvici se dechova cvieni. Nadale je
nutny rozvo] obsahové stranky reci.

V letech 2000-03 se cvici obé fady sykavek. Procvi€uje se fonematicky sluch. Ze
strany rodiny chybi domaci piiprava , dit€ nenosi pomicky. Problémy jsou s pravidelnou
dochazkou do ambulance.Ret je stale patlava. Pozomost je zaméfena na diferenciaci
mékkych a tvrdych slabik, skterymi ma dité problémy. Pracuje se stextem — Cte se
s doprovodem bzucaku, rozlisuje se kratka a dlouha slabika, opis textu a dopliovacky.

V roce 2004 se provadi nacvik hlasky R substitu¢ni metodou. Stale je nutné zaméfit
pozornost na diferenciaci mékkych a tvrdych slabik, uvedené hlasky pii procvicovani dokaze
spravné vyslovit, ale do pii§té zapomind. Upeviiujeme pojmy. Cvi¢i se mechanicka pamét,

jenz je pouze kratkodoba. V feli se projevuji Casté agramatismy.

Zavér Reé se vyvijela opozdéné. Rodina se ditéti patiiéng nevénovala uz od potatku jeho
vyvoje. Do dnesniho dne je chuda slovni zasoba. Dité se vyjadiuje pouze v jednoduchych
vétach. Spatng sklofiuje. Je porusena citlivost v jazyku. Obsahova stranka je chuda. V feti
jsou {asté agramatismy,

334 Pozorovani ditéte

{ Pouzité metody: pozorovani piimé kratkodobé a rozhovor volny s uéitelem a rodicem).
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Cil: Zjistit chovani ditéte v miznych situacich a ovéfit si jeho moralni védomosti. Zamé&ieni

hlavné na oblast skolni, mimoskolni a postaveni ditéte v rodin¢.

Skolni prostiedi:

Navstivila jsem tfidu kam dité dochazi. Jako prvni jsem si zvolila hodinu Ceského
jazyka. Dévée sedi ve druhé lavici u okna. Posloucha vyklad ucitele, ale Casto vyrusuje.
Pouze pi1 poutavém vypravéni je pozornost delsi. Hlasi se aktivné, 1 kdyz 3patné odpovida.
Cte &lanek nahlas. Cteni je rychlé, ale nesrozumitelné pro silnou patlavost. Problémy ji délaji
slozit&)si a deldi slova s téz8imi souhlaskovymi skupinami, komoli je. Dal§im nezdarem jsou
m&kké a tvrdé slabiky, kde dochazi ke spodob&. Hlasku R, R nepouziva. Béhem vyu&ovani se
na sebe snaZi upoutat pozornost riznym grimasovanim a Saskovanim. Napomenuti ze strany
ucitele j1 nedéla dobie, spise se urazi, nékdy se rozplace.

Pii psani pracuje levou rukou, ichop ma pfedevsim 3Spetkovy, ale neuvolnény se silnym
tlakem na hrot. Pii psani je nejistd. Neumi udrzet velikost a sklon pisma. M4 potize
s udrzenim linky. Opét se projevuje, ze na sebe né€kolikrat upozoriiuje. Spoluzaci se ji sméji.
Po napomenuti je chvili v klidu.

Pii pracovnim vyucovani je schopna i té2§i prace, ale potfebuje neustaly dohled. Problémy
se objevuji pii schopnosti zvladnout jednotlivé postupy a pii pracich, kde je zapottebi
zruénosti. I tady se ziejmé podili vliv $patné motoriky. Nevazi si pomucek, kam ji spadnou,

tam je necha.

Pii mimoskolni ¢innosti:

Pozorovala jsem dévée pii krouzku hudebni vychovy, kam dochazi se svou kamaradkou.
Bylo zjevné, ze ji hudebni vychova bavi, chvilemi byla 1 do prace zapalena. Po deseti
minutach se objevil neklid a za€ala vyruovat. Novému textu se nauéila rychle, ale problémy
byly s vyslovnosti nékterych slov. Stale si prozpévovala pro sebe. KdyZz pani ucitelka zadala
otazku, aktivné se hlasila. N&kterym pokyniim se zdalo, Ze nerozumi. Nejvice se soustiedila

ve chvili, kdy pani ucitelka zacCala hrat na hudebni nastroj, to jeji pozornost byla delsi.

V rodiné:

Rodinné prostiedi ditéte se nachazi na okraji mésta v malém domku. O dité se staraji
prarodi¢e. Babicka je vlastni a Zzije jiz 15 let se svym druhem. Dit€ ma sviyy vlastni pokoj,
ktery je skromné zafizen. VSude jsou pohozené rizné predméty a oSaceni. Neumi udrzet

poradek, a za to ji babi¢ka ¢asto hubuje. Problémy ma se svymi bratry, hlavné s tim mlad$im,
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s kterym se neustale hada. Kdyz ji babicka okfikne, tak je vzdorovita a urazi se. Ochotné
vypomaha babilce pii praci na zahrad¢, obc¢as i u vareni. Nerada uklizi. Chvilemi jsem méla

pocit, Ze babicka a jeji druh na vychovu déti nestaci.

Sebeobsluzné ¢innosti:

Nejsou na ofekavané Urovni. Nema vytvoreny hygienické navyky. Ma Casto $pinavé
ruce. I kdyZ nosi celkem Cisté Saty, je mnohdy nedbale oblefena. Kdyz se pievléka, Saty
pohodi na zem. Rada se paradi. Ve vlasech nosi rizné barevné sponky. Pii stolovani nedba
spravnych navykd. Casto dosp&lé nezdravi. V komunikaci pouziva i sprostych slov a nadavek.

V posledni dob¢ zacala koufit.

Charakter:

Je potieba neustale poukazovat na pravidla chovani, jelikoz je opakované porusuje. Nema
vychovné zaklady, Casto fika 1 véci nevhodné. Problémy ma s uéiteli 1 vrstevniky, ale mnohdy
i s cizimi dospélymi, které provokuje svym chovanim a zarovei zkousi, co kdo vydrzi. Casto
na neznamych lidech loudi penize, udajné na cigarety. Chybi ji sluSnost a zdvofilost.
Upoutava neustale na sebe pozornost hlasitou mluvou a $askovanim. Pti zdivodnéni jejiho

§patného chovani nezarucuje respektovani piijatelnych norem chovani.

Zaver .

Z uvedeného pozorovani vyplyva, ze dit€ nedokaze respektovat socialni normy chovani.
Problémy s chovanim ma ve v§ech moznych oblastech. Neumi navazovat mezilidské vztahy.
Chybi ji zakladni hygienické a spolecenské navyky. Jeji Saskovani je dle mého nazoru jakousi

kompenzaci jejich nedostatki.

335 Analyza produktt lidské ¢innosti spojena srozhovorem

a pozorovanim

Cil: Posoudit vyvojovou urover ditéte, motoriku, jeho schopnosti a osobni vlastnosti

z nékterych jednoduchych vykont a postoje ditéte.

Kresba lidské postavy ( priloha & 1)

Volila jsem tuto metodu, protoze dobie zachycuje mentalni Groven ditéte a vyvo] motoriky
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Okolnosti: Datum 12. ledna 2005, 12.45 hodin, osvétleni umélé, drzeni tuzky Spetkové, spise

s tlakem na hrot, lateralita levactvi, prace trvala 10 minut
Pomticky: bily papir A4 na vysku, oby¢ejna tuzka, dité Zada gumu
Instrukce: ,,Nakresh postavu néjakého pana, jak nejlépe umis.«

Pozorovani: D. se zamyslela a fekla : ,, Ale to ja neumim.*“
Ja: , Ale ty jsi Sikovna ty to urCité dokazes.*
D: Chtéla jiny papir, Ze se ji to nepovedlo.
Ja: , Dobfe, ale nyni uz nakresli onu postavu, ale pomalu.*

D: ,, To bude mij tata, vite on je hodny, on mi dal cédécka

Zavér: hlava vétsi nez trup
vlasy nakresleny, ale je vidét obrys hlavy
nad oima chybi oboci
paze s neodpovidajicim poltem prsti
nohy bez prstil
jasné znazornéni dvojdimenzionalniho trupu ( rozliseni hlavy a trupu)
odév na postaveé nevyznadlen

nelze poznat, zda se jedna o postavu muze nebo zeny

Dopliiovani vét ( nedokonéené véty)
Analyza produkti s projektivnim charakterem — zji§t&ni citového prozivani ditéte.

Pro necitelnost pisemného projevu jsem volila astni formu.

Okolnosti: Datum 19.01.2005, ¢as 13.30 hodin

Instrukce: ,, Reknu Ti nedokongené véty a ty odpovéz.“ (zde jsem citila trochu zvidavosti ze
strany ditéte)

Interpretace:

Tatinek mé povazuje za ... ma me rad, protoze mi dal ptacka, ktery zpiva.
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Kdyz jsem doma...tak zlobim, protoZe nechci uklizet.

Chlapci me vétsinou povazuji ... smeji se mi.

Je mi lito, kdyZz maminka .. .nema penize.

Babi¢ka mé& . . ¢asto hubuje.

Myslim nékdy na to ... ze bych chtéla mit velky dim a Ctyii déti.

Divky si 0 mné mysli, ze ... mé& nebudou zlobit.

Zavér: Zapisovala jsem s1 odpovédi déviete, z kterych vyplyva, Ze se zaina zamyslet nad
svym chovanim doma i ve 8kole, zifejme 1 pro jeji konflikty. Chtéla by mit hodné déti (asi
jako jeji matka) a velky dim. V jedné odpovédi se objevuje i pojem bydleni, coZ je mozna

reakce na piredesly Zivot , kdy rodina bydlela ve velmi $patnych podminkach. Matka ma

zfejmé finanéni problémy, jenz zdiraziiuje pied svou dcerou.

Test verbalniho mysleni ( pFiloha ¢. 2)

Ukolem je piiblizit vyjadiovani ditéte. Zde jsem si odpovédi pro jistotu zapisovala, jelikoz

text napsany je necitelny.

Okolnosti: Datum 22.02.2005, ¢as 12.45 hodin, osvétleni umélé

Pomiicky: papir A4, tuzka

Instrukee: Ja : ,, Odpovéz na otazky, které ti budu fikat.“

Otazky a odpovedi:

1.
2.

LN

4
5
6.
7
8
9

Které zvife je vétsi ki nebo pes .. ki

Rano snidame a v poledne ... ob&dvame.

Ve dne je svétlo, v noci ... je tma.

Obloha je modra, trava je ... zelena.

Proc se pied piijezdem vlaku zaviraji podle trati zavory...po vlak nevbéhl.

Tiedné, Svestky, hrusky, jablka —to je ... ovoce.

. Coje to Praha, Beroun, Plzeii ... nevim.
. Kolik je hodin, ukazat na papirovych hodinach ... neumim.

. Mala krava je telatko, maly pes §téiatko , maléd ovee je .. zvizatko belan.

10. Podoba se pes vice kocce nebo slepici? Cim, co maji stejného... koc¢ka, nevim.
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11.
12,

15.
16.
17.
18.
19.
20,

Zavér:

Pro¢ ma vozidlo brzdu ... aby to jelo.

Cim se podobaji kladivo a sekyra ... s obojim se tlude.

. Cim se podobaji veverka a kocka ... vocas, hlava, jak se to zik4, co maji na zadech?

14

Cim se li8i hrebik a $roub, podle &eho bys je rozpoznala, kdyby tu lezely na stole ...
zebik je lovny a Soub kzivy.

Kopana, skok vysoky, tenis a plavani to jsou ... véci, pzedméty.

Které znas dopravni prostiedky ... telocvik, $plhani.

Cim se li§i stary &lovék od mladého ... mlady je vysoky a staly je katky.

Proc lidé péstuji sporty ... aby meli co jist.

Proc je nemravné, kdyZ se nékdo vyhyba praci ... nemeli by co jist.

Proc¢ se musi na dopis nalepit znamka ... za poslani dopisu.

{ odpovedi Jsou zapsané se Spatnou vyslovnosti)

Vyjadfovani je velmi jednoduché, primitivni. Velké neznalosti v oblastech pojmu,

neumi logicky vyvozovat. Nékdy nevhodné formulue. Vyjadiuje se pouze nékolika slovy.

Test tii pFani

Patfi mezi preferen¢ni techniky a ukolem je ziskat orientacni Udaje ze zakladnich oblasti

Zivota ditéte.

Okolnosti: Datum 22.02 20035, ¢as 14.00 hodin

Instrukce : Ja: ,, Kdybys potkala kouzelného dédecka a mohla si pfat tii prani, co by to bylo?

Zaver:

D:,, A to se mi opravdu splni?

Ja: ,, To nevim, ale urcité mas néaké piani?“

D: Chvili pfemyslela a pak dodala. ,, Chtéla bych mobil s digitalnima hodinkama.
A taky hodinky s digitalnima ru¢i¢kama, a taky bych chtéla hezkyho kluka.
Chci, aby mi ho holky zavidély . ,,

Myslim si, ze vtu chvili dévée trapi neznalost hodin, proto jeji pfani je mit vie

s digitalnimi 0daji, které je schopna predist. Jiz se také zamysli nad vztahem k opaénému

pohlavi.
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336Celkové posouzeni rovné ditéteanavrhovana opatfeni

Rozumova slozka:

Dle psychologa intelektové schopnosti se nachazeji v hrani¢nim pasmu mentalni
retardace. Verbalni pamét’ je mechanicka, kratkodobd Nizka pozornost a soustfedénost.
Potiebuje nékolikrat zopakovat ukoly, aby jim rozuméla. Delsi soustiedéni je pouze pii

poutavém vypravéni napfiklad pohadek nebo piibéhi.

Komunikace a fec:
Dit¢ ma problémy s vyjadiovanim. Re¢ je jednoducha, chybi cit pro jazyk, &asté
agramatismy, nedostatky jsou ve znalostech pojmi. Vyvozené hlasky nefixuje. Cte rychle, ale

pro Cetnou patlavost ji neni rozumé&t. Obsahova stranka je chuda.

Pohybova slozka:
Objevuji se problémy s jemnou a hrubou motorikou, a to jak ve vytvarné | tak 1 pracovni

cinnosti. Tézkosti nastavaji 1 v télesné vychové. Na druhé strané, ale velmi rada tancuje,

Citova slozka:
Je nevyrovnana, Casto se dostava do sporu s okolim. Mnohdy ma agresivni chovani.
Citové prozivani je impulzivni, kolisavé. Citova nevyrovnanost ma za nasledek to, Ze §patné

navazuje mezilidské vztahy, ale pii tom po nich velice touzi. Ob¢as je 1 pladtiva. Nevéfi si.

Socialni slozka:
Nerespektuje zadouci socialni normy chovani. I po napomenuti neni schopna se jim
podiidit. Zije u prarodici,kde neni finanéni situace nejlepsi. Prarodi¢e pobiraji nizké starobni

dichody.Otec ditéte je nezaméstnany, a tak i vyZivné na déti je pouze symbolické.

Osobni charakteristika:

Je charakterizovana jako problémové dit¢, jenz ma Casto konflikty s okolim . Dostava se
snadno do stietu se spoluzaky, suciteli, ale také i s cizimi lidmi. Své nedostatky kompenzuje
grimasovanim a $askovanim. Pii plnéni Ukold se projeviye nejistota, nizké sebehodnoceni. Ve
Skole se snazi byt aktivni, ale pracuje s chybami. Je malo samostatna, potfebuje neustalou

pomoc dospélych.
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Konkrétni navrhovana opatreni a zavér

Vychovna:

Prarodi¢e mnohdy nesta¢i na vychovu svych vnukdi. Vhodné by bylo, kdyby se i matka
déti zapojila do vychovy , aby projevovala vétsi zajem o své déti. Matka by se méla zapojit
1 do pracovniho procesu, aby pomohla po finanéni strance svym rodiéim.

Dévée babicku Casto neposlouchd. Vrodiné je potieba zavést pevny fad se svymi
pravidly. U dévéete podporovat pracovni innosti. Zapojovat ji vice do domacich praci a vést
ji k vétsi zodpovédnosti. VyuZit i jejich zaym1, jako je napiiklad prace na zahradé a pomoc

pfi vafeni.

Vyukova:

Pii hodinach  dévCe patiiéné zapojovat, zadavat ji vhodné ukoly. Podporovat jeji
sebevédomi a ucit ji byt samostatngjsi, aby se smzovala jeji zavislost na okoli a pomoci
druhych. Dévat vétsi diraz na dodrzovani spravného chovani. DohliZzet na pravidelnou

dochazku do logopedické ambulance a na jeji pfipravu.

Lécebna:

V disledku epileptické 1é¢by by bylo vhodné zkontrolovat hladinu epileptik v krvi a
provést kontrolni EEG, které uz nebylo provedeno 5 let. UvaZovat o ozdravném pobytu ditéte
pro €asté nachlazeni. Zvazit moznosti 1écby ditéte relaxaéni technikou, & muzikoterapii, jenz

by u dévéete byla vhodna z dlivodu zgmu o hudbu.

Mimogkolni ¢innost:

Pokra¢ovat v dochazce do hudebniho krouzku. Pokusit se o néktery krouzek na podporu
pracovnich dovednosti — vafeni, $iti apod. Z dilvodu zajmu o vypravéni , vytvaiet u divky
kladny vztah k divadlu a kinu a zapojovat ji tak do kulturniho Zivota. Bylo by dobré
navstévovat 1 klubovnu, pokud by ve méest¢ existovala pravé pro déti z nizkého

sociokulturniho prostredi.

Zaver
Drive bylo citelné zanedbavani ditéte, které melo za nasledek opozdovani se ve viech
slozkach. Rodinné vztahy byly neusporadané. Dité bylo ohroZovano ve svém duSevnim 1

télesném vyvoji. Chodilo Spatné ofaceno, Casto bylo hladové, a také Zilo v nedostate¢nych
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hygienickych podminkach, coz se projevovalo i opakovanou nemocnosti, kterd presla do
chronického onemocnéni. Dité nebylo patfi¢né stimulovano, a to se podepsalo i na jeho
celkovém vyvoji 1 fe€i. Nezajem a nezralost rodi¢a pro vychovu svych déti maji za nasledek
celozZivotni psychickou i télesnou uyymu na osobnost ditéte. Dité ma snizené sebehodnoceni,
ma narusené socialni chovani a t&zké komunikaéni problémy.

Pro naprostou neschopnost rodi€li vychovavat své potomky se této Ulohy wjali prarodice,
ktefi vSak svym pokroCilym vékem a nedostatkem financnich prostfedki tézko zvladaji
vychovu . Presto je zde détem zajisténo zdravé bydleni a laskyplné prostiedi, o které byly

dfive ochuzovany, coz potvrdili psycholog, logoped, ucitelé i socialni pracovnici.

34 Uvedenido problematiky

Kazuistika ¢.2 - Syndrom zanedbaného ditéte

Veék ditéte - 9 let, pohlavi zenské, pfima praxe s ditétem 1 rok

Pouzité metody : OA, RA, pozorovani, rozhovor, studium dokumentace, analyza produktd

lidské ¢innosti.
341 Osobni anamnéza
Cil: Zjistit udaje o vyvoji ditéte, jaky je jeho zdravotni stav, adaptace na skolu.

(Udaje &erpany ze zdravotni dokumentace logopeda, tiidniho ugitele, rozhovoru s matkou a

ucitelem ).

Jméno a pfijmeni : D.T.

Narozeni : 15.9.1995, specialni $kola 3. tfida

Jedna se v poradi o 1. dit€, porod komplikovanég$i , vaha 2950 g, délka 51 ¢m, kojeno 4

mésice, dudlik do | roku , pfikrmovano od 4 mésica.

e Neuropsychicky vyvo)
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Psychomotoricky vyvoj dle rodiny je lehce opozdény. Prvni sed, stoj, krok si matka
nepamatuje.Chodi ve 13 mésicich, dlouho se pomoc¢uje a neudrzi stolici, prvni slovo
Baba az v 18.mésici, prvni vétu a iikadlo si rodi¢ nepamatuje. V noci hiife spi.

V chovani az neurotické projevy. Podrobnéjsi informace matka neudava.

Prodélané zavaznéjsi onemocnéni, urazy , operace - zadné.Trpi Castymi nemocemi

z nachlazeni jako zanéty pridusek, enurézou, ob¢as 1 enkoprézou, tiky.
Vady fe¢i — opozdény vyvoj fedi, vyvojova dysfazie, dyslalie pii mentalnim postiZeni

Okolnosti pred nastupem do skoly

V roce 1999 nastupuje do specialni tfidy MS pro déti s vadami feéi, a to na doporudeni
klinického logopeda a na zakladé psychologického vySetieni. Do matefské Skoly ji
vodi otec. Problémy jsou spomoCovanim a neudrzenim stolice. Nema Zzadné
hygienické navyky, je divoka, musi byt nad ni neustaly dohled. Nevydrzi dlouho u
Zadné Cinnosti. Piebiha z mista na misto , ma nizkou koncentraci, neumi se sama
obléknout. Vyznamny psychomotoricky neklid. Vytvarny projev je slaby. Zakladni
barvy nerozliduje. Ve specialni tiidé MS se postupné uéi dbat na piikazy, uéi se
pracovat s obrazkovou knizkou, knizky niéi. Usiluje neustale o pozornost okoli. Spi
hiife. Rodi€ vodi deeru do 3kolky ¢asto neupravenou a Spinavou, nékdy 1 zavSivenou.
V roding jsou Cetné hadky. Otec si stézuje na matku, ze se o déti nestard. Otec ma
udajné 1 zdravotni problémy — trpi silnymi bolestmi hlavy. Matka je malo
komunikativni.

Vroce 1999 provedeno psychologické vysetfeni , jenz udava, Zze dit¢ se dobfe
aklimatizuje, piechazi do piekotné mluvy, je ji tézko rozumét. V pribéhu vysetieni
patrny neurotické projevy, zaskuby celého t¢la, az kfeCovité, jako projev radosti.
Lateralita neni zcela vyhranéna, 1 kdyz uchopuje tuzku do pravé ruky. Figuralni kresbu
nezvlada. Caru a kruh jiz dle predlohy nakresli. Zakladni barvy nerozliduje. V priib&hu
vysetfeni motoricky neklid, odbihavé tendence, perseverace. Chronologickému véku
4,07 odpovida mentalni vék 3,07. Opozdéni zhruba 12 mésicti. Evidentné vazne ve
verbalnich slozkach intelektu. Se zlepsenim mluvniho projevu se da predpokladat
jejich rozvoj.

Psychologické vysSetfeni v roce 2002 potvrzuje, Ze intelektové schopnosti se

nachazeji v pasmu mentalni retardace ( chronologickému v&ku 7,02 odpovida v&k
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5,00 ). Mentalni slozky jsou opozdény o 26 mésic. Psycholog potvrzuje i §patny vliv

rodiny. Je podan navrh na pfimé zafazeni ditéte do zvlastni skoly, otec souhlasi.

¢ Skolni dochazka

Dité nastupuje v roce 2002 do zvlastni skoly. V pololeti je klasifikovano znamkou 3,
na konci $kolniho roku CJ- 3, MA- 3, VV — 2, PV — 2. Ret je retardovana, silna
patlavost. Dité ma malou slovni zasobu, jak aktivni, tak 1 pasivni slozku. Problémy ma
s udrzenim pozornosti. Chybi domaci piiprava na vyu¢ovani. Pomiicky nosi §pinavé a
potrhané. Barvy jesté nerozlifuje. Ve 2. tiidé pfetrvavaji problémy s pozornosti.
Objevuji se tiky a dit€ je Setfeno na neurologii, kde se potvrzuje 3patny vliv rodiny na
dit€, coZz ma i za nasledek enurézu a obcas enkoprézu. Pocita do péti. Rada zpiva a
tancuje. Ve 3. tfidé zacina pomalu cist, ale fe¢ je stale siln€ dyslalicka. Mnohym
pokyniim nerozumi, je potieba ji v8e nékolikrat opakovat. Pismo je neupravené.
V hodinach je mén& aktivni. Casto d&la jiné v&ci, ne? se od ni Zadaji. Ze strany
spoluzaki je méné oblibena, bere jim pomucky. Socialni kontakty jsou $patné. Déti se

ji Casto sméji, kdyz se pocura.

e Osobnost ditéte

Lateralita - upfednostiiuje pravou ruku,

Je drobné postavy, mensiho vzristu 1 Spatné vyzivy. Grafomotorika je u ditéte
narusena. U Cinnosti potfebuje neustalé povzbuzovani. Ma tendenci odbihat od
zadanych ukold. Déla ji dobie, kdyZ ji nékdo pochvali . V kolektivu se projevuje Zivé.
Chybi socialni navyky. Potiebuje neustilou stimulaci. Pamét i pozomnost je
netrénovana. Vudi spoluzakiim je celkem kamaradska. Ma tendenci hromadit véci na

misto.

Zavér: Osobni anamnéza potvrzuje celkové opozdéni ve vyvoji viech slozek. ReCovy mluvni
projev je slaby, neodpovida véku. Problémy jsou s pozornosti a soustiedénosti. Chybi socialni
navyky. Dité€ trpi chronickym onemocnénim pridusek, enurézou a enkoprézou. Tendence

k neurotickym projeviim.

342Rodinnd anamnéza
Cil: Zjstit jaké je rodinné prostiedi , v kterém dit€ vyrasta. Jaké jsou vztahy mezi

jednotlivymi &leny rodiny.
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(Udaje Cerpany z rozhovoru s otcem, socialni pracovnici a ucitelkou MS).

¢ Otec (vlastni): J. T., narozen 6.10.1948, zakladni vzdélani, nezaméstnany, povolna
vychova

¢ Matka (vlastni): L. T., narozena 17.05.1974, absolventka zvlastni Skoly, vychove
nepiiklada zadny vyznam

¢ Sourozenci : mladsi sestra, narozena 5.7.1999, spec. tf. MS

Rodina aplna, nefunk&ni

Meziosobnostni vztahy v rodiné

Spolunajemnici podavaji v roce 1999 na rodi¢e ditéte trestni oznameni pro neplnéni
si rodicovskych povinnosti. Policie se spojuje se socialnim odborem a ten kona v roding
prvni navitévu.

Rodina zije ve dvou vétdich mistnostech bytu druhé kategorie, kde socialni
pracovnice nachazi nepfehledny nepofddek. Déti maji rizné pohozené 3aty po zemi,
nemaji vlastni skiiné na pradlo. VSude se povaluje $pinavé nadobi. V byté chybi hracky,
détské knizky, ¢&i jiné pfedméty pro rozvoj ditéte. Obé déti jsou Spinavé, s nudli u nosu. Na
stole je postavena ladhev rumu. Socialni pracovnice domlouva rodi€lim, a ti se zavazuji,
Ze sjednaji napravu.

Po péti mésicich se kona dalsi navstéva socialni pracovnici, ale v domé se opakuji ty
samé nedostatky jako dfive. Chybi zakladni potraviny, postylka star§iho ditéte je
pomocena, jsou $pinavé lizkoviny. Opét jsou déti Spinavé, tentokrate i hladové Je
pohrozeno rodi¢iim, Zze pokud nedojde k napravé, budou déti rodi¢im odebrany do ustavni
vychovy. Ti se ospravedliuji tim, Ze se o déti dobfe staraji, nepofadek je v soucasné dobé
vyjimeény.

Sousedi si st€zuji, ze jsou déti ¢asto v noci samy doma, z bytu se v no€nich hodinach
ozyva plac déti. Finanni situace rodiny je $patna, matka je na matef'ské dovolené, druhy
rodi¢ je nezaméstnany. Ziji ze socialnich podpor. Otec ma udajn& uchylné chovani
k détem, a proto je u ného provedena kastrace.

Aby se finané¢ni situace rodiny zlepsila, matka v roce 2001 nastupuje do zamé&stnani

jako uklize¢ka v nemocnici. Otec zlistava doma na mateiské dovolené. PéCe rodi¢h o
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rodinu je zanedbatelna. Matka chodi do prace i v sobotu a nedéli. Jeji nizky piijem viak
rodiné nijak nepomaha . Otec vodi déti do specidlni tfidy matetské skoly, snazi se o déti
starat, ale nezvlada tuto péci. V mateiské skole dochazi k pomalému rozvoji déti, které
chodi Casto do zafizeni neupravené a zanedbané. Déti trpi opakovanou nemocnosti. Perou
se 0 hracky a o jidlo. Neumi pracovat s obrazkovou knizkou. Otec si stézuje, ze se matka
o déti nestara. V rodiné jsou ostré hadky mezi manzely, Udajné dochazi 1k nasili. Z oken
je Casto sly3et pla¢ déti, ale 1 kiik rodi€l. Otec trpi silnymi bolestmi hlavy.

V roce 2002 star§i  dévie nastupuje do zvlastmi skoly. Do $koly nosi ¢asto $pinavé
pomucky. Konflikty v rodiné se priostiuji. Matka si nachazi milence, pfichazi také o
zaméstnani. Finan¢ni situace rodiny se jesté vice zhorSuje. Jsou problémy s neplacenim
najemného, hrozi odpojeni elektrického vedeni v byté se objevuje plisen na zdech.

Tentokrate socialni odbor razné zasahuje a pomaha matce hledat ubytovnu.

Zavér: 1kdyz dit€ pochazi z uplné rodiny, piesto je rodina dysfunkéni. Rodiée nestaéi

na vychovu svych déti. Rodinné spory jsou feseny pred détmi, coz mize mit za nasledek
neur6ézu u starsiho ditéte. Za daldi negativni jevy v rodiné mohou byt pokladany velky
vékovy rozdil obou rodi¢i (26 let) , $patny zdravotni stav otce, nizké vzdélani rodi¢h a
nizké socialni poméry rodiny. V daném pfipadé by bylo vhodné, kdyby socidlni odbor

konal ¢astéjdi navstévy v rodiné a poudil rodinu o spravné vychové.

343 Rozvoj feli

( Udaje &erpany z rozhovoru s logopedem a studiem zdravotni dokumentace)

Cil: Posoudit celkovy vyvoj fe¢i u ditéte a pokusit se zhodnotit vliv zanedbani rodinou

na jeho rozvoj komunikace.

Dité je doporuceno v roce 1998 pediatrem na logopedické vySetfeni. Do ambulance
pfichazi s matkou. Matka si stéZuje, Ze dit¢ malo mluvi. Je provedeno komplexni
logopedické vysetfeni a vylouCena sluchova porucha. Viechny provedené metody
nasvédéuji tomu, ze se u divky bude jednat o opozdény vyvol fedi pod vlivem
nepodnétného rodinného prostiedi. Dité vyrista v roding, ktera ho celkové zanedbava.
Rodiée si s ditétem nectou obrazkové knizky, nefikaji si s nim basméky, fikadla, ani
nevypravi pohadky. Toto vSe rodi€e nahrazuji tim, Ze dit€ posadi k televizoru. Protoze dité

nema vytvofenu slovni zasobu , je potfeba s ditétem rozvijet poymy, a to pasivni 1

47



aktivni slozky. Cviéi se fonematicky sluch na zvucich zvifatek , dale hruba a jemna
motorika , jazykova aktivita. Podporuje se obratnost obou rukou. Prvni slova u ditéte jsou
jednoslabi¢na a dvojslabi¢na, ¢ehoz se drzime 1 v tomto pfipadé. Posun u tohoto ditéte je
velmi pomaly, a proto je doporudena specialni tiida MS, ktera by ditéti zajistila podné&tné
prostiedi.

V roce 1998 se cvici okruh P,.BM a F,V. Cvici se s ohmatem pfed zrcadlem. Sestavuji
se pulené obrazky. Dochazka do logopedické ambulance je nepravidelna. Dité je Casto
nemocné nebo rodie zapomenou do ambulance piijit. Je nutné nadale rozvijet poymovy
slovnik , pracovat s omalovankami. V roce 1999 dit& nastupuje do specialni tfidy MS pro
déti s vice vadami na doporudeni logopeda a psychologa. Dochazi k mirnému zlepseni
v celkovém rozvoji fedi. Pokraduje se s vystavbou slovni zasoby, cvidi se hlasky D, T N.
Vyvozuji se pfirodni a technické zvuky pro nacvik obou fad sykavek. Rozcviduje se jazyk
pro nacvik hlasky L. Pii praci se objevuji neurotické projevy, Casté tiky.

V roce 2000-2001 se cviéi mékké hlasky D", T" N, se kterymi ma dité¢ velké
problémy. Rozviji se nadale poymy, v kterych dit€ stale zaostava. Pfetrvava chuda slovni
zasoba. Opakwji se fikadla a basmicky. Dité opakuje pouze jednoduché rymy, vic neni
schopno. Vypravi se pohadky dle predlohy. S dité¢tem se cvi¢i modeloveé véty. Vazne
verbalni pamét. Je potieba pro dit€ mit dostatek obrazkového materialu. Zapljéené
pomticky rodife nevraceji.

V roce 2003-2004 se pokraduje v rozvoji pojmi v knize Skola feti. Cviéi se nadale
sluchova a zrakova orientace. Zdokonaluji se obé fady sykavek. Re¢ je jednoducha, stale
je nespravna skladba fe¢i , dit€ tvoii agramatismy, je nevyzrala sluchova a zrakova
percepce. U ditéte stale trvaji neurotické projevy. Je potfeba dbat na pravidelnou

dochazku do ambulance.

Zavér: Ret se vyvijela opozdéng, a toto opoZdéni se promita v komunikaci ditéte jests
dnes ve skolnim v&ku. Dit¢ méa problémy s vyjadiovanim. Re¢ je patlava, misty
nesrozumitelna. Mnohym pojmim dité nerozumi. Je porufena citlivost k jazyku, Casté
agramatismy v fe¢i. Obsahova stranka je chuda. Velky vliv na rozvoj feéi u ditéte sehrala
rodina, ktera v daném piipadé selhala, nebot dité nedostavalo dostatek vhodnych

podnétd a stimuli, negativni bylo i rodinné prostiedi.
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344 Rozhovor s matkou ditéte

Cil: Ziskat poznatky ze Zivota matefské rodiny matky.

Zaznam rozhovoru byl uéinén az pozdé&i, nebot okamzity zaznam by nebyl vhodny.

Pouzila jsem rozhovoru volného, spolu s pozorovanim,

Z rozhovoru s matkou jsem vystihla, ze matka mluvi velmi neobratné, nékdy i méné
srozumitelné. Vyjadfovani je jednoduché, mluvi v kratkych vétach. Rozpovidala se, ze
pochazi z netiplné rodiny. Otec odesel od rodiny, kdyZ ji bylo 5 let. Od té doby se v byte,
v kterém Zili, vystiidalo spousty novych matéinych partnerti. Jeji vlastni matka se o ni a
jeji tfi sourozence starala velmi malo, spise se vénovala jinym aktivitdm a zabavam. Déti
vyrastaly jako samorosty. Toto ve se projevilo i na vzdélani déti, které vétsinou
absolvovaly zvlastni Skolu. Otec se s rodinou nestykal a mnohdy 1 neplatil vyzivné. Dét
travily vétdinu volného €asu na ulici, nebyly u nich podporovany zadné zijmy. Matka
dceru nikdy nepoucila o tom, jak by v budoucnu méla vychovavat svoje déti. Dcera se
vdala za podstatné starsiho muze, jelikoz ji chybél vlastni otec, kterého hledala v tomto
muzi.

Ani v soucasné dobé nenastal mezi matkou a dcerou takovy wvztah, jenz by
podporoval dobrou vychovu déti. Vnoucata si babicka pijéuje velmi malo. Dcera si
s matkou nerozumi, spise se hadaji.

Dale se matka rozpovidala, Ze v poslednim obdobi  ma problémy se svym
manzelem, ktery je kni Casto neurvaly, dochazi mezi nimi k ostrym sporiim, které
v posledni dobé konéi 1 nasilim ze strany manzela. Pomysli na odchod od né€j nékam do

jiného mésta, nejlépe na néjakou ubytovnu,

Zavér: Je pravdépodobné, Ze tato matka byla sama v détstvi deprimovana, nikdy lasku
nepoznala, a tak ji neumi ani davat. Stejné je to i v oblasti vychovy, sama nebyla dobfe
vychovavana a neumi ani vychovavat své vlastni déti. Jmenovand matka by urdité
potiebovala pomoc od nadi spoleCnosti. A tady bych doporuéila socialnimu odboru

kdyby pomohl této matce s vychovou déti a pomohl ji v feSeni soucasné krize.
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345 Pozorovani ditéte

Cil: Zjistit chovani ditéte pri $kolnim vyucovani, zaméfit se i na neurotické chovani, zda-li

ve skolnim prostiedi pfetrvava.

Pouzité metody: pozorovani volné, zaznam jsem si pofizovala soucasné.

Ve tiidé D. sedi v prvni lavici u dvefi. Pravé probiha hodina Ceského jazyka. Ugitelka
zada na détech, aby si pfipravily na stil domaci ukoly. Déti se aktivné zapojuji, ale D. se
diva z okna, nad né&Cim premysli. Pani uc¢itelka musi zadat ukol jesté jednou a pak teprve
dévle reaguje na jeji pokyn. D. si piipravuje sedit na stil, ma z n&j ¢aste¢né salatové
vydani. Je nedbale obalen. Pani ucitelka chvali D., ze je Ukol docela dobie vypracovan a
D. zafi radosti a usmiva se. Zda se, ze radostné reakce vyvolavaji u D. zvy3ené tiky.

Pani uditelka vypravi o détech, jak Sly na vylet. D. se usmiva, stale si pohazuje
nohama. Chvili se soustiedi, ale za chvili jeji pozornost klesa a objevuji se neudelné
pohyby celého téla. Pii ¢teni se snazi &ist rychle a zbrkle, zaménuje pismenka. Vyslovnost
je siln€ dyslalicka. Nedava diraz na dlouhou slabiku. Kdyz D. ¢te, je chvili v klidu, ale
kdyz ¢tou spoluzaci, tak uz sebou vrti. Pani uditelka posila D. pro sedit. Probéhnuti ji
dela dobie, trochu se zklidiiuje. Pfi psani ma tvrdy Gchop tuzky.

Dité je potfeba neustale stimulovat a povzbuzovat, na pochvalu reaguje ptivétivé.
Dela ji dobfe, kdyz ji nékdo pochvali. Ke spoluzakim je celkem kamaradska, ale Casto
jim bere v€ci a svaciny. Také rada hromadi véci na misto. Je zvySené citliva, kdyz ji
nékdo osodi, rozplace se. Pani ucitelku asto hladi a zda se, Ze k ni zaujala velice viely
vztah { myslim, Ze tady hleda cit a lasku, ktera ji v rodiné chybi).

O prestavce si dava svafinu na stil. Jidlo hlta, jako kdyby ji ho chtél nékdo vzit.
Drobi po stole. M4 Spinavé ruce, ale nejde si je umyt. Ucitelka ji nafizuje, aby si dosla na
toaletu, kam bé&zi rychle, ani tentokrate neciti potfebu si ruce umyt. Ma na sobé volankové
saty, ale jsou potrhané a nedbale vyZehlené. Kdyz ji pani ucitelka kara, Ze si ruce

neumyla, znejisti a za¢ne se u ni projevovat neurotické chovani ve vétsi mire.

Zavér : Pfi  zméné citového prozivani reaguje neurotickym chovanim, tiky se zvysSuji.
Pozorovanim bylo potvrzeno, ze ditéti chybi socidlni navyky. Z domova chodi nedbale
upravena a oblefena , ma ponifené sedity. Pozornost je kratkodobd, pokyny je ji nutné

nékolikrat opakovat.
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346 Analyza produkti lidské ¢innosti spojena s rozhovorem

a pozorovanim

Cil : Posoudit vyvojovou uroven ditéte, motoriku, jeho schopnosti a osobni vlastnosti

z nekterych jednoduchych vykoni.
Volna kresba ( pfiloha ¢. 3)
Okolnosti: Datum 11.01.2005, ¢as 14.30 hodin, osvétleni umélé, prace trvala celkem 16

minut.

Pomiicky: Bily papir A4, oby&ejna tuzka
Instrukce: , Nakresli obrazek , jaky chces!™

Pozorovani: D. znejistila, nejprve se vrhla po tuzce, ale pak se D. zarazila a zdalo se, ze

piemysli. Nejisté se pohybovala na strance papiru, po chvilce zacala pracovat.

Ja:* Copak jsi to nakreslila?*

D.., TojeLidaaja, jak jime.*

Zavér: Postavy na obrazku jsou s velkou hlavou, pfipojeny bez krku. U prvni postavy
chybi ista a prsty na obou koncetinach. Piekvapivé jsou velké usi. U druhé postavy chybi
nos, usta. Opét jsou znazornéné velké usi, chybi konéetiny. Stul je prazdny. Obrazek je

nakreslen spise v horni poloviné papiru.

Kresba lidské postavy (priloha ¢. 4)

Zde jsem vyuzila kresbu k sebepoznani a sebehodnoceni ditéte.
Okolnosti: Datum 19.1.2005, ¢as 13.30 hodin, osvétleni umélé, ¢innost trvala 12 minut.
Pomucky: Bily papir A4 na vysku, oby¢ejna tuzka.

Instrukce: ,, Nakreslime sami sebe. Obrazek se bude jmenovat TO JSEM JA. Obrazky

zamichame a budeme poznavat, kdo je kdo.”
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Pozorovani: Obrazek jsem volila v kolektivu déti. Zde se pustila okamzité do prace. Pri

kresleni se zaCala objevovat znana nervozita, ale 1 jakasi plachost a nejistota.

Zaver: U postavy nejsou zvladnuty proporce. Chybi krk a prsty u rukou. PaZe 1 nohy jsou
piili§ kratké, bez prstii. Obrazek je nakreslen v horni &asti papiru a vice vlevo. Je napadné

malé télo. Kresba je primitivni. Pii praci v kolektivu pfetrvava nejisté chovani.

Test verbalniho mysleni (piiloha &. 5)

Zde jsem pouZila JiraskGv test spole¢né s pozorovanim a rozhovorem, abych mohla
posoudit jak dité reaguje na jednotlivé otazky, jaka je vyzralost ditéte pro skolu, jak dalece je
snizeno verbalni mysleni. Kladené otazky spolu s odpovéd’'mi jsem musela ihned zapisovat,

dit¢ by tohoto ukonu nebylo schopné.

Otazky: Vyhodnoceni:
1. Které zvife je vétsi — ki nebo pes?...... kan 0
2. Ranosnidame av poledne ............... brambory -5
3. Vednejesvétlo,vnocije.......... sluni&ko sviti -4
4. QOblohaje modra, travaje? ............ zelena 0
5. Proc se pied ptijezdem vlaku zaviraji zavory podél trati? ... .masinka 0
6. Tresng, Svestky, hrusky, jablka . toje? ... .nevim 0
7. Cojeto Praha, Beroun, Plzen? ............ nevim 0
8 Kolik je hodin? Ukazat na papirovych hodinach . nezni hodiny 0
9. Mala krava je telatko, maly pes je haf, mala ovce je .....nevim 0
10. Podoba se pes vice kocce nebo slepici? . slepici 0
11, Pro¢ ma vozidlo brzdu? .................... aby zastavilo 0
12. Cim se podobaji kladivo a sekyra? ............. délaji dievo 2
13. Cim se podobaji veverka a kotka? ......... chodi do lesa 2
14. Cim se li§i hiebik a§roub ? ...................... .nevim 0
15. Kopana, skok vysoky, tenis, plavani ...to jsou ...skakaji do vody 0
16. Které znas dopravni prostiedky? ....... ... . .auto, autobus, vlak 2
17. Cim se lisi mlady &lovék od starého? ......... tata 0
18. Pro¢ lidé péstwi sporty? ...............oel aby byli zdravi 2
19. Pro€ je $patné, kdyz se nékdo vyhyba praci?.. nema penize 2
20. Pro¢ se musi na dopis nalepit znamka? .. .. . pocitad 0
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V testu dit€¢ dosahlo celkem —1 bodl, coZ bylo ohodnoceno znamkou 4. Blizsi
vyhodnocovani testu verbalniho mysleni je v pfiloze ¢. 5. V odpovédich se projevovala
neznalost pojmu, ¢asto dité neporozumélo otazce. Mnohé odpovédi byly Spatn€ zodpovézeny.

I tady se projevuje opozdéni ditéte v feCové sloZce a mysleni.

Test t¥i prani:

Patii mezi preferenéni techniky

Touto metodou se sleduje ziskat udaje ze zakladnich oblasti Zivota ditéte.

Okolnosti: Datum 1.3.2005, ¢as 11.45 hodin, délka trvani deset minut

Instrukce: ,, Kdybys potkala kouzelného dédecka a mohla si pfat ti prani, co by to bylo?*
Interpretace: D. neodpovidala a dlouho premyslela. Zde se projevovala trochu plachost a
nervozita,

D.:,, Chtéla bych panenku®.

Yo, A jaké pfani mas dalsi?

D.: ,, No, a taky bych chtéla ko¢arek?

Yo, A jedté mas posledni pfani.”

D.: ., Abych se nepociravala *

Zaver: Myslela jsem si, ze pranich bude daleko vice. Dév&e sni o hrackach, které ji chybi
ve své matefské rodin€, ztohoto divodu si ani shratkami neumi hrat pfi pobytu
v détskych zafizenich . Asi ji trapi to, Ze se ob¢as pomod&i. Domnivam se, Ze je za enurézu

doma trestana a navic se ji 1 spoluzaci sméji .
347Celkové posouzeni Grovn¢ ditéte anavrhovana opatieni
Rozumova slozka:
Z psychologické zpravy vyplyva, ze celkové intelektové schopnosti se nachazeji

v pasmu mentalni retardace {chronologickému véku 7,02 odpovida vék 5,00) . Mentalni

slozky jsou opozdény o 26 mésicl.
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Retova slozka :

Dit¢ dochazi nepravideln& do logopedické ambulance. Ret je ve viech slozkach
opozdéna. Dité¢ ma vétsi problémy v aktivni slozce. Je narusena obsahova i forméalni
stranka feli. Vazne verbalni pamét. Stalé problémy jsou s mékkymi a tvrdymi slabikami.
Je nevyzrala sluchova percepce a naru$ena i vizualni koordinace. V fe€i se objevuji Casté
agramatismy. Nutna duslednd dochazka do logopedické ambulance , ale zaroven potieba

spoluprace s rodinou pii konani zadanych cviceni.

Pohybova slozka:
Problémy jsou v grafomotorice. Pietrvava tvrdy tchop tuzky. Jemna motorika neni na
urovni veku. Pohyby jsou nekoordinované, zbrklé. Nutné zavést dalsi cviCeni na rozvoj

jemné, ale i hrubé motoriky. Podporovat aktivitu ditéte.

Socialni slozka:

Ve tiidé€ je spile kamaradska, nema ale dobré postaveni. Déti se ji Casto sméji, kdyz
se pomoc¢i. Pii hodinach vyru$uje, odbiha od zadanych ukoli. Ma $pinavé pomicky.
Spoluzakiim obc¢as bere hracky, ale i svaciny. V navazovani mezilidskych vztahli se

projevuyi urcité problémy. Snazi se ziskat lasku pani uditelky.

Citova slozka:
V citovém prozivani se fasto projevuje nervova labilita. Kdyz se ji néco nedafi,
snadno se rozplace. Dité je zieymé€ poznamenano psychickou deprivaci. Je malo priabojna,

neveri si, coz se projevuje celkovou nejistotou a obavami ze ztraty svych zivotnich jistot.

Osobni charakteristika

Do skoly chodi neupravena, bez svacin. Rodic¢e nedbaji na domaci pfipravu ditéte. Je
charakterizovana spise jako neklidné 1 neurotické dité, které vyzaduje zvySeny dohled, ale
zaroven vysokou miru lasky a oddanosti. Kazda Cinnost je ji nutna nékolikrat opakovat.
Mnohym ukollim nerozumi. Pozomost je kratkodoba, potiebuje stiidat ¢innosti. Dlouho

nevydrzi u jedné prace. U déviete se projevuje vetsi zavislost na druhych.
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Konkrétni navrhovana opatieni a zavér

Vychovna:

Nezbytné je urovnat vztahy mezi rodi¢i. Nefesit hadky a problémy rodic¢h pied
ditétem. Pouéit rodie o vychové déti, o citlivém piistupu k ditéti, aby se piedchazelo
daldim neurotickym projevim. Zvysit péci rodinnou jak v oblékani, v pfipravé na
vyuCovani, tak i v hygienickych a socidlnich navycich. Dbat na pravidelnou dochazku
k odbornym lékaitim  jako je logoped, neurolog, urolog, psycholog. Dité vést

k dodrzovani a respektovani socialné piijatelnych norem.

Socialni:

Problémy rodiny jsou 1 finanéniho razu. Otec by se mél zapojit do pracovniho
procesu, aby pomohl rodiné po strance materialni. Zapojit také socialni odbor, jenz by mél
nad rodinou provadét vétsi dohled , a také vice poudit rodie o spravné vychové svych

déti. Vyiesit otazku zdravého bydleni rodiny, jenz je v soucasnosti absolutné nepfizniva.

Lécebna:

Tady bych se u ditéte piiklanéla k nékterym relaxatnim technikim na odstrafovani
détské neurdzy. Je potieba podstoupit zdravotni prohlidky u odbornych specialisti.
Seznamit rodiCe se cvitebnimi metodami proti enuréze Ditéti zabezpedit dostateény
pobyt na Cerstvém vzduchu, zdravy spanek a podporu vitaminovymi preparaty, jako

napiiklad vitaminy B, E. Na misté je také otuzovani.

Mimoskolni ¢innost:

Dité neni zapojeno v zadném krouzku. Mé&lo by se zvazit, zda-li by tady nebylo
vhodné vybrat zaymovou ¢innost, jenZ by u ditéte podporovala jeho aktivity — zpév, tanec.
Uvazovat, zda-li ve mésté neni klubovna, kterou by dité mohlo navstévovat. V rodiné

chybi hra¢ky pro rozvoj ditéte. Spousty lidi se prebyte¢nych hragek zbavuje.

Zaveér
Dité je typickym piikladem zanedbaného ditéte, které spolecnost nestihla ochranit

pfed nepfiznivymi vlivy zanedbavajicich rodi¢i. Dévle je opoidéné v télesném i
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dudevnim vyvoji, neumi se podiizovat pravidlim chovani, trpi neurotickymi problémy.
Mateiska skola , psycholog i logoped potvrzuji nedostate¢nou rodinnou pééi.

Matka divky vyristala také v nestabilnim rodinném prostiedi, nikdo ji nenauil
vychovavat své déti. Otec trpi zdravotnimi problémy. Nizka socidlni troven sehrala
nemalou roli v celkovém zanedbavani.

I v dnednim modernizujicim se svété, kde si jiz jen tézko umime piedstavit hlad a
Spatné zivotni podminky, Zziji jeSté déti, kterym se nedostdva zakladni péce. Podle
mezinarodni Umluvy prav a svobod ob¢ana by tuto pééi mél garantovat stat. Proto je
nutné, aby socialni odbory piedchazely témto negativnim jeviim, zvySily péli o tyto

rodiny a ochranily je tak od dal8ich nezadoucich vliva.

4 ZAVER

Zanedbavani péCe je nejCastéj§im projevem syndromu CAN . MizZe, ale nemusi
souCasné probihat s tyranim ditéte. Ohrozuje v8ak dité na Zivoté a zpisobuje jeho opozd’ovani
v neuropsychickém vyvoji. Zanedbavani péfe nejéastéji pozoruji a posléze popisuji sousedé
v misté bydlidté. I v mych kazuistikdch nahlaseni piipadu bylo diky pozornym sousediim,
ktefi upozornili na tyto negativni jevy.

Jelikoz pracuji jako logopedicky asistent na klinické logopedii je pro mne dulezité
ovéfeni, ze v obou pfipadech mych kazuistik se u zanedbanych déti  projevuje silné
opozdéni v feCovych slozkach. Timto jsou déti poznamenany na cely Zzivot, protoze ani
intenzivnim logopedickym cvienim se nedaji vSechny nasledky odstranit. U déti se projevuji
nedostatky v komunikaci, at jiz v mluveném, & pisemném projevu. Re& t&chto déti je &asto
agramaticka, chybi citlivost vi¢i jazyku. Vyjadfovani zanedbanych déti je jednoduché,
pojmovy slovnik je chudy. Skoda, 7e matky zanedbanych déti nepiikladaji velky vyznam
neuropsychickému vyvoji svych déti. Vtomto ohledu jsem si myslela, ze ziskam vice
informaci.

V obou piipadech dét nemaji vytvofeny spravné socialni navyky, nejsou schopny
dodrzovat pravidla chovani, nebot’ si po celé détstvi osvojovaly pravé ty nevhodné vzory

vyspelého chovani a samy nebyly rodici spravne€ vychovavany.
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Déti z obou kazuistik pochazeji z dysfunk&niho prostfedi, kde rodiCe si neplni dobfe
svoje rodicovské povinnosti. Obé& rodiny jsou zavislé na socialni podpoie statu a obé jsou
povaZzovany jako nezadouci ve vztahu ke spole¢nosti. Objevuje se nizkd socidlni uroven,
Spatné a narusené partnerské vztahy, nevyzralost matek pro vychovu svych déti, ale
vyznamny a v soucasné dobé prohlubwyjici je vliv nezaméstnanosti rodicli. Rodina se tak
dostava do oblasti chudych.

Piedchazet viem témto jevim by se dalo UCinn€di prevenci. To znamend vétsi
informovanosti 0 vychové déti rizikovymi rodili, prohloubenéjsi spolupraci se socialnimi
odbory, které by mély {init vétsi a Castéjdi dohled nad témito rodinami. Vhodné by bylo
provadét véasnou depistaz rizikovych rodin. Poucit rodiny o vhodnych postupech pti vychove
svych déti, nejlépe v dobé, kdy se dité jesté nenarodilo. Rodi¢e zanedbanych déti Casto
nezvladaji vychovu potomki, nebot sami vyristali v podobnych podminkach, jenZ sami
piipravuji svym détem. Také matky by bylo dobré poudit jesté v dobé, kdy absolvui nékterou
ze specialnich Skol. V soucasné dobé neni nase spoleénost schopna zajistit t€émto osobam
takové zaméstnani, které by odpovidalo jejich schopnostem a kvalifikaci, a které by je
motivovalo.

Pracuji s rodinami zanedbanych déti jiz 15 let a jsem pfesvédCena, Ze pomoc rodinam ,
kde vyristaji déti zasazené syndromem CAN, je zatim na8i spoleCnosti nedostaujici a je

tedy zapotiebi zvysit v tomto piipad¢ usili, aby zlo na détech bylo co nejmensi.
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