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Uved

V dnedni dobé se stale vice diskutuje na téma zavedeni Skolnich uniforem.
V dusledku stale zvysujici se Sikany mezi studenty je to mozna dobra cesta, jak pomoci
tuto problematiku vyfesit. V podvédomi nam zistava informace z prvniho setkani,
ucitelé by tedy studenty nesoudili podle obleCeni a vsichni by zacinali na relativné
stejné pozici. Je patrné, Ze ji% od détstvi plati znamé potekadlo ., Saty dé&laj &loveka™.

V této bakalarské praci se podivame na skolni uniformy v minulosti a také za
hranice naseho statu. Déti v zahrani¢i— miiZe se jednat o staty vychodni i zapadni - nosi
uniformy, protoZe jejich rodi¢e nemaji penize na pofadné ( finanén¢ naro¢né) obleceni,
proto je jim pofizena uniforma. Jini chodi do Skoly oble€eni stejné, na znameni toho, ze
jsou st rovni, Uniformy na elitnich Skolach maji spiSe vyjadiovat sounalezitost k jisté
skupiné hidi. Vminulosti bylo provedeno jiz nékolik prazkumi vefejného minéni.
Vramci bakalaiské prace budou oslovem studenti, pro které je problematika nodeni
uniforem ve $kolstvi aktualni. Prizkum zjisti, zda by studenti chtéli nosit uniformy
stale, nebo jen na formalni aktivity Skoly a jestli jim sta¢i jen emblém 3koly, nebo by
dali pfednost stejné ¢asti odévu.

Bakalaiska prace ma za cil vyhodnotit nazor, zda uniformy vyfesi socialni
rozdily ve spolecnosti studentl. Bude navrzen vhodny material pro vyrobu $kolnich
uniforem. Praktickou ¢asti bakalafské prace je navrh nékolika modell ¢asti uniforem

pro studenty stfednich Skol.
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1. HISTORIE SKOLNiCH UNIFOREM_V CESKE REPUBLICE

Tradice $kolnich uniforem v Ceské republice prakticky neexistuje. Je jen malo
pozastaveni v historii nad touto problematikou.

Vroce 1908 se aci riznych stfednich §kol v Ceskych Budg&ovicich od sebe
odli¥ovali studentskymi ¢epicemi, ale tento napad vySel do ztracena. Zaci na gymnaziu
se nedokazali shodnout na tom, jak ma baret vypadat a jakou ma mit barvu. Za
Rakouska — Uherska méli uniformy jenom stfedoskolsti profesofi. Odpovidaly jejich
postaveni statnich ufedniki a nosily se pouze pii slavnostnich piileZitostech. V poloviné
19 stoleti nechtély nékteré matky posilat své dorustajici decery do skoly bez krinoliny,
protoze by vypadaly, jako by pochazely z chudé rodiny. V krinoling, tedy Siroké sukm
s obrucemi, se ale jejich deery nevesly do lavic, proto se piizpusobily ostatnim divkam
a $iroké sukné nechaly doma.

V padesatych letech minulého stoleti bojovali uditelé proti tomu, aby divky
chodily do 8koly v kalhotach, a to v takové mife, Ze za nedodrzeni nasledoval trest a
divka se musela vratit doml a pievliéknout se. Vyzadovalo se také noSeni ¢ervenych
pionyrskych fatkii. Za uniformu miiZeme povaZzovat také stejnokroje z télesné vychovy

(bilé triko pro chlapce 1 divky a Cervené trenky pro chlapce a modré pro divky). [10]

1.1 SKOLNI UNIFORMY VE SVETE

1.1.1 JAPONSKO

Gramotnost v zemi je vy§§i nez 99% a hodnota vzdélani je jasn¢ stavéna jako
jedna z nejvétsich hodnot mladé populace. Japonsti studenti védi, Ze se od nich ofekava
zodpovédny pristup, Ze budou pracovat tvrdé a to vie jim pomlze dosahnout nejlepsich
vysledkil, zejména umisténi na nejprestiznéjdich univerzitach.

Skola je rozdélena do dvou nebo tfi semestrd a probiha téméf cely rok, semestry
jsou oddéleny prazdninami. Vyulovani je pét, misty Sest dni v tydnu. Do 3koly se
dojizdi na kole, vlakem nebo autobusem. V3ichni studenti se podileji na souji, tj. €i5téni
Skoly. Po souji Skola kon&i a studenti se rozchazi do riznych krouzki jako u nas
v Ceské republice. Vé&tsina studentt navitdvuje vefejné nebo soukromé skoly.

Studenti jsou povinni nosit $kolni uniformy. Skolni fad miZe rovnéz stanovit
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barvy oble€eni nebo obuv, ¢ jak maji byt uniformy noSeny. NoSeni dopliiki (vCetné
piercingu, tetovani nebo make-upu) je ve Skole zakazano. S postupem cCasu se ale

uniformy ¢im dal vice modernizuji. [11]

Obr. 1 Uniforma japonskych studentek (kapitola 1.1.1)

1.1.2 MALAJSIE

V Malajsii je Skolni uniforma povinna pro vSechny zaky statnich instituci. Na
obecnych Skolach chlapci nosi bilé kosile a Sortky, kalhoty v namofnické barve.
Divky mohou nosit dlouhé¢ tyrkysoveé zastéry pies bilou kosili nebo tradi¢ni odév baju
kurung, ktery vypada jako volné tricko s dlouhym rukavem. Chlapci na strednich
Skolach maji bilé koSile a kalhoty v olivové barve. Studenti nosi také bilé ponozky.
Krome téchto uniforem maji Skoly vlastni znaky, které jsou vyS$ity nebo nazehleny na
uniforme, nékdy jsou doplnény o jméno studenta. Na formalni aktivity jsou uniformy
doplnény vazankami. Ministerstvo Skolstvi a §kola take kladou velky diraz na uces. Je

zakazano barveni vlasu. [11]
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1.1.3 VELKA BRITANIE

Velka Britanie je Uzasna zemé€ s nadhernou pfirodou, bohatou historii a
pratelskymi lidmi. Ma mnoho zvlastnosti, které €lovéka upoutaji na prvni pohled.

Vsichni studenti do 16 let musi nosit Skolni uniformu. Jejich formu a barvu
uruje kazda konkrétni Skola. Nosi se pfedevsim na stiednich Skolach a maji vesmées
vSude stejnou podobu - sportovni saka, kosile s vazankou, svetfiky a sukné <1 kalhoty.
Jediné, ¢im se lidi, je znak skoly, ktery ma kazda uniforma vysSity na hrudi. Smyslem
Skolni uniformy je zamezit konfliktim, které mohou wvznikat vlivem rozdilnych
spoleCenskych vrstev. Ve vétsiné statnich Skol divky mohou nosit kalhoty misto sukni,
je to soudast uniformy.

Skolni uniforma je zde spravedliva pro obé pohlavi, neni finanéné nakladna a
toleruje nabozenskou svobodu. Skolni uniformy se zde poprvé objevily za vlady krale
Henryho VIII. Popularita uniforem se zvysila a nakonec vétsina skol uniformy zavedla.
B¢hem této doby vétsina uniforem odrazi tehdejsi trendy. Chlapci nosili kratké kalhoty,
saka a blejzry, az zhruba do véku puberty a pak dostali dlouhé kalhoty. Divky mély
halenu, tuniku a zastérku.B&hem poslednich deseti let se prosazuje trend noseni
skolnich mikin a polokosil. Kalhoty jsou tmavé barvy-jeans, nebo se pouziva teplakova
souprava. Dodnes stale existye mnoho $kol vSech typh, které si ponechaly, nebo
dokonce znovu zavadi, tradiéni sako a kravatu. Typické je tmavé sako v urité barvé s
logem 3koly. Az do zalatku r. 1970 bylo zavedeno pro chlapce, ktefi maji kratké
kalhoty, noseni vysokych ponozek, a to do véku 13 nebo 14 let.

V dnes$ni dobé€ vétdina chlapcii nosi dlouhé kalhoty. Kratasy nyni vyzaduje
pouze nékolik elitnich tradi¢nich 8kol. Ve vétsing statnich §kol maji divky na vybeér
kalhoty nebo sukn¢ jako soudast jejich uniformy - obvykle Cemné, Sedé, tmavé modré,
nékdy hnédé nebo kastanové. V praxi viak mnoho divek stale nosi sukné z vlastni vile,
a to zejména na zakladnich Skolach. Bermudy, které jsou nyni ve Velké Britanii v mode,

se stale Casté nosi v letnich mésicich. [11]
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1.1.4 SPOJENE STATY AMERICKE

V USA neni piili§ mnoho statnich skol, které¢ by pozadovaly uniformy,
ale zavadeji prisné limity na obleCeni svych zaku. Je hlavné zakazano nosit velké
vystiihy, déravé obleCeni nebo nevhodné napisy. 1 ve Spojenych statech ale obliba
uniforem vzrusta. Podle narodniho sdruzeni pocet 8kol, kde uniformu pozaduji, vzrostl
z 3% z roku 1997 k nyn¢&jSim téméf 21%. Uniforma pro divky je slozena ze skladané —
plisované sukné a haleny.

Skolni uniformy maji obvykle také vice zapojit studenty, aby se stali &asti tymu.
Neni to brano tak, ze maji zrusit svou individualitu, ale maji byt na stejné Grovni v
oblasti obleCeni. Dal§im dulezitym faktorem pfi pouzivani Skolni uniformy jsou
naklady. Diky stale ménici se modé citi rodi¢e tlak od déti na poskytnuti posledni
mody do jejich Satniku. Uniformy by tyto naroky snizily, protoze zistavaji stejné
dlouhodobé. PouZivani uniforem ve $kolach, na rozdil od nejnovéjsich modnich trendu,
také muze pomoci détem vyhnout se vysméchu od ostatnich. Uniformy maji pomoci pii
takovych konfliktech tim, Ze odstrani divod k Sikané kvili obleCeni, pfinegjmensim v
dobé stravené ve Skolnich lavicich..

V letech 2005-06 asi 14 %feditelt skol uvedlo, Ze jejich skola pozaduje, aby
studenti nosili uniformy. V letech 1999-2000 to bylo zavedeno ve 12% Skol. Také v
letech 2005-06 asi 55 % feditelti kol uvedlo, ze jejich Skola méla pfisny kodex odivani,
je to jasny narust ze 47% v letech 1999-2000. [11]

Obr. 2 Uniforma déti z USA (kapitola 1.1.4)
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1.1.5 ITALIE

V Italii jsou Skolni uniformy méné Casté, Castecné proto, ze détska uniforma je
spojena s érou Benita Mussoliniho pred druhou svétovou valkou, kdy byly dét
umistény podle véku do italskych fasistickych mladeznickych hnuti a musely nosit
uniformy i mimo skolu. Nicméné az do roku 1970 mnoho vysokych skol poZzadovalo,
aby divky nosily Cerné grembiule pifipominajici lékafskou halenu. Pro chalpce nebyla

uniforma zadna. [11]
1.1.6 CINA

Uniforma je zde béZnou soudasti zivota studentd. Vétsinou jsou dvé, jedna pro
letni a druhd pro zimni obdobi. Zimni uniforma pro chlapce se obvykle sklada ze
svetru, kalhot a kosile s lime¢kem. Uniformy pro divky v zimnim obdobi jsou v
podstaté stejné jako u chlapcii. Nicméné letni uniforma pro divky se sklada nejen z
kogile a kalhot, ale dév&ata mohou pouzivat i sukn&. Cerveny Satek je povinnou sou&asti

kazdé skolni umformy. [11]
1.1.7 NEMECKO

Skolni uniformy zde nemaji silnou tradici a jsou dnes prakticky neznamé. Od
16.stoleti se stal povinnym symbolem spole¢enského postaveni studentl stfednich skol
rozsifeny modry kabat, ale ten vypadl béhem druhé poloviny 18 stoleti. V novéjsi dobé
Skolni uniformy neexistovaly {mimo klasterni $koly a soukromé internatnich skoly). V

soutasné dobé se o zavedeni uniforem znovu diskutuje. [11]
1.1.8 NOVY ZELAND

Novy Zéland nasleduje britsky systém Skolnich uniforem. Uniforma je slozena
ze svetru, saka a kravaty, Sedé / bilé kosile, kalhot nebo bermud. Divky dale nosi
blejzry, bundy a to riznych barev podle dané Skoly - tmavé nebo svétle modré, Sedé,
nachové, Sarlatové, zelené nebo Cermné. Nékdy se pouzivaji kontrastni barvy na okraji
klop saka. Cepice a jiné pokryvky hlavy byly celkové zlikvidovany po roce 1970. V
mistech, kde se nosi kratké kalhoty, je obvykle poZadovano nosit dlouhé tmavé

ponozky. Divky maji moZnost nosit sukné nebo kalhotové sukné a nékdy 1 bermudy.
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Na stfedni Skole divky obvykle nosi kalhotové sukné, sukné nebo kalhoty a chlapci nosi

sortky nebo kalhoty. Sukné nejsou povoleny kratsi nez pod kolena. [11]
1.1.9 PAKISTAN

Vzhledem ke své kolonialni historii vefejnych a soukromych Skol jsou zde
zavedeny uniformy. Chlapci vétSinou nosi kalhoty a kosile s kravatou, divky nosi Saty
nebo sukni. Uniformy se rozliSuji na zimni a letni, napf.podle barvy kalhot. K nim patii
dalsi obleceni, svetry nebo blejzry atd. Nékteré Skoly pouzivaji stejné ¢epice. Studenti
vyssich tfid nemaji noSeni uniforem natolik pfisné. Malé déti vSak mohou byt
potrestany a v nékterych piipadech i poslany domu ze Skoly, kdyz nedodrzi noSeni
uniformy. Nékde maji den, kdy chlapci a divky mohou nosit "barevné Saty", tedy odév,
ktery nemohou nosit bézné. V madraasas chlapci obvykle nosi bilou cCepici a
pakistanské tradi¢ni Saty shalwar kamiz. Divky nosi témef vzdy “hidzab” nebo
"dubatta" (Satek na hlavé). Shalwar kamiz je tradicnim od€vem, ktery je pouzivan nejen

ve Skole, ale 1 v bezném zivote. [11]

3
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Obr. 3 Tradicni odév schalwar kameez (kapitola 1.1.9)
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1.1.10 FILIPINY

Skolni uniformy jsou b&Zné na zakladnich a stfednich $kolach, nékde i na
vysokych $kolach. U chlapei je skolni uniforma slozena z kosile s kratkymi rukavy a
kalhot, khaki, ¢ernych nebo modrych. Pro divky je jednotna bila halenka s kratkymi

rukavy, kravata a skladana sukné. [11]
1.1.11 RUSKO

V Rusku byly $kolni uniformy zruSeny po revoluci 1917, ale znovu se
predstavily v roce 1948 Byly jednotné a povinné a Zaci byli penalizovani za
nedodrzovani pravidel.

Styl sovétské Skolni uniformy byl modernizovan v roce 1962 a od té doby byl
upravovan kazdé desetileti. Chlapci obvykle nosi tmaveé modré kalhoty a bundy. Divky
zase hnédé faty a Cernou zastéru. V roce 1992 byly povinné skolni uniformy zrueny. V
soucasné dobé neexistuje v Rusku jednotny standard, ale nékteré Skoly mohou mit své

vlastni uniformy. Vzdélavaci instituce muze mit uréita pravidla oblékani. [11]
1.1.12 SINGAPUR

Singapur ma jedny z nejvyraznéjsich Skolnich uniforem ve svété. Jsou jednotné
a naprosto povinné pro vsechny studenty, a to nejen na zakladnich a stiednich Skolach,
ale 1 na univerzité. Pro chlapce jsou to kratké nebo dlouhé kalhoty v zadané barvé a
materialu a kosile (vétSinou bild). Divéi uniformy tvoii sukné, halenky a Sortky.
Jednotné podminky jsou stanoveny velmi podrobné a jsou disledné prosazovany.
Objevuje se zde vojensky styl - narameniky, nebo kovovy odznak na limci. Z divodu
tropického klimatu se blejzry a kravaty nosi jen pii zvlastnich pfilezitostech. Emblém
skoly musi byt nasit. Témér viechny skoly vyzaduji bilé ponozky a bilé boty. Na vsech

stiednich skolach neni dovoleno nosit dlouhé kalhoty [11]
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1.1.13 JIZNI AFRIKA

Jako v mnoha jinych byvalych britskych koloniich maji vSechny jihoafrické
soukromé a vetejné skoly jednotny odév, a to je povinné ve vsech verejnych Skolach a
ve veétsine soukromych skol. Mnoho Skol z celé Jizni Afriky ma také moznost volby
mezi letni a zimni uniformou. V 1ét¢ jsou velmi ¢asté khaki uniformy a hnédé boty.
Chlapci vSech vekovych kategorii nosi Sedé nebo khaki kratké kalhoty a vysoké

ponozky. [11]

Obr. 4 Shromazdeni jihoafrické Skoly (kapirofa 1.1.13)

1.1.14 SRI LANKA

Na vSech verejnych a soukromych Skolach na Sri Lance se vyzaduji Skolni
uniformy. Chlapci maji bilé kosile s kratkym rukdvem (pro slavnostni piilezitosti s
rukavem dlouhym), modré a pro slavnostni prilezitosti bilé bermudy pro chlapce od 10 -
15 let. Divky nosi bilé Saty (barvu udava skola) a kravatu.

Pri slavnostnich pfilezitostech chlapci 1 divky mohou nosit bilé nebo ¢erné sako
(v zavislosti na Skole, se znakem $koly) se Skolni kravatou. Mezinarodni §koly maji své

vlastni individualni uniformy riznych barev a stylt. [11]

1.1.15 TURECKO

Skolni uniformy jsou pouzivany ve viech vefejnych i soukromych institucich.
Existuje nékolik vyjimek, ve vétsiné materskych 8kol uniformy nevyzaduji. Uniformy
se 1181 ve vzhledu. Chlapci nosi tmave Sedé kalhoty, bilé nebo svétle modré kosile, saka
a kravaty. Divky maji sukn¢ a koSile stejné barvy jako chlapci a k tomu kravatu. V

letnim obdobi a na cestach se uniformy ve Skolstvi nenosi. Vysoké Skoly a vyssi
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odborné skoly nemaji uniformy.[11]
1.1.16 AUSTRALIE

Skolni uniformy v Australii jiZ tradi¢n& nasleduji britsky model. Chlapci nosi
kosile nebo tricko a kratké kalhoty (pfedevsim v 1ét&), nebo dlouhé kalhoty, Casto v Sedé
barveé. Pokud maji kratké kalhoty, nosi se vysoké ponozky. Div¢i uniforma se sklada ze
sukné, kalhotové sukné, Satdi, mikiny, halenky, polokosile a nékdy je doplnéna i o
kalhoty a bermudy. V soukromych skolach se Casto pouziva sako, kravata a klobouk.

Statni skoly, a to zejména zakladni , maji v Australii tendenci byt vice flexibilni. [11]

Ehu

Obr. 5 Skolni uniforma prijata v roce 2005-Austrdlie (kapitola 1.1.16)

1.2 UNIFORMA

Slovo uniforma pochézi z francouzského uniforme, je to odév jednotného
charakteru pro lidi, ktefi patii ke konkrétni skupiné. Umoziuje jednoduché
rozpoznavani a za€lenovani prislusnika jednotlivych skupin.

Uniformy maZeme rozdélit do nékolika kategorii:
politické - napf. obleceni jednotlivych ¢lenu urcitych politickych hnuti.
vojenské slouzi k rozeznavani piislusnik( vojsk riznych stati. V ramci

statu rozlisuji jednotlivé slozky armady (letectvo, namofnictvo,

hradni straz,..)
policejni slouzi k identifikaci policejnich slozek

Skolni oznacuji studenty konkrétni Skoly
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pracovai identifikuji zamestnance firem (bankovni ufednici, vlada,
prodavaéi, ochranka, uklize¢ky, ........ ), nebo také uréuji

pracovni zafazeni (napiiklad u zdravotniho personalu, hasici,

apod.)
vézenské zjednodusuji identifikaci véziili v ramci jejich zafizeni
sportovni dresy
cirkevni rozdéluji postaveni knézi a pfid€luji jim jejich hodnosti

Uniformy se pouzivaji i v mnoha jinych pfipadech, napt. skauti, maZoretky a v jinych

dalgich odvétvich. [5]

1.3 DNESNI POHLED NA SKOLNI UNIFORMY

V Ceské republice se o uniformach stale Sastgji diskutuje. Na nékterych
soukromych skolach jsou jiz pro prezentaci zavedeny. Vysledkem jsou spokojeni uditelé
i zaci. Jedna se o osmilet¢é gymnazium Open Gate v Babicich u Prahy a soukromé
Gymnazium Jana Amose Komenského v Dubi na Teplicku. (obr. 6) [8]

Kdyz se rozhlédneme kolem sebe, vidime uniformy téméf na kazdém kroku.
Nosi je zdravotnicky personal, letusky, piloti, kuchafi, &idnici, prodavacky, vojaci,
policisté, hasiéi, postaci, skauti, sportovci, vézni, knézi. Mnohé z téchto oborli maji
svoje uniformy patentované, néktefi maji svoji umformu z divodu ochrany téla a jini
prost€ pro lepsi soudrznost kolektivu a jako na prvni pohled jasny signal, do jaké
skupiny patii. Néktefi je mozna nosi jen z estetického hlediska. Prisludnici v§ech téchto
povolani maji svlij divod, pro€ si svoji uniformu oblékat. Pravdépodobné by nas ani
nenapadlo, abychom zrusili uniformy tfeba letuskam, nosi je jiZ spoustu let a jsme na to
zvykli.

Avsak bylo tady 20. stoleti a uniformy se staly pro mnohé symbolem bolesti,
nasili a nespravedlnosti. Musime si vSak uvédomit, Ze je to za nami a spousta mladych
lidi, student(i a déti ma na uniformy jiny nazor a mozna by na rozdil od rodi¢t piijali
noSeni uniforem ve Skolstvi daleko 1épe, a proto maji moznost vyjadiit se k tomuto
problému. Neni potieba studentim vnucovat celou uniformu na kazdodenni noseni, je
zde mnoho variant, jak uniformu navrhnout. Mohou nosit jen stejnou ¢ast odévu, nebo

emblém skoly, uniformu lze rovnéz vyuzit na kazdodenni noSeni nebo jen na formalni
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aktivity Skoly. Zalezi na kazd¢ instituci, jak by se k noSeni uniforem postavila.

www.gymdubi.cz

Obr. 6 Skolni uniforma z gymnazia v Dubi (kapitola 1.3) [8]

1.4 Argumenty pro zavedeni uniforem do Skolstvi

1.4.1 Socidlni rozdily

V kazdém pfipadé by se zmensily socialni rozdily, hlavné ty, které jsou vidét na
prvni pohled a jsou velmi ¢astym duvodem ke znevyhodnéni déti pochazejicich z méné
majetnych rodin. Téméf kazdy den dochazi k neprokazané Sikané, ktera z velké Casti
nechava na détech psychické nasledky. Velmi Castym divodem této Sikany je prave

odév.
1.4.2 Kulturnéjsi chovani studentu

Studenti se v uniformach daleko lépe nauci vybranému chovani a budou se 1épe
adaptovat pii pfechodu do zaméstnani. Bylo by vhodné, aby i ulitelé nosili
reprezentativnéjsi formu svého obleCeni. Uniforma také napomaha stmelovat kolektiv,

podporuje tymovost.
1.4.3 Morilni vystupovani

Nekteré divky by urcité potiebovaly ukazat, ze jejich obleCeni je za hranici
dobrého vkusu. Skola neni modni piehlidka a prehnané obnazovani a vystavovani téla

urcité nepatii do Skolnich lavic.
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Obr. 7 Nemordlni vystupovani (kapitola 1.4.3)
1.4.4 Ekonomicky prinos

Stat by mohl stejnokroje alespon z Casti dotovat, pokud by se na jejich vyrobé
v zasadé podilely pouze Ceské firmy. Byl by to jisté ptinos pro textilni a odévni firmy a

dalo by se hovofit i o snizeni nezaméstnanosti v CR.
1.4.5 Zalezitost Kulturné socialni tradice.

Uniformy by vkazdém pripadé pomohly upeviiovat kolektiv a Skolnim

institucim by dodaly na prestizi.
1.4.6 Zdravotni hledisko

Uniforma by zajisté vyresila nevhodné, nezdravé a mnohdy az zdravi Skodlivé
odivani. U divek jsou to zvlasté bederni kalhoty (obr. 8), které s sebou prinaseji Castéjsi
zanéty mocovych cest a ledvin. Objevuje se také podezieni , ze pfisSkrcuji nervoveé
provazce bedernich obratli a mohou je tak trvale poskodit. Uzké dziny jsou
nepohodIné, maji nepfiznivy vliv na intimni partie a navic znemoZznuji pohyb
hyzd'ovych svali. Podivame-li se na chlapce, situace tu neni o mnoho lepsi. Jejich
kalhoty, které maji uzky stfih a ti chlapci jsou v nich vtésnani mnohdy az deset hodin
denné, urcité Skodi jejich zdravi. Uniformy by jisté vyfesily problém nevhodnych stiihu.

[12]
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Obr. 8 Bederni kalhoty (kapitola 1.4.6) [12

1.5 Argumenty proti zavedeni uniforem do Skolstvi

1.5.1 Seberealizace studentu

Kazdy ma narok vystupovat, jak to citi a potfebuje, vyjadfit svoje emoce,
zviditelnit se a vyvijet se. Uniformy urCitym zpusobem potlacuji kreativitu, ale je-li
nékdo natolik kreativni v dobrém slova smyslu, tak jist¢ ke své seberealizaci

nepotiebuje vyuzivat svoje vzhledové prostiedky. [7]

Obr. 9 Seberealizace pomoci odévu (kapitola 1.5.1) [7]

1.5.2 Finanéni zatéz pro rodice

Jak Casto divky potiebuji obnovovat svij Satnik? Je to jednou za rok, za mésic,
nebo za tyden? Je to znackové drahé obleceni, nebo levné z trznice? To je otazka pro

jednotlivce. V kazdém piipadé by fesSeni tohoto problému do jisté miry odpadlo, kdyby
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uniformy byly zavedeny na kazdodenni noseni. Stat by mohl stejnokroje alespon

Castecne dotovat.
1.5.3 Vymizi pestrost

Uniformy nemusi byt jednotné v celé CR, mohou se lisit barvami jednotlivych
Skol a dopliki. Kazda $kola by si sama zvolila a ur€ila vzhled, stih a barvy blizké dané
Skolské organizaci. I sami studenti by se mohli zapojit do navrhii modeld. Uniforma by
se dala skladat z vice variant podle nalady a vkusu studenta. ( kodile - trika, sako —
svetr, kalhoty — sukné — krat'asy)

1.5.4 Chybi tradice

V Ceské republice chybi v tomto sméru tradice, pievlada spiSe negativni vztah,

ktery prameni z historie armadnich uniforem.

24



2. MARKETINGOVY PRUZKUM

2.1 Specifikace problému a stanoveni v¥zkumnvch cila

Jaké jsou moznosti §kolnich uniforem. ( cela uniforma, stejna ¢ast odévu — vesta,
kosile, satek, ksiltovka, emblém 8koly, ....). Jaké jsou mozZnosti noSeni. (kazdodenni

noseni, pouzivani uniforem jen na formalni a slavnostni aktivity skoly)

2.1.1 Sestaveni planu v¥zkumu

Shromazdéni sekundarnich informaci.

Vyzkum pozorovanim.

Vyzkum prizkumem — dotaznik (popisny dotaznik, s vyuZitim otazek suzavienym i
otevienym koncem. Dotazniky byly vyzkouseny v mensi skupiné lidi, poté byly
zbaveny nedostatk).

Otazky suzavienym koncem byly pouzity pro vyhodnoceni, otdzky s otevienym
koncem pro odhaleni dosud neznamych skutecnosti. (kapitola 2.2)

Vybér skupiny respondenti: prost§ovska gymnazia — Gymnazium Jifiho Wolkera,
Realné gymnazium, Cyrilometodéjské gymnazium.

Vékova skupina: 11— 19 let.

Metoda kontaktovani: v ramci vyuky - pfedpokladana navratnost: 100% [3]

2.1.2 Shér informaci

Vyplnéné dotazniky

2.1.3 Analyza informaci

Vyhodnoceni vysledki. Sestaveni tabulek a grafi.

2.1.4 Prezentace vysledka
Vysledky vlozeny do tabulek a grafii. (kapitola 2.3.1,2.3.2,2.3.3)

2.2 DOTAZNIK

Forma dotazniku.
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2.2 Technicka univerzita v Liberci - Fakulta textilni — KKV v Prostejove — 3. ro¢nik
BS/TROV
prikryl veronika@centrum.cz

PRUZKUM

Priizkum je uréen viem studentim gymnazii v Prostéjové, zpracovani a vyhodnoceni je
v ramci mé bakalarské prace. Vysledky budou poskytnuty vedeni KKV v Prostéjove.

NAZOR STUDENTU NA SKOLNi UNIFORMY

Jaky je va$ niazor na zavedeni Skolnich uniforem?

Jsem pro zavedeni celé uniformy na kazdodenni noSeni.

Jsem pro zavedeni jen stejné Casti odévu (vesta, satek, ksiltovka, emblém
skoly,...)

Jsem pro noSeni uniformy jen na 8kolni formalni aktivity.

Uniformy se mi libi, ale nosit bych ji nechtél-a

Pro¢?

Myslite si, Ze uniformy vyresi socialni rozdily?

Ano Pro¢ ?

Ne Pro¢ ?

Zvolili byste si studium na vaSem gymnaziu, kdyby zde byly uniformy zavedeny?

Ano Pro¢ ?

Ne Proc¢ ?

Dopliite prosim pohlavi a vék.

Chlapec |ve€k

Divka |vék

Ruzné navrhy a nizory studenti
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2.3 MARKETINGOVY PRUZKUM V PRAXI

Pro marketingovy prizkum byla zvolena tfi gymnazia v Prost€jové: Redlné
gymnazium (kapitola 2.3.1), Gymnazium Jifiho Wolkera (kapitola 23.3) a
Cyrilometod&jské gymnazium (kapitola 2.3.2). VSechna tato gymnazia jsou viceleta (6-
8leta), maji vysokou prestiz a vzhledem k véku studentl zde bylo moZno zjistit nazory
jak od starSich, tak mladSich studenti. Kdyby se v Prostéjové uvazovalo na nékteré
skole o zavedeni uniforem, myslim si, Ze by to bylo pravé jedno z téchto prestiznich

gymnazii.

2.3.1 REALNE GYMNAZIUM Prost&jov

Redlné gymnazium je Sestileté gymnazium, zaméfené na piirodni védy. Pan
feditel PhDr. Vaclav Kolar piijal tento prizkum velmi dobfe a umoznil jeho provedeni
v ramci bézné vyuky.

Od studentt se vratilo 174 odevzdanych dotazniki - z toho je jeden neplatny.

Tab. 1 Vysledky dotaznikit RG rozdéleny podle pohlavi a vékové kategorie. (kapitola 2.3.1)

chlapci 13 {chlapct 16 {divky 13 {diwky 161 véichni |viichn 16 clkem
15 19 15 I 13-15| -19
chee uniformu na kaZdodenni nodend 3 18 5 19 8 37 43
chee nost jen stejnou Cast odéwvy, nebo emblém skoly 0 1 4 8 4 15 19
chee nostt unformu na formalni aktwity koly 7 1 4 4 11 11 22
hnechce uniformy nost 24 20 23 30 37 30 87

Tab. 2. Nazor studentiit RG na socidlni rozdily. (kapitola 2.3.1)

chlaper 13 {chlaper 16 {diviey 13 {divkey 16{ véichn |viichns 16 it

15 19 15 I 13-15| -19
0o 7 2] 14 32 21 39 80
[Ne 17 25 22 29 3 4 93
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m chce uniformu na
Nazory studentl 11 - 15 let kaZdodenni noSeni

13%

m chce nosit jen stejnou
T8 £ast odévu, nebo emblém
Skoly

w chee nosit uniformu na
formalni aktivity kaly

18% m nechce uniformy nosit
0

Obr. 10. Graf zobrazeni ndazorii studentit RG na Skolni uniformy

- vékovd kategorie 11 — 15 let. (kapitola 2.3.1)

Podle vysledku dotaznikli zde na Realném gymndziu u studenti vékové
kategorie 11 — 15 let jasné prevlada nazor proti noSeni uniforem v celkovém poctu
62%. 38% studentu by urCitym zpusobem bylo pro zavedeni Skolnich uniforem, a to

nej¢asté]i jen na formalni aktivity skoly.

Nazory studentu 16 - 19 let m chce uniformu na
kaZdodenni nogeni

m chce nosit jen stejnou
cast ndévu, nebo emblém
Skaly

44% w chee nosit uniformu na

formalni aktivity Skoly

m nechce uniformy nosit

10%

Obr. 11 Graf zobrazeni ndzori studentit RG na Skolni uniformy — vékova kategorie 16 — 19 let.

(kapitola 2.3.1)

Na Realném gymnaziu se nazor studentl vyrazné lisi v zavislosti na véku

studentd. Studenti ve vékové kategorii 16 — 19 let by radi, a to v 56%, nosili Skolni
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uniformy. Kdyby k zavedeni uniforem doslo, tak pravdépodobné podle zajmu studenti

by se jednalo o kazdodenni noSeni uniformy. 44% studentl je proti zavedeni uniforem

ve Skolstvi.

07

2% ¢

20

154"

104

Vysledky dotazniku - RG Prostéjov

15 19 15 19

chlapci 13 - chlapci 16 - divky 13- divky 16 -

M choe uniformu na kazdodenni
nogeni

B chce nosit jen stejnou éast
od&vu, nebo emblém Zkaly

® chce nosit unifaormu na
formalni aktivity Skoly

mnechce uniformy nosit

Obr. 12 Graf souhrnné zobrazeni vysledkii dotazniku RG. (kapitola 2.3.1)

2.3.2 CYRILOMETODEJSKE GYMNAZIUM Prostéjov

Cyrilometodéjské gymnazium (CMG) je vSeobecné gymnazium s rozsifenou

vyukou jazykl a informac¢nich technologii. Pan feditel Mgr. Jaroslav Fidrmuc také piijal

moznost tohoto prizkumu na $kole velmi pozitivné. Prlizkum probihal v ramci vyuky a

za&astnilo se ho 165 studentd. Z téchto 165 dotazniku jsou 3 nevyhodnotitelné, tudiz

neplatné. Na této Skole studenti Casto vkladali moznost vlastniho nazoru na dané téma.

Casto uvadéli svoje navrhy na vzhled uniformy.
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Tab. 3 Vysledky dotaznikit CMG rozdéleny podle pohlavi a vékové kategorie. (kapitola 2.3.2)

chlapei 11 {chlapei 16 {dlf 16 wiichm |vwSichm 16
H };5 aﬁg 1-15| .19 |
lletce uniformn na kazdodenn nofend 3 13 7 | 51
Ilchce nostt jen stenou Gast odévu, nebo emblém skoly 8 1 15 3 18
||chce nosit uriformu na fortaln alitwity fcoly 10
nechce uniformy nost 23

chlapei 11 - ey 161 viichn |viichni 16
[k
15 1n-15] -19 | 0
Ano 19 45 29 74
e 30 61 21 a8
® chce uniformu na
Nazory studenti 11 - 15 let kaZdodenni noSeni
14%

® chce nosit jen stejnou
cast odévy, nebo emhblém
9% Skoly

1 chce nosit uniformu na
formalni aktivity koly

119 m nechce uniformy nosit

Obr. 13 Graf'zobrazeni nazori studentit CMG na Skolni uniformy - vékova kategorie 11 — 15

let. (kapitola 2.3.2)

U této veékové skupiny na CMG nikterak nepfevazuje jasny nazor pro nebo proti
zavedeni uniforem. Pravdépodobné by bylo tézké nékterou moznost prosadit v realné

podobé.
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m chce uniformu na
kaZdodenni noseni

Nazory studentl 16 - 19 let

B chce nosit jen stejnou
cast odévu, nebo emblém
gkaly

43% o
w chce nosit uniformu na

formalni aktivity Skoly

m nechce uniformy nosit

13% 5%

Obr. 14 Graf zobrazeni nazorit studentit CMG na Skolni uniformy — vékova kategorie 16— 19
let. (kapitola 2.3.2)

CMG je skola, kde se projevil nejvétsi rozdil v zavislosti na véku studentu. Je to
gymnazium, kde by se v této vékoveé kategorii pravdépobné nejlépe prosadilo noseni
uniforem. 39% studentd je proti zavedeni. 43% student by rado nosilo uniformu kazdy
den. OvSem dalSich 18% né&jakym zplsobem zastava nazor v uritém smyslu pro
zavedeni uniforem. Celych 61% studentl je pro zavedeni uniforem. Zalezelo by na dané

instituci, jakym zptsobem by k tomuto zavedeni noSeni uniforem pfistoupila.

Vysledky dotazniku - CMG Prostéjoy

30+
55 1
m chee uniformu na kaZzdodenni
204 nogeni
® chce nosit jen stejnou ast
154~ odévu, nebo emblém Skoly
w chce nosit uniformu na
i 4 formalni aktivity Skaly
m nechce unifarmy nosit
5l
0

chlapci 11 - chlapci 16 - divky 11 - divky 16 -
15 19 15 19

Obr. 15 Graf souhrnné zobrazent vysledkit dotazniku CMG. (kapitola 2.3.2)
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2.3.3 GYMNAZIUM JIRIHO WOLKERA Prost&jov

Toto gymnazium je nejstar§i gymnazium v Prost€joveé. Prvni vyuka byla
zahajena v roce 1899, avsak v celé historii Skoly se noSeni uniforem nikdy nezavedlo.
Reditelem je Ing. Michal Smucr. Do prizkumu o uniforméach se zapojilo 196studenti. 3

dotazniky jsou nevyhodnotitelné, tudiz neplatné.

Tab. 5 Vysledky dotaznikit GJW rozdéleny podle pohlavi a vékové kategorie. (kapitola
2.3:3)

chlapci 13 {chlapci 16 {divky 13 {diviy 16
15 19

chee ueifortm na kaZdodennd nodent 1 11
chee nostt jen stejnou Cast odévy, aeho emblém Skoly 2
chee nostt unformu na formalni akdwity koly

techee uniformy nosit

m chee unifarmu na

Néazory studentl 11 - 15 let kaZdodenni noseni
14% s ;
m chce nosit jen stejnou
tast odévu, nebo emblém
9% Skaly

chce nosit unifarmu na
farmalni aktivity Skoly

1% m nechce uniformy nosit

Obr.16 Graf zobrazeni ndazorii studentit GJW na Skolni uniformy - vékova kategorie 11 — 15 let.

(kapitola 2.3.3)
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Véekova skupina 11 — 15 let na GIW je z 66% proti zavedeni uniforem. Pouhych
39% je pro zavedeni uniforem. Tato vékova skupina potrebuje pravdépodobné svoje
emoce a vnitini posto] davat najevo skrze odév. Radi si ponechaji volnost a svobodnou

volbu pii kazdodennim vybéru obleCeni.

. g ® chce uniformu na
Nazory studentu 16 - 19 let kaZdodenni nogeni

m chce nosit jen stejnou
cast odévu, nebo emblém
Skoly

45% m chce nosit uniformu na
formalni aktivity kaly

m nechce unifarmy nosit

12%

Obr. 17 Graf zobrazeni nazorit studentit GJW na Skolni uniformy — vékova kategorie 16 — 19
let. (kapitola 2.3.3)

Ve vekové kategorii 16 — 19 let prevlada nazor pro zavedeni Skolnich uniforem.
Celkem 55% je pro zavedeni urCitym zpusobem. OvSem nazor, jakym zpisobem

uniformu nosit, je rozdilny a vyrovnany.

Vysledky dotazniku - GJWYW Prostéjov

35
301"
725 + m chee uniformu na kaZdodenni
nageni
20+ M chce nosit jen stejnou cast
odévu, nebo emblém Zkoly
154~ w chce nosit uniformu na
farmalni aktivity Skaly
104 m nechce unifarmy nosit
5 |
0

chlapci 13 - chlapci 16 - divky 13- divky 16 -
15 19 15 19

Obr. 18 Graf souhrnné zobrazeni vysledkii dotazniku GJW. (kapitola 2.3.3)
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2.4 Zhodnoceni vysledki ankety

Celkové se ankety zucastnilo 535 respondentd, ztoho je 7 dotaznika
nevyhodnotitelnych. Pocitame tedy 528 studenty, z toho 222 studentt je ve véku 11 —
15 let a 306 studentti ve véku 16 — 19 let.

Dotaznik urcitym zptsobem vyjadiil nazor student na téma noSeni uniforem ve
skolstvi. Objevuje se cCasty nazor, ze uniformy potla¢i osobnostni projev, boji
se omezovani svobody. Nektefi studenti zase uvadi svoji predstavu vzhledu uniformy.
V nékterych pfipadech je zde strach z ekonomickeé zatéze.

Anketa byla provedena v obdobi ¢ervna 2009, je to doba, kdy sami pedagogové
maji Cas zahrnout tuto anketu do svych tfidnickych hodin. Anketa probihala v ramci
vyuky, proto byla pfedpokladana 100% navratnost splnéna.

Studenti se svymi nazory sami rozdélili do dvou vékovych kategorii, jejich
nazor se rapidné odliSoval od Sestnactého roku veéku. Mladsi zaci v kategorii 11 — 15 let
potrebuji davat svoje emoce vice najevo, a proto by uniformy pravdépodobné nepfijali.
Druha veékova kategorie (16 — 19 let) jsou studenti, ktefi uz maji na veéc osobitejsi nazor
a uniformu vnimaji jako symbol prestize. Tato vékova skupina by s pfijetim uniforem

v ur¢itém zpusobu zavedeni pravdépobné neméla problémy.

Tab. 7. Prehled nazorii na Skolnt uniformy (kapitola 2.4)
Vek 11-15| Vek 16 -19

Jsem pro nosSeni kazdy den

Chci nosit jen stejnou Cast odévu | 10,0%

NoSeni jen na formalni aktivity Skoly

ik

Uniformy nosit nechci
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Na otazku zlepseni situace v oblasti socialnich rozdil nazory studenti jejich vék
nijak neovlivnil (tab. 8). Studenti si mysli, Ze odév nema na socialni rozdily a na Sikanu

ve Skolach zadny vyrazny vliv.

Tab. 8 Vyie¥i uniformy socidini rozdily.
Vek 11-15 | Vék 16-19
Ano 42,3% 50,7%
Ne 57, 7% 49,3%

Také zde byla polozena otazka, zda by si studenti zvolili studium na jejich
gymnaziu, kdyby tam uniformy byly jiZ zavedeny. V tomto pfipadé jsou témeér vSichni
na svoje gymnazium natolik hrdi, ze by je uniformy od studia neodradily. Studentky

Casto dodavaly, ze vybér studia by byl ovlivnén vzhledem uniforem jednotlivych skol.
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3. VHODNE MATERIALY NA SKOLNi UNIFORMY

Na tuzemi Ceské republiky v roce 2009 podle Ceského statistického ufadu bylo
pfiblizné 1 641 721 studentl, a to ve véku od 3 do 18 let. Navstévuji Skolni zafizeni
ruzného typu — mateiska Skola, zakladni Skola, ucilisté, stfedni Skola. Je to velka Cast
populace Zijici v Ceské republice. Tyto d&ti/studenti fesi spoustu otazek: jak se maji
chovat, jak a co maji jist, jak a co si maji oblékat. Je zde ale Cast déti a studentu, ktefi
jsou v mnoha smerech znevyhodnéni a uniformy by jisté pfinesly feSeni jak pro né, tak

pro jejich rodice.

V CR je celkem 1 641 721 déti ve §kolnim véku.

20% z nich, to je 328 344 trpi koZnim onemocnénim.

Kozni onemocnéni - ekzém - je obtizné 1éCitelné. Je to reakce kuze v jakémkoliv
méfitku, priciny jsou ruzné. Medicina navrhuje rizné masti a mize zmirnit jeho
projevy, avSak kuplnému vyléCeni dochazi jen zfidka. Détem a studentim tyto
problémy znesnadnuji zivot. Ekzém je chronicky kozni zanét (dermatitida). Tento zanét

postihuje vétsinou pokozku zevne. Dermatologové doporucuji:
1. oblékat jen do baviny

2. nasadit Setrnou dietu

3. doma nekoufit a upravit prostiedi tak, aby bylo co
nejmeéné prasné.

Nejvhodnéj§i material pro odivani déti, a to nejen s koznim onemocnénim, je
tedy zajisté bavina (obr. 19). Bavina se podili zhruba 40% na dne$ni produkci textilii,
ma dobrou pevnost v tahu a odéru. Pouziva se zejména na vyrobky, které jsou v tomto
smeéru namahany a musi se ¢asto prat. Toto vSechno bezpochyby skolni odév spliuje,

vzdyt déti jsou stale v pohybu.
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Obr. 19 Bavinik

3.1 Bavina a biotechnologie

Siroka vefejnost vétsinou povazuje bavinu (obr.19)za zcela prirodni material,
ktery svéd¢i pokozce déti a dospélych. Péstovani baviny je velmi naro¢né na pouziti
pesticidl, které se aplikuji desetkrat az dvacetkrat rocné, nékdy i Cast&ji. Bavlna je
jednou z chemicky nejoSetrovanéjSich plodin vibec. Uvadi se, ze az 20% celosvétové
spotieby pesticidi se spotiebuje pravé na péstovani bavlny. Rada pesticid p¥itom patii
mezi vysoce toxické latky. Dalsi chemikalie se pouzivaji pfi zpracovani, béleni a
barveni. Do lidského téla se mohou tyto Skodlivé latky dostat stykem s pokozkou a
zpusobovat fadu zdravotnich obtizi (ekzémy, kozni nemoci, ukladani skodlivych latek

v organismu,..) [9]
3.2 Bio bavlna

Bio bavlna, neboli organickd bavina, pochazi zekologicky kontrolovaného
zemédélstvi, kde se, na rozdil od konven¢niho, klade duraz na ptvod surovin. Plati zde
piisny zakaz pouzivani chemikalii. Piisné kontrole podléha také cely vyrobni proces.
Bio bavlna se péstuje jiz ve 22. zemich svéta a jejim nejveétsim producentem je Turecko,
Indie, USA a Cina.

Pouzivani bio bavlny ma pozitivni dopad na zdravi clovéka. Pfi tomto zpusobu
pestovani se pouzivaji prirodni metody. Tato bavina je jemné&jsi diky tomu, Ze nema
vlakna porusena zadnymi chemickymi pfipravky, také jinak voni, protoze se pfi jejim
zpracovani nepouziva formaldehyd. MiiZzeme fici, Zze voni Cistéji. Ma také vyS$§i stupen
prodysnosti, ¢imz dovoluje nasi pokozce piirozené¢ dychat. Doporucuje se lidem
s atopickou dermatitidou, nebo jinak citlivou pokozkou, zejména diky tomu, Zze

neobsahuje $kodlivé chemikalie.[9]
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4. VHODNE MODELY UNIFOREM PRO STREDNIi SKOLY

Odivani dnesnich studentd je velmi rizné a studenti maji pravo obléci se podle
nalady a svého vkusu. Vyjadiuji tim svoje vnitini naladéni, sviij vkus, chovani a
socialni zarazeni. Témer kazda divka ¢i chlapec chodi do Skoly, a to témér ve 100%,
v riflich. Dalo by se fici, ze se jedna o urcity styl uniformity. Rifle tvofi zéklad Satniku
kazdého studenta. Je nam to mozna pohodiné, v kazdém pripadé dlouho vydrzi, dobie
se udrzuji a hlavné - to na prvnim misté - jsou in. Tézko donutime nactileté najednou
oblékat kalhoty s puky, kravatu a bilou kosili ke krku. Jediné,co muzeme, je prizptsobit

oblibené obleceni nasim potifebam.

4.1 Méda muze ublizit

Zeny kmene Padaung (obr.20), tzv. Zirafi Zeny, si od svych 15 let pfipeviiuji na
krk kovové obruce, které jim plsobi deformaci kréni patefe. Divky kmene Mursi ¢i
Surma si rozfezavaji spodni ret a davaji si tam keramické talitky, pfitom si vytrhnou dva
spodni zuby. Jak nam to pfipada nesmyslné, nicit si svoje zdravi a vytrpét tolik bolesti.
Pro tyto divky je to zpiisob, jak byt in, jak byt moderni a snad i pfitazliva. Jak na né asi
pusobi nase moda, moda mnohdy jesté vice nesmysIngj§i a nezdrava, nez se na prvni

pohled muze zdat. [12]
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Obr. 20 Zena kmene Padaung-zirafi Zena. (kapitola 4.1) [12]
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Zena ze zapadu si oblékne uzké bokové kalhoty (obr.8), boty na vysokém
podpatku (obr.21.), na rameno povesi obrovskou nakupni tasku a takova moda ji
provazi kazdy den. Nejsou to jen dospélé zeny, které dokazi hodné vytrpét pro svoji
krasu, ale 1 studenti a déti chtéji vypadat jako jejich vzory.

Nekdy je to prave odeév, ktery nas nuti chovat se urCitym zptsobem kladné nebo
naopak vyrazoveé dosti nepfijatelné. Jsou to napfiklad zamérné roztrhané kalhoty,
vytahana mikina, tzv. rozcuch na hlave (obr.9) — je jasné, ze tento odév nedonuti ke
kulturnimu chovani. Na druhou stranu bila kosile, kravata, sako, spolecenské kalhoty
nebo sukng, to je odév, ktery sam podnécuje nositele kuréitym vyrazovym
prostfedkiim a sam svédc¢i o postaveni nositele odévu.

Je zde v priloze navrhnuta varianta, ktera bude pro studenty z hlediska jejich
postaveni nejpfirozenéjsi, prakticka pro jejich pouzivani a ze zdravotniho hlediska
optimalni. Uniforma takova, ktera by pfirozené patfila k jejich véku a na prvni pohled

by neodrazovala mladého nositele. (pfiloha ¢.2)

Obr. 21 Priklad dnesniho nezdravého obuti [12]
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5. Zavér

O 3kolnich uniformach se v nasi republice diskutuje delsi dobu. Probéhla
spousta prizkumu vefejného minéni v rizné Sirokém méfitku. Prekvapujici na zavéru
dotazniku je, ze dospéli jsou vici uniformam velice skepti¢ti a opatrni, ale jejich déti
maji docela jasné predstavy.

Svymi odpovédmi se studenti rozd¢lili do dvou v&€kovych skupin: 11 — 15 let a
16 — 19 let. Mladsi vékova kategorie hodnoti uniformy a nazory na jejich noSeni
skepticky a v zasad¢ 57,2 % je proti zavedeni a noseni uniforem. Maji potfebu vice se
projevovat, vice pouZivat vyrazové prostiedky pro svoje emoce a nalady. Starsi vékova
skupina 16 — 19 let se uniforem neboji, jejich reakce je: pro€ ne? 56,3% studentl je pro
zavedeni uniforem ve Skolstvi. Mlady ¢lovék vidi v uniformé feSeni, jak zjednodusit
komunikaci v kolektivu tvofeném lidmi z riznych socidlnich vrstev. Cht&ji uniformu
také z hlediska prestize jejich Skoly. Studenti mezi sebou maji problém, kdyz je na nich
na prvni pohled vidét, Ze jsou ze socialné slabsich rodin. Kupodivu maji problém 1 déti
z bohatych rodin. Nechce-li byt dnesni $kolak pro smich, musi se piizpisobit danému
modnimu trendu.

To, co dnedni déti oblékaji kazdy den, jsou tolik oblibené rifle. Dalo by se mluvit
o jisté formé uniformity. Ze zdravotniho hlediska ale tato méda mize 1 uskodit. Dén
rano obléknou tésné piiléhavé bederni kalhoty a sedi v nich mnohdy az deset hodin
denné. Trpi tim samoziejmé jejich zdravi, (napi. zanéty mocovych cest a ledvin), maji
také nepfiznivy vliv na jejich intimni partie. U chlapcu je situace podobna. Tyto kalhoty
vlastn¢ udavaji, jak se vnich ma nositel chovat, ne vzdy je to viak pohodiné.
Oblibenost rifli je dana urcité tim, ze dlouho vydrzi, dobte se udrzuji a hlavné jsou in.
Studenti by si je urcité radi ponechali, 1 kdyby piisla doba noSeni uniforem ve Skolstvi.
V piiloze je navrhnuto nékolik modell s lepsi kombinovatelnosti vhodnou pro studenty.

V Ceské republice je pfiblizng 1 641 721 déti ve v&ku skolni dochazky, z tohoto
mnozstvi 20% (to je 328 344 déti) trpi riznym koznim onemocnénim. Pro tyto studenty
je samoziggmé nejvhodnési oblékat se do ¢isté baviny. Bavlna je uréité pohodina
vétsing lidi. Tou lepsi vanantou je potom bio bavlna, neboli organicka bavina. Béhem
procesu péstovani a po sklizni prochazi bézna bavilna celou fadou chemickych dprav.
Do lidského téla se tak mohou stykem s pokozkou dostat skodlivé latky. Pouzivani bio
baviny ma tak navic pozitivni dopad na zdravi ¢lovéka. Bio bavina je to nejlepsi, co

miizeme udélat pro zdravi déti a nadi Zemi.
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Sikana ve $kolach je a zlstane, uniforma tento nesvar urcité neodboura, ale
odstrani jeden z diivodii. V kazdém piipadé by v debaté o dal$im vyvoji $kolstvi nemély
byt uniformy opomenuty. V nasi zemi panuje nechut’ lidi k uniformam obecné. Nejsme
na podobnou véc zvykli a proto mnohdy jiz dopfedu zavrhuyjeme to, co je nélim
vyjimeéné. Kdyby feSeni tohoto problému bylo na studentech, urité by se domluvili a

projekt realizovali.
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PRILOHA ¢&.1

Bavlna a bio bavlna



Bavina

Bio bavlna






PRILOHA &2

Navrhy modeli Skolnich uniforem



Navrh modelu: halena - divky

(// AN

f
M
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Damska halenka (div¢i) — priléhava, Elenici vy, kratky rukav, zapinani na 6 knoflika.

PD — ¢lenén horizontalné pod hrudni pfimkou, ve §vu vytvoreny zahyby pro prsni
volnost, Clenici §vy svislé, pro vypasovani, zapinani sttedem PD.
ZD - horizontalni ¢lenéni, princesové $vy.
RUKAVY - jednodilné kratké, mirn& nabrané u dolniho okraje ozdobeny a zapraveny
lemovanim v kontrastni barve.
PRUKRCNIK — lemovani prikrénika PD i ZD v kontrastni barve.



Navrh modelu: varianta halena, sukn¢ - divky

Sukné rozsirena, délka ke kolenim, zapinani na zdrhovadlo a knofliky, dolni kraj
ozdobn¢ prosity.

PD - stfedem ¢lenéni, rozparek se vSitym zdrhovadlem. 2 zaSevky ( na kazdé strané PD
1 zaSevek).

ZD - stfedem Clenici Sev proSity v kraji, 2 zaSevky ( na kazdé polovin€ 1 zaSevek).

PASOVY LIMEC - stfizen do tvaru, §ife 6cm, zapinani na dva knofliky, 4 poutka.

PROSITI - dolni zalozka 2¢m, pasovy limec dokola v kraji.



Névrh modelu: varianta halena, kalhoty, vesta - divky

N

Vesta — rovny stfih ( pletenina), vystiih do tvaru V.
Kalhoty — sportovni jeans, rovného stfihu,sedlo na ZD

PD - rovné nohavice, rozparek na zdrhovadlo. Kapsy tvarované-klinové.

ZD — ¢lenici sedlo, 2 nakladané kapsy pfisité nasitim.

PASOVY LIMEC - §ife 4cm, zapinani na knoflik, 6 poutek.

Prositi — tvarované kapsy, nakladané kapsy, sedlo, krokova strana kalhot po PD, pasovy
limec dokola, sed ZD v kraji. Dolni kraj nohavic, rozparek 2cm.



Navrh modelu: sako — divky

Damské (divEi) sako — celopods$ité. Volny stiih, zapinané na ti1 knofliky + prepasani
v pase paskem.
PD - fazonovy limec, nakladané prsni kapsy s ¢lenénou patkou, BK listové kapsy Sife
2cm, narameniky v§ité do pruramku zdobené poutky.
ZD — hladky
RUKAVY - dvoudilné, v dolni ¢asti horizontalné ¢lenéné, zdobené prositim.



Navrh modelu: varianta koSile, kalhoty — chlapci
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Panska (chlapecka) kosile — sportovni, kratké zapinani na tfi knofliky, kapuce,
kratky rukav.

PD — hladky, kratké zapinani pod krkem na 3 knofliky, do prukréniku vSita kapuce.

ZD - hladky, kapuce.

RUKAVY - jednodilné, kratké.

PRUKRCNIK - viita kapuce ozdobena vypustkem v kontrastni barve.

Kalhoty sportovni jeans — rovného stiithu, sedlo na ZD.
PD - rovny stfih, rozparek na zdrhovadlo, kapsy tvarované. V pravé mala
nakladana kapsa na mince.

ZD - ¢lenici sedlo, nakladané kapsy, tvarované.

PASOVY LIMEC - zapinani na knoflik, 6 poutek.

PROSITI - klinové kapsy, nakladané kapsy, kapsa na pince na pravém PD, sedlo,
krokova strana nohavic po PD, pasovy limec dokola, sed ZD prositi v kraji.
Dolni kraj nohavic, rozparek prosit v §ifi 2cm.



Navrh modelu: varianta koSile, bermudy — chlapci

Bermudy rGznych variant stfiha, délek.



Navrh modelu: varianta koSile, kalhoty, vesta — chlapci
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Navrh modelu: sako — chlapci

Panske (chlapecké) sako — celopodsité, zapinané na tii knofliky

PD - léga, fazonovy limec, nakladané prsni kapsy s ¢lenénou patkou, listové kapsy Site
2cm umistény na ozdobné laté, ¢lenici Svy, narameniky vS§ité do priramku
zdobené poutky. Pfes PD a ZD na3it ozdobny pasek §.4cm.

ZD — hladky

RUKAVY - dvoudilné, v dolni &asti horizontaln& ¢lenéné, zdobené progitim.



Navrh modelu: Stejna ¢ast odévu — vesta — divky, chlapci
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Vesta celopodsita — rizné tvary.



Navrh modelu: dopln€k odévu — $atek, kSiltovka, klobouk, Sala, odznak
Skoly
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