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Anotace

Tato bakalaiska prace poskytuje zakladni informace o powerkitingu pro zacinajici kitery,
ale i Sirokou vetejnost. Cilem prace je vytvoreni zasobniku cviceni pro osvojeni dovednosti pfi
powerkitingu zacateCnika.

Dosel jsem k zavéru, ze je nezbytné klast diraz na komplexnost v powerkitingu
zacate¢nikid. Kiteboarding, snowkiting a landkiting tak dostaly v teoretické ¢asti prace piiblizné
stejny prostor. Diky tomu se kazdy ¢tenatf bude moci snadnéji rozhodnout, ke kterému odvétvi
powerkitingu se prikloni. Jsem pfesvédceny o tom, Ze uvedené informace pomohou za¢inajicim

kiterim k vybéru vybaveni a nalezeni optimalni lokality pro powerkiting.

Kli¢ova slova: Kiteboarding, landkiting, snowkiting, vétrné okno, upwind

Annotation

This thesis provides basic information for powerkiting beginners, but even for the general
public. The aim of the thesis is to create a stack of exercises for the acquiring skills
in powerkiting beginners.

| came to the conclusion that it is necesary to emphasize the powerkiting compexity.
Kiteboarding, landkiting and snowkiting received in the theoretical part of the work
approximately the same space. Because of this, each reader will be able to easily decide which
powerkiting sector prefere. | am confident that the information provided will help newcomming

Kiters to select the equipment and find the optimal spots for powerkiting.

Key words: Kiteboarding, landkiting, snowkiting, wind window, upwind
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Uvod

Powerkiting je mlady a relativné neznamy druh sportu. Jedna se o vyuzivani sily
(,,power”) vétru a draka (,kite”) ktazeni po zemském povrchu, nebo zvedani jedince do
vzduchu. Vse co potiebujete je vitr, volny prostor a kite vybaveni. S pouzitym vybavenim
a ruznorodosti souvisi jednotlivé odvétvi powerkitingu, jako je kiteboarding (nékdy také
kitesurfing), snowkiting nebo landkiting. Kite je mozné vyuzit ve vSech ro¢nich obdobich.
V 1éte€ se nabizi kiteboarding, v zimé snowkiting, na podzim a na jafe landkiting.

Je t€Zké najit relevantni zdroje informaci o sportu ,,21. stoleti“. Informace jsou dostupné
vétsinou anglicky Vv elektronické podobé, Casto zkresleny vyrobcei a nezkusenymi kitery.

Kiteboardingu, landkitingu a snowkitingu se vénuji od roku 2005. Roku 2007 jsme si
s kamarady vzali kite (10 m?) do Maroka za Gdelem bodykitingu na ergové pousti v regionu
Merzouga. V roce 2009 jsem organizoval snowkitingovou expedici na Zakarpatskou Ukrajinu.
Diky sponzoringu od firem Ozone a Voile jsme si koupili kvalitni vybaveni za vyrobni ceny.
Teoreticky zaklad bakalarské prace srovnavam a dopliuji o vlastni praktické zkusenosti.

Powerkiting je sportovni odvétvi spiSe technického razu. Pii pouhé jizdé se nejedna
o fyzicky naro¢ny sport. Nejen diky tomu powerkiting 1aka stale vétsi procento starsi populace,
zejména lidi se zkusenostmi z paraglidingu, windsurfingu a wakeboardingu.

V Ceské republice, z diivodu absence moiskych ploch, je z mého pohledu nejatraktivngjsi
snowkiting. Kitefi si mohou vybrat z nekoneénych plani pokrytych Cerstvym snéhem nebo
vysokohorskych ploch s ménicim se reliéfem krajiny. Zdroj energie v podob¢ vétru je zadarmo.

Uz nemusite ¢ekat dlouhé fronty u naSich, na evropské poméry, kratkych sjezdovek.



1 Cil prace

Hlavnim cilem bakaléiské prace je vytvofeni zasobniku cviceni pro osvojeni dovednosti

pii powerkitingu zacateCnikd. Pii plnéni cile vychazim z teoretickych znalosti daného

sportovniho odvétvi a z vlastnich zkuSenosti s powerkitingem.

Na zdklade formulace cile prace jsem stanovil ndsledujici ukoly prace:

1.

2
3
4.
5

Shromazdit teoretické zaklady o powerkitingu. Teoretické zaklady se budou
dotykat historie, rozdéleni powerkitingu, vybaveni, lokalit pro powerkiting
a zakladi meteorologie.

Sepsani slovniku cizojazy¢nych pojmd.

Vytvoieni praktického manualu pro nacvik startu, fizeni a ovladani draka.
Struéné seznameni ¢tenaiti S nacvikem rozjezdu na prkné (snowboardu) a lyzich.

Tvorba zasobniku cviceni pro nacvik powerkitingu zac¢ate¢nika.

Pozn.: Vzhledem k omezenému rozsahu bakalarské prdace se kol ¢. 4 a 5 bude

vztahovat pouze ke snowkitingu s komorovymi draky.



2 Slovnik cizojazyénych pojmu

Aerial - jakykoli pohyb ve vzduchu;

Adjuster — pomoci adjusteru ménime délky sttedovych $ndr pro ziskani vétsiho nebo mensiho
vykonu draka;

Anemometr — piistroj pro métfeni rychlosti vétru,

Angle-of-attack - thel ndb&hu (AOA). Uhel pfi¢ného pramétu draka vzhledem ke sméru
vétru;

Back Loop - skok s oto¢enim o 360 stupiii proti sméru jizdy;

Backside — zadni hrana prkna (snowboardu, snowkiteboardu);

Bar — hrazda umozniujici regulaci rychlosti, sily, sméru a pozici kita ve vétrném okné;
Big Air — velky skok;

Blind - jizda zady ke sméru jizdy;

Boards off — sundani si boarda z naslapného vazani;

Bridle - vnitini $titry draka;

Buffer Zone - prostor nebo vzdalenost zachovavana mezi jezdcem a piekazkou;

Close to the wind — ostfe proti vétru ;

Cross wind — kolmo na vitr;

Chicken Loop — smy¢ka pro uchyceni k trapézu;

Dead Man - skok vzhiiru nohama, pii kterém se pusti hrazda;

De-power System — systém umoznujici zkracovani a prodluZzovani ptedni vodici Sitry
(zmensSeni thlu nabéhu), pomoci de-power systému regulujeme vykon draka;

Diffy - skok s oto¢enim o 360 stupiiti ve sméru jizdy se soucasnym loopem draka zpét;
Downwind - poloha smérem po vétru vzhledem k pozorovateli, jet po vétru;

Drop Zone - prostor, kam mize dopadnout vyvlaty drak;

Edge - hrana prkna, hranit;

Face Plant - spadnout pfimo na oblicej;

Fat Air - velky skok;

Grab - drzet prkno pii skoku;

Grommie - mlady snowkiter nebo surfaf;

Handle pass — trik, piehozeni baru za zady jezdce vzhuru nohama;

Hangtime — ¢as straveny kiterem ve vzduchu;

Head to wind — pfimo proti vétru;

Hindenburg - padajici drak;

Hot Launch - start po vétru uprostied power zony;



Iffy - skok s oto¢enim o 360 stupiiti ve sméru jizdy se souc¢asnym loopem draka vpied;

IKA (International Kiteboarding Association) — mezinarodni kiteboardingova asociace;

IKO (International Kiteboarding Organization) — mezinarodni kiteboardingova organizace;
ISKA (International Snowkiting Association) — mezinarodni snowkitingova asociace;
Inflatable - drak s nafukovaci nabéznou hranou a vyztuhami;

Inversion - pfevraceni draka naruby;

Jibe - obrat po vétru, zména sméru o 180 stupni;

Juiced - mit maximalni tah;

Kangaroo Grip - uchop hrazdy nadhmatem ob&ma rukama (klouby vzhiru);

KBA - mezinarodni buggykitingova organizace

Kite Clock — hodiny popisuji polohu draka ve vétrném okné, 12 hodin odpovida poloze piimo
nad hlavou;

Kite Loop — pretoceni kita o 360 stupniu;

KiteRacing — rychlostni disciplina kiteboardingu;

Kite Spot — lokalita (napt. pro kiteboarding);

Kook - ten, komu uleti nepfivazany drak;

Landing line — fidici $ndry pouzivajici se i k brzdéni kitu;

Lead-line - vodici $idry, silngjsi $ntiry spojujici fidici $ntry s hrazdou;

Leash — jistici prvek pouzivany pro tzv. vyvlati kitu;

Lines — siury;

Lit - mit dostatek vykonu;

Loose - to¢ivé prkno;

Neutral Zone - poloha draka pfimo nad hlavou v kulmina¢nim bod¢ vétrného okna;
Olympic Sailing Competition — olympijské soutéze v plachténi

Over-Fly - drak leti pfili§ proti vétru, pfimo nad hlavou a neudrzi vztlak - pfepadne za jezdce;
Port Tack - jizda s vétrem po levé strané;

Power strap - popruh u ctyisnirové hrazdy, kterym se ruén¢ meéni uhel nabéhu draka ;
Power stroke - pohybovat drakem nahoru a dola pro zvyseni vykonu;

Power Zone - poloha draka kolmo na vitr a v thlu, ve kterém dosahuje maximalniho vykonu;
Pre-Jump - preskoceni zpénéného vrcholu;

Prelaunch - bezpec¢nostni kontrola pred startem draka;

Quick Release - mechanismus, ktery uvolnénim jedné $titry okamzité omezi vykon celého
draka;

Rail — zabradli;

Ram Air - dvouvrstvy, komorovy drak, ktery se sim nafukuje;

Relaunch - restart draka v pozici s nabéznymi hranami sméfujicimi k zemi;

Reverse launch - start, pii kterém je drak na plazi a jezdec stoji ve vodg;
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Reverse Taco - prevraceni draka naruby pii startu;

Rotor - vitr rotujici zpétné za prekazkou smérem po vétru;

Safety Release System - systém pro uplné odstieleni draka od téla kitera;

Sea Gull - drak, ktery se v narazovém vétru tiepota;

Self Launch - start bez asistence;

Shore Pound - silné viny, které se lamou ptimo na plazi;

Skunked - ztratit vitr, nebo nemit Zadny vitr;

Slider - najezd na skok z PVC trubky;

Starboard tack - jizda s vétrem po pravé stran¢;

Tea-Bag - opakované nadzvednuti ze snéhu narazovym vétrem;

Toe side - jizda zady k draku;

Tomb Stone - vertikalné natocené prkno, pfipevnéné za bezpe€nostni $itiru;
Transition - jakykoli pohyb, ktery vede k obratce;

Trimming System - Systém pro nata¢eni nabézné hrany kita slouzici k regulaci vykonu;
Turbo Turtle Roll - dvojity turtle roll;

Turtle Roll - skok s oto¢enim o 360 stupiiti proti sméru jizdy (back loop) se soucasnym loopem
draka zpét;

Twin Tip - tvarové symetrické prkno;

Unhook Riding - jizda bez zahaknutého chicken loopu v trapézu, pouZziva se leash;
Upwind - strana blize k vétru, jet proti vétru;

Virtual Kiteboarder - kiteboarder, ktery ve skute¢nosti nikdy nestal na prkné;
Vortex - vitr to¢ici se ve spirale;

Wake-Skate - bidirekcionalni drak bez poutek a vazani;

Walk-of-shame - pochod hanby, chiize zpét proti vétru po jizdé;

Water Launch - start draka z vody;

Wind Shadow - oblast za piekazkou, ktera pierusila proudéni;

Window — okno, prostor, ve kterém mize drak letét;

Zenith - kulmina¢ni bod, nejvyssi bod v okné;

Zephyr - mirny vétiik [4; 13; 21].



3 Syntéza poznatkii

3.1 Historie

Prvni draci byly zkonstruovany v Ciné pied vice jak dvéma tisici lety. Pousténi draki se
dale sitilo na Korejsky poloostrov, pies Asii az do Indie. Kolem 7. stoleti ptivezli buddhisticti
mnisi draky do Japonska, kde se stal kiting velmi popularni. Od 12. — 13. stoleti vyuzivali Kity
polynésti a indonésti rybati ke zvySeni rychlosti kanoi. Roku 1295 dovezl italsky cestovatel
Marco Polo draka z Ciny do Evropy [22].

V 18. stoleti se o kiting zajimali Benjamin Franklin a Alexander Wilson, aby lépe
porozuméli vétru a pocasi. Samuel Langley, Lawrence Hargrave, Alexander Graham Bell, Sir
George Caley a brati Wrightové experimentovali s draky a napomohli tak k vyvoji letadel.

V roce 1826 patentuje britsky vynalezce George Pocock ¢tyisndrovy kite pouzivany pro
tah vozli na sousi a lodi na vodé. Draci zacinaji byt lépe ovladatelni, lod¢ a vozy ziskavaji
schopnost stoupat proti vétru. V roce 1972 vytvofil Angli¢an Peter Powell komeréné uspésny
delta kite s dvojitou kontrolni $titirou [22].

V 60. letech 20. stoleti se objevuji nové technologie v parasutismu. Vyss§i klouzavost,
startovani bez potfeby letadla, pozdé€ji vyuziti termiky. To vSe vede ke vzniku paraglidingu.
V 70. letech se zacinaji vyuzivat nové materialy (napiiklad kevlar), $iiry a plachty. Ray Merry
a Andrew Jones zakladaji v Anglii roku 1972 firmu Flexifoil a vyvijeji prvni popularni dvou-
s$ntrovy komorovy kite. V fijnu roku 1977 dostal Gijsbertus Adrianus Panhuise prvni patent pro
kitebarding. Ackoliv se nesetkal s komerénim uspéchem, miZze byt povazovan za zakladatele.
Francouzi Dominique a Bruno Legaignoux dostali v roce 1987 patent pro prvni kiidlo schopné
bez pomoci druhé osoby odstartovat [5; 6].

Firmy WIPIcat (pozdé€ji Wipika), FOne, Naish, Kite Ski, Concept Air, Arc a C-Quad se
nechavaji inspirovat prvnimi zdafilymi pokusy s nafukovacimi kity a po roce 1980 vstupuji
na trh. Jejich produkty jsou schopné znovuodstartovat po padu z vody, coz byl nejvétsi problém
té doby [2].

V roce 1988 byl zaznamenan kitesurfing na vodnich lyzich pies Guaymas Bay v Mexiku.
Pravdépodobné viibec prvni televizni zaznam kitesurfingu byl na Hawaii v roce 1989. Troy
Navarro tenkrat jezdil ve slabém vétru obdivovany windsurfafi. R. 1991 probéhl prvni
Kitesurfing World Cup v San Franciscu vysilany televiznimi kanaly Discovery a ESPN.

V dalsich letech se dostavd do popfedi znacka Naish s progresivnim vyvojem v Cele



s legendarnim windsurfistou Robby Naishem. Koncem 90. let se objevuji prvni dostupné kite
komplety [2].

V roce 1995 se francouzsti snowboardisté inspiruji kiteboardingem a zacéinaji pouzivat
nafukovaci kity pro snowkiting (SNK) v Evropé. O vznik landkitingu se postaral Peter Lynn,
ktery poprvé provozoval buggykiting na Novém Zélandu. K velkému rozvoji snowkitingu
ptispél Guillaume (,,Chasta*) Chastagnol s firmou Ozone, ktera v roce 2003 predstavila svij
prvni komorovy kite Ozone Frenzy urceny predevsim pro snowkiting a landkiting. V roce 2004
pfisla spolecnost Best Kiteboarding snovym portfoliem kvalitnich nafukovacich kitl
s dostupngjsimi cenami pro koncové zakazniky [2;14].

Na svéteé bylo v roce 1998 jen nekolik desitek kiteboardisti. Tento pocet se rapidné zvysil
az ke dvoum stiim tisicim na konci roku 2006. K roku 2011 se jejich pocet odhaduje na vice
nez ¢tvrt milionu. A to se zmifuji jen o kiteboardingu [23].

V poslednich deseti letech miZeme pozorovat obrovsky pokrok ve vyvoji powerkite
Ozone, Flysurfer, Naish, Best Kiteboarding, Nobile, Flexifoil, Pegas, Airush, Slingshot, Peter
Lynn, North, MBS, Liquid Force, HQ, Cabrinha a dalsi.

3.2 Rozdéleni powerkitingu

3.2.1 Odveétvi dle povrchu zemé

Powerkiting zahrnuje tfi zakladni odvétvi souvisejici s vybérem povrchu. Tyto odvétvi
lze délit na dalSi sportovni Cinnosti, jejichz nazvy nejsou vzdy jednotné. Napaditost lidi
a rychlost rozvoje powerkitingu jdou ruku v ruce s neustale vznikajicimi novymi variantami,
o kterych jisté v budoucnu uslySime. Nékteré pojmy do Cestiny nepiekladame, podobné jako ve
snowboardingu [14].

Existuji i dal§i moznosti jak vyuzit tazného draka. Nabizi se naptiklad jizda na motském
kajaku ¢i jiném plavidlu, travni lyzovani, jizda na bruslich zimniho i letniho typu a dalsi. Ve své
praci se budu zminovat podrobnéji jen o nejpouzivanéjSich variantach, a to kiteboardingu,
snowkitingu na snowboardu popf. lyzich, buggykitingu a landkitingu s mountainboardem.

Ostatni odvétvi se praktikuji pouze sporadicky.



Obrazek 1 Jizda na katamaranu
(Zdroj: http://www.kitesurfingschool.org/fags.htm)

3.2.1.1 Kiteboarding (kitesurfing)

Diky kiteboardingu si miiZzete vychutnat jizdu na vod€. Pouzivaji se vétSinou nafukovaci
kity a kiteboardy s naslapnym vazanim a ¢tyfmi kormidly. Tzv. wave boardy ¢i surf boardy se
ttemi kormidly jsou urCeny pro milovniky vln, proto by se podle mého ndzoru mélo jednat
o kitesurfing jen vtomto pfipadé. Na terminologicky konsenzus si ale budeme muset jesté
pockat.

Kiteboarding ma mnoho podob a v soucasnosti se poradaji zavody v samostatnych

disciplinach a stylech kiteboardingu jako naptiklad wakestyle, freestyle, wave riding.

Obrazek 2 Kiteboarding
(Zdroj: http://www.bestkiteboarding.com/site/09-Images/Media/1024x768_5.jpg)


http://www.kitesurfingschool.org/faqs.htm

3.2.1.2 Snowkiting (,,SNK*)

Jednd se o variantu, kterd je nejvice zavisla na pfirodnich podminkach. Potfebujete
nejenom vitr a piiznivé pocasi, ale i snih. Clovék nemusi byt dobry lyzaf a snowboardista, aby
zacCal se snowkitingem. Zaklady vSsak umét musite. Pokud nejezdite v hlubokém sn€hu, na snéhu
je mensi odpor nez na vodé. Nepotiebujete proto tak silny vitr.

Snowboardisti se objevuje ve snowkitingu podstatné vice nez lyzait. NejvetSim
divodem je zifejme€ bocni postoj ve sméru jizdy, ktery je s kitem piirozenéjsi. Existuji specialni
snowboardy pro snowkiting, tzv. snowkiteboardy. Maji vétsi radius na backside hrané, jsou
mekéi nez snowboardy urcené na sjezdovku. Protoze je backside hrana mnohonasobné vice
namahana, vyztuzuje se. Snowkiteboardy jsou twin tip tvaru — symetrické na obou stranach.
Nose i tail jsou vice zvedlé pro jednodussi jizdu v hlubokém snéhu a nerovném terénu [21].

Moznosti, jak si SNK uzit je nespocet. Jizda ve volné piirodé kilometry daleko s moznym
navratem do vychoziho bodu, skoky, polety, triky, rychlost, jizda v noci pti aplitku. To vSe si
mizete uzit v Ceskych podminkach. Vétsina snowkiterti preferuje backcountry freeriding — jizdu
volnym horskym terénem s ménicim se reliéfem krajiny, stfidani kopct a zlebd S moznosti
skodit a proletét se kdykoliv a kdekoliv [21].

Rozmanitost snowkitingu neznd meze. Nechte se naptiklad vytahnout na upati alpskych
hiebend, nasledné kita béhem dvou minut sbalte a uZijte si plnohodnotny freeriding. Nabizi se
i kombinace se skialpinismem, nebo pouziti splitboardtl do hiife pfistupnych lokalit.

Diive se vasnive diskutovalo o tom, jestli je pro snowkiting vyhodné;jsi drak nafukovaci,
nebo komorovy. Dnes jiz obecné plati, ze pro SNK je lepsi komorovy kite, jehoz vyhody
a nevyhody popisuji v kapitole vybaveni [21].

., Nafukovaci kity jsou totdlné spatnou cestou pro snowkiting. Snowkiting je predevsim
o svobodé, o volnosti. Nemiizes si naplno uzit bezpecného freeridu s nafukovackou. Ta té bude
vzdy limitovat.“ Rekl Guillaume Chastagnol, nékolikandsobny mistr svéta ve snowkitingu.
V 90. letech byl jednim z nejlepSich snowboardistii na svété a dnes je povazovan za jednoho
z nejlepsich snowkitera planety [21].

Nejpopularn€jsi mezinarodni zavody ve snowkitingu jsou Snowkite Championship
a Snowkite Masters. Nechybéji ale i extrémné&jsi zavody jako napt. Red Bull Ragnarok, kde se
jezdi pies 100 km dlouha backcountry trat’ (v dubnu roku 2011 na norské nahorni plosing

Hardagervidda) [12].



[T = e - =
Obrazek 3 Snowkiting - Guillaume Chastagnol

(Zdroj: http://www.aguaynieve.com/imagenes/ozone/Chasta_cruise.jpg)

3.2.1.3 Landkiting

Landkiting se provozuje na dobfe upravenych loukach, travnatych letistich, plazich, ale
i betonovych plochach. K jizdé potiebujete mountainboard (kite landboarding) nebo buggy
(buggykiting). Buggy je terénni vozitko se tfemi koly. Mountainboard je terénni obdoba
skateboardu snaslapnym vazanim. Ma vétsi kola a odpruzeni, pevnéjsi desku a je
neporovnateln¢ t€z8i nez skateboard. Vyrobci se snazi vahu stlacit co nejnize pifi zachovani
pevnosti a dalSich potfebnych vlastnosti. Dnes jsou na trhu freestyle mountainboardy bliZici se
vaze 5 kg. Mén¢€ populdrni je vyuziti dirt surfu, travnich lyzi, terénnich koleckovych brusli,
inline brusli, skateboardu apod. Zabavné je i pouhé pousténi draka, ktery nam slouzi ke skokiim
(tzv. bodykiting). Pti buggykitingu se nejcastéji setkavame s mensimi kity fizenymi pomoci
,rucek [16].

NS 24

pomicky — chraniée, helmy, rukavice atd.
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Obrazek 4 Buggykiting

(Zdroj: http://www.air padrekiteboarding.com /kite-buggy-lessons.html)

Obrazek 5 Landkiting
(Zdroj: http://www.flyozone.com/gallery/a/landkites/new-headers/landkite13.jpg)

3.2.2 Formy powerkitingu

e Wakestyle — inspirovan wakeboardingem, zahrnuje pouziti boardu a ,,své viny*
jizdé lepsich wakestylerti ¢asto vidime handle passy.

o Freestyle — v zasadé vSechno, co neni wakestyle orientovaného — big air, grabs, boards
off, rotace, unhooked riding, kiteloopy. Skoky maji vétsi hangtime a poloha kita je
zpravidla vySe nez u wakestylu.

e Freeride — uzivani si volné jizdy a skokt bez aplikace trika.

¢ Wave riding — jizda mezi vinami a na nich, vyuziti vin ke skoku.

e Speed — vyvinuti maximalni rychlosti v zavislosti na trati, vybaveni a sile vétru.

e Jibbing — pro zkuSengjsi jezdce, ktefi si cht&ji zajezdit na bednach, railech apod. Jezdi

se na zemi, snéhu i vodé.
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o Kiteflying (kitegliding) — komorovy kite sice vypada podobné jako paraglide, neni ale

4

proti vétru desitky metrti vysoko a hangtime se pohybuje az v minutach. Je potieba si
pfedem nastudovat informace o paraglidingu (svahovani, 1étani po vétru, turbulentni

podminky, technické kontroly...) [7].

Obrazek 6 Kiteflying

(Zdroj: http://www.snowkiting.cz/Clanky/v/Na-snowkiting-je-dobra-komora-lepsi-nez-nafukovacka)

3.3 Vybaveni

Spravny vybér vybaveni souvisi s odvétvim, které chceme provozovat nebo s jeho
kombinaci. V dnes$ni dobé naptiklad nemohu doporuéit zakoupeni komorového kita, pokud
chcete jezdit jen kiteboarding.

Snowboard, lyZze, mountainboard, buggy, surfboard, kiteboard apod. je piedstaveno
v kapitole 2.2 Rozdéleni powerkitingu, protoze souvisi s vybérem povrchu. Nyni je potfeba
seznamit se i s ostatnim vybavenim.

Kite komplet - Pod vyrazem powerkite (kite) si miizeme piedstavit nejen samotné kiidlo,
ale také powerkite komplet (kite komplet), ktery zahrnuje nepostradatelné soucasti kiidla jako
lajny ($niry), bar (hrazda), chicken loop, de-power systém, batoh a n€kdy i leash. Do kite

kompletu spadé v ptipad¢ nafukovacich kit i pumpa.

3.3.1 Powerkite

Tazné kiidlo powerkite je vytvofeno na bazi nylonovych vlaken pievazné z latky

nazyvané Skitex (od francouzské firmy NCV — Porcher Marine) opatiené zatérem. Na tkaninu
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jsou kladeny tyto pozadavky: nulova prodysSnost, vysoka pevnost, nizka prutaznost, nizka
hmotnost (cca 40 g/m?) a vysoka Zivotnost [19].

v o

Rozdéleni kita dle nosnych a fidicich sSiaar

e Dvou-Siurovy (2-line Kite) — pievazné komorovy, pouziva se spiSe jako cvicny
(trainning kite) nebo détsky. Ovlada se pomoci fidicich poutek nebo hrazdy (bar) [4].

o Ti¥i-snidrovy (3-line Kite) — na odtokovou stranu je uprostied navazana tieti $iitira, ktera
vede skrz bar k chicken loopu. Od roku 2010 se zacina vyuzivat tzv. Y-Line systém —
z baru vedou tfi lajny — dv¢ fidici a jedna stfedova. Stfedova je dimenzovana na zatéz
500 kg a u kita se rozbocuje ve dvé. To vede k rychlejsim reakcim na fizeni. Kdo déla
kite loopy vice na jednu stranu, nema uz problém se zamotdvanim stiedovych Sidr
[18; 4].

o Ctyi-Sitirovy (4-line kite) — dodnes nejpouzivangjsi systém fidicich $itir. Jedna se
o dvé stiedové a dvé tidici liny [3].

o Péti-Sndrovy Kkite (5-line kite) — 4-8iiGrovy systém s patou $fitirou pfipojenou bud'to ke
stfedu nabézné, nebo odtokové hrané draka. Pfi navazani na odtokovou stranu $ntra
zabezpeCuje udrzeni Kita vtahu. V pfipadé navazani na nabéznou stranu muize byt
pouzita jako soucast de-power systému a jako pomocna pii restartu kita zvody.
U nejnovéjsich draktl vidime péti-Snirovy powerkite malokdy a troufdm si tvrdit, Ze se

jedna o zastaraly systém [4].
Typy powerkitt

Nafukovaci kite (,,nafukovacka®)

Nafukovaci drak je sestrojen z nafukovacich casti (tubusti) na nabézné hrané a k ni
kolmych zebrech. Uvniti tubust je duse, ktera se skrze ventily nafukuje pomoci dodavané
pumpy. V soucasné dobé¢ se nejcastéji pouziva systém dvou ventill (tzv. one pump systém nebo
octopus inflation systém), jeden pro nafouknuti (inflate) a druhy pro vyfouknuti (deflate) [15].

Nafukovacka je charakteristickd svou pevnou konstrukci. Pumpou nafouknuta konstrukce
se nepotopi ve vod¢ a staly tvar zajiStuje snadny restart draka z vody. Oproti vétSingé
komorovych drakl rychleji reaguji na povely vychdzejici zbaru (rdhna) a dosahuji vyssi
rychlosti ve vzduchu. Dalsi vyhodou je jejich vysoka stabilita v poryvovém vétru. V drsnéjsich
podminkach pti landkitingu a snowkitingu se rychleji opotfebovava a mize dojit k protrzeni.
Pred kazdym vypusténim nafukovacky musite pocitat s Casem stravenym nafukovanim

v v o

a navazovanim fidicich s$nur. | kdyZ se vam podafi draka odstartovat bez cizi pomoci
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(tzv. samostartovanim), jist¢ ocenite pomoc alespon pii pristani. Na rozdil od draka

komorového je sbaleny material objemnéjsi a musite s sebou nosit pumpu [4].

Obrazek 7 Nafukovaci kite
(Zdroj: http://www.kites.cz/shop/9-nafukovaci/1-strana/979-sculp-2012/)

o Bow-kite — plossi tvar podobnéjsi komorovému, pomocné vétveni $iur prenaseji
silu na vice mist. Lepsi regulace tahu draka na baru. Vétsi vétrny rozsah a aktivni
plocha, velka zména thlu nab&hu [15].

e C-kite — zmensena aktivni plocha, usi nemaji téméf zadny vliv na tah, nutnost
vétsich rozmért, pro freestyle, rychlejsi reakce [15].

e Hybrid — kombinace vyhod bow a C-kitua [15].

Komorovy kite (,,komoraé, komora“)

Podobaji  se paraglidovym kiidlim. Konstrukce se skladd ze soustavy
samonafukovatelnych komor. Maji pevné, na stalo vyvazané $iiry. Jedna se o kite, ktery ma

uplné jiné letové vlastnosti nez nafukovacka (napt. vétsi a konstantni tah v power okné) [9].

Komorovy bez de-poweru

Komorovy fixni kity (,,ru¢kové™) se pouzivaji zejména pro buggykiting a bodykiting.
Konstrukce kiidla je S$tihlejsi a wuzsi v profilu, oproti de-powerovym kitim maji lepsi

ovladatelnost, jsou rychlejsi a vykonnéjsi, ale maji mensi vétrny rozsah. Méné€ pohlcuji vétrné

wevr

uhel nabéhu draka (nastavit si vykon draka) [7].
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Komorovy s de-powerem

Pomoci trimovaciho systému lze ménit tthel nabéhu vrchliku a upravovat si vykon draka
pro ruzng silné vétry. De-power systém nam pomaha meénit polohu kita v power okné. Pii

pfitazeni baru se kite zpomali.
Komorovy s otevienou nabézkou

Jedna se o nejvykonngjsi typ Kitu s de-powerem. Komory jsou (s vyjimkou krajnich
komor) na nabézné hran¢ otevieny. Pln¢ odpada zavislost na dalSich osobach pii startu
a pristani. Baleni a piiprava draka k letu zaberou nejméné Casu oproti ostatnim typum.

Komorovy Kity s otevienou nabézkou se nejvice vyuzivaji na snowkiting a landkiting [21].

Obrazek 8 Komorovy Kite s otevirenou nabézkou
(Zdroj: http://www.bestkiteboarding.cz/bazar2/pic_217.jpg)

Komorovy s uzavienou nabézkou

Vypada podobné jako kite s otevienou nabézkou s tim rozdilem, ze vétSina komor je
uzaviena. Oteviené komory pomohou draka nafouknout. Potom se tlakem vzduchu uzaviou
a napomuzou k udrzeni stalého tvaru kita. U tohoto typu komorového draka nejvice ocenite

multifunkénost. PouZziva se nejen na pozemni varianty powerkitingu, ale i na vodu.

Obrazek 9 Komorovy Kkite s uzavienou nabézkou

(Zdroj: http://www.flysurfer.cz/shop/obr/38.jpg)
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Vybér velikosti

Pred koupi draka je dobré si vyzkouSet jeho letové vlastnosti. Optimalni plocha
komorového draka (s otevienou nabézkou na snowkiting) je pro ¢lovéka vaziciho kolem 75 kg

asi 10 m? [18].

Je zde spousta faktorii, které vam pomohou s vybérem:

vvvvv

e

e Schopnosti a zkuSenosti kitera — vétsim kitim daji prednost zkusenéjsi jezdci, ktefi
plné€ vyuziji jejich silu. Zacatecnici si naopak vyberou mensi kity, se kterymi zvladnou
zacatky rychleji a ocenti jejich bezpecnost [18].

e Odpor povrchu a vybaveni — na vodé nebo v hlubokém snéhu budete potiebovat
silngjsi kite, pfi jizd€ na bruslich si vystacite s mensim kiidlem.

e Vétrné podminky, reviry — pifi jizdé do prudSiho kopce vdm pomutze obratngjsi,
rychlejs$i a mensi kite (rychlejsi kiteloop s mensim polomérem otocky). Jsou lokality,
kde se Casto méni smér vétru, vitr neni konstantni, naopak jsou mista, kde vétru nic
nebrani a kde se jeho sila téméf vibéc neméni [18].

e Typ draka — jina konstrukce = jiny tah [18].

e Mnozstvi kiti — pii dostatku finan¢nich prostfedkt je nejlepsi koupit si vice rizné

velkych kitd. Mensi kite ,,vypustite™ do siln€jsiho vétru, vetsi do slabsiho.

3.3.2 Trapéz

Trapéz neboli uvazek pro powerkiting zprostiedkovava pieneseni sily tazného draka na
bedra kitera. Chicken loop se nasazuje na trapéz pomoci kovového haku. Kiter se tak mize

vénovat Fizeni draka pomoci baru, ktery nevyviji nezadouci odpor.

Bederni trapéz

Pouziva se pro vSechny odvétvi powerkitingu. Nevyhodou je Casté vyjizdéni bederniho
trapézu do horni ¢asti téla kitera. Proto je dllezité vybrat si spravnou velikost. Sila draka je
rozloZzena na mensi plochu nez u sedaciho trapézu. Tento typ trapézu je primarné pouzivan pii

freestyle a wakestyle jizd¢, jelikoz umoznuje vice pohybu.
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Obrazek 10 Bederni trapéz
(Zdroj: http://sport.syta.cz/data/images/eshop/zbozi/2295/bederni-trapez-naish-elite-cerny-ve.-xs-detail.jpg)

Sedaci trapéz
Princip pfipevnéni je podobny horolezeckému tvazku. Dva popruhy vedouci ze zadni
¢asti trapézu mezi nohama se pfipevni do jeho predni Casti. Je plosné vétsi a pohodInéjsi nez

trapéz bederni. Doporucuje se jezdctim, ktefi maji t&€zisté téla nize.

Obrazek 11: Sedaci trapéz
(Zdroj: http://www.kiteboarding.cz/files/products/files/sedaci-trapez-2011-naish-pro-seat-542.jpg)

3.3.3 Sidry (lines)

Délka line u ctyf-sndrovych de-power kiti se pohybuje kolem 25 metri. Nosnost
jednotlivych $iar je vrozmezi 300 — 500 kg. Jsou Casto vyrabény z kevlarovych vlaken
obalenych ochrannou vrstvou. PouZzivaji se ale i materialy jako napi. Dyneema.
pramér (1 — 2 mm) [19].

Pfi vybéru delsich line dosahneme zmenseni doby reakce draka na povel vychazejici

z baru. Kratsi liny drzi powerkite v mensim vétrném okné [19].

3.3.4 Ostatni vybaveni

e Bar (hrazda) - pomoci baru fidime tazného draka. Vyrabi se nejéastéji z karbonu a jeho
délka se pohybuje kolem 50 cm.
e Leash — jen néktefi kitefi pouzivaji leash. Pokud nastane skutecnost, ze se drak uplné

odpouta od kitera, leash je posledni prvek branici ulétnuti kita.
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Obrazek 12: Leash
(Zdroj: http://www.live2kite.com/images/Mystic-Handlepass-Leash_386.jpg)

e Chicken loop — je to smycka napojend na hlavni nosné S$ilry (nosnou Silru)

umoznujici zahaknout kita k trapézu.

o De-power systém — pomoci de-power systému ménime délku $iir a tim regulujeme

, .
vykon kita.
DUAL DE-POWER LINE PULL TO POWER
FOR EASIER UNSPINNING PULL TO DE-POWER
AND INCREASED LIFESPAN SHEETING SYSTEM

NEW ERGONOMIC
NO-SLIP GRIP

HANDLE PASS
LEASH ATTACHMENT
FOR DOUBLE
DE-POWER SAFETY

PROVEN & RELIABLE
METAL ON METAL

NOOP FOR RISt Y
RHOD NG STIFFY DISC: GUARANTEED
RE-HOOKING STABILITY

STRAIGHT PLATE:

NO DEFORMATION
OF LOOP UNDER
HIGH LOAD

Obriazek 13: Ctyi$iiiirovy de-power systém
(Zdroj: http://kitesurfingschool.org/WarooBar.jpg)

e Nuz - pii potiebé prefezat Snury v nebezpecnych situacich. Uklada se do specialni

kapsy Vv trapézu.
e Anemometr — pristroj na méfeni rychlosti vétru.
e Nafukovaci pumpa — nepostradatelna pro nafukovani konstrukce nafukovacek.

e Chranice téla (paterak, helma...), GPS, plovaci vesta, neopren...
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3.4 Powerkitingové lokality (,,Kite Spots*)

Mnozstvi vSech powerkitingovych lokalit na svété je tézké odhadnout. Stale vznikaji
nové a nékteré starsi se zaviraji (kvtli napt. znovuuvedeni letisté v provoz, ochrana piirody...).
Pii navstévé spotu, ktery neni oznaCen jako tzv. powerkite zone je potifeba si zjistit dostatek
informaci vztahujicich se k dané lokalité a dbat zejména na ochranu pfirody, bezpecnost a pravo
na soukromé vlastnictvi.

Ve srovnani se snowkitingem a landkitingem nabizi kiteboarding v CR nejméné
zacateénici zajezdit na ostrové Rujana v Némecku, na Neusiedler See v Rakousku a poloostrové
Hel v Polsku. Seznam vsech powerkitingovych lokalit v CR nelze vytvofit. Kvalita spoti je
urcovana rozlehlosti, tvarem reliéfu, nadmoiskou vySkou, primérnou vyskou snéhové
pokryvky, kvalitou proudéni vzduchu, dostupnosti, primérnou hloubkou vody atp. Ne vSechny
lokality jsou optimalni pro viechny sméry vétru. Cim prudsi svah, tim vétsi ma drak silu pro
udrzeni kitera ve vzduchu (del$i hangtime) — podobné jako pfi paraglidingu — letci nevyuzivaji

termiku a 1étaji pomoci vétru, ktery se zdviha nad terénni nerovnosti. Tomu se fika svahovani.

3.4.1 Vybeér lokality vs. bezpeénost

Vybirame prostorna mista bez elektrického vedeni, stromil a dalSich objekt, do kterych
by se nam mohly zamotat liny, kite, nebo zplsobit Graz pfi srdzce s nimi. Nezadouci jsou
jakékoliv vétsi prekazky vétru umisténé nedaleko kitera, které zptisobuji turbulentni podminky
pro powerkiting. Lokalita by méla byt dostate¢né velka pro adekvatni pocet kiterti [14].

K této bakalaiské praci ptikladam mapovy poster v elektronické podobé, kde jsou
uvedeny vsechny lokality vypsané v tabulce 1. Z tabulky 1 jsem vybral tii lokality, které jsou
popsany podrobngji.

Luéni bouda - fazena k nejlepsim SNK spotim v CR. Luéni bouda se nachazi pod
vrcholky Studnicni a Lu¢ni hory Jeji rozlehlost a pfedevsim nadmotské vyska (od 1400 m.n.m.)
by neméla ve svété snowkitingu v CR konkurenci, pokud by neleZela v prvni zoné KRNAP.
Zakon o ochrané pfirody a krajiny nedovoluje jakykoliv pohyb mimo znaené cesty. Tato
skutecnost mnoho kiteri neodradi a stdle se sem vraci. Je pravda, Ze pii dostatku snc¢hu
snowkiter Zzadnou Skodu na pfirod¢ nenapacha. BohuZzel jsou znamé piipady, kdy si snowkitefi
vesele klickovali mezi kosodfevinou pii nedostatecnych sn¢hovych podminkach. Na Lucni
boudu se miizete dostat pomoci skutru nebo rolby. Dal§i moZznosti je tfi az ¢tythodinovy vystup

pésky z Pece pod SnéZkou nebo ze severni strany krkonosského hiebene z Polska.
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Byvalé vojenské leti§té Milovice — je obrovska nevyuzitd plocha u obce Milovice
a idedlni misto pro plnohodnotny landkiting. Vzhledem k §ifce letist¢ tu mulzete jezdit na
vSechny sméry vétru. Povrch je zpevnény na hlavni ranveji a pfi¢nych propojovacich pruzich.
Ostatni plochy jsou travnaté. Konaji se zde kaZzdorocné rtzné festivaly, ale vzhledem
k obrovské rozloze letisté nepiedstavuji velké omezeni. Nezanedbatelné omezeni predstavuji jen
velké tunning srazy konané asi dvakrat do roka. Asociace ceského powerkitingu v Milovicich

v roce 2010 potadala 5. mistrovstvi CR v landkitingu [16].

Nové Mlyny — je soustava tii pfehradnich nadrzi na Moravé (Horni — Musovska, Stfedni
— Vé&stonicka, Dolni Novomlynska). Horni nadrzZ je rekreacni oblasti, ze stfedni nadrze se stala
ptirodni rezervace S ostriivky pro hnizdéni ptakt a dolni slouZzi pro zavlahy, elektfinu, rybolov
a rekreaci. Kiteboarding je povolen jen v Horni a Dolni nadrzi. Horni nadrz mizete vyuZit ke
kiteboardingu, ale mnohem Iépe si zajezdite na Dolni nadrzi. Plocha Dolni nadrze je vice nez
tiikrat vétsi nez rozloha MuSovské (Horni nadrze). Nachazi se tam jedno z nejznaméjsich
kiteboarding center v CR Mushow Kitebeach. Nevhodné jsou pouze zapadni sméry vétru.
Aktualni povétrnostni podminky, pifedpovédi a obrazky z online kamery najdete na internetu

(napt. mushow.cz) [25; 17].

Tabulka 1 Powerkitingové lokality

Snowkiting lokality Kiteboarding lokality
1 | Pusty Hill - Orlické hory 19 | Nové Mlyny
2 | Luéni bouda - KrkonoSe 20 | Vodni nadrz Rozko$
3 |Fry$ava - Zdarské vrchy 21 | Lipno - Cerna v PoSumavi
4 | Pohledec Arena - Nové M. na Moravé 22 | Nechranice
5 | Kloko€ov (Clockotchow) 23 | Opatak
7 | Vapenny kopec u Stok Landkiting lokality
8 | Odranec 24 | Smeték - Praha
9 | Rehofovsky vrch 25 | Milovice
10 | Bozi dar 26 | Brno - letisté Slatina
11 | Veselsky kopec 27 | Pristavaci plocha Vendoli u Svitav
12 | ZbinoZsky kopec (Vétrny Jenikov) 28 | Sportovni letiSté Rojetin - Borovnik
13 | Albrechtice u Frydlantu 29 | Albrechtice u Frydlantu
14 | Lipno 30 | letisté Hosin
15 | Nové Huté 31 | letiSté Policka
16 | Adolfov 32 | letisté Havlickav Brod
17 | Vysoké nad Jizerou 33 | Mostkovice u Prostéjova
18 | Abertamy 34 | Praha - Vypich
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3.5 Powerkiting a meteorologie

Teoretické znalosti kazdého powerkitera by se mély tykat i zakladii meteorologie.
Meteorologie je véda zabyvajici se atmosférou. Po zakladnim seznameni sjevy a dé&ji
probihajicimi v atmosféie je pro powerkiting dilezité umét si vyhledat predpovédi vétSiny
meteorologickych prvkl jako naptiklad teplota a vlhkost vzduchu, smér a rychlost vétru,

oblacnost, srazky, vyska a stav snéhové pokryvky, délka slunec¢niho svitu.

3.5.1 Vitr

Nez zacnete poustét powerkite, je dulezité alespon trochu porozumét vétru a jeho
chovani. Vitr je proudéni vzduchu zavislé na rotaci zemé, rozdilném tlaku a teploty vzduchu
[3; 21].

»Masa vzduchu o vysokém tlaku proudi smérem do oblasti s nizkym tlakem vzduchu
a snazi se tak nastolit rovnovahu. Tyto vzduchové ,,buniky” (tlakové niZe a vySe) mohou byt od
sebe vzdaleny stovky kilometrii a zptisobuji pohyb vzduchu v celé oblasti. Cim vétsi je rozdil
tlaku, tim rychleji vyména vzduchu probiha.

Na vitr maji také vliv mistni geografické podminky. Vzduch mtze proudit uzkym udolim,
nebo piekonavat horu. Tyto vlivy a dalsi faktory ovlivituji povahu vétru. Pokud vitr proudi ptes
prekazky nebo okolo nich, dochazi k vifeni a turbulencim. Prekazka, jako naptiklad budova,
mize na naveétrné strané (nabézny bod) narusit proudéni vétru az do vysky, ktera odpovida
trojnasobku vysky budovy, a na zavétrné strané (vétrny stin) az do vzdalenosti, ktera odpovida
sedminasobku vysky budovy. Jakmile vitr proudi pfes budovu, vytvaii mechanicky vztlak.
Tento jev je pro powerkitery obzvlasté nebezpeény, protoze mohou byt vyneseni nad piekazku a
za ni srazeni dolt. Je proto nutné davat na prekazky a u nich se vytvarejici turbulence pozor. Je
tteba se vyhnout vétrnému stinu na zavétrné strané piekazky, protoze vifivy vitr startovani
a létani velmi ztéZzuje a mize byt nebezpecny.

Je mozné si predstavit, Zze vitr je jakasi feka, v niz proudi vzduch od jednoho mista
k druhému, a pokud ¢lovék doplave doprostied této feky a pocka, bude brzy odnesen po proudu.
To je podstata plachtovych sportd - neustaly boj proti tendenci vétru hnat jezdce po vétru. Prvni
smér, kterym se zacateCnik nauci jet, je kolmo k vétru. Jizda proti vétru vyZzaduje zvladnuti
jistych dovednosti, ale jet po vétru je mnohem jednodussi. Dobry kiter obvykle startuje proti
vétru, aby mél snadny névrat domd na konci dne. Jizda proti vétru se n¢kdy nazyva ,,jizda

o

nahoru" (anglicky upwind) a jizda po vétru se nazyva ,,jizda dolt" (downwind).
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Pisobenim vétru mize dojit k podchlazeni. Disledkem této ztraty t€lesné teploty je ztrata
energie. Unava piichazi rychleji a nékdy dokonce velmi rychle, coz miize byt nebezpeéné pii
jizd¢ daleko od mista startu. Je nutné vyvarovat se podchlazeni.*

(Zdroj: http://www.snowkiting.cz/Clanky/Ovladani-draka/v/princip-a-ovladani-draka)

Volba draka zavisi na sile vétru. Jezdit je dnes mozné jiz od 3 m.s™ s témi nejvétsimi
a nhejvykonngj$imi komorovymi draky. Za optimalni vétrné podminky pro kiteboarding se
povazuji konstantni vétry od 6 m.s™, pro ostatni odvétvi powerkitingu od 4 - 5 m.s™. Je potieba
si uvédomit, ze vétsi plocha draka zaptiCini jeho zpomaleni (kite je ,lin€jsi*). Kazdy
individualné po Case pozna, jakou velikost kita vybrat do konkrétnich vétrnych podminek.
[3;15].

3.5.1.1 Beaufortova stupnice

Beaufortova stupnice urcuje stupné sily vétru (rychlosti vétru) podle viditelnych zmén na
moii a pevniné — nejdiive podle vinéni moiské hladiny, pozd€ji se doplitovaly jevy na sousi.
Nejvetsi vyhodou je pouzitelnost a méfeni rychlosti vétru bez pouziti ptistroji. Beaufortovu
namoini

stupnici sestavil pro ucely v letech 1805 — 1808 brit sir Francis Beaufort. Do dnes$ni

podoby podle stavu povrchu moie ji pfetvofil az némecky kapitan P. Petersen v roce 1927.

Podle znakt objektd
[3;10].

na sous$i zname Beaufortovu stupnici ve stiedni Evoropé asi od roku 1880

0 <1 <1 <1 <0.3 Bezvétii 0 0  Zrcadlové hladké. Kouf stoupa kolmo vzhuru.
5 Malé Supinovité zéefené vinky bez pénovych Koufr nestoupa tplné kolmo, ale korouhev jesté
d 15 13 1-2 0.3-1.5 Vanek 01 033 i nereaguje.
2 611 37 16 1533 Vétiik 02 066 V}"raznem ma'Ie a krafke viny se svétlejSimy Vitr je c_lm ve tvafi, listi Selesti, korouhev se
hrebeny, které se nelamou. pohybuje.
e Hrebeny vin se zacinaji lamat, péna pfevazné iy 5 z Sk
3 12419 842 710 3355 Sabyvir 06 2 skelna. Ojedinély vyskyt malych pénovych e A R ISR
x praporky.
vrcholkd.
Mirny vitr Malé viny, ale prodluZuji se. Hojny vyskyt Vitr zveda prach a papiry, pohybuje vétvickami a
4 20:28; 13E M215) (5580 i EE pénovych vrcholku. slabsimi vétvemi.
3 F Vétsi a vyrazné prodlouzené viny. Viude bilé P - o v
5 29-38 18-24 16-20 8.0-10.8 Cerstvy vitr 2 6.6 pénoveé vrcholy, ojedinaly vyskyt vodni tFiSts. Listnaté kefe se hybou, malé stromky se ohybaiji.
6 3049 2530 21-26 10.8-139 Silny vitr 3 99 Velké viny. H'fe'!)'er‘\y se lamou a vznika bila péna. Pqt]\(buje s_llnéje';lmi vét\_lerpl, |e|ggrafr}!' d'réty
Trochu vodni tFisté. svisti, manipulace s destnikem je obtizna.
7 5061 3138 27-33 13.9-172 Mimny vichr 4 131 More se zved’a_.‘ Bila péna v'znlkla lamanim Cel’e' sl'romy se pohynuiji, chiize proti vétru je
hrebent vytvari pruhy po vétru. obtizna.
= . Dosti vysoké viny s dlouhymi hfebeny vyrazné - . - B -
8 6274 3946 34-40 17.2-207 STV viehr 55 18 délky. Od okrajti se zatina odtrhavat vodni tFist, ::'n::;neé'am"“' \zpiimenaichive profivetiuje
pasy pény po vétru.
9 7588 47.54 41-47 20.7-245 Silny vichr 7 23 Vysoké viny s hustou pénou. Viny se zatinji valit, Vkeotzl vétve!aa L".a'i stl;t:hmy .silé".,'o“’ Ntle[\kﬁ
. - - i vodni tfist snizuje viditelnost. :tfec)rc)na stavbach (strhané kominy a tasky ze
Velmi vysoké viny s preklapé&jicimi a lamajicimi
80102 55-63 48-55 245284 MV vichr 9 295 Sehrebeny, mofebilé od pény. TeZké narazowité . ; ciromy a nici domy.
valeni more. Viditelnost znatelné omezena vodni
tristi.
Vichii Mimofadné vysoké viny. Kusy pény, ktera
103-117 64-72 56-63 284-326 ) '°'° 115 37.7 pokryva skoro celou hladinu, odnaseny vétrem.  Rozsahlé Skody na vegetaci a obydlich.
Viditelnost snizena vodni tfisti.
Obrovské viny a vinobiti. Vzduch piny pény a S 4 . RO
2118 >73 264 2326 Orkan 214 246 vodni tfisté. Mofe zcela bilé. Viditelnost velmi  hicive UCinky. Odnasi stfechy, hybe tézkymi

sniZzena pénou a vodni tFisti

Obrazek 14 Beaufortova stupnice

hmotami.

(Zdroj: http:/iwww.kapitanskekurzy.cz/beaufortova-stupnice)
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3.5.1.2 Vétrné okno (wind window)

Vétrné okno je vzdusny prostor, kde se pohybuje kite. Prostor je ,,vyty¢en* délkou line
vaseho kita. Na kraji vétrného okna kite vzdy vyviji nejmensi odpor, naopak ve stfedu okna
vyviji maximalni tah. Prostor ve stiedu vétrného okna se nazyva power zona. V power zoné je
télo draka vystaveno vétru vétsi plochou. Na okraji vétrného okna se vitr opira spise do nabézné

hrany kita a nasledné obtéka télo draka [20].

Minimalni tah
Minimum power

Minimalni tah
Minimum power

Minimalni tah
Minimum power *

Obrazek 15 Vétrné okno

(Zdroj: http://www.kite-adventure.eu/vetrne-okno)

Maximum power

Hodiny vétrného okna

Pro dobrou orientaci a urceni polohy draka ve vétrném okné¢ pouzivame hodiny vétrného
okna. Je to pomyslny cifernik hodin, jehoz ¢islice jsou na okraji vétrného okna. Pokud stojime
zady ke sméru vétru, nad nami bude 12 hodin. Vpravo na zemi, vod¢ ¢i snéhu budeme mit 3

hodiny a vlevo 9 hodin.
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VETENE OKNO - HODINY

11 —12

Obrazek 16 Hodiny vétrného okna
(Zdroj: http://www.kite-adventure.eu/wp-content/uploads/WindWindow-Hours.gif)

3.5.1.3 Sméry vétru

Pro landkiting a snowkiting ur€ujeme smér vétru podle svétové strany, odkud vitr fouka
(S vitr, JV vitr, JJZ vitr atd.). Pro kiteboarding je nejdilezitéjsi smér vétru vzhledem k poloze
plaze, pevniny:

e Off shore wind — je vitr sméfujici na volné mote. Pii tomto vétru je nebezpetné
kitovat. Vitr by nas mohl zanést na oteviené mote nebo jezero.

e Side off shore wind — je vitr foukajici Sikmo od biehu. Pfi téchto podminkach je dobré
drzet se blizko pevniny.

e On shore wind — vitr vanouci od mofe piimo na pevninu. V téchto vétrnych
podminkéch jezdi jen zkuseni jezdci s dobrymi dovednostmi pro stoupani proti vétru.

e Side on shore wind — jedna se o vitr vanouci proti biehu z boku. Je to kombinace on
shore a side shore vétru. Pro zacateCniky je to ten nejlepsi vitr. Pfi problémech nas
,»odfoukne i s drakem zpatky na pevninu.

e Side shore wind — je vitr smé&fujici podél plaze, vanouci paralelné podél biehu. Tento
typ vétru je vynikajici pro zkuSenéjsi kiteboardisty, ale i pro zacateCniky perfektné

zvladajici bodydragging.

3.5.2 Predpovéd pocasi

Bude vitr pozdé&ji zesilovat nebo ménit smér? Budou atmosférické podminky laminarni
nebo turbulentni? Jaka bude teplota vzduchu? Jako nejlepsi cestu k zodpovézeni téchto otazek
doporucuji navstévu internetu, ktery nabizi velké mnozstvi modelll piedpovédi a informaci
0 pocasi. Hlavni vyhodu vidim v nejednotnosti technologii a vypo¢td modelt na riznych
webovych serverech. Potom si 1ze snadno porovnat informace o pocasi z vice webovych servert
a udélat si detailngj§i predstavu o predpovédi. Piesnost piedpovédi klesd s délkou

pfedpovédniho obdobi, proto je dulezité divat se na ¢as posledni aktualizace piedpovédi. Pro
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7o

powerkiting je stézejni zjistit si co nejpiesnéjsi udaje o pocasi na relativné malém tizemi. Proto
hraje dtleZitou roli velikost oblasti, kterou predpovédni model zachycuje. Cim jemnéjsi je
rozliSeni modelu (¢im vyssi je rozliSeni modelu), tim vyzaduje vétsi vypocetni vykon.

Jeden z nejlepsich numerickych predpovédi v Ceské republice pro ucely powerkitingu je
model WRF serveru Windguru (www.windguru.cz). Poskytuje rozliseni az 3 km, je
aktualizovan 4krat denn¢ a predpovedi jsou znamé na 48 hodin doptedu. Po zaplaceni poplatku
za Windguru Pro muzete vyuzivat tzv. ,.click map* predpovéd’. Umoznuje zjistit predpoveéd

pocasi na kterémkoliv misté na svéte [24].

Czech ic - Luéni bouda MoZnostil
Predpovéd | N | 2D VI Mapa i Webkamery | Méfeni vétru I Ubytovém'l §koiylP|‘quvny| Obcnodyl Ostatni... |
WRF3km Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pa Pda So So So So So So So So So So So So So So So So So So So Ne Ne Ne Ne
10.02.2012 10. 10. /10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 11. 11. 11. 11 11. 11 11 11 11 110 11 110 110 11 110 11 11 11 11 120 120 12, 12
06 UTC 07h 08h 0Sh 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 1Sh 20h 21h 22h 04h 0Sh 06h 07h 08h 0Sh 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 1Sh 20h 21h 22h 04h 0Sh 06h 07h
Vitr (m/s) S o S IS RN L I EE 05 Bo ESAESR SN 4 4 3 Sl 4 4 4 4 |4 4 4 4 ESAESEEEEND 4 4 4 5] 3 3 4 3
Narazy vétru (vs) 44 8@ 10 10 9 10 10 10 I‘;fﬁ 10. 10 10 9 |9 S|8N 1110 10 9 9 10 |8} 8| 9 9 |9 EE4 10 10 10 9 9 10 6N EH NS Eﬁj

T A A A A RN R RN R EEEEEE R
“Teplota (*C}) 17 17 -17 -16 -16 -16 -16 -16 -16 -17 -17 -18 -18 -18 -18 -20 -16 -18 -18 -18 -16 -14 -13 -13 13 -13 13 -14 -15 -16 -16 -17 -17 -17 -15 -18 18 17 -18
*izoterma 0°C (m) 0 0 0o 0 0 0 0000 0O OOU OGO OO OO O O O O O OO O0O0O0UO0TO0O0O0O0 0 0
3 918611801 [83] e6 (70| 58 45 40 43 (69 8471 60 41 34 8 12 7

7 52 33 58 |83 (8811841 76| 20 57 39

2168] 45 21 33 34 25 21 1

Oblaénost (%)
vys./ stf-/ nizka

*Srazky (mm/1h) -

Windguru rating

Lat: 50.7344, Lon: 15.6969, Alt: 1417 m, Casové pasmo: CET (UTC+1)  07:22 - 17:00 Detail / Mapa] [Archiv] [Odkaz]

Obrazek 17 Pfredpovédni model (WRF 3 km) lokality Luéni bouda na

serveru Windguru
(Zdroj: http://www.windguru.cz/cz/index.php)

Ostatni webové servery a stranky zprostiredkovavajici informace o pocasi:
http://www.windfinder.com/;

http://www.wetteronline.de/;

http://www.medard-online.cz/;

http://www.skyfly.cz/;
http://www.chmi.cz/portal/dt?portal_lang=cs&menu=JSPTabContainer/P1_0_Home;
http://www.snow-forecast.com/;

http://www.meteo.pl/;

http://www.wunderground.com/;
http://www.holidayinfo.cz/zima/index.php?lang=1&ro=1&cntry=1&rg=0&loc=0&cat=45;
http://www.meteopress.cz/#sm=0-0;

http://kamery.humlnet.cz/cz/kamery/;

http://flymet.meteopress.cz/.
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4 Prakticka cast

Po seznameni s teorii je tieba zalit s praktickym nacvikem powerkitingu. Pokud neni
vedle zacate¢nika zkuSeny kiter, neni dobré si brat kite vétSich rozmérd. Zacatky by potom
nemusely byt tak zabavné. Nezkousejte powerkiting v silném vétru.

Vezméte si tzv. cviény kite (komorovy 2-line Kite) s barem. Velikosti téchto kitd se
pohybuji od 0,8 m? do 3 m®. Odstartujte ho pomoci druhé osoby ve slabém, pokud mozno
konstantnim vétru (podle velikosti a vykonu draka od 3 m.s™ do 6 m.s™).

Polozime plachtu kita na zem komorami nahoru a pomalu jdeme proti vétru. Béhem
chliize odmotavame $ntry z baru. PIné rozmotame a natdhneme $ilry (v tomto piipad¢ fidici
i nosné). Shtiry by mély sméfovat od obou stran baru p¥imo k plose draka. Chytneme bar obéma
rukama na uroven prsou a ddme znameni druhé osob¢, ktera zvedne plachtu kita do vzduchu.
Do komor zaéne proudit vzduch, drak se ,nafoukne” a vyleti. Pfitazenim jedné strany
a soucCasn¢ odtazeni druhé strany baru zkracujeme a prodluzujeme fidici $itiry. Vysledkem je
staCeni nabézné hrany draka na pravou (pii pfitaZzeni baru pravou rukou) nebo levou stranu.
S kitem zkouSime ve vzduchu opisovat tvar osmicky. Tésné pied piistanim dostaneme kita na
kraj vétrného okna. Cvi¢ny barovy kite nema chicken loop, nepotiebujete trapéz, kite tak
muzete kdykoliv béhem nacviku pustit (odhodit) [7].

Jestli chcete do budoucna jezdit jen s ru¢kovymi Kity, sezente si cviény ruckovy Kite.
Dalsi kapitoly se vsak budou tykat pouze barovych de-power kitd.

V Ceské republice je cela fada kite $kol. Nabizeji od dennich kurzéi powerkitingu,
kiteboardingu a landkitingu az po dvoutydenni kiteboardingové kurzy mimo Ceskou republiku.
Ceny za jeden den kurzu se pohybuji od 1000 do 2500 K¢ (k roku 2010). Nékteré dvoudenni
Kiteboardu. VSe =zalezi na schopnostech, zkuSenostech zacinajiciho Kitera a piirodnich
podminkach v den realizace praktické ¢asti kurzu. Za dva dny se naucit pln¢ ovladat kite a jezdit
na vodg je teoreticky mozné. Nacvik zakladt snowkitingu je jesté jednodussi, pokud jiz zvladate

jizdu na lyzich nebo snowboardu [3].

4.1 Nacvik fizeni, ovladani a rozjezdu

s powerkitem vétSich rozméru

Za ptedpokladu, Ze jste se naucili dokonale ovladat cvicny kite, mizete piejit k nacviku

powerkitingu s vétsim de-powerovym komorovym a nafukovacim kitem. Od faze ptipravy na
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start se metodika s nafukovackou a komorou lii. Proto uvadim postup nacviku pro oba typy

powerkitil zvlast.

4.1.1 Pred prichodem na kite spot

Kontrola vybaveni - Kontrola vybaveni je jedna z dllezitych ¢innosti pied pfichodem na
kite spot. Zkontrolujeme, jestli mame cely kite komplet a ostatni vybaveni. Vhodné je také
vybalit kite komplet a prohlédnout jeho stav, ktery by v ptipadé poskozeni mohl ohrozit nejen
nas, ale i druhé [14].

Predpovéd’ pocasi - Pied ptichodem na kite spot zhodnotime aktualni predpovédi sily,
sméru vetru a dalSich meteorologickych prvka. S piredpoveédi udavajici srazky nebo silné

poryvovy vitr, upustime radéji od myslenky powerkitingu [14].

4.1.2 Pred vybalenim kita

Urceni sméru vétru - Orienta¢nimi ukazateli sméru vétru jsou okolni krajinné objekty.
K uréeni sméru vétru nam pomuize vétrny rukav ¢i jednim koncem volné vlajici stuha.
Jednoduse miizeme poznat smér vétru i vystavenim naseho téla proti vétru [14].

Urceni rychlosti vétru - VétSina zacateCnikti nevlastni anemometr, proto silu vétru
primarné odhadujeme pomoci Beaufortovy stupnice vétru. S pomoci anemometru urcujeme
rychlost vétru ptesnéji. Pristroj nastavime proti sméru vétru do mist bez piekazek branicich

proudéni vzduchu [14].

4.1.3 Vybér mista pro start kita
Misto pro start musi byt dostatecné velké. Nejméne tii délky vasSich line by se mély vejit
po sméru vétru, kde chcete vypustit kite. Startovaci misto vybirejte daleko od silnic, lesa

a ostatnich prekdzek. Pfi startu zkontrolujte pohyb ostatnich kiterti. Neméli by se pohybovat

blizko vasich line a kita.

4.1.4 Bodykiting s komorovym kitem

4.1.4.1 Priprava na start

Liny komorovych drakti byvaji pfi pfipravé na start jiz navazany k plose kita. Polozime

nerozbaleného Kita na zem a vytdhneme fidici bar (Obrazek 20). Draka mirné zatizime sné¢hem
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a rozmotame Stidry proti vétru (Obrazek 21; 22). Nasleduje rozprostieni plochy draka. Komory
kita smétuji nahoru (Obrazek 27). Odtokovou hranu kita zatizime dostatecnou vrstvou snéhu,
aby vzduch nezacal proudit do komor a drak nechténé nevzletél (Obrazek 28). Pomalu jdeme od
kita k baru (nebo od baru ke Kitu) a kontrolujeme $itiry (Obrazek 23). Nesméji byt zamotané,
natrzené a zauzlované. Pokud jsou, rozmotime je pomoci otaCeni baru. Natrzené Sitry
vyménime za jiné. Obcas se stava, ze jsou liny natolik zamotané, ze je musime rozvazat (Gplné
oddg¢lit) od vyvazu draka, rozmotat a znovu navazat (Obrazek 24; 25; 26) [14].

Nasadime si trapéz. Na hak trapézu zahakneme chicken loop a pojistku zasuneme dovnitt
haku (Obrazek 30; 31). Za s$nlry pied startem netahame, aby nedoslo k predcasnému
odstartovani kita. Nastavime trimer (Obrazek 37; 38; 39) a zkontrolujeme vSechny bezpecnostni

systémy (Obrazek 32; 33; 34; 35; 36).

4.1.4.2 Start draka

Start provedeme pfitazenim nosnych $itr a soucasné napnutim ostatnich line mirnym
odstoupenim od kita (Obrazek 40). Bar drzime pii startu co nejvice od téla ve vodorovné
poloze. Kite nam vyleti plynule pfimo vzhiiru na dvanactou hodinu na kraj vétrného okna. Pied
tim, nez kite dosahne dvanacté hodiny ocCekavejte velmi silny tah. Start je dobré provadét

Vv silnéjsim vétru ze sedu — kite vas vyzvedne pii pruletu power zénou.

4.1.4.3 Rizeni kita za letu

Kite fidime stejnym principem jako barového cviéného draka. ZkouSime osmicky
a prulety power zonou, nejlépe mezi jedenactou a tfinactou hodinou a co nejvice nad sebou. Bar
je potieba mit odtaZzeny od sebe. Kite se snazime udrzet ve vétrném okné&, kde rychleji reaguje
na povely vychazejici z baru, nez na kraji vétrného okna. Kite by nas nemél posouvat dale po
vétru. Zkousime si chiizi bokem i proti vétru s Kitem ve vzduchu [14].

Lezatou osmic¢ku zvladame perfektné, bez toho, aniz by nés kite nutil posouvat se dale po
vétru. Prejdeme do faze, kdy dojde k celé obratce kita (o 360° a piekiizeni $fitir). Draka mame
idealné na 11 hodinach nebo 13 hodinach. Tedy vpravo nebo vlevo. Pokud je vlevo na 11
hoding, zatdhneme za pravou a soucasné povolime levou tak, ze drak leti kolmo k zemi do
sttedu power zony. Jesté vice toCeni podpotime drZzenim pfitazené pravé ruky po takovou dobu,
nez se drak pretoci do opa¢ného sméru a po otocce leti vlevo. Pravou ruku drzime pfitaZzenou,
dokud drak nezméni smér letu na pfimo vzhiru, pak ruce vratime do paralelniho postaveni.
Shiiry jsou sice piekiizené, ale ovladani se viibec nijak nezménilo, to znamend, Ze pravou rukou
zataCime porad vpravo a levou zase vlevo. To vSe opakujeme na druhou stranu, abychom

odstranili prekiizeni [14].
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4.1.4.4 ,Relaunch® - restart draka pfi padu nabéznou hranou

nazem

Zejména zacCinajicim kitertim se stava, ze drak dopadne nabéznou hranou na snih. Pomoci
fidicich $nir a Landing Line je mozné jednoduse kite obratit. Nejprve kite zvedneme do
vzduchu rychlym, dlouhym pfitazenim fidicich $itir. Nasleduje povoleni jedné z fidicich line
a pritazeni druhé. To plati pouze za siln¢jSich vétrnych podminek. Pii slabém vétru je tfeba

asistence.
Pristavani

Pfistavani provadime nejcastéji pomoci pasku ¢i tlust$i Sndry spojujici fidici Sidry
nedaleko baru (tzv. Landing Line). Chytime Landing Line za prostfedek a rovnomérné
ptitahneme k sobé, kite ztrati vztlak a pomalu spadne po vétru na zem. Po dopadu draka na zem
ptehodime Landing Line za ukotveny pfedmét (napt. zapichnuty snowboard, lyze), vyhneme se
tak nechténému ulétnuti kita.

Dalsi moznosti je dostat kite na okraj vétrného okna k tfeti ¢i devaté hodiné a pomoci

asistenta kite slozit. Kite pfistane i za pouziti bezpeCnostniho systému — odstielenim nosnych

snar.
Baleni

Sitiry namotavame na bar ve tvaru osmicky az k vyvazu u kiidla kita. PoloZime bar pred
stied odtokové hrany a kite sbalime.

Do komor kitii se Gasto dostava snih. Kite je potom t&zsi a ztraci vykon. Cas od Gasu
otoCime kite komorami doli a snih vysypeme. Komory urcené primarné na freeride obcas
mivaji specialni kapsy v oblasti odtokovych hran, kudy je mozné snih jednoduse vysypat.

Kite doma ptebalime a vysusime, zvy$ime tim zivotnost materialu.

4.1.5 Bodykiting s nafukova€kou

Rizeni nafukovaciho kita provadime stejnym zplisobem jako u komorage. Jinak ale
postupujeme pii startu a pristani nafukovacky. Bar se $nirami je potieba pred startem navazat
k télu draka. Nez kite zatneme nafukovat, rozbalime ho proti vétru tak, aby hlavni banan
smetfoval k zemi (Obrazek 18 Nafukovani draka). Pomoci pump leash ukotvime draka k dolni
¢asti pumpy, aby nam pii nafukovani neodletél. Nafukujeme tak dlouho, dokud je kite
dostate¢né tvrdy. Pokud zaklepeme na jakoukoliv ¢ast nafouknuté konstrukce, méla by znit jako

buben. Nafouknutého draka lze lehce prenaset uchopenim za prostfedek hlavniho bananu. Takto
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pfipravenou konstrukci kita oto¢ime a poloZzime hlavnim bandnem k zemi proti vétru.
Rozmotame $iliry a navaZzeme pomoci lis¢ich smyc¢ek na uzliky vytvorené na Snurach kitu.
Barvy line byvaji shodné s barvami $inlir vychazejicich z konstrukce draka. Pokud maji alespon

dve sniry stejnou barvu, musime si dat pozor na spravné navazani [3].

(Zdroj: http://news.bbc.co.uk/local/tees/hi/people_and_places/newsid_8698000/8698101.stm)

Start draka

Nejcastejsi zptisob startu nafukovacek je za pomoci asistenta. Asistent uchopi kita za
spodni ucho a drzi ho na kraji vétrného okna na devaté nebo tfeti hodin€. V tu chvili nema kite
témét zadny odpor a kiter se miize pfipravit na start. V moment¢, kdy je kiter pfipraven, vysle
asistentovi signal, aby pustil kite. Nez kiter vysle signal, mél by citit odpor draka a vSechny
$ndry mit propnuté.

Dalsi zplsob odstartovani kita je tzv. samostart. Kite je tésné pied startem natoceny stejné
jako pii startu s asistentem, jen je jeho spodni ucho zatizeno snéhem ¢i piskem. Tento start neni

mozné aplikovat za silného vétru a pti Cerstvém prachovém sn¢hu.
Pristani

Pfistani s nafukovacimi kity provadime vyhradné ve dvojici. Asistent chytne Kite na kraji

vétrného okna na tieti nebo devaté hoding€ a polozi ho hlavnim bananem proti vétru.

4.1.5.1 Body dragging

Body dragging se tyka pouze kiteboardingu. Je to dalsi fize nacviku mezi bodykitingem

a uCenim se jezdit s kiteboardem. Princip je nasledujici: Kiteboarder zadate¢nik vyuziva silu
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draka a ¢asti svého té€la ponoieného ve vodé k nacviku stoupani proti vétru nebo alespoii kolmo

na vitr. Pomoci této dovednosti pak snadno ziskate zpét vase ztracené prkno.

4.1.6 Nacvik rozjezdu s powerkitem

Rozjezd na lyzich - LyZe mame na nohou. Stojime $pi¢kami lyZi po vétru v mirném
ptivratu. Odstartujeme-li draka ve stfedu power zony, mirnym pluzenim vytvaiime odpor vaci
kitu. Z pluhu se potom dostaneme piivratem do paralelniho postoje a pokracujeme v jizdée
bokem ke sméru vétru.

Rozjezd na snowboardu - Sedime na zemi se snowboardem na nohou zady ke sméru
vétru (Obrazek 42). Odstartujeme draka ve sttedu power zony. Pockame, nez se kite dostane na
dvanactou hodinu. Za silnéjsiho vétru by nam m¢l kite pomoci dostat se do stoje pii priletu
power zonou. Pokud nema dostate¢ny tah, nebo nestartujeme kite ve stfedu power zony, kitem
udélame prulet power zonou znovu. Jakmile se dostaneme do stojaté polohy, nasmérujeme
$picku nebo patku snowboardu mirn€ po sméru vétru. Kite stale udrzujeme v power zoné. Po

rozjezdu zahranime na backside a pokra¢ujeme v jizd¢ zady ke sméru vétru.

Vedeni draka pfi rozjezdu

1 <
[ | -
|
[ |
| |
| {
|
(|
|
1
smér jizdy ‘ smér jizdy " smér jizdy
Obr 1. Postaveni jezdce s drakem Obr 2. Spravné vedeni draka Obr 3. Spatné vedeni draka

Obrazek 19 Vedeni draka pri rozjezdu
(zdroj: http://www.snowkiting.cz/Clanky/Vse-o-snowkitingu/v/rozjezd-a-jizda)

4.2 Zasobnik cviceni

Na zaklad¢ osobnich zkuSenosti a dostupné literatury jsem sestavil nasledujici zasobnik
cviceni zahrnujici fotografie usnadiujici osvojeni dovednosti pii powerkitingu zac¢ate¢niku.
Na fotografiich je zachycen kite Ozone Manta (M3) 2010 10 m? Oproti star§im modeltm

ma lepsi letové vlastnosti, 0¢innéjsi de-power a novy bezpecnostni systém.

1. Kite polozime na zem. Liny s barem sméfuji proti vétru na opac¢nou stranu nez komory

kita. Jestlize pfipravujeme kite ke startu na svazitém terénu, liny s barem by mély
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sméfovat z kopce a vitr by mél foukat alespon ¢astecné ze sméri, ke kterym je svah

natocen.

Obrazek 20 Umisténi ¢asteéné rozbaleného kita na zem

vV o

2. Rozmotame $ndry. Postupujeme proti vétru.

Obrazek 21 Rozmotavani Snar

3. Po plném rozmotani $itir polozime bar na zem.
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Obrazek 22 Rozmotané Siiry
4. Uchopime dvé fidici $niry a jdeme smérem ke kitu (nebo od draka Kk baru).
Kontrolujeme, jestli nejsou zauzlované a zamotané do stfedovych $itr. Provadime jen

Vv pripad¢ nemoznosti rozmotat liny pomoci otac¢eni baru.

Obriazek 23 Kontrola line
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5. Liny snadno odd€lime od vyvazu kita pomoci samoutahovatelné smycky. Pokud jsou

liny zamotané, povolime smyc¢ku, rozmotame liny a navazeme zpét.

%
L\

Obrazek 26 Oddéleni $nary od vyvazu Kita
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6. Kite rozprostfeme komorami nahoru.

Obrazek 27 Rozprostieni kita

7. Pri silngjSim vétru zatizime odtokovou hranu snéhem. Mnozstvi sn¢hu zavisi na

aktualnich meteorologickych podminkach.

Obrazek 29 Kite pripraveny ke startu
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8. Chicken loop zahakneme za hak trapézu. Protdhneme bezpe¢nostni prvek hakem

trapézu pod chicken loop.

N e T
LI':,, el ,jd q,é‘;

Obrazek 30 Zahaknuti chicken loopu za hak

‘( : by 5;

Obrazek 31 ProtaZeni bezpe¢nostniho prvku

9. Vyzkousime bezpe€nostni systém piitazenim cervené ¢asti chicken loopu pravou rukou

a soucasné levou rukou odtazenim nosné S$itiry od sebe. Pokud nepouzivame leash,

dojde k uplnému odpoutani draka od haku trapézu a téla kitera.

Obrazek 32 PritaZeni €ervené ¢asti chicken loopu
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Obrazek 34 Odpoutani chicken loopu od kitera
10. Pritahneme Cervenou ¢ast stiedové liny. Pro Gspésné odstieleni stiedové liny musi dojit
k prekonani urcitého odporu. Ten je vyvolan samotnym kitem za letu. V tomto piipadé,
kdy kite lezi na zemi, si pomtizeme druhou rukou.
Odstfelime-li sttedovou linu za letu draka, kite téméf ztrati vykon a za¢ne padat

k zemi.

Obrazek 35 Odstreleni stiedové Sitry
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Obrazek 36 Odstrelena stiedova Siira

11. Vyzkou$ime zmenSeni vykonu kita pfitazenim trimovaciho systému.

Obrazek 38 PritaZeni trimmovaciho systému

38



12. Za slabého vétru mizeme odstartovat kite ze stoje. Start provedeme piitazenim stfedové

liny.

Obrazek 41 Start Kita ze stoje
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13. Pritazenim stfedové $iliry odstartujeme kita za sedu. Pozor si dime na polohu ruky,

kterou tahame za stfedovou linu, abychom ji nechténé neodsttelili.

Obrazek 42 Start kita ze sedu
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5 Diskuze

Zasobnik cvi¢eni jsem vytvoiil o snowkitingu s komorovym drakem. A to z mnoha
divodti. CR nabizi vzimé velmi Gasto idealni podminky pro snowkiting. Pii porovnani
s landkitingem je snowkiting pro vétSinu kitert atraktivnéjsi. Vznikl az po kiteboardingu, jedna
se tedy o mladsi odvétvi powerkitingu. Kiteboarding je globalné znaméj$im sportem, a tak se
vyhody komoraci pro jeho skladnost a jednoduchou manipulaci.

Zajimavy je vyvoj cen kith. Jesté pred par lety byly nafukovaci draci drazsi nez
komorovy. Dnes je to naopak. Za kvalitni komorové kiidlo si musime piiplatit. Vyssi poptavka
a konkurence stlacila ceny nafukovacich kitli. Stejny cenovy vyvoj bychom mohli o¢ekavat
i vbudoucnu ve svété komoracd. Dnes sledujeme velky konkurenéni boj mnoha firem
produkujicich kvalitni komorové draky (napt. Flysurfer vs. Ozone). Tyto firmy vkladaji
obrovsky kapital do technologického vyvoje, ktery se odrazi v koncové cen¢ produktt. Veédi, ze
kdyZ dnes vytvoii néco nadc¢asového na poli uzavienych komorovych kitl, 1idé to zacnou
kupovat 1 za vyssi cenu a jezdit se stejnym kitem landkiting, SNK 1 kiteboarding. Powerkitefi
tak usetfi penize za koupi dvou kitli — nafukovaciho pro kiteboarding a komorového pro ostatni
odvétvi powerkitingu. V dalsi fazi by mohlo dojit ke zlevnéni i kvalitnich komorovych drakd.
Spekulovat miZzeme i nad otdzkou postupného ,,vytlaCovani“ nafukovacich kit z vodnich
ploch. Ackoliv se vyrobci snazili produkovat sebeodolnéjsi nafukovaci kity, vytlacit komorové
draky z pevniny se jim nepovedlo a v blizké budoucnosti ur¢ité nepodafi.

Nejznamé;js$i mezindrodni organizaci je ,International Kiteboarding Organization* (IKO)
provozujici stale vice mezinarodnich zavodd. Zajistuji vyuku instruktori a pomahaji
instruktorim najit si praci po celém svété. IKO vytesila problém s bezpecnosti v piij¢ovani
vybaveni zaCdtecnikim. Zavedla jednotny systém IKO prikaz, které vypovidaji
o schopnostech majitele. Potencidlni zdkaznik si mize ovéfit, zda pjcovna vlastni IKO prikaz
a na zakladé toho si ptj¢ovnu kdekoli na svété vybrat. ,,International Kiteboarding Association®
(IKA) vede globalni kampan o prosazeni discipliny ,,KiteRacing* do ¢asti ,,Olympic Sailing
Competition* na olympijskych hrach v Rio de Janeiru v roce 2016. Neméné znamou je
,International Snowkiting Association® (ISKA). Hlavni sidlo ISKA je v srdci alp v Ziirichu.
Organizuje vzdélavani ve snowkitingu a je oficialnim partnerem IKO. Existuje i mezinarodni
buggykitingova organizace (KBA). V Ceské republice potada mistrovstvi CR v landkitingu
Asociace ¢eského powerkitingu (ACP). ACP porada také riizné powerkiting festivaly.

Neékdy se mize stat, ze se kiterovi roztrhne kite jesté pred tim, neZ si pofadné zajezdi.

Osobn¢ nedoporucuji u lepsich a novéjsich kit opravovat trhlinu lepici sadou KiteFix pfimo
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v terénu. Je lepsi si zajet do kite servisu pro odbornou opravu. Nicméné moznost rychloopravy
tu je a za méné nez hodinu od opravy kiter znovu mize startovat draka [4].

Aplikace powerkitingu do vyuky télesné vychovy na zakladnich $kolach by mohla byt
zdbavna a moroticky pfinosnd. Redlné by bylo pouziti malych cvi¢nych kitd formou
bodykitingu. Nakup péti cviénych kitd (do 2 m®) pro zakladni 8kolu by stél asi jako nédkup deseti
venkovnich basketbalovych micu (k roku 2011).

Vétsi cvicné kity by jist€ zaujaly i studenty na stfednich Skolach. Na zimnich kurzech by
se seznamili se zaklady snowkitingu. Metodické video by poskytlo zakladni, nejpfijatelnéjsi
vhled do problematiky powerkitingu.

Vysoké skoly by mohly ptipravovat budouci ulitele powerkitingu pro zakladni a stfedni
Skoly formou napi. povinné volitelnych kurzi pod vedenim zkuSenych IKO (International

Kiteboarding Organization) instruktord.
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6 Zaver

Béhem prace s daty a nabyvani dalSich zkuSenosti s powerkitingem musim konstatovat,
Ze je to sport pomérné dobte ptistupny pro kazdého, dynamicky a velmi efektivné vyuzivajici
silu vétru. Stale vice se dostava do povédomi Siroké vefejnosti. Powerkiting je mix oblibenych
sportl jako je windsurfing, wakeboarding, plachténi, paragliding, ale i mountainboarding,
snowboarding a lyZovani. Ma zastoupeni téméf ve vSech zemich svéta. Pro divaky je vizualné
velmi zabavny a vzrusujici. Oproti freestyle jizdé na windsurfu, wakeboardu, snowboardu a
lyzich je atraktivngj$i zejména diky vétSimu hangtimu v kombinaci s aplikaci trikd. Nabizi
neuvefitelné moznosti planovani od vyhodnocovani meteorologickych podminek po vybér
spravného vybaveni. Za poslednich 10 let kiteboarding pierostl vétSinu ostatnich plachtovych
vodnich sportl. Pro olympijské hry by to mohlo byt néco nového, svéziho. Na zimni olympiadé
bychom v budoucnu mohli vidét snowkiting a jako letni olympijskou disciplinu kiteboarding.

Zacinajicim kiterim doporucuji navstévu praktického kurzu prvniho stupné. Dle mého
nazoru si zakladni teoretické znalosti muze kazdy kiter nacéist sam. Problém nastava az
v moment¢ rozhodovani se, zda je mozné pouzit kite urCitych rozmérii do aktualnich vétrnych
podminek. Bez predchozich zkuSenosti je to tézké odhadnout. Kiter byva natéSeny a racionalni
mysleni zistava stranou. Dochazi k podceniovani sily vétru a problémem s bezpecnosti.

Pevné doufam, Ze obsah této bakalaiské prace inspiruje mnoho lidi k tomu, aby se vydali

cestou k poznani a uéeni sportu nesouciho nazev powerkiting.
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