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ANOTACE

Hlavnim cilem této prace je pfipravit pro potieby uditeli tematicky sesit
s metodikou z prvouky pro 2. roénik zakladnich $kol, ktery poskytne pfehled détem o
tématu pokojovych rostlin.

Tematicky sesit je doplnén fadou barevnych obrazki a je rozdélen do dvou
velkych &asti. Prvni ast se tyka pifrody okolo nds a druhé &ast pokojovych rostlin.

Metodick4 pfiru¢ka je uréena, jak zkuSenym ucitelim, tak i zacdteCnikim. Je
rozdélena opét do dvou &asti. Prvni ¢ast obsahuje, krok za krokem, rozpracované
vyuovaci jednotky sfadou her, kiiZzovek a vhodnych lidovych pisni¢ek. Druhd &ast
poskytuje navod na ziizeni koutku Zivé prirody.

Nejedna se pouze o ucebnici uréenou pro 2. roénik zakladnich 3kol, ale je mozné ji
vyuzit i pti vedeni botanického krouzku druhych a tfetich tfid.

ANNOTATION

The main aim of this work is preparation of an exercise - book including
methodology for teachers for elementary teaching in the second class of basic school,
which will offer to the pupils an overview about pot plants.

The exercise - book includes a number of coloured pictures and it is divided into
two parts. The first part includes the nature around us and the second one the pot plants.

Teaching methodology is dedicated to experienced teachers, but also to beginners.
It is also divided in two parts. The first part includes teaching units step by step with a
number of plays, cross - words, suitable country songs. The second part is an instruction,
how to create a part of living nature. This is not only a text - book for the second class of
basic school, but is it possible to use it also in botanical circles in second and third classes.



NOTA

Le but principal de mon travail est de munir les instututeurs d 'un cahier thematique
avec la methodologie de lecons des choses pour la deuxieme classe de 1’ecole de base. Ce
cahier offre aux enfants le précis des plantes d appartement.

Le cahier thematique contient de nombreuses images en couleurs et est divise en
deux grandes parties. La premiere partie parle de la nature qui nous entoure, la deuxieme
partie des plantes de maison.

Le manuel methodologique sert aux instituteurs experomentes mais aussi aux
debutants. Il est aussi divise en deux parties. La premiere partie contient les unites
d’enseignement detaillees pas a pas avec de nombreux jeux, mots croises et chansons
populaires appropriees. La deuxieme partie fournit instructions comment amanager le
coin de la nature vivante.

Il ne s’agit pas seulement din manuel qui s’adresse a la deuxieme classe de 1'ecole
de base mais on peut s’en servir aussi dans des carcles botaniques aupres la deuxieme et

la troisieme classe.



1. Uvod

Kvétiny a knihy jsou pro mnoho lidi pravé
tak nezbytné, jako kaZdodenni chléb.
Honoré de Balzac

Listuji ucebnicemi a stale pfemyslim, co vede déti k tomu, Ze otrhavaji listy z keft v
nasich parcich, trhaji kvétiny, rozkopavaji houby v lesich, vyhazuji jakékoli necistoty do
zivé prirody? Ucebnice naSich déti jsou zvelké casti zhotovovany na jakémsi
,»hepropojeném principu®. Déti se u¢i o stromech, zvifatech/rostlinach o spravném chovéni
k zivym organizmum a tak mi neni jasné, Ze to v realité vypada vselijak. Vime, jak je tézké
néCemu porozumét, pokud si to nedovedeme predstavit, a takovych déti z meésta, které
nevidély naptiklad kravu, kozu, kraliky je mnoho a jejich pocet pochopitelné stoupa. Jak
muzeme po této generaci chtit predstavivost, pokud jim abstraktni mysleni chybi? Jak
muzeme po nich chtit kladny vztah k zivé prirodé, pokud neznaji naro¢nost péstovani
zivych organizmii, nedovedou si predstavit, jak dlouho roste takovy strom, jak dlouho trva,
nez se rostlina zakofeni? Ano, ani se nedivim, ze mnohé déti pfirodu ni¢i a kladny vztah k
ni nemaji.

Vesmés je jejich prvni styk szivymi organizmy az v koutcich Zivé prirody.
A pravé od téchto malych uloh a ukold, které si mohou déti ithned prakticky ozkouset na
vlastni kizi v koutcich zivé prirody, se vyviji velky zajem o Zivé.

Po zodpovézeni téchto otizek a mnoha dalSich jsem se rozhodla, Ze vytvoiim
Caste¢né néco nového, co by se mohlo stat vesmés realnym. Podle mého nézoru efektivnim.
Meélo by se jednat o jakési miniaturni zivotni prostiedi, kde se mohou vyskytovat, jak
rostliny, tak zvifata. Détem by se tak mohly pfiblizit na konkrétnich hmatatelnych

dikazech principy velké botaniky.



Cilem mé diplomové prace je vytvofit navrh na tematicky sesit z prvouky, zaméreny

na pokojove rostliny s metodikou.



2. Rozbor problematiky

2.1 Uc¢ebnice z prvouky, které se nejvice vyskytuji na naSich skolach

. Proto budiz uciteliim zlatym pravidlem, aby vsecko bylo predvadéno viem smyslim,
kolika mozno. " [ 11 ]

J. A. Komensky

Vypijcila jsem si uebnice pro II.'_Roénik Z$, z prvouky od téchto nakladatelstvi:
Prodos, SPN, Fortuna, Alter, Pansofia.
Prodos
Prvouka pro 2. Ro¢nik. Kone¢na, L. Prodos, Olomouc 1993

Ucebnice se sklada ze dvou slozek. Z ucebnice s pracovnim seSitem v jednom
a metodickymi pokyny pro ucitele. Téma pokojovych rostlin se u tohoto nakladatelstvi
vyskytuje na str. 25. Pfinasi velmi uzky obraz /co to vlastné pokojové rostliny jsou. |
Vzhledem k tomu, Ze mé'lj‘prflzkum byl testovan na détech, které se cely rok ucily podle
tohoto nakladatelstvi, jejich znalosti se omezovaly pouze na védomosti, Ze pokojové
rostliny péstujeme doma, bez znalosti neékterych druhti, pomtcek a zaopatfovani se o né.
Cela ucebnice je velmi pékné ilustrovana a domnivam se, Ze je adekvétni sedmiletému
ditéti. Metodika je velmi dobfe zpracovana a tak se ani nedivim, Ze se vétSina uciteld
uchylila pravé k ni. (__.C_i*raf cl )

( Graf ¢. 1 je vysledkem mého priizkumu z Prahy 8. )
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Poznivime prirodu a misto, kde Zijeme RNDr. Mlada J. - Dr. et PaedDr.
Podrouzek L., SPN, 1. vydani, Praha 1997. Jedna se o uéebnici, pracovni segit a metodiku.
Je to tridilny cyklus, ktery se vénuje propojené kazdému roéniku, témata na sebe navazuji a
zacatek dalSiho Skolniho roku je vénovan opakovani z minulého ro¢niku, velmi precizné
zpracovany. Pokojovym rostlindm je opét vénovan prostor a spada i do nasledujiciho roku,

tedy do opakovani.

Poznivime svét / Schulbuchverlag/, Klett E., GmbH, Stuttgart, Bundesrepublik
Deutschland, 1986. Translation doc. RNDr. Machov4 J., CSc.

Opét se tato ucebnice sklada ze sesitu, pracovniho seSitu a metodiky. Pokojovym
rostlinim je tu vénovdna znatnéd pozornost. Déti se uéi rozmnozovat fizky i jinymi

zpusoby, uplatiiuje se zde z velké ¢asti metoda pozorovani. Déti se seznamuji s pelargonii,

vodénkou, bie¢tanem, chlorofytem. Ui se o pokojové rostliny pecovat. Metodika je
rovnéz podle mého nézoru velmi dobie zpracovana. Touto udebnici bych se chtéla nechat

z velké Casti inspirovat.



Alter

Svét Okolo nas Tich4, H., 1. vydani, Alter Praha 1992.

U tohoto nakladatelstvi jsem se setkala opét s timto tématem. Je mu vénovina
pozornost ihned na prvni strané druhé &asti této ucebnice. Poskytuje znalost
nejzakladngjsich druhii pokojovych rostlin ( fikus, kaktus, pelargénie a asparagus, )
a zachazeni s nimi. Je velmi pékné barevné zpracovana, bez fotografii. Sklada se z
ucebnice s pracovnim seSitem vjednom a ma Metodicky navod k ucebnicim Svét okolo
nas I, I a k Souboru obrazi pro vyuku prvouky ve 2.roéniku ZS a OS, Staudkova H., 1.

vydani, rok 1995 .

Fortuna

Prvouka Krojzlova, H. Fortuna, Praha 1995.

V této dvoudilné publikaci se pokojové rostliny nevyskytuji a proto se o této ucebnici
nebudu rozepisovat, opét se skldda z ucebnice, pracovnich listii a metodiky od stejné

autorky a pracovnich listti od PaedDr. Danielovské, V. - PhDr. Tupého, K, CSc., Fortuna |

1992.

Pansofia

Prostiedi mého zivota, Rufertova, H. - Kordova, D., Pansofia 1994.

Tématu pokojovych rostlin jsou zde vénované dvé vyucovaci jednotky. Na stranach
40 - 41. Déti se tu seznamuji s potfebami pokojovych rostlin, s jejich rozmnoZovanim a se
zakladnimi pokojovymi rostlinami: kaktusem, kapradinou, vodénkou, zelenéem a fikusem.

Ucebnice je tiibarevna s mnoha obrazky bez fotografii. Jedna se o pracovni u¢ebnici

bez metodického navodu.



2.2 Jak pisi u¢ebnice v zahranici ?

Dovolim si tvrdit, ze pokud se u¢ime cizi jazyky je to pro nas néco tak nového, jako
pro déti uéeni se novych pojmi, &teni, pocitani, psani. VSimla jsem si, Ze cizi metodiky
jsou zpracovavany Gplné na jiném principu. ( Pouzivam anglickych uc¢ebnic pro NS ). [ 21]

VétsSinou jsou tiislozkové:

Uc¢ebnice ( Text Book ).
Pracovni sesit ( Work Book ).
M_e__t(_)d__ika ( Teacher’s Book ).

Vzhledem k tomu, Ze ani v na$i republice nemame na vybér jednu ucebnici, ale
ucebnic vice, je kolikrat tézké, rozhodnout se jakou ucebnici si vybrat, obzvlast' pro nas
zacateCniky.

Pokud uchopite zahrani¢ni ucebnici a stojite pred rozhodnutim vybrat si, mate do jisté
miry uleh¢enou praci. Z velké ¢asti tomu neni tak u nasich metodik.

Kazdy z nas ma jistou predstavu, jak by jeho ucebnice méla vypadat, z kolika ¢asti by
se meéla skladat, jakou narocnost by meéla mit. Tyto informace, bohuzel ziskame az od
starSich kolegt, nebo az ve Skole, tedy v praxi. Pro¢ se tomu tedy nevyvarovat?

Stojite tedy v obchodé a mate se rozhodnout jakou ucebnici zvolit? Neni nic
jednodussiho nez uchopit knihu pro ucitele ( Teacher’s Book ) a prfecist si uvod, ktery nam

da moznost vytvorit si Gsudek o ,,image* této ucebnice.



A) CELKOVA CHARAKTERISTIKA

Kolikalety cyklus ma tento program, kolik lekci, kolik témat obsahuje tato ucebnice.
Kolik slozek obsahuje dany program. ( Text Book, Teacher$ Book, Papil’s Book).
Charakteristika jednotlivych ¢asti.

- Cil a osnova.[ 21 ]

B) JAK KNIHU POUZIVAT?

Uvédomeéni si jednotky ( 50, 60, 45 minut ). V nasich zemépisnych $ifkach se pochopitelné
jedna o 45 minutovou jednotku, ov§em $koly obecné si mohou vytvorit jednotky delsi.
Kolik stran na jednu jednotku.

Kde najdeme ustné osvojujici si pojmy, procvi¢ovani, u¢eni dovednosti atd..

C) ZAKLADNI POSTUPY- &4sti hodiny
Opakovani.

Uvod nové latky

Uvadeéni nového uciva se zavienymi u¢ebnicemi.

Uvadeéni nového uciva s otevienymi u¢ebnicemi.

D) PROCVICOVANI

Otéazky a odpovédi, parova - skupinova préce, diskuse.



E) SPECIALNI POSTUPY PRO SPECIALNI AKTIVITY

Zdtvodnéni si vybéru textu, fikadel, her, her ve dvojicich.

F) PREHLED JEDNOTEK

Tento systém je dle mého nazoru jedine¢ny, sama se snazim svou metodiku udrzovat v

tomto duchu.



2.3 Pokojové rostliny

Ptam se sama sebe, kolik lidi propadlo touze starat se o pokojové rostliny? Odpoveéd’
je jednoducha. Kdyz opomenu muskaty na vesnickych oknech naSich babi¢ek a nescetné
vystavy v Olomouci, Praze, Brné a Bratislavé a v kazdém vétsim mésté zajem jednoznacné
vzrusta. Sta¢i jen nékolik statistickych Cisel: [ 2 |
v roce 1971 predstavovaly celkové trzby za kvétiny 380 mil. korun, v roce 1973 dokonce
dosahly castky 464 miliont korun!

Tato ¢ast mé diplomové prace je napsana za pouziti této literatury
[ 2,12, 13, 14, 15, 16, 17, 19, 26, ] je vénovana pokojovym rostlinam a tfidim rostliny
z dekorativniho hlediska na :

-pokojové rostliny ozdobné listem
-pokojové rostliny ozdobné kvétem
-malé stolni rostliny

-popinavé rostliny ozdobné kvétem
-plazivé rostliny ozdobné listem
-popinavé rostliny ozdobné kvétem
-plazivé rostliny ozdobné kvétem
-rostliny se $pi¢atymi listy

-velké rostliny

-rostliny tvorici trsy ozdobné listem

-rostliny tvofici trsy ozdobné kvétem



Pokojové rostliny ozdobné listem

Caladium hortulanum - uzovnik, listy této rostliny mohou byt cervené, zelené a krémoveé.
V zimé odumiraji. Rostlinu péstujeme na jasném svétle. Pokud jsou listy dekorativni
zalévame mirné. Koncem podzimu postupné prestavame zalévat, aby mohly listy odumrit,
a pres zimu nezalévame vibec. V dobé vegetace prihnojujeme dvakrat mésicné
standardnim tekutym hnojivem. [ 12 ]

Crassula ovata - tlustice, tento sukulent ma zarivé, zelené listy. Vyskytuje se v mnoha

" variantach. Péstujeme jej na pfimém slunci. Od ¢asného jara do poloviny podzimu jej
mirné zalévame a jednou za dva tydny jej prihnojujeme standardnim tekutym hnojivem.

Béhem zimniho klidového obdobi zalivku silné omezime.

Crassula ovata ¢.1
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Myrtus communis - myrta, péstuje se pro dekorativni, sladce vonici listy a napadné, bilé

nebo bledé rizové kvéty, které se objevuji v 1été. Péstuje se na pfimém slunci.
Ve vegetani dobé ji zalévame vydatné, v zimé mimné. Piihnojujeme pouze dobie ujatou
rostlinu, a to dvakrat mési¢né tekutym standardizovanym hnojivem v dobé od casn€ho
jara do pozdniho léta.

Pokojové rostliny ozdobné kvétem

Begonia “Corallina de Lucerna“- tato vysoka begonie vytvaii béhem zimy a na jare velké

trsy rizovécervenych kvéti. Vyzaduje piimé oslunéni. Zalévame mirné€. Ujatou rostlinu
piihnojujeme v dobé vegetace dvakrat mési¢né standardnim tekutym hnojivem.

Citrofortunella mitis - oranzovnik, tento oranzovnik pravidelné kvete a plodi, nikdy

nepresahne rozumnou velikost. Péstujeme jej na piimém slunci. V dobé vegetace zalévame
mirné, v zimé jesté slab&ji. V dobé kveteni dvakrat mési¢né piihnojujeme tekutym
hnojivem pro rajcata.

Nerium oleander - oleandr, tento ket s dievitymi stonky se péstuje pro své rizové kvéty.

Existuji varianty s kvéty Zlutymi. oranzovymi, ¢ervenymi a bilymi. Tato rostlina opravdu
slunné stanovisté. Po cely rok ji zalévdme mirné. Béhem jara a léta ji prihnojujeme jednou
za dva tydny standardnim tekutym hnojivem.

Malé stolni rostliny

Browallia speciosa “Major - modrofialové kvéty browalie mohou byt napii¢ velké az 4cm.

Existuji i bélokvété a miniaturni odriidy, vSechny kvetou od poloviny léta dale. Browalie je
povazovana za kratkodobou pokojovou rostlinu a po odkvétu se vyhazuje. Ma rada
rozptylené svétlo s nékolika hodinami piimého sluneéniho svitu denné. Pii dostatku svétla
pokvete az do zimnich mésici.

Peperomia argyreia - pepfinec, tato rostlina se po dlouhou dobu nazyvala P. sandersii.

Pepfince zndme asi 600 druhi. [ 13 ] Pruhovani jejich lesklych srdgitych listi vyvolava
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trojrozmérny dojem. Pestujeme na jasném rozptyleném svétle. Zalévame mirné a od jara do
podzimu piihnojujeme jednou mési¢né napil ziedénym standardnim tekutym hnojivem.

Piemokieni byva vétsinou pfi¢inou neuspéchu.

Primula malacoides - primulka, tato rostlina Zije v bytovych podminkéch asi osm az deset
tydnii. Péstujeme ji jako kratkodobou rostlinu. Kvéty se objevuji v preslenech a mohou byt
bilé, svétle lila, rizové nebo Cervené. Kvetouci rostliny lze zakoupit od konce zimy do
Casné€ho jara. Tato rostlina potiebuje piimé oslunéni. Zimni slunce ji neublizi.. Zalévame ji
hojn€, zeminu nenechame nikdy vyschnout. Kazdé dva tydny ji pfihnojujeme standardnim
tekutym hnojivem

Popinavé rostliny ozdobné kvétem

Hoya carnosa - voskovka, tato voskovka je rychle rostouci popinava rostlina, ktera se pfi
ristu oviji kolem své opory. trsy jejich kvéti se objevuji v 1été. Existuji dvé variety této
rostliny. Jedna z nich ma listy krémové bile zbarvené okraje a druhd, kterda ma v kazdém
listu podélny Zluty pruh. Péstujeme ji na pfimém slunci jen tak plné rozkvete. Od ¢asného
jara do pozdniho podzimu ji zalévame mirné a pfihnojujeme jednou za dva tydny hnojivem
pro rajéata. V zimé zalévame mirné. Je nadhernou okrasou skleniku. [ 17 ]

Jasminum polyanthum - jasmin, tato na jafe a poCatkem léta kvetouci rostlina roste rychle a
pne se ovijenim kolem své opory. Jeji kvéty jsou v poupéti riizové, avsak rozeviraji se isté
bilé a krasné voni. Kazdoro¢ni pravidelné sefezavani je nutné, jinak se bude rostlina
rozristat a vypadat neupravené. Jasmin péstujeme na piimém slunci. Jen tak pokvete a
bude mit sevieny rust. Ve vegetaéni sezoné jej vydatné zalévame a dvakrat mésicné
piihnojujeme standardnim tekutym hnojivem. V zimé zalévame mirnéji.

Plumbago auriculata - mlékosed, tato kiovita rostlina, jejiz plazivé stonky je nejlépe

vyvazovat kolem draténych nebo bambusovych obru¢i nebo po ramu, zastréeném do

zeminy. Kvéty maji modrobilou barvu vyzaduje plné slunce. Od jara do za¢atku podzimu
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zalévame vydatné a piihnojujeme dvakrat mésiéné standardnim tekutym hnojivem. V zimé

zalévame mimé,

~ Plumbago auriculata obr. ¢. 2

Plazivé rostliny ozdobné listem

Chlorophytum comosum “‘vittatum*- zelene¢, vétsi exemplare vypadaji velmi dekorativné.
Pochazi z Jizni Afriky, kde roste na stromech. [ 14 ] Jejich jemné klenuté prouzkované
listy a plazivé vybézky se zlutymi fapiky, které zprvu nesou trsy drobnych bilych kvéti a
pozdéji miniaturni repliky matefské rostliny, jsou zajimavé po cely rok. Od ¢asného jara do
pozdniho podzimu péstujeme zelene¢ na rozptyleném svétle, na zimu jej vsak preneseme
na primé slunce. Vyzaduje vydatnou zilivku a v dobé vegetace dvakrat mési¢né

pfihnojovani standardnim tekutym hnojivem. V zimé zalévame mirngji.

Saxifraga stolonifera - lomikdmen, tato rostlina ma lidovy nazev ,, zidovsky vous* ten je
odvozen od Cetnych vegetacnich télisek, visicich na naCervenalych stoncich matefské
rostliny. Mramorované listy maji Cerveny rub. Rostlina potiebuje jasné rozptylené svétlo,
pestrolistd odriida vyzaduje piimé oslunéni. Hojné zalévame, v dobé vegetace

piihnojujeme kazdé dva tydny standardnim hnojivem. V zimé zalévame mirné.

13




Sedum morganianum - rozchodnik, tento druh rozchodniku vytvaii plazivé, az Im dlouhé

stonky husté poseté masitymi, zelenymi listy. VyZzaduje pfimé oslunéni. Béhem vegetacni
sezoény zalévame mirné, v obdobi zimniho klidu velmi slabé. Pii péstovani v zeminé na

puvodni bazi nevyzaduje piihnojovani.

Sedum morganianum obr. €. 3
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Popinavé rostliny ozdobné kvétem

Asparagus setaceus - asparagus, tento asparagus mé tenké zplostélé vétévky, které mu v

mladi dodéavaji kefovity vzhled. Kdyz dorista, zadinaji se objevovat az lZOcm dlouhé
popinavé stonky. po cely rok vyzaduje rozptylené svétlo, nevystavujeme jej horkému
letnimu slunci. Hojné zalévame a od ¢asného jara do poloviny podzimu jej dvakrat mési¢né
piihnojujeme standardnim tekutym hnojivem. V obdobi zimniho odpocinku zalévame
slabe.

Philodendron scandens - filodendron, tento druh filodendronu je nejoblibenéjsi a nejméné

naro¢ny. Je to popinava rostlina, ktera muze dorust az do vyse 2m, i kdyz se jeji stonky daji
tvarovat kolem opor, a tak zdanlivé o hodné zkrétit. po cely rok ji péstujeme na jasném
rozptyleném svétle, pfimé letni slunce nesnasi. béhem vegetace zalévame mirné.

Syngonium podophyllum - syngonium, popinava rostlina mtize snadno dosahovat vysky

160-200cm. potiebuje jasné rozptylené svétlo, horké letni slunce nesnasi. Od casného jara
do pozdniho podzimu zalévame rostlinu mirné a jednou za dva tydny ji pfihnojujeme
standardnim tekutym hnojivem. Béhem zimy zalévame slabé, abychom rostliné umoznili
odpocivat.

Plazivé rostliny ozdobné kvétem

Campanula isophylla - zvonek, tato rostlina vytvari na koncich svych plazivych stonki od

poloviny léta do pozdniho podzimu velmi svétle modré nebo bilé kvéty

( kterym se také fika ,Zzenich® a ,nevésta ). Tuto svétlomilnou rostlinu mizete také
péstovat na piimém slunci. Vydatné zalévame, v dobé vegetace piihnojujeme dvakrat
mési¢né standardnim tekutym hnojivem. V zimé zalévame slabé.

Pelargonium peltatum kiizenci - muskat, pro tuto rostlinu jsou charakteristické

bie¢tanovité listy a plazivy rust. Jeji kvéty mohou byt bilé, rizové, Eervené nebo v

odstinech lila a objevuji se hlavné na jare. Muskat péstujeme na pfimém slunci. Zalévame
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od jara do podzimu piihnojujeme kazdé dva tydny hnojivem pro rajcata. V zimé zalévame
slabé. Rostlinu nepfelévame, protoze by se do ni mohla dét hniloba.

Rhipsalidopsis gaertneri - v&34k, tato rostlina kvete vzdy na jafe. Jeji Sarlatové, zvonkovité

kvéty se objevuji zejména na koncich stonkovych &lankt ( Zadné listy neméd ) a doba
kveteni trva pét az Sest tydni. Zprvu roste vzpiimené, avak s tim, jak se stonky prodluzuji,
maji sklon se ohybat a zaénou se plazit. Rostlina mtize dosahnout vyse 30cm. Po cely rok
potiebuje polostin. Bude lépe prospivat, jestlize jej v 1ét¢ umistime ven na stinéné
stanovisté. Béhem vegetace ji zalévame hojné, v zimé€ mirné, nikdy vSak nenechavame
kvétina¢ stat ve vodé. Jakmile se pocatkem jara objevi prvni poupata, zainame ji
ptihnojovat kazdé dva tydny hnojivem pro rajcata. Tim podpoiime bujnéjsi kveteni. Po
odkvétu zalivku omezime a prestaneme piihnojovat, abychom podnitili kratkou dobu
odpoc¢inku. Po mésici obnovime zalévani i pfihnojovéni, tentokrat vSak v mésicnich
intervalech.

Rostliny se Spicatymi listy

Chamaerops humilis - Zumara, je to pfizemni kefovitd palma, s véjifovitymi listy na
drsnych kmincich. Kolem baze rostliny vyrazeji odnoze, diky ¢emuZ rychle vytvari trsy.
Vyzaduje plné oslunéni. Vydatné ji zalévdme a od casného jara do pozdniho podzimu
pfihnojujeme jednou za dva tydny standardnim tekutym hnojivem. V zimnim klidovém

obdobi zalévame slabé.

16



R

Chamaerops humilis obr. ¢. 4

Dracaena deremensis - dracéna, tato dracéna ma na svych mecovitych, klenutych listech,

usporadanych do volné rizice kolem dievnatého stonku, nekolik bilych podélnych pruht.
Mize vyrust az do vySe 120 - 180cm. Pii dobré péci si zachovava vétSinu svych listd,
budeme-li ji vSak zanedbavat, spodni listy shodi. Od ¢asného jara do pozdniho podzimu
péstujeme dracénu na rozptyleném svétle, na zimu ji vSak pfemistujeme na prfimé slunce.
Béhem vegetacni sezony ji hojné zalévame a kazdé dva tydny ji pfihnojujeme standardnim
tekutym hnojivem. V zimeé zalévame mirn¢.

Sansevieria trifasciata - tenura, tchynin jazyk, masité listy této rostliny jsou se svymi

Zlutymi okraji velmi dekorativni. Mohou doriistat az do vyse Im. Lze ji péstovat na
pfimém slunci ¢i jasné rozptyleném svétle. Ve vegetacni sezoné ji zalévame mirné a jednou

za dva tydny aplikujeme standardni tekuté hnojivo. Béhem zimy zalévame slabé.
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Velké rostliny

Araucaria_heterophylla - blahocet, araukarie.Araukdrie roste velmi pomalu, mize vsak

béhem deseti let dosdhnout vysky 120cm. Vyzaduje polostin. Zalévame vydatné s pridanim

standardniho tekutého hnojiva dvakrat mési¢né v dobé vegetace. V zimé zalivku omezime.

Araucaria heterophylla obr. €. 5
Ficus lyrata - fikus, velké, Siroké listy této rostliny maji zvlnény povrch. Tento fikus roste
az do vyse 12_0_0111. Po cely rok ji péstujeme na jasné rozptyleném svétle. Od jara az do
podzimu jej mirné zalévame a piithnojujeme kazdé dva tydny standardnim hnojivem.

Béhem zimnich mésict zalévame slabé.

Monstera deliciosa - monstera, tato ovijiva s Sirokymi listy a dlouhymi fapiky je vznosnou
pokojovou rostlinou. Dospélé rostliny mivaji listy hluboce lalo¢naté a prodéraveélé.
Monsteru péstujte na jasném rozptyleném svétle. Zalévejte mimé, v dobé vegetace

pfihnojujeme dvakrat mésicné standardnim tekutym hnojivem.



Rostliny tvorici trsy ozdobné listem

Aglaonema commutatum - aglaonema ¢&inskd, tato oblibena rostlina vytvaii trs

Sedozelenych listii rostoucich do tvaru kupole. Vyzaduje polostin. Zalévame ji mirné, pred
dalsi zalivkou nechame zeminu mirné vyschnout. V dobé vegetace pfihnojujeme jednou za
dva tydny standardnim tekutym hnojivem.

Aspidistra elatior - kofenokvétka, aspidistra snese i ur¢ité zanedbavani, avsak pokud se o ni

dobie starame objevi se kazdorot¢né vzdy nékolik novych listi. Dafi se ji nejlépe v
rozptyleném svétle, po kratké obdobi bude rist i na hlife osvétleném stanovisti. V prubéhu
roku zalévame mimeé. V obdobi vegetace piihnojujeme kazdé dva tydny standardnim
tekutym hnojivem.

Begonia ,Maphil* - begoénie, je znama pod nazvem Begonia cleopatra a je patmé

nejznaméjsi hliznatou begonii, ktera kdy byla vyslechténa. Jeji hvézdicovité listy maji
riznou barvu (v zavislosti na intenzité svétla), obvykle jsou rezavé zlaté se zelenymi
a hnédymi skvrnami. Z okraju list vyrazeji Stétinaté chlupy. Tuto begdnii umistime na
stanovisté s dobie rozptylenym svétlem, v zimé sndsi i primé slunce. Zalévame ji mimé, v
dobé vegetace ji pfihnojujeme dvakrat mési¢né standardnim tekutym hnojivem. V zimé
omezime zalivku na minimum. Potfebuji propustnou a na ziviny dobie zdsobenou smés
listovky, raseliny s pfidavkem pisku.[ 15 ]

Rostliny tvorici trsy ozdobné kvétem

Anthurium andraeanum - toulitka, nejnapadnéjSim rysem této rostliny je jeji kvétenstvi,

které miize byt bilé, rizové nebo Castéji jasnéji Cervené. Kvéty maji dlouhou Zivotnost a
mohou na rostliné vyradit kdykoli béhem roku. Nejvhodnéjsi je polostin, v zimé pak
rozptylené svétlo. Vydatné ji zalévame, v zimé zdlivku omezime. V dobé vegetace ji

dvakrat mési¢né piihnojujeme.
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Anthurium andraeanum obr. ¢. 6

Clivia miniata - femenatka, klivie. Tuhé, femenité listy klivie rostou ve dvou fadach ze

ztlustelé baze, podobneé jako porek. [ 12 ]

Velmi Casné z jara lze spatfit bledé kvetenstvi schované v zahybu listi, mirné odklonéné
od stiedu, které pomalu roste na tlustém stvolu. Na jeho vrcholku se nachazi asi dvacet
jasné oranzovych, trubkovitych kvétid. Obcas se vyskytuji yarianty zbarvené zluté nebo
meruiikové. Péstujeme ji na jasné rozptyleném svétle. Pii nedostatku svétla nepokvete.
Nejlep$im stanovistém je okenni parapet, na né€jz sviti slunce Casné zrana nebo pozdé
odpoledne. V letnich mésicich miizete rostlinu umistit na chranéném, mirné zastinéném
stanovisti, avSak na ostiejsi svétlo ji musime zvykat postupné, jinak by se ji mohly listy
spalit. Od chvile, kdy se v zahybu listii objevi kvétenstvi, az do pozdniho podzimu rostlinu
vydatné zalévame tak, aby byla zemina stile provlh¢ena. V tomto obdobi také dvakrat
mésiéné aplikujeme standardni tekuté hnojivo. Koncem podzimu piestaneme zalévat i

hnojit a zeminu ponechame tplné suchou az do ¢asného jara, kdy zacne klivie nakvétat,

pak opét piistupujeme k normalnimu zalévani.

20



Streptocarpus - tofivka, lity této rostliny jsou drsné podobné listim primulky, avsak
u doporuCovanych kiizenci nejsou piili§ velké. Po vétsinu roku ji péstujeme na jasné
rozptyleném svétle, pokud rostlina kvete dale i na podzim a v zimé&, pfemistéte ji na pfimé
slunce, prodlouzite tim délku kveteni. Od jara do podzimu zalévejte mirné a jednou za dva

tydny aplikujte hnojivo pro raj¢ata. Klidové obdobi podpofime omezenim zélivky v zimé.
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2.3.1 O pokojovych rostlinach obecné

1. Nad jmény kvétin

.» Znat spravné jméno rostliny znamend napiil uspésnou cestu k jejimu ziskani. “ [ 2 |

Idealni by bylo, kdybychom méli pro kazdou rostlinu ¢eské jméno. Neni tomu vsak
ani v naSem a ani v jiném Zivém jazyce. Z praktickych divodui je nejlépe znat jména

P W W

veédecka ( botanicka ), kterd jsou pievazné feckého a latinského puvodu.

Nekdy jsou to odvozeniny:

- domorodych mistnich jmen ( Aralia, Araucaria, Nelumbo, Pandamus )

- jindy jmen osob ( Begonia- M. Begon, Billbergia- J.G. Billberg, Camellia- J. J.
Camellius )

- nebo to jsou ruzné novotvary nebo presmycky ( Alocasia- Colocasia, Aponogeton-
Potamogeton, Bolivie- Lobivie )

Kazdé védecké jméno je binomické, coz znamena, Ze se sklada ze jména rodového
napt. Cyperus, a ze jména druhového - alternifolius. Cyperus alternifolius. Je vSeobecné
znamé, Ze se rostliny fadi do &eledi a do vyssich jednotek. Celedi maji koncovku -aceae a
jsou odvozeny od stanoveného nomenklatorického typu rodu. Tak naptiklad ¢eled’ Araceae
(¢teme aracé), Cesky aronovité, dostala jméno podle rodu Arum, Cesky aron.

Studiem postaveni rostlin v hierarchii systematickych jednotek se zabyva samostatni

véda - taxonomie.
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2. Zakladni podminky Zivota pokojovych rostlin
Svétlo

Svétlo ma pro pokojové rostliny zdkladni Zivotni vyznam.

Pomoci svételné energie totiz vytvaieji organickou hmotu (fotosyntetickym procesem). Ma
ucebnice s metodikou Casto pracuje s nutnosti svétla a déti ji dostate¢né chapou, diky
rozmisténi kvétin v mistnosti. Navic svétlo ovliviiuje také rust a vyvoj rostlin ( nasada na
kvét a podobné¢ ).

Jednotlivé druhy rostlin maji podle svého ptivodu ( domoviny ) v rizné dobé, ve které
se pravé nachazeji ( vegetativni rust, kveteni, plodnost a pod.), riznou potiebu svétla.
Intenzitu svétla méfime dnes v kandelach ( cd ). RozliSujeme pokojové rostliny vyzadujici
svétlé stanovisté ( vétSina tzv. kvetoucich druhti ) a rostliny snasejici mirné zastinéni
( mnohé druhy ozdobné hlavné svym olisténim ). Zname rostliny vyzadujici pfimé oslunéni
kaktusy a dalsi tuCnolisté rostliny a rostliny, kterym se nejlépe dafi v rozptyleném osvétleni
napfiklad kapradiny. Intenzita svétla urCuje spolu s teplotou do zna¢né miry vybaveni kvéta
i olisténi. Pii nedostatku svétla jsou rostliny mekké a jemné, svétle zelené a s dlouhymi
internodii. Pro rist a hlavné vyvoj pokojovych rostlin je dulezita také délka stiidajicich se
obdobi svétla a tmy ( dne i noci ). Tento fotoperiodicky vliv je zvlasté dilezity pro tvorbu
kvétnich zakladi. RozliSujeme potom rostliny kratkodenni, dlouhodenni a k délce dne
neutralni. Kratkodenni rostliny potfebuji ke kveteni stiidani kratkych period asi 12 - 16
hodin. Pfi dlouhém dni neustale rostou, ale nekvetou. Patii sem nékteré druhy tropickych
a subtropickych oblasti, které kvetou ¢asné zjara ¢i pozd€ na podzim napiiklad Begonia

elatior, Camellia japonica.
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Dlouhodenni rostliny kvetou pfi dlouhych fotoperiodach nebo pfi trvalém osvétleni. Kratky
den a dlouhé noci jejich kveteni znemoziiuji. Kriticka délka dne se pohybuje podle druhu ¢i
kultivaru (odriidy ) mezi 10 -14 hodinami. Jsou to napftiklad Dianthus caryophyllus a jiné.
Kveteni neutrélnich rostlin neni na délce dne zavislé napi. Browallia speciosa, Fuchsia
triphylla, Primula malacoides.
Teplota

Podobné¢ jako svétlo patii teplota k zékladnim Zzivotnim Ccinitelim. Ovliviuje
piedevsim rychlost riznych zivotnich pochodi rostliny: dychéni, fotosyntézu, transpiraci
ristu a pod.. Teplotni pozadavky jednotlivych organt téze rostliny jsou velmi casto
rozdilné. Tak napiiklad vétsina rostlin potfebuje pro vytvoreni pohlavnich organu ( kvéta )
vyssi teplotni optimum nez pro rist. Rovnéz pro tvorbu novych kofent napriklad po
presazeni je nutna vyssi teplota nez pro rust zakofenénych rostlin. Pro vétdinu rostlin také
plati zasada, Ze pres den ma byt teplota vyssi nez pres noc. Teplota jako ¢initel urychlujici
rust rostlin ma byt v uréitém poméru k ostatnim Cinitelim, tedy i k intenzité svétla.
Optimalni teploty jsou pfi vysoké svételnosti vyssi nez pri nizsi svételnosti. Podle mnozstvi
svétla upravujeme i tepelné poméry, hlavné v zimnich mésicich, a to tak, ze svétlomilnym
rostlindm teplotu radgji snizujeme o 2-5° C pod normélni pozadavky a udrzujeme je v
sud§im prostiedi, u stinomilnéjSich druhi neni toto opatfeni nutné. Pfi péstovani
pokojovych rostlin je zvlasté vyznamna i teplota zeminy. Kofenovy systém funguje a
pracuje optimalné pouze v ur€itém teplotnim rozmezi. Malé odchylky 1-2° C od optima
mohou vyrazné ovlivnit pfijimani Zivin, a tim i celkovy rist rostliny. Vechny pokojové

rostliny 1ze podle jejich naroki na teplotu vzduchu rozdélit
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do tii zakladnich skupin:

1. rostliny teplomilné ( optimum se pohybuje mezi 20-28° C, jedna se vétsinou o druhy z
vlhkych tropickych pralest, u nichz teplota nema v dobé riistu klesnout pod 18” C).
2. rostliny se stfednimi naroky na teplotu ( v zimé vyzaduji teplotu 15-17° C).
3. rostliny prezimujici v chladném prostredi ( 5-7° C, jedna se pfevazné o subtropické
druhy se zimnim obdobim vegeta¢niho klidu ).
Voda

Nejvétsi Cast vody piijimaji rostliny svymi kofeny z pidy a vydavaji ji do ovzdusi
transpiraci listd. Za horkého a sluneéného pocasi nebo pii nedostatecné vlhkosti zeminy
nestaci piijem vody kofeny kryt ztraty vody z rostlinného téla vzniklé transpiraci. Vznika
takzvany vodni deficit, ktery se projevi poklesem buné¢ného napéti a vadnutim. Vadnouci
rostliny pak vykazuji dal§i nepifiznivé pomeéry, to jest zvySené¢ dychani a snizeni
fotosyntézy. Jednotlivé pokojové rostliny se asto v narocich na vodu znacné lisi. Rostliny,
které jsou domovem ve vlhkych tropickych pralesich, vyzaduji stalou vysokou vlhkost
prostiedi ( vzdusnou i pudni ). Rostliny z monzunovych pralesi jsou zpravidla
pfizpisobeny periodickému obdobi sucha. Tu¢nolisté rostliny jsou svou vnitini vystavbou
piizpisobené k pretrvavani dlouhého sucha.

Kvalita vody muze vyrazné ovlivnit rist rostlin. Pokojové rostliny zalévame velmi

¢asto vodou z vodovodu ¢i ze studny, ktera se od srazkové muze velmi lisit. Kvalitu

zalivkové vody rozliSujeme hlavné podle tvrdosti:
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Podle tvrdosti rozliSujeme vodu:
a) velmi mékkou
b) mékkou
¢) stiedné tvrdou
d) tvrdou
e) velmi tvrdou
f) ultratvrdou
Citlivost jednotlivych druhi rostlin k tvrdosti vody tzce souvisi s jejich piivodnim
stanovistém ( klimatickymi podminkami, geologickym a ptiidnim
podkladem ). Méné citlivé jsou napriklad rostliny ze sussich klimatickych oblasti, zatimco
druhy z vlhkych oblasti jsou citlivéjsi.
Vedle pidni vlhkosti je dulezitd i vzdusna vlhkost. Vyjadfuje se obsahem vody v
g/ 1m’ vzduchu ( tzv. absolutni vzdus$na vlhkost ). Vzduch nasycuji vodni pary z pudy a z
rostlin. Schopnost vzduchu piijimat vodni pary zavisi na jeho teploté. Umémé se
stoupanim teploty stoupa i schopnost pfijimat vodni pary. Maximalni obsah vody ve
vzduchu ( za dané teploty ) nazyvame 100% vzdus$nou vlhkosti. Zalivka, oroseni povrchu
rostlin, naplnéni misek pod kvétinaci vodou apod. zvysuji za horkych letnich dnii nebo pfi
intenzivnim zimnim topeni vzdu$nou vlhkost velmi prudce, ¢asto az pres 90%. Efekt je

viak kratkodoby. Béhem nékolika hodin vlhkost opét rychle klesa.
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3. Metodické poznatky

3.1 Teoreticka vychodiska k zavedeni samostatného predmétu prvouky na 1. stupni

zakladni Skoly

Védeckotechnicky pokrok ovlivnil Zivot celé lidské spole¢nosti. Chei-li fesit otazku obsahu,
metod a forem prace na 1. stupni zékladni $koly, je tieba si vzpomenout na zavedeni tohoto
piedmétu. Jiz u J. A. Komenského se setkdvame se zdivodnénim nutnosti celozivotniho
vzdélavani. Presto jesté nedavna $kola byla koncipovana v podstaté jako uzavieny celek a v
tomto smyslu byla chapana i ukon¢ena povinna kolni dochazka.

Je ziejmé, ze s rozvojem poznani a s jeho stale se zrychlujicim vyvojem se také zvySuje
kvalita a kvantita poznatku.

Pro feSeni mého tukolu jsou nejdilezitéjsi zavéry studie L.V. Zankova, ktery vedl pocetny
vyzkumny kolektiv. Didakticka koncepce Zankova a jeho kolektivu se zaméruje na pocatecni
vyucovani. Proto je v feSeni mého ukolu nejpodstatnéjsi. Zankov klade duraz na vseobecny
rozvoj zéka. Podle jeho nazoru je tradini vyucovaci proces v pocate¢ni Skole charakterizovan
nedostateénym vytizenim zaku, primitivnosti u¢iva a jednotvarnosti vyucovacich metod, které
nepodnécuji pozndvaci ¢innost Zaka.

Zankov ve svém didaktickém systému vyty¢il predevsim ¢tyfi zakladni didaktické zasady:

[3]

1. vysoky, ale pfiméfeny stupen obtiZnosti ( zde zaleZi na poznavani podstaty osvojovanych jevi,
vzajemnych souvislosti vyjadfovanych v odpovidajicich pojmech a na aktivnim zapojeni ziki do
vyu¢ovaciho procesu .)

2. optimilné rychlé tempo ( pii tomto stupni se jednou ziskané védomosti jednotvamné

neopakuji, ale naopak prohlubuji. Tento pozadavek respektuje vékové zvlastnosti zaki.)
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3. zvysit ulohu teoretickych védomosti v poéiteénim vyudovani ( zici se maji setkat
s pravdivym obrazem svéta v jeho souvislostech, nebot’ p¥ilisné zjednoduSovani v této etapé
zbyte¢né€ zatézuje chapani skuteénosti v pozdéjsim véku ).

4. Pochopeni vyucovaciho procesu a zlepSeni organizace price ve vyucovéani v zdjmu
optimélniho rozvoje zaki ( Zaci si maji uvédomit cile a tikoly vyu€ovani, aktivné tvofit pojmy,
osvojovat si navyKy, pouzivat je v praxi a uvédomovat si vysledky prace Zankov klade diiraz na

samostatnou objevnou praci zakd, na rozvoj poznivacich, pozorovacich a tviréich

¢innosti).

Neju¢innéj$im motivaénim sjednocujicim ¢initelem vedkerého vyucovani na 1. stupni
zakladni Skoly je uCeni o prirodé a spolecnosti ( realizované v pfedmétu prvouka, pfirodovéda,
vlastivéda ). Z celkového poétu hodin uéebniho planu 1. stupné ZS je mu vénovéno 12,2%.

Na prvnim stupni ZS je od zafi 1976 v 1. a 2. ro¢niku zaveden novy samostatny predmét
prvouka.

V ucebnim planu 1. Stupné zakladni Skoly jsou pfedméty uceni o pfirodé a spole¢nosti

zarazeny takto: [ 4 ]

Ro¢nik e 2 3 4. X

Predmét
Prvouka 2 2 3 - -
Vlastivéda - - - 1 2
Piirodovéda - - - 1 2

Tabulka¢. 1[5]
Cilem prvouky, ktera tvori v 1. a 2. roniku samostatny piedmét, je seznamit zaky

pfiméfené jejich véku s zivotem v piirodé a ve spolecnosti, ktery déti obklopuje. Prvouka
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tak tvofi pfipravu na systematické vzdélavani v oblasti pfirodovédnych
a spolecenskovédnich pfedmétd. [ 4 ]

Specifickym zpisobem, jak jsem si v§imla se v obsahu prvouky spojuje rozvoj
mysleni s rozvojem fedi.

Hlavnim zdrojem poznavani zaki jsou_soustavna a bezprostfedni pozorovini piirody a

spolecenského déni na vychazkich, priace v koutku zivé prirody, priace na $kolnim

pozemku. Pfi téchto ¢innostech Zéky vedu k cilevédomému objevovéni vztahii mezi jevy,

tedy k didaktickému pohledu na svét pfirody a spole¢nosti.
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3.2 Vychovnévzdélavaci proces v prvouce

VyuCovaci proces je procesem dvoustrankovym, a to procesem vzdéldvacim
a vychovnym. Nelze tyto dvé stranky tohoto procesu od sebe oddélovat a i tak je
koncipovana ma ucebnice a metodika. Prace ucitele vyzaduje nové tviréi pristupy
k pedagogické praci. Vychozi kvalitou ve vychovné vzdélavaci ¢innosti v mém piipadé
jsou védomosti. Jsou to osvojené poznatky, piijaté symboly, pochopené a subjektivné
zpracované informace, soustavy piedstav a pojm, pravidla, poucky, zakony, teorie, ale i
aktualizované zkusenosti, predstavujici jisty stuperi poznavani objektivni skute¢nosti. [ 1 ]
Dovednostmi chapu ( na podkladé védomosti ) osvojeni ¢innosti nejriznéjsiho druhu
- senzorické, motorické, praktické, intelektualni, socialni. Intelektualni dovednosti na jedné
strané chapu jako piedpoklad osvojeni i uspésného pouziti teoretickych poznatki a uspésné
¢innosti praktické. Urcité senzorické a motorické dovednosti zase na druhé strané chapu
jako predpoklad vzniku dovednosti intelektualnich.
Navyky byly dfive chapany jako zautomatizované dovednosti, umoziujici pribéh ¢innosti
za snizené ucasti védomi nebo dokonce bez ucasti védomi. V triadé védomosti-
dovednosti- navyky podle mého nazoru predstavuji nejvyssi urover.
Motiv chidpu jako pohnutku, vnitini pfiCinu jednani ¢lovéka. Motivi lze jako potieb
rozlisuji celou fadu ( motivy primérni, sekundarni, kladné, zéporné, poznavaci,
socialni ). [ 6 ]

Musim zdtiraznit, Ze motivace ma ve vyucovani zcela mimotfadny vyznam! Neni-li
uceni dostateéné motivovino, nemizu ocekavat kladny vysledek.
V pribéhu vyuovaci hodiny prvouky se setkime v mé ucebnici s fazemi, které jednak
spolu souviseji a jednak se navzajem podmiriuji:

1. Motivace zaki v prvouéném vyu€ovéni ( vzbuzovani zajmu zaki ).
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2. Vytvareni predstav a pojmu zaku.
3. Osvojovani si novych védomosti a jejich systemizace.

4. Vytvareni dovednosti a navykd.

5. Vytvafeni materidlniho nazirani na piirodu a spolecnost.
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3.3 Metody a formy price v prvouce

Didaktické metody lze klasifikuji podle riiznych kritérii, napi. podle zdroje poznatki,
podle forem €innosti ucitele, podle logickych postupti a podobné.
Pri klasifikaci didaktickych metod se vychizim z charakteru poznavaci Cinnosti Zzaku
a rozliSuji je na:
1. Didaktické metody, pfi nichz sama vyklidam, tj. sdéluji Zdkim nové poznatky,
teoretické a praktické znalosti a dovednosti v praci s pfirodnim a jinym materidlem,
s nastroji. Do této skupiny metod zahruji vyklad ( vypravéni, popis, vysvétlovani )
a rozhovor, doprovazené demonstraci pfirodnin a dalSich objektu.
2. Didaktické metody, pFi nichZ organizuji ¢innost ve vyuce tak, Ze se sami Zaci
zmocnuji, pod mym vedenim, novych poznatki, zkuSenosti a dovednosti. Do této skupiny
metod zahrnuji metodu prace s literaturou, pozorovani a pokus.

Od uvedenych didaktickych metod vedoucich k osvojovani nového uciva se rozlisuji
didaktické metody opakovani a upeviiovani a didaktické metody provéfovani a hodnoceni.

Volbu didaktickych metod ve vyuce prvouky ovliviiuji vychovné vzdélavaci cile,
obsah udiva, odborna a didakticka pfipravenost ucitele, materialni vybaveni Skoly, ¢asové
moznosti, vékové a psychické zvlastnosti zaki i vztah ucitele k ucitelskému povoléni. [ 7 ]

1. Metody vvkladu s demonstraci

Shrnuji v mém piipadé vypravéni, popis a vysvétlovani. Jedna se v podstaté o
monolog ucitele. Pouzivam je se v situacich, kdy Zaci nemaji dostatek predbéznych
znalosti o dané problematice. Sd€luji zdkiim vhodn€ motivované, systematicky a logicky
utfidéné a didakticky vnitiné diferencované poznatky o pfirodnich, popf. i

spolegenskych jevech. Zéci je myslenkové zpracovavaji a vétSinou se na tvorbé vykladu

vyrazné nepodileji.
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Jsou narocné na pozornost zakd, kterou je nutno udrzet. Podporuji je vyuZzitim
metodickych obratii - prvkd nékteré jiné didaktické metody, napf. otazek, uryvku z

popularné védecké literatury.

Odd€lime z matefské rostliny dobife vyvinutou rostlinku a
vloZzime ji do vody. Jakmile zakofeni, zasadime ji do
zeminy a pestujeme dale.

8. hodina - pouziti metody vykladu s demonstraci v hlavni ¢asti vyu€ovaci jednotky

2. Vypravéni
Vypravéni pouzivam k sezndmeni zakid s jevy, které nejsou piistupné bezprostfednimu
pozorovani. Snazim se, aby bylo citové zabarvené, vyuzivam obrazngjsi fe¢, kladu diraz na
srozumitelnost, podporujici pfedstavivost zakii. Obsahuje védecké a umélecké prvky. Podle
pievazujiciho charakteru ho rozliSuji na popularné veédecké vypravéni a na vypravéni
umélecke.

Vypravéni vede k poznani plynulych déji a k poznani zplsobu Zivota Zivocichi
a rostlin. Umoziluje poznavat piirodni jevy rozvijenim konkrétniho déje. Vyuzivam ho pri
osvojovani ugiva d&jového charakteru. Vypravim o Zivoté zivocichu, rostlin a ¢innosti lidi,

kterd jsou znama.
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Casto v nich vyuzivim vlastnich zkuSenosti popi. zkuSenosti  zaki
i informaci ziskanych &etbou, shlédnutim televizniho filmu, zkusenosti z vypravéni
odbornika.

3. Popis

Popis pouzivam k poznani pfirodnin a piirodnich déji, skladby spoleGenstev i ¢innosti lidi
prostiednictvim pfimého nebo zprostiedkovaného pozorovani. Prevlada v ném odborné
hledisko. Vyuzivam pfesnou odbornou terminologii ( botanickou, zoologickou,
geologickou aj. ), kterd je dana terminy pouZitymi v uéebnici prvouky, popf. terminy z
nejblize vyssich ucebnic zakladni §koly, napf. z u¢ebnic piirodopisu.

[8]

V popisu nepouzivam zdrobnéliny, nespravné hovorové a lidové vyrazy napfr.
koziSek misto srst.

Popis vede k poznavani vnéjsi a vnitini stavby organismu, k poznani jednotlivych fazi
vyvoje. Vede k poznani statické podoby pfirodnich jevii a pfimo se vaze na pozorovani.
Vyzaduje vytvofeni pfesnych algoritmi, které usnadni ucitelovi i zédkim systematické
poznavani objektu nebo déje, napf. pii popisu semenné rostliny se postupuje od korenu ke
stonku, k listim, kvétim a plodim, nebo pfi popisu obratlovce se zac¢ina popisem hlavy
pies krk, trup a ocas ke koncetinam. Postup od celkového vzhledu k detailim ( hruba a
jemna diferenciace ), od podstatnych znakd k vedlej$im vyzaduje schopnost rozlisovat

podstatné od nepodstatného a pouziti piesné ceské odborné terminologie. Timto zptsobem

je sestavena ma ucebnice.



Pokojové rostliny

Muskat - pelargonie

T¢to pokojové rostliny zname asi 250 druht. Pochazi z Jizni
Afriky.

Nejrozsirenéjsi je pelargonie paskata. Je to bohaté olistény
kerik. Listy jsou zelené, lehce zvInéné s rizné vyraznym az
tmavé hnédym pasem podél okraje. Kvéty rostou na
dlouhém bezlistém stonku. Maji ruzné barvy - bilou,
fialovou, oranzovou, Cervenou a ruzovou. Péstujeme ho
na dobfe osvétleném mist¢ snese 1 prudké slunce. Na
podzim se rostliny prenesou i s kvétina¢i do chladné
mistnosti, kde je nechame piezimovat. V tomto obdobi je
zalévame minimalné.

15. hodina - metoda popisu s odbornymi terminy

4. Vysvétlovani

Vysvétlovani je blizké vypravéni. V prvouce ma vétSinou vyznam metodického
obratu, ktery se vyuziva pii vSech ostatnich metodich. Vede k pochopeni podstaty
piirodnich jevii, napf. vztahu mezi organismem a prostiedim, vztahu mezi stavbou organu
a jeho funkci. Vétsinou nasleduje po popisu jako nezbytny prvek pii vyvozovani

podstatnych znaki piirodnin a pfi stanoveni pfi¢innych vztahi a vzajemnych souvislosti.
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Vyzaduje védecky spravné i kdyz zjednodusené zdtivodnéni a objasnéni jevu.
Pravé pii vysvétlovani jsem velmi peélivé promyslela pouziti opémych poznatkli pro

vytvafeni a upfesiovani pojmi.

5. Metoda rozhovoru s demonstraci

Rozhovor by mél ucitel pFi vyucovdni pouzivat ¢asto. Jeho cilem je vést a Fidit
pozorovani Zakii. [ 18 ]
jinymi metodami, zejména s pozorovanim a pokusem. Rozsah a formulace odpovédi jsou
zavislé na véku a vyspélosti zakl. Jednim z problému rozhovoru je uplnost odpovédi.
Jedna-li se o prokazani spravnosti mySleni a usudku, vyzaduji se uplnou odpovédi v
pripadé, Zze se opakuje cast otazky. Z vlastni zkuSenosti doporucuji ,,Sokratovsky
rozhovor*. V pfipadé, ze by tento rozhovor byl rozvlaény a vyumélkovany, spokojuji se s
¢asteénymi odpovéd’'mi, pokud jsou obsahové spravné.

Pii rozhovoru kladu zakim vhodné, piedem promyslené otazky. Pritom vyuzivam
dosavadnich znalosti a zkuSenosti zaku, které ziskali ve Skole i mimo Skolu. Vyuzivam
jejich pokusti s pfirodninami, tj. jejich bezprostiedniho styku s nimi, Cerpam z jejich
pozorovani demonstrovanych piirodnin. Ridim myslenkové procesy zaki a jejich odpovédi
tak, aby se sami zaci podileli na motivaci, na vyvozovani novych poznatki, na jejich

shrnuti, nebo provéfovani. Jsem v mySlenkové i slovni soudinnosti se Ziky.



Motivaéni ¢ast hodiny:

Kvétina¢ s libovolnou pokojovou rostlinou stoji mezi zdky a povidame si o ni. V ¢em roste,
pro¢ je v kvétina¢i hlina? Stagi kvétiné jenom Ziviny z tohoto kousku hliny, nebo Ziviny
néjakym zplsobem do kvétinice pfidavame? ( Hnojivo ). Jaké pomicky bychom
potiebovali? Nazornou ukazku presazovani demonstruje ucitel. Ma pomicky, kterymi
pracuje a spravné je pred zaky pojmenovava. Zdivodiiuje proé¢ si podlozil pod svoji praci
noviny. Pro¢ pracuje v rukavicich. ( Problémové vyuéovani ). Na problému si ukazeme, jak
s rostlinou zachazime. Déti se dotazuji.

7. hodina - Pokojové rostliny, ukdzka z metodického sesitu.

Z hlediska postaveni a funkce ve vyuCovacim procesu a vyznamu pro splnéni

stanovenych vychovné vzdélavacich cilt se rozlisuje: [ 7 ]

1. Rozhovor, ktery slouzi k motivaci a zpracovani nového uéiva:

- uvodni ( motivaéni ) - slouzi k motivaci, aktualizaci a k orientaci v tematickém celku

- vysvétlujici ¢i vyvozujici ( heuristicky ) rozhovor - slouzi k vyvozovani novych poznatki
pomoci otazek a odpovedi.

- volny pracovni rozhovor - slouzi k feSeni obtiznéjsich problémi pomoci otazky, na niz
navazuje fada odpovédi.

2. Rozhovor, ktery slouzi ke shrnuti, procvicovini, upeviiovini a provérovani nového
uciva:

- shrnujici (zavérecny)

- upeviiovaci ( opakovaci)

- provérkovy

3. Rozhovor, ktery slouzi k organizaci jinych didaktickych metod nebo organizaénich

forem:
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- organizacni, napi. pfi pozorovani, pfi praci s literaturou, pfi skupinové vyuce.

6. Metoda prace s literaturou

Prace s literaturou je v prvouce dopliwjici didaktickou metodou.| 22 ]

Zéci si pod mym vedenim a za mé stalé asistence a taktni kontroly upeviiuji, opakuji a
prohlubuji dfive ziskané znalosti, popt. samostatné ziskavaji nové znalosti i dovednosti. V
soucasném pojeti prvouky ma tato didakticka metoda §ir§i a vyraznéjsi uplatnéni, a to jak
pojetim ucebnice, ktera pfimo obsahuje mnoho namétli pro samostatnou praci zakd, tak i
zavedenim netradi¢nich pomucek, jakym je napi. skolni sesit.

Vytrvalym ndcvikem prace s textem, s obrazovymi nebo grafovymi ilustracemi
ziskavaji zaci predpoklady pro cilevédomé a uvédomélé pouzivani literatury. Jsou uvadény
do dovednosti samostatného zpracovavani ti§ténych informaci.

Vyuziti a vyznam jednotlivych druhii metody prace s literaturou je zavisla na druhu tisténé
informace, s niz se ve tfidé nebo v piirodé, nebo v domaci piipravé pracuje. Obecné se
rozlisuje:

1. Prace s ucebnici, kterda vytvaii piedpoklady pro cilevédomé a uvédomélé pouzivani
knihy pii domaci pfipravé na prvouku a pii samostatném rozsifujicim a zdjmovém studiu
détské a pozdé&ji popularné védecké a odborné literatury. Kromé uvédomélé Cetby textu a
kontroly védomosti prostiednictvim odpovédi na uvedené otizky, na splnéni zadanych

tikold, je tfeba zaméfit pozornost na nacvik dovednosti Cist ilustrace - obrazky, schémata a

tabulky.



Jak se divat na pokojové rostliny?

Zrovna tak, jako lidskych ras je mnoho, tak i rostlin od
jednoho druhu je vice. Zname mnoho druht kaktust, palem,
asparagusi. To jsme se jiz naucili. Na lidské rase je to
ziejmé€. Cernosi jsou tmavé pleti s hnédyma odima. Asiaté
maji zlutou plet’ a my bé&losi mame bilou. Jinak potiebujeme
vSichni k zivotu to samé. Zrovna tak rostliny, piestoze jsou
jinych druhti, potrebuji to samé. Lisi se jenom drobnostmi.
Porovnejte nasledujici tfi rostlinky. Druhy vodénky.

Vidite, ze se liSi jen malymi drobnostmi.VSechny pochazeji
z Jizni Ameriky. Ziji tam na bfezich fek a jsou Casto
zaplavovany vodou.
Kaktus
Vitézslav Nezval
Kaktus je stary zaklety omrzely skfitek, zkrouceny na bobku
a porostly tvrdym vousem. Rekli byste, Ze ma ve své
znetvorené ruce, kreCovit€ seviené, pétnik, jimz ho
podarovala néjaka soucitna divenka. Jednou za rok se ruka
otevie a nastojte! Na dlani toho hrbatého pidimuzika se
zatipyti kvét. Snad byl sam princem a snad se prohresil a
snad je ten kvét kusem jeho atlasoveého Satu, kterym se
chlubi, kdyz si na sebe vzpomene.

(Véci, kvétiny, zviratka a lidé pro deti).
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2. Prace s pracovnim seSitem - umoziiuje zpétnou vazbu, rychlé a Géinné procviceni,
upevnéni a provéfeni nové ziskanych poznatki, umoziuje aplikaci poznatkii a dovednosti
pii feSeni ukolii z riiznych hledisek nebo pii praci s riiznymi pfirodninami, vede k aktivni
samostatné praci zaku.

3. Prace s détskou, popularné védeckou a beletristickou literaturou se vyuziva predevsim k
motivaci uciva nebo k prohloubeni védomosti zaka, k ilustraci ptikladi, k regionalni
vychove i pro estetické plisobeni slova pfi popisu piirodnich jevi, Zivotnich situaci.

4. Prace s Casopisy ma obdobny vyznam jako price s détskou a jinou literaturou. Navic

vede k navyku pravidelné éetby periodika a umoziiuje u¢ast zakl v riiznych soutézich.

7. Metoda pozorovani

Pfi pozorovani Zzaci samostatné nebo pod mym vedenim zkoumaji pfirodni jevy
a zmény, ke kterym v nich dochazi i vztahy mezi jevy, aniz by do jevu nebo pribéhu déje
zasahovali. Jedna se o uvédomélé a planovité vnimani spojené s psychickymi, citovymi a
volnimi procesy.

Pozorovani, jak jsem si vSimla v pribéhu mé prace s détmi v koutku zivé prirody
rozviji vnimavost zakd, zvysuje jejich zajem a aktivitu, rozviji mysleni zakl a zdokonaluje
jejich vyjadiovaci schopnosti. UmoZziuje shromazdit potfebné mnozstvi poznatki, jez je
nutnym predpokladem srovnavani pfirodnich jevi
( pfirodnin a piirodnich déji ), predpokladem zjistovani pfi¢innych vztahi a vzajemnych
souvislosti. Je spojeno se slovnim ( ustnim nebo pisemnym ) ¢i grafickym vyjadfenim
pozorovaného jevu, a popisem jeho stavby, funkce, prubéhu déje.

Planovité pozorovani za¢ina pozorovanim celku, tj. celkového vzhledu pfirodniny,
postupuje pies analyzu zdkladnich &sti, tzv. hrubé rozliSeni k analyze detaili az po tzv.

jemné rozliSeni. Vysledkem analyzy je vytCeni hlavnich znaki a pozndni vnitinich
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souvislosti. Po analyze nasleduje syntéza generalizace a oznadeni slovem - pojmem.
Naptiklad Zaci pozoruji smetanku lékaiskou.
Postup a formulace vysledkii je nasledujici: [ 7 ]

Pozorovana rostlina je smetinka léka¥ska, je to bylina, listy vytvareji pfizemni
rizici. V jejim stfedu vyriista stvol, ktery je ukonceny kvétenstvim zlutych kvéta. Listy
vytvareji zlabek, kterym v desti stéka voda piimo ke kofentim a rostlinu tak zavlazuje.
Stvol je hladky, duty, pevny a pruzny. Drobné a zluté kvéty jsou husté nahloucené v
kvétenstvi. Je napadna pro vlely a dalsi 1étajici hmyz, ktery kvéty opyluje. Hladky stvol
omezuje nav§tévu kvétu lezoucim hmyzem. Rostlina ma v zemi jeden tlusty kofen, ktery se
rozvétvuje v tenké kofeny. Kofen je také zasobarnou vody a Zivin a rostlina se jim i
rozmnozuje. Pii poSkozeni kofenu, stonku, nebo listu vytéka z rany bild, husta kapalina,
ktera pfipomina mléko nebo smetanu. Také se pouziva v lidovém lécCitelstvi jako léCiva
rostlina. Z kvétl se pfipravuje pampeliskovy med proti kasli, z jarnich kvéti se pfipravuje

salat, ktery je bohaty na vitamin C.

V prvouéném vyuéovani v 1. a 2. ro¢niku zakladni Skoly jsou stanoveny cile a ukoly,
které kladou nemalé naroky jak na ucitele, tak na Zdka. Z rozboru vyucovani prvouce
vyplyva, Ze ji miizeme usp&sné rozvijet jen tehdy, je-li cilevédomé, promyslené a soustavné
organizovana a fizena ucitelem za aktivni ucasti zaku.

Metodou vychovné vzdélavaci prace rozumim cilevédomy, promysleny zptisob nebo
postup, kterého uzivam a kterym usiluji v souhlase s podstatou vyucovani o dosazeni
stanoveného vychovné vzdélavaciho cile. Zpisob nebo postup mizu chépat jako
prostiedek.

Nové pojeti prvouky podtrhuje uplatiiovani metod pFimé, aktivni a tvoFivé price

déti. Je v ni rovn&z vytyéen pozadavek zaclefiovani vhodnych nazomych prostiedki.
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Vzhledem k mnohotvarnosti metod vyudovani je jejich klasifikace, ktera by se opirala
o jediné kritérium, velmi obtizna. V literature jsem se setkala s tfidénim metod podle:[ 4 |
e zdroje ziskavani poznatk
e forem Cinnosti uditele
e charakterem poznavaci ¢innosti zaku
e druhu vzitého logického postupu ap.

V posledni dobé se nejcastéji uzivaji metody podle kritéria zdroje ziskavani poznatkd.
Tyto metody velmi dobie vyjadiuji nejen &innost ucitele, ale i €innost zakl v pribéhu
vyucovaciho procesu.

Profesor M. Kofinek podava nasledujici klasifikaci metod vyucovani: [ 9 |
1. Slovni, nazorné a praktické metody:

a) slovni metody - slovni vyklad, beseda, rozhovor, ueni z knihy

b) nazorné metody - pozorovani, piedvadeéni, vychazky, nazorné pomucky
c¢) metody praktickych ¢innosti - pisemna a ustni cviceni

- laboratorni metody
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Badatelsky pokus nasi tfidy

Jsou listy pro rostlinu dulezité?

Co je to pokus?

Jak se yjmenuje Clovek, ktery bddd ?

Libila by se Vam rostlina, ktera by neméla listy?

Mnoho zlobivych déti schvalné trhaji z rostlin a stromu
listy. My vime, Ze to délaji, protoze jsou hloupé a nevédi, ze
to rostlinam Skodi. Zkusime si v na$i tfidé, jak je asi
rostling, ktera zije bez listti a zdali se bez nich obejde.

PROVEDENI

S naSi vodénkou jsme se jiz setkali a tak si pokus
predvedeme na ni . Budeme potiebovat dva kvétinace s
vodénkami. Umistime je na okno do dobfe osvétlenych a
tepelnych podminek. Ob¢ stejné zalévame. Na jedné rostliné
opatrné odrezeme listy, abychom neposkodili stonek.
Druhou neposkodime.

POZOROVANI

Sledujeme dalsi rust obou rostlin. Nakreslime si je prvni
den, na zacatku pokusu a potom vzdy po tydnu.

Své zavéry napiste do Skolniho seSitu.
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2. Jiné postupy fizeni poznavaci ¢innosti zaki:

( Né&kteti autofi je chapou jako zakladni koncepce organizace vyucovani. )
a) programované vyucovani

b) problémové vyucovani

3. Metody zkouseni a hodnoceni zaku



3.4 Vychova k péci o Zivotni prostiedi

Zivotni prostiedi chapeme jako celek ur€ovany bezprostiednimi vztahy ¢lovéka a jeho
prostiednimi vzajemnymi vztahy ¢lovéka a jeho prostiedi a zahrnuje tedy slozky piirodni,
umeélé i socialni. [ 4 ]

Zijeme ve vyspélém staté, ve spolenosti, které nejsou lhostejné materidlni a
psychické podminky lidi - zdravé Zivotni prostiedi a moznost harmonického rozvoje
kazdého jedince. Vliv priimyslu, zemédélstvi, dopravy, stavebnictvi a energetiky vyrazné
ovliviiuje Zivotni prostiedi. Reseni soucasného stavu Zivotniho prostiedi, kdy technosféra
na jedné strané usnadnuje zivot ¢lovéka, ale na druhé strané ¢asto naruSuje funkci biosféry
- piirodnich zivotnich podminek, je realna.

Ochrana a zlepSovani stavu Zivotniho prostiedi, racionalniho vyuzivani pfirodnich
zdroju v zdjmu soucasnych i budoucich generaci je jednim z rozhodujicich tkola rozkvétu
vSech narodd a ekonomického rozvoje vsech zemi. Ekonomicky i technicky pokrok musi
byt v souladu s ochranou Zivotniho prostfedi jako celku, tj. s ochranou jeho pfirodni (
naturalni) oblasti i oblasti ¢lovékem vytvorené ( antropické ), nebo z jiného hlediska s
ochranou biofyzikalni a dusevni slozky prostiedi. Biofyzikilni slozka pfedstavuje
piedeviim vnéjsi prostiedi, dusevni slozka odrazi dusevni svét kazdého jedince i vzajemné
vztahy mezi nim, dal§imi lidmi a institucemi. Je nutné sladit proces civilizace se
zachovanim existencnich, tj. Zivotnich podminek ¢lovéka. Z tohoto diivodu je nezbytné,
aby koutek Zzivé piirody byl ve tiidé déti. Z ovéfeni vim, Ze ,Koutek* zanechal pozitivni

vztah k ,,Zzivé prirodé*.
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3.5 Ukoly prvouky ve vychové k péi o Zivotni prostiedi

Ukoly prvouky Ize klasifikovat z hlediska jejich vyznamu pro vychovu k péci o
zivotni prostiedi tfi rovin, jez odpovidaji urovnim realizace vychovy k pééi o zivotni
prostredi. Jsou to:

1. Podkladové ( primarni ) ukoly, které vytvaieji predpoklady v souvislosti se systemizaci,
prohlubovéanim, upeviiovanim a rozvijenim zakladnich védomosti o pfirodé a &lovéku,
dovednosti a navykii v poznavani skute¢nosti, potieb, zajmii a schopnosti ve vztahu k okoli
a jeho poznavani. Tézistém vychovy k pééi o Zivotni prostiedi miize byt kazda kapitola
ucebnice.

2. ZaKkladni ( sekundéarni ) ukoly poskytuji elementarni komplexni pohled na skutec¢nost,
na vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim s vyuzitim vybranych poznatki i
poznavacich a praktickych ¢innosti. ( Koutek zivé pfirody ).

3. Cilové (tercialni) ukoly vedou piimo k ochrané nebo zlepSovani Zivotniho prostiedi,
ukazuji potfebu, nezbytnost ochrany i zptsoby ochrany pfirody a Zivotniho prostredi viibec.
Koutek zivé pfirody, Skolni pozemek.

Tézisté vychovy k pé¢i o zivotni prostiedi v plnéni cilovych ukoli je az ve ¢tvrtém
roéniku v zavére¢ném tematickém celku ptirodovédy Chrinime své prostiedi.

Podstatné mensi funkci v plnéni ukoli vychovy k pé€i o Zivotni prostiedi maji dil¢i
tematické celky tetiho roéniku Porovnavame a méfime a Latky a jejich vlastnosti.

Jednotlivé tematické celky v prvouce maji vedle dominantnich podkladovych tkoll

soucasné i okrajovy popf. pfipravny vyznam pro tkoly vyssi tirovné- zakladni a cilove.
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Vychova k pééi o zivotni prostiedi v prvouce a prfirodovédé cili k vytvafeni
kultivovaného aktivniho vztahu &lovéka ke svétu informativnich a formativnich &innosti.
Zaci jsou uvadéni na mé bazi do problematiky uvédomélého, zamérného a kladného
pietvafeni pfirody, které lze uskute¢nit pouze za piedpokladu soucasného respektovani
prirodnich zékonitosti a pfi ob&anské a profesni odpovédnosti ¢lenti spolecnosti ( tiidy ).
Volby a zaméfeni tematickych celkd prvouky umoziuje zejména pii vychazkach vyuzivat
zvlastnosti regionu. Poskytuji i prostor pro demonstraci existence a vyznamu mezinarodni
spoluprace pfi ochrané Cistoty a ovzdusi, vod i pidy.

Ve vyuce prvouky cilevédomé a aktivné ovliviuji zakladni postoje zaki ke
skutecnosti, a to jednak formovanim elementarniho uceleného pohledu na skute¢nost
z piirodovédného hlediska a jednak na vztahy ¢lovéka a prostiedi.

Vzhledem k vzajemnému, velmi tésnému vztahu vychovy k védeckému nizoru a
vychovy k prostiedi, jsou nase ukoly pii vychové k péci o zivotni prostiedi v podstaté
adekvatni ukolim vychovy k védeckému svétovému nazoru. Kvalita realizace vychovy k
péci o zivotni prostiedi v prvouce zdvisi na naSi osobnosti. Zavisi na naSem vnitfnim
presvédéeni, na zajmu a aktivnim postoji k problematice ochrany Zivotniho prostiedi, na
pribézném sebevzdélavani i schopnosti vhodné aktualizovat ucivo, aplikovat v ném
regiondlni prvky, zavisi i na schopnosti spravné transformovat védecké poznatky do
didaktického systému udiva a vhodné je interpretovat. Zavisi na kvalit¢ komplexni
piipravenosti ucitele, véetné piipravenosti v odpovidajicich piirodovédnych oborech - ve
fyzice, chemii, geologii, biologii a ekologii. Zavisi na znalosti pfislusného regionu $koly,
na jeho schopnosti pohotové reagovat na aktualni problémy zivotniho prostiedi ze

spole¢enského i politického hlediska.
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3.6 Pojeti skol

Vime, Ze projekty zakladni $koly, obecné skoly se do jisté miry lisi pojetim.

Obecna 3kola Ipi spiSe nez na védeckych poznatcich déti, ... na obecném,
pfirozeném pohledu na skute¢nost, nezatézovanym védeckymi poznatky a odborné

terminologii.“ [ 10 ]

ZaKladni Skola je klasické pojeti skoly, kde v cilech, co by mél zdk umét se objevuji
dosti vysoké naroky. Vyhledala jsem si nékolik pozadavki, které se konkrétné tykaji mé
prace:

e - vysvétlit vyznam chranénych uzemi, zoologickych zahrad, botanickych zahrad,
e - vypéstovat nenarocnou rostlinu,

e - vhodné zachazet s drobnymi domécimi zvifaty. [ 11 ]

Narodni Skola je podle mého nazoru jakysi kompromis. Vychazi z multikulturni
vychovy, ktera v détech kultivuje hrdost a prisluSnost k vlastnimu narodu, chape jako
hlavni méfitko Gspéch a vlastni pokrok ditéte. Vytvari svobodnou osobnost, odpovédnost
za sva rozhodnuti, snizuje uroven agresivity. [ 5 ]

Rozhodné jsem se pfi vytvafeni mé prace nevénovala jen jedné ze Skol. Uvédomila
jsem si po svych praxich, kde jsem se mohla setkat se v§emi tfemi pojetimi, ze kazda jedna
z nich je svym zplsobem jedinecnd, nese s sebou vsak i jedine¢né chyby. Rozhodla jsem se
proto, Ze se necham inspirovat vSemi tfemi pozitivy a budu se snazit vyvarovat negativ.

Na za&atku mé price jsem méla jakousi pfedstavu, jak by ucebnice méla vypadat, jaka

témata bude obsahovat, jakym metoddm budu vénovat pozornost vétsi a jakym mensi.
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Nedovedla jsem si vSak zodpovédét otazku, zda nebudu tvofit néco, co by bylo zbytecné.
Nakonec jsem vymyslela, ze si védomosti, které by obsahovala ma alternativni ucebnice
ovéfim na détech z 2. ro¢niku, na konci jejich skolniho roku, zdalipak je znaji. Domnivala
jsem se, Ze hrubé znalosti budou mit. Opak byl pravdou. 95% déti ( test byl provadén na
tiech tiidach ZS, graf &. 2 ) neznaji nejastéji se vyskytované pokojové rostliny, nevédi, co
potfebuji rostliny ke svému Zzivotu, nevédi, jak se o né starat a za jakym ucelem je

péstujeme.
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3.7 Vyhotoveni testu

Vytvofeni didaktického testu vyzadovalo mou velkou pozornost a naroénou pfipravu.
Vzdyt' déti 2. roénikd ZS nejsou jesté schopné psat dlouhé véty a konec koncii je neuméji
ani formulovat. Zvolila jsem tedy pouze maloslovné odpovédi. Otazek by také nemélo byt
prilis, vzdyt' opravdu spravné provedeny test by mél byt o délce 15 - 20 minut. Udrzi déti
tak dlouho pozornost?
Nejprve jsem si tedy musela upiesnit obsah, pocet a druh otazek. Testovaci ¢as jsem

ponechala na spodni hranici tj. 15 minut. Co se ty¢e variant testu, rozhodla jsem se pro

jednu.

Ovéreni znalosti 1|

(95,0%)




Didakticky test pro 2. ro¢nik zakladni $koly

prvouka - 4.¢tvrtleti
pokojové rostliny, ¢asti rostlin, ¢asti zivo¢ichu
Dalajkova Iveta

1. Co tvofi ptirodu zivou? ( 3 druhy )

Co prirodu nezivou? ( 3 druhy )

2. Pojmenuj Casti rostlin a zvirat?

Rostlina:

Strom:

Zvire:

3. Jaké znas kere?

4. Diky ¢emu rostliny 71ji?

5. Jaky zna$ kaktus?
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6. Cim se rozmnozuje filodendron? Zakrtni.

a) nerozmnozuje se
b) nechame fizek zakotenit ve vodé
C) sam
7. Jak barevné listy ma tenura ( tchynin jazyk )?

a) zeleno- bilo- zluté
b) zelené
c) zeleno-bilé

8. Fikus chranime
a) pred pruvanem a slunecnimi paprsky

b) pred destém a privanem
¢) pred ostrym sluncem a zimou

9. Pokojové rostliny péstujeme doma nebo v parenistich,

proc?

a) nemayji radi zimu
b) neumi se zakofenit v pudé
¢) nesmi na né prset

10. Sukulenty a kaktusy maji radi?
a) teplo a svétlo

b) tmu a teplo
¢) hodn¢ vody a svétlo
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11. Jaké kvéty ma fylokaktus?
a) bilé, Cervené, oranzové

b) Cerné, Cervené, zluté
c) zluté, Cervené, bilé

12. Pro€ péstujeme pokojové rostliny?

13. Jaké nastroje potiebujeme k jejich péstovani,
zakrouzkuj.

Misky, jefab, lopatku a smetacek, zeminu, kvétinace,
kypritko, motycku.

Vyhodnoceni:

Maximalni pocet 41 bodu.
Zvladnuti testu, minimum 26 bod.

Vyborné 41 - 38
Chvalitebné 37 - 34
Dobie 33- 30
Dostate¢neé 29 - 26
Nedostateéné 25 a méné
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4. Vvsledky

4.1 Uc¢ebnice

Vysledkem mé diplomové price je tematicky sesit s metodikou. Uéebnice se sklada
ze dvou hlavnich ¢asti z pfirody kolem nas a zpodrobnéji rozpracovaného tématu
pokojovych rostlin.

V kapitole ,Pfiroda kolem nas“ jsem se vénovala obecné i konkrétné zvifatim
domacim a volné zijicim, Zivotu v ovocném sadu, ¢astem rostlin a stromi, Zivotu o vody,
kvétu a plodu a lesu.

V &asti, ktera pojednava o pokojovych rostlinach jsem se na deseti strankach snazila
detem priblizit zivot téchto rostlin. Déti se seznamuji s tim, Ze rostliny do nasich byti
dovazime zciziny, spodminkami ve kterych se pokojovym rostlinam dafi, uéi se
rozmnozovat zelene¢, vodénku a na zavér tohoto tematického seSitu déti provadéji
badatelsky pokus, ve kterém je vyuzita metoda pozorovani.

Vénuji pozornost kaktusim, kdy se déti seznamuji s nejbéznéjSim kaktusem -
fylokaktusem, s asparagusy, s muskaty, fikusy a jejich druhy, dile s filodendronem,

kofenokvétkou, tchyninym jazykem a vodénkou.
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Priroda kolem nas

Na uzemi nas$i republiky jsou stovky mést a tisice vesnic
spojen¢ Zeleznicemi, silnicemi a cestami. Okolo se
rozprostiraji lany poli a luk, lesy, rybniky a jezera. V nasich
krajinach roste bez prace ¢lovéka nékolik tisic druht rostlin
a zivoCichu. Rostliny a Zivo&ichové tvo¥i prirodu Zivou a
horniny, voda a vzduch prirodu nezivou. Clovék se
chova k pfirodé ohleduplné a vaz si jeji krasy a
rozmanitosti.




Rostliny:

Kvétiny: tulipan, snézenka, pampeliSka, sedmikraska,
slunecnice.

Stromy: jsou dreviny, jejichZ stonek se rozvétvuje vys nad
zemi.

Jirovec, jablon, smrk, borovice, lipa, briza, vrba, modrin
Kere: jsou dieviny jejichZ stonek se rozvétvuje hned nad
zeml.

Rybiz, angrest, liska

Zvirata: domaci
kohout, prase domaci, pes, kocour,
kozel, kacer, kralik

volné zijici

krtek, Spacek, kapr, veverka
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Casti rostlin: kvet, stonek, listy, koreny, plod.

Casti strom: listy nebo jehlici, kvéty, vétve, kmen, koreny,
plod.

V OVOCNEM SADU

Ovocné stromy nam poskytuji velky wuvzitek. T&Si nas
pestrobarevnymi kvéty, zpévem ptaku v korunach, kde sidli.
Z kvéth snasSeji vcely do ulli med. Stromy svymi listy
zbavuji vzduch skodlivych latek. Slouzi nam jako zdroj
potravy. Dorostlé stromy nam davaji drivi, z n€hoz truhlafi
zhotovuji nabytek. Ovocné stromy vyzaduji velkou péci. Na
zimu mech a liSejniky seSkrabujeme, kmen natirame
vapnem a obvazujeme slamou, aby zvef nemohla poskodit
ktiru. Z jara odstrafiujeme suché vétviCky, profezavame
korunu stromu, aby me¢la vzduch a svétlo.
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Mrtvy je kraj bez vody. Pramen a potacek, reka a rybnik
krajinu ozivuji a zkrasluji. Voda zivi rostliny. Na brezich
rostou duby, lipy, olSe a vrby. Také tam muzeme vidét
rakosi, ve kterém rostou rostliny, jako napiiklad zluty
kosatec. Hladinu zdobi leknin. Ke biehtim pfichazi zvér,
aby se napojila. Po vodni hladiné klouzaji mrStné
vodomeérky, nad hladinou se vznaseji Sidla a vazky. Nad
vodou vidavame hejna komaru. Jejich larvy ziji ve vode a
“slouzi jako potrava pro ryby.

Lidé vyhazuji odpadky v riuznych nadobach do rybniku.
Tovarny vypoustéji své odpady piimo do fek. Méli bychom
si chranéné zivocCichy
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Kvét a plod

Kvét- jeho doba je u riznych rostlin jina, napiiklad
snézenka kvete jiz v (inoru, nebo bieznu - na jafe. Jirovec v
kveétnu, slunecnice v srpnu az fijnu. Az kvéty odkvetou
vznika na rostliné nova ¢ast - plody. U jabloni jablka. U
treSni treSné. Na hrachu lusky. Na lisce ofisky.

Plod- je cast rostliny, kterd vznikla z kvétu.
duznaté: s peckou: tfe$né, Svestky, merunky

s jadfincem: jablka, jerabiny, hrusky
bez pecky a bez jadrince: angrest, okurky

peckovice malvice bobule

suché: pukavé: lusky
nepukavé: liskovy orisek, zalud




Priroda kolem

Nejrozmanit¢jSim mistem, kde se miazeme setkat s
mnohymi zivoCichy je les. V nasi zemi se vyskytuji v lesich
jak listnaté stromy, tak stromy jehli¢naté. Listnaté stromy
shazuji pres zimu své listy. V kvétnu byva v lese nejzivéji.
Drozdi a Kosi se predhanéji ve zpévu a z dalky se ozyva
datlovo klepani, holubi vrkot. Kdyz slunicko zapadne
zvuky lesa se vytrati a les pokryje Sero. Jenom vétrik Sumi v
korunach, kde na svych vétvich pravé vyhlizi sova. Pokud
se jenom tak prochazite stezkami, které jsou v naSich
‘zemich znaCeny barevné, muzete zaslechnout nad vaSimi
hlavami néjaké to zaSramoceni, podivate se a mezi vétvemi
spatfite zrzavou hlavicku a poznate v ni velkého jedlika,
ktery se zivy zaludy, semeny ze SiSek, ofisky, ale 1 houbami.




Pokojové rostlin
Pokojové rostliny jsou viechny kvétiny, které mame
doma v kvétnikéch, které nenajdeme u nas v nasich
podminkdch. Jsou to rostliny, které rostou v teplych
zemich, potiebuji mnoho svétla ak nam je nékdo
privezl. Péstovat je muzeme pouze v teplych
prostorech. Rostou v exotickych krajich, jako tieba
v Africe, Asii, Americe.

Kazdy z nas si muze vytvofit svij zeleny domov, obklopit
se zivymi rostlinami, pfesvédcCit se na nich, zda je schopen
péce o néco zivého. Odmeénou bude kousek zivé prirody
doma. Okrasné rostliny na balkonech a v okennich
truhlicich zdobi stény domu. Pokojové rostliny musime
istit, abychom z nich odstranili prach. Rostliny péstujeme
ve vhodnych nadobach a potiebujeme k tomu alespon
zakladni naradi a pomiucky, které¢ nam umoznuji se o
rostliny starat. Pokojové rostliny muzeme sami
rozmnozovat.
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|Jaké zname pokojové rostliny?

Je to jedna z nejpéstovanéjsich pokojovych rostlin. Pochazi
z Indie, kde jako strom roste az do 30 metru. V nasich
podminkach nekvete. Fikus vyzaduje umisténi na teplém
misté, starame se o to, aby na ného nedopadaly paprsky
slunce, chranime ho také pred pravanem. Fikus kazdym
rokem presazujeme do nové zeminy. Pii piesazovani se
nesmi porusit kofeny. Fikus mizeme béhem Iéta umistit na
zahradu, kde se mu dobre dafi v polostinu.

' @

FICLS - GUMOVNIK

Pokud bychom cht¢li tuto rostlinu rozmnozovat nechali
bychom rizek zakorenit ve vodé nebo v kvétinaci se
zeminou poklopeném sklenici. Druhy fikusii

i f \




Pokojové rostliny

Muskait - pelargonie

Této pokojové rostliny zname asi 250 druhti. Pochazi z
Jizni Afriky.

NejrozSirenéjsi je pelargénie paskata. Je to bohaté olistény
kerik. Listy jsou zelené, lehce zvInéné s riizné vyraznym az
tmaveé hnédym pasem podél okraje. Kvéty rostou na
dlouhém bezlistém stonku. Maji rizné barvy - bilé, fialové,
oranzové, Cervené, ruzové. Péstujeme ho na dobie
osvétleném misté snese i prudké slunce. Na podzim se
rostliny pfenesou i s kvétinaci do chladné mistnosti, kde je
nechame prezimovat. V tomto obdobi je zalévame
minimalne.

Jsou to vhodné rostliny pro okenni truhliky a na balkony,
kde bohat¢ kvetou po celé 1€to.

PELARGONIE b¥eét’anolista

-kvete od pocatku 1éta do pod-
zimu. Pochazi z pobtezi Jizni
Afriky, ma Sedozelené listy
piipominajici tvarem listy
bfectanu.

MnoZi se Fizky, které
musime umistit pod sklenici.
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Druhy asparagust se péstuji hlavné za okrasnymi ucely.
Pochazeji vétSinou z oblasti Afriky a Asie. V pifrodé se
vyskytuje okolo 300 druht, jsou to vétSinou stile zelené
byliny nebo polokere. Jejich stonky jsou vzpiimené, nebo
previslé. V mistnostech se péstuji na svétlém misté s
dostatkem slunec¢niho svitu. VSechny druhy asparagusu maji
vysoké naroky na vodu. Krome¢ zalivky shora je dobré
namocit cely kvétina¢ s rostlinou alespon jednou za deset
dni do nadoby s vodou, aby se kofeny dobfe namocily. V
zim¢ je naopak zalévame mirné. Pii nedostatku svétla jim
odumiraji celé stonky. VSechny druhy jsou néaro¢né na
ziviny a vyzaduji pravidelné prihnojovani.

65



Nejbézn¢jsi rostlinou na nasich Skolach a v nasich
domovech byva zeleneé. Jinak mu fikame také falangium.
ZeleneC vypada pokud je vétsi velmi pékné. Ma jemné
prouzkované listy a plazivé vybézky, které nesou trsy
drobnych bilych kvéta, které pozdéji vypadaji jako
zmenseny zeleneC. Sesadime nekolik zakorenénych vybezku
do velkého zavésného kosSiku a poveésime do dobre
osvétleného okna. Proti svétlu ziska celd rostlina
zlutozelenou barvu. Plazivé stonky budou mit dost mista.
Zelene¢ muzeme vysazovat i1 okolo obruCe. Do zeminy
zasadime rakosovou obru¢ a kolem ni vyvazeme dlouhé
plazivé vybézky nesouci vedlejsi svazecky listu.

Naucéme se rozmnozovat zelenec

Oddélime z materské rostliny dobie vyvinutou rostlinku a
vlozime ji do vody. Jakmile zakoreni, zasadime ji do
zeminy a péstujeme dale.




jsou rostliny, které se prizplsobily zivotu v suchych
oblastech ( krajinach). Jejich listy jsou:

- bud’ ridké

- nebo maji velké mnozstvi duznatych listu

- nebo nemaji listy vubec

Mnohé z nich umi ve svych listech a stoncich zadrzovat
vodu pro pripad velkého sucha. Dalsi jejich vlastnosti je, ze
se proti vysuSujicim ucinkim slunce a vétru chrani vlasy,
ostny ¢i trny.

Kaktusy maji velké trsy korent, které pouzivaji k hledani
vody. Pokud je péstujeme v kvétnikach musi mit dobie
propustnou zeminu. Kaktusy maji radi, kdyz je mezi dvéma
zalivkami nechame hodné vyschnout.
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Vhodné umisténi je
na okennich
parapetech

Kaktusy

Béhem zimy jim doprejeme vétsi sucho. Tyto rostliny maji
rady svétlo. Prospiva jim v Iété¢ a zacatkem podzimu
umisténi- na zahrad¢. Tim se zvyraziiuje jejich barva a sili
jejich stonky a listy.

Jednim z nejrozsitenéjSich kaktust byva fylokaktus.
Napadné kvéty tohoto kaktusu mohou byt bilé, ¢ervené,
nebo oranzové.

- vyzaduje jasné, rozptylené svétlo

- na jare a v 1été zalévame vydatné a kazdé dva tydny.
Béhem zimnich mésict zalévame malo.

- tato rostlina dava prednost teplu | [75]
P ‘ . :
N 7
Ny s
W (65F f’f) Masité stonky
PR 8 ' fylokaktusu
o o . 7. X vyvazte vzhiiru
o2 po hilkéch,
vyniknou tak jeho
{ nadherné kvéty.
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Jak se divat na pokojové rostliny?
Zrovna tak, jako lidskych ras je mnoho, tak i rostlin od
jednoho druhu je vice. Zname mnoho druhi kaktusd, palem,
aspal‘égu§ﬁ. To jsme se jiz naucili. Na lidské rase je to
ziejmé. Cernosi jsou tmavé pleti s hnédyma ocCima. Asiaté
maji zlutou plet’ a my bélosi mame bilou. Jinak potifebujeme
vSichni k Zivotu to samé. Zrovna tak rostliny, piestoze jsou
jinych druht, potfebuji to samé. Lisi se jenom drobnostmi.
Porovnejte nasledujici tfi rostlinky. Druhy vodénky.

S, /5]
i g g A

Vidite, ze se 1iSi jen malymi drobnostmi.VSechny pochazeji
z Jizni Ameriky. Ziji tam na bfezich fek a jsou &asto
zaplavovany vodou.

Kaktus

Vitézslav Nezval

Kaktus je stary zaklety omrzely skiitek, zkrouceny na bobku
a porostly tvrdym vousem. Rekli byste, Ze ma ve své
znetvorené ruce, kieCovit€e seviené, pétnik, jimZ ho
podarovala né&jaka soucitna divenka. Jednou za rok se ruka
otevie a nastojte! Na dlani toho hrbatého pidimuzika se
zatipyti kvét. Snad byl sam princem a snad se prohfesil a
snad je ten kvét kusem jeho atlasového Satu, kterym se
chlubi, kdyz si na sebe vzpomene.

(Veci, kvetiny, zviratka a lidé pro deéti).
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Jaké zname jesté pokojové rostliny?

Na chodbé wvasi Skoly jisté roste spousta rostlin.
Filodendron je dalsi rostlina, ktera nas bude zajimat. Tato

nadhern4 rostlina rostla v tropickych pralesich. Kvete bile,
ale v naSich podminkich kvete ziidka. Snad mozna v
botanickych zahradach. Méla by stat na svétlém misté,
chranéna pied prudkym sluncem a privanem. Pokud nam
shodi listy znamena to, Ze jsme ji zalévali malo.

Korenokvétce se také fika domdci [=== 0 5 S—2i | ’
stestl snadno se péstuje. Pochazi 5~
z Japonska a Clny. V [éte j1
musime hodné¢ zalévat, sveédci ji
i roseni listli. Pres 1€to j1 umistu-
jeme na balkdny, nebo ven pod
stromy.

Tchynin jazyk

je dal§{ rostlina, kterd je v naSich
koutcich prirody velmi oblibena.
Jeji listy maji pficné pruhy
tmavézelené barvy. Kvete
pouze na slunném stanovisti. Pokud nam preschne, nevadi,
protoze snese i malou zalivku. Pokud nam hyne, jedna z
moznych piiin je velké mnoZzstvi vody.
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Badatelsky pokus nasi tFidy

Jsou listy pro rostlinu dulezité?

Co je to pokus?

Jak se jmenuje ¢lovek, ktery bdada ?

Libila by se Vam rostlina, ktera by neméla listy?

Mnoho zlobivych déti schvalné otrhavaji z rostlin a stromu
listy. My vime, ze to délaji, protoZe jsou hloupé a nevédi, ze
to rostlinam Skodi. Zkusime si v nasi tfidé, jak je asi
rostlin€, ktera Zije bez listt a jestli se bez nich obejde.
PROVEDENI

S naSi vodénkou jsme se jiz setkali a tak si pokus na ni
predvedeme. Budeme potiebovat dva kvétinace s
vodénkami. Umistime je na okno do dobfe osvétlenych a
tepelnych podminek. Obé stejné zalévame. Na jedné rostliné
opatrné¢ odrezeme listy, abychom nepoSkodili stonek.
Druhou neposkodime.

POZOROVANI

Sledujeme dalsi rGst obou rostlin. Nakreslime je v den
zacatku pokusu a potom vzdy po tydnu.

Své zavéry napiste do Skolniho seSitu.
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4.2 Metodicka prirucka

Tato metodickd piirucka se skladd ze dvou &asti. Prvni obsahuje podrobné
rozpracované jednotlivé vyucovaci jednotky. Objevuje se v ni fada kiizovek, fada namétd na
lidové pisnicky, které by se daly pouzit v hodinach prvouky. M4 jednotliva hodina se sklidé
z téchto casti:

M motivacni ¢ast hodiny
B hlavni ¢ast hodiny
W zavéreCna Cast hodiny

Na zacatku jednotky si Zaci opakuji jiz probrany vyu¢ovaci material, nebo si povidaji
o znalostech, které jiz nacerpali jiZ z probraného uéiva.

V prostiedni €asti se Zaci seznamuji s novym uivem a zaroven si ho utuzuji a
vyvozuji z neho zavery.

V posledni &asti se mtizeme v nékterych hodinach setkat s pfedbéznou pfipravou na
dalsi hodinu prvouky, nebo si osvojené poznatky kresli, ¢i pisi do skolnich sesiti.

Druha &ast metodického seSitu je vénovana koutku zivé piirody, kde se ucitel muze

setkat s nékterymi ndpady a s nejvhodnéjsimi rostlinami, které se hodi do koutku Zivé

prirody.
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Metodicka prirucka pro ucitele
PRVOUK A

2. rocnik ZS s rozsirenim znalosti
pokojovych rostlin

Dalajkova Iveta
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Uvod:

Ma metodicka pfirucka by Vam méla slouzit, jako voditko pfi Vasem vyucovani s
pouzitim mého sesitu, ale obsahuje rovnéz nékolik zajimavych typii na koutek zivé
prirody, her, kiizovek, didaktickych testd, vybarvovani a v neposledni fadé
moznost propojeni s jinymi predméty.
Ziva piiroda okolo nas
Pokojové rostliny

Jsou to jedna z témat z programu narodni §koly.

Metodika se sklada:

1) Z jednotlivych hodin pozorné a systematicky rozpracovanych. ( Motivace,
uvod nové latky, uvadéni nového uciva se zavienymi uéebnicemi, uvadéni nového
uCiva s otevienymi ucebnicemi. ) Vyucovaci jednotkou je Ctyficetipétiminutova
hodina, pochopitelné je mozné ji rozlozit a vsunout si do ni své napady.

2) Z navodu na koutek zivé prirody.

Tato prirucka pro ucitele vede z velké Casti ucitele krok za krokem, ale rovnéz mu
nabizi moznosti, jak pracovat s ucebnici Je samoziejmé na Vas jaké metody
pouzivate, sama se vSak pfiklanim a pochopitelné 1 vyuzivam:

- vypraveni, popis, vysveétleni, rozhovor, besedu a dramatizaci.

Bylo by dobré neopomenout metodu zprostredkovaného nazirani véci a jevi
( demonstra¢ni ). Demonstraci pfirodnin, demonstraci vSech druhti pomucek,
demonstraci zprostfedkované techniky ( dokumenty pro déti, tfeba jen s pouzitim
nékolika mala minut, diapozitivy, rovnéz dnes snadno dostupné relaxacni
audiokazety s nahravkami hlast lesa, mofe atd., vhodné pouziti v zavéreCnych casti
hodin télesné vychovy pro zklidnéni déti.

Bylo by na misté vyuzit knih a ¢asopist. Také je dilezité neopomijet, Ze prvouka je
predmét o ,,Zivoté™, ktery nam piisobi na naSe smysly: hmat, Cich a chut’.

Jsem si jista, ze kazdy z nas zna vice forem vyucovani a nejen vyucovaci hodinu,
kterou Bohumira Fabiankova stavi na prvni misto , ale existuje i vychazka, navrhuji
navstévu botanické zahrady, besedu, praci na Skolnim pozemku, vefejnéprospéinou
prici, praci ve skupinkach.

Rovnéz mé ilustrace jsou voleny tak, aby Vam umoznovaly vyuziti riznych metod a
forem préce.

Autorka
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Metodicka ptiprava k prvni hodingé  Pfiroda kolem nés

1. Hodina

Cil hodiny: Znét okolni mésta regionu koly
Znat rozdil mezi vesnici, méstem a velkoméstem
Umét vyjmenovat:

a) 3 jarni rostliny

b) 3 1écivé rostliny

c) 3 rostliny

d) 10 Zivo€ichii Zijicich u nas- prace s uéebnici

e) 5 ptaku zijicich u nas

Motivaéni ¢ast hodiny napf. Vypravéni si o piirodé. Jaké déti znaji zivocichy a rostliny.
Vypravéni si o regionu o fekach v ném o jeho méstech o jeho kulturnich pamatkach, blizky

zamek, pojem radnice, nedaleky rybnik, jezero, vodni nadrz.

Hlavni ¢ast hodiny precist si ¢lanek, prace s obrazkem s pfenesenim na region.

Prace se Skolnim sesitem. ( Osnovu ziskanych poznatkii, uéitel ji ma pfipravenou na

tabuli. )

Déti mohly dostat za domaci ukol piinést obrazky zvirat, rostlin, mést. Prace ve skupinkach

s obrazky. ( Mozné pohlednice ).

Zavéreéna Cast hodiny zpivat si pisnicky s nazvy meést: Bavorov, Boleslav, Na tom

prazskym mosté, Koline atd.

Slovni kopana: s nazvy rostlin, mést, zivocichu.
Vymyslena tajenka na mésto ve kterém Zzijeme napi.
P 1. Ptak, bily s dlouhyma nohama.

R 2. Sladkovodni ryba.
A 3. Léciva rostlina se zlutym kvétem.
H 4.Jepomaly a ma ulitu.

A 5. Zije v lese - ve dne spi.

Cap, pstruh, kapr, smetanka, hlemyzd’, sova. Vyjmenovana slova po ,,m".

Poznamky:

Déti si piinesou pohlednice, obrazky mést a rostlin. Vhodna i mapa - ukazat si polohu nasi

obce.
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Metodicka priprava na druhou hodinu Pfiroda kolem

2. hodina

Cil hodiny: Jaké zname druhy lesii?
Jaci ptaci, zvifata, rostliny a kefe rostou a Ziji v nasich lesich?

Motivaéni ¢ast

Kfizovka: 1 &tyfnohé zvire se zrzavym kozichem ( liska )

e zvire, které se Zivi ofi§ky a houbami ( veverka )

s kockovita selma, zviie podobné ko&ce (rys)
Vypravéni o lese, jak se chovime v lese? Jak si mizeme hrit v lese? Podle ceho se
orientujeme v lese? Jak poméahédme nagim lesim? Jsou nase lesy zdravé, nebo poskozené.

Co nazyvame Skolkou? Jaké plody sbirdme v lese? Jaké houby zname, jaké houby
sbirame?

Zpivame pisni¢ku ,, Travicka zelena
Hlavni ¢ast hodiny

Povidani o obrazku. Popis zvifat.
PreCteni ¢lanku. Navést déti na ovocny sad. Také je to shluk stromd, ale ovocnych.

Prace se skolnim seSitem.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Orientacni otazky na probrana témata, nechat zaka vypravét o lese.
Zpev ,, Ja do lesa nepojedu “.

Jaka pohadka se odehrava v lese? O Cervené karkulce. Dramatizace pohadky.

Jaka barva nas uklidiuje ( zelena ) - pro¢ chodime do lesa: Cisty vzduch, klid, za
odpocinkem.

Poznamky:

Déti si na tuto hodinu pfinesou fotografie mést. Bylo by dobré regionalni mésta porovnat s
obrazky Prahy ( a naopak ). Povidani o kostelech, kasnach, domovm’c;h znamenich. Lz'e
propojit s hodinou vytvarné vychovy ( namaluj mésto snli, namaluj pfirodu, kdyz je
znelisténa, vyuziti veselych a smutnych barev. Kolaz ze starych fotografii ).

Propojeni s Seskym jazykem diktét ndzvi mést ( velkd pismena ). 0 s
Vyuziti v hodiné &éteni pouzit Sikovny ¢lanek o domovnich znamenich, ¢teni poveésti a béji.
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Metodicka pfiprava na tieti hodinu V ovocném sadu

3. hodina

Cile hodiny: Uvédomit si &tvero roénich obdobi.
Znat jarni rostliny.
Znat Casti rostlin a stromi.
Co potiebuji rostliny ke svému zivotu?

Motivacni ¢ast hodiny:

Vypraveni o vesnici. O ovocnych stromech, které rostou na zahradach. Jaky uzitek z nich
mame?

Co se ze dieva vyrabi? Co se ze dfeva nevyrabi. Jak se o ovocné stromy starame? Jaka
mame zahradkarska naradi? Co kterymi déldme? Jaké zname pisnicky o ovoci?

( Koulelo se koulelo- pisnitka, zpév, ,,Ceresni¢ky, Geresnicky™, ).

Hlavni ¢ast hodiny:

Prace s textem, V ovocném sadu.

Rostliny potiebuji: teplo, vodu, vzduch svétlo. Povidani s obrazkem. To samé, co potiebuje
Clovek.

Na tabuli nakreslena rostlina a strom, déti dopisuji jejich ¢ésti.

Prace se Skolnim.

Zavérecna Cast hodiny:

Préace s pracovnim sesitem, doplnéni pfedeslych nestihlych ukold.
Opakovani - volna diskuse.
Pohadka o veliké fepé, dramatizace.

Poznamky:

Kazdé dité pristoupi v koutku zivé piirody k rostling, kefiku a popisuje Casti rostlin. V
akvériu &asti ryb, v kleci &asti ptdki a podle obsahu koutku zivé prirody, nebo na
vycpaninach. Hra na femesla.
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Ptiprava na ¢tvrtou hodinu Pfiroda kolem nas

4. hodina

Cile hodiny: Umét rozlisit kvétiny, stromy, kefe.
Védét spojeni kohout- slepice-kuie.
Jaka jsou zvifata domaci a volné zijici.

Motivacni ¢ast hodiny

Povidani o jaru ( snézenky, bledule, zvitata se probouzeji, viechno za¢ne pucet a zelenat se
%

Opak jara - podzim, jaké price v zahradach se délaji na podzim, jaké néstroje k tomu
potiebujeme.

Zpivani pisni¢ky ,,Bude zima, bude mraz*, ¢im pomahame ptackiim pres zimu?

Co délame v 1été a co bychom chtéli délat, staty jaké jsme vidéli.

Hlavni ¢ast hodiny:

Povidani si o obrazkach v ucebnici, precteni definic.
Doplnéni do skolniho sesitu.
Zvirata:
Precteni si rozdéleni, popiipadé vymysleni dalsich zivocichu.
Napoveéda: domaci, ovce, husa domaci, kuin, kralik.

Volné zijici, zmije, jelen, liska a dalsi.
Prace se Skolnim seSitem.

Zaveérecna Cast hodiny:

Upozornit na to, Ze i ¢lovek je zivo€ich a ma i své samce, samice a mladata.
Jaka zvirata jsou nejvice podobna lidem?
Jina zvifata ( ZOO ), jiné rostliny ( botanica zahrada ).

Poznamky:

Pijcit si z biologického kabinetu vycpand doméci zvifata. Vénovat pozornost odliSeni
samice od samce. Velikost, barva, u ryb i velikost ploutvi. Ukazat si pojem kefik i na
pokojovych rostlindch napf. IbiSek, fikus benjamin, mlé¢kosed.



Priprava na patou hodinu U vody

5. hodina

Cile hodiny: Znét nase sladkovodni ryby.

e RozliSeni mezi jezerem, rybnikem, fekou, mofem, potiickem, pfehradou,
studanka.

Slanost - sladkost.
Vysvétlit détem slovo jakym je odpad.

Motivacni ¢ast hodiny:

Recitace basné ,, Znam kiistalovou studanku®.

Zpivani pisnicek s vodackou tematikou.

Kfizovka: Méla by nam vyjit v tajence nejdilezitéjsi potieba pro lidi, zvifata a kvétiny.
V- hmyz poletujici nad vodou. ( Vazka ).

O - naSe sladkovodni ryba. ( Okoun ).

D - strom rostouci ¢asto na biezich vod. ( Dub ).

A - tradiCni vecete o Stédrém dnu. ( Kapr ).

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni ¢lanku - U vody.
Sledovat obrazek a vypravét si, jaci zivo¢ichové, stromy a rostliny rostou u vody.
Prace se skolnim seSitem.

Zavéretna ¢ast hodiny:

Jaké feky a jezera, nebo rybniky mame v nasem okoli - upeviiovani védomosti. Povidat si
o vodnich sportech. Vyzdvihnout naSe mistry ve sportech - vychova k ob¢anstvi.

Jakou zkudenost maji déti z dovolenych u more, jaké zivoCichy - moiské znaji, jaci jsou
nebezpecni.

Poznamky:

Déti si pfinesou noviny - sportovni ¢ast s obrazky vodnich sporti. Mapa naseho oko-li

by uz na tuto hodinu méla viset. Pokud jsou v kabineté biologie vycpal?fil zvifata, pﬁﬁ%ime si
je pro demonstraci. Ve Skolnim akvériu pozorujeme, jak se naflechu_u rybj'z, pokusnme' sg
vysvétlit na pomicce, pro¢ v akvariu jsou rostliny a pro¢ akvéarium osvétlujeme. ( Vznika
fotosyntéza ). )

Vzpomenout pohédkového vodnika, ktery sedava na Vr!:)e,’ nebo na topolu. Oba stromy
patiici do vrbovitych. Déti se v tomto ptipadé naudi i cely.nazev

vrba bilé, jinak téz vrba smuteéni, jeji vétve rostou k zemi.

Cteni tryvku z Vodnika K.J. Erbena.
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Priprava na Sestou hodinu Kvét a plod

6. hodina

Cile hodiny: Co je to kvét a plod.
Znét nase plody.
Znat cizokrajné plody.
Jaké plody maji pecku, jaké jadfinec jaké jsou bez pecky a jaké bez jadfince.
Jaké plody jsou suché a jaké duznaté.
Jak plody upravujeme k potravé.

Motivaéni ¢ast hodiny:

Zpev pisnicky ,, Koulelo se, koulelo®. Povidani z jakych plodi se vyrabé&ji marmelady, z
jakych kompoty. Déti si na tuto hodinu piinesou s sebou ovoce, které si ve tiidé rozkrajime
a sledujeme uvniti duzinu.

Hlavni éast hodiny:

Cteni ¢lanku v uéebnici.
Prace se Skolnim seSitem.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Prace se Skolnim seSitem. Na tabuli je nakreslené ovoce a vedle nazev skupiny duznaté,
suché. Déti piifazuji. Zvolime si ukol vypéstovat z hrasku rostlinku. V koutku zivé
piirody pfipravime podminky. Daji se ze semen vyp€stovat rostliny?

Poznamky:

Na tuto hodinu si déti pfinesou ovoce a nozik. Pracovni tricko.

Pfinesou si vétvicky bud’ tiesné je§té nerozkvetlé, jenom s pupeny, nebo jiz rozkvetlé.
Béhem dalsi vyuky pozoruji, jak se pupen méni v kvet.

Pokud v koutku Zivé piirody vlastnite citrovnik uvédomit si, vyznam plodu exotick¢ho
ovoce, plod citrovniku je bobule, jako plod vinné révy, okurky, nebo angrestu.
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Pfiprava na sedmou hodinu Pokojové rostliny

7. hodina

Cile hodiny: Vé&dét, jak se o rostliny starame.
Znat néstroje, jaké k jejich péstovani potiebujeme.

Jak ziskdvame nové pokojové rostliny? Zahradkaistvi, kvétinafstvi,
rozmnozujeme

si je sami.

Motivaéni ¢ast hodiny:

Kvétina¢ s n€jakou pokojovou rostlinou stoji mezi zéky a povidame si o ni. V &em roste,
pro¢ je v kvétinafi hlina? Staéi kvéting jenom Ziviny z tohoto kousku hliny, nebo Ziviny
n¢jakym zplisobem do kvétinace piidavame? ( Hnojivo ). Jaké pomicky bychom
potfebovali? Nézorna ukézka piesazovani- demonstruje uditel. Ma pomiicky, kterymi
pracuje a spravné je pted zaky pojmenovava. Zdivodiiuje, pro¢ si podlozil pod svoji praci
noviny. Pro¢ pracuje v rukavicich.

( Problémové vyucovani ). Na problému si ukazeme jak s rostlinou zachazime.

Déti se dotazuji.

Hlavni ¢ast hodiny:

Piecteni ucebnicového textu. Cte ucitel, déti sleduji text a vracime se k obrazkim.
Piistoupime ke koutku prirody a déti si zkouSeji otirat prachovkou listy, kypfitkem
zvlacnuji zeminu. Sluzba se smetdCkem a lopatkou uklidi po piesazovani demonstra¢ni
rostliny.

Hra:

Jeden 74k uchopi néstroj do ruky a vyvola druhého zaka, aby mu fekl na co potieba je, k
¢emu slouzi. Druhy si vezme dalsi pomicku a ptd se zase tfetiho. Pokud jsou pomicky
vycerpany. Ptame se ohledné pokojovych rostlin.

Napiiklad. ,,Utirame z listd rostlin prach- pro¢“? Druhy Zak odpovida: ,, Aby mohly
rostliny snadnéji dychat®.

Zavéretna &ast hodiny:

Zépis do Skolnich segitii. Samostatné. Poslech hudby.

Poznamky:

Déti na tuto hodinu budou potiebovat stara tricka, pracovni. '
Ugitel si piipravi pomiicky na piesazovani rostlin a viibec viechny, které jsou potieba k

préci s pokojovymi rostlinami, véetné baleni zeminy, hnojiva.

Hadfiky na utirdni prachu z listii rostlin. o7 GRS
Pfinesou si jejich oblibenou audiokazetu na poslech hudby v zavérecné Casti hodiny.
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Priprava na osmou hodinu V nagem koutku rostlin

8. hodina

Cile hodiny: Pochopit smysl piesazovani, druhy rozmnozovani, semeny, fizky.
Naucit se popisovat rostlinu.

Motivacni ¢ast hodiny:

Ucitel postavi pred zaky rostlinu - zelene¢. Klade dobie volené otazky:
Jakou barvu ma rostlina?

Vypada dekorativné?

Jsou listy prouzkované?

Jakou barvu maji kvéty zelence?

Nechame déti ve skupinich a zadame jim tkol, aby se poradily, kdyz se na rostlinu
podivaji, jakym zpisobem by ji rozmnozovaly? Maji do skupiny obrazek, nebo fotografii s
malymi vybézky. Zaci si délaji poznamky, které posléze konzultuji s ostatnimi zaky (
problémové vyuovani ).

Ugitel na tabuli zapisuje navrhy. Zvyraznéni spravnych odpoveédi.

Hlavni ¢ast hodiny:

Pie¢teni ¢lanku v ucebnici.
Prace se Skolnim seSitem.

Zavéreéna ¢ast hodiny:

Diskuse: jaké jiné rostliny se v naSem koutku daji rozmnoZovat fizky.

Poznamky:
74ci maji ve skupiné jednu rostlinku na zakofenéni. Oplachnou ji, pfipravi si kvétniky,

zeminu, pomicky. Néktefi zasazuji do kvétnikd, néktefi ji nechavaji pouze zakofenit.
Pracovni tricko, noviny, lahve, kvétniky, zeminy.
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Pfiprava na devéitou hodinu  Jaké zndme je§té pokojové rostliny

9. hodina

Cile hodiny: Znét nejznamé;jsi pokojové rostliny filodendron, kofenokvétku, tenuru.
Veédet, Ze filodendron a tenura se rozmnozuji fizkem. Kofenokvétka se rozmnozuje
délenim starSich rostlin pfi piesazovani, kdy se oddéluje ¢ast oddenku s nékolika listy.
Bezpecné tyto rostliny poznat na kazdém obrazku.

Motivacni ¢ast hodiny:

Ucitel vypravi za piitomnosti téchto tii rostlin o jejich piivodu, o jejich narocich, o jejich
rozmnozovani. V§ima si barvy rostlin. Upozortiuje na moznost ristu do vysky, vzdyt
tenura mize vyrist az do 1m. Filodendron se miize pnout po sténé nebo okolo mechového
kminku.

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni ¢lanku v ucebnici. Price se $kolnim sesitem.
Meéfeni délky jednotlivych trsi filodendronu, méfeni tenury, zapis do skolniho sesitu.
Uftiznuti vybézki z filodendronu a nechani zakofenit.

Zavérecna cast hodiny:

Prohlizeni fotografii téchto tfi rostlin. Ucitel ¢te dalsi jejich charakteristiky. NejhezCi
fotografie vystavime na nésténce.

Poznamky:

Pracovni tricka, noviny, sklenéné lahve do skupin. Déti si pfinesou obrazky téchto tii

rostlin.
Utitel si piipravi nékolik knizek o pokojovych rostlinach a necha je kolovat. Déti si do
$kolnich sesith zapisuji, co je o kvétinach zaujalo.
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Priprava na desatou hodinu Jak se divat na pokojové rostliny

10. hodina

Cile hodiny: Uv&domit si. Ze prestoze se pokojové rostliny jmenuji stejné mohou se trochu
lisit tfeba pravé v tom jak vypadaii.

Motivacni ¢ast hodiny:

Zpivani pisni¢ky .. Vodénka studena jako led “. Vysvétleni ndzvu vodénka, je to rostlina,
ktera snese vetsi mnozstvi zalivky. Mozné zahmuti synonym.

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni ¢lanku, zastavovani, vysvétlovani. Velky diraz bych kladla na lidské rasy. Idealni
piiklad budou mit tridy. kde se vyskytuje zék jiné pleti.

Na globu ukazujte svétadily a povidejte, kde jaka rasa zije. Ukazte si svétadil Jizni
Ameriky odkud vodénka pochazi.

Zavérec¢na cast hodiny.

Zék, ktery nejlépe &te precte Kaktus od Vitézslava Nezvala.

Poznamky:

Ucitel bude potfebovat glébus, nebo nasténnou mapu svéta. Pfipravi si tfeba fotografie lidi
s ruznymi typy ras.
Fotografie, nebo pfimo Zivé exemplafe vodének, aby déti mohly porovnat.



Ptiprava na jedenactou hodinu Sukulenty a kaktusy

11. hodina

Cile hodiny: Pochopit, ze kaktusy jsou suchomilné a teplomilné rostliny.

Uv’éd()fnit si, pro¢ jsou pokryty trny, vlasy a ostny.
Znat nazev alespori tlustice.

Vedet, kam kaktusy umistujeme.

Motivaéni ¢ast hodiny:

_Vyx?damf kaktus'. ze zeminy a oprasime zbytek pudy Stéteckem. Demonstrujeme zakim,
jaké maji bohaty kofenovy systém. Zarover vysvétlujeme, pro¢. Pracujeme v rukavicich,
abychom se neporanili. Tim vysvétlime, Ze ostny se kaktusy chrani proti paprskiim slunce.

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni textu v uéebnici. Ukazovani fotografii rtznych kaktusi, které jsou rozkvetlé.
Viimame si barvitosti kvéta.

Zavérecna cast hodiny:

Povidani o kaktusech. Uvédomit si, ze néktefi lidé maji jako sviij koni¢ek sbirani kaktust.
Pokud nemate zadny kaktus ve vaSem koutku zivé pfirody a demonstraéni kaktus byl
puj¢eny. Listujte knizkami a vybirejte jaky kaktus byste si mohli do koutku zivé prirody
poridit.

Pokud v koutku zivé pfirody kaktusy mate. Nechte déti hledat opét v knizkach nazvy
kaktusi, které vlastnite. V hodiné vytvarné vychovy si tieba mizete predvyrobit cedulky,
které potom s nadepsanym nazvem umistite k pfislusSnému kaktusu.

Poznamky:

Piinést si obrazkové knizky kaktust, pokud mate néjaky v koutku Zivé pfirody, tak na nich.
Pfipravit si pomicky na vyrobu cedulek. Vypravéni si o zhotovovani fotografii a

vyzdvihnout nade znamé fotografy.
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Pfiprava na dvanictou hodinu Kaktusy

12. hodina

Cile hodiny: Umét aranzovat fylokaktus.

Znat bf:zpec":néjeho nazev, nebot’ je to kaktus nejznaméjsi.
Védét jakymi barvami fylokaktus kvete.

Motivacni ¢ast hodiny:

Stolni kopana s ndzvy rostlin - pokojovych.
Ukazovat détem obrazky fylokaktusu s riizné barevnymi kvéty.

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni ¢lanku v uéebnici. Orientadni otazky na pieétené. Zadani velkého tikolu. Skupinka
déti si vyrobi velky tvrdy arch, kam si bude zapisovat vSechny védomosti o fylokaktusu,
vystiihaji si obrazky a fotografie z riznych asopisi, ofoti si fotografie z knizky. Lze tu dat
na vybér, ze to pochopitelné miize byt i jiny kaktus ¢i sukulent. Baje¢né lze propojit z
hodinou vytvarné vychovy.

Zaveérecna ¢ast hodiny:

Celkové opakovani. Na tabuli jsou napsané otazky, na které déti odpovidaji.
Co je pro rostliny nejdiilezitéjsi?

Casti rostlin stromi zvifat.

Nejznaméjsi kaktus?

Jak se rostliny rozmnoZzuji.

Jaké rostliny zname?

Jaké pomiicky potiebujeme pro péstovani pokojovych rostlin?

Jak se o pokojové rostliny starame?

Poznamky:

Potieba velkého archu, ntizek. Tlustych fix.
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Priprava na tfinactou hodinu Asparagusy

13. hodina

Cile hodiny: K ¢emu slouzi asparagusy.
Kde se v mistnosti péstuji.

Motivaéni ¢ast hodiny:

Lusteéni tajenky:

A- nejrozsifenéjsi kaktus ( fylokaktus ).

S - Cast rostlin na kterych rostou listy ( stonek ).

P - samec od feny ( pes ).

A - jedna z diilezitych potieb pro péstovani rostlin ( hlina ).

R - dreviny jejichZ stonek se rozvétvuje vysoko nad zemi (stromy ).
A - ptak s dlouhyma nohama, bilé barvy a dlouhého zobaku, ktery mu slouzi k ziskavani
potravy (Cap).

G - Muskat cizim slovem ( pelargonie ).

U - Ptak nasich lesi ( holub ).

S - Kockovita Selma zijici v nasich lesich ( rys ).

Hlavni ¢ast hodiny:

Cteni ¢lanku v ucebnici.

Prohlizeni si barevnych fotografii s asparagy.

( Ucitel ma pfipravené &tyfi druhy asparagi na velkych formatech s kratkym textem.
Barevné ho ofoti a necha déti spolupracovat ve skupinach ).

Déti hledaji informace o aspardgusech, které nemaji v ucebnicich. Vpisovani do pracovnich
sesitu.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Prace ve &kolnim sesitem. Cteni mluvéiho skupiny nahlas novinky o asparagusech.

Poznamky:
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Priprava na ¢trnactou hodinu  Jaké zname pokojové rostliny?
14. hodina

Cile hodiny: Bezpetné rozpoznat druhy fikusi.

. Znat, Ze nékteré jsou jsou stromy, kefe . V nasich podminkach jsou to vsak
jenom stromky, fikus benjamin je zase kefik.

Veédet, ze pochazeji z Indie.

Motivaéni ¢ast hodiny:

Zopakovat si co je to kef, a strom a jejich rozdily.
Cist ¢lanek v ugebnici po 1. Ukol.

Nad mapou ¢i glébem si ukazat Indii.

Prohlizeni si obrazk fikusi.

Hlavni ¢ast hodiny:

Sledovat v ucebnici znacky, které se pouzivaji v literature pro oznaceni zalivky a svétla.
Porovnat, jaké fikusy potiebuji hodné svétla, jaké méné a jaké bohatou zalivku.

Diskuse o rostlindch se kterymi pracujete v koutku Zivé piirody, které rostliny potiebuji
vydatnou zalivku, které malo svétla atd..

Prace se §kolnim seSitem a uéebnici. Napiiklad u kaktust, asparagusii a falangia v ucebnici
jsou také znacky.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Dokonéeni prace ve Skolnim seSite.

Poznamky:

Pfinést fotografie fikusti, bude potiebny globus, Ci nasténna mapa svéta.



Piiprava na patnactou hodinu Pokojové rostliny

15. hodina

Cile hodiny: Zachazeni s muskatem, uvédomeni si, ze jde o nadhernou dekorativni
rostlinu.

Misto odkud pochazi.
Znat oba nazvy pelargénie i muskat.

Motivaéni ¢ast hodiny:

ProhliZeni fotografii dom, kde balkony zdobi pelargénie, povidani si o tom, Ze pies zimu
je nechavame v parnikach, Ze je v tomto obdobi zalévame minimalné.

Hlavni ¢ast hodiny:

Malovani si1 pelargonii do Skolnich seSitech: bilou, fialovou, oranzovou, riizovou,
cervenou.

Cteni ¢lanku v uebnici.

Zapis do Skolniho sesitu, opakovani.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Otazky na opakovani, zpivéani pisni¢ek, dokonceni malovani do Skolniho sesitu, vytvareni
prani k narozenindm, bylo by dobré, kdyby déti ke kytce nakreslily uZ i asparagus.

Poznamky:

Nechame fizek pelargénie zakofenit.
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Pfiprava na $estnactou hodinu Pokus

16. hodina

Cile: Jedna se o jakousi miniaturni laboratorni praci. Cilem je pochopitelné pochopit, ze
rostliny potiebuji listy ke svému Zivotu, ale zaroveri piipravit déti, na samostatny pracovni
postup.

Motivacni ¢ast hodiny:

Precteni ¢lanku v ucebnici.

Hlavni ¢ast hodiny:

Piiprava pomiicek. Rozdéleni déti do skupin. Nekteré zaopatiuji rostlinu, druzi méfi. Jini
ilustruji.
Rozvrzeni prace ve skupin€. Samostatna prace, vhodny poslech né€jaké hudby.

Zavérecna ¢ast hodiny:

Vysvétleni, Ze tento pokus neni jednorazovy, ze bude potiebovat dlouhodobé pozorovani,
zrovna jako zakoferiovani fizku, jako klieni semen.

Poznamky:
Déti budou potiebovat pracovni misto, noviny, pracovni tri¢ka, nizky, pravitko, nebo

centimetr.
Budou potiebovat do skupiny dvé rostliny.
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I1. ¢ast
Co nazyvame a co predstavuje koutek zivé prirody?

Koutek zivé piirody je jakysi prostor stanoveny a umisténi na takovém misté, kde
vyzadované rostlinstvo a Zivoc¢isstvo bude mit idealni ( teplo, svétlo ) podminky pro
zivot.

Slouzi jako jedna z nazorovych pomucek pro zaky, necha je se aktivné zapojovat,
zkoumat, vyzivovat a porozumét potiebam péstovaného. M4 longitudinalni charakter.
Nese s sebou mySlenku nabyti vztahu a porozuméni a jak vime pokud nécemu
rozumime ziskame k tomu kladny vztah.

Od nas to vyzaduje naronou pifpravu, finanéni prostfedky, dilezité znalosti,
zhotoveni si vlastnich pomiicek a pomticek pracovnich. Pfedbézny plan a
zodpovézeni si nékolika otazek:

1) Pro¢ koutek zivé piirody?

2) Co v koutku zivé piirody budeme vlastnit?

3) Kdy s praci v koutku zivé piirody zatnu?

4) Kde koutek zivé ptirody umistim?

5) Zvladnou mi Z4ci ( charakter tiidy ) tak naro¢ny tkol?
6) Co by mélo byt cilem tak velkého projektu?

7) Mam dostate¢né znalosti?

8) Jak budu vyuzivat pomticky?

9) Najdu dostate¢nou motivaci pro své zaky?

Vybaveni koutku Zivé prirody

Piedeviim v koutku Zivé piirody by veskeré potieby i po ipravach mély pisobit
Cisté
a esteticky. Pouzijeme jakychkoli stolii s vodorovnou deskou
( 0 zvy3enych stranach ), rozmanitych stojant na jednotlivé rostliny.
- Akvarium.
- Kosicky.
_ Hiinéné kvétinade, které bychom pied jejich pouziti mé&li nechat vylouhovat ve
vode.
- Misky a talitky pod kvétniky.
- Pro nékteré prace potfebujeme bednicky, které maji na mensich stranich rukojeti
pro pienos, nemély by byt piilis velké, aby je déti unesly ( 25x 35c¢m).[ 20 | .
_7Zavatovaci lahve ( 1/2- 11) - pro péstovani fas a nebo jako nahrazka malych akvarii.

Pracovni pomicKy

- Pravitko.

- Konévku.

- Rozprasovac.

- Ruéni lopatku.

- Kypfitko.

- Pinsety

- Kapatka.

- Lupy.

- M&fitka, utérky, odmérky.
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Péce o rostliny

P?'kud Jste zavedli ve Vasich Skolach botanicky krouzek, vétsinou se o koutek Zivé
prlroc%y budou starat jeho ¢lenové. Pokud krouzek nemate, navrhuji, aby se v prubéhu
ékvolmho roku o né¢j starala pfedem uréené sluzby. Bylo by téelné, kdyby sluzba méla
béhem svého tikolu zapisovat stav. Dalo by se to pojmout jako ,, Velka tajna kniha do
hlubin ptirody . '

Z?plsoyala by tam vysku jednotlivych rostlin, méfila by teplomérem teplotu vzduchu,
pudy v jednotlivych dnech, to vie samoziejmé pod Vasim dohledem. Miizete tieba se
sluzbou pfesadit rostlinu za pfitomnosti ostatnich. Nejlepsi sluzby by ziskaly na
prazdniny Zzivogichy a rostliny domt na opatrovani.

Cile

Jednalo by se o jakési ,, Paralelni projektové vyucovani “ v pravém slova
smyslu.

Vyuziti:

V hodinéch Cteni se da ¢ist o zivocisich a rostlindch. Méli byste ,, stry¢ka “ do
hodin matematiky, slovni tlohy na téma rostliny a Zivogichové. Jedno z témat
vypravéni v hodinach Ceského jazyka by se dalo nazvat ,, Na§ koutek zivé piirody .
V hodinich vytvarné vychovy by déti mohly malovat, kreslit a modelovat zivé
modely a zhotovovat jednoduché pomucky pro koutek Zivé pfirody, Zebficky ze
Spejli.

Z psychologického hlediska bychom ur¢ili role po 2-3 ve skupinkach.

Architekt staral by se o architektonickou stranku koutku.

Zahradnici napi. Vzdy urcena sluzba.

Priivodce pro ostatni déti s jeho vykladem.

Reditel dohliZel by napt. Na spravné dodrzovani sluzeb.

Odborni experti déti, které by dohlizely na teplotu, spravnost krmeni.

Vedouci dokumentace ( nésténkafi ) vybrani nejlepSich dél, vystavky, pofizeni
fotografii.

Badatel pfipravil by si napf. Jedenkrat za tfi tydny maly arch s fotografii rostliny, o
které by nam néco precetl a povidal.

Doporuceni

Pokojové rostliny, vhodné pro pokusnické price v koutku Zivé
prirody

Aspidistra- rostlina se skromnymi naroky na vldhu i svétlo. Vhodna pro polosucha
teréria a na nasténné konsolky. Vhodna pro ukazku vegetativniho rozmnozovéni
délenim trst. Pfi dobrém oSetfovani vykvete charakteristickymi kvéty. ’

Azalka- velmi vhodna dekorativni rostlina pro kvétinova zékouti Skolnich budov.

Mladsi listy jsou vhodnym objektem pro pokusy se zakofefiovanim ve srovnani s

listy biectanu.
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Agave- velmi odolnd, nenaroéna suchomilna rostlina. Vhodné k demonstraci malych
naroki na zalivku, velky dostatek svétla.

Cereus- rozmanité¢ druhy - vhodné rostliny pro sucha teraria. Typ rostliny mélo
narocné na vlahu, naroéné na svétlo. Pfirozené vegetativni rozmnozovani odpadlymi
postrannimi €lanky stonku. Umélé rozmnozovani fizkovanim stonku.

Citronik- snadno vypéstitelny ze semene.

Cyperus- velmi vhodnd rostlina pro vlhkd teraria. Dobry objekt pro pokusy s
rozmnozovanim ufiznutymi listy.

Datlovnik- snadno vypéstitelny ze semene ( dlouho kli¢i ). Dobry objekt pro
pozorovani vyvoje listli. Typ rostliny s velkymi naroky na svétlo, teplo a vlahu.

Ficus elastica- vhodna rostlina pro ozdobna zikouti, vhodny objekt pro ukéazku
rozmnozovani se uriznutim lista.

Monstera- lidové filodendron, vhodna k pokustim se fizkovanim ¢asti stonku.
Primula- rozsifena pokojova rostlina. U nékterych lidi vyvolava dotyk jejich
7laznatych chloupkd kopiivkova onemocnéni. Vhodny piiklad rostliny s velkymi
naroky na vlahu.

Tradeskancie- podénka, neocenitelna rostlina pro koutky zivé piirody. Mélo naro¢na
na osvétleni.
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5. Diskuse

5.1 Porovnani mych zavéri

Vsimla jsem si, Ze déti prace s rostlinami bavi. Vzhledem k tomu, Ze jsem neméla
moznost vyuCovat v béznych hodinich prvouky, nemohu psat o eventuelnim ,,vlozeni*

tohoto mého tematického sesitu do béznych ugebnic.

Naopak jsem ale ziskala velké zkuSenosti a dalsi napad diky tomu, Ze jsem si svou
praci mohla ovéfovat pouze v botanickém krouzku. Krouzek byl dobrovolny a déti, které
jsem vedla se .zdaly nadSené.

Atmosféra byla okouzlujici a pii dobré néladé se détem nové védomosti a pojmy rychle
osvojovaly.

Krouzek trval 60 minut Cistého Casu a vzhledem k naro¢nosti dopravy a studia jsem
musela krouzek ukoncit k bfeznu 1999, tedy krouzek trval pifesné mésic. Bohuzel jsem
nemohla ovéfit cely tematicky sesit, ale jenom Cast.

Krouzek trval osm tydni a na jedné schiizce s malymi péstiteli jsme zvladali dva
listy. Samoziejmé, ze jsem metodicky ndvod musela pro tyto ucely trochu poupravit a
vyzkousela jsem si vzdy jen kazdy druhy model.

Timto se ma prace trochu rozsifila, nebot’ jsem si uvédomila, Ze by se dal tematicky

seit pouzit i jako navod pfi vedeni botanickych krouzki.

Vedla jsem sedmi a osmileté déti - tedy Zéky druhych a tietich tfid.
Metodické piirutka se mi osvédcila, v nékterych smérech bych ji vSak jesté vylepsila.
Napiiklad byl maly nedostatek s prokladdnim lidovych pisnicek, ktery se pozdgji vyresil

pijéenim elektrickych prenosnych klaves. Déti zpivaly s nadsenim.
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Méla bych nékolik vyhrad, napiiklad jsem postrddala pracovni sesit, nebot jsem si
v po¢itku neuvédomila, ze pracuji s détmi, které jesté piSi velmi pomalu a vypisky
v hodinach spiSe zdrzuji. Vhodnéjsi by byl pracovni sesit ji
zapamatovavaly cizi nazvy, které byly v puvodnim znéni mého tematického sesitu. Pozdéji

jsem od nich upustila. V tomto ¢ase mi je jasné, ze kdybych nyni stdla na zaCatku me prace

uréité bych se vyvarovala fadé nedostatk.
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5.2 Vyhodnoceni testu pFedtim, nez jsem vedla botanicky krouzek

Jak jsem jiz napsala test jsem si ovéfila na tiech tiidach. V pfiloze ¢. 1 najdeme
pramémného Zzéka, ktery test vypliioval. Test byl sestaveny s ohledem na znalosti, které by
déti m€ly nabyt po nasem botanickém krouzku. V priméru se bodovy rozsah pohyboval od
32 - 24 bodt. Déti davaly dohromady otazky spise logického charakteru, jako:

Jaké nastroje potfebujeme k péstovani pokojovych rostlin?
Co tvofi prirodu Zivou a co prirodu nezivou?
Diky ¢emu rostliny ziji?

Jaké znas kete?
Nevédély si rady s otdzkami typu:

Jaky znas kaktus?

Cim se rozmnoZuje filodendron?
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5.3 Vyhodnoceni testi poté, co jsem vedla botanicky krouzek

Poté, co jsem vedla na vySe jmenované skole botanicky krouzek, jsem byla mile

piekvapena, ze né&které, pomérné té7ké védomosti si Zaci zapamatovali. Béhem mého

vedeni krouzku, jak jsem jiz napsala si Z4ci ztézi pamatovali cizi nazvy, nevédéla jsem

proto, zdali je mohu v testu ponechat. V priibéhu jsem kladla diraz na opakovani cizich

pojmi a cizich slov, jako je filodendron a fylokaktus. Umyslng, pouze z vlastni zvédavosti

jsem v testu ponechala tyto nazvy, abych si ovéfila, zdali si zaci ustaviéné opakované

pojmy zapamatuji. Test jsem tedy nechala v nezménéné podobé, jak jsem ho nechala

vyplnit déti pfed prohlubovanim znalosti, tedy i s vySe jmenovanymi cizimi slovy. Graf ¢. 3

vypovida o znalostech zaku z botanického krouzku, tedy na 20 détech.

Grafé. 3

07 ,0%)

Ovéreni znalosti|

(3.0%

Buspésné

Enelspésné
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6. Zavér

Vzhledem k tomu, Ze jsem neméla moznost vyzkousSet cely sesit, ale pouze jenom
jeho €ast o pokojovych rostlinach, nebot” krouzek trval pfesné ¢tyfi tydny, mohou byt mé
zaveéry neuplné.

Domnivam se Ze tento tematicky sesit postrada pracovni sesit, vzhledem k naro¢nosti
s psanim Zaku druhych ro¢nikd. Ulehéil by zbytenou &asovou ztratu, ktera byla pfi praci
v krouzku béZnd. Rovnéz, jak jsem si v8imla déti byly zvyklé vybarvovat si své pracovni
seSity a v mém tematickém sesité na tuto velmi zadanou &innost nebyl prostor.

Na zacatku mé prace jsem byla piesvédcena, Ze déti, které pochopi piirodni vztahy a
ziskaji kladny vztah k zivym organizmim, se budou k nim i Iépe chovat. Nyni, piestoze
jsem s touto myslenkou vedla botanicky krouzek nemohu vyvodit z této oblasti bohuzel
zadny zaver.

Zjistila jsem, Ze zpivani, kterym jsem protkala ucivo déti bavilo a byly nadsené i
mnohymi kiizovkami, které jsme spole¢né lustili.

Metodickou piiru¢ku jsem pochopitelné uvitala hlavné ja, nebot' diky ni jsem se
mohla pIné vénovat organizaci prace. Pfesto bych k ni méla nékolik vyhrad.

Uvédomila jsem si, Ze by ji neuskodilo podrobné€jsi rozpracovani, nebot’ je mozné, Ze jsem
ponechala pfilisnou volnost uiteli. Mohla by obsahovat vice konkrétnich otdzek, hlavné
v zadatcich hodin, tedy v motivaéni &asti. Mezi pozitiva patfi hlavné format metodického
listu, kterym je format jednoho velkého seSitu a tim je pro ucitele pohodIngjsim

k jednoduchému nahlédnuti béhem hodiny.

Byla bych rada, kdyby opravdu mé préce slouzila k dobru a vychové nasich potomki

a spliiovala filosofii, kterou jsem protkala cely tematicky seit s metodikou a to, aby déti
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nabyly pozitivni vztah k pokojovym rostlinim a aby se tieba pro nékteré v budoucnosti

péstovani stalo vlastnim konickem.
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Didakticky test pro 2. ro¢nik zakladni Skoly

prvouka - 4 &tvrtleti

pokojové rostliny, &asti rostlin, ¢asti Zivocichii

Dalajkova Iveta
%

1. Co tvoii pirodu zivou? ( 3 druhy )
{\Q/\)

Co prirodu nezivou? ( 3 druhy)
AL

J

2. Pojmenuj ¢asti rostlin a zvifat?

Rostlina; Juﬁxﬁ_m Aomole Linly

el /\M/il«(/ ol Al

Zvite: (\r\)rr{% [y PAMH/ L/ c%p//u,rw

VA
3. Jakeé miskete? im0

4. Diky cemu rostliny Ziji?

¢ L/WJ//IK/ 4 M)FUA’(AMA/
5. Jaky znas kaktus? .
. /ﬁ’f\ﬂh/ﬁgmoﬂy




6. Cim se rozmnozuje filodendron? Zaskrtni.

a) nerozmnozuje se
b) nechame tizek zakotenit ve vode
sam

-1 evné listy ma tenura ( tchynin jazyk )?

a) zeleno- bilo- zluté
zelené
c)\zeleno-bilé

8. Fikus chranime

a) pred pruvanem a slune¢nimi paprsky
fed desStém a priivanem
¢) pred ostrym sluncem a zimou

9. Pokojové rostliny péstujeme doma nebo v pafenistich,
proc?

/ﬁi nemaji radi zimu
b) neumi se zakofenit v pudé
¢) nesmi na n€ prset

10. Sukulenty a kaktusy maji radi?
a) teplo a svétlo

b) tmu a teplo
hodné vody a svétlo



11. Jaké kvéty ma fylokaktus?

>(f bilé, Cervené, oranzové
b) Cerné, Cervené, Zluté
c) Zluté, Cervené, bilé

12. ProC péstujeme pokojové rostlmy‘?[

7
A}Url/zﬁ/b-f/.' £ Dbt I /DJZG\/\’I/}/ 09/ Mﬁe/&/

LR 2 L
Qs A A g 40 M/DM

13. Jak€ nastroje potgbu.]eme k jejich péstovani,
zakrouzkuj.

jerab, , a smetacek, zeminu,
& otyCku

Vyhodnoceni:

Maximalni pocet 41 bodu.
7Zvladnuti testu, minimum 26 bodi.

Vyborné 41 - 38
Chvalitebné 37 - 34
Dobie 33- 30
Dostate¢né 29 - 26
Nedostate¢né 25 a méné



Didakticky test pro 2. ro¢nik zakladni Skoly

prvouka - 4.¢tvrtleti

pokojové rostliny, &asti rostlin, ¢asti Zivocichi
Dalajkova Iveta

1. Co tvori ptirodu Zivou? ( 3 druhy )

i /fn’/dl%z%,a/ :

7

Co piirodu nezivou? ( 3 druhy )
M el

2. Pojmenuyj ¢asti rostlin a zvirat?

Roslina:_gdfymefe:, Lisdyy”, Al Loty
. b una/, /,émﬁ/n/ Ma/ é@%m
Zvite: A lm o/ W‘ (9472/& fé—/

3. Jaké znas kefe? w&z/ ambrecid

4. Diky ¢emu rostliny ziji?

oo _alumee/ _dople

5. Jaky zn4s kaktus? Ojfbwaé ditd




6. Cim se rozmnoZuje filodendron? Zaskrtni.

a% NErozmnozuje se
echame fizek zakotenit ve vode

C) sam
7. Jak barevné listy ma tenura ( tchynin jazyk )?

a) zeleno- bilo- zluté
b) zelené

@zeleno-bi 1é

8. Fikus chranime

pi‘ed pruvanem a slune¢nimi paprsky
b) pted deStém a pruvanem
¢) pied ostrym sluncem a zimou

9. Pokojové rostliny péstujeme doma nebo v pafenistich,
proc?

@)nemaji radi zimu
b) neumi se zakofenit v pud¢
¢) nesmi na n€ prset

10. Sukulenty a kaktusy maji radi?

@teplo a svétlo
b) tmu a teplo
¢) hodné vody a svétlo



11. Jaké kvéty ma fylokaktus?

(a)bilé, Cervené, oranzové
b) Cerné, Cervené, Zluté
c) zluté, Cervené, bilé

12. Pro¢ péstujeme pokojové rostliny?

bty Awhe  mamy W)/ AR

13. Jake€ nastroje potiebujeme k jejich péstovani,

zakrouzkuj.
ﬁs\ opatku a smetacek @,

_]erab,

Vyhodnoceni:

Maximalni pocet 41 bodu.
Zvladnuti testu, minimum 26 bodi.

Vyborné 41 - 38
Chvalitebné 37 - 34
Dobte 33- 30
Dostate¢né 29 - 26
Nedostateéné 25 a meéné



