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UvVOoD

Problematika poruch autistick¢ho spektra (dale PAS) u nds v poslednich letech
zaznamenala zvySeny zajem z fad odborné 1 laické vetejnosti. V pribéhu padesati let své
oficialni existence zaznamenala bouflivy vyvoj. V dfivéjSich letech byly PAS casto
povazovany za zvlastni typ schizofrenie a lidem s timto postizenim se tak nedostavalo
adekvatni péce. Pti¢iny PAS nebyly doposud pln¢ odhaleny, ale byl zaznamenan pozitivni
vyvoj v pochopeni pticin, které je zpusobuji. Tim se zlepSila péCe o lidi s PAS. Vhodné
zvolend intervence a také vychovné vzdélavaci postupy oteviraji détem s PAS dalsi

moznosti 1 v oblasti profesniho uplatnéni (Thorova, 2006, s. 37).

Skala PAS je velmi $iroké a pro laiky ¢asto obtizné pochopitelna. Neodborna vefejnost ma
zkreslené piedstavy o tom, jaci lidé s PAS jsou, s jakymi problémy se potykaji, jaké jsou

moznosti jejich vzdélavani a nasledného uplatnéni v béZném zivote.

VétSina lidi si pod pojmem ¢lovék s PAS piedstavi Rain Mana z oscarového snimku Barry
Levinsona, tedy muze s egocentrickym pohledem na svét a s dil¢imi schopnostmi génia.
Tento pohled je vSak mylny a zavad¢jici. Takovychto lidi je jen velmi malo. Zasadni je
nepochopeni rozdilnosti vysoce funkéniho a nizko funkéniho autismu. Naptiklad lidé
s vysoce funkénim autismem nemaji poskozeny intelektové schopnosti, u lidi s nizko
funkénim autismem je tomu naopak, intelektové schopnosti jsou u nich naruSeny vzdy.
A to je hlavnim divodem odliSného pfistupu ve vychové a vzdélavani. OdliSny je nejen

ptistup, ale 1 vyuZiti odliSnych metod a forem.

Skolska integrace zakidl s vysoce funkénim a nizko funk&nim autismem je také rozdilny.
Zasadni je zde spoluprace se specialn¢ pedagogickym centrem (dale SPC). V tomto
ptipadé je nejvhodngjsi SPC, které se specializuje na déti s mentalnim postizenim
jej, maji mj. k dispozici vysledky specialné pedagogickych a psychologickych vySetieni.
Na zékladé téchto podkladl se snazi o vhodnou intervenci, snazi se adekvatné vybrat

metody, které mohou pozitivné ovlivnit vychovné vzdélavaci proces ditéte s PAS.

Bakalafska prace je rozdélena do dvou zdkladnich €asti — na cast teoretickou a Cast

praktickou. Teoretickd cast se vénuje priblizeni PAS, zahrnuje historicky piehled
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a poukazuje na odliSnost pfistupit k jedincim s PAS v minulosti. Podrobné popisuje
jednotlivé typy PAS. Blize je zde mj. popsana autistickd triada, ktera je pii diagnostice

PAS zasadni.

Druhé kapitola teoretické ¢asti je zaméfena na Skolskou integraci zakli s PAS. Objasnuje
pojem integrace, seznamuje s pravnimi normami a legislativou, ktera je v soucasné dobé
platna, ale 1 s legislativou platnou v minulosti, ktera se vztahovala k této problematice.
Tato kapitola také zahrnuje problematiku tvorby individualniho vzdélavaciho planu (déle
IVP) pro integrovaného zdka a nasledné pouziti IVP v praxi. Zavér kapitoly je vénovan

vychovné vzdélavacim ptistuptim u zakti s PAS v Ceské republice a Evropé.

Prakticka Céast bakalafské prace obsahuje potvrzeni ¢i vyvraceni formulovanych
predpokladii. Vyzkumnou metodou byl dotaznik, pomoci kterého byla ziskédna potifebna
data. Dotazniky byly distribuovany pedagoglim rtznych typt Skol v Libereckém kraji.
Respondenti odpovidali na otdzky, jejich odpovédi byly nasledné¢ vyhodnoceny
a zpracovany. Bakalafska prace dale obsahuje zavér, na néjz navazuji navrhovana opatieni,

seznam pouzitych informac¢nich zdroji a ptilohy.
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1 TEORETICKA CAST

1.1 Poruchy autistického spektra

1.1.1 Pristupy k lidem s poruchami autistického spektra v historii

V historii byly vyuzivany rizné ptistupy k lidem s PAS, které s nastupem leps$i diagnostiky
diive, ¢i pozd¢€ji ztracely na dilezitosti a vyznamu. Jednim z téchto piistupli byl piistup
psychoanalyticky, ktery byl ovlivnén psychoanalyzou. Zamétoval se predevSim na
zkoumani charakteristik rodici, jeZ oznacoval za pti€¢inu vzniku autismu. K tomuto ndzoru

se priklanéli dal$i odbornici jako M. Mahlerova, B. Bettleheim a dalsi.

Dal$im ptistupem, ktery v minulosti zaznamenal velky zdjem odborné spole¢nosti, byl
ptistup psycholingvisticky a behaviordlni. Tento pfistup vychazel z teorie B. F. Skinnera
o operantnim podmifiovani. Cilem bylo posilovani vhodného chovani, a odstranovani
chovani spole€ensky nezddouciho. Prvnim ze zastancii behavioralniho pohledu na autismus
byl C. B. Foerster, ktery se zamétoval na hledani efektivniho posilovace u déti s PAS.
Oproti tomu 1. Lovaas svllj vyzkum sméfoval k oblasti komunikace, a sestavil v ramci
intervence fecovy trénink, ktery spoc¢ivd na principech behavioralni terapie (Thorova,

2006, s. 44).
1.1.1.1 Prvni vymezeni autismu

Prvni, kdo zaznamenal a popsal na odborné Grovni zvlastni a odlisné chovani, které dnes
povazujeme za charakteristické pro autismus, u skupiny nékolika lidi, byl v roce 1943
americky psychiatr rakouského plivodu Leo Kanner. V tomto roce vydal v Casopise
Nervous Child ¢lanek, kde zvetejnil vysledky svého pétiletého pozorovani 11 déti, které
v chovani vykazovaly velké mnoZstvi spoleénych znaki, ale diagnosticky nespliovaly
7adna kritéria pro kategorii psychickych onemocnéni. Svd pozorovani Kanner zacal v roce
1938. Vybral si pacienta s velice zvlaStnim chovanim a v prabéhu dal$ich let sviij vyzkum
roz$ifil az na 11 déti. Byl fascinovdn neobvyklym chovanim a vyvojem, ktery se znacné
li$il od ostatnich pacientd. Jednalo se o osm chlapct a tifi divky. Tii déti vibec

nepouzivaly verbalni fe¢ jako nastroj ke komunikaci, u dalSich péti déti bylo naopak
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zjiSténo mimotadné nadéni. Tyto zvlastni projevy chépal jako symptomy specifické

samostatné poruchy, kterou nazval ¢asny détsky autismus (Early Infantile Autism — EIA).

K tomuto oznaceni se inspiroval feckym pivodem slova ,,autos®, coz v ptekladu znamena
»sam®, Timto nazvem Kanner vyjadioval svou domnénku, ze déti, které trpi autismem,
jsou samotarské, osamélé, uzaviené do svého vlastniho vnitfniho svéta. Nejsou schopné

lasky ani ptatelstvi a nezajimaji se o okolni svét (Thorova, 2006, s. 34).

Danou problematikou se zabyvaji 1 Christopher Gillberg a Theo Peeters ve své knize
o autismu, kde jesté dopliuji jméno Eric Bleur, jenz jako prvni v roce 1911 zavedl termin
autismus, pro popis egocentrického mysleni, které je typické pro schizofrenii (Gillberg,

Peeters, 2003, s. 7).

Charakteristika chovani déti s autismem podle Kannera, jak ji uvadi Thorova (2006, s. 36),
vypada nasledovné: ,,Vice nez o lidi se zajimaji o véci. Nereaguji na volani jménem
a neruSen¢ pokracuji ve své ¢innosti. Vyhybaji se o¢nimu kontaktu a nikdy se nedivaji do
obli¢eje. Konverzace, ktera probihd v blizkosti ditéte, je nevyrusuje. Pokud osoba chce na
sebe upoutat pozornost, musi zaSlapnout nebo sebrat objekt, se kterym si dit¢ hraje. Objevi
se vztek, ale ne na osobu, kterd to ud¢lala, nybrz na konkrétni chodidlo nebo ruku. Na
osobu se nepodivaji, nepromluvi. Ta sama situace je se Spendlikem. VZdy se rozzlobi na

Spendlik, ktery ho pichl, nikoli na ¢lovéka, ktery to udélal.*
1.1.1.2 Prvni vymezeni Aspergerova syndromu

Vroce 1944 videnisky détsky Iékai Hans Asperger poprvé popsal definici tohoto
syndromu. VSiml si velice specifického souboru schopnosti a téZ vzorct chovani, které se
vSak vyskytovalo téméf vyhradné u chlapct. Jako hlavni znaky zde Asperger popsal
nedostatecnou schopnost vciténi se, specifickou komunikaci, ktera je jednostranna. Dité
nema potiebu jakékoliv odezvy. Popsal omezenou schopnost navazovat a udrzovat
pratelstvi, zjevné intenzivni prozivani zajmu, a tézkopadné a nemotorné pohyby. Toto
pozorovani vSak v padesatych letech 20. stoleti neziskalo zadny vétsi ohlas. Ten se dostavil

az v devadesatych letech 20. stoleti (Attwood, 2005, s. 17).

Zatimco Leo Kanner se ve svych pozorovanich zamétoval na popis déti s téZSimi formami
autismu, Hans Asperger se vénoval détem s mirnéjSimi formami. Pro popis téchto

syndromit Asperger pouzil termin autistickd psychopatie. Ten byl v roce 1981 nahrazen
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Lornou Wingovou terminem Aspergeruv syndrom. Asperger zemiel v roce 1980, tedy jesté

pted tim, neZ po ném dostal popisovany syndrom mezinadrodné uznavané pojmenovani.

V soucasné dobe¢ stale trvaji diskuse o tom, zda Aspergertiv syndrom ma byt povazovan za
samostatnou nozologickou jednotku, nebo by mél byt bran pouze jako jeden z typl autismu
(Thorova, 2006, s. 37). Problematikou Aspergerova syndromu se zabyva také Wendy

Lawson ve své autobiografické knize (Lawson, 2008, s. 7).
1.1.2 Pervazivni vyvojové poruchy, poruchy autistického spektra

Definice autismu je dle pedagogického slovniku nasledujici: ,,Autismus je vyvojova
porucha projevujici se neschopnosti komunikovat a navazovat vztahy s okolim. Postizeny
obtizné vyjadifuje sva ptani a potteby, nechape, pro¢ mu ostatni nerozuméji. Uzavird se do
svého vlastniho svéta a projevuje se jako extremné osaméla bytost. Dvée tfetiny lidi trpicich

autismem zustavaji postizeni cely zivot* (Pricha a kol., 1998, s. 26).

mentalniho vyvoje ditéte. Slovo pervazivni mizeme pielozit jako vSepronikajici, coz
znamena, 7e¢ vyvoj ditéte je naruSen do hloubky v mnoha smérech. V disledku tohoto
postizeni dité nedokdze vyhodnocovat informace stejné jako ostatni déti, které jsou na
stejné mentalni trovni. Dité s takovymto postizenim vnima odliSné, proziva odliSné,
a tudiz 1 jeho chovani je odliSné. Tyto poruchy se vzdy objevi v prvnich letech Zivota.

Konkrétni, typické vékoveé vymezeni se riizni podle typu PAS (Thorova, 2006, s. 58).

1.1.3 Vymezeni poruch autistického spektra

1.1.3.1 Détsky autismus

Détsky autismus, nebo téZ Kannertiv autismus je povazovan predevSim z historického
hlediska za jadro PAS. Stupné zavaznosti byvaji velice rizné, od nejlehCich s minimem
autisticke triady (viz obr. €. 1). K détskému autismu mohou byt piidruzend dalsi postiZeni,
¢1 dysfunkce. Variabilita ptiznaki je velmi raznorodd. Détsky autismus je
diagnostikovatelny v kazdé¢ veékové skuping, projevuje se vSak pred tfetim rokem véku

ditéte (Thorova, 2006, s. 177).
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Détskému autismu se vénuje napi. Theo Peeters (Peeters, 1998, s. 19) ve své publikaci, kde

popisuje rozdilné piistupy k zakim s PAS, kteti maji dalsi ptidruzené vady.
1.1.3.2 Atypicky autismus

Atypicky autismus je velice rGznorodd diagnostickd jednotka, kterd tvoii soucast
autistického spektra. Dité spliuje jen casteCné diagnosticka kritéria dana pro détsky
autismus. Nicméné¢ u ného najdeme fadu specifickych socidlnich, emociondlnich
a behavioralnich symptomu, které se s potizemi, jez maji lidé s autismem, shoduji. Lze fici,
ze atypicky autismus je zastfeSujicim terminem pro postizeni €asti osob, na které by se

hodil vagni diagnosticky vyrok autistické rysy ¢i sklony.

Pro rozpoznani tohoto druhu autismu je dilezité, Ze jeho celkovy obraz nesplituje ve vSech
ohledech kritéria jiné pervazivni vyvojové poruchy. Nedostatkem se jevi, ze nejsou
stanoveny pevné hranice a ani klinicky obraz. Neexistuji zadné specidlni Skaly, které by
stanovily pfesné diagnostické voditko. Diagndza je tak zavisla na co nejlepSim odhadu

a také pon¢kud subjektivnim minéni diagnostika (Thorova, 2006, s. 182).
1.1.3.3 Aspergeriv syndrom

Aspergerav syndrom, ktery je nékdy nazyvan socialni dyslexii, je velice riznorody. Jeho
symptomatika piechazi plynule do normy, proto je obtizné Aspergeriv syndrom
diagnostikovat. Dulezitym kritériem pro stanoveni diagndzy je fakt, Ze intelekt u lidi
s Aspergerovym syndromem je vzdy v pasmu normy. Ten ma sice velky vliv na troven
dosazen¢ho vzdélani, a droven sebeobsluznych cinnosti, ale neni zarukou plné

samostatného zivota v dospélosti (Thorova, 2006, s. 185).
1.1.3.4 Détska dezintegra¢ni porucha

Tento syndrom byl poprvé popsan jiz v roce 1908 Theodorem Kellerem. Specifické pro néj
je, ze vyvoj ditéte do veéku dvou let probihd ve vSech oblastech vnormé (v oblasti
komunikace, socidlnich dovednosti, pozornosti atd.). Poté nastdva z nezjiSténych pticin
regres dosud nabytych schopnosti a dovednosti. Nastup poruchy se uddva mezi druhym
a desatym rokem véku ditéte. NejCastéji vSak mezi tretim az Ctvrtym rokem Zivota.
,Detoriorace (zhorSeni stavu) muize byt ndhld nebo muze trvat nckolik mésict a je
vysttidana obdobim stagnace. Dité se zhorsi v komunikacnich a socidlnich dovednostech,

Casto nastupuje chovani zcela typické pro autismus. Po tomto obdobi mize, ale takeé
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nemusi, nastat opétovné zlepSovani dovednosti. Normy nenti jiz nikdy dosazeno* (Thorova,

20006, s. 193).
1.1.3.5 Jiné pervazivni vyvojové poruchy

Tato kategorie se v Evropé ptili§ Casto nepouziva. Nejsou presné definovana diagnosticka
kritéria. U nas je povazovana za jakousi vagni a nikterak specifickou sbérnou kategorii

(Thorova, 2006, s. 204).
1.1.3.6 Autistické rysy

U autistickych ryst schazi v soucasnosti (rok 2010) jednotna definice. Neni jasné, zda se
jednd o synonymum pro ptiznaky PAS, nebo oznaceni pro projevy déti, jejichz chovani
vSak frekvenci a intenzitou neodpovidd diagnostickym kritériim zadné PAS. V zddném

piipadé€ autistické rysy nejsou diagnézou (Thorova, 2006, s. 208).
1.1.3.7 Rettiv syndrom

Andreas Rett popsal vroce 1966 syndrom, ktery je vZdy doprovazen tézkym
neurologickym postizenim, které se projevuje v oblastech somatickych, motorickych
1 psychickych funkci. Tento syndrom postihuje vyluéné divky. Za pfi¢inu syndromu je
povaZovan gen situovany na raménku chromozomu X. Az u 80 % postiZzenych se vyskytuje

také epilepsie (Thorova, 2006, s. 211).

1.1.4 Triada postiZzenych oblasti vyvoje u poruch autistického spektra

a Skolska integrace

V 70. letech 20. stoleti byly Lornou Wingovou vymezeny sty¢né problémové oblasti, které
jsou klicové pro ur€eni diagndzy autismu — tzv. autistickd tridda (viz obr. ¢. 1). Kazda
z téchto tii oblasti se projevuje n¢jakym zptisobem na chovani ditéte s PAS. Ovliviiuji tedy
jeho dalsi vyvoj, a to i voblasti vychovy a vzdélavani, kde se rozhoduje o vhodném

zpusobu Skolské integrace, metodéach a pracovnich postupech.
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Socialni interakce
Socialné-emocéni dovednosti

uplatiované ve vztazich

s rodici, blizkymi osobami,

Obrazek ¢. 1: Autisticka triada (Thorova, 2006, s. 58)
1.1.4.1 Kbvalitativni postiZeni v oblasti socidlni interakce a §kolské integrace

Jak naznacuje nazev pervazivni vyvojove poruchy, je postizeni v oblasti socialni interakce
vSepronikajici a vyjadiuje fakt, ze vyvoj ditéte s PAS je naruSen ve vSech smérech této
oblasti. Vyvoj ditéte je naruSen od narozeni a nikdy nedosahne normy (viz tabulka ¢. 2

v priloze €. 1).

Vztahy s vrstevniky — déti s PAS nejsou schopné zapojit se do hry, ¢i rozhovoru, vytvorit
si pratelsky vztah. Nékdy vyhledavaji spole€nost mnohem mladsich déti, nékdy naopak
spolecnost dospélych. VEtsinou nejsou schopné zvladnout proménlivost vztahti, naro¢nost
a mnohovrstevnost. Selhavaji 1 v situacich strukturovanych, jako jsou spole¢enské hry ¢i
kolektivni sporty, kde jsou pravidla mnohem jednoznacngjsi a jasn€j$i nez u jinych
spoleCenskych situaci. Déti s PAS, které jsou integrovany do bézné tfidy zakladni Skoly,
jsou v podstaté osamocené, nemaji zajem o navazani, ¢i udrZzeni jakéhokoliv pratelského
vztahu s ostatnimi détmi, jsou spokojené ve ,svém svété”“. Nejevi zidjem o hrani
spolecnych her, ty pro né nemaji vyznam. To mize vést k tomu, Ze takovéto dité z divodu
nepochopeni problematiky autismu, byvd u ostatnich spoluzakti neoblibené, az

odstrkované (Jelinkova, 2000a, s. 6).

Pochopeni pojmu pratelstvi — déti s PAS nejsou schopné porozumét tak slozitému

a abstraktnimu pojmu, nedokézi ptekondvat realistické vnimani svéta. Existenci pratelstvi,
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jako takovou chapou, ale nerozumi pojmu pratelstvi v celé §ifi a komplexnosti a nedokazi
ocenit jeho dllezitost pro zivot. Ve vétSin€ piipadli povazuji za svého ptitele kazdého, kdo
o n¢ jevi zdvortily zajem a chova se k nim pratelsky. To mize vést az k tomu, ze takovy

clovek se stane objektem neadekvatniho zajmu ditéte s PAS.

Pochopeni pojmu nepiatelstvi — tak jako je tézké pro dit¢ s PAS pochopit pojem
pratelstvi, je stejn¢ slozité pochopit neptatelstvi. Nechéape, kdo neni jeho pfitel a pro¢ se
k nému nechova zdvofile. Nechape ptfedstirané ptatelstvi. Dité s autismem neni schopné
napiiklad rozliSit, kdy se kamaradi ve tfidé smé&ji s nim a kdy se sméji jemu, coz miZe pii

integraci vést k mnoha nebezpe¢nym situacim.

Neschopnost vhodné reagovat na city a emoce jinych — dit¢ sautismem postrada
schopnost projevit radost z pfitomnosti blizkého ¢loveéka a neni schopno spravné reagovat
na urcité podnéty a urcité osoby. U starSich déti pak lze spatfit urcitou vzajemnost, kdy se
obraceji spiSe ke zndmym lidem nez k cizim. Je to dano tim, Ze lidé, které znaji, jsou pro
né¢ vice piedvidatelni, a tak snimi citi v&tSi jistotu. Stejny problém, jako mayji
s vyjadfovanim emoci, maji 1 s chdpanim citli a emoci jinych a to i v ptipade, kdyz jsou
tyto emoce velmi extrémni. Dit¢ s PAS integrované¢ v bézné tfidé se miize mezi svymi

vrstevniky v urcitych situacich projevovat z naseho pohledu sobecky a zlomysIné.

Neschopnost sdilet pozornost, zazitky a zkuSenosti — tato neschopnost je
charakteristickym prvkem, ktery odlisi jiz vuatlém véku déti s PAS od déti sjinym
vyvojovym postizenim. Dité s PAS se na pokyn nepodiva, nepochlubi se obrazkem ani
neukaze svou oblibenou hracku. Po pochvale netouzi, nechape jeji spoleCensky vyznam.
Tak jako nejsou schopné sdilet radostné pocity, nejsou schopné sdilet smutek, nebo bolest
blizkého c¢loveka. Jejich reakce v téchto pripadech byvaji velmi neobvyklé a nékdy az
Sokujici. Pro tyto déti neni problémem pouze city, emoce a zkuSenosti sdilet, ale téz je
nékomu sdélit. V tiidnim kolektivu opét vycnivaji svym ,.zvlaStnim*“ chovanim. Ucitel
takového Zaka musi vyuzivat v plné mife efektivni motivaci, protoze zdk s PAS sam nema

potiebu zamétovat pozornost smérem, ktery pro néj neni diilezity.

Nedostatky v integraci socialniho chovani — déti s PAS mivaji problémy chovat se
piiméfené vzhledem k prostfedi. Nejsou schopné pochopit, Ze socidlni chovani je
proménné. Nékteré vzorce chovani, které se v détstvi nauci, mohou pisobit roztomile,
pokud vSak ptetrvavaji do dospélosti, mohou piisobit spise rusiveé, neptijemné a nékdy jsou
neunosné (Jelinkova, 2000a, s. 6).
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P11 Skolské integraci pak mohou byt Zaci s PAS v tfidnim kolektivu povazovani diky svym

projeviim chovani za mentalné postizené.

Neschopnost interpretovat vyrazy obli¢eje, postoje, gesta a téon hlasu — déti s PAS
nechapou neverbalni signalizaci, a to ovliviiuje jejich schopnost ptizpisobit se prostiedi
a reagovat spravnym zpusobem na aktudlni situaci. I kdyZ si mnohdy uvédomuji, zZe gesta,
mimika, doteky ¢i postoje hraji v socialnich interakcich klic¢ovou roli, nejsou schopné je
interpretovat. Pti Skolské integraci jsou zaci s PAS ve vztahu ke spoluzdkiim pasivni.
Pokud maji déti problémy s pochopenim téchto zikladnich signdlli, maji samoziejmé

vvvvvv

vzajemnost atd. (Jelinkova, 2000a, s. 7).
1.1.4.2 Kbvalitativni postiZeni v oblasti komunikace a Skolska integrace

Tak, jak je tomu v oblasti socidlni interakce, 1 v oblasti komunikace jsou naruSeny
jednotlivé slozky feci. I vtomto sméru déti s PAS od utlého véku zaostavaji za détmi

intaktnimi, a nikdy nedosahnou stejné vyvojové urovné (viz tabulka €. 1 v ptiloze €. 1).

Problém s mentalni flexibilitou — u déti bez postizeni se do procesu vnimani a zpracovani
informaci zapojuji obé mozkové hemisféry. Prava piebird podnéty bez analyzy a leva
podnét analyzuje a sd€leni tak dostava smysl. Lze predpokladat, ze u déti s PAS je souhra
obou mozkovych hemisfér zpomalena, nebo dokonce chybi. Chybi jim flexibilita,
pretrvava u nich pivodni vyukova situace. PouZzivaji slova, €1 véty ve vyznamu, ve kterém
se je naucily (echolalie). To pfinasi znacné obtize do vychovné-vzdélavaciho procesu pii

integraci zéka s PAS do bézné ttidy, proto je vhodné volit jiné zplisoby vyuky.

Problém s prirazovanim vyznamu a abstrakei — dité bez postizeni se rodi s biologickou
schopnosti pfifazovat vyznam vnimanym podnétim. Je schopné ptifadit vyznam ke slovu,
které sly$i, 1 kdyZ se jedné o abstraktni vyznam slova. Diky této vrozené schopnosti davaji
intuitivné prednost lidské feci pired zvuky. UCi se lidskou fe¢ analyzovat, porozumét ji
a snazi se 1 samy komunikovat. U déti s PAS je tato schopnost oslabena, nebo jim uplné
chybi. Takové dit€¢ je schopné vnimat jen to, co vidi, je hyperrealistické. Pi1 Skolské
integraci se to projevuje tak, ze dit¢ s PAS pfi béZné vyuce zaostavd, neni schopno
pochopit abstrakci. V tomto piipad€ je vhodné volit jiny zptisob vyuky, napt. s vyuzitim
vizudlni podpory (Jelinkova, Netusil, 1999, s. 3).
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Problémy s chapanim symbold — déti, které maji omezené doslovné vnimani a maji
extremni vazbu na realitu, maji téZ obrovské problémy s pochopenim symbolt. Slovo
symbolizuje ¢innost, véc, myslenku ¢i emoce. Pii Skolské integraci je vhodné eliminovat
tyto obtize vizualizaci danych symboll. Vizualni vjem je pro dit¢ s PAS jasnéjsi,

pochopitelné;si.

Problémy s chapanim souvislosti — vzhledem k hyperrealité nejsou déti s PAS schopny
davat véci do SirSich souvislosti. Pro takové dité je naptiklad slza na tvafi pouze kapkou
vody. Nepochopi, Ze za touto kapkou se skryvaji emoce. Pfi integraci se dit€ s PAS pak

jevi jako emoc¢né ploché, v urcitych ptipadech jako zaostalé.

Problémy s generalizaci — dité s PAS si neumi ptfedstavit zobectiujici pojem. Pokud sly$i
slovo auto, vzdy si predstavi jedno konkrétni auto, které zna. Slovo, kterému v urcité
situaci rozumi, je pro n¢j v jiné situaci nesrozumitelné. Ma omezenou schopnost vytvofit si
v mysli obraz néceho, co nevidi, proto je pro néj tézké prenaset informace z jednoho
prosttedi do druhého. Pti Skolské integraci je vhodné pouzitim specidlnich metod
rozSitovat (generalizovat) jednotlivé vyznamy. Jako piinosné se jevi k danému slovu

piifazovat vice predmétl. Naptiklad auta riznych znacek, barev apod.

Problémy se zajmeny — dit¢ s PAS neni schopno pochopit vyznam z4djmen. Neni mu

jasné, proc€ je jedna a tatdz osoba jednou nazyvana ja, jindy ty, a nebo on.

Problémy s paméti — dit¢ s PAS ma vétSinou dobrou kratkodobou pamét’. Je schopno
zopakovat vétu, nebo celou pasaz rozhovoru, které vSak nerozumi. Po del§im ¢ase dochézi
k problémiim s vybavovanim slov, ¢i vét. Pokud chceme témto problémim pii vyuce
predejit, me¢li bychom najit zptsob, kterym se urcita informace stane trvalou. Naptiklad
fotografie, zastupny pfedmét, obrazek. Pti skolské integraci to pro vyucujiciho znamena
pouzivat odlisné metody prace. Za jedny z nejucinngjSich jsou povazovany: pouzivani
dennich rezima, které¢ jsou pro dité s PAS Citelné, a pouzivani strukturované vyuky
s pomoci vizualizace. Naptiklad vétné pasky se znamymi symboly, nebo zastupnymi

pfedméty, které jsou na viditelném misté (Jelinkova, Netusil, 1999, s. 3, 4).

Problémy se socialni komunikaci — déti s PAS nemaji vrozenou schopnost navazovat
kontakty s lidmi, neni jim zndma radost ze vzdjemné komunikace. Pokud je u nich
vyvinuta verbalni fec, slouzi ve vétSin¢ piipadii pouze k uspokojeni jejich potieb a zajmu.

Neuméji v kolektivu ostatnich déti naslouchat, nejsou schopné pienechat slovo nékomu
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jinému. VétSinou se drzi svého obliben¢ho tématu, a to 1 tehdy, kdy ostatni ucastniky

konverzace toto téma nezajima.

Maji-li déti s PAS velké problémy analyzovat vyznam abstraktni sluchové informace,
nechapou symboliku fe€i, je pro n¢ obtizné adaptovat se na nas zpisob komunikace. T¢zko
tak mohou obstat v bézném vychovné vzdélavacim procesu. Musime pro né pii skolské
integraci najit alternativni a augmentativni zplsob komunikace. Pfi tom je tfeba si
uvédomit, Ze problémy komunikace se tykaji vSech forem komunikace ne pouze

mluveného slova (Jelinkova, Netusil, 1999, s. 4).
1.1.4.3 Kbvalitativni postiZeni v oblasti predstavivosti a §kolska integrace

Kvalitativni postizeni v oblasti ptedstavivosti se manifestuje repetitivnim chovanim, ritualy
a okruhem zajmu, jez je zna¢n¢ omezen. Tyto projevy jsou pozorovatelné jiz u déti v utlém
veéku (viz tabulka ¢. 3 v ptiloze €. 1). N&kteti odbornici davaji prednost terminu rigidita
v my$leni a chovani namisto terminu nedostatek ptfedstavivosti, ktery je trochu zavadéjici.
Deficit v pfedstavivosti navozuje dojem, Ze jde o deficit v kreativité a Ze déti s PAS nejsou
schopny tvofivé Cinnosti. Nékteré déti s PAS vSak jsou schopné tvofit zajimava dila
1 vumeélecke oblasti. Tato dila nevychazeji z vlastni predstavivosti, ale vzdy jsou zalozena
na tom, co déti s PAS nékdy v minulosti vid€ly, co se naucily. Jednotlivé prvky byvaji

¢asto kombinovany zajimavym a neobvyklym zptisobem (Jelinkova, 2000b, s. 4).
Projevy repetitivniho a ritudlniho chovani a $kolska integrace

Ritualy, rutiny, nutkavé chovani — dit¢ s PAS provadi urcitou Cinnost stdle stejnym
zpusobem. Neni ochotno vzdat se svych ritudlii. Problémy mohou nastat pfi vyucovani
napiiklad tehdy, kdyZ jiny Zak zasedne misto ditéte s PAS. To je pak ¢asto velmi roz¢ilené,

a ke zklidnéni dojde az v dobé&, kdy je mu pln€ vyhovéno.

Stereotypni chovani, motorické stereotypy — typické stereotypni pohyby, které jsou
velmi Casto u déti s PAS zaznamendny, jsou tfepetani rukama, pohupovani, otaCeni se stale
dokola. Tyto aktivity postradaji zjevny vyznam a rusi uZitecnéjsi ¢innosti. Obecné vSak
neni pii vyucovani nutné témto projeviim branit do doby, kdy by mohlo dojit ke zranéni.
Pti Skolské integraci je nezbytna informovanost ostatnich déti o téchto projevech. Pedagog
by mél vysvétlit ptiCiny téchto projevi tak, aby integrovany Zak s PAS nebyl tercem

posméchu spoluzakt (Jelinkova, 2000b, s. 5).
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Odpor ke zménam, vyZadovani neménnosti — dit¢ s PAS provadi urCitou ¢innost stale
stejnym zplusobem, Ipi na starych znamych pfedmétech. Zdrojem extremniho stresu pro
né¢ho miize byt jakakoliv zména. At jde o zménu vyuCované¢ho piredmétu oproti rozvrhu
hodin, ¢i zménu ucitele, pomuicek atd. Pfi vyucovani je tomuto mozné piedejit v€asnou
informovanosti ditéte. Naptiklad vyznacit zménu na rezimu dne, ktery je pro dit¢ s PAS na

viditelném mist¢ stale k dispozici.

Sbirani predméta — déti s PAS Casto sbiraji cokoliv — letdky, kaminky, jizdenky. Jejich

sbirky Casto zaujimaji velky prostor.

Omezeny okruh zajmii, sbirani fakti — vyskytuje se ¢asto u déti s PAS, u nichz je vyssi
IQ. Nezaméfuji se na sbirani pfedméti, ale sbiraji informace. Casto to byva neumérny
zajem o jednu véc — fotbal, kon¢ atd. Tyto déti jsou schopny svému zajmu vénovat veskery
volny ¢as, 1 nemaly finan¢ni obnos. VyuZiti ziskanych znalosti v praxi je vSak minimalni.
V tfidnim kolektivu jsou pak schopny vést sahodlouhé monology, zabyvajici se jejich
oblibenym z4djmem. Ostatni déti to vSak muze Casto obtézovat. Je na pedagogovi, aby
piijatelnym zplisobem vysvétlil ostatnim spoluzakiim, jakym zplisobem mohou vyjadrit

svou nelibost, ¢i jak se maji v dané situaci zachovat.

Verbalni ritualy — vyskytuji se u takovych déti s PAS, které jsou schopny vyuzivat
verbalni komunikaci. Opakuji oblibena slova, slabiky, ¢i ¢asti vét. Stale dokola opakuji
stejné dotazy, coz byva zatézujici pro ucitele, 1 pro ostatni déti ve tfide. Pii Skolské
integraci je vhodné vysvétlit spoluzakiim, ze pouzivani echoldlii je bezvyznamné a neni
tfeba ji vénovat vét§i pozornost. Ditéti s PAS nejde o odezvu, ale v podstaté se timto

ritudlem uspokojuje.

Uzkost, strach a fobie — u déti s PAS se miZe objevit za uréitych okolnosti obsesivni
chovani, které miiZze prerlst v pocity strachu a tzkosti. Pi1 Skolské integraci by mél byt
pedagog o téchto projevech informovan odbornikem, jenz zaka do tfidy integroval.
VétSinou se jedna o pracovnika SPC (specidlni pedagog, psycholog). Ten by mél osvétlit

ptipadné postupy a feSeni téchto obtizi (Jelinkova, 2000b, s. 5, 6).
1.2 Integrace

Z obecného hlediska znamend pojem integrace plné zaclenéni jedince s postizenim do

spolec¢nosti, do ptirozené¢ho socialniho prosttedi v co nejvyssi mozné mire. Uplatiiuje se
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zde tada aspektl filosoficko-etickych, ekonomickych, legislativnich, socidlnich, pravnich,
zdravotnich, psychologickych, pedagogickych a dalSich. Z hlediska Skolského se jedna
zejména o zménu pedagogického piistupu, metod, forem prace, o celkovou atmosféru
a podminky ve Skole 1 v roding, kvalifikovanost persondlu, a v neposledni fadé o hledisko
materidlni, kdy by integrace neméla byt nakladnéj$i nez specialni Skolstvi (PeSatova,

Tomicka, 2007, s. 48).

1.2.1 Pravni uprava Skolské integrace

1.2.1.1 Pravni normy v letech 1990-2004

V 90. letech 20. stoleti byly voblasti $kolské integrace v platnosti zakony CNR
€. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospraveé ve Skolstvi, ve znéni novel, a platné¢ znéni
zakona €. 29/1984 Sb., tzv. Skolsky zakon. Prvni z uvedenych zékont se tykal vyhradné
procesni stranky Skolské integrace. Bylo v ném zakotveno nékolik opravnénych povinnosti
pro zainteresované subjekty. Zakon potvrzoval pravomoc feditele rozhodovat o zatazeni
déti do specialnich mateiskych Skol a specidlnich zakladnich Skol, zikladnich Skol,
zvlastnich Skol a Skolskych zafizeni jim slouZicich a do pomocnych Skol. Zakon vSak
nasledné potvrzoval 1 to, ze do zakladnich Skol se pfednostné zatazuji déti, které mayji
trvaly pobyt ve spddovém obvodu Skoly. V praxi to vedlo k tomu, ze zakladni Skoly

nepiijimaly déti s postiZzenim.

Nejiplngj$im predpisem v téchto letech pak byla vyhlaska MSMT &. 291/1991 Sb.,
o zékladni Skole. V tomto dokumentu poprvé norma resortu Skolstvi explicitné potvrdila
moznost, nikoliv povinnost, pfijmout do Skoly dité se zdravotnim postizenim. Zde bylo
uvedeno, Ze feditel Skoly miiZe na zaklad€é Zadosti zastupce zaka a vyjadieni pedagogicko-
psychologické poradny nebo SPC zatadit do ptfislusného ro¢niku Skoly zdka se smyslovym
postizenim, s télesnym postizenim, s vadou fe¢i. Normou upravujici skupinovou integraci
zakid se zdravotnim postizenim se stalo znéni téZe vyhlasky, podle niz platilo, Ze feditel
Skoly mulZe zfizovat specidlni tfidy pro Zaky se sluchovym, zrakovym, télesnym,

mentalnim postizenim a pro Zaky s vadami feci (Michalik, 2005, s. 235).
1.2.1.2 Soucasna pravni tprava Skolské integrace

Dne 1. ledna 2005 nabyl t¢innosti zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim,

sttednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zédkon). Podle tohoto zdkona
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je nové pojimano vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zejména
uplatnénim jejich prava na vzdélani pomoci specifickych forem a metod a na vytvoreni
zvlastnich podminek, které jejich vzdélavani umozni. DlleZitou zménou v této souvislosti
je, Ze tento zédkon podporuje propojeni specialniho Skolstvi se Skolami bézného typu a do
jisté miry podporuje tendenci k individudlni integraci zakii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami do béznych skol. Pro tyto zaky jsou vytvaieny IVP, které berou ohledy na jejich
specifika, ve vztahu k postizeni. Zakon také pocitd s podpiirnymi opatfenimi ve prospéch
téchto zakt, naptiklad asistenty pedagogl. Zaroven vSak ponechdvd i1 moZnost, aby
v oditvodnénych ptipadech mohly byt nadéle zfizovany samostatné Skoly, poptipad¢ tiidy

pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Nova tprava nepocitd se samostatnym pravnim vymezenim stavajicich specidlnich skol,
z pravniho hlediska se tyto Skoly stavaji Skolami druhové vymezenymi. Zvlastnim typem
zakladni Skoly zlstdva pouze zékladni Skola specidlni pro zéky s téZkym mentalnim

postizenim, s vice vadami a s autismem (Michalik, 2005, s. 237).

Vzdélavaci potteby téchto zakit diagnostikuje Skolské poradenské zatizeni, které se tidi
vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich a vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakl a studentl se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti a zakti mimotadné nadanych.

Hlavnim ptfedpokladem integrace je, ze jde o déti, zaky a studenty, které je tieba vzdélavat
pii pouziti specialnich metod a forem, jeZ odpovidaji jejich potiebam. Zaci maji pravo na
vytvotfeni zvlaStnich pomicek pifi vzdélavani, které¢ zejména u Zakl s nékterym typem
postizeni nebo znevyhodnéni umoZzni piekonat jejich handicap. Dale maji pravo na
bezplatné wuzivani specidlnich ucebnic, specidlnich didaktickych a kompenzaénich

pomiicek.

Dle divodové zpravy k navrhu Skolského zédkona (z. ¢. 561/2004 Sb.) budou déti, zéaci
a studenti se zdravotnim postizenim integrovani v piipadech, kdy to bude mozné a zaddouci,
do béznych Skol. Ve Skoldich mohou byt zifizovany jednotlivé tfidy, v nichz bude
uskutec¢novano vzdélavani téchto jedinci s vyuzitim forem a metod vzdélavani
ptizplisobenych jejich potftebam, nebo mohou byt ziizeny celé Skoly, které budou

specializovany na jejich vzdélavani (Michalik, 2005, s. 238).
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Domnivame se, ze pravni Upravy tykajici se Skolské integrace zakti s PAS jsou z pohledu
legislativy nastaveny spravné. Zohlediiuji specialni vzdélavaci potieby téchto zakda.
Kone¢né rozhodnuti o integraci je vzdy na posouzeni pracovnika SPC, ktery je
odbornikem na toto postizeni. VétSinou ma dité ve své péci jiz delsi dobu, a proto muze
navrhovat a doporucovat riiznd podplrna opatieni, specifické metody a formy prace, které

se jevi pro konkrétni dité nejvhodné;si.

1.2.2 Skolska integrace a Zici s poruchami autistického spektra

Na zaklad¢ existujicich mezinarodnich pojeti je Skolské integrace definovana jako snaha
pokud mozno o spole¢nou vychovu a vzdélavani zakl s postizenim a zakl bez postizeni.
Integrace spociva s usili dosdhnout pokud mozno idealniho stavu. Tento proces je nutné
chapat jako proces dynamicky. Skolské integrace predpokladd zménéné chapani postizen.
Mén€ se vychazi z kategorii postiZzeni vztahujicich se k jedinci a vice se vychazi ze
specialnich vzdélavacich potieb Zaka. Realizace vzdélavani a vychovy by méla optimalné
odpovidat potfebam zéka. V tomto smyslu je tedy Skolské integrace otazkou kvality, a ne
kvantity. Je povaZzovadna za vzajemny proces, kdy na sebe plisobi ob¢ strany. Ptiblizuji se
k sobé a méni se tak, Ze roste oboustranna pospolitost a sounaleZitost. Cilem integrace je,
aby se vytvoftilo vzajemné porozuméni mezi lidmi s postizenim a bez postizeni v kontextu

rovnosti Sanci (Bartonova, Vitkova, 2007, s. 27).

Jak udava Peeters, cca 20 % lidi s autismem ma primérné, nebo nadprimérné inteligencni
schopnosti. Soucasné vSak upozoriiuje na fakt, ze 60 % lidi s autismem ma 1Q pod 50. Je
proto dllezité, aby si odbornici a predev§im rodi¢e uvédomili, Ze 1 pfes nejlepsi program,
ktery je vytvoien specielné pro praci s zaky s PAS, mentdlni postizeni pietrvava. Lze tedy
konstatovat, ze stupen mentdlniho postizeni urcuje nadé€je a vyhlidky do budoucnosti

postizeného PAS vice, nez PAS samotné (Peeters, 1998, s. 21).

intelektovych schopnosti, nez typ a stupeit PAS. Nelze tudiZz jednoznaéné fici, zda je
k integraci do bézné zakladni Skoly vhodnéjsi typ détského autismu, nebo atypického

autismu. Na takového Zaka je vzdy nutné pohlizet komplexné a brat v potaz jeho moznosti.

Z vySe uvedené¢ho vyplyva, Ze jako nejvhodnéjsi se jevi Skolskd integrace Zzaka

s Aspergerovym syndromem, kdy je intelekt vzdy v pasmu priméru, nebo nadpriiméru.
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1.2.2.1 Kurikuliarni dokumenty a §kolni integrace

V CR vytvafeji ramec pro $kolni kurikulum vzdélavaci standardy. Ty jsou zavazné pro
vSechny skoly ptislusného typu. Jsou vytvareny na dvou urovnich: statni a Skolni. Statni
uroven predstavuje Narodni program vzdéldvani a rdmcové vzdélavaci programy (dale
RVP). Skolni tiroveti piedstavuji $kolni vzdélavaci programy, podle nichZ se uskute¢iiuje
vzdélavani na jednotlivych typech Skol. Narodni program vzdélavani vymezuje pocatecni
vzdélavani jako celek. RVP vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy
— predskolni, zékladni a stfedni vzdélavani. Skolni uroven piedstavuji $kolni vzdélavaci

programy, podle nichZ se uskute¢iiuje vzdélavani na jednotlivych Skoléach.
1.2.2.2 Zakladni $kola a Zakladni $kola prakticka

Zakladnim vzdélavanim v zakladni Skole a zakladni Skole praktické se dosahuje stupen
zékladniho vzd€lani. RVP pro zdkladni vzdélavani (dale RVP ZV) navazuje na RVP pro
ptedskolni vzdélavani (dale RVP PV). Je zde vymezen vzdélavaci obsah, ocekavané
vystupy a ucivo, specifikovana troven klicovych kompetenci, obsazena jsou i prifezova
témata s moznou modifikaci pro zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami. Cilem je
osvojit si ucebni strategie, motivovat zaky pro celozivotni uceni, podnécovat k tvofivému
mySleni, logickému uvaZovani, k feSeni problémli a ke komunikaci, rozvijet u zakh

schopnost spoluprace a vést je k toleranci k jinym lidem.

Pii realizaci RVP ZV jsou zohlednény moznosti 74kt se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, vyuziva se vnitfni diferenciace, vytvari se klima zalozené na motivaci, na
spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky, je zvyraznéna spoluprace s rodi¢i. RVP ZV je

platny od zari Skolniho roku 2007/2008 (RVP ZV, 2005).

Pro zaky s lehkym mentalnim postizenim (dale LMP) je urcena ptiloha RVP ZV, ktera
upravuje vzdélavani zakt s LMP. Je to modifikace RVP ZV, kde je respektovana sniZzena
urovenl rozumovych schopnosti zakd, jejich fyzické a pracovni predpoklady a moznosti.
Jsou zde mj. vymezeny podminky pro vzdélavani, specifikovana troven kliCcovych

kompetenci na konci zédkladniho vzdélavani (Bartonova, Vitkova, 2007, s. 72).
1.2.2.3 Zikladni Skola specidlni

Zakladnim vzd€lavanim v zakladni Skole specidlni se dosahuje stupen zaklady vzd€lani.

Zakladni Skola specialni se 1i8i od zdkladni Skoly formami vzdélavani a obsahovym
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zaméfenim vyuky. Uc¢ivo je zredukovano na osvojeni si zdkladnich dovednosti
v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech a oborech, prakticky zaméfenych cinnosti
a pracovnich dovednosti. Je pfizpisobeno pro zdky se snizenou urovni rozumovych
schopnosti, psychickych zvlastnosti, nedostate¢nou urovni koncentrace pozornosti a nizkou
urovni rozvoje volnich vlastnosti. RVP pro obor vzdélani zakladni Skola specialni (dale
RVP ZSS) navazuje svym pojetim na RVP ZV — LMP a ¢&leni se do dvou trovni. Prvni je
pro zaky se sttedné t€Zkym mentalnim postizenim a druha pro Zaky s t€Zkym postizenim
a soubéZnymi postizenim vice vadami. Jsou zde vymezeny podminky pro specidlni
vzdélavani zakid s riznym stupném mentalniho postiZzeni, umozZnuje vyuZiti podpirnych
opatieni zohledfiujicich specialni vzdélavaci potieby zakia. RVP ZSS se v souéasné dobé
ovefuje na pilotnich Skolach a se zavedenim do praxe se pocitd ve Skolnim roce 2010/2011

(Bartotiové, Vitkova, 2007, s. 73), (RVP ZSS, 2006).

1.2.3 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

74k se specialnimi vzdélavacimi potiebami je podle § 16 skolského zakona Zék se:

1. Zdravotnim postiZenim — pro ucely skolského zakona se rozumi mentélni, télesné,
zrakové nebo sluchové postizeni, vady feCi, soubézné postizeni vice vadami,

autismus a vyvojové poruchy u€eni nebo chovani.

2. Zdravotnim znevyhodnénim — pro ucely Skolského zakona se rozumi zdravotni
oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehéi zdravotni poruchy vedouci k poruchdm

uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani.

3. Socialnim znevyhodnénim — pro ucely Skolského zakona se rozumi rodinné
prostiedi s nizkym socialné-kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi
jevy, nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochrannd vychova, nebo postaveni

azylanta a Gi¢astnika fizeni o udéleni azylu na uzemi CR (Michalik, 2005, s. 239).

Zaci se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim, Zaci s poruchami autistického spektra
a zaci se soubéznym postizenim vice vadami, se mohou vzdélavat v zékladni Skole
praktické. Specidlni podpora téchto zaki vychazi z potifeb a forem vyjadieni postiZzeni.

Tuto situaci je mozné zajistit skupinovou vyukou a za podpory IVP.

28



Zaci se stfedné tézkym, téZzkym a hlubokym mentalnim postizenim a mentalné postizeni
zacl se soubéZnym postizenim vice vadami se vzdélavaji na zdkladni Skole specialni.

Za 7aky se soubéznymi postiZzenim vice vadami jsou povazovani:

1. Z4ci, jejichz spoleénym znakem je mentalni retardace, ktera je determinujicim
faktorem pro nejvySe dosazitelny stupenl vzdélani a pro dosazitelnou miru vychovy.

Pti rozhodovani o zptisobu vzdélavani je vzdy tato vada povazovana za dominantni.

2. Z4ci, u kterych je kombinace vad télesnych, smyslovych a vad feéi. Specifickou

skupinou jsou zaci hluchoslepi.

3. Z4ci s poruchami autistického spektra, ti tvoifi samostatnou skupinu (Bartofiova,

Vitkova, 2007, s. 116).

Na doporuceni Skolského poradenského pracovisté jsou upravovany podminky vzdélavani.
SPC navrhuje snizeni poctu zaki ve tfidach, vhodnou upravu prostiedi, specialni uc¢ebni
metody, vybér u€iva odpovidajici trovni rozumovych schopnosti Zaka, specialni zatizeni
a kompenzacni pomucky v zdvislosti na potiebach zaka a zavaznosti jeho postiZeni,

druhého pedagoga ve tiid¢ atd. (Bartonova, Vitkova, 2007, s. 115).
Podminky pedagogické integrace maji tato hlediska:

e Ekonomické.

e Pedagogické.

e Psychosocialni.
e Legislativni.

e Personalni.

Pti rozhodovani o Skolské integraci je vzdy dilezité brat zietel 1 na vnéj$i a vnitini
podminky integrace. Za vnéj$i podminky je povazovana napiiklad bezbariérovost Skoly,
pocet zaku ve tfid¢ apod. Za podminky vnitini povazujeme individualni zvlastnosti jedince

se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Pesatova, Tomicka, 2007, s. 48).

4

1.2.3.1 Formy vzdélavani Zaka s poruchami autistického spektra

4

Formy vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami dle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.
o vzdélavani déti, 74kl a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti a zakh
mimotadné nadanych:
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A) Formou individualni integrace:
e V béZné Skole.
e V piipadech hodnych zvlastniho zfetele ve specialni Skole uréené pro zaky s jinym
druhem zdravotniho postizeni.
B) Formou skupinové integrace:
e Vzdélavani Zzdka ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné ziizené pro zaky se
zdravotnim postizenim v béZzné Skole, nebo ve specialni Skole uréené pro Zaky
s jinym druhem zdravotniho postizeni.
O Ve skole samostatné ziizené pro zaky se zdravotnim postizenim.

D) Kombinaci forem uvedenymi pod pismeny A) az C) (Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.).
Vzdélavani ve specidlni tfidé pro Zaky s PAS

Tyto tfidy vznikaji pifi specialnich nebo zékladnich Skolach. Jsou to tfidy se
strukturovanymi programy, které jsou zalozeny na principu behavioralni modifikace a jsou

plné€ ptizpiisobeny specifikim déti s postizenim.

Tento typ integrace shleddvame jako nejvhodnéjsi. Specialnich tiid, které jsou vytvofeny

pouze pro vzdélavani zaki s PAS, je vSak bohuZel nejen v Libereckém kraji velice malo.
Vzdélavani zaka s PAS integrovanych ve specidlnich $kolach a tiFidach

Zaci s PAS &asto nav§tévuji specialni tiidy, které nejsou specificky zaméfené na vyuku déti
s PAS. Jsou to casto Skoly pro Zzaky s mentdlnim postizenim, poruchami chovani,
s vyvojovymi poruchami uceni apod. Vyhodou této integrace byva maly pocet zakl ve

tfide a pritomnost specialniho pedagoga (Thorova, 2006, s. 365).

Domnivame se, Ze vzhledem k tomu, ze velka ¢ast zaka s PAS ma také mentalni postiZzeni,
je integrace do specidlni zdkladni Skoly vhodna. Ve ttidé je mensi mnozstvi zakl, coz
umoznuje uciteli vénovat se zdkim s PAS ve vétSi mife, nez je tomu v béZzné zdkladni
Skole. Dalsi vyhodu vnimame také v tom, Ze vétSina uciteld zdkladni Skoly specidlni ma
vzdélani v oboru specialni pedagogiky. Maji znalosti v oblastech patfi¢nych forem vyuky,

a raznych ptistupt k zakiim s timto postizenim.
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Vzdélavani zakia s PAS integrovanych v béznych Skolach

Pro tuto integraci je nezbytnid informovanost predev§im pedagogii jesté¢ pred nastupem
zédka do Skoly. VétSina déti s PAS integrovanych na béznych zakladnich Skolach se
neobejde bez asistenta pedagoga. Velice dilezita je prevence Sikany, nebot” kviili svému

postizeni se Casto tyto deti stavaji jejim terCem.

Mame za to, Ze integrace zaki s PAS je vhodna pouze v piipadech, kdy neni sniZen
intelekt tak, jako je tomu napiiklad u Aspergerova syndromu, nebo je pfidruzeno pouze

LMP. Dalsim dtlezitym piedpokladem k GspéSné integraci je také typ a stupen autismu.

Nevyhodu této integrace shleddvame piedevsim v tom, Ze pocet zakl zakladni Skoly neni
redukovan. Vzdélavani zaka s PAS klade na ucitele vysoké naroky, musi se vzdélavat
v oblasti problematiky autismu, ucit se nové metody a formy prace stakovymito zaky.

V neposledni fad¢ vidime také problém v obtizné moznosti ziskéni asistenta pedagoga.
BéZna, nebo specialni §kola?

LHntegrace do bézné tiidy nebo programu se nehodi pro vSechny déti, existuji déti,
u kterych je volba integracniho pfistupu jednoznacnd, a déti, u nichz miZzeme s vysokou
mirou pravdépodobnosti tici, ze prostiedi bézné tfidy pro né¢ neni variantou* (Thorova,

2006, s. 366).

Skolskou integraci je nutné konzultovat s poradenskym pracovnikem, ktery ma dité ve své
péci, a také sucitelem, ktery se podilel na jeho predskolnim vzdé€lavani. Dullezitym

faktorem je také ptistup rodiny a jeji pohled a vztah ke vzdélavani.

Skolskou integraci 74kt s PAS v Libereckém kraji koordinuje SPC pro mentalné postizené
a pro déti s autismem, které ma sidlo v Turnové. Dalsi spolecnosti, kterd se zabyva
integraci zakt s PAS a to v celorepublikovém méftitku, je spoleCnost APLA — Asociace

pomahajici lidem s autismem (viz www.apla.cz).

Mezi faktory podporujici doporuceni ke Skolské integraci fadime tyto:
e Dit¢ je schopné navazat o¢ni kontakt.

e Vpfedskolnim v&ku je wu ditéte alespon CéasteCné vytvofena schopnost

spolupracovat, ve v€ku Skolnim je to schopnost pracovniho chovani.
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o (Castedna adaptabilita, mira toleranéni frustrace.

e Neptitomnost vysoké frekvence extrémniho emoc¢niho ladéni.

o Castednd vytvofena schopnost komunikovat.

o Castecna schopnost napodoby.

e Neproblematické chovani.

e Neptitomnost tézké hyperaktivity.

e Dobra spolupréace s rodinou, motivovanost a osobni nasazeni pro integraci ditéte.

e Intelekt v pAsmu vys$S8im nez 80 IQ (Thorova, 2006, s. 365).

1.2.4 Individualni vzdélavaci plan

IVP je v odborné literatufe zmifiovan a definovan z rliznych pohledii. Olga Zelinkova
(2001) uvadi tuto definici: ,IVP je zdvazny pracovni material slouzici vSem, kdo se
podileji na vychové a vzdélavani integrovaného zédka. Vznika na zaklad¢ spoluprace mezi
ucitelem, pracovnikem provadé€jicim reedukaci, vedenim Skoly, zdkem a jeho rodici
(zdkonnymi zastupci), pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny (dale PPP) nebo
SPC* (Zelinkova, 2001, s. 172).

IVP je program, ktery je zacilen, ur¢en a uzplsoben pro konkrétniho zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. V disledku aktudlnich trendti ve spolecnosti i ve vzdélavani zakt
s postizenim, se stal IVP ve specidlni Skole samoziejmosti. Individudlni ptistup, ktery se
jen stézi prosazuje na béznych zdkladnich skolach, je v podminkach vSech typt specialnich
Skol nutnosti, vyvolanou vyraznymi rozdily v potfebach, dovednostech, schopnostech

a predpokladech jednotlivych zaki se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

1.2.4.1 Postup pri konstrukei individualniho vzdélavaciho plinu

Na vypracovavani IVP by se méli podilet vSichni zacastnéni. Tiidni ucitel, ucitelé
jednotlivych predmét, vychovny poradce, piipadné Skolni psycholog nebo specialni
pedagog. Pokud je nezbytna spoluprace dalSich odbornik{i, mohou se na tvorbé IVP podilet
odbornici z poradenskych pracovist, nebo angazovani rodi¢e. Tvorba IVP je vSak véci

a odpovédnosti Skoly.

1. Zakladem IVP je audit, jehoz soucasti jsou 1 odborna vySetieni.
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10.

11.

12.

Na zéklad¢ auditu jsou analyzovany vzdélavaci cile, a poté se rozhodne, ktery
vzdélavaci program bude zak se specialnimi vzdéldvacimi potifebami plnit. Toto
strategické rozhodnuti vytvoii zakladni rdimec IVP po celou dobu povinné Skolni
dochazky, a teprve po jeho formulovani se ptistoupi k planovani konkrétniho uciva

v daném roc¢niku.

V navaznosti na vybrany vzdélavaci program se vytvoii individualni ucebni plan
zaka.

Personalni zajiSténi vyuky je pfedpokladem kvalitniho vzdélavani. Odbornost
ucitele, ktery vyuCuje zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, ma
korespondovat stypem postizeni Zdka. Nezbytné je vyfeSit UCast piipadného
asistenta pedagoga.

Organizace vyuky se zpravidla zabyva volbou mezi zafazenim zaka do bézné tiidy
nebo o vytvoteni trvalych, ¢i do¢asnych skupin zaka s obdobnymi problémy. Velmi
vyznamné je feSeni celkového poctu zaki ve tiidé.

Formulace specifickych cili jednotlivych ptedméti.

Formy a metody préace, které budou vyuzivany pii vyuce zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami.

Materidlni podpora se zabyva piedevsim potifebou kompenzacnich a didaktickych

pomticek, specidlnich ucebnic a ucebnich texti.
Zpusob hodnoceni Zaka urcuje, jakym zptisobem bude zak klasifikovan.

Nalezeni efektivni formy komunikace s rodi¢i. Pro efektivitu vzdélavani je nutné

zajistit dostate¢né mnozstvi informaci o zakovi.

Urceni podilu Zaka na realizaci [VP. Charakter tohoto vlivu musi odpovidat véku
zaka a jeho individualnim moZnostem.
Financni zajisténi se zabyva zvySenim ndkladi spojenych s vyukou zaka

a zabezpecenim jeho vzdélavacich potieb (Kapralek, Bélecky, 2004, s. 39).

Takto sestaveny IVP mlze mit rlznou formalni podobu (konkrétni ptiklad viz

ptiloha €. 2).
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1.2.5 Vychovné-vzdélavaci pristupy k Zakim s poruchami autistického
spektra
Pti integraci zaka s PAS je pro ucitele diilezité veédét, jakymi metodami se s takovymi zaky

da pracovat. Nejprve piinadSime stru¢ny piehled nékterych ptistuptli, které se pouzivaji

v jinych statech Evropy.

. Camphill — komunity a Skoly . Metoda Doman Delacato

. Jednotka domdci péce pro osoby s autismem ¢ Vyuka s malou intervenci

. Megavitaminova terapie . Pohybova terapie

. Montessori techniky . Waldon

. Psychoterapeuticky piistup . Relaxac¢ni techniky

. Senzoricka integrace pti léCeni autismu . Terapie feci

. Vychovné programy v tstavech . Program dennich aktivit

. Vybérovy ptistup . Terapie denniho Zivota

. Behavioralni intenzivni pfistup . Muzikoterapie

. Terapie pevného sevieni . Metoda facilitatni komunikace

(Vocilka, 1994, s. 17).

Dale ptinasime vychovné vzdélavaci pfistupy k zdkiim s PAS pouzivané v CR. Uvadime
nejznaméjsi metody, které mohou byt aplikovany jednotlivé, nebo vhodnou kombinaci tak,
aby plné¢ vyhovovaly zdkiim s PAS. Vzdy je nutné volit pfistupy, které respektuji

specifické potteby ditéte a odpovidaji jeho individualnim potfebam.

1.2.5.1 Strukturované uéeni

Ve vétsing zemi, i v CR, tvoii zakladni intervenci pfi vychové a vzdélavani zak s PAS
rizné vzdélavaci programy. Za jeden ztéchto UspéSnych programi je povazovano
strukturované uceni. Strukturalizace znamend vneseni jasnych pravidel, zviditelnéni
posloupnosti ¢innosti a jednoznané uspotfadani prostiedi, ve kterém se zak sPAS
pohybuje. Strukturované¢ uceni piedstavuje fad, loginost, pocit jistoty a bezpeci.
Umoznuje Iépe akceptovat nové ukoly, ucit se a Iépe snaSet udalosti, které jsou

neptedvidatelné (Thorova, 2006, s. 384).
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Tento pfistup je jednim z nej€astéji vyuzivanych piistupit k Zaklim s PAS u nas. Jevi se
jako nejvhodnéj$i a nejicinngjsi ve vétsSin¢ piipadi. Strukturované uceni je metodikou

vychdzejici z tzv. TEACCH programu (Thorova, Seminova, 2007).

1.2.5.2 Treatment and Education of Autistic and related Communication

handicapped Childern (TEACCH) program

Program Treatment and Education of Autistic and related Communication handicapped
Childern (dale TEACCH program) byl vytvofen E. Schoplerem. Za pomoci Ufadu pro
vzdélavani a Narodniho institutu narodniho zdravi vznikl v Severni Karolin¢ tento
celostatni program pro Vychovu a vzdélavani déti s autismem a déti s pifibuznymi
poruchami komunikace. Jde v ném pfedev§im o snahu o integraci adaptované péce doma
v roding, specializované vzdélavani ve Skole a podporu vetejného sektoru. To vSe za uzké

spoluprace a podpory rodici (Schopler a kol., 2000, s. 7).

Filozofie a zasady TEACCH programu:

e Individudlni ptistup k détem.

e Aktivni generalizace dovednosti.

e Uzka spolupréce s rodinou.

e Integrace déti s PAS do spolecnosti.

e Pfimy vztah mezi ohodnocenim a intervenci.

e Pozitivni pfistup 1 kdétem s problematickym chovanim, aktivni snaha

o pedagogickou intervenci vedouci k zlepSeni chovani.
StéZejni body TEACCH programu

Fyzicka struktura — nazorna organizace fyzického prostoru a pracovnich ukold. ZvySuje

se schopnost orientace ditéte, samostatnost, snizuje se zkost, nejistota a dyskoncentrace.

Vizualni podpora — vizualizace umozni vy$§i miru samostatnosti, podporuje rozvoj
komunikac¢nich dovednosti a kompenzuje handicap v oblasti pamét'ovych a pozornostnich
funkci. Mezi pomicky slouzici k vizualni podpote patii procesualni schémata, denni

rezimy, barevné kddy a pisemné pokyny.

35



Zajisténi predvidatelnosti — pomoci pracovnich a dennich schémat zajistujeme vizualni
znazornéni Casu a pfedvidatelnost posloupnosti dennich ¢innosti. Tyto rezimy ptispivaji

k chapani vztahli mezi konkrétni ¢innosti a symbolem.

Strukturovana prace pedagoga — peclivé zaznamenavani postupt a vysledka prace. Toto
je dulezity bod pro kvalitni planovani prace, pro spolupraci mezi uciteli, rodici

a terapeutem.

Prace s motivaci — zak musi mit divod, pro¢ ma pracovat. Pozitivni motivace u zaka
s PAS funguje 1épe nez trest. U déti s PAS najdou uplatnéni obvykle materialni odmény
(sladkost, oblibend hracka, nebo oblibena ¢innost) (Thorova, 2006 s. 384).

1.2.5.3 Komunikacni terapie — alternativni a augmentativni komunikace

Metody alternativni a augmentativni komunikace se pouzivaji pfedev§im u nemluvicich
déti s PAS, nebo jako podpiirny systém v piedSkolnim véku u déti s PAS, jejichz vyvoj feci
je nedostatecny. Do této metody spada ndcvik znakili, pouzivani piktogrami, symbold,
psani a ¢teni slov. Ucelenou metodikou alternativni a augmentativni komunikace je
naptiklad PECS (Picture Exchange Communication System), ktery je v CR znamy jako
Vyménny obrazkovy komunikacni systém (dale VOKS). Pifedméty ¢i piktogramy se
vyuzivaji podle schopnosti ditéte. Komunikacni terapie nezprostiedkovava zakovi s PAS
pouze alternativni zpiisob komunikace, ale snaZi se u n¢j rozvijet a navazovat vSechny

potiebné funkce v oblasti komunikace.

Alternativni a augmentativni komunikace je u integrovanych zakt s PAS vyuzivdna ve
vétSing piripadl, vzhledem k postizeni v oblasti komunikace. Autorka ma praktickou
zkuSenost s metodou VOKS. Shledava ji jako vhodnou pro déti s PAS, které nemaji
vyvinutou verbalni fe¢. Je vSak dilezité, aby dité chapalo znazornéné obrazky. Typove
piipominaji piktogramy, a nejsou zcela identické se znazornénym predmétem. Pro déti,
kterym intelekt nedovoli pracovat s VOKSem, vyuzivime pfedmétovou komunikaci, nebo

fotografie, které jsou realn¢jsi nez obrazky.
Dalsi p¥istupy pouZivané v CR
Nekteré dals$i uvedené ptistupy jsou pouzivany jako doplinkové. V praxi vyuzivdme vétSinu

z nize uvedenych terapii, jako napt. muzikoterapii, canisterapii, relaxaci, ergoterapii.
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Herni a interak¢i terapie
Zooterapie

Aktivity

Ergoterapie

Rodinné psychoterapie

Integrativni ptistup

Muzikoterapie

Relaxace

Arteterapie

Fyzioterapie a pohybova aktivita
Komunitni bydleni

Farmakoterapie (Thorova, 2006, s. 390-398).
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 Cil bakalarské prace

Cil bakalaiské prace je zmapovat integraci zakl s poruchami autistického spektra

v Libereckém kraji.

Pro naplnéni cile bakalarské prace bylo mj. zjistovano, kolik je integrovano zakli s PAS na
rtiznych typech zékladnich Skol, nejcastéjsi typy PAS, pasmo intelektu, vek téchto zaki,
metody a formy vyuzivané pii préaci s zaky s PAS, vyuzivani podpirnych mechanizmu

(asistent pedagoga), vzdélani uciteld, vhodnost podminek pro integraci zaki s PAS.
2.2 Predpoklady bakalarské prace

Byly zformulovany nasledujici tfi pfedpoklady, které byly ovéfovany prostiednictvim dat

ziskanych dotaznikem.

Piedpoklad ¢. 1 — Lze piedpokladat, ze vice nez 2/3 zakt s PAS bude integrovano na ZS

specialnich. (Ovétovano pomoci polozky €. 2).

Ptedpoklad ¢. 2 — Lze ptedpokladat, ze vice nez 2/3 pedagoghh ma vhodné podminky

k integraci zaka s PAS. (Ovéfovano pomoci polozky €. 13).

Ptedpoklad ¢. 3 — Lze predpokladat, Ze vice nez 2/3 pedagogii ma odpovidajici kvalifikaci
dle zdkona €. 563/2004 Sb. (Oveétfovano pomoci polozky €. 14).

2.3 Pouzité metody

Jako metoda slouZici k ziskdni udaji pro dosaZeni cile bakalarské prace byl pouzit
dotaznik. Dotaznik byl nestandardizovany a byly v ném pouzity uzaviené a oteviené
polozky. Tato forma byla zvolena vzhledem k naro¢nosti odpovédi. V tivodu dotazniku
byly polozky zaméfené na potvrzeni, ¢i vyvraceni predpokladu €. 1. Ve stfedni ¢asti byly
pouzity polozky na potvrzeni, ¢i vyvraceni pifedpokladu ¢. 2 a ¢. 3. V zavéru dotazniku
byly formulovany polozky pro zjisténi demografickych a dalSich informaci

o respondentech. Konkrétni podoba dotazniku viz ptiloha €. 3.
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2.3.1 Predvyzkum

V ramci predvyzkumu byl dotaznik rozdan tfem ucitelim, kteti méli ve své ttidé
integrovaného zaka s PAS. Typy polozek a celkovéa struktura dotazniku pro né¢ byla
piijatelnd, proto nebyl dotaznik dale ménén. Pfi vyhodnocovani udaji z téchto dotaznikti

nedoslo k zadnym problémiim a piedpoklady byly potvrzeny.
2.4 Popis zkoumaného vzorku a pribéh prizkumu

Bakalatské prace byla zaméfena na zmapovani integrace zakli s PAS v Libereckém kraji.
Vzorkem prizkumu byli pedagogové ze zakladnich Skol, zékladnich Skol specialnich
a zakladnich Skol praktickych v Libereckém kraji. Bylo osloveno 60 pedagogt. 20 z nich
nemélo ve tfidé integrovan¢ho Zdka s PAS, proto nebyli zafazeni do vyhodnocovani
dotaznika. 10 ucitelt nespolupracovalo ptfi vyplnéni dotaznikd. Zbyvajicich 30 pedagogt

dotazniky spravnym zptisobem vyplnilo. Tito pedagogové vzdélavali 80 zakt s PAS.
Vyzkumny vzorek lze charakterizovat nasledujicimi udaji:

e nejcastéjSi doba praxe pedagogi vzdelavajicich zaky s PAS je 20 let a vice (viz

tabulka €. 1),

Tabulka ¢. 1: Délka praxe respondentti

Délka praxe Pocet odpovedi %
0az5 let 2 7
5az 10 let 6 20
10 az 15 let 4 13
15 az 20 let 8 27
20 a vice let 10 33
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e nejCastéjSim veékem pedagogl bylo rozmezi 45 az 50 let (viz tabulka €. 2),

Tabulka €. 2: VEk respondentt

Vek Pocet odpovedi %
18 az 25 let 0 0
25 az 30 let 4 13
30 az 35 let 4 13
35 az 40 let 4 13
40 az 45 let 6 20
45 az 50 let 8 28
50 a vice let 4 13

e pievazujici zastoupeni pii vzdélavani zakti s PAS mély Zeny (viz tabulka €. 3),

Tabulka €. 3: Rozlozeni pohlavi respondenta

Pohlavi Pocet odpoveédi %
Zena 28 93
Muz 2 7

e nejvice zakl s PAS je vzdélavano ve méstech od 10 000 do 15 000 obyvatel, a ve
meéstech od 50 000 do 100 000 obyvatel (viz tabulka €. 4),

Tabulka €. 4: Velikost sidla jednotlivych skol

Velikost sidla Pocet odpoveédi %

Do 5 000 obyvatel 6 20
Do 10 000 obyvatel 4 13
Do 15 000 obyvatel 8 27
Do 20 000 obyvatel 0 0
4
8

Do 50 000 obyvatel 13
Do 100 000 obyvatel 27

40



e nejcastéji jsou zaci s PAS v Libereckém kraji vzdélavani na menSich Skolach,
nejvetsi zastoupeni maji Skoly s poctem 10 az 20 zakh a 30 az 40 zakh (viz tabulka

g 5).

e Tabulka €. 5: Pocty zaki na Skolach

Pocet zakt Pocet odpovedi %
10 az 20 8 27
20 az 30 4 13
30 az 40 8 27
40 az 50 6 20

50 az 100 2 7

100 az 200 1 3

200 a vice 1 3

Dotazniky byly distribuovdny v mésicich listopad a prosinec roku 2009. Po piedchozi
telefonické domluvé byly nckteré dotazniky rozdany osobné, vétSinou feditelim Skol.
Neékteti pedagogové preferovali formu elektronické posty, takze jim byly dotazniky
rozeslany e-mailem. Vyplnéné dotazniky byly zasilany zpét poStou, nebo v elektronické

podobé na e-mail.
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2.5 Ziskana data a jejich interpretace

Nasledujici text ptfinasi vysledky z jednotlivych polozek dotazniku.

Polozka ¢. 1 — Uved’te pocet integrovanych zakii s PAS ve Vasi tridé

Tabulka €. 6: Pocty integrovanych zakt s PAS ve tfidach

Pocet zaka Pocet odpovedi %
1 12 39
2 2 7
3 8 27
4 2 7
5 4 13
6 2 7
7%

01 zak

B 2 Z4ci 7%

O3 Zaci

04 Zaci

B 5 Zaku

06 zaku

27% 7%

Graf ¢. 1: Pocet integrovanych zakti s PAS ve tfidach

V této polozce byl zjistovan pocet integrovanych zaki s PAS ve tfidach jednotlivych
pedagogl v Libereckém kraji. NejCastéji meéli pedagogové ve ttid¢é integrované¢ho pouze
1 Zéka s PAS, coz je vzhledem k ndroc¢nosti prace s Zdky s PAS pochopitelné. Konkrétni

vysledky viz tabulka €. 6 a graf. C. 1.
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Polozka ¢. 2 — Uved’te typ Vasi Skoly

Tabulka €. 7: Typy Skol respondentt

Typ skoly Pocet odpovedi %
Zéakladni Skola 4 13
Zékladni Skola prakticka 6 20
Zékladni Skola specialni 20 67
13 %
@ Zakladni Skola 20 %

B Zakladni Skola prakticka
0O Zakladni Skola specialni

67 %

Graf ¢. 2: Typy skol respondentt

Vtabulce ¢. 7 a grafu ¢. 2 jsou zachyceny typy Skol, ve kterych byli zaci s PAS
integrovani. Vidime, ze jednoznacné nejvice jich bylo v zakladnich Skolach specialnich,
pak s velkym odstupem nasleduji zékladni Skoly praktické a nejméné zaki s PAS bylo

integrovano do béznych zékladnich skol.

Prostfednictvim této polozky byl ovéfovan predpoklad ¢. 1: Lze ptedpokladat, Ze vice nez
2/3 74kt s PAS bude integrovano na ZS specilnich. Z jeho vysledki je patrno, Ze
ptedpoklad €. 1 byl potvrzen.

Domnivame se, ze tento piedpoklad potvrzuje tvrzeni odborniki, ze 60 % déti s PAS ma
snizeny intelekt pod hranici 50 boda IQ, a proto tyto déti byvaji vzdélavany v zdkladnich

Skolach specialnich. Coz se tedy potvrdilo 1 v naSem ptipadé¢.
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Polozka ¢. 3 — Uved’te pocet chlapcii s PAS ve Vasi tifidé

Tabulka ¢. 8 — Pocet chlapcti s PAS ve ttid¢

Pocet chlapci ve tfidé Pocet odpovedi %
1 12 40
2 6 20
3 4 13
4 6 20
5 2 7
7%
@ 1 chlapec
m 2 chlapci
0O 3 chlapci
0O 4 chlapci
m 5 chlapcl

20 %

Graf ¢. 3: Pocet chlapcti s PAS ve tide

Tabulka ¢. 8 a graf ¢. 3 ukazuji procentudlni zastoupeni poctu chlapci sPAS
v jednotlivych tfidach. Podle odpovédi na tuto polozku je integrovanych 70 chlapct s PAS

v Libereckém kraji. NejCastéji je ve tfid€ integrovan 1 chlapec.

Domnivame se, ze tento vysledek potvrzuje vysSi Cetnost vyskytu PAS v chlapecké

populaci.
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Polozka ¢. 4 — Uved’te pocet divek s PAS ve Vasi tridé

Tabulka ¢. 9 — Pocet divek s PAS ve tride

Pocet divek ve tiidé Pocet odpovedi %
0 25 83
2 5 17

17 %

@0 divek
m 2 divky

Graf ¢. 4: Pocet divek s PAS ve tiidé

Tabulka ¢. 9 a graf ¢. 4 zndzoriuji, kolik divek s PAS je integrovanych v jednotlivych

tfidach oslovenych pedagogt.

Podle odpovédi je 10 dévcat s PAS integrovanych ve ttidach u 5 pedagogii. Zbylych

25 pedagogli nema ve ttid¢ zadnou divku s PAS.

Vysledky polozek 3 a 4 potvrzuji minéni odborniki, ze pomér chlapci a divek s PAS je

4:1 — 8:1, protoze v naSem piipad¢ bylo 10 divek a 70 chlapcti.
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Polozka ¢. 5 — Uved’te vék Zaka s PAS ve Vasi tridé (popripadé pocet Zaki k dané

odpovédi)
Tabulka ¢. 10: Vékové rozmezi zaka s PAS
V¢ek zaka Pocet odpovedi %
6 az 10 let 36 44
10 az 15 let 22 28
15 az 20 let 12 15
20 az 22 let 10 13
13 %
@6 az 10 let 44 %
m 10 az 15 let
0 15 az 20 let
0 20 az 22 let
28 %

ro~vr

Graf ¢. 5: VEkoveé rozmezi zakl s PAS

U této polozky mohli respondenti oznacit vice odpovédi. Tabulka ¢. 10 a graf
¢. 5 predstavuji zastoupeni vékovych kategorii u zaki s PAS integrovanych v Libereckém
kraji.

Je patrné, Ze, nejpocetnéjsi je veékova kategorie 6 az 10 let, dile nasleduji 10 az 15 leti.
VéEk 15 az 20 let ma niZsi zastoupeni a nejméné Zakl s PAS integrovanych v Libereckém

kraji je ve véku 20 az 22 let. Domnivame se, ze zakim s PAS v Libereckém kraji neni

prodluZzovéana povinna Skolni dochdzka, proto je zastoupeni v€kové hranice 20 az 22 let

nejnizsi.
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Polozka ¢. 6 — Uved’te typ PAS Ziaka ve VaSsi tiidé (popf. pocet Zaki k dané odpovédi)

Tabulka ¢. 11: Vyskyt jednotlivych typti PAS

Typ PAS Pocet odpovedi %
Aspergertv syndrom 6 8
Détsky autismus 44 54
Atypicky autismus 26 33
Autistické rysy 4 5

5% 8 %

A N
@ Aspergertv syndrom 33 9
m Détsky autismus

O Atypicky autismus

O Autistické rysy

Graf ¢. 6: Vyskyt jednotlivych typti PAS

U této polozky mohli respondenti oznacit vice odpovédi. V tabulce €. 11 a grafu €. 6 jsou
zachyceny jednotlivé typy PAS u zaki integrovanych v Libereckém kraji.

Z vysledkl je patrné, ze jednoznacné nejvysSi zastoupeni PAS ma Détsky autismus,
nasledovany Atypickym autismem. Aspergeriv syndrom a autistické rysy zaujimaji jen
velmi malé procento. Z tohoto vysledku lze usuzovat, Ze Aspergertiv syndrom je jednim ze

vzacnéjSich typi PAS, a termin autistické rysy se prestava pouzivat jako diagnoza.
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Polozka ¢. 7 — Uved’te uroven intelektu Zika s PAS ve Vasi tridé (popfF. pocet zZaki

k dané odpovédi)
Tabulka ¢. 12: Intelekt u zakti s PAS
Pasmo intelektu Pocet odpovedi %
Lehké mentalni postizeni 14 18
Stifedni mentalni postiZzeni 24 29
T&zké mentalni postiZzeni 26 32
Hluboké mentalni postizeni 12 15
Hrani¢ni pasmo 2 3
Primérny intelekt 2 3
aLene
m Stredni mentalni 3%
postizeni 15 % 18 %
O TéZé mentalni
postizeni

O Hluboké mentalni
postizeni

32 %
W Hrani¢ni pasmo

O Primérny intelekt

Graf ¢. 7: Intelekt u zaku s PAS

V tabulce €. 12 a grafu €. 7 je znazornén vyskyt jednotlivych pasem intelektu u zakt s PAS

integrovanych v Libereckém kraji.

Vidime, Ze nejvice zaki spada do pasma tézkého mentdlniho postizeni, ndsleduje pasmo
sttedniho mentalniho postizeni. Pasmo lehkého mentalniho postizeni a hlubokého
mentalniho postizeni ma také pomérné velké zastoupeni. Nejméné zakl je zafazeno
v pasmu hrani¢nim a pasmu praméru. To potvrzuje minéni odbornikl, Ze vétSina déti

s PAS ma snizenou uroveii intelektovych schopnosti (blize viz kapitola 1.2.2).
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Polozka ¢. 8 — Uved’te specialni formu, popi. formy prace s Zzaky s PAS, které

pouzivate ve Vasi tiidé

Tabulka ¢. 13: Pouzivané formy prace

Forma prace Pocet odpovedi %
Strukturované ukoly 26 41
Rezim dne 24 38
Bézna vyuka 6 9
Individualni vyuc¢ovani 6 9
TEACCH program 2 3

9% 3%

O Strukturované ukoly
m ReZim dne 41%
0O Bézna wuka

O Individualni vyu€ovani

m TEACCH program 38 %

Graf ¢. 8: Pouzivané formy prace

U této polozky mohli respondenti oznacit vice odpovedi. Z tabulky ¢. 13 a grafu ¢. 8 je
ziejmé, ze nejCastéji vyuzivanymi metodami pii praci s zdky s PAS v Libereckém kraji
jsou strukturované ukoly a rezim dne. Tyto metody jsou v soucasnosti povazovany za
nepiinosnéj$i v oblasti vychovy a vzdélavani zakh s PAS (bliZze viz kapitola 1.2.5). Velice

Casta byva také kombinace dvou, nebo vice metod.
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Polozka ¢. 9 — Uved’te pocet Zaki s PAS ve Vasi tiidé, ktefi uZivaji verbalni

komunikaci

Tabulka €. 14: Pocet 7kl s PAS ve tfid¢, ktefi komunikuji verbalné

Pocet zaka Pocet odpovedi %
0 42 52
1 20 25
2 4 5
3 6 8
4 8 10
10 %
o 0 zaka
W1 2zak
0 2 Z&ci
0O 3 zaci 52 %
B 4 Z&ci

Graf €. 9: PocCet zakli s PAS, ktefi komunikuji verbalné

Z vySe uvedené tabulky €. 14 a grafu €. 9 je patrné, ze vice nez polovina pedagogii ma ve
své¢ tfidé integrovaného zaka s PAS, ktery neni schopen verbalné¢ komunikovat.
25 % pedagogli uvedlo, ze maji ve tfidé¢ integrovaného jednoho zdka s PAS, ktery je
schopen verbalni komunikace. S velkym odstupem pak nasleduji tfidy se ctyfmi
integrovanymi 7aky s PAS, ktefi verbalné¢ komunikuji, dale se tfemi a nakonec se dvéma
zéky. Kvili postizeni v oblasti komunikace je u zaka s PAS vzdy opozdény vyvoj feci.
Statistiky uvade¢ji, ze zhruba 50 % lidi s PAS je schopno uzivat verbalni komunikaci
(Jelinkova, Netusil, 1999, s. 4). V souladu s tim je i naSe zjiSténi, nebot’ z 80 zaku, které

respondenti vyucovali, verbalné¢ komunikovalo 38.
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Polozka ¢. 10 — Uved’te typ alternativni a augmentativni komunikace, které zak s PAS

ve Vasi tfidé pouziva.

Tabulka €. 15: Vyuzivani riznych typi alternativni a augmentativni komunikace

TYP AAK Pocet odpovedi %

VOKS 10 21
Predmétova komunikace 10 21
Baby Signs 4 8
Piktogramy 12 25
Fotografie 4 8
Psany text 6 13
Obrazky 2 4

O VOKS .

m Predmétova komunikace 13 % 4% 21%

O Baby Signs 8 %

O Piktogramy

B Fotografie

O Psany text 25% 8%

m Obrazky

Graf ¢. 10: VyuZivani riznych typt alternativni a augmentativni komunikace

U této polozky mohli respondenti oznacit vice odpovédi. V tabulce €. 15 a grafu ¢. 10 jsou
predstaveny rizné typy alternativni a augmentativni komunikace, které vyuzivaji
pedagogové pii praci s integrovanymi zaky s PAS v Libereckém kraji.

Z vysledkli je patrné, Ze nejpouzivangjSimi metodami jsou piktogramy, dale VOKS
a predmétova komunikace. Mensi zastoupeni ma psany text, pouzivani fotografii a metoda

Baby Signs.
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Polozka ¢. 11 — Mate ve Vasi tiidé k dispozici asistenta pedagoga?

Tabulka ¢. 16: Pocet asistentli pedagoga nebo osobnich asistentii u zdka s PAS

Asistent pedagoga Pocet odpovedi %
Ano 16 53
Ne 6 20
Osobni asistent 8 27
27 %
OAno
B Ne

O Osobni asistent 53 %

Graf ¢. 11: Pocet asistentii pedagoga nebo osobnich asistentl u zaki s PAS

Z vySe uvedené tabulky ¢. 16 a grafu €. 11 vyplyva, Ze vice nez polovina pedagogli ma
k dispozici ve tfid¢ asistenta pedagoga. Vice nez Ctvrtina pedagogl vyuziva pomoci
osobniho asistenta zdka s PAS. Ostatni pedagogové nemaji k dispozici Zadného dalsiho

pracovnika.

Domnivame se, Ze vliv na tento vysledek ma ta skutecnost, Ze prace s zaky s PAS je
naroc¢nd. SPC proto ¢asto doporucuji dalsiho pracovnika do ttidy s integrovanym zékem

s PAS, s ohledem na potteby tohoto zéka.
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PoloZka €. 12 — Asistent pedagoga je placen z:

Tabulka ¢. 17: Forma financovani asistenta pedagoga, ktery je ve tfid¢ s Zakem s PAS

Financovani Pocet odpovedi %

Rozpocet skoly 14 59
Rozpocet kraje 2 8
Osobniho asistenta financuji rodice 8 33

O Rozpocet skol

P y 33 %
B Rozpocet kraje
O Osobniho asistenta 59 %
financuji rodice 8 %

Graf ¢. 12: Forma financovani asistenta pedagoga, ktery je ve tfid€ s zdkem s PAS
V tabulce €. 17 a grafu €. 12 je zndzornén podil asistenti pedagoga financovanych skolou,
krajem a rodici.

Z vysledkl je patrné, Zze vice nez polovina pedagogii ma k dispozici asistenta pedagoga,
jenz je financovan z rozpoctu skoly. Ve tfetiné pripada se jednd o osobniho asistenta, ktery

je financovan rodi¢i Zaka s PAS. Pouhych 8 9% asistenti pedagoga je financovano

z rozpoctu kraje.
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Polozka ¢. 13 — Mate adekvatni podminky pro vyufovani zaka s PAS (didaktické

pomticky, pracovni misto pro Zaka s PAS...)

Tabulka ¢. 18: Podminky pro vyucovani zaki s PAS

Podminky Pocet odpovedi %
Ano, v plné mife 8 27
Casteéné ano, pomiicky si pfipravuji sama/sam 22 73
Ne 0 0
o,
OAno, v plné mife 0 % 27 %

B Castedné ano, pomucky
si pfipravuji sama/sam

ONe

Graf ¢. 13: Podminky pro vyucovani zakti s PAS

V tabulce €. 18 a grafu €. 13 je zndzornéno vyjadieni pedagogt, ktefi maji ve své tiidé
integrovaného zéka s PAS, o podminkach, které jim poskytuje Skola pfi vyucovani téchto
zaku.

Z odpovédi respondentti vyplyva, ze vSichni pedagogové maji CasteCné, nebo zcela
vhodné podminky ke vzdélavani zakt s PAS. Nikdo z dotazovanych neodpovédél, ze

podminky vhodné pro vyuku nema.

Prostfednictvim této polozky byl ovétovan predpoklad €. 2: Lze predpokladat, ze vice nez
2/3 pedagogii ma vhodné podminky k integraci zakiti s PAS. Je patrno, ze predpoklad
¢. 2 byl potvrzen.
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PoloZka ¢. 14 — Spliiujete kvalifika¢ni pozadavky dle zakona ¢. 563/2004 Sb.

Tabulka ¢. 19: Kvalifika¢ni ptfedpoklady

Kvalifikace Pocet odpovedi %
Spliuje kvalifikaci 22 73
Nesplnuje kvalifikaci 2 7
Studuje, kvalifikaci si dopliuje 6 20
20 %
O Splfiuji vzdélani 7%

B Nesplriuji vzdélani

0O Studuiji, vzdélani si doplfiuiji

73 %

Graf ¢. 14: Kvalifika¢ni pfedpoklady

Tabulka ¢. 19 a graf €. 14 piedstavuji kvalifikovanost pedagogickych pracovniki, ktefi
vzdélavaji zéky s PAS v Libereckém kraji, podle zdkona ¢. 563/2004 Sb. Z vysledku je
patrné, ze 73 % pedagogickych pracovnikl pracujicich s zaky s PAS ma plnou kvalifikaci.
Splnuji tedy pozadavky dle zminiovaného zékona. DalSich 20 % pracovnikl si vzdélani
dopliuje, jsou tedy brani jako kvalifikovani. Pouhych 7 % z celkového poctu respondentt

nema pozadovanou kvalifikaci.

Touto polozkou byl oveéfovan ptredpoklad €. 3: Lze predpokladat, ze vice nez 2/3 pedagogl

ma odpovidajici kvalifikaci dle zakona €. 563/2004 Sb. Predpoklad €. 3 byl potvrzen.
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Polozka ¢. 15 — Uved’te, jaké vzdélani jste absolvovali

Tabulka ¢. 20: Vzdélani respondentii

Vzdélani Pocet odpovedi %

Stiedni pedagogické 2 6
Vysokoskolské pedagogické 22 62
Vysokoskolské nepedagogické 2 6
Gymnazium a nyni studium VS 1 3
Sttedni nepedagogické a nyni studium VS 1 3
DPS a kurz SP 3 9
Kurz autismus 4 11

O Stfedni pedagogické

B VysokoSkolske

pedagogické 99
O Vysokoskolské 39 1% 6%

nepedagogické

0O Gymnazium a nyni
studium VS

B Stredni nepedagogicke
a nyni studium VS

ODPS a kurz SP

3%

6 %

B Kurz autismus

Graf ¢. 15: Vzdé€lani respondentt

U této polozky mohli respondenti oznalit vice odpovédi. Tabulka ¢. 20 a graf
¢. 15 zachycuje dokoncené¢ vzdélani pedagogt, ktefi maji ve své tfid¢ integrovaného zaka
s PAS. 62 % respondenti mé vysokoskolské pedagogické vzdélani, 11 % mé kurz autismu.
Déle sodstupem nasleduje dopliujici pedagogické studium skurzem specialni
pedagogiky, stiedni pedagogické a vysokoskolské nepedagogické vzdélani, a nejnizsi
zastoupeni ma shodnd vzdélani na gymnaziu a nyngj§i studium VS a vzdélani

nepedagogické a studium VS.
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Polozka & 16 — Udastnite se kurzi o détech s PAS nebo se dile v tomto sméru

vzdélavate

Tabulka €. 21: Dalsi vzdélavani pedagogi v oblasti PAS

Dalsi vzdélavani Pocet odpovedi %
Ucastnim se pravideln& 6 15
Ucastnim se narazové 18 45
Vzdélavam se sama/sam 16 40

15 %

@ Ugastnim se pravidelné
@ Ugastnim se narazové

OVzdélavam se
sama/sam

Graf ¢. 16: Dalsi vzdélavani pedagogti v oblasti PAS

W

U této polozky mohli respondenti oznalit vice odpovédi. Tabulka ¢. 21 a graf
¢. 16 znazornuje vyjadieni pedagogt, ktefi vyucuji zéky s PAS, o jejich dal§im vzdélavani
v této oblasti. Jak je vidét, 45 % respondentti se ucastni narazové riuznych kurzl
a prednaSek z oblasti PAS. DalSich 40 % dotazovanych uvedlo, Ze se v této oblasti

vzdélava samo. 15 % pedagogtl se vzdélavani ticastni pravidelné.
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Polozka ¢. 17 — Uved’te, jak hodnotite narocnost vyucovani zaki s PAS

Tabulka ¢. 22: Vyjadireni pedagogl o naro¢nosti vyuky zaka s PAS

Naro¢nost Pocet odpovedi %
Absolutné nenaro¢né 0 0
Mirné naro¢né 0 0
Velice naro¢né 29 97
SpiSe narocné 1 3
0,
. 0%
O Absolutné nenarocné
B Mirné narocné
OVelice narocné
O Spise narocné
97 %

Graf ¢. 17: Vyjadieni pedagogl o naro¢nosti vyuky zaka s PAS

V tabulce €. 22 a grafu €. 17 je pfedstaveno vyjadieni pedagogli o naro¢nosti vyuky zaka
s PAS. Jak je vidét, celych 97 % respondent uvedlo, ze vyuku zaka s PAS shledavaji
velice ndro¢nou. Ve 3 % uvedli, Ze praci shleddvaji spiSe narocnou. Néktefi pedagogové
jesté uvadeéli, ze velice zalezi na aktualni situaci, na konkrétnim ditéti a dalSich
okolnostech. I tak v§ak hodnotili praci jako spiSe naroc¢nou.

Prace szdky s PAS je velice specificka, plati zde vice neZ jinde, ze kazdé dité je
individuum. Kazdy zak a PAS ve tfidé mize byt schopen vyuzit urcity typ alternativni
a augmentativni komunikace, pedagog je musi ovladat a pouzivat vSechny, kazdy zak ma

svij rezim dne, ktery vypracovava pedagog, a v neposledni fad¢ ne vSechny formy préce

vyhovuji vS§em détem.
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Polozka ¢. 18 — Uved’te, s jakym $kolskym poradenskym zafizenim spolupracujete

(ve vztahu k Zakim s PAS)

Tabulka ¢. 23: Spoluprace pedagogii se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

Typ skolského poradenského pracoviste

Pocet odpovedi

%

SPC pro déti s mentalnim postizenim a déti s autismem

30

88

PPP

2

6

SPC s jinym zaméfenim

2

6

O SPC pro déti s ment.
postizenim a déti s
autismem

B PPP

OSPC s jinym zaméfenim

6 %

6 %

88 %

Graf ¢. 18: Spoluprace pedagogt se Skolskymi poradenskymi zatizenimi

U této polozky mohli respondenti oznalit vice odpovédi. Tabulka ¢. 23 a graf
¢. 18 predstavuji vyjadieni o spolupréaci pedagogt s riznymi typy Skolskych poradenskych
pracovist. VSech 30 respondenti uvedlo, Ze spolupracuji se SPC pro déti s mentalnim
postizenim a déti s autismem, soucasné 2 z nich uvadéli, Ze spolupracuji také s PPP a dalsi

2 uvedli spolupraci jesté se SPC s jinym zamétenim.

Domnivame se, ze spoluprace se SPC pro déti s mentalnim postizenim a déti s autismem je

pro pedagogy, ktefi maji integrované¢ho zaka s PAS, diky své specializaci nejvhodnéjsi. To

podporuji vyse uvedené vysledky prizkumu.
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Polozka ¢. 19 — Uved’te, zda Vas prace s zaky s PAS bavi

Tabulka ¢. 24: Obliba vyuky zakt s PAS

Hodnoceni prace Pocet odpovedi %
Velice mne bavi 10 33
Bavi 20 67
Nebavi 0 0

0%

O Velice mne bavi
W Bavi
O Nebavi

Graf €. 19: Obliba vyuky zaka s PAS

Tabulka ¢. 24 a graf ¢. 19 znazoriuji odpovédi pedagogh na otazku, jak je prace s zaky
s PAS bavi. 67 % respondentii uvedlo, Ze je prace szidky s PAS bavi. Zbyvajicich
33 % uvedlo, Ze je tato prace bavi velice. Nikdo z dotazovanych neodpovédél, ze prace je
pro n¢j nezdbavna. Nekteti pedagogoveé se vyjadiovali ve smyslu jistych komplikaci, které
jim n€kdy zpusobuji rodice Zakl s PAS, nebo vedeni Skoly. I pfesto vSak hodnotili sviij

vztah k praci se zaky s PAS kladné.

Vysledek odpovidd naSemu minéni, ze prace s zdky s PAS je natolik specificka, a naro¢na,

7e ji nelze praktikovat bez obliby a nadSeni.
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2.6 Shrnuti vysledkii praktické ¢asti

Cilem bakalaiské prace bylo zmapovat integraci zaki s PAS v Libereckém kraji. Zajimaly
nas pocty zakl integrovanych na raznych typech skol, nejcastéjsi druhy PAS u téchto zakii,
jejich intelektové schopnosti, dale podminky, které maji pedagogové pti vzdélavani zakh
s PAS. Zjistovali jsme také kvalifikaci respondentd, délku jejich pedagogické praxe,
velikosti Skoly atd.

Byly formulovany nasledujici predpoklady:

e Piedpoklad ¢. 1 — Lze predpokladat, ze vice nez 2/3 zaka s PAS bude integrovano

na ZS specialnich.

e Piedpoklad ¢. 2 — Lze ptedpokladat, ze vice nez 2/3 pedagogli ma vhodné
podminky k integraci zaka s PAS.

e Piedpoklad ¢. 3 — Lze ptedpokladat, ze vice nez 2/3 pedagogii ma odpovidajici
kvalifikaci dle zakona ¢. 563/2004 Sb.

Vyhodnoceni bylo provedeno na zéklad¢ rozboru odpovédi z vyplnénych dotazniki. Kazda
z polozek dotazniku byla analyzovana zvlast a vysledky byly zobrazeny v tabulkach

a grafech.
Vyhodnoceni piredpokladii
Predpoklad ¢. 1

Ptedpoklad ¢. 1 byl oveéfovan polozkou €. 2. Respondenti zde uvadéli typ skoly, na které je
integrovan zak s PAS. Pfedpoklad byl potvrzen, jelikoZ zékladni Skolu specidlni nav§tévuje
67 % vSech zaki s PAS v Libereckém kraji. Domnivame se, ze tento predpoklad potvrzuje
tvrzeni odbornikll (Peeters, 1998, s. 21), ze vétsi Cast déti s PAS mé snizeny intelekt pod
hranici 50 boda 1Q, proto by nebyly schopny obstat ndrokiim bézné zakladni Skoly, ¢i
zékladni Skoly praktické.

Ptedpoklad €. 2

Ptedpoklad €. 2 byl ovéfovan polozkou €. 13. Respondenti se vyjadiovali k podminkam,

které jim pii vyuCovani zédka s PAS poskytuje Skola. Hodnoticim kriteriem byl nazor
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pedagoga. Predpoklad byl potvrzen. VSichni respondenti uvedli, Ze maji ¢astecn¢, nebo
zcela vhodné podminky ke vzdélavani zaka s PAS. Nikdo z dotazovanych neodpovédél, ze

podminky vhodné pro vyuku nema.

Domnivame se, Ze adekvatni podminky pro vzdélavani zadki s PAS jsou dilezitym
faktorem nejen pro samotné vzdélavani, ale 1 pro ocekavané vystupy. Bez této podpory by

vyucovani zaka s PAS nemohlo byt efektivni.
Ptedpoklad ¢. 3

Ptedpoklad €. 3 byl ovéfovan polozkou ¢. 14. Respondenti méli uvést, zda spliuji
kvalifika¢ni pfedpoklady tak, jak ukladd zdkon ¢. 563/2004 Sb. 73 % dotazovanych
uvedlo, Ze maji plnou kvalifikaci, dalSich 20 % uvedlo, Ze si vzdélani nyni dopliuji.

Ptedpoklad byl tudiz potvrzen.

Lze konstatovat, ze vSechny formulované piedpoklady byly potvrzeny. Vzhledem
k Castému sniZzeni trovné intelektu u zaka s PAS bylo potvrzeno, ze se velkd ¢ast z nich
vzdélava na zékladnich Skolach specidlnich. Dale bylo zjiSténo, Ze Skoly pedagogy pii
praci s zaky s PAS podporuji. RovnéZ lze zminit, Ze Zaky vzdélavaji pedagogove, kteti

jsou kvalifikovani, dale se v této problematice vzdélavaji a prace je bavi.
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ZAVER
Motto:

, Byt autisticky neznamenda nemit lidskou dusSi. Ale urcité to znamenda byt odcizeny.
Znamenda to, zZe co je normalni pro ostatni, neni normdlni pro mne, a co je normadlni pro
mne, neni normalni pro ostatni. V urcitem sméru jsem velmi Spatné vybaven pro preZiti
v tomto svete, jako mimozemStan, ktery pristal bez orientacniho manualu. Ale moje
osobnost je nedotéend, moje ja neposkozené. Zivot ma pro mne velkou cenu a nachdzim

v ném smysl a nechci, abych byl zbaven moznosti byt sam sebou...

Poskytnéte mi diistojnost tim, Ze se setkame ve svété pro mne srozumitelném... uvédomte si,
Ze jsme si odcizeni navzdjem, Ze miij zpusob Zivota neni pouze poSkozend verze vaseho.
Zvazte své domnénky. Definujte své podminky. Spojte se se mnou ke stavbé mostu mezi

I3

nami.

Jim Sinclair (Peeters, 1998)

Ve spole¢nosti ziji lidé, kteti potfebuji nasi pomoc a pfedev§im nase porozumeéni.
Hovotime o lidech s PAS. Jejich postizeni, které¢ zasahuje do oblasti socidlnich vztaht,
komunikace a pfedstavivosti, s sebou nese veliké obtiZe. Je na nas, abychom jim pomohli
prozit kvalitni Zivot. Je na néas, abychom jim pomohli piekonavat bariéry. Je na nas,

abychom jim otevieli dvete k dalSimu poznani...

Cile bakalarské prace bylo dosazeno prostiednictvim teoretické a praktické Ccasti
bakalaiské prace. V Gvodu teoretické casti byly nastinény pfistupy k lidem s PAS
v historii, dale byly piedstaveny jednotlivé typy PAS a v ndvaznosti byla blize popsana
tridda postizenych oblasti vyvoje u PAS ve vztahu ke Skolské integraci. Tématu Skolské
integrace se podrobnéji vénuje dalSi kapitola teoretické casti. Zde byla popsana pravni
uprava a legislativa tykajici se Skolské integrace a byly zde piedstaveny rizné moznosti
Skolské integrace zakli s PAS. Zavér teoretické ¢asti byl vénovan formam vzdélavani zaka
s PAS, byl popsan IVP a jeho tvorba, a byly zde charakterizovany vychovné vzdélavaci
ptistupy k zakiim s PAS.
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V praktické ¢asti bakalaiské prace byl veénovan prostor potvrzeni, ¢i vyvraceni
formulovanych predpokladii. Vysledky jednotlivych polozek dotazniku byly prezentovany
v tabulkach a v grafech.

V bakalatské préaci byla feSena problematika integrace zaki s PAS v Libereckém kraji.
Bylo zjistovano, zda jsou tito zaci vhodné integrovani, jaké podminky jsou jim v prabchu
vzdélavani poskytovany, které typy PAS jsou nejcetnéjsi atd. Dulezité pro nas bylo také
stanovisko pedagogi, ktefi s zaky s PAS pracuji. Pravé oni svym pfistupem pomdahaji

zakim s PAS na cesté pti plnohodnotné integraci do spolecnosti.

Z prizkumu je patrné, ze formulované predpoklady se potvrdily. Lze tedy konstatovat, ze
ve tfidach do prizkumu zapojenych pedagogl je integrace zakli s PAS ispéSna, za coz je
nutné ocenit také zaméstnance SPC pro déti s mentalnim postizenim a déti s autismem,
ktefi se této problematice intenzivné vénuji. Nemalou zasluhu na tomto stavu maji také
kvalifikovani pedagogové, ktefi se nebrani pouzivani novych metod a forem préace,

v oblasti PAS se nadale vzdélavaji a predevsim dé€laji svou praci s laskou.
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NAVRHOVANA OPATRENI

Ackoli zprizkumu vyplynulo, Ze vétSina pedagogl vzdélavajicich Zaka s PAS ma
adekvatni podminky pro vyucovani, at’ jiz ¢astecné€, nebo pIn¢€, troven financovani v tomto

sméru je nedostatecna.

1) S ohledem na to, Ze 73 % respondentt uvedlo, ze si pomuicky pro vyuku zakid s PAS
piipravuji sami, doporucovali bychom zvySit dostupnost profesionalné vyrabénych

pomiicek pro vyuku zaki s PAS.

2) S ohledem na naro¢nost vyucovani zaki s PAS doporuCujeme pritomnost asistenta
pedagoga vzdy, kdyz je to potiebné. Z prazkumu vyplynulo, Ze 20 % pedagogi nema
k dispozici ve tfidé Zadného dalSiho pracovnika a 27 % pedagogl vyuzivd pomoci

osobniho asistenta Zdka s PAS, ktery vSak neni pedagogickym pracovnikem.

3) Zménu by zaslouzilo isamotné financovani asistentli pedagoga. V 59 % financuje
asistenta pedagoga Skola a ve 33 % rodice zaka s PAS. Pouze v8 % se podili na

financovani kraj.

4) S ohledem na to, Ze 52 % Zakl s PAS neni schopno vyuZzivat ke komunikaci verbalni
fe¢, navrhovali bychom vé&tsi dostupnost a vybér kurzi pro vyuku alternativni

a augmentativni komunikace. S tim souvisi 1 lep$i dostupnost didaktickych materiala.

5) Obdobna situace je 1 v moZnostech proskoleni pedagogii v oblasti forem prace s zaky
s PAS a dostupnosti vhodnych metodickych materidla. Pouhych 9 % pedagogt uvedlo, ze
zaka s PAS vyucuji formou bézné vyuky. Zbyvajici pedagogové vyuzivaji rizné formy
a metody prace s zdky s PAS, proto doporucujeme umoznit pedagogim dalsi vzdélavani

v metodach a formach prace se zaky s PAS.

6) S ohledem na prostory skolnich tfid bychom doporucovali pro vyuku zaka s PAS vétsi

ucebny tak, aby kazdy zdk s PAS mél své pracovni misto a lavici.

7) Jako vhodné se jevi proskoleni vSech zaméstnancii Skoly, kteti jsou s zdkem s PAS

v kontaktu i mimo vyucovani (S8kolni jidelna, druzina atd.).

8) Nelze opomenout ani osvétu v oblasti problematiky PAS a uzsi spolupraci s rodi¢i zaka.
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Priloha €. 1 — Charakteristické vyvojové $kaly

Tabulka ¢. 1: Jazyk a komunikace (Gillberg, Peeters, 2003, s. 17)

Vek

v meésicich

Jazyk a komunikace — intaktni vyvoj

Jazyk a komunikace — vyvoj u déti
s PAS

2
6

12

18

24

Broukani a samohlaskové zvuky
,Konverzace* pomoci vokali nebo
vyhledavani pozice tvari v tvar
rodi¢im. Objevuji se souhlaskové
zvuky.

Razna intonace pti zvatlani vcetné
intonace otazek. Opakovani slabik
(ba-ba-ba, ma-ma-ma). Objevuji se
gesta, kterymi dité ukazuje.
Objevuji se prvni slova. Pf1 Zvatlani
pouziva vétné intonace. Stale Castéji
popisuje slovné prostiedi. Hry se
samohlaskami. Pouziva gesta
spojena se slovy, aby ptilakalo
pozornost, ukazalo pfedmét

a vyjadfilo pfani.

Slovnik obsahuje 3 az 50 slov.
Zacina skladat véty ze dvou slov.
Vyznam slova neni specifikovan
(napt. ,tata* pouziva pro vSechny
muze). Pouziva jazyka, aby popsalo
veéc, Cinnost a vyjadrilo ptani. Taha
lidi, aby dosahlo pozornosti. Casto
opakuje a napodobuje slova.

Obcas spoji 3 az 5 slov
(,,telegraficka* fec). Tvori
jednoduché otazky (,,Kde je tata?*

,Jit pa?*). Pouziva ukazovaci

PI4¢ je obtizné interpretovat.

Omezené a neobvykle Zvatla (pisti

a kvic¢i). Nenapodobuje zvuky, gesta

a vyrazy.

Mohou se objevovat prvni slova, ale
nebyvaji pouzivana smyslupIng. Casty
a hlasity plac, ktery se da obtizné

interpretovat.

Obvykle pouziva méné nez 15 slov.
Slova se objevuji a zase mizi. Gesta se
nerozviji, jen vyjime¢né ukaze na

pfedmét.




36

48

60

z4jmeno ,to*, které doprovazi
gestem. Casté&ji nazyva sebe sama
jménem, ne zajmenem ,,ja*“. PouZiva
nespravné zdjmena. Neni schopno
zachovéavat téma rozhovoru. Jazyk se
zamétuje na ,.tady a nyni®.

Slovni zasoba obsahuje asi 1 000
slov. Vétsinu gramatickych pravidel
(mnoZné ¢islo, minuly ¢as,
predlozky atp.) pouziva spravneé.

V tomto v€ku jen ziidka opakuje
slova. Stale vice pouziva v feci slova
Ltam® a potom*. Hodné se vyptava,
Casto proto, aby pokracovalo

v interakci, neZ aby ziskalo dalsi
informace.

Pouziva komplexné strukturovanou
vétu. Je schopno sledovat konverzaci
a ptidavat nové informace. Zada
druhé, aby mu objasnil vyroky.
Ptizptisobuje kvalitu fe¢i posluchaci
(napft. jednodussi jazyk pro mensi
dite).

Stéle vice pouziva odpovidajici
komplexné strukturované véty.
Vseobecné ovlada gramaticka
pravidla. Je schopno posoudit
spravnost véty z hlediska gramatiky
a je schopno provést opravy. Rozviji
se porozumeni zertlim a sarkasmu,
rozezna jazykovou dvojznacnost.
Roste schopnost pfizplisobit jazyk

hledisku a roli posluchace.

Kombinace slov je velni fidka. Miize
opakovat fraze, ale nepouziva
kreativni jazyk. Ma zvlastni rytmus,
ton a prizvuk. Chybna artikulace se
vyskytuje asiu poloviny déti, které
pouzivaji fe€, a vice neZ polovina
nepouziva jazyk smysluplné. Bere
rodice za ruku a vede je k predmétam.
Chodi na znamé misto a vyzaduje
urcity predmét.

Ztidka tvotivé kombinuje dveé nebo tti
slova. Pretrvava echolalie a je ob¢as
pouzivana komunikativné.
Napodobuje televizni reklamy.

Vyjadfuje ptani.

Nerozumi a nevyjadii abstraktni
predstavy (Cas). Nedokéaze udrzovat
konverzaci. NepouZziva spravné osobni
zajmena. Pietrvava echolalie. Otazky
klade jen ziidka, a pokud je klade,
Casto je opakuje. Abnormalni vyska

a rytmus hlasu.




Tabulka ¢. 2: Socidlni interakce (Gillberg, Peeters, 2003, s. 18)

Vek

v meésicich

Socidlni interakce — intaktni vyvoj

Socidlni interakce — vyvoj u déti s PAS

2

12

18

24

Otaci hlavicku a oci za zvukem.
Usmeév jako vyraz socialni interakce.
Raduje se, kdyz je nékdo pochova.
Napodobuje dospélé.

Rozeznava rodice od neznamych lidi.
,Ber a dej*“ — hraje s dospélymi hry

s vyménou predmétl. Hraje si na
schovéavanou (s navodem dospélych).
Ukazuje dospélym predméty. Déla
,»pa pa®. PlacCe a leze za mamou, kdyz
matka odchazi z mistnosti.

Stéle Castéji iniciuje hru. Dokéze
ménit pti hfe svou roli. Castg&ji
navazuje o¢ni kontakt s dospélym pfti
hte s hrackou.

Zacina si hrat s vrstevniky, ukazuje,
nabizi a bere hracky. Samostatna nebo
Ptevazné si hraje samo, ndméty her se
opakuji.

Hry s vrstevniky jsou kratké. Hry

s vrstevniky se rozvijeji predevSim
hrubou motorikou (na honénou), nejde

JiZ jen o pouhé sdileni hracek.

Je méné¢ aktivni a méné narocné nez
normalni dité¢. MenSina déti je extrémné
podrazdénych a nevyhledava oc¢ni
kontakt. Nevyzaduje socidlni kontakt.
Té&zko se zklidiuje, kdyz je neSt’astné.
Asi jedna ttetina déti je velmi uzaviena
a mize odmitat aktivné interakci. Asi
jedna tfetina akceptuje interakci, ale

iniciuje ji jen velmi nepatrné.

DruZnost Casto poklesne, kdyzZ dité
zacne chodit a 1ézt. Nema problémy

s odloucenim.

Obvykle rozezna rodice od ostatnich,
ale city projevuje jen omezeng. Je-li
pozadano, mize dat pusu nebo nékoho
poplacat, je to vSak automatické gesto.
K ostatnim dospélym, kromé rodica, je
lhostejné. MiiZe se objevit intenzivni

strach. Dava prednost samoté¢.
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Uc¢i se ménit role a sdilet je

s vrstevniky. U¢i se trvalejsi
spolupraci s vrstevniky. Objevuje se
Casté hasteteni s vrstevniky. Rado
pomaha s domacimi pracemi. Rado se
predvadi, zvlasté kdyz se ostatni
sméji. Touzi udélat rodiclim radost.
Domlouva sirole s vrstevniky

v socialné-dramatickych hrach. Ma
oblibené kamarady. Slovn¢ vylucuje
nevitané vrstevniky ze hry (nékdy

1 fyzicky).

Orientuje se vice na vrstevniky neZ na
rodice. Siln¢ touzi po kamaradstvi.
BéZné se hada a nadava vrstevnikiim.
Je schopno ménit s vrstevniky roli

vudce a roli podtizeného pfi hie.

Nedokaze ptijmout jiné déti. Prehnana
drézdivost. Neschopné pochopit vyznam

trestu.

Neschopné porozumét pravidlim hry

s vrstevniky.

Orientuje se spiSe na dospélé nez na
vrstevniky. Obcas se projevuje
spolecensky, ale interakce ziistavaji

zvlastni, jednostranné.

Tabulka ¢. 3: Pfedstavivost (Gillberg, Peeters, 2003, s. 20)

Vek

v meésicich

Ptedstavivost — intaktni vyvoj

Ptedstavivost — vyvoj u déti s PAS

6
8

12

18

Nediferencované reakce na predméty.
Reakce na pfedméty jsou
diferencované podle jejich charakteru.
Dité pouziva soucasné dva predméty
(pouziti nema socialni vyznam).
Socialné piimétené reakce na
pfedméty (funkéni pouziti predméti).
Kombinuje vhodné dva nebo vice
predméta.

Casta symbolicka hra (predstira piti,
telefonuje na détském telefonu). Hra

je spojena s dennimi ¢innostmi ditéte.

V bdélém stavu mohou prevazovat

opakujici se motorické pohyby.
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Casto piedstira skuteénou ¢innost

s panenkou, zvifatky, dospélymi
(,,krmi* panenku). Predstira ¢innosti,
které nesouvisi s jeho aktivitami
(napf. napodobuje Zehleni pradla).
Vyviji se naslednost predstiranych
¢innosti (nakrmi panenku, pochova

a ulozi do postylky).

Ptipravuje symbolickou hru,
oznamuje své zdméry a hleda vhodné
predméty. Nahrazuje jeden predmét
jinym (kostka misto auta). Chova se
k hrackam jako by byly schopny
samostatné ¢innosti (nuti panenku pit

z vlastniho hrnku).

Socidlné-dramaticka hra, pfedstira hru
se dvéma 1 vice détmi. K vyjadieni
¢innosti pouziva pantomimu
(predstira, ze naléva z neexistujiciho
hrnku). Témata skute¢ného Zivota

a fantazie pietrvavaji dlouhou dobu.

Rec je dillezitd v navozeni tématu, pfi

rozdéleni roli a pfi dramatické hie.

Maly zajem o okoli a jeho zkoumani.
Neobvyklé pouziti hracek (toceni,

fazeni pfedmétl).

Vytrvalé Zzmoulani predmétt. Neexistuje
symbolicka hra. Pokracuje

v repetitivnich motorickych pohybech,
kolébani, otaceni, chozeni po Spickach
apod. Vizualng fascinovano predméty,
zird do svétla apod. Mnoh¢ déti jsou
relativné Sikovné v motoricko-vizualni
¢innosti napt. skladani.

Funk¢ni pouziti predméti. Maly zajem
o panenky €1 jiné véci. Symbolicka hra,
pokud existuje, je jednoducha

a repetitivni. I kdyZ ma schopnost pro
sloZit¢jsi hru, dava prednost
jednoduché. VétSinou sinehraje s vice
hrackami.

Neschopné pantomimy. Neexistuje

socialneé-dramaticka hra.




Priloha €. 2 — Individualni vzdélavaci plan

Skolni rok: 2009/2010
Jméno Zaka: MATEJ
Datum narozeni: 2001
Vzdélavaci program: Vzdélavaci program pomocné skoly a pfipravného stupné pomocné
Skoly, ¢.j. 24 035/97 — 22

T¥ida, rok $kolni dochazky: PS II, 1. rok PSD
Skola: Zakladni 8kola prakticka a Zakladni $kola specialni XY
Diagnéza a doporuceni SPC na ziakladé posledniho vySetifeni ze dne
K zatazeni do vzdélavani ze dne 12. 5. 2008
Vysetteni SPC Vertikala — 22. 2. 2007
Dg. Nevyrovnany profil rozumovych schopnosti v pasmu od LMR do SMR

Afazie

Détsky autismus
Doporuéeni: integrace do ZS se specialnim vzd&lavanim, sjinym druhem postizeni,
pracovat metodou strukturovaného uceni, rezim dne, strukturované tulohy, vizualizace,
alternativni komunikace VOKS, nacviCovat pracovni ¢innosti, asistent pedagoga.
Nazev poradenského zarizeni, jméno kontaktniho pracovnika:
SPC Turnov, Sobotecka 242, 511 01 Turnov, Mgr. XY
Poradenské centrum APLA, PaedDr. XY
Organizace péce o Zaka, 2. pedagog ve tiidé: 2. pedagog — XY, individualni pfistup,
nazorné¢ vyucovani v kratkych casovych blocich, prace metodou strukturovaného
vyuCovani s dennim rezimem, vyuziti alternativni komunikace VOKS, dislednost,
ptisnost, vyuZivani specialnich pomiicek, muzikoterapie, relaxace apod.
Zpusob hodnoceni, klasifikace, motivace: 74k je hodnocen slovné, obrazkem, odménou,
zatleskanim, pohlazenim za dobfe vykonanou praci, razitkem a motivacnimi zndmkami
v zakovské knizce, na vysvédc€eni $ir§i slovni hodnoceni.
Metodické a didaktické zabezpeceni, pomiicky: individualni a nazorné vyucovani,
pomiicky pro strukturované uceni (krabicky, koSicky s pfedméty...), pomicky pro rozvoj
komunikace — obrazky VOKS, ptfedméty, PC program Brepta, Détsky koutek,

audiovizudlni technika, rehabilitaéni pomiicky na TV a relaxaci, béZné Skolni pomicky,



pomiicky pro nacvik socialnich dovednosti, sebeobsluhy apod., pomiicky na rozvoj jemné
motoriky.

Spoluprace s rodinou: dobra, spolupracuje matka, individudlni konzultace, telefon,
,»stykovy notysek®, pravidelné dochdzi na tiidni schiizky.

Dalsi dilezité informace o Zakovi, pfipadna opatieni: ADHD — vysoké riziko urazu,
mily, mazlivy, tvrdohlavy, vyzaduje disledné vedeni pfi praci.

Datum vypracovani: 16. 9. 2009

Vypracoval (a): XY

Dalsi vyucujici, pedagog: XY

Reditelka $koly: XY

Pracovnik SPC:

Zakonny zastupce:

Ptilohy: 1. Pracovni plan: ano — ne

2. Individualni program logopedie: ano — ne



Priloha €. 1 individualniho vzdélavaciho planu
Pracovni plan Zaka: MATEJ

Skolni rok: 2009/2010

Cteni

Soucasna trovei a predpokladany cil: Mat¢j ptestoupil z 1. ro¢niku pfipravného stupné,
pismenka zatim necte, ukazuje obrazky, opakuje slova (nezndmd slova zatim bez

porozuméni).

Cil: procviCovat ¢teni pismen, listovani ve Slabikati po jednotlivych listech, ukazovani na

tadcich zleva doprava.
Napli prace:

e Poznavani a ¢teni pismen s vyuzitim strukturované¢ho uceni.
e Alternativni komunikace VOKS.

e Pouzivani dyslektickych kostek.

e Ukazovani obrazki v fadcich zleva doprava.

e Hiaska a pismeno a, A, i, I, ve funkci spojky mezi obrazky.
e Slabiky ma, ma, M4, Mi, va, Va, vi, Vi.

e Poslech a recitace versu a fikadel.

e Poslech pohadek a vypravéni.

Hodnoceni:

Psani

Soucasna uroven a predpokladany cil: Matéj s pomoci vybarvuje obrazky, uéi se
grafomotoricka cvic¢eni, s pomoci obtahuje oblouky, linky, vlnovky apod., sdm pouze

¢émara.

Cil: nutno cvi¢it motoriku ruky — téZka, toporna, nacvik spravného sezeni v lavici, spravny

uchop psaciho nacini



Napln prace:

e Nacvik spravného drzeni psaciho nacini.
e Cmarani, krouzeni.
e Horni a dolni oblouky obéma sméry. Horni a dolni oblouky opakovang.
e Vodorovné ¢ary zleva doprava.
e Svislé ¢ary zleva doprava.
e Smycky, ovaly, vinovky.
e Sikmé &ary na obé strany — ,,zuby na pile*.
e Horni a dolni zatrh.
e Omalovanky.
Hodnoceni:
Pocty

Soucasna trovenn a predpokladany cil: Matéj umi roztfidit predméty podle dané

vlastnosti metodou strukturovaného uceni, sefadi predméty podle vzoru ucitele.

Cil tfidéni pfedmétt dle dané vlastnosti, osvojeni pojmu: vSechno — nic, vSichni — nikdo,

malo — hodn¢, maly — velky, sezndmeni s ptirozenymi Cisly do 2.
Napln prace:
e Razeni a tfidéni pfedméti.
e Tvofteni skupin.
e Pojmy: vSechno — nic, vSichni — nikdo, maly — velky, kratky — dlouhy, stejné¢ — vice
— méng.
e Pojem ¢isla 1, Cislice 1.
e Pojem ¢isla 2, Cislice 2.

Hodnoceni:



Vécné uceni

Soucasna trovei a predpokladany cil: Mat¢j se orientuje v béznych situacich, zna dobie
prostiedi, ve kterém se pohybuje, ur¢i na obrazcich jemu znamé véci, v ramci sebeobsluhy
je Castecné samostatny, nékdy potiebuje slovni doprovod, nebo naznak ¢innosti, v oblasti

hygieny je téméef samostatny.

Cil: orientovat se v béznych zivotnich situacich, poznavat véci a prostiedi kolem sebe,

rozvoj komunikace.
Napln prace:

e Zakladni navyky spolecenského chovani ve skole.

e Podle mistnich podminek se sezndmi s nejbliz§im okolim Skoly.
e Pozorovani zmén v ptirod¢ a pocasi.

¢ Vnimani a pojmenovani jednotlivych ¢asti téla.

e Zasady osobni hygieny.

e Bezpecnost chodcti, chlize po chodniku, pfechazeni vozovky.

e Nakupovani v obchodé¢.

e Poznavani rodinnych ptislusnikl na fotografiich.

Hodnoceni:

Smyslova vychova

Soucasna uroven a predpokladany cil: Matéj je schopen vizualné sledovat v uhlu vétSim
nez 90 stupnid, rozliSuje otvory pro geometrické tvary, umisti ptedméty do otvort, reaguje
na jednoducha gesta a pokyny, kratkodob¢ sleduje obrazky, ma-li o ¢innost ¢i predmét

zajem, dobfie fixuje zrakem, reaguje na zvuky, sly$i dobie, napodobi zvuk, tleska.

Cil: pracovat na zlepSovani v oblasti smyslového vnimani, predkladat dostatek smyslovych
podnétii, rozvijet zrak, sluch, hmat 1 ¢ich za pomoci jednoduchych cviceni, prodluzovat

dobu udrZeni pozornosti, cvicit vydrz — dokonceni ¢innosti.



Napln prace:

e Diferenéni cviceni: tfidéni pfedmétt dle riznych kriteri.

e Ttidéni velkych, vyrazné odlisSnych ptedmétt — 2 prvky.

e Ttidéni malych pfedméta — 2 prvky.

e (CviCeni zrakové paméti.

e Ttideéni na zédklad€ vnimani tvarti zrakem 1 hmatem.

e Hledani odliSnosti a shodnych prvkl na obrazku — strukturované tukoly.

e Poznavani zdroje zvuku.

e RozliSovani ptirodnich zvuki a hlasi zvirat.

e Napodobovani pfirodnich zvuki a hlash zvifat.

e RozliSovani sily zvuku (silny — slaby).

e Poznavani predmétl podle hmatu (auto, pejsek apod.).

e RozliSovani: suché — mokré, tvrdé — mékké, hranaté — kulaté, hladké — drsné,
teplé — studené apod.

e Prace se stavebnici.

e Napodoba poloh a pohybu pifedvedenych ucitelem.

e Napodobovani polohy 2-3 pfedmétii na plose.

e Razeni pfedméti zleva doprava.

e Vnimani a poznavani téla.

e RozliSovani pojmi nahote — dole, vpiedu — vzadu, prvni — posledni.

e Razeni pfedméti dle piedlohy.

e Orientace v knize.

Hodnoceni:

Hudebni vychova

Soucasna uroven a predpokladany cil: Mat¢j velmi pékné reaguje na hudbu — posloucha,

rytmicky se pohybuje, tanci, rdd vybrnkava na pianko, snazi se o tleskani.

Cil: sousttedéné poslouchani hudby, napodobovani 1 samostatné¢ vydavani zvuka

s vyuzitim napf. Orffova instrumentafe.



Napln prace:

o RozliSovani zvuk.
o Spravné drzeni téla pti dychani, pravidelné dychani.

o Rytmizace tikadel.

o Hra na télo.
. Hra na jednoduché détské nastroje.
. Orffiv instrumentaf.

o Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky.
. Poslech kratkych skladeb rizného charakteru.
o Poslech tikadel a jednoduchych pisni.

L5 01117 1
Pracovni a vytvarna vychova

Soucasna troven a predpokladany cil: Maté¢j je ¢asteCné samostatny v sebeobsluze, zvlada
stazeni a nataZeni kalhot, svleCeni bundy, zouvani, ¢asteCné obouvani, vykona potfebu na
WC, pusti si vodu, s malou pomoci si umyje ruce mydlem, vodu vypne, utfe si ruce.
U svaciny ji sdm, pije z hrnku. Pti disledném vedeni po sob¢ uklidi hracky, saim od sebe

vSak ne. Pfi vytvarnych Cinnostech pracuje pouze s pomoci.

Cil: nadale procvicovat samostatnost pii sebeobsluze, stolovani, zvladat uklid hracek po
hife bez pomoci, snaha o samostatnou vytvarnou cCinnost — pouzivani barev, Stétci,

pastelek, lepidla apod.
Napln prace:

e Svilekani a oblékani pradla a odévi.

e Obouvani a zouvani obuvi.

e Spravné pouzivani WC.

e Osobni hygiena.

e Stolovani v jidelné.

e Ttidéni riznych druhl drobného materidlu.

e Ukladani roztfidéného materialu do riznych nadob.
e Manipulace s drobnym materialem.

e Navijeni viny, provazku.



Sbirani a rozliSovani listi. Nalepovani listi.
Navlékani koralkt.

Stiihani provazki, hadiikd, viny.

Mackani papiru do kulicek.

Trhani papiru na drobnéjsi kousky.

Pouziti lepidla.

Utvéteni tvarti a snadnych pfedméta z riznych materiald.
Hnéteni modelovaci hmoty jednou a obéma rukama.
Hnéteni, stlaCovani, vyvalovani tvart prsty, dlanémi.
Kresba a malba.

Stavéni z kostek.

Skladani kostek do krabice.

Sroubovani hragek, predméti.

Skladani stavebnic.

rr_r

Sbirani ptirodnin (kastany, zaludy, listy apod.).

Hodnoceni:

Télesna vychova

Soucasna uroven a predpokladany cil: Mat¢j je Zivy chlapec, chodi, béha, do schodu i ze

schodt stfida nohy — nékdy po upozornéni, snozmo poskakuje, hodi mi¢, pravou nohou do

mice kope.

Cil: rozvoj hrubé motoriky, zvladat napodobovani jednoduchych cvikii — s pomoci, podle

pokynii,

spolupracovat pifi hie s micem s ostatnimi zaky,

jednoduchych rovnovaznych a koordina¢nich cviceni.

Napln prace:

Uvolnovaci a protahovaci cviky.
Ziskani navyku spravného drZeni téla.
Nécvik dychani.

Relaxac¢ni cviceni.

Nécvik chlize — rtizné formy.

snazit se o zvladnuti



Béh — rizné formy.

Skoky, poskoky.

Lezeni libovolnym zpiisobem vpied.

Prelézani prekazek.

Hézeni a chyténi.

Cviceni s vyuzitim lavicky.

Vileni sud.

CviCeni zamétené na soulad pohybu s rytmem hudby ¢i fikanky.
Nacvik sttidani chiize a bé¢hu podle rytmického doprovodu.
Hry s micem.

Honicky.

V zimnim obdobi hry na snéhu.

Turistika.

Vychazky.

Vylety.

Hodnoceni:

Recova vychova

Soucasna troven a predpokladany cil: Matéj komunikuje pomoci alternativni komunikace

VOKS, slova opakuje, nékdy vSak bez pochopeni vyznamu.

Cil: rozvoj slovni zasoby.

Napln prace:

Dechova, hlasova cviceni.

Gymnastika a masaze mluvidel.

Rozvoj pasivni 1 aktivni slovni zdsoby — VOKS.
Prace s programem Brepta na PC.

Jednoduché otazky a odpovédi.

Hudebni, pohybové a rytmické priprava.

Hodnoceni:



Priloha ¢. 3 — Dotaznik

Tento dotaznik je soucasti prizkumu k mé bakalaiské praci, jez se zabyva integraci zakl
s poruchami autistického spektra (ddle PAS) v Libereckém kraji. Ziskana data budou

pouzita vyhradné jako podklady pro mou bakalafskou praci.
Cilem bakalatské prace je zmapovat integraci zaki s PAS v Libereckém kraji.

Vybrané odpovédi, prosim, oznacte kiizkem.

Za vyplnéni dotazniku Vam velice dékuji.

1. Uved'te pocet integrovanych zakti s PAS ve Vasi tfidé.
a) 1

b) 2

c) 3

d) Jiny, uved’te jaky:

2. Uved'te typ Vasi skoly.
a) ZS bé&zného typu

b) ZS specialni

c¢) ZS prakticka

d) Jiny, uved’te jaky:

3. Uvedte pocet chlapcti s PAS ve Vasi tiidé
a) 0

b) 1

c) 2

d) Jiny, uved’te jaky:

4. Uved'te pocet divek s PAS ve Vasi tiide¢.
a) 0

b) 1

c) 2

d) Jiny, uved’te jaky:



5. Uvedte vék zaka s PAS ve Vasi tfide (poptipad¢€ pocet zaka k dané odpovédi).
a) 6-10 let
b) 10-15 let
c) 15-20 let
d) Jiny, uved’te jaky:

6. Uved'te typ PAS zdka ve Vasi ttid¢ (popt. pocet zakl k dané odpovédi).
a) Aspergeriv syndrom

b) Détsky autismus

c) Atypicky autismus

d) Jiny, uved’te jaky:

7. Uved'te uroven intelektu Zdka s PAS ve Vasi tfidé (popiipadé pocet zaki k dané
odpovédi).

a) Pasmo lehkého mentélniho postizeni

b) Pésmo stiedné téZkého mentalniho postizeni

c) Pasmo tézkého mentalniho postiZzeni

d) Jina, uved'te jaka:

8. Uved'te specidlni formu, popt. formy prace s zaky s PAS, které pouzivate ve Vasi
tiide

a) Strukturované tkoly

b) ReZim dne

c) Bézna vyuka

d) Jina, uved'te jaka:

9. Uvedte pocet zakt s PAS ve Vasi tiid€, ktefi uzivaji ke komunikaci verbalni fec.
a) 0

b) 1

c) 2

d) Jiny, uved’te jaky:



10. Uved'te typ alternativni a augmentativni komunikace, které zak s PAS ve Vasi tfid¢
pouziva.

a) VOKS

b) Predmétova komunikace

c) Baby Signs

d) Jiny, uved’te jaky:

11. Mate ve Vasi ttide k dispozici asistenta pedagoga?
a) Ano

b) Ne

¢) Zak s PAS ma osobniho asistenta

d) Jind odpovéd”:

12. Asistent pedagoga je placen z:
a) Rozpoctu skoly

b) Rozpoctu kraje

c) Nevim

d) Jind odpovéd”:

13. Mate adekvatni podminky pro vyufovani zakt s PAS? (didaktické pomucky,
pracovni misto pro zaka s PAS...)

a) Ano, v plné mife

b) Casteéné ano, pomiicky si pfipravuji a zajistuji sama/sam

c) Ne

d) Jind odpovéd”:

14. Spliujete kvalifikacni poZadavky dle zdkona ¢. 563/2004 Sb.
a) Spliuji vzdélani

b) Nespliuji vzdélani

¢) Studuji, vzdélani si nyni dodélavam

d) Jind odpovéd”:



15. Uved'te, jaké vzdélani jste absolvovali.
a) Stfedni pedagogické

b) Vysokoskolské pedagogické

c) Vysokoskolské nepedagogickée

d) Jiné, uvedte jaké:

16. Utastnite se kurzt o détech s PAS nebo se dale v tomto sméru vzdélavate?
a) Ucastnim se pravidelng

b) Utastnim se narazove

c) Vzdélavam se sdm/a

d) Jiné odpovéd”:

17. Uved’te, jak hodnoe naro¢nost vyucovani zakt s PAS.
a) Absolutné nenaro¢né

b) Mirn€ narocné

c) Velice narocné

d) Jind odpovéd”:

18. Uvedte, sjakym Skolskym poradenskym zafizenim spolupracujete (ve vztahu
k zaktim s PAS).

a) SPC pro déti s mentalnim postizenim a déti s autismem
b) SPC jiného typu

c) PPP

d) Jind odpovéd”:

19. Uved'te, zda Vas prace s zaky s PAS bavi.
a) Velice mne bavi

b) Bavi

c) Nebavi

d) Jind odpovéd”:

20. Uved’te, prosim, délku Vasi pedagogické praxe:

21. Uved’te, prosim, Vas vék:

22. Uved’te, prosim, Vase pohlavi:

23. Uved’te, prosim, velikost sidla Vasi §koly (neni nutnd 100% piesnost):

24. Uved’te, prosim, pocet zakii ve Vasi Skole:



