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Uvod

Diplomovou praci na téma ,,Sociadlné¢ patologické jevy Zadkt na druhém stupni
zakladni Skoly* jsem si vybrala proto, abych upozornila na skutecnost, zZe je nutné,
aby dnesni spole¢nost, a zvlasté pak rodiCe, vénovali zvySenou pozornost svym
potomkum.

Z pohledu socialni pracovnice se domnivam, ze u casti détské populace dochazi
vlivem nepiiznivého domaciho prostiedi ke vzniku nezadouciho (rizikového) chovani.
Rodi¢e byvaji vyrazné¢ pracovné zaneprazdnéni. Do doméciho prostiedi se vraceji
V pozdnich odpolednich hodindch. Se svymi détmi komunikuji prostfednictvim
mobilnich telefond. Po pfichodu ze zamé&stnani nemaji dostatek Casu na to, aby mohli
se svymi détmi hovotit o tom, jakym zptsobem travily den.

Existuji zajisté i rodiCe, ktefi prestoze jsou nezameéstnani, Se téz dostateCné détem
nevénuji. DéEti potiebuji od svych rodict ziskat pocit jistoty a bezpeci. Stejné tak
potiebuji pocitovat rodicovskou naklonnost. Jsou déti, které uvedené pocity od svych
rodi¢u neziskavaji. Vyhledavaji proto spole¢nost vrstevnikd. Ziskavaji tim pocit, Ze je
jim vrstevnickd skupina naklonéna.

Spolecnost vrstevnikti mnohdy déti natolik ovlivni, ze dojde ke vzniku zminovaného
nezadouciho chovéni. Rodice se mylné domnivaji, Ze ma na déti dohlizet zvlasté skola.
Neuvédomuji si vSak, ze pravé Skola na déti dohlizi pouze v dobé Skolniho vyucovani.
Jsou to ovSem rodice, ktefi by se méli o zpusobu traveni volného Casu svych déti
v mimoskolni dob¢ zajimat. Zajem rodi¢i ovlivni zejména tu skutecnost, ze u déti
nedojde k vyskytu nezadouciho (rizikového) chovani.

Diplomova prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a na c¢ast empirickou. Teoreticka
¢ast je rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola je vénovana profilu zakladni Skoly. Tato
kapitola ma také 1 podkapitoly, ve kterych zvlasté upozornujeme na funkcei Skoly, Skolni
klima, pedagogické profese a taktéZ na oboustrannou kooperaci rodiny a Skoly.
Nastinujeme téz Skolska poradenskd zatfizeni a zminujeme profesi, ktera se doposud
v prostiedi zakladnich $kol Ceské republiky nevyskytuje. Tuto profesi zmiiiujeme
zejména z toho divodu, Ze dle naSeho nazoru by jeji pfitomnost ¢eskému Skolskému
systému zna¢nym zpusobem pomohla, nejen pii feSeni socialné patologickych jevu,
ale i v jinych souvislostech.

Samotny vyvoj détské populace ovliviiuje rodinné prostiedi, zplsob traveni volného

¢asu a vrstevnicka skupina, proto je druha kapitola diplomové prace vénovana faktorim
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ovliviiyjicim vznik socialné patologickych jevii u zaki. Tieti kapitola diplomové prace
je jiz vénovana socialné patologickym jevim a vymezeni zakladnich pojmu. Jednotlivé
pojmy jsou zde vysvétleny.

V empirické casti diplomové prace je naSe pozornost vénovana samotnému
vyzkumu, zalozenému na kvantitativni metodologii. Pfi sbéru dat byla pouzita metodika
dotazniku. Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistit, zda se u zakt druhého stupné
zakladni skoly vyskytuji socidln€ patologické jevy. Zvlasté pak nas zajimalo, se kterymi

druhy socialné patologickych jevii maji zaci své zkuSenosti.
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., Videt a citit znamena existovat, myslet znamenda zit.

William Shakespeare

Teoreticka Cast

1 Profil zakladni Skoly

V nasi spoleCnosti je mnoho jedincli, ktefi vSeobecné povazuji zékladni Skolu
za instituci, ktera by se méla v ramci spole¢nosti uréeného poslani mimo jiné i podilet
na osobnim rozkvétu mladé generace. V prvni Casti diplomové prace se budeme
vénovat, jak jiz z ndzvu této kapitoly vyplyva, profilu zakladni Skoly. Nase pozornost
bude sméfovana zvlasté na oblasti, které se tykaji funkei, jimiZ se instituce zékladni
Skoly zabyvaji.

Ve skolském systému je podstatné pozitivni klima Skoly (na zminovany pojem
poukazeme). Mimo jiné objasnime vybrané pedagogické profese, které v prostiedi skoly
pusobi. Vyluéné se zamétfime na urcité pedagogické profese, nebot’ se domnivame,
7e jsou pro tuto diplomovou praci velmi dulezité. Zasadni je také vzajemna spoluprace
mezi rodi¢i zakt a Skolou. Zminovanou spolupraci proto nastinime v podkapitole
nazvané Oboustrannd kooperace rodiny a Skoly.

Skoly poskytuji détem nejen zakladni vzdélavani, ale také i rtizné formy poradenstvi.
Mimo to taktéz uzce spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
ktera poskytuji standardni poradenské sluzby. Jsou to pedagogicko-psychologické

4

poradny a stiediska vychovné péce, se kterymi se také alespon z mensi ¢asti seznamime.
V zavéru této kapitoly se budeme vénovat pracovni pozici, ktera sice v souc¢asnosti na
pudach Skolského systému neplsobi, piesto vSak se 0 ni vedou diskuse. Jedna
se 0 pozici skolni socialni pracovnik.

Nevyhnutelné je, aby naSe pozornost byla na samém pocatku této prace nejdiive
zaméfena na socializacni prostiedi ditéte. Dozajista je vSem znamo, ze prvnim
socializaCnim prostfedim kazdého ditéte je rodina. V rodinném prostredi dité¢ ziskava
prostiednictvim rodinnych ptislusniki predavany zakladni normy a zptsoby chovani.

U¢i se pouzivat matei'sky jazyk, je obezndmeno s roli otce, matky a ditéte. Od svych
rodicu ziskava potrebné informace. Dozvida se, co je Spatné a co je dobré, zda je jeho
chovani vhodné, ¢i nevhodné. Muzeme tedy konstatovat, ze pozitivnim vlivem

rodicovské starostlivosti ziskava dit€¢ normy a hodnoty, které jsou pro jeho dalsi vyvoj
12



a vstup do nového prostiedi notné dulezité. Nejen, ze je svymi rodici pfijiméano jako
0sobnost, ale je na roding, a zvlasté pak na rodinném prostiedi zcela zavislé.

Pro samotny vyvoj ditéte ma proto skola mimotadny vyznam. Dité se poprvé ocita
mimo rodinné prostifedi. Netravi nyni svlij veSkery ¢as pouze s rodinnymi piislusniky
¢i svymi vrstevniky v matetské skole. Vstupuje jiz do velkého svéta, ve kterém bude
posuzovano podle své pile, tedy dle dosaZzenych vykont a schopnosti.

Vlastnim uGsilim a na zaklad¢ své uspésnosti miize prostfednictvim Skoly ziskat
pozitivni hodnoceni. Vytvaii si taktéz zdklady celozivotniho vzdélavani souvisejici
s postojem K praci. Pro dité, které doposud vyrustalo vyhradné v rodinném prostiedi,

Dochazi k formovani osobnosti kazdého jedince, V nasem pojeti zdka zakladni Skoly.
74k zakladni koly si osvojuje obecnéjsi normy, postoje a hodnoty. Prostfednictvim
Skoly, zvlast¢ pak naslednym vzdélavanim, ziskdva rozsahly piehled. Byva
taktéz i zaclenovano do SirSi socialni sféry. Nejen vocich rodi¢u, ale i v ocich
okolni spole¢nosti plni Skola funkci vzdélavaci a stejné tak i funkci vychovnou (Hadj
Moussova 2001, s. 14—15).

Samotny systém vzdélavani zakt zakladni Skoly se odviji od ramcového
vzdélavaciho programu. Z rdamcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani
jednoznacné vyplyva, ze navazuje na systém predskolniho vzdélavani. Stejné tak klade
znacny diraz na samotnou vychovu vrodin€. Systém piedskolniho vzdélavani
se dotyka déti zpravidla ve véku od tfi do Sesti let. Déti maji moznost, ziskavat dalsi
védomosti dochazenim do matetskych skol. Vzdélavanim déti se zabyva i zdkonodarstvi
Ceské republiky. Vsechny déti jsou tak povinny se systému zakladniho vzdé&lavani
zOcastnit (RVP ZV 2010).

Dle zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jsich predpistu je zakladni vzdélavani
poskytovano vzdélavacim systémem zakladnich Skol. Zakladni vzdélavani je zaméfené
na takové cile, pii kterych ziskavaji Zaci mnoho dovednosti, jez byvaji nasmerované
na jejich budouci zivot ve spolecnosti, tj. nauci se ve svém profesnim zivoté aplikovat
ziskané znalosti a dovednosti. Vyviji se vV nich rovnéz i potieba tykajici se celozivotniho
vzdélavani. Chrani své fyzické a duSevni zdravi. Rozviji svou komunikaci, uci se byt

nejen tolerantni, ale i ohleduplni k jinym lidem.
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Stadium zékladniho vzdélavani je rozdéleno do deviti ro¢nikd, a to metodou,
ktera se specializuje na plnéni povinné $kolni dochazky. Prvni stupenn zakladni Skoly
poskytuje zaktim zakladni vzdélavani od prvni do paté tiidy. Zakim od Sesté do devaté
tiidy je systém zakladniho vzdélavani poskytovan na druhém stupni zdkladni Skoly
(Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 44—46).

Plnéni povinné skolni dochazky je dle § 36 odst. 1 skolského zakona, definovano
nasledovné: Skolni dochdzka je povinnd po dobu deviti Skolnich rokii, nejvyse viak do
konce Skolniho roku, v némz zZak dosahne sedmnactého roku véku (dale jen ,,povinna
Skolni dochazka ), (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 36, odst. 1).

Kota (2002, s. 137) uvadi, ze spole¢nost od skoly pfedev§im vyzaduje, aby svym
zakim predavala dostatecné poznatky, védomosti a dovednosti, jeZ jsou pro nasledujici
zivot ditéte uziteCné. Vzajemnym pusobenim, setkdvanim a spolecenskym spojenim
pusobi na zaky pozitivné. Dovede je vyznamné ovlivnit v souvislosti s utvafenim
postojii k ostatnim jedinciim spolec¢nosti.

Ziky podporuje Vuznavani nejriznéj§ich autorit, tj. napf. osob ve vedoucich
pozicich, ucitelt, policistai a politiki. Podporuje-li Skola timto zptsobem zaky,
pripravuje je na respekt tykajici se socidlniho tadu. Timto zplsobem dochazi
k naplitovani vychovného poslani $koly. Zaci tak ziskavaji pokyny, jeZ jsou diilezité pro
jejich dalsi pusobeni ve spole¢nosti, a tedy i v jejich zivoté. S normami skupinového
vystupovani a také chovani se dit€ v podstaté seznamuje v kazdodennim zivoté zakladni
Skoly.

Stejné tak dnesni spolecnost od Skoly pozaduje, aby se uréitym podilem vénovala
fad¢ socialnich problémil. Musime vSak v tomto ptipadé zdlraznit, ze piestoze nejen
Skola, ale i pedagogi¢ti pracovnici urcitym zptsobem citi odpovédnost za osudy svych
74k, neni vramci jejich moznosti, a tedy i kompetenci, aby se zabyvali vSemi
socialnimi problémy, které se zaka tykaji.

V této souvislosti $kola tizce spolupracuje s dalsimi socialnimi institucemi, jez maji
feSeni socidlnich problémii ve svych pravomocich: napt. odd€leni socidlné-pravni
ochrany déti pfi obecnich Ufadech obci s rozSifenou ptlisobnosti, vyplaceni davek

pomoci v hmotné nouzi Gfady prace apod. (Dvorak 2009, s. 150—151).

1.1 Funkce zakladni §koly

Ze sociologického hlediska je moZzné povazovat Skolu za instituci, ktera je jednou

Z nejstarSich a nejrozsifenéjSich socialnich instituci. U€ebnami Skoly proSel takika
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kazdy jedinec lidské spolecnosti. Nejen, Ze se podilel na plnéni povinné Skolni
dochazky, ale jejim prostiednictvim zde prozil i n€kolik nejkrasnéjSich détskych let
ze svého zivota. Nicméné je nutné podotknout, ze presto populace dnesni spolecnosti
neumi dostatecné vyjadfit, jaké jsou ulohy Skoly a jakymi zakladnimi funkcemi
se Skola zabyva.

Funkcemi Skoly je mozZzné vyjadfit zejména to, z jakého ditvodu je Skola pro Sirokou
spolecnost uzite¢nd. Pro fungovani Skoly jsou charakteristické ty funkce, kterym
se Vv oblasti vzdélavani zakl vénuje. V této spojitosti se zamétujeme nejvice na funkce
vychovné, vzdélavaci, kvalifika¢ni, integracni a selektivni.

Vychovné funkce byvaji orientované na formovéani osobnostnich vlastnosti zdka,
ato nejen v prostiedi zakladni Skoly. Jsou to zvlast¢ vlastnosti zaméfené na cit, vili
a charakter. Pomoci vychovnych funkci dochazi tedy k rozkvétu jak stranek mravnich,
tak 1 krozvoji charakteru zaka. Z obecnéjsiho hlediska muzeme tak konstatovat,
ze prostiednictvim vychovnych funkci dochazi ke zdokonalovani jedince jako
0sobnosti.

Osvojené védomosti a dovednosti ziskavaji lidé v systému zakladniho vzd€lavani
procesem, ktery se zabyva funkci vzdelavaci. Hlavnim tkolem vzdélavaci funkce je,
aby Zaci ve svém budoucim zivoté uméli dostate¢né aplikovat ziskané védomosti a aby
—mimo jiné — byli také schopni se dale sebevzdélavat.

Kvalifikacni funkce se netykaji oblasti systému vzdélavani v prostfedi zakladni
Skoly. Nicméné je dilezité, abychom uvedli, jakymi ¢innostmi se tato funkce zabyva.
Zamé&iuje se zvlasté na oblast profesniho uplatnéni budoucich absolventl stfednich
a vysokych skol. Absolventi se ziskanymi znalostmi, schopnostmi a dovednostmi maji
nepostradatelné kvalifika¢ni pfedpoklady, které dale mohou ve svém budoucim zivoté
rozsifovat, poptipad¢ je mohou dokonce vyuzit ke svému osobnimu profesnimu rastu.
Jedna se tedy o funkci, kterd je skuteéné zaméiena, jak jiz bylo feceno, na vzdélavaci
systém stfednich a vysokych skol.

Vytvarenim postojii a dovednosti, které¢ umoznuji jak komunikaci, tak i socialni styk,
a to nejen uvnit Skoly, ale i ve spoleCenském prostiedi, se Vv prvni fad¢ zabyva funkce
integracni. Snahou Skoly je, aby zéky naucila respektovat odliSnost a osobitost lidi.
V jistém smyslu jsou zakiim Skolskymi institucemi pfedavany postoje a navyky pro
jejich uspésnou integraci v budoucim zivoté. Za dobrou integraci je z hlediska Skoly

povazovano to, aby dokazala u zakd vytvofit aktivni postoj k jejich Zivotu a rozvinout
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v nich takové dispozice, jez jsou zaméfené na rozum a sebekazen. Prece vsak je dilezité
poznamenat, ze Skola nemuze z zdka vytvofit nového clovéka. Miize pouze svému
zakovi poskytnout rozvoj jeho osobnosti.

Dovolujeme si konstatovat, ze selektivni funkce Skoly se tykaji prakticky vsech
vzdélavacich cykll osob spole¢nosti. Vznik prvni selektivni funkce zaznamenavame
jizv dobé, kdy dit€¢ zacind plnit povinnou Skolni dochazku. Poté selektivni funkci
prostiednictvim Skolského zatizeni prochazi az do doby, kdy obdrzi zavérecné
vysvédéeni nebo diplom. Timto nasledné¢ dochazi jak k ukonceni jeho vzdélavaciho
cyklu, tak i k zavéru selektivni funkce (Kot'a 2011, s. 95—104).

Do vyctu funkci skoly je zpohledu socialni pedagogiky nutné taktéz zahrnout
| funkci socializa¢ni. Socializaéni funkce, jak jiz z jejiho nazvu vyplyva, se odviji od
samotné socializace. Je to proces, v ramci kterého dochazi k postupné pieméné neboli
vyvoji ¢lovéka. Nejprve dochazi k preméné jedince na bytost biologickou. Pozdéji
zaClenovanim ¢lovéka do zivota spolecnosti dojde ke zméné na bytost spolecenskou.
Socializaci si osvojujeme piedevsim kulturu dané spolecnosti a jeji pravidla. Piijimame
jisté socialni role, zvlasté pak zpusoby chovani, které od nas na zakladé naseho véku,
pohlavi a spole¢enského postoje okolni spole¢nost ocekava (Kraus 2008, s. 59—60).

Socializaci tedy povaZzujeme za urCity proces, ve kterém dochdzi k propojovani
kazdého individua se societou neboli spolecnosti. Ve spojitosti s uvedenym
propojovanim se jedinec stava ¢lov€kem C¢ili kulturni a socidlni bytosti. V oblasti
urc¢itého respektu jedna podle spole¢ensky uznavanych pravidel.

Své chovani smétuje ke spolecensky pfijatelnym hodnotam, plni tim i jednotlivé role
a individualni modifikovand ocekdvani. Muzeme tak fici, Ze timto jednanim dochézi
k za¢lenéni individua do spole¢nosti (Havlik 2002, s. 44).

Opctovné povazujeme za dilezité, abychom poznamenali, ze Skola plsobi jako
zakladni prostiedek pfi ptizplisobovani jedince. Mladé generaci se prostfednictvim
socializacni funkce snazi vStipit stanoviska tykajici se spoleenskych pomért.
Ve spojitosti se stanovisky neboli postoji piedava kulturu dané spole¢nosti. Skola uéi
sveé zaky, aby uméli rychle reagovat na jakékoliv zmény, nepodléhali riznym néstrahdm
a ziskali dostate¢nou zodpovédnost nejen za své postoje a jednani, ale I za postoje

a jednani dalsich ¢lent society (Kraus 2008, s. 102).
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Kraus (2008, s. 103) vyjma toho uvadi i nasledujici funkce, se kterymi se Skola
vV ramci svého vzdélavaciho systému zabyva. Do zminovanych funkci Skoly zafazujeme
funkci pecovatelskou, poradenskou a rekreacni neboli relaxacni.

Pecovatelskd funkce ve spojitosti se Skolou souvisi se zajisténim ukollt tykajici
se péce o zaky. V tomto ohledu mlzeme fici, ze zakim je prostiednictvim Skoly
zajiSténa péce napft. hygienicka a stravovaci.

Poradenska funkce souvisi dle Krause s profesnim poradenstvim. Profesni
poradenstvi je v ramci Skoly zajiStovano vychovnymi poradci. Vychovného poradce
vykonava néktery z pedagogickych pracovnikli. Na piidé Skolského zatizeni se ovSem
poradenstvim ¢ili poradenskymi sluzbami zabyva i specialni pedagog, skolni metodik
prevence a skolni psycholog. Uvedenému poslani se budeme pozdé€ji vice vénovat.
Nepovazujeme nyni tedy za nutné, abychom popisovali, ¢im v§im se poradenska funkce
Vv systému zakladni Skoly zabyva.

Mimo vyucovani, popfipadé ve volném cCase zakt, dochazi k realizaci rekreacni Cili
relaxacni funkce. V dnesni spole¢nosti existuji Skoly, které se touto funkci jiz piestaly
zabyvat. Presto vSak nalezneme Skolskd zafizeni, ktera pro své Zaky potadaji rizné
zajmové krouzky, nebo zafizeni, kam maji Zaci moznost po vyucovani dochazet do
oddéleni skolnich druZin.

Poklddame za nezbytné taktéz upozornit na tu skutecnost, ze by skoly mély ve svych
prostorach vytvorit Zzakiim dostacujici podminky k tomu, aby doslo k jejich odreagovani
Vv prab¢hu prestavek mezi vyucovacimi hodinami.

Z globalniho hlediska je provoz $koly slozity. Skola ma stanovené cile, kterych
se snazi Vramci svych rozsahlych aktivit dosdhnout. Ze strany Siroké spole¢nosti

je velmi sledovana (Kota 2002, s. 103).

1.2 Skolni klima

Kazdé dité ztraci ptechodem z rodinného prostiedi do Skoly své vyluéné postaveni.
Ptrizplisobuje se novému Zivotnimu rytmu, ktery souvisi s brzkym rannim vstavanim,
pfizpisobuje se téZ vyucovacim hodinam, jez jsou d€lené prestavkami, a dokonce
i odpolednimu vyucovani. Ptichodem ze Skoly zpét do rodiny mu nastavaji dalsi
povinnosti tykajici se vecerni pfipravy na novy Skolni den.

Ve skole jiz také neni posuzovano jako jediné dité. Hledi se na n¢ho jako na jednoho

z mnoha déti. Po ditéti je pozadovano, aby se prizptisobilo novému prostfedi, v nasem
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ptipadé Skolnimu prostfedi, ukaznilo se a aby jeho chovéni bylo stejné jako chovani
ostatnich vrstevniki, tedy ostatnich spoluzaki.

Nejvyznamnéjsi osobou pro dit¢ ve Skole se stava zpocatku ucitel. Na ucitele hledi
jako na autoritu. Ucitel ziskava velmi vyznamné postaveni v oCich ditéte. Autorita

vvvvvv

do své blizkosti i spoluzaky, se kterymi navazuje blizsi vztahy (Matousek, Matouskova
2011, s. 74).

Navozovanim blizsich vztahi mezi spoluzaky a uciteli dochazi k tomu, ze se vytvari
klima tfidy, které je také spojeno s klimatem Skoly. Ve Skolni tfidé postupné dojde
ke vzniku pevného spolecenského a emocionalniho naladéni zakd. Ucitel by mél
byt dostatecné seznamen s klimatem ve tiide.

Panuji-li ve tfidé¢ dobré vzajemné vztahy, jsou zaci spokojené¢jsi. Taktéz vice
upiednostnuji ucitele, u kterého maji nejen stanovena jasna pravidla, ale ktery se také
zajima o vzajemné vztahy mezi zaky. Tohoto ucitele budou zaci vzdy preferovat,
Vv jejich ocich se stane favoritem.

Oproti tomu nebudou akceptovat ucitele, ktery je sice ve svém piedmétu odbornik,
ale v zadném piipad¢ nevyvine jakoukoliv snahu, aby se emo¢né o zaky urCitym
zpiisobem zajimal (Capek 2014, s. 21).

V jednotlivych tfidach se vSak klima lisi. Muzeme se setkat nejen s pozitivnim,
ale i s negativnim klimatem. Jak jsme se jiz zminili, v pozitivnim klimatu tfidy jsou zaci
spokojenéjsi. To také znacné ovliviiuje a vytvaii jejich podminky pro Gspésné plnéni
Skolnich povinnosti, a tedy 1 tkolt.

Negativni klima celkové piisobi na vyvoj zaki ve tiidé. Zaci v tomto klimatu ztraceji
jakoukoliv motivaci, maji Spatné ucebni vysledky, mohou se vyskytnout i neurdzy
popfipad¢ rizné zdravotni obtize (Grecmanova 2009, s. 233—237).

Pochopitelné¢ ovSem zalezi na samotném uciteli, zda svymi schopnostmi
a dovednostmi dovede negativnimu klimatu ve tfid¢ zabranit. Je dulezité, abychom
téz poznamenali, Ze tfidni klima je soucasti vétsiho celku, a to je Skolni klima.

Klima S$koly je chapéano =z hlediska organizacniho, kulturniho a spolecenského
rozsahu. Podstatné je zdlraznit, ze pozitivni Skolni klima se vyviji na zakladé¢
vzajemnych vztahtl. Zaci velmi dobfe vnimaji, jakym zptisobem mezi sebou jednotlivi
pedagogiCti pracovnici komunikuji. Stejné tak vnimaji i jejich pozitivni a negativni

€emaoce.
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Dovolujeme si tvrdit, Ze chovani jednotlivych pedagogickych pracovniki ma
podstatny vliv na budouci pocinani zakt. Nékteti zaci své pedagogy povazuji za vzor.
Vnimaji, jaké chovani je dobré¢ a jaké naopak zlé. Snazi se vystupovat dle etického
hlediska. Jejich pocéinani souvisi nejen S prospéchem, ale i S chovanim v budoucim
zivoté. Tuto skolu cti, jsouna ni hrdi a dokonce o ni dobfe smysleji mimo $kolni
prostiedi (Capek 2014, s. 23).

Jak dale uvadi Hadj Moussova (2002, s. 43), skolni klima také velmi ovlivituje
mimoskolni vztahy. Snahou Skoly by mélo byt navazani spoluprace i s dalSimi
institucemi, tj. napf. s mistni knihovnou, muzeem, sportovnimi stfedisky apod. Stejné
tak miiZze navazat izkou spolupréci i S ufady, které skolu podporuji.

V ramci spoluprace mize dojit k organizaci riznych ¢innosti, jez budou zamétené na
zpusob traveni volného ¢asu zakd v mimoskolni dobé. Nesmime ovSem zapomenout na
vytvofeni vzajemnych vztaht tykajicich se v prvé fade¢ rodi¢u zaki a skoly.

Nepostradatelné je, aby skola zapojila rodi¢e do svého zivota. Rodi¢e mohou byt
Skolou pozvani nejen na planované tfidni schiizky, ale i na Skolni akce potadané pro
jejich potomky. Uvedenymi akcemi mohou byt napt. pofadani Dne déti, sportovni den,
vernisaz vytvarné soutéze, zpivani vanocnich koled a divadelni ptedstaveni. Stejné tak
mohou byt rodi¢e pozadani o prezentaci svého zaméstnani.

Je nutné, aby na veskeré akce porddané skolou byli rodi¢e vkusné pozvani. Zaci
mohou kuptikladu vyhotovit pozvanku ve spolupraci se svymi pedagogy. Pozvance by
méla byt vénovana disledna péce (Capek 2010, s. 164).

Z vyse uvedeného vyplyva, ze spoluprace rodict a Skoly nespociva pouze v feSeni
kazefiskych problémi. Ucastni-li se rodi¢e nékterych 8kolnich akci, ziskaji
tak dostate¢né povédomi o svém ditéti. Rodi¢e prezentuji pozitivné skolu v o¢ich okolni
spolecnosti. Pedagogicti pracovnici ziskdvaji od rodi¢i svou podporu. Dllezité ovsem
je, aby svou profesi vykonavali s dostate¢nou naklonnosti.

Vzajemné spolupraci rodici a Skoly se budeme vénovat I pozde€ji, a to v SirSim
rozsahu. Nasim cilem bylo, abychom alespon z ¢asti nastinili duleZitost vytvoieni
pozitivniho vztahu mezi rodi¢i zaki a Skolou, stejné tak mezi rodi¢i a pedagogickymi

pracovniky.

1.3 Pedagogické profese piisobici v prostredi zakladni Skoly

Doposud jsme se vénovali zékladni Skole zobecnéjSiho hlediska. Piedevsim

jsme upozornili na funkce, kterymi se zakladni $kola zabyva. Rovnéz bylo Zadouci,
19



abychom alesponi z ¢asti zdlraznili, jak je nejen pro Ziky, ale i pro pedagogické
pracovniky dulezité pozitivni klima Skoly, taktéz i pozitivni klima tiidy.

Nyni se zaméfime na pedagogické profese, které v prostiedi zakladni Skoly plsobi.
Zvlaste poznamename, jakymi cinnostmi Se podle zasadnich pravnich predpist
zabyvaji. Cinnosti pedagogickych pracovnikii definuje zakon ¢&. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zikonli, ve znéni pozdéjsich
piedpist.

Redeny zakon upravuje zejména piedpoklady pro vykon pedagogickych pracovniki.
V § 2 odst. 1 je uvedeno, ze pedagogickym pracovnikem je ten, kdo vykonava ptimou
vyuCovaci, vychovnou, specialné¢ pedagogickou ¢i pedagogicko-psychologickou
¢innost. Téz § 2 odst. 2 informuje, ktery z pedagogickych pracovnikii vykonava ptimou
pedagogickou ¢innost.

Piima pedagogicka ¢innost se vztahuje k uciteli, specialnimu pedagogovi, asistentu
pedagoga, psychologovi, vychovateli, pedagogovi volného ¢asu, trenérovi, metodikovi
prevence V pedagogicko-psychologické poradné, pedagogovi V zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovniki a vedoucimu pedagogickému pracovnikovi
(Zékon €. 563/2004 Sb., § 2, odst. 1—2).

Domnivame se, ze pro celkovy chod zakladni Skoly jsou velice dilezité
urcité pedagogické profese, kterym se budeme blize vénovat. Nase pozornost bude
proto zamétena na tyto profese:

» Ucitele,

» specialniho pedagoga,
» asistenta pedagoga,
» vychovného poradce.

V prostiedi zakladni $koly dochazi i ke vzniku nezadouciho (rizikového) chovani
ditéte, 7dka nebo studenta. Usilim kazdé skolské instituce je, aby rozvoji socialné
nezadouciho chovani zakt zabranila. Z tohoto divodu ptsobi v zakladnich Skolach
pedagogicky pracovnik, ktery se vramci svych Cinnosti této problematice vénuje.
Citovaného pedagogického pracovnika budeme také zminovat.

» Preventista socialn¢ patologickych jevli a drogové zavislosti (Skolni metodik
prevence).

V neposledni fad¢ poukazeme na profesi, ktera dnes v prostiedi nékterych zakladnich

a stfednich Skol ptsobi. Spolecné se specidlnim pedagogem, vychovnym poradcem
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a Skolnim metodikem prevence poskytuje poradenské sluzby. Zamétujeme se tedy na
profesi

» Skolniho psychologa.

1.3.1 Ucitel

Na zékladni $kole prvniho a druhého stupné mohou profesi ucitele zastdvat osoby,
jejichz odborna kvalifikace spliiuje predpoklady vysokoskolského vzdélani studijniho
oboru zaméfeného na pedagogické védy.

Ucitel prvniho stupné ziskavd odbornou kvalifikaci dosazenim vysokoSkolského
vzdélani magisterského studijniho oboru, které musi byt zaméfené na specialni
pedagogiku pro ucitele. Ucitelé maji téz moznost doplnit si své kvalifikaéni
piredpoklady formou celozivotniho vzdélavani, které vSak musi byt realizovano
na vysoké Skole. Podstatné je, aby byla tato forma vzdélavani zaméfena na piipravu
uciteld prvniho stupné zékladni Skoly nebo na specialni pedagogiku.

Odborn¢ predpoklady ucitele druhého stupné spocivaji rovnéz Vv dosazeni
vysokoskolského vzdélani magisterského studijniho oboru se zamétenim na piipravu
uciteld vSeobecné-vzdélavacich piedméti druhého stupné zakladni nebo stiedni skoly,
stejné tak i na specialni pedagogiku pro uéitele (Zakon ¢. 563/2004 Sb., § 7—8).

V moderni spoleCnosti zastava profese ucitele vyznamné misto. Spole¢enska pozice
této profese je odvozena od jejiho pusobeni ve Skolském systému. Prace ucitelti
je slozita a z odborného hlediska dosti naro¢na. Na ucditele jsou ze strany spole¢nosti
vyvijeny vysoké pozadavky, které byvaji i nadmiru psychicky naro¢né.

Spolecnost od wucitell ofekava, ze budou svou funkci vykondvat s vysokym
nasazenim a znacnou sebekontrolou. Mimo jiné budou taktéZ v rdmci své profese
dohlizet na bezpe€nost, ochranu zdravi a zivot mladé generace (Kota 2002,
S. 151—155).

Ucitel¢ se zpravidla fadi mezi jedince, ktefi své povolani vykonavaji s laskou a stejné
tak ho pfijimaji jako své poslani. Radi poskytuji nejen détem, ale i jejich rodinnym
ptislusnikim pomoc, oporu a radu. Z hlediska jejich poslani je velmi pftirozena role
poradce (Lazarova 2008, s. 21).

Jak dale uvadi Mertin (2009, s. 61—62), takového ucitele, ktery ve Skole vytvari
nejen pratelské, ale i bezpecné prostiedi, pokladdme za ucitele dobrého. Zminovany
ucitel usiluje o to, aby své Zaky naucil vSe, co je naucit ma. Uchovava v nich zvidavost

a pozitivni vztah ke vzdélavani. Svym chovanim a jednanim podstatné ovliviiuje, jak
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jsme se jiz nékolikrat v této praci zminili, vysledky zakd, které se néasledné projevuji
i v mezilidskych vztazich.

Nicméné je nutné, abychom taktéz poznamenali, ze v pedagogické profesi jsou velmi
dilezité osobnostni charakteristiky ucitele. Jist¢ budeme vSichni souhlasit, kdyz do
zminovanych osobnostnich charakteristik zaclenime predevsim emocionalni inteligenci,
schopnost sebereflexe, navozovani jakékoliv komunikace, odolnost vaci zatézi

a bezpochybné¢ 1 moralni bezthonnost (Dytrtova, Krhutova 2009, s. 37).

1.3.2 Specialni pedagog

Pred rokem 1989 byli specialni pedagogové ucitelé, ktefi svou funkci vykonavali na
zakladnich Skolach, a to zvlast¢ ve tfidach specialnich a vyrovndvacich. Totozné
pusobili i ve §kolach specialnich (Kucharska, aj. 2013, s. 29).

Postaveni  specialniho pedagoga neboli skolniho specialniho  pedagoga
se v porevoluénim obdobi postupné ve vychovné-vzdélavacim procesu zménilo. Skolni
specialni pedagog je Clenem pedagogického tymu pusobiciho Vv prostfedi nejen
zékladnich, ale i stfednich §kol. Skolskym systémem je povaZovan za odbornika, ktery
poskytuje poradenské sluzby zakiim se specialné vzdélavacimi potiebami.

Specialné vzdélavaci potieby se tykaji zakti se zdravotnim postizenim, zdravotnim
a socialnim znevyhodnénim a taktéz 1 nadanych zakd se zdravotnim postizenim
¢i znevyhodnénim. Snahou Skolniho specialniho pedagoga je, aby doSlo k prospésné
integraci téchto 24kt Vv prostfedi zakladnich a stfednich $kol (Safrova 2014, s. 62—64).

Kucharska aj. (2013, s. 19—26) mimo jiné uvadéji, ze specialni pedagog neboli
Skolni specialni pedagog je spole¢né s vychovnym poradcem ¢lenem tymu, ve kterém
dochazi k uspotadani individualné vzdélavaciho planu pro zminované zaky. Spolu
s vychovnym poradcem potfada pro rodice a pedagogické pracovniky seminare.

Povinnosti  Skolniho specialniho pedagoga je téz evidence téchto zakd.
Dale zprostiedkovava dostatecné informace tykajici se vySetfeni Zaka v pedagogicko-
psychologické poradné ¢i specidlné pedagogickém centru. Na zdklad¢ zpracovaného
individualné vzdélavaciho planu s uvedenymi zéky nasledné pracuje.

Standardni Cinnosti  Skolniho specialniho pedagoga jsou uvedeny V piiloze
¢. 3vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a skolskych zafizenich. Jmenovand vyhlaska se v pfipadé¢ vySe uvedenych konani
zabyvda metodickou a koordinani cCinnosti, depistdzni cCinnosti, diagnostickymi

a intervenénimi ¢innostmi.
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Metodické a koordina¢ni Cinnosti spocivaji napt. V pfipravé a prubézné uprave
podminek pro integraci zdravotné postizenych zaka ve Skole, ve vzajemné kooperaci
s dalsimi odborniky ve prospéch zakii se specialné vzd€lavacimi potfebami,
v metodickém vedeni nejen pedagogickych pracovnikii, ale i asistentl pedagoga
(ptiloha ¢. III vyhlasky €. 72/2005, s. 502).

Skolni specialni pedagog v metodické a koordinaéni ¢innosti vyjma toho dohlizi, zda
ma asistent pedagoga dostatek znalosti ze specialni pedagogiky. Doporu¢i mu studijni
materidl pro urCity druh zdravotniho postizeni, popiipadé znevyhodnéni. Vzajemnymi
pravidelnymi konzultacemi upravuje asistentiv plan na podporu zaka. Taktéz sleduje
spolupraci uéitele a asistenta pedagoga (Safrova 2014, s. 71).

Depistazni ¢innost Z aspektu pomoci zaklim se zdravotnim postizenim je povaZzovana
za stéZejni. Skolni specialni pedagog depistazni ¢innosti vyhledava zaky, ktefi potiebuji
specialné vzdélavaci potteby. TéZ pomaha s jejich zafazenim do specidlné pedagogické
péce.

Pii zépisu déti do prvniho rocniku zakladni Skoly je také vhodna ucast Skolniho
specidlniho pedagoga. Vénuje pozornost détem, které maji komunikacni nedostatky,
dostate¢né neovladaji jemnou motoriku ¢i u nich doslo k odloZeni nastupu povinné
Skolni dochazky. Rodi¢lim nésledné jemnym zpiisobem doporuc¢i navstévu ve specidlné
pedagogickém centru, poptipadé v pedagogicko-psychologické poradné (Safrova 2014,
S. 65).

Diagnostické a intervenéni Cinnosti spocivaji ve shromazd’ovani duaveérnych
informaci 0 zékovi (v¢etné rodinné a osobni anamnézy), Ve vytyceni nejvyznamnéjsich
problému zaka a v sestaveni individualné vzdélavaciho planu a v realizaci intervencnich
¢innosti (ptiloha ¢. I vyhlasky ¢. 72/2005, s. 502).

Podstatnou zalezitosti jsou také kvalifikacni ptedpoklady Skolniho specialniho
pedagoga. Dle § 18 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nékterych zdkond, ve znéni pozdgjSich predpisti ziskdva Skolni specidlni pedagog
odbornou kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim, které bylo =ziskano studiem
Vv akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd.

Zminované oblasti jsou zaméfené na studium specialni pedagogiky, na pedagogiku
predskolniho veéku a na studijni obor pedagogika, stejn¢ tak na dopliujici studium
k rozsifeni odborné kvalifikace uskute¢tiované vysokou $kolou (Zakon ¢. 563/2004 Sb.,

§ 18, pism. a—c, s. 342).
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Totozné piedpoklady pro vykon specidlniho pedagoga uvadi § 18 =zakona
¢. 198/2012 Sb., ze dne 02. 05. 2012, kterym se méni zdkon ¢. 563/2004 Sb.,
0 pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zdkont, ve znéni pozdéjSich predpist

(Zakon ¢. 198/2012 Sb., § 18).

1.3.3 Asistent pedagoga

V Ceské republice piedstavuje ustanoveni funkce asistenta pedagoga podpirnou
sluzbu tykajici se kvalitnéjSiho vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Ziskanim odpovidajiciho vzdélani dochéazi nésledné k jejich lepSimu uplatnéni na trhu
prace. V piipad€ osob s tézkymi formami zdravotniho postizeni dojde k vyznamnému
zlepseni kvality jejich budouciho Zivota (Tepla, Smejkalova 2007, s. 3).

Dle § 2 odst. 2 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
nekterych zakonl, vykonava asistent pedagoga, jak jsme jiz na samém pocatku této
kapitoly zminili, pfimou pedagogickou ¢innost (Zakon ¢. 563/2004 Sb., § 2, s. 327).

Jmenovany zékon rovnéz v § 20 uvadi, jaké kvalifikacni pfedpoklady by mél asistent
pedagoga splitovat, tj. napt. stfedni vzdélani, vyssi odborné vzdélani a vysokoskolské
vzdélani (Zakon ¢. 563/2004 Sb., § 20, s. 343). Stejné piedpoklady nutné k vykonu této
profese uvadi i vySe zminovany zakon ¢. 198/2012 Sb.

Asistent pedagoga ma dle § 4, odst. 1—3, vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dal$im
vzdélavani pedagogickych pracovnikii, akreditatni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikli, povinnost dopliiovat si dalsi vzdélavani.

Dle zminovaného paragrafu ziskavd absolvent (asistent pedagoga) znalosti
a dovednosti v oblasti pedagogickych véd. Studium se uskute¢fiuje v zafizenich,
ktera jsou specializovana na vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Délka trvani uvedeného studia je vrozsahu nejméné 120 vyucovacich hodin.
Po uspésném absolvovani studia, tedy po ukonceni zavére¢né zkousky pied komisi,
ziskava absolvent osvéd¢eni (Vyhlaska ¢. 317/2005, § 4, odst. 1-3).

VyhlaSka €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakli a studenti mimotfddné nadanych poukazuje
V § 7 na hlavni ¢innosti asistenta pedagoga.

Mezi hlavni ¢innosti fadime pomoc zakiim v zalezitosti adaptace na Skolni prostredi.
Pedagogickym pracovnikim vypomdha pfi cCinnosti vychovné a vzdélavaci.
Spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka a rovné€z i S komunitou, ze které zak pochazi.

V neposledni fadé se zaky komunikuje (Vyhlaska ¢. 73/2005, §7).
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1.3.4 Vychovny poradce

Poskytovatelem tradi¢nich poradenskych sluzeb nejen v zadkladnich, ale i stfednich
skolach Ceské republiky je vychovny poradce. Doposud je tato funkce kumulovana,
vychovného poradce vykondva ucitel zakladni nebo stfedni Skoly. Pfi své cinnosti
se setkava se znacné citlivymi a divérnymi informacemi. Je proto nutné, aby byl ve
stanovené funkci nejen dodrzovan, ale i respektovan Eticky kodex vychovnych poradct
(Ondrackova 2014, s. 29).

Eticky kodex vychovnych poradcti byl na Kongresu vychovnych poradcii projednan
a schvalen dne 28. 03. 2008. Jeho smyslem je jasné vymerzit etickd pravidla
pro vychovného poradce.

Z etického kodexu vychovnych poradcti napt. vyplyva, Ze na prvnim misté
je zodpovédnost vuci klientim. Mél by byt loajalni, maximalné vynalozit ziskané
odborné znalosti a schopnosti, respektovat soukromi klientii a jejich prava,
neposkytovat ziskané informace dalSim osobam bez souhlasu klienta. Poradenstvi
poskytovat pouze na zakladé¢ pisemného souhlasu klienta nebo zdkonného zastupce.
Maximalné podporovat svobodné rozhodnuti klienta (AVP 2008).

Ve skolském systému zastava funkce vychovného poradce specifickou roli. Tato role
obndsi Sirokou Skalu informacnich, metodickych a poradenskych aktivit. Uvedené
aktivity nespadaji do pracovni néaplné pedagogického pracovnika. S ostatnimi
pedagogickymi pracovniky zajisté spolupracuje. Smysl jeho pracovni pozice spociva
I ve spolupraci s preventistou socialné patologickych jevi a drogové zavislosti Cili
se Skolnim metodikem prevence (Krejcova 2009, s. 29).

Jak dale uvadéji Kucharska aj. (2013, s. 25), vychovny poradce se zvlasté vénuje
oblasti kariérového poradenstvi. Totozné muze byt i napomocen pii koordinaci
zajiStovani prabehu vzdelavani jisté skupiny zaku, tj. zakh se specidlné vzdélavacimi
potifebami. Taktéz se GcCastni napt. ptipravy vhodnych podminek vzdélavani pro zaky
pochazejici ze socidlné znevyhodnéného prostiedi.

Pozice ve Skole i prace vychovného poradce se neustale lisi. Vyhlaska ¢. 72/2005
Sb., 0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich anynéjsi aktualizace vyhlasky ¢. 116/2011 Sb., kterou se méni citovana
vyhlaska, jez nabyla G¢innosti ode dne 01. 09. 2011, zminuje nejen okruh ¢innosti

vychovného poradce, ale uklada mu i mnoho povinnosti (Krejcova 2014, s. 3).
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Standardni Cinnosti vychovného poradce spocivaji, jak jiz bylo jednou uvedeno,
Vv kariérovém poradenstvi. Kariérové poradenstvi se obzvlasté vztahuje k pomoci
pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté zakii. Do této kategorie poradenstvi
muzeme napt. zahrnout individualni poradenstvi, jez je sméfované na budouci profesi
zaka, Spolupraci se Skolskymi poradenskymi =zafizenimi, tj. S pedagogicko-
psychologickymi poradnami a se specialné pedagogickymi centry. Také se v souvislosti
s poradenskou c¢innosti zabyva piipravou podminek pro GspéSnou integraci zaku
se zdravotnim postizenim v prostiedi skoly.

Poslanim metodické a informacni ¢innosti je napft. zprostfedkovani modernich metod
pedagogické diagnostiky a intervence, metodické napomahani pedagogickym
pracovnikim v otdzkdch integrace Zzakli a individudlnich vzdé€ldvacich plani,
poskytovani veskerych informaci o ¢innostech skoly apod. (pfiloha ¢. III vyhlasky
¢. 72/2005, s. 499—500).

Jak déle uvadi Novosad (2000, s. 115), svym poradenskym ptistupem mize mnoho
vychovnych poradct ovlivnit vyfeSeni Zakova problému. Dulezité je, aby ve spojitosti
s kladnymi emocemi posoudili vSechny piislusné okolnosti, jez vedly zaka k tomu,
aby napf. porusoval dané normy spoleénosti. Zakovi mohou v piipadé dal3i potieby
pomoci také kontaktovat odpovidajici odborniky vV terapeutickych a poradenskych
zafizenich.

Pokladaji-li zédkonni zéastupci Zzaka vychovného poradce za kompetentniho
a divéryhodného, obraceji se na ného i v zalezitostech, které fesi jini kompetentni
odbornici (rozvod rodic¢d, umrti v roding, fyzickd, poptipadé psychickd onemocnéni
ditéte apod.).

Nicméné je nutné poznamenat, Ze i vychovni poradci nemusi vzdy rodi¢im v jejich
svizelné situaci poradit. V uvedeném ptipad¢ je rodi¢im prostiednictvim vychovného
poradce doporuceno, aby se obratili na specializované instituce, které se dané
problematice vénuji. Vychovny poradce ma pravo sdélit zdkonnym zastupcim zika,
7e Si S danou problematikou nevi rady a Ze neni dostateéné kompetentni k poskytovani

poradenstvi daného typu (Krejéova 2014, s. 11).

1.3.5 Preventista socialné patologickych jevii a drogové zavislosti
Preventistovi socidln¢ patologickych jevii a drogové zavislosti nalezi v prostiedi
Skoly poslani $kolniho metodika prevence. Skolni metodik prevence se poprvé

v prostiedi ¢eskych skol objevil ve 2. poloving 90. let 20. stoleti.
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Z pocatku byl v prostiedi skoly nazyvan pojmem drogovy preventista. Soucasné
vykonaval také poslani vychovného poradce. Rozsah ¢innosti se ovSem zacal po roce
2000 zvétsovat. Spolecné s ¢innostmi vychovného poradce byla predmétem jeho poslani
protidrogova prevence, taktéz i prevence socialné patologickych jeva v prostiedi Skoly.
Nebylo proto nikterak zadouci, aby toto poslani bylo kumulovano.

Reditelé kol obdrzeli doporugeni tykajici se oddéleni jednotlivych funkci od sebe.
Kladl se viak zna¢ny diraz na jejich vzajemnou uzkou spolupraci. Cinnost §kolniho
metodika prevence je v soucasné dob¢ orientovana na zalezitosti zabyvajici se prevenci
socialné patologickych jevii. Prevence socidlné patologickych jevii je v prostedi
skol nyni nazyvéna jako primarni prevence rizikového chovani (Vackova, Ondrackova
2014, s. 51).

V oblasti primarni prevence rizikového chovani déti, zak a studenti se zabyva
vyskytem socialné nezadoucich jevu, vytvati preventivni programy, poskytuje taktéz
poradenstvi a konzultaci, stejné tak sleduje wUCinnost zpracovanych preventivnich
programu (Kucharska aj. 2013, s. 25).

Kvalifikacni ptfedpoklady Skolniho metodika prevence jsou dany vyhlaSkou
¢.317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovnik.

Vykon prevence socidlné rizikového chovani déti, mladeze a studentl je dle této
vyhlasky povazovan, za ¢innost specializovanou. Studiem k vykonu specializovanych
¢innosti se zabyva § 9.

V citovaném paragrafu je napf. uvedeno, ze po ukonceni studia ziskdva absolvent
dalsi kvalifikacni pfedpoklady, do kterych miZzeme zahrnout sladéni Skolnich
vzdé¢lavacich programi a vzdélavacich programu vysSich odbornych $kol, koordinaci
v oblasti informaéni a komunikac¢ni technologie a prevenci socialné patologickych jevt
¢ili primarni prevenci rizikového chovani déti, zaku a studentt.

Studium je uskute¢iiovano v minimalnim rozsahu 250 vyucovacich hodin.
Po zdarném ukonceni studia, tj. po obhajobé zavérecné prace a vykonani
zavéreéné zkousky pied komisi, obdrzi student osvédceni (Vyhlaska ¢. 317/2005 Sh.,
§ 9, odst. 1—-2).

Standardni ¢innosti  Skolnitho metodika prevence jsou uvedeny v pfiloze
¢. 3vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych zatizenich. Do standardnich cCinnosti Skolniho metodika
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prevence zahrnujeme metodické a koordina¢ni cinnosti, informaéni c¢innosti
a poradenské ¢innosti.

Metodické a koordinaéni ¢innosti se zabyvaji napt. koordinaci tvorby a kontroly
uskute¢néni preventivniho programu skoly, vzdélavanim pedagogickych pracovnika
Skoly v oblasti primarni prevence rizikového chovani, a navozovanim vzijemné
spoluprace s organy statni spravy a samospravy, jez se zabyvaji uvedenou
problematikou.

Do okruhu informacnich Cinnosti zahrnujeme napif. prezentaci vysledki
preventivniho fungovani Skoly, zajistovani a predavani odbornych informaci tykajicich
se primarni prevence rizikového chovani déti, zakt a studentd ¢i vedeni pribézné
databaze odbornikt, ktefi se Skolou Vv oblasti zminované prevence spolupracuji
(Policie Ceské republiky, poradny, stfediska vychovné péce, zdravotnicka zaiizeni
apod.).

Ve spojitosti s poradenskymi ¢innostmi se $kolni metodik prevence soustfed’uje na
piipravu vyhovujicich podminek pro zdarnou integraci zaka se specifickymi poruchami
chovani v prostfedi Skoly. Témto zaklim poskytuje také poradenské a preventivni
sluzby.

V ptipadé¢ varovnych signdlli, jez byvaji spojené s moznym rozvojem socialné
nezadouciho chovani, spolupracuje s tfidnimi uciteli. Vyhledava a provadi orienta¢ni
Setfeni zak1, u kterych se projevuje mozné riziko vzniku socialné nezddouciho chovani.
Témto zakim a jejich zdkonnym zastupcim poskytuje poradenské sluzby (ptiloha
¢. 3 vyhlasky €. 72/2005, s. 500—501).

Jak dale uvadéji Vackové a Ondrackova (2014, s. 53—54), hlavnim tkolem $kolniho
metodika prevence je, jak jiz bylo jednou zminéno, vytvafeni minimalniho
preventivniho programu Skoly, taktéz i dozor nad jeho plnénim. Preventivni program
Skoly byva vzdy vypracovan na poc¢atku skolniho roku.

Prestoze by pedagogicti pracovnici pfi plnéni tohoto programu méli vzijemné
spolupracovat, casto dochazi k rivalité, soupefi mezi sebou. V této souvislosti pak
nedochazi k efektivnimu systému prevence v oblastech, jeZz jsou v preventivnim
programu zahrnuty. V mnoha Sskolskych zafizenich je funkce Skolniho metodika
prevence kumulovana s poslanim vychovného poradce. Tato situace je vSak dosti
nevhodna. Coz i bylo, jak jsme se jiz také zminili, feditelim jednotlivych Skol

doporuceno.

28



Zavérem si dovolujeme uvést nasledujici. Neni vhodné, abychom zde jmenovali
mésto, ve kterém byli osloveni feditelé druhého stupné zékladnich Skol. Povazujeme
vSak za vice neZ duleZité zminit tu skutecnost, ze na piidé oslovenych zékladnich Skol
je funkce $kolniho metodika prevence kumulovana s funkci vychovného poradce. Pouze
Vv jediném ptipad¢ se v prostiedi zakladni Skoly vyskytuji obé poslani oddé€lené.

Reditelé byli dotazovani, jakym zptisobem provadéji primarni prevenci rizikového
chovani déti, zakl a studentti. Néktefi feditelé uvedli, ze socialn€é nezadouci chovani
zaka se v jejich skole nevyskytuje. Prostfednictvim vychovného poradce jsou na pudu
Skolského =zafizeni pravidelné zvani rGzni odbornici, ktefi zaky se socidlné
patologickymi jevy dostatecné seznamuji. NejCastéji to byvaji odbornici zabyvajici
se drogovou problematikou a nasilim. Zaci méli moznost Gdastnit se také prednasky
poskytnuti prvni pomoci.

V prostiedi zakladnich Skol druhého stupné, kde dochazi k vyskytu socidlné
nezadouciho chovani, je feSeni této problematiky v kompetenci vychovného poradce.
Usilim vychovného poradce je navazat spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, ktefi
jsou zpravidla pozvani na pudu Skolského zatizeni. Skola se nasledné snaZi nejen
navazat tzkou spolupraci se zakonnymi zastupci, ale i zamezit dalsimu nezadoucimu
chovani zéka. Pedagogicky pracovnik Zzaka motivuje. Svétuje mu poslani, o kterém
se domniva, ze by pro ného mohlo byt zajimavé, napi. dozor nad spoluzaky pied
prichodem ucitele, vytvareni tfidni ndsténky, pfineseni tfidni knihy apod.

Nedojde-li k napravé zaka, povinnosti $koly je, aby o této skutec¢nosti informovala
oddgleni socilné-pravni ochrany déti. Reditelé také pochopitelné uvedli, Ze piestoze
se na jejich skole socidlné nezadouci chovani vyskytuje, potadaji pro své zaky besedy
S riznymi odborniky.

Na zakladni Skole druhého stupné, kde svou ¢innost vykonavaji obé uvedené poslani
oddeleng, obcas K socialné nezadoucimu chovani dochazi. Byva tomu tak u zaka
pochazejicich z nizsich socidlnich vrstev (dlouhodobd nezaméstnanost rodici, rodice
s nizkym intelektem, rodina s vice détmi, jednostranna péce rodi¢u apod.).

Socialné nezadouci chovani se vSak Vv jistych okolnostech tyka i zaku, jejichz rodice
jsou velmi dobfe finan¢né zabezpeceni. Rodice s dit¢tem mnohdy netravi v mimoskolni
dobé volny €as a nevédi, jakym zptsobem a s kym jejich dit¢ volny cas travi. Tito
rodi¢e jsou ustavicné pracovné vytizeni. Stejné tak se socidlné nezddouci chovani

dotyka 1 zakda, kteti méli v minulosti vyborny prospéch.
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V rodinném prostiedi ditéte doslo k podstatné spolecenské zméné ovliviyjici jeho
budouci zivot (rozvod rodicl, neustalé neshody mezi rodici, svéfeni ditéte do péce
jednoho z rodict, poptipadé stiidava péce, navazani vztahu s novym partnerem jednoho
z rodi¢i, nizsi piijmy v rodin€ apod.). Pedagogi¢ti pracovnici se snazi ve spolupraci
se Skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem problémovému zakovi
pomoci. Uvédomuji si tu skute¢nost, Ze vV dneSni uspéchané dob€ je skoro nemozZné
podchytit vznik problémového chovani. Mnoho zaku je uzavienych, neradi o divodu
podstatné zmény Ve svém chovani hovofi.

Nekteii rodice se skolou jako se socidlni instituci ani nespolupracuji. Jen ¢as od ¢asu,
a to zpravidla prostiednictvim tfidnich schizek, se o své déti zajimaji. Oproti tomu
rodie, ktefi maji zajem na tom, aby jejich déti ve Skole prospivaly a zménilo se i jejich
socialn€ neZadouci chovani, se Skolou spolupracuji.

S témito rodi¢i je vybornd spoluprace. Détem se vice vénuji, dohlizi na plnéni
skolnich povinnosti, dochdzi ik mirnému zlepSeni jejich chovani. Pedagogicti
pracovnici také zaky motivuji, COzje mozné spatfit | na naslednych skolnich

védomostech, podle kterych jsou patii¢né ohodnoceni.

1.3.6 Skolni psycholog

V dnesni dob¢ se Vv prostiedi Skolského systému muizeme setkat i s profesi Skolniho
psychologa, ktery — jak jiz bylo jednou uvedeno — poskytuje poradenské sluzby.
Standardni c¢innosti $kolniho psychologa jsou zahrnuty, stejné jako u vychovného
poradce a skolniho metodika prevence v ptiloze ¢. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Za nejcastéjsi a nejvice frekventované ¢innosti Skolniho psychologa povazujeme
intervence pii feSeni vychovnych problému zaku, tj. agrese, Sikana, drogy, nekazen
ve Skole, zhorSeni prospéchu, zaskolactvi apod. Dalsi ¢innosti spocivaji v diagnostice
a napravé specifickych poruch uceni, Coz je povazovano za nepostradatelné zvlasté na
prvnim stupni zdkladni Skoly.

Zakonnym zastupcim ditéte a pedagogickym pracovnikim poskytuje odbornou
intervenci, pomoci které specifikuje, jakym zplisobem by mél byt zak v systému
zékladniho vzd€lavani vzdélavan. Dilezité je podotknout, ze oficialné ma pravo sdélit
diagnézu zaka pouze pedagogicko-psychologickd poradna. Proto dochazi mezi Skolnim

psychologem a pedagogicko-psychologickou poradnou ke vzajemné spolupraci.
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Svou pozornost vénuje i zaktm, kteti maji problémy s u¢enim. Uvedené problémy
pochopitelné nesouvisi S problémy tykajicimi se specifickych poruch uceni. U zaka
diagnostikuje jejich studijni ptedpoklady a motivaci uceni, posuzuje, zjaké piiciny
dochdzi ke zhorSeni Skolniho prospéchu, zabyva se ucebnimi styly zakt a vytvari
nejvhodnéjsi ucebni strategie.

Hlavnim pfedmétem cinnosti Skolniho psychologa je vytvareni interpersondlnich
(vzdjemnych) vztahi. Zabyva se odstraiiovanim komunikac¢nich bariér, fesi nejrizné;si
vzajemné konflikty mezi zaky, dale konflikty mezi zaky a jejich rodinnymi pfislusniky,
mezi zaky a pedagogickymi pracovniky, ale také mezi rodinnymi piislusniky
a pedagogickymi pracovniky (Stech, Zapletalova 2013, s. 78—80).

V prostiedi $kol ma k dispozici vyhrazené prostory pro poskytovani poradenskych
sluzeb. Poradenské sluzby jsou poskytovany Vpevné stanovenych konzulta¢nich
hodinach, kterych se mohou tcastnit Zaci, rodice a pedagogiéti pracovnici (PSenickova
2012).

Jak dale zduraznuje GajdoSova (2006, s. 87—89), skolni psychologové zaujimaji
v prostiedi Skol zasadni strategickou pozici. Byvaji dostatecné obeznameni
s konkrétnimi podminkami Skoly, nebot ptfimo ve Skolach piisobi, Spolupodileji se na
vytvareni socialniho prostedi Skoly, u€astni se procesu vychovy a vzdélavani zaku.

Spole¢né s feditelem, vedenim Skoly a ostatnimi zaméstnanci realizuji preventivni
programy. Jejich prostfednictvim se snazi zakim pomoci s rozvojem osobnosti,

tzn., rozviji u zakd emocni inteligenci.

1.4 Oboustranna kooperace rodiny a Skoly

Na samém pocatku je nutné, abychom poznamenali, Ze vzdjemnou spolupraci rodiny
a Skoly jsme jiz nastinili v podkapitole o skolnim Klimatu. Upozornili jsme zvlasté na
skutecnost vytvafeni pozitivnich vztahti mezi rodi¢i a Skolou. Nyni se pokusime uvést,
jakym procesem se S$kola snazi alespon =z ¢asti zaujmout stanovisko, smétujici
k navazani blizsi soucinnosti S rodi¢i zakd.

V souvislosti s vychovou a vzdélavanim ditéte, jak bylo nékolikrat uvedeno, ma
rodina zasadni postaveni. Rodice se snazi, aby ditéti vStipili ¢etnost védomosti, znalosti
a dovednosti. Nasledné skola usiluje o zdokonaleni Zdkova rozvoje.

S politovanim musime konstatovat, ze povinnou S$kolni dochazku plni téz déti,

kterym se rodie dostatecné nevénovali. PedagogiCti pracovnici témto détem vénuji
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mnoho energie. Casto jsou nuceni nejprve déti naudit vhodnym zptisobim chovani,
az nasledn¢ miize dojit ke skolnimu vzdélavani (Mertin 2013, s. 90).

Dovolujeme se tvrdit, ze néktefi rodi¢e maji zcela odlisné nazory tykajici
se vzdélavani déti. Ve svych tvrzenich Casto uvadéji, ze ditéti predali, dle svého
uvazeni, ve nezbytné K tomu, aby mohlo zacit plnit povinnou $kolni dochazku.

Neprojevuji dostatecny zajem na tom, aby jejich déti mély pied samotnym nastupem
do Skoly védomosti dostacujici jejich véku. Domnivaji se, ze tyto Cinnosti nalezi
pedagogickym pracovnikiim. Neuvédomuji si ovSem, jak je podstatné, aby détem pied
samotnym nastupem do Skoly ptedali co nejvice potiebnych védomosti.

Zakladni neznalost ditéte muze vést k jeho naslednému odcizeni od svych
vrstevnikll. Vuci spoluzakim pocituje dit¢é bezmoc a podfadnost. Mnohdy také neni
tfidnim kolektivem, diky své neznalosti, akceptovano.

Jak uvadi Obst (2009, s. 170) do této skupiny mizeme zahrnout rodice, kteti neradi
se Skolou spolupracuji. Jsou nazoru, Ze pedagogicti pracovnici ve svych kompetencich
maji, aby dité vSe potifebné naucili. Pokud mozno, aby jejich dit¢ nebylo zatézovano
domécimi ukoly. Neakceptuji povinnosti vyplyvajici ze Skolni dochazky. Problémy
vzniklé ve Skole si ma Skola fesit zejména ve svém prostiedi. Rodi¢e nechtéji byt skolou
obtéZovani a vzniklymi problémy zatézkavani.

PedagogiCti pracovnici se naopak snazi srodi¢i déti spolupracovat, zejména pak
piesvédCuji rodice o nutnosti kontroly $kolnich pracovnich povinnosti. Podnécuji v nich
zdjem o déti, zvlastd pak o jejich $kolni vysledky. Skola taktéz usiluje o pozitivni
naklonnost rodi¢u Kk ditéti, obzvlasté upozoriiuje na zpisob traveni volného casu
v mimoskolni dobg.

Ditlezité je ovSem uvédomit si vyznam zajmu rodici o Skolu. Pokud se rodice
aktivné zajimaji o Skolni vzdélavani svého ditéte, dochazi nasledné¢ ke znamenitym
Skolnim vysledkiim. Rodi¢e pomahaji ditéti s ptipravou Skolnich povinnosti, podporu;ji
ho. Pedagogického pracovnika pravideln€é navstévuji. Zajimaji se o Skolni vysledky
svého ditéte. Pedagogicky pracovnik s rodici spolupracuje, je 1 seznamen s rodinnym
prostiedim zaka (Fontana 2010, s. 40).

Zajem pedagogického pracovnika a rodict ovliviiuje zakv postoj ke vzdélani.
Skolni vysledky takového ditéte jsou na velmi dobré trovni. Neni viak vhodné, kdyz
rodi¢ ze strany ucitele pocituje podiizenost. Naopak, dobra spoluprace mezi rodici

a Skolou vznika tehdy, jestlize ucitel pfistupuje k rodictim jako rovnocenny partner.
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Nicméné je nutné Si uvédomit, ze rodi¢e vzdy budou své dité hajit. Déti ve svych
rodi¢ich citi nejen zivotni jistotu, ale i bezpeci. Podileji se tak na budovani jejich
osobnosti. Nékdy vSak rodice jednaji pii ochrané svého ditéte se zdpornymi emocemi.

Ackoli mivaji rodi¢e viici skolskému systému rozli¢né nazory, a to zvlasté v plnéni
Skolnich povinnosti, neni jejich tUkolem pln€é akceptovat ndzor pedagogického
pracovnika. Velmi Casto dochazi totiz k tomu, Ze pedagogicti pracovnici a rodi¢e maji
zcela odlisné piistupy, dojde-li ke vzniku problému s chovanim ditéte. V této souvislosti
nastava nedorozuméni mezi rodinou a Skolou (Mertin 2013, s. 90—93).

Vlivem dnes$ni ukvapené a nelehké doby byvaji pedagogicti pracovnici dosti naro¢né
vytizeni. Leckdy nastivaji situace, Zze ani oni samotni v€as nepodchyti problémové
chovani 7dka. K problémovému zakovi se néktefi chovaji neadekvatné. Casto o ném
hovoti se svymi kolegy. Povazuji ho za nezbedu ttidy, ktery narusuje pribéh vyucovani.

UZSi spolupraci vSak s rodi¢i zaka vedeni Skoly navozuje az v ptipadé jakéhokoliv
vétsiho problému, kdy jsou rodi¢e kontaktovani tfidnim ucitelem zaka. Dovolujeme
si poznamenat, ze mnoho $kol by této situaci mohlo piedejit.

Skola by mohla pribé&zné predavat rodi¢im informace tykajici se jejich ditéte.
Zminovana sdéleni by mohla byt skolou pfedavana formou pravidelnych informacnich
listd nebo rozesilanim Skolniho casopisu.

Rodice by tak byli dostate¢né seznameni nejen s tim, jaky ma jejich dité prospéch,
ale taktéz i sjeho celkovym chovanim. Doslo by tak vzajemné k lepsi kooperaci.
Ve vétsing pripadid ovsem Skola fesi problémy zaka az tehdy, kdy je nucena nastolit
tvrdsi postup.

Mnoho pedagogickych pracovnikli si nasledné stézuje, Ze rodiCe neprojevuji
dostateCny zajem o svého potomka. Taktéz nereaguji na impulsy Skoly. Uvedené
okolnosti poté vyhodnoti jako zanedbani péce ditéte.

Skola je povinna o zanedbani péée ditéte informovat jiné instituce, v tomto piipadé
oddéleni socialné-pravni ochrany déti, nebot’ feSeni zminiovaného problému jiZ nespada
do jejich kompetenci (Capek 2010, s. 163—164).

Ne vzdy vSak dochazi k této varianté. Velmi zalezi na tom, zda ma pedagogicky
pracovnik dostate¢né informace o tom, zjakého rodinného prostiedi dité¢ pochazi.
Spoluprace s rodi¢i nemusi vzdy byt provadéna na pidé Skolského systému. Samotni

rodice, ktefi v pribéhu svého dospivani negativné hodnotili skolni dochazku, nepocit'uji
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ke skole jakoukoliv naklonnost. Vyzvy pedagogického pracovnika ke spolupraci
neakceptuji.

Ma-li pedagogicky pracovnik dostacujici zajem o zaka, ma moznost S rodici
promluvit v jejich domacim prostfedi. Nékteti rodi¢e zajem pedagogického pracovnika
o zadka pozitivné zhodnoti a s pedagogickym pracovnikem se domluvi na urcitych
podminkach, které jsou schopni vSichni akceptovat. Nejednou navazani spoluprace

v rodinném prostredi zdka méla dostacujici vysledky.

1.5 Pedagogicko-psychologické poradny

Pedagogicko-psychologické poradny pfipravuji pro Skoly rGzné typy programu.
Zaméfuji se na praci s détmi a mladezi, feSi vychovné a vzdélavaci problémy zaki,
a obraceji se na né jak pedagogicti pracovnici, tak i zakonni zastupci zakl. Zjist'uji také
Skolni zralost ditéte, a to zejména v predskolnim veku, kdy rodi¢e zadaji o povoleni
odkladu skolni dochdzky. Svou pozornost vénuji taktéz nejen détem s podezienim na
specifické poruchy uceni, ale i détem s jinym typem postizeni (Hajd Moussova 2002,
s. 27).

Jak dale uvadi Kucharska aj. (2013, s. 91—92), pedagogicko psychologické poradny
Skolam vystavuji doporuceni, ve kterém je uvedeno, jakym nejvhodnéj$im zplisobem
by mélo byt dité vzdélavano. Podstatna je ovSem jejich vzajemna spoluprace.

Vénuji se détem ve véku od 3 let az do doby, kdy doslo k ukoncenti jejich stfedniho
(vyssiho) odborného vzdélani. Poskytuji individudlni péci rodicim déti. Péce
je poskytovana individualné poptipadé prostiednictvim skupinové prace. Zaméiuji
se také na oblast kariérového poradenstvi. Pomahaji s ¢innostmi orientovanymi na
prevenci rizikového chovani ditéte. Podporuji rozvoj uciteld v ramci pedagogicko-
psychologickych kompetenci apod. (NuV 2015).

Cinnost poradny se uskutectiuje ambulantné na pracovisti poradny a navstévami
zaméstnancii pravnické osoby vykondvajici cinnost poradny ve Skolach a skolskych

zarizenich (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., § 5, odst. 2).

1.6 Specialné pedagogicka centra

Specialn¢ pedagogicka centra poskytuji pomoc détem se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim. Zabyvaji se specialné pedagogickym vedenim.
Zabezpecuji pomoc détem, které prostiednictvim integrace plni povinnou Skolni
dochazku v béznych Skolach. Ve spolupraci s teditelem Skoly, tfidnim ucitelem

34



a dals$imi ¢leny pedagogického tymu, tj. napt. vychovny poradce a asistent pedagoga,
pomahaji se zpracovanim individudlniho ucebniho (vzdé€lavaciho) planu. Specialné
pedagogickou péci poskytuji dlouhodobé, a to po celou dobu Skolni dochazky ditéte
(Hadj Moussova 2002, s. 28).

Standardni ¢innosti specidlné pedagogickych center souviseji napf. s vyhleddvanim
74kl se zdravotnim postizenim formou depistaze, kdy spolupracuji s pedagogickymi
pracovniky, odd€lenim socidlné-pravni ochrany déti a 1ékafi. Zabyvaji se komplexni
diagnostikou zaka jak z hlediska specialné pedagogického, tak i psychologického.
Poskytuji taktéz kariérové poradenstvi, podle potieby zapQjcuji rehabilitani
a kompenzaéni pomucky, koordinuji ¢innosti s poradenskymi pracovniky $kol,
s pedagogicko-psychologickymi poradnami a stiedisky vychovné péce apod. (Hanak,
Michalik, a kol. 2011, s. 8—11).

Cinnost centra se uskuteciuje ambulantné na pracovisti centra a ndvstévami
pedagogickych pracovnikii centra ve skolach a Skolskych zarizenich, pripadné
V rodindch, v zarizenich pecujicich o ZzZdky se zdravotnim postizenim (Vyhlaska

¢. 72/2005 Sb., § 6, odst. 3).

1.7 Skolni socialni pracovnik

Prestoze se doposud pracovni pozice Skolniho socialniho pracovnika v prostiedi
Skolského systému Ceské republiky nevyskytuje, dovolujeme se $kolnim socidlnim
pracovnikem zabyvat. Je nam obzvlasté znama ta skuteCnost, coz jsme jiz uvedli na
samém pocatku této prace, Zze v souCasné dobé probihaji rozsahlé diskuze, zda alespon
na nékterych skoldch nezavést funkci Skolniho socialniho pracovnika.

Prvni socialni pracovnici, jak uvadi Kodymova (2011, s. 29), vstoupili na pidu
Skolskych instituci jiz pted vice nez 100 lety. Socialni prace na skolach byla na nasem
uzemi vykonavana za prvni republiky, a to az do roku 1948. Po roce 1948 byla vsak
tehdejsi rezimem oznacCena za nepotiebnou, doslo k jejimu zruseni.

V soucasnosti se miizeme se Skolskou socidlni praci setkat napt. ve Spojenych
statech americkych, ve Velké Britanii, v Némecku, ale také i na Slovenku. Jeji hlavni
ulohou je, aby pomoci ni doslo k vytvafeni pozitivnich vztahii mezi rodinou, Skolou
a komunitou. Poskytnutymi sluzbami prostiednictvim $kolnich socialnich pracovniki
dochazi k ptekonani osobnich a socialnich problémii.

Dulezité je poznamenat, Ze Skolni socidlni pracovnik je odbornik, ktery zejména

pusobi v prostiedi Skolského systému. Seznamuje se s veskerymi problémy tykajicimi
35



se jak zaku, rodinnych pfislusniki, tak i pedagogickych pracovnikii. Ve skole neptisobi
jako pedagogicky pracovnik, ale jako osoba, ktera pomaha jakékoliv problémy odstranit
(Levicka 2008, s. 7—14).

Jak dale uvadgji autorky Matulayova T. a Matulayova N. (2006, s. 102—103), skolni
socialni pracovnik je povazovan, coz jiz bylo zminéno, za experta ve svém oboru.
Za prioritu povazuje vytvoreni pozitivniho Skolského prostfedi. Akceptuje osobnost
zaka, podporuje jeho pozitivni emoce, upiednostiuje vzdjemné vztahy zaku.
Prostfednictvim poskytovani socidln¢ vychovné cinnosti pomaha s odstranénim
nariistajictho vyskytu socidlné patologickych jevii u dospivajici mladeze. Socialné
vychovna ¢innost je samoziejmé zakiim poskytovana v dobé mimo vyucovani.

Na zakladé uvedeného se domnivame, ze zavedeni této pracovni pozice by celkove
skolskému systému v Ceské republice pomohlo. Skolni socialni pracovnik by byl
dostatecné obeznamen s rodinnym prostiedim zéka. Jeho kompetence by jisté spocivaly
ve vzajemné spolupraci Skoly, rodiny a dalSich organizaci, v poskytovani poradenstvi,
prevenci proti socialné nezadoucimu chovani déti apod.

Znaéné podstatné ovSem je, aby rizni odbornici, tj. napt. pedagogicti a socialni
pracovnici pravidelné seznamovali rezorty Ministerstva $kolstvi, mladeZe a té¢lovychovy
Ceské republiky a Ministerstva prace a socialnich véci Ceské republiky s naristajici
se problematikou dnesni dospivajici mladeze. Mezi uvedenymi rezorty by mélo dojit
K jejich vzajemné spolupraci. Jsme si také védomi toho, Ze pouze na téchto rezortech
zalezi, zda dojde k zavedeni zminované pracovni pozice a zejména zda bude také

zajiSténa finan¢nimi prostredky.

2 Faktory ovliviiujici vznik socidlné patologickych jevi u Zaku

Predchazejici kapitola byla vénovéana z celkového pohledu profilu zdkladni Skoly.
Nasim cilem bylo upozornit nejen na funkce Skoly, ale 1 na dalsi Cinitele, se kterymi
se v prostiedi Skolské instituce miizeme setkat. Poukézali jsme rovnéz na tu skutecnost,
ze v obdobi vyvoje mladé generace je zna¢né podstatnd vzajemna kooperace rodiny
a Skoly. Okrajové jsme se seznamili se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.
Ptipomenuli jsme diskuzi tykajici se zavedeni pracovni pozice Skolniho socidlniho
pracovnika.

Nasledujici kapitola bude orientovana na faktory, o kterych se domnivame,
ze vyraznym zpusobem ovliviiuji vznik socidlné nezddouciho (rizikového) chovani

mladé generace. Zpocitku se budeme veénovat rodinnému prostiedi. Zvlasté
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se pokusime objasnit typy rodin, ve kterych déti vyrastaji. Nasi snahou bude upozornit
na skuteCnost, ze negativni prostiedi rodiny ma znac¢ny vliv na budouci socidlné
neZzadouci chovani ditcte.

Dle naseho uvazeni ma mlad4 generace piili§ mnoho volného casu. Z uvedeného
divodu se budeme taktéz pojmem volny Cas zabyvat. PoukaZeme na dilezitost zptisobu
traveni volného Casu. Zavér této kapitoly bude zaméten, coz povazujeme na velice

podstatné, na vrstevnické skupiny.

2.1 Rodinné prostredi

Nékteti Ctenafi této diplomové prace by mohli poukédzat na to, Ze rodinnému
prostiedi ditéte jsme se jiz v této praci vénovali. Nasim cilem je vSak upozornit na
skute€nost, ze vybrané socialné patologické jevy vyrazné souviseji s negativnim
pusobenim rodiny ¢ili s rodinnym prostiedim ditéte.

k uspokojovani biologickych, fyzickych a socidlnich potfeb. Svym ¢lenim poskytuje
nevyhnutelné zazemi. Uspokojuje nejen jejich potieby, ale zprostiedkovava
I zkuSenosti, jeZ neni mozné ziskat jinde nez v rodinném prostiedi.

Kazdy ¢len domacnosti ma svou roli a uvedena role se stava soucasti jeho osobnosti.
Clenové rodiny si vytvaieji vzajemné vztahy, které jsou diileZité pro jejich dalsi osobni
rozvoj. Chovani a spolecnd komunikace jednotlivych c¢lenii domdacnosti vyrazné
ovliviiuje zptisob jednani viici okolni spolecnosti.

Je dulezité si uvédomit, Ze osobnost ditéte se rozviji. Vyrusta-li dité v rodiné, ktera
je v jakémkoliv sméru dysfunk¢ni, jeho nasledujici osobnostni vyvoj miize byt ¢imkoliv
naruSen. Dité¢ od rodiny neziskdva potiebu lasky a bezpec¢i. Je Casto deformovéano
riznymi negativnimi vlivy, které vyraznym zptsobem ovliviiuji jeho budouci Zivot ve
spolecnosti (Vagnerova 2008, s. 589).

Rodina se vSak pro nékteré jedince muiZze stat sama o sob¢, aniz by si to ¢lenové
rodiny uvédomovali, zatézi. Nejsou-li v rodinném prostedi vytvoieny pozitivni vztahy,
stava se jeji prostiedi pro dit¢ pramenem vzniku nékterych psychickych problémdu.
Se vznikem psychickych problémi souvisi i nasledujici vyvoj socialné patologickych
jevi, a to zejména u déti.

Nejpodstatnéjsi problémy byvaji opétovné pozorovany u jedincu, ktefi z hlediska
socialnich vztahti nejednaji dle spolecnosti uznavanych norem. Stejn¢ tak se u nich

vyskytuji i poruchy chovani (Fischer, Skoda 2009, s. 140).
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Jak uvadgji Fischer aj. (2014, s. 197—201), problémy v socialnich vztazich maji
v mnoha otazkach souvislost s funk¢nosti rodiny. Rodina plni funkce biologické,
psychické, socialni, ale také i ekonomické. Nastanou-li vSak situace, Ze nékteré funkce
nejsou rodinou plnény, dochazi ke vzniku socialné nezadouciho chovani.

Pokud jsou poruchy v rodin¢ tak vazné, ze rodice nejsou schopni plnit zakladni
povinnosti vyplyvajici z rodi€ovské zodpovédnosti, hovoifime o rodin¢ afunkéni.
Existence dal$tho vyvoje v afunkéni rodiné Vv zaddném pifipadé ditéti neprospiva.
Jakakoliv snaha o napravu této rodiny je nejen bezpfedmétna, ale i zbytecna. Ditéti
je mozno pomoci tim zptuisobem, ze bude oddélenim socialné-pravni ochrany déti,
Z rodiny odebrano. Pravdépodobnost umisténi ditéte do ndhradni rodiny miize prospét
V jeho dal§im vyvoji. Nahradni rodina svou péci ditéti vStipi normy dané spole¢nosti.
Samostatna existence ditéte nebude jiz ohroZena.

O dysfunkéni rodin€ hovoiime v situaci, kdy dojde k vyskytu vaznych poruch
zminovanych funkei, eventualn¢ kdy dojde k poruse vsech funkci rodiny a porucha
funkci z celkového aspektu ohrozuje jak rodinu, tak i dalsi vyvoj ditéte. Schopnosti
a dovednosti rodiny nejsou Vv takovych ptipadech dostacujici, vzniklé problémy neumi
sama vyfesit. | v tomto pfipad¢ existuje moznost napravy rodiny. Je nutné si uvédomit,
do jaké miry budeme rodinu podporovat.

Zavaznéjsi poruchy nékterych funkci rodiny ¢i vSech jejich funkei se tykaji rodiny
problémové. Uvedené poruchy zietelnym zplsobem vyrazn€ neohrozuji vyvoj ditéte
¢ijeho rodinny systém. V téchto ptipadech si rodina své problémy snazi vyiesSit
v rozsahu svych schopnosti a dovednosti sama. Stejné tak je schopna pozadat o pomoc
okolni instituce. Pomoc rodiné¢ je umoznéna opakované, ptipadné jednordzove.
Oddélenim socialné-pravni ochrany déti byva vice sledovana.

Rodinu, ve které nedochazi k porucham uvedenych funkci, 0znacujeme pojmem
funk¢ni rodina. Svému ditéti zajisStuje pocit jistoty a bezpeci. Dostate¢né dohliZi na jeho
fadny vyvoj a Skolni prospéch.

Mezi dalsi problémy, souvisejici se vznikem socidlné¢ patologickych jeva ¢ili
socialné nezadouciho chovéni vrodin€, fadime otdzky rozdilného charakteru rodici.
od socidlnich, etickych a pedagogickych norem. Toto chovani nazyvame terminem

asocialni chovani. Je nutné zdlraznit, Ze chovani uvedeného druhu nema charakter
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pachani trestné ¢innosti. Oproti tomu nezakonné, protipravni a protispolec¢enské jednani
rodi¢t oznacujeme terminem antisocialni chovani.

Pricin vzniku socialné€ patologickych jevli v rodinném prostiedi je mnoho. Ptesto
se viak domnivame, e je dilezité, abychom uvedli i tplnost rodiny. Uplnost rodiny
spoCiva Vtom, ze se na vychové a vyzivé ditéte podileji oba rodie. V dnesni
spoleCnosti je ovSem pomérné velké mnozstvi nelplnych rodin. D¢t vyristaji
v domacnosti jen s jednim rodi¢em, vétSinou s matkou. Piestoze se matka svym usilim
snazi vstipit ditéti fadnou vychovu, role otce v rodiné nezbytné chybi.

Problémy s chovanim maji i déti, které vyristaji v rodin€, kdy jeden z rodi¢ii neni
rodi¢em biologickym. V této souvislosti miizeme hovotfit 0 ndhradnim rodici.
V nékterych ptipadech déti k nahradnimu rodi¢i nenachazi spravnou cestu. Néahradni
rodi¢ se ani nesnazi, aby doSlo ke zlepSeni vzdjemnych vztahli. Déti se v rodinném
prostiedi neciti laskyplng, dochazi k ¢astym sporim. Nezadoucim zptisobem se méni
jejich chovani. Radéji travi sviij veskery volny ¢as s vrstevniky, jejichZ vliv nemusi byt
vzdy pozitivni.

Z vySe uvedeného jasné vyplyva, Ze vznik socidlné nezddouciho chovéni ditéte
ovlivituje zplsob zivota v rodinném prosttedi. Pristup rodi¢t k vychové ditéte
je klicovy. Je velmi dulezité, zda rodice svou roli vykonavaji s laskou. Nékteré déti
vyrtstaji 1 srodi¢i, ktefi se o n€ nechtéji starat. Détem neposkytuji potiebnou
rodi¢ovskou pééi. Tito rodi¢e vénuji pozornost pouze sami sob&. Zivot déti je jim
lhostejny. Casto své déti i opousts;i.

Nastavaji i situace, kdy dité zije spolecné s rodici, kteti neuméji, ¢i dokonce 0 ného
nechtéji pecovat. V této souvislosti hovotfime o rodicich, ktefi nejsou pro vykon
rodicovské role dostate¢né vyzrali. Byvaji to rodice, ktefi pocali dité velmi mladi a sami
byvaji jesté¢ détmi. Narozenému ditéti nejsou schopni vlastnimi silami zabezpecit
pfiméfeny vyvoj a uspokojit tak, jeho zékladni potieby.

Rizikovy faktor ve vychové ditéte spociva i v nadmeérné péci rodicl. Rodice svému
ditéti vénuji zvySenou pozornost, dité je ¢asto rodi¢i rozmazlované. Byva nesamostatné,
nedostateCné piipravené¢ na svlij budouci zivot ve spoleCnosti a stejné¢ tak neumi
respektovat ostatni.

Je ziejmé, ze faktori vrodinném prostfedi, které ovliviiuji vyvoj socidlné
nezadouciho chovani ditéte, je mnoho. Rodice Casto pied svymi nezletilymi détmi fesi

spory, slovné¢ se napadaji. Neuvédomuji si, ze déti vSe vnimaji achovani rodici
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povazuji za samoziejmost. Nedovedou ve svém utlém véku zhodnotit, zda je toto
chovani adekvatni ¢i nikoliv. Stejnym zpltisobem ndasledné jednaji mimo rodinné
prostiedi. Dopousti-li se jakéhokoliv provinéni, za které byvaji potrestani, neciti
se provinile. Domnivaji se, ze stejnym zptusobem by jednali i jejich rodi¢e. Neradi
pfistupuji na jakékoliv domluvy, které mohou zlepsit jejich chovani.

Vznik socidln€ nezddouciho chovéni €ili vznik socidlné patologickych jevli muze
ovlivnit také rodinu, kterda byla v minulosti povazovana ve vSech moznych
souvislostech za rodinu funk¢ni. V prubéhu ¢asu mohlo vSak dojit K odcizeni rodic¢i.
Rodice si spolu nyni uz nerozuméji. Vzajemné spolu nekomunikuji, dochazi k ¢astym
sporim. Se svymi détmi netravi volny ¢as. Postupem ¢asu dochazi i k rozvodu rodict.

Rozvod rodict jejich vyvoj velmi zasahne. Otazky rozvodu jsou feSeny pied détmi,
které byvaji Casto sport rodicl ucastny. Nastavaji situace, kdy se rodice nedokazi
na vychové a vyzivé déti domluvit. V rodinném prostiedi neciti potiebu jistoty
a bezpeci. Zacina se u nich projevovat socialn¢ nezadouci chovani.

Nekteré déti se timto zpltisobem snazi upoutat pozornost rodicti (pfestavaji pravidelné
pInit skolni dochazku, neplni si své domaci Skolni povinnosti, usiluji o zhorSeni
Skolniho prospéchu). Predpokladaji, ze timto jedndnim op€tovné upoutaji pozornost
rodict.

Jiné déti nachazeji potiebu jistoty a bezpeci mezi svymi vrstevniky. Jak jsme se jiz
zminili, zndmost s nékterymi vrstevniky miize negativnim zplsobem ovlivnit jejich
budouci vyvoj. Déti prestavaji plnit povinnou Skolni dochazku, pachaji trestnou ¢innost,
¢i dokonce zacinaji uzivat jakékoliv navykové latky. Rodice na jedndni déti byvaji
upozornéni Skolou, ptipadné oddélenim socidlné-pravni ochrany déti.

V této chvili si teprve uvédomi, Ze nevénovali détem patfi¢nou pozornost. Usiluji
0 ndpravu. Zacinaji opctovné poskytovat fadnou péci a vychovu. S détmi trédvi vice
volného ¢asu. Snazi se 0 znovu obnoveni pocitu jistoty a bezpeci.

Nekteré déti byvaji svymi vrstevniky natolik ovlivnény, ze je zajem rodict
jiz neinteresuje. V rodinném prostiedi odmitaji setrvavat, nechtéji zde travit sviij volny
¢as. Vyhledavaji spole¢nost svych vrstevnikl. Jejich socialné nezadouci chovani se vice
prohlubuje. Tito rodiCe vychovu déti nezvladaji. Déti Casto byvaji umistovany
prostiednictvim oddéleni socidlné-pravni ochrany déti do zafizeni, kterd se napravou

socialn¢€ nezadouciho chovani déti zabyvaji.
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2.2 Zpisob traveni volného ¢asu

Mnozi rodice déti byvaji nadmiru pracovné vytizeni. Do domaciho prostiedi
se vraceji v pozdnich odpolednich hodinach, n€kteti i v no¢nich hodindch. Domacnost
rodiny Casto zabezpeCuje pouze jeden zrodicd, ktery détem poskytuje fadnou péci
a vychovu. Vychova jednoho z rodi¢ii neni dostacujici. Détem absence druhého rodice
schazi. Nestaci pouze to, Ze se druhy rodi¢ po pfichodu ze zaméstnani o své déti zajima.

Déti potiebuji ziskat pocit, ze spolecné traveny volny ¢as rodin€ prospiva, rodinu
stmeluje. Je proto nadmiru dilezité, aby rodina travila sviij volny ¢as dohromady,
coz vyrazné ovliviiuje budouci vyvoj mladé generace. Rodice by se proto méli snazit
S détmi travit co nejvice volného Casu.

Mockrat ovSem uvadéji, ze volny ¢as nemaji. Na spolecné stravené chvile s détmi
jim nezbyva pfilis ¢asu. Pfedstavu, jakym zptusobem budou se svou rodinou travit volny
¢as, neznaji. Kazdy den byvaji notné¢ pracovné vytizeni. Neuméji pojem volny cas
dostatecné charakterizovat.

Proto povazujeme za dulezité, abychom si samotny pojem ,volny cas“ alespoil
Z Casti predstavili. Volny Cas je doba, ve které jedinec spolecnosti nevykonava jakékoliv
¢innosti pod tlakem povinnosti, jez vyplyvaji z jeho socialni role. V této souvislosti
muzeme hovofit o roli pracovni. Jejim prostfednictvim si nejen zachovava, ale 1 rozviji
svilj nastavajici zivot.

Volny ¢as je tedy ¢innost, kterou jedinec vykonava s riznym oc¢ekavanim. Dulezité
je, Ze se ji ucastni na zéklad¢ svobodného rozhodnuti. Neni k ¢innostem volného ¢asu
nucen. Pfijemné zazitky mu pfinaseji pocit uspokojeni, jsou pro n¢j ptijemné, vykonava
je dobrovolné a s potésenim. Hlavni funkce volného ¢asu se tykaji odpocinku, zabavy
arozkvétu osobnosti. OdpocCinek Uzce souvisi s obnovou pracovni sily. Zabava
umoznuje jedinci ziskat znovu duSevni silu a k rozkvétu osobnosti patii spoluti¢ast
na vytvareni kultury (Hofbauer 2004, s. 13).

Zpusobu traveni volného ¢asu je mnoho. Existuji osoby, které se spole¢né se svymi
rodinnymi pfislusniky vénuji riznym sportovnim aktivitdm (fotbal, tenis, volejbal, jizda
na kole, jizda na koleCkovych bruslich, plavani, lyzovani, saiitkovani, brusleni apod.),
jezdi na rodinné rekreace, potadaji vylety do ptirody, vénuji se p€si turistice, navstévuji
historické pamatky, vystavy, muzea, divadla, kina aj.

Timto zptuisobem se snazi své déti upozornit na tu skute¢nost, Ze zpisob traveni

volného Casu miize byt i pozitivni. DéEti velmi rddy o svych zazitcich vypravéji
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vrstevnikim. Mimo jiné maji | moznost navstévovat rizné zajmové krouzky,
napft. mazoretky, tancovani, malovani, recitacni krouzek, divadlo, keramiku, hrani na
hudebni néstroj, fotbal, hokej, tenis. Zalezi opetovne na rodicich, jaké moznosti détem
poskytnou.

Jak dale uvadgji Pavkova, Hajek a Hofbauer (1999, s. 15—16), je nutné pochopitelné
podotknout, Zze do volného casu déti nelze v zddném piipadé zahrnovat povinnosti
spojené se Skolou (vyuCovani, vypracovani domacich ukolt, ptiprava do Skoly), péce
0 zevné¢jSek a osobni véci a pomoc rodicim s provozem domacnosti. Stejné tak neni
vhodné, aby do volného Casu déti byly zahrnuty Cinnosti, jez zahrnuji biologickou
existenci jedince tj. jidlo, spanek, hygiena a zdravotni péce.

Samotné déti nejsou dostate¢né vyzralé na to, aby dokazaly posoudit, jakym
zpusobem travit sviij volny cas. Nemaji dostatek zkuSenosti, neumi se orientovat
Vv riiznych zajmovych &innostech, proto potiebuji od dospélych citlivé vedeni. Ugast
na zajmovych cinnostech, jak jsme jiz uvedli vySe, musi byt nejen dobrovolna,
ale i pestra a pfitazliva. Velmi zavisi na samotném véku déti a na tom, jak jsou mentalné
a socialné vyzralé a jaka je povaha rodinného prostiedi, ve kterém vyrastaji.

Je nutné si také uvédomit, ze déti maji velmi mnoho volného Casu, ktery Casto travi
mimo domov, se svymi vrstevniky. Byvaji to vétSinou déti, u nichz se bud’ neprojevil
zadny zdjem navstévovat jakékoliv zajmové krouzky, ¢i rodi¢e na zajmové krouzky
nemaji dostatek finan¢nich prostifedkt. S politovanim musime konstatovat, ze navstévy
zajmovych krouzkd mimo $kolni vyufovani jsou opravdu pro ur¢ité rodice dosti
financné nakladné.

Z uvedeného divodu déti Castokrat svlij volny c¢as travi na ulici, bez jakéhokoliv
dohledu a zdjmu dospélych. Dilezité je, aby Sirokd spole¢nost projevila dostacujici
zajem, jakym zpusobem budou déti volny Cas travit. Travi-li déti volny ¢as dle svého
uvazeni a bez dohledu dospélych, mlize dojit nejen k ohroZeni jejich vychovy, ale ¢asto
je ohrozena také jejich bezpecnost.

Nicméné piesto jsou nékteré osoby nasi spole¢nosti toho nazoru, Ze pravé rodina
a rodinni pfislusnici by méli projevovat vétsi zajem o své déti. Zejména se zajimat
jakym zplisobem volny Cas travi. Myln¢€ se domnivaji, ze zptisob traveni volného ¢asu
je na prvnim misté zalezitosti rodiny.

Prestoze se rodiCe snazi svym détem patficné vénovat, nemaji nejen potiebné

materialni vybaveni, kterym by zabezpecili zajmovou ¢innost déti, ale ani dostatek ¢asu.
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Taktéz jim chybi odborna kvalifikace souvisejici pravé s uskuteénénim jakékoliv
zajmové Cinnosti. Stejné tak neni v silach rodi¢i, aby svym détem, zvlasté pak détem
dospivajicim, zabranovali ve sdruzovani se s vrstevniky.

Nicméné si dovolujeme opét poznamenat, ze Skolska zatizeni si financni naro¢nost
zajmovych krouzkll uvédomuji. Proto potfddaji mimo Skolni vyuc€ovéani pro své zaky
rizné zajmové krouzky, na které rodice ptispivaji jen mensim finan¢nim ptispévkem.
Déti tak maji moznost ve svém volném Case navstévovat sportovni Cinnosti,
napt. volejbal, basketbal, fotbal, alei dalsi Ccinnosti zabyvajici se keramikou,
malovanim, divadlem, tancovanim, vafenim apod.

V priibéhu Skolniho roku Skolska zatizeni potadaji pro rodice déti rizné spolecenskeé
akce, na kterych maji ndsledné moznost svym rodi¢im piedstavit, cO vSe
se v zajmovych krouzcich naucily. Dovolujeme si nyni patiicné zdaraznit, ze timto
zpusobem dochazi nejen ke kvalitni vychove déti v jejich volném case, ale tento zpisob
ma znacny vyznam z hlediska prevence a nasledného socidlné nezddouciho chovani
deéti.

Zminovanym zpusobem se snazi mladé generaci vénovat i Skoly v misté bydliste
autorky této prace, kdy svym zaktim poskytuji mnozstvi zdjmovych krouzka. Mladé
generaci se vénuje 1 meésto, které svymi piispévky podporuje sportovni vyuziti mladeze.
Dé&ti maji moznost navstévovat fotbalovy a hokejovy klub. TéZ jsou ve mésté ziizeny
tenisové kurty, kde se mladym tenistliim dostatecné vénuji vyskoleni trenéfi.

V pribéhu kalendainiho roku maji déti také moznost navstévovat dopravni hiiste,
skate park a plavecky bazén. Podobné jako v ostatnich vétsich méstech, i zde doslo
k vybudovani nékolika détskych hfist. V zimnim obdobi mohou volny cas travit na
zimnim stadionu, ktery v soucasnosti prosel rekonstrukeci.

Zamgéiime-li se na oblasti tykajici se talentu déti, dovolujeme si uvést, ze 1 v této
souvislosti je vyvoj déti zabezpeCen. DéEti maji moznost navstévovat zakladni
uméleckou Skolu, kterd jim nabizi vyuku hudebniho, tane¢niho, vytvarného a literarné
dramatického oboru (ZUS Varnsdorf 2014).

Své schopnosti a dovednosti mohou rozvijet v domé déti a mladeze. Podobné jako
Skolské instituce 1 vtomto piipadé¢ nabizi nékolik zdjmovych krouzkli (vytvarné
a tanecni, ptirodovédné a technické, hudebni a specidlni pedagogiky, sportovni

a pohybové, spolecensko-veédni).
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Vytvarné a tanecni krouzky nabizeji Cinnosti zabyvajici se baletem, zumbou,
modernimi tanci, hip hopem, ale také i keramikou pro zacateCniky a pokrocilé
a pastelkou, kde se déti seznami s riiznymi technikami ve vytvarné vychové a nauci
se pouzivat bézné a netradiéni materialy. Dochazi k rozvoji jejich jemné a hrubé
motoriky.

Zajmové krouzky piirodovédné a technické souviseji s rybafenim, s ru¢nimi pracemi,
s cukratskymi vyrobky a se stopafi, ktefi jsou rozd€leni na nejmensi, malé a velké.
Hudebni a specidlni pedagogika se zabyva, jak jiz z nazvu vyplyva, talentem déti. Déti
maji moznost hrat na kytaru, flétnu, klavir. Je zde i détsky sbor a klub rodic¢a s détmi
s handicapem. V klubu rodi¢u s détmi s handicapem se snazi vSechny zucastnéné osoby
seznamit s problémy vztahujici se k handicapim déti. Formou poradenstvi byvaji rodice
nasmérovani napt. do spravného zdravotnického zafizeni, jsSou jim doporuceny urcité
kroky, jakym postupem zvladat $kolni dochazku ditéte, podnikaji spolecné akce.

Sportovni a pohybové cinnosti jsou sméfované détem, které chtéji vykondvat
netradi¢ni sporty, mazoretky, plavani, ale i rady hraji Sachy, hejbasek (pro déti od 5 let,
je zaméfen na rozvoj obratnosti a pohybového rozsahu) a také maji zalibu v leteckém
modelafstvi. Spolecensko-védni Cinnosti jsou zaméfené na vyuku anglického jazyka.
Vyuka anglického jazyka je poskytovana nejen mladé generaci, ale i dospélym (DDM
Varnsdorf 2014).

Me¢ésto ma také registrovanou socidlni sluzbu Nizkoprahovy klub ,,Modry kamen*.
Poslanim socialni sluzby je, aby doslo ke zlepSeni zplisobu Zivota mladé generace,
ktera se ocitd v nepfiznivé socidlni situaci. Prostfednictvim této sluzby je détem
nabizeno smysluplné traveni volného ¢asu.

Socialni sluzba je obzvlasté poskytovana détem, které travi sviij volny Cas na ulici,
¢imz zabranuje rozkvétu socialné nezddouciho chovani. Kompetentni pracovnici détem
pomahaji s povinnostmi tykajicimi se Skolni dochazky. Vymysli rizné zajmové
¢innosti, zejména tanec, zpivani, recitovani, ale i vafeni. D&ti maji moZznost pfistupu na
internet a cviceni v posilovné. Pracovnici pro déti pofadaji i rizné sportovni odpoledne,
besidky, taboraky, chodi s nimi nejen do pfirody, ale jezdi i na vylety. V obdobi letnich
prazdnin jsou pro tyto déti poradany détské tabory (Nizkoprahovy klub ,,Modry kamen*
2008).

V neposledni fadé ma mlada generace moznost navstévovat i krouzek mladych

hasic¢u a skautské stfedisko. Dovolujeme si tvrdit, Ze spolecnost v tomto mésté nabizi
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mnoho zajmovych krouzkl, kterym se muze mladd generace vénovat. Piesto vSak
je mnoho déti, které nemohou, nemaji moznost nebo nechtéji jakykoliv uvedeny
zajmovy krouzek navstévovat.

Samoziejmé& upozoriiujeme také na skuteCnost, ze i samotni rodi¢e détem tuto
moznost neumoziuji. Ziejmé, jak jsme se jiz zminili, z nedostatku finanénich
prostiedki ¢i z nezajmu tykajiciho se vychovy mladeze. Déti tak travi sviij volny cas

s vrstevniky, ktefi na né mohou mit i v budoucnu i negativni vliv.

2.3  Vrstevnicka skupina

Po celé obdobi vyvoje ditéte dochdzi k tomu, Ze se déti ocitaji v urCité skupiné
spolecnosti, Kterou mizeme povazovat za kolektiv vrstevnik. Dovolujeme si tvrdit,
Piesto Si az na prvnim stupni zékladni Skoly uvédomuji svou potiecbu setkavat
se v mimoskolni dob¢ se svymi vrstevniky (Fontana 2010, s. 286).

Vzajemné setkdvani mladé generace s vrstevniky je pfirozené. V prubchu Skolni
dochazky zaznamendvame, jak jsme jiz uvedli, prvni skute¢né vrstevnické skupiny.
Tyto skupiny se ovSem pomérné brzy rozpadaji. Vyznacuji se zejména nestalosti
a nesoudrznosti. Po¢atky spoluprace a potieba sdruzovani se s vrstevniky se projevuje
mezi 8—10 rokem véku ditéte.

Vznikaji pom&rné trvanliva vnitini spojitosti. Déti si utvareji svij vlastni systém
hodnot a norem. Ve spojeni s vrstevnickou skupinou zazivaji velmi pevny pocit
soudrznosti. Clenstvi ve skuping je pro né dilezité. Maji touhu zaZivat pocit, kterym
se od ostatnich vrstevnikii odliSuji. Postupné se snazi vymanit z rodicovské kontroly.
TouZi nejen po samostatnosti, ale rady by ziskaly i pocit dospélosti.

V pribéhu dospivani maji vrstevnické skupiny na mladou generaci rozdilné vlivy,
které¢ vyraznym zpusobem ovlivni i jejich budouci Zivot. Zpocatku mlada generace
spolu proziva détské hry, které miizeme povazovat z naseho pohledu za nejméné
negativni. Nicméné postupem casu touzi mladd generace zménit styl svého Zivota.
Zacinaji se podobné oblékat a taktéz i vyjadfovat. Maji nejen odlisné hodnotové
orientace, ale i jiny vztah k dodrZzovani zvyklosti a ritualti (Kraus 2008, s. 88—89).

Jak dale uvadéji Jedlicka aj. (2004, s. 45), dalezitost vrstevnickych skupin se zvySuje
az v obdobi adolescence. V uvedeném obdobi ziskava mlada generace pocit, ze jim

dospéli nerozumi. Sdé€leni rodi¢l a pedagogickych pracovnikii mé pro n€ vyznam pouze
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polovi¢ni dulezitosti. Domnivaji se, ze jejich vrstevnici rozumi vSemu lépe, a jejich

V tomto obdobi velmi ¢asto dochéazi k tomu, Ze mlada generace tihne k urcitému
typu vrstevnikii. Opétovné si dovolujeme tvrdit, Ze zalezi na rodinném prostiedi déti.
Zvlasté pak, jakym zptusobem déti pocit'uji ndklonnost rodici, jejimz prostfednictvim
jim byly také ptedany zakladni normy a tradice spole¢nosti. Nékteré déti inklinuji ke
spoluzdkovi, ktery ma ve Skole vyborné vysledky. Jiné naopak vzhlizi ke znadmé
umélecké osobnosti nebo v jejich ocich vyznamnému sportovci.

Za nejzasadnéj$i a nejvice ohroZenou variantu povazujeme, pokud mladd generace
ve svém volném c¢ase vyhledava skupinu osob, u nichz se projevuji znamky
delikventniho chovani (zaskolactvi, agresivni chovani, kriminalita, narkomanie aj.).
Podstatné je, jakym zptsobem jsou déti vrstevnickou skupinou akceptovany. Akceptace
skupiny ovlivituje hodnoceni ditéte, tedy zptisob, jakym hodnoti samo sebe.

Jak jsme se jiz n€kolikrat zminili, podpora rodinného prostedi vyraznym zplisobem
ovlivni budouci vyvoj ditéte. Pokud déti pocituji zZ rodinného prostiedi nizkou podporu,
je vice nez pravdépodobné, Ze ve svém volném cCase budou vyhledavat prizen
delikventni vrstevnické skupiny.

Kladné pfijeti €lend delikventni skupiny povazuji za projev naklonnosti. Viidce
kter¢ho také nalezitym zplisobem zneuziva. Zminovana skupina ma své vlastni hodnoty.
Normy dané spolecnosti neuznavaji.

Vyraznym zptusobem se také odliSuji od ostatnich vrstevnikd. Mivaji rozdilny typ
oblékani, jejich vyjadfovani je vice nez nevhodné. Uctu k opaénému pohlavi
neprojevuji. Stejn¢ tak jsou 1 rozdilné jejich postoje k rodinnym piislusnikiim
a k finanénim prosttedkim. Zac¢ina se u nich projevovat socialné nezadouci chovani,
tj. koufi, pozivaji alkohol a drogy. Z toho vyplyva, ze obvyklé Cinnosti vyplyvajici
ze socialni kontroly pro né€ nic neznamenaji.

Piestavaji navstévovat Skolu. Volny Cas travi s vrstevniky v hernach a v zabavnych
podnicich. Nemaji dostatek financnich prostfedki. CoZz nasledné¢ fteSi drobnymi
kradezemi. Postupné se taktéz stavaji ¢leny organizované a planované akce, jenz byva

sméfovana na kriminalni ¢innost (Matousek, Matouskova 2011, s. 83).
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Z uvedeného je ziejmé, Ze sdruzovani mladé generace ve vrstevnickych skupinach
notné ovliviiuje vyvoj osobnosti, ktery mize puisobit nejen pozitivné, ale i negativné
(Kraus 2008, s. 90).

Déti se rady ztotoziluji se zptusoby chovani svych vrstevnikl. Proto je také nadmiru
dulezité, aby rodice byli dostate¢né¢ seznameni, S kym jejich déti travi svij volny cas.
Poptipad€ mohou navazat pozitivni vztahy s vrstevniky svych déti, ¢i spolecné s dalSimi
rodiCi potadat pro déti vylety, oslavy narozenin, sportovni akce apod.

V zadném piipadé¢ nedoporucujeme, aby rodi¢e svym détem zakazovali sdruzovat
se s vrstevniky, u kterych se domnivaji, Ze nejsou pro jejich déti vhodné. Reakce déti by
mohla byt velmi nezddouci. Rodice by byli povazovani za nékoho, kdo détem brani ve
styku s ostatnimi détmi.

Totozného nazoru je i Carr-Gregg (2012, s. 34—35), ktery ve své publikaci uvadi,
ze je pro mladou generaci dychtivost pevného pratelstvi a traveni volného casu
s vrstevniky velmi intenzivni, a to zvlast¢ v obdobi adolescence. Déti citi zna¢nou
potiebu, aby byly svymi kamarady piijaty.

Nedorozuméni a jakékoliv trhliny s prateli ¢ili s jejich vrstevniky jsou pro né
z psychického hlediska nezadouci, pomérné tézce je prozivaji. Podstatné je, aby rodice
negativné nekomentovali vybér pratel, se kterymi déti travi svilj volny cas. Také na né
nehledé€li opovrzlivé ¢i dokonce jim jejich pratelstvi zakazovali. Méli by si uvédomit,
Ze déti sblizovani s vrstevniky upfednostiuji. Spole¢né trdveny volny €as povazuji
V této Zivotni etapé za znacné dulezity. Dojde-1i ke ztraté ptitele, potiebuji od rodi¢u

vnimavy pristup, nebot’ je vS§em dozajista znamo, ze déti jsou velmi citlivé.

3 Socialné patologické jevy — vymezeni zakladnich pojmii

Tato kapitola bude zaméfena na zékladni pojmy socidlné patologickych jevil.
Diilezité je, abychom se ihned na samém pocatku vénovali samotnému pojmu socialni
patologie a poté svou pozornost zaméfili na socialni deviaci. Domnivame se, Ze mnoho
jedinct nasi spole¢nosti uvedené pojmy spojuje. Socialni patologie a socialni deviace
jsou ovsem pojmy zcela rozdilné.

Socialni deviace souvisi s poruSovanim ¢i podstatnou odchylkou zaméfenou na
socidlni normy. Coz vyraznym zpisobem ovliviluje 1 neZddouci chovani détské
populace. Za nezadouci (rizikové) chovani je z naseho pohledu povazovana delikvence

a kriminalita mladeze, agresivita, Sikana, zaskolactvi, pfedCasné sexudlni zkuSenosti
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a zneuzivani navykovych latek. Témto pojmim se proto budeme taktéz v této kapitole
vénovat.

Nasim cilem tedy je nejen vyjmenovat jednotlivé pojmy, ale alespon z ¢asti je
charakterizovat a zejména upozornit, ze rizikova mladez casto zurCitych divodu

wewr

patologickému chovani podlehne.

3.1 Socialni patologie

Nezdravé, nenormalni a vSeobecné nezadouci spolecensky jev nazyvame terminem
socialni patologie. DO zminovaného terminu téz fadime i sankciované formy
deviantniho chovéani. V této souvislosti zejména hovofime o studiu, jez se zabyva
vznikem pfi¢in a naslednou existenci citovaného deviantniho chovani. Samotnym
pojmem socialni patologie se zacal zabyvat anglicky filozof a sociolog Herbert Spencer,
kterého povazujeme za zakladatele pozitivismu (nejen ve spolecenskych védach) a také
za zastance evolucionismu (Ondrejkovi¢, a kol. 2009, s. 22).

Jak dale uvadgji Fischer a Skoda (2009, s. 14), vsociologii byl Herbert Spencer
zastancem organicistického proudu, jenz klade diraz na paralelu rysi lidské society
atéz i na organismus biologicky. Predev§im se zabyval hledanim podobnosti mezi
patologii z medicinského hlediska a patologii vztahujici se k nemoci spole¢nosti.

Francouz Emil Durkheim, ktery je povazovan za jednoho z nejvyznamnégjSich
piedstavitelit védecké sociologie, pokladal socidlni patologii za védu zabyvajici
se chorobami a nepfiznivymi skute¢nostmi, jedndnim a chovanim odchylujici se od
stanovenych norem spole¢nosti. Soucasné jsou ovSem tyto projevy nezadoucich vlivi
pokladany za organickou slozku zivota v rozsahu socialnich celku.

Je velmi obtizné spravné vymezit, jaké spoleCensky nezadouci vlivy spadaji do
oblasti socialni patologie, Coz nicméné vyplyva i z té piiiny, Ze neumime dostate¢né
vymezit pojem normalita. Budeme-li mit vSak jasnou pfedstavu o tom, co je z hlediska
spolecnosti povazovano za normalni, poté dokdzeme urcit, jaké chovani je abnormalni
¢ili nezddouci. Nicméné je duleZité uvédomit si, Ze ne vSe, co povazujeme za normalni,
je ve skute¢nosti spole¢nosti pfijimano za standardni ¢i pfiméfené.

Muzeme také konstatovat, Ze z naseho pohledu budeme povazovat normalitu za
takovy stav spolecnosti, ve kterém nejen jednotlivci, skupiny, ale i instituce piijimaji
a taktéz irespektuji hodnoty a normy dané spolecnosti, jez jsou celospolecensky

ustalené.
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Za socialn€ nezadouci jevy byly na prelomu 20. stoleti povazovany zejména ty jevy,
jenz byly spojovany s alkoholismem, homosexualitou, prostituci, rozvodovosti,
nezaméstnanosti, vojnou, ale také i se suicidiumnim chovanim, tedy se sklonem
k sebevrazdé. Pozdéji se ktémto jevim pfidaly isocialné nezadouci jevy tykajici
se narkomanie, drogové zavislosti, nésili a agresivity.

Uvedené socialné nezadouci jevy jsou v dnesni spolecnosti povazovany za velmi
ohrozujici. Hrozi vSak zdvazné riziko vztahujici se k vyvoji mladé generace. Obavame
se situace, ze pouzivani nasili a uzivani drog bude v budoucnosti pokladano za soucast
norem spolecnosti, coz podstatnym zptsobem postihne vyvoj mladé generace od utlého
détstvi (Ondrejkovic, a kol. 2009, s. 23).

Fisher a Skoda (2009, s. 14) dale uvadéji, Ze pojem socialni patologie je &asto
oznacovan jako socialni deviace nebo socidlni dezorganizace. Je vSak nutné
si uvédomit, Ze je zde velmi opravnéna odlisnost. Jakékoliv konani deviantniho tkazu
nemusi mit vZdy spojitost s patologii. Oproti tomu vSak socidln€ patologické jevy jsou
spolecnosti povazovany vzdy za negativni.

Pojmem socialni dezorganizace oznacujeme uréité stadium procesu nejen
organizace, ale i reorganizace mésta, jenz byva doprovazené pocitem ztraty
spoleCenského porozuméni. Jde o vyjadieni stupné, ve kterém je rozbit socidlni
konsensus.

Dochazi tedy ktomu, Ze socidlni vztahy byvaji fragmentované, nestabilni
a anonymni. Pocit sousedstvi se ztraci, u jedinct prevlada silny pocit deprivace.
Zminované stddium predchazi reorganizaci, jez postupné vede jedince spolecnosti
k tomu, aby znovu nalezli pocit emancipace. Stejné tak jim pomaha i nalézt schopnost
tykajici se jejich chovani, které by mélo byt smétovano k ziskani novych cilta (Burgess
in Munkova 2013, s. 27).

Vyse uvedené se projevuje redukovanim socialnich vztahi na nutné minimum.
Prevlada pocit heterogenity, nestability a neporozuméni. Je ohrozena soudrznost lidi.
Svou platnost ztratily i staré zvyky. Dochazi k vytvofeni nového fadu tzv. alternativnim
fadem, jenz ma souvislost s alternativnimi organizacemi socialni kontroly, tj. stinova
ekonomika a stinova policie. Socialni dezorganizace tedy vypovida o vzajemnych
vztazich mezi svéty, nikoliv nevypovida o vztazich jednoho svéta (Munkova 2013,

s. 27).
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3.2 Socialni deviace

Terminem socidlni deviace oznacujeme poruseni nebo podstatnou odchylku od
nékteré socialni normy, pripadné od skupiny socidlnich norem, poruseni formdlnich
ocekavani, pripadné neformdlnich pozZadavku kladenych na lidské chovani v dané
spolecnosti (Munkova 2013, s. 7).

Nezbytnou soucasti zivota kazdého jedince, a tedy i celé spolecnosti je dodrzovani
spolecenskych norem a spolecenskych pravidel. Spolecenské normy a pravidla urcuji
nejen zplsoby, ale 1 vzorce chovani, které je povaZzovano za vhodné, akceptovatelné,
chténé a zadouci.

Kazdy jedinec spolecnosti si jiz od svého utlého détstvi osvoji jista pravidla a normy,
kterymi se v prubehu svého budouciho Zivota tidi a dodrzuje je. Jsou povaZovany
za spravné a jedinecné.

Je dulezité si uvédomit, ze se vSichni ve spoleCnosti denné setkavame v uritych
okolnostech s riznymi formami chovani, pfi kterych — aniz bychom si to uvédomovali —
dochazi k podstatnym odchylkdm naseho chovani od norem danych spoleCnosti.
To byva spojeno jak se socialnimi faktory, tak i s biologicko-psychosocialni ojedinélosti
kohokoliv z nas.

Normy se mohou pochopitelné liSit nejen mezi jednotlivymi kulturami, ale i mezi
jednotlivymi subkulturami spole¢nosti. Jisté je vS§em znamo, Ze to, co jedna skupina
obyvatel spolecnosti povazuje za normalni projev chovani, mize vyraznym zptisobem
ovlivnit jinou skupinu obyvatel, nebot’ zpusob chovani je touto skupinou obyvatel
povazovan za deviantni, a tedy abnormalni ¢ili neobvykle odlisny od chovani bézného
(Fischer, Skoda 2014, s. 21).

Upozoriiujeme zvlasté na tu skuteCnost, Ze socialni deviace je povaZzovana za kazdé
odchyleni od socidlni normy. Zuvedené¢ho divodu rozliSujeme pozitivni deviaci
a negativni deviaci.

Pozitivni deviace spociva ve striktnim dodrZzovani norem takovym zplisobem,
které jsou smétovany az do zfetelnych extrému. Jako uréity zpuisob pozitivni deviace
muzeme uvést abstinenci, vegetarianstvi, ale 1 dodrzovani prévnich zdkonti dané
spole¢nosti. Jedinci spole¢nosti dodrzovani norem ve smyslu pozitivni deviace povazuji
za jediny, a tedy i spravny zpusob jejich zivota.

Negativni deviace, jak jiz zjejiho nazvu vyplyva, je absolutni nedodrzovani

socialnich norem danych spole¢nosti. V této spojitosti je mozno uvést kriminalni
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¢innost, alkoholismus, gamblerstvi, prostituci, uzivani navykovych latek, sexudlni
zneuzivani, ale také i nefunkcnost rodinného prostiedi (Sochtrek 2009, s. 11).

Jak dale uvadi Ondrejkovi¢ a kol. (2009, s. 34—36), zptisob nevhodného chovani
v urcité situaci dokdze vyraznym zplsobem ovlivnit a také ménit stanovené normy.
Zuvedeného divodu ve své publikaci poukazuje na pozitivni a dysfunkéni Ccili
nefunkéni U€inky deviace. Pozitivni u¢inky deviace spocivaji v defini¢nim pfistupu,
inova¢nim ucinku, solidariza¢nim u¢inku a ventilacnim dojmu.

» Defini¢nim pfistupem (efektem piesnéjsiho definovani) rozumime normalitu,
ktera je pozorovatelnd pouze zpozadi odchylného (deviantniho) pocinani.
Sankcemi za poruSovani zminovaného vystupovani Si ostatni jedinci spole¢nosti
uvédomuji obsah a hranice normality. Je vice nez zfetelné, Ze pouze korektni
chovani bude odménovano.

» Inovacni ucinek (efekt inovacni) vytvaii dojem, ze nastupem deviantniho chovani
muze dojit k jakékoliv zmén€. Jedinci spolecnosti mohou v uvedeném piipadé
deviantni chovani tolerovat, popifipadé se mohou touto zménou zabyvat.
V uvedeném pfipadé dochazi k tomu, ze se zviditeliuje nejen pochybeni
spolecenského systému, ale i jeho nedokonalost.

» V souvislosti se solidariza¢nim ucinkem (efektem solidarizace) mizeme fici,
ze odchylné chovani znaénym zplsobem posiluje nejen svédomi spolecnosti,
ale i jeji emoce a pocity. V piipadé reakce, ktera spociva v posudku nespravného,
nevhodného ¢i deviantniho chovani, dochdzi k mobilizaci skupinové sily.

» S hranicemi tolerance spolecnosti uzce souvisi ventilaéni dojem (efekt ventilu).
Dochazi k poklesu nebezpeci vztahujiciho se K uréitym jedincim spolecnosti,
ktefi se stavaji osobami, jez necht€ji nebo nemohou dodrzovat normy spole¢nosti.

Vyjma pozitivnich u¢inkd deviace mizeme charakterizovat taktéz i dysfunkéni

ucinky deviace spocivajici v ucinku zpusobujicim tézkosti, dezorganiza¢nim ucinku,
podryvajicim G¢inku a znejist'ujicim Gcinku.

> Utinek zptisobujici tézkosti (efekt zatéZe) ma ten vyznam, e deviantni chovani
vzdy naruSuje systém spolecnosti. V piipadé feSeni konfliktu je tfeba vyuzit
daleko vétsi sily, pokud jde o nepfijemnosti vztahujici se ke spole¢nosti, napt. ve

Skole, ve skupin€, v zamé&stnani, v komunité a v rodinném prostiedi.
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» Dezorganiza¢ni Uc¢inek (efekt dezorganizace) souvisi stim, ze deviace muze
pusobit dezorganiza¢né zejména v tom smyslu, jestlize se sni nedokaze okoli
spolec¢nosti nejen vyrovnat, ale nedovede na ni taktéz i reagovat.

» Prava a povinnosti byvaji provazené socialnimi rolemi. Dojde-li ke stavu, ze jedna
Ztéchto norem neni plnéna, vede to Kk situaci, ze nejen nejsou dostate¢né
dodrzovany normy spole¢nosti, ale dochazi i k oslabovani motivace. Z toho tedy
vyplyva, ze neni dobré, aby se na jedné strané musela prava dodrzovat a na strané
druhé, aby se povinnosti neplnily. Timto jednanim nasledné dochazi
k podkopavani systému ¢ili k podryvajicimu ucinku (efektu vypadavani).

» Znejistujici ucinek (efekt nejistoty) souvisi se systémem funkénosti. Pokud
je chovani jedincti spole¢nosti v souladu s uznavanymi normami, napliiuje jejich
ocekavani. Dojde-li vSak k tomu, Ze se jedinci spolecnosti chovaji neadekvatnim
zpisobem, diive jejich projevy chovani nebyly spolecnosti akceptovany a v této
chvili je spolecnost akceptuje, dochazi k odchyleni od pravidel, tedy k pocitu
znejisténi. Z uvedeného vyplyva, ze jedinci spolecnosti zacinaji jednat podle
svého usudku. V této souvislosti jsou normy spole¢nosti oslabeny, vnika
beznormovost.

Druhtim socialni deviace se taktéz vénuje i Sochirek (2009, s. 12—13), ktery uvadi,

Ze se socialni deviace zamétfuje na oblast zabyvajici se vzdjemnymi vztahy lidské
populace.

Nesocialni deviace se vztahuje na nezivé predméty. Neovliviiuje vzajemné lidské
vztahy. Nicméné je nutné poznamenat, ze urCitym zpusobem vSak mohou nezivé
pfedméty nepiimo do socidlni deviace, tedy do vzajemnych vztahti, zasdhnout. Byvaji
tedy jejim objektem. Uvedeme si piiklad vztahujici se k nezivému pifedmétu. Dojde-li
napi. K rozbiti okna sousedova bytu, muze tato situace vyvolat nejen zlobu, ale taktéz
I agresi mezi obéma sousedy.

Zamé&fime-li se nyni na oblast skryté deviace, je tieba uvést, Ze zminovana deviace
neni okolim spole¢nosti zjiSténa, popiipadé rozpoznana. Stejné¢ tak okolni spolenost
jednani vztahujici k socialni deviaci, nemusi povazovat za socidlné deviantni.

Podstatné je, abychom taktéz upozornili, ze v zadné spolecnosti nejsou normy
striktn¢ dodrzovany. V rizné mife dovedou drobné odchylky od norem nejen jedinci,
ale i skupiny tolerovat. V této souvislosti hovoiime o tzv. toleranénim limitu.

Toleran¢ni limit vypovida zejména o tom, jak dalece je spole¢nost ochotna tolerovat
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formy, zpusoby popfipad¢ intenzitu chovani, jez vybocuji zbézné akceptovatelné
socialni normy.

Socialni deviaci se zabyva i Miihlpachr (2009, s. 36—41), ktery v souvislosti
s deviantnim chovanim popisuje Ctyii zakladni teorie, tj. teorii kulturniho pfenosu,
teorie strukturalniho tlaku, kontrolni teorii a teorie etiketiza¢ni.

Teorie kulturniho pfenosu uvadi, Ze zplisob vyjadifeni deviantniho chovani souvisi
s chovanim konformnim. Toto chovani je naucené. Je ovlivnéno vzadjemnou komunikaci
lidské populace. Vznikéa v subkulturdch, tedy v minoritni skuping, kterd ma své osobité
kulturni znaky, jez se odliSuji od znakii vétSinové kultury. Zptsob deviantniho chovani
V této skupiné je pokladan za chovani normélni.

Teorie strukturalniho tlaku vychazi z toho, ze v kazdé spole¢nosti dochazi ke vniku
okolnosti, poptipadé dlouhodobych vtahii, na které nékteti jedinci spolecnosti reaguji
odchylnym chovanim. Pfikladem této teorie mtiize byt chudoba. Jedinci spolecnosti jsou
presvédceni, ze chudoba nabada ke zlocinu a prostfednictvim bidy dochazi k prostituci.

Oslabenim ¢i absenci socialni kontroly se zabyva kontrolni teorie. Ve spojitosti
S kontrolni teorii je nutné si polozit otazku, zjakého divodu je lidskd populace
konformni neboli ptizplsobiva socidlnim normam. Odpovéd’ na uvedenou otdzku zni:
z diivodu existence socialni kontroly.

Etiketiza¢ni teorii neboli teorii labellingu (teorie nalepkovani) povazuje dne$ni
spoleCnost za teorii nejrozSitencj$i. Jejim prostiednictvim dochdzi k tomu,
ze jsou nékteré osoby z efektivniho hlediska oznaceny za devianty (onalepkovany)
jinymi osobami spole¢nosti.

Jak dale uvadi Giddens (2001), deviace tohoto zaméfeni neni vnimana jako soubor
typickych vlastnosti jednotlivce ¢i skupiny, ale pouze jako proces vzajemného ptsobeni
mezi deviantni a nedeviantni ¢asti populace. Je nutné, abychom se pokusili zjistit,
z jakého divodu ziskavaji nektefi jedinci nalepku (etiketu) devianta. Upozornujeme
zvlasté na to, ze pokud jedinec tuto nalepku obdrzi, budei nadale v ocich okolni
spole¢nosti povazovan za osobu nedtvéryhodnou, coz nasledné povede k tomu, Ze bude

znovu ve svém deviantnim chovani pokracovat.

3.3 Delikvence a kriminalita mladeze
Delikvence a kriminalita jsou bezpochyby povazovany za nejvice zavazné

a spoleCensky nebezpecné socialn¢ patologické jevy. Delikvence €ili provinéni souvisi
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Vv $irSim pojmu se spolecensky nepfijatelnym chovanim, které se vztahuje nejen ke
kriminalité.

Delikventni chovani je tedy spojovano i s €iny, které¢ nejsou dle trestniho zakoniku
Ceské republiky povazovany za ¢iny jinak trestné. Pojem delikvence byvéa velmi ¢asto
spojovén s nezadoucim chovanim mladeZe (Fischer, Skoda 2009, s. 156).

Jak jsme jiz v této praci uvedli, nezadouci (rizikové) chovani mladeze ovliviiyje jak
rodinné a Skolské prostiedi, tak 1 zplsob trdveni volného casu s vrstevniky.
Ke skolskému prostiedi maji mladi delikventi dosti negativni vztah. Jejich nedostate¢na
Skolni pfiprava, neplnéni Skolni dochazky (zaskolactvi), tendence Kk Sikanovani
a zvySené projevy agresivity predstavuji pro ostatni zaky modely nezddouciho chovani.
Ve vrstevnickych skupinach dochazi taktéz i k experimentovani s navykovymi latkami.
Ke vzijemnému zpisobu rizikového chovani se Casto i vybizeji, dokazuji si tak svou
solidaritu (Kasal 2013, s. 351).

Sifeni socialné patologickych jevii mezi mladezi bezpochyby ovliviiuje rovnéz
rychlost socidlnich a kulturnich zmén. Uvedené zmény zna¢nym zpusobem piedstihuji
pfirozeny generacni pohyb tykajici se fady Zivotnich postoji, zvyklosti a zkuSenosti.
Socialni hodnoty a standardy, které byly doposud piijimany, jsou vlivem dne$ni
ukvapené spole¢nosti odmitany.

Osobni, rodinny a socialni zptisob Zivota charakterizuje nevhodné vzorce jak postojt,
tak i chovani. Znejisténi stavajicich hodnot a norem souvisi se stresem a nejistotou,
coz vede k tomu, Ze se mladistvi delikventi domnivaji, Ze vSe je uskute¢nitelné. Neumi
se trpclivou snahou sblizit snovym Zivotnim stylem. Dochazi tak ktomu,
ze se nelegalnim zpusobem snazi ziskat jakékoliv hmotné pfedméty, pficemz v tomto
smyslu pachaji i trestnou ¢innost.

Mladi delikventi v ptipadé¢ pachani trestné ¢innosti nejcastéji odcizuji predméty,
0 kterych jsou presvédCeni, ze je momentalné potiebuji. Byvaji to napt. televizory,
DVD piehravace, obleceni, zbran¢ rizného typu, automobily, motocykly, cigarety,
alkohol a léky. Tyto pfedméty ndsledné prodavaji a ziskané finan¢ni prostfedky
Z trestné Cinnosti spolecné utraceji. Eventudlné dochazi kjejich vzajemnému
rozdélovani mezi jednotlivymi ¢leny. Zptisob déleni a podil na spachané trestné ¢innosti
odpovida hierarchickému uspotfadani c¢lent vrstevnické party. V této souvislosti

jiz ovSem hovoiime o tzv. kriminalit¢ mladeze (Socialni prace 2008).
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Kriminalita mladeze je podstatny socialné patologicky jev, ktery bezprostfedné
souvisi s oblasti socialni deviace. Terminem kriminalita oznacujeme vyskyt
nezadouciho chovani, vnaSem piipadé vyskyt chovani trestného. Kriminalitu
povazujeme za formu deviantniho chovani, vramci které dochédzi k poruseni
stanovenych norem, jenz jsou uvedeny V trestnim zakoniku (Ondrejkovi¢ 1999,
S. 60—61).

Jak dale uvadi Svatos (2013, s. 139), problematice kriminality mladeze vénuji svou
pozornost nejen kriminologové, ale 1 celistvd spolecnost. Kriminalita mladeze
je povazovana za vysoce zavazny socialné patologicky jev, ktery mize dosti negativnim
zptisobem ovlivnit budouci chovani jedince spoleCnosti a ktery miize spocivat
V poruSovani trestnépravnich norem. Vyznacuje se zvlasStnimi rysy, které byvaji
odvozeny od nizkého véku jedinct.

Specifickym znaklim trestné cinnosti mladeze se vénuje ve své publikaci
I Miihlpachr (2009, s. 130—131), ktery uvadi, Ze je trestnd ¢innost mladeze vymezena
nejen na zakladé¢ vlastnosti a zkuSenosti, ale je také ovlivnéna psychickym
a somatickym (télesnym) vyvojem. Mladistvi pachatelé¢ maji pii pachéni trestné ¢innosti
jisté zvlastnosti, kterymi se odliSuji od pachateli dospé€lych. Specifickych znaki
mladistvych delikventi v dobé pachani trestné cinnosti je n€kolik. Pfesto si vSak

alespon nékteré z nich uvedeme.

» Mladistvi delikventi pachaji nej¢astéji trestnou ¢innost ve skuping,

» oproti dospélym pachatelim pouzivaji vyS$i miru agresivity (devastuji, ni¢i
predméty a znehodnocuji vybaveni),

» nedokonala je také samotna piiprava spachané trestné ¢innosti,

» pii jejim opakovani se objevuji osobité znaky z predeslé trestné ¢innosti,

» pocinaji Si spiSe emotivné nez rozumove,

» alibi jim zajist'uji jejich vrstevnici ve skuping,

» radi o spachané trestné ¢innosti mluvi s dalSimi ¢leny vrstevnické skupiny.

Je vice nez evidentni, Ze nezddouci (rizikové) chovani mladeze, miva nejcastéji
povahu majetkové trestné Cinnosti. Trestna ¢innost mladistvych delikventt, jak z vyse
uvedeného vyplyva, je provadéna a planovana skupinové (Matousek 2005, s. 269).

Trestni odpovédnosti mladistvych se zabyva také zakon ¢. 218/2003 Sb.,

0 odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
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a 0 zmeéné nékterych zakont (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze). Uvedeny zakon
se zabyva upravou podminek spoéivajicich v odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny
uvedené v trestnim zdkoniku. Déle se zamétuje na projedndvani protipravnich ¢int,
kterych se dopustily déti, jez v dobé pachani ¢inu jinak trestného nedovrsily véku
patndcti let. Svou pozornost vénuje také mladistvym delikventim ve véku od patnacti
do osmnacti let, ktefi svym delikventnim chovanim spachali protipravni ¢in provinéni.

Stejné tak se zabyva trestni odpovédnosti mladistvych delikventl, opatienimi
uklddanymi mladistvym, zminuje dohled probac¢niho ufednika, stanovuje ochranna
opatieni apod. (Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 1-21).

Tento zakon dale navazuje na obecnou ¢ast trestniho zakoniku, ve kterém
je v § 25 uvedeno nasledujici: Kdo v dobé spdachani ¢inu nedovrsil patndcty rok svého

veku, neni trestné odpovédny (Zakon ¢. 40/2009 Sb., § 25).

3.4  Agresivita

Po cely zivot lidskou populaci provazeji emoce, které mohou mit podobu neobycejné
specifickou ¢i spolecensky nebezpecnou. Ve spojeni suvedenymi emocemi
se zabyvame pojetim agrese, Ktera nejcastéji spociva vV bojovném jednani. Jedinec ma
pocit, Ze je zdanlivym ¢i skute¢nym zptisobem ohroZena jeho vlastni moc. Svou agresi
vici okolni spole¢nosti nejcastéji vyjadiuje hnévem (Ondrejkovi¢ 1999, s. 41).

Anderson (2000, s. 163) k pojmu agrese uvadi, Ze se jedna o pojem, ktery byl utvaien
V Case na zéklad¢ riznych vyzkumu a psychologickych studii. Lidska agrese je chovani
jedné osoby, ozna¢ované za agresora, vici osobé druhé, oznacované jako obét. Z pojmu
agrese je vylouceno takové jednani jedné osoby, které vede k dosazeni urcitych cilt
druhé osoby. Prikladem mutze byt bolest zpisobena dentistou pii jeho praci na
pacientovi.

Jak dale uvadi Martinek (2009, s. 9), agrese je povazovana za jednani, Kterym
jedinec projevuje nésili, nepratelstvi popiipadé Gtocnost se zfejmym umyslem nékomu
ublizit. Ztoho tedy vyplyva, Ze agrese je uréité vyjadieni agresivity jedince
ve spole¢nosti.

Agresivitu neboli agresivni chovani lze dle Vagnerové (2008, s. 757) charakterizovat
jako projev delikventniho chovani, ve kterém dochazi k poruSovani socialnich norem,
omezovani prav a poskozovani zivé bytosti nebo nezivych objektd. Pod timto pojmem
je mozné si predstavit jakykoliv redlny, popifipad¢ symbolicky ttok, eventudlné urcity

zpiisob ublizovani (nadavky, omezovani, nic¢eni, biti).
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Urc¢itou mirou agresivity je vybaven kazdy jedinec spole¢nosti. Podstatné je, zda
je nadani K agresivité u jedinct vyvolané vys$S§imi nebo nizSimi sklony. Lidé s vy$§imi
sklony k agresivnimu jednani jsou V raznych okolnostech velice nachylni. Ztézka
se svoji agresivitou bojuji, nebot’ v jistém smyslu ovlada jejich budouci Zivot.

Stejné tak projev vysSi agresivity vyraznym zpusobem ovliviiuje i vztahy tykajici
se mezilidské komunikace. Na podnéty, kterym by se ostatni jedinci spole¢nosti zasmali
¢i je ptesli bez povSimnuti, reaguji dosti impulzivné. Mimo jiné je mozné je také
pokladat za osoby, které jsou znac¢né urazlivé, vztahovacné a jak jiz bylo vyse feceno,
je problematické s nimi i komunikovat. Casto neni mozné se S témito jedinci
na cemkoliv domluvit. Oproti tomu jedinci spolec¢nosti, u kterych se projevuji nizsi
sklony agresivniho chovani, byvaji okolni spole¢nosti povazovani za jedince
s diplomatickou, komunikativni a spole¢enskou povahou. Tito lidé jsou ve vypjatych
situacich schopni nalézt ur¢ity kompromis (Martinek 2009, s. 9).

Jak dale uvadgji Fischer a Skoda (2014, s. 48), ve spojitosti s agresivnim chovanim
Cili s agresivitou se rovnéz muzeme setkat i s pojmem hostilita. Timto terminem
se vyznacuje agresivni projev chovani, ktery spociva v neptatelském postoji nejen vaci
osobg, ale 1 vuéi okoli.

Mnohdy dochazi k tomu, ze se jedinec vic¢i jiné osobé vyjadiuje negativnim
zptisobem. Této osobé pieje nelspéch, neciti vni jakékoliv zalibeni. Nejradéji by
ji zpusobil tézkosti, poptipadé piivodil zdravotni komplikace. Dovolujeme si tedy
konstatovat, Ze hostilita mize byt povazovana za jednu z moznosti vztahujicich se k
projevim agrese jedince. Hostilita tedy mtize byt pficinou agrese. Agrese vSak muze
mit i pfi€iny jiné (Ondrejkovi¢ 1999, s. 42).

Podstatné je také upozornit, Zze z aspektu spoleCenské nebezpecnosti se projevy
agresivity rozdiln¢ rozlisuji, coz vyrazné souvisi jak s motivaci k projevim tykajicim
se agresivniho chovéni, tak i s aktudlnimi podnéty a potfebami. Agresivita spojend
s obranou jedince bude okolni spole¢nosti hodnocena jinym zpisobem, nez agresivita,
ve které se projevuji znaky nendvisti, touha zptisobeni zarmutku ¢i zranéni.

Zlostnd agrese souvisi s vnimavou podobou agresivniho chovani. Timto jednanim
jedinec projevuje svoji nevoli, ktera neni zamétena na cil. Mizeme fici, ze tento typ
agrese se projevuje impulzivnim afektem, neni nebezpe¢ny. Hovotime-li v§ak o odplat¢,
je takové jednani nebezpecné. Projevuje se nejen zasti a nenavisti, ale i zpusobenim

bolesti (Fischer, Skoda 2014, s. 48—49).
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Emocionélni agrese byva provazdna vyrazné€ silnym emoc¢nim nabojem. Lidé s touto
formou agrese byvaji zranitelngjsi a citlivgj§i. Casto Se u nich vyskytuji stresové situace,
vramci kterych dochdzi k propuknuti nezddouciho chovéani. Nechaji se lehce
vyprovokovat a byvaji tedy emocionaln¢ vznétlivi (Martinek 2009, s. 31—33).

Jak dale uvadi Vagnerova (2008, s. 764), jednani vyvolané emocionalni agresi miize
povzbuzovat dokonce pocity frustrace, které byvaji spojovany s intenzivnéjsi tzkosti
a strachem. V uvedeném piipadé je mozné fici, Ze jedinci timto typem agrese dosahuji
obranné reakce, nebot se obavaji jakéhokoliv ohrozeni. Jejich cilem je tedy zabranit
nebezpeci.

Frustra¢ni agrese, jak z jejitho ndzvu vyplyva, byva mnohokrat spojovana s frustraci.
V této souvislosti je frustrace povazovana za piekazku, jez jedinci zabranuje dospét ke
stanovenému cili.

Instrumentdlni agrese je odliSna jak od emocionalni, tak od frustratni agrese.
Je to typ agrese, ktera byva naprogramovana, cilend a presné¢ promyslena. Cil agresora
je jasn¢ stanoven. Chovani vic¢i obéti byva chladné. Ma zajem na tom, aby v pribéhu
instrumentalni agrese bylo prikazné, tedy aby dospélo k dokonalosti (Martinek 2009,
S. 33—35).

Je dulezité, abychom také upozornili 1 na dalsi déleni agrese, se kterym se dozajista
setkal kazdy jedinec spole¢nosti. V této souvislosti se zabyvame nejen piimou agresi,
ale i agresi verbalni. Pfima agrese spociva v napadnuti obéti, tj. napt. dochazi k jejimu
biti a ponizovani. Agresor Casto vyuziva své vétsi fyzické sily. Verbalni agrese
je z hlediska socialniho prostiedi povazovana za jednu z nejCastéjSich agresi. Lidé
byvaji okolni spole¢nosti pomlouvani, zesmésnovani, osocovani a také i slovné

ponizovani (Martinek 2009, s. 29).

3.5 Sikana

Agresivni poruchou chovani je Sikana, kterd se vyskytuje v socidlnim prostredi
jedincti jiz od utlého détstvi. Je povazovana za jeden z nejhorsich projevi agresivity.
Prostiednictvim Sikany dochdzi k zdmé&mému ubliZovani, ohroZovéani, poniZovani
&i zastraovani jiného individua spole¢nosti poptipadé skupiny jedinct (Capek 2014,
s. 80).

O sikan¢ hovotime tehdy, pokud agresor ublizuje osobé, ktera se nemiize, poptipadé
nedovede branit. Zpravidla kni dochazi opakovanym jednanim. Dojde-li vSak

K jednorazovému agresivnimu chovani, kdy je obét’ pod hrozbou agresora upozornéna,
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ze toto jedndni bude opakovédno, pokldddme formu této Sikany za znacné zavazny
piipad.

Za Sikanu povazujeme obzvlasté jedndni, ve kterém dochézi k ublizovani osobam,
jezbyvaji ve stejném postaveni. Ve Skolském prostiedi dochdzi k Sikané mezi zaky
a studenty. Stejn¢ tak jsou Sikanovani i dospéli jedinci, napf. v zaméstnani,
ve sportovnich oddilech, ve vykonu trestu odnéti svobody apod. Osobnim
asymetrickym vztahem popisujeme vztah, ktery vznikd mezi agresorem a obéti. Jedna
se o takovy vztah, kdy si je obét’ dostate¢n¢ védoma toho, Ze je ji agresorem ublizovano.
Z agresora mé hriizu a podléha jeho naladam (Ri¢an, JanoSova 2010, s. 21).

Ztoho tedy vyplyva, ze zminovany osobni asymetricky vztah je vyjadfenim
nerovnovahy mezi obéti a agresorem. Obét’ nema dost sil na to, aby se Sikané, a zvlaste
pak agresorovi ubrénila. Jak jiz bylo vySe uvedeno, agresivni chovani ve formé Sikany,
spociva v proaktivni agresi, tj. chovani vii¢i obéti je planované a dokonale promyslené
(Olweus 2003, s. 48).

Osoba, na které bylo pouzito agresivni chovani, je Sikanovana z vice divodd. Casto
byva Sikanovana jednim nebo vice agresory. Utoky na Sikanovanou ob&t mohou byt
fyzické, slovni nebo neptimé.

Fyzické toky byvaji spojovany s bitim a postuchovanim. Jestlize agresor svou obét’
riznymi nevhodnymi zpisoby tituluje, popiipadé je ve spolecnosti obét’ zesmésnovana,
jedna se o vyjadieni slovni Sikany. Za nepfimou Sikanu povazujeme, kdy vlivem
agresora je obét vyloucena ostatnimi jedinci ze spolecnosti ¢i je hanlivymi posunky
urazena (Kyricau 2005, s. 26).

Jak dale uvadgji Ri¢an a JanoSova (2010, s. 21—22), u pfimé Sikany téZ dochéazi
k tomu, Ze agresor zpusobuje obé&ti bolest napt. kopanim, bodanim a palenim. Obét’ dale
ponizuje, poskozuje, bere ji osobni véci, slovné ji napada a zotroCuje. Ve spojitosti
S ponizovanim dosahuje Sikana toho rdzu, Ze je obét’ obnazovana, je nucena snist
¢1 vypit néco velmi nepiijemného az dokonce odporného.

Kromé toho také agresor svou obét zna¢né nepiijemnym zpisobem nuti k tomu,
aby mu odevzdala napt. ziskané finan¢ni prostfedky, jidlo a skolni potfeby. Vznikaji
dokonce i situace, kdy jsou obéti agresorem znehodnocovany (poskozovany) a odebrany
jeji osobni véci. V uvedené okolnosti se agresor dopousti zvlast zavazného jednani.

PoruSuje vSechny zakonem stanovené normy. Jeho chovani je dosti nepiipustné, dle
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zakona je povazovano za trestné a kvalifikovano jako jednani loupezné (trestny ¢in
loupez).

Urédzeni obéti a jeji rodiny, rtizné posméesky a nadavky souvisi s Sikanou tykajici
se slovniho napadani. Pokud je obé&t hrozbou ¢i bitim donucena, aby agresorovi
posluhovala, ublizila jiné osobé&, popiipad¢ ukradla néco v obchodé¢, hovotfime o Sikané,
jez se vztahuje k pojmu zvaném zotroCovani obé&ti. Ob&t’ je agresorem nucena Cinit
cokoli ponizujiciho ¢i dokonce zakézaného.

Agresivni chovani v podob¢ Sikany ma i sva vyvojova stadia. Prvni stupenn Sikany
je nazyvan terminem ostrakismus (z fectiny stiepinovy soud). Jedna se o mirngjsi fazi
Sikany. Agresor Vtomto piipadé obéti fyzicky neublizuje. Obét je z kolektivu
vyClenéna, aZ naprosto vytésnéna, ¢imz postupné dochazi k tomu, ze v Kkolektivu
nenachazi zadné pratele. Stejn¢ tak neni jeji pozdrav kolektivem opétovan, poptipadé
pouze n¢jakymi hanlivymi poznamkami ¢i posunky (Martinek 2009, s. 117).

Druhym stupném Sikany byva pfitvrzeni manipulace (psychické manipulace)
a fyzicka agrese. V tomto stupni Sikany se bezesporu objevuje agresor, ale stejné tak to
muze byt 1 skupina agresort, ktefi pro uspokojovani svych pozadavki zacinaji vici
obéti pouzivat fyzické &i psychické formy nasili (Capek 2014, s. 82).

Obét, kterou agresor pouziva k uspokojovani svého neadekvatniho jednani, zpravidla
byva obéti jiz v prvnim stupni Sikany. Nejcastéji toto stadium Sikany nastane, kdyz je
agresor v jakémkoliv stresovém vypéti. Své stresove vypéti si potiebuje vykompenzovat
na obéti. Dulezité je poznamenat, ze agresor pii svém jednani pouziva zpusoby agrese,
které jsou pro né¢ho samotného nepiijemné.

Taktéz muze jit o jakysi konkuren¢ni boj, eventualné je obéti ubliZovano z divodu
prazdnoty. Zpusobeni jakékoliv bolesti obéti je pro agresora formou zabavy. Ve vétsiné
piipadi si agresor timto jednanim zvySuje své sebevédomi. V tomto stddiu Sikany,
je obéti ublizovano napf. bitim, kopanim a odebiranim finan¢nich prostfedkd. Toto
jednani se vice zostfuje, nebot’ agresor vytusi, Ze ma ob&t z n¢ho nepfedstavitelny
strach (Martinek 2009, s. 119—120).

Vytvoreni jadra je v souvislosti s projevy Sikany povazovano za nemoc kolektivu,
coz znamena, ze pokud se proti vySe uvedenym stadiim Sikany nepostavi kolektiv
vrstevniktl, dochazi k zesileni agresivniho jednani vii¢i obéti (Capek 2014, s. 82).

V tomto stadiu dochazi k tomu, ze si je agresor plné¢ védom své prevahy. Obéti

je ublizovano velmi zavaznymi zplsoby, tj. musi napf. agresorovi posluhovat,
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je ponizovana a fyzicky tyrana (pichanim Spendlikem, palenim horkymi ptfedméty).
Musi predvadéet gladiatorské hry, ¢asto od agresora dostava udery jak do obliceje, tak
i do bficha. Je rovné€Z nucena k tomu, aby vypila agresorovu mo¢ ¢i hradila tzv.
vykupné za to, ze nebude agresorem zmldcena. V piipad¢ jakéhokoliv fyzického
tryznéni musi ponizujicim zpisobem agresora prosit o propusténi.

Ctvrté stadium Sikanujictho jednani je povazovano za vytvafeni norem. Psychika
obéti je znaéné zasazena. Ulohu obéti bere jako normalni. Nesnazi se jiz jakymkoliv
zpusobem branit. Na Sikanujicim chovani se stava zavisla. Svého agresora obdivuje,
vyhledava ho, povazuje ho za kamarada. Podfizuje se jeho ptikaztim (Martinek 2009,
S. 121—125).

Jak dale uvadi Capek (2014, s. 83), nasili vtomto ¢tvrtém stadiu miZe nabyvat
rozsahlych rozméra. Agresofi si vytvoifi normy, jez se stavaji nepsanym pravidlem.
Ostatni vrstevnici Casto t€émto nepsanym normdm podléhaji. Jejich chovani byva téz
agresivni, vystupuji krutym zplisobem. Pocit z beztrestnosti jim pfinasi uspokojeni.

V tomto stadiu Sikany se agresoii nezastavi takika pfed jakymkoli agresivnim
jednanim. Obét je napt. Skrcena, duSena, svlékana do naha a nésledné vystavovana
celému kolektivu. Ostatni vrstevnici se také na formé této Sikany podileji. Krutym
zpiisobem obét’ nejen biji, ale do ni i kopou. K tomuto jednani byvaji agresory
podnécovani. Dochazi dokonce i k tomu, ze Casto u obéti dojde ke zdravotnim
problémiim, kdy ji jsou agresory lamany prsty nebo ruce, je nucena jim olizovat nejen
boty, ale i prkénko na WC.

Redeni Sikanujictho jednani spocivajici ve vytvofeni jadra a vytvafeni norem
je v plné kompetenci Policie Ceské republiky. Podstatné je, aby doslo ke vzajemné
spolupraci mezi oddélenim socidlné-pravni ochrany déti a etopedem, ktery
se problematikou agresivniho jednéni zabyva.

Nicméné je také dilezité, aby se nezddoucimu chovani agresora vénoval i soud,
nebot’ kazdy agresor, by m¢l byt za své agresivni jednani potrestan. Néktefi agresofi
byvaji potrestani dohledem proba¢niho a media¢niho ufednika. Dojde-li vSak
k zavazn&jsim projeviim agresivniho jednani, je nutné, aby byli tito delikventi umisténi
do vychovného tstavu pro déti a mladez (Martinek 2009, s. 127—128).

Posledni stddium Sikany nazyvdme totalita neboli dokonald Sikana. Jedinci, ktefi
S projevy agresora viuci obéti nesouhlasili, byvaji agresorem jesté vice zpracovavani.

Nejcastéji se toto stadium agresivniho jednani vyskytuje v internatech a v prostiedi
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sttednich kol, ve vychovnych ustavech a ve vykonech trestt odnéti svobody (Capek
2014, s. 83).

Je dilezité, abychom zduraznili, ze toto stadium Sikany je povazovano za nefesitelné.
Normy agresora byvaji zfeteln¢ stanoveny. Agresora museji vSichni poslouchat. Nejen
okolnimi jedinci, ale i obét'mi byva dokonce i branén. Ma svou moc.

Formy zptisobeni bolesti obéti jsou Casto tak hrubé a zaludné, Ze mnohdy dochazi
k vaznému ublizeni na zdravi poptipadé i ke smrti. U obéti muze dojit i ke
Stockholmskému syndromu, jenz spociva v tom, ze si obét’ jiz nedokaze predstavit svij
zivot bez agresora. K agresorovi vzhlizi s uctou. Jelikoz je plné zavisla na Sikanujicim
chovani, dobrovoln¢ tomuto nepfijatelnému kondni podlehne (Martinek 2009,
S. 128—129).

Martinek (2009, s. 137—141) ve své publikaci uvadi typologii agresort a typologii
obéti. Za agresora hrubého, fyzického poklada jedince, jenz pii Sikanovani obéti
pouziva zejména svou fyzickou prevahu a silu. Jak bylo uvedeno, v této fazi Sikany
byvaji obéti bity, paleny a Skrceny. Své chovani viéi obéti pouziva zejména z toho
divodu, ze sam nevyrasta v adekvatnim rodinném prostiedi. Prostfednictvim rodica
je sam velmi necitelnym a tvrdym zptisobem trestan.

Agresor jemny, kultivovany je pokladan za societu, ktera se k pedagogickému
pracovnikovi chové nalezitym zpisobem a. vzdy je ochotna pomoci. Tento typ agresora
byva v o¢ich pedagogického pracovnika pokladan za premianta tfidy. Pokud se vSak
pedagogicky pracovnik ze tiidy vzdali, objevi se jeho skute¢nd povaha. Zptsob
Sikanovani obéti je dosti tvrdy. Své obéti vSak neublizuje sam, ale na Sikanovani
se podileji ostatni vrstevnici tiidy, kteti plni jeho nafizeni.

74k stouto charakteristikou agresora pochazi zrodinného prostiedi, ve kterém
je vychova dosti tvrda az vojenska. Rodi¢i je neustale komandovan. Dochazi i k velmi
pfisnému dohledu na dité. Dit€ musi plnit pfikazy svych rodici. Nemé& moznost projevit
svobodnou vili. Na obéti si kompenzuje své tryznéni, které prostiednictvim rodich
ziskava.

Agresor srandista je v ocich pedagogickych pracovnikii povazovan za piijemného
zdka. V ramci své povahy si nepfipousti jakoukoliv zodpovédnost ¢i starost.
Jeho snahou je, aby proplouval zivotem bez piekazek. Nastanou-li v jeho zivoté
jakékoliv prekazky, nechce je vyfesit. V dobé vyuCovani svymi vtipy dovede pobavit

nejen tiidu, ale 1 pedagogického pracovnika. Pokud své obéti ublizuje a je pii tom
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pfistizen pedagogickym pracovnikem, povaZzuje zpisob Sikanovani za legraci.
Vrstevnici tento projev Sikany potvrdi, nebot’ se obavaji, ze by dalsi obéti mohli byt oni.

Tento typ agresora vyrasta v roding, kdy stejnym zplsobem pfistupuji k vychove
I rodice. Ditéti Casto uvadeji, ze pii jakékoliv pfekazce se nema stresovat. Stejné tak
ditéti nevsStépuji nutnosti vyplyvajici ze zodpovédnosti ke kterékoliv ¢innosti.

Agresor spoustéjici ekonomickou Sikanu, je v ofich dnesni spoleCnosti povazovan
za nejcastéjsi osobu. Tito zaci vyrustaji v rodiné, kde je dostatek finan¢nich prostredk.
Dit¢ od svych rodi¢ti obdrzi vSe, o co si pozada. Presto vSak nepocituje pravou
rodi¢ovskou lasku. Rodice €asto svému ditéti vStépuji, ze do jeho tfidy dochazeji i déti
z niz8ich socialnich vrstev a nedoporucuji mu, aby se stémito détmi kamaradilo,
¢imz dochazi k tomu, ze je tfida hierarchicky rozd€lena na déti pochazejici z rodin
S riznym majetkem. Tyto déti z majetnéjSich rodin potom zastavaji ve tfidé vyssi
hierarchické postaveni.

Nyni se zamé&fime na typologii obéti dle vySe citovaného autora. Na prvni pohled
povazujeme za obét’ jedince, ktefi jsou slabi, vytahli, barva jejich vlast je rozdilna.
Z jejich obliceje agresor vyciti slabost. Tyto déti byvaji nejen zamlklé, ale i bojacné.
Nemaji zadné kamarady. Dojde-li K prvnim projeviim Sikany, neumi vyuzit obrannych
mechanismu. V rodinném prostredi byvaji matkami prehnané opecovavané.

Obéti setrvavajici dlouhou dobu pod ochranitelskymi kiidly matek nebo babicek.
Jedna se o déti, které v dobé svého vyvoje nemaji moznost osamostatnéni. Matky
a babicky je stale povazuji za malé déti. Ustaviéné nad nimi dohlizi, nemaji moznost
si néco vyridit sami. Jsou svymi matkami, popiipadé babickami bez ptestani hlidany.

Handicapované déti byvaji znacné snadnou obéti agresora. Jen spravné piipravenou
integraci téchto zakd do prostiedi zakladnich skol dojde k zamezeni $ikany. Je dilezité,
aby se zdravé déti naucily vyristat i s détmi handicapovanymi. Pokud skola na ptichod
téchto déti neni dostate¢né pfipravena, muze v pojeti Sikany byt vzdélavani
handicapovaného ditéte spise stresujici. Nékteti pedagogicti pracovnici si neuvédomuyji,
ze handicapované dit¢ neprojevuje svou radost kiikem, ale spiSe se snazi upoutat
pozornost, pokud mu je agresorem ublizovano.

Pozice ucitelského ditéte v prostiedi skoly je znacné nevyhodna. Stavaji se totiz
nejcastéjsi obéti. Vrstevnici se domnivaji, ze nad témito détmi drzi pedagogicti

pracovnici ochrannou ruku. Byvaji dokonce nazoru, Ze je jim prominuto vselicos. Stejné
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tak jsou presvédceni, ze déti pedagogickych pracovnikd maji nejen pii zkouseni,
ale i pii pisemnych pracich ur¢itou vyhodu. Maji moznost se vSe naucit, nebot’ védi, kdy
budou zkouseni. Taktéz jsou dostatecné€ sezndmeni s obsahem pisemnych praci.

Hovotime-li tedy o projevech Sikany na padé skolského zafizeni, dovolujeme
si znovu zduraznit, ze obéti Sikany casto pochazeji z rodinného prostiedi, ve kterém
je péce rodict vi¢i svému ditéti az tzkostlivé premrsténa. Tyto déti nemaji mezi svymi
vrstevniky dostatek kamaradt. Navenek vystupuji nejisté. Taktéz maji oproti ostatnim
spoluzakim rozdilné zptisoby chovani.

Dulezité je, jakym zplisobem pfi narustajici Sikané jednaji, jaké jsou jejich reakce.
Obrannou reakci vi¢i projevim zalinajici Sikany mize byt asertivita spocivajici
povazujeme zejména to, aby nedoslo k roz¢ileni obéti.

Agresor by nemél ziskat pocit, Zze se ho jeho obét boji. Pokud tento pocit ziska,
vystavuje se tak obét’ dalsSimu Sikanujicimu jednani. Je zndmo, Ze jiz na samém pocatku
agresor vyciti, zda miize ve svém agresivnim jednani pokracovat. Dovede-li obét’ pouzit
obrann¢ prostiedky, nedojde k vytvofeni vzajemného vztahu agresora a obéti. Agresor
nebude obét’ jiz vyhledavat (Kyricau 2003, s. 29).

Problematikou agresivniho chovani na pid¢ Skol a Skolskych zafizeni se zabyva
téz Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky, které vydalo dne
26.10. 2010 metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikanovani. Metodicky pokyn
ve svém uvodu velmi podrobné charakterizuje samotné ndsilné jednani. Zejména
zdaraziuje, Ze se tato forma ndsilného jednani vyskytuje témétr v kazdém Skolském
zafizeni. Dlrazn¢ zde zminuje nutnost vytvofeni nejen pozitivniho klimatu tfidy,
ale i vytvofeni pratelskych vztahti mezi jednotlivymi vrstevniky.

Cilem tohoto metodického pokynu je obzvla$té upozornit na vyskyt Sikany
v prostiedi Skolského zafizeni. Pedagogické pracovniky dostate¢né¢ informuje,
jakym zptisobem maji piedchazet vyskytu agresivniho chovani. Stanovuje jim rovnéz
I postupy, které maji u€init pfi zjisténi vyskytu Sikanovani na pudé Skolského zafizeni.
Taktéz zdlraziuje, ze kazdé Skolské zatfizeni je povinno vytvofit si program proti

Sikanovani, ktery je sou¢asti minimalniho preventivniho programu skoly (MSMT 2013).

3.6 Zaskolactvi

Zaskolactvi neboli neomluvena absence zaka je v dnesni dobé povazovano za jeden

Z nejpodstatnéjSich problémt, diky kterému dochdzi k tomu, Ze Zaci nedokonci
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povinnou $kolni dochazku zakladni Skoly. Pojem zaskolactvi je mozné charakterizovat
tak, ze zak svym umyslnym a dobrovolnym jednanim zameskava Skolni vyucovani.
Casto dochazi k tomu, e samotni zakonni zastupci ditéte byvaji o této skuteGnosti
informovani az prostfednictvim Skolského zatizeni.

Nepfitomnost ditéte ve Skolnim vyuCovani a neplnéni povinnosti vyplyvajici
poruch chovani zaka. Jedna se o poruchu chovéni, v nasem pfipadé¢ o absenci zaka
ve skole, kterd neni zdkonnymi zastupci ditéte popiipadé osetfujicim Iékafem fadné
omluvena (Martinek 2009, s. 97).

Je podstatné téz upozornit na to, ze zaskolactvi Zaka, které neni f4dné¢ omluveno,
povazujeme za zaSkoldctvi tradi€ni. Ve Skolském systému ovSem hovofime
I 0 tzv. skrytém zaskolactvi. Skryté zaSkolactvi souvisi stim, ze samotni zakonni
zastupci podporuji své dit€ vtom, aby nenavstévovalo Skolské zafizeni, a jeho
nepiitomnost ve Skole mu omlouvaji. Jako diivod velmi €asto uvadéji nevolnost ditéte
¢i rodinné duvody (Krejcova 2009, s. 116).

Dtivoda, pro¢ dité nenavstévuje povinnou Skolni dochézku, vSak muize byt nékolik.
Leckdy ma na samotnou nepfitomnost zaka ve $kole vliv negativni klima tfidy, kdy zak
neni svymi vrstevniky dostate¢né ptijiman. Mezi zaky dochazi k agresivité a dokonce
muze byt ze strany nékterych spoluzdki i1 Sikanovan. V tomto piipadé¢ se zdmérné
jakémukoliv kontaktu s agresivnimi spoluzaky vyhyba. Uvedenou situaci fesi zejména
zaSkolactvim.

Dopousti se ho ovSem i zaci, které skola nebavi. Odmitaji plnit jakékoliv povinnosti
vyplyvajici z povinné skolni dochazky. Taktéz se tyka i jedinct, ktefi naopak nemohou
¢i nejsou schopni uvedené povinnosti plnit. U téchto zakd dochazi ke stresovym
situacim. Jsou si védomi toho, ze nemaji né€jakou povinnost splnénou, obdvaji
se potrestani jak ze strany pedagogického pracovnika, tak i ze strany rodict.

Zaskolactvi je mozné rozliSovat ze dvou riznych pohledl poptipadé na dvé zakladni
skupiny. Prvni skupina se zabyva zaskolactvim impulzivniho charakteru. Pfestoze si zak
piedem svou nepfitomnost ve Skole naplanuje, jeho reakce je unahlena a nepromyslena.
Stavaji se 1 situace, kdy se na zdklad¢ jakéhokoliv impulzu rozhodne, Zze odejde
z vyucovani (Capek 2014, s. 88).

Pozdéji si je zak svého unahleného jednani védom. Ma strach nejen svéfit

se rodi¢um, ale znovu navstivit prostiedi Skolského zafizeni. Obava se potencialniho
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potrestani. Nevi si rady, jakym zptisobem by své jednani ospravedlnil. Citi se provinile,
proto ve své absenci ve vyucovani pokracuje. O absenci svého ditéte se rodi¢e dozveédi
taktéz az prostifednictvim Skolského zatizeni.

Druhou skupinu charakterizujeme jako zaskolactvi ucelové, planované. Zaskolactvi
Vv této skupiné je ovliviiovano pravidelnou piipravou ditéte do Skoly. Nejcastéji vznika
Vv piipadech, kdy se zaci obavaji pisemnych praci a zkouseni. Patii sem také i situace,
kdy ma dojit k vyuce neoblibeného piedmétu popiipadé piedmét vyucuje neoblibeny
pedagogicky pracovnik (Martinek 2009, s. 97).

Je nutné rovnéz poznamenat, ze samotné zaSkolactvi se netyka jen déti,
které jsou méné nadané. Ve vétsiné piipadi vSak vskutku k absenci povinné $kolni
dochazky dochazi utéch, u kterych se projevuji nedostatky tykajici se Skolnich
povinnosti. Za své nedostatky byvaji rodi¢i karany a trestany. Vrstevnici zmifiované déti
zesmésnuji. Mnohokrat dochazi k tomu, ze se u nich vyvine syndrom neuspésného zaka.

Netspéch ditéte vSak zavisi i na pozadavcich pedagogického pracovnika. Jsou-li
pozadavky pedagogického pracovnika dosti vysoké, nepocituji zaci ve Skolském
zatizeni pocit bezpeci. Na své studijni vysledky rezignuji, nevnimaji potiebu jejich
zlepSeni.

Odpor ke skole vsak mohou mit i Zaci S vybornym prospéchem ¢i Zaci mimotadné
nadani. Tyto situace nastavaji, pokud je Zdk svymi vrstevniky odmitan. Vrstevnici
ho nejen ignoruji, ale také i zesmésnuji. Pokud Skolské zafizeni nepracuje vhodnym
zpusobem s Zaky talentovanymi, dochazi i k tomu, Ze se tito Zaci ve $kole nudi (Capek
2014, s. 89).

Autofi Kyricau (2005) a Martinek (2009) ve svych publikacich popisuji nékolik
pri¢in, které se k ucelim absence ve Skole pouzivaji. Za zminované pfiiny absence
je mozné povazovat pravé zaskolactvi, zaSkolactvi s védomim rodi¢t, zaskolactvi
S klamanim rodict, utéky ze skoly, odmitani Skoly, popiipadé negativni vztah ke Skole,
vliv rodinného prosttedi, traveni volného ¢asu a vliv party.

Pravé zaskolactvi je dusledkem toho, Ze dit¢ neboli zak skolu nenavstévuje. Rodice
0 této skutecnosti nevédi. Domnivaji se, ze jejich dité pravidelné do Skolského zatizeni
dochazi.

Zaskolactvi s védomim rodi¢i povazujeme za zaskolactvi skryté, o kterém jsme
se jiz vySe zminili. Rodi¢e jsou dostatecn¢ informovani o skutec¢nosti, ze jejich dité

nenavstivilo Skolské zatizeni. Uvédomuji si, Ze k zaSkolactvi nemélo Zadny dtvod.
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Nekteti rodice ovSsem nechavaji své déti doma zamérné, potiebuji-li, aby se napt. dité
staralo o nemocného sourozence.

Zaskolactvi s klamanim rodic¢t. Nékteré déti své rodi¢e dostatecné presveédci o tom,
ze U nich doslo ke zdravotnim potizim. Nejéastéji uvadeji bolesti biicha nebo hlavy.
Zdravotni potize umi natolik pfedstirat, ze jim rodice uvéti a omluvenku napisi.

Utéky ze $koly byvaji spojovany s tim, Ze zik §kolu navstivi. Pedagogicky pracovnik
zapiSe zakovu ptitomnost do tfidni knihy, ale zak v prabéhu Skolniho dne ze Skoly
odejde.

Odmitani Skoly pftislusi skupiné zaskolactvi, kdy zaci na pidé¢ Skolského zatizeni
nepocituji bezpeéi. Muze jit jak o projev Sikany, tak i o pocit naro¢nosti uceni
(Kyriacau 2005, s. 45).

Odmitani Skoly bychom také mohli charakterizovat jako negativni vztah ke Skole.
Tento typ zaskolactvi jsme jiz popisovali. Souvisi s méné¢ nadanymi détmi, ale i s détmi
mimofadné nadanymi. Nicméné je nutné, abychom také zminili déti s riznym typem
zdravotniho postizeni. Ditlezité je, aby tyto déti byly dostatecné Skolou integrovany.
Pokud neziskaji pocit bezpeci, ziskaji ke Skole odpor a taktéz nebudou $kolské zatizeni
navstévovat.

U déti mize dojit také ke Skolni fobii, coZz je psychickd porucha vyvolana
nepfiméfenym strachem a uzkosti souvisejici se Skolnim prosttedim. Dit¢ ma pocit,
ze je nespravedlivé hodnoceno, je v neustalém napéti. Domniva se, ze cokoliv uéini,
bude pedagogickym pracovnikem negativné€ posuzovano.

Vliv rodinného prostiedi. Jak jiz bylo nékolikrat zminéno, rodinné prostiedi znac¢né
ovlivituje budouci zivot ditéte. Je nutné upozornit zvlastné na to, ze ptivod jakéhokoliv
patologického chovani pochazi zajisté z ptistupu rodiny.

Dé¢ti intenzivné vnimaji pfehnanou péci rodicu a jejich vysoké naroky na néj, ale na
druhou stranu také i nezajem rodi¢t vici jejich osobé. Dité musi ziskat pocit, ze na
ném rodi¢im zalezi. Pokud vSak vychova rodi¢li neni jednotnd, rodi¢e nemaji zajem
0 skolni vysledky svého ditéte a ditéti se nevénuji, ziskava pocit nejistoty. Domniva se,
ze rodi¢liim na ném nezalezi. V téchto ptipadech vyhledava spolecnost vrstevniki, ktefi
Skolu taktéz nenavstévuji.

Jiz vyse jsme strucné naznacili problematiku role vrstevnikl a vrstevnickych skupin.

Zde bychom mohli uvést, ze zpiisob traveni volného Casu a vliv party opétovné souvisi
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s vlivem rodinného prostiedi. Nicméné tato piicina zaskolactvi se tyka nejen déti, které
vyristaji v dysfunkénich rodinach, ale i déti pochazejicich z rodin funkénich.

Dité¢, které touzi travit sviij volny Cas s vrstevniky z party, se snazi o to, aby bylo
pfijato, akceptuje jejich normy (zacina se vyjadfovat stejnym zplisobem, dochazi
K upravé jeho zevnéjsku, posloucha stejnou hudbu, méni se i jeho postoj ke Skole).
Dulezité je také, abychom podtrhli, ze vlivem vrstevnické party si vybudovava vztah
k alkoholu, drogam a kouteni.

Hlavni podminkou, aby bylo dit¢ do prostiedi vrstevnické party pfijato,
je zaskolactvi. V parté¢ existuje vidce, ostatni Clenové k nému vzhlizeji a jeho
neadekvatni chovani napodobuji. Z toho vyplyva, ze vlivem vrstevnické party dité
pfestavd navStévovat Skolské zatizeni a veSkery svij volny cas travi s Cleny party
(Martinek 2009, s. 99—101).

Jak dale uvadi Krejcova (2009, s. 120), zaskolactvi je povazovano za tradicni
vychovny problém zakl, ktery cCasto vede 1 k naslednému patologickému chovéani.
V nasi spole¢nosti se zajisté vyskytuji skolské instituce, které uvadéji, ze na padeé jejich
Skol ktéto problematice nedochdzi. Naopak jsou 1 Skolské instituce, kde
se problematickému chovani zaka souvisejicimu s castou absenci vénuji dosti Casto.

Podstatné je, aby Skoly nalezit¢ motivovaly své Zdky a na ptdé¢ Skolského zatfizeni
doslo k vytvafeni pratelské atmosféry a oboustranné divéry. Pouze uvedenymi zpisoby
dojde k zamezeni absence zakd.

Zaskolactvi zakt na pude Skolskych instituci se vénuje téz Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy Ceské republiky, které vydalo metodicky pokyn zabyvajici
se zminovanou problematikou. Metodicky pokyn je zamétfen na jednotny postup tykajici
se uvolnovani a omlouvani zaka z vyucovani, taktéz i na prevenci a postih zaskolactvi.

Prvni ¢ast je vénovana samotné prevenci. Upozoriiuje zejména na Skolni fad, nutnost
evidence Skolni dochazky do tfidni knihy, spolupraci s tfidnim ucitelem, vychovnym
poradcem a skolnim metodikem prevence. Druha ¢ast metodického pokynu se zabyva
samotnym zpusobem omlouvani absence zaka, feSenim jeho absence a postupem
zainteresovanych subjekti.

V této Casti je uvedeno, kdo ma dle platnych pravnich piedpisi moznost omlouvat
absenci zaka. Skolské zafizeni muZe rovnéz pozadovat, aby soucasti omluvenky

od zakonného zastupce ditéte, bylo i potvrzeni vystavené osetfujicim lékafem. Zaktv
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tiidni ucitel informuje vychovného poradce v piipadé, ze dojde K nartistu omluvenych
absenci. Nepochybné ho také informuje i o nemluvené absenci zaka.

Vychovny poradce neomluvenou absenci ve vySi 10 vyucCovacich hodin fesi
se zakonnymi zastupci ditéte. Dojde-li vSak ke zvySeni neomluvenych hodin, je feditel
$kolského zatizeni povinen svolat $kolni vychovnou komisi. Skolni vychovné komise
se ucastni feditel Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence,
pracovnik organu socidlné-pravni ochrany déti a bezpochyby zakonny zastupce ditéte.

Dochazi-li 1 nadale k zaskolactvi zdka a jeho neomluvené hodiny
pfesdhnou pocet 25 hodin, je feditel Skoly povinen o této skutecnosti informovat
odd¢leni socialné-pravni ochrany déti. Pokracuje-li vSak zak ve svém zaSkolactvi

i nadale, je o této skuteénosti informovana Policie Ceské republiky (MSMT 2002).

3.7 Predcasné sexualni zkuSenosti

Ve srovnani s predchozi generaci ziskdva dne$ni mladez daleko vice sexuélnich
informaci. Vlivem novych informacnich kandlii a také postupnym zdokonalovanim
informacnich technologii je mlddeZ podstatnéjSim zpisobem vice sexualné angazovana
(Uzel 2004).

Vysledky studie Svétové zdravotnické organizace ukazaly, Ze vice nez pétina
chlapct a ¢tvrtina divek mé prvni sexudlni zkuSenosti jiz v devaté tiid¢ zakladni Skoly.
V deviti procentech mivaji prvni zkuSenost s pohlavnim stykem divky jiz ve ¢trnacti
letech. V patnacti letech tuto zkuSenost uvadi dalSich étrnact procent divek.

Vliv predCasné sexualni zkuSenosti mladeze velice ovliviiuje zplsob Zivota dnesni
spole¢nosti. Déti nemaji zadné zabrany, experimentuji v mnoha oblastech a zvlasté pak
Vv oblasti sexudlni. Svymi rodi¢i nebyvaji v sexudlni oblasti dostate¢n¢ informovany.
Je nutné podotknout, Ze v této oblasti jsou notné nevzdélané (Valkova 2012).

Nicméné jako dalsi formu rizikového chovani zaka druhého stupné zékladni Skoly,
do které zvlasté zahrnujeme napf. zaskolactvi, nadmérnou konzumaci alkoholu, koufeni,
uzivani nelegalnich omamnych latek azvySenou agresivitu, fadime tedy i sexualni
zkusenost (Schofield in Kalman aj. 2011, s. 95).

Podotykame taktéz, Ze prvni sexualni zkuSenost divek je mimo jiné ovlivnéna
tzv. dobrovolnou prostituci. Hlavnim divodem provozovani dobrovolné prostituce je,
aby ziskaly finan¢ni prostfedky na zakoupeni jimi zadoucich véci. Byvaji to divky,
jejichz rodi¢e nemaji dostatek financnich prostfedkili, jsou nezaméstnani a financni

prostfedky jsou jim poskytovany prostiednictvim systému socidlni politiky statu.
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Rodice casto svym détem nerozumi. Nejsou schopni jim zajistit finanéni prostiedky
zprosttedkovanim brigady, aby si mohly zakoupit standardni véci, bez kterych dnes$ni
mlada generace jiz nedokaze ve svém détském véku setrvavat, tj. napf. mobilni telefon,
tablet, znackové obleceni apod. Tyto déti byvaji pomérn¢ casto Vocich svych
vrstevnikii nejen zdrojem posméchu, ale nékdy muize také dochdzet z divodu
nevlastnéni citovanych standardnich véci i k Sikanovani. Uvédomuji si, ze odcizeni jim
zadoucich véci je trestné. Touzi v§ak po tom, aby si i ony samotné mohly zminéné véci
zakoupit. Nechté¢ji byt také svymi vrstevniky zesmésiovany.

Proto casto voli variantu dobrovolné prostituce, nebot’ ji povazuji za jediny mozny
zpusob, jakym nejsndze ziskaji finan¢ni prostfedky. Své zkuSenosti s komerénim sexem
skryvaji. Predpoklédaji, Ze maji vSe pod kontrolou. Pfestoze jim samotnym sexudlni
aktivita nevyhovuje, vize ziskanych finan¢nich prostiedkii ovSsem potlacuje jak jejich
svédomi, tak i nespokojenost nad nimi samotnymi. S politovanim musime konstatovat,
ze se timto jednanim ocitaji v zacarovaném kruhu, ze kterého Casto ani ony samotné
nedovedou najit cestu ven.

Existuji téz divky, které své sexudlni zkuSenosti vyhledavaji pro zabavu. Pocit'uji
touhu dobrodruzstvi. Domnivaji se, Ze svym jednanim ve vrstevnické skupiné vyniknou.
V ocich svych vrstevnikl budou povazovany za lepsi a za ,,jednicky*.

V nékterych piipadech provozuji divky dobrovolnou prostituci i z toho diavodu,
aby ziskaly penize na drogu, kterou si tzv. ,,vyspi“. Mnozi se ale i ptipady juvenilni
chlapecké homosexualni prostituce. Byvaji to chlapci, ktefi nejCastéji vyristaji
v dysfunkéni roding, eventudlné v jejich rodinném prostiedi absentuje role otce.
Podstatné je upozornit na tu skutecnost, Ze provozovani homosexudlni prostituce
nesouvisi s jejich sexualni orientaci. Ne&ktefi prostituci povazuji za byznys a jini
ji provozuji jen tak pro zabavu (Vanitkova 2007, s. 75—80). Céast mladé generace
povazuje sex za ,.kamaradskou vypomoc*, vytraci se vztahovost a hlavn¢ citové intimni
pouto.

Jak dale uvadi Sejbalova a Reguli (2007, s. 135), v obdobi dospivani mladé populace
dochazi u nékterych jedinci K problémim tykajicim se vzajemné vrstevnické
komunikace. Vrstevnici byvaji nesméli ¢i naopak prehnané agresivni, maji problémy
navazovat heterosexudlni vztahy. Stejné tak nedochdzi ke vzniku prvnich platonickych
lasek. Na druhou stranu se ovSem V kolektivu vrstevnikti vyskytuji i ti, ktefi jsou jiz

sexualn¢ zkuSeni. Své zkuSenosti Se snazi ptred svymi vrstevniky zatajit. V této
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spojitosti se podileji na riznych sexualnich aktivitach, aby do kolektivu vrstevnika
zapadli.

Pokladame za nadmiru podstatné, abychom v této praci zminili i pfed¢asné sexualni
zkuSenosti  zakd, které souvisi se sexudlnim zneuzivanim. Nektefi jedinci
jsou presvédéeni, ze neni mozné, aby déti ve svém vyvojovém obdobi prochazely
zminovanou etapou. Proto je nutné na tuto otdzku poukdzat. V dne$ni postmoderni
spolecnosti vyrtstaji déti, které ve svém détském veéku, kdy maji zazivat od svych
rodi¢i pocit jistoty abezpeci, prochazeji stadiem sexualniho zneuzivani. To lze
povazovat za notné¢ katastrofické.

Sexualni zneuzivani détské populace je jednou ze slozek ,,syndromu CAN“. Syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbdavaného ditéte (syndrom CAN) je definovan jako
poskozeni télesného, duSevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne
Vv diisledku jakéhokoli nendhodného jedndni rodic¢ii nebo jiné dospélé osoby, jez je
V dané spolecnosti hodnoceno jako neprijatelné (Vagnerova 2008, s. 593).

Ve spojitosti se sexualnim zneuzivanim détské populace hovotfime o tom, Ze je dité
vyuzivano pro ucely sexualniho uspokojeni dospélé osoby. Dité ovSem mulze byt
sexualné zneuzivano i dospivajicim jedincem. Za sexualni zneuzivani povazujeme
zejména to, kdy je dit¢ vystavovano nejen sexualnimu kontaktu, ale také i sexualni
aktivité anebo chovani. Do této formy zafazujeme jakykoliv sexualni kontext, zvlaste
pak jeho vykofistovani v roviné sexudalni, popiipad¢ provozovani sexuality s ditétem,
tedy provozovani pohlavniho styku s ditétem. Dilezité je upozornit, ze dit€¢ muize byt
sexualné zneuzivano samotnym rodi¢em, pfibuznym, ptitelem nebo dokonce i zcela cizi
osobou (Specianova 2003, s. 22).

Nejcastéji jsou zneuzivany divky, které plisobi dojmem zenskosti, koketnosti
a Vv ocich muze jsou povazovany za mazlivé. Stejné tak stddiem zneuzivani prochéze;ji
postizené a znevyhodnéné déti. Uvedené déti byvaji nejen zavislejsi, ale i bezbranngjsi
(Vagnerova 2008, s. 596).

Jak dale uvadi Specianova (2003, s. 22), sexualni zneuzivani ditéte mtize mit formu
bezdotykovou a dotykovou. Bezdotykova forma sexudlniho zneuzivani souvisi
s exhibicionismem, kdy dospéla osoba ukazuje ditéti své genitalie.

Harassmentem je dité znepokojovano a zneklidhovano slovnimi vyrazy dospélého
jedince. Muze byt dokonce poplacavano po zadni ¢asti téla. V piipadé sexudlniho

kontextu si dospély tiskne bezbranné dité k sobé. Dité byva taktéZz ptinuceno k tomu,
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aby se obnazovalo. Nahé je nasledné dospelym jedincem fotografovano. V neposledni
fadé¢ je donuceno prohlizet si pornografické casopisy.

Pod dotykovou formou sexualniho zneuzivani je mozné si ptedstavit situace, kdy
je dit¢ dospélym jedincem nejen obtéZovano, libano, ale i osahovano na erotogennich
zonach. V mnoha pfipadech byva i znasilnéno. Podoba détské prostituce, pornografie
a obchodovani s détmi ma spojitost s komerénim sexualnim zneuzivanim déti.

Komer¢ni sexudlni zneuzivani déti mizeme definovat jako pouziti bezbranného
ditéte pro sexudlni ucely se zdmérem ziskavani financnich prostiedkd. Do této formy
zneuzivani zafazujeme détskou prostituci, pornografii a obchodovani s détmi
(Vanickova 2007, s. 25).

PoloZme si nyni otdzku, zda je mozné této formé& zneuzivani déti alespont z €asti
zabranit. Nékterym détem chybi citové sbliZeni s rodici. Jiné déti maji naopak citového
kontaktu dostatek. Piesto diky svému pomérné nizkému véku neumi rozpoznat situace
tykajici se sexualniho zneuZivani. V neposledni fadé¢ nejsou nejen dostatecné
informovany, ale ani vedeny k tomu, aby rozpoznaly, zda pfilisné zajmy nékterych
dospélych jedinct nesouvisi se sexualnim zneuzivanim.

Dulezité je také poznamenat, ze pokud je jim chovani dospé&lého nepiijemné, obavaji
se tuto skutecnost zvetejnit nékomu blizkému Vv jejich okoli. Mnohdy ani samotny rodi¢
nepostiehne, ze je ditéti v tomto sméru ublizovano. Domnivadme se proto, Ze by zejména
Skolské prostiedi mélo déti seznamit stim, jaké dotyky dospélého jsou pro dité
ptijatelné, détem vyrazné zdlraznit potiebu fici ne, jestlize jim nadmérné city dospélého
nejsou prijemné. Jen takovym zplsobem je mozné déti branit pred jakoukoliv formou
sexudlniho zneuZzivani.

Zéakladem tedy je, aby na ptdé¢ Skolského zafizeni byla dostatetné vyuCovana
sexualni vychova. Dité¢ by mélo byt dostate¢né seznameno se zaklady a charakterem
samotné sexuality, dozveédét se, jaké existuji rozdily v anatomii mezi zenskym
a muzskym télem, jakym zplGsobem prichazeji déti na svét. Dale by mélo rozlisit
piirozené sexualni chovani oproti deviantnimu sexualnimu chovani a naucit
se uvédomovat Si samo sebe, zduraziovat sva prava a v neposledni fadé nebat se Fici ne.
Jen timto nauc¢enym jedndnim ziské zkuSenost, Ze neni dobré¢, aby kazdému vyhovovalo
a naprosto se podtizovalo (Jocelyne 2013, s. 31—34).

Vyukou sexualni vychovy v prostiedi zakladnich Skol se zabyva i Ministerstvo

Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky, které vydalo pro pedagogické
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pracovniky doporuceni, jakym zptisobem by méla byt sexualni vychova na zakladnich
Skolach realizovana. Metodické doporuceni upozoriiuje na naléhavost sexualni
vychovy. Zabyva se jejim komplexnim pojetim. Stanovuje nejen obsah uciva, ale uvadi
i dal§i podminky, jez museji byt prostiednictvim 3kolského zafizeni splnény (Solar

2015).

3.8  Zneuzivani navykovych latek

V kontextu této prace je zneuzivani navykovych latek predev§im zaméfené na
mladou generaci, kterd nav§tévuje druhy stupenn zakladni Skoly. Pokud se néktefi
domnivaji, Zze na pudach Skolského =zafizeni nedochdzi mezi vrstevniky Skoly
K zneuzivani navykovych latek, jsou jejich predstavy dosti mylné. Z uvedeného divodu
je nutné, abychom taktéz tomuto socialné patologickému jevu vénovali svou pozornost.

Uzivani navykovych latek je povazovano za jeden z faktorG antisocialniho
(delikventniho) chovani mladé generace. Pro mladou generaci je Casto rizikové chovani
spojené suzivanim navykové latky jakymsi zdrojem motivace neboli touhou po
vzruSeni, vyhledavanim dobrodruzstvi, experimentovanim, vybocCenim ze stereotypu,
ale také i tlakem vrstevnické skupiny (Sobotkova, a kol. 2014, s. 85).

V prostiedi Skolského systému se zaci setkavaji s riznymi typy navykovych latek.
Mezi nejéastéjsi typy tadime alkohol, tabakismus ¢ili cigarety a nelegalné uzivané
drogy.

Alkohol je povazovan za drogu s tisiciletou tradici. Spole¢nosti je tato droga
prehlizena, podcenovana a taktéZ i1 schvalovdna. V ocich mladeze je konzumace
alkoholu povazovana za postoj dospélosti. Uzivani alkoholu v détském veéku vyrazné
ovlivituje zptisob vychovy rodict. Jsou-li rodice ditéte na alkoholu zévisli, mé tato
zavislost i podstatny vliv na samotném vyvoji ditéte (Miihlpachr 2009, s. 81—82).

Pro mladez je alkohol nebezpecny nejen v akutnim stadiu. Pii Castém uzivani
alkoholu dochazi ke zvySenému riziku, Ze v pozd¢jsim véku dojde k pfechodu na jinou
drogu. U mladeze, jez konzumuje alkohol, dochazi napf. k poskozeni paméti a ke
zhorSeni studijnich vysledkt. Podobné jako tabak nebo marihuana je alkohol povazovan
za startovaci drogu. Postupem casu nékterym jedincim mladé populace konzumace
alkoholu jiz nepostacuje, proto piechdzeji do etapy uzivani rizikovéjSich ndvykovych
latek (Hladik 2009, s. 91—92).

K prvnimu kontaktu s alkoholem dochézi nejCastéji pfed dovrSenim Ctrnacti let.

Stabilné je konzumace alkoholu rozsitené&jsi u chlapct. V mladistvém v€ku ma na
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konzumaci alkoholu podstatny vliv neuplnost rodiny, vztahové problémy s rodici,
$patny vzor star§iho sourozence a piilisna volnost ze strany rodi¢t. Casta konzumace
alkoholu taktéz souvisi s pozdéjsim obdobim mladého jedince. Muze dojit k situaci, kdy
jedinec bude v dospélosti na alkoholu ¢i droze zcela zavisly (HoleSovsky 2015).

Za zdravotni i socialni riziko je v obdobi dospivani povazovana jak konzumace
alkoholu, navykovych latek, tak i koufeni. VSeobecné je tabakismus ¢ili koufeni cigaret
pokladan za nejrozsirenéjsi drogu. V obdobi dospivani se ke koufeni nejcastéji uchyluji
déti, jez maji dostatek volného Casu, ktery vSak neni dostatecné zaplnén zdjmovymi
krouzky. Maji-li déti néjaké zdjmy, nemaji nejen Cas, ale ani motivaci ke koufeni
(Zikmundova, Zavazalova, Zaremba 2005, s. 94—96).

Ve srovnani s alkoholem je koufeni mezi mladou populaci daleko vyraznéjsi jev.
Mladez povazuje kouteni za projev dospélosti. Chlapci dokonce za projev muZznosti.
Nejcastéji se tato forma negativniho chovani vyskytuje u zaka, ktefi maji oproti svym
vrstevnikiim horsi prospéch. Vice kouti chlapci nez dévéata (Miihlpachr 2009, s. 88).

Dtivodi koufeni je u mladeze nékolik. Mladi kufaci si piipadaji nezavisle,
s koufenim zacinaji, nebot’ koufi i jejich vrstevnici v parté. Prvni cigaretu tedy Casto
ochutnaji z davodu zacélenéni do vrstevnické skupiny. Stejné tak zacatky koufeni
ovliviiuji 1samotni rodice, popiipad€ starSi sourozenci, ktefi taktéz denné kouii.
Podotykdme, Ze poCatky koufeni souvisi s experimentovanim. Mladez se mylné
domniva, ze jejich vile je natolik silna, ze mohou kdykoliv s koufenim ptestat. Nikotin
je ovSem povazovan za silné navykovou latku. Z uvedeného diivodu mnoho kurdki
koufit nepiestane, nebot’ touha po cigareté je daleko siln€jsi nez dostate¢na vile tykajici
se zanechani koufeni (Pesek, Necesana 2008, s. 9).

Za vazny socialn¢ patologicky jev s narustajici tendenci je povazovana problematika
konzumace drog a zvlasté vznik drogovych zavislosti. Drogy délime nejcastéji do dvou
kategorii. Do prvni kategorie zafazujeme legalné akceptovatelné drogy, které nejsou pro
spole¢nost nebezpecné. Druhd kategorie je zaméfena na tzv. nelegalni zakézané drogy
(Ondrejkovic 2009, s. 265).

Nejvyssi riziko zavislosti na drogach vznika pravé v obdobi dospivani. Mladez ma
tendence, jak jiz bylo nékolikrat feceno, experimentovat. Nema zadnou zkuSenost
a taktéz ani nahled tykajici se vlastni zranitelnosti. V obdobi dospivani nastavaji situace,
které jsou vocich mladeze rizikové. Mladi lidé se snimi neuméji vyrovnat,

citi se nejisté. K feSeni rizikovych situaci nemaji dostatek sebediivéry. Domnivaji
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se, ze prostfednictvim drogy ziskaji zvlasté vétsi pocit sebejistoty (Vagnerova 2008,
S. 560—561).

Diilezité je upozornit, ze uzivani drog je povazovano za vazny spolecensky problém.
Zamé&iime-li se, na drogovou zavislost zakti na druhém stupni zakladni Skoly, je nutné
poznamenat, ze uzivani drog ¢asto souvisi se samotnym zaskolactvim. Tyto déti nejsou
ve Skole Uspésné. Popiipad¢ pochazeji z rodinného prostiedi, ve kterém nemaji moznost
sveé uspéchy prozivat. Vyhledavaji prostiedi vrstevniki, kteti taktéz drogy uzivaji. Maji
kontakty na lidi, ktefi drogy mladezi prodavaji. To jsme jiz také v této praci z Casti
nastinili (Heraldova 2009).

Jak dale uvadi Sobotkova a kol. (2014, 87—80), divodem, pro¢ mlada generace
uziva drogy, byva nejcastéji potieba uniknout od problémii a povzbuzeni. Je spojovano
také s ur€itym druhem zabavy. Domniva se, Ze uzivani drogy dostava jejich Zivot jakysi
smysl a ze jim droga piinasi uzitek.

K prvnimu kontaktu s drogou dochazi zpravidla ve tfinacti letech. V patnécti letech
je droga uzivana ve spoleCnosti vrstevnikli, ktefi hraji ve vyskytu nezadouciho
(rizikového) chovani velmi diilezitou roli. V této souvislosti miizeme hovoftit o mladezi,
ktera ziskava od rodic¢u vyssi kapesné. Se svymi rodici netravi volny cas. Také dochézi
ke konfliktnim vztahtim s nékterym z rodici. Vecer navstévuji rizné podniky.

Rizikové chovani byvéa nejcastéji spojovano s marihuanou, kterd je povazovana
za tieti nejéastéji uzivanou drogu v Ceské republice. Vlivem uZzivani navykové latky
dochazi ke zvysené agresivité. ZvySena agresivita vyrazn¢ ovlivituje jednani mladeze
a to jak v dobé vlivu navykové latky, tak i v dob¢ abstinen¢nich ptiznakii.

Dlouhodobé uZivani drog ma sva vyrazna negativa. Uzivatelé drog maji problémy
Vv kolisani nalad. ZhorSuji se také jejich schopnosti soustiedéni. Dochazi i ke zhorSeni
prospéchu. Jsou neobratni, citové otupéli. Casto se u nich projevuje jakakoliv neochota
souvisejici s prebirdnim zodpovédnosti. Byvaji nevyzrali, nepecuji o svij zevnéjsek,
je zpomalen jejich zivotni rytmus, ztraceji kvalitni zajmy, taktéz jsou neklidni, maji
roz§ifené zornice, trpi poruchami spanku, jsou podrazdéni, podeziravi apod. (NeSpor, aj.
1996, s. 21—22).

Vétsi ¢ast mladé populace s navykovymi latkami v obdobi dospivani, jak jsme se jiz
n€kolikrat zminili, experimentuje. Nekteti u faze experimentu skonéi, poptipadé drogu

uzivaji rekreacné. Vyskytuji se vSak jedinci, u kterych faze experimentu nekonci.
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Postupné u nich dochdzi k tomu, ze drogu aktivné¢ vyhledavaji. Tito jedinci maji
v budoucnosti poc¢etné problémy (Pesek, Necesana 2009, s. 31).

Alkohol, tabakismus ¢ili koufeni a drogy jsou pokladany za latkové zavislosti.
Vyraznym zpisobem ovliviiuji samotny vyvoj détské populace téZ nelatkové zavislosti.
Ve spojitosti s détskou populaci upozoriujeme obzvlasté na hrani pocitacovych her,
dale pak na zavislost na internetu a na televizi. Vlivem dne$ni spole¢nosti travi détska
populace pievazné svij mimoSkolni volny ¢as timto zptsobem. Dochazi k tomu,
ze ztraceji jakékoliv socialni kontakty se svymi vrstevniky. Neumi navozovat
interpersondlni vztahy. Pocitacové hry byvaji nadmiru agresivni, déti stejn¢ tak rady
sleduji i pofady v televizi majici agresivni podtext. To nasledné ovliviiuje, jak jsme
se jiz zminili, i jejich samotny zpisob chovani, mivaji intenzivné&jsi vyskyt agresivity.

Stejnym zplisobem ovlivni samotny vyvoj détské populace i zavislost na internetu,
kde taktéz navstévuji webové stranky s agresivnim podtextem. Mimo jiné
se prostifednictvim internetu seznamuji S osobami, které casto nespadaji do jejich
vékové kategorie. Tato etapa seznamovani se nejCastéji dotyka mladych divek,
které mohou snadno podlehnout a mnohdy jsou internetovym pfitelem i Sikanovany.
V této souvislosti hovofime o tzv. kyberSikané.

Divky byvaji internetovym pfritelem velmi ovlivnény. Zasilaji mu napiiklad své
fotografie, v nékterych piipadech se prostiednictvim webové kamery pied nim
i obnazuji. Postupem ¢asu jejich internetovy pritel naléha, aby Cinily kroky, které jim
samotnym nejsou piijemné. Je jim vyhrozovano, ze vSe bude na internetu zvetejnéno.
O této skutecnosti neinformuji nékoho z dospélych, nebot’ se obavaji toho, ze budou
za své chovani rodi¢i potrestany. Neuvédomuji si ovSem, ze pouze dospéld osoba
je muze v tomto smyslu ochranit.

Do dalSi kategorie internetové zdvislosti fadime komunikaci prostfednictvim
socialnich siti. Za nejznaméjsi internetovou socidlni sit je z hlediska dnesni spolecnosti
povazovan Facebook. Facebook je velmi oblibeny nejen u mladé generace.
Prostfednictvim néj dochazi k navazovani komunikace mezi jeho uZivateli. Nabizi
moznost nejen vzajemné internetové komunikace, ale i sdileni multimetidalnich dat.

Dulezité¢ je upozornit na tu skuteénost, ze mladd generace vzijemné komunikuje
pomérné casto pouze prostiednictvim této socidlni sité¢. Jiz ve Skolnim prostiedi
se domlouva, ze se po vyucCovani potkaji tzv. na ,facu”. Mladi lidé¢ si zde sdélu;ji

sveé zazitky, sjednavaji si zplsob traveni volného casu v mimoskolni dobé€, hraji
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nabizené pocitacové hry. Domnivame se ovSem, ze tato vzdjemnd komunikace, a to
nejen u mladé generace, spoleCnosti neprospiva. Ovliviluje to totiz celkové
komunikacni vyvoj.

Nekteti jedinci jiz nedovedou bez socialnich siti mezi sebou komunikovat. Pokud
svilj volny Cas travi se svym protéjSkem, casto dochdzi k vypjatym situacim. Spole¢né
traveny volny Cas je omezuje. Touzi po tom, aby mohli znovu navazat komunikaci
s dalsimi internetovymi ptateli ze socialni sité, Coz vyraznym zplisobem ovliviluje
I budouci vyvoj celé spoleCnosti. Vzajemna komunikace je povazovana za zaklad
jakéhokoliv vztahu, at’ uz profesniho, tak i rodinného. Pouze vzijemnou komunikaci

dospé&jeme k tomu, ze se lidé budou k sob€ navzajem chovat s Uctou a s porozuménim.
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Empiricka cast
4 Socialné patologické jevy v prostiedi zakladni Skoly

4.1 Cil vyzkumu
Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jaké druhy socialn¢ patologickych jevl

se vyskytuji u zaki zakladni Skoly druhého stupné.

4.2 Charakteristika zkoumaného vzorku

Jak vyplyva ze samotného nazvu diplomové prace, na§ vyzkum se zabyval zaky
druhého stupné zakladni skoly, tj. Zaky od Sesté do devaté ttidy.

Zakladni Skolu ve Varnsdorfu navstévuje celkem 356 déti. Systémem zakladniho
vzdélavani je na prvnim stupni vzdélavano 196 zakli. Na druhém stupni zakladni Skoly

je vzdélavano 160 zaku.

4.3 Predvyzkum

Pfred samotnym uskute¢nénim vyzkumu jsme povazovali za nutné provést
piedvyzkum, ktery byl realizovan na konci letnich prazdnin. Bylo osloveno celkem
deset déti. Nasim cilem bylo zejména zjistit, zda jsou polozené otazky v dotazniku pro
déti srozumitelné.

Ze zjisténych informaci vyplynulo, Ze déti z vétsi Casti poloZzenym otazkam
porozumély. Obavaly se pouze odpoveédét na otazku, ktera souvisela s problematikou
Sikany v prostiedi zakladni Skoly. Na otazku, zda jim samotnym nebo n€komu z jejich
blizkych kamaradi bylo n€kdy v prostiedi Skoly ublizovano nékym ze spoluzakd, urcita
cast déti neodpovidala. Zuvedeného divodu byla tato otdzka v dotazniku

pireformulovana.

4.4  Projekt vyzkumu

Samotna realizace vyzkumu byla nasledné provedena v prvni poloviné skolniho roku
2014/2015, a to v mésici zafi. Po dohod¢ s feditelem zakladni Skoly bylo pfipraveno
200 dotaznikl. Z celkového poctu rozdanych dotaznikli se naseho vyzkumu zucastnilo
celkem 121 respondenti. Metodologie vyzkumu byla kvantitativni. PouZita byla
metodika v podobé dotazniku. V dotazniku méli respondenti moznost odpovidat pomoci

uzavienych a polozavienych otazek.
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Dotaznik je snad nejrozsirenejsi pedagogickou vyzkumnou technikou viibec.
Je pouzivan i v sociologickych, demografickych a dalsich Setrenich zabyvajicich
se ¢lovekem. Podstatou dotazniku je zjistéeni dat o respondentovi, ale i jeho nazorii

a postojii k problémum, které dotazujiciho zajimaji (BartoSova, Skutil 2011, s. 80).

45 Vyzkumné otazky

1. Ktery socidlné¢ patologicky jev se nejcastéji vyskytuje u Zzakl druhého stupné
zakladni skoly?

2. Jaké nejcastéjsi divody uvadéji zaci druhého stupné zakladni Skoly v ptipadé vzniku
socialné patologickych jevi, tj. pti vzniku zaskolactvi, koufeni, alkoholu a drog?

3. S kym nejcastéji déti v mimoskolni dobé travi svij ¢as?

4.6 Prezentace vyzkumnych dat

Vyzkumny vzorek byl zaméfen, jak jsme se jiz jednou zminili, na Zdky druhého
stupné zakladni Skoly. Vyzkumného vzorku se ucastnilo celkem 121 respondentu,
tj. 59 dévcat a 62 chlapcu.

Respondenti navstévovali druhy stupent zakladni Skoly, tj. Sestou az devatou tfidu.
Vékova hranice respondentl se pohybovala mezi 11—15 rokem. Nejvice respondenti
bylo ve véku 11 a 13 let, tj. 31 respondentii. Nejméné respondentti bylo ve véku 15 let,
tj. 2 respondenti. Respondentti ve véku 12 let bylo celkem 28. V dobé naseho vyzkumu
dosahlo 29 respondentt véku 14 let.

Ve spole¢né domdacnosti s rodinnymi pfislusniky (s obéma vlastnimi rodici) Zzije
nejveétsi pocet respondentli, tj. 67 respondentd. Oproti tomu nejméné respondentd
uvedlo, Ze ziji v domdcnosti s jinymi rodinnymi piislusniky (babicka, déda, teta, ...),
tj. 3 respondenti. Svlastni matkou Zzije ve spole¢né domacnosti 41 respondentt
a s vlastnim otcem zije 10 respondenti.

Respondenti byli také dotazovani na to, zda spole¢né se svymi rodici travi
v mimoskolni dobé€ sviij volny ¢as. Pfi hodnoceni byla pouzita znamka jako ve Skole
1-=5, pficemz 1 znamena ,,hodné ¢asto®, 2 znamena ,,Casto*, 3 znamena ,,¢as od Casu®,
4 znamend ,,n¢kdy* a 5 znamena ,,vliibec ne*.

Nejvice respondentt uvedlo, ze se svymi rodici svlij volny ¢as v mimoskolni dobé
travi Casto (47 respondentl). Hodn¢ Casty zpusob traveni volného ¢asu v mimoskolni
dob¢ srodi¢i uvedlo 27 respondentt. Cas od &asu Srodii travi svij volny &as
v mimoskolni dobé 23 respondentd a nékdy 20 respondentli. Nejméné dotazovanych
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respondenti uvedlo, Ze se svymi rodi¢i v mimoskolni dob& svlij volny cas vibec
netravi, tj. 4 respondenti.

Nejveétsi pocet respondentti taktéz uvedlo, Ze se jejich rodinni pfislusnici zajimaji
oto, skym a kde v mimoskolni dobé travi sviij volny cas, tj. 104 respondentii.
Z celkového poctu respondentt jich pouze 17 uvedlo, Ze se jejich rodinni ptislusnici
nezajimaji 0 zptsob traveni jejich volného ¢asu.

Toto povazujeme z naseho hlediska za velmi nevhodné, nebot tyto déti byvaji
v prub&hu svého détstvi a svého vyvoje velmi ovlivnény okolnim prostiedim. Muze tak

u téchto déti dojit ke vzniku nezadouciho (rizikového) chovani.

Tabulka €. 1: Pohlavi respondenti

Pohlavi Respondenti
chlapec 62
dévce 59
Celkem 121

Tabulka ¢. 2:

VéKk respondentii

Vék Respondenti
11 31
12 28
13 31
14 29
15 2
Celkem 121

Tabulka ¢. 3: Spole¢né souZiti respondentii s rodinnymi prislusniky

Rodinni prislusnici Respondenti
s vlastni matkou 41
s vlastnim otcem 10
s obéma vlastnimi rodici 67
jiny rodinny piislusnik (babicka, déda, teta...) 3
Celkem 121
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Tabulka ¢. 4: Spole¢né traveny volny ¢as rodici s détmi v mimoskolni dobé

Hodnoceni rodi¢a | Respondenti
1 27
2 47
3 23
4 20
5 4
Celkem 121

Tabulka €. 5: Znalost rodici o tom, s kym a kde travi jejich déti v mimoskolni

dobé sviij volny ¢as

Znalost traveni volného ¢asu | Respondenti
ano 104
ne 17
Celkem 121

4.7  Zakladni vyhodnoceni

Graf ¢. 1: Jakym zpisobem nejcastéji travi§ v mimoskolni dobé sviij volny ¢as?

N=121

Zpisob traveni volného ¢asu
domau

pocitace; 14;

11%

sam (a); 2;
2%

s rodici; 5;
4%

se /
sourozenci;

7: 6%

s kamarédy;
93; 77%

Z grafu €. 1 vyplyva, ze 77 % respondentl travi nejcastéji sviyj volny ¢as v mimoskolni

dobé¢ se svymi kamarady. Doma u PC travi volny ¢as 11 % respondenti a sami volny
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Cas travi 2 % respondentt. S rodici volny Cas proziva 4 % respondentd. Se sourozenci
nejéastéji travi volny ¢as v mimoskolni dobé 6 % respondent.

Predpokladame, ze zaci spole¢né travi sviij mimoskolni volny ¢as proto, ze maji
mnoho spole¢nych zajmd. Mohou navstévovat rizné zajmové krouzky, popiipade
si naleznou pro né jinou zajimavou aktivitu, jako je napf. jizda na kole, plavani,
brusleni, mi¢ové hry apod.

Mame za to, ze v ptipadech, kdy Zaci travi volny ¢as sami doma u PC, spole¢nost

kamaradt obecné spiSe nevyhledavaji. Oproti tomu se domnivame, Ze déti, které travi

------

Graf ¢. 2: Byl (a) jsi nékdy ty nebo nékdo z tvych kamaradi za Skolou? Pokud ano,
mohl bys uvést divod? N=14.

Duvod zaskolactvi

mélase psat  veSkolese citim  nerozumimsise
pisemka; 0; 0% _ohroZeny; 0; 0% svymi
spoluzaky; 1;

/ %

mélo se zkouset;
0; 0% néchtélo se mi;
6; 43%
nem¢l (a) jsem
domaci ikol; 1;
™%

byl (a) jsem
radéjis
kamarady; 6;
43%

Z grafu ¢. 2 vyplyva, ze celkem 14 respondentii bylo v dobé plnéni povinné Skolni
dochazky nékdy za Skolou. 43 % respondentt uvedlo, Ze byli rad&ji se svymi kamarady,
eventualné se jim do Skoly nechtélo. Jako divod svého =zaskolactvi uvedlo
7 % respondentli, ze si nerozumi se svymi spoluzaky, anebo neméli vypracovany
domaci ukol. Dilezité je poznamenat, ze Zadny zrespondenti jako divod svého
zaSkolactvi neuvedl psani pisemné prace, zkouSeni a pocity ohroZeni v prostiedi skoly.
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Mizeme predpokladat, ze détem se do Skoly nechtélo, nebot’ mély vymyslen jiny
program, ktery by nemohly uskutecnit po skolnim vyucovani. Poptipadé se jim pouze
nechtélo rano vstavat do Skoly. Nevypracovani domaciho ukoli povazujeme za béznou
zalezitost zakl, nebot' kazdy znds jist¢ v dobé plnéni povinné Skolni dochazky
na vypracovani domaciho ukolu zapomnél. Né&kteti si domaci ukol vypracovali
Vv pribéhu skolniho dne. Jini se obavali reakce pedagogického pracovnika, proto rad¢ji
Skolu nenavstivili.

Za vaznéjsi variantu povazujeme ovSem piipad, kdy se détem do $koly nechtélo nebo
Skolu nenavstivily z toho diivodu, Ze si nerozumi se svymi spoluzdky nebo byly radéji
se svymi kamarady. V této souvislosti se domnivame, Ze by se rodice méli détem vice
vénovat a zjistit pravy diivod jejich zaskolactvi.

Obavame se dvou variant. Prvni varianta mize s politovanim souviset s tim, Ze je
zakovi v prostiedi $koly ublizovano. Druha varianta spociva ve vyhledavani spole¢nosti
jinych vrstevnikd, ktefi také pravidelné¢ do Skoly nedochdzeji. U déti mize dojit ke

vzniku nezadouciho (rizikového) chovani.

Graf ¢. 3: VyzkousSel (a) jsi nékdy ty osobné nebo nékdo z tvych kamaradi néjakou

drogu? Pokud ano, mohl bys uvést duvod? N=12.

Divod uziti drogy

jiny; 1; 8%

myslel (a) jsem
81, Ze si tim
vyie§im svilj

problém; 1; 8%

chtél (a) jsem /

zapadnout mezi & i

: nez ze zvédavosti;
své kamarady; 7: 59%
3: 25% s

Z grafu ¢. 3 vyplyva, ze zcelkového poctu 121 respondenti ma 12 respondentil
zkuSenost s uzitim navykové latky (drogy). Jako divod uziti drogy uvedlo 59 %

respondentt, Ze drogu vyzkouseli ze zvédavosti. 8 % respondentt se domnivalo, ze jim
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droga pomtize vyfesit jejich problém a téz méli k uziti drogy jiny diavod. 25 %
respondenti cht€lo zapadnout mezi své kamarady.

Mizeme predpokladat, ze drogu vyzkouSely déti, které ve svém volném case
nenavstévuji riizné zajmové krouzky, nemaji mnoho kamaradd a rodice jim nevénuji
dostate¢nou pozornost. Jejich skolni vysledky mohou byt také na horsi urovni, objevuji
se u nich prvotni ptiznaky problémového chovani ve skole.

Volny cas téchto déti neni dostatecné naplnén. Vyhledavaji spolecnost jinych,
v nékterych piipadech starSich kamaradd. Spolec¢nost starS§ich kamaradd mize mit

znaéné negativni vliv, jak bylo jiz feceno, na jejich neptiznivy vyvoj.

Graf ¢. 4: Mas ty osobné nebo nékdo z tvych kamaradu zkuSenosti s alkoholem?

Pokud ano, mohl bys uvést, co té k piti vedlo? N=55.

_ Duvod uziti alkoholu
myslel (a) jsem
si,ze sitim jiny; 3; 6%
vytesim svij
problém; 4; 7%
cht&l (a) jsem _——
zapadnout mezi

své kamarady;
1, 2%

\ze zveédavosti;

47; 85%

Z grafu ¢. 4 vyplyva, ze 55 respondenti ma zkuSenost s alkoholem. Jako nejcastéjsi
divod respondenti uvadéji, ze alkohol vyzkouSeli ze zvédavosti (85 % respondenti).
Dutivod zapadnuti mezi své kamarady uvedlo 2 % respondentia, 7 % respondenttu
se domnivalo, Ze si alkoholem vyfes$i svij problém a 6 % respondentta uvedlo,
ze zkusenost s alkoholem maji z jiného dtivodu.

V této souvislosti se domnivame, ze déti alkohol vyzkousSely proto, Zze se chtély

povazovat za dospé€lé osoby (duvod uziti alkoholu ze zvédavosti, zapadnuti mezi své
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kamarady). Taktéz mohly alkohol vyzkouSet vrdmci oslavy narozenin nékteré¢ho
ze spoluzak.

Z naSeho pohledu maji zkuSenost s alkoholem také ztoho divodu, Ze ve svém
mimoskolnim volném case experimentuji (divod uziti alkoholu vyieSenim problému
azjiného davodu). Nejsme ovSsem presvédCeni o tom, ze by vuzivani alkoholu

pokracovaly.

Graf ¢. 5: Mas ty nebo nékdo z tvych kamaradu zkuSenosti s kourenim? Pokud

ano, z jakych diivodi jsi zacal kourit? N=35.

Diivod uziti cigarety

myslel (a) jsem

si, Ze si tim )
. . vyfesim svilj jiny ; 0; 0%
chtec} (a) jsem _ problém: 1; 3%
zapadnout mezi
své kamarady; T
4:11%

\ze zvédavosti;

30; 86%

Z grafu ¢. 5 vyplyva, ze 86 % respondenti ma zkuSenost s cigaretami z divodu
zvédavosti. 11 % respondenti uvedlo jako divod zapadnuti mezi své kamarady. 3 %
respondentd jako duvod uvedlo vyieSeni svého problému a divod jiny neuvedl Zadny
respondent.

Koufeni cigaret je u dneSnich dospivajicich zZakli povazovano za pomérné cCasty
projev socialné nezadouciho chovani. Domnivame se, ze zkuSenosti s cigaretami maji

zejména zaci navstévujici osmou a devatou tiidu zakladni Skoly druhého stupné.
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Vlivem dnes$ni spolecnosti S cigaretami experimentuji zejména ztoho divodu,
ze chtéji néjakym zptasobem v oCich ostatnich spoluzak upoutat svou pozornost.

Povazuji toto chovani za projev dospélosti.

Tabulka ¢. 6: Vi§, co je Sikana?

Vi§, co je Sikana? | Respondenti
Ano 114
Ne 7
Celkem 121

Z tabulky ¢. 6 vyplyva, ze zcelkového poctu respondentii je sterminem Sikana
seznameno 114 respondentt a 7 respondentt tento termin nezna.

Z této tabulky mizeme predpokladat, ze se nékteré deti bud’ staly obéti Sikany, nebo
byly vramci preventivniho programu skoly sterminem Sikana V prostiedi Skoly

dostatecné obeznameny.

Tabulka €. 7: Znas nékoho ze svého okoli, kdo je obéti Sikany?

Obét’ Sikany Respondenti
Ano 84
Ne 37
Celkem 121

Z tabulky ¢. 7 vyplyva, Ze 84 respondentli znd obét’ Sikany. 37 respondentl uvedlo,
ze se V jejich okoli obét’ Sikany nevyskytuje.

Opétovné muzeme poukazat na predchozi vyhodnoceni, kdy jsme uvedli,
ze se n¢které déti mohly stat obéti Sikany. Domnivame se, ze t¢émto détem mohlo byt
bud’ Vv prostfedi Skolského systému nékterymi ze spoluzékd ublizovano, ¢i se obéti

sikany mohly také stat ve svém volném Case v mimoskolni dobé.
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Tabulka ¢. 8: Existuje ve tvé blizkosti dospéla osoba, kterou bys mohl (a) pozadat
0 pomoc v pripadé, Ze by ses dozvédél (a), Ze tvij kamarad/kamaradka je obéti

Sikany?

Pomoc dospélé osoby [Respondenti
Ano 115
Ne 6
Celkem 121

V tabulce ¢. 8 uvedlo 115 respondentli, ze v jejich blizkosti existuje dospéla osoba,
kterd by v pfipadé¢ Sikany kamaradovi nebo kamarddce pomohla. Oproti tomu
6 respondentti uvedlo, ze takova osoba v jejich blizkosti neexistuje.

Domnivame se, Ze respondenti, ktefi uvedli, Ze v jejich okoli neexistuje zddna osoba,
kterou by mohly pozadat o pomoc v piipadé rozpoznani obéti Sikany, byli sami obé&ti
Sikany. Toto uvedli, nebot’ jejich spoluzaci, poptipadé kamaraddi tomuto socidlné
nezadoucimu (rizikovému) chovani pouze pftihlizeli a nepokusili se jim né&jakym
zpusobem pomoci.

Je také mozné, Zze né€kterou dospélou osobu o pomoc zadali. Ta se vSak zadnym
zpusobem nepokusila vznikly problém agresivniho chovani mezi spoluzdky nebo

kamarady fesit.

W

Tabulka €. 9: Mysli§, Ze by tva informace prispéla k tomu, aby $kola zacala

problém resit?

Reseni Sikany §kolou |Respondenti
Ano 114
Ne 7
Celkem 121

Z tabulky ¢. 9 vyplyva, ze 114 respondentt je nazoru, Ze by poskytnuta informace vedla
k tomu, aby Skola zacala problém Sikany fesit. 7 respondentd je opacného nazoru.

Opétovné mizeme navazat na piredchozi vyhodnoceni. I v tomto pripadé jsme toho
nazoru, ze nékteré¢ deti byly v prostiedi Skoly obéti Sikany. Déti se mohou domnivat,
7e pedagogicti pracovnici byli s vyskytem Sikany na S$kole obeznameni, pfesto vSak
v ramci svych kompetenci problém Sikany nefesili.

Jsou presvédCeni, Ze neprojevovali dostatecnou snahu, aby Sikanujicimu zakovi
pomohli, poptipadé nechtéli problém Sikany na skole vyfesit.
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Tabulka €. 10: Zucastnil (a) ses nékdy ve Skole preventivni prednaSky na téma

Skodlivosti uzivani alkoholu nebo drog?

Preventivni piednaska | Respondenti
Ano 102
Ne 19
Celkem 121

Tabulka ¢. 10 je sméfovana na preventivni prednasky v prostiedi Skoly, jez byvaji
zaméfené na téma Skodlivosti uzivani alkoholu a drog. V této souvislosti uvedlo
102 respondentdi, ze se zminované preventivni prednasky ucastnili. Oproti tomu
19 respondentt uvedlo, Ze se piednasky nezucastnili.

Jednoznaéné vyplyva, ze $kolska zafizeni svym zakim piednasky poskytuji. Skola
se snazi o to, aby v ramci svého preventivniho programu dostacujicim zpisobem zaky

informovala o tom, jak je uzivani alkoholu nebo drog skodlivé.

Graf ¢. 6: Uvedl bys prosim, kdo Vam na pudé Skoly preventivni prednasku

prednasel? N=102.

Prednasejici osoba
Policista Neékdo jiny;
nebo 6:6%

straznik; 42;
41% \

Ucitel; 54;
53%

Z grafu ¢. 6 vyplyva, ze na pidé Skoly jsou poskytovany prednasky policisty nebo
strazniky, uciteli nebo jinou osobou. Ze 102 respondenti ucitele uvedlo 53 %
respondentt, policistu nebo straznika 41 % respondent a né¢koho jiného uvedlo 6 %

respondentt.
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Jednoznaéné vyplyva, ze Skola svij preventivni program dodrzuje. Na padu
Skolského zafizeni zve i jiné odborniky, ktefi se problematikou prevence socialné
patologickych jevili zabyvaji.

V ptipad¢ uvedeni nékoho jiného predpoklddame, Ze byla na pidu Skoly pozvéana
dals$i pomahajici profese napft. lékat, zdravotnik rychlé zdchranné sluzby, zaméstnanec

neziskové organizace vénujici se drogové problematice apod.

4.8 Doporuceni

Pfestoze se Skolska zafizeni snazi svym zakam zajistit nejen zakladni vzdélavani,
alei prevenci socialn¢ patologickych jevii, ma dospivajici generace (zaci druhého
stupné zdkladni Skoly) se socidlné patologickymi jevy své zkuSenosti. Toto
také vyplynulo z naseho vyzkumu.

Dovolujeme si nyni polozit otazku, zda by se pouze Skola touto problematikou méla
zabyvat. Nalezi tato problematika opravdu pouze $kole jako skolské instituci? Neméla
by se ji naopak zabyvat z celkového aspektu §iroka spole¢nost? Z naseho profesniho
hlediska je ndm vice nez znamo, ze poskytnuta prevence v ramci Skolského zatizeni
je v tomto ohledu nepostacujici, a to pies veskeré usili pedagogickych pracovnik.

Déti Casto experimentuji, a to zejména z toho divodu, ze jejich volny €as neni
dostate¢né naplnén nejriznéjSimi prospéSnymi aktivitami. Proto je nutné, aby se nejen
rodinni pfislusnici, ale i okolni spole¢nost zajimali o to, jaké mozZnosti mohou
dospivajici generaci nabidnout. V této souvislosti mame zvlasté na mysli zdjmové
krouzky.

Dulezité je také upozornit na skute¢nost, Ze mnoho rodi¢ti nemé dostatek finan¢nich
prostfedkil na to, aby détem zabezpecili dalsi vzdélavani mimo Skolni prostedi. Proto
je nutné, aby se organizace poskytujici détské populaci zajmové krouzky nad timto
problémem zamyslely a pokusily se kupt. snizit poplatky za Gc¢ast v nich na takovou
uroven, ktera jiz nebude pro rodice tak finanéné narocna.

Stejné tak je dualezité, aby iV zajmovych krouzicich mély déti moznost ziskat
dostatek védomosti 0 tom, jakym zplisobem mohou socialné patologické jevy ovlivnit
jejich fadny vyvoj. DéEti museji byt tedy nalezitym zptisobem dospélymi varovany.
Stejn¢ jako Skolské instituce 1 zdjmové krouzky mohou poskytovat prostiednictvim
nejruznéjSich  odbornikii  pfednaSky zaméfené na prevenci vzniku socidlné

patologickych jevu.
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Taktéz by rodice neméli veskeré informace ponechavat pouze na Skolské instituci,
popfipadé na pracovnicich, ktefi se détem v mimoskolni dob¢ vénuji. V dnesni
spole¢nosti existuje mnoho odborné literatury, ze které ziskaji instrukce, jakym
zpusobem mohou své déti pred nepiiznivymi vlivy ochranit, Coz povazujeme za velmi
podstatné. Zalezi pouze na samotnych rodi¢ich, jaké stanovisko K této problematice
zaujmou.

Rodi¢e mohou byt také vzdélavani na seminafich v ramci rodicovskych schuzek.
Nicméné muzeme i podotknout, Ze poskytovat rodi¢im riazné formy preventivnich
pfednasek mohou téz i matetské Skoly. Pfestoze se nékteti mohou domnivat, Ze v tomto
pfipadé by nemusela byt prevence uc¢innd, jsme ovSem ndzoru, Ze je nutné zacit

s edukaci vc¢as.
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Zavér

Diplomova prace byla zaméfena na socidlné patologické jevy zakh druhého stupné
zakladni Skoly. Jejim hlavnim cilem bylo zejména zjistit, zda u zak druhého stupné
zakladni Skoly dochazi k vyskytu socialné patologickych jevii. Zejména nas zajimalo,
se kterymi druhy socialn€ patologickych jevii maji zaci zkusenosti.

V teoretické casti diplomové prace proto poukazujeme zvlasté na fakt, Ze Skolské
zatizeni svym vzdélavacim systémem notn¢ ovlivitluje osobni rozvoj jedincu
spole¢nosti. Zdurazitujeme, jakym zpisobem samotny systém zakladniho vzd¢lavani
napomaha jejich fadnému vyvoji. Zamétujeme se také na faktory, které mohou vyrazné
ovlivnit vznik socialn¢ patologickych jevii dospivajici generace. V posledni fazi
soustfed'ujeme svou pozornost na socidlné¢ patologické jevy. Uvédomujeme si,
7e se S nimi pedagogicti pracovnici na padé Skolského zafizeni setkavaji.

V empirické casti diplomové prace jsme se vénovali jiz samotnému vyzkumu,
ktery byl proveden prostiednictvim kvantitativni metodologie. Pii sbéru dat byla pouzita
metodika dotazniku. Z analyzy ziskanych dat od 121 respondentii (zak druhého stupné
zakladni Skoly) vyplyva, ze se rodice o zpisob traveni volného casu svého ditcéte
v mimoskolni dobé zajimaji, stejné tak se svymi détmi Casto sami travi volny Cas. Dé&ti
travi svlij volny ¢as v mimoskolni dob¢ nejcastéji se svymi kamarady.

Piesto vSechno existuji déti, které maji se socidlné patologickymi jevy
své zkuSenosti. Respondenti uvedli, Ze ne vzdy pravideln¢ navstévovali Skolské
zafizeni. Maji zkuSenost s uzitim alkoholu, cigaret a drog. Zkusenost s uzitim alkoholu
ma skoro polovina respondentd. Nejcastéj$im divodem uziti navykové latky (alkoholu,
drog a cigaret) je zvédavost. Jako divod svého zaskolactvi je zejména spoleénost
kamaradd, a Ze se jim do skoly nechtélo.

Dovolujeme si také poznamenat, ze déti maji své zkuSenosti i s problematikou
Sikany. Nejsme vSak schopni fici, zda se Sikana vyskytuje v prostfedi zakladni Skoly.
Muzeme se pouze domnivat.

Jak jiz bylo uvedeno, v pfedvyzkumu se déti této otazky obavaly. Z uvedeného
divodu nebyly nasledn¢ dotazovany na skutecnost, zda je jim v prostiedi Skoly
ublizovano nékterym ze spoluzaki.

Jak je zminéno v doporuceni, rodinni pfislusnici a okolni spole¢nost by méli
projevovat o détskou populaci opravdovy zajem. Volny Cas déti neni dostatecné naplnén
nejriznéjSimi prospéSnymi aktivitami, coz muze zvySit riziko vyskytu socidlné
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patologickych jevii U dospivajici generace. Podstatné je, aby samotnym détem byla
V dnesni uspéchané dobé veénovana zvysSena pozornost. Lze predpokladat, ze pouze
timto zptisobem dokazeme zamezit moznému vzniku nezadouciho (rizikového) chovani

détské populace.
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