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Anotace

Zavérelna prdace se zabyva kazuistikou klientky Stfediska vychovné péce, kterd absolvovala
dvoumésiéni dobrovolny pobyt z ddvodu vychovnych potiZi. Teoretickymi vychodisky je
charakteristika projevll poruch chovani a Stredisek vychovné péce. PouzZitymi metodami
sbéru dat jsou rozhovor a nedokoncené véty. Soucasti zavérecné prace jsou navrhovana

doporuceni.

Klicova slova
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Anotation

The final work deals with the case study of a client of the Center for Educational Care, who
completed a two-month voluntary stay due to educational difficulties. The theoretical basis
is the characteristics of manifestations of behavioral disorders and centers of educational
care. The methods used for data collection are interview and unfinished sentences. Part of

the final work are proposed recommendations.
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behavioral disorders, Center for Educational Care, case studies, unfinished sentences, proposed

recommendations
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1 Uvod

Ve své zavérecné praci jsem se rozhodla psat o konkrétnim jedinci se specifickymi
poruchami chovani a vychovnymi obtiZzemi. Za dobu, kterou pracuji ve Stfedisku vychovné
péce, se zde - vramci dobrovolnych dvoumésicnich internatnich pobytu - vystridalo hodné
déti a mladych lidi. Méla jsem moZnost nahlédnout do situace mnoha rodin. Sledovat
spletitost rodinnych vztahl a uvédomovat si mnozstvi faktor(, které mély vliv na chovani

jednotlivych ¢lend rodin, a predevsim na dité, které bylo nasim klientem.

Téma je pro mé do jisté miry i osobni, protoZe jako rodi¢ nékolika déti obdobné veékové
kategorie, kterou v prdaci nej¢astéji vidam, se neubranim srovnani mezi svymi détmi a témi v
praci. Kazdy den si uvédomuji obrovské rozdily mezi jejich zkuSenostmi, zazZitky a béznymi
starostmi.

Ve své zavérecné praci podrobnéji popisi situaci, v jaké se nachazi divka S., ktera absolvovala
dvoumeésicni pobyt ve Stfedisku vychovné péce. Jeji ptibéh je dalSim dokladem toho, jak

dalezitym faktorem pfi vyvoji jedince je rodina.

Cilem mé prace je zjistit pfiCiny poruch chovani a vychovnych potizi S. a navrhnout
doporuceni, kterd by mohla pomoci S. zaclenit se do béiného kolektivu vrstevnikl bez
patologického chovani, najit si zajmy odpovidajici jejimu véku a umoznit ji Zit béZny Zivot bez
zavislosti a dalSich rizik.

K naplnéni cile vyuZiji metodu rozhovoru a nedokonéenych vét. Zdmérné jsem volila
metody, které se diametralné liSi mirou osobniho kontaktu: rozhovor je na osobnim
kontaktu zaloZeny, naproti tomu nedokonlené véty davaji respondentu dostatek Casu a

prostoru si odpovédi promyslet.



2 Teoreticka vychodiska

2.1 Poruchy chovani

Poruchou chovani rozumime neZadouci projevy chovani jedince s narusenymi
socidlnimi vztahy. To je pfic¢inou cCetnych konfliktd s okolim a ztizeného spole¢enského
souziti. (Hartl 1993, s. 150) Jedna se o takové projevy chovani u déti a mladezZe, kdy nejsou
akceptovany a respektovany zazité spolecenské normy. (Pricha, Walterova, Mares$ 2013 s.
209)

»Poruchu chovdni Ize chdpat jako odchylku v oblasti socializace, kdy jedinec
nerespektuje béznd pravidla na urovni odpovidajici jeho véku, resp. jeho rozumovych
schopnosti.” (Vagnerova 2014, s. 715)

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze stéZejnim bodem pro diagnostiku poruchy chovani je
pravé plné porozuméni spolecenskym normam a nepsanym pravidlim. Pokud jim jedinec
z riznych divodl neni schopen porozumét, neni mozné jeho projevy oznacit jako poruchu
chovani.

Také ztéchto dlvodl hovotfime o poruchach chovani nejcastéji az od stfedniho
Skolniho véku.

Pfi posuzovani je tfeba vzit v uvahu také cetnost vyskytu nezddouciho chovani.
»Nedoporucuje se stanovit diagndzu, pokud by uvedené chovdni netrvalo alespori 6 mésicu,
nebo déle.” (PeSatova 2003, s. 27) NejcastéjSich projevl poruch chovani je velmi Siroka
Skala: od détského vzdoru, zaskolactvi, utéky z domova, touldni, az po agresivitu, niceni
majetku a drogovou zavislost.

,V Cetnosti vyskytu jsou z hlediska pohlavi vice zastoupeni chlapci. Pomér chlapct a
divek je uddavan 4 — 12 : 1.” (PeSatova 2003, s. 29)

Poruchy chovani jsou blize specifikovany v Mezinarodni statistické klasifikaci nemoci a

pridruzenych zdravotnich problému (MKN-10) pod kédem: F90—-F98.

2.2 Déleni poruch chovani
Poruchy chovani v SirSim slova smyslu dale délime na poruchy:
o specifické

J nespecifické



Specifické poruchy chovani vznikaji vlivem plsobeni rlznych vnéjsich a vnitfnich
faktor(i na podkladé existujiciho a prokdzaného oslabeni nebo zmén v centralni nervové
soustaveé. Vznikaji z podobnych pficin, jako nejfrekventovanéjsi poruchy uceni (napf.
dyslexie, dysortografie, dysgrafie). BohuZel se tyto specifické poruchy uceni a chovani
pomérné Casto vyskytuji spole¢né a komplikuji tak snahy o ndpravu. (ValiSova, Kasikova
2011, s. 395)

Mezi nejéastéjsi specifické poruchy chovani nepochybné patfi porucha pozornosti
doprovazena hyperaktivitou, tzv. ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) a porucha
pozornosti ADD (Attention Deficit Disorder).

Nespecifické poruchy chovéni vznikaji z jinych pFicin, neZ poruchy specifické. Casto
se na jejich vzniku mohou podilet socialni vlivy, pfipadné nevhodné a/nebo nedostate¢né
vychovné plsobeni rodiny i SirSiho okoli.

Plsobenim faktor(i okolniho prostfedi se mohou projevy chovani bud mirnit, nebo
naopak zesilovat.

Z praktického hlediska se poruchy chovani déli na poruchy s:

J dobrou progndézou

Tyto poruchy chovani jsou pfechodné a s dospivanim mizi. Mohou vznikat
jako reakce jedince na urcité prostiedi, pripadné situaci.

. Spatnou progndzou

Tyto poruchy vznikaji uz v détstvi, pokracuji v dospivani a kontinualné mohou
pfechdzet v nékterou z poruch osobnosti v dospélém véku. (PeSatova 2003, s.
35 -41)

2.3 Nejcastéjsi projevy poruch chovani

V nasledujicich odstavcich se budu jednotlivé vénovat vybranym nejCastéjSim
projeviim poruch chovani.

Chovani ditéte je vysledkem plisobeni mnoha faktor( ovliviiujicich osobnost ditéte. Ty
se nasledné odrazi v mezilidském souZiti: nejen vrodiné, ale pozdéji i ve Skole a mezi
vrstevniky. Pokud dojde k pisobeni vice negativnich vliv(i, miZe se u ditéte rozvinout tzv.
nespecifickd porucha chovéni. Nékolika vybranym nej¢astéjsSim projeviim poruch chovani se

budeme vénovat podrobnéji. Tyto projevy miZeme oznacit za rizikové chovani. ,Timto
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pojmem chdpeme takové chovdni, které pfimo, nebo neprimo usti v psychosocidlni nebo
zdravotni poSkozeni jedince, jinych osob, majetku nebo prostredi.” (Nielsen Sobotkova 2014,

s. 40)

2.3.1 Agresivita

Agresivitu a nasilné chovani vnimaji rlzni autofi rozdilné. Dost ¢asto se oba pojmy
navzajem prekryvaji.
Agresivitou rozumime tendenci - a to bud slovné, nebo iny - projevovat nesouhlas,
nepratelstvi a razantné prosazovat osobni zajmy a cile. MUZe se projevit také sklonem
,ovlddnout socidlni skupinu a ziskat takové postaveni, které umoZriuje vnucovat ji urcité
ndzory, rozhodovat o jeji ¢innosti a osudu jednotlivych ¢lend.” (Priicha, Walterovd, Mares
2013, s.13)
Serfontein (1999, s. 106) vnima agresivitu jako jeden z dusledk(i mensi psychické odolnosti.
Martinek (2015, s. 10 a 23) rozliSuje agresivitu (,vlastnost, postoj nebo vnitini pohotovost
k agresi“) a samotnou agresi (,jedndni, jimZ se projevuje ndsili vici nékterému objektu nebo

neprdtelstvi a utocnost s vyraznym zamérem ubliZit.")

2.3.2 Klaunismus (upoutavani pozornosti)

Nadmérné upoutdvani pozornosti je povazovano za poruchu, kdyz pretrvava az do
Skolniho véku. Dlvody tohoto chovani mohou byt rlizné. Nej¢astéji se dité timto zplsobem
snazi prosadit v kolektivu a zaujmout vrstevniky. Dalsimi dldvody muZe byt neuspokojeni
v oblasti socialni Uspésnosti, nebo potize zvladnout stres. (PeSatova 2003, s. 56) Tzv.
»Saskovani“ je Castéjsi u chlapcl, nez u divek, coz souvisi s jejich mensi mirou konformity

vuci pozadavkam okoli.

2.3.3 Vzdorovitost

»Vzdorovitost je forma vystupriované neposlusnosti, aktivni odpirdani podfidit se
vychovnym poZadavkum.” (Michalova 2008, s. 61) Jeji pti¢inou mohou byt nadmérné vysoké
vychovné naroky (perfekcionisticka vychova), pfipadné premira zékazu, pfikazl a instrukci

(autoritarska vychova). Neni mozné vzdorovitost zaménovat za obdobi prvniho vzdoru, které
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se muUZe objevit u déti kolem ttetiho roku, pfipadné za vzdorovité chovani v obdobi puberty.

V obou uvedenych pfipadech se jedna o vyvojovou zaleZitost.

2.3.4 Llhania podvody

Ackoli je lez Ffazena mezi méné zavainé projevy poruch chovani, nelze ji uplné
opominout. Pfedmétem naseho zajmu je tzv. prava leZ, kterou jedinec pronasi zameérné,
védomé a sjasnym cilem. Tim muazZe byt unik z nepfijemné situace, ziskani néjakého
prospéchu. Castym diivodem m(Ze byt také pokus o manipulaci, snaha uplatnit se
v kolektivu, ziskat obdiv, nékdy zpuUsobit druhému potize, pfipadné vyhnout se plnéni
povinnosti. (Martinek 2015, s. 113)
Do kategorie pravé IZi nepatfi nevhodné Zertovani starSich déti, ani bajné Ihani déti
mladsSich. MUZe také dojit k tomu, Ze jedinec IZe, ackoliv z toho nema Zadné vyhody, jeho lZi
jsou aZz absurdni. Vtakovém pfipadé muZe jit o pocatek duSevni poruchy a je treba
konzultace s odborniky. (ValiSova, Kasikova 2011, s. 397)

Pfi hledani pficin lhani a podvodl se hodnoti zejména jejich frekvence a posuzuji se
specifické situace, ve kterych se dité nezddouciho chovani dopousti. Je nutné také zjistit

dlvod, ktery dité ke Ihani a podvodim vede.

2.3.5 Kradeze
O kradezi nemluvime v pfipadé, kdy ma (zejména u mladSich déti) formu
zkratkovitého jednani. O pravou kradez se jednd v momenté, kdy si dité plné uvédomuje
nespravnost svého jednani. Jde o zcela zamérné odcizeni véci. (Martinek 2015, s. 114 a 115)
Ke kraddezim dochazi bud' jednotlivci, nebo ve skupiné. V takovém ptipadé se muze
stat kradez formou vstupniho ritudlu do party, zkouskou ,, dovednosti” a ochotou néco pro
ostatni ziskat.
Matéjcek — Dytrych (1997) uvadéji tyto hlavni pficiny kradezi:
. KradezZe pro druhé, kdy je cilem ziskani (pfipadné zvyseni) socidlniho statusu
mezi skupinou vrstevnikd a naplnéni pocitu sounalezitosti.
o KradeZe pro sebe, kdy jedinec uspokojuje svoje potieby v dusledku
nedostatku v citovych vztazich v rodiné.

o KradeZ za uc¢elem naplnéni silné touhy po nécem, co dité nemuze jinak ziskat.

12



o Kradez jako zazitek, vychodisko z nudy.

J Kradez za ucelem pomsty ¢loveku, kdy je hlavni motivaci poSkozeni druhého.

2.3.6 Zaskolactvi

V soucasné dobé se zaskolactvi stava zavaznym problémem. Je ¢astym dlvodem pro
ukonéeni povinné 3kolni dochdzky u? vosmé tfidé ZS. Rozlidujeme tzv. impulzivni
zaSkoldctvi, kdy dité spontdnné zareaguje na urcitou situaci tim, Ze do Skoly nejde, pfipadné
Skolu opusti v prabéhu vyucovani. Zavaznéjsi formou je planované zaskolactvi, kdy dité
nejde do Skoly ucelové. Nejcastéji je to z divodu Spatného vztahu ke Skole, pripadné uciteli,
nepfijeti ditéte kolektivem, ale muiZe za tim byt i snaha vyhnout se napf. zkouseni.
V nékterych rodindch neni Skolni dochdzka vnimana s dostate¢nou dlleZitosti, coZz se muze
projevit i na ochoté ditéte $kolu pravidelné navitévovat. Castym divodem chozeni za $kolu
je i snaha travit vice €asu s partou. (Martinek, 2015, s. 116 — 120)

Zaskolactvi je poruSeni nebo odmitnuti povinné Skolni dochdzky obraného nebo
unikového charakteru. Pro napravu je nezbytné nutné spravné rozpoznat opravdovy davod
jedndni. Na odstranéni pri¢in by méli spolupracovat rodice, uclitelé, zak a v nékterych
pfipadech cely tfidni kolektiv.

Nielsen Sobotkova (2014, s. 69) uvadi, Ze zaskolactvi se Castéji dopoustéji divky.

Pokud dojde k situaci, kdy rodice zaskolactvi ditéte omlouvaji a tim ho kryji, mluvime

o tzv. skrytém zaskoldctvi. (ValiSova, Kasikova 2011, s. 398)

2.3.7 Sikanovéni

Sikanovani je agresivni chovani, kdy jednotlivec, p¥ipadné skupina fyzicky, psychicky,
pripadné kombinované poniZuje vybraného jedince a utoci na jeho lidskou dUstojnost.
Iniciatorem takového chovani jsou ¢asto Zaci s fyzickou ptevahou, pfipadné Zaci s narusenou
osobnosti, ktefi si ponizovanim druhych udrzuji pfevahu nad obéti. (Prlicha, Walterova,
Mares 2013, s. 297)

Train (2001, s. 44 — 45) uvadi, Ze ,i pfes obecné povédomi o jeji existenci zustdvd
Sikana vétsinou trpéna.” Velmi ¢asto se odehrava skryté, mimo zorné pole uditel a dalSich
dospélych. Nemusi se projevovat pouze slovnim a fyzickym napadanim, poniZzovanim a

zesmeésnovanim, ale také uUplnym vyloucenim Sikanovaného ditéte z kolektivu. Odhaleni
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tohoto nevhodného chovani nepfispiva skuteénost, Ze obét Sikany Casto neuvede dlvody
pfipadného zranéni ze strachu ani na pfimo poloZeny dotaz dospélého. Velmi dudleZitou roli
hraje v tomto pfipadé také skupina, ktera se pfimo na Sikané nepodili, ale chovani agresora
toleruje, prihlizi mu a nedokdaZe zabranit v jeho pokracovani. (ValiSovd, Kasikova 2011, s.
399) Neméné vyznamnymi faktory pro vznik a rozvoj Sikany jsou i povaha obéti, jeji rodinné
prostfedi a vychovny styl.

Stejné jako u pravé IZi a kradezZe je i u Sikanovani stéZzejnim rysem umysl. Pro Ucely této
prace se budu zabyvat pouze Sikanou mezi détmi. Agresory byvaji pfevainé chlapci, ale ani
divky nejsou vyjimkou.

Podminky naplInéni Sikany jsou nasledujici:

o Pfevaha sily nad obéti - at uZ se jednd o silu fyzickou, nebo mnoZstevni
(vétSina tridy terorizuje jeji mensi ¢ast), ekonomickou (zde hraje zasadni roli
financni situace rodiny)

o Obét vnima Gtok jako nepfrijemny - a agresofi opakuji své chovani z divodu
vyprovokovani reakce obéti

o RGzné dlouhé trvani Sikany — vétSinou se jedna o dlouhodobéjsi, postupné se
rozvijejici jev, ale i kratkodobd Sikana mulzZe byt nebezpecnd a mit vainé
nasledky
(Martinek 2015, s. 129 — 132)

2.3.8 Ut&ky z domova a toulky

Utéky mohou v nékterych p¥ipadech navazovat na zaskolactvi. Michalova (2008, s.
62) definuje uték jako ,jedndni, jimZ se dité snaZi uniknout z ohroZujiciho nebo jinak
nepfijatelného prostredi.” Dité se muZe zdomova vzdalit samo, ale castéji odejde
s vrstevnikem, nebo nékterymi ¢leny své party.

Uték maze mit t¥i formy. Impulzivnim Gtékem dité zkratkovité reaguje na (z jeho
pohledu) neresitelnou situaci ve Skole, pfipadné doma. Dllezitym znakem tohoto typu
utéku je fakt, Ze dité pripousti moZnost navratu domu. Na rozdil od tzv. chronického utéku,
kdy uték naplanuje, pfipravi a domud se uZ zpatky vratit nechce. Tento typ utéku muze

prerlst aZz v touldni, kdy je dité dlouho mimo domov a volné se potuluje. (Michalova 2008, s.
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62) Toulani je Casto spojeno s dalSim nevhodnym a rizikovym jednanim: napf. kradezemi,
experimenty s navykovymi l[atkami, ale i s prostituci.

Duvody pro zvoleni uUtéku jako mozZného vychodiska jsou nejcastéji v selhavajici
rodiné. MlzZe to byt nezdjem rodicl, rozpad rodiny, strach ditéte, Ze nesplni narocna

oCekavani dospélych, ale i touha po dobrodruzstuvi.

2.3.9 Zavislosti na omamnych latkach

Drogy jsou substance, které ovliviiuji nasSe prozivani a mohou vyvolat zavislost, ktera
mazZe byt bud psychickd, nebo fyzickad. Cim mladsi jedinec drogu uZivd, tim rychleji méze
zdvislost vzniknout. Je to z dlvodu mnohem vyssi vnimavosti nezralého organismu na
navykové latky. Uzivani ndvykovych latek souvisi s problémovym zvladanim zatézovych
situaci. (Nielsen Sobotkova 2014, s. 54) Za drogy naSe spole¢nost povaZzuje nékteré chemické
latky, pfipadné alkohol. Za stav zavislosti pak oznaCujeme situaci, kdy v dusledku
pravidelného uZivani drogy jedinec pocituje nutkavou potfebu jeji trvalé konzumace.
Drogova zavislost mize mit zdvazné dusledky v oblasti dusevni, télesné i socialni. (Prucha,

Walterovd, Mares 2013, s. 60)

2.4 Strediska vychovné péce

Stfediska vychovné péce (dale jen SVP) jsou vychovna zafizeni, na kterda se mohou
obratit rodice, Skola, socidlni pracovnici, ale i kuratofi. Napli prdce, program a veSkera
Cinnost SVP je zamérena na klienty s vychovnymi potizemi a jejich nejblizsi rodinu. Péce je
klientdm poskytovana bud ambulantné — napf. formou vrstevnickych skupin, pfiméstskych
tabor(, konzultaci s odbornymi pracovniky — nebo v ramci pobytu.

Dvoumési¢ni pobyt déti (pripadné mladistvych) je dobrovolny, pokud neni nafizen
soudné. V ramci pobytu jedinec funguje v pravidelném rezimu, je nékolikrat denné
hodnocen. Rodie/péstouni ditéte mohou byt s détmi v kaidodennim telefonickém
kontaktu, v ur¢enych dnech ho mohou navstévovat.

Nékteré vikendy déti odjizdi do své rodiny, aby mohly prakticky uplatnit nové
naucené zpUsoby chovani, feseni konfliktd, traveni volného ¢asu apod. Kazdy mésic také na
cely den navstivi svoji domovskou Skolu, aby neztratily kontakt se svymi spoluzaky a stejné

jako v rodiné se pokusily aplikovat nové mechanismy chovani. V ramci pobytu prochazeji
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skupinovou i individudlni terapii, pfipadné psychologickou diagnostikou. Stejné tak
rodi¢e/péstouni ditéte se pravidelné ucastni rodiCovskych skupin i individudlnich konzultaci
s psychologem, etopedem a vychovateli SVP. Cilem pobytu ditéte je zmapovani SirSiho
kontextu, ze kterého jedinec vychazi a nasledné nastartovani pozitivnich zmén nejen u néj,

ale v celé rodinég, pfipadné ve Skole.
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3 Kazuistika

V této kapitole se zaméfim na zjiSténi osobnich i rodinnych skutecnosti S. a na jeji
fungovani ve Skole. V mite, kterou mi umoZniuje moje znalost, zahrnu také pobyty S. ve

Stredisku vychovné péce a Détskych diagnostickych ustavech.

3.1 Osobnianamnéza

S. se narodila v roce 2006 jako tfeti v fadé sourozencud. Téhotenstvi i porod probéhly
fyziologicky. V détstvi prodélala béZné nemoci. Neméla zadny Uraz.
S. miluje zvifata, ma nékolik let svého psa. Pékné se o néj stard a pravidelné s nim chodi k
veterinafi. V rozhovoru mi sdélila, Ze by chtéla byt veterinarkou. Mezi jeji zajmy dfive patfilo
jeSté tancovani (chodila na street dance), rada jezdi na skateboardu, posloucha hudbu.
Hodné Casu travi na socidlnich sitich, ¢asto do pozdnich nocnich hodin, pfipadné venku

s partou.

3.2 Rodinna anamnéza

Ma dva starSi bratry ze strany matky, oba maji jiného otce. Jeji nejstarsi bratr (nar.
1987) uz s rodinou neZije, matka ho méla v Sestndcti letech. DalSi bratr (nar. 2002) Zije s
rodinou, studuje stfedni Skolu. Dle vyjadfeni rodi¢l s nim nejsou potize, volny Cas travi
fotbalem a doma na playstationu. Dfive se S. s bratrem ¢asto hadali, ale v novém byté ma
kazdy z nich svdj pokoj, takZze spolu vychazi bez hadek. Nijak zvlast se ale vzajemné
nevyhledavaji, nepovidaji si.

Matka, (nar. 1971) je rozvedena, ma zakladni vzdélani. Pracuje jako vedouci smény v
obchodnim domé. Uvadi, Ze maji se S. dobry vztah, hodné se snazi se S. mluvit, ta ale moc
nechce. Ve vychové je benevolentnéjsi, dava S. hodné volnosti. Neni dlsledna.

Otec, (nar. 1980) je svobodny, ma zakladni vzdélani a pracuje jako délnik. Uvedl, Ze
v nepfitomnosti matky se S. vychazi dobre a S. ho respektuje. Jakmile je pfitomna matka, S.
ho nerespektuje a neposlechne. Snazi se byt dusledny, ale dle jeho vyjadreni, ho matka vidy
shodi, a to i v pfitomnosti S.

Rodice se ve vychovnych postupech dlouhodobé neshodnou, jsou nejednotni.

Rodinny Zzivot S. byl poznamenan stéhovanim z mensi vesnice, kde rodina Zzila v
domku, do panelového domu ve mésté. S tim byla spojena i zména Skoly. Oboji S. tézce

17



nesla, ale zpétné chapala finanéni dlvody, které k rozhodnuti vedly. Rodina méla finanéni
potize: matka byla v insolvenci, otec splacel dluhy. Se stéhovanim casové koresponduji
zaCatky potizi, na které rodice upozornila Skola. V novém bydlisti se S. stala ¢lenkou party
adolescent(. Pfi rozhovoru uvedla, Ze ji tam prived! starsi bratr, ktery s partou dfive chodil
ven, ale v dobé pobytu S. v SVP se uz ucastnil akci party velmi sporadicky — studoval stfedni
Skolu a volny ¢as travil hlavné hranim pocitacovych her. Pro partu byl vyhodny vék S. V jejich
dvandacti a tfinacti letech nebyly policii postizitelné drobné kradeze, kterych se pro partu
dopoustéla. Clenové party byli — dle sdéleni S. — pravidelnymi konzumenty marihuany a
jinych drog. S. pfipoustéla obCasné uziti marihuany a alkoholu. Pravidelné koufila.

Clenem party byl i ptitel S.: sedmnéctilety chlapec O., ktery v dobé& pobytu S. v SVP mél
soud z blize nezjisténych pricin. Pfed pobytem S. ve SVP doslo k incidentu mezi S. a
nékterymi Cleny party — udajné S. dala na facebook néjaké nezadouci informace. S. celou
udalost popsala tak, ze ,ji zmlatili a jeden clovék z party to natacel na video”. Od té doby
méla S. velky strach potkat se s partou. Rodi¢e vnimali zlepSeni v jejim chovani.

Doma bylo tézké S. pfimét k pInéni povinnosti — béZzné pomoci s domacimi pracemi.
Velkym problémem pak byly velmi pozdni pfichody S. domd. Rodice ji zpo¢atku hledali po
sidlisti a mésté. Ve Ctvrté tridé ji nechali hledat také policii — to byla S. z domu pfes noc. V
paté t¥idé byla pry¢ dva dny, opét hledana PCR. Postupné rodi¢e na pozdni pfichody domu
rezignovali a prestali je fesit. Poridili S. psa, ktery byl vecer a v noci venku s ni. S. ho méla
velmi rada, stejné jako jind zvifata, a pékné se o néj starala.

PFi rozhovoru S. mluvila o tom, Ze si neni jista finan¢nimi potizemi rodiny. Uvadéla, Ze
»S€ na to rodice jen vymlouvaji, protoZe €as i penize na hospodu se najdou”. Také tézce
nesla, Ze s rodici netravi vice ¢asu — napfiklad spole¢né neobédvaji. SvQj vztah s matkou
hodnotila jako dobry, pry si nékdy povidaji. Vztah s otcem hodnotila spiSe negativné — vadilo
ji, ze ,lezi, kouka na televizi, a pak kfi¢i“. V minulosti rodi¢e neméli harmonicky vztah a ¢asto
se hadali i v pfitomnosti déti. Rodi¢e byli ve vychové nedlsledni a nejednotni, opakované
resili vychovné otazky v jeji pfitomnosti. S. toho zneuZivala, napt. €asto lhala jednomu z
rodicq, Ze ji néco druhy rodi¢ dovolil.

Dalsi rizikovou oblasti pro S. byly socidlni sité, kde travila velké mnozstvi €asu. Bez
zdbran vstupovala jejich prostfednictvim do vztah( s cizimi lidmi a neuvédomovala si rizika,

kterad ji neuvdzena komunikace s nezndmymi lidmi mohla pfinést.
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3.3 Ustavni anamnéza

S. byla nékolik mésici ambulantni klientkou Strediska vychovné péce. S rodici
dochdzela na pravidelné konzultace. S odbornymi pracovniky Strediska rodina feSila zavainé
vychovné potiZe S., zejména lhani, podvody, velmi pozdni pfichody domu i utéky, koufeni,
experimenty s drogami, ¢lenstvi v nevhodné parté starsich jedincll, nerespektovdni autorit a
neplnéni povinnosti doma i ve Skole. Z téchto divodl byl doporu¢en dvoumési¢ni pobyt ve
Stfedisku, ktery zahrnoval nejen diagnostiku ditéte, ale formou pravidelnych konzultaci i
praci s rodinou.

S. absolvovala dobrovolny pobyt ve Stfedisku vychovné péce na podzim 2018. Rychle
se adaptovala na pobyt a pfi pevném nastaveni pravidel je byla schopna vétSinou dodrZovat.
Obcas je ale védomé porusovala a snaZila se tak ziskat pozornost a pfizen dalSich klientd
Strediska. Jako divka pUsobila hrubym a drsnym dojmem. Svoji jemnéjsi stranku projevovala
zfidkakdy. K autoritdm byla vétSinu Casu respektujici. Kdyz zacala vzdorovat, byla velmi
neustupnd. Ve skupiné déti pldsobila pratelsky, ale zaroven velmi tvrdé. Pfi prvnim podnétu
utocila neumérnou fyzickou silou, pfipadné vulgarni slovni agresi. Bylo potfeba ji slovné
usmérnovat. K Ukollim se stavéla podle nalady. Nékdy byla domluva s ni bezkonfliktni,
pracovala rychle a samostatné. V opacném pripadé dovedla byt velmi nepfijemnd, odmitava
a snazila se manipulaci svoji praci pfesunout na nékoho jiného. Dokazala byt velmi
vzdorovitad a neustupnd. Osvédcil se jednotny pristup a maximalni dislednost.

Béhem pobytu se dvakrat dopustila utéku. Prvni aték nebyl promysleny, S. se nechala
strhnout ostatnimi ¢leny skupiny. Ke druhému utéku ji pfemluvila spolubydlici. Spole¢né ho
naplanovaly: zabalily do batohu pradlo, kosmetiku, odcizily penize urené na utratu
kapesného. Tento uték byl planovany, ale cile nebyly Uplné redlné. Divky chtély dojet do
Némecka, tam spolecné bydlet a pracovat. (V dobé utéku bylo S. Cerstvych 12 let, jeji
kamaradka byla $estnactiletd.) V obou pFipadech byl uték ozndmen PCR, kterd S. do 24
hodin vypatrala a vratila do Stfediska. Po druhém utéku méla S. ndhled na své chovani, uték
hodnotila jako zbytecny. V rozhovoru uvedla, Ze: ,to nic dobrého nepfineslo.” Velmi se také
obavala reakce rodicl, zejména otce. Uvédomila si také, Ze o ni méli rodice velky strach.

Pfed koncem pobytu obdrZzela pisemné napomenuti za poruSovani pravidel a fadu,
predevSim fyzickou agresi, nerespektovani dospélych, tajné prechovavani mobilniho

telefonu, vzdor a odmitdni programu. Béhem pobytu se objevilo podezieni, Ze divky na
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pokoji schovavaji marihuanu. S. se podrobila testu na pfitomnost THC v moci s negativnim
vysledkem. Pozdéji vyslo najevo, Ze spolubydlici S. méla na pokoji sacek, do kterého divky
daly obycejnou travu ze zahrady. Spolubydlici S. takto pravdépodobné ziskavala pozornost
ostatnich déti ve skupiné. Ackoli S. celou dobu mohla fict, jak to celé bylo, az do konce kryla
podvod své spolubydlici. Pozdéji pfiznala, Ze takto jednala opakované i ve své parté.

V pribéhu posledniho tydne pobytu zareagovala neadekvatné na hodnoceni za
poruSovani pravidel ve Skole. Ponicila vnitfni vybaveni stfediska — dvé nasténky (rozmlatila
pésti), dvé Zarovky a budik (rozbila hozenim o podlahu). Stfepy ze Zzarovky si povrchové
porezala predlokti. Pozdéji se zklidnila a svého chovani litovala.

Po ukonceni pobytu ve Stredisku vychovné péce a blize nezjisténé ¢asové prodlevé a z
nezjisténych ddvodl (mlZeme se pouze domnivat, Ze S. pokracovala ve svém chovani v
ramci party) byla S. umisténa do Détského diagnostického ustavu se Skolou.

Nasledné byla umisténa do jiného Diagnostického Ustavu a do Détského domova se Skolou,

odkud byla podmine¢né propusténa a ndsledné se tam vratila.

3.4 Skolnfanamnéza

U S. nebyly diagnostikovany Zadné specifické poruchy uceni. Do materské Skoly
chodila od tfi let. Na nové prostiedi a kolektiv se adaptovala bez problému. Zaskolena byla v
sedmi letech. V dobé pobytu ve Stfedisku vychovné péce byla zakyni 6. ro¢niku ZS.

Prvni potiZe v chovani ve Skole se objevily ve tfeti tfidé, po prestéhovani do nového
bydlisté a zméné Skoly. S. pfesla z mensi Skoly na vesnici do vétsi Skoly ve mésté. Bylo pro ni
tézké se adaptovat na nové prostiedi a jiné spoluzdky. Mezi ni a spoluzdky dochazelo k
Castym fyzickym stfetlim, ucitele nerespektovala. Nékdy odmitala pracovat v hodinach.
Dostala dutku tridniho ucitele. Ve Ctvrté tfidé dostala na vysvédceni dvojku z chovani za
nerespektovani ucitell a odmitani prace a ditku feditele sSkoly za ,nepozornost a zlobeni“. V
paté tridé méla pét neomluvenych hodin — nechtélo se ji na odpoledni vyucovani — a ve
Ctyfech predmétech byla klasifikovana dostateCnou (z cCeského jazyka, angliCtiny,
pfirodovédy a vlastivédy). Na zacatku Sesté tfidy bylo jeji souZiti se spoluzaky znalné
problematické. S. méla jiné zajmy a kolektiv ji odmital. Nepracovala v hodinach a

provokovala spoluzaky.
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Skola spatfovala pfi¢inu potizi ve $patnych kamarddech — ke kterym S. vzhlizela a
snazila se jim zavdécit — a také dle Skoly v malém zajmu rodiny o prospéch a chovani S.
Ackoli matka se Skolou spolupracovala a dle vyjadfeni Skoly vétSinou reagovala na
telefonicky hovor tfidnich ucitell S., pozitivni zmény v chovani a domaci pfipravé S. Skola
nezaregistrovala. V prvnim pololeti Sesté tfidy nastoupila na dvoumeésicni dobrovolny pobyt

ve Stredisku vychovné péce.

3.5 Psychologickd anamnéza

PPP a SPC: Zavérec€na zprava z 12/2016: S. je méné Uspésna v tlohach zaméreny na
socialni usudek, cozZ spolu s tim, jak v rozhovoru se zaujetim hovofi o prani se spoluzaky,
muZe svédcit na zatim nedostatecnou miru rozvoje mordiniho uvédoméni. S. zatim chybi
primérené zvnitfnéni hranic. Ve vychové potrebuje jasné nastavena pravidla s kontrolou
jejich dodrzovani a vyvozenim z nich vyplyvajicich pfirozenych duasledkt, dale pravidelny
rezim, fad a dlislednost. Dohled nad pInénim povinnosti a travenim volného ¢asu.

DPL — konzultace v 11/2018 - rodice ale nemaji pocit, Ze by S. patfila na psychiatrii.

Zaveéry z diagnostiky provedené psycholozkou v ramci pobytu v SVP:

,S. si drZela odstup a korigovala svoje odpovédi. Bylo patrné, Ze o nékterych vécech
nemluvi, aby si nepritiZila. PfevdZzné byla milé a usmévavd, obéas ale mély jeji reakce
charakter drzosti a sniZeného respektu k dospélému. Bez pfitomnosti ostatnich déti byla
schopnd vdZnéjsiho zamysleni, vyzrdlejsiho sebe ndhledu a sebekritiky. PrestoZe si byla
védoma, Ze ji v pripadé nezlepSeni chovdni po pobytu hrozi umisténi do vychovného ustavu,
chybéla ji dostatecnd motivace k ndpravé.

S. md podprimérnou, nerozvijenou slovni zdsobu, jednodus$si vyjadfovaci schopnosti.
Na poloZené testové otdzky odpovidala spiSe krdtce a usecné. Celkovy intelektovy vykon
odpovidad stfedu pdsmu priméru, kde ndzorovad slozka (lepSi primér) vyznamné prevysuje
slozku verbdini (podpriimér). Slabé vseobecné védomosti a zobecriujici schopnosti,
podpriimérnd orientace v socidlnim kontextu. Rychle pochopila instrukci, vyuZila novych
poznatkd, logické postupy stfidaly nahodilé. Figurdini kresba je disproporcni, pod urovni
véku, bez nékterych podstatnych detailt, provedend nejistymi tahy. Pfi plnéni testovych
ukoli prevaZuje nerovnomérné, spise rychlé, pracovni tempo. Chybi ji trpélivost a rozvaha,

kdyZ se ji nedafi a zaddni ji nezaujme, velmi rychle rezignuje. O svych védomostech nemd
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velké minéni, dopredu se podceriuje. Pri neuspéchu opétovné poukazuje na své intelektové
nedostatky, zacne mit zbytecné komentdre, anebo je protivnd.

Je si védoma svych zdkladnich nedostatk(, ale neni ochotnd pracovat na jejich
odstranéni. Koncentrace pozornosti je povrchnéjsi, nerovhomérnd, snadno odlomitelnd.
Unava a demotivace nastupuji rychle.

Jeji jedndni je ovlivnéné silnym pudovym potencidlem, momentdinim proZivanim a
potiebami. Svoje ndroky si dokdZe prosadit pouZitim razantnéjsich prostredkd, jako je vzdor,
zlost, verbdini i fyzickd agrese. Charakterové je nestdld, povrchni a spise ucelovd. | kdyZ
navenek plsobi suverénné, mad o sobé v mnoha oblastech nizké minéni. Nema Zddné Zivotni
cile, touhy a prdni, Zije pritomnosti a tim, co ji Zivot pfinese. Jeji volni a motivacni potencidl je
oslabeny. Socidlné je velmi zdatnd, zvykld prevdzné na chlapecké party, kde je Zadand urcitd
tvrdost a odvaha. Dospélé autority respektuje vybérové, bez vétsich zdbran se vici nim

vymezi.” (Zavérecna zprava psychologa SVP)
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4 Metody sbéru dat

Jako metody sbéru informaci jsem si zdmérné vybrala rozhovor a nedokoncené véty.
Rozhovor povaZzuji za metodu, ktera vétSinou vyhovuje vékové kategorii v obdobi puberty.
Pro déti je v této dobé prirozené si s nékym (¢asto mimo rodinu) povidat. Pomaha jim to
utridit si mySlenky a ndzor na sveét kolem sebe. Na rozdil od rozhovoru, kdy dotazovana
osoba reaguje spontanné a hned, mohou poskytnout nedokoncené véty prostor a €as k

hlubSimu zamysleni. Obé metody se tak dobfe doplfiuji.

4.1 Nedokoncéené véty
Nasledujici nedokonéené véty byly vypracovany pisemné v dobé pobytu ve SVP, na
konci listopadu 2018. Pfi zpracovani do zavérecné prace jsem opravila pravopisné chyby.
Dokonéeni vét S. jsem zaznamenala kurzivou.
Rodina je...dulezZitd a dokdZe nejvic pomoct.
Kdyby tak lidé védéli... moji minulost, nenaddvali by mi.
Nejvétsi strach mam...z pavouki a oblas ze smrti.
Moje matka je...super, méla bych si ji vic vaZit.
Nékdy se cela tresu, kdyZ si vzpomenu na...to, jak mi dali pres hubu.
MUj otec je...fajn, ale obcas prisnej.
Vétsina lidi je...namyslend.
Kdybych tak mohla...vrdtit ¢as a vSechno zménit.
Nejvétsi radost mam, kdyz...se nehdddm s rodici.
Kazdy den bych chtéla...byt s moji Idskou.
Nejvice se tésim na...to aZ pujdu ven.
Nejradéji mam...psy.
Nikdy bych nechtéla ztratit...moji BFF, kluka, ale hlavné rodinu.
Pro mne je nejvice dilezita...rodina, hlavné mamka.
Nékdy placu proto, ze...mé mrzi, co se vSechno stalo.
Casto snim o tom, Ze...jsme $tastnd, bezstarostnd rodina.
Chtéla bych byt jing, ale...nejde mi to, nevim pro¢.
Skola je..nuda, ale ddleZitd. (Pfi prvnim doplfiovani nedokon&enych vét vynechano a
dopsano pozdéji.)
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Mam strach, Ze... ztratim rodinu. Nevim, co bych bez nich délala.

Co bych dala za to, kdyby...to bylo jako v 8-9 letech.

Casto se mi zda o... Nepamatuju se, co se mi zdd. (PFi prvnim doplfiovani nedokon&enych vét
vynechdno a dopsano pozdéji.)

Velkou cenu pro mne ma... moje Idska a rodina. (Pfi prvnim doplfiovani nedokoncenych vét
vynechdano a dopsano pozdéji.)

Nikdy bych nechtéla... aby umreli ti, co mdm rdda/miluju.

Kdyz myslim na budoucnost, tak... se mi oblas chce brecet, protoZe nevim, co se stane.

Byla bych moc $tastna, kdyby... jsem se se vSema nehddala.

Vidy si tajné preji...kdyZ potkdm Ondru, at ke mné prijde.

Mé nejvétsi prani je... nevim, asi abych se nehddala s rodici.

Kdyby tak lidé védéli, jak se bojim...pavouku, tak by mi je neukazovali.

4.2 Rozhovor

Rozhovor se S. probihal ve tfech terminech, v pribéhu jejiho pobytu ve SVP. Hovorovou
¢estinu jsem ponechala beze zmén.

Koho radi$ mezi své kamarady?

»No tak... ja uZ se bavim jen se tfrema... A to je muj kluk, O., kamarddka A. a kamardd R. Pak
mdm vlastné jesté nejlepsi kémosku, BFF, teda nevim, jestli je jesté BFF.” (Pozn.: BFF je
zkratka pro Best Friends Forever, v prekladu ,nejlepsi pratelé navzdy“)

Kde jsi svoje kamarady potkala a kolik let jim je?

»No tak s O.is R. mé sezndmila A. Je to necelej rok, co je zndm. O. je 17 let a je to Clovék, bez
kteryho neZiju. S R. jsem se ted dlouho nevidéla, ale to ani nevadi. Je mu 16 let. A s A. jsem se
sezndmila, je to asi tfi roky, kdyz jsem sla s mdmou do hospody. To si pamatuju moc dobre,
byl to fajn den. A. je 14 let.”

Jak ses seznamila s lidmi s party?

»Privedl mé tam brdcha. On mé musel hlidat, kdyZ jsme se prestéhovali, tak jsem chodila ven
s nim. Ted uZ s partou nechodi, jen obcas. Vétsinou sedi doma zalezlej a hraje.”

Na ¢em bys chtéla pracovat ve Stiedisku vychovné péce?

,,Chtéla bych zménit kamarddy, chodit véas dom(, poslouchat rodice a pomdhat jim.”

Co myslis, Ze citi rodice, kdyZ vecer nevédi, kde jsi?
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,Vim, Ze se bojej, ale v tu chvili na to nemyslim. Doma pak tdta krici.”
Kdybys méla tfi prani, co by sis prala?

,Vidét osobu, kterou miluju. Nehddat se s rodic¢i. Neprat se venku.”
Z ¢eho mas ve svém Zivoté radost?

,Mdm psa. Z rodiny. Mdm kluka.”

Z ¢eho mas strach?

,Ze pfijdu o rodinu. Ze nedokon&im $kolu a nebudu mit vzdéldni. Ze smrti. A taky lituju, Ze
jsem se fezala.”

Cim bys chtéla byt?

»Chtéla bych byt zvérolékarkou, miluju zvifata.”

Jaky mas vztah k uciteldm?

,Jak kdy, podle toho, jakou mdm ndladu.”

Kdo ti v Zivoté nejvic ublizil?

,Byvald parta. Nebo byvalej kluk.”

Co té mrzi, co bys ted udélala jinak?

»Nezdrhala bych z domu a nedélala problémy.”

Co rada délas, kdyz prijdes ze skoly?

»Kouknu se na FB a jdu ven.”

Jaké obleceni nejradéji nosis?

»Leginy a tricko k pupiku — crop top.”

Co délas, kdyz ti nékdo nadava?

,Naddvdm mu taky.”

Co délas, kdyz ti néco nejde?

,Nastvu se a zac¢nu nadavat.”

Koho mas nejradsi z rodiny?

»Mamku, protoZe mi nejvic pomdhd.”

Jaky vztah bys chtéla s tatou?

»Pohodovej, hlavné se nehddat. Spis jako kamarddi.”

Jaky vztah bys chtéla s mamou?

»Aby byla doma a aby mé chdpala.”

Co délas, kdyz se pohadas s rodici?

25



,Odejdu ven.”

Jak si predstavujes sviij Zivot?

,,Dvé déti, pfitel, prace, prosté klasika.”

Cim se moc nechlubi$?

,,Chovdnim a nechlubim se tim, Ze jezdim do vychovnych zafizeni, nebo jsem v SVP.”

S ¢im si poradis sama?

»Skoro se vsim.”

Jakych vlastnosti si na sobé vazis?

»Mdm skoro furt dobrou ndladu (hlavné na verejnosti). Kdyz chci, tak se dokdzu ovlddat.
DokadZu rict NE.”

Jaké Spatné vlastnosti mas?

»Veénuju se vic kamarddim, neZ rodiné a mym mazlickiim, Chodim obcas se spatnymi lidmi
ven, i pres zdkaz rodi¢u. Zacala jsem kourit a to mé stve.”

Co bys na sobé chtéla zménit?

,» Tak urcité nemluvit tolik vulgdrné. Byt vic doma, neZ venku. NezdrZovat se s lidmi, kteri si
ni¢i zdravi, nebo fetujou. Pfemyslet, neZ néco udéldm, pak za to nesu ndsledky. Vénovat se
vic psovi, kteryho mam doma, neZ kamosum. Prosté se zlepSit v tom, o co tady usiluju, zlepsit
celkové chovdni. Jesté bych chtéla docilit, abych nebyla drzd na dospélé a neodmlouvala. A

abych se netoulala zbyte¢né venku a nehddala se s rodici.”
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5 Navrhovana doporuceni

Vzhledem k dlouhodobému charakteru potizi S. a jasné navaznosti na rodinné
prostredi, by se i navrhovana doporuéeni méla tykat celé rodiny. DuleZité je také nacasovani
pripadnych opatreni. Je pravdépodobné, Ze v souCasné dobé by pfijata opatfeni nebyla tak
ucinna, jako kdyby se celé rodiné S. dostalo kvalifikované pomoci pred nékolika lety, pfi
prvnich potizich a nezadoucich projevech chovani. Pfi navrhovdni doporuceni je také tfeba
brat v uvahu fakt, Ze jsme odkdzani na informace poskytnuté rodi¢i. Praxe ukazuje, Ze
sdéleni rodi¢l mlze byt znacné subjektivni a bohuzel dokonce i to, Ze se nemusi vidy
zakladat na pravdé.

V soucasné dobé a situaci S. miZzeme pouze litovat, Ze rodice S. nevyhledali pomoc
finan¢nich poradcl, aby vyresili svoji nelehkou financ¢ni situaci a nemuseli své déti vystavit
zméné bydlisté a Skoly, kde doslo k prvnim nezddoucim projeviim chovani S. BohuZel
rodinnd financni situace odstartovala i vztahové potize rodi¢l a z ni plynouci nejednotu
vychovného pulsobeni. Ani v této fazi matka s otcem nevyhledali odbornou pomoc, napt. ve
formé vztahové terapie.

Dnes uZz mame v repertoaru pouze opatieni, kterd zabrani S. v dosavadnim zpUsobu
zZivota S. a zabrani ji tak pokracovat v nezadoucim chovani, napt. v chovani, které muze
vyvolat zavislost (piti alkoholu, uzivani drog). Z tohoto hlediska se nabizi umisténi S. do
détského domova se Skolou, kde nebude v nezadoucim chovani pokraCovat, alespori ne
v takové mirfe. V détském domové se Skolou bude S. podrobena pravidelnému dennimu
fadu a hlavné bude zajisténa jeji pravidelna Skolni dochazka, kterd je klicova pro jeji dalsi
zZivotni uplatnéni a smérovani. Spatfovala bych jako velmi pfinosné, kdyby S. mohla projit
dlouhodobou psychologickou terapii, ktera by ji pomohla nahlédnout rizika dfivéjsiho
zpUsobu Zivota a pomoci ji nasmérovat Zivot smérem, ktery by pro ni nebyl sebedestruktivni

a umoznil ji pinohodnotné se uplatnit v jejim dalSim Zivoté.

27



6 Zaver

S. je velmi temperamentni a pubertalni divka, kterd fyzicky pdsobi mnohem stars$im a
vyspélejsSim dojmem. Pred¢asna vyspélost je jednim z rizikovych faktord, ktery muize vést k
problematickému chovani, jako je piti alkoholu, zneuZivani drog, kradeze. (Nielsen
Sobotkova 2014, s. 29) S. bohuzel k rizikovému chovani (v parté, na internetu) inklinuje. Je
snadno ovlivnitelnd starSimi kamarddy. V pfipadé, ze ma kolem sebe pozitivni vrstevnické
vzory a pevné nastavena pravidla, dafi se ji fungovat dobre. Potfebuje jednotny a dlsledny
vychovny pfistup obou rodic.

Negativni vliv v tomto konkrétnim pripadé sehrala nejednotnost rodi¢i pfi vychové,
neschopnost nastavit a adekvatné kontrolovat pravidla. Rodi¢e zde — zfejmé i vlivem toho,
Ze byli prili§ zaméstnani svoji obtiznou financni situaci (jak jsem dfive uvedla, matka byla v
insolvenci, otec splacel dluhy) — neméli prehled, s kym a jak travi ¢as jejich déti. Starsi bratr
S. tuto situaci, zda se, zvladl a dnes studuje stifedni Skolu. To bohuzel neni pfipad S., ktera se
Spatné adaptovala na nové prostredi, kam pfiSla po prestéhovani. Méla zfejmé silnou
potfebu se v nové Skole i bydlisti prosadit. K tomu nezvolila idedlni prostfedky.

Je otdzka, zda ze strany Skoly nemélo dojit k razantnéjSimu FfeSeni situace s rodinou.
Na druhou stranu ale rozumim jisté zdrZenlivosti, se kterou Skola postupovala. Pfi dneSnim
obvyklém poctu Zakl ve tfidach je pro ucitele tézké navazat osobni vztah s kazdou rodinou a
na jeho zdkladé ucinné zasahnout, kdyzZ to situace vyzaduje. Dnesni spolecnost je také velmi
citlivd na vmésovani do osobni sféry jednotlivce. AngaZovanost ucitell fesit situace v rodiné
proto bohuzel stdle klesa.

Dnes se mUZeme pouze domnivat, zda by situace S. byla jina, kdyby se rodiné vcas
dostalo kvalifikovaného finan¢niho poradenstvi a odpovidajici partnerské terapie. Myslim, Ze
to jsou klicové body, od kterych se odvijely potize S. Pokud by doslo k jejich naplnéni, rodice
by byli vice naladéni na traveni spole¢ného rodinného ¢asu, mozna by jim neuslo, s kym a
jak jejich dcera travi volny ¢as. Nerezignovali by na jeji pozdni pfichody. To jsou vSak pouze
spekulace.

Ze zavérelnych zprav Strediska vychovné péce vyplynulo, Ze pokud nedojde ke
zméné chovani S., jeji progndza do budoucna je velmi problematicka. Zda se, Ze ke zméné
nedoslo. V prvnim plilroce po ukonceni pobytu ve Stiedisku vychovné péce byla S. umisténa

do Détského diagnostického uUstavu se Skolou a ndsledné do Détského diagnostického
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Ustavu v dalSim mésté. Nemam bohuzel Zadné informace o dlivodech zmény diagnostického
ustavu.

Necely rok po ukonceni pobytu ve Stfedisku vychovné péce jsem S. nahodné potkala
na vlakovém nddrazi v jejim bydlisti. Sedéla na lavickach ve spole¢nosti dvou mladych muz(,
vruce kelimek s pitim. Vzhledem k projevim chovani se s nejvétsi pravdépodobnosti
jednalo o alkohol. S. mé vidéla, ale nehldsila se ke mné. Nékolik dni po tomto setkani se
sama ozvala: napsala e-mail vychovatelim Stfediska vychovné péce. Uvedla v ném, Ze je

podminecéné propusténa z Détského domova se Skolou, dafi se ji dobfe a je doma.
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