Zprava z pracovni cesty

Dne 21. 10. 2014 jsem absolvovala skoleni zaméstnancut TUL, kde hlavni napini bylo
poskytovani prvni pomoci. Skoleni probihalo v Ustavu zdravotnickych studii TUL
ve spoluprdci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Libereckého kraje.

Profesiondlné vedené skoleni bylo rozdéleno do nékolika ¢asti:
a/ Nastin mechanizmu fungovani Zdravotnické zachranné sluzby

b/ Typy Urazd, s jakymi se miZeme setkat, pfiznaky otrav, srdecnich slabosti, cévnich
mozkovych pfihod apod.

c/ Praktické ukazky — resuscitace pacienta, aplikace obvazU, protiSokova opatfeni atd.

Jako naprostého laika mne zaujaly informace o znaceni sloupl verejného osvétleni
k pfesnému uréeni mista potifebného zasahu a novinkou byla pro mne i informace o mistech
umisténi tzv. externi defibrilace v Liberci.

Zavér: Skoleni prvni pomoci takto vedené je pro kazdého ucastnika nejen velmi podnétné,
ale hlavné potrebné.
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