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Abstrakt

Tato prace se zabyva vadami a poruchami fe¢i v mluveném projevu déti
mlad$iho Skolniho véku. V Uvodu se zabyvame fec¢i a k té nalezi dychaci Ustroji,
hlasové ustroji a artikula¢ni ustroji. Déle je zde kapitola zaméfena na tvorbu hlasek
svystiznymi obrazky, jak dané hlasky spravné tvofit. V nésledujici kapitole
predstavujeme nejb€znéjsi poruchy a vady, s kterymi se muzeme u déti mladSiho
Skolniho veku setkat a které nas zajimaji. V praktické ¢asti jsme zkoumali skupinu déti,
kde bylo ve tfidé mnoho vad a poruch. Na nich jsme provedli rozbor jejich feci a poté
formou cviéeni se pokusili o napravu poruch. K porovnani po¢ate¢niho stavu se stavem

po napravé mizeme fici, Ze vybrana cviceni a jejich koncepce pomohla ke zlepseni.
Klicova slova:

Vady, poruchy, fe¢, dechove Ustroji, hlas, artikulace, hlasky, logopedie.
Abstract

This piece of work focuses on speech defects and disorders in young learners'
verbal discourse. In the introduction we describe speech, morover it covers respiratory
organs, voice system and articulatory organs. Next, a chapter devoted to speech forming
with additional pictures of correct pronunciation of particular sounds follows. In another
chapter, the most common disorders and defects that can be observed with young
learners, are the matter of interest. In the practical part, a specific group of children with
increased occurance of speech defects and disorders was examined. Analysis of their
speech was performed and after that, through the form of exercises we tried to eliminate
the discovered disorders. It can be concluded that by comparism of the starting point
and the outcome after the rehabilitation the chosen exercises and their concpetion

helped to improvement.
Key words:

Defects, disorders, speech, respiratory organs, voice, articulation, sounds,

logopedy.
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1 Uvod

Téma Vady feci a verbalni projev déti mladsiho Skolniho véku je velice aktualni,
jelikoz détska teC nekoresponduje se spravnym vyvojem v daném veku ditéte, proto se
hledaji pficiny jejich vzniku. Béhem poslednich let mé€lo mnoho déti odklad Skolni
dochazky z divodu nedostate¢nd vyvinuté feci. Spatna vyslovnost u nékterych jedinct
pretrvava az do mladsiho Skolniho véku. Zabyvame se touto vékovou kategorii, jelikoz

V tomto obdobi neni uroven vyslovnosti v normé. Je potieba tuto skute¢nost napravit.

Z dané vékové skupiny jsme vybrali nékolik déti s vadou feci, rozhodli jsme se
je pozorovat a zjistit nejcastéj$i negativni vlivy na jejich fe¢. Po zmapovani pficin
Spatného mluveného projevu se pokusime o napravu mluvnimi cvicenimi a uvidime,

zda se déti ve své rodné teci zlepsily.

Nas vyzkum se zabyva pficinami vzniku vad a poruch feci u déti, kdy se fe¢
nevyviji spravné, kdy je potfeba zasdhnout a zalit napravovat. Také nds zajima, jak
zaka ovliviiyje fe€ jeho rodici a domaci Cteni.

Z hlediska napravy nas nejvice zajima, kdo mize Zédkovi pomoci s jeho Spatnou

vyslovnosti. Co k tomu pfispiva a co stav zhorSuje.

Toto téma je velice aktudlni a nas nejvice inspiroval ¢lanek v Ucitelskych
novinach ¢. 31 (§tefﬂ0vé, 2011, s. 10, 11), ve kterém se zminuji o matetské skole Na
smetance, kde uz v piedSskolnim véku provadéji s détmi logopedicka cviceni, aby mély
dostate¢nou troven feci pii svém zapisu do zakladni Skoly. Protoze védi, Ze rodice na to

nemohou byt sami a tak se jim snaZzi timto zpisobem pomoci.

Z naseho pohledu se nam to jevi jako pozitivni, protoZze mnoho rodi¢i je
piekvapeno pii zapisu do prvni tiidy zakladni $koly, kdyZ jsou informovani o $patné
mluvé svého ditéte a nedostatecné vyvinuté feci a ze dité neni pfijato do Skoly. Poté jim

zbyva velmi mélo €asu na napravu, nez skutecné dité nastoupi do Skoly.

Pokud se rodi¢tim fekne tato informace jiz v matetské Skole, maji vice ¢asu na
ptipravu s ditétem. Na dit€¢ neni vyvijen takovy natlak, dovede se to doucit dfive a

potom miiZze v pofadku nastoupit do Skoly, kde u zapisu uspéje bez komplikaci.

Dité¢ s poruchou teci a logoped maji spolu pravidelné hodiny, kde spolu
procvicuji hlasky, hlas, artikulaci ¢i motoriku mluvidel. Logoped jednotlivé hodiny
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pojednava formou ruznych her a vypravéni se zaméfenim na fe¢. Takto se dité postupné
zlepsuje ve svych dovednostech a jednotliva cviceni a sezeni s logopedem jsou pro né¢ho

zajimava a zabavna.

Pokud dit¢ dosdhne v ramci sezeni s logopedem jistych pokrokii, mélo by doma
procvi¢ovat naucené schopnosti a nemélo by travit cely svilj volny ¢as u pocitace ¢i
televize. Veskera mluvnicka cviceni by pfisla nazmar a mluvidla by se opét otupovala a
jednotliva cviceni by dité zapominalo. Tudiz dité nedosahuje takovych pokrok, jaké se
ocekavaji.

Rodice by méli po ptichodu domii s détmi stale komunikovat a povidat si s nimi.
Proto pfi doméacich tkolech svého ditéte by se méli pozastavovat u mluvnickych
cviceni, ptat se na jednotlivé ¢asti téchto ukolt, aby zaméstnavali déti a nutili je mluvit.
Myslime si, ze uspé&S$nost napravy vad feci by byla mnohem vé&tsi a rychlejsi s pomoci
rodi¢li nez to nechavat vSe jen na ucitelich a logopedech.

Nékteré déti jsou introverti, proto chvili potrva, nez se rozmluvi, ale piesto je
nutné se jim vénovat. Mnoho déti odmitd mluvit z divodu, Ze je nikdo doma

neposloucha, rodi¢e maji mnoho prace a chté€ji mit alespont doma klid od v$eho a tak se

détem nevénuyji.
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2 Reé

Re¢ je sdélovaci prostiedek, kterym se ¢lovék dorozumiva, sdéluje, ale je i
nastrojem piijimani informaci a znalosti. Pfi lidské komunikaci jsou nejméné dva

ucastnici, kde jeden mluvi a druhy posloucha.

Sdé¢lovaci prostfedky Fe¢i jsou mluveni, pismo, posunky, mimika a

neartikulované mluvni projevy. (Kejklickova, 2011, s. 15)

,Dovednost mluvit ptipada lidem samoziejma. Neuvédomuyji si, ze malému
lidskému tvoru trva az tfi roky, a nékdy jesté déle, nez se nauci spravné vyslovovat

vSechny hlasky.” (Bezdékova 2008, s. 15)

To, ze miizeme verbalné (slovn¢) komunikovat, je podminéno €innosti mozku.
Levéa hemisféra vnima pravym uchem slabiky, slova a véty. Téz zpracovava feCové
celky, coz je analyza a syntéza slov. Pravd hemisféra nasim levym uchem vnima rtizné
pfirodni zvuky, $ramot, samotné hlasky a rytmus. JelikoZ je fe¢ a samotné mluveni
slozitda dovednost, potiebujeme také smysly, nejvice zrak a sluch. Ustroji sluchové,
jelikoZ chceme naslouchat sami sobé i ostatnim. Poté urcité orgdny pro nasi mluvu,

které jsou zatazeny v dychacim, hlasovém a artikula¢nim Ustroji.

Dité potiebuje zkoordinovat zrak a sluch, aby se mohlo verbalné¢ vyjadiit. Na
obrdzku (Obrazek 1) vidime potiebu téchto smysli, bez zraku nevidime tvar ust a sluch
je nutny, abychom mohli zkombinovat sluch a zrak. Kojenec nas vidi a otevira Usta, aby

nas napodoboval, ale jeste nevydava ptislusné zvuky.

Obréazek 1 Dilezitost zraku a sluchu v Feéi
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Proto bychom zde zminili negativni vliv filml s dabingem, které maji na déti
Spatny vliv. Dité si spojuje tvar ust s tim, co sly$i, coz je Spatné, jelikoz dany tvar ust

neodpovida danému zvuku.

Zrakove Ustroji je druhym duleZitym prvkem pro osvojeni spravné mluvy, jelikoz je ho

potieba pii odezirani, vlastni artikulaci, pfi ¢teni a jinych aktivitach spojenymi s feci.
Sluchové ustroji

Sluch je pro nas z hlediska feci nutny. Jelikoz diky nému sly§ime sviij mluveny
projev a projev ostatnich. Bez sluchu bychom nemohli hodnotit vlastni fe¢, coZ si
mizeme vS§imnout u lidi s vrozenou hluchotou. Ti neodhadnou hlasitost svého projevu a
nemohou se tudiz opravit. Jejich fe¢ je pro nas méné srozumitelna, jelikoZz nemaji

zpétnou vazbu.

Re¢ zéavisi také na mluvnim vzoru, ktery od mali¢ka slySime, protoze

prostiednictvim né¢ho se nejvice ucime.

sluchové Kustky

kladivko
\ kovadlinka
\

oot
T i

I0%%
[Z ..“'

8

e
»
s,

kostény hlemyzd
blanity hlemyzd
(zndzornén jen
tlustsi ¢arou)

Eustachova trubice

okénko
bubinek

zevni ucho stfedni ucho vnitini ucho

nosohltan

Obrazek 2 Sluchové Gstroji (upraveno dle Novotny, 2002, s. 152)
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Sluchové Gstroji se sklada, jak vidime na piislusném obrdzku (Obréazek 2), ze tii
hlavnich ¢asti zevni ucho, stfedni ucho a vnitini ucho. Ve vnéjsim uchu mame boltec,
vnéjsi zvukovod a bubinek. Stiedni ucho je nejdilezitéjsi a nejchoulostivéjsi slozka
sluchového ustroji, kde jsou sluchové kistky (kladivko, kovadlinka, tfminek) a ve

vné&jsim uchu je hlemyzd’. (Novotny, 2002, s. 152)
2.1 Dychaci ustroji

Dychaci Ustroji se rovna respira¢nimu ustroji, jehoz organem jsou plice, které
vyménuji vzduch. Dychani lze oznadit jako pohyb vzduchu, ktery jde do plic a z plic.
Dychani mizeme rozd€lit na vnitini a vnéjsi. Vnitini obstarava vyménu plynt mezi krvi

a tkanémi. Vngjsi dychani zajistuje vymeénu plynd a plicni ventilaci.

vzduch vzduch

i

nosni dutina

nosohltan
Cipek

hrtanova pfiklopka ‘
pnuplu P A

AT
O
\"’rr, AMREA

pomocné dychaci
svaly kréni

plice
meziZeberni
priduska svaly

priidusky brénice
| (vétveni)

%)
7

N
¢

bifisni

leva plice dutina

Obrazek 3 Organy dychaci soustavy Obréazek 4 Nadech a vydech
(Novotny, 2002, s. 66) (Novotny, 2002, s. 70)

Dychaci soustava, kterou vidime na obrazku (Obrazek 3), se sklada z nosni
dutiny, kde dychaci cesty zacinaji. Vzduch pokracuje pies nosohltan, ¢ipek, hrtanovou
piiklopku, ktera nam zajistuje, zda budeme dychat nebo polykat. V hrtanu jsou
hlasivkové vazy. V hrudni dutiné mame pravou a levou plici. Pridusnice se dale vétvi
na prudusky a pradusinky. Dllezitym orgdnem dychaci soustavy je také branice, ktera

zajist'uje funkci nadechu a vydechu. (Novotny, 2002, s. 66)
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2.1.1 Nadech a vydech

Na obrazku (Obréazek 4) je zobrazena branice pii nadechu a vydechu. Nadech je

d&j aktivni a vydech pasivni. Déti dychaji rychleji nez dospéli, ale pomér je stejny.

»Vdech se uskutecniuje pomoci stahli branice a mezizebernich svali, které
zvetSuji objem hrudni dutiny. Branice, pfed zacatkem vdechu kupolovité vyklenuta

v podobé zvonu, se stahem zplostuje.” (Novotny 2002, s. 70)

Spravné mluveni je podminéno spravnym pravidelnym dychanim. Pokud
chceme mluvit, musime mit dostate¢ny vydechovy proud, ktery je zdrojem dychaciho
ustroji. (Hajkova, 2011, s. 27) Tento vydechovy proud také zpusobuje zvuky fe¢i a

vétSina hldsek je tvotfena na vydechu.
2.1.2 Typy dychani

Hrudni (Zeberni) dychani je pro nas vétSinou automatické a nevnimame ho, podle
nazvu se toto dychani odehrava v hrudniku.

Bris$ni (brani¢ni) dychani je dobré cvicit, pomaha pii zpévu i mluveni, pokud ho umime
pouzivat. Brani¢ni dychani vykonava branice, ktera je ulozena v bfise.

SmiSené dychani je kombinace obou piedeslych dychani.

2.2 Hlasove ustroji

Hlasové Gstroji (fona¢ni) se naléza v hrtanu, kde jsou chrupavky, vazy, svalstva
a sliznice. Nejdulezitéjsi jsou hlasivkové vazy — hlasivky. Hlasivky jsou podélné svaly
slozené z vazd a svalu. (Sovak, 1986, s. 86) Pomoci jejich napinani, oddalovani a
pfiblizovani se méni §térbina, mezi nimi prochazi vydechovy proud a ten hlasivky pii

narazu rozkmitd, coz vidime na obrazku (Obréazek 5). (Hajkov4, 2011, s. 36)

Podle Haly a Sovéaka (1955, s. 46) hlas nevznika rozkmitanim hlasivek, ale spolu

s hlasivkami vInénim vzdusného sloupce nad hlasivkami.
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Obrézek 5 Postaveni hlasivek v klidu a p¥i fonaci (Hala, Sovak, 1955, s. 42)

2.2.1 Zpusob tvoreni hlasu
Mékky hlasovy zadéatek — vznikd plynulym zesilenim, kdy vyuzivd veSkery
vydechovy proud a je Setrny k hlasivkam.
DyS$ny hlasovy zacatek — hlasivky se k sobé neuplné piiblizuji a ¢ast vzduchu
unikd, tim slySime Selest.
Tvrdy hlasovy zac¢atek — uslySime ho, pokud nahle vydechovy proud rozrazi

seviené hlasové §térbiny. (Sovak, 1986, s. 87)
2.2.2 Vlastnosti hlasu

Sila — zavisi na rozkmitu hlasivek a rezonan¢nich dutin, kterymi prochazi dané
mnozstvi vydechového proudu. Cim je vétsi vydechovy proud, tim je hlas silngjsi. napf-.
fecnici s dobte vyvinutym hrudnikem maji silngjsi hlas.

Vyska — ,,Rozpéti lidského hlasu je pfed mutaci asi jeden a pll oktavy a u
dospélych asi dvé oktavy. Pfi béZné konverzaci ovSem nepfesahuje rozsah sexty.

(Toman 1981, s. 43)

Barva — barva hlasu je individualni i u jednovajecnych dvojcat a vétSinou

odpovida povaze ¢loveéka. (Toman, 1981, s. 43)
2.2.3 Hlasova hygiena

Hlasové poruchy vznikaji Spatnym uZivanim hlasu. Lze tomu ptedejit hlasovou
hygienou, kterd je pro déti predskolniho a Skolniho veéku nezbytnd. U dospélych

bychom ji také doporucili, jelikoZ je spousta zaméstnani, kde jsme na hlasu zavisly. Je
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nutné hlas tvotit lehce s mékkym hlasovym zacatkem, nemluvit pfili§ nahlas a hlas mit
Vv ptirozené vysSce. U zaka je doporuéeno, aby mluvili srozumitelné, nez hlasité. (Hala,

Sovék, 1955, s. 82, 83)
2.3 Artikula¢niho ustroji

Artikulaéni uGstroji nalezneme v dutin¢ ustni, noshi a hltanové. Tyto dutiny

mame predevs§im pro pfijimani potravy, ale je zde i funkce artikulaéni a rezonancni.
2.3.1 Artikulaéni organy

Diky artikulaénim organim, také se jim fikd mluvidla, nezni vSechny hlasky
stejn¢ a miizeme je kombinovat, abychom fekli to, co naSe mysl chce.

Jak vidime na obrdzku (Obrazek 6). A — dutina Ustni, B — dutina hrdelni, C —
dutina nosni. Mezi artikulaéni organy patii rty (1), zuby (2), alveolarni vystupek (3),
tvrdé patro (4), mékké patro (5), &ipek (6), jazyk (7) a jeho &asti. Spicka jazyka (§),
hibet jazyka (h), kofen jazyka (k) a dolni elist (8). (Kutalkova, 1996, s. 17)

Obrazek 6 Mluvidla (Kutalkova, 1996, s. 17)

Artikulace pfi jednotlivych hlaskach se méni podle postaveni jednotlivych

artikula¢nich orgdnt. Ptfi samohlaskach prochazi vydechovy proud bez prekazek a
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voln¢. Na rozdil od souhldsek, kdy je pomoci artikulacnich orgédnt vytvofena urcita
prekazka. (Sovék, 1986, s. 89)

2.3.2 Rezonancni dutiny

Pro nasi praci jsou dulezité i rezonancni dutiny, jelikoz s jejich pomoci zaci
poznaji, zda danou hlasku spravné tvoii. Rozeznavdme nepohyblivé a pohyblivé

rezonanc¢ni dutiny.

Nepohyblivymi rezonanénimi dutinami rozumime, dutiny, které se pii
vydechovém proudu nechvéji. Do této skupiny fadime stény dutiny nosni, nosohltanové,

horni Gelist s tvrdym patrem a zuby.

Pohyblivé rezonanéni dutiny jsou velice vyznamné pfi praci s hlasem, jelikoZz
na sobé vidime, zda zvuk tvofime spravné ¢i Spatné. Rty, tvare, jazyk, mekké patro a

stény hltanové patii do skupiny pohyblivych rezonanénich dutin. (Sovak, 1986, s. 88)
2.4 Hlasky

Hlaska je nejmensi soucastka feci. Pti spravné artikulaci vznika ze zvuku hlaska,

Z hlasek slova a ze slov véty.

»Hlasky se dé&li na samohlasky a souhlasky. Spisovna cCeStina ma pét
samohlasek; podle svého trvani jsou samohléasky kratkeé: a, e, i, 0, u a dlouhé 4, é, i, 6, (.
Kromé téchto jednoduchych samohlasek ma spisovna CeStina jednu dvojhlasku: ou;
ve slovech piejatych (ptivodem neceskych) a v citoslovcich byva dvojhlaska au.
Spisovna ¢estina ma dvacet pét souhlasek: b, ¢, ¢, d, d’, f, g, h, ch,j, k, L m,n, i, p, 1, T,

s, % t,t, v, z, 2. (Dolejsi 2001, s. 25)

Pro nas vyzkum je nutné poznamenat, ze zaci délaji mnoho chyb ve vyslovnosti
z divodu pochybnosti, zda dand hlaska je zné€ld ¢i neznéld, coz lze zjistit praveé
poslechem — zda se jim chvéji rezonancni dutiny, ¢i nikoliv. Tabulka (Tabulka 1)
ukazuje ptehled souhlasek a mista jejich tvofeni (vzniku). Coz je dulezité védét pro
artikulaci a rezonanci dané hlasky. Kombinaci tabulek autori Bezdékové (2008, s. 48) a
Haly a Sovaka (1955, s. 165) jsme vytvofili tabulku, ktera je vyhovujici pro nas
vyzkum.
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Tabulka 1 Tabulka hlasek podle znélosti a mista tvoreni

podle mista tvoteni podle
odle zpisob
P Z? , Y dastové tvrdo mekko sluchového
tvorent retoretné | retozubné , . | hrtanové | 4qimy
predni zadni | patrové | patrové ]
mélé/neznclé nfzf{nf{fzf{njz|{nf|z|njz|n|z|nj|z
Gstni | P | B T|D T|N|K|G
7averové
nosni M N vybuchové
polozavérové C C
stiedové FlV|s|z|S|zZ J |CH H
uzinové | bokové L tiené
kmitavé RR
podle tzv. tvrdosti tvrdé mekké trvdé
podle druhu
artikulyjictho retné jazyéné hlasivkové
organu

2.4.1 Artikulace jednotlivych hlasek

Artikulaci hlasek jsme setadili dle doporuceného potadi pii vyuce vyslovnosti,
ale toto pofadi se miize ménit, pokud jsou potieby zaka jiné. Pofadi neni zavazné, ale je

vvvvvv

AE,LO,U,M,B,P,F,V,H,CH,J,N,D, T, T,D,N,K,G,C,S,Z,C,S,Z, L R,R.

Artikulace samohlasek
Hlaska A

Jazyk lezi na spodni Casti dutiny Ustni, Usta oteviend a rty volné. Je prvni
pouzitou hlaskou, ale je i nejméné naro¢na. ,,Pfi nacviku samohlasky a — & nejprve ditéti
ukazeme polohu jazyka: uvolnime jazyk, lehce jej opfeme o dolni fezdky a Siroce

otevieme usta.” (Dolejsi 2001, s. 26)
Hlaska E

74k skousne a roztdhne koutky do mirného smévu, jazyk mirné dopfedu a
nahoru. V této poloze vznikne zvuk podobny hlasce E. Hlasky A a E se Casto zaménuji,
jsou zde diilezita rozliSovaci cviceni.

22



Hlaska |

Hlasku I vytvofime z hlasky E, posuneme jazyk dopfedu a roztdhneme tusta do

SirSitho ismévu. Poté pak zazni hlaska I.
Hlaska O

Hlasku O vytvofime z hlasky A, dit¢ opakuje hlasku A, pfitom zaokrouhli rty,

jazyk posune dozadu a v tomto okamziku usly§ime hlasku O.

Hlaska U

Dité vyslovuje hlasku O a pfitom ,,vySpuli® rty, jazyk se posouva vzad. V tomto

postaveni zazni hlaska U.

Tabulka (Tabulka 2) ukazuje tfazeni Ceskych samohlasek, od nejoteviengjsi
K nejuzavienéjsi hlasce. Tim také vznika krasné cviCeni na protahnuti rt, kdy se usta

pohybuji od samohlasky A k U a poté zpét.

Tabulka 2 Poloha mluvidel pfi artikulaci samohlasek (Bezdékova, 2008, s. 48, 49)

A E I @) U
A X
i <]
) )
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Artikulace dvojhlasek

Vyslovnost dvojhlasek (diftong) détem nedéla problémy, pokud maji spravnou
vyslovnost u hlasek A, O, U. Pokud tak neni, tak nacvicujeme nejdiive hlasky oddélené
a poté spojujeme ve dvojhlasky.

Artikulace souhlasek

Hlaska M

74k nejdiive vyslovuje hlasku A (usta oteviena do stran). Na obrazku (Obrazek

7) je zfejmé sevieni rti a poté se pokusi vyslovit hlasku A, piitom se ozve zvuk

\

podobny hlasce M. Tento postup opakujeme.

Obrazek 7 Hlaska M

Hlaska B

Vyslovujeme hlasku M, ptitom si dité stiskne oba nosni otvory, nasledné pak
vznikne zvuk podobny hlasce B, pokud mu samotna hlaska M dé€la problémy, miize ji

nacvicovat jako slabiku MU a dosahne stejného vysledku.

\

Obrazek 8 Hlasky P a B
Hlaska P
Hlasku P vyvozujeme z hlasky B, jelikoz se tvofi podobné, jak je vidét na
obrézku (Obrazek 8), kdy hlasitym Septanim souhlasky B vznikne zvuk podobny hlasce
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P. Doporuceni: Pfi nacviku vyslovnosti hlasky P mé dité hibet ruky pftilozeny pod

bradou, jelikoz bude Iépe vnimat znéni u hlasky B a neznéni u hlasky P.

U hlasek M, B, P nacvicujeme nejdiive pevny retny uzavér. Poté nacvicujeme

funkci mékkého patra. Tyto hlasky 1ze naucit odeziranim.
Hlaska F

Dit¢ foukd a pfitom si jemné pfitlacuje spodni ret k hornim fezdkiim. Vznikne

\

zvuk podobny souhlasce F.

Obrazek 9 Hlasky V a F
Hlaska V

Vyslovujeme dlouhou samohlasku U a ve spojeni s kratkymi hlaskami A E, 1, O,
U vznika UA, UE, UI, UO pfitom piitiskneme lehce spodni ret k hornim fezakiim, ¢imz
z UA vznikne VA.

U hlasek V, F vydechovy proud prochdzi UZinou vytvofenou mezi hornimi
fezdky a dolnim rtem. Zde je dulezité cviceni na sluchové rozliSovani obou hlések,

jelikoz je to ziejmé i na obrazku (Obrazek 9).
Hlaska H

Dité¢ zavie usta a provede nadech nosem, pfi vydechu napodobi zvuk houkani.
Vyslovujeme slabiky HA, HE, HI, HO, HU, HOU. Na obrazku (Obrézek 10) je

postaveni artikulacnich organt pii vyslovnosti.
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Obréazek 10 Hlaska H

Hlaska CH

Souhlasku CH vyvodime ze zvuku smichu (CHA). Zik zavie Gsta a udéla

nadech nosem a pii vydechu napodobuje smich (CHA CHA CHA). Hlaska CH se tvofi

v oblasti zadniho patra.
Q

Obréazek 11 Hlaska CH

U souhlasek H a CH rozliSujeme zné¢lost a neznélost. Na tyto hlasky navazuji

rozliSovaci cvi€eni. JelikoZ jsou si hlasky vizualné podobné, coz je ziejmé na obrazku
(Obrazek 11).

Hlaska J

Souhlédska vznikd v 0Zin€ mezi hibetem jazyka a pfednim patrem, kde prochazi
vydechovy proud. To lIze vidét na obrazku (Obrazek 12). Vyslovujeme dlouhou
samohléasku I ve spojeni s hlaskami A, E, I, O, U, podobné jako u souhlasky V, z IA, IE,
i1, 10, U vznika JA, JE, JI, JO, JU.
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Obrazek 12 Hlaska J
Hlaska N

,,Dité¢ prodlouzené vyslovuje souhlasku M a pfitom Se Snazi oddalit rty a
pfitisknout hrot jazyka na désenl za hornimi fezdky: mm, mm, mm, mm. Cviceni
opakujeme s ditétem tak dlouho, dokud se neozve zvuk podobny souhlasce N.“ (Dolejsi
2001, s. 54) Postaveni rtl a jazyka vidime na obrazku (Obrazek 13).

\

<

Obrazek 13 Hlaska N
Hlaska D

Souhlasku D se tvofi ze souhlasky N. Prodlouzené vyslovujeme souhlasku N a

pritom si stiskneme oba nosni otvory a vznikne podobny zvuk hlasce D.

Hlaska T

Vyvozujeme z hlasky D, zak Septa souhlasku D, az se ozve souhlaska T.

o

Obréazek 14 Hlasky T a D
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U hlasek T, D, N se hrot jazyka opira o horni patro za hornimi fezaky. Hlaska N
je na tomto misté drZzena déle a je spojena s nosni rezonanci. Hlasky T a D maji
podobné postaveni mluvidel, coZ je zifejmé na obrazku (Obrazek 14).

Hlasky 7, D, N,

,Spravna vyslovnost mékkych souhlasek T, D, N je pro dité obtizngjsi, nez

vyslovnost jejich tvrdych protéjska (T, D, N), proto i vyuka vyslovnosti téchto

souhlasek bude trvat déle.« (Dolejsi 2001, s. 60)

1 -

Obrazek 15 Hlaska N Obrazek 16 Hlaska T a D

Nejdiive vyslovujeme slabiky TA, TE, TY, TO TU a pfitom hrot jazyka
stlatujeme za dolni fezéky, az se ozve TA, TE, TI, TO, TU. Takto pokracujeme 1 s Da
N. Dale pokradujeme ve slabikach, slovech a vétach. Davame cviteni na rozliSovéni
nau¢enych hlasek, protoze jsou si podobné, coz je ziejmé na obrdzcich (Obréazek 15 a
Obrézek 16).

Hlaska K

Hlasku K vytvaiime z hlasky T. Zak vyslovuje zdvojené slabiky TATA, TETE

atd. a ptitom stlacuje hrot jazyka dold a mirn¢ dozadu, tim vznika KAKA, atd.

; f n?
Obréazek 17 Hlaska K a G
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Hlaska G

Hlasku G vyvodime ze souhlasky D, kdy zak vyslovuje zdvojené slabiky
DADA, DEDE, DYDY, DODO, DUDU a stlacuje ptfitom hrot jazyka dolii a mirné
dozadu, tim vytvoii GAGA, GEGE, GIGI, GOGO, GUGU. Zde musime ditéti pomoci

se znélosti hlasek, coz vidime na obrazku (Obréazek 17).
Hlasky C, S, Z

»Hlasku ,,C* vyvodime pomoci hlasky ,T“ za soucasné¢ho Septani ,,S*
prodlouZeni hlasky ,,C*“ a k vyvozeni ,,Z“ vyuZijeme artikulaci hlasky ,,S“, ke které
pfidame zvuk (znélost). Znélost hlasky ,,Z“ ohmatame na krku. Uspé&$nost nacviku
vyslovnosti sykavek byva casto ovlivnéna stavem chrupu. Nacvik dopliujeme
sluchovymi cvienimi zaméfenymi na rozliovani C — S — Za také CSZ — CSZ.“

(Bezdékova 2008, s. 50) Podobnost téchto hlasek je ziejma na obrazcich (Obrazek 18 a

Obrézek 19).
%\ @f\
<> <=

Obréazek 18 Hlaska C Obréazek 19 Hlasky Sa Z

C, S, Z zavisi na klestovitém postaveni zubli a na Sirokém roztazeni koutkti do

stran a presné poloze hrotu jazyka za dolnimi fezaky.
Hlisky C, S, Z

Vyslovnost téchto hlasek je obdobna jako u C, S, Z, na rozdil o nich musi byt rty
zaokrouhlené. Jak je vidét na obrazcich (Obrazek 20 a Obrazek 21).
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Obrézek 20 Hlaska C Obrézek 21 Hlasky S a Z

Hlaska L

Pokud budeme spravné vyslovovat hldsku L méame dobré piedpoklady pro
hlasku R. Je zde dilezita korekce zrcadlem, kde zak odezira spravnou polohu jazyka.
Hlasku L vytvotime pomoci hrotu jazyka, ktery opfeme o dasiiové vystupky za hornimi

fezaky. Tato hlaska potfebuje energicky pohyb jazyka od horniho patra smérem doli.

\

Coz je viditelné na obrazku (Obrazek 22).

Obrazek 22 Hlaska L
Hlaska R

U vyslovnosti hlasky R je dilezitda hybnost jazyka, kterou muzeme zajistit
dostate¢nou gymnastikou tohoto svalu. Zak pred vyukou této hlasky musi mit dokonale
zvladnutou hlasku D. Hlasku R vytvofime tak, ze okraje jazyka jsou pfitisknuty k patru
a jeho hrot zdstava volné v Ustech, jak vidime na obrazku (Obrazek 23). V daném
okamziku vydechovy proud rozkmita hrot jazyka a tim vznikd typicky hréici zvuk
hlasky R. Tato hlaska potiebuje dostatek ¢asu na nacvik. V nacviku jsou dulezita
nasledna cviceni Sriznou kombinaci hlasek. Dit¢ napodobuje rizné zvuky s danou

hlaskou. (DRRR, BRRR, FRRR, VRRR, VRRRKU).
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Obrazek 23 Hlaska R
Bezdékova (2008, s. 50) tika, ze uz po hlaskach N, T, D je dité schopno zacit
s hlaskou R. Dolejsi (2001, s. 82) naopak doporucuje jesté pred nacvikem hlasky R, aby

dité jiz uméelo hlasku L, pti které je dilezité postaveni jazyka v Ustech.

Sdilim nazor s panem Dolejsim, jelikoz postaveni jazyka, je u hlasky L podobné
s hlaskou R, ktera je pro dité naro¢na. Je lepsi, kdyz dit€ ma jiz zvladnutou ¢ast z hlasky

L au R se zaméfuje na rozkmit jazyka.
Hldska R

Piedpoklad k spravné vyslovnosti hlasky R je spravna vyslovnost hlasky R. Opét
je zde dilezita gymnastika jazyka pred zadatkem nacviku hlasky R. P¥i vyslovovani
hlasky R sméfuji horni i dolni fezdky kolmo proti sobg, rty jsou ,,vy$pulené* jako pfi
nacviku hlasek C, S, Z nebo roztazené do $irokého usmévu jako pii vyuce hlasky S.
Hrot jazyka sméfuje k predni ¢asti pfedniho patra. V tomto okamziku Zak vyslovuje
hlasku R, az spravné vyslovi hlasku R. Toto sloZité postaveni vidime na obrazku

(Obrézek 24). Opakujeme hlasku R a volné pfechody na hlasku R.

)

Obrazek 24 Hlaska R Obrazek 25 Rotavibrator
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Pokud 74k ma problémy s rozvibrovanim jazyka u hliasek R a R, existuje
pomucka, kterA mu pomuzZe jazyk rozvibrovat, rotavibrator, ktery vidime na obrazku
(Obréazek 25).

Spravna vyslovnost hlasek je Cerpana z Dolejsiho (2001, s. 26-83). Pfislusné
obrézky a artikulace hlasek jsou z Bezdékové (2008, s. 48-52).
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3 Vyvoj détské reci
Zazemi v rodiné je kliGovym aspektem pii vyvoji ditéte, na kterém je zavisly
vyvoj détské feéi. Uvadime v této kapitole obdobi, jak pfed porodem, kdy mize nastat
urcita zmeéna, ktera ovlivni vyvoj ditéte a pozdéji i fe¢. Pak je zde rozdéleni i mimo
obdobi skolniho véku, jelikoz vada ¢i porucha muaze vzniknout béhem celého vyvoje
ditéte.
3.1 Podminky pro spravny vyvoj reci
Vyvoj te¢i ovlivituji faktory, které lze rozdé€lit na vn&jsi a vnitini. Pro spravny
vyvoj feéi je dilezity spravny pomér vnéjsich a vnitinich faktort.

3.1.1 Vnéjsi faktory

Socidlni prostiedi

Spravné socialni prostiedi by mélo zajistit stimulaci a vzor feci i chovani.

Citova stimulace a stimulace ieci

Pokud dité citove stradd, nevytvari se mu podminky pro citovy vztah a nema
potfebu komunikovat s rodi¢i, natoz s ostatnimi. Z hlediska feci jsou zde zanedbany i
napodobovaci reflexy a dit€ ztraci potiebu komunikace, protoze ktomu neni
motivovano.

Nadmeérna stimulace

Nadmeérna stimulace také neni vhodnd, protoze vede k utlumu dité, jelikoz dané

podnéty jsou pftilis siln€, neptiznivé ho ovliviuji 1 jeho fec.
3.1.2 Vnitini faktory

Vnitini faktory vyplyvaji z vrozenych predpokladii, zdravotniho stavu a

schopnosti ditcte.
Dédiénost

Pokud je v ptedchozi generaci vada nebo porucha, mize to ovlivnit vyvoj fe¢i u

ditéte.
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Funkce centralni nervové soustavy

Pokud jsou ostatni organy v potadku a dit¢ nemluvi, muze byt porucha ve
vzajemnych vztazich mezi korovymi analyzatory a centralni nervovou soustavou. Zde
se informace uchovavaji a nasledné ¢aste¢né zpracovavaji.
Vada zrakového ustroji

Pfi snizeném vidéni nebo pfi slepoté je dité ochuzeno o napodobovaci reflexy,
gestikulaci a mimiku, tim nechape obsah slova, které slysi.
Vada sluchového astroji

Dojde-li k vadé sluchového ustroji, dochazi k blokaci receptivni stranky
sd¢lovaciho procesu feci. Prostiednictvim sluchu mizeme pfijimat mluveny projev,
ktery zpracujeme a mizeme reagovat. Pokud je vSe v potfadku, je reakce pochopitelna,
piimétena a piirozena.

Recové orgdny
Jedna se o dychaci, hlasové a artikula¢ni Gstroji, které musi byt spravné vyvinuto

a schopno dalsi spoluprace s ostatnimi organy. (Sovak, 1978, s. 96)

To potvrzuje nasi mySlenku, Ze pokud na dit¢ budou rodic¢e dostate¢né¢ mluvit,
nebude mit nedostatek fecovych podnétl. Pokud rodi¢ bude ditéti na otdzky pfimérenc a

ptirozené odpovidat, bude jeho posun ve vyvoji spravny.
3.2 Vyvojova obdobi
NitrodéloZzni obdobi
Prenatélni obdobi — pfed narozenim a v obdobi vyvoje plodu
Perinatalni obdobi — obdobi porodu, v tuto dobu vznikaji porodni poskozeni
Postnatalni obdobi — od narozeni ditéte

Novorozenecké obdobi

(trva priblizné od narozeni ditéte az do Qvou az ¢tyr tydnii jeho veku)

Prvnim hlasovym projevem je kiik ihned po narozeni. Dit¢ zac¢ind samostatné

dychat.
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Kojenecké obdobi

(od jednoho mésice do jednoho roku véku ditete)

V prvnim mésici zaCina piedieCové obdobi, pii kterém se déti vyjadiuji
reflexnim kiikem ,,a“, pomoci kiiku davaji najevo své pocity. Pti kojeni vznika prvni
stimulace svalt ust — vyznamna pro artikulaci a také prvni komunikaci mezi matkou a

ditétem.
Ve druhém mésici uz vyjadiuje libost ¢i nelibost a za¢ina si broukat.
Ve tiretim mésici dit€ napodobuje melodie zvukl a bézn¢ si brouka.

Ve étvrtém mésici se obraci za zvukem, zvatla a nahodile spojuje souhlasky a

samohlasky.

V patém mésici reaguje na fikanky a opakuje rytmus, sleduje pohyb mluvidel,

intonaci a mimiku a snazi se napodobit zvuky z okoli.

V Sestém mésici pomoci napodoby zvatld a snazi se napodobit intonaci a

rytmus, rozviji pasivni slovni zasobu.

V sedmém mésici vyslovuje nékteré slabiky, reaguje na melodii, gesta a mimiku

mluv¢iho.
V osmém mésici opakuje slabiky a Gi¢astni se her typu ,,paci, paci®.

V devatém mésici dité zdvojuje slabiky a za¢ina rozumét feci a reakce na ,,ne“ a
Htytyty™.

V desatém meésici se objevuji prvni slova a rozviji se pasivni slovni zasoba,

presngjsi artikulace slabik.

V jedenactém meésici rozumi vyznamu feci v kontextu, stale je pro porozuméni

dilezita mimika, intonace, gesta a slabika je pro dit¢ smysluplné slovo.

Ve dvanactém meésici rozumi a reaguje na fec, sleduje mluv¢iho, napodobuje

tfe€, opakuje ¢innost, slovo, kdyZ je zdrojem smichu.
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Obdobi batolete
(od prvniho do tretiho roku jedince)

V prvnim roce vyslovuje prvni slova jako mama, tata, ale jeSté nechape jejich
vyznam. Chape je spiSe emocionalné. V tomto obdobi je dulezitd komunikace ditéte a
ptibuznych, kterd je nutna pro rozvoj fe€i. Zde zacina prvni mluvni projev ditéte, prvni

IcC.

V poloviné druhého roku napodobuje dospélé a mluvi zpravidla v
jednoduchych vétach o dvou az tfech slovech. V tomto obdobi dité spoustu slov Spatné

vyslovuje, ale neni to brano jako problém.

»Mezi 2 — 3 rokem je dité ve stadiu rozvoje komunikacni fec¢i. Pomoci feci se
uci dosahovat drobné cile, vidi, ze fe¢i mize usmérmovat dospélé, coz se ditéti libi a

snazi se s dospélymi komunikovat stale ¢ast&ji.* (Klenkova 2000, s. 13)

Predskolni vék

(od t7i do Sesti let)
Zacatek tohoto obdobi byva ovlivnéno nastupem do mateiské skoly.

Kolem tietiho roku ditéte obvykle mluvi souvisle a vypravi o tom, co zazilo a
vidé€lo. Je ve stadiu logickych pojmi, neustale se pta. Dospéli by ditéti méli odpovidat,
zvéEtSuje se jim jejich pasivni slovni zasoba.

Na prelomu tfetiho a ¢tvrtého roku se vyjadiuje piesnéji, obsahové i formalné.

Nésledné¢ kolem ¢€tvrtého roku maé dostateCné vyvinutou fe¢, aby se mohlo

dorozumivat nejen v roding, ale i v ptedskolnim zafizeni.

V péti letech se fe¢ zdokonaluje z hlediska obsahové stranky i vyslovnosti.

V tuto dobu uz bychom méli vyraznéji vnimat détskou tec.

Miadsi Skolni vék
(Sest az dvandact let)

Zpravidla v sesti letech dit¢ nastupuje do prvni tfidy zakladni Skoly. Mladsi

Skolni vék zacina spiSe ndstupem do Skoly, nez samotnym dosdhnutim dané¢ho véku.
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V $esti letech pracuje dité priblizné se 3 500 az 4 000 slov. Re¢ je pIné vyzrala
a dité je pfipraveno do skoly. Jestlize vyvoj spravné postupuje, dité rozsifuje slovni
zasobu a jiz dale nebyvaji ziejmé Zadné vady feci.
Vyvojova obdobi podle Bezdékové (2008, s. 8, 9), Klenkové (2000, s. 13) a Dolejsiho
(2001, s. 11-13).
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4 Vady a poruchy reci
Vada muze byt vrozena ¢i zdédéna odchylka funkce, procesu, rysu nebo
vlastnosti od normality. (Dvoiak, 2007, s. 208)

Porucha je poruseni, odchylka nebo zména funkce, rysu, vlastnosti a procesu

vyrazn¢ odlisné od normy. (Dvotak, 2007, s. 148)

O vadach vétsinou mluvime, jestlize vznikly béhem prenatalniho, perinatalniho

obdobi. Poruchy jsou vétsinou ziskané béhem Zivota.

Do sedmi let véku ditéte mizeme nespravnou vyslovnost povazovat za vyvojovy

jev, pozdéji uz za vadu. (Kutalkova, 1996, s. 87)
4.1 Logopedie

Jedna se o spojeni dvou feckych slov logos — slovo, fe¢ a paideia — vychova. Do

¢estiny lze prelozit jako vychova K feci.

Logopedie je véda, ktera se zabyva vychovou, vzdélavanim, socializaci a
naslednou komplexni péci o jedince s narusenou komunikaéni schopnosti a prevenci

proti vzniku téchto vad. (Klenkova, 2000, s. 9)
4.2 Nejbéznéjsi vady a poruchy reci

Do nejbéznéjsich vad a poruch fadime ty, které se nejvice vyskytuji u déti
mladsiho $kolniho véku a mohou ovliviiovat dalsi vyvoj u déti. Zabyvame se zde i
poruchami méné ¢astymi, ale vétSina logopedickeé literatury se o nich zmifuje.

4.2.1 Vyvojové poruchy

Jedna se o vyvojové poruchy fe¢i zpusobené opozdénim, omezenim, ¢i
prerusenim, nebo zda se vyvoj feci nevydal §patnou cestou.

Opozdény vyvoj reci

U opozdéného vyvoje mize byt pficinou opozdény vyvoj centralni nervové
soustavy, dédicnost, nedoslychavost, nepodnétné a nestimulujici prostredi, které ditéti
nevénuje pozornost. Tuto pfi¢inu je nutno napravit, vylécit ¢i s ni dale pocitat v

rehabilitaci.
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Pieruseny vyvoj re€i

Pokud se komunika¢ni schopnosti vyvijeli celou dobu dobfe, ale dité nahle
prodé€lalo nemoc ¢i psychicky Sok, doslo k pferuSeni spravného vyvoje feci. V tomto
piipadé je dulezité, aby dit€¢ dostalo odbornou péci, pieruseny vyvoj feci je mozné opét
napravit a vratit ho zpét do normy.

Omezeny vyvoj feci

Ve vyvoji je ur€ita piekazka nebo omezeni, proto se fe¢ vyviji pomaleji, trva
déle nez zédkova fe€ dospé€je na spravnou uroven.

Scestny vyvoj feci

Tento vyvoj nepostupuje podle normy a v uréité fazi vyvoje se zatne ubirat
nesprévnou cestou.

Rozdgleni dle Kejklickové (2011, s. 23, 24), Haly a Sovaka (1955, s. 199, 200).
4.2.2 Vyvojova nemluvnost

,Zdravy kojenec v pifiméfenych spolecenskych podminkach nemluvi, protoze
K tomu nema jesté piislusné fyziologické piedpoklady.« (Klenkova 2000, s. 18)

Vyvojova dysfazie patii mezi vyvojovou nemluvnost a fadime ji k centralnim
vadam feCi. U dysfazie je dulezitd diferencialni diagnostika, kde musime odlisit
nemluvnost jako disledek sluchovych vad, pfi snizeném intelektu ¢i odliSit dysfazii od

vady vyslovnosti (dyslalie), mutismu.
4.2.3 Afazie

,»Afdzie se charakterizuje jako ztrdta jiz vyvinutych, nauenych schopnosti
dorozumivat se mluvenou nebo psanou feci v disledku organického poskozeni.*
(Klenkova 2000, s. 21) Jedna se naptiklad o zranéni v dasledku Urazu hlavy, poranéni

mozku, ¢i po prodélani mozkove piihody.
4.2.4 Neurotické poruchy reci

Funk¢ni poruchy vyssi nervové soustavy se nazyvaji neurotické poruchy a jsou

podminéné zménou socialnich vztahu. (Klenkova, 2000, s. 22)
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»Mutismus (onéméni) je nahla ztrata jiz vyvinuté feci. Pfi¢inou mize byt ulek,
dusevni uraz, velké vzruSeni nebo totalni vycerpani.” (Klenkova 2000, s. 22) Pomoci
muze psycholog nebo psychiatr, ale tyto postiZzeni vyzaduji odbornou péci.

,Elektivni mutismus (vybérova ztrata feCi) je spojen s negativistickym

postojem. Projevuje se utlumem fe¢i za urcitych okolnosti a vic¢i uréitym osobam.*

(Klenkova 2000, s. 22)

Surdomutismus, kdy se jednd 0 onéméni a utlum slySeni. Toto postizeni se
vyskytuje pomérné malo. Zde musi pomoci psychiatr nebo psychiatricka 1é¢ba hysterie.

(Klenkov4, 2000, s. 23)
4.2.5 Symptomatické poruchy reci

Jsou poruchy komunikaéni schopnosti, které¢ vyplyvaji z jiného dominantniho
postizeni. Tim mize byt postizeni sluchové, zrakové, mentalni, télesné postizeni,

epilepsie, dusevni nemoci.
Poruchy reci pri vrozenych vadiach mluvnich organu
Zkrdcend podjazykova uzdicka

,Normalni uzdicka je sliznici pokryty tenounky vazivovy pruh ve stiedni roviné
na dolni stran¢ jazyka, ktera zfeteln¢ napind pii plazeni jazyka Spickou mifici nahoru.*
(Kejklickova 2011, s. 31) Na obrazku (Obrézek 26) vidime podjazykovou uzdicku,

ktera je zkracena, proto se danému ditéti hiife vyslovuje.

Obréazek 26 Zkracena podjazykova uzdicka (Kejklickova, 2011, s. 31)
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Tuto vadu zde zminiujeme zamérné, jelikoz jeden z nasich zkoumanych zakt mél
tento problém. Détem s touto vrozenou vadou nejdou vyslovit hlasky, kde je potieba pro
tvorbu hlasky ohnout ¢i pohybovat jazykem. Podjazykova uzdicka se da chirurgicky

upravit nebo nafiznout a tim se uvolni vétsi ¢ast jazyka.
Poruchy skusu

Nepftizniveé ovliviyji artikulaci fady hlasek, jelikoz vzduch Spatné proudi ptes
zuby. Coz mizeme vidét na obrazku (Obrazek 27), kde je ziejmé, ze jsou mezi zuby

priduchy, které Spatné ovliviiuji mluvenou fec.

Obrézek 27 Poruchy skusu (Kejkli¢kova, 2011, s. 32)
Rozstépové vady obliceje

Jak vidime na obrazku (Obréazek 28), rozstépové vady patra jsou velice vyrazné.
»Predstavuji nejzavaznéjsi vrozené anomalie mluvidel. Patii k nejcastéjsim vrozenym

vadam a svou lokalizaci také k nejnapadnéjsim.* (Kejklickova 2011, s. 33)

Obrazek 28 Rozitépové vady obli¢eje (Kejklickova, 2011, s. 33)
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4.2.6 Poruchy hlasu

Pokud je hlas poruSen funk¢né, tato porucha se nazyva Dysfonie a projevuje se
drsnym hlasem. Dysodie je také funk¢ni poruchou a jde o poruchu péveckého hlasu.
Pokud dojde k uplné ztraté hlasu, nazyvame poruchu Afonie.

4.2.7 Reé déti s détskou mozkovou obrnou

Détska mozkova obrna je poskozeni mozku, které mize vzniknout pocatkem
prenatalniho obdobi, aZz do jednoho roku ditéte. Projevuje se poruchami hybnosti,

psychomotoriky, intelektu, smyslu, ale i poruchami hybnosti mluvnich organt.

Nejcastéjsi porucha u takto postizenych déti je dysartrie, kterou jsme zaradili

mezi poruchy artikulace. (Kejklickova, 2011, s. 47)
4.2.8 Poruchy zvuku reci

Tyto poruchy spojuje typicky piiznak zmény rezonance. Tato rezonance

(nosovost) zavisi na ¢innosti patrohltanového zavéru.
Huhnavost

,Huhnavost (rinolalie, rinofonie) znamen4, ze zvukova podoba mluvy a hlasu je
narusena.” (Kejklickova 2011, s. 29) Tato porucha, ktera je zpisobena organickou nebo
funkéni zménou organil. Nejvice se projevuje u hlasek M, N, N, kde je nutna nosova

rezonance.

Zde muze pomoci lékat, odborny logoped a logopedické reedukace. Projevuje se

nesrozumitelnosti a tim i napadnosti.

Oteviena huhnavost je porucha, projevujici se neustdlym pronikanim vzduchu
nosohltanem do nosu — ma nosovy zvuk. Takto vznikla porucha zvuku feCi je

zplisobena rezonovanim nosni dutiny.

Zaviena huhnavost vznika nasledkem nespravného pronikani vydechoveho proudu

vzduchu do nosu.

SmiSenda huhiavost je spojeni oteviené a zaviené huhiavosti. (Kejklickova, 2011, s.
29, 30)

42



4.2.9 Poruchy plynulosti reci

Koktavost

A4

aktivitou ¢i negativnim prostfedim. Koktavost md mnoho pfi€in, ale neni pro ni

jednotna definice.

NejcastéjSi priciny — dédicnost, negativni vliv prostfedi, psychotrauma,
organové priciny. VétSinou se podili nékolik pficin najednou.

Priznaky — nepravidelné dychani, kieée hlasivek, $patna artikulace.
Breptavost

Je porucha, pro kterou je specifické zrychlené tempo feéi. Z nedavnych
vyzkumi se zjistilo, ze ma organicky pivod. Breptavosti trpi nejvice déti v predskolnim

veku, které jsou hyperaktivni, impulzivni, neklidné a se Spatnou sebekontrolou.
Nejéastéjsi pri¢iny — dédi¢nost nebo lehka mozkova dysfunkce.

Priznaky — zrychlené tempo, opakovani a vynechavani slabik, naruSena
artikulace, porucha dychani, porucha hlasu, zvlastni chovani, psychické projevy,

narusené neverbalni chovani.
Naprava — zavisi na snazivosti ditéte o zpomaleni a spravné vyslovnosti,
dalezité je odstranit pfi¢iny této poruchy.
4.2.10 Poruchy artikulace

Patlavost — dyslalie

Jedna se o $patné tvoieni jednotlivych hlasek a je nejrozsitenéjsi poruchou mezi
détmi i dosp€lymi. Musime rozlisovat, zda se jednd o nespravnou vyslovnost, ktera je
ptechodnym ¢i vyvojovym jevem nebo se jedna o vadnou vyslovnost s patologickym
charakterem jiz od zacatku vyvoje ditéte. (Klenkova, 2000, s. 27, 28)

Nejcastéjsi pri¢iny — geneticka pfi¢ina a ztoho vyplyvajici i Spatny feovy
vzor, dale poruchy sluchu a fonematického sluchu, ktery potifebujeme k analyze a

syntéze slov, mohou to byt poruchy organové (rozstépy, zubni nedostatky), citové
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zazemi, Spatna funkénost nebo vada mluvidel, nespravny postoj prostiedi k fe¢i ditéte.

(Sovak, 1978, s. 125)

Dyslalie postihuje jednotlivée hlasky nebo skupiny hlasek. Podle vyskytu

rozdélujeme na slovni dyslalii, slabikovou dyslalii a hlaskovou dyslalii.
Hlaskova dyslalie

Mogilalie — dit¢ danou hlasku viibec netvori, v fe€i ji vynechava (misto krava tika

kava).
Paralalie — dité danou hlasku neumi vyslovit a nahrazuje ji jinou (misto ruka fika luka).

Dité chybné vyslovuje hlasku, na jiném artikulaénim misté. (Klenkov4, 2000, s. 28)

Rozdéleni patlavosti podle jednotlivych hlasek

Hlasky fadime ve vyuce vyslovnosti dle naro¢nosti.

Samohlésky

Vada vyslovnosti samohlasek je vzacna, spiSe se jedna o zameénovani hlasek. Je
zde dulezité provadét fixaci a cvifeni na rozliSovani podobnych hlasek, at’ vizualné

nebo sluchoveé.

Souhlasky

S 24

Jednotlivé poruchy hlasek se nazyvaji vétsinou podle nespravné vyslovované hlasky.

Pokud zék vyslovuje S$patné téméf vSechny souhlasky, stava se fec
nesrozumitelnou. Tato porucha se nazyva tétismus.
M, N

Vadna vyslovnost hlasky M a N neni Casta, spiSe se jedna o mutismus, o kterém

jsme jiz psali v kapitole 4.2.4 Neurotické poruchy teci.
B

Vadna vyslovnost hlasky B, jinak zvana jako betacismus. Jedna se o chybnou

vyslovnost hlasky B, kterd je zaménovana s hlaskou P. Tato vada se vyskytuje ziidka.
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Pokud je hlaska P nahrazena hrtanovym rdzem, napt. pfi rozs§tépu patra, zak ji vétSinou

vynecha nebo nahradi neur¢itym zvukem.
F,V

Pokud ma zak poruchu vyslovnosti u téchto hlasek, jde nejéastéji o zaménu

hlasek. Uziva misto znélého V, F, které je neznélé a naopak.
H,CH,J

Porucha vyslovnosti u téchto hlasek se skoro nevyskytuje nebo u hlasek H, CH

dochazi k zaméné hlasek.
TaD

Vady ve tvofeni hlasek T a D jsou vzacné, ale pokud se vyskytnou, jde o
poruchu znélosti, kdy se nahrazuje zn¢lé D za neznélé T. Tato vada se objevuje
nejcasteji u déti s rozStépem patra.

A%

T,D,N
Tyto hlasky Zaci vétSinou vyslovuji jako tvrdé varianty (T, D, N).
K, G

Vyjimeéné se vyskytuje porucha vyslovnosti hldsky K (kapacismus). Zpravidla
se objevuje u déti srozstépem patra, které misto K vytvoii hrtanovy raz. Pokud je
porucha vyslovnosti u hlasky G (gamacismus), jedna se o zdménu G za D nebo se G

nahrazuje neur¢itym zvukem.

j% w

S,Z,S,Z

Velmi &asto dochazi k porucham vyslovnosti u hlasek S, Z, S, Z, coZ jsou
sykavky a vada se nazyva sigmatismus. Zde je dllezité vySetieni sluchu, zda zak slysi
rozdil mezi hlaskami. Pokud tyto hlasky Zzak nahrazuje jinymi hlaskami, jednd se o

parasigmatismus.

Jelikoz se tato porucha vyskytla u nami zkoumanych déti, mizeme si fici

n¢kolik pficin.
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Hlavni p#ifiny sigmatismu — navyk ustniho dychéani, vady skusu a poté
kombinace tstniho dychani a rtst nosnich mandli, nedoslychavost. (Sovak, 1978, s.
170)

L

Vadna vyslovnost hlasky L, jedna se o lambdacizmus, vétsinou je nizka hybnost

jazyka a zak hlasku nedovede vyslovit.
R

Pokud zak $patné vyslovuje hlasku R, jedna se o poruchu nazyvanou rotacismus.

Tato hléska je z&visla na rozvibrovani jazyka.

4

R

Jinak také rotacizmus bohemicus, coz je vadna vyslovnost hlasky R. Vétsinou

pokud zak $patn& vyslovuje hlasku R, tak poté i hlasku R.
Vsechny hlasky dle Sovéaka (1978, s. 165-181).
Nejvice poruch ve vyslovnosti je u hlasek, které pottebuji souhru mluvidel, coz
je zfejmé na daném potadi.
Dysartrie

Je porucha procesu artikulace, tvorby hlasu, dychani a melodie. Tato porucha
vznikd po vyvojovém poskozeni (détska mozkova obrna, degenerativni onemocnéni

centralni nervové soustavy).
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5 Metodické pokyny poti‘ebné k napravé reci

Screening — volné pielozeno z angliGtiny, prosévani. Z tohoto pojmu lze
odvodit, jakym zptsobem je provadéno kontrolni Setfeni s ditétem. Jedna se o kontrolni
vySetieni déti daného véku, béhem néhoz se rozlisi na ty v normé a které potiebuji

naslednou péci v dané oblasti.
Depistaz je odborné vysetieni na vyhledavani déti s urcitym naruSenim.

U téchto vyzkumii se provadi urcité zkousky, jejichZz prostfednictvim se
kontroluji ne¢které dovednosti, coz miize byt spravna vyslovnost, fonematicky sluch ¢i

spravné dychani.
5.1 Orientacni logopedické vySetreni

Jedna se o diagnostickou metodu, ktera tvoti zavéry z dil¢ich zkousek a ty jsou
podkladem pro piedbéznou logopedickou diagnozu. Z téchto vysledkd Ize tvorit
reedukacéni plan. Na orientacni logopedické vySetfeni navazuje dal$i kapitola 5.2

Metodika reedukace specifickych asimilaci.
5.2 Metodika reedukace specifickych asimilaci

Tato metodika se pouziva v piipadé, pokud je ve vysledcich oslabeni ve
fonematickém sluchu, artikulaéni neobratnosti, motoriky mluvidel nebo celkového

fecového projevu.

Pro na$ vyzkum jsme udélali mensi orientacni logopedické vySetfeni a jeho dilci

zkousky, pIlné znéni téchto vysetieni je v knize Tomickeé (2006, s. 8-36).
5.2.1 Anamnéza

Anamnéza je popis vyvoje jedince od poceti do soucasnosti a zjiSténé informace
jsou dulezit¢ pro dalSi pozorovani. Toto vySetfeni jsme u zakt provedli b&hem

rozhovoru s tiidni ucitelkou, ktera své zaky zna.
5.2.2 Orientacni zkousky dychani
Neprovadéli jsme zkouSku, ale ndcvik spravného dychéni béhem kazdého

cviceni, tim jsme dosahli navozeni piijemné prostiedi.
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5.2.3 Orientacni vySetieni artikula¢ni obratnosti

Vysetteni motoriky mluvidel jsme délali pti cvicenich a aktivitdch na motoriku

mluvidel.
5.2.4 Orientacni vySetieni fonematického sluchu

Tuto zkousku jsme provadéli pomoci analyzy a syntézy slov, kde se fonematicky

sluch nejvice projevuije.
5.2.5 Orientacni vySetieni vyslovnosti

Toto vySetfeni jsme provadéli skupinové, abychom nepfetézovali dané dité.

Snazili jsme se o pratelské prostredi, coz skupinové cviceni zajistilo.
5.3 Pomiicky a didakticky material

V nasledujici kapitole se zabyvame pomtickami na napravu fe¢i a materialem,
ktery jsme vyuzivali pfi vyzkumu, k zaznamenavani postupu feci u déti. Byla vytvofena
ptiprava, kterd popisuje vesSkeré informace, co by méla dand skupinové artikulacni
naprava obsahovat. Myslime si, Ze béhem cviceni bychom méli procvicit vSechny

slozky, které jsou potieba ke spravné vyslovnosti.

Nase cviceni probihalo pravidelné kazdy tyden jednu vyu€ovaci hodinu. Ackoliv
nelze obsahnout v této hodiné veskeré potiebné cviky pro napravu feci, tak jsme se
nékteré hodiny zaméfily vice na napravu, jiné hodiny na analyzu a samotné cteni

s problémovymi hlaskami.

Ptiloha ¢. 3 ptedstavuje nejlepsi potadi slov, podle né¢hoz mizeme postupovat
pfi vyzkumu mezi jednotlivymi détmi. Danym sloviim, kterd déti skladaji a opakuji, by
mély rozumét. Dal$i nabidku slov a fikanek 1ze nalézt v této literatute:

Sirackova (1996, s. 26-61), Tomicka (2006, s. 85-87) a Rychetska, Dolejsi
(2001, s. 7-63).
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5.3.1 Metodicka priprava

Motivace
Piedstava — prochazka po lese a poté navstéva zoologické zahrady.
Dychéani

Predstavime si, ze jsme stromy v lese a kazdy mé své misto. Pomalu pfedpazime
a uklonime se k zemi, jako se strom sklani ke kvétinam. Strom se zvolna narovnava
(nddech nosem do bticha). Rozhlédne se (vydech pusou). Opakujeme tiikrat a navazeme
na dalsi ¢ast.

Pii menSich prostorovych moznostech, provadime dechova cviceni vsed¢.

Nédech do biiska — spravny sed ovétime roztazenou dlani. Pokud je dité shrbené, tak se

mu na bfiSko nevejde roztazena dlaii.
Hlasova cviceni

Poslech stromti, jak tam bzu¢i hmyz. Spole¢né zkusime brumendo, které déti uz
znaji z hudebni vychovy. Pfi tomto pohybu st jsou zuby od sebe a rozvibruje se cely
oblicej. Postupné si ohmatdvame Césti obli¢eje a zjiStujeme, kde nam oblicej vibruje

(brni).
Pohyby mluvidel

Vydavame zvuky predméti a zvifat, které potkdme. Zadny ze zvukl
nevyrazime, ale lehce nasadime a chvilinku nechame znit, ale ne po celou dobu naseho

dechu.

Jedeme vlakem do zoologické zahrady, lokomotiva zahoukala — HUUU a poté
vypustila paru — SSSS, ale nejdiive potichu, neni skoro slyset, poté trochu zesili a zase
se po chvilce ztraci, fouka vitr (vydavame zvuky Fiif, FAAA, FOOO, FUUU). Uz jsme
ptisli do ZOO a v kleci tam byl had (SSSS). Najednou nam do pusy vletéla moucha a
litala nam v puse (usta jsou zaviena a jazykem jezdime v Ustech, zleva doprava).
Moucha nam vyletéla z st a slySime kolem sebe bzuc¢ici mouchu (ZZZZ) a mouchu
potkal ¢melak (ZZZZ) a §li jsme dal a tam cvrlikal cvréek (CCCC). Dale jsme potkali
kocku (CCCC) a dalsi zvifata. Kutatko (PIPIPI), krava (BUUU), ovecka (BEEE),
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kukacka (KUKUKU), housata (GAGAGA) a uz jsme §li domid a objevila se sova
(HUHUHU).
Fonematicky sluch

Sluchova diferenciace

Zadame danou hlasku, pokud ji dit& uslysi, tleskne. Pokud zadame hlasku Z a

fekneme slovo zizala, tak zak tleskne dvakrat. Postupujeme od slov se tfemi hlaskami

wewvr

kdyz si zaviou o¢i, nejsou ruseni ostatnimi a lépe vnimaji. Pokud to zak zvlada,
muzeme postoupit k hldskam, které maji spodobu znélosti. Napiiklad hlasku S —

fekneme slovo zeli, dité se nesmi nechat zmast.

tabulky (viz piiloha ¢. 4).

Analyza a syntéza

Vyslovime rozlozené slovo na jednotlivé hlasky, dité fekne celé slovo a naopak.
Artikulace

Z dané skupiny slov vybereme slovo, které ditéti fekneme a ono ho musi spravné
zopakovat i se spravnou vyslovnosti. Zde pro zaka vybirdme nejdiive slova s hlaskami,
které spravné vyslovuje, poté pomalu postupujeme ke sloviim s vadnou vyslovnosti
hlasek.

Pokud Zzak vyslovuje spravné slova, mizeme pfejit k vyslovnosti vét. PO
zvladnuti vét mizeme pokrocit k vyslovnosti fikanek, které¢ maji déti velmi rady.
Cteni

Nejnarocnéjsi je pro dit€¢ samotné cteni, jelikoz musi zkoordinovat nékolik
aktivit dohromady. Jsou to Cinnosti — ptedstava pismena, artikulace a sluch, zda to
vyslovil spravné. Proto pokud zvlada vyslovit danou problémovou hlasku mimo ¢teni a
ve Cteni se poté zapomene, tak hlaska jesté neni zafixovana, ale zak ji umi vyslovit.
Zavér

Na konci kazdého cviceni nasleduje pochvala a shrnuti, co v§e béhem cviceni
zvl&dli, v ¢em se zlepsili a na ¢em je potieba jesté zapracovat.
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6 Uroven verbalniho projevu dne$nich déti

V dnesni dobé modernich technologii je stale vétsi rozdil détské mluvy oproti

minulé generaci a kazdy kdo ma ve svém okoli déti, tak tento rozdil pocituje.

Momentélni stav se oproti lofiskym rokiim nelepsi, coz lze vidét v tabulce
(Tabulka 3) ze statistického ufadu. Tato tabulka potvrzuje nasi domnénku o zhorSeni

verbalniho projevu a dokazuje zvySeny pocet pacientd do 18 let, ktefi maji poruchy fe¢i.

Také prokazuje, ze nejvice diagndz poruchy fe¢i odpovida dyslalii, jez se

nejcastéji vyskytovala i u zkoumanych déti.

Tabulka 3 Vyvoj vypoétu lééenych pacienti u vybranych diagnéz v logopedické péci za
roky 2009 — 2011 (Popovi¢, 2012, s. 4)

2009 2010 2011

::?iva gn-ljza f ti pacienti | pacienti pacienti | pacienti pacienti | pacienti
cenpasE dgotslet| 19+ | XM [gotgiet| 19+ | M | dorpret| 19+ | CEKET
Dyslalie 54778 1579| se3s57| ss422| 1078| ses00| e1138| 1126| 62264
Dysfazie 16045| 751| 16796 | 15854 79| 15933| 17454 87| 17541
Balbuties 7409| 494| 7993| eoso| es7| 6767| 6045 719| 6764
Palatolalie 679 35 714 704 20 724 875 20 895
Afazie 41| 4908| 5049 120 s1a| 5234 188 5832 6000
Dysartrie 003| 14s6| 2349| 1139| 1988| 3137 1144| 2208| 3373
Vady a poruchy hlasu a2 129 621 573|107 680 676| 173 849
i ol 1388 193] 1s81| 1205 125 1330| 1417 182| 1599
sluchu

S:EL”;:;S‘;EQHM 45382 2779| 48161| 33185| 1266| 34451 35523 1898| 37419
Celkem 127307 12314| 139621 117282 | 10474 | 127756 | 124440 | 12264 | 136704

Ze zpravodajstvi vime o velkém mnozstvi déti s odlozenou Skolni dochazkou
z diivodu nedostate¢né vyvinuté feci. Ministerstvo Skolstvi se domniva, Ze se logopedie
zanedbavéa zejména ve skolkach. Podle nas je to nedostatkem komunikace v roding,

jelikoz rodice ziji ve spéchu a stresu, nezbyva jim ¢as na povidani si s détmi.
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Jak jsme jiz uvedli v Uvodu, tak vime, Ze problémy s fe¢i by se mély predbézné
vyhledéavat uz v matetské skolce, jelikoz zbyva dost Casu, aby se zék zlepsil a mohl bez

odkladu nastoupit do zakladni Skoly.

Odbornici zastdvaji nazor, ze pokud dit¢ pravidelné dochazi na logopedii a
zaroven se doma s ditétem nekomunikuje, pak prace odbornikti se miji ucinkem.

Utinnou prevenci se da predejit ¢ast&j$imu vyhledavani odbornikd.
6.1 Vyzkum Feci u zakii mladsiho Skolniho véku

Vyzkum byl zaméfen na déti mladsiho skolniho ve€ku, které maji vadnou
vyslovnost. Nasim ukolem bylo, pokusit se pomoci mluvnich cviceni jejich fe¢ napravit.
Béhem tohoto vyzkumu jsme s détmi délali zkouSky formou z&bavnych aktivit a

vytvoftili jsme tim pi{jemné prostiedi, aby se necitily pod natlakem.

Pii artikula¢nich cviéenich jsme se zaméfili na demonstrativni ukazku, aby déti

vidély, jak se hlaska spravné tvofi, a slySely spravny zvuk.

Zastavame nazor, Ze dité komunikuje ve $kole i doma. Z tohoto divodu je nutna

spoluprace mezi rodinou a Skolou.

Jedinec je individualita a zadného nesmime srovnavat s jinym. Kazdé dité
vyrostlo v konkrétnim prostiedi a od toho se vytvafi i jeho povahové vlastnosti a
schopnosti lépe ¢&i hiife komunikovat s okolim. Zak introvert je uzavieny a
nekomunikativni, naopak extrovert je velmi vyfeény. Rozdil je mezi divkami a chlapci,
ale i vtom, zda ma chlapec star$i sestru nebo mladsiho bratra, to plati samoziejmeé i u
divek. Ve vétsing piipada byla pfi¢ina jina.

Ve tfid¢, kde byl vyzkum provadén, se lisily déti, kterym bylo doma ¢teno, ¢i si
sami ¢tou a rodice si s nimi povidaji, netrpi vyraznymi poruchami a mnohem rychleji se

lepsi ve své vyslovnosti. Opakem byly déti, které tuto moznost nemaji.

Béhem vyzkumu vysel najevo dulezity problém, ktery bude jisté v budoucnu
namétem mnohacetnych diskuzi a to, ze déti maji povinnou angli¢tinu od prvniho
ro¢niku. Podle nas, by se Zaci neméli ucit dalsi jazyk, dokud nezvladaji vyslovnost
vSech hlasek ve své rodném jazyce. V lep$im piipadé vyuzit segregace a lepSim zakiim

nabidnout mozZnost dobrovolného krouzku pro ptipravu na cizi jazyk.
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6.2 Pocatecni analyza feci

Na zacatku vyzkumu byla provedena analyza hlasek $patné vyslovovanych a
tch, jez musi byt procvicovany. Zaci, ktefi zvladaji viechny hlasky, fadime do skupiny,
jejichz fe¢ je 100%. Pokud ma4 dité problémy s hlasky R a R dosahuje 90% ze 100%, jak
Ize vidét na grafu (Graf 1). Dva Zaci ze zkoumané skupiny maji problémy jen s jednou
hlaskou, nejnaro¢néjsi hlaska R. Pokud vyslovuji $patné vice hlasek, jejich kvalita feci
klesa na uroven 80%. Tabulka pro vyzkum je uvedena v piiloze ¢. 1 a vyplnéna na

zacatku naseho vyzkumu v pftiloze €. 2.

7ak A 2kB  #kC kD #kE 2akF  2kG  zkH @kl zak]
Graf 1 Vyslovnost hlasek u zkoumanych zaki

Na grafu (Graf 2) vidime, které hlasky nejcastéji S$patné vyslovuji. Bylo
organu a vV nasi zkoumané skupiné ji nevyslovil spravné ani jeden zak. Hlaska R na tom

byla Iépe.

Graf 2 Problémové hlasky u zaki
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7 Kasuistiky

V kasuistice byly pouzity metody pozorovani a rozhovor.
Souhrnné informace, které maji Zaci spolecné

Vsichni jsou pravéci a od prvni tfidy maji anglicky jazyk jako povinny pfedmét
ve vyuce. Vroce 2011 byl u déti proveden screening pedagogicko psychologickou

poradnou (dale jen PPP).

Zaci jsou zafazeni do vyzkumu od podzimu roku 2011, kdy byl proveden
poslech mluveni u jednotlivych déti, které jsou vhodné pro vyzkum. O rok pozd&ji
nastal vyzkum samotny a pomoci pravidelnych mluvnich cvi¢eni jsme se pokusili o

napravu.

Skupinové cviceni probihalo se zdky, ktefi méli Spatnou vyslovnost hlasek.
Skupinka vcéetné pedagoga sedéla v kruhu na Zidlich, abychom na sebe vSichni vidéli a

zaci byli nuceni sedét narovnani.

Jedno z déti, zak J, opakuje 1. ro¢nik, ale v nasem vyzkumu jsme ho ponechali.
Bohuzel jsme s nim nemohli provadét mluvni cviceni a neni znam jeho postup vyuky
feci.

Ve zkoumané skupiné je 10 zaku, z toho 6 chlapct a 4 divky. Vyzkumem bylo
zjisténo, Ze Cast€jsi poruchy feci se objevuji u chlapcti, nez u divek.

Jak je znamo, na fikankach se napravuje 1épe, tak jsme jednotlivé fikanky
vyzkous$eli na danych zacich a jsou pfiloZeny v pfiloze €. 5. Grafy jsou pfiloZeny u
jednotlivych zakia a tabulky, ze kterych jsme dané grafy tvorily, jsou v ptiloze ¢. 6,
pokud se jednalo o sluchovou analyzu a zépis hlasek, tak tato tabulka je na konci

vyzkumu v piiloze ¢. 7.
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74k A
Diagnoza stanovena PPP

U zaka se projevila patlavost a artikulacni neobratnost. Chodi na logopedii od
zacatku z&kladni Skoly.

Tridni ucitelka

Podle slov tiidni u€itelky nema Zak vyhovujici socialni prostiedi, coz se nejvice
projevilo v prvni tfid¢, kdy ostatnim zaktm nestacil ve svych védomostech. Predchozi
tiidni ucitelka usoudila, Ze je potieba opakovani ro¢niku. Po zopakovani prvniho
ro¢niku jiz byly vidét pokroky, ale stale dochédzelo k opozd’ovani oproti ostatnim détem
ve tfidé. To mozna donutilo matku ditéte, aby se mu zafala doma vice vénovat a
spole¢né zapracovali na domaci ptipravé, kterd pii opakovani byla lepsi nez poprvé.
Stale neni Zzakova priprava idealni, ale alesponi ¢astetné na ni muze tfidni ucitelka

navazovat.
Pozorovani z hlediska reci

V listopadu 2011 nebylo zakovi rozumét a ucitelka ho nékolikrat prosila, aby to
zopakoval. Jeho vyslovnost byla velice $patna. Priblizné od zaii 2011 chodil na
logopedii.

V fijnu o rok pozdé&ji jsme zpozorovali, Ze se jeho stav nelepsi, i kdyz mél uz
skoro rok dochézet pravidelné na logopedii. Od tiidni ucitelky jsme zjistili, Ze prestal

navstévovat logopedii.

Béhem vstupniho prizkumu, jsme zjistili, Ze nejvice chyb déla ve slovech, ktera
obsahuji hlasky C, S, Z, C, S, Z, R, R. Pokud hlasku R a R &te, tak se snazi v ni neudélat
chybu.

Analyza a syntéza

74k pii prvni analyze, kterd probéhla ze zadatku vyzkumu, $patné analyzoval
hlasky, které i nespravné vyslovoval. V druhé analyze bylo ziejmé zlepseni, ale stale
mél problémy hlavné s hlaskami S a Z, kde je spodoba znélosti, coz se zdkiim $patnd
analyzuje. Na grafu (Graf 3) mizeme vidét zakovo zlepSeni z hlediska analyzy, ale stale

nekteré hlasky mu délaji potize.
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M1 analyza

W2.analyza

Graf 3 Analyza hlasek u Zaka A

Obsahova stranka reci

Po strance obsahové zdk rad vypravi, pfestoze ho zaci neposlouchaji a pies
vSechny obtiZe vytrva a dofekne danou myslenku. Pfi vypravéni spéchd a nesoustiedi se

na jednotlivé hlasky. Proto je mu také hife rozumét.

Pii cvigeni byla pouzita fikanka R 1 (viz ptiloha &. 5). Zak si je védom $patné
vyslovnosti problémovych hlasek. Pokud ¢te dané hlasky, ptedem je vidi, snazi se je
spravné vyslovit, béhem artikula¢niho cviceni si dava pozor. Kdyz vypravi, je pro né¢ho

dilezitd mySlenka a ne jeji ztvarnéni, proto je zde spousta Spatné vyslovenych hlasek.
Porucha

Z pozorovani jsme mohli vyc€ist, Ze zak trpi patlavosti, jak uvedla i PPP. Na
zatatku vyzkumu dit¢ nedokazalo syntézu slova, ale béhem vyzkumu se zlepsila i

analyza byla lepsi.

74k mél poruchu patlavosti a predev§im sigmatizmu, vadné tvoreni sykavek. Je
zde tendence K paralalii, cozZ je zaména hlasek. Pokud ma volné vypravét, tak pouziva

slova bez problematickych hlasek nebo je nahradi jinou hlaskou ¢i ji uplné vynecha.

Utvrzuje nés to v tom, Ze zak dané hlasky $patné vyslovuje, ale také nevi, jak

maji spravné znit.
Pricina
U tohoto zaka si nejsme pticinou jisti, jelikoZ jeho matka mluvi spravné a neni

zde zadna zjevna vada mluvidel. Spise mame pocit, ze je nedostate¢na komunikace se
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zakem a péce o n¢ho. V feci ho opravuje pouze ucitelka. Také je zde problém s tim, Ze
matka s danym zakem prestala chodit na logopedii, i kdyz jim logopedie byla

doporucena a byla by zapotiebi.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Doporucili bychom pravidelnou dochizku na logopedii a poté i pravidelna
mluvni cviceni doma. Je potieba zakovi vstipit spravny zvuk a artikulaci hlasek a poté
je zafixovat, aby je spravné vyslovoval i ve svém vypravéni. Zak &etl jednou tydng, pfi

vvvvv

problémovych hlasek.

74k je snazivy a cilevédomi. Je ochoten si svou vyslovnost zlepsit. Pokud by to

zaleZelo jenom na ném, tak je zde silny pilif, na kterém se da dale pracovat.

NasSe doporuceni jsme ptedali tiidni ucitelce, ktera slibila, ze se pokusi o
napravu. Nevérili jsme tomu, jelikoz maminka zaka na zadné doporuceni neda. Ptesto
jsme se od tfidni uéitelky dozvédéli, ze zak v tinoru 2013 zacal chodit pravidelné na
logopedii, coZ je velky uspéch a jsme radi za to, ze kone¢né rodice dali na naSe

doporuceni.

Graf 4 Zak A na zatitku vyzkumu Graf 5 Zak A na konci vyzkumu

Zavér kasuistiky

U daného Zaka doslo k vyraznému zlepseni, at’ z hlediska sluchové analyzy a
syntézy, tak i v jeho vyslovnosti. Na grafu (Graf 4) mtzeme vidét, jakou mél zak

artikulaci hlasek na za¢atku vyzkumu. Spatna vyslovnost byla u hlasek D, T, T, D, N,
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C S, 7 C, 8,7 R, R ana druném grafu (Graf 5) je ziejmé jeho zlepseni. Jeho
problémovymi hlaskami byly jiz jen C, S, Z a R, R, ale stale ma dost hlasek na zlep$eni.
Hlasku D uvadime jako problémovou pro analyzu a v mluvené feéi zéakovi déla problém
minimalni.
74k B

Diagnoza stanovena PPP

74k ma fe¢ s vadnou vyslovnosti R a R, drobné artikula¢ni obtize.

Tridni uditelka

Zak nastoupil do prvni tiidy po odkladu, jelikoz jeho fe¢ nebyla dostateénd
vyvinutd a nemél pfedpoklady k nastupu do Skoly. U tohoto ditéte se rodina snazi
spolupracovat se $kolou a pravidelné navitévuji logopedii. Zakovi bylo ze za¢atku prvni
tiidy Spatné rozumét. Pficina je nezndmd. Béhem prvni tiidy se zlepsil a v dnesni dob¢
je intelektovée 1 artikulacné stejné vysoko jako jeho spoluzaci.

Pozorovani z hlediska feci
jako jsou C, S, Z, R, R. Hlasku R vyjimeén& vyslovuje spravné a hlasku R tvofi
v zadnim patie. Spravné se hlaska R tvoii v predni &asti, fika se ji predni dasiova
hlaska. JelikoZ hlasku Spatné tvofi, vydava vyrazny chrcivy zvuk.

Dité trpi Casto rymou, ktera ovliviiuje jeho fe¢. Proto, zde také nedoslo k tak

vyraznému zlepSeni, jelikoz s ndmi absolvoval méné cviceni nez ostatni.

74k si je védom svého $patného tvofeni hlasky R a snazi se zlepsit. Ostatni
hlasky tvoii spravné, ale hlasku R tvoii v poloving piipadd $patng, proto jsme ji

neuznali jako vyhowvujici, ale u ostatnich hlasek je zlepSeni.
Analyza a syntéza

Sluchova analyza vypada dobte, jelikoz vSechny hlasky spravné ohodnotil, zde
vidime velky piinos pro dalsi praci. Zdk dovede jak sluchové, tak vizualng rozeznat

hlasku, at’ je problémova ¢i nikoliv a spravné ji analyzovat.
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Obsahova stranka reci

Pfi éteni ¢te spravné problémove hlasky, ale nékdy vynechava. Obsahové
stranka jazyka je tmérna Vyvoji.

V priibéhu cvideni byla pouzita fikanka R 2 (viz piiloha &. 5). Pokud &etl, délal
méné chyb, nez pii vyslovnosti a mluveni. Jestlize danou hlasku vid¢l, pfedem se na ni
zam¢&fil. Pokud pii cviceni vidél pedagoga, jak vytvaii hlasku, vytvofil ji spravné.

V piipadé nepozornosti chyboval.

Pomahalo mu zrcatko, pokud vidél sam sebe, co déla Spatné, snazil se o zlepSeni.
Pfi cviceni jsme délali zkouSku rezonance, tak ze se dotykal konkrétnich ¢asti obliceje,
kde hlaska musi rezonovat. A proto jsme se snazili zéka naucit, aby hlasku vytvofil na

spravném mist¢ a zafixovala se mu i do bézné mluvy.
Porucha

Béhem pozorovani jsme zjistili, ze pokud zak vidi hlasku pifedem, zbystii a
hlasku vyslovi spravné. Zak ma poruchu vyslovnosti hlasky R, rotacizmus bohemicus.
Ze zacatku vyzkumu mél drobné problémy ve slovech, kde byl shluk hlasek nebo slova

s problémovymi hlaskami.
Pricina

Zde p¥i¢ina neni znama. Zak udélal velky pokrok ve vyslovnosti a stale dochézi

na logopedii, takze se kazdy den lepsi.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Zéakovi B délala problémy jen hlaska R, pii mluvnich cvicenich byl velice
snazivy a védél, jak dany zvuk vytvotit. Bohuzel, ale ve své zbrklosti a rychlosti se na
to nezaméfil a délal stale chyby. Je potieba, aby dit¢ mluvilo pomalu a davalo si pozor
na danou hlasku. Proto ho musi okoli dusledné upozortiovat na provedenou chybu pii
mluveni. A to vyvola vétsi pozornost pii vyslovnosti hlasky. Timto jsme dosahli
uspéchu, ze si dité zafixovalo spravny zvuk, artikulaci hlasky a spravné vyslovovalo i

ve svém vypraveni.
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74k si byl védom svého vadného tvofeni hlasky a védél, jak ji tvofit spravng,
proto bylo potieba, aby si danou hlasku zafixoval a mohl ji pouzivat i v bé&Zné

komunikaci.

Graf 6 Zik B na za¢atku vyzkumu Graf 7 Zik B na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

74k B se zlepsil zejména ve vyslovnosti hlasek, které vidime na grafu (Graf 6).
Dité zvlada analyzu i syntézu hlasek. V této chvili je dulezité se zamé&fit na spravnou
vyslovnost hlasky R, ktera jako posledni zbyvé v procvicovani hlasek. Coz je ziejmé na
grafu (Graf 7). Dale bychom se zaméfili na dislednou opravu u ditéte pii Spatném

tvoreni hlasek a nasledné slov.
74k C
Diagnoza stanovena PPP

Zakova fe¢ byla s drobnymi artikulaénimi obtizemi ve vyslovnosti nékterych
slov se specifickymi shluky hlasek, vadna vyslovnost R a R.

Tridni ucitelka

Zde sdilime nazor s tfidni ucitelkou, Ze zak je snazivy, ale neni zde dostatecné
socialni zazemi a Zzadna domaci ptiprava. ZlepSeni je mozné zaznamenat jen
prosttednictvim Skoly, kde se mu plné vénuji. Co se tyce vyuky i procviovani, vse

zvlada a snazi se. Odklad ani opakovani ro¢niku zde nebylo nutné.
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Pozorovani z hlediska redi

V listopadu 2011 Z&k $patné vyslovoval hlasky C, S, Z, R, R. O rok pozdgji
doslo ke zlepSeni, ale stale zde byla artikula¢ni neobratnost u problémovych hlasek.
Snazi se myslet na vyslovnost dané hlasky a spravné ji vyslovovat. Nutné zafixovat

vyslovnost problémovych hlasek.
Analyza a syntéza

Sluchova syntéza dé¢lala zakovi problém, jelikoZ jeho mysleni bylo pomalejsi a
potieboval na to vice Casu. Bylo zde potfeba poskytovat vice ¢asu na promysleni
daného Ukolu. Analyza byla na tom o trochu lépe. Z grafu (Graf 8) je ziejmé, ze zak
délal mnoho chyb, pfevazné bychom mohli fici, ze hlasky neznal, ale spise je jen
odhadoval. Pti prvni analyze zapsané hlasky spise chybély, tak ve tieti analyze

prebyvaly. Zak na druhou analyzu hlasek chybél.

2

M1 analyza

W 3. analyza

Graf 8 Analyza hlasek u Zaka C
Obsahova stranka reci

Zak je po osobnostni strance tichy, ale pokud dostane piilezitost, rad mluvi.
Do tiidniho kolektivu se snaZi zaclenit. Pokud se soustiedil pfi ¢teni na danou hlasku, k
chybam nedochézelo. Pokud cetl souvisly text, ktery nebyl pfimo zaméfen na
procvicovanou hlasku, dochazelo k otupeni soustfedéni a zacinali se u n¢ho objevovat
chyby. Ve ¢teni se nezlepsoval, jelikoz nebylo utvotfeno domaci prostiedi pro ptipravu
do skoly. Bylo potieba zvysit ditéti sebevédomi — pochvalit za spravné vyslovovani

hlasek, ale provadét napravu ihned po vysloveni.
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Béhem cvigeni byla pouzita fikanka R3 (viz piiloha ¢. 5). Pokud jsme piedem
upozornili na procvi¢ovanou hlasku, kterou jsme piedtim samostatné nacvicili, poté
hlasku i spravné piecetl. Zak si je védom $patné vyslovnosti danych hlasek a snaZi se v

nich zlepsit. Je potfeba ho neustale chvalit, jelikoz nevéii svému zlepseni.
Porucha

Dit& $patné vyslovuje jen hlasky R, R, jak uvedla i PPP a postupem &asu se
procvicovanim hlasky zlepsily. Dany zak mél hlavné problémy se syntézou slov, coZ je
potfeba procvicovat. Analyza dopadla ve srovnani se syntézou podstatné lépe. To
ukazuje na potiebu zlepS$it vizualni predstavu slova a pomocnymi cvicenimi ditéti

zafixovat hlasku R, aby na ni nemusel stale myslet.

Pricina
JelikoZ jsme se zakem travili ve Skole hodné ¢asu, vime i 0 negativnich vlivech
ze strany rodiny. Zak je sam o sobé snazivy, ale chybi mu sebevédomi, Ze mize nééeho

dosahnout. V rodiné nezastava vyznamnou roli a rad travi ¢as ve Skole ¢i $kolni druzing.

Rekli bychom, Ze pii¢inou je malo podnétné prostiedi pro komunikaci a rozvoj.
Pokud zaka chvalime, je velmi rad. Pochvaly si ceni velmi dlouho a jeho pracovitost ve

Skole postupné roste.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Zde bychom logopedii nedoporucovali, jelikoZ je potfeba zapracovat na fixaci
hlasky R a na €ast&j$im cteni. Zde miiZeme fici, Ze vSe se v§im souvisi. Zak doma malo
Cte, ztoho se odviji mald slovni zasoba i1 hor$i syntéza slov. Pokud se Zak zlepsi

V syntéze, analyze a ve ¢teni, bude to pfedev§im zasluhou skoly.
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Graf 9 Zak C na zaéatku vyzKumu Graf 10 Zak C na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

Na grafu (Graf 9), mizeme vidét Spatnou vyslovnost hlasek na zacatku
vyzkumu. Na vystupnim grafu (Graf 10) je jasné, ze je naprava skoro u konce. Jak jsme
jiz fekli, tak pokud si zék zafixuje danou hlasku, bude vse v poradku. Bohuzel vime, ze
to nebude mluvnimi cvi¢enimi doma, jelikoZ domaci ptipravu nelze zajistit. Doufejme

ve snazivost Zéka a jeho dalSi GspéSny postup ve vyslovnosti.
Zak D
Diagnoza stanovena PPP

Zak mél drobné artikulagni obtize ve vyslovnosti nékterych slov se specifickymi

shluky hlések.

Tridni uditelka

74k D nema4 zajisténo domaci zazemi. Cteni doma viibec neprobiha, ale i tak méa
dobrou slovni z&sobu a rad povida. Je velice citlivy a vyhledava nové autority, které mu
jsou ochotny naslouchat. Odklad u zaka neprobéhnul a tak mohl nastoupit na zakladni
$koly se svymi vrstevniky. Zak nechodil na logopedii, jelikoZ to matce nepfislo dilezité.
S tfidni ucitelkou sdilime stejny nazor v tom, ze ma nejspise specifickou poruchu uéeni,

jelikoZ jeho analyza a syntéza je velmi Spatna.

Pozorovéani z hlediska redi
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Pii vstupni kontrole v listopadu 2011 $patné vyslovuje hlasky sykavkoveé C, S,
Z,C, S, 7Za hlasky R, R. B&hem roku se zlepsilo cteni, ale problémové hlasky zistavaji

bez népravy.
Analyza a syntéza

U zéka je velmi Spatnd sluchova analyza i syntéza. Ob¢ jsou na podobné urovni.
Jak vidime na grafu (Graf 11), zak $patné analyzuje problémoveé hlasky a hlasky s
hacky. U tohoto zéka byl zjistén stav pouze prvni analyzou, jelikoz byl nemocny nebo
se zrovna analyza neprovadéla.

2

1
O ] T

M1 analyza

Graf 11 Analyza hlasek u Zaka D

Je zde podezfeni, ze zak ma Spatnou piedstavu hlasek. Pfi psani u ného po
vétSinu Skolniho roku dochéazelo k napovéde ve formé podivani se na pomocnou tabuli
s pismeny. Podle vzhledu pisma a nutnosti napovédy na tvar pismen mame podezieni na

specifické poruchy uceni (dale jen SPU), poruchu dygrafie.
Obsahova stranka reci

Dtivodem je SPU a z ni vychazi i1 Spatnd vyslovnost hlasek. ZlepSeni nastalo,
pokud zak na sebe vidél v zrcatku nebo vidél na usta pedagoga. Bylo zjisténo, ze pokud
byla zakovi zadana basnicka, dosahli jsme lepsiho vysledku, kdyz jsme mu tikanku
precetli a on ji pak ptfecetl znovu sdm. Ptali jsme se, kdo nerozumél sloviim v dané

basnicce, vzdy se hlasil, jelikoz po jeho pfecteni mu slova nedavala smysl.

Béhem cviteni jsme pouzili fikanku R4 (viz piiloha &. 5), ktera patfila mezi

méné narocné, ale zak vzhledem ke své poruse, fikanku nezvladl precist. Jak uz jsme
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zminovali, je pro tohoto zéka lepsi pokud vyuziva pro ¢teni vice smysla — zrak, sluch a

pokud zapojime i pohyb, tak je to pro né¢ho nejsnazsi.
Porucha

Jak uvedla PPP, z4k mé drobné artikulacni obtize ve vyslovnosti nékterych slov
se specifickymi shluky hlasek. Podle naseho pozorovani mél zak poruchu sigmatizmu,
rotacizmu a rotacizmu bohemicus. Béhem vyzkumu se jeho vyslovnost zlepsila. Zakovi
ted délaji problém predeviim hlasky C, S, Z, R, R, nejspise v dasledku, Ze trpi
poruchou SPU, kterou jsme zjistili béhem vyzkumu. Proto je pro zaka t&€z§i analyzovat

a vyslovit hlasky s hacky.

Z3ak ma podle nas poruchu dyslexie a dysgrafie, které jsou sdruzenymi
poruchami. Dyslexie vyplyva z toho, Ze Zak nedovede rozeznat hlasky ve slové a déla
mu problém syntéza i analyza slov. Nejtézsi je pro ného Cteni, kdy tyto schopnosti
potiebuje. Spatné dané hlasky &te, vyslovuje a naslednd i pise. Také je zde ziejma
porucha dysgrafie, jelikoz je pismo neéitelné a rozklepané, jak vidime na obrazcich
(Obréazek 29 a Obrazek 30).

Obréazek 29 Psané pismo Zika D Obréazek 30 Carkovani zaka D
Pri¢ina
Jak jiz bylo zminéno, jeho $patna vyslovnost hlasek, vyplyva z poruch dyslexie a

dysgrafie. Co je zdrojem téchto poruch, nebylo pfedmétem naseho zkoumani.
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Doporucena dalsi prace s ditétem

U tohoto zaka bychom doporucili zjisténi, zda jde o poruchu dyslexie a dysgrafie
¢i nikoliv. Z toho by dale vyplyvala dalsi prace se zakem. JelikoZ si myslime, ze danymi
poruchami trpi, mohl by mit individualni plan, nebo by mohl byt zménén piistup
ve vyuce. Takovymto zakim vétSinou ze zacatku pomaha karticka s tvary pismen, ktera
je prilepena na lavici. Zak se rychleji orientuje a po Gase se uZ na dané tvary nemusi
divat, zautomatizuje a vStipi si tvar pismen, coz mu mize v mnohém pomoci pii psani a

nasledné 1 ve Cteni.

Graf 12 Zak D na zadatku vyzkumu Graf 13 Zak D na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

U tohoto Zaka neni tak vyrazné zlepSeni, jelikoZ jsme narazili na poruchu, ale 1
tak jsme se snazili jeho vyslovnost hlasek zlepsit. Bohuzel jeho ¢teni problémovych
hlasek se uz o tolik nezlepsilo. Na grafech (Graf 12 a Graf 13) mizeme vidét, jaké
hlasky zak vyslovoval na zac¢atku a které ted’. Je zde potieba vyjadieni z poradny, zda je

to opravdu v disledku poruchy nebo jen ve Spatné vyslovnosti hlasek.
73k E
Diagnoza stanovena PPP

Huhnavost, fe¢ s drobnymi artikulacnimi obtiZemi ve vyslovnosti nékterych slov

se specifickymi shluky hlasek.
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TFidni ucitelka

Jak nam tfidni ucitelka potvrdila, zdk chodi uz od prvni tfidy na logopedii a mél
problémy suzdi¢kou, proto tak Spatné mluvil. Béhem prvni tifidy byla uzdicka
chirurgicky upravena a zacalo se pracovat na spravné artikulaci. Zak je velice snazivy i
pfesto, Ze je Casto nemocny, rodie se snazi s ditétem ucit doma, aby nedochazelo k

nedostatkiim oproti ostatnim détem ve tiidé. Zak se vyborné u¢i a mluvi 1épe nez diive.
Pozorovani z hlediska feci

Zakova fe¢ v listopadu 2011 byla velice nesrozumitelnd a huhiava. Spatng
vyslovoval hlasky R a R. B&hem roku zacal chodit na logopedii a v Ustech byla

chirurgicky upravena uzdicka, takze ve spravném vyvoji uz nic nebrani.
Byl zatazen do vyzkumu, jelikoZ na zacatku prvni tfidy mél velice Spatnou fec,
ale b&hem vyzkumu stale $patné vyslovoval hlasky R a R.

Analyza a syntéza

Syntézu slova vyborné zvlada. JelikoZ byl Casto nemocny, je dostupna pouze
jedna analyza slov a v nich jsou chyby pouze v hlasce R. Jinak v tomto sméru je zak na

dobré cesté.
Obsahova stranka reci

Jeho ¢teni je umérné véku, diky odstranéné huhnavosti zak ¢te hezky a
srozumitelné. Po strance obsahové zak rad vypravi a hodné ¢te, coz je v poradku. Jeho

slovni zasoba je vyhovuijici.
Béhem cvideni byla pouzita fikanka RS. Zakovi musime davat basni¢ky ve
stiedni naro¢nosti, pokud ve slové bylo vice shluki nebo hlasek R a R za¢inal chybovat.

Tento zak potieboval vice Casu pfi Cteni, aby si uvédomil, o jakou hlasku se jednalo.

Pokud bylo vse zajisténo, danou hlasku ptecetl se spravnou vyslovnosti.
Porucha

Na zac¢atku vyzkumu zak trpél huhiiavosti a $patnou artikulaci hlasky R a R.
Diky pravidelnym navstévam logopedie a mluvnim cvic¢enim se zék zlepsil. Umi krasné

vyslovovat hlasku R a R, pokud ma dostatek asu na vysloveni. Tento 74k je ve fazi
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fixace problémové hlasky. Vi, jak hlasku tvorit a ve vétSiné pfipadi je i1 spravné
vyslovena.

Zde je krasny piiklad toho, ze pokud se vcas zacne chodit na logopedii a rodice

jsou dusledni v domacim procvi¢ovani, mize byt porucha odstranéna.

Pri¢ina

Pfi¢inou byla vada uzdicky, kterd zakovi nedovolila jazyk pfi artikulaci spravné
ohybat. Béhem prvni téidy byla nastfizena a zak poté mohl spravné artikulovat. Tim byl

lehce opozdén vyvoj zéka, ale diky péci rodict a logopeda, je uz na tom 1épe nez nekteti

jeho vrstevnici.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Doporucili bychom stale dochazet na logopedii, dokud logoped neuzna, Ze je zak

V naprostém potadku. Zékova fe€ je na vyborné urovni.

Graf 14 Zak E na za&itku vyzkumu Graf 15 Zak E na konci vyzkumu

Zavér kasuistiky

Zak E je ptiklad toho, Ze pokud je vyslovnost nevyhovujici a zagne se na tom
podle spravnych postupll pracovat, jsou rychle vidét vysledky. Ze zacatku zék E trpél
huhiavosti a $patnou artikulaci hlasek R, R, coZ je vidét na grafu (Graf 14) a jeho
zlepSeni nasledné na grafu (Graf 15). Dany zak zvlada analyzu i syntézu hlasek. Ted’ je
dilezité ve spravny cas ukoncit navstévy U logopeda a zédk se mize déale vyvijet bez

dalsich komplikaci.
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ZAKF

Tridni ucitelka

Podle slov tiidni ucitelky je Zzdk chytry a velmi nadany, ale bohuzel ma
problémy s vyslovnosti hlasek R a R. Doma zdk s maminkou trénuje logopedicka

cviteni a béhem druhé t¥idy zacal chodit na logopedii. Je zde vidét malé zlepseni. Zak

m¢él odklad, ale nebylo to v dusledku poruchy feci.
Pozorovani z hlediska fe¢i

V listopadu 2011 zak $patné vyslovoval R a R, jinak u vech ostatnich hlasek
byla artikulace dobra. Hlaska R u zaka byla velmi vyrazna, jelikoz nejspis byla tvofena

na Spatném misté.
Na konci prvni tiidy zak zacal dochazet na logopedii. Re¢ byla lepsi nez pii
poslednim poslechu.

Dité hezky cte, jelikoz ho ¢teni bavi. Ve ¢teni rotacizmus neni tak vyrazny, jako

v mluveném projevu.

Analyza a syntéza

74k béhem prvni analyzy $patné rozpoznal nejvice hlasek, jak vidime na grafu
(Graf 16), pti druhé analyze spravné analyzoval vSechny hlasky a pii tfeti, nejspiSe
z nepozornosti, se objevila chyba u hlasky D, ktera pro zaky na analyzu neni naro¢na. Je

tu znatelné zlepSeni.

3
2
! M 1analyza
0 T T T T T T ] Z,anal\?za
. C Z S R D I C Z S R I D m3.analyza
-2
-3

Graf 16 Analyza hlasek u Zaka F
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Obsahova stranka reci

74k rad vypravi a diky jeho velké slovni zasobg, jsou i jeho vypravéni jsou
v Urovni vyvoje. Zak velice rad &te encyklopedie a jiné knihy. To se vyrazné projevuje

V jeho feci. Pii vypravéni zapomina na spravnou artikulaci hlasek R a R.

Béhem cvi¢eni byla pouzita fikanka R 6. Ma rad basni¢ky a pravé u tohoto zaka

bylo zapotiebi vybirat fikanky dle naro¢nosti artikulace a podle zajmu zaka.

Pti artikulacnich a mluvnich cviceni Zdk chyby ned¢€ld, pouze ve volném

mluveném projevu. Je nutné zafixovat hlasku, aby ji pouZival i v béZném rozhovoru.
Porucha

Z pozorovani jsme zjistili, ze zadk trpi poruchou rotacizmu a rotacizmu
bohemicus. Tyto dvé hlasky délaji Zakovi nejvétsi problém. Zak dosahl vyrazného
zlepseni, jelikoz dochézel na logopedii a jeSté s ndmi absolvoval skoro vSechna cviceni.

S analyzou a syntézou nema zak zadné problémy, jsou zde viditelna zlepseni.

Piicina
Pfi¢ina neni u tohoto zaka zfejma nebo jsme zadnou nenalezli. Fyzicky i

intelektualné je zdrav a rad éte, coZ je pro nasi praci vyhovujici. Zadna vada se v roding

nevyskytuje.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Zde bychom doporucili déale dochazet na logopedii, aby se dand hlaska
zafixovala. Vyslovnosti prospiva také to, ze matka s ditétem doma cvici logopedicka
cvideni. Zak se zlepsil v artikulaci obou hlasek, je velice cilevédomi a chce umét

vyslovovat vS§echny hlasky dobie.
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Graf 17 Zak F na za&atku vyzkumu Graf 18 Zak F na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

U Zéka F doslo ke zlepSeni, zak uz na zacatku mél chvilky, kdy hlasky spravné
vyslovil, ale byly to vyjimky. V dnesni dobé uz hlasky ve vétsin¢ piipadu vyslovuje
spravng, coz je viditelné na grafech (Graf 17 a Graf 18).
75k G

Diagndéza stanovena PPP

Zakova fe¢ je s vadnou vyslovnosti hlasky R a drobné artikulaéni obtize ve

slovech se shluky hlasek.
Tridni ucitelka
Jak ftekla téidni ucitelka, i kdyz Zak doma necte, ma dobrou slovni zasobu.

Velice rad vypravuje, coz se stava vétSinou pii hodiné a dochazi tim k vyrusovani.
Kromé hlasky R nema Zadné jiné poruchy.

Pozorovani z hlediska Feci

Zak pii vstupnim priizkumu $patné vyslovoval hlasku R. R vyslovuje spravng,
ale nejisté¢ a potichu. Béhem fijna 2012 jsme pomoci artikula¢nich cvi¢eni hlasku R

posilili a na hlasce R dale pracovali. Spatné vyslovované shluky ve slovech se vyrazné

neprojevovaly.

Béhem cteni na konci prvni tfidy, zak vyslovuje hldsku R spravné, ale pokud cte

slovo, které obsahuje hlasku R, tak ji $patné vyslovi a do daného slova se zamota.
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Analyza a syntéza

Syntéza zakovi problém ned¢la. Pii prvni analyze udélal n€kolik chyb, které jsou
ziejmé z grafu (Graf 19). Pii druhé analyze se uz neobjevila Zzadna chyba, doslo ke

zlepseni.

1
I W 1.analyza
O T T T 1

]c Z S R D I(‘f 7 & ME BB 2. analyza
1

Graf 19 Analyza hlasek u Zaka G
Obsahova stranka reci

Jak jsme jiZ zminovali, Zak rad vypravi a ma velkou slovni zasobu, i kdyZ doma
necte, coz je neobvyklé. Pokud zak vypravi, nesoustiedi se na vyslovnost problémové

hlasky, ale na obsah svého projevu.

Pii cviGeni jsme pouzili fikanku R 7. Zaka fikanky bavily a §ly mu mnohem lépe
nez bézny text. Danému zékovi pomohlo pfedev§im rymovani.

Porucha

Z pozorovani je zfejmé, ze zak ma poruchu vyslovnosti hlasky R, jak uvedla i
PPP. Béhem artikulaénich cviceni jsme zlepSili hlasitost hldsky R a naucili jsme Zaka
spravnou vyslovnost hlasky R. Zak na logopedii nechodil, proto vysledek je pouze nasi
zasluhou. U tohoto ditéte mame ptiklad, ze i artikulaéni cvi¢eni mohou zakovi ve
vyslovnosti hlasky pomoci.

Piicina

Pfic¢ina neni u tohoto zaka zfejma nebo jsme zadnou nezaznamenali. Fyzicky a

intelektualng je zdrav. Zadna vada se v rodiné nevyskytuje.
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Doporucena dalsi prace s ditétem
U tohoto zdka bychom doporucili doma vice ¢ist a dle naseho tisudku zadna
logopedicka opatieni jiz zak nepotiebuje. Hlasky R a R uZ vyslovuje jisté a bez chyb, at’

ve ¢teni nebo v mluveném projevu.

Graf 20 Zak G na zaatku vyzkumu Graf 21 Zak G na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

Jak vidime na grafech (Graf 20 a Graf 21), u tohoto zdka do$lo ke kone¢né
napravé pomoci mluvnich a artikula¢nich cviceni. Zakovi se hlaska natolik vitipila, Ze ji
pouziva i v bézném mluveném projevu.
ZakH

Diagndéza stanovena PPP

74k ma fe¢ s vadnou vyslovnosti hlasky R a drobné artikulaéni obtiZe.

Tridni uditelka

Tento zak mél odklad, jelikoz byl narozen v letnim obdobi a jiny divod nam

neni znam. Jeho fe¢ je celkem dobra, kromé vyslovnosti hlasky R, ktera uz sama o sobé
je na spravné cestg.

Pozorovani z hlediska feci

V listopadu 2011 mél zék problémy s hldskou R. Po navitévé tiidy o rok pozdéji
jiz spravnym vyvojem feéi docilil i spravného vyslovovani hlasky R, proto jiz neni tieba

hlasku dale trénovat.
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Analyza a syntéza

S analyzou a syntézou nema nejmensi potize. Slovo dovede spravné analyzovat

a syntéza slova mu ned¢€la problém.

Obsahova stranka reci

Zak rad vypravi a jeho vypravéni jsou na dobré urovni. Dité rado doma &te, coz
je pro n¢ho plusem, a proto vyvoj el i spravnym smérem.

Porucha

74k mél poruchu vyslovnosti hlasky R, ktera se béhem prvniho roéniku zlepsila
a dnes zak vyslovuje vSechny hlasky spravneé.

Pri¢ina

Pti¢inu jsme nezjistovali, jelikoz bylo nakonec vSe v potadku.

Doporucena dalSi prace s ditétem

Nasim jedinym doporucenim je dale setrvat ve Cteni, aby se zak stile dobfte

vyvijel ve své feci.

Graf 22 ZAk H na za¢atku vyzkumu Graf 23 Zak H na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

Tento zék se béhem svého vyvoje zlepsil bez pomoci mluvnich cviceni. Je zde
vidét, ze n€kdy v fe¢i pomaha piirozeny vyvoj ditéte. Grafy (Graf 22 a Graf 23)

naznacuji, ze je vSe v poradku.
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Zak1

Diagnoza stanovena PPP

Zak ma fe¢ s vadnou vyslovnosti hlasky R.

Tridni ucitelka

Tento zak mél také odklad, jelikoz byl narozen v letnim obdobi. Rad ¢te a je
velice chytry a vnimavy.

Pozorovani z hlediska Feci

Pii prvnim setkéni s timto Zakem v listopadu 2011 byla fe¢ celkem dobra, kromé
vyslovnosti hlasky R, ve které zak ob¢as chyboval. O rok pozdéji se artikulace hlasky R

zlepsila a Zéka uz nebylo nutné zarazovat na artikulacni cvicenti.
Analyza a syntéza

Analyzu a syntézu zak bez problému zvlada. Je zde vidét pravidelné domaci

Cteni, které této dovednosti pomaha.
Obsahova stranka reci

Zakovo vypravéni je na vyssi trovni, neZ u jeho spoluzéki. Umi velice obstojné

vypravét, proto ho ostatni zaci radi poslouchaji.
Porucha

Zak mél slabou poruchu vyslovnosti hlasky R, ktera se b&hem prvniho ro¢niku

zlepsila a dnes zak vyslovuje vSechny hlasky spravné.

Piicina

Pfi¢inu jsme nezjistovali, zdk pifi vyzkumu zvladl vSechny hlasky spréavné
vyslovit.

Doporucena dalsi prace s ditétem

Jedinym doporucenim je, aby zak dale Cetl.
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Graf 24 Zak I na za¢atku vyzkumu Graf 25 Zak I na konci vyzkumu

Zavér Kasuistiky

Béhem prvni tfidy zlepsil, proto jiz nebylo zapotiebi artikulacnich cvi€eni. To

Ize vidét na grafech (Graf 24 a Graf 25). 74k spravné vyslovuje vSechny hlasky.
Zak J
Diagnoza stanovena PPP

Zé&kova fe¢ je s drobnou artikulaéni neobratnosti u vyslovnosti nékterych slov se
specifickym shlukem hlasek. Spatna sluchova percepce odpovida nizké urovni

vyslovnosti.

Tridni ucitelka

Tento Zak nebyl na dostatecné Urovni, aby zvladal u¢ivo prvni tfidy a tfidni
ucitelka usoudila, Zze bude lepsi, aby ro¢nik opakoval.

Pozorovani z hlediska feci

Pii prvnim poslechu zaka v listopadu 2011 mél Spatnou vyslovnost mnoha
hlasek. Vyhybal se jakémukoliv kontraktu s lidmi, aby nemusel mluvit. Dalsi informace

0 tomto zakovi nemame k dispozici.

Analyza a syntéza

Zastavame nazor PPP, ze zékova fe€ se odviji ze Spatné sluchové percepce. A
jelikoz sluchové percepce je nedilnou soucasti analyzy a syntézy, tak i v tom je zak

pozadu.
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Obsahova stranka reci
74k se $patné vyjadiuje, jelikoz doma neéte a ma malou slovni zasobu.
Porucha

U tohoto Zéka je poruchou sigmatizmus — $patna vyslovnost sykavek, R, R a

dalsi hlasky vyslovuje Spatn¢.
Pri¢ina
Zde jsme méli moznost Setkat se piimo s maminkou, kterd mé sama vadu

mluvidel (pfedkus). Pfi¢inou toho je Spatna vyslovnost matky a poté i $patny mluvni

vzor pro zéka.
Doporucena dalsi prace s ditétem

Tomuto zakovi bychom doporucili, aby co nejdiive navstivil logopedickou

poradnu a zacalo se s him pracovat na spravneé vyslovnosti, analyze a syntéze.

Graf 26 Zak J na za¢atku vyzkumu Graf 27 Zak J na konec vyzkumu

Zavér kasuistiky

Na grafu (Graf 26) je vidét pocatecni stav ditéte, kdyz s nim byl provadén prvni
vyzkum v roce 2011. Pokud se podivame zaka na graf nasledujici (Graf 27), viibec nic
se nezménilo, jelikoz jsme s ditétem od vstupniho vyzkumu nebyli v kontaktu a

neprovedli jsme jednotliva cviceni, jako s ostatnimi détmi ve skuping.
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8 Zavér
Zaveérem bychom chtéli fici, ze jsme potéSeni, ze logopedickd cviceni méla
uspéch. Pocate¢ni obava, zda cviceni jednou tydné budou stacit, se nenaplnila. Jak
vidime na grafu (Graf 28), na poc¢atku naseho vyzkumu byl u vSech zakl nejvétsi
problém vyslovnosti hlasky R a dale R, C, S, Z. Z dalsiho grafu (Graf 29) je ziejmé
vyrazné zlepSeni u vSech zaku, Ktefi se ucastnili naseho vyzkumu. Do tohoto kone¢ného
vyhodnoceni nebyl zafazen zak, ktery opakuje ro¢nik, a nemohli jsme se podilet na jeho

zlepseni.

Graf 28 Problémové hlasky na za¢atku vyzkumu  Graf 29 Problémové hlasky na konci vyzkumu

U nékterych zaka doslo k vétSimu posunu nez u ostatnich, jelikoz zde byla
vyrazna podpora i ze strany rodiny. Vybranym zakim byla doporucena logopedicka
péCe. Nektefi zaci nesmi polevit v procvi¢ovani a dostavi se zlepseni jako u jejich

vrstevnik.

Vybornych vysledkd jsme dosahli kvalitni pfipravou cviceni a dodrZzovanim
pfedem ptipravenych postupli. B&hem cviceni déti nepodléhaly nervozité¢ a vladla
piijemna atmosféra, déti se citily uvolnéné a tim se dosahlo lepsi spoluprace. Diky
pravidelnym rozboriim vyslovnosti, co maji zlepsit a pochvalenim jejich snazivosti,
jsme dosahli vétsi vnitini motivace a po skonceni vyzkumu ndm zaci fekli, ze se budou
dale snazit, aby spravné vyslovovali kazdou hlasku.
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Zavérem bychom chtéli fici, ze pokud budeme davat détem dostatek podnéti
k mluveni, ¢teni a povidat si s nimi, jejich fe¢ se bude postupné zdokonalovat. Proto je
zde diilezita spoluprace skoly, rodict, ale 1 zaka. Jelikoz jeho vnitini motivace mize mit

za dusledek, Ze napravovani fe¢i bude rychle;jsi.
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Priloha ¢é. 1

Tabulka pro zapis hlasek, u kterych je spravna nebo Spatna vyslovnost

zak A | zak B | 7z4k C | zak D | zak E | zak F | zak G | zak H | zak 1 | 74k J

=T |~ |N{{ N |0 |0 |0 | X | Z{H| - |0|Z|<|2|T|<|n|ov|w|Z|c|o|—|m|>




Priloha ¢é. 2

Vyplnéna tabulka na zacatku vyzkumu

Zvlada-li zak hlasku vyslovit — ANO, nezvlada-li hlasku — NE

Zaci

hlaska zak A | zak B | zak C | zak D | zak E | zak F | zak G | zak H | zak 1 | 74k J

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

NE | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

NE | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO

NE | ANO | ANO | NE | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | NE

NE | ANO| NE | NE | ANO | ANO | ANO | ANO | ANO | NE
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Priloha ¢é. 3

Zasobnik slov a vét pro logopedicka cviceni

Slova
C cena, celd, cupe, vice, konec, cinka, ulice
C | Celo, o¢i, kolage, mi¢, Eokolada, ¢icha, Eenich
S sedi, sype, sova, misa, husa, maso, pes
S Sije, Sedy, Saty, Satek, kase, pi$, myska
Z zima, zebe, zajic, koza, kazi, zeli, vozi
Z 7éaba, zene, Zito, zizala, Zije, vaze, bézi
R ruka, rana, troubi, metr, hadr, cukr, dobry
R reka, fika, fada, feze, hofi, vari, Setii

Slova s naro¢néjsi vyslovnosti

TR trpi, trkd, trni, tréi, trva, trdm, trny, trha, trik, trest

FR frk, frc, frak, frci, fraze, fronta, frcet, frka, frnkne, fracek

VR vrch, vrha, vrza, vrub, vrtak, vréi, vrak, vrka, vrba, vrsi

BR brcko, brtnik, brni, brzy, brzo, brzdy, brus, brod, bryle, brek

HR hrk, hrst, hrdy, hrkot, hrom, hroch, hrad, hrb, hrob, hrtiza

GR graf, gro§, gresle, tygr, angrest, gram, kilogram, biograf, grafika, grimasa

CHR chrup, chrom, chrpa, chrli, chram, chrt, chrani, chréi, chromy, chrasti

KR krb, krk, krtek, kruh, krov, kroj, kr¢i, krtek, krmi, krok

PR prskat, prchat, prut, pruh, prsten, prach, prask, prcha, prskavka, prsi

DR drb, drk, drc, drob, drn, drak, hadr, drzy, drti, drobecek

MR mrk, mrkev, mrholi, mrzne, mru¢i, mroz, mrak, mraz, mrznout, mrzuty




CR

crk, créi, crkot, crcet, crnk, cvrnk, Crha, crka, crnknout, cvréek

ZR zrno, zrak, zrada, zrat, zrovna, uzraje, zryt, zru¢ny, zrusit, zrovna
CR crta, Crty, nacrt, Crtnout, Crt, nacrtnul, nacrtnik
SR Sroub, Sram, Srot, Sramot, Srafovat, Sroubovat, Sroubek, Sroubovak, Srafovani
ZR zralok, zralo€i, zradlo, zrat, Zrout, Zral, zravy
. tficet, tfida, tfiska, tfidéni, tfese, tfeSné, tfast, tfidéni, tfeba, tfikrat, tfidni,
TR
tiepat, tii
PR ptibeh, piijem, piiste, ptitel, prece, pratelé, presun, piiklad, ptitok, ptipad
KR kitik, kiici, kiizi, kiivka, kiehky, kiecek, kiemen, kiivy, kiidlo, kien
CHI chiipka, chitan, chiest, chiestys, chiadne, chiesti, chfoupe, chiipi, chiestit,
HR
chrastal
DR diiv, dfit, dfina, diivko, dfep, dien, dfez, diive, dfevo, dievény
. btiza, biicho, btidlice, bieh, bfezen, bfezina, biecka, bfe¢t’an, bieznovy,
BR
bievno
VR viidlo, viit, vies, viesti, vieteno, viely, viidek, viiska, viely, viesti
HR htib, hiebik, hiibé, hiiva, htisté, hiidel, hiebicek, hieben, hieje, hiebec
MR miiz, umfit, miizka, miize, mfizkovy, mienka, umfit, miizovy




Véty s problémovymi hlaskami

CSZa CSZ
Pes u boudy kiuci, §t€ka, kazdy den na pana ceka. A kdyz slysi, Zze pan vchazi,
pejskovi uz nic neschézi.

VyzZehlim ti kapesnic¢ek, udélej si tam uzlicek! PujdeS zase do mésta, koupis

vejce do tésta.

Syslovi se ulevilo, Ze uz venku polevilo. Zasoby se ztencily, jen aby mu stacily.

Zima, zima vSude vladne, do pelisku jesté tahne.
Bé, pe, ve, mé
Béta v dom€ mava na mé. V domé na mé mava, pomnénku mné dava.

Pékné poupé tobé dam, pckné kvéty tady mam. Evé vénuju jich pét, kvéty

podam Ev¢ hned.
DTN
Déti, déti, pojd’te k vodé, uvidite nové lode! Lodé délal déda, moje lod’ je hnéda.

Kotatko tu miiouka a na Pétu kouka. ,,Pojd’, kot'’atko, nekoukej, dam ti papat,

nemnouke;j.



Priloha €. 4

Pouzita tabulka pfi sluchové analyze pro zapis hlasek
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Ptiloha €. 5
Rikanky, které byly pouzity u konkrétnich zaka.

2

R1
Ttiska — Oldfich fezal biizku a zadiel si tfisku. Tiisku vyndal pted chvili, nefve ani
nekvili.

R2
Htiby — Nesu hiiby, kfemenéce, potiebuji tfi pekace.

R3
Kiecek v zim¢ — Kiecek Vv dife hovofti, ze ho zima umofi. Uz si zimu nepfeje, na jafe se
ohfeje.

R4
Mara — Mafa dobfe vati, vecete se dafi. Pfida piesné kofeni, vyzna se ve vafeni.

4

RS

Orisky — Botek nam ofisky nese, trhal a tfasl je v lese. Na lisce ofechy rostou, Botek je

mlsa uz cestou.

W

R6

Kuratka — Kuratka se prohanéji, pokiikuji, dovadéji. KdyzZ pes Ofech zavrci, k mameé se
hned ptikréi.

R7
Tti bratii — Jedna, dve, tii — to jsou bratfi. Prvni bude pekafem, druhy fika — kuchafem.

Tteti nema ptani, hracky potad shani.

Dalsi fikanky pro zafixovani hlsek, zejména na hlasky R a R.



R

Petriv parnik brazdi strouhou, pluje rychle proti proudu. Pak se prudce obrati, po

proudu se nevrati.
V zahrad¢ je vétrnik, ten se krasné to¢i. Kdyz se vitr opira, tak se rychle toci.

Jirka dostal morcatko kulaté jak prasatko. Morce chroupe mrkev, kiurky, zrni, travu

1 brambiirky. Pak po dobré potrave spinkd rado na trave.

Karel jednou za rohem nasel buchtu s tvarohem. Hned mi pilku daroval, ale ja ho
varoval. Nech tu buchtu s tvarohem tam, kde byla, za rohem. Nevis, kdo ji zahodil,
ja bych nerad marodil.

Povidala pracka: Prat je pro mne hracka, elektricky motor mam, krasné vrci, pere
sam.
Nakresli maminku s krasnymi vlasy. Nakresli maminku kralovnu krasy.

Ze vrat jedou traktory vyoravat brambory. Bude brambor hromada, vzdyt
je dobra Groda.

Martin cvrnkal kulicky, vybral si je z krabicky. Prohral modré, Cervené, 1 ty

krasné sklenéné.

Na travnicku stromek stoji, pod stromem se stryc kos stroji. Co to troubi? Kos se
plasi, Ze na strom¢ straSné straSi. Troubi, troubi na stromecku pani straka na

trubicku.
Maly broucek v trave breci, brouckova ho jisti u¢i. Dava broucku do pusinky
broskve, trnky a brusinky. Prach a broky, tata broukne a na broucka trochu

houkne. Brouckovi se brada klepe, breéi, ale uz ji 1épe.

Kopretina, modré chrpa, prvosenka, rudy méak na zahrddce krasné rostou a na

stranich prave tak.

Prosim, prosim, nesu boty, spravte mi je do soboty. Deset stehti sem a tam, do

prace je nosivam.

V Praze maji hracky, auta, ryby, dracky. Koupim krdsnou berusku pro tu nasi

Vérusku.



Mam rad v parku veverky, ty rezavé Ciperky. Strom je pro n¢ dam 1 hrad, mohou si
tam Zit 1 hrat.
V garazi je krasné auto, mnoho korun padlo na to. Motor rychle startuje, spravné

vréi, pracuje. Zitra s autem vyrazime, s radosti t€ povozime.

Trnky, trnky trpké, chudé, kdo vas trnky trhat bude? Trpaslicek trnky trha, trhani
mu dlouho trva. Trha trnky v trni v lese, do trhu pak trnky nese.

Prva, druha, tieti, Ctvrta, na zahradé krtek vrta. Drapky ma jak vyvrtky, vrtd metro
pro krtky. Od chrpy az po macesky, dal uz musi kazdy pésky.

Mezi smrcky sly$iS cvrcky, komupak to hraji? Inu t€ém, co na koncertech radi
poslouchaji.

R
Na svatého Rehote, ¢api leti pfes mofe, z4ba hubu otevie, ledy pluji do mofe. Liny
sedlak, ktery neote.
Zaptahli jsme osm koni, zapfahli jsme konicky. Maji zlaté podkovénky, v nich
sttibrné hiebicky.
Repa roste na zahradce, vedle ni je fedkvicka. Roste jako fepa v fadce, ale je jen
malicka.
Marenka s Jifinkou, ptikryji se pefinkou. Pod pefinkou dobfe je, pefinka je ohteje.
Az ptijde biezen, za kamna vlezem. Az ptijde duben, jest¢ tam budem.
Mém tfi kon¢ od Tiebon¢, mam tii koné pékné. Kdo tfi koné potiebuje, at’ si o né
fekne.
M¢ sestie se nevéfilo, ze se ji to podatilo, pfebrodit tu ficku v lese, ted’ od ficky
htibky nese.
Prihnala se bouie, radi v naSem dvore. Chudak mala biizka, hrom kolem ni vfiska.

Tak to byva na jafe, Ze padaji trakare.



Piiloha €. 6

Zépis sluchové analyzy

Zak A
1. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 4 2 2 3
ZAK A 2 2 2 4 2 5
2. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 3 3 3 0
ZAK A 2 2 1 4 3 0
3. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 4 3 2 2
ZAK A chybél 0 0 0 0 0 0

Zik B
1. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 4 2 2 3
7AK B chybél 0 0 0 0 0 0
2. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 3 3 3 0
7ZAK B 2 2 3 3 3 0
3. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 4 3 2 2
7ZAK B 2 2 4 3 2 2

Zik C
1. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 4 2 2 3
ZAK C 2 2 4 2 3 4
2. analyza C C 7 S R D
SPRAVNE 2 2 3 3 3 0
ZAK C 1 2 3 3 2 2




3. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 3 2 2
ZAK C chybél 0 0 0 0 0
Zik D
1. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 2 2 3
ZAK D 2 4 2 4 7
2. analyza C V4 S R D
SPRAVNE 2 3 3 3 0
ZAK D chybél 0 0 0 0 0
3. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 3 2 2
ZAK D chybél 0 0 0 0 0
Zik E
1. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 2 2 3
ZAK E chybgl 0 0 0 0 0
2. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 3 3 3 0
ZAK E 2 3 3 3 0
3. analyza C V4 S R D
SPRAVNE 2 4 3 2 2
ZAK E chybgl 0 0 0 0 0
Zik F
1. analyza C 7z S R D
SPRAVNE 2 4 2 2 3
ZAK F 2 4 2 4 4




2. analyza C V4 S R D
SPRAVNE 2 3 3 3 0
ZAK F 2 3 3 3 0
3. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 3 2 2
ZAK F 2 4 3 2 2
Zik G
1. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 2 2 3
ZAK G 3 4 2 4 5
2. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 3 3 3 0
ZAK G 2 3 3 3 0
3. analyza C 7 S R D
SPRAVNE 2 4 3 2 2
7ZAK G chybél 0 0 0 0 0




Priloha ¢é. 7

Vyplnéna tabulka na konci vyzkumu
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