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A zas tu mame brezen, blizici se jaro, odchazejici dvacetistupfiové mrazy a snad pfichazejici
dvacetistupnova tepla. Obvykle se v bfeznu schazime u snidani a podobnych akci, ale jak to je
tenhle rok?

Dale se doctete o mini shrnuti minulého roku a nakonec jsme pro vas opét vybrali skvélou knihu
mésice, kterd vdm pomUze mit se jesté lépe.

Brezen - mésic ¢ctenare akce

Doba toho otravného viru stale pokracuje, ale to
nezastavi nasi oblibenou akci! Brezen mésic ¢tenare se
uskutecni, ackoliv tento rok z okénka. Jak?

Béhem celého mésice mate mozZnost pujcit si
prezencni knihy! Ty bézné nepUlj¢ujeme, ale vzhledem
k situaci si staci najit v katalogu, jakou prezencni knihu
chcete, informovat nas o tom (bud na email:
knihovna@tul.cz nebo na ndas knihovni Facebook
@UniverzitniKnihovnaTUL) a objednat. No a pak si
muzete knihu uzivat cely mésic!

Taky jsme naplanovali zadanou amnestii! Od 15.3. do
19.3. vam odpustime vsechny dluhy, které se vam
mohly nastfddat béhem téchto slozitéjSich dn(. Jedind
podminka je, abyste se zastavili u naseho vypujcniho
okénka, tieba si néco pujcit nebo vratit! :)

Bezen mésic

ctenar s sKin
Radi bychom dodrzeli i tradici o vyhlaseni

nejlepsSiho ctenare roku, tak ani tento rok
nezistaneme pozadu! Sledujte nase webovky
a veskeré socidlni sité a dozvite se, kdo ze
studentii i zaméstnanc je ten nejlepsi.

Se spole¢nou snidani s vami si budeme muset
pockat asi jesté do Fijna na Tyden knihoven.
Prozatim se nasniddme bohuzel bez vés, ale

v v v

chapejte - knihovnici jsou vécné hladovi. :D



https://www.facebook.com/UniverzitniKnihovnaTUL

Rok 2020 v kostce 1{e]gle)Y;

Béhem roku 2020 v minulém roce vyletély
statistiky vyuzivani databazi az do nebes.

Pristup je zajistovan prevazné : z:;?::zif“‘
prostiednictvim projektu CzechELib. o Wiey

® IEEE
Jako pfiklad uvadime nejvice vyuzivanou @ Springer
ScienceDirect - databazi ¢lank : i:;ls“
z odbornych casopisi. V této databazi je ® TeF
k dispozici az 25 9% bibliografickych @ JSTOR
informaci a pInych textd z obor( techniky, : ::f:pm

pfirodnich, spolecenskych véd a mediciny.

Vsechny pfistupné databaze - které a jak e
jste nejvic pouzivali, najdete bud tady
v grafu, nebo na naSem webu:

knihovna.tul.cz/podpora-vedy/databaze

ivot je prilis kratky na to, aby... kniha mésice

Zivot je pfilis kratky na to, abychom se hodnotili negativné, abychom nésledovali davy, abychom
propadali pesimismu, abychom si zivota neuzivali, abychom jim $li sami...

Autor této knihy Alain Samson absolvoval
Authentic Happiness Coaching Program a vic
nez 20 let se vénuje popularizaci témat, kterd
pomahaji zlepsovat lidem jejich zivot.

Kazdy z nas v sobé urcité nékdy vede dialogy
s vnitfnimi postavami, které nam bud brani
naplfiovat nase sny, nebo nds naopak podporuiji.
Tyto postavy jsou ozvénami hlasd z minulosti,
nejcastéji rodicl a rodiny. Pokud se naucime je
rozpoznat, jednodusseji a rychleji zacneme svij
Zivot nejen zit naplno, ale vic si ho uzivat a byt
oporou svym blizkym.

LAt je vaSe situace jakdakoli, jste lidska bytost,
pravé prozivajici usek svého Zivota.

Nase hodnoceni: 75%

Zakladni informace Univerzitni knihovna TUL, Voronézska 1329, 461 17 Liberec
e-mail knihovna@tul.cz; tel. +420/485 352 549
TECHNICKA UNIVERZITAV LIBERCI web https://knihovna.tul.cz/; katalog https://knihovna-opac.tul.cz/

nihovne omezeny provoz - vydejni okénko - hlavni knihovna 8.00-15.00
pobocka E2 9.00-12.00, 13.00-15.00
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