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BASKETBALOVY KEMP LIBEREC
CVEJN Martin BP-2008 Vedouci DP:PaedDr. Hana Janatova

Anotace

Bakal&ska prace se zabyva basketbalem a organizaci bakketho kempu
v Liberci, pod jménem firmy Hoopcamps s.r.0. Telokai ¢asti popisuji sotasny
basketbal, sportovniiipravu, trénink a jeho etapy. Ekonomicka a markgtuda
stranka se &nuje financovani dovychovy a sportu ¥eské republice,
managementu, sponzorovani a hlavnimi marketingowjipiCeské basketbalové
federace. Cilem projektu je analyzovat vSechny aitéigti pro zorganizovani
basketbalového kempu. Finan zajiSeni kempu s fedpokladanymi naklady
bylo splréno. Rizika ohled# financnich ztrat jsou kompenzovana rezervami ve
form¢ sponzorskych dér Poslednicast je ¥novanacasovému harmonogramu a

naplini kempu. Nkteré informace jsou pouZity z vlastnich zavodrakhSenosti.

Summary
This bachelor's project deals with basketball anthvan organization of

basketball camp. Theoretical parts describe cutvasketball, sport training and
training periods. Economic and marketing pagesdasoted to the financing of
physical training and sport in Czech Republic, nggmaent, sponzoring and main
marketing aims of Czech basketball federation. diheof project is to analyze all
requirements needed for an organization of a cdfpancial backup of camp
with supposed coasts was completely. Hazards peo¢sof financial waste are
compensated by monetary reserves in grant fromsgpsnLast part deals with
time schedule and events of camp. Some informadi@nused from personal

racing experiences.



Die Annotation

Die Bakkalaurarbeit befasst den Basketball sich died Organisation den
Basketballcamp in Liberec, im Namen des Firma Haopges s.r.o. Den
theoretischen Teilen beschreiben den heutigen Baealkedie Sportlichgearbeit,
das Mannschaftstrening und seine Etappen. Die dhmobe und marketinge
Seite widmet die Finanzierung des Korpererziehund 8port in Tschechische
Republik sich, das Management, das Sponsoring ienbadipte marketinge Ziele
des tschechische Basketballféderation. Die Ziele B&an ist die Analyse des
toutes Formalitaten an die Organisierung den BhsKeamp. Die
Finanzsicherstellung dem Camp war mit der Vorausigeskosten erfillt. Die
Risiken den Finanzverlust sind im Form des Spongegagen kompensiert. Der
letzte Teil war dem Zeitplan und dem Campeinsatavidet. Einige

Informationen war aus einer Rennerpraxis benutzt.

Kli ¢ova slova

Basketbal, organizace, kemp, fidgananalyza, sport
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Uvod

S rozvojem d&lovychovy a sportu eské republice, stoupd i popularita
n¢kterych kolektivnich spoitt Jednim znich je bezpochyby basketbal.
V bakal&ské praci popisuji tento sport, jeho vyvoj a &msnou podobu, fyzickou
narainost a dalSi aspekty tykajici se basketbalu. Snakmvysit povdomi o
tomto druhu Kkolektivni hry, kterda je u nas stalepozadi za zatim
bezkonkuretnim fotbalem a hokejem. AvSakétgi sledovanost a Usghy
n¢kterych nasich druzstev na mezinarodni safokazuji, Ze vykonnostni Urove
basketbalu se €eské republice zvySuje. Tento fakt potvrzuje i pajici paet
cizinci, pasobicich v naSi nejpresti@ii basketbalové satiti. Mezi nejwtsi
pokroky, kterym zajisté pomohl pré&prichod hré&a ze zahrawi, bych zaadil
kvalitn¢jSi hru jeden na jednoho a zrychleni hry. Celkoeplpd na hru je tak
divacky atraktivijSi, coz je hlavni ficina WwtSi sledovanosti, stoupajici
popularity a kvality tohoto sportu. Pr&fara jeden na jednoho je mottem letoSnich
basketbalovych kenipa zabyva se ji i bakatka prace. V projektu jsem se snaZzil
krom¢ znalosti z oboru Sportovni management, vyuzitalasti ekonomické a
marketingové v oblasti sportu. Jako byvaly aktikirk jsem si toto téma vybral,
abych vytvdil podklad a pedstavu 0 moznosti realizace basketbalového kempu
v Liberci, zvySil tim zajem o basketbal a pomohtvoji sportu a ¢lovychovy

v tomto nestE.



1.1 Sportovni vykon a sportovni vykonnost
Sportovni vykon a sportovni vykonnost iddt zakladnim kategoriim sportu,

ve které se soustluje vesSkeré snazeni sportaygejich trenéé a funkcionéd,
ony jsou pro viejnost nejvyznamiSimi hodnotami sportu. Sportovni vykony a
sportovni vykonnost jednotlivici tymi jsou produktemcinnosti sportova

v sougzich. Sportovci jsou bezprastnimi nositeli vykofi. Sportovni vykony se
charakterizuji prosédnictvim vysledl, které u&uji pomer sil mezi sportovci a
mezi druzstvy vdané saui. Ve sportovnich oditvich je tento porr
kvalifikovan pomoci ukazatél¢asi, hmotnosti apod., avSakiad dalSich se
poradi utuje na zaklad subjektivniho pocitu posouzeni rozkadi. Basketbal
pati mezi odwtvi, které Ize charakterizovatgsnymi ukazateli, jakymi jsou nap
skore nebo ptet fauli, ale i rozhodi zde hraje roli.

Spoleénym znakem istu sportovni vykonnosti ve vSech sportovnich
odwtvich je pisobici moment soédivosti, tj. usilovha snaha po neustalém
zvysSovani urové sportovnich vyko. VnéjSim projevem této snahy je dynamika
dlouhodobéhoirstu vykonnosti, patrnaistem udrovl nejen s¥tovych rekord,
ale i zvySovanim dopingu ve sportu. Proto jdedité charakterizovat pojem
sportovni vykon a sportovni vykonnost jako miru @dae sportovce na
tréninkové a sportovni zgtovani a ne jako adaptaci lidskékitatna dopingove
latky.

Sportovni vykon charakterizujeme jako aktualni @vojspecializovanych
schopnosti sportovce (vysledek adaptace) ve spurtéimnosti, zandtené na
feSeni pohybového ukolu, ktery je vymezen pravidigého sportovniho odivi.

Sportovni vykonnost charakterizujeme jako schopapsttovce podavat dany
sportovni vykon opakovan delSim¢asovém Useku na peémé stalé trovni.
(Choutka a Dovadil, 1991)

1.2 Souwasny basketbal
Obliba basketbalu roste. Sportovni hra staleri planejfrekventovagiSim

pohybovym aktivitam ve Skolni¢lovychow na vSech typech Skol, stale vice
pronika do zajmovych rekréaich €lovychovnych utval. Na amatérskeé i

profesiondlni arovni, vznikajiizné formy tzv. street-basketbalu.



V obecrgjSi rovirg konstatovani Ize tvrdit, Ze na vyvoji s@asného basketbalu
se v poslednich deseti az patnacti letech podilaizle podili celéada udalosti a

pievratnych zmn celos¥tového vyznamu. V tomto obdobi hra prozila svou

viN s

1.2.1 P¥i¢iny a disledky
V poslednich letech vzrostl pet ¢clenskych zemi Mezinarodni basketbalové

federace na vice nez 200 a tim také prudce vzros#izindrodni konkurence.
Komercionalizace vrcholového sportu rélé moznosti provozovani sportu na
dvé oblasti, oblast amatérského sportuiemy pro pevaznou ¥tsSinu populace a

oblast profesionélniho sportuenou pro nepatrné procento jedinc

Stejre tak je na tom basketbal. Vy8pst basketbalu v obou oblastechje
dal vic poplatna ekonomickym moznostem jednotlivgtati. Cim bohatSi stat,
tim wtSi aroveér daného sportu. Ukazuje se, Ze profesionalni @owmidze
dosahnout jengkolik malo hr&u a hr&ek.

Oteweni hranic, vznik Evropské unie a vliv fingmch prostedki zpasobily
dosud nejvice i@surii hr&u a hr&ek mezi jednotlivymi kluby po celém &¢.
Trh profesionalniho basketbalu je nyiden zasadami nabidky a poptavky. ¢ira
a hr&ky se stali jednou z nejprodavgich komodit. Roste konkurence mezi

hr&i, coz také pinasi zn&né etické, moralni a vychovné problémy.

1.2.2 Charakteristika sou¢asného profesionalniho basketbalu
Charakteristickym rysem je zma pgechodu od herni krasy Keéinosti.

Ucelnost snifuje k dokonalosti a ta je podngima zvladnutim zékladsportovni
hry. Sponzory nezajima vykon, ale vysledek. Vysjeglodléhaji odhaim a
kalkulacim. Tyto odhady jsou ale pémé presné, nehsi vSimaji vykonového
potencialu jednotlivych hed. Zdiaraziuje se efektivita vykonu.

Souwasny vyvoj vyraz# ovliviwji tti rozdilné herni sgry.
> Pojeti evropského basketbalu, orgatiggpiimo podléhajicimu FIBA
» Pojeti amerického univerzitniho basketbalu NCAA

» Pojeti americkeé profesionalni séi¢ NBA



PrestoZe podstata hry a jeji zakladni charakteriggkatejnd ve vSectech
piipadech, kazdé 2ahto pojeti pinasi s¥tovému basketbalu trochiao jiného.
Evropsky basketbal @itou zatvrzelost a ,tvrdost” obranny@mnosti a taktickou
vyzralost, americky univerzitni basketbal je bohatst teoretické podklady,
oteeny a pistupny, ma& nekompromisniiptup k podrobnostem a na zakiad
toho se vyviji a vznika celgada novinek, fedevsim v oblasti herniho systému.
Americky profesionalni basketbal je p®ny svou rychlosti, relativni
jednoduchosti veSeni uténych akci a nadherou individualnich hernich prajev
(Michael Velensky, Jan Karger, 1999)

1.2.3 Fyzicka naroénost
Basketbal pdt mezi fyzicky vysoce natmeé sporty, je zde maximawyuZzita

aerobni prace. VeSkeré pohybové prvky chgrovadi pevazr pii velkém
kardiovaskularnim a dechovém zatizeni a vyuZiv@édevsSim tyto pohybové
schopnostéloveéka:

» maximalni i nemaximalni rychlost ve slaj#im pojeti

» rychlou, vybuSnou, dynamickou i statickou silu

» rychlostni vytrvalost

» pohyblivost

Samozejm¢ tyto pohybové schopnosti jsou vyuZivany v takovgodilu,

ktery vychazi ze systematického tréninkovéhisgibeni. Hra vyuziva i
provadni skoki, sprinti, prudkych nahravek apod. rychla svalova viakna. U
vydrze, @i b&éhu v postupném protiltoku, obranném postoji nebiblidgu,
pievazuje prace pomalych oxidativnich vidken. Aktiyoijeti hrani basketbalu,
vyZzaduje anaerobni i aerobniigpb kryti energetického vydeje. Trénovanost
hra&e, jak je znamo, posunuje laktatovourivku doprava. Anaerobni
metabolismus se podili na hrazeni energie gpado je vyznamny znak zlepSeni
vytrvalosti. Nejlépe trénovaného Keasi vSimneme nafisti dle jeho rychlych
pohyhi provadnych s lehkosti i po delSim pobytu v zapase, kdhp j&lo jeSt
neovliviiuje zvySena produkce kyseliny rat@®. Nema laickyeceno tzv. ,tzké"
a z& zreho energie a vybusSnost az do konce utkani. V piaiémim

basketbalu se rozdily w¢dhto aspektech ztéuji, predevSim vytrvalost.



Vybusnost a rychlost je dana také somatotypem annggnovanosti. Nejvice
potrebna je svalova sila pro skoky, pohybu v obrannéstqji, sprinty a nasledné

prudké zastaveni.

1.2.4 Urazovost
Obecrt Urazy mizeme charakterizovat jako:

» Porarni z vnitnich gicin, poragni z nadnirné zatze nebo dalSi
faktory ovliviiujici irazovost, jako je hmotnadoveéka ci vek.

» Porarni zvrgjSich g@icin, tyto poragni vznikaji nefasgji pfi
kontaktnich sportech, k jakym bezpochyby baskgibi.

Urazovost v basketbalu jefipporovnani teba s fotbalem a hokejem asi
pramérna. Nefasgji jsou to distorze v kloubech dolnich ktin nebo svalové
ruptury. Technické Urazy se vyskytuji velidédka. Vychazeji ze Spatného stavu
podlahy nebo malého prostoru okolo vyze@é hraci plochy. Ve&sSing pripadi
se jedna o metodické chyby, jako je nedostate rozcvieni, ¢i mala

soustednost.

1.3 Utkani
Obecnou funkci sportovni s@iaé je demonstrace vykonnosti ¢iréa druzstva

jako celku, podle niz usuzujeme na vysledkisgieni dlouhodobého tréninku.
V pripact basketbalu, kde proti sélma Histi stoji dv petice hr&a a pisobi na sebe

piimo, je vykon jednotlivce i druzstva ovligm kvalitou vykonu souge.

1.3.1 Priprava k utkani
Stavba a struktura tréninkového procesu se odvoadj@itibéhu sezény a

stanovuje ji trenér a asistenti. Tréninkovy progesozdlen do rkolika ¢asti,
vrcholici vzdy pisluSnou vrcholici soéiti, v basketbale je to play-off. Struktura a
obsah kazdé zt¢hto casti nemohou byt pouhym opakovanim, neb@asovée
posloupnosti musi byt zachovéna jejich navaznastiZziRané tréninkové metody
a prostedky musi odpovidat aktualni situaci. ¥gac jednotlivce je to Uroue
jeho trénovanosti, psychicky stav apod. U druzgakam kompaktniho celku se
jedna o aktualnim umisti v tabulce, nadchazejicich sotiph v souwZnim

programu a s tim spojenych ambicich.



1.3.2 Vlivy na vykon v utkani
» Materialni a klimatické podminky: neklouzavd podiahkvalitni

klimatizace v hale, dodrZzovani stanovenych norem ledr
basketbalovéhoit$te a kos.

» Socialni vlivy: obecenstvo, vyznam a charakter nikgrostedi,
arovei soupée — férové chovani

» Komplex hlavnich pozZadavk Grovei trénovanosti, Urove aktualni

sportovni formy, Urouve pripravenosti k utkani, vedeni trenéra

1.4 Sportovni piprava a trénink
Je teba se zabyvat problematikou sportovhipravy dti a mladeze a to

varovanim ped aplikaci tréninkovych a sa@udicich postup dosglych. Takove
postupy totiz nefinaseji citm uvedené fpravy zadny uzitek a s¥ifuji naopak

k neZzadoucim vysledkn. Jak teoretické materialy, takigglevsim zkuSenosti
z praxe ukazuji, Ze vidledku gehnané orientace na vykon a s tim souvisejiciho
nerespektovani &kovych zvlastnosti, urychlovani procesu rozvoje oryhosti,
zdaraznovani aspcht v soutzich minizakovskych a Zakovskych kategorii,
dochazi k hrubym omygm, které v poz&gSim obdobi Ize napravovat jen velmi
obtizré nebo wvibec. V konkrétnim vyja@gni mohou mit tyto isledky podobu
nag. ztraty zajmu nejen o sportovni hru, ale i o veSlgportovnti télovychovné
aktivity (jiz v détstvi), nedostatku motivace k sebezdokonalovanioxdfSim
véku, ztraty motivace k hernimu vykonu, zdravotnicbtifi, nedostataého
osvojeni hernich dovednosti (v kvantitativnich iaktativnich aspektech),
nedostatéenych zaklad pro rozvoj plné kapacity konghich schopnosti
v dospglosti atd.

Z uvedenych dvodi se uUkoly dlouhodobé sportovnfipravy rozaluji do
nékolika etap, jejichz navaznost sleduj@r@zeny rozvoj a zdokonalovani herniho
vykonu od zahdjeni ffpravy v ditském ¥ku az do dosgosti. Tyto etapy
muzeme s platnostitfsnéjSiho respektovani nejenontkovych specifik, ale také
individualnich zajnd a poteb, w¥cné popsat takto v nasledujicich paragrafech.
(Michael Velensky, Jan Karger, 1999)



1.4.1 Sportovni piedpriprava
Etapa zhruba veéku 6, 7-10 let, je p@teni etapou sportovniho tréninku

s dirazem na vSestrannylésny a psychicky rozvojéti a na zvySovani jejich
zajmu o pohybové aktivity obeén Uplatreni zde nachazeji fpdevsim
nespecifick&innosti a basketbalové prvky seaauji jen jako satast vSestranné
pohybové pipravy.

Rozvoj pohybovych schopnosti musi odpovidakovym zvlastnostem.
Vyznam maji progedky podporujici a rozvijejici zejména obratnosiaZovani
cviceni provadné spis hravou a sadivou formou, jsou obsahépestra aasto
se stidaji a specifikuji.

(Jan Pex, 2004)

1.4.2 Etapa zakladniho tréninku
Po obdobi fiblizné mezi 11-15 lety je charakteristickygghod od vSestranné

pohybové pipravy ke specialni. Prvady vyznam zde ziskava oblast vy
podminek pro &eni individualnim hernim dovednostem a zakladspoluprace
v Utoku a obrat Nespecifickétinnosti nabyvaji povahu zpéshi tréninkového
procesu, &které z nich (zaklady gymnastiky +eglevSim akrobacie agskoky,
atletika — hy a skoky) vSak igdstavuji dlezity predpoklad k spravnému a
dokonalému osvojeni hernich dovednosti. Proto denfitky weni tykaji nebo by
se alespb mely tykat, i tchto ¢innosti. Okamzity pechod pouze na specifické
¢innosti se nedopotuje.

Rozvoj pohybovych schopnosti (ve smyslu keéndipripravy) ma jest
obecny charakter, wkterych gipadech (naip rychlost provedeni &aké herni
¢innosti) se stava soasti osvojovani hernich dovednostifeéhod ke
specializovanému tréninku nazoge potebu zabyvat se i komperizami
(vyrovnavacimi) cviky a regeneraci.

(Jan Peti, 2004)

1.4.3 Etapa specializovaného tréninku
Etapa specializovaného tréninku (zhrubal6 — 1%Vet) zawrecné obdobi v

procesu rozvoje herniho vykonu etida mladeze a zaroigirechod do obdobi

vykonnosti v seniorskémélu. Hlavni diraz je ogt kladen na osvojovani a



zdokonalovani individudlnich hernich dovednostisapoZadavek jejich plného
vyuziti v hernich podminkadch. Do pagli se vSak dostava i nutnost cilené
spoluprace v ramci hernich kombinaci a hernichésyst Principy této spoluprace
jsou jiz podmhovany dokorujicim se rozliSovanim somatotypa hr&skych
funkci (rozehravé, kiidelni ut@&nici, stedni at@nici).

Kondi¢ni priprava se fiblizuje principim aplikace v dosflosti. Zdiraziuje
se jeji jednoznmy vyznam z hlediska herniho vykonu. Proto nesjmbaf
¢innosti jsou zde jiz chapany jako sast této ppravy. PozZadavky na
kompenzaci a regeneraci se zvysuji.
(Jan Pex, 2004)

1.4.4 Etapa tréninku maximalni sportovni vykonnosti
Zhruba 20 let a vySe. Ve vrcholovém, elitnim bas&kt je tato etapa

charakterizovana planovityrtfizenim tréninkového procesu a dosahovanim co
mozna nejlepSich vysledkv nejvy$Si narodni saifti, eventueld v rekteré

z mezinarodnich sot#i. Cela sportovni ffiprava, uskut&ovana na zaklad
piedem utovanych vykonnostnich @il je v podstat negretrzita a jeclenéna do
razr¢ dlouhych Usek.

(Jan Pex, 2004)

1.4.5 Slozky tréninku

A4

do mipravného obdobi avSak Zadouci Ghoye udrZzovana i v hlavnim obdobi.
V basketbalu se konthi priprava souseduje na letni misice o sezonni
piestavce.

Technick& piprava— hraje rozhoduijici roli, neldaziskany vykonnostni potencial

se projevi ve form vysokého specializovaného sportovniho vykonu. mesbta
piiprava probiha po cely &ni cyklus, gicemz v jednotlivych obdobictiesi
specifické ukoly (v basketbalu napvladnuti koordinéné naranych prvki ve
hie jeden na jednoho)

Takticka iprava — v basketbalu i vjinych kontaktnich sportech ioceel

vyznamnou sloZzka. Ma ji na starost trenér a prot#hgo cely réni cyklus.



Psychologicka fiprava — zaujima v tréninku row vyznamné misto. Vyt¥a

psychické pedpoklady nejen k cilédomé dlouhodobé motivované tréninkové
¢innosti, ale i kodpovidajici psychické odolnostpodovce Wi¢i vlivam

sougznich podminek.

1.5 Ceska basketbalova federace
Vybor CBF stanovil po svém zvoleni valnou hromadou &lexakladnich

oblasti sv&innosti. V kazdé z oblasti definoval hlavni cileogsou hlavni ukoly,
které si ped sebe vybo€ BF stavi na volebni obdobi, zejména na nasledadyiai
roky. Vybor tedy definoval 22 hlavnich &ilvé ¢innosti, za které zodpovidaji
jednotlivi ¢clenové vyboru v konkrétnich terminech a fegq®déen, Ze pi spireni
téchto cili se zlepSi postaveni basketbalu jako sportu i jadesketingového

produktu.

1.5.1 hlavni oblasti rozvoje CBF
» marketing, propagace

prodej basketbalu jako produktu
soutze

mladez

ekonomika

organizac& BF

sekretariat BF

reprezentace

vV V V V V V V V

materiali technické zazemi

1.5.2 hlavni cile rozvojeCBF
» Marketing: propagace a zviditeim basketbalu jako sportu v médiich,

zpopularizovani basketbalu mezi Sirokoueyeosti, posileni vaznosti
teského basketbalu, jako $ésti FIBA, na tzemCR (pa‘adatelstvi) a
posileni pozice v zahratii(pozice ve strukite FIBA).

» Prodej basketbalu jako produktu a z&jm$tsponzorskych finamich
prostedki do rozpetu CBF



» Soutze: zlepSeni odborné aravrrozhodich, trenélt a komis#n,
zlepSeni po¥domi o kvalit hry (zveejnovani pozitivnich informaci),
optimalizovat systém satiti CBF.

» Rozstit mladeznickou zakladnu, kvalitni mladeznicka eg@ntace
druzstva, stabilizovat "trenérské kadry" u mladeze

» Ekonomika: schvaleny rozpet, ktery v maximalni (optimalni) &
kryje pozadavkyCBF, kontrolni systén¢erpani rozpétu, &etnictvi s
minimalizaci budoucich davych rizik

> Organizace a sekretaridtBF: jeho zefektivani celkové struktury,
optimalni organizéni struktura, stabilizace personalniho obsazeni se
zaneienim na dlouhodobou perspektivu vyuzithto lidi

> Reprezentace: postup niudo evropské Spky (Urovei postupu ME),
postup Zzen na OH 04, MS 06, rdesii mezinarodniho styku v oblasti
mladeze

» Materialre technické zazemi: vybudovatt siveejnych Hist pro
Sirokou veéejnost, dobudovat haly s moznosti SirSiho vyukitalita =
moznost ptadatelstvi), zajistit dostateé vybaveni dlocviéen pro
vyuku locviku na ZS a SS (osnovy TV)

1.6 Financovanidlovychovy a sportu ¥R v sodasnosti
V sowasnosti se financovani sportovnich Kluly CR blizi zapadnimu

modelu, to znamend, Ze stoji nékolika druzich pijmua. NaSe republika se po
revoluci rychle piblizuje modelu vysplych zemi. | kdyz zdrojefima maji zatim
trochu jinou strukturu. Nejtsi pijmy vrcholovych kluts v CR tvaii TV prava,
sponzoring a reklama. Podil vstupného a individicingispivki neni tak
znany, jako na ,zapa#t. Statni dotace funguji podobr- reprezentace, sportovni

infrastruktura, velké sportovni akce.

1.6.1 Finanéni zdroje
» Sponzoring a dary — v dnesni dade jedna o jeden z néjgich podih

piijma ve sportu. Principem sponzoringu je prodej reklamrploch
sponzorovi. Timto zisobem v piméru sportovni kluby ziskavaji cca
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20% finargénich prostedki. DalSich cca 15% ziskavaji priednictvim
dari od fyzickych a pravnickych osob.

> Prijmy ze vstupného a televiznich prav — otazka wdkya
profesionalnich Kklut. Podle obliby sportu mezi ¥&nosti se odviji
navstvnost a tedy fijmy ze vstupu. Televizni prava se tykaji spiSe
mezinarodnich sportovnich akci.

» Statni dotace a granty — dalSi velky zdroj fir@ioh prostedk pro
kluby a svazy. Existuje spoustéznych forem podpory sportu od
statu: pimé dotace z MSMT, granty a dotace od kajobci atd.

> Clenské pispivky — tento zdroj je velmiideZity u malych kluf a u
okrajovych spoi. Tyto malé klubyasto realizuji svoji aktivitu pouze

z piijmu od vlastnickelend.

1.7 Management ve sportu
V odborné literatte Ize nalézt mnoho definic, které se pokousi visiit, co

se za pojmem, ktery se da vwdlpielozit jakotizeni, skryva. Jedna z definic fat
Ameri¢anovi jménem K. H. Chung: ,Management je procesng@ani,
organizovani, vedeni a kontroly orgariaech ¢innosti, zamsfenych na dosazeni
organizanich cili.”

Tuto definici Ize do znané miry uplatnit i ve sportu fiporganizaci sportovni

akce.

1.7.1 Manazer ve sportu
Vznik profese sportovniho manazera je v podminki#Zhiho hospod&tvi

jist¢ nutny. Dochazi k propojeni¢lesné vychovy a sportu s problematikou
ekonomickou a legislativnpravni.
Sportovni manazery lze radd na zakla@d provagnychcinnosti takto:
» ManaZer na rovni vedeni sportov&innosti — vedouci sportovnich
druzstev, jednotlivit, specialista profijjpravu sportovnich akci apod.
» Manazer na urovnitizeni utitého sportovniho spolku -<€lenové
vykonnych vyboi sportovnich svag vedouci sportovnichigdisek.
» ManaZer v podnikatelském sektoru — vyroba sportavnizboZzi,

sportovni reklama, marketingové agentury apod.
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1.7.2 Role manazera
Jednim z hlavnich Ukblsportovniho manazera je zabedperganiz&né

trénink, finakné ho pokryt, vést jednani se sponzory, zab&ayat publicitu a
mnoho dalSich zalezitosti, které by &avaly zavodnika a odvaly jeho
pozornost od jeho hlavni nagintj. od sportovniho tréninku a od sportovniho
vykonu. Pro zjednoduSeni, néjdzit¢jSi roli sportovniho manaZera je oprostit
dokonalym servisem svého nebo svétence od starostiebného Zivota tak, aby
se mohl pl& soustedit na sportovni vykon. Sportovni manazer muse fadvri
véfit ve schopnosti sportovce a sportovec musi naogiakrovat radam a
praktickym krokim sportovniho manazera.

V procesu svéidici funkceieSi sportovni manaZzer typické ukoly, které jsou
vyjadieny jeho dalSimi funkcemi, tj. planovani, organiaol vyker, vyhledavani
a rozmisovani pracovnik, jejich vedeni a kontrola. Seetelem k realnym
pottebam praxe Ize vSak provést vhodnou redukci fuskoirtovnino manazera
do tohoto minima:

> strategické planovani

organizovani (postupy, metody, techniky)
vybér a rozmigsovani lidi
vedeni lidi
komunikace
marketing
sportovni reklama
sponzoring

znalost pravnich (ad@vych, spolkovych atd.) norem

YV V.V V V V V V V

vécneé a formalni nalezitosti k transferu &irda trenéi)

1.8 Marketing a sport
Pojmem sportovni marketing s&asto rozumi jen sponzorovani sportu a

sportovni reklama. Sportovni reklama je vSak jakonin velice nefesna, nehb
pod timto pojmem si Izetpdstavit také upoutavku na sport. Sportovni mangeti
zahrnuje i dalSi oblasti jako jsou merchandisingli@nce. Marketingo¥

orientovana koncepce se z&mje na pani a pateby zakaznika, je vhodnée, aby
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tuto koncepci upldiovali i organizaté sportovnich akci. Jejich cilem by totiz
melo byt pilakani a udrzeni svych zékaziik sponzai, divaki, sportovd.
Marketing se svymi nastroji, seaa vyrazg uplaifovat i v oblasti sportu.
Americti autai B. G. Pitts a D. K. Stotlar, definuji sportovniarketing jako:
»proces navrhovani a zdokonalovaimnosti pro vyrobu, og®vani, propagaci a
distribuci sportovniho produktu tak, aby se uspokaly poteby a pani
zakaznik a bylo dosazeno dilfirmy.” Mezi vySe zmhované sportovni produkty

Ize fadit také pra¥ sportovni akce — zavody, turnaje, kempy apod.

1.8.1 Formy marketingu ve sportu
Marketingové koncepty \lesné vycho¥ a sportu maji obvykle dvoji

povahu:

» Marketing jako sponzorovani: MWipad poradani sportovni akce,
vytvoii organizator nabidkdinnosti pro sponzory, @r jejich cenu,
zékladni komunikéni kandly, kterymi bude sponzorovéani
prezentovano a zabezjdge obsaho¥ a legislativk odpovidajicimi
modely sponzorskych smluv.

» Marketing jako sportovni reklama: jednd se o sparitoreklamu
spojenou se sportovnimi motivy, prezentujici se&itim obecnych

komunikanich médii. (rozhlas, noviny, plakaty, web)

1.8.2 Marketingova prava v oblasti télesné vychovy a sportu
Tento pojem seasto vyskytuje v praxi, aviak zadny pravigdpis vVCR ho

nevymezuje. Marketingovymi pravy chapeme prava awtv reklamni sluzby
negastji ve spojeni s vyznamnou kulturni spgd@skou sportovni akci.

Samotny obchod se sportem je relatiimlady a tak doposud nejsou jest
n¢které pojmy zcela objagny a ohranieny. Neustéle se objevuji nové formy a
konec &chto trend je prozatim v nedohlednu. Tré&di pojmy jako sponzoring,
merchandising a licence se musi s novymi zisku @ty i zdroji @ijmu, jako
jsou televizni prava, internet, ale i chod burzgirZzet a stejg tak se i nadale

rozvijet.
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1.9 Sponzorovani
Sponzorstvi je partnersky vztah mezi hospstldm a sportem., kdy dochazi

k vzajemnému respektovani zd@nobou stran. Sponzorstvim se obeaavaji

k dispozici penzni, wcné prostedky a sluzby osobam a organizacim ve
sportovni oblasti k dosaZeni podniko-marketingovyehkomunik&nich cif.
Zakladnim principem sponzorstvi je vztah sluzbaotipluzba. Kazdy sponzorsky
vztah by mdl byt zaloZzen na vzajenmdnodsouhlasenych cilech a présSpych
piinosech.

Sponzoring balancuje na pomezi reklamy a darue ddzchapat jako pravni
vztah mezi tim, kdo sponzorskyigpivek poskytuje — sponzorem — a tim, kdo
piispivek @ijima. Odlisnost od reklamy je v tom, Ze platcelaeky sleduje umysl
piimo propagovat své podnikatelské aktivity. Mpadt sponzoring, je &€elem
spiSe vytvdit piiznivy obraz podnikatelského subjektu narepeosti prag ve
spojitosti se sportovni akci. 845 Obchodniho z&koniika, v souvislosti
s klamavou reklamou jako jeden ze zakladnich &nedklamy prag umysl

vyvolani prospchu v hospod&ké soutZi (coZz sponzoring nevyvolava).

1.9.1 Smysl sponzorovani zdroj
V dnesni dob jsou kluby viceméh zavislé na vyuZziti sponzorovani jako

moznosti opdbvani dodaténych finagnich zdrofi a zabezp#t tak rozvoj
¢innosti v aktualnim i vyhledovém pojetiti®m je ovSem nezbytné #@rdhznit, Ze
ve srovnani s nadaci, rqustavuje dnesSni sponzorovani veét&v sportu
komunika&ni a marketingovy nastroj. Ten sfpead vjasném vymezeni a
kompenzaci vykonu sponzora a protivykorsponzorovaného. S finamimi
prostedky je spojovan uity zamer a cil sponzora, zejména propéaga a
ekonomicky. V této souvislosti se jevi jako nezléythrat v dvahu tyto dva
aspekty:

» Hledisko sponzora: zjakych ddodi podporuji instituce a

podnikatelské aktivity na poli vychovy a sportu.
> Hledisko sponzorovaného: co dava pe@torganizaci v oblastiétesnée

vychovy a sportu hledat sponzory a co mé za toyinskt.
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1.9.2 Formy sponzorovani
» Rozctleni podle objektu sponzorstvi — jednotlivci, sperti kolektivy,

sportovni akce, sportovni instituce a dlouhodohd¢ze
» Rozcleni podle specializace — jednostranné &@mi na wkity sport,
klub, osobnost. Mnohostranna se tyka vSeobecné gopdfiznych

sporti.

1.9.3 Nabidka pro sponzora
Struktura vytvéeni nabidky pro sponzora je velice podrobna. Préee

sponzorem se |iSi v zavislosti na pozadovadstce, pedpokladané délce
spoluprace a atraktivnosti sportu. Ekonomie opealjecnym pojmem produkt.
Produktem se rozumi vyrobky, sluzby, ale i mySlerkgré jsou uteny pro trh.
Produkty maji #zné vlastnosti, které je fedba zkoumat z hlediska
nejefektivrEjSiho uplaténi na trhu. Pojem produkt vSak ve sportuéckesne
vychow, neni zcela vystizny, lepsi je mluvit o produkékg o nabidce vykadn
Formulovat nabidku vykan je velice dlezity krok. Je nutné zminit, jaké druhy
vSech protivykof za poskytnuty sponzorsky dar Ize nabidnout a jdkoonou
reklamy¢i sluzeb budou realizovany. Snaha feq®dcit pripadného sponzora o

kvalité nabizenych sluzeb, @hznit budouci finosy, které obnasi.

1.9.4 Sponzorsky baltek
Obsahuje informace o foemsponzorovani, jedna-li se o generdlni, hlavni

nebo diti sponzor, o délceifpadné spoluprace, jedna-li se o jednordzovou akci
nebo sponzorstvi po del$iasové obdobi. Jaka bude pozadova&daatka ci
materialni  kryti, vymezeni strategickych tcilpro pozadované obdobi.
Jakym zfisobem se akce integruje do marketingovychipkEpol&nosti (analyza
produkti, sluzeb, reklamni kamparmpod.) Pedpokladané ifinosy sponzorovani
pro spolénost, jakym zpsobem je mozné zlepSit image firmy, up&vinfiremni
identity apod. Dale sttmé hodnocendinnosti, redpokladané vysledky akce, jeji
analyza a fipadna historie f@desSlych konani. Nesmi chitbddaj o forng
reklamy a moZznosti prezentace partnera (dres, ®purtn&ini, apod.) DalSi
formy propagace - tiskové konference, autogramiadbklamni kampah

medialni kampaha nakonec kontaktni informace.
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1.9.5 Reklama
Reklama je placena forma neosobni prezentace viroBkuzeb nebo

mySlenek  wfitého subjektu (firmy, instituce nebo jiné orgamepn
prostednictvim komunikénich médii. Pojem sportovni reklama je vztahovan
jednak k reklaré se sportovnimi motivy, ktera je prezentuje s vijuziobecnych
komunikanich médii (nap reklama na plakatech sportovniho utkéani). Da&teqgd
reklamu, ktera vyuziva specifickych médii komunikacoblasti sportu. RFasem
nag. dresy a vystroj sportouc sportovni néadi a ndini, startovni ¢isla,
mantinely (reklamni péasy), vysledkové tabule a akale (ve formy transparerit
nebo videotabuli) atd.
Druhy sportovni reklamy d@dime podle vyuZiti uvedenych komunigdch
meédii. Obvykle se uvadi nasledujici druhy sportaekiamy:
> reklama na dresech a sportovnickivath
» reklama na startovnidatislech
» reklama na mantinelu
» reklama na sportovnim Fedi a néini
» reklama na vysledkovych tabulich.
Reklama plini ve sportwekolik funkci, které Ize roz#it mezi nasledujici:
> informani — dilezita v p&atcich existence produktu, kdy je nutné
stimulovat primarni poptavku. Takze informuje o é@owv produktu,
zmené ceny, uzivani vyrobku
» preswdéovaci — ma vyznam v prdasdi intenzivni konkurence. Jejim
smyslem je posileni preference zboZzéitar firmy, snaha o ziskani
zakaznik konkurenta a posileni image firmy v mysli zakaanik
» upominaci — uplétuje se pedevsSim ve stadiu zralosti produktu a jejim
Ucelem je pipomenout zakaznikovi vyrobek nebo sluzbu, kteridu |
dohre zna.
Sportovni reklama e plnit vSechny zmimé funkce; jeieba brat v Gvahu,
Ze sport je vyznamnym fenoménem naSi doby a pravatéduji jej miliony lidi.
To samogejm¢ pritahuje zajem firem, pro které vystupuijfignivci sportu jako

potencialni zakaznici.
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Zakong¢. 40/1995 Sh. o regulaci reklamy definuje reklajko preswdcovaci
proces, kterym jsou hledani uZivatelé zboZzi, slufso jinych vykon ¢i hodnot.

1.10SWOT analyza

Ke splreéni cili kempu, pedstavy o jeho igdpokladaném pbéhu a
piesréjSimu ujasini o moznostech k jejich dosazeni, je dobré zarmgsenad
jednotlivymi polozky interni analyzy a ujasnit sjich vyznam. Postaveni na trhu
vaci konkurenci z hlediska atraktivnosti, pod kteropaga nafiklad kvalita,
popularita trenér a sponzat, misto konani, rozmanitost dégbvého programu,
dale vhodnost terminu, na kdy je akce naplanov@amostatnou kapitolou je pak
finanéni analyza, pomoci niz porovname jednotlivé nakladwy@. cenu
ubytovani, dodatameé finartni a sponzorské prasdky. Ve vysledku je to celkova
polozka, ze které mimo jiné ¢ime cenu kempu pro jednohdastnika. Ta je pro
mnohé, kt& maji zdjem zéastnit se jakékoli podobné akce, vicegeén
nejdilezitéjSi. Zjistuje se v minulosti, v s@asnosti a v budoucnosti. Nemusi byt
z hlediska celého trhu, ale jen z&ena na segment, v tomtdipad jde o
zamtieni na v3echny basketbalové kempyeské republice. Ne#to by se
zapominat na Udaj o obsazeni maximalni kapac#jcstak, jako na spokojenost
vSech dastniki. Tyto informace vSak dostaneme az po skomn a vyhodnoceni
celé akce, tudiz nam vimkumu trzniho segmentu basketbalki,gsvnim konani
akce neporiZzou. Jedna se tedy o Udaje hrajieiSi roli v ramci sledovani az
v dalSich letech. Informace o obsazeni a popslgsbu vhodné f rozhodovani,
jakého sportu se bude kemp tykatidme sledovat oblibenost a obsazeni ve
fotbalu¢i volejbalu, jakozto miovych her a porovnat je s kempy basketbalovymi,
to je ale jiz obec¥Si rovina trhu.

Organiz&ni strategie se téZ porovnava s konkunénale jedna se spisSe o
detaily v rdmci zajigni dilcich slozek, nez jako o celek samotny, protoze &ile
priabéh tchto akci jsou ve stejném sportovnim duchu jiZz déxok® a pokousSet
se je nénit, by nenglo pravdpodobr velky Usgch.

Shrnutim je SWOT analyza v§tcilt a strategii

S — Strenghts- silné stranky, vniti faktory, jakymi je vlastni originalita,

napad, zvolena organiad strategie atd. OvSem diky dlouhoddbvajici a stale
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stoupajici oblibenosti basketbalovych keémgkteré jsou v této oblasti dnes
nejlepsi alternativou pro Zmajici i pokrd@ilé hr&e, bylo uvedeno, Ze je lepSi jen
experimentovat s detaily, nez se pokouSet o velikéaty, chceme-li mit
piedpoklad Usgchu. Navic organizace je vedena pod jménem firmggdamps
s.r.o., ktera se zabyva towtonosti od roku 1995 a méa stanovené podminky a
pravidla.

W — Weaknesses slabé stranky twdozkuSenosti pi@datel, atraktivita celého

projektu a jeho déich casti, kvalita prosedi, napiklad €locvicha a vybava,
ubytovani a strava. Vlastni image a zvolené mottogktualni rénik. Dobré je
informovat se o trendech spojenych s hlavni ndgdnipu z minulosti a sledovat
jakym snérem se ubiraji. Letos se jedna o hru jeden na jear@oindividualni
nacvik techniky, coz je motto vSech basketbaloviempi porddanych pod
jménem firmy Hoopcamps s.r.o.

O — Opportunity- prilezitosti, vrEjSi faktor ugujici budouci zlepSeni kvality a

arovrg, vétSich moznosti ziskavani finarich prostedki vzhledem ke zvySujici
se popularit a tim i wtSiho zajmu sponzarse zviditelnit. Do kvality Ize zahrnout
zdjem vice trenér hr&u i hr&ek o &ast v @stim raniku. Shrnutim jde o
piilezitosti &tSi profesionalizace a vazenosti u konkurence. Rahddobé
strance jde o stabilizaci a upéwi svého mista na trhu a stalého zajmu firmy
Hoopcamps s.r.0. o kazd@rd organizaci kempu pod jejim jménem.

T — Threats analysis- hrozby, vijSi faktor, jenz se zabyva analyzou

konkurence, legislativnimi aspekty, ekonomickymivy] analyzou zakaznika a
trhu.

2 Cile prace

Cilem mé prace bylo vyt¥id plan pro organizaci basketbalového kempu
v Liberci.
Dil¢i ukoly:

» Vybrat a analyzovat misto konani

» Stanovit napl a smysl kempu, jehafimosy pro mladez

» Analyzovat naklady a finami prostedky

» Vytvorit casovy harmonogram a dagbvy program pro volngas
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3 Analyza pripravy basketbalového kempu v Liberci
Jednd se o organizaci sportovniho tréninkového rtb@hoz naplni je

spoluprace zkuSenych tredgérkterymi jsou pedni trené& mladeze, dale
reprezenténich a ligovych trendra ligovych hréa, s ctmi a mladymi lidmi se
zdjmem o sport. Heh basketbalu si kladouiuzné cile, skdo ma touhu hrat
v NBA, jiny si jde rekdy zahrat ,basket” s partou kamaigen tak, pro radost a
potSeni. Dobe zorganizovany kemp, dokaze spojit efektivitu aras@
vykonnosti, s radosti a dobrou moralkou. Spoée vychodisko se nachazi v
individualnim hernim vykonu. Jeho rozvoj a zdokowahi, dava glezitost vSem
jednotlivaim se zajmem o basketbal. Poskytuje stejnou Sakctéfa, ktei v
ramci herni dokonalosti uvazuji o vrcholovém - rgfit ¢i profesionalnim
basketbalu, takém, kteti ve sportovni fe spaituji ,pouze” aktivni pohybovou
zabavu.

Je dobré rozliSovat pojmy basketbalovy kemp a dthskové sousgdini,
jenz se pro laika fZou zdat svym vyznamem stejné a svymsghem to mze
byt i pravda, co se pbéhu a organizace &¢. AvSak je nutné si wdomit, Ze
kemp je zar‘en pouze na nacvik techniky a hernich situacéemz sousedni
muze mit vice forem. Kromfaktu, Ze sousédni je u€eno pouze pro konkrétni
basketbalovy oddil a ne pro kazdého, zélezéasmvém obdobi, na kdy je akce
planovana. Sousdni miZze byt zamsiené jak na kondni piipravu, tak lze byt
vedeno v duchu kempu. Sotetni zantiené na kondici je nejlepSi konat
v sezonni pestavce, kterd trvagkolik mésial, zalezi na typu sotie, ve které je
oddil registrovan. V tomtoifpact je snahou fedevsim zlepsit kondici, n&glad
celkovou vydrz¢i dynamickou silu, pod kterou spada akceleracekceeanebo
obratnost. OvSem dalSi moznosti je i Z&ni na zdokonaleni techniky a
individualnich dovednosti jedince, v tomttipadt je naph vicemésr stejna jako
v kempu, ale v vzhledem k malé fyzické n#rosti oproti kondini pripraw se

tato forma planujedhem sezény.

3.1 Misto konani
Jako misto konani byl vybran areél vysokoSkolskyadieji v Liberci.

Akademické sportovni centrumjgobici na Kate@ €lesné vychovy Fakulty

19



pedagogické Technické univerzity v Liberci, je utéie v klidné zés mésta, v
podhiii Jizerskych hor. Centrum funguje jako kompaktnieke poskytujici
veSkeré pdeby pro sportovni aktivity a vzhledem k uniigt v oblasti
vysokoskolskych koleji, slouzi zaravejako misto pro déle trvajici pobyt
verejnosti fes letni obdobi. K dispozici jsou dvéikové actyrlizkové pokoje.
Ubytovani je vhodné pro jednotlivce i pro skupinpsti. Siroké vyuZiti
sportovnich aktivit zajidije 7 fiznych sportovnich ploch:
1. Velka hala
» moznosti sportovnich aktivit: fotbal, futsal, fladb volejbal, nohejbal,
basketbal hazené, gada dalSich
2. Horni hala
» moznosti sportovnich aktivit: basketbal badminton, volejbal,
gymnastika....
3. Posilovna
» krom¢ kompletnifady posilovacich strdj nabizi i moznost vyuZziti
rotoped: a stefi.
4. Tenisové kurty — venkovni
> tii tenisove kurty s uglym povrchem bez ostleni
» v arealu Satny, sprchy, socialniizeni
5. Tenisové kurty — indoor
> tii tenisove kurty s uglym povrchem s uglym oswtlenim
» v arealu Satny, sprchy, socialniizeani
6. Fotbalové hste
» nabizi hraci plochu s utym povrchem a ositlenim
» v arealu Satny, sprchy, socialniizeni
7. Beach-volejbalovéitiste
» nabizi jeden kurt s plazovym piskem bezlémo os¥tleni
v aredlu Satny, sprchy, socialniizeni
(viz. priloha 10.7; 11.1)

Za dobrého p&asi moznost koupani na libereckiehrad, kterd se nachazi

hned vedle akademického centra.
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3.2 Termin a délka
Samotny kemp rize mit vice forem, ale termin neowliyje jeho napi,

vzhledem ktomu, Ze kjeho f@mani dochazi jen o letnich prazdninach, tedy
béhem sezdénniiestavky. Tento fakt tudiZz dovoluje &@stnit se komukoli, kdo je
Skolou povinny. Zminka o tom, Ze termin neoklije jeho napl je vyswtlena

v (vodu, kde je rozebran rozdil mezi basketbalokgmpem a souisdEnim.

3.3 Organiz&ni nalezitosti
Kemp je veden trenérem s dlouholetou zkuSenosttepamladezi. Na

jednoho trenérafjpada maximalé 10 —12 dti pro kolektivni sporty a 4 pro tenis
ve volnémcase je organizovan dajiovy program. V rdmci kempu je zajga
lékask& pée a pravidelna stravarifezd a odjezd si organizuje kazdyastnik
samostaté

Hlavni trenér spolu s padateli seznami vSechnyastniky gi nastupu $adem a
pravidly pobytu v kempu, ktera jsou povinni vSicltudrzovat. V fipad hrubého
kazeiského profesku niize vedeni kempucastnika z dalSiho pobytu vykitibez
naroku na vracengastnického poplatku.

Padadajici osoba musi shromazdit dle zakona 258/203D schra# verejného zdravi
urcité pisemnosti, bez kterych nelze akci delSiahg¥ dny pro vice jak 20di do 15 let
organizovat. Tento zakon byl novelizovan vyhladkd48/2004 sb., kteraadziuje, Ze ¢ti
a ostatni fyzické osoby, které s&asini kempu, musiigdioZit pisemnosti o zdravotni
zpasobilosti. (3.3.4)

3.3.1 Povinnosti trenéni
Hlavni trenér konzultuje se stanimi vlastni napl tréninki. Hlavni trenér se

aktivré zapojuje do tréninkového procesu. Stahitrendi vedou nejen tréninky na
svych stanovistich, ale odpovidaji i za organizagifibéh soutzi. Trend tyma jsou
nejblize jednotlivym &astnikim, spoluvytvéeni obsah tréninku, opravuji ve spolupraci
se stardnimi trenéry chyby. Jejichripominky musi byt rychlé a jasné. Poziiymiisobi na
svoje druzstvo a motivuji ho po nécviku a &gh. Hlavni trenér je organizatorem a je
osobré odpowdny za pitbéh a vyhodnoceni zapadruzstev (5 na 5). Stani trendi
odpovidaji za tymovou saiit (3 na 3) a za individualniistecké soudfe trojek a

trestnych hoél Tymovy tren& spolu s jednim statmim jsou odposdni za sod¥ | na 1. Je
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povinen na kaZzdodenni s$lee trenét zatatkem tréninkového dne, figgnit s jednotlivymi
trenéry obsah tréninku, denni rozvitipadré naph klinik. Kontroluje piibézre chod kempu

| po organizeni strance.

3.3.2 Povinnosti paradatehi
Hlavni trenér spolupracuje sipdateli i zajiSéni hladkého chodu kempu. Povinnosti

paradatel jsou nasleduijici:

» vyhotovit seznamy jmercastniki

» zodpowdet pripadné dotazy roth

» spolu s hlavnim trenérem oficidlnpozdravit a pvitat (astniky a
seznamit je s organizadiaglem kempu,ijpadré sankcemi fjeho poruSovani
pridelit kazdému i prezentaci tiko s logem HOOPS CAMP LIBEREC
spolupraceipvyjednani denniho rozvrhu
pripravi malé darky prodastniky, kté slavi v piilb¢hu kempu narozeniny
zajistit pravidelnou stravu
zajistit [€kaskou péi

YV V. V V V V

ve volnéntase pomoci organizovat diky programu
> splnit zavazky &¢i sponzofim
Déle jsou ptadatelé povinni zajistit Iekskou péi vSech dastniki. V naSem fipadt se
jedn& o hlavniho trenéra, ktery absolvoval kurnigpemoci a v fipadt horSich zdravotnich

komplikaci je o pitehu kempu fedem informovana pohotovostni sluzba.

3.3.3 Organizace volnéhatasu
Pro hlavni nam volnéhocasu jsou po cely pobyt zajly tenisove kurty a

beach-volejbalovéiiste. V pripad moznosti Mize hlavni trenér ¥adit do programu
nag. navatvu zajimavé sportovni akce, kina, plaveckého bazimieba vzdy zajistit
dost&ujici trenérsky doprovod.

3.3.4 Ucastnici sousfedéni
Zlcastnit se mze kazda divkai chlapec ve ¥ku od 10 do 18 let, podminkou

Gcasti je vyplreni a odeslaniihlasky, ktera je saiasti kempové brozury rifezd
a odjezd z kempu si zafidie kazdy dastnik samostatn Na zaklad vytvoiené
piihlaSky obdrzi kazdy dastnik emailem podrobné informace tykajici se kempu
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véetns Udaji pro platbu. Podminkou pro nastup do kempuigglipZeni potvrzeni
o zaplaceni &astnického poplatku a karty zdravotniho pejige. Kazdy Gastnik
obdrzi kempové ttko pro &astniky, kté z jakéhokoliv dvodu nebudou moci
piijet na kemp a zaplatilidastnicky poplatek, plati nasledujici pravidla pebg
vraceni. B oznameni o zruSentasti dive nez 7 dnifed zahjenim kempu bude
vracen @astnicky poplatek bezastky 150 K na pokryti administrativnich a
organiza&nich vydaji. Pokud se &mstnik odhlasi pozfl nez 7 dm pred
zahgjenim kempu, bude mu strzet@éstka 250 K, jestlize odjede dastnik z
jakéhokoliv divodu v pibéhu kempu, nema pravo na vracerdastnického
poplatku.

Fyzicka osoba — dastnik kempu(trendi, asistenti, zdravotnik), jsou povinni

piedlozit potvrzeni o zdravotni égobilosti. Zdravotni zjsobilost a posudek
vydava prakticky |ékia ktery fyzickou osobou registruje. Posudek dsabilosti
piedlozi fyzické osoby padajici osoé.

Dité — iastnik kempuhra:, hr&ka)

Predklada potvrzeni o zdravotni tgobilosti od praktického léka. Zarove
pisemné potvrzeni od zakonného zastupce o tomit&eaajevi zndmky akutniho
onemockni a nepiSlo do styku sfyzickou osobou nemocnou irfakn
onemocgnim. Zakonny zastupcegra tyto pisemnosti padajici osob na mist
pii prezentaci astniki.

Paradatel a uhradatastnického poplatku:

Obtanské sdruzeni Sumava, Nerudova 607/I11, 3390IoKiat

ICO : 26595133¢islo &tu: CSOB Klatovy 178054970/0300

Informace a zadosti diplasky:

HOOP CAMPS, s.r.o, Domazlicka 609/Ill, 33901 Klagov

tel. /fax: 420 376 310 910

3.4 Cile kempu
Mottem letoSnich kempje hra jeden na jednoho bolesti naSich kolektivnic

sporfi ve srovnani se stem byva pra¥ hra jeden na jednoho — tedy souboj
atoénika s obrancem, s t@m i bez mie — jde tedy o to, pr&vt a hlavié u

vSech dastniki kempi zkvalitnit tuto, Upld nejzakladgjsi ¢ast sportovniho
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snazeni a soupeni (viz. giloha 10.3). Individualni vykon a jeho kvalitu,
povazujeme za zakladnigapoklad Usgsnosti viastd ve vSech vykonnostnich
arovnich. A protoZze proces rozvoje a zdokonalovdoiioto vykonu je
dlouhodoba, &kolikaleta zalezitost, cilem jeSmovat se rozvoji basketbalitd a
mladeze. S tim souvisejékové hranice prodastniky kempu. (3.5)

Kazdy skutén¢ dobry hr& se musi spravnym zaklau techniky svého sportu
nejen natit, ale i je neustale opakovat a stabilizovat. 8ddato moznost naskyta
v malych skupinach a pod ggovym vedenim, sifhlédnutim k ¥ku a Urovni
trénovanosti.

Cilem je, abyste si kazdyastnik dovezl zazitky a poznatky nejen sportovni,
ale i osobni. Zagrem je pomoci Ehem kempu utv@t nové a spravné impulsy do
tréninku a osobniho Zivota, préstinictvim spravé vedeného tréninku,

napinavych soski a her.
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4 Financovani a naklady

Velice dilezitym bodem fi organizaci sportovni akce je ekonomickdst,
zabyvajici se fijmy a vydaji. Bez fipravy rozpétu akce se neobejdeme. Pomoci
postupného zaji®vani organizénich nalezitosti, ndp stravy a ubytovani,
propaiitavame a fedpokladame finami vydaje patebné na jejich pokryti. Je
tieba sestavit rozget naklad, podle kterého zhodnotime naSe moZnosti na jejich
pokryti a utime Eastnicky poplatek.

4.1 Naklady
Celkovoucastku naklad pro organizaci takové akce je nutné rédizcha diki

nakladové polozky a ujasnit si, co vSe jeipba zajistit a jakym Zisobem toho
muzeme docilit, vzhledem k naskytnutym moZznostem. eBugl pgitat s pl
obsazenou kapacitou¢etrg obsazeni trenéra asisterit, tj. 96 osob. Jednotlivé
nékladové poloZzky Ize roztit na dw hlavni, coZ jsou strava a ubytovani. Dale
pak pronajem sportovnich ploch Waly, tenisové kurty ail$té na beach-
volejbal), a pedpokladané administrativni a rezijni nakladyetw® mzdy dvou
hlavnich trenér a osmi asistedt Pitny rezim je zaji$h formou sponzorského
daru od oficialniho partnera firmy Hoopcamps s, kkterym je Marienbad Waters
a.s.

» Stravovani: Je zaji&no v menze Technické univerzity, v arealu
vysokoskolskych koleji. Obsahuje plnou penzetwé salafi, ovoce
apod. VSe se skupinovou slevou. Celkové vydajetravavanicinni
86 400 K, v¢etrg vetere na prvni den.

» Ubytovani: Koleje Technické univerzity v Liberci — Harcav
K dispozici jsou dvouizkové actyilizkové pokoje. Ubytovani je
vhodné pro jednotlivce i pro skupiny. Vydaje na wawani na 5 noci
¢inni 96 000 K.

» Sportovni plochy: Prondjem velké a horni haly na kaedlesné

vychovy, tenisovych kuiita beach-volejbalovéhdibté ve sportovnim

arealu bude stat 34 625 Ka 5 dni. Jedn& se o vSechny dny pobytu,
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krom¢ prvniho, kdy do programu pronajem sportovnich Iplaahrnut
neni.

» Administrativni _a rezijni néklady:Na pokryti vSech nalezitosti

souvisejicich se zaji§tim pihlasek, ubytovani, stravy atd.,
piedpokladame celkovou finami ¢astku 24 000 K

» Trené&i a asistentiMzdy trenét a asisterit ¢inni dohromady 46 000
Ke.

4.2 Financovani
Basketbalovy kemp v Liberci je veden pod jménemyirHoopcamps s.r.o.,

ktera spolupracuje s mnoha dalSimi spotestmi, mezi jaké pé#thlavni partner
SLC sport s.r.o., firma ktera zastupuje oficialnimartnera, zngku AND 1 na
naSem trhu. Déle mezi oficialni partnery ipatlestlé Cesko s.r.o., Marienbad
Waters a.s., zaa Molten jenZz spada pod spétest Agentura Leman s.r.o.,
FTVS UK a Czech Casinos a.s. Hlavnim fiérim pijmem vedle ¢astky
hrazenou kazdym ¢astnik, bude sponzoring. Kigmlani sportovni akce pod
jménem firmy, neni zapi#bi Zivnostensky list, ani jina pravni forma, nejel
fyzickd osoba, tzn., Ze veSker&etnictvi si firma vede sama a je jednatelefin p

spolupraci se sponzorem.

4.3 Navrhy pro vyhledani dodateych finar¢nich prostedki
Vedle sponzorstvi jsou i jiné varianty na ziskdnafcnich prostedki pro

poradani sportovni akce, je dobré se poohlédnoutikiag v oblasti statnich

institucich a samospravach, nadacich nebo se pgalglsvit réjaky podnik.

Statni instituce a samosprava
V naSem pipact je moznost pozadat statutarnisto Liberec o grant na

rozvoj a podporu sportu @advychovy. Je zapéebiiadre vyplnit Zadost a uvest

piesré o jakou akci se jedna a odevzdat ji ngstekém k. (viz. priloha 10.9)

Nadace
Ceskych nadaci, kde ihete 7adat o finami pomoc, u nas neni mnoho.

VétSina ceskych nadaci nefunguje jako zdroj gmnktery by pidéloval penize
jinym organizacim, jak je tomu v zahréhi SpiSe jsou zakladany &mskymi
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sdruzenimi, Skolami apod., aby slouZily jako piredihik pro ziskani pém pro
organizaci¢i pro vlastni projekty. DalSim mozZnym zdrojem jsaahranéni

nadace, které svou podporu orientujiceaké projekty.

Podniky a podnikatelé
Nekteré podnikyci velké firmy si jiz také vybudovaly sy grantovy systém.

Chceme-li poZzadat o dotaci, musime napsat piserbadost s popisem projektu,
rozpaitem a informacemi o nasi organizaci. Tyto Zadoaki gtSinou posuzuje
skupina lidi, slozena ze zastupfirmy. V piipac¢ malych firem a soukromych

podnikateli pak vSe zaleZi na osobnim jednani.

4.4 Sponzoring
Spoluprace se sponzory je kooperativni a jedng&e ® mnozstvi mensich

castek. VSechny tyto fin&ni prostedky podléhaji zdami a jsou sotasti
danového piznani pro finatni Gfad. Zpravy o vyuziti financi jsou podstatné
nejen pro misto ¢i finanéni (kad, ale i pro navazujici spolupraci se sponzory je
dulezita zgtna vazba. Kazdy sponzor si&y jak efektivié byly jeho penize

vyuzity, proto je nutné vynalozit naklady i pro @od zprav sponzorovi.
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5 Predpokladany rozpaet pro kemp

VSechny ¢astky v tabulkdch jsou ¢etns DPH. Spolénost s rdenim
omezenim je ziskova organizace, tudiz veSkeré zbgléhaji zdaini dle
zakona.

» Rozpcet predpokladanych nakladi:

Sportovni areal cena / hod. hodin denné pocet dni cena [KE]
Velkd hala 700 55 5 19 250
Horni hala 450 55 5 12 375
Tenisova hala 200 2 5 2 000
Volejbalové hristé 100 2 5 1 000
Celkem 1450 15 20 34 625
Ubytovani a strava cena / osobu osob pocet dni cena [KE]
Ubytovani 200 96 5 96 000
Strava 170 96 5 81 600
Celkem 370 192 10 182 400
Ostatni cena/ osobu 0sob cena celkem[KE]

Rezijni naklady 250 96 24 000

Trenéfi 7 000 2 14 000

Asistenti 4 000 8 32 000

Celkem 11 250 106 70 000

» Rozpatet predpoklddanych grijmi:

Hlavni p Fijem cena / osobu 0sob cena celkem[KE]
Ucgastnicky poplatek 3450 88 299 200
Sponzoring ¢astka celkem [K €]

SLC sport s.r.o. 20 000

Nestlé Cesko s.r.o. 10 000

Czech Casinos a.s. 20 000

Celkem 50 000

» Rozpaéet celkovych nakladi a prijmu:

Naklady celkem [K¢&] 287 025
Prijmy celkem [K¢] 349 000
Zisk 61975
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6

Casovy harmonogram, testy, sowte

6.1 Denni program 1. dne

12:00 — 14:00

- PREZENTACE TRENER

- ubytovani

- predani vybaveni trené&m

- seznameni s organizaci kempu

- rozctleni trenél do podle ¥kovych kategorii dastniki

- seznameni s organizaci siita jednotnym provedenir
testovacich disciplin adreni

>

14:00 - 16:00

- PREZENTACE WASTNIKU

- pridéleni tricka

- kontrola zaplacenidastnického poplatku
- ubytovani

16:00 - 17:30

- VEERE (v pripadré nutnosti rozdlit na vice skupin)

18:00 — 21:00

- SPOL. SETKANI P@RADATEL U, TRENERJ A UCASTNIKU

- vzjemné fedstaveni
- seznamenidastniki s organizaci #gadem kempu
- rozcleni do druZstev

22:30

- ZHASNOUT S\VETLA

22:45

-VECERNI KLID

6.2 Denni rozvrh Bzného dne

07:00 - budiek

07:30 —08:00| - snid&n

08:20 - schizka trenéit

08:45 - odchod na trénink
09:00 — 09:45| - 1. trénink

09:50 — 10:35| - 2. trénink

10:30 — 11:00| - odpiinek v hale
11:00 — 11:45| - 3. trénink
11:55—-12:40 - 4. trénink

13:00 — 14:00| - o

14:15 — 15:00, - klinika a eventuelni klid
15:00 — 17:00| - volny program
17:30 — 18:30| - wEie

18:30 — 19:30| - klid

19:30 — 20:30| - fatelsk& utkani
20:30 — 21:30| - soste

22:30 - ZHASNOUT S¥TLA
22:45 - VECERNI KLID
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Hlavni trenér je zodpadny za vlastni program kempu. Pro usrgun
sestaveni programu slouzi vySe uvedeny vzorovyrhonne, ktery si vedeni

kempu pizpisobi svym podminkam a moznostem.

6.3 Organizace zavrecného dne:
PYi zawreiném dopolednim tréninku prsimou:

> Findle jednotlivych soii a vyhlaSeni viza
» utkani @astnici x treng
» rozloweni s dastniky a zhodnoceni kempu
Zawreeny blok findlovych sowi je gstupny rodiim i verejnosti.

6.4 Testy
Trendi budou pracovat séami zakladnimi ¥kovymi kategoriemi:

- 10,11, 12 let

« 13,14, 15 let

« 16,17, 18 let

Do téchto kategorii rozgli tren&i Ucastniky na z&tku kempu. V pibéhu
kempu pak mize dojit k perazovani ve skupinach podle vykonnosti.

Testy je nutné zorganizovatip/Sech kempech podle stejnych pravidel a za
stejnych podminek. Tyto testy &fani by ngly slouzit k dlouhodobému sledovani
vykonnostnihotstu (Eastniki a ke srovnani jednotlivychekovych kategorii. Testy je
treba usptadat na z&tku kempu a v jib¢hu tymovych trénink Za spravné provedeni
odpovidaji tedy tymovi trefié
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. Vyska

. Hmotnost

. Dosah Paty na zemi, jedna ruka za zady

Al W N P

. Vyskok s nakrokem

. Basketbalovym n¢em ze sedu na zidli éima
5. Délka gihravky .
rukama od hrudi

6. Skok do dalky

7. Fedklon Uvadime v cm + nebo -

. Provadime slalom mezi 5 Zidlemi uréfsimi dva metry.
8. Driblink se slalomem od sebe Startovni linie je totozna s prvni Zidikieré je
umistn mg. Po signalu vezmeme & probihdme

(] [] [ ] ]| slaloms driblinkem mezi ZidlemiziRriblinku

stidame ruce. Test provadime 30 sec. Hodnoticst po
L:.’| |<—>| obhnutych zidli
9. Dvojtakt Dveé zidle umistné na linii TH Startovni linie je umésta

u Zidle s miem na jednom konci linie TH Testovany po
signalu sebere ha provadi dvojtakt, sam sidni
doskai, obiha driblinkem z vriiti strany druhou Zidli a
provadi dvojtakt z druhé stranyii@ame pravy a levy
dvojtakt. Zastaveni na &mohy. Testovani provadime 30
Sec.

Provadime naifsti dlouhém 18 m Paskou ozirae
linie 6, 12, 18 m, kterych se testovany dotykauuko
Probihame néptrzit dvakrat po sabMeétime celkovy
cas

6.5 Soutze — pravidla, systém
Bezprostedre po ukoreni tesi je teba pi tymovych trénincich rozinout

soutze. Zapasy druzstev (5 na 5) probihaji v posledréninkovém v&ernim bloku.
Kazdy vi€z soutze ,1 na 1“vyhrava boty zn. AND1, ten ktery se umisti jako

druhy afteti v této sowtzi, obdrzi 10% slevu natast na kempu v 1&22008.
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6.5.1 Hralnal
Za tuto soutZ zodpovidaji trenédruzstev spolu s jednim stanim trenérem.

Vitézoveé jednotlivych druZstev se utkaji 0 nejlepSibeswoji divizi (kde uz hodnoceni
prebira stardni trenér). Vigzove divizi se utkaji spolu ve finale.
» Pravidla hry
- vitézi hra, ktery jako prvni véeli soupé 3 koSe.
- hr&i se diidaji v drZzeni née po kazdém koSi nebo ziskueemobrancem.
- pokud obrance fauluje, ziskavaamix nove drzeni .
- utaenik zistava u mie (@i jednom drzeni nge) libovolre dlouho, pokud si
vystielené mife gistym zgisobem doski.
- Utain& akce z#na tim, Ze obrance, ktery stojiddée TH, poda ndi itasnikovi.
- faul piznava faulujici, ve vSectripadech se musi krdna zpisobu pokréovani hry
dohodnout.

- Sporné fipadyresi tymovy nebo statmii trenér.

6.5.2 Hra3na3
Za tuto soutZ je odpo¥dny druhy starini trenér. Postupovy Klje stejny jako

u soutZe | na 1. Sod¥ se hraje v rdmci tymoveho tréninku.
» Pravidla hry
- vlastni hra probiha 8 minggs se réi prabézng.
- vysledek se boduje systtmem 3—-1-0 Hiod
- pred zahajenim utkani se rozhodne losem, kdipagne mi jako prvnimu.
- kazdy uspsny hod znamena | bod, @Spy hod zpozatibodového oblouku
body 2.
- po kazdém koSi smi mi viastnika. Po kazdém faulu nebo¢mi zazemi
vhazuje sougezpoza postranniciar

- po kazdé zrn¢é drzeni mée rozehravame vzdy nad Urovni prodlouzené trestné

- prvni gihrdvka musi jit mimo Uzemi TH na KedolEma nohama stojiciho mimo
toto Uzemi.
- fauly hlasi faulujici hrad

- faulovany hrdmaze na faul upozornit
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- ve spornych situacich rozhodne trenér
- je-li faulovan hrd, ktery pra¢ v tomto momentu $ti koS, tento koS je uznan a
vyhazuje druzstvo, které obdrzelo koS

- po umysIném faulu nasleduje trestny hod a vyrazidwaniciho druzstva

6.5.3 Hra5nab5
Tato souwtZ se hraje ve wernim tréninkovém bloku a odp&nost za ni

piebird hlavni trenér, ktery také po findlovérretstuti nejlepSich druzstev z divizi

vyhodnoti vi£zné druzstvo. Utkani se hraji podle platnych petadsketbalu.

6.5.4 Stielba ,trojek”
Za tuto soutz, stejrk jako za soutz ve stelbeé TH, prebira odpovdnost dalSi

ze staninich trenéi. SoutZz se vyhodnocuje ip tymovych trénincich. Jerdba
zabezpéit, aby v phibéhu kempu kazdy naskel deng 20 pokud. Nejlepsi z

jednotlivych divizi se getnou ve finale, ze kterého vzejde ,NejlepSlst trojek”.

6.5.5 Strelba TH
Zde plati stejny ki jako u trojek. Vyhodnocen bude ,Nejleps$ettc TH"

Hlavni trenér spolu se stanimi trenéry vyhodnoti také&astnika, ktery zaznamenal
v pribéhu kempu nejtSi zlepSeni, nejlepSiho obrance kempu, nejirggiho
Ucastnika kempu (MVP)
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7 Doporuéeni pro idealni prabéh

>

vV V V V

Stanovit jasné cile, které byt byt prostednictvim kempu napémy
Sestavit pedpokladany finaini rozpaet

Preswdcit se o vhodnosti arealugd realizaci kempu

Zajistit vhodny jidelnfek — pestrou skladbu stravy

Dodrzovat denni rezim — spanek, pravidelna straiay rezim,
hygiena

Dodrzovat tréeninkovy rezim — nigraiovat sily sportovi, ale ani
nesnizovat tréninkove davky, efekté/tak dosahnout vytenych cit
Realizovat v rdmci kempu daidovy program pro volngas

Zajistit dodrzovani zakladnich bezpestnich opaeni (nap. odloZeni
fetizki, hodinek atd. $ tréninku)

Zajistit technické vybaveni —@sre urcit, kdo zajisti technické
vybaveni

Zpétna vazba — spateé celkové hodnoceni, zfreéné poznatky pro

zlepSeni nasledujicich kerinp
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8 ZAavér

Basketbal bych Zadil mezi sporty se stoupajici popularitou jak smtych,
tak predevsim u mladych lidi, coz je nepoch§lwlobra zprava. Préw mladezi a
détech lezi budoucnost nejen basketbalu, ale kazdpbdu obect a proto je
velmi dileZité se pra¥jim dusledrg vénovat.

V dob, kdy nejwtSi pokroky lidé dosahuji v oblasti techniky a nildidé
podléhaji virtualnimu situ pcatitact, ktery ma i své slabé strankyepdevsim po
zdravotni strance, je veliceildzité prosazovat sport a veSkeré aktivity s nim
spojené. Proto jsem se rozhodl vypracovat podklgolyp organizaci
basketbalového souetkéni. V praci je provedena analyzaigravy takového
kempu. Jsou vyjmenovany vesSkeré souvisejici nalgtkjt bez kterych nelze
plynule a planovahtakovou akci realizovat. Rmaje vylgrem vhodného mista,
stanoveni terminu, zaj&ti ubytovani apod.

Déle je vypracovanipdpokladany rozpet celého kempu a rozgitany jeho
dilei poloZzky. Z celkového rozgtu naklad je stanoven &astnicky poplatek,
ktery odpovida standartuid ostatnim basketbalovym ketinp. Na cely tyden je
vymyslen program a tréninkovy planietré soutzi a dophkoveého programu pro
volny ¢as. Program je vyvazeny a zartivespdadan tak, aby byl nélezitym
zpisobem fyzicky nariny. Zawre¢ny den pak bude specificky zapasem trénér
proti hr&am a vyhlaSenim wiu jednotlivych soutzi.

Veiim, Ze projekt Ize realizovat atude byt ginosem v mnoha oblastech.
V n¢kterych smdrech mize pomoci zé&inajicim trenéim a €m, ktai uvazuji a

organizaci podobné akce.
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10.1Teoreticky rozbor obsahu basketbalu
Basketbalové utkani hraji éhdruzstva po §i hr&ich. Vigzem utkani je

druzstvo, které ziskaloctsi paet bodi na konci hraci dobytvrtého obdobi a
je-li to poteba, na konci prodlouzeni.

Prvni zminky o ke podobné basketbalu mame z obdobitMéaAzteki. Za
pocatek vzniku sotasné podoby basketbalu je povazovan rok 1891, Rd$A,
ve stat Massachusetts naige spriengfieldské univerzity upravil J. Naismithatut
hru pro poteby zimni pipravy mistniho atletického druZzstva. Hra si ziskal
znanou oblibu, ocemz s¥déi skut&nost, Ze jiz v roce 1897 se objevuje v
podol# verejného utkani na slavnostech skolni mladeze ve Réyadiyk.
na swté. PrekdZzku v dalSim rozvoji fpdstavuje saiasna strukturdidicich
slozek. Samostagnvystupuji organizace vedouci profesionalni basketb
USA (NBA, WNBA), organizacéidici americky univerzitni basketbal (NCAA) a
organizace FIBA, sdruzujici v stasné dob 172 zemi, mezi nimi Ceskou
republiku. Organiz&ni strukturu v CR zajifuje Ceska basketbalova federace
(Www.cbf.cz).

Basketbal je sportovni o&lvi, které je naréné nejen po strance fyzické a psy-
chické, ale pedstavuje z&F i po strance mentalni. Rozmanitashnosti,
kombinaci a systéin klade vysoké naroky na teoretické&demosti hréa s
dirazem na rychlost reakce a volbu optiméalniho a ejgeanodussihdeSeni
situace. Basketbal se&ltina herni¢innosti jednotlivce (dale 83, které mohou
byt Utainé a obranné)ginnosti skupinové (herni kombinace) @nnosti
tymoveého typu (herni systémy).

Basketbalovy kemp, fjpravovany v této praci, se z&fmjeme prav na
herni ¢innosti jednotlivce. I§J pedstavuji konkréth zangiené pohybové
celky, pomoci kterych je rozvijen individualni hewgkon kazdého hege. HCJ
obsahuji #i zakladni slozky — cil, motiv a #pob realizace &eSi se jimi
stretnuti mezi déma soup# (jeden na jednoho).

Nacvikem rozumime proces zé&feny na osvojeni dovednosti. £n@ vyznam

pii nacviku maji didaktické metody, didaktické formaytidici ¢innost trenéra.
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Néacvik tedy Ize provad pomoci tiznych metodicko-organizaich forem, které
se &li na pfipravna cwieni, herni cuieni, papravnouiizenou hru a soétivou
prapravnou hru. Herni cweni, ktera jsou charakterizovan&itpmnosti
soupée se dli na:

» cviceni |. typu se stalosti hernich sitn&ch podminek

» cviceni Il. typu, kdy promanlivost herg situanich podminek

napodobuje do jisté miry utkani.
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10.2 Stregink
Stre&ink je skoro stejgr dulezity jako samotny trénink, nelze ho tedy ani

zanedbavat ani podgevat. Vel by se stat satasti denniho programu, protoze
jednak je to dlezitd prevence proti zranim (jednostranh zatizené svaly —
protahuje, vraci elasticitu)jipravuje tlo, svaly pro za&¥ a dale je to @ezita forma
regenerace swvalPravidla a zasady:

» cviceni provadime klidha pomalu (s nikym nezavodime)

> je jednoduché, ale musi se prasté&pravis (nebezpé zraréni)

PXi cviceni je dilezité spravaadychat — pomalu, rytmicky, nezadrZzovat dech.

Zakladni cviky vhodné pro hfé basketbalu:

1. Ze zakladni polohy mitnrozkraiit, lokty chytit za hlavou, mirny ukiodo
strany, bok na stranu druhou, na kazdou stranwz\vi@isekund. Kolena jsou
stale mirg od sebe pro lepSi rovnovahu.

2. Prsty proplést a vzpazit tak, aby ddmyly nahoru. V této poloze i paze
mirn¢ dozadu a nahoru, abys citil tlak v ramenou, paaiaddech. Vydrz
15 sekund, nezadrzuj dech.

3. Mirné rozkraiit a pokgit kolena. Chodidla jsou na zemi, prsty &em
dopredu. Vydrz 30 sekund.

4. Mirn¢ se rozkreit do Ste ramen. Redklon do té doby, nez je citit napnuti svalu
vzadu u nohou a v té dblyydrz 15-25 sekund. Ruce nechat ¥oliset a
relaxovat.

5. Leh na zadech, jednu nohtitphnout na prsa, vydrz 30 sekund. Zada stale
pritisknuta k zemi. Zopakovat na druhou nohu. Velémreé na nohy a zada.

6. Co nejdelSi dosah wpd bul’ jednou rukou a pak druhou, neboéwia
najednou. Vydrz 15 sekund.

7. Stojcelem ke siné, jednu nohu vied a poktit. Lokty a predlokti ogfit o
stnu, hlavu polozit na ruce a tim ji také dap sénu. Boky lehce posunout
vpred, zada jsou rovna, chodidla na zemi, zejména ,nékexd je
protahovana — noha vzadu. Vydrz 30 sekund. Zopakwvadruhou nohu.

Vyborné na protazeni lytek.
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10.3 Hernicinnosti jednotlivce
Herni ¢innosti jednotlivce jsou druhem sportovni¢imnosti, které maiji

souwasre kompetitivni i kooperativni charakter. Kompetitiwwharakter souvisi
se sociala psychologickou strankou herni¢mnosti. Kooperativni charakter
spaiva ve splani specifické koopetai role hr&e a tim pispéni k dosazeni
cile celého druzstva.

U kazdé hernginnosti je mozno Wlenit jeji technickou stranku (&pob
provedeni herntinnosti) a taktickou stranku (psychické procesyjep® s
vybérem feSeni, taktické vlohy v hernim boji a taktické gkelyplyvajici z
kooperativni role hige v druzstvu.

Realizace hernictinnosti jednotlivce zavisi na poznani herni situZealost
situatnich faktofi, ndm pomaha tyto situacecavat a vytvéet typové situace.
Jejich znalost nAm umdje navozovat herni podminky v hernichéeviich
(Dobry, Velensky, 1987).

Hernicinnosti dlime na utoné a obranné.

K uto¢nym ¢innostem pdf: uvoliovani hréde s méem, uvohovani hrée
bez mée, @ihravani, stelba, doskakovani, cléni.

Kazdy obranny systém je zavisly na zakladnich abyeln¢innostech jed-
notlivce. Jedna se o nacwinnosti, kdy neni zapigbi ungt ovladat mé¢ a s
tim spojené Gné hernicinnosti. Zakladnim prvkem je udrzeni spravného
postaveni, rozvoj pohybovych schopnosti, volnéi simotivace hr&i pri
obrann&innosti.

K obrannyméinnostem pat: kryti hr&e bez mie, s méem, kryti hré&e po
strelbé a stahovani mitt v obrar, cinnost jednoho obrance protirgsile
tocnika.

[an)
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10.4 Ne¢které, ze zakladnich Gtoych a obrannych céeni
Mezi zakladni uttné a obrann&innosti, rozvijejici pohybové schopnosti

jednotlivce sefadi cvteni: ,1 na 1 pihravky v pohybu, pihravky v pohybu
trojic, dokorteni gihrdvek v pohybu trojic, stlecké cuieni trojic a obrana

dvojic.
10.4.1Piehled pouzitych zn&ek
o Utoenik
@: Utoegnik s méem
A Obrance
@ Mi¢

~—3p  Drdha pohybu h&&e bez mie

........ B  Prihravka

Draha pohybu hi#e s méem (driblink)

Zastaveni

Strelba z mista

Clona

Trenér, kuzel

\VAVAVViVe o
=
— Strelba po dvojtaktu
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10.4.2 Cvi¢eni ,1 na 1*
Cviceni je uteno pro jednoho Utmika a jednoho obrance. Oba stoji na

L~ v

stredovécére vedle sebe. Na povel trenéradimis vybiha a dribluje sgmem
ke koSi a snazi se zakiinstrelbou.

10.4.3 Prihravky v pohybu
Mimo hiisté je libovolny p@et hr&u, kazdy s viastnim msém. Na kisti je 5

hraa, mic maji hr&i |, 3 a 5. Hr& | prihrdva hré&i 2 a vybihd sfrem k
protéjSimu koSi. Ped stedovoucarou dostavaiihravku od hrde 3 av khu
piihrava hréi 4. Pokr&uje v kEhu ke koSi. Na hranici vymezeného uzemi

dostava gihravku od hrée 5 a zakotuje dvojtaktem.
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10.4.4 Prihravky v pohybu ve trojicich
Cviceni pro 5 hr&i a 3 mée. Mi¢ maji 2aci 2, 4 a 5. Héd vybih4 na sed a

dostava gihravku od hrée 2. Hr& 3 vybiha na $ed a dostavaijhravku od
hra&e 1. M& ma vzdy prosedni hr& Po gihravce hrd vybiha po sréru
piihravky.

10.4.5 Prihravky v pohybu ve trojicich — dokon¢eni
Hr&ki | a3 dostavaji phravku od hrét 4 a 5. Hréi |, 2 a 3 zakoduji

strelbou z mista.
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10.4.6 Strelecké cw€eni trojic
Cviceni pro 3 hrée a 2 mfe. Jeden Htejici hra& (€. 3) a dva phravajici hréi

(€. I, 2). Hr& ¢. 3 dostava fthravku od hrée | a stili z mista na koS. Poisth¢
piebiha na druhy konec vymezeného Uzemi.¢Hréoskakuje mi. Hr& 3
dostava fgihravku od hrée 2 a opt stili s oporou na koS. Héa2 doskakuje

mic.

Z WO

10.4.7 Obrannd ¢innost dvojic hraéa
Cviceni je uteno pro 4 hr&e (dva uténiky, dva obrance) a jeden dni

Utoenik | ma mé. Cviceni je zaniteno na obranu hté bez mie (provadi
obrance A) a obranu ht@ po uvolgni pro gihravku (provadi obrance B). Hra
dva na dva jen pomocfipravek bez driblingu.
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10.5Cenik ubytovani
Cenik ubytovani pro hosty na kolejich TUL platny2 6. 2008 do 3. 7. 2009

Cena Ké/noc
. véetné 9% DPH
Kolej Typ (véetné 9% )
bez VE.
snidargé | snidang*

Areal Harcov — studenti mimo TUL | uzko 220, - 270, -
Aredl Harcov — hosté ufkko 260, - 310, -

vysouvaci
Areal Harcov — hosté lazko 190, - 240, -

pristylka
Aredl Harcov — hosté noevobsazene 75, -

luzko
Areal Harcov — hosté (CK a skupiny lizko 200, - 250. -
nad 20 osob)
Areal Harcov — hosté (CK a skupiny vysouvact

lazko 150, - 200, -
nad 20 osob) o,

pristylka
Areal Harcov — hosté (CK a skupiny| neobsazené 60. -
nad 20 osob) lazko ’
Vesec — hosté ukko 110, - 160, -

*) snidargé nutno objednat 2 dnyedem

Ceny ubytovani hostjsou wetné 9% DPH a nezahrnuji poplatekéstu.
Tento se fi¢te dodateén¢. Poplatek mistu plati fyzické osoby za rekkad pobyt
podle vyhlasky MML 5/2003 ve vySi 15&za osobu a noc, pokud neprokazi jiny
diavod pobytu.

V Liberci dne 10.4.2008 Ing. Vladimir Stach  Ing. Zdesk Kratmar
kvestor TU v Liberci  feditel KaM TU v Liberci
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10.6 Fotografie ubytovacich prostor
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10.7 Fotografie sportovnich ploch
» Horni €locvicna

» Dolni tlocviéna

» Tenisové kurty

» Brach-volejbal
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10.8Zéakladni pravidla pidéleni dotaci ze sportovniho fondu
Statutarniho rsta Liberec

1. Zadatelem mize byt
» fyzicka i pravnicka osoba
* nestatni organizace
» spolek, sdruzeni, nadace

2. VyhlaSovana kola — minimalré 5x do roka na:

» pravidelnou sportovni ¢innost
od 1. ledna 2008 do 31. prosince 2008 sdrkau 31. ledna 2008

» veiejné jednorazové, naborové a propagmi akce
prvni kolo od 1. Bezna 2008 do 31. srpna 2008 s wréou 7. ledna 2008
druhé kolo od 1. 222008 do 28. inora 2009 s uzékou 12. k¥tna 2008

e UuspésSnou reprezentaci nésta
od 1. ledna 2007 do 31. prosince 2007 s &xé@w 21. unora 2008

» (astané pokryti investi¢nich nakladi sportovnich organizaci
od 1. ledna 2008 do 31. prosince 2008 s &xé@w 28. unora 2008

3. Dotace je mozné poskytnout na:

* podporu pravidelné sportovni¢innosti mladeze — dotace bude poskytnuta na :
pronajem sportovisa €locvicen
provozni naklady
nékup sportovniho hmotného invésiho majetku a sportovniho drobného
hmotného investniho majetku

» veiejné jednorazové, naborové a propagmi akce — dotace bude poskytnuta
na:
propagaci
pronajem sportovisa €locvicen
technické zabezgeni

» podporu uspésné reprezentace résta — dotace bude poskytnuta na :
dalSi sportovnéinnost sportovceifpadré vybaveni Usggného sportovce.
Odmeny budou poskytnuty za dosazeni titulu MiSR v mladeZnickych
kategoriich, medailové umésti na Mistrovstvi Evropy junidreventuels
Mistrovstvi s¥ta juniofi

» (astané pokryti investi¢nich nakladi sportovnich organizaci — dotace bude
poskytnuta na:
projekty stavebniho charakteru (novou vystavbu, enoidaci apod.), na které byla
poskytnuta dotace také z jinéhae@ého zdroje projekty technického a
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technologického charakteru. Dotace budou poskytnejiyména Zadatei, ktei se
uvedenouwinnosti zabyvaji celokmé. Dotacenelze pouZzithamzdy, cestovni
nahrady apohosSgni.

Zadosti na pedepsanych tiskopisech buddijimany kazdy pracovni den na
odckleni kultury a sportu nebo v podateloudovy Magistratu gsta Liberec.

Zadatelé budou o vysledku pisefrwyrozuneni do 15 di po zasedani
Zastupitelstva ista Liberec (bez udanivdodu rozhodnuti). Rozhodnuti je kane
a nelze se protismu odvolat. Ti Zadatelé, kterym byl&gElena dotace, jsou
povinni neprodle& dorwit na odeleni kultury a sportu kompletni podklady pro
vypracovani smlouvy.

. Finartni prostedky (dotace) budou Zadatel poskytnuty na zaklgksepsané
smlouvy, ve které bude jasspecifikovan pedmet smlouvy, trvani smlouvy a
piisna @elovost vynaloZenych prasdki.

. Vyuctovani poskytnuté dotace budiegkladano do 60 dnpo realizaci akce pop
odcerpani prosedki (viz. smlouva) na oddeni kultury a sportu. S@asti
vyUctovani dotace bude i pisemné hodnoceni akce z gwipi@adatele. Vygtovani
dotace na pravidelnou sportowinost a na podporu U&né reprezentacedsta
bude pedkladdano do 30. ledna néasledujiciho roku.

. Protradné vydtovani dotace musi byt doloZefepled o skuténych gijmech a
vydajich vynaloZenych na projekt, kopie faktur, a¢ibych doklad faktury
nahrazujicich a doklad o jejich zaplacerfed®ozené doklady se musi vztahovat
k dotované akci a musi dokladat miniméuysi poskytnuté dotace. Kopie dokiad
musi bytcitelné, nesmi sefpkryvat a musi obsahovatgulepsané nalezitosti.

.V pripact, Ze nebudou dodrZzeny podminky stanovené ve sml@eyména
podminky vy@tovani), nebude Zadateli poskytnuta dotace po ddisledujicich 24
meésial z Zadného z wstskych fond.

10.Pridel do sportovniho fondu z rozp mesta bude rozilen tak, Ze z celkov&astky

budou v¢lenény finanini prostedky schvalené nést&né pokryti investinich
nékladi sportovnich organizaci a zbylé piestky budou poté rozteny mezi
pravidelnou sportovriinnost (50 %), UsfEnou reprezentaci ésta a véejné
jednorazové, naborové a propagiakce (50 %).

11.Nacast&ném pokryti investinich naklad sportovnich organizaci sessto

spolupodili maximakdo vySe 300 000 Ks tim, Zetastka nefevysi 40 %
celkového rozp&tu finantnich prostedk urcenych na projekt.
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10.9 Zadost o poskytnuti dotace

Zadost
o poskytnuti dotace ze Sportovniho fondu ¥sta Liberce
nacastatné pokryti investiénich naklada sportovnich
organizaci

(¢islo zadosti...........ccceeeeeeeennnnn. )
3 ( vypIni mésto)
Zadost prosime vyplnit na psacim stroji, PC ev. eilkovym pismem.

Nazev organizace :

Adresa :

Telefon/fax : E-mail :

Pravni statut :

~

IC:

Nazev projektu - akce :

Misto realizace projektu :

Jmeéno kontaktni osoby pro projekt - akci :

Telefon :

Celkové néklady na projekt - akci :

VySe pozadované dotace :

Patatek realizace projektu - akce :
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Podrobny popis a etapy projektu :

Etapa

Predpokladany rozpdet projektu:

Casovy harmonogram projektu:

Ostatni finanéni zdroje projektu :

Zdroj

VySe v K¢

Bankovni spojeni

Nazev a adresa bankovniho Ustavu :

Cislo G&tu:

Prohlaseni:

ProhlaSuji, Ze vSechny uvedené informace jsou prawe.

Jméno a fijmenitesSitele projektu:

Rodnécislo:

Cislo OP:

Adresa trvalého bydli&t

Datum gedloZeni projektu:
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K ZADOSTI RRILOZTE :
pravnicka osoba podle druhu subjektu
- kopie registrace nebo vypis z obchodniho ifijst
- kopie stanov nebo statutu
- v pripack sidla hlavni organizace v jinéneéatt nez Liberec je péeba i kopie registrace
pobaiky v Liberci
- kopie zapisu nebo jmenovantepsedy, jednatel€i vykonného vyboru, ktery je
kompetentni k podpisu smlouvy
- v pripad, Ze smlouvu podepisuje osoba zodfina pouze za projekt, jgeba plna moc
od vy3e vyjmenovanych ¥@dchozim bo&
- v pripact projekii stavebniho charakteru:
vyjadieni stavebniho r&du (stavebni povoleni, ohlaSeni stavebnich Gpsa¥eni
k ohlaSeni) - pokud bude sjednan technicky doZotaieé kopii smlouvy
- doklad potvrzujickerpani progedki z dalSiho viejného zdroje (smlouva gigéleni
dotace, potvrzeny formul@adosti, atd.)
fyzick& osoba
» kopie Zivnostenskeého listu nebocanského prkazu
* Vv pripadt projekir stavebniho charakteru:
- vyjadieni stavebnihotadu (stavebni povoleni, ohlaSeni stavebnich Gzdileni
k ohlaSeni) pokud bude sjednan technicky dozotaad kopii smlouvy
- doklad potvrzujicterpani prosedki z dalSiho vEejného zdroje (smlouva o
piidéleni dotace, potvrzeny formulaadosti, atd.)

Podpis predkladatele : Razitko
organizace :

54



10.10Cenik sportovnich ploch ASC
CENIK 2008 — prostory KTV:

1. Velka hala 700,-K&/1 hod. (veetrg 9% DPH)
2. Horni hala 450,-K¢/1 hod. (veetre 9% DPH)
3. Posilovna 500,-K¢/1 hod. (veetrg 9% DPH)
4. Zrcadlovy sél 250,-K¢/1 hod. (veetrg 9% DPH)

5. Tenisové kurty:
* tenisova hala
I. studenti (pondi — nedle)
100,- K&/1 hod. (veetrg 9% DPH)
ii. verejnost (pondli — patek) od 8,00 do14,00 hod.
200,- K¢/1 hod. (véetre 9% DPH)
iii. verejnost (pondli — patek) od 14,00 do 22,00 hod.
300,- K&/1 hod. (veetrg 9% DPH)
iv. vefejnost (pondli — patek) od 14,00 do 22,00 hod. — stala
rezervace
250,- Ké/1 hod. (v¢etns 9% DPH)
V. verejnost (sobota - néte) od 8,00 do 19,00 hod.
200,- Ké/1 hod. (veetns 9% DPH)
» venkovni tenisové kurty
studenti i véejnost (pondli — nedtle) od 8,00 do 21,00 hod.
100,- K&/1 hod. (veetrg 9% DPH)

6. Fotbalové hste:

e zimniprovoz (1.1.-31.3.a 1.11.-31.12)
celé Histe 1.200,- K/1 hod. (v¢etns 9% DPH)
polovina K. 600,- K&/1 hod. (veetre 9% DPH)
zapas 2.000,- K&/1 hod. (véetns 9% DPH)

* letni provoz (1. 4.-31. 10.)
celé Histe 1.000,- K/1 hod. (v¢etns 9% DPH)
polovina K. 500,- K&/1 hod. (veetrg 9% DPH)
zapas 1.500,- K&/1 hod. (v¢etrg 9% DPH)

7. Beach histe: 100,-Ké/1hod. (veetns 9% DPH)
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10.11Typy basketbalovych rai molten

Nazev Mi¢ Molten BGECena 700,00Popis Basketbalovy nii ze syntetické
kuze, velice odolny material, s parametry FIBA¢any pro vykonnostni sport a

Skoly, vhodny i pro streetball. Veliko&t 7, 6, 5

Néazev Mi¢ Molten BGF Cena 1 130,00Popis Basketbalovy n& z untlé
kuze, s vysokou ffiinavosti @i uchopeni, velice odolny material, homologovany

FIBA, urceny pro vrcholovy a vykonnostni sport. Velikds®, 6, 5

Nazev Mi¢ Molten BGR Cena 330,00 Popis Basketbalovy n& gumovy,
velmi odolny, parametry FIBA. Velikost 7, 6, 5, 1 (maskot)
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10.12Plakét
Propagace prahne formou plakdt které se vy®si na zakladnich aistdnich

Skolach v Liberci a Jablonci, dale na internetovstthnkach www.hoopcamps.cz.

Navrh plakatu:

I')nnllnl-llan ain‘n'n I.nm-lt i Il')[n[n
[ ( ‘

Je Ti mezi deseti az osmnacti lety a mas chut’ se nauéit zaklady, nebo rozvinout
jiz ziskané basketbalové dovednosti pod dohledem nejlepsich ¢eskych trenéri?
Mas nejlepsi moznost prihlasit se basketbalovy tabor v Liberci.

Termin: Xx. Xx. KKXX PFihlasky a vice informaci na
Cena: 3450 K¢ www.hoopcamps.cz

©
CZECH CASINOS
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10.13Propozice
Basketbalovy kemp Liberec
Porradatel: Hoopcamps s.r.o.
Organizatori: Martin Cvejn(martin.wave@seznam.cz, 721 999 999)
Pavel Svoboda (pavel.svoboda@seznam.cz 777 888 888)
Mgr. Jan Choutka (j.choutka@seznam.cz, 724 77y 77

Vedeni: Hlavni trendi — Mgr. Jan Choutka, Ing. Milagila
Asistenti — Martin Cvejn, Pavel Svoboda, Marekrikalek, Jan Rais,
Zderk Kredvik, Pavel Skéla, Miroslav daMichal Strach

Termin: Xx. XX. — XX. XX.

Misto konani: AKADEMICKE SPORTOVNI CENTRUM pasobici na Kate
télesné vychovy Fakulty pedagogické Technické uniterzv Liberci.

(www.asc.tul.cz)

Ubytovani: VysokoSkolské koleje v Liberci. K dispozici jsowalitizkové a
¢tyiluzkové pokoje. Ubytovani je vhodné pro jednotlivepro skupiny host

(www.letniubytovani.cz)

Strava: Stravovani v menze Technické univerzity, kteranpeisgna v blizkosti

budovy ubytovani.

Napli trénink : Hra jeden na jednoho, technikaietiba, soutze, zapasy

Cile kempu: Kazdy skutén¢ dobry hr& se musi spravnym zaklat techniky
svého sportu nejen néty ale i je neustale opakovat a stabilizovat. Zdetato

moznost naskyta v malych skupinach a podk&piym vedenim, sihlédnutim k

véku a Urovni trénovanosti.
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Cilem je, abyste si kazdyastnik dovezl zazitky a poznatky nejen sportovni,
ale i osobni. Zagrem je pomoci Ehem kempu utv@t nové a spravné impulsy do
tréninku a osobniho Zivota, préstinictvim spravé vedeného tréninku,

napinavych soski a her.

Sponzdi: SLC sport s.r.o., Nestl€esko s.r.o., Marienbad Waters a.s., Molten.,
FTVS UK a Czech Casinos a.s.

PiihlaSka: Podminkou dasti je vyplgni a odeslani ihldSky. Na zéaklad
vytvorené gihlasky obdrzi kazdy dastnik emailem podrobné informace tykajici

se kempu, &etne Udaji pro platbu. EhlaSky na www.hoopcamps.cz.

Cena: 3 450 K. Veetrg stravy a ubytovani.iPoznameni o zruSeniasti dive
nez 7 dni ped zahajenim kempu bude vraceasinicky poplatek begstky 150
K¢ na pokryti administrativnich a organiméch vydafi. Pokud se &astnik
odhlasi pozdi nez 7 drii pred zahajenim kempu, bude mu strzéastka 250 K,
jestlize odjede &astnik z jakéhokoliv wvodu v paibéhu kempu, nema pravo na
vraceni @dastnického poplatku.

Doprava: Prijezd a odjezd z kempu si zajige kazdy dastnik samostatn

Organiza¢ni nélezitosti: Zicastnit se Mze kazda divkai chlapec ve ¥ku od 10
do 18 let, Podminkou pro nastup do kempuigdlwZzeni potvrzeni o zaplaceni
Gcastnického poplatku a karty zdravotniho peépse. Kazdy Gastnik obdrzi
kempoveé triko pro &astniky, kt¢ z jakéhokoliv dvodu nebudou mocitpet na
kemp a zaplatili €astnicky poplatek, plati nasledujici pravidla prbqg vraceni.
Dité — iastnik kempuhr&:, hraka)

Predklada potvrzeni o zdravotni tgobilosti od praktického léka. Zarové
pisemné potvrzeni od zakonného zastupce o tomit&eejevi znamky akutniho
onemockni a nepiSlo do styku sfyzickou osobou nemocnou irfEkn
onemocgnim. Zakonny zastupcegra tyto pisemnosti padajici osob na mist

pii prezentaci dastniki.
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