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Resumé:

Bakalarska prace se zabyvala problematikou integrace déti s poruchou autistického
spektra na bézné zakladni $koly a vychazela z aktualnich udaji poskytnutych Ustavem pro
informace ve vzdélavani patficim pod MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy).
Cilem bakalarské prace tedy bylo predevsim zmapovani soucasného stavu integrace déti
s poruchou autistického spektra na béznych zakladnich Skolach v Praze. Praci tvorily dvé
stézejni oblasti. V prvni ¢asti se jednalo o Cast teoretickou, kterd pomoci zpracovani a
prezentace odbornych zdrojii popisovala a objasniovala problematiku integrace déti se
zdravotnim postizenim obecné¢ a poté i problematiku integrace déti s poruchou autistického
spektra. Praktickd cast pak jednak zjiStovala pomoci dotaznikového Setfeni nazory a i
zkuSenosti s integraci u ucitelll prazskych zékladnich Skol b&zného typu, které jiz mély
v minulosti zkuSenost s integraci zdravotné postizeného ditéte (pivodné bylo jako zkoumany
vzorek osloveno 101 prazskych zakladnich Skol bézného typu). Za nejvétsi piinos prace bylo
mozné vzhledem k feSené problematice povazovat obohaceni o nové poznatky a doporucenti,

z kterych se vychazelo v zavérech pro pedagogickou praxi.
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Summary:

The bachelor study deals with the problem of integration of children with autism
spectrum disorder (ASD) on regular schools and used information from the Institute of
educational information under the Ministry of Education, of Zoth and of Sport. The aim of the
study was an overview of the present state of integration of children with ASD on regular
schools in Prague. The work consisted of two parts.. The theoretical summarized the literature
on the topic of integration of children with handicap in general and specially of children with
autism spectrum disorder. The practical part found out by a questionnaire the Prague teacher’s
opinions and experience with integration. The questionnaire was given to 101 schools. The
study contributed to new information concerning this problem, as well as recomandations for

future practice.

Key words: integration, inclusive education, children with handicap, children with special
educational needs, children with autism spectrum disorder, teacher’s assistant, individual

educational plan, individual approach, structured regime



Zusammenfassung

Die Bachelorabschlussarbeit bearbeitet die Problematik der Integration von Kindern mit
einer Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) und basiert auf den aktuellen Daten des Institutes
fiir Informationen im Bildungswesen unter dem Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport.
Die Arbeit setzte sich zum Ziel, einen Uberblick der aktuellen Situation im Bereich der
Integration von Kindern mit ASS in den allgemeinen Schulen in Prag zu bieten. Die Arbeit
besteht aus zwei Teilen. Der erste Teil bearbeitet anhand fachlicher Literatur die Problematik
der Integration von Kindern mit Behinderungen allgemein und speziell betreffend Kinder
mit ASS. Im praktischen Teil der Arbeit wurden Ansichten und Erfahrungen mit schulischer
Integration bei Lehrern allgemeiner Schulen mittels einer Fragebogenumfrage ermittelt. 101
Schulen wurden angesprochen, an der Fragebogenumfrage teilzunehmen. Der Beitrag der
Abschlussarbeit besteht in der Ermittlung neuer Informationen und Erkenntnisse, die auch

fiir die pddagogische Praxis von Belang sein konnen.

Schliisselworter: Integration, inklusive Bildung, Kinder mit Behinderungen, Kinder mit
speziellem Forderbedarf, Kinder mit Autismus-Spektrum — Storung, Sonderpddagogik,
padagogischer Assistent, individueller Bildungsplan, individueller Zutritt, strukturiertes

Regime
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1 UVOD

Integrace a inkluze zdravotn¢ postizenych osob patii k nejaktudlnéjSim tématim
moderni spole¢nosti, ktera se hlasi k dodrzovani lidskych prav pro vSechny lidi bez rozdila
pohlavi, barvy pleti ¢i zdravotniho stavu a jelikoz od prosince 1992 je Listina zékladnich prav
a svobod je soucasti ustavniho poradku Ceské republiky, je integrace a inkluze aktualni
tématikou i v nasi zemi. Pojmy integrace a inkluze totiz izce souvisi s jednim ze zakladnich
lidskych prav uvedenych v Listin¢ zakladnich prav a svobod, kde se v ¢lanku 33 uvadi, ze:
,kazdy ma pravo na vzdélani...a obcané maji pravo na bezplatné vzdelani v zdkladnich a

stiednich skolach, podle schopnosti obcana a moznosti spolecnosti téz na vysokych skolach.

Proto patii k hlavnim tkolim viech vyspélych zemi, ke kterym se hlasi i Ceska
republika, vytvoreni takovych moznosti a poskytnuti takovych podminek i pro osoby jakkoliv
znevyhodnéné, tedy i pro osoby se zdravotnim postiZzenim, aby sva prava mohly uzivat. A jak
uz bylo zminéno jednim ze zékladnich prav pro vSechny lidi bez rozdilu je pravo na vzdélani.
Pravé proto se zvlasté Skolskd integrace zdravotné a télesné postizenych déti dostava do

popiedi z4jml odborné a Siroké vetejnosti a médii.

Integrace zdravotn¢ postizenych déti, tedy déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami
se stala a stale je 1 t¢ématem mnoha odbornych publikaci a diskuzi, seminafu 1 Skoleni, je to

tedy téma hodné frekventované a také bezesporu aktualni, diilezité a potiebné.

Vtéto praci bych se chtéla vénovat zejména jedné specifické skupiné déti
integrovanych do béznych Skol a to détem s poruchou autistického spektra. Tato skupina
zdravotné postizenych déti je zafazena podle nasi legislativy k détem se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Myslim, ze je na misté pfiznat, Zze ackoliv vSichni chapeme
dilezitost zaclenovani zdravotné postizenych déti nejen pro zdravotné postizené déti samotné
a pro jejich rodice, pln¢ si zatim neuvédomujeme vyznam téchto integracnich snah pro nas
ostatni, tedy pro intaktni spole¢nost. Také pro utvareni osobnosti se socidlnim citénim déti
nepostizenych a pro rodice téchto déti ma integrace déti se zdravotnim postizenim dulezity
vliv, diky kterému by nepostizené déti se mély naucit toleranci a respektu jinakosti a jakékoliv

odli$nosti zdravotn& postizenych déti. V Ceské republice jsou tyto integraéni a inkluzivni
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snahy, na rozdil od ostatnich vyspélejSich zemi, stale jesté v zacatcich. Nase skolstvi se teprve
u¢i pomalu prekovavat obavy zpisobené nedostatkem zkuSenosti a pozvolna se snazi o
nalézani vhodnych moZnosti — cest pro integraci ¢i inkluzi postizenych déti. Vedle specialniho
Skolstvi se zde tedy jedna o ¢im dal vétsi poskytovani moznosti integrace postizenych déti do
béznych zakladnich Skol. Tato prace se tedy soustfedi hlavné na specifické odliSnosti déti

s poruchou autistick€ého spektra a na jejich integraci do béznych zdkladnich skol.

Cilem této prace je analyza prubéhu integrace autistickych déti do béznych zakladnich
Skol zejména na tzemi hlavniho mésta Prahy a jeho okoli. Zachyceni a popsani téchto
momentli predstavuje zaklad 1 pro stanoveni pedagogickych strategii integrace a postupné
nalézani i téch projevii déti, dle kterych by mohla byt realizovana i posouzena troven inkluze
jak v roviné pedagogické, tak socialni i spolecenské. Tedy jinymi slovy cilem této prace je
pokus o zmapovani aktualniho soucasného stavu a Cetnosti integrovanych autistickych déti na

béznych zakladnich skolach v Praze a jejim okoli.

Prace je tematicky rozd¢lena na ¢ast teoretickou a €ast praktickou. Teoretickd cast
prace je zamétena na charakteristiku déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zvlasté pak
na specifika vychovy a vzdélavani déti s poruchou autistického spektra. Patii sem i vymezeni
pojmu integrace a inkluze jak v roviné obecné, tak blize a podrobnéji ve smyslu integrace
respektive inkluze pedagogické a Skolni. V neposledni fad¢ pak jde o zachyceni vyvoje

skolské integrace a inkluze v Ceské republice a jeji soucasny stav.

Prakticka cast této prace vychdzi hlavné z metody dotaznikové, zamétfené na zjisténi
miry integrace autistickych déti, zjisténi miry piipravenosti pedagogickych pracovniki, jejich
odbornych ptedpokladil i zajmu o aktudlni informace oboru. Dotaznik se také snazi zjistit
zpusoby prace a podminky nejen tfidnich uciteld, ale i dalSich odbornych pedagogickych
pracovnikl pfimo zapojenych do integrace téchto déti do béznych tfid zékladni Skoly, tedy
asistentll pedagoga. JelikoZ sama pracuji na pozici asistenta pedagoga s détmi s poruchou
autistického spektra vramci jejich integrace na zakladni Skole, jsem piimou soucasti
integracnich snah naseho Skolstvi. I ja se tedy stdle snazim hledat vhodné metody i nové
moznosti co nejhlubSiho zaclenéni téchto déti, tak, aby to odpovidalo jejich individualnim
moznostem. Proto jsem si také toto téma vybrala a proto také doufam, ze vysledky tohoto
vyzkumu, hlavné pak moznost ziskani novych obohacujicich poznatkli od zkuSengjSich

w7
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umozni mi délat mou praci co nejlépe. Také vSak vnimdm naroky integrace déti s poruchou
autistického spektra a tudiz nutnost aktivniho zajmu vSech pedagogickych pracovniki

ziskavat nové informace v této oblasti.

Predlozené dotazniky vlastni konstrukce jsou tedy uréeny vSem pedagogickym
pracovnikiim podilejicich se na integraci téchto déti. Jsou zde pouzity oteviené 1 uzaviené

otazky, kvili moznosti vybéru 1 vyjadieni nazori respondenti.

V zavéru pak jsou vyhodnoceny vysledky Setfeni a ovéfeny jednotlivé predpoklady
stanovené v této praci a celkové zhodnoceni. Vedle tohoto kvantitativniho Setfeni je pak
v praci problematika pfiblizena na konkrétni tUrovni pomoci kazuistiky ditéte
s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem integrovan¢ho v bézné zakladni Skole.
Kvalitativni ukdzka vyzkumu je také spojend s ukazkou a rozborem kreseb tohoto ditéte a
analyzou ostatnich materiald. Na Uplném zavéru jsou pak uvedeny v radmci seznamu ptiloh

také zakony, které byly v textu zminovany a z kterych se v textu vychazelo.

Dotaznik vlastni konstrukce nazvany Miry a kvality integrace je pak koncipovan tak,
ze 1. ¢ast se zamétuje na integraci zdravotné postizenych déti v obecnéjsi roving, II. Cast je
pak zamétend konkrétné za zkuSenosti s integraci déti s poruchou autistického spektra. Krome
urovné adaptace a miry zaclenéni autistickych déti do kolektivu ostatnich déti v rdmci bézné
zékladni skoly, se tento vyzkum snazil zachytit i samotnou ¢etnosti vyskytu, tedy jak velkou
cast z celkové integrace vSech zdravotné postizenych déti, tvofi integrované autistické déti.
Lze totiz predpokladat, ze prave integrace autistickych déti je na bézenych zakladnich Skolach
prozatim spiSe vyjimkou neZzli pravidlem. Je také tieba dodat, Ze dotaznik vychazel
z aktualnich 0daji  poskytnutych ministerstvem Skolstvi (pfimo pak ze seznamu
vypracovaného a poskytnutého Ustavem pro informace ve vzdélavani) platnych pro skolni rok
2009/2010. S prosbou o spolupraci bylo osloveno vSech 101 prazskych zakladnich Skol, které

integruji zdravotné postizené déti a vyuzivaji k tomuto ucelu také sluzeb asistentti pedagoga.

V praktické casti této prace pak také doslo k ovéfeni nékolika tvrzeni tykajicich se
cetnosti a doby integrace déti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra (PAS) a také
pak dosazeného vzdelani a tim 1 pfipravenosti pedagogl zapojit se do integrativniho procesu.
V neposledni fad¢ pak bylo ve vyzkumu ovétovano hodnoceni funkce asistenta pedagoga dle

nazoru dotazovanych pedagogti.
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2 TEORETICKE VYMEZENI PROBLEMATIKY

2.1 Historické pojeti pristupu spole¢nosti k jedinctim s postiZenim

V souvislosti s historickym rozvojem lidské spolecnosti od nejstarSich civilizaci az po

dne$ni moderni spolecnosti se postupné meénilo a vyvijelo povédomi lidi o osobach

s postizenim. S postupnym rozvojem vzdelanosti a kultivovanosti lidské populace a také

s pozdéjsim celosvétovym rozvojem veédy a techniky se také ménily a vyvijely pfistupy

spolecnosti k jedincim s postizenim.

Pro ucely této prace bylo zvoleno déleni téchto historickych piistupl podle Slowika

(2007, s. 12 — 15), které popisuje danou problematiku pro ucely této prace odpovidajicim

zpusobem. Dle Slowika (2007) jsou tedy hlavnimi historickymi pfistupy charakteristickymi

pro jednotliva historickd obdobi nasledujici:

Represivni pristup — je charakteristicky pro obdobi nejstarSich civilizaci — obdobi
starovéku. Tvrdymi represivnimi opatfenimi (likvidaci postizenych jedincii, jejich
zneuzivanim a zotrocovanim apod.) byla znama nejen starovéka Sparta, ale i
Mezopotamie, Babylon, Recko i Rim.

Charitativni pristup — je typicky zejména pro kiestansky stiedoveék, kdy se objevuji
feholni fady orientované na péci o potiebné, jsou zakladany klasterni $pitaly, hospice
atd. Vtomto obdobi tedy pfichdzeji predevSim ze strany cirkve k nemocnym a
postizenym jedinciim postoje ochranitelské.

Humanisticky pristup — v obdobi novovéku, zvlast¢ pak v obdobi renesance a
osvicenstvi se zacind nahlizet na osobnost postizeného jedince v komplexu slozky
fyzické, psychické, duchovni i socidlni. V souvislosti srozvojem védy a hlavné
mediciny pak pfichdzi specializovana péce o handicapované osoby zameétfend jiz na
jedince s riznymi druhy postizeni. V tomto obdobi tedy také dochazi k rozsdhlému
zakladani rtznych instituci zaméfenych na pomoc a péci o riizné€ postizené osoby.
Rehabilita¢ni pristup — zvlast¢ pro obdobi pfelomu 19 a 20. Stoleti bylo
charakteristické propojovani 1écby s vychovou a vzdélavani. U nas toto obdobi
doznivalo az do konce 80. let minulého stoleti. Bylo to zaroven obdobi institucionalni

péce, kdy dochazelo k vyrazné segregaci riznych skupin lidi s postizenim.
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e Preventivné-integracni pristup — ve vyspélych zemi bylo obdobi po 2. Svétové valce
spojeno s vyraznéjSim zaméfenim na prevenci vzniku postizeni, vcetné snahy
piedchézet uz riziku narozeni ditéte s vrozenou vadou nebo poruchou (a tim zaroven
s citlivou problematikou genetického inZenyrstvi a interrupci). Soucasné se v tomto
obdobi zacaly objevovat snahy o integraci znevyhodnénych osob do vétSinové
spole¢nosti (nas vyraznégji az od konce 90. let minulého stoleti). Tyto snahy vSak stale
jesté byly soucasti segregovaného Skolstvi, na rozdil od pozdé¢ji nastolené Skolské
integrace, kterd se zacClefiovanim zdravotné postizenych osob necekd do jejich
dospélosti, ale zacind s integraci zdravotné postizenych déti co nejdiive.

e Inkluzivni pristup — je nejmodernéjSim trendem, charakteristickym pfirozenym
zaClenovanim postizenich osob do bézné spolecnosti (respektive jejich nevycleniovani
z bézné populace). Zatimco tedy integrativni pristupy uptednostiiovaly zaclenéni déti
s postizenim do Skol specialnich a s vyuzitim specialn¢ pedagogickych prostiedkdl,
inkluzivni ptistupy prosazuji predev§im zaclenéni téchto déti do Skol bézného typu.
Jelikoz jsou pojmy integrace a inkluze zaroven hlavnim tématem této prace bude se

pravé integraci a inkluzi néasledujici text vénovat podrobnéji.

I vdnesni dobé vSak mlZeme =zaznamenat projevy, které neodpovidaji ani
integrativnimu, ani natozpak inkluzivnimu. Zvlast€¢ pak v oblasti pracovniho uplatnéni
mizeme i dnes zaznamenat fadu represivnich prvkt (i kdyz casto ve skryté formg),
charitativniho charakter pak maji naptiklad benefi¢ni koncerty a jiné charitativni akce
doprovazené sbirkami na pomoc postizenym osobam, v rdmci humanistického ptistupu pak je

patrna snaha akceptovat lidskou diistojnost a individualitu postizeného ¢loveka.

2.2 Prava postiZenych osob v moderni dobé

Obecné lze fict, ze vSechny soucasné pravni dokumenty odrazeji trend moderni doby,
coz v praxi predstavuje snahu spoleCnosti o zlepSovani zivotnich podminek a zajisténi

rovnopravného postaveni i naplnéni zakladnich i specifickych potieb lidi s postizenim.

Ziejm¢ zakladnim dokumentem o lidskych pravech je ,,VSeobecna deklarace
lidskych prav* prijatd Chartou OSN (Organizaci spojenych narodl) bezprostiedné po

ukonceni druhé svétové valky tedy v roce 1948, tento dokument obsahuje zakladni myslenku
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o rovnosti vS8ech lidi bez rozdilu, v ¢lanku 1 se doslova uvadi: ¢l. 1: ,, vSichni lidé se rodi
svobodni a rovni v diistojnosti a pravech. (Grimova, 2011). Dalsi dokumenty piijaté
Organizaci spojenych narodi (OSN) po druhé svétové valce uz se pak dotykaly nejen prav
vSech clenl lidské rodiny, uz byly zacileny pifimo na déti, to se tyka hlavné dokumentt:
.Deklarace prav ditéte* piijaté OSN vroce 1959 a ,,Umluvy o pravech ditéte* z roku
1989. ,,Umluva o pravech ditéte*, ktera v Ceské republice vstoupila v platnost v roce 1991
je velmi dilezitym dokumentem. Jednd se o prvni mezinarodni dokument, ktery definuje

prava ditéte formou smlouvy a vztahuje se v plné mife i na déti a mladez s postiZzenim.

Prvnim dokumentem, ktery je urcen specidlné osobam s postizenim je ,,Deklarace
prav mentalné postiZzenych osob“ piijata OSN vroce 1971. Vroce 1975 byla pfiijata
,Deklarace prav zdravotné postiZenych osob*. Rok 1981 pak vyhlasilo Valné shromazdéni
OSN za rok zdravotné postizenych osob a podobné tomu bylo roku 2003, ktery byl vyhlasen
Evropskym rokem osob se zdravotnim postizenim. V prosinci roku 1993 pak byla OSN
schvalena ,,Standardni pravidla pro vyrovnani prileZitosti zdravotné postiZenych osob*.
Jako dal$i vyznamny dokument Ize jmenovat také ,,Helsinskou deklaraci o rovnosti a

sluzbach pro lidi s mentalnim postizenim* z roku 1996. (Grimova, 2011).

V Ceské republice pak byla tato pravidla vydana v roce 1997 SdruZenim zdravotné
postizenych v CR a na jafe roku 1998 pak byla tato pravidla zpracovana &eskou vladou jako
»Narodni plan vyrovnani prileZitosti pro obany se zdravotnim postizenim*. Jak dale
uvadi napt. Slowik (2007) byla v roce 2003 na Evropském kongresu o osobach se zdravotnim

postizenim v Madridu pfijata také ,,Madridska deklarace“.

Nejnovéjsim mezindrodnim dokumentem, ktery se velmi vyznamné zasazuje o nejen
o pravech zdravotné postizenych, ale také se zmifiuje o samotné inkluzi je ,,Umluva o
pravech osob se zdravotnim postizenim*, piijati OSN v New Yorku v roce 2007, Ceskou
republikou pak byl tento dokument ratifikovany v roce 2009. (Dokumenty Vladniho vyboru

pro zdravotné postizené obc¢any, 2010)
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Je velmi dulezité na tomto misté¢ zminit v souvislosti ze vSemi vySe jmenovanymi
deklaracemi a ostatnimi dokumenty zdiraznujicimi prava postizenych déti 1 dospélych
skute€nost, jak praveé rodina a déti mohou trpét Gjmou tam, kde dochazi ke znevazovani
demokracie, k nedodrzovani zakladnich lidskych prav a diky socidlni nestabilité spole¢nosti
k nartistajici nezaméstnanosti ¢i dokonce k valecnym konfliktim. A Ze nezaméstnanost rodic¢t
muze, jako jeden z rizikovych faktor negativné narusit vychovnou funkci rodiny potvrzuje 1
Pesatova (2007) kdyz uvadi, ze: ,, Nezaméstnanost miize ovliviiovat zejména hodnotovou

orientaci rodiny a jeji prosocialni vychovné piisobeni . (Pesatova, 2007, s. 299).

Kromé¢ téchto a dalSich mezinarodnich deklaraci a umluv, které byly vydany za
poslednich 50 let, a které se vztahuji k riznym druhtim postiZzeni a mély by inspirovat kazdou
smluvni zemi tedy i Ceskou republiku, kterd tyto dokumenty piijme a stanou se pro ni

zavaznymi.

V naSem pravnim tfadu se postaveni handicapovanych osob pozvolnymi zménami
postupné méni v pozitivhim sméru. Velmi vyznamnym faktorem, diky némuz dochazi
v Ceské republice k pozitivnim zméndm v piistupu ke zdravotné postizenym osobam je nase
Clenstvi v Evropské unii. Jak uz bylo také zminéno v pfedchazejicim textu bylo prvni
vyrazn€j$im posunem jiz pied nasim c¢lenstvim v Evropské unii, tedy od pocatku 90. let 20.
stoleti zpracovani n¢kolika narodnich plani zaméfenych na zlepSeni situace znevyhodnénych
osob v nasi spolecnosti a to v letech 1992, 1993 a 1998. Posledni piedesly narodni plan byl
Narodni plan podpory a integrace ob¢anii se zdravotnim postiZzenim, ktery byl tzce
spojen s Narodni radou zdravotné postiZzenych a byl platny pro roky 2006 — 2009. Jelikoz
jsou tyto narodni pladny aktualizované a rozpracované vzdy na 4 roky, tak v soucasnosti
aktualni a tedy zatim posledni je Narodni akéni plan inkluzivniho vzdélavani, ktery je

rozpracovan pro obdobi 2010 — 2014 (MSMT, 2010).

HInkluzivni vize musi tedy predevsim ziskat podobu jasnych cilu na urovni stdtni a
regionalni Skolské politiky, konkretizovanych konkrétnim casovym planem s vyznacenym
horizontem plnéni. Takovym planem se od biezna 2010stal v Ceské republice Narodni akcni

plan inkluzivniho vzdelavani. © (Kvétonova, Prouzova, 2010, s. 9).
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Pres veskera legislativni opatieni avSak nelze opomenout aspekt z nejvyznamnéjsich a
to aspekt lidského pfistupu a hlavné pravo kazdého lidského jedince, tedy 1 jedince
s postizenim na spolecnost blizkych osob a na jejich lasku. ,,Miizeme uzdkonit pravo na
odpocinek a podporu, pravo na domov a denni c¢innosti, ale nikdy nemiizeme uzakonit pravo
na lasku. Nedostatek blizkych vztahu a lasky a izolace u osob s mentalnim postizenim jsou

nejvetsi tragédii jejich Zivota...  (Svarcova, 2006, s. 20).

2.3 Historické vymezeni Ceské specialni pedagogiky

Jak uvadi napiiklad Slowik (2007, s. 17), zakladni mySlenka se objevuje na prelomu
19. A 20. Stoleti, kdy vznikd pedologie, kterd se zamétuje na celistvost osobnosti ditcte.
Pozd¢ji vznika pedopatologie zamétena na déti vymykajici se normam, zde byl vyznamnou
osobnosti profesor FrantiSek Cada (1865-1918). Z pedopatologie pak vznika napravna
respektive lé¢ebna pedagogika, u nas prezentovana napiiklad Janem Mauerem (1878-1937)
a predevSim Josefem Zemanem (1867-1961) zakladatelem naSeho specidlniho Skolstvi.
Se jménem Josefa Zemana je mimo jiné také spojen Zakon o pomocnych Skolich z roku
1929, ktery zatadil pomocné Skoly do Skolského systému ,,prvni republiky* a fesil povinnou

Skolni dochéazku slabomysInych.

Termin specidlni pedagogika definoval az v 70 letech 20. stoleti jako nové vznikajici
obor Milo§ Sovak (1905-1989), ptivodné 1ékar, zakladatel ceské logopedické spolecnosti a
prvni vedouci katedry specidlni pedagogiky na Pedagogické fakulté¢ Univerzity Karlovy
v Praze. Milo§ Sovak ovlivnil ve své dob& vyvoj specidlni pedagogiky nejen v teoretické
oblasti, ale i vyznamnym zptsobem prakticky (prosadil napiiklad moznost psani levou rukou

pro levaky ¢i bezplatné pfidéleni sluchadel pro osoby s vadami sluchu).

2.3.1 Soucasné pojeti ceské specialni pedagogiky

Soucasna specidlni pedagogika vyznamné rozsifila v€kové rozmezi i1 variabilitu
postizeni u osob, které dnes patii do centra jejiho zajmu. Zatimco dfive se specialni
pedagogika vénovala pouze obdobi skolniho véku postizenych osob, dnes se zamétuje na

vSechny vékoveé kategorie téchto osob tedy od nejutlejsiho véku az po seniory. Jedna
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z moznosti, jak rozliSovat jednotlivé obory specialni pedagogiky je délit je podle druhu
postizeni, tedy specidlni pedagogika, kterd se zabyva vychovou a vzdélavanim jedinca
s télesnym, smyslovym, fecovym, psychickym nebo socidlnim postizenim a nové se specidlni
pedagogika zabyva i détmi, zdky a studenty mimoiadné nadanymi. Dal§im moznym
rozliSenim specialni pedagogiky je clenéni dle v€kové kategorie dle veékové kategorie osob se
specidlnimi vzdélavacimi potifebami, na specidlni pedagogiku ptfedskolniho véku, Skolniho
véku, dospélych (specidlni andragogiku) a seniorti (gerontagogiku). Specialné pedagogickym
klientem proto mohou byt jakkoliv staré osoby s postizenim prakticky bezprostiedné od svého
narozeni, po dobu své dospélosti az do své smrti. Specialni pedagogika se dnes nezamétuje
pouze na konkrétni vady, postizeni ¢i handicapy, v centru zajmu je clovék jako celistva
osobnost, coz dokazuje i1 posun ve formulacich problematiky, napiiklad misto diive uzivané¢ho
terminu vychova a vzdélavani mentalné postizenych, se nyni uziva vychova a vzd¢lavani
mentalné postizenych osob. Pficemz je znat nejen posun ve vnimani ¢loveéka s postizenim
predevsim jako lidské bytosti, tedy osoby s postizenim, také je znat snaha o rozvoj osoby

s postizenim namisto dfivéjSiho soustfedéni se spise na jeji omezeni.

Soucasné trendy v pristupech a ve vzdélavani jedincii s postizenim se zaméruji na
pozitivni aspekty osobnosti, na to, v cem je jedinec dobrd, co dokaze, v cem muizZe byt uspésny,
co umi. Stiedem pozornosti neni tedy vycet neschopnosti toho, co jedinec nezvlada (nedokdze)

a co bude treba prekondvat. *“ (Pesatova, Tomicka, 2007, s. 42).

Chceme-li vymezit pojem postizeni, musime vzit v potaz také pojmy vada, porucha ¢i
odliSnost a pojem handicap, které s postizenim tzce souvisi i kdyz se nejedna piimo o
synonyma. Dle Novosada (2002) existuje mezi pojmy vada, postizeni a handicap urcita
navazujici posloupnost, coz znamena, Ze na primarni vadu ¢i poruchu se sekundarné nabaluje
postizeni a handicap.* (Novosad, 2002, s. 12). Novosad (2002, s. 12) také zaroven vymezuje
pojem postizeni jako omezeni a (nebo ztratu urcitych funkci — snizeni schopnosti, omezeni
vykonnosti, zbrzdeni celkového vyvoje a ztizeni podminek pro celistvy a rovnomérny psychicky

vyvoj a vytvareni socialnich dovednosti, ohroZeni deprivacnimi viivy.

,Cilem specialni pedagogiky je maximalni rozvoj osobnosti clovéka s postizenim a

dosazeni maximalni urovné jeho socializace.” (Pipekova, 2006).
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2.4 Charakteristika ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Jak uvadi naptiklad Pipekovéa (2006) jsou - za déti, Zaky a studenty se specidalnimi
vzdélavacimi potiebami povazZovani déti, Zdaci a studenti se zdravotnim postiZenim -
telesnym, zrakovym, sluchovym, mentdlnim, autismem, vadami reci, soubéznym postizenim
vice vadami a specifickymi poruchami uceni nebo chovani, zdravotnim znevyhodnénim —
zdravotné oslabeni, s dlouhodobym onemocnénim a lehcéimi zdravotnimi poruchami
vedoucimi k porucham uceni a chovani a déti, Zdaci a studenti se socidalnim znevyhodnénim —
pochazejici z rodinného prostredi s nizkym socidalne-kulturnim postavenim, ohroZeni socialné
patologickymi jevy, s narizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a deti
cizincii, kteri jsou v postaveni azylantii ¢i cekatelu na udéleni azylu. Mezi déti, Zaky a studenty
se specialnimi vzdelavacimi potiebami dale zarazujeme i déti, Zaky a studenty nadané a

mimoidadné nadané.

Da se tedy fici, Ze jsou to vSichni ti, jejichZ zafazeni a integrace do béznych typt skol
vyzaduje vytvoreni urcitych specialnich podminek, z kterych Ize jmenovat predevsim:

e Souhlas vsech zucastnénych zainteresovanych stran tedy: souhlas rodi¢i, feditele dané
Skoly a doporuceni ptislusného poradenského pracoviste

e Piiprava a usporadani prostredi tfidy i celé Skoly

e (Odborna pripravenost pedagogii

e Zajisténi dostatecného mnozstvi piisluSnych pedagogickych pracovnikd ve tiidach
(v€asné podani zadosti o ziizeni a zajisténi pozice asistenta pedagoga)

e Pfijeti spoluzéky i kolektivem tiidy

e Piiprava tohoto kolektivu

e Systematicka spoluprace s rodinou

e Zajisténi potiebného materialniho vybaveni

e Nizsi pocet zaka ve tfidach

Vzdélavani déti, zak a studentti v Ceské republice je pak legislativné upraveno
v zédkon¢ €.561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim a vys$sim odborném vzdélavani
(Skolsky zakon). Na tento zakon pak navazuji vyhlaska &. 72/2005 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich a vyhlaska ¢.73/2005 o vzdé€lavani

déti, zaki a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zdkt a studentil
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mimofadné nadanych, kterd dopliuje Skolsky zakon ¢.561/2004. Kompetence pedagogickych
pracovnikl (od roku 2005 pak vcetné¢ kompetenci a predpokladi funkce asistenta pedagoga)
jsou pak legislativné upraveny v zakoné ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o

zméné nékterych zakont.

2.4.1 Specifika vzdélavani déti se zdravotnim postiZenim

Vychova a vzdélavani lidského jedince zac¢ind uz v okamziku narozeni (uvazuje se i o
vlivu prenatalniho obdobi) a pfedevSim pak u déti narozenych s vadou nebo poruchou je
velmi dulezité, zacit co moznd nejdiive se specidlné¢ pedagogickou péci. VCasna a presna
specialné pedagogickd diagnostika spolu s odbornou péci mize vyrazné snizit budouci miru
postizeni a usnadnit tak zaclenéni postizenych déti do spolecnosti. Jak uz bylo zminéno
v predeslé kapitole za déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim je oznacovéana celé
skupina zahrnujici rGzné druhy postizeni. At jiz se jednd o postizeni télesné, zrakové,
sluchové, mentalni, autistickou poruchu, vadu fteci, soubézné postizeni vice vadami Ci
specifickou poruchu uceni nebo chovani. Kazda z téchto jednotlivych poruch a postizeni ma
své specifické rysy a omezeni z nich vyplyvajici a od toho se také musi odvijet specificnost

ptistupu k vychové a vzdélavani téchto déti.

Podle Vitkové (2011) naptiklad u télesného postizeni nejvice ptisobi omezena hybnost
a télesna odlisnost, coz ma vliv na celou osobnost takto postizeného jedince. Socidlni rovina a
dopad télesného postizeni pak uzce zavisi na postojich spolecnosti, do niz takto postizeny
jedinec patii. Déti a zaci s télesnym postizenim se mohou vzdélavat na zakladnich Skolach pro
télesné postizené nebo mohou byt integrovany do béznych zakladnich skol. Obdobné pak
tomu je 1 u déti a zakl se zrakovym postizenim, sluchovym postizenim, vadami feci, se
specifickymi poruchami uceni a chovani. Tito Zaci se mohou vzdé¢lavat v ptipadé tézsiho
stupné postizeni na zakladnich Skolach specidlné uréenych pro tento druh postizeni: zakladni
Skoly pro zrakové postizené, zakladni Skoly pro sluchové postizené a tak dale. V pripade
leh¢iho stupné postizeni se upfednostiiuje integrace téchto zakti do béznych skol. DéEti a zaci
s mentalnim postizenim a také zaci se soubéznym postizenim vice vadami jsou vétSinou
vzdélavani v zdkladnich Skolach specidlnich, v pfipadé leh¢i formy mentélniho postizeni se
pak mohou vzdélavat i na zakladnich Skolach praktickych a dnes uz se i u lehké formy

mentalni retardace preferuje integrace téchto déti do béznych zakladnich skol.
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Je tedy mozno obecné vzdélavani déti, zakt a studentll se zdravotnim postizenim
rozlisit dle zptisobii, jakymi je zajiStovano, na tyto zakladni formy:

1. individuilni integrace — znamend vzdélavani zdravotné postizen¢ho Zaka v bézné
Skole nebo ve skole uréené pro zéky s jinym typem postiZeni.

2. skupinova integrace — znamena vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim ve tiidé
nebo skupiné ziizené specialné pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné Skole nebo také ve
Skole specialni uréené pro zaky s jinym typem zdravotniho postiZeni.

3. Skola samostatné zi'izena pro zZaky se zdravotnim postiZenim

4. kombinace vySe uvedenych forem

Forma individualni integrace zédka se zdravotnim postizenim na béznou Skolu je

uptednostiiovana, odpovida-li to potfebam a moznostem zéka a podminkam Skoly.

Dle Pipekové (2006) je pak jednou z hlavnich podminek tspéSného vzdélavani zak se
zdravotnim postizenim zajisténi kvalitné ptipravenych pedagogickych pracovniki a dalSich
odbornikti. Jelikoz riizné typy a stupné postizeni kladou rizné naroky na odborny piistup,
musi integraci kazdého zdka s postizenim piedchazet psychologické a specidlné pedagogické
vySeteni spojené s naslednym rozhodnutim, zda je v tomto konkrétnim piipad¢ integrace
vhodna. Vzdy je dulezité vychazet z komplexniho pfistupu a dbat individualnich potieb a
specifickych zvlaStnosti osobnosti kazdého jednoho integrovaného zdravotné postizeného

zaka.

Mezi zakladni kompetence ucitele v pristupu k postizenym zaktim pak mizeme fadit:

e Pouzivani reedukacnich metod a postupli vyuzivani kompenzacnich pomucek pfi
pusobeni na postizeného jedince.

e Vytvareni pfiznivého klimatu ve tifidé a seznamovani spoluzaki i ostatnich ucitell
s jinymi zplisoby prace.

e Znalost ucitele specialn¢ pedagogické diagnostiky a s tim souvisejici dovednost
umét rozpoznat skute¢né védomosti, dovednosti a znalosti postizené¢ho zaka.

e Potfeba vychazet z toho, v ¢em je zak uspesny a vhodné jej motivovat k Cinnosti.

e Uméni srozumitelné a pifimeéfené veéku a schopnostem vysvétlit Zzakovi
s postizenim, v ¢em tkvi jeho potize.

e Umeéni citlivé vnimat reakce handicapovaného ditéte a moci tak v€asné zamezit

stresujicim faktortim v daném prostredi.
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e Povinnost kazdého pedagogického pracovnika fidit se platnymi vyhlaskami a
zékony.

e Pro uspésné vzdelavani zdravotné postizeného zdka je maximalné piinosné
vytvofeni konstruktivni spolupréace s rodinou postizené¢ho zaka.

e ZajiSténi zékladnich podminek a specidlné pedagogického piistupu pro takto
integrované zdravotné postizené dité.

e Maximalné moznd intenzivni a uzka spoluprace svychovnymi poradci,
poradenskym pracovistém a dal$imi odborniky a odbornymi pracovisti. Takova
spoluprace, (jakoz i specifika vzdélavani kazdého zéka se zdravotnim postizenim)

je dana typem a stupném tohoto postizeni.

Jelikoz jednim ze zékladnich prav vsech déti, tedy i déti a zakli se zdravotnim
postizenim, jakoz i celé skupiny déti, zaki a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
je pravo na vzdélani, je ukolem kazdé spolecnosti témto détem pii odpovidajicim zajisténi

jejich specialnich vzdélavacich potieb takové vzdélani umoznit.

., Ukolem soucasné spolecnosti je uznavat rovnost Sanci a vytvorit prostredi
vzdjemného porozuméni a akceptace mezi lidmi s postizenim a bez postizeni. Jednim ze

zdkladnich prav vSech déti, tedy i déti a zZaku s postizenim, je jejich pravo na vzdeélani*.

(Pipekovd, 2006, s. 15).

2.4.2 Specificka problematika déti s poruchou autistického spektra

Zcela samostatnou a specifickou skupinu déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
tvofi déti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra. Autismus je pervazivni
(vSepronikajici) vyvojova porucha organického pivodu, jejiz presnd etiologie neni dosud
znama. (Dfive se myln¢ soudilo, ze ma socidlni pivod pramenici z nedostate¢né emocionalni
vychovy matek intelektualek). Termin autismus se da voln¢ ptelozit jako chorobné uzavienost
a poprvé jej definoval vroce 1943 americky psychiatr Leo Kanner jako vrozenou vadu

komunikace zalozenou na afektivnim nesouladu.

Jedna se tedy o vrozenou poruchu nékterych mozkovych funkci, ktera patii mezi

vazné poruchy détského mentalniho vyvoje. DuSevni vyvoj ditéte je naruSen hlavné v oblasti
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komunikace, socialni interakce, predstavivosti a vnimani. Zvlastnosti v chovani ditéte jsou
patrné vzdy pred tfetim rokem véku ditéte. (Nekteré déti se vyviji odlisné od kojeneckého
véku, jiné maji zpocatku normdlni vyvoj, ktery vSak pozdéji vysttida obdobi stagnace ¢i
dokonce regrese). Diagndza autismu se tedy urcuje podle triddy problémovych oblasti vyvoje
a to oblasti socidlni interakce, oblasti komunikace a oblasti piedstavivost a vnimani. Déti
s autismem a s poruchou autistick¢ého spektra (ackoliv je pro né urCend jedna souhrnna
diagndza) jsou velmi riznorodé a maji své specifické zvlastnosti. Proto musi byt ptistup k nim
volen individualng, dle miry a charakteru jejich postizeni a jejich individudlnim moznostem a

schopnostem.

., Pervazivni vyvojové poruchy (Pervasive Developmental Disorders —PDDs) patii
k nejzavaznejsim porucham détského mentalniho vyvoje. Slovo pervazivni znamena
vSepronikajici a vyjadiuje fakt, Ze vyvoj ditéte je narusen do hloubky v mnoha smérech.
V dusledku vrozeného postizeni mozkovych funkci, které diteti umozZnuji komunikaci, socialni
interakci a symbolické mysleni a fantazii, dochazi k tomu, Ze dité nedokaze vyhodnocovat
informace stejnym zpiisobem jako deti stejné mentalni urovné. Vnima, proziva, a tudiz se i
chova jinak. Pro syndromy, které tvori jednotlivé nozologické jednotky, je charakteristicka
znacnd variabilita symptomii. Poruchy autistického spektra diagnostikujeme vidy na zaklade
pritomné urcité sumy symptomii ve specifickych oblastech, nikdy ne na zdklade jen nékolika
projevii. Pervazivni vyvojové poruchy diagnostikujeme bez ohledu na pritomnost ci
nepritomnost jakékoli jiné pridruzené poruchy ¢i nemoci, coz znamend, Ze autismus se miize

pojit s jakoukoli jinou nemoci ¢i poruchou. “ (Thorova, 2006, s. 58).

Dle Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10, 1992) jsou pervazivni vyvojové
poruchy definovany pod oznacenim F 84 takto: ,, Skupina téchto poruch je charakterizovana
kvalitativnim poruSenim reciprocni socidalni interakce na urovni komunikace a omezenym
Stereotypnim a opakujicim se souborem zdjmu a cinnosti. Tyto kvalitativni abnormality jsou

pervazivnim rysem chovani jedince v kazdeé situaci.

2.4.2.1 Pervazivni vyvojové poruchy — zakladni charakteristika a ¢lenéni

Jiz v roce 1908 popsal Theodor Heller zvidstni stav, kdy u déti po urcitéem obdobi
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normalniho vyvoje nasleduje prudké zhorseni v oblasti intelektu, Feci a chovani, tato porucha
byla pozd¢ji nazvana Hellerovym syndromem a v soucasnosti ji fadime do pervazivni
vyvojovych poruch jako détskou dezintegraéni poruchu. Vroce 1911 pouzil poprvé
k pojmenovani jednoho ze symptomu schizofrennich pacienti Svycarsky psychiatr E. Bleuler
termin autismus. Jako samostatnou specifickou poruchu vsak specifikoval autismus az
americky psychiatr rakouského piivodu Leo Kanner (autor prvni ucebnice détské psychiatrie)
kdyZ v roce 1943 uvetejnil v Casopise Nervous Child ¢lanek nazvany v piekladu Autistickad
porucha afektivniho kontaktu, kde popisoval zvlastni spoleéné rysy 11déti, které 5 let
pozoroval a které projevovaly symptomy odlisné od vSech doposud znamych psychickych
onemocnéni. Nezavisle na této udalosti popsal v roce 1944 vidensky pediatr Hans Asperger

v ¢lanku nazvaném Autisticti psychopati v deétstvi podobny syndrom. (Thorova, 2006).

Termin Aspergertiv syndrom jako nahradu za ptivodni pojem autisticka psychopatie
pak poprvé pouzila vroce 1981 britskd lékaika Lorna Wingova, jejiz profesionalni zajem
(autorka tfady odbornych publikaci i ptiruc¢ek pro rodic¢e) podpofil fakt, ze se stala matkou
autistického ditéte. (Thorova, 2006, s. 34-37). Srovnanim syndromu, ktery popisoval Kanner a
syndromu popisovaném Aspergerem dosli odbornici k zdvéru, ze Kanner popisoval tézsi
formu autismu a tak je po ném nazvany Kannertv syndrom dnes zndmy jako détsky autismu.
Syndrom popisovany Aspergerem naproti tomu vykazoval leh¢i symptomatiku a dodnes se
mezi odborniky vede polemika, zda je Aspergeriv syndrom zcela samostatnym typem

poruchy nebo zda se jedné o vysoce funkéni autismu.

.,V budoucnosti nepochybné dokazeme presné stanovit hranici mezi autismem a
Aspergerovym syndromem, v soucasnosti vSak mdme k dispozici pouze prakticky pristup:

uvadet diagnozu, kterd jedinci zajisti lepsi pomoc. “ (Attwood, 2005, s. 149)

Mezi zakladni poruchy autistického spektra patii tedy:

e Kanneriv détsky autismus. — Jedna se o klasickou formu autismu jako vrozené
vyvojové poruchy (poprvé popsal Leo Banner v roce 1943), kterd se projevuje
postizenim v oblastech socidlniho chovani, komunikace a vnimani a je

diagnostikovéana mezi 2. -3. vékem ditéte.
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e Dezintegracni porucha (diive znama jako Hellerova psychdza, Hellerova demence
nebo dezintegrani psychdza) - se od klasické formy autismu odliSuje prvotnim

normalnim vyvojem asi do 2 let, pozdé¢ji dochazi ke ztraté jiz ziskanych dovednosti.

e Rettiiv syndrom — vyskytuje se prevazné u divek. Jde o velmi tézkou formu poruchy,
Casto spojenou s epilepsii a hlubokou mentalni retardaci. Za¢ind zhruba v 7. Az 24.
Mésici zivota, kdy postupné dochdzi k zhorSovani funkcénich pohybii rukou az po
uplnou ztratu uchopové schopnosti, misto toho se objevuji nefunkéni stereotypni
pohyby, napt. tzv. myci pohyby rukou. A¢ jde o syndrom s autistickymi rysy byva
nékterymi autory zafazen mezi syndromy nejcastéji spojené hlavné s mentalni
retardaci. Naptiklad Cerna (2008) pak popisuje tento syndrom jako: ,,pervazivni
vyvojovou poruchu spojenou s tézkym progresivnim neurologickym postizenim...kde je

«

mentalni uroven v pasmu tezké az hluboké retardace.

e Atypicky autismus - od klasického autismu se li$i bud’ dobou vzniku anebo tim, ze
nespliiuje kritéria diagnostiky ve vSech problémovych oblastech. K propuknuti této

poruchy dochézi az po 3. roce véku ditéte.

Jako dal$i syndromy podobné autismu lze jmenovat Klinefeltertv syndrom (syndrom
fragilniho x) coz je genetickd porucha vyskytujici se u muzi, kterou charakterizuje napadné,
zvlastni chovani a byva spojend slehkou a stiedni formou mentalni retardace. Déle pak
Landau — Kleffnertiv syndrom charakteristicky ztratou fe¢i a castymi epileptickymi

zéachvaty. Takto postizené déti vSak nevykazuji dalsi autistické rysy.

Zcela specifickou formou poruchy autistické¢ho spektra pak je Aspergertuv syndrom.
Oznacit Aspergeriv syndrom za mirn€jsi formu autismu je dost zjednodusené. Na rozdil od
klasické formy détského autismu, kde se mentalni retardace vyskytuje zhruba u 75 % ptipada
je intelekt u lidi s Aspergerovym syndromem v normé. Dokonce existuje domnénka, Ze fada
génil timto syndromem trpéla (jednostranné nadprimérné nadéani v Gizce vymezené oblasti).
»Abyste se stali vynikajicim védcem nebo skvelym umélcem, musite mit alespon néjaké znaky
Aspergerova syndromu, které vam umozni odpoutat se od tohoto sveta* (Hans Asperger in
Thorova, 2006 s. 185). Stejné jako u détského autismu rozliSujeme i u Aspergerova syndromu
formu nizko funkéni a vysoce funkéni dle Grovné adaptibility do bézného zivota, pfiCemz
vysoce funkéni forma znamena lepsi prognézu. ,,Projevy socialni dyslexie, jak nékdy byva

Aspergeriiv sydrom nazyvan, maji mnoho forem. Jednd se o velmi riiznorody sydrom, jehoz
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symptomatika plynule prechdzi do normy.” (Thorova, 2006 s. 185). Jak tedy vyplyva
z predeslé definice Aspergertiiv syndrom se projevuje hlavné v oblasti socidlni interakce a
vnimani. Vyvoj feci byva u takto postizenych déti narusen, jen obtiZzné chapou jeji vyznam.
Zde jsou potize v komunikace a socialni chovani v rozporu s celkové dobrym intelektem a
feCovymi schopnostmi ditéte. Celkovy intelekt mize byt nadprimérny, pramérny i

podprimérny, mohou se vyskytnout i schopnosti vyjimecné.

Jak uvadi Pipekova (2006, s. 316) je: ,zdakladnim znakem Aspergerova syndromu
egocentrismus, provazeny malou nebo nulovou schopnosti ¢i snahou po kontaktu s vrstevniky.
Socialni naivita, diisledna pravdomluvnost, Sokujici poznamky, se kterymi se déti ¢i dospéli
obraci na uplné neznamou osobu, patii také k charakteristickym projeviim. Jsou dostatecné

«

inteligentni v abstraktnim smyslu, ale ne ve smyslu praktickém. *

A snad proto se nam déti i dospéli trpici Aspergerovym syndromem casto jevi jako
zv1astni osobnosti ¢i samotaii ¢asto zahledéni jako by do sebe, zijici ve vlastnim svété. A€ se
mohou stat uspéSnymi v oboru, ktery si zvolily, je pro né¢ velmi tézké ziskat ptatelé a
dosdhnout stejného uspéchu jako ve své profesi i ve spolecnosti. Naopak diky své

prostofekosti a ¢asto az spolecensky nevhodné upiimnosti, mohou mnoho lidi spisSe odradit.

2.5  Vymezeni pojmi integrace a inkluze

RozliSeni a tim 1 definovani pojmu integrace a inkluze je stale nejednotné. Tudiz je
mozno nalézt v odborné literatute od riznych autorti hned nékolik riznych definic a vymezeni
téchto pojmi. Néktefi autofi povazuji pojmy integrace a inkluze za synonyma, tedy jen dvoji
oznaceni toho samého jevu. Naptiklad Pipekova (2006) uvadi ve svém definovani oba pojmy
najednou, kdyz tika, ze: ,, Inkluzivni (integrované) vzdélavani je ukolem soucasné spolecnosti
uzndvat rovnost Sanci a vytvorit prostredi vzdajemného porozumeéni a akceptace mezi lidmi
s postizenim a bez postizeni a jednim ze zakladnich prav vSech déti, tedy i déti s postizenim, je
jejich pravo na vzdelani. To by mélo probihat pri odpovidajicim zajisténi jejich specialnich
potieb, v co mlzna nejvétsi mire spolecné s jejich vrstevniky ve spadové Skole podle mista

bydliste.

Ve své vétsin€ se vSak odborna verejnost priklani spiSe k nazoru, ze integrace je
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pojem vymezeny v SirSim slova smyslu a je tedy zaroven chépan jako pojem zastiesujici také
pojem inkluze, ktery je vymezen v uz$im vyznamu a je v tomto smyslu chapan jako nejvyssi

moznd mira integrace.

V nejsirsim  slova smyslu rozumime pod pojmem integrace sjednoceni ¢i
sjednocovani, v doslovném piekladu z latiny pak toto slovo znamena znovu vytvareni celku.
Jak uvadi napiiklad Slowik (2007, s. 31) je pojmem integrace fakticky oznaCovan nejvyssi
stupen socializace Cloveka, tedy jde o Uplny opak segregace jako spolecenského vyclenovani.
Integrace je pak v tomto smyslu chdpana jako nejvyssi stupen zacleiiovani handicapovanych
jedinct do intaktni spolecnosti. V pedagogické praxi je pak integrace chépana jako spolecné
vzdélavani déti, zakt a studentl s postizenim spolu s détmi, zaky a studenty bez postiZeni.
Tedy jako: ,spoluziti postizenych a nepostizenych pri prijatelné nizké mire konfliktnosti

vztahii techto skupin “. (Jesensky, 1995)

Dle Svarcové (2006, s. 14) pak: Integrace lidi s postizenim mezi ostatni obcany
nepredstavuje soubor konkrétnich opatieni. Integrace je postoj spolecnosti k handicapovanym
obcanum, ktery je neodmita, nesegreguje, ale naopak se snazi vytvaret optimalni podminky

pro jejich zaclenéni do hlavniho proudu spolecenského Zivota.

Slowik (2007, s. 31) pak uvadi rozliSeni pojmu integrace na integraci socialni ve
smyslu rovnopravného zaclenovani clovéka do spolecnosti jako jev naprosto pfirozeny
tykajici se kazdého Clena této spolecnosti ,,kdy mensinové (majoritni) skupiny a spolecenska
vetsina (majorita) rozvijejic spolecensky systém, ktery obsahuje soucasti hodnot a ideji obou

‘

stran.”  Z hlediska handicapovaného jedince, ktery se potiebuje integrovat do lidského
spolecenstvi z n€kolika riznych oblasti, pak déale rozlisuje:
e integraci Skolskou (tykajici se hlavné individualniho zafazovani déti s postizenim do
béznych skol),
e integraci pracovni (tykajici se zaméestnavani osob znevyhodnénych na trhu préce)
e integraci spolecenskou-komunitni (zahrnujici bezbariérové bydleni a spoleCenské
prostiedi, socidlni pomoc a podporu samostatného a nezavislého zplisobu zivota osob
s postizenim a dalsi).
V socialni integraci pak mizeme jeste rozlisit tyto piistupy (Jesensky, 1995):
1. asimilaéni pFistup — znamena, Ze socialni integrace jedince zavisi na jeho schopnosti
ptizpusobit se spolecenské majorite.

27



2. adaptaéni (koadaptacni) pFistup — znamend, Ze spole¢nost chape znevyhodnéni
jedince jako spole¢ny problém konkrétnich osob 1 celé spolecnosti. Proto se spole¢nost
snazi podporovat snahu tohoto jedince o socidlni integraci vstficnymi opatfenimi

(naptiklad odstranovanim nejriiznéjsich bariér). Toto ptizplisobeni je tedy vzajemné.

Pojmy inkluze s tim souvisejici inkluzivni pedagogika jsou chapany jako nejnovéjsi
celosvétoveé trendy a piistupy soucasné doby. Tedy dalo by se fici, Ze inkluzivni pFistupy
prichézeji s rozvojem moderni spolecnosti a jeji potfebou dale zdokonalovat své postoje
k zac¢lenovani postizenych osob. ,, Inkluzivni postoj spociva v presvédceni, ze vsichni lidé jsou

si rovni v dustojnosti a pravech.“ (Brandl, 2006)

Da-li se tedy néjak vymezit posun spolecnosti a popsat zasadni rozdil mezi
integraénim a inkluzivnim pfistupem, pak je mozno fici, ze zatimco integrativni pristup
uptednostiioval zaclenéni jedince s postizenim pomoci specidlnich prostfedki a postupt (tedy
v ptipad¢ Skolské integrace zaclenéni ditéte s postizenim na Skolu specidlni), tak inkluzivni
pristup dava prednost zatazovani téchto déti do béznych Skol s vyuzitim hlavné béznych
vzdélavacich metod a prostfedkli (odpovida-li to individudlnim moznostem a schopnostem
zéka, tak se specidlni metody a pomucky uz vyuzivaji jen v nutnych ptipadech). ,, Inkluze je
nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mire zucastnovat vsech

aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni. “ (Slowik, 2007, s. 32)

Ve shodé¢ s ptedeslym vymezenim inkluzivniho pfistupu pak definuje inkluzivni
pedagogiku Lechta (2009, s. 13): “Vitomto chapani je inkluzivni pedagogika oborem
pedagogiky, ktery se zabyvda moznostmi optimalni edukace déti s postizenim, narusSenim a

3

ohrozZeni v podminkdach béznych skolskych zarizeni.” 'V podobném duchu pak definuje
inkluzivni pedagogiku Vitaskova (2009, s. 52) kdyz tika: ,, Inkluzivni pedagogika se ve své
podstaté snazi o pedagogické uchopeni prirozené riiznorodosti osob, ke kterym je smerovana
edukace. V dusledku piisobicich vnitrnich i vnéjsich vlivii projevuje kazda z téchto osob
individudlni charakteristiky své komunikacni schopnosti, které mohou byt posuzovany jako
specifikum, odchylka ¢i naruseni, vzdy v zavislosti na mnoha nahledech, teoretickych
znalostech i konkrétnich zkusSenostech a podobné.” Hornidkova (2009) potvrzuje, ze o

inkluzivni pedagogice se zacind mluvit jako o samostatném oboru, ale dodava, ze:* smyslem

vize inkluze je vsak dosahnout, aby cela pedagogika byla koncipovand v tomto smérovani. “
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I kdyz je ale v dnes$ni dob¢ inkluzivni pFistup uptfednostiiovan pied piedchazejicim
pristupem integrativnim, néktefi autoii varuji pred prfed¢asnym zavrhovanim integrativniho
pfistupu jako ptezittho a =zastaralého a trendem ruSeni specidlniho Skolstvi v ramci
postupného zaclenovani vSech postizenych déti (véetné déti s téz§im stupném postizeni) na
bézné skoly. Napiiklad Pozar (2006) se domniva zZe, s rusenim specialnich skol neni potiebné
spéchat, jelikoz Zaci v téchto Skolach jiz neziji zdaleka tak uzavienée jako v minulosti a doslova
k tomu dodava: ,,Myslim si dokonce, Ze dnes by se v této souvislosti nemélo hovorit o
segregaci, protoze toto slovo je prilis silné a nevyjadiuje redalnou skutecnost. Mozna bychom
meéli hovorit jen o spolecném vzdelavani stejné postizenych zZaku. Integrativni pedagogiku,
resp. Inkluzivni vzdélavani postizenych Zdkii povazZujeme za jednu z mozZnosti a spolecné
vzdelavani stejné postizenych za druhou moznost, ktera ma stale v mnohych pripadech svoje
opodstatneni.* Déle pak ale dodava, ze uspéSnost spoleéného (inkluzivniho) vzdélavani
postizenych a intaktnich 74kl vyzaduje splnéni fady podminek organiza¢niho, ekonomického
ergonomického, technického, pravniho, pedagogického a psychologického a hlavné socialné —

psychologického charakteru.

Jesensky (2009, s. 68) pak v souvislosti vztahu dospélého cloveéka s postizenim a
integrativni pedagogiky rozliSuje pojmy integrace a inkluze takto: ,,Pojem inkluze
vztahujeme spiSe k prostredkiim, ndastrojiim, s pomoci kterych dospivam k integraci. Inkluze
ma tésny vztah k institucionalizaci. Integrace je v daném smyslu nadrazenym pojmem pro

‘

inkluzi. Bez jejiho Feseni nelze spravné resit problem inkluze.” Na této definici neni tedy
zasadni vymezeni integrace jako pojmu nadiazeného pro pojem inkluze, ale zdlraznéni
dualezitosti zachovani integrace a jejiho spravného feseni pro dobré fungovani inkluze. Rovnéz
tak slovenské autorka Horfidkova (2009, s. 72) se zamysli nad vztahem integrace a inkluze

takto: ,,Inkluze se casto predstavuje jako néco uplné nove, co je protikladem integrace — az

vvvvvv

vvvvvv

Pozar (2009) také zdtrazinuje, ze plnohodnotna socializace déti s riznym stupném a
druhem postizeni neni zdaleka jen ulohou Skoly. ,,Na to, aby se mohly plnohodnotné
socializovat, je dulezité, aby hodnoty rodiny, skoly, spolecnosti byly kompatibilni. To je mozné
dosahnout cestou koordinovaného pusobeni skoly a rodiny v procesu socializace Zakii.

Zaroven vSak upozoriiuje na fakt, ze se doposud vénovala nejen u nas, ale i v zahrani¢i mala

29



pozornost zkoumani postoji lidi s postizenim k intaktnim, nepostizenym lidem, kdy se
vyskytly pfipady, ze naopak samotny postizeny zak se nesnazil aktivné zapojit do procesu
integrativniho vzdélavani i kdyz teditel skoly, ucitelé i1 celd Skolni tfida byla pfiméfené na

tento proces pfipravena.

2.5.1 Vyvoj integrace a inkluze ve stredni Evropé

., Nejde jen o prijeti ditéte s postizenim, ale i o zaclenéni takovych vzdélavacich praktik
do tradicniho vzdélavactho procesu, které by byly vhodné i pro postizené zaky. “ (Hornakova,

2009)

V ostatnich zemich stfedni Evropy prosel vyvoj integrativnich a inkluzivnich piistupt
podobnymi proménami jako u nds. AC¢ i v sousednim Némecku jsou inkluzivni pfistupy
povazovany za aktudlni trend soucasnosti, existuji zminky o tom, Ze podobné tendence se
objevovaly jiz o mnoho let dfive. Naptiklad Klein (2009) uvadi pozndmku o tom, ze uz v roce
1829 zformuloval bavorsky Skolsky radce Graser pozadavek inkluzivniho vzdélavani pro déti
se smyslovym postizenim v projektu skolské politiky v tzv. zevSeobecnujicim hnuti, kde se
psalo o naroku kazdého neslySiciho zaka na vzdélani v misté svého bydlisté a v kruhu své
rodiny a taky o moZnostech jeho komunikace se svym okolim a tedy i se slySicimi. Tyto
nedokonalostech Skolského systému a nedostacujicich materidlnich pfedpokladech. Jak dale
uvadi Klein, tak do roku 1860 byl poloZzen v Némecku parlamentni zdklad pro Uc¢innost
vzdélavaciho pojmu ,lidi s postizenim®. ,,0d té doby zaznamendvame protireceni a
ambivalenci mezi ideou (teorii) a skutecnosti (praxi), mezi lidskosti a uZitecnosti, pravnim

narokem na individualni vzdélavani a spolecenskou pouzitelnosti. “ (Klein., 2009, s. 34).

Soucasny trend realizovani spole¢né vychovy a vzdélavani postizenych a
spojené piredevsim s nepiipravenosti Skolského systému na radikalni zmény specidlniho
Skolstvi, kdy hrozi pfedCasné ruSeni systému specidlnich Skol a také se socidlné —
psychologickymi problémy, které s sebou piinasi nedostateCnd piipravenost nejen systému
jako takového, ale hlavné pedagogickych pracovniki, ale i1 celé Siroké vefejnosti. ,, Kdyz

hovorime o socialne-psychologickych problémech inkluzivni pedagogiky, mame na mysli
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predevsim problémy, které ma jedinec s ruznym druhem postizeni pri zaclenovani se do
spolecnosti. Problemy se zaclenénim do spolecnosti miize mit samoziejmé i Cloveék bez

postizeni. Kdyz jde o postizeni, jsou vsak tyto problémy castejsi a vyraznejsi. *“ (Pozar, 2009).

Stoji také za zminku, Zze na Slovensku prob&hlo béhem osmdesatych let a hlavné pak
v devadesatych letech minulého stoleti hned nékolik vyzkumt tykajicich se postoja
spole¢nosti k lidem s riiznym druhem postizeni. Vysledky prizkumu probihajiciho v roce
1985 (Pozar, 2009) naptiklad ukdzaly na malou znalost problematiky postizenych ze strany
nepostizenych jedincli i na malou ochotu nepostizenych integrovat postizené jedince.
V druhém piipadé pak s pétiletym odstupem vroce 1990 (Pozéar, 2009) pak porovnani
vysledkt postojit k postizenim ukazalo jisty posun jen v kognitivni sloZce postojl, ale bohuzel
tomu tak nebylo u slozky zaméfené na ochotu integrovat a tedy i pfijimat postizené jedince a
nejméné ochoty projevili dotazovani pii ochoté integrovat do Skolni tfidy mentalné postizené
jedince. (Pozér, 2009). Z dalsich prizkumi mizeme jmenovat napiiklad vyzkum realizovany
v roce 1992 (Spotakova, Zvalova a kol., 1992) zaméfeny na identifikace postoji odborné a
laické vefejnosti k integraci postizenych do béznych Skol. Rozborem udaji ziskanych v tomto
vyzkumu se zjistila jistd pozitivni tendence odborné vefejnosti k integraci — kdy nejvyssi
procento (46%) respondentli souhlasilo s integraci za blize nespecifikovanych podminek.
K zajimavym vysledkim do3el také vyzkum realizovany v roce 1998 v Bratislavé (Spotakova,
1998), kdy skupina pedagogli z béznych kol projevila pozitivnéjsi postoj ke skolni integraci
jako skupina pedagogl ze specidlnich skol. Mén¢ ptiznivy postoj pedagogl ze specidlnich
Skol mohl byt ovlivnén jednak piesvédcenim, ze ve specialni Skole mohou postizené déti 1épe
prosperovat, a jednak ne tak Uplné€ opravnénymi obavami tykajicimi se ztraty pracovniho

mista.

Jednim s aktudlnich témat se na Slovensku stava v soucasné dobé propojeni inkluzivni
pedagogiky a specialné pedagogického poradenstvi. ,,Je mozné konstatovat, ze i do specidlné
pedagogického poradenstvi se postupné prendsi trend inkluze...." (Schmidtova, 2009).
Legislativni vymezeni pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami na Slovensku pak tvofi
zakon NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychové a vzdélavani /Skolsky zdkon/ a o zméné a doplnéni
nekterych zékoni. Pricemz §130 Skolského zakona charakterizuje, jaké Skolské zatizeni patii

mezi zafizeni vychovného poradenstvi a prevence. (Schmidtova, 2009).

Pro zajimavost je uvadén jesté priklad struktury Skolského systému v Rakousku a
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taméjsi koexistence specidlnich skol a integra¢nich struktur. Podobné¢ jako Némecko ma i
Rakousko k dispozici pro 1. — 4. ro¢nik zakladnich Skol spole¢ny primdrni stupen pro vSechny
7zdky a na n¢j navazujici sekundarni stupenn pro 5. — 8. stupeii. Pak je mozno navazat
jednoletym studiem na ucnovské Skole nebo pokracovat na stiedni Skole. Vedle tohoto
klasického Skolského systému ma Rakousko také vypracovany systém specialnich skol,
rozdélenych na 9 typt dle druhi postizeni (pro déti s vyvojovymi poruchami ucenti,
s télesnym postiZzenim, s naruSenou komunikaéni schopnosti, pro nedoslychavé, pro neslysici,
pro slabozraké, pro nevidomé, pro déti s poruchami chovani a pro déti s tézkym postizenim) a
ac se tu uzivaji jiné pojmy, jde o stejné typy Skol jako v Némecku. Prvni pokusy o skolskou
integraci téchto skupin postizenych zakl existuji v Rakousku od poloviny osmdesatych let 20.
Stoleti. Tehdy mély tyto Skoly status experimentalnich nebo modelovych Skol. Diky zméné
Skolského zdkona vroce 1993 doslo v Rakousku k zdkladni pfeméné a bylo umoznéno
nastoupeni Skolské integrace. Zavedlo se pravo volby rodic¢li mezi integratnim vzdélavanim a
specidlni Skolou pro primarni stupeil. Podobné rozhodnuti pro sekundarni stupeni pak bylo
vydané v roce 1996 a toto pravo volby rodicli je nezavislé od stupné postizeni jejich déti.
BohuZel vsak doposud neexistuje toto pravo volby pro rodi¢e Zakt 9. Stupné povinné Skolni
dochazky. V soucasnosti se da fici, Ze Skolska integrace je v Rakousku akceptovana, i kdyz o

inkluzi ve smyslu ptestavby béznych skol je mozné hovofit jen ojedinéle.

2.5.2 Vyvoj a sou¢asné pojeti integrace a inkluze v Ceské republice

Tak jako v ostatnich evropskych zemich dochazi i v Ceské republice po roce 1989
k vyraznych zménam ve vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kdy se
koncepce vzdélavaciho systému v CR postupné piizpiisobuje pozadavkiim evropské
spolecnosti. V Ceské republice doslo k vyraznému posunu smérem k inkluzivnimu
vzdélavani pfijetim Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. (ktery vstoupil v platnost 1. ledna
2005), dle kterého se déti, zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vzdélavaji ve
skolach hlavniho vzd&lavaciho proudu. Zaci se stfedné t&Zkym a tézkym mentalnim
postizenim, Zaci se soubéznym postizenim vice vadami a zaci s poruchou autistického spektra
(PAS) maji pravo vzdélavat se v zakladnich Skolach specidlnich. Na tento zékon pak navazuji
vyhlasky €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

zafizenich a vyhlaska €. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakd a studentd se specialnimi

vzdélavacimi potiebami a studenti mimotfadné nadanych. (Vitkova, 2011). Jak uvadi napf.
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Hajkova, Strnadova (2010) jsou pojmy inkluze a inkluzivni vzdélavani vymezeny v tzv.
Salamanské deklaraci, tedy dokumentu piijatém UNESCO na konferenci v Salamance v roce

1994.

Aktudlni vyznam inkluze, kterd se prosadila jako novy rozsahly koncept vedouci
k integraci, se da chapat jako integrace vSech zaka do béZnych §kol. V soucasnosti vSak
oba pojmy integrace a inkluze pouZzivany spiSe synonymné a inkluze pak jako novéjsi
pojeti, které poukazuje na nutnost rozSifeni a optimalizace integrace do béZné praxe.

(Vitkovd, 2011)

Jak dale uvadi Vitkova (2011), pfijetim téchto novych pojmi tak dochazi k vyraznému
odklonu od historického pojeti Ceské 1éCebné a specialni pedagogiky (kterd ma u nas
mnohaletou tradici), kdy se upfednostiiovala moznost vychovy a vzdélavani déti se
specialnimi vzdelavani ve specidlnich Skolach a zafizenich. A kdy ptevladal nazor, ze prave
tato specializovand podpora zvysi predpoklady absolventli téchto specidlnich skol pro
spoleenskou integraci. Tato cesta nepfimé integrace pak méla pozitivni efekt hlavné
v prvnich letech Skolni dochazky, kdy byli Zaci specidlnich $kol podporovani podle své
individualni potfeby a tim byla u nich vyvijena motivace ke Skolnim vykontim. Nevyhodou
této neprimé integrace formou specializovaného vzdélavani ve specialnich Skolach a
zarizenich a také hlavni diivod kritiky tohoto pfistupu byla jista forma segregace zakil se
specidlnimi potfebami, kdy se odd¢lenim od intaktni populace zesilovala stigmatizace zaki
s postizenim a chybé&jici moznosti konkurence téchto zakd s intaktni spole¢nosti pak i nadale
dochazelo kjejich znevyhodnéni az diskriminaci v dosahovéani spolecenské a profesni
integrace, jelikoz pro Zzaky specidlnich S§kol bylo velmi téZzké po letech stravenych
v uzavieném chranéném prostoru specialnich skol, pfizptisobit se socidlni zkuSenosti mimo

prostiedi specialni Skoly.

A pravé kritika této nepiimé cesty byla divodem k hledani novych vychodisek
vzdelavani a spolecenské integrace osob s postizenim. Vychézelo se z predpokladu, ze pfi
stalém socialnim kontaktu se Zaci s postizenim a bez postizeni uci rozpoznavat rozdily mezi
s sebou a tim se zaroven uci jeden od druhého. AC tato cesta primé integrace klade velké
naroky na pedagogické pracovniky a vyZzaduje pedagogické postupy zamétené na spolecné
prace a hry ve skupinach, problémy se socialni integraci zakl s postiZzeni pii spolecném

vyucovani Casto nevznikaji (zalezi vSak samoziejmé na kvalité pfistupu pedagogl jakoz i
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prostfedkiim tuto integraci umoziujici). PFima integrace tak spociva predevsim v piipraveé
zéakl s postizenim 1 zakl bez postizeni formou spolecnych her a spole¢ného uceni na spolecny
zivot v dospélosti. Realizace inkluzivniho vzdélavani pak mlze mit riizné formy a zavisi
zhlavni ¢asti na konkrétni Cinnosti uclitele (ovlivnéné jeho vzdélavanim, zkuSenostmi i

pristupy) v dané tiidé€ a i vn&jSimi faktory.

Pokud je integrace uspésna, vede k intelektudalnimu rozvoji postizeného jedince,
jedinec se uci kooperaci, praci v tymu, komunikaci, socialnim dovednostem. Na druhé strané
pritomnost postizeného jedince v intaktni skupiné spoluzakii piisobi pozitivné na jejich
chovani, uci je tolerantnosti, respektovat odlisnosti. (Ramcovy vzdélavaci program

zékladniho vzdélavani, RVP ZV, 2005)

Vzdélavaci politika Ceské republiky se na konci prvniho a na pocatku druhého
desetileti 21. Stoleti soustiedi na zajisténi rovného ptistupu vsech osob ke vzdélavani a tim i
na opatfeni nutna k ukonceni segregacni vzdélavaci praxe. Teprve v poslednich letech je vSak
mozné pozorovat u nas rozvoj inkluzivniho vzdélavani i v roviné praktické. I kdyz dtraz na
zvySeni inkluzivniho charakteru ¢eského Skolstvi byl jiz uvadén ve vétsin¢ deklaratornich
aktl (norem), které byly v CR v uplynulém desetileti pfijimany. Mezi tyto dokumenty patii
naptiklad Narodni plan podpory a vyrovnadni prileZitosti (ptijimany v kompetenci VIadniho
vyboru pro zdravotné postizené), StFednédobda koncepce pristupu stitu ke zdravotné
postizenym, Ndrodni program rozvoje vzdélavaci soustavy v CR (tzv. Bila kniha) &i Ndrodni
plan podpory a integrace obcanui se zdravotnim postizenim na obdobi 2006 — 2009. Nov¢
piipravovanym dokumentem MSMT (2010) je Ndrodni akéni plin inkluzivniho vzdélivini,
jehoz stézejnim zadmérem je posileni inkluzivniho pojeti vychovy a vzdélavani na vSech
stupnich a typech skol a dosazenim principi a metod inkluze do vzdélavani na vSech trovni
skolského systému docilit toho, aby se zakovska heterogenita stala socialni normou. (MSMT,

2010).

Na léta 2010 — 2014 je pak zpracovan Ndrodni plan vytvdieni rovnych piileZitosti pro
osoby se zdravotnim postienim, ktery se v kapitole Vzdelavani a skolstvi odkazuje na jiz
zminovany Ndarodni akcni plan inkluzivniho vzdélavani. (in Kvétonova, Proudova, 2010). Ve
skute¢nosti se vak Ceské republice i pres tuto kutikularni reformu doposud nepodatilo zcela

pfenést do praxe zkuSenosti ostatnich zemi EU a patii tak nadale mezi zemé& vyc€lenujici
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vysoké procento déti, zakli a studenti mimo hlavni vzdé¢lavaci proud Skoly ve
specializovanych a specialnich institucich. (MSMT, 2010). Jednosmérny tlak na inkluzivni
usporadani Ceskych Skol zatim nardzi na zdvazné organizacni, legislativni, persondlni, ale 1
metodické nedostatky, diky nimz jde v nékterych ptipadech o pouhou ,,fyzickou inkluzi®. ,, K
inkluzi v roviné emocionalni a socialni tedy ve skutecnosti nedochazi a soucasné zcela
absentuje doprovod metodicko-didakticky, bez néhoz je model vzdeldvaci inkluze prakticky

neredlny. “ (Hajkova, Strnadova, 2010).

I pres potiebny diiraz na komplexni rozvoj inkluzivniho §kolstvi je v Ceské republice
dalezité zachovat 1 systém specializovaného skolstvi zejména pak pro zaky se stredné t€zkym
a tézkym mentalnim postizenim, se soubéZznym postizenim vice vadami a zaky s poruchou
autistického spektra (PAS), ktefi maji pravo (vymezené Skolskym zédkonem €. 561/2004 Sb.)

vzdélavat se v zakladnich Skolach specialnich.

K celkovému zkvalitnéni specialniho i1 inkluzivniho vzd€lavani by mélo piispét i
stanoveni a spravné vyuzivani kompetenci pedagogickych pracovnikli vymezené zdkonem ¢.
563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, kde jsou od roku

2005 zahrnuty i kompetence asistenta pedagoga.
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3 PRAKTICKA CAST

3.1. Cil praktické casti

Cilem praktick¢ c¢asti bylo pomoci empirického Setfeni, realizovaného formou
kvantitativniho dotaznikového vyzkumu, zmapovani aktualniho soucasného stavu a Cetnosti
integrace déti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra (PAS) na béznych zakladnich

Skolach v Praze.

3.1.1 Empirické Setieni

Empirického Setfeni zabyvajici se tématikou integrace déti s diagnostikovanou
poruchou autistického spektra (PAS) na béznych zakladnich Skolach v Praze probihalo
v obdobi od fijna 2010 do kvétna 2011 a bylo zaméfeno na zmapovani celkové Grovné a
angazovanosti, jakoz i Cetnosti integrace déti s poruchou autistického spektra. Dotaznikové
Setfeni probihalo na téch béznych zakladnich Skolach v Praze, které se jiz zabyvaji integraci

oy e

piistupem k détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Pro ucely tohoto Setfeni tedy byli osloveni pedagogové na vSech 101 prazskych
zékladnich 8kolach zabyvajicich se, dle informaci poskytnutych Ustavem pro informace ve
vzdélavani, (platnych pro Skolni rok 2009/2010), integraci zdravotné postizenych déti do

béznych tfid a vyuzivajicich k tomuto ucelu i sluzeb asistentd pedagoga.

Vrealu se tohoto Setfeni zcastnilo pouze 61 pedagoglh z oslovenych Skolskych
instituci. Sekunddrné vyplynula dalsi vyzkumna otdzka: ,, Proc stale pretrvava pomérné nizka
angazovanost a ochota spolupracovat i na Skoldach, které se touto tématikou navic primo

zabyvaji?

Kvantitativni ¢ast empirického Setfeni pak byla ve svém zavéru doplnéna

kazuistickym ptikladem z praxe s katamnestickym piesahem.

3.1.2 Koncipovani empirického Setfeni

Empirické Setfeni bylo za ucelem zjisténi co nejobjektivnéjsi skutecnosti koncipovano
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formou kvantitativniho i1 kvalitativniho vyzkumu. Kvantitativni vyzkum byl proveden ve
spolupraci s Ustavem pro védu ve vzdélavani, ktery poskytl potiebné udaje potiebné pro
osloveni konkrétnich Skolskych instituci zabyvajicich se tématikou integrace zdravotné
postizenych déti. Toto empirické Setfeni zaroven probihalo také pod zastitou Technické

univerzity v Liberci.

V kvantitativni ¢asti vyzkumu tedy bylo osloveno s motivujicim dopisem obsahujici
prosbu o spolupraci formou vyplnéni dotazniku 101 vybranych prazskych zékladnich skol.
Tyto vybrané Skoly se dle poskytnutych dostupnych informaci integraci zdravotné
postizenych déti zabyvaji, dalo se tedy predpokladat, Ze jim tato tématika nebude lhostejna a
s prosbou o spolupraci by mohly souhlasit. Pro upfesnéni je vSak nezbytné dodat, Ze pocet a
druh oslovenych Skolskych instituci neodpovidal poctu oslovenych pedagogli. Zamérem
tohoto empirického Setfeni bylo prostfednictvim vybranych Skolskych instituci, respektive
prostiednictvim zastupcti téchto instituci, oslovit co nejvice pedagogt. Avsak kvili zachovani
vysokého stupné anonymity dotaznikového Setieni, je prakticky nemozné zpétné ovéfit kolik
pedagogii a z jakych Skol se empirického Setfeni zlcastnilo. Jednotlivé dotazniky se tedy
nedaji vfadit ani ke konkrétnimu pedagogovi, ani ke konkrétni Skolské instituci. ZjiSténim
této skutecnosti vznikl narok na mirny posun ve formulovani primarn¢ koncipovanych

dotazniku.

Kvalitativni vyzkum pak probihal u vybranych déti s diagnostikovanou poruchou
autistického spektra, které byla moznost dlouhodobé&ji pozorovat a analyzovat tak, pomoci
rozboru jejich vytvarné ¢innosti — kreseb, jejich chovéni jakoz i jejich vyvoj a prognozu

dalsiho rozvoje v prostfedi bézné zdkladni Skoly podrobnéji.

3.2 Pouzité metody empirického Setieni

Hlavnim cilem empirického Setieni bylo pomoci kvantitativniho vyzkumu zmapovani
aktudlniho soucasného stavu a cetnosti integrace déti s diagnostikovanou poruchou
autistického spektra (PAS) na béznych zékladnich Skolach v Praze. Kvantitativni Setfeni bylo
realizovano metodou dotaznikovou, zamétenou hlavné na zjiSténi miry integrace déti s PAS a
také na zjiSténi miry pfipravenosti pedagogickych pracovnikd, jejich odbornych ptedpokladi 1

z4jmu o aktudlni informace z oboru. Dotaznik vlastni konstrukce se také snazil zjistit zptisoby
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prace a podminky nejen tfidnich ucitel, ale i dalSich odbornych pedagogickych pracovnikt
piimo zapojenych do integrace déti s PAS do béznych tiid zakladnich Skol. DalSimi cily
kvantitativniho vyzkumu tedy byla zjisténé tykajici se skutecné miry piipravenosti
pedagogickych pracovnikil, jejich odbornych predpokladi i redlného zdjmu o aktudlni
doplnujici informace k dané problematice. V kvalitativnim vyzkumu pak bylo vyuzito metody
analyzy détské Cinnosti, tedy konkrétné analyzy kreseb vybranych déti s PAS sledovanych
z dlouhodobéjsiho hlediska. Ke zjisténi vSech uvedenych skute¢nosti, potiebnych informaci a
stanoveni pfedpokladi a ovéfeni jejich platnosti bylo v kvantitativnim vyzkumu pouZito
hlavné metody dotaznikové a také studia a analyzy odborné literatury. V kvalitativni ¢asti pak
bylo vyuzito metody analyzy vytvarné ¢innosti, rodinné a osobni anamnézy, dlouhodobého

pozorovani a analyzy odborné dokumentace.

3.3 Zkoumany vzorek v empirickém Setfeni

Praci se zkoumanym vzorkem miiZeme délit na dvé ¢asti. Jednak byl na zakladé
analyzy dat ztdaji poskytnutych Ustavem pro informace ve vzdélavani (pod zastitou
Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy) vybran vzorek 101 prazskych zékladnich skol.
Tyto vybrané Skoly se, podle poskytnutych informaci, zabyvaji integraci zdravotné
postizenych déti. Vlastni dotaznikové Setfeni pak bylo provedeno na vzorku pedagogt.
V z4jmu zachovéani anonymity dotaznikového Setieni pak bylo vlastni Setfeni provedeno na
vzorku pedagogl. Pfi¢emZz zvySend mira anonymity vlastniho vyzkumu vyvstala jako
pozadavek v pribéhu osobniho prizkumu mezi pedagogy ze tfi Skol, ktery vlastnimu

prizkumu ptedchézel.

Distribuce dotaznikii pak byla provedena vprvni vIn€¢ emailem s pfidanym
motivujicim dopisem obsahujicim prosbu o spolupraci na vyzkumu. Tento dopis spolu s
dotaznikem byl distribuovan v poctu 101. V druhé vIné pak byla u nereagujicich skol tato
spoluprice jeSté pfipomindna a urgovdna a poté také probé&hlo telefonické kontaktovéani
vybranych §kol s nabidkou pfimé osobni distribuce dotaznikli. Navratnost byla pfesto jen 61

procentni, coz ve svém dusledku bohuzel zkresluje vysledky Setfeni.
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3.3.1 Stanoveni predpokladi

Predpoklad €. 1: D¢ti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra se integruji
nejvySe na 50 procentni hladiné u pedagogi integrujicich ve své tiidé déti se zdravotnim

postiZzenim.

Piedpoklad ¢. 2: V piipadé dotaznikem Skolské integrace déti s diagnostikovanou
poruchou autistického spektra na béznou zakladni skolu, dochazi, dle zjisténi dotaznikového
Setfeni, k jejich plné a adekvatni integraci nejméné v 70 procentech ptipadi ze vSech

diagnosticky zjiSténych déti s poruchou autistického spektra jiz na 1. stupni zdkladni Skoly.

Predpoklad ¢. 3: Maximalné 60 % pedagogl, vyjadiujicich se v dotaznikovém

Setfeni, ma vystudovany nebo studuje obor Specialni pedagogika.

Predpoklad ¢. 4: Minimalné 70 % pedagogtl, vyjadiujicich se v dotaznikovém

Setfeni, hodnoti pozici asistenta pedagoga jako pfinosnou.

3.3.2 Zhodnoceni priibéhu empirického Setieni

61 procentni navratnost dotaznikd ovlivnila samotny pribéh empirického Setieni.
Jednim z moznych divodii mize byt nejistota pramenici z prozatim nedostatecné zkuSenosti
v integraci zdravotné postizenych déti obecné, 1 v integraci déti s diagnostikovanou poruchou
autistického spektra (PAS) do prosttedi bézné zékladni Skoly. Dal§imi moznymi pfi¢inami pak
mohou byt i obtize razu technického, materialniho i ekonomického a zvySena naro¢nost prace
pro pedagogy a tyto negativné vnimané aspekty zatim u vétSiny Skol 1 pedagogii prevladaji a

proto se zdrahaji integraci hodnotit.

3.3.3 Vyhodnoceni a ovéreni predpokladu

Predpoklad ¢. 1: Déti s diagnostikovanou poruchou autistického spektra se integruji
nejvyse na 50 procentni hladiné u pedagogi integrujicich ve své tiidé déti se zdravotnim

postizenim.
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Graf & 1 - INTEGRACE DETI S PAS NA PRAZSKYCH ZS

O3koly, které neitegruji détis PAS - 46 %

@ skoly pfimo integrujici déti s PAS - 54%

Vyhodnoceni a ovéieni P1: : Na otdzku piimé integrace déti s diagnostikovanou PAS
odpovédélo ano 33 dotazovanych skol z celkového poctu 61 vyplnénych dotaznikd, tedy 54 %
Skol pfimo integruje déti s PAS (oproti 46 % Skol, které neintegruji), tento ptredpoklad se

nepotvrdil.

Komentar k vysledkiim P1: Skute¢nost, Ze dotaznikového Setfeni se zucastnilo jen
61 % z ptvodniho vzorku 101 vybranych skol vysledné ovéfeni tohoto pfedpokladu a tim 1

zavery pro pedagogickou praxi do zna¢né miry zkresluje (znehodnocuje).

Predpoklad ¢. 2: V pfipadé dotaznikem Skolské integrace déti s diagnostikovanou
poruchou autistického spektra na béznou zakladni skolu, dochazi, dle zjisténi dotaznikového
Setfeni, k jejich plné a adekvatni integraci nejméné v 70 procentech ptipadd ze vSech

diagnosticky zjisténych déti s poruchou autistického spektra jiz na 1. stupni zakladni Skoly.
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Graf & 2 - DOBA ZACATKU INTEGRACE DETI S PAS NA PRAZSKYCH ZS

Ointegrace déti 5 PAS na 1. stupni 25- 91 %

M integrace d&ti s PAS na 2. stupni Z5- 9%

Vyhodnoceni a ovéfeni P2: V dotaznikovém Setfeni oznalilo celych 91 %
respondentli jako dobu zacatku integrace ditéte s PAS 1. stupeii, tento pfedpoklad se tedy
potvrdil.

Komentar k vysledkim P2: Tento vysledek vypovidad o ptfevladajicim presvédceni
mezi pedagogy, ze s integraci je potieba zacit véas, nejlépe jiz od 1. tfidy. Zda se, ze vétSina
dotazovanych pedagoglti si naplno uvédomuje slozitost integraéniho procesu nejen pro
zdravotné postizené déti a zvlasté pak pro déti s PAS samotné. VcEasnost zacatku takové
integrace je velmi dualezitd i1 pro kolektiv déti, kam je takové dité integrovano, pro rodice
téchto déti a i pro pedagogy samotné. VSichni zcastnéni v integracnim procesu potiebuji
dostatek Casu a prostoru pro ptijmuti a akceptovani dané skutecnosti a k tomu, aby se naucili

respektovat a tolerovat jakykoliv projev jinakosti a zdravotniho postizeni.

Predpoklad ¢. 3: Maximalné 60 % ucitelli, vyjadiujicich se v dotaznikovém Setfeni,

ma vystudovany nebo studuje obor Specialni pedagogika.

41



Graf & 3 - ZASTOUPENI UCITELU S VYSTUDOVANOU SPECIALNI PEDAGOGIKOU

MEZI UCITELY PRIMO INTEGRUJICIMI DETI S PAS

O uditelé s vystudovanou Specialni pedagogikou - 18 %

@ uditelé, ktefi nemaji vystudovanou Specialni pedagogiku - 82 %

Vyhodnoceni a ovérfeni P3: Dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze obor Specialni
pedagogiku ma vystudovanou anebo studuje pouze 18 % ucitelll, ktefi pfimo integruji déti

s PAS. Tento pfedpoklad se tedy potvrdil.

V celkovém poctu vyplnénych dotaznikii, tedy pii zahrnuti i téch, ktefi piimo
neintegruji déti s PAS, pak mé vystudovanou Specialni pedagogiku pouze 15 % z celkového

poctu respondentt.

Komentar k vysledkim P3: Bohuzel se ukazuje, ze pocet pedagogl, ktetfi mayji
vystudovanou Specidlni pedagogiku, aby tak mohli Cerpat pfi integraci zdravotné postizenych

déti alespon ze svych teoretickych znalosti, je stale nedostacujici.

Predpoklad €. 4: Minimalné 70 % tfidnich uditelti, vyjadiujicich se v dotaznikovém

Setfeni, hodnoti pozici asistenta pedagoga jako pfinosnou.
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Graf & 4 - HODNOCENI FUNKCE ASISTENTA PEDAGOGA

Oudtel& hodneotlcd funkd asistenta pedagoga Jako

velmi piinosaou - 70,5 %
Audtelé hodnotlcl funkd asistenta pedagoga Jako

ponékud pfinosnou - 11,5 %

Vyhodnoceni a ovéreni P4: Z proveden¢ho Setfeni vyplyva, ze 70,5 % ucitelt
z celkového poctu dotazovanych, hodnoti pozici asistenta pedagoga jako velmi piinosnou a
11,5 % ucitelll z celkového poctu hodnoti pozici asistenta pedagoga jako ponckud pfinosnou.

Lze tedy konstatovat, Ze tento pfedpoklad se také potvrdil.

Komentar k vysledkiim P4: Potvrzeni tohoto pfedpokladu bylo ofekéavéano, vzdyt
jeden z predpokladii Uspésnosti integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je
dostate¢né pedagogické (persondlni) zajisténi pro specialné pedagogickou péci a individudlni

pristup, které tyto déti potiebuji.

3.3.4 Hodnoceni vysledkii Setfeni a zavéry pro pedagogickou praxi

Jak uz bylo vyse zminéno, hodnoceni vysledki empirického Setfeni vychazelo z 61
vyplnénych a navracenych dotaznikil, coZ je pouze 60 % z celkového poctu distribuovanych
dotaznikli. A diky této celkové neochoté ke spoluprici a malé ndvratnosti jsou bohuzel

vysledky tohoto empirického Setfeni do urcité miry znehodnoceny.
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Z 61 vyplnénych dotaznikl vyplnilo 33 respondentt, tedy 54 % 1. i II. ¢ast dotazniku,
z ¢ehoz vyplyva, ze se dotytné Skoly zabyvaji — maji zkuSenost pfimo s integraci déti
s poruchou autistického spektra (PAS). 28 dotazniki, tedy 46 % respondentli vyplnilo jen 1.
obecnou ¢ast, z cehoz vyplyva, ze tyto Skoly a pedagogicti pracovnici v nich pracujici nemaji

zatim piimou zkusenost s integraci déti s PAS).

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 93 % Zen a zbylych necelych 7 % respondent
tvotili muzi. Co se tykd vékovych kategorii zucastnénych pedagogii, vyzkumu se zucastnilo
13 % pedagogt do 30 let, 20 % pedagogh do 40 let, 33 % pedagoghi do 50 let a nejvice, tedy
34 % pedagogii bylo starSich nez 51 let.

Komentar k pohlavi a véku respondentii: Je velka skoda, ze se vyzkumu zic¢astnilo
tak malo muzii a empirické Setfeni nemiize byt obohaceno o nazory a zkuSenosti muza
pedagogt v této problematice, které by vhodné doplnily ndzory a zkuSenosti Zen pedagozek, a
vysledky tohoto empirického Setfeni by se tak staly kompletnéjSimi a nabidly by ucelengjsi
analyzu. Bohuzel se vSak stale ukazuje, Ze povolani pedagoga neni, pro své nedostate¢né
finan¢ni ohodnoceni, které neodpovida naroc¢nosti tohoto povolani, muzi vyhledavané. Co se
tykd véku respondentd, vyzkumu se zucastnili hlavné zkuSenéj$i pedagogové, nejvice ve
veékové kategorii nad 51 let (34 %) a mezi 40 a 50 let véku (33 %), ktefi se uz nezdrahali
podélit se svymi zkuSenostmi z praxe a pomoci tim ostatnim méné¢ zkuSenych pedagogtim.

cwwvr

zastoupeni pak méla v€kova kategorie do 30 let zastoupend z 13 %.

Z véku respondentti také vyplyva dalsi zjiSténi: délka praxe dotazovanych
pedagogii. 16 % pedagogi, ktefi se ucastnili vyzkumu ma praxi do 5 let, 18 % pedagogii ma
praxi 6 az 14 let a nejvice, tedy 66% pedagogli ucastnénych v tomto vyzkumu ma praxi 15 let

a vice.

Dale bylo zjiSténo, ze jen 15 % z respondentli méa vystudovany piimo obor specialni
pedagogika, jiny obor méa vystudovany celych 88 % respondentl. Z vysledki tedy také
zaroven vyplyva, ze 7 % dotazovanych pedagogli méa vystudovany nebo studuje vice nez

jeden obor. Z dalSich vysledkii vyplynulo, Ze 65 % dotazovanych ma vystudované ucitelstvi
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pro Z8, 5,5 % dotazovanych ma vystudovanou piedskolni pedagogiku, 9 % dotazovanych ma
vystudované vychovné poradenstvi a 5,5 % dotazovanych ma vystudovany jiny neZz vyse
jmenované obory. 22 % dotazovanych pak jen oznalilo variantu jiny obor, ale blize

nespecifikovalo, jaky obor studovali nebo studuji.

Komentar k druhu studovaného oboru u pedagogii: Vysledky ukazaly nejen velmi
nizkou studovanost a tedy i znalosti oboru specidlni pedagogika, ale také rtznorodost
studovanych oborti u dotazovanych pedagogl. Z téchto zjiSténi tedy vyplyva potieba
aktudlnich forem novych a podnétnych informacnich zdroji, které by byly dostate¢né
zajistit roz§ifenou nabidku Skoleni a pfednaSek tykajicich se aktudlnich poznatkli z oboru
specidlni pedagogiky a hlavné umoznit pedagogickym pracovnikiim postupné dovzdélavani
v tomto oboru. Také na poli internetovych portilu (at’ jiz patficim statnim institucim, ¢i
nestaitnim neziskovym organizacim) je urCit¢ dostatek prostoru pro tvorbu novych
informacnich a vzd¢€lavacich stranek, které ptistupnou formou umozni tém pedagogickym

pracovnikiim, ktefi projevi zajem, ziskavat aktudlni informace na poli specidlni pedagogiky.

Z dotaznikového Setfeni dale vyplynulo, ze s integraci zdravotné postizenych déti
na béznou Skolu zcela souhlasi 11,5 % dotazovanych pedagogt, spiSe souhlasi nejvice, tedy
64 % z dotazovanych, spiSe nesouhlasi pak také 11,5 % z dotazovanych, zcela nesouhlasi pak
3 %. Svij postoj v této otdzce nemd vyjasnény 10 % z dotazovanych pedagogi, a proto

zvolilo z nabizenych moznosti, Ze nevi.

Predchozi vlastni zkuSenost s integraci zdravotné postizenych déti tedy ma celych
80 % respondentli a naopak doposud Zadnou zkuSenost s integraci zdravotné postizenych
nema zbylych 20 % dotazovanych. Pfi¢emz 66,5 % respondentl, ktefi jiz maji pfedchozi
zkuSenost s integraci zdravotné¢ postizenych déti, uvedlo vice druhli postizeni, kterych se
zkuSenost téchto pedagogt tyka. Z vySe jmenovanych postizeni stoji za zminku LMD (lehka
mozkova dysfunkce) — uvadéna v 6 % piipadi, epilepsie — také 6%, zrakové postizeni — 22,5
% uvadénych piipadl, ADHD (syndrom poruchy pozornosti s hyperaktivitou) — 16% piipadu,
s DMO (détskou mozkovou obrnou) — v 25,5 % ptipadii a s jinym druhem télesného postizeni
— 14 % uvéadénych ptipadl, mentalni postizeni — uvadéné v 16 % piipadl, sluchové postizeni

— 10 % ptipadi, SPUCH (specifické poruchy uceni a chovani) — 10 % ptipadl, nejvice byla
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pak jmenovana zkuSenost s détmi s autismem a Aspergerovym syndromem — v 26,5 %
pfipadd. S Downovym syndromem ma zkuSenost 2 % dotazovanych, skombinovanym
postizenim pak 6 % dotazovanych a jiné postizeni pak uvedlo 6 % respondenti. 4 %
dotazovanych uciteli sice odpovédélo ano, ale blizsi specifikaci, co se druhu postizeni tyka,

neuvedlo.

Dale bylo zjisténo, Ze ptiblizné 34 % z celkového poctu dotazovanych mé nebo mélo
v pripadé integrace zdravotné postiZzeného ditéte sniZzeny pocet déti ve tridé. Zbylych 66
% dotazovanych pedagogl v pfipad¢ integrace zdravotné postizen¢ho ditéte ve tfid€ snizeny
pocet déti nema ¢i nemélo. Z téch, kteti uvedli, Ze maji ve tfid¢ snizeny pocet déti, uvedlo v 5
% 14 déti ve tiide, v 5 % 15 déti ve tfide, v 9 % 16 déti, v 5 % 20 déti a zbyvajicich 76 %
respondentli uvedlo pouze zkuSenost se snizenym poctem déti ve tfidé¢ bez konkrétni

specifikace.

Komentar k potiebé snizeného poctu déti ve tiidé v pripadé integrace zdravotné
postizeného ditéte: Soud¢ i1 z vlastni zkuSenosti, je snizeny pocet déti ve tiid¢ v piipadé
integrace ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (at’ jiz ditéte s PAS ¢i jakymkoliv
jinym zdravotnim postizenim) jeden =z dulezitych aspekti pro dostateCnou specialné

pedagogickou péci a intenzivni individudlni ptistup pro toto dité.

Dalsi zjiSténi se tyka podilu pedagogi na pripravé IVP (individudlnich
vzdélavaciho planu). Bylo zjiSténo, ze celkem 69 % z dotazovanych pedagogl se na ptipravé

IVP podili, zbylych 31 % respondentil se na piipravé IVP nepodili.

V otdzce tykajici se spoluprace rodicii integrovanych déti na pripravé IVP bylo
zjisténo, ze: rodice integrovanych déti spolupracuji na piiprave IVP v 34 % ptipadech, v 51 %
pripadech se rodiCe integrovanych déti na pripravé IVP nepodileji a ve zbylych 15 % se

z rodic¢ii postizenych déti podileji pouze néktefi.

Komentar tykajici se podilu spoluprace rodi¢i integrovanych déti na pripravé

IVP(individualniho vzdélavaciho planu): BohuZel se dotaznikovym Setfenim zjistilo, ze
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podil rodict integrovanych déti na ptipravé IVP pro jejich dité je stale velmi maly. Je
otazkou, zda je hlavni pfic¢inou nedostatecné spoluprace a komunikace mezi pedagogy a rodici
integrovanych déti anebo snad nezajem rodicl integrovanych déti o obsah IVP pro jejich déti?
Tteba by pomohla naptiklad zvySend informovanost mezi rodi¢i integrovanych déti o tom, Ze

maji pravo do piipravy IVP vstupovat a jeho obsah ovliviilovat a ménit.

K otdzce spoluprace pedagogii na pripravé IVP s ostatnimi odborniky uvedlo 19,5
% dotazanych pedagogli kombinaci vice moznosti soudasné. Casto byla jmenovana
spoluprace se specidlnim pedagogem — 28 % pftipadi, se Skolnim psychologem — 29,5 %
ptipadli, SPC (specidlné pedagogicka centra) a PPP (pedagogicko psychologické poradny) —
23 % ptipadl. Nejvice byla vSak jmenovana spoluprace s ostatnimi pedagogy — 33 % ptipada,
dale byla jmenovéna také spoluprace s vychovnym poradcem — 3 % ptipadd a s ostatnimi

odborniky — také 3 % ptipadi. 29,5 % dotazovanych pedagogti neuvedlo bliZ§i spolupraci.

Z dalsiho Setfeni vyplynulo, ze asistenta pedagoga mélo v pripadé integrace
zdravotné postiZenych déti ve tridé k dispozici 51 % pedagogu. Zbylych 49 % pedagogl

v pfipadé integrace postizeného ditcte ve tfid¢ asistenta pedagoga k dispozici nemé¢lo.

Prizkumem bylo dale zjisténo, Ze pr¥iblizné 70,5 % dotazanych pedagogi hodnoti
dle svych zkuSenosti praci asistenta pedagoga jako velmi prinosnou. 11,5 % pedagogii
pak hodnoti praci asistenta pedagoga jako poné€kud ptinosnou, spiSe jako zatéz pak hodnoti
praci asistenta pedagoga 2 % dotazanych. Zbylych 16 % respondentli pak hodnoceni prace

asistenta pedagoga neuvedla.

V otazce moznych rizik integrace zdravotné postiZzenych déti pak celkem 21 %
dotazovanych pedagogi uvedlo vice moZnych rizik soucasné, pricemZz necelych 7 %
z celkového poctu dotazovanych oznacilo dokonce vSechny nabizené moZnosti jako
nejvétsi rizika integrace. Z jednotlivych moznosti pak oznacilo 33 % respondentii jako
nejvetsi riziko integrace zavaznost postizeni, 18 % dotazovanych vybralo jako riziko pocet

postizenych déti ve tfid€ a nejvice 70 % dotazovanych pedagogl vybralo jako nejvétsi riziko
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integrace naro¢nost na praci pedagoga pii nutnosti individualniho pfistupu k jednotlivym

typiim postiZeni. Zbylé 3 % respondentt pak zadné riziko integrace neuvedlo.

V otazce tykajici se subjektivniho vnimani toho, co je v pripadé integrace zdravotné

vvvvvv
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aspektl, které jsou pro né pii integraci postizenych déti nejdilezitéjsi. Nejcastéji byla
jmenovana spoluprace s rodi¢i a odborniky — 34 %, dale byl jmenovan asistent pedagoga —
v 20 % ptipadi, sniZzeny pocet déti ve tiid¢ a pfipravenost pedagoga — ob€ tyto moZznosti byly
jmenovany shodné ve 21 % piipadi, v 18 % ptipadl pak bylo jmenovano pfijeti do kolektivu
ostatnich déti a v 13 % piipadd pak byla jmenovana vhodnost integrace a v 10 % ptipada

individualni ptistup k postizenému ditéti. 11 % respondentl pak neuvedlo zadnou z moznosti.

Komental k vnimani moZnych aspekti, které sami pedagogové citi jako
nejdulezitéjsi v pripadé integrace zdravotné postiZzenych déti: vysledki vyplyva, ze sami
pedagogové vnimaji vice aspektii, které UspéSnost integrace zdravotné postizeného ditéte
mohou ovlivnit a ovliviiuji. Pfesto vSak stale je pomérné vysoky pocet respondentl, ktefi
v této otdzce zatim nemaji jasno (11 %) moZna kvili nedostatecnym zkuSenostem
v integracnim procesu a proto se k dané problematice rad¢ji nevyjadtili viibec. Bez spravného

vnimani vSech dtlezitych aspektl vSak nemiize byt integracni proces zcela uspésny.

Z celkového poctu dotazovanych pedagoglti pak 54 % z dotazovanych integruje
piimo déti s diagnostikovanou PAS. Pricemz 39 % pedagogli uvedlo integraci 1 ditéte
s poruchou autistického spektra, 12 % z dotazovanych uvedlo integraci 2 téchto déti, 30 %
respondentli uvedlo integraci 3 déti, 6 % uvedlo integraci 6 déti, 3 % uvedlo integraci
dokonce 9 déti s poruchou autistického spektra a zbyvajicich 9 % respondentti konkrétni pocet
neuvedlo. Zbylych 46 % dotazovanych skol pfimo déti s poruchou autistického spektra toho

¢asu neintegruje.

Na otazku zamétenou na vnimani néjakych projevii a potizi déti s PAS uvedlo
plnych 89 % dotazanych pedagogii (ze zbylych 33 ptfimo integrujicich déti s PAS) vice
hlavnich projevii potizi déti s PAS. Mezi uvadénymi projevy se Casto objevovaly tyto:

stereotypni zajmy — 33 %, Spatna snaSenlivost zmén — 18 %, Spatny oc¢ni kontakt — 9 %,
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problémové chovani — 39 %, problémy v socidlni oblasti — 39 %, potize s pravidly — 6 %,
snizend motivace — 12 %, omezena ptedstavivost — 3 %, problémy v sebeobsluze — 3 % a
Spatna adaptace na prostfedi — 3 %. PfiCemz plnych 27 % dotazovanych svou odpoveéd

neuvedlo.

Komentar k tématu vnimani a projevii a potiZzi s PAS: vyzkumné Setfeni v této
otazce ukazalo v§imavost, pedagogicky cit, empatii a hlavné zdjem o danou problematiku u
dotazovanych pedagogt. Z vysokého podilu téch pedagogt, ktefi jmenovali vice nez jeden
druh potizi déti s PAS, lze usuzovat, ze dotazovani berou tuto otdzku velmi vézné a

zodpovédné a odpovidali po peclivém zamysleni se nad touto problematikou.

Z odpovédi na otazku zjiStovani doby zacfitku primé integrace déti s PAS
vyplynulo, Ze celych 91 % téch, ktefi se zabyvaji pfimo integraci déti s PAS, zacala s touto
integraci jiz na 1. stupni zakladni Skoly, tedy ve vékovém rozmezi 7 az 11 let. Zbylych 9 %
dotazovanych uvedlo zacatek integrace ditéte s PAS na 2. stupni zakladni Skoly, konkrétné od
12 let ditéte. Z dotazu zaméteného na konkrétni veék integrovanych déti pak blize vyplynulo,
ze 33 % dotazovanych uvedlo jako vék zacatku integrace 7 — 8 let véku ditéte, 7 %
respondentti pak uvedlo jako v€k zacatku integrace 9 — 10 let véku ditéte, taktéz 7 %
dotazovanych uvedlo jako vk zacatku integrace 11 let véku ditéte. 53 % dotazovanych pak
uvedlo pouze 1. stupeii jako dobu zacatku integrace, bez blizsi specifikace veéku ditéte. Z téch,
kteti uvedli dobu zacatku integrace ditéte na 2. stupni zékladni skoly, pak 33 % uvedlo jako

vek zacatku integrace 12 let véku ditéte a zbylych 67 % blizsi specifikaci na vék neuvedlo.

Komentar ke zjistovani doby zacatku primé integrace déti s PAS: ztéchto
vysledkti dotaznikového Setfeni vyplyva, ze vétSina pedagogt, kteti piimo integruji déti
s PAS, si naplno uvédomuji slozitost a naro¢nost tohoto integracniho procesu. Proto také ptes
devadesat procent integrujicich pedagogt citi jako vyznamny faktor, ktery by mohl ptispéct
k uspésnosti integrace v€asny zacatek integracniho procesu a to nejlépe jiz od zacatku Skolni

dochazky, tedy od 1. tiidy.
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91 % piimo integrujicich déti s PAS odpovédélo na otdzku, zda vnimaji specifické
potiZe a navyky déti s PAS ano. Zbylych 9 % dotdzanych odpovédélo na tuto otazku ne.
Pricemz 33 % respondentii jmenovalo zaroven vice moznosti. Jako specifické potize a navyky
byly jmenovany: sniZzend pozornost — 10 %, ulpinani na tématu — 20 %, problémy v socialni
oblasti — 27 %, snizena motivace — 7 %, Spatnd snasenlivost zmén — 17 %, Spatny o¢ni kontakt
— 3 %, citlivost na zvuky — 3 %, omezend piedstavivost — 3 %, stereotypni zajmy — 17 %,
problémy v komunikaci — 23 % a potiZze s dodrZzovanim pravidel — 3 %. 20 % respondentti

zadné specifické potize a navyky neuvedlo.

Komentar k otazce vnimani specifickych potizi a navyku u déti s PAS: na zakladé
vysledkl dotaznikového Setfeni je mozno potvrdit, Ze vice nez devadesatiprocentni vétSina
pedagogl pfimo integrujicich déti s PAS skutecné vnima specifické potize a navyky déti
s PAS. Pficemz vyznamna ¢ast z integrujicich pedagogii (33 %) vnima vice nez jeden druh
téchto potizi a navyku. A pravé proto je tolik dulezita specidlné pedagogicka péce a podpora
Uspé&Snost integrace déti s PAS tim, Ze se mlZe zintenzivnit individualni pfistup, ktery déti
s PAS tolik potiebuji, je pfitomnost asistenta pedagoga, jako dalsi pedagogické podpory, ve

tiide.

Na otazku zpusobu ziskavani informaci o zpiisobu prace a metodach potiebnych
k vychové a vzdélavani déti s PAS uvedlo 66,5 % dotazovanych pedagogl vice neZ jeden
zpusob ziskavani informaci. Mezi zplsoby informaci byly tedy nejcastéji uvadény: odborné
literatura — 70 %, spoluprace s odborniky — 36 %, prednasky a skoleni — 51,5 % a spoluprace

s rodinou — 9 %. 21 % dotazovanych zpisoby ziskavéani informaci neuvedlo.

Komentar ke zpisobim ziskavani informaci a zptsobli priace a metodiam
potiebnych k vychové a vzdélavani déti s PAS: z dotaznikového Setfeni zaméteného na
zpusoby ziskavani informaci o zplisobech prace a metodadch potiebnych k vychové a
vzdélavani déti s PAS vyplynulo vétSinové zastoupeni pedagogii, ktefi se dovzdélavaji
samostudiem, tedy hlavné pomoci odborné literatury. D4 se tedy predpokladat, ze vétSina
téchto pedagogli by velmi uvitala nejen rozsifeni nabidky ¢asové i finanéné dostupnych forem
dovzdélavani se v oblasti zplisobl prace s détmi s PAS. At jiz by se jednalo o Skoleni a

prednasky nebo o dalsi formy dostupnych aktudlnich informaci, v této rychle se rozvijejici
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oblasti napf. nové, zabavné a srozumiteln¢ vytvorené webové stranky, odbornou literaturu

urcenou svou srozumitelnosti pro Sirsi vefejnost a mnohé dalsi.

Na otazku, zda pouzivaji n¢jaké specialni metody a terapie pii praci s détmi s PAS
uvedlo 11,5 % pedagogii vice pouZivanych metod. Jako pouZivané metoda byly uvadény:
maly pocet déti ve tiideé — 9 %, individualni piistup — 51,5 % a strukturovany rezim — 15 %. 6
% dotazovanych pedagogii odpovédelo, Zze nepouziva zddné metody a 30 % dotazovanych

svou odpoveéd neuvedlo.

KomentarF k moznym specialnim metodam a terapiim pouZivanym p¥i praci
s détmi s PAS: Ztohoto Setfeni vyplynulo, ze fada pedagogti se fidi hlavné svym
pedagogickym citem kombinovanym s informacemi ziskanymi hlavné z odborné literatury,
tomu také odpovidaji nejcastéji uvadéné odpovedi, tedy individudlni piistup a strukturovany
rezim. Vedle téchto moznosti vSak existuje také fada dopliyjicich terapii, které mohou pfi
individudlni intenzivni praci velmi napomoci tim, ze dovedou rozvijet komunika¢ni moznosti
ditéte s PAS a mohou tak dopomoci konkretizovani potizi takového ditéte. Z alternativnich a
dopliikovych terapii je na misté jmenovat hlavné muzikoterapii, protoze hudba jako ndhradni
komunikaéni prostfedek dokaze velmi dopomoci k porozuméni, sebereflexi, tedy i nalezeni,
pojmenovani a definovani potizi, které dité s PAS proziva. Muzikoterapie tak mize vyznamné
dopomoci k feSeni specifickych potizi déti s PAS. Dalsi z moznych vhodnych terapii pak
mohou byt i1 arteterapie ve svém vytvarném pojeti a vyjadieni a pak také rizné druhy
zooterapie, jako napfiklad canisterapie ¢i hipoterapie. Porozuméni se zvifetem mize byt a
Casto také byva, pro dit¢ s PAS, jednodussi nez verbalni komunikace s ostatnimi lidmi. I zviie
tedy, podobné jako ostatni prostfedky jinych pomocnych terapii, mize dopomoci
k postupnému uvolnéni a aktivaci déti s PAS. Timto muze také zvife dopomoci k feSeni
specifickych potizi déti s PAS a miZze tak slouzit jako pomocna metoda ke zlepSeni prace

s témito détmi.

V otdzce zaméfené na vyuZivani specidlnich pomiicek pri praci s détmi s PAS
vyplynulo z odpovédi pedagogi, ze 21 % respondentd, ktefi na tuto otdzku odpovédéli ano,

vyuziva ve své praci vice druht pomucek urcenych pro déti s PAS. Pfi¢emz néjaké pomticky
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pro déti s PAS vyuziva pti své praci 42 % dotazanych a naopak zadné¢ pomtcky pro déti
s PAS nevyuziva 58 % respondentl. Mezi vyuZivanymi pomiickami byly jmenovany: tisténé
vzory a tabulky — 57 %, piktogramy a obrazky — 57 % a krabicové tlohy — 7 %. 36 % z téch,

kteti odpoveédéli na tuto otdzku ano, blizsi specifikaci neuvedlo.

KomentarF Kk vyuzZivani specidlnich pomiicek pFi praci sdétmi s PAS:
z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze vyuZivani specialnich metod pfi préaci s détmi s PAS je
stale relativné mald. Zarazejici pak je nadpolovicni, témét Sedesatiprocentni (58 %) vyskyt
respondenttl, kteti dokonce nevyuzivaji pomuicky zadné. I v tomto piipadé by k zefektivnéni
prace a k zintenzivnéni individudlniho pfistupu méla dopomoci pfitomnost asistenta pedagoga

ve tfid¢ jako dalsi pedagogické posily.

Z Setfeni zaméieného na hodnoceni spoluprace s rodi¢i integrovanych déti
vyplynulo, Ze celkem 9 % pedagogii spolupracuje s n¢kolika rodici integrovanych déti s PAS
soub&zné a proto uvedlo vice moznosti najednou. Jinak nejvice byla oznacovana moznost:
rodi¢e souhlasi se zplisobem integrace déti — 79 %, moznost: rodi¢e maji vyhrady ke zplisobu
integrace déti — 21 %, moZnost: rodice hodnoti integraci negativné neziskala zadny hlas, ale 9

% respondentll zvolilo moZnost: nezndm nazory rodicu.

Komentar k hodnoceni spoluprace pedagogi s rodici integrovanych déti: z tohoto
Setfeni vyplynulo, ze sice vétSina dotazovanych pedagogl zvolila moznost: rodi¢e souhlasi se
zpisobem integrace déti (79 %), ale je tieba se zamyslet nad podilem odpovédi, kde maji
rodi¢e vyhrady (21 %) a hlavné nad podilem odpovédi, kdy pedagogové nazory rodict
neznaji (9 %). Zde je rozhodné teba zlepsit a zintenzivnit komunikaci a vibec celkovou
spolupraci s rodici integrovanych déti, jelikoz tito rodice jsou dilezitym ¢lankem integra¢niho

tymu a proto je dobra spoluprace s nimi nezbytnd pro tspésnost integratniho procesu.

V otdzce vnimani pozitivniho posunu v mife adaptace u déti s PAS, zvolilo
odpovéd’ ano 54,5 % dotazovanych pedagogii, odpovéd’: ne, viibec jsem nezaznamenal(a)
pozitivni posun, spiSe negativni zvolilo 6 % respondentii, zato moznost: integrované dité
klade vyssi narok na praci pedagoga... zvolilo celych 61 % vsSech dotazovanych. Z uvedenych

odpovédi zaroven vyplynulo, Ze 21,5 % dotazovanych pedagogli vybralo vice z nabizenych
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moznosti pro své hodnoceni miry adaptace (vétSinou se jednalo o kombinaci odpovédi ano +
integrované dit¢ klade vySsi narok na praci pedagoga...). Na dopliujici otazku: po jak dlouhé
dobé&, byl pozitivni posun vnimém, odpovédélo 11 % respondentii — mésic a vice, 5,5 %
dotazovanych uvedlo — piil roku a 22 % pedagogti uvedlo — rok a vice. 61 % dotazovanych
pedagogti pouze odpovédelo ano na otazku pozitivniho posunu v mife adaptace, ale blizsi

specifikace urceni doby tohoto posunu jiz neuvedlo.

Komentar k vnimani pozitivniho posunu v mire adaptace u déti s PAS: vysledky
tohoto Setfeni jen potvrdily vSeobecné vnimanou skute¢nost, Zze doba a mira adaptace ditéte
s PAS na $kolni a i jakékoliv jiné nové prostiedi je velmi individudlni. V odpovédich na dobu
vnimani pozitivniho posunu bylo uvadéno ¢asové rozmezi od jednoho mésice do nekolika let.
Taktéz skuteCnost, ze vice nez Sedesat procent (61 %) pedagogi zvolilo moznost, zZe
integrované dit¢ klade vysSi naroky na praci pedagoga... pln€¢ odpovida narocnosti této

problematiky.

Na otazku spoluprace s dal§imi odborniky jmenovalo 36,5 % dotazovanych
pedagogt nékolik odbornikl soucasné. Alespon s jednim odbornikem spolupracuje a na tuto
otazku odpovédélo ano — 58 % pedagogii a naopak se zaddnym odbornikem doposud
nespolupracuje — 42 % pedagogil. Z uvadénych moznosti pedagogové nejcastéji spolupracuji
s SPC (specialn¢ pedagogickym centrem) a PPP (pedagogicko psychologickou poradnou) —
47 %, dalsi Casto uvadénou moznosti byla spoluprace s APLA a RYTMUS (organizacemi
pomdahajicimi lidem s autismem) — 42 %, dale byly jmenovany spoluprace se Skolnim
psychologem a specidlnim pedagogem — 37 % a spoluprace s praktickymi Iékati a dal$imi
odborniky — 10, 5 % ptipadi. Na otazku odpovédélo ano, ale blizsi specifikaci neuvedlo 16

% dotazovanych pedagogt.

Samotnou spolupraci s odborniky hodnoti 21 % pedagoghi - vyborné, 18 %
pedagogl — dobte, 12 % - dostate¢né, 6 % - nedostatecné a zbylych 42 % dotazovanych

pedagogl své hodnoceni neuvedlo.

Komentar k hodnoceni pedagogi spoluprace s odborniky: z otazky tykajici se
hodnoceni spoluprace pedagogii s ostatnimi odborniky pii integraci déti s PAS vyplyva, ze 1

v této sféfe je potfeba mnohé zlepSovat. Nejen, Ze néktefi pedagogové nejsou zcela spokojeni
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s intenzivnosti této spoluprace, Casto se zmiiuji o nedostate¢né pouze teoretické roviné této
spoluprace, hlavné je pak vysoky podil (42 %) téch pedagoghl, ktefi zatim nemaji zkuSenost

s touto spolupraci zadnou.

3.4 Konkrétni priklad z praxe

Kazuistika s katamnestickym presahem:
Divka s diagnostikovanym Aspergerovym syndromem integrovana na béZnou ZS

Diteti, o kterém bude rec, je nyni 8 let. Divenka vyriistd, v harmonickém prostiedi
uplné rodiny, jako prostredni ze tri sourozencu. Starsi bratr chodi do ctvrté tridy zakladni
Skoly a mladsi sestricka navstévuje jesté materskou Skolu. Jsou to 3 roky, co jsem méla tu
moznost sezndamit se a zacit pracovat stehdy 5 let starou holcickou, u které byl
diagnostikovan Aspergeriiv syndrom. Na rozdil od jinych druhu zdravotniho postizeni neni u
Aspergerova syndromu na prvni pohled dle vnéjsich fyziologickych znakii viditelné patrné
postizeni. Proto lidé z nejblizsiho okoli sice vnimaji néjaky problém u ditete a jeho rodiny, ale
prave kvilli nejasnym vnéjsim priznakum si jej neumeji spravné desifrovat a zaradit, a tudiz

neveédi, jak se k takto postizenému ditéti a jeho rodine maji chovat.

Dité s touto formou poruchy se totiz zpocatku miize jevit jako zaostalé, vzteklé az
agresivni, vybusné a obtizné zvladnutelné. Takové dité byvd zmatené, dezorientované a
ztracené, a to v kazdém novém prostredi, na které neni zvyklé a nevi si rady i v béznych
socialnich situacich. Z tohoto ditvodu se také porucha muze vyraznéji projevit pri nastupu do
materské skoly. Stejné tomu bylo i v tomto konkrétnim pripadé. Divenka od svého ndstupu do
materiské skoly projevovala zvlastni napadné znaky v chovani, odlisné od ostatnich déti. Casto
se vztekala, rychle prechdzela do afektu, zvidste kdyz si s necim nevédela rady a potiebovala
na sebe upoutat pozornost, nebyla totiz schopnd rici si o pomoc, i kdyz jeji Fecové schopnosti
byly rozvinuty a zachovany, jen je neuméla vhodné vyuzit v komunikaci. I v oblasti socialniho
chovani byl u tohoto ditéte patrny silny deficit. Vétsinou tato divka kontakt s ostatnimi détmi
nevyhledavala, ale postavala stranou a hru ostatnich spise jen pozorovala. Jeji postoj byl
velmi Casto doprovazen stereotypnimi kyvavymi pohyby tela, a také jeji ocni kontakt byl
nestabilni, kratky a uhybavy. Méla omezené a vyhranéné zdajmy. Mezi nejoblibenéjsi témata

této divky patrili koné a to nejen jako ziva zvirata, ale jako celkovy okruh jejiho zajmu, se
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vSemi atributy, které k této tématice patri.

Vindividualnim vzdelavani ditéte se tedy zacalo se strukturovanym dennim rezimem
(pomoci listy opatrené suchym zipem, kde byli jednotlivé cinnosti dne rozdélené na karticky
s cernobilym obrazkem piktogramem doplnéné hulkovym pismem), kde byl kladen diiraz
hlavné na vizualizaci a prehlednost. Dalsi kroky v individudlnim vzdelani se podridily
stezejnim bodum IVP (individualniho vzdélavaciho planu). Hlavne pak se kladl diraz na
nacvik pracovniho chovani a tim ziskani pracovnich dovednosti a nacvik socialniho chovani,
komunikace, empatie a predstavivosti. U nacviku socialni komunikace se pak soustiedila
pozornost hlavné na schopnost ditéte spravné zformulovat zadost o pomoc, o piijceni hrdcek
¢i napriklad pozadavku na jidlo, piti a podobné. Diilezitym prvkem se pak v ramci rozvoje
komunikacnich schopnosti ditéte stal tzv. zazitkovy denik, do kterého se, na radu specialni
pedagozky, zaznamenavalo jak ve Skolce, tak v domacim prostredi. Na tomto deniku se
uhlu pohledu, a to zaznamenalo formou tematické kresby. Ddle pak se soustFedilo na
rozeznavani zakladnich emoci a vyjadreni aktualnich nalad a pocitii. Jiz po mésici spolecné
prace se divenka vyrazné zlepsila ve vSech oblastech, zklidnila se a diky prehlednému
rozvrzeni dne a vhodné formé komunikace ziskala vétsi jistotu. Posledni specialné
pedagogicke vysetieni Skolni zralosti potvrdilo jeji dalsi zarazeni na beznou zdkladni skolu,

s podminkou pritomnosti asistenta pedagoga ve tride, s priznivou prognozou dalstho vyvoje.

Dnes pokracuje toto dité uz ve druhé tride zakladni skoly ve spadové oblasti jeho
bydlisté. Divenka je vzdeldvana s pomoci individudlniho vzdélavaciho planu ve tiide se
snizenym poctem zdki a presto, ze se nedd rici, Ze by problémy vyplyvajici z jeji poruchy zcela
pominuly, (jedna se o vyvojovou poruchu, ktera je razu trvalého), velmi dobre se zadaptovala
na Skolni prostredi a pres svoji zvlastni samotarskou a uzavienou povahu je dobre prijimana
a akceptovana také ostatnimi detmi ve tride. Dokonce se da ¥ici, zZe diky svemu az
nadprumérnému prospéchu ve vetsiné predmetu (kromé nadprimérného intelektu ma i

vwborny  hudebni  sluch) si ziskala i zaslouzenmy respekt svych  spoluzakii.
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3.4.1 Studie vybraného ditéte pomoci analyzy jeho kreseb s vyvojového
hlediska s prihlédnutim na specifi¢nosti jeho poruchy ve véku od 5 do 8 let

V piedskolnim obdobi tedy v rozmezi mezi 5,5 a 6 letech véku se divenka teprve
pomalu ,,rozkreslovala®. Kreslit totiz zacala (na radu specidlni pedagozky) az ve svych 5
letech. Tyto prvni kresby byly obrysové a schematické. Nejcastéji kreslila samu sebe a
sttidala vzdy na cely obrazek jednu barvu. Bud’ byl tedy cely obrazek nakreslen ¢ernou, nebo
fialovou, nebo modrou, Cervenou nebo rizovou. U tematickych kreseb z denicku pak
jednoznaén€, u této divky, prevladala kresba propiskou. Jelikoz je to zéaroven obdobi
nejveétsich afektl a vybuchu vzteku, vétSina kreseb z tohoto obdobi se viibec nedochovala,
jelikoz je cCasto samo dité znic¢ilo bud’ zacardnim nebo roztrhanim ¢i rozstfihdnim a
zmackanim. U kresby postavy vétSinou zobrazovala (a dosud zobrazuje) samu sebe
s dlouhymi vlasy. Pfesnéji tedy kreslila vysnénou piedstavu samu sebe, tak jak chtéla
vypadat. Postava méla jiz vté dobé nakresleny vétSinou vSechny césti téla, nékdy
s nespravnym poctem prsti na rukou, nékdy prsty na rukou chybi uplné. Kromé
destruktivnich sklonii a vybuchii agrese se vSak zacaly u ditéte v této dob¢ projevovat dalsi
charakteristické stranky osobnosti ditéte. VétSina kreseb z této doby ma jistou linii, kreslila jiz

tehdy bez pouziti tuzky a gumy rovnou fixem nebo propiskou. Kdyz s n€jakou kresbou nebyla
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divenka spokojena, pfeskrtla ji. A hlavnim ustfednim motivem svych kreseb vzdy byla ona
divka sama, coz pietrvavd do dnesni doby a koresponduje to s predpokladem, ze déti trpici
Aspergerovym syndromem trpi zvlaStnim druhem egocentrismu, (jelikoZ nemaji vyvinutou
schopnost empatie vic¢i druhym lidem). Kromé toho se jiz v predskolnim véku zacal u
divenky projevovat smysl pro detail, jez v jejich o€ich, svym vyznamem, pfevysSoval vyznam
celku (napfiklad na rodinném vyleté byl nejsilnéjSim zazitkem parek v rohliku) a i tento rys

jeji osobnosti se d& vypozorovat také na pozdéjsich kresbach.

Poznamka: 1 kdyz se s kazdodennim vedenim zazZitkovych deniku s koncem divenciny
dochazky do materské skoly prestalo, svij ucel splnily. Tedy podobné jako tomu miize byt
napriklad u komunikacni knihy (sklada se z piktogramovych karticek), kterd v podstaté slouzi
Jjako ndahrada verbalni komunikace pro vysoce funkcni autisty a jedince trpici Aspergerovym

syndromem a nékdy dokaze tyto jedince také rozmluvit.

Posledni kresby, ze soucasného ptlisobeni ditéte ve 2. tfidé¢ bézné zakladni Skoly, na
jedné stran€ potvrzuji sklony osobnosti tohoto ditéte ke specifickému druhu egocentrismu (viz
kresba ,,moje rodina“, kde je postava ,,ja&* oznacend jako Cislo 1 v roding), ale také je zde
patrny vyvoj ditéte, soud€ k plasticnosti postavy, na obrazku ,,vylet na Hvézdu* s typickym
zvyraznénim detailu — v tomto ptipadé syté zlutého sacku brambuirkd. Coz poukazuje presah

z emoc¢niho syceni na syceni fyzické.

3.2.2 Porovnani vyvoje tohoto ditéte pomoci vybranych kreseb

Obrazky vsechny vznikly v piedskolnim obdobi ditéte — tedy pfesnéji ve vékovém
rozmezi 5,5 — 6 let véku ditéte a jsou vSechny ze zazitkovych deniki, které ndm pomahaly

v rozvoji komunikace.
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1. obrazek znazoriuje hru v prostorach skolky, kdy si dité predstavuje jako, Ze je pejsek.

2. obrazek zachycuje vytvarny koutek (prace ditéte s keramickou hlinou) v jednom z nakupnich
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Ukazka destruktivnich sklona ditéte

58



b

e W N W N S——

‘ = ;,M_m,,fﬁ’m
€ NAKIQUPILY v _DRogER Fri S =8 ' FRo FLBV 24

VSVEDENG CANDR ENKA  SABGTATAE ( yHRALS e
TERVENOVU KARKEULKU . APEL T ER. STRAUSSOVE — NENECIH) T L& TERSRI 20VAT

Vzpominka vybavend po o rok pozd€jSim névratu na to samé misto (autorku kresby znazornuje
postava holCicky pravé stojici u pultu pernikového stanku a kupujici si pernikového konicka). Tato
ukazka potvrzuje Casto fenomenalni pamét’ déti s PAS, které si vybavuji, tfeba i davné udalosti do

nejmensich detailt.
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Posledni dva obrazky jiz jsou ze sou¢asného piisobeni ditéte ve 2. tiidé ZS

Kresba na téma: ,MOJE RODINA®“ (véetné¢ uréeni poradi dle dilezitosti v této roding) ve 2. tiide

zakladni skoly, tedy v 8letech véku ditéte
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A zhruba o pul roku pozdé€ji ve 2. pololeti 2. tfidy tematicka kresba toho samého ditéte na téma: ,,Co

jsem délala o vikendu nakreslila divenka: Jak jde na vylet na ,,Hvézdu“ nakreslila samo sebe (bez

vvvvvv

zluty pytlik plny smazenych brambiirkd, coz ukazuje na detail umocnujici jeji zazitek z vyletu.
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Shrnuti:

Predchazejici kazuistickd studie vybrané¢ho ditéte pomoci analyzy jeho kreseb je
dopliujici konkrétni ukdzkou vyvoje ditéte s PAS v prubéhu jeho integrace do prostredi bézné
ttidy na zakladni Skole. V tomto konkrétnim ptipad¢€ je mozno usuzovat, Ze zvolena cesta
individudlni integrace do Skoly b&ézného typu byla spravnou volbou. Ne vzdy se vSak tato
cesta ukdze byt tim nejvhodnéj$im feSenim pro jedno kazdé dité s diagnostikovanou poruchou
autistického spektra. Je nutné mit, pies vSechna obecna doporuceni a aktudlni trendy, na
paméti, Ze vhodnd forma vzdélavani se vzdy musi odvijet od osobnosti kazdého ditéte, jeho
potieb a specifickych obtizi. Také je potfeba zvazit podminky panujici v rodinadch déti
s diagnostikovanou poruchou autistického spektra a uzpisobit témto podminkdm formy
vychovy a vzdélavani téchto déti. Détska kresba pak pro nds muize byt urcitym voditkem a
napoveédou k lepSimu poznani téchto déti. Kresba je totiz uritym niternym zplsobem
vypovédi, dopliluje tak verbalni komunikaci a mize tak dopomoci k hlubsimu pochopeni

specifickych potizi téchto déti.

., Dité se totiz kresli takove, jaké se citi nebo jaké by chtélo byt, vyjadiuje tak existujici
konflikt mezi svym ,,ja*, svymi pudy a podrizenosti moralnim a spolecenskym zakonitostem

Zivota. “* (Davido, 2008, 5.80)
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4 Zavér

Cilem této prace byla analyza pribchu integrace autistickych déti do béznych
zékladnich skol zejména na Gzemi hlavniho mésta Prahy a jeho okoli. Zachyceni a popsani
téchto momentl predstavuje zéklad 1 pro stanoveni pedagogickych strategii integrace a
postupné nalézani i téch projevi déti, dle kterych by mohla byt realizovana i posouzena
uroven inkluze jak v rovin€ pedagogické, tak socidlni i spolecenské. Tedy jinymi slovy cilem
této prace byl pokus o zmapovani aktuilniho soucasného stavu a cCetnosti integrovanych

autistickych déti na béznych zékladnich skolach v Praze a jejim okoli.

V souvislosti s ovéfovanim predpokladii stanovenych na zékladé¢ dotaznikového
Setieni doSlo ke konfrontaci ptfedpokladanych vysledkii a redlné zjisSténych skutecnosti.
Z dotaznikového Setfeni pak vyplynuly dalsi dil¢i aspekty souvisejici se Skolni a
pedagogickou integraci. Na zaklad¢ téchto zjisténi pak vznikla urcitd doporuceni pro

pedagogickou praxi.

Zavér dotaznikového Setfeni:
Jeden zmozZnych aspektll ovlivilyjicich zatim nizkou angaZovanosti pedagogl
v integracnim procesu je jejich prozatimni nejistota vétSiny pedagogl v této oblasti,

souvisejici s prozatim nevelkou zkuSenosti s integra¢nim a inkluzivnim vzdélavanim.

Doporuceni pro pedagogickou praxi:

Je rozhodné potiebné a zadouci vynalozit veSkerou snahu na moznosti dovzdélani
pedagogii v oboru specialni pedagogika obecné a i pfimo v integraci déti s PAS. Zde je zajisté
na misté rozsifeni nabidky dovzdélavajicich studijnich programt, Skoleni a pfednéasek a jinych
dostupnych moznosti k ziskavani aktudlnich informaci v oboru specialni pedagogika a i
v integra¢nich a inkluzivnich trendech. Také zlepSeni spoluprace s rodici integrovanych déti a
ostatnimi odborniky je pro tispé$nost integracniho procesu vice nez zadouci.

Zv1asté pak u integracniho vzdélavani déti s diagnostikovanou poruchou autistického
spektra by mohl byt jeden z moznych vystupl, brozura informacniho charakteru, ktera by

seznamovala na bazi kazuistik déti s PAS pedagogy se specifickymi potizemi téchto déti i
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s diferencialn¢ diagnostickymi momenty, radami a dal§imi podnéty pro vychovu a vzdélavani

téchto déti.

Tato prace mne velmi obohatila a béhem prubéhu empirického Setieni jsem si
uvédomila skutecnost, ze zavaznost obtizi uzavienych a introvertnich déti (tedy nejen déti
s PAS), které ale maji intelektudlni potencial, v posledni dobé nartsta, a proto roste i

dilezitost vétsi angazovanosti v tomto odveétvi.
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5 Seznam zkratek a cizich slov pouzZivanych v textu:
ADHD: syndrom poruchy pozornosti s hyperaktivitou
DMO: détskd mozkova obrna

IVP: individualni vzdélavaci plan

LMD: lehka mozkové obrna

MKN: Mezinarodni klasifikace nemoci

MSMT: Ministerstvo 8kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
OSN: Organizace spojenych narodu

PAS: poruchy autistického spektra

PPP: pedagogicko psychologicka poradna

RVP ZV: ramcovy vzdélavaci plan zékladniho vzdélavani
SPC: specialn¢ pedagogické centrum

SPUCH: specifické poruchy uceni a chovani

ZS: zékladni $kola
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Zakony uvedené v textu:

Zdkon o pomocnych Skolach z roku 1929 v souvislosti se zafazenim pomocnych kol do

Skolského systému ,,prvni republiky* a feSenim povinné Skolni dochazky slabomysinych.

Zadkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim a vyssim odborném vzdelavani
(Skolsky zdkon). V souvislosti s vychovou a vzd&lavanim déti, z4kd a studentli se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami v Ceské republice
Whlaska ¢. 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zarizenich

Vhlaska ¢. 73/2005 o vzdelavani deti, Zakii a studenti se specialnimi vzdeéldvacimi
potrebami a déti, Zaki a studentit mimoradné nadanych, dopliujici skolsky zdakon ¢.561/2004

Sb.

Zadkon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdakonii v platném

zneéni

Zakon NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychové a vzdélavani /skolsky zakon/ a o zméné a doplneni
nékterych zakomu. V souvislosti s charakterizovanim druhd Skolskych zafizeni patficich do

vychovného poradenstvi a prevence na Slovensku.
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7 Priloha

Dotaznik — miry a kvality integrace

Vami vybranou odpovéd’ prosim zakrouzkujte, piipadné¢ uved'te bliz§i specifikaci (viz

zavorky a vyteckované ¢asti u nékterych otazek).

I. ¢ast

1. Jste:
a) zena, vek:

b) muz, veék:

2. Jak dlouhou mate praxi?
a) do 5 let
b) 6 az 14 let

c) 15 let a vice

3. Studoval(a) jste nebo studujete?
a) specialni pedagogiku

D) JINY ODOT, JAKY? .ottt ettt ettt e bt ettt e e nae et e e eabeenbeeenbeennaens

4. Souhlasite s integraci zdravotng postizenych déti na béznou zakladni Skolu?

a) zcela souhlasim



b) spise souhlasim
¢) nevim
d) spisSe nesouhlasim

e) zcela nesouhlasim

5. Mate jiz ptedchozi vlastni zkuSenost s integraci zdravotné postizeného ditcte?

b) ne

6. Pokud mate ¢i jste mel(a) ve tiid¢ integrované zdravotné postizené dite, mate ¢i mél(a) jste
zaroven sniZzeny pocet déti ve tiidé? (Pokud neméate ani jste nem¢l(a) ve tfidé integrované
zdravotné postizené dit€, tuto polozku pieskocte, nevypliujte ji a pokracujte dalSimi

polozkami.)

7. Podilite se ¢i podilel(a) jste se v ptipadé integrace takového ditéte na piiprave

individualniho vzdé¢lavaciho planu (IVP)?
a) ano

b) ne

8. Spolupracuji ¢i spolupracovali s Vami na piipravé IVP i rodiCe integrovaného ditéte?
a) ano

b) ne



¢) nekteti

9. Spolupracuji-li ¢i spolupracovali s Vami pfi ptipravé IVP i dalsi pedagogové a odbornici,

uved’te prosim jaci:

10. Mate ¢i mél(a) jste v pfipadé integrace zdravotné postizené¢ho ditéte k dispozici ve tiidé

asistenta pedagoga?
a) ano

b) ne

11. Dle svych zkuSenosti tedy hodnotite praci pedagogického asistenta jako
a) velmi pfinosnou

b) ponckud ptinosnou

c) spise jako zatéz

d) jako vyraznou zatéz pro praci pedagoga

12. Jaké jsou podle Vas nejvetsi rizika integrace zdravotné postizenych déti?
a) zavaznost postizeni
b) pocet postizenych déti ve tiidé

¢) narocnost na praci pedagoga pii nutnosti individudlniho pfistupu k jednotlivym typtim

postizeni

vvvvvv



14. Zabyva se vase Skola piimo integraci déti s poruchou autistického spektra?
Q) AN0, KOLTKA?......iiiiieiieeie ettt ettt e et e st e e bt esat e e bt e ssaeebeesseeenseeseesnsaens

b) ne

II. ¢ast zkouma zkuSenosti pedagogickych pracovnikii uZ piimo s integraci déti

s diagnostikovanou poruchou autistického spektra (dale jen s PAS)

(Tuto cast necht prosim vypliluji pouze ti pedagogové, kteti maji piimou zkuSenost

s integraci déti s PAS.)

15. Muzete specifikovat hlavni projevy poruchy a potizi déti s PAS? (Prosim vypiste.)

16. V jakém véku jste dité/deti s PAS na Vasi Skolu integrovali?
Y I 0PI T 10 o) 0

[0 I 6T I 1o

17. Vnimate urcité specifické potize a navyky déti s PAS na rozdil od déti s jinym druhem

zdravotniho postizenim?
Q) AN0, JAKE? ... eiieeeiee et ettt ettt e et e et e e ta e e e e e e e te e et e e e tbae e tteeasaaeantaeeanneeeasaaeennreeenns

b) ne



18. Jak a kde ziskavate informace o zplsobu prace a metodach vhodnych pro vychovu a
vzdélavani integrovanych déti s poruchou autistického spektra? (napt. prednasky, Skoleni,

odborna literatura....)

20. Vyuzivate ¢i vyuzival(a) jste néjaké specialni pomticky pii praci s détmi s PAS?
Q) A0, JAKE? ... .oeiiieiieie ettt et e be et e e be e teeenbeenateenbeenaaeenbeeasaeenrean

b) ne

21. Jak hodnotite spolupraci s rodi¢i integrovanych déti s PAS?
a) rodiCe souhlasi se zpisobem integrace déti

b) rodice maji vyhrady ke zptisobu integrace déti

¢) rodice hodnoti integraci negativné

d) neznam nazory rodict

22. Vnimate pozitivni posun v mife adaptace téchto déti na Skolni prostiedi?

a) ano

b) p0 jak AIOURE AODE?........eiiiiiiiee ettt
¢) ne, viibec jsem nezaznamenal(a) pozitivni posun, spi$ negativni

d) integrované dit¢ klade vysSi narok na praci pedagoga, ktery musi posilovat toleranci

ostatnich déti



23. Spolupracujete ¢i spolupracoval(a) jste také s dalSimi odborniky a pracovniky SPC a

dalsich organizaci (v ptipad¢, ze ano, uved’te prosim jakymi)?

Velice dé€kuji za V4as Cas a ochotu podélit se o své zkuSenosti a pieji hodné tspéchi do dalsi

prace.

S pozdravem a ptanim hezkého dne Véra Petrzilkova



