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Anotaces

Zavéredtnd prace s rabyvda problematikow détl s LMD, ¥
taoretickd cashti se raméfujeme  predevdim na osobnost ditéte
g touto poruchou a na vhodné pAsobent g$koly a rodiny, které
musd spolu Gzece spolupracovat. Jedna @ kapitol poukazuje i@
Ma vEajemny vetah specificlkych poruch wden s A lehkych
mozkovyech dysfunkecl. Frakbickd Sast této prdce se  rabyva
otarkow, zda lrze prfredchdazet vyvojovym porucham wéeni, a tim
umo*nit véem détem daldl harmonicky a bezproblémovy vyvoi.
Frilofen je seznam literatuwry vatahujflfocl se Kk tématu lehké

mozkové dysfunkce a vyvojove poruchy wdanil.

Thig final work is analysing the problems of children
suffaring from light brain disfunctions. In the theoretical
part we direct our attention to the personality of a child
with this disorder and to the adviseble affecting of his
school and family which have to co-operate very closely. Dne
of the chapters shows the mutual relation between the
speclfic disorders of learning and light brain disfunctions.
In the practical part part of this work a question of some
posibilities how to prevent developingdisorders of learning
and how to enable a further harmonious evolution without
problems to all children, is discussed. Enclosed: a list of
literature relating to the topic: (of o thes Jdight BFain

disfunkctions and evolution disorders.

DNiese SchluBartheit befaft sich mit der Problematik der
Flinder mit leichter Hirnschwidchea. Im theoretischen Teil
beobachten wir vor allem die Fersonlichkeit des Kindes mit
diesem Defekt und die entsprechende Wirkung der Schule und
der Familie, die miteinaader eng zusammenarbeiten zu haben.
Eine von den Kapiteln z2eigt auch die gegenseitige Beziehung
einiger spezifischen StdHrungen im FProzess des Lernees und

der leichten Hirndisfunktionen. Der praktische Teil dieser



A bedt bhefalt sich mi cler F i age, ok M & clean
Entwicklungsstdrungen vorbewgen kann, um o allen Hindern zu
@rmoaglichen sich walter harmonisch wnd Pproblemlos . zu
entwikkeln. In der Beilage ist ein Verzelichnis der sicg auf
leichte Hirnschwachen wund Entwicklungsstorungen belm Lernan

heziehendeaen L.iteratur.
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odbaorné vedeni me zavéredne prace a za podnétne rady.

Frohlddeny " vwuXfvanf vweledk®d [F s

Jsem si védoma toho, 2e zavérednd prace Jje majetkem Skoly
a & s ni nemohu sama bez svolent koly disponovatz. a *e
TAvéredna prdce mlfe byt zapdjéena ¢i objednana (kopie’ za
Udelem vyu*iti jejfho obsabu. g

Heru na védomi, ¥*e po 5ti letech si mohu cavérsetnou praci
vy#dadat v Univerzitni knihovné& VSST v Liberci, kde je uloXe-
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"Mraobné odehylky v duevalm vyvoiji ditéte, kteréd diffive
by ly ranedbatelnéd a nebudlily adnow pozornost,stavajl se
nyni hrozivym problémem. "

Tato slova vyu¥il Zdendédl Matéjdek k tomu, aby v dnegni
dobéd  poukdzal mna nardst problémd a tedkostl s ocdchy Lkami
leh&iho stupné.

[ t@mto lehkym porucham se Madfl i otdska lehkych mosbko-
vyeh dysfunketl, b beira v o oposlednim desetiletl vyrastla
do velkyeh rozmé&rd, lehkeé odchylky v citovém vyvoijli ditéte a
gspecifické poruchy udent.

Mazi dé&tmi trplicimi né&kterow poruchou existujl i détdi,
kteréd potfebujili soustredéned a dlouhodobé odborné pomoci, a
nékolik procent détfi potfebuje pomoc alespoM na zaddthku sveé
Skalni drdahy.

Froto velmi zAle¥s! ma uwliteli, =2da ji¥ v potatku ro=-
poznd a podchytd peidinu obtfi¥f, které se u *aka vyskytuji
Je véalk nezbytné, aby se ufitelé zajimali o tyto drobné od-
chylky a nauwdili se pomdhat postifenym détem, aby neselha-
valy ve vzd&lavacim procesu. Z&ci se dostavaii do narodnych
fivotnich situact a bez pomoci nejsou schopni je sami redit.

F vy biréan it tohoto tématu mé& privedla zkudenost = praxe,
Ye ¥aci s lehkou mozkovou dysfunkci a s poruchami utent po-
trfebujf individudlni péti, pochopeni, citové zdzemi a podpo-
ru druhych, aby s Gspéchem =2v]1adli vzd&lani a dokdzali se

Tartadit do spolednosti.



Frace je rozdélemna do dvou Eastil. Frvnt tast je teore-—
tickd a m& tfi kapitoly. Frvnld kapitola pojednavéa o LMD
phecnd, druhd je zaméMfena ma individudlnt pflstup k détem s
Bl EEs ve tretd kapitole je poukdzano na vyvojiové poruchy
wéenfi. V praktickdé ¢astili se zamydlime nad tim, zcda lze pred-
chazet vyvojovym porucham wdlent ji¥ v predékolnim vélku.

Cilem mé prace je ukéaszat na to, do jaké miry =dleXf{ na
wéitelli a rodidi, zda se podarf obti¥e odstranit nebo alespoM
ztlumit natolik, ¥e nebrdni v normalnim vzdélavacim procesu
a v zartarzenf do spolednosti. Fokud se toto podari, mohou byt
rodide 1 wiiteld na sebe pydnil, ponévad¥ skrytd a lehkd poé-—
kozeni byvajl velmi fasto =z psychologického hlediska rizi-

kovéigsd ned zjevna a hlubokd.



1. TEORETICEA CAST

1.1.1 Uvod & vymezenim pojmu

"Gpecifickd poruchy wdenl a chovanifl." "LahkAd mozkova
ancefalopatie." "oRorucha pozarnosti.t Ylehkd mozkovd dys-—-
funkcs., "

VéEachny tyto nazvy poufivame k oznadeni! drobného posko-
zeni mozku, které vaniklo v prenatdlnim, perinatalmnim nebo
postnatalnim obdobif.

Do dé&jin lehkych mozkovycoh dysfunkocl se o nas se svym
Elankem"DitéE neposeda" zapsal r.l19205 docent Antonin Heveroch.
féti s LMD se velmi dasto spojujl s détmi hyperaktivnimi.
DEtve byl roz&ifren nazor, e pro vznik hyperaktivniho syndro-
mu  je uréujicti mozkovée pofkozeni.Tento nazor zastupovaly
predevéim Straussovy prace ze 40, let 20.stoletl{. V S0, letech
se @ vécného pohledu MUDr.Karla Macha a = organizaéniho pod-
né&tu primarfe MUDr. Otakara Fudery zatala zabyvat lehkymi
détskymi encefalopatiemi Mada pediatrd a psychologl. V roce
1961 u nas vydla prikopnicka studie "Fsychologickdé projevy
pri lehkych détskych encefalopatifch", kterouw spolu se svymi
spolupracovniky napsal Otakar FKudera. 1 kdy® plvodni Euderdv
termin "lehké mozkove encefalopatie" neni o nic méné vysti¥—
ny nef "lehké mozkové dysfunkce", byl na mezindrodni konfe-

Fenci v or. 19262 vybran = témé®* padesdti ndazv@, ulivanvceh do

té cdoby, termim "LMDO".
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U dét! s LMD se objevuie inteligence prdmérna i nadprdmérnd,
ale =z rAznych daveodd, vnitdnich nebo vnéjisich, Memehou ve
dhole podavat odpovidajfct vykon., Tyto cdéti tady ve Skole
gelhavail nikoliv pro nedostatek inteligence,ale proto, fe ji
nemohow  vhodné a plné uplatnit. Vice nam pojem LMD upfesni(
nasleduifici definice 2 " Syndrom lehké mozkovée dysfunkoe se
votahuje na débti téméd® prdmérndg, prdmérne nebo nadprdmégrnd
obecné inteligence = uriditymi Rerwe hami Leten [t
chovanit, v rozsahu od mirnych po tedké, kterd jsou spojeny s
odchylkami funkce centrdlniho nervového systému. Tyto odchyl-—
ky se& mohou projevovat rlznymi  kombinacemi oslabeni ve
vnimanit, tvorent poimd,fedi, paméti a v kontrole pozornosti,
popoudd  nebo motoriky W" (Clements, 8S.0.:Minimal RBrdin
Oysfunction in CHildren, New York, NINDE Monograpk, = 19466.)

Mnoho lidf, zeiména rodidd@, s@ ptd, pro* neprospivajf,
kdy¥® je jejich inteligence nadprdmé&rna. Jejich inteligence
Jje sise dost vysoka, ale u té&chto dét{ se objevuje motoricky
neklid nebo Jjsou nedgikovné a neobratné. Nékdy se vyskytne
i typ smigeny s poruchou senzoricckow, s poruchou Med¢i i s
dal&imi kombimacemi nebo s drobnymi smyslovymi poruchami. Do
téchto ¢ty skupin, rozdélil v . 1980 déti trpict lehkou
mozkovou dysfunkct Ivan Lesny.

Je vyskyt LMD opravdu  tak zéavadny? Vyskytuje se t&chto
déti ve $koldch mnoho? " Fodle Zdedky Tresohlavée(l983) se
odhaduje, fe 7,34 détf{ Skolniho véku, které maji potiZe s
uenim, treit lehkou mozkovouw dysfunkedf. Naproti tomu wuvadt
(Frantidek) Kabele (1978) a (Favel) R{¢an spolednd s (Mariif)

Vagnerovow (1991 ,» %@ jsou to asi 3% déti, a to prevAind



chlapci. " (1) Jestli*e se nad témito ddaji zamyslime, uve-
domime i, % LMD komplikuif{ mnoha détem klidny a vyrovnany
vyvoi. Tim spide, kdy® nenajdou porozuméni u rodidd Ci wci-
t@lQ. Méli bhychom pamatovat na to, ¥a LMD mQ¥e prohlubovat
kombinace drobného poSkozent CNS & nevhodného pdsobent
prostredi, v némE ditéd vyrdsta.

Valmi #asto se LMD prolinajf se specifickymi poruchami
Wrani, a proto bychom méli zndt presnd oznadent téchto mazvAa
a spojitost mezi nimi.

Fi studia této problematiky s mi¥eme sethat s
definici specifickych poruch wuéenf amerického UFadu pro W
chovu = r. 192467, kterda LMD postavila do jedné fady & porude-—
nim wvnimani, dyslexii apod. Tato definice nebyla =fejmé
spravnd, protofe nerozligovala, co Jje pf*ifion a co je proje-—
vem. Rozgf{rendjdgi a zfejm@ pfresnéjsdli definici wvydala v
. 1980 slkupina experti Narodniho ustavu zdravi ve
Washingtonu spolu s experty Ortonovy spolednosti a daldich
institucit @ "Fouchy ueni jsou souhrnnym oznatétenim rdznorodsé
skupiny poruch, ktere se projevujl =zfretelnymi obtifemi pHi
nabyvani a uwfivani takovych dovednosti, Jako je mluvent,
porozuménli mluvené Fedi, &tenif, psani, matematické usuzovani
nebo poditani. Tyto poruchy Jjsou viastni posti¥enému jedinci
a predpokladaif dysfunkci centrdlniho nervového systému.
I kdy¥ se porucha ufeni mlfe vyskytnout soub&*n& s jinymi
formami postid¥ent (jako nap®. smyslové vady, mentdlni retar-—

dace, socidlni a emociondlni poruchy) nebo soub&*né s jinymi

Monatové, L.: Fedagogika specidlni. Ust! n. Lay 19B0. BSOE.



viivy prostredl (napf. kultwrni zviadtnosti, necdostatedna
neho nevhodnéa vyuka, psychogann i “initele), nenit PrLmym
nas ledlkem takovyoh postifent nebo neprlfznivyech vliva., " (1)

Tato definice poukazuje na to, de véechny specificke
poruchy  wltenid Jjsou lehlkymi mozkovymi dysfunkcemi, prfidems
LMD memusi byt poruchami wdent. Fojem LMD je Sieksil.

Froto¥*e lehké mozkove dysfunkoce jsou 1 prLdéinami dys-—
lektickych poruch, budemse se speciflickym porucham wéenil wveé-

novat v nékterd nasledujict kapitole.

1.1.2 Fr{i¢iny lehkyech mozkovych dysfunkct

LMD byvaji pridinou dyslektickyech poruch, ale cao je
prifinou pravé tohoto posSkozent?

B = s 1 Jjsou wvelmi rozmanité. Znadme prLidiny
organickeé a psychologiclkeé, v nich? pAsobf ¢&initelé
genetidtl, deprivaéni, emociondlnil, ktetrf vstupuijf do hry v
casné interakci matky s ditétem v téhotenstvi, v dobd& poraodu
i v dasném soufit{ potom.

V soudasném pojetl se usuIuwije, Yo prifiny spolu
souviseijl. Jednd se o drobné difdzni trvalé poruchy mozku,

kteréd vanikly prenatdlng, perinatdln® *i postnatdlns.

-

Mat&jCelk, Z. : Dyslexie - specifické poruchy uteni. I. vyd.

Fraha, HaH Jinotany 199%5. 24 s.



Organickeé pridiny

Vyzkum  organickych poruch ukdzal, ¥e jsou mnohodetné.
Mzl nejcashéjsi organickd prlidiny se podéitajl predevsim
komplikace pri porodu. Béhem porodu md¥e dojflt k pridugentd,
ko vét&Eimu stladent hlavidly. . mozkovému pogkozeni véalk
mohlo dojftt ji¥% prfed narozenim, v dobé téhotenstvi., Fo poro-
du je w détl kritické obdobf do Sesti let.l v této cdobé& mlie
dojfit kL pofkozent mozku.

Mazi dal&l organické pMrlidiny se Fadfi i s pRiEimy
genetické.Uvadl se, ¥e tato pridina je asi uw 107 posti¥*enych
détf. Fodle wvyzkum@ se zjistilo, ¥e vétsina rodicdd téchto
déti hyla té¥e posti¥ena. V téchto rodindch se vyskytujil
rlzné povahové odchylky a ty soudasnéd vytvari uréité rodinné
klima, které neplsobil dobrfe na vyvo] ditéte.

Existuje jedt® rada daléfich organickych prfi¢in. Nelze
viak Mici, ¥e lka¥dé dité, u nédho¥ do&lo v raném véku k
poSkozent mozku, je hyperaktivni nebo se u ného vyskytuje

LMO. Mnohé déti nejsou nidéim napadné.

FPsychologickeé p*i&iny

Feygologickdé pMfidiny prament z psychiky a jejftho utvéa-
Feni vn&j%imi vliivy. Fsychologické priEiny nezp@sobujil primo
podkozen! mozku, ale zminime & o0 nich také, proto¥e 1 ty
mohow détem mnoho wblfi¥it. Zpdsobujl u dé&t!i hyperaktivitu a
Jak u¥ vime, vétSina détl s LMD je hyperaktivni.

Me L 1o e o Y e AT pat®f predevdim nedostatky v

interakecl a komunikaci mezi ditédtem a rodinou v raném vélku.



Matka u¥ od narozeni reguluje  droveMd varuchu ditéte,
uspokojuje jeho potfeby. V prabé&hu  vyvoje si dité fldf miru
avéaho vzruchu samo. Jestli*e véalk dojde bk nasilnému a viflra-
viamu  zdsahu matky do potreb ditéte a viorec ztifovanti a
uklididovani je nepravidelny, tal s dit® nenaudl sve
vzrugenl spravné regulovat.

Me i dal#él peychologickdé [ e Ppatd ik
adlouteni ditéte od matky nebo od pedujlicich osab.

Fokud se uwéitel nezadne =zabyvat prriéinouw, prod¢ je dite
neklidné, =zbrklé atd. , Je ve vellém nebheezpedl, e bude s
takovym ditétem jednat nespravné, ¥e bude jeho neklid tlumit
omazovanim pohybu. Jeho neklid bude napravovat vyditkami a
domluvami. Jestlife se bude k dité&ti takto chovat, znamené
to, ¥e se k né&mu bude chovat hluboce nespravné, protofe dité

za viastnosti nervovéeho systému nemi¥e.

.2 OSOENOST DITETE & LEHEOU MOZEOVOU DYSFUNECT

l1.2:.1 Soukiti s rodinou a 2kolau

I pres zkusenost, ¥e se lehkd mozkovad dysfunkce zadind
vyrazneg projevovat na prvnim stupni  zdkladnfi Skoly, vyvoj
ditédte se mid¥e odlifovat ji¥ od narozenil, jestli¥*e do%lo k
poskozeni v obdobi prenatdlnim nebo v perinatdlnim.

Rodite téchto deétl si uvédomuil, Yo W v kojeneckém
vitku pozorovali o ditéte nesmyslné projevy a nevyrovnanost
Bicry tmu. U  techto Jjedincd se mohouw vyskytovat poruchy

SEpar ki, vydivy a neklicdnost. I v tomto raném obdobi je



podstatné, aby rodi¢e ditéd necodmitali, ale z¥1lli se s
ditetem.

V nasleduifcim obdobf batolete je typicky nekoordinovany
pohyb, cof vede k vét&Eimu podtu drazd, i kdy¥ se pfisuzujl
poure k faktu, ¥a odit®d jestd neumi dobfe chodit., Obdobifl je
typitckd pro rozvo] Pfedi, ktery je véak velmi pomaly, a ml¥e-
me ji¥ porzorovat hor$l vyvolid jemné motoriky.

Arni v opreddkolnim véku nebyva lehka mozkova dysfunkce
vétEinouw rodidi  zpozorovana nebo  Ji prechazejl a dtasto
prfpadné upozornénf uditelky matedské Skoly nebarow v Gvahu.
V tomto obdobi véak uwdéiteldé materskych kol pozorujl odliéné
chovani déti s MO a détf s normalnim vyvojem. ZAt&E vzrdsta
a u ditédte se projevuije regresivni vyvoj. Vyskytujl se
poruchy vyslovnosti "dyslalie" , vyslovnost se zhorduje. V
praktickych cvidenfich a vytvarné vychové je viditelny Epatny
rozvoi jemné motoriky. 0Dfité je slabé v kreslenfl, modelovant,
pri praci se stavebnicit.

A &kolni v&k? Skoln{ obdob! je obdobim nejt&¥*%{m. Mnoho
déti ve #£hkole neprospiva. Jsou to déti, kteréd se nudi, maji
délat néco, co  Jje pro né nepodstatné, proto¥(e Jjejich
inteligence si vyf*aduje slo¥itéj%l dkoly. Nebo to jsou d&ti,
kteréd se pouze obavajl, %¥e zklamow, neprospéil a nepotds(
rodide, ktetf odekavajf od svého ditéte, ¥e budou patfit
mazi nejlepdt. A potom je tu skupina déti s LMD, Tyto d&ti
ve dkole neprospivajl,proto¥e nevydr¥*! chvilku v klidu a je-
Jich dréXdivost se zvySuje prfi kaXdé vétdl z4t&%i,ani* by za
o omohlv. L DitEss 5 lehkow mozkovouw dysfunkci je Hasto

povafovano za Certa, divocha., Frojevuje se jako neposedné,
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MEPOZOrne, zbhrklé. Jednd impulsivné a u 24adné Einnosti
dlouho nevydr¥*i. Fozornmost té&chto déti je kratkodoba. Casto
jsou také agresivni a jejich chovant lze té2ko usmérnit, co?
Prindd! velké problémy ve 4kole. Nejde jen o obtiZe v chova-
mni, ale také %kolni vysledky nejsou valne. Dité je vSak take
velmi citlivé a touft po pochvale. Tyto déti se nemohou
zamérit na vidalené cile, jednaljl impulsivn® a nedovedou
ovladat sve chovani. Chova-li se dité takto, slyslf rAzne
domluvy, vyhrufky, poutovani ze strany dospélych 1 vrstevni-
k@, co¥ u n&ho prohlubuje pro2itky neduspéchu a ménécennosti.
Velmi tasto se pak stava, 2e se dité snaif na sebe upozorfo-
vat treba predvadénim, Saskovanim nebo Gtoky na spoluZaky a
nékdy dokonce 1 na ufitele.

Jestli¥e se brzy nezjisti pridina tohoto chovani a my
nezatneme s ditétem intenzivn®& pracovat, mohou u ného vznik-
nout sekundarni nasledky. Dit& se bude té%ko zarazovat do
spoletnosti. Vyskytne se 1 nestdlost ve vztazich. [ druhotneé
Problémy mu v daléim 2ivoté& budou prinddet pouze komplikace.
Nebudou schopny akceptovat rodinné normy, Casto se vyskyt-
nou pocity viny a u ditéte se mA%e rozvinout dokonce i neu-
roza. Ucitele, vychovatelé 1 rodife mus!i posilovat sebevédo-
mi{ ditéte.

Véichni, kdo poznali praci s témito détmi, zjistili, 2e
neni nijak snadna. Je véak velmi dAle2ité, abychom dokazali
POrozumét neklidnym détem a snafili se najit spravnou cestu,
Jak s nimi pracovat.

Foznali jsme, Jjaké komplikace se ve 8Skole vyskytuji.

Tyto déti se stdvaji postrachem vyuCujicich, jsou v



konfliktu G Sl lmntim Fadem. Diteé 1 ufitel prozivajil

nedspich, Zak tfasto privadi nejen rodide,ale 1 utitele k po-

citu bezmoci a obtas a¥ k. zoufalstvi. Neshody, ktere vznikaljil
mesi *akem a uwtitelem, Jjsouw ¢asto vhodnou motivaci ke studiu.
Utitel zkou®i domluvy, poznamky, spoluprdci s rodidi. JestliZe
6 tyto prostredky miji wueinkem, hleda wéitel pomoc
v pedagogicko — psychologické poradné, o Skolniho lékare a ten
se  Ctasto obract s prosbouw na psychiatra. V8ichni maji stejny
cil., Sna¥f se primé&t ditéd k véts!l sebekontrole, k prijeti role
Skolaka. Utitel se anafi zmeénit na ¢as svAaj pristup
k postifenému dité&ti, upravuje pro néj pracovni podminky.

"U deéti, Jejich? schopnosti sebeovladani jsou slab&i, ale
hmatatelné, mohou domluvy a rAzneé pochvaly nakonec vést
k. *adoucimu chovani." (1)

Jestli¥e se chceme zasloudit o to, aby u ditédte do&lo
k. normalnimu spoledenskému zafazeni, musime véichni, ktertf di-
t& vychovavame, spolupracovat. U¢itelé, rodide i1 vychovate-—

lé. Musime si vytvorfit kladny vztah k ditéti,dokdzat pochva-

lit, ocenit kladné stranky ditéte .

V dned$ni dob& se na déti zvysily pofadavky, a tim se
i jejich chovani mént. Na uéiteli zAdle¥i, zda rozpozna, %e
negativni chovani Jje zplsobeno LMD. Tyto déti jsou napadnéjisit

a okolf, ve kterém vyrdstdjfi, =zplsobuji t&¥kosti.

Sebek, M. : Neklidné d&ti a jejich vychova. Praha, SPN 1990.
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Utiteld si v&alk mohou v&imnout, ¥e v nékterych slodkach je
¥4k i nadpramé&erné  vyspaly. D&ti s LMD dovedou prakticky
uvazovat, maji wvelmi dobry postrfeh, velkou slovni zasobu
» denniho *ivota. Nedovedou v&ak své poznatky plynule predavat
jinym. Spatné se vyjadruif, nedoka®li se pohotoveé orientovat
v prostora.

D&ti potfebuil hodnd porozuméni od vestevnikd 1 dospé-
lych, pochopent a voeiténl, a samozfeimé 1 velkow trpélivost.
M&1li hychom déti, které néco neumi nebo jsou odlifné, uchra-
nit pred dugevnim ndsilim. Tyto déti byvajf dasto zesmésio-
vany a vyudivany détmi ostatnimi.

Na nas utitelich zavisi, abychom se sna¥ili zmé&nit nas

vztah k 2dakovi a vztah déti mezi sebou. Jestlife se nebudeme
sna*it my uditelé, musime si uvédomit, ¥e nebudouw selhavat
déti, ale hlavné& &koly.

A jak se projevuil rodide, kter!{ vychovéavail dité s LMD?

Se vstupem do &Skoly se v téchto rodindch zvysi napéti.

Oitéd zafne nosit pozndmky za nevhodné chovanid a ubliXovant
spolufdakdm, dlohy, kLterd ve Skole nestihlo & jiné dkoly, které
ma splnit. Je véak velmi unavendéd ze &koly a doma u¥ se
nesoustifeds. Vidyt GJsou kolem predméty, kterd jsouw mnohem
zajimaviejisli a poutavéjidt ned Skolnfd povinnosti.

Rodide se ptajli sami sebe, pro¢ maji takové ditd pravé

ani, pro¢ se nedovede chovat sludné alespod ve fkole.

I takové otazky mA¥eme slydet od rodiéd téchto déti. Jsou

Ctastednd svym cdit&tem zklamédni, sna%*l se zjistit, jak své ditd

spravnég vychovat, V ¥adné knize véak nenajdou mnavod



|« vychové, Foslowdd Jim [ tomu, aby porozumél i svému ditéti
a teprve potom mohli hledat k nénu spravinou cestu.

Vychova téchto detid i@ nesnacdnd  a nakonec se sbtava, fe
rodide selhavail. Jsou podra¥cdént a déti se dasto dostavall do
role trestanych déti. Zpodatku rodide détem domlouvajf,

pozdéji zakazujf chodit ven. fted pak memad modnost se anid

probéhhnout, co¥ pravé nejvice potfebuje. Fohyb, aktivita a

volnd hra znamend pro tyto déti odpodinel.

Y mnoha pripadech se véak stava, ¥e je dité trestano télesné.
Télesnd tresty se vak u  té&chto détfd mijejf Jdéinkem a poruchy
“teni a chovani spid%e zhor#gujf. D&ti, kterd jsou doma télesndé
trestany, se zadinajl ve Skole Spatn® wdéit, Jjsouw neklidné sl neX
diive. V ditéti se zvyduje napéti, strach z trestu. Nékdy doka¥({
tresty wvyvolat pocity krivdy a prani po odplateé, Rodide vEalk
fyzicky napadnout nemohouw, a proto svoji agresivitu pfenddeil na
virstevniky a spolufdky. (t& je agresivni, hrubé, chovd se
provokativné, odmlouva, napadéa 1 hrubymi vyrazy. Froblémy ve
Skole se =2vétdujl. Rodide téchto détl si musi uvédomit, ¥e
ueitel ma mnoho dlvod@, aby nebyl s chovanim a vykony diftéte
spokojen, a premira Jejich trestd padsobif nepdliznivé na vyvoj
msobnostl ditéte. Je potfeba, aby na né&j rodidte méli vice fasu
a aby

by Lo vychavavéno v klidném prostredrl.

"Je treba hodné trpélivosti a vybtrvalosti- ale stojil to za
to ! Vidyt wvysledkem bude vyvo)] ditédte ve zdravého &lovéka

a uwditedného ¢lena nasi spolednosti." (1)

Matéjtek, Z. . lLehké mozkovée dysfunkce..vyd.Fraha 1988
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To se mA¥e stat, koy¥ rodide a utiteld spojf videchny sily
a dajfi se spravnou cestou. Dité musi vycitit, ¥e ho rodide maji
Edcas T EhES Tl Ml pomabhat — a ne jen kritizovat. I p*i psanft GUkol@
potfebuje, aby si rodide k nému sedli, povzbudili ho, popovidali
si 0 %kole a zad¥itcich 2 celého dne. Rodide a uwéitel by méli byt

ve stalém kontaktu.

1.2.2 Individualni pristup |k détem s LMD

V této kapitole bychom se cht#li zamédit na nékterdé
z typickych priznak@ LMD a uvédomit si nejlepsfi prfistup k témto
dé&tem. Zpodtdtku si1  shrneme nejtastédjse zvladgtnosti, na ktere
upozortfuje Zdenélk Matéjdel v nékterych priruékich pro

utitele.

1. Nerovnomérny vyvol] jednotlivych duevnich funkect

2. Zvydena pohyblivost, ¥$¥ivost, neklid - nebo naopak pomalost
a téflkopadnost

I, Impulsivni chovani, zbrklost

4, Télesna neobratnost

S. Obtf{¥e ve vnimani, v pFfedstavovani a v my&lent

Na co se mame zamé&rit vice, na co mén&. Samozfeim® nelze
rozdélovat, co Jje podstatné a co méné. Hledeime co nejvice

prikladd a rad, které pomohou détem s lehkouw mozkovou dysfunkct.



1.Nerovnom&rny vyvoj jednotlivych dugevnich funkci.
U dé&ti s timto vyvojiem si jisté véimneme v rldznych vy-=
chovnych a vadélavacich sloXkach nerovnomérnych vykond.Dite

je  vyspéldé nejtastédii v praktické orientaci a v socidalnich

rhuSenostech.Opo¥déné je vétSinouw v jemné motorice, nékdy 1

v el
Tomuto ditéti uwuklaAdaAme meéneé Jdkold, davame mu moZ2nost
vypovédet to . co ma na srdci. Individudlni pristup je velmi

d@le¥ity a dspédny. Ma-l1li dité zadjem vypoveédét pribéh, zaZi-

tek, nechame ho, i kdy® nam narusi{ nasi pripravenou hodinu.
Froblémy se vyskytuji v praktické a vytvarné vychové, pri psant.
Ukladame dité&ti stejnou praci,ale upravime mu ji, aby se citilo
vyrovnaneé a nemé&lo pocit ménécennosti, kdy?2 uvidi,

e jeho vykon neni tak dobry, jako vykony jeho vrstevnikd.

2.Zvysena pohyblivost, 2ivost,neklid - €i naopak pomalost
a té&Zkopadnost.

Uvedena =zvlastnost je jedna =z té&ch, které ndm vyrazné
narusuijl hodinu. U det:i s lehkou mozkovou dysfunkci se
nevyrovnanost Jjevi bud jako pohybové zvy&eni nebo snifent,
zvy&en! motoriky o motoricky neklid nebo sniZ*eni v podobé
neobratnosti.

Vétsinou se setkdvame s détmi, u nich® je pohyblivost

tvysend. Tyto déti na nds pldsob!l hyperaktivné®. Hyperaktivita

a LMD v&ak nejsou zcela toto¥*né poruchy.



Co Jje hyperakbivita?

Fohybovy nel | id & 1 N Jecin im = vyskytujiciah o
prliznald, b lberdé hyperaktivita rahrnuje. rathke tirvar L

pozornosti, wvendédtlivost, impulsivnost, nesoustMedénost, roz-

tkanost.,. To Jjsouw hlavni projevy hyperaktivnich détli. Fatrl
 mim i daldd priznaky, jako jisouw vybugné stavy zlosti, hru-
bost a zbrklé chovani.

L deédts & LMD se hyperaktivita spojuje s rdznymil zvIiAagtnimi
poti¥emli a nedostatky vnimanisd, zsapamatovani.

Neainapacne j&f Jjsou oot e ve  psani. Fiamo byvdad neldhledné,
Lostrbate, skakajfcit. V pisemnych projevech se m@¥e vyskytovat
i vynechavani pismen, slova mohow byt rAzné komolena. Ddbérné
vyuEivame terminy dysgrafie a dysortografie. Dité si ted obtfiiné
msvoijuje dovednosti ve dtenld - dyslexie. I tyto uvedsne poruchy
uéent vyrazné ovliiviuifl ¥ivotr ditéte, a proto se o nich hloub&ji
aminime v dalsl kapitole.

Nyni se véak vratime k pohybovému neklidu. Co deéiat
5 détmi, pro které je dAlefité to, co je pravé ted (vyk#ikuii,

houraifl se na ¥idlich, vetavaijl v dob& vyvulovaci! hodiny,

Fuce majif stale nédim zaméstnans) A Lim véim se stavaljl

Fugivymi ¥iwvly?

Lmértime jejich hodiny, nad pristup & nim, buwdme trpgiivi. Je
nutrne, = i L o o o o T ety ] (B TR s T~ Y it Bl P B L R o ca by mohlao byt
zajimaveéj®ss a poutavéjgst, ne¥ nase hodiny. ZAle*1 v&ak na
ueitel i, zda Jjeho hodina bude opravdu zajimavda a poutava.
FPripravme pro tyto déti vice ¢&Einmnostil, které dit® dovede splnit

@ budou pro ného zajimaveé. Témto détem vyhovuije "malo



- ~tastobh.s T asky jazyk bucde pro tyto déti réhbhava, kdy¥® se
v hoding vystr{ida mnoho “imnostli. Frace u tabule, na koberci
s obrazky a slovy, skupinovée prace, prace v seSitech. Musime si

uvécdomit, ¥e ¥*Aci s LMD nevydr®i byt celouw vyutovaci hodinu ve
avée lavici. Vidime, %2 se u¥ *4ci nesoustfedi? Fotrfebujl uvalnit
svou energii, a proto je nesmime nutit kb aplnému klidu. Udéle jme

jim Castéji prestavity, P kLteryoch mohow svouw prebytednou

grnergili uvolnit. Fotom se bude pracovat lépe 1 ndam.

3.Impulzivni chovani, zbrklost.

Oati & LMD jednajf velmi dasto impulsivné, zbrkle a be=z
Fozmyslu., Zde ditéti mAdeme pomoci, kdy¥ si rozumné promluvime
i s jeho vrstevniky, protofe pravé vzhledem

k jeho ukvapenému chovani se velmi #asto dostavd do konflik-—

tu s deétmi 1 kantory. Z4aci s lehkou mozkovou dysfunkcti si
nedokat{ uvédomit nasledky svého zhrklého chovani. Fozdé&ji svAaj
proh*edek mofna pochopf, ale nedd se bohufel vratit zpét., Je
treba u ditéte vzbudit dojem, ¥e se nemus! obdavat trestu za své
chovani a nauwdit ho, aby svou chybu dokazalo alespofd priznat
a nestydét se omluvit., Je proto velmi dQlefité, aby ostatni 2aci
byly seznameni se vdemi komplikacemi, se kterymi se pFi styku
s timto ¥aAkem mohou shledat, a dokdazat ovlddat své chovani,
ikdy®2 mu kamardd ubli®*il. I oni mohou védét, 3e tento 2ak
v podstatd za sve

chovani nem@¥e.
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4.Té&lesnad neabratnost.

Té&Elesna neobratnost sea projevaie obvykle v o hodinach
tlesnéd vychovy. Oiteds  Je  neabratnég, stava se dasto terdem
posmee . Tomw bychom meélil tal é zabhranit. JestliXe vime, ¥e
v kolektivu toto dité méame, musime zabranmit tomu, aby w ditéte
trpfciho LMD vznikl pocit méndédcennosti. Nehodnotime ho Spatnymi
amnamleamd ale pochvalow za snahu, povabhuzujiema ho, oceMu jeame
dobré vykony. Jestli¥e Jje dité =z neéjake  hry vylou®eno,
zamé&stname ho jako rozhodéfiho, aby se necitilo zhytedné, proto¥e

tyto déti jsou velmi citlivé.

S5.PotiZe v predstavovani,vnimani a my&leni.

Nedokonalé vnimani a prfedstavivost se spojuje s motorickou
neobratnosti. Tim vznikajfi nejtast&js({ obti¥e v psani, &tent
a ve vytvarnych projevech. Zaci s LMO  potrebujt stalou
spolupraci s ufitelem, ktery mu pomoci obrazkd, pred-

mé&td, dramatiky a her umoffuije rozvijet jeho predstavivost.

Tota Jje velmi potrebné predevéim v  prvnim roEniku zakladnt

Slholy.



1.7 SFECIFICKE FORUCHY UCENT
Jak jsme v predchazejfcld kapitole wuvedldl, s LMD se mohouw
gspojovat 1 vyvojovée poruchy wcent.

Vyvoijove poruchy Wem oL @rlestu gL talk dlouwho Jako lidel A
vadélanost sama. Vodnednl modernt dobdé s vyvojovyml poruchami
rabyva mnoho badatel® a tim  wmo¥dujl wdtitel@m i rodiddm, aby se
o t@chto poruchdédch dozvédéli co nejvice.

Rodite by tento problém nemé&li brat na lehkow vahu., Vidyt
v ka¥dé rodinég se pripad této zvlasdtni poruchy ml¥e vyskytnout.
Rodina by mé&la byt prvni prostrfredl, ve kterdém ditéd mi¥e najit
pomoc. Froto by r@zna pouleni o dyslexiich méla sloufit nejen
witel@m, ale 1 rodiddm a vychovatel@m. Enihy Jjsou nasim
w¥itednym pomocnikem, ikdy¥® nas obfas svymi rdznymi definicemi
moho privést do rozpak@.

"V deské odborné  literatuMfe nent zcela sjiednocena a jasné
definovana terminologie specifickych poruch uwéenfi. FouXiva se
NnazvAd vyvojové poruchy ulfent, gspecifické poruchy wudeni nebo
spacifické vyvojovée poruchy, které jsou nadfazeny termin@m pro
specializovan&isi poimy, Jako dyslexie, &i vyvojovd dyslexie,
dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. Fod terminem dyslexie se
tasto predpokladaifi obti¥e ve ttent, Nnékdy dokonce pojem

dyslexie vyjadrfuje celouw problematiku poruch utenfi." (1)

Fokorna, V.: Teorie, diagnostika & naprava specifickych poruch

vEantd. lavwvd. Praha,. Fortdl 1997. 83 s.
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Uvedme si alespol jednu = definic, kterd nam poruchy udeni
pribli¥uje vice g "Foruchy - ucent Jsouw  souhrnnym  oznadenim
FArnoroddé skupiny poruch, které se projevuil zretelnymi obtfZemi
pri  nabyvand a uwfivani takovych dovednostt, Jjako je mluvent,
P umern of mluvené MFedi, Etent, pesant, matematické usuzovani
nebo poditani. Tyto poruchy jdsou viastnd postifenému jedinci
a predpokladajl dysfunkci centralniho nervového systéemu." (1)

Vé#achny paruchy mohou silné pdsobit na vyvo) Jjedince, a proto
i on potfebuje pomoc. Lfte je ¢asto flustrovano Skolnimi
neuspéchy, neclitl se dostatednd® positivné prijiméno ani ve
viastni rodin&, dostavd se do stavua nesnesitelného napéti.
Nedspéchy ve vyuce, pocity ménécennosti a cely reté-

zec daldich obti2f, které poruchy provazejf(, jsou ¢tasto ve
svych dAsledcich mnohem horgl ne? porucha sama.

Je véak velmi smutné, e stdle rada uéiteld nemd o praci
s témito deétmi zdjem. Schopny pedagog by m&l zaujmout,
postihnout jeho osobitost, respektovat jeho individudlni tempo.
To ale nenl v&e. Aby opravdu dokazal pomoci, musi stdle studovat
odbornou literaturu, =zvysovat Jdrovet v oboru, ktery vyuéfuje,
i znalosti o ditéti (psychologické, pedagogické, zdravotnické,

atd.)

Mat&sjitel, Ea ok Dyslexie - specifické poruchy uteni. T. vyd.
Jinotany, HaH 1995. 24 s,
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A nyni = jednotl ive poruehy pribl{*ime viceE. Jeacer
> nejrnaméidgich poimd = celd skupiny poruch wdentl je
dyslexia.

HSEEx Ti=

"Uyvoijova dyslewie je specificky defekt dteni, podminégny

nedostatkem el teryoh prLmarnich schopnostl, Jed skl Aaca j o
komplexnld schopnost pro udenl za dané wvyuwkove metody. Objevuje

s W detl obvykle od samych podatkd vyuky a pAsobil, de Grove
e of e Lervale v napacdném  rozporu e Fjidténow Arovnit
intelektovych schopnostl ditéte." (1)

Jak jeme ji¥ @ definice zjistili, jde o vyvojovou poru-

(el B pEL Nl¥ si dit® nedovede osvojit spravny vykon &Etenit.
Dyslexie postibhuje u nas 1-2%2 Skolnfch dé&tif, a to v takovém
stupni, #*e by Jji samy bez cilevédomée odborné pomoci nepfelkonaly.

Jak se dyslexie projevuje? Déti, kteréd tato porucha postihuje,
nedovedow diferencovat optickeé obrazy, skladat slova @ pilismen
a rozkladat Jje. I rozeznavani sméru  jim délad vétEl potite.
5 postupnym vyvojem se objevuijfl i rQzné cdals(

chyby.Zamé&na tvrdych a mé&kkych slabilk, zAména hlaselk, slabilk

i slov za Gtvary zrcadlové podobné.Pri ¢tend dochdzi k vyne-—

chavani dastl slov 1 slov celych, ato hlavné tzv. "malych

slov'.

-

Matéjeéalk, 2 i Oyslexie — specifickdéd poruchy uwfenfi. 3. vyd.

Jinotany, HaH 1993
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Tito *aci Fasto admitall Cist, proto¥e jim jeho dteni nic
nerikd a smysl “tendého texbu se  rudlt. U dét! nedochdzl k pocitu
uspokajenfs cibtf sE méndcenné a ukrivdéndé. Fafdy wditel by mél
i1k e tédmto dé&tem individuwdlnf prlfstup, sna¥it se, aby on sam
umél s tédmito détmi pracovabt., Musime dbat na to, aby dité nabylo
pozitivni pomér ke dGtenl & psanfi. Snadfl-

me se drobné  dspéchy  podpofit a malé nedspéchy nendapadndé
prenhldédnout. 74k se musi naudit soustrfedit na wrdi By kel e et
nahlas, sledovat pilsmena  zrakem pomocld vyst*ifeneho okénka
posunovaného po textu, ukazovat si dteny text.

Lzre tuto poruchu uwéEeni napravovat? Co je jejfim cflem?

Citlem napravy Jje dosahnout u ditéte takovée GQrovne &teni, aby
bylo schopno pomoci dtenfd se wéit a sdélovat své mySlenky. Aby
naprava spliiovala svQj Géel, Jje  trfeba, aby uditel vychazel
z mnohotetnosti napadd, strfidani metod a technik. Také by mé&l
byt wvybaven mno¥stvim pomlcek, aby Jje mélo k dispozici ka¥deé
clf ke,

Froto¥e je naprava velmi rozsahld, uvedeme si alespod par
prflklada, ktereé bychom mohli p¥fi praci s dyslektickymi d&tmi
pouit.

DAsledkem &Spatné orientace v  prostoru dochdzd o *aka
ko zaméné plismen stejné formy, ale jiné polohy (b-d-p). Froto je
nacvik orientace na mistéd. Frocvidujeme vpred, vzad, nad, pod,
vedle ap. aktivné, ale 1 pasivné® pomoct obrazkd. PFP®*1i
procvidovanl pravolevé orientace vyudivame vlastniho téla,
ohrazk@, predmé&étd v prostorud. Zak ma naprfiklad podle pokyn@
weitele dokreslit do obrazku vievo slunce, pod né&j mradtek, vedle

tdomu strom atd.



[ le Jje vhodne Foevijet T arrakove vnimanit Pomoc f
Fozrligovani podobnyoch obraszk@, vyhleddvant wréenyoch obrdazkad,
hleddan Fozdl 1A ve  dvouw stejinych obrazcich, sl laddan

rozstrtihanych obrazkd, ghladant obrazkd podle prfedlohy atd.
oozl idovand e = rapojuiame  jal sluchovy, zrakovy, tal
i hmatovy @amysl. Zak  ma ek L ac prirtazovat pilismena  b,c,
p ok obrazkdm podle toho, jakouw hlaskow sloveo na obrasku zadina,
nebo Jjakouw hlasku ve slové sly&i(.

o orozvijent zrakového vnimanfd zarfazuime 1 cvident odénfich
pohybd, proto¥e se stavad, e se w détl objevuil poti¥e wdriet
pohyb od¢f na MFadku a ve sméru zleva doprava. Tyto potife
odstrafiujeme napt. takto: $al jmenuje precdméty

jdouct po sobé. PRistEechto poti¥fich usnadfuje #akovi &tenit

tav. okénko, o kterém jsme se Jji¥ zminildi.

Fri dyslektickych problémech dale rozvijiime sluchovée vnimani
pomoci rozpozndvadni zvukd = okolf, procvidtovant slov sluchové
podobnych, tvorteni vét na slyfené slovo, urdovani podtu slov ve
véatd, porfadl slov atd.

Vhodné je rosvijet 1 rytmické vnimdani. Obti¥e pri
vnimanft rytmu a reprodukci rytmu ma&d za nasledek poruchu
souvisejlicl & rozlidovanim délky samohldasel, kterd ma pro tesky
Jazylk sepecificky daleXity wvyznam. Napravu rytmického vnimani
provadime napt. vytleskdvanim, hrouw na té&lo, napodobovAanim
pradvedendho rytmu atd. K rozlidovant déllky kratkych a dlouhych
slabik se jako pomlcka pouXivail bzuldky, které bhyvajfl doplnéné
farovitkouw.
5 dyslexil je velmi dzce spjiata dald%i vyvoiovd porucha

uetEnl - dysortografie.



LYSORTOGRAF TE

Tuto poruchu mAd¥%eme definovat jako neschopnost @1 sniienou
schopnost osvojil i gramaticky spravné pesan . Jadna se
o porFuchu postihujlicl pravopis. VétdSinow mluvime o dysortografii
jen tehdy, Jjestlife musime odlidit pravopis a &tent. Zaci
vétEinow nechybujl v celd gramatice, ale prevdlng v rozlifdovani
Lratkyech a dlouhyech samohlaselk, rozlidovanti mékkych a tvrdych
slabil, pricdavani a vynechdavani pfsmen. L téchto détl se
vyskytuifl obtife ve sluchove analyze slova v hlasky. MaAfeme
gledovat 1 mens{ poruchy Trakovée, poruchy feli, poruchy vnimans
a reprodukce rytmu. Je nutné tyto poruchy napravovat. k Ltomuw nam
slou¥i stejné pomlAcky & metody, kLteréd Jjesme uvedlli o naprav
dyslexie. K rozlidgovanit kratkych a dlouhych samohlasek se znowvu
poufivajifl bzufaky, zvonky i hudebni nastroje. [bame véal mna to,
aby si %aci vée, co pi&il, diktovali z2feteln® nahlas nebo alespod
polohlasné.

k. rozlifovani slabilk mékkych a tvrdych sloufi{ wfiteldm
a détem tverdé kostky se slabikami dy, ty ny a mékké kosthky se
slabilkami di, ti, ni. Znovu Jje dlled¥ité, aby si %4k *ikal slova
nahlas a nautil se svou praci kontrolovat.

Jestlife s detmi nebudeme individualné pracovat, nafe
trp&livost bude minimalni a nade motivace bude slabda, ml%e se
stat, ¥e fasté nezdary pri psan( budou priEinou negativistickéaho
postoje 2aka kL udeni.

Forue pravopisu dasto pozorujeme W deétd = LMO,

Hypoaktivn{ déti pil$f velice pomalu a délajl mnohem vice chyb,

protofe se se svym tempem ocitajl v tisni. NMaopak - 25 -



hy peraktivnl dé&btl plse rychle, bhezr kontroly, Tim; e slovo
napidge rychle,si ho nestadi ani rozmyslet. Dochazfi ke zkomo-

lent koncovelk, vynechavdan( hadkd a darel.

Fri reedukaci dysortoagrafie mE  ramérujemes predevé&im na
nedostatednd rozvinuteéd funkece, mna  rozviijent soustredént, na
indivicuwalnd Pracil 6 Ledvmito  détmi. Je  tfeba podporovat
sebedlvéru ditéte, vytvorit individuwalnil program, vytbtvorit navyk

kontroly viastni{ prace atd.

LDYSGRAF TE

[ysgrafie je dal&f( vyvojovd porucha uéeni, kterda dzce
souvisl & dysortografiif. Dysgrafie Jje porucha psant, ktera
postihuje grafickou strdanku pisemného projevu. Vyraznéjs{
pripady se vyskytujl Jjen ojedinéle, ale s leh&{ formou této
poruchy se setkavame dasté&ji. Je charakteristickd nedhlednostt
a nejistym rukopisem. Z4k nedovede napodobit tvary pismen,
nepamatuje si je, zamé&Muje je, zrcadlové je obraci. Tyto chyby
se objevuijl u t&2*s{ formy.

Jak napravovat tuto poruchu? Musime se hlavné zamé&™*it na celou
osobnost ditéte, vhodné ho motivovat, povzbuzovat jeho
sebedAvéru. Usp&sny zardtek je dale%ity pro vEechny poruchy
ucent, a proto se prvni kroky stdle opakujfi u v¥ech vyvojovych
poruch utent. Dysgrafie je porucha, ktera se projevuje
v pisemnych projevech. Froto se musime zam&®*it na rozvijent
jemné a hrubé motoriky. Vyufivame mnoho uvolMovacich cvik@,
prapravaych cvik@ k nacvikw pismen. Cvi-

ky by mély pfedchazet kafdému psani. Frovadime cvideni pa*{,

dlani{, pretQ a zdpésti. K rozvijen!i{ jemné motoriky, kterd je
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vealmi d@le¥*itd pro SR AvnY navyk paanl, vyu ivame PIrac i
i v jinyveh predmé&tech (modelovant, skladant, navlékant koralkd,
vytrhavanit, navijent klubka atd.). % pisemnym projevem velmi
souvisl spravné deXend tlEly s Mrohdy vé&al, o vatupuie do
Eleply & nespravnym  navykem cr¥ent tu¥ky. VétSinouw se uditeli
podari mavylk HEGpabtného defenl pera zménit, ale mohou se objevit
i prdpady, de mad dit® navylk silné zafixovany. Froto nesmime
Fakat na prvnl t*idu, ale z2vvkat ditéd na spravne driZeni psacich
potfalh Ji¥ v predsSkolndm véliw.
Redukace dysgrafie se musi stdt pro dité hrouw. Uéitel by
s@ mé&l na napravu pilné pripravovat, vyuiivat mnoho her, rdzné
zplsoby a pomlQcky (bhalictf papir, malé i velkeé formaty papiru,
psani ve vaduchu, podlod¥lky, tabuli, voskové k#idy, fixy, tuZky,
pastelky atd.). Uvedené pomQcky a metody poudivame 1 u dalsi
poruchy = dyspinxii. Jednd& se speciickou poruchu kresleni. Je
samozfejmé, ¥e u ditéte, ktereé se nemld(e naudit psat, nemlZeme

o*ekdavat, ¥e bude pékn& kreslit.

DYSEALKULIE

Casto se vyskytuj! d&ti i s vyvojovou poruchou nazy-
vanou dyskalkulie. Jinymi slovy mluvime o vyvojové vadé
v u¥ivani symbol@ ¢ifsel. Z&k pide ¢islice zrdcadloveé, d&la
chyby i ve ¢tent &islic.Dite ma aobti¥e pri urdovdni mno¥stvi
a poéttu predmétd, operaénich znakd a matematickych dkona.
Takeé se mA¥e projevit neschopnost provadét matematické ope-

race, st¢titani, odditani, nasobenti a déleni, popt*. dali.
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"Tato porucha zahrnuje specifickéd postifeni dovednosti poditat,
Eterouw nelze vysvétlit mentalni retardac! ani nevhodnym zplsaobem
vyuovani. Forucha se tykd ovladani zdadkladnich potetnich Gakond,
seéltant, odeditant, nasobenf a délen! (splfe nel abstaktnéjdfich
matematickych dovednosti, jako Jje algebra, trigonomaetrie nebo
difersencialni poéet).'" (1)

Fri resdukaci &te ot nahlas dlslice, vyhledava Jje na
vytedkovaném podklacdu, rozklada ¢isla na jednotlky a desitlky, w®i
se orientovat na ¢iselné ose, vyhledava ¢isla k danému mnodstvi
prvied, upeviiuje si pojimy maly, velky, steiny, silny, slaby atd.

Lze v#em vyvojovym porucham predchazet? Na to se zamé&rime
v praktickeé “asti zavéredné prace, kde wvyu2ijeme knihua
"Fredchazime vyvojovym poruchdam wéeni". Autorka knihy poukazuje
na to, aby se ji¥ v predgkolni vychove poudfivaly hry, kterd
rozviii takové dovednosti, Lteré bude dité plné vyudivat ve
Slkole. Jedna se o rozvijent zrakového wvnimani, sluchového
vnimanit, rozvijeni presného slySenl a vidéni, rozvijent
zapamatovani vidéného a slydSeného, rozvijent spojovant
zrakovych, sluchovych a pohybovych viemQ, rozvije-—

Nt koordinace ruky a oka, rozvijen! koordinace pohybd dst p#i

mluveni a rozvijeni vnimani vlastniho té&la a prostoru.

Zalinkova, 0.:Foruchy uteni. l.vyd. Fraha, FPortdl 1994, 97s.
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2 FRAETICESA CAST

2.1 CHARAKTERISTIKA SETRENI
V opraktickeé dfastl savéredné prace jsem i stanovila jako
Mlavni kol provéest dSetfent W odetdi preddkolniho  véku pomoct

souboru Gkol@ = knihy "Fredohazime porucham udenl'.

Tato kniha poukazuje na zakladni schopnosti, které umodiiujl
diferenciaci a rozvoj vy%$$ich psychyckych funkci, Jjako jsou red
a my&leni. Ty Jsou pak pfredpokladem, 0 ktery se opfirda dovednost
ttent, psani, pofitant a i priméreného chovani.

Ji¥ v teoretickeé dasti jsem poukazala na dasty vysskyt
vyvojovych poruch uéent. Froto cilem SetMeni hbylo diagnostikovat
deficity difl&fich funkcfi u détli predéfkolniho véku, které by mohly
vést pozdéji k obti¥im v uleni a chovani. Fokud se podari
deficity dil¢ich funkci rozpoznat u ditéte drfive, ne¥ nastoupt
do =zakladnf Skoly, Jje velka d$Sance, ¥e nu umo¥nime harmonicky
a bezproblémovy dal&f vy~
Ve g

Metoda, kterou jJsem k Hetfeni wvyudila, zahrnuje tyto
oblasti =

1. Optickd diferenciace

k3

Optickeé Elendént

e Verbalnd akustickda diferenciace

4. Verbalng akusticke ¢lenént

e Intermodalnt akusticko — opticksé spojent

boe Optickad pamét



7. Verbalné akustickad pamét’
8., Intermodalnli vylkon paméti
Q. Motorika mluvidel

10. Viswuomotorika

11. Optickda pozornast

12, Akusticka pozornost

13, Frostorova orientace

MAutorka  knihy zjiidtuje vysledky Setrent Nna tsve "stEomil
my&leni a uwdeni". Fodle ného mA¥e sledovat, zda dité v nékteré
oblasti ve srovnani se svymi ostatnimi schopnostmi nent ve svém
vyvoijl pozadu.

Na kmeni stromu jsou fisla, Eterda uvads dislo wvétve. To jsou
i ¢tfsla jednotlivych soubord dkold@. Ka¥*dd spravna odpovéd ditéte
odpovidd oznadenému useku na vétvi. To znamend, *2 5 ka¥dou
vyfFesgenou Glohouw roste 1 vétev. Nejkratsdfi vétev, ktara se na
"gtromu mydleni a udeni" objie-—

vi, znazortuje nejslabdi misto ditéte.

Setreni jsem provedla v M8 Svarovska 2063 v Ceske Lip&. Fo
dohod® & Meditelkou Janou Cervinkovou jisem #fetfen! uskutednila
va 4, tridé.

Tato trida je polodennt pro 3 - & leté déti, v ni¥ je
rapsano 16 déti. Setrent pro =zji%téni deficitd v diléich funkect

Jjsem provedla pouze u détfd Sestiletych.



Tabulka &.1

Fodet détbti 9 let b let
1 & é 10
100 AT T L2, 5%

Materska Skola se zamérfujie predevdim na rozvol motoriky
a @lemeantarnit grafickeé zrudnosti, FoEve ] mluvniho projevu
a ekologickou vychovu. Tyto vechny oblasti se Qzce prolinajiif.
Grafickému zaznamu predochdazi EaZve ] mokois ke Graficky zdzrnam
- grafomotoriku doprovdzeifl vidy wréEitym #“likacdlem, bhasni &i

pisni, pricem? si déti procviEuil i rdzné hlasky.

2.2 ROZBOR A VYSLEDKY SETRENT

Setren! jsem provedla u 10 d&tf, =z toho u p&ti dévéat
leo3 e BOXY 3 wu peti chlapca (50¥%). 7 téchitg 10 deatl mals
ji¥ tri odklad #$kolni dochazky. Foufila jsem metodu p*imého
kLontaktw. Fro Uspédné HSetfend je dlleXité klidné prostfed?,
dostatel #asu a petlivd priprava ufitele, ktery %etreni pro-

vadif.



CHarakteristika jedmnotlivyeh Gkold a jejich vysledhky

| e s e (R
Tyto dva dkoly se Fam@ruil na Fiistént schopnosti zrakove
diferencliace. V prvnim Gkole Jje rrakova diferenciace zjidgtovana
na konkreatnich srozumitelnych obrazcich, v druhdém
na obrazclich abstraktnlich. Zilstujems schoprnost rozlidovat

veci, ktere Jsou si podobneé, ale nejsou toto¥né. (viz priloha
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Friloha ¢.1 str.32

Soubor ukoll 1 - rozdily v parovych obrazcich



Feliloha £.2 str. 33

Soubor ukoly 1 - rozdily v parovych obrazeich
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Soubor ukoll 1 - rozdily v parovych obrazcich



Priloha &.4
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Soubor Ukoll 1 - rozdily v parovych obrazcich
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Soubor Ukolu 2 - rezdily v parovych tvarech



Frdloha .6 str. =7

Soubor Ukolu 2 - rozdily v parovych tvarech
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Soubor ukolt 2 - rozdily v parovych tvarech
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Soubor Ukoll 2 - rozdily v parovych tvarech
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MNejvice deti chybovalo v o obow dkolech jednow S o
Vo oprvnim akole odpovédéli bezchybné dvé déti, v cruhém difté

Jecdno.

e e
V tomto dkole G FTiistuje optické &lendéand M &
abstraktnfich obrdzcich., D&ELi méli za Qkol vyhledavat ukryteé

tvary. Cog e ol lakea (oW e e o 5

Llkeal £ .5 Tabulka &.4

Chyby 0 1 Z % 4 & b 7 8 it iatls

Fotet
detd 0 O L 1 4 1 9] Q 0 1 0

“ QZ| OX[IOX|104]|40Z| 10X | OX] QZ| OXZ|10%| OX

d&ti % Graf ¢.2

H
Lo
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4 —
o — ..
[y

i
o Ry

Nejvice (40%) dé&ty provedlo v tomto dkole 4 chyby.

Bezchybné neodpovédélo ditéd Xadne.



Frsdloba €.9 str.41

4

7
Y4

Soubor ukolU 3 - ukryté tvary
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Soubor ukoiu 3 - ukryté tvary
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Soubor UkolU 3 - ukryté tvary
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Ukol .4 a &.5
v LescMbo Ukolech Jeem 2iidtovala na dvoijicich
grozumitelnych a  nesmyslnyeh slov  verhbaln®d akustickow
diferenciaci. DIité& m&d po zaslechnut? ka¥*dého paru slov Flci,
zda jsou obé slova stejnd nebo rozdilnd.Fodobné jake v pred-
chazejlfcich dkolech se zjidtuie schopnost rozxlifovat slova,

ktera Jjsou si podobnd, ale ne toto¥na.

7
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V  rozpozndvan! srozumitelnych slov chybovaleo nejvice
détl CIOZ) jedenkrat. Na slovech nemajfcich smysl chybovalo
nejvice déty LStE) cvalrat. Bezchybné odpovédély v obouw

prlpadech dvé cdéti.

Ukol &.6
Ukal Eudh se@  zaméruje na  verbaAlnd® akustickdé &lenéni.
Vyzkousela jsem, 2da  je cdité® schopno rozlo¥it slovo na
Jednotlive dasti. Dité mélo poznat, zda v uréitém slové
alydl slabiku "prL".

FE.: prfize / vyhledat /7 nap®#ié&
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Votomto dkole na 1007 neodpovédélo *Adné dité.Nejvice

gdéaty (40%4) chybovalo jedenkrat a pétkrat.

Ukol &.7
Zode mame zjistit, =cda e ditéti podarl preklenout most
measl vidénym & slySenym viemem. Zjistujeme schopnost spojo-
vat obsahy Jjedné snmyslovée oblasti  obsahy  Jiné smyslove

ohlasti.

Ukol &.7 Tabulka &.8
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1004 odpovédé&li tri d&ti(3I0X%) Nejvice deti(S0%Z) chybo-

valo jedenkrat.



FEdloha .12 str.47

Soubor Ukoll 7 - spojeni mezi vidénym a slySenym viemem



Ukol &.8
Tento akol je velmi podobny predchazejicimu. Ide z)j318-
tuwjeme, zda se ditetyr podar!i preklenout most mezli slySenym a
vidénym viemem. Fozd®&ji je tato schopnost nutnd k tomu, aby
ge ditéd nawlilo plamena.To znamend spojit tvar plsmen, ktery
vidime, se zvukem hlasky, kterd k tomuto pismenu patri.

(viz priloha €.13)

Ukol ¢.8 Tabulka &.9

Chyby 0 1 2 5, 4 =] & 7 a8 . 10

Folet
dets - 1 4 2 O O 0 0 0 O 0
4 SOX|10%|40%|20%| OX| OX]| OX| OX| O% Ozi DZJ
déti % Graf C.6
&0
507
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S0
207
107 I
| 1 I | 1 | 1 [ | T
(8 1 2 = 4 S () 7 8 ? 10
Chyby

Bezchybn® odpovédély tri déti (J0X). Nejvice detf (40%)

chybovalo dvakrat.



FMfloha .17 str.49

Soubor Ukol( B - spojeni mezi slySenym a widénym viemem



Ukol .9 a &.10
Oba Gkoly se zam@&fuil ma optickou pamét, kterd se zjid—
Pujde na  Mfadeé predelacdanyoh  aobrazkd a geomatrickyeh tvard,
Ukol =zjidtuje, zda je dit® schopno uchovat v paméti to, co
wdeldetviz pEllelha & 14-15)
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V obou Gkolech si vée zapamatovalo 1 diteé (10%).V dkole
.9 chybovalo nejvice detl (40%) trikrat. V Okole 2.10 (30X)

clést | pEtkrat. Ukml ' geometrickymi tvary byl pro déti

obt{*né&isl.
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alkustickouw pamd

Ji xjistuie na srozumitelnych slovech,

slabikach.

lteréd jim

Dt i

uitel
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me Jf

ekl .

. Foprvé

druhy na nesmyslnych

rapamatovat &byl

.

slova &i

glabilky,

Qs o oy Tabulka &.10
Chy by 0 & 4 G & 7 8 w1
Fodet

clest o 4 4, iy ) ) 0 ) ) ) (§] )

% AOA | 40U | 204 Q%] OA| OA| O%| O%| O%| O%4| O%
Ukol &.12 Tabulka ¢.11
Chy by O 1 o 3 4 o b 7 8 A [ s
Fotet
déti ® 0 = 2 =5 Q 0 0 O 0 0

" Q% a4 sl B B ol [ 67 @ (817 Q% Q% 0% Q%
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=07

207
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CGraf &¢.8

]
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B ukol
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Vé&achna
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Neijvice chybovaly

grozumitelna

[ I [

4

si mezapamatovalo dité Xadne.

cdvakirat.

B

slova si

(40%) jedenkrat.

] |
9 10
Chyby

rapamatovaly 4 déti(40%).

Nejvice dét{

{S0X )

Vedkerd nesmyslné slabiky

chybovalo
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Soubor Ukold & - pamét na obrazky
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Ukol &.13 a &.14

V] tesohto dkolech oo 2ii%tuie  vykon paméti na sérii
obrazk a na sérii slov. Opét se z2de zjistuje, zda si dits
v 2o wRhImas uchova v paméti. DItd w1 ma& zapamatovat
obrazlky (slova), a to v naslednosti tak, jak mu byly pfredve-—
clermy . Vidyt i Skolnd dité, kterd se wudl psat, musi zachova—
val spravneé potadl plismen, aby slova spravnéd napsalo, nebo
porfadl Eislic, aby mohlo spravné poditat.(viz priloha &.14)

Ukol ¢.13 Tabulka #.12

Chy by 0 1 < o 4 8 A Bk

]
o
~

Fotet
deétt 4
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Ukol &.14 Tabulka .13
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Friloha &218 stF: 55

Soubor UkolU 13 - zapamatovat si obrazky - vyjadfit je slovy

d{/[]tﬂlﬂﬁmﬂ ))

Soubor ukolU 14 - zapamatovat si slova - vyhledat k nim obrazky
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Fri ziistovant pamd&ti na Serili obrdzkd odpovédélo bhez-—
chybneé 407 détf. Nejvice déat{ ( S50%) chybovalo Jedenkrat.
Vaechna slova si zapamatovalo pouze 10% dét{. Ne jvice chy-—

bovalo &0¥% détfi, a Lo dvakrdt.

Ukal &.15

V tomto dkole jsme vyzkouseli, jak dité® dobre ovlada

Jazyk a véechno, co potrebuje ke ziretelnému vyjadrfovani. Slo

0 zjidtént,zda je ditd schopné zopakovat obti¥*n® vyslovitel-
na slova.

Ukol &.15 Tabulka &, 14

Chyby 0 1 s & 4 = & 7 8 o)

Folet
deatd ] (W] b 2 2 1 2 0 0 0 0

y4 OX] OQL|20%| 20X (20X 10X 20%| OX[ OX] OX| OL

Dati 7 Graf &.10

H
i — .

& v 8 7 10

Chyby
Véechna slova nezopakovalo dité fadneé. Nejvice chybova—

ly (20%) dvakrat, trikrat, &Etyfikrat a gpatlkrat. Vzhledem

. tomu, ¥e se MS zamé&fuje na rozvol mluvenaho projevil, nedo-

padlo toto %etifreni dle meho otakavanit.



Ukol ¢. 16
Tento kol s zaméruie na  viswomotoriku - koordinaci
Fuky & oka. Ukmlem clltédte je vést MAru mezi liniemi, kterd
tvortrld silnici. Vazhledem kootomw, ¥e v tomto dkole nent mo¥Xndé

s tlit max., poctet chyvlb, nelze vysledky zapsat do tabulky a

grafu komplaéxnég., (viz prffloha &, 17-19)

Ukol ¢.16 Tabulka &,1%5

Chy by 0 1 2 3 4.

i
o
~d

=1 i,

Fotet
déat o ) = 9] 0 (8] (e ® 0 i )

7 i@l eie el iela A LS ool et (8 i elade | s feal (B 0 Eiln b gl | (e

Oeéati % Gleadfi el

& T 8 Q 10
Chyby

e
L
5.3
Ell =

Fodle S$etent, kterd Jjsem provedla, chybovaly déti
nejvice dvakrat, co¥ povaiuji za dobry vysledek. V tomto

Gkole se kladn® projevilo zam&feni MS na rozvoj motoriky.
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Ukol &, 17

kol &.17 s raméduie ba opticlkall ptzoEnts BTl B S masima
archu papiru (viz.pfLfloha ¢.20) najit véechny hvéecdy a ozna-

Lk de

Ukol &.17 Tabullka &.1&

Chy by Q 1 Z i 4 = & Vi & e [

Fodet
(dést o é = 0 1 (@] ) W) ) (i ) )

% SO s G AT S prt e S e (S R ey e e

Detix Brafs ol o
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EQJ
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207
107
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7 8 g 10

L
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Chyby

Véachny hvézdy naslo 60% détl. Nejvice chybovalo I0OX

dé&t{ jedenkrat. I tento Gkol dopadl velice Uspéiné.

jedenkrat.l tento Ukol dopadl velice Gspésnd.
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Ukol &.18

schopnost cditéte rachytit

Tabullka &,

bl

ramarenost akustické pozornosti.

] e hem

1%

Chy by 0 & 2 4} 9 1l

Fodet

clést ) 0 O 4 ~ = i
4 el B B e sl 6 | 0 e i g s 20% 107%

Eraf Co13
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Chyby

Jadneé dit® nezaregistrovalo wréiteé slovo pokafdé, kdy v

textu zaznélo.

s@ vyskytlo dité, kter

Nejvice detl (40%)

chybovalo trikrat.

Bohu#el

é chybovalo jedendckrati{co? je 84,6%).






Bozbor setrenf{ u  jednotlivca

V této Casti zavéretlné prace jsem sepsala vysledky
fetfeni! jednotlivcd. Tyto vysledky ukazujf, kterd oblast je
nejelab&{ u kaXdého ditéte. Tento rozbor by méla mit
utitelka M5 u kafdého ditéte, aby védéla,na kterou oblast se
mé u ditéte zamdMit a rozvijet ji.

Vysledky &etfen!{ jsem zapsala do tabulek, kde se
dozvime, v kolika procentech dit® odpovidalo spravné Ca
Spatn® v kad¥dém Lkolu, které byly popsany v predchazejict
tasti. U jednoho ditéte jsem na ukazku zaznemenala vysledky
i do tzv. "stromu my$len{ a ufeni", ktery doporutuje autorka

knihy "FPredchazime vyvojovym porucham ufeni".(viz pfiloha

€.21)




Tabhullka .19

Fokhlavis cdivka

Fedm ol

LS

Fozmnamka:

N ey

SpPravna
odpovisd

Chy bné
crcl pery s’

ﬁkml

Jrakove vrnimant

1O0O%

il =

Ukol

srakove wriimarni

L L0

Ukl

pticked &lendnd

ASYA

o= EOF

Ukol

Verbalnd akust.difer,

]. {:) =

1OO%

0 = (B4

Ukol

<R

(i
B
&4
e

Verbalnd akust.dirfer.

10y =

100%

Q= O

Ukml

Verbalnl &lendnl

GO

1 = 102%

Ukol

Opticko—akust.clendnl)

8BO%

1 = 20%

Ukol &.8 Opticko—akust.clendnl T o= L0 D o= 40%
Ukol #.9 Optickd pamét’ 5 = &42,5% T = 3I7,5%

Ukol

c“ 1(:]

Optickd pamet

100%

Q= QO

Ukol &.11iVerbdlnd akust.pamst’ I = 75% 1 = 25%
Ukol &.1laVerbdlnd akust.pamdt’ 2 = 50% 2 = 50%
Ukol &.12;Verbalnd akust.pamét’ i m 28% 3 = 75%
Ukol &.122Verbalnd akust.pamét’ 1 = 25Y 3 = 75%

Ukol

Ce 13

Intermodalnl pamst

100%

(= 0%

Ukol

¢.14

Imtermodalnl pamst’

PJ

BOY

2 = 50%

Ukol

Motorika mluvidel

60X

4 = 40%

Ukol

Visuomotorika

Ukol

Opticka pozornost

LOOX

C= ik

Ukol

Akusticka pozarnost

67, 2%

4 = 30,8%

Ukol

Schema tdla.prost.oris

10O0%

O

]
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Seznam programi nacviku se soubory ukolu

Program 1.
Program 2:
Program 3:
Program 4:
PTOg:‘am 3
Program 6:

souborv ukolu 3 a 17
soubory ukold 6 a 18
souborv ikoli 1,2 a 3
soubery ukoli 4, 52 6
soubory ukoia 9 a 10

soubory ukoit 11 a 12

-

Program 7. souborv ukoil 7 2
Program 8: soudory ukold 1273,
13. 142 12h
Program 9: soubory ukold 13
Program 10: soubor ukolu 18
Program 11:soubor ukold 19

o
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lo této tabulky hyly rapsdny  vysledky, na kterd
odpovidala divka, kterd msla Ji¥ odklad. Jako nejslab&{
oblast se Setfenim projevila verbaln® akustickd pamét, ktera
byla =zjistovana na nesmyslnych slabikdch., Druhd nejslabf
oblast Jje intermoddlnt Pamét zjidtovand na sérii slov a
verbalne® akustickd pamét zjistovand na slabikach majlicich
amysl. Tretl nejslahd: strankou se ukazala motorika mluvidel
a optikoakustické vnimant. U dkolu pod ¢f{slem 16 se neuvacd |
procenta, Protofe dité m&lo vést &ary mékkou tu¥kou mezi

dvéma liniemi, kterdé fnazorMovaly silnici a je zde mo¥né

pouze uvést podet chyb,.
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Tabulka &.20

Fohlavi: chlapec Rodndik:s 1991

Fozmamkar odlklad

Né v

SRrdvmnd Chy bné

o povéd o povéd
ODkol ¢.1 Zrakove wrimérd 8 = B80OY 2 = 20
Ukol ¢.2 Zrakoveé vriiméani 10 = 1h0% O 0%
Dkol .3 Optickd &lerndrl b o= HOY 4 = 407
Ukol .4 Verbalrnd akwst.di Feap, 10 = 100% 318 —Fe5 7
Ukol .5 Verbalnd akust.difer. 10 = 100% =)y
Ukol ¢.é& Verbalnl &lendrni 9 = 90 1 = 10%
Ukol &.7 Opticko—akust.dlendnt g5 =100y 0 = 0%
Ukol &.8 Opticko—akust.dlendnl 5 = 100% 0= 0%
Ukol &.9 Opticka pamet’ 6 = 75% 2 = 25%
Ukol .10 Optickd pamst’ 3 = 37.52 5= 62.5%
Ukol &.11sVerbdlné akust.pamsdt’ 3 = 75% 1 = 25%
Ukol &.1laVerbdlnd akust.pamsdt’ 2 = 50% 2 = S0%
Ukol &.12iVerbdlnd akust.pamst’ 0= 0% 4 = 100%
Ukol &.122Verbalnd akust.pamst 0= 0% 4 = 100%
Ukol &.17 Intermodalnl pamét’ I = 75% 1 = 25%
Ukol .14 Intermoddlnl pamét’ 2 = S0% 2 = 50%
Ukol &.15 Motorika mluvidel 7 = 70% X = 30%
Ukol .16 Visuomotorika 1
Ukol .17 Optickd pozornost 15 = 100% 0= 0%
Ukol &.18 Akustickd pozornost 10 = 76,9%| 3 = 23,1%

Schema téla.prost.ori. 9 = Q0% 1 = 10%

Ukeol
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V teto tabulce byly zapsany vysledky chlapce, ktery mé&l

take odklad., Domnivam se, ¥e z2de odklad chlapci pomahl,

proto¥e na mnoho Gkold odpovidal 100% dobrfe. Jako nejslabs{

oblast He Projevila takdé verbaln® akustickd pamét,
ziidtovana na nesmysinych slabikach., Druhd slab%i oblast
hyla opticlka pamet!, lteré 5 @ zildtovala mna sérii
geomebtrickych tvard., Na trebtim mistéd se ukarala intermodalni

pamét! na sérii slaov.



Tabulka ¢.21

rx

Fohlavis divika Rodniky 1999

Fozna

mlea s

MNézeyv

Spravina

Chybré

ol pev o’ o povéd
Ukol B Srakove wveimér A N 7 o= 0y
Ukol &.2 srakove vriiméard DeEsi GO O
Ukol ¢.35 Optické &Jerndny 1 = 107 9 = 90
Ukol &.4 Verbdlnd akust.difer. &=  &OY 4 = 40%
Ukol &.5 Verb&lnd akust.difer. 5 = 50% = = 50%
Ukol &.6 Verb&lni &lendn! B o MOy % = S50%
Ukol &.7 Opticko—akust.dlendni 2 = . 40% 3 = 40%
Ukol &.8 Opticko—akust.dlendnt T = 60% 2 = 40%
Ukol &.9 Opticksd pamét’ 2 = xmy b = 75%
Ukol &.10 Optickd pamét’ 2 = 3.y b = 75%
Ukol &.11iVerbdlnd akust.pamst’ 2 = S0% 2 = 5oz
Ukol E.lloVerbalnegd akust.pamst 2 = SO% P 5
Ukol &.124Verbalné akust.pamét’ 0= 0% 4 = 100%
Ukol ¢&.122Verbdlnd akust.pamdt’ 0= OX 4 = 100%
Ukol &.13 Intermodalni pamét’ 3 = 75% 1 = 25%
Ukol &.14 Intermoda&lni pamét 2 = 50% 2 = 50%
Ukol &.15 Motorika mluvidel 5 = S0% % = S0%
Ukol &.16 Visuomotorika 0
Ukol &.17 Optickd pozornost 10 = 46,6k 0 & SrcEe
Ukol &.1B Akusticka pozornost 2= 15,4%] 11 = B4,6%

I = 30% 7 = 70%

Ukol

Schema téla,prost.ori.
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Vo této tabulce jsou  zapsany vysledky divky, které bych
osobné doporultovala odklad. FrL praci & touto divekou jsem
zpozorovala velmi kratkouw dobu pozornosti. Setrent u divky
Jaem musela rozdélit do tfd dn@. Nejslab®i oblastli se proje-—
vila wverbalnéd akustickd pamét, kterd byla zjiidtovand téle
Jako w  predohazrejfcfoh dvouw détd na nesmyslnych elabikdach.
Vo otomto dkolu divia neodpovédéla spravnég ani jednou. ] optic-
Lé Elen®dnd délalo divee znadné problémy. Na  trfetim misté
skhont¢ila akustickd pozornost. F#AL tomto dkolu se diveka
nesoustedila na text, ktery jsem predéfitala. Jako dalsi
slabé oblasti skond¢ily optickd pamét, =zjistovand na sérii

obrdzkd i geometrickych tvarad, zrakové vnimani a prostorova

orientace.



Tabulka &.22

Fohlavi: chlapec Ro&ntk: 1991

Fozndamlas

odk 1ad

N v

Spravna
Ol P e e

Chybra
el Py éac)

Ukol

Srakove wrnimarnt

TO%h

R e 4

Ukol

drakove vrimarld

PARY

5= BO%

Ukol

Opticke &lendn)

HOL

F e 1k

Ukol

Verbalnd akwust.odifer.

90O

A L

Ukol

Verbalnd akust.direr.

B0%

= = dOX

Ukol

Verbalni &clendni

l|1‘7

TAE— R B =
Ukol &.7 Opticko—akust.*lendnt 4 = QO¥ L= Py
Ukal &.8 Opticko—akust.&lendnl 4 = gorn S Bl
Ukol ®.9 Optickd pamét’ == 62,52 X o= R S
Ukol .10 Optickd pameét’ & = g5y o = o5
Ukol #.11liVerbdlnd akust.pamét’ T e § s o
Ukol ¢.1laVerbdInd akust.pamét’ e 75K 1 = 25Y%
Ukol &.12.iVers&lnd akust.pamét 2= e Ens e
Ukol &.122Verbalnd akust.pamét’ 2 i 2 = mOY
Ukol #.13 Intermodélni pamét’ I = 75% { = o5y
Ukol &.14 Intermodalrni pamét’ T = 75% 1 = 25%
Ukol #.1% Motorika mluvidel b =  b6OL 4 = 40%
Ukol ¢.16 Viswomotorika 1
Ukol Optickd pozornost 15 = 100X 0= 0%

Ukol

e

Akustickd pozornost

= 18,4

Gi
i

Ukol

=B

Schema tdla,prost.oris

BO%
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i

= X
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L] tohoto chlapce s ocdk lad praojevil  pozitivné,
Odpovidal uvaiend a vétdinou spravnd. Jako nejslab%{ oblast
5 6 projevila viEarbhalng akustickaA pameat!, kterouw jsem
Tiidtovala na nesmyslinyveh slabikdach. Jalko drubhée skondilo
optické Elendni a motorika mluvidel., Tretl nejslabiéf oblastf

ae Ukarala akustickaA pozornost.
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Tabulka &.23

. = e g | o e e e TR, ¢ LR = T s | e [~
.9 |Fohlavi: divia Rodniks 1992 Fozndmkas
NE A=AV

Spravna
odpovid

Chy b
adpowvéd

Ukol

= il Zrakove wrilmarnt

4 =

A%

LOR

Ukol

.2 Jrakove vrnimand

S = H50% 5 = S50%
Ukol &.3 Optickd &lendnt b = bOY & = 40%
Ukl &.4 Verdbdlnd akust ., diter., Eyem T 4 = 407
Ukol .5 Verbdlnd akust.difer. S =  S0% S = 50%
Ukol &.6 Verbaln! &lendnd s e % = BO%L
Ukol &.7 Opticko—akust.dclendn! 3 = 60% 2 o= 40Y%
Ukol ¢.8 Opticko—akust.®lendni 2 o= 404 o= HOK
Ukol #.9 Optickd pamét’ 1 = 12,5%Z| 7 = B7,5%
Ukol &.10 Opticksd pamét 2 = 25% 6 = 75%
Ukol &.11iVerbdlnd akust.pamdt’ 2w 5o 2 = BOY%
Ukol &.1llaVerbdlind akust.pamdt’ 2= 50% 2 = S0%
Ukol &.124Verbdlnd akust.pamst’ o=  0Of 4 = 100%
Ukol &.12:Verbadlnd akust.ppamét’ O = Q% Al
Ukol &.13 Intermodalni pamét’ T = 75% 1 = 25%
Ukol .14 Imtermoddlnl pamét’ 2 = 50% 2 = S50%
Ukol &.1% Motorika mluvidel 4 = 40% b = 6OY%
Ukol &.16 Visuomotorika 2

.17 Optickd pozarnost 14 = 93,22 1 = 6,6%

Ukol

Ukol

& 1B Akustickad POZOITIOR

B0, BE

&7, 24

Ukol

.19 sSchema tdla,praost.ori.

bOX

40%
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Jako nejslab%({ oblast se projevila verbaln® akusticka

pamét, zjistovand té¥e na nesmysinych slabikach. Druhé byla

optickd pamé@t, pFi které si dit® mé&lo =zapamatovat sérii

obrazkd tak, jak &ly za sebou. Tret{ oblast je znovu optickd

pamét!, ale bhyla zjidtovand na Mad® geometrickych tvard.




Tabulka &.24

o

Fohlavi: divka

Rodniks 1992

FozmaAmbkas

Mazev

SRrAViA
o povény

Chybndé
odpovéd

&

Ukol &.1 Zrabkoveé vrnimant T =l e e pms R U
Likol 2.2 Zrakowe wvrnimani 9 =  QOY Rt
2] Pl e 0 e Optickd Slendnl B o= 807 = = DO

Ukol

Vertalnd akust.difer,

Q0%

L=t oL g

Ukol

Verbalnd akust.diter.,

QO%

1 = iz

Ukol &.6 Verbalni clendni 9 = Q0% 1= 1oz
Ukol &.7 Opticko—akust.,dclendnl! B w100 o ey
Ukol #.8 Opticko—akust.dclendnd 4 = 8O% 1 & p0%
Ukol ®.9 Optickd rpamét’ b = 75 A= o5y
Ukol &.10 Optickd pamét’ 5 = 62,52 3 = 37,5%
Ukol &.11iVerbalnd akust.pamdt’ 4 = 100% Gim - O
Ukol &.llaVerbdlnd akust.pamét’ 4 = 100% B = e
Ukol &.124Verbalnd akust.pamét |t T e i
Ukol #.122Verbdlnd akust.pamdt (e ety T =
Ukol &.17 Intermodalrni pamdt’ 4 = 100% 0= O
Ukal ¢.14 Intermodédlni pamét’ T = 75% 1 = omy
Ukol &.15 Motorika mluvidel 7 = Y T = 3I0%
Ukol ¢.16 Visuomotorika 0
Ukol ¢.17 Optickd pozornost 15 = 100% O = 0%
Ukol ¢.18 Akustickd pozornost 10 = 76,9%| 3 = 23,14
10 = 10074 Q= 0O

Ukol

ek

Sehema t8la,prost.ori.

P -



Tato divka odpovidala velmi wvaX¥livé, Bylo znat, ¥e se
na ukoly téf{ a pracovala s radostf{. Jejl odpovédi byly
vealmi dobre. Véatdsi problémy Jji deélala pouze verbalné
akusticka pamét, kde chybovala v 75%. Jako druha slab$i

oblast se projevila optickd pam®t, tretf{ motorika mluvidel.
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Tabulka .25

..... 7 |Fohlavy s

chlapec

e e £ 7]

AT

Ferzmdéamle e

NAzayv

Sprdvind
o povéd’

Chybhna
oyl poyv e’

&kol

el

Zrakowve vrdimanit

1O%

Ukl

LR Jrakove wvrlmard S = 4 = 4O%
Ukol &. Optickd Elendnt i) e o HON
Ukol &.4 Verbdlnd akust.difer. 8 = gox oo SO
Ukol v Verbalng akust.direr, £ o= BOX 2= 20U
Ukol &.6 Verbadlni &lendni 8 = 80X 2 = 20%
Ukol &.7 Opticko-akust.Elendnl A4 =  8BOX 1 = 20X
Ukol &.8 Opticko—akust.~lendnl T o= bO% 2 o= 40%
Ukal #.9 Optickd pamét’ 5 = 62,5%] 3 = 37,5%
Ukol &.10 Optickd pamdét’ 4 = FOA 4 = HOXL
Ukol EL.llyVerbalndg akust., pamet’ 4 = 100% O = Qf
Ukol EullaVerbalnsd akust. pamst == 2 = 90%
Ukol .l Verbdlnd akust.pamsét B — e (61 2 = o
Ukol &.12zVerbdlnd akust.pamst’ 2= 50% S EO%
Ukol .13 Intermodalrni pamdét’ 4 = 100% 0 = Q%
Ukol &.14 Intermoddlni pamét’ 2 = S0% 2= Bo¥
Ukol &.15 Motorika mlwvidel O = BO4 85 o= S50%
Ukol &.1&6 Visuomotorika 0
Ukol &.17 Optickd pozornost 15 = 100X Q.= O
Ukol &.18 Akusticks pozornost 10 = 76,9%] 3 = 23,12
Sehema téla, prost.ori. 8 = B8O 2 = 20%

Ukol

el
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Tento chlapec chyboval nejvice v té&chto oblastech 2
optickeé Elenéni, optickd pam&t, verbdln®& akustickd pamét,
intermodalnit pameét! na séril slov a motorika mluvidel. Ve

véEech té&chto oblastech chyboval S0¥%.




Tabulka .24

.8 [FPohlavi: chlapec Ro&énik: 1992 Foznamka:
Nazewv Spravna Chybna
odpovéd odpoved
Ukol .1 Zrakové vrimani 9 = 90% 1 = 10%
Ukol &.2 Zrakové vriménl 8 = BO% g = 20%
Ukol &.3 Optické &lerndni 8 = B8O 2 = 2oy
Ukol ¢.4 Verbdlnd akust.difer. g = QO i = 10%
Ukol &.5 Verbdlnd akust.difer. 8 = BOX 2 = 20%
Ukol &.6 Verbdlni &lendni & = =507 S = S50%
Ukol &.7 Opticko—akust.clendnlt 9 = 100% O a=
Ukol #.8 Opticko—akust.dllendnl 9 = 100% 0O = 0%
Ukol .9 Optickd pamét’ 8 = 100% 0= 0%
Ukal &.10 Optickd pameét’ 3 = 37,880 8 = 49
Ukol &.11iVerbdln® akust.pamét’ 4 = 100% 0= 0%
Ukol &.1laVerbalnd akust.pamét’ 4 = 1007% Qo=
Ukol &.12iVerbdlnd akust.pamst’ 2 = S0 2 = 50n
Ukol &.122Verbalné akust.pamdt’ 2 = 50 2 = S0%
Ukol &.13 Intermod&alIni pamét’ 4 = 100% 0= 0%
Ukol #.14 Intermodalni pamét’ 4 = 100% 0= O
Ukal &.15 Motorika mluvidel 8 = BO% 2 = 204
Ukol &.16 Visuomotorika 1
Ukol &.17 Optickd pozornost 15 = 100% o= 0%
Ukol &.18 Akustickd pozornost 10 = 76,5%] = = 2%5,1%
Ukol #.19 Schema téla,prost.ori. 10 = 100X 3 =
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Vysledky u tohoto chlapce dopadly celkem dobfe. Velmi
tasto odpovidal spravné na v&echny otdazky, které se v dkole
objevily. Nejslabf{ jeho ablast je optickd pamét, kterou
jsem =zde zjistovala na sérii geometrickych tvard. Jako druha
slab%{ oblast se projevilo verbalni &lenéni spolednd s
verbalng akustickou paméti(. Tietl nejslabs{ oblasti Jje

ramé&fenf akusticlkeé pozornosti.



Tabulka &.27

.9 |[Fohlavi: chlapec Ro&¢nik:1997 Fozndmkas

Nazev Spravna Chybné
odpovéd adpovéd
Ukol .1 Zrakowve wvriméni 8 = 80 2 o= 20%
Ukol &.2 Jrakove wrimanlt o = oGy 1= A4 0%
Ukol &.3 Optickeé &lendni 8 = B80Y £ = J5%
Ukol .4 Verbalnd akust.difer. 8 = 80X @ = Dl
Ukol &.5 Verbdlnd akust.difer. T = o I = 3I0%
Ukol &.6 Verbalni &lendni = MY 1 =102
Ukol &.7 Opticko—akust.clendni 4 = BOZ 1 = Z20%
Ukol &.8 Opticko—akust.Elendni S = 100% = g
Ukol &.9 Opticka pamét’ S = 42,52 3 = 37,.5%
Ukol &.10 Optickd pamét’ 4 = 50% 4 = 50%
Ukol &.11iVerbdlnd akust.pamdt’ I = 75% 1 = 25%
Ukol &.1laVerbdlnd akust.pamst’ 3 = 75% 1 = 25%
Ukol &.12iVerbalné akust.pamst’ 2 = 50% 2 = 50%
Ukol &.12aVerbalnd akust.pamdt’ 2 = BOY 2 = 50%
Ukal &.13 Intermodalni pamét’ 2= JNE 1 = 25%
Ukol #.14 Intermodd&lnl pamét I = 75% 1 = 25%
Ukol #.15 Motorika mluvidel b = 6O 4 = 40%
Ukol &.16 Visuomotorika 2
Ukol #.17 Optickd pozornost 14 = 93.3%. L =82
Ukol &.18 Akusticka pozornost Q@ = &9,2% 4 = R0, 8%

Ukol ¢.19 Schema téla,prost.ori. 10

100Y% 0= 0OXf
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Tento chlapec odpovidal na otdzky dobfe. Na Gkoly se
soustfedil a prace se mu libila. Jeho nejslab#f{ oblastf byla
opticka pamet a verbaln& akusticka pamé&t. Druhé misto
obsadila motorika mluvidel a tfet! optickd pam&t, ktera se

zjidtovala na obrazcich.
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Tabulka &.26

Galin

Fohlavie divia Fo#nfk: 1992 FPozndmkas

oy oy wy -
N& v SR dsvma Chy b é&
el ey g’ o pewv el
9. -
Wkela e ] Jrakove vroitmard 9 = QON 1 = 10%

Ukol &.2 Zdrakové vrdmand & = 6OA 4 o= 4O7

Ukol &.3 Optické Elendni Ey s 4 = 407

= 5O

Lh

Ukml .4 Verbdlnd akust.diter. GRS T

Ukol ¢.% Verbd&lnd akust.difer. T o= IOY 7 = TOY

Ukol .6 Verbalni &lendnli T Sl

= BHO%

Lh
1

Ukol &.7 Opticko—akust.dclendnt 4 =  BOY 1 = 20%

Ukol &.8 Opticko—akust.dclendni 2 = 40U 3 = &0

Ukol &.9 Optickd pameét b o= 75% 2 = 257%
Ukol &.10 Optickad pamét I = 3I7,5%| 5§ = 62,5%

it
0%
=
=%

i
&
>

Ukol .11y VerbdlInd akust.pamst’ 4.

Ukol “.lloVerbdlnd akust.pamst’ o= S0E 2 = 504
Ukol .12y Verbalnd akust.pamat oA 2 = 507
Ukol #.122Verbdlnd akust.pamst’ S B 2= 50

Ukol &.13 Intermodélnl pamét S R 1 = 256X

Ukol #.14 Intermoddlnl pamét’ O = 0% 4 = 100%

Ukol #.15 Motorika mluvidel g = B80OY 2 = 20%

Ukal ¢.1é6 Visucomotorika i

%, 34 1= &,7%

Ukol #.17 Optickd pozarnost 14

-, B4 QR = 67,24

il

1B Akustickd pozornost 4

x

Ukl

Ukol .19 Schema tdla,prost.ori.| 10 = 1004 0= OX
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Voo otabulce jsouw  rapsany vysledky divehky, kterd nejvice
chybovala v intermoddlnt paméti, lterd @se zjidtovala na
aéeril slov. Vo otomto dkolu neodpovécd®dla ani jednow spravné.
Druhouw nejslab®l oblastli se projevila verbalnd akustichka
diferenciace. Divika nevnimala rozdfly na dvojicich slov,
kterdé byly podobné, ale ne toto¥mné. Na tretim misté byla

akustickd pozornost.



ZAVER

Teoretickd i prakticka &ast této prace by nam mé&ly
sloufit a pomoci k tomu, abychom mohli co nejvice pomoci dé&-
tem s lehkou mozkovou dysfunkci a i té&m, ktert trpil

nékterou vyvojovou poruchou udent.

V teoretickeée fasti se mAfeme sezndamit s priEinami LMD,
S RPIrojevy, Ltere se w téchto détl vyskytuif. Fomd¥e nam
pochoplit, ¥e zdaledl pouze pouze na wdfiteli a rodidich, =zda
s@ podari obtf¥fe W téchto détf odstranit nebo alespod
ztlumit nateolik, % Jjim nebrdnt v normdlnim vzdé&lavacim
procesu a v zarfazent do spolednosti.

Fraktickd ¢ast se zabyvdad otdzkouw, =zda lze predchazet
vyvojovym porucham udeni a&a porucham chovani. FFiL srovndani
vyaledkQ u jednotlivych deti Jjsem zjisgtila, fe Jjako
naejslab%{ oblast se projevila verbalné-akusticka pameét,
Lterd se zjigtovala na nesmyslnych slabikach. Druhou slabou
oblastf{ se ukdzala opticka pamé&t zjistovana na geometrickych
tvarech.

Froto¥*e jsem detfeni provadéla uw détf v #ijinu, predala
jsem vysledky Setfeni 1 pani uditelce , kterda je mohla
vyuX{it e tomu, aby s  méhem roku ramé@fila na nejslabs(
oblasti jednotlivych dé&ti a tim Jjim umo¥fnila dobrou pfipravu

Mma %kolni vetup, ktery pro déti tolik @namend.
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